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RESUMEN

El presente estudio de enfoque cuantitativo, nivel correlacional-descriptivo y tipo
aplicado, se propuso determinar la relacion existente entre el juego y las habilidades
sociales, especificamente en sus dimensiones de asertividad, autocontrol, empatia,
amistad y trabajo en equipo, en una poblacién muestral de 19 nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, ubicada en Chepén,
durante el afio 2023. Para la recoleccion de datos, se empled la técnica de la observacion,
utilizando una escala valorativa del juego y otra de habilidades sociales que evaluaba las
dimensiones mencionadas como instrumentos principales. Los datos obtenidos fueron
analizados mediante estadistica inferencial, empleando el coeficiente de correlacion de
Pearson y procesados con el programa SPSS versién 26. Los resultados principales
revelaron una vinculacion positiva, significativa y alta (Rho: 0,873; p=0,000) entre las
variables estudiadas. En conclusion, se determin0 la existencia de una relacion
significativa y positiva entre el desarrollo del juego y las habilidades sociales en los nifios
de la Institucién Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones en Chepén durante

el afio 2023, lo que permite admitir la hipdtesis general planteada.

Palabras clave: Actividades ludicas, juego, habilidades sociales.



ABSTRACT

The present study of quantitative approach, correlational-descriptive level and applied
type, aimed to determine the existing relationship between play and social skills,
specifically in its dimensions of assertiveness, self-control, empathy, friendship and
teamwork, in a sample population of 19 5-year-old children from the Initial Educational
Institution No. 180 Ercila Rabines de Terrones, located in Chepén, during the year 2023.
For data collection, the observation technique was used, using a game rating scale and
another of social skills that evaluated the aforementioned dimensions as main instruments.
The data obtained were analyzed using inferential statistics, using Pearson's correlation
coefficient and processed with the SPSS version 26 program. The main results revealed a
positive, significant and high link (Rho: 0.873; p = 0.000) between the variables studied.
In conclusion, the existence of a significant and positive relationship between the
development of play and social skills in children of the Initial Educational Institution No.
180 Ercila Rabines de Terrones in Chepén during the year 2023 was determined, which

allows the general hypothesis raised to be accepted.

Keywords: Recreational activities, play, social skills.
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INTRODUCCION

La interaccion social constituye un pilar fundamental en el desarrollo humano,
permitiendo la satisfaccion de necesidades de compafiia, convivencia y colaboracion, a la
vez que moldea la identidad individual. Sin embargo, la dinamica familiar contemporénea,
influenciada por la tecnologia y las extensas jornadas laborales, ha tendido a erosionar
estas relaciones primarias (Guzméan, 2018). Esta situacion se refleja en el ambito
educativo, donde estudiantes de educacion basica regular enfrentan problematicas
persistentes como comportamientos impulsivos, falta de apoyo escolar y alteraciones
psicoldgicas, derivadas de dificultades en la interaccion y aceptacion social (Fundacion
ST3, 2018). En el contexto peruano actual, la priorizacion de lo cognitivo en la educacién
ha relegado en cierta medida el desarrollo socioemocional, evidenciandose en la falta de
tolerancia, el individualismo y las dificultades en la resolucion de conflictos (Montalvo,
2019).

Ante este panorama, autores como Manchay et al. (2023) resaltan la necesidad de fomentar
activamente las habilidades sociales en las instituciones educativas para mejorar la
convivencia y el progreso integral de los estudiantes. En este entramado, el juego emerge
como una actividad universal y trascendental, especialmente en la educacion inicial,
donde se reconoce su potencial para estimular la creatividad, la construccion de la
personalidad, el establecimiento de vinculos sociales, la adquisicion de conocimientos y
el desarrollo de habilidades de pensamiento (UNESCO, 1980). El juego permite a los
nifios explorar la vida cotidiana, adquirir aprendizajes significativos y ejercitar habilidades

fisicas y mentales, incluyendo las sociales (Gomez, 2020; MED, 2009).

A pesar de su reconocida importancia para el desarrollo cognitivo, emocional y social
(Decroly, 2005), la practica del juego en el ambito educativo a veces se limita al
esparcimiento, desaprovechando su potencial para fortalecer habilidades sociales
cruciales. En el contexto especifico de una institucion educativa inicial en la provincia de
Chepén, se ha observado en los nifios de 5 afios dificultades para relacionarse, compartir
y desarrollar habilidades sociales durante el tiempo de juego libre, manifestando
individualismo vy dificultades para el trabajo en equipo. Ante la limitada investigacion

local que explore la relacion entre el juego y la socializacion en la educacion inicial en



Chepén, surge la necesidad de determinar la naturaleza de esta vinculacion. Por lo tanto,
la presente investigacion se propone determinar la relacion que existe entre el juego y las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila
Rabines De Terrones, Chepén, 2023, buscando asi aportar evidencia empirica que
incentive la implementacion de estrategias pedagdgicas basadas en el juego para el

fortalecimiento de las habilidades sociales en esta etapa crucial del desarrollo.
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CAPITULO I. ASPECTOS BASICOS DEL PROBLEMA DE
INVESTIGACION

1.1 Fundamentacion o situacion del problema de investigacion

La naturaleza social de los seres humanos les permite encontrar satisfaccion a sus
necesidades de compafiia, convivencia y colaboracion, y la interaccion con otros les
permite construirse como personas. Sin embargo, en el mundo globalizado en el que
vivimos, las familias han cambiado sus estilos de vida porque la tecnologia y las largas

jornadas de trabajo han deteriorado las relaciones familiares (Guzmén. 2018).

Los estudios efectuados o dirigido a estudiantes de educacion bésica regular, por lo que
es muy importante porque las habilidades sociales afectan el &ambito escolar y familiar.
Es evidente que los estudiantes enfrentan problemas que persisten con el tiempo. Estos
incluyen comportamientos impulsivos, falta de apoyo escolar y alteraciones psicoldgicas
que pueden resultar de tener problemas para relacionarse o ser aceptados por sus amigos

0 compafieros (Fundacion ST3, 2018).

En el contexto educativo radica en su rol fundamental como predictores del éxito
académico, la adaptacion social y el bienestar emocional a lo largo de la vida. Las
deficiencias en estas habilidades pueden generar circulos viciosos de aislamiento,
conflictividad y bajo rendimiento, impactando negativamente la trayectoria formativa de
los estudiantes. Por ello, es crucial dirigir la atencion hacia la comprensién de los factores
que influyen en su desarrollo y la implementacién de estrategias pedagdgicas efectivas
para su fortalecimiento, especialmente en etapas tempranas como la educacion inicial,

donde se sientan las bases para la interaccién social competente.

En la actualidad, la educacion en Peru esta experimentando cambios constantes, lo que
ha llevado a priorizar lo cognitivo y descuidar la parte socioemocional de los estudiantes.
Esto se debe a la falta de tolerancia, egoismo, individualismo y dificultades para resolver

conflictos, entre otros (Montalvo, 2019).

Manchay et al. (2023), sostienen que las instituciones educativas de educacion basica,

especialmente en la educacion secundaria, deben fomentar y practicar una variedad de
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habilidades sociales para mejorar la convivenciay el progreso integral de los estudiantes.
No obstante, todavia no se han implementado las acciones adecuadas para garantizar una
convivencia pacifica, lo que requiere la implementacion de estrategias u enfoques
educativos, asi como una educacion basada en valore que asegure una educacion de alta

calidad que promueva la equidad y justicia social.

En este contexto, el juego se considera una actividad universal, comun a todas las razas,
en todos los tiempos, en todas las circunstancias y en todos los niveles de la vida. Ademas,
es muy importante para el desarrollo psicomotriz de cada persona. Sin embargo, es
incuestionable que cada cultura y cada sociedad formulan su propio concepto sobre el
juego, el cual ha ido evolucionado juntamente con la ciencia y la tecnologia, siendo una
herramienta importante que toda institucion educativa promueve, mas aun en educacion
inicial. Con la ayuda de los juegos, los nifios no sélo pueden divertirse, sino también crear
y afirmar su personalidad, establecer una conexion con los demas, aprender nuevos
conocimientos y sobre todo crear mecanismos para la resolucion de problemas, socializar

y desarrollar habilidades de pensamiento, etc.

La importancia del juego es que permite a los nifios explorar diferentes enfoques de la
vida cotidiana, permitiéndoles asi obtener aprendizajes importantes que les seran utiles a
lo largo de sus vidas. Al jugar es necesario utilizar las habilidades fisicas y mentales que
ayudan a desarrollar estas habilidades, y el propio nifio es el Gnico personaje principal
que no solo ejercita las ganas de jugar, sino que también ejercita de manera especial sus

habilidades motoras y mentales. sus habilidades sociales.

Se puede aseverar que el juego es una herramienta muy ventajosa y primordial para todos
los seres humanos, fundamentalmente para educacion inicial, ya que fortalece el ambito
cognitivo, emocional y social. Se conoce al juego como un fenémeno cultural, resulta
para él tan importante como la reflexion, el trabajo, hacer amigos o ser aceptado por otros.
Las profesoras de educacion inicial conocen la importancia, pero sigue existiendo algunas
dudas, existen preguntas que necesita tener respuestas provenientes de la realidad
circundante ¢Qué tan importante es el juego en el desarrollo cognoscitivo y socializador
del nifio? ¢Qué relacién y qué grado tienen para desarrollarlo sin ninguna duda? ¢Qué

informacién debo darles a los padres con respecto al trabajo realizado en bases a los
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juegos en sus hijos?

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 1980) considera los juegos como una tecnologia educativa en diversos
contextos socioculturales. De hecho, los juegos pueden proporcionar a las practicas de
aprendizaje un medio para estimular la creatividad, que esta influenciada naturalmente
por el entorno cultural y social y que también influye en el desarrollo de la personalidad.
Este es el significado del juego, la liberacion de su creatividad individual y colectiva,
construyendo la creatividad individual y colectiva a través de la actitud de juego.

En Ecuador, el Observatorio Social exhibio datos de 2010 y 2015 en el informe "Nifiez y
Adolescencia desde la intergeneracionalidad™”, donde se descubrié que el 63% de los
cuestionados fueron testigos de peleas entre comparieros en las escuelas. Por lo tanto, el
Ministerio de Educacion y Unicef lanzaron la campafa ""Seamos amigos" el 1 de junio de
2019 para promover valores como la empatia, la igualdad de derechos, el respeto, la
solidaridad y la inclusion (MINEDU, 2019).

Si bien las préacticas educativas tradicionales se dedican casi exclusivamente al desarrollo
de las dimensiones cognitivas de los nifios, los juegos educativos permiten la integracién
de pensamientos, sentimientos, conocimientos y curiosidad en el proceso educativo,
Vopel (2000) citado en lIztariz (2007). A pesar de la evidente importancia de los juegos,
todavia existe resistencia a la aplicacion en el aula por algunos profesores y padres de

familia, estos Gltimos s6lo se preocupan de los progresos cognitivos de sus nifios.

Segun Martinez (1999) citado por lztariz (2007), los juegos educativos realizan tareas
formativas como la adquisicion de conocimientos, la transicion de lo concreto a lo
abstracto, el desarrollo de la creatividad, el crecimiento de conexiones y la integracion de
actitudes. Y procedimientos. Torres (2002), citado en lztariz (2007), considera que la
pedagogia en el aprendizaje mediante juegos proporciona mayor eficiencia y
oportunidades de aprendizaje. La seleccion de estos juegos debe guiar el desarrollo de
habilidades sociales, promover su implementacion y tener en cuenta su plena

participacion.
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MED (2009) afirma que el juego es la forma méas natural de aprender de los nifios; con él
podras entender el mundo y aprender para siempre. Los nifios de las zonas rurales (Andes,
Amazonas) y de las ciudades participan en una variedad de actividades de ocio y cuentan
con un amplio repertorio de juegos, roles, competencias, imitacion, habilidades fisicas,
de lenguaje e intelectuales para las cuales utilizan sus recursos y activos. les permite
desarrollar competencias comunes en la diversidad. A pesar de todo lo expresado, el juego
no tiene la debida importancia su practica para el desarrollo de distintas habilidades, entre
ellas las sociales. Muchas profesoras usan el juego s6lo como esparcimiento, dejando de
lado su importancia en el aporte al desarrollo de muy diversas habilidades. Por ello
Decroly (2005: 20) expresa “que las manipulaciones efectuadas con los materiales
educativos permiten al nifio poner en juego los grandes esquemas del pensamiento, que
podra transferir mas tarde a la esfera simbolica”; capacidad basica para el desarrollo de

las capacidades cognitivas, que es responsabilidad de la escuela.

El juego infantil es una de las principales formas de mejorar las habilidades sociales en
los estudiantes durante sus primeros afios escolares. El juego les permite relacionarse con
sus semejantes e interactuar, lo que les ensefia normas, costumbres, valores y habilidades
que les permiten desarrollarse de manera integral para convertirse en futuros ciudadanos
creativos, sociables, independientes, seguros Yy, sobre todo, respetuosos con las leyes de

la sociedad.

El juego se identificoé como el principal factor que influye en la felicidad de los nifios
hasta los 12 afios en México, segun el Reporte de Resultados Preliminares (2a Version)
del Primer Ejercicio de Participacion Ciudadana por la Primera Infancia realizado en
2019. El segundo factor mas importante, con un 31.9%, fueron las relaciones familiares
positivas. El juego es esencial para el desarrollo de las habilidades de los nifios porque
les permite conocer, analizar y aprender lo que les ofrece el mundo, acercarse a €l y

experimentar experiencias nuevas. (Gémez, 2020).

Segun el primer estudio realizado por la ONG Internacional Bullying Sin Fronteras junto
a la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (2018), entre junio del
2017 y junio del 2018, se indica que 7 de cada 10 nifios y nifias en México han sido

victimas de algun tipo de acoso en relacion a las habilidades sociales. Se tomo la decision
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de llevar a cabo investigaciones para reducir los incidentes de acoso escolar debido a la
creciente aparicion de incidentes violentos en instituciones. Estas investigaciones
demostraran que la falta o la falta de practica de habilidades interpersonales tiene un
impacto en la aparicion de incidentes de acoso escolar (Mendoza & Maldonado, 2017).

Mendoza (Mendoza, 2019) en la interfaz web del peridédico EI Comercio, la representante
de Unicef en el Perd expreso su preocupacion por la situacion actual de muchos nifios, en
particular en Lima, Trujillo y Piura, los departamentos con mayores deficiencias en
habilidades sociales. Ademas, enfatizo que se deben reforzar virtudes como la empatia y
el respeto por el otro, reflejo que el colegio y la familia son elementales espacios donde
se encarga tanto al nifio a mejorar sus habilidades sociales. En esta situacion, se presenta
la posibilidad de implementar un programa de juegos libres como variable independiente.
Esto permitiria resolver las acciones un tanto agresivas de algunos nifios y permitirles

interactuar con otros nifios.

En una institucion educativa especifica en la provincia de Chepén, se ha observado que
la practica de habilidades sociales se ve afectada negativamente por las actitudes poco
prudentes de algunos estudiantes, como no aceptar a ciertos compafieros en sus grupos de
trabajo, existir grupos diferenciados, poca comunicacion, individualismo, egoismo,
intolerancia y conflictos constantes. Es el caso de los nifios de la institucion objeto de
estudio. Los nifios de 4 afios, la mayoria son hijos Unicos, son dejados en la escuela y
recogidos por sus familiares, la razon, sus padres trabajan. Estos nifios necesitan de
oportunidades, de concederles el espacio, el tiempo, materiales, juguetes para compartir

con sus amigos e impulsar a través del juego el progreso de las habilidades sociales.

Se puede observar que los nifios del nivel inicial durante el tiempo libre de juego tienen
dificultades importantes para relacionarse entre si, desarrollar habilidades sociales y
compartir sus habilidades. Les gusta jugar juegos individuales, pero muestran egoismo y
falta de solidaridad. Les resulta dificil compartir con sus amigos los diversos materiales
que ofrece el salon de clases y les cuesta respetar los acuerdos. En general, el
individualismo no es positivo porque los nifios de cuatro afios. En el medio de vinculacion
no se cuenta con investigaciones que determinen la relacion de estas variables: Juegos y
socializacion, parte del trabajo educativo en educacion inicial. Es necesario demostrar e

qué relacion existe entre ellas, conocer el comportamiento de estas variables y explicar



16

cOmo se presenta en la realidad de Chepén, sirviendo de incentivo para el trabajo de ellas

en la escuela, favoreciendo de esta manera la formacion integral de nifios y nifias.

1.2 Formulacion del problema de investigacion.
1.2.1 Problema general
¢Qué relacion que existe entre el juego y las habilidades sociales en los nifios
de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de
Terrones, Chepén, 2023?

1.2.2 Problemas especificos

a) ¢Queé relacion entre el juego y la dimension asertividad de las habilidades sociales
en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de
Terrones, Chepén, 2023?

b) ¢Qué relacion entre el juego y la dimension autocontrol de las habilidades sociales
en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de
Terrones, Chepén, 2023?

c) ¢Qué relacién entre el juego y la dimensidn empatia de las habilidades sociales en
nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de
Terrones, Chepén, 2023?

d) ¢Queé relacion entre el juego y la dimensidn amistad de las habilidades sociales en
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de
Terrones, Chepén, 2023?

e) ¢Queé relacién entre el juego y la dimension trabajo en equipo de las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila
Rabines de Terrones, Chepén, 2023?

.
1.3 Formulacion de objetivos.
1.3.1 Objetivo general
Determinar la relacion que existe entre el juego y las habilidades sociales en nifios
de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines De Terrones,
Chepén, 2023.

1.3.2 Objetivos especificos
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. Establecer la relacion entre el juego y la dimensidn asertividad de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

. Establecer la relacion entre el juego y la dimension autocontrol de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

. Establecer la relacion entre el juego y la dimension empatia de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

. Establecer la relacion entre el juego y la dimension amistad de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

. Establecer la relacion entre el juego y la dimension trabajo en equipo de
las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

1.4 Justificacion e importancia de la investigacion
La investigacion propuesta encuentra su justificacion en la necesidad de comprender la
actitud de jugar que disponen los nifios en el jardin para adquirir sus habilidades sociales,
aprendizaje que tienen que desarrollar en forma permanente como parte de integracion a
su grupo social. Este estudio tendra la relevancia social, al develar la correlacion existente
entre estas dos variables pedagdgicas y servir de explicacion cientifica del trabajo
pedagdgico.
Es conveniente la ejecucion de la investigacion, porque permitird conocer como se
presenta la relacion entre las variables investigadas, si es directa o inversa, que nivel
tienen, despejando dudas de los docentes sobre estas variables.
La implicancia practica, se explica por el conocimiento que se tendra al determinar la
relacién de estas dos variables inmersas en el trabajo pedagdgico de educacion inicial.
El valor tedrico de esta investigacion se estima por el aporte al conocimiento y descripcion
de la conducta manifiesta de los nifios de educacion inicial en el trabajo pedagdgico que
realizan los docentes, sirviendo a los docentes para interpretar mejor los resultados que
obtenga en el dia a dia.

El valor préactico se manifiesta en el disefio, validacion y aplicacion de los instrumentos
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en la valoracion de estas importantes variables educativas en el entorno de la ciudad de

Chepén.

1.5 Viabilidad de la investigacion

La capacidad de administrar el tiempo de manera efectiva, compatibilizando las labores
pedagdgicas con las exigencias de la investigacion, asegura un desarrollo constante y
organizado del estudio. La disponibilidad de recursos humanos especializados,
incluyendo un docente especialista en investigacion, un asesor metodoldgico, docentes
investigadores para la validacion de instrumentos y jurados expertos para su revision,
fortalece la calidad y rigurosidad del proceso investigativo. Asimismo, el acceso a
recursos materiales como equipos tecnoldgicos, biblioteca virtual y materiales de
escritorio facilita la operatividad de las diversas etapas de la investigacién. Un factor
crucial que sustenta la viabilidad es el acceso directo a la muestra, dado que el responsable
de la investigacion ejerce sus funciones profesionales en la institucién donde se llevara a
cabo el estudio, lo que simplifica significativamente la recoleccién de datos. Finalmente,
la manifestada disposicion por mejorar las competencias investigativas y la posesion de
destrezas y actitudes necesarias para un desempefio positivo en la practica investigativa
aseguran un compromiso activo y una capacidad intrinseca para llevar a cabo procesos
I6gicos de investigacion, incrementando las probabilidades de éxito del presente trabajo

académico.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Antecedentes internacionales.

Pozo & Solano (2022) en el estudio: El papel de la metodologia Iudica en el
desarrollo de habilidades sociales de nifios y nifias de 4-5 afios y una propuesta para
crear una conexion entre la metodologia ludica y el desarrollo de habilidades sociales
en nifios de 4-5 afios. La metodologia de este estudio fue cualitativa, de alcance
descriptivo, y el disefio utilizado en este estudio se baso en la investigacion-accion y
se apoy0 en paradigmas interpretativos, fundamentos tedricos relacionados con la
metodologia del juego y el desarrollo de habilidades sociales. Los métodos utilizados
fueron: entrevistas a docentes y subdirectores del area correspondiente, observacion
sistematica aplicada a los estudiantes. Finalmente, utilizando los resultados
obtenidos, es posible demostrar la penetracion de la metodologia juego-trabajo en
contextos sociales, es decir, como los nifios desarrollan sus habilidades sociales en

diferentes rincones de aprendizaje.

Brito (2021), efecttio un estudio para establecer la importancia de las estrategias
ludicas en el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios de educacion infantil
de la unidad educativa Fray Alvaro Valladares, dentro de la provincia de Pastaza;
con una poblacién de 36 estudiantes. Utiliz6 un enfoque cuali-cuantitativo. La
propuesta aplicada fue ejecutada mediante las experiencias de aprendizaje de los
estudiantes tomando en cuenta las estrategias ltdicas son necesarias para el desarrollo
de habilidades sociales. Mediante los datos obtenidos de la escala aplicada Via
Online (Google Forms) y con la utilizacion del método estadistico: Chi cuadrado en
donde se determinG que: Las estrategias ludicas Sl influyen en el desarrollo de
habilidades sociales de los estudiantes de primer afio de educacion general basica de

los paralelos “B” y “D” de la Unidad Educativa Fray Alvaro Valladares.

Andrade (2020), en el articulo “El papel de los juegos y su cultura en el aprendizaje
de los nifios de educacion inicial” plantea que los juegos son de gran utilidad en las
instituciones educativas y pueden servir como estrategias de aprendizaje y asi sugerir
incrementar y motivar la ensefianza y el aprendizaje creativo. El foco principal del

estudio es la ciudad de Loja, Centro de Educacion Infantil 1y 2. La poblacién fueron
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10 formadores de escuela y observaciones directas. La conclusion es que la parte mas
importante de la infancia es el juego, donde los nifios experimentan, exploran,
aprenden y socializan. Ademas, el juego es una necesidad, imprescindible para el
equilibrio humano, es una actividad, una aventura y una experiencia: un medio de
comunicacion y liberacion en forma aceptable, el juego es un proceso educativo
completo, para el cuerpo, la inteligencia y desarrollo social. El juego crea alegria y
satisfaccion simbolica a través del movimiento y satisface las necesidades de los

estudiantes.

e Tello (2020), en su estudio: Juego cooperativo y habilidades sociales de una
estudiante de cuatro afios de primaria “Carmen Garcia de Toro” en Guayaquil,
Ecuador, con el objetivo de encontrar estrategias para mejorar el comportamiento de
los estudiantes en las instituciones. Los juegos son una herramienta para involucrar
a los estudiantes. EI método fue un método cuantitativo, de tipo investigacion
descriptiva correlacional, con un total de 25 estudiantes pertenecientes al 4 afio inicial
2A. Se utilizaron métodos observacionales. En cuanto a la recoleccion de datos se
utilizaron guias de observacion y encuestas, y los datos obtenidos de ambos
instrumentos fueron procesados con software. Los resultados muestran que los
juegos cooperativos influyen plenamente en el progreso de las habilidades sociales

de los estudiantes.

2.1.2 Antecedentes nacionales.

e Rodas (2021). realizé un estudio: Nivel de habilidades sociales de infantes de
cinco afos en el Instituto Educativo San Pablo S.A.C., Chiclayo en el afio 2021
para determinar el nivel de habilidades sociales de escolares de cinco afios, un
estudio descriptivo simple. El disefio se realizé utilizando una muestra de segundo
ciclo de 25 bebes. Para medir las variables de estudio se utilizé la técnica de
encuesta, el instrumento fue el Test de Habilidades de Interaccion Social
desarrollado por Shadia Abugattas y Maklouf en el afio 2016 y adecuadamente
validado y aplicado a una muestra de infantes. La investigacién se realizo
mediante métodos cuantitativos y para el procesamiento de datos se utilizé el
software SPSS (2021 version 26). Los resultados mostraron que las habilidades

sociales de la muestra alcanzaron un nivel promedio de 52%, el analisis
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dimensional determiné que las habilidades interpersonales de la muestra
alcanzaron un nivel promedio de 36% Yy su autoeficacia alcanzo un nivel alto de
48%. El nivel de expresion emocional entre los nifios de cinco afios es
sorprendentemente bajo: sélo el 20 por ciento. Se concluyé que el desarrollo de
habilidades sociales fue moderado.

Cerna (2021), se avoco a evaluar si el uso de juegos cooperativos como método
mejora las habilidades sociales. El estudio se llevé a cabo con un enfoque
cuantitativo, de tipo explicativo y con un disefio preexperimental. La poblacién
de investigacion consistié en 90 estudiantes y 26 estudiantes de 4 afios de la
escuela infantil "Angelitos de Mama Ashu" como muestra. La observacion se
utilizé como técnica y el instrumento para recopilar informacion. Los resultados
del examen previo muestran que solo el 0% de los estudiantes tienen un nivel de
logro destacado, mientras que el nivel de logro esperado es del 4%, el proceso es
del 23% vy el inicio es del 73%. Los resultados de mejora en la aplicacion de
sesiones se dieron de manera progresiva. El nivel de logro destacado se encuentra
en el 23% después del examen, el logro esperado se encuentra en el 46%, el nivel
de proceso se encuentra en el 31% y no se encuentra ningln estudiante en el inicio
(0%). Se descubri6 que los juegos cooperativos como método mejoraron

significativamente las habilidades sociales de los nifios de cuatro afios.

Montoya (2020), Para desarrollar habilidades sociales en nifios de cuatro afios de
la institucidn educativa "Ceibos", se llevo a cabo una investigacion de tipo basico,
con un enfoque cuantitativo, un nivel descriptivo, un disefio no experimental o
expuesto y un enfoque propositivo. Estuvo compuesto por 50 nifios de cuatro
afios. Una escala de habilidades sociales se utiliz6 para calcular la variable
dependiente de habilidades sociales. Segun el analisis de datos, los nifios de cuatro
afios de la Institucion Educativa "Ceibos" tenian destrezas sociales promedio de
alto desarrollo. Los resultados obtenidos permitieron la creacion de un programa
ludico para desarrollar habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la
institucion "Ceibos". El juicio de expertos confirmé que el programa ludico

desarrolla las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la institucion.
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e Villavicencio (2019), escribi6 una tesis de maestria: La vinculacién entre el juego
y el desarrollo de habilidades sociales en nifios y nifias de 3 y 4 afios de la escuela
primaria nro. 451 en la vereda Betania, distrito de Nueva Cajamarca en el afio
2014 con el objetivo de determinar 4 tipos de conexion entre la participacion en
el juego y el progreso de habilidades sociales en escolares del nivel inicial. El tipo
de investigacion fue basica con alcance descriptivo y disefio correlacional con una
muestra de 25 nifios y nifias. Las herramientas utilizadas fueron dos listas de
verificacion. Los resultados muestran que la tasa de participacion del juego llega
al 84%, con una regularidad del 16% tanto en el eje vertical como en el horizontal.
Por tanto, la media de puntos por participacion en el juego es superior, 30,3+5,4.
El 76% tenia un nivel normal de desarrollo de habilidades sociales. Se concluy6
que existe una correlacion positiva entre la participacion en el juego y el desarrollo
de habilidades sociales en educandos de 3 y 4 afios, lo que resalta la correlacion
positiva significativa entre el juego y el progreso de habilidades. Social. (Rho =
0,7784), la variable habilidades sociales representd el 60,60% de la varianza

explicada por la participacion en la intervencion de juego.

e Samane (2019), desarrollé un estudio: Juego libre y habilidades sociales en nifios
de 5 afios de la escuela primaria 370 - Pomalca, estudio con un disefio descriptivo
correlacional, que tiene como objetivo descubrir si existe vinculo entre el juego
libre y la infancia. . Relaciones entre habilidades sociales en etapas especificas.
La muestra estuvo compuesta por 21 nifios de 5 afios seleccionados por criterio, y
al grupo de estudio se le administré una lista de variables del sector de juego libre
y una lista de variables de habilidades sociales. En la variable resultados de juego
libre en cada departamento los nifios se ubicaron en el nivel basico (100), en
cuanto a habilidades sociales el 57.14% se encontraba en el nivel normal y el
42.86% se encontraba en el nivel normal que es un nivel bajo. nivel. nivel. La
conclusion es que existe una correlacion significativa en el nivel 0.01 (de dos
colas) entre el juego libre y las habilidades sociales, y la correlacion alcanzé 0.666
utilizando la prueba estadistica de Pearson, lo que muestra que existe una

correlacion entre las dos variables.

2.1.3 A nivel local
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Baca & Quispe (2023), tuvieron como propdsito investigar en qué medida el uso
del juego cooperativo como metodo mejora las habilidades sociales en los nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa 207 Alfredo Pinillos Goicochea. La
investigacion fue de tipo cuantitativa con un disefio preexperimental y la muestra
consistio en 19 estudiantes. La tecnica utilizada fue la observacion y el
instrumento utilizado fue una lista de cotejo y una guia de observacion. Los
resultados de la variable habilidades sociales mostraron habilidades empéticas y
solidarias, habilidades conversacionales, habilidades de autoafirmacion,
habilidades de colaboracion, habilidades de compartir y resolucion de problemas.
La conclusion de la investigacion es que todos los estudiantes alcanzaron el nivel
de logrado, lo que indica que el juego cooperativo como estrategia mejora las

habilidades sociales.

Alata & Ibafiez (2022), buscaron establecer los efectos de los juegos
cooperativos en el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios y nifias de 3
afios de la institucion educativa No 8048.EI estudio fue del tipo aplicado, utiliz6
un enfoque cuantitativo y disefid un experimento previo. Estuvo compuesto por
69 estudiantes de educacion inicial y 20 nifios como muestra de estudio. El analisis
de datos y la observacion se utilizaron como herramientas; se cre6 un cuestionario.
El examen previo mostro que el 60% estaba en un nivel inicial, mientras que el
95% logro mejorar sus habilidades sociales con sus compafieros. Se encontrd que
los juegos cooperativos tienen un impacto positivo en las habilidades sociales de
los nifios. Esto se demostrd en los resultados de la prueba previa y en las
diferencias de la prueba posterior, donde se evidencié la importancia de los

diversos juegos y su capacidad para ayudar al desarrollo del nifio.

Del rio (2022), Florencia de Mora, 2022 Juego cooperativo y habilidades sociales
de estudiantes de 5 afios de instituciones educativas, con el objetivo de determinar
la relacion entre las habilidades sociales y el juego cooperativo entre nifios de 251
centros educativos. instituciones. El método fue no experimental y se utilizo un
disefio correlacional descriptivo. La poblacion de estudio estuvo compuesta por
53 estudiantes de 5 afios, y para la recoleccion de datos se utilizd una muestra de

27 estudiantes de primaria. Se utilizaron como herramientas “Guia de
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Observacion de Habilidades Sociales” y “Guia de Evaluacion de Juegos
Cooperativos” “Guia de Observacion”, el resultado obtenido es una correlacion
significativa entre las habilidades sociales y los juegos cooperativos (r=.862,
p=.000), lo que significa que las habilidades sociales y el juego cooperativo
poseen una correspondencia muy importante y se concluye que al comparar las
habilidades sociales con el juego cooperativo, se encontré que las habilidades

sociales estan relacionadas con todas las dimensiones del juego cooperativo.

Chavez & Torres (2022), realizaron un estudio: I.E N°1580 Habilidades sociales
para nifios de 4 afos en adelante, Trujillo, 2021, con el objetivo de determinar el
nivel de desarrollo de habilidades sociales en nifios y nifias en el afio 2021.
Egresado de la institucion educativa N° 1580 Trujillo desde hace 4 afios. La
metodologia de investigacion fue cuantitativa y tuvo un disefio descriptivo simple.
Se seleccionaron veintinueve nifios de la clase de Abejita I.E. 1580 EIl Porvenir,
Trujillo. El instrumento utilizado fue el “Cuestionario para medir el nivel de
habilidades sociales en nifnos de 4 anos”, el cual fue desarrollado con base en la
teoria de Goldstein (1997, citado en Ibarra, 2020). Los resultados mostraron que
el 45% de los nifios tenia un nivel alto de habilidades sociales, el 31% tenia un
nivel medio de habilidades sociales y el 24% tenia un nivel bajo de habilidades
sociales. La conclusion es que la mayoria de los escolares de 4 afios, es decir, Son
decididos, se llevan bien con otros nifios, respetan y escuchan las opiniones de los

demas y responden con calma a cualquier problema.

Cruz & Leyva (2020), realizaron un estudio: Habilidades sociales y juego
cooperativo entre nifios de 5 afios de una institucion educativa 1584 para
determinar la relacién entre las habilidades sociales y el juego cooperativo entre
nifios de 5 afios de una institucion educativa 1584. Nivel I.E. eleccion. EI método
fue no experimental utilizando un disefio correlacional descriptivo. La poblacion
de estudio fue de 50 estudiantes de 5 afios, y la muestra estuvo conformada por 27
nifios y nifias. Para la recoleccion de datos se utilizo la “Guia de Observacion de
Habilidades Sociales”. y “Pautas de observacion para la evaluacion del juego
cooperativo”, el resultado obtenido es que se presenta una correlacion

significativa entre las habilidades sociales y el juego cooperativo con el valor
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(r=.862, p=.000), lo que significa que las habilidades sociales y el juego
cooperativo. hay una correlacion significativa. Existe un alto grado de correlacion
significativa. relaciones sexuales, se concluyé que, al comparar las habilidades
sociales con el juego cooperativo, se encontr6 que las habilidades sociales estan
relacionadas con todas las dimensiones del juego cooperativo.

2.2 Bases tedricas

2.2.1 Teorias del juego

A. Teorias biolégicas del juego

Teoria del crecimiento: Si bien la idea de que el juego estd vinculado al
crecimiento y a fuerzas organicas ha sido explorada, la atribucion especifica a un
autor llamado "Kasui" no es ampliamente reconocida en la literatura sobre teorias
del juego. Una perspectiva bioldgica general sugiere que la energia excedente y
la maduracion neuroldgica son factores que impulsan la actividad lGdica (Spencer,
1873). La nocion de un desequilibrio organico debido a la hipersecrecion
glandular como causa directa del juego no es una teoria bioldgica predominante
en la actualidad.

En relacién con las diferencias de género en el juego, investigaciones han
explorado las influencias bioldgicas y sociales. Por ejemplo, algunos estudios
sugieren que las diferencias hormonales y la maduracion cerebral pueden influir

en las preferencias de juego (Collaer & Hines, 1995).

Teoria del ejercicio preparatorio: Esta teoria es atribuida a Karl Groos (1901),
quien definio el juego como "el agente empleado para desarrollar potencialidades
congénitas y prepararlas para su ejercicio en la vida" (p. 76). Groos enfatizo la
funcién del juego en la practica de instintos y habilidades que serian importantes
en la vida adulta. La tendencia a la repeticion y la imitacion en el juego se
consideran mecanismos a través de los cuales los jovenes aprenden y desarrollan
estas capacidades. El juego, desde esta perspectiva, es una forma de aprendizaje
de las actividades que los adultos realizan.

Teoria catartica: La idea de que el juego puede tener una funcién catartica,
permitiendo la liberacion de impulsos o energias acumuladas, ha sido asociada

con diversas perspectivas, incluyendo la psicoanalitica. Si bien la atribucion
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especifica a un autor Illamado "Carr" con la descripcion proporcionada no es
directamente identificable en las teorias clasicas del juego, la nocion de que el
juego puede ayudar a canalizar o "purificar” ciertos instintos o tendencias ha sido

parte de discusiones sobre su funcién social y emocional (Freud, 1920).

B. Teorias sociologicas del juego

El aprendizaje social: La descripcion de las cuatro etapas del aprendizaje social
(agresion manual, agresion verbal, expositor, interruptor) no se corresponde
directamente con las teorias del aprendizaje social de autores como Albert
Bandura (1977) o con las etapas del desarrollo social infantil comdnmente
descritas. La idea de que los nifios aprenden a través de la interaccion social y la
observacién de modelos es central en la teoria del aprendizaje social de Bandura,
pero las etapas descritas parecen provenir de una fuente diferente, posiblemente
con un enfoque mas especifico en la dindmica de grupos infantiles. Si la referencia
a "Cousinet" se refiere a un autor especifico con esta teoria, necesitaria mas

informacidn para identificar la fuente precisa.

El juego social: La teoria de los tres estadios del juego social (estado de negacién,
estado de aceptacion y uso de los demas, juegos cooperativos) se asemeja a las
etapas del desarrollo social del juego propuestas por Mildred Parten (1932). Parten
identifico diferentes categorias de participacion social en el juego, desde el juego
solitario hasta el juego cooperativo, pasando por el juego paralelo y asociativo.
Los estadios descritos en tu texto guardan similitud con esta progresion hacia una

mayor interaccién y cooperacion.

La mencién de la reciprocidad y la presencia de una regla como elementos
significativos del juego social se alinea con las concepciones modernas del juego,
donde la interaccion y la estructura son vistas como componentes importantes
(Piaget, 1951; Vygotsky, 1933).

Teorias constructivistas del juego

El juego en el marco de la teoria de Vygotsky
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Vygotsky (1978) otorgé un papel central al juego en la promocion del desarrollo
cognitivo, emocional y social infantil, adoptando una vision mas integral de su valor en
comparacion con otras teorias. Para VVygotsky, el juego no es simplemente una actividad
espontanea, sino un medio de pensamiento que regula la conducta. Las situaciones
imaginarias creadas durante el juego actian como limitaciones y marcos que determinan
y controlan comportamientos especificos. El juego organiza el comportamiento del nifio,
quien, al asumir roles como el de madre o0 camionero, no actda de manera completamente

impulsiva, sino siguiendo las pautas implicitas en el rol (Vygotsky, 1978).

Cada escenario imaginado contiene un conjunto de personajes y reglas que emergen
naturalmente de la situacion. Los nifios adoptan roles (pirata, maestro) y las reglas se
definen como los comportamientos permitidos para ese personaje o dentro de la trama
ficticia. Estos roles y reglas son dinamicos y evolucionan con el tema del juego. Por
ejemplo, el juego de "mercaderes" implicara roles y comportamientos distintos al juego
de una "manada de leones” (Vygotsky, 1978). Inicialmente, las reglas pueden estar
implicitas en la accion, pero gradualmente se explicitan y se discuten entre 1os nifios.

De esta manera, el juego se caracteriza por la presencia de situaciones imaginarias
explicitas y reglas que pueden ser tanto ocultas como implicitas. Las situaciones
imaginarias son creaciones ficticias de los nifios, que se hacen visibles a través de sus
expresiones verbales ("VVamos a hacer como que...") y no verbales (gestos, sonidos). Por
otro lado, las reglas a menudo no son evidentes y deben inferirse de los patrones de
comportamiento asociados con los diferentes roles. Cada rol impone sus propias normas
de conducta dentro del contexto del juego imaginario. Esta perspectiva contrasta con la
vision occidental tradicional que a menudo considera el juego como una actividad

puramente espontanea y libre de restricciones (Vygotsky, 1978).

Segun Vygotsky (1978), los nifios, al jugar, siguen reglas de comportamiento especificas
del rol asumido, diferenciando su conducta segun jueguen con su madre 0 con su maestro,
adaptando su lenguaje, gestos e incluso “disfraces” a cada papel. Aunque esta
diferenciacion puede no ser evidente en las etapas iniciales del juego, la mayoria de los
nifios de cuatro afios son capaces de reconocer y corregir errores en la representacion de

un rol ("jLas mamas llevan un portafolio!”, "Cuando eres la maestra, los nifios deben
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sentarse"). Esta conciencia de la "broma" de asumir un papel es una fuente de disfrute

para los nifios (Vygotsky, 1978).

Definicion del juego

El juego es una actividad o ejercicio recreativo de caracter ludico, estructurado y
diferenciado de los deportes. Seguir las reglas fomenta la expresion y la comunicacion,
lo que contribuye al desarrollo motor, cognitivo, emocional y social (Londofio & Rojas,
2021).

El juego en la escuela

Huguet y Bassedas (1992) sefialan que existe una amplia aceptacion del juego y las
actividades ludicas en las escuelas y guarderias. Los motivos de esta aceptacion pueden

ser diversos y no necesariamente coincidentes en su justificacion y alcance.

Maestros y educadores reconocen que presentar las actividades y propuestas en forma de

juego es una estrategia efectiva para generar interés y participacion en los nifios.

Si bien se reconoce el valor del juego como un medio a través del cual los nifios aprenden
y desarrollan diversas capacidades, y la importancia de que la escuela lo considere al
seleccionar metodologias, también se advierte sobre el riesgo de un uso excesivo que
pueda despojar al juego de su caracter inherente de libertad y creatividad (Huguet &
Bassedas, 1992).

Situaciones de juego planificadas

Las situaciones de juego planificadas se caracterizan por tener objetivos educativos mas
0 menos definidos, que guian la organizacion del espacio y la seleccion de materiales o
juguetes. Aunque se planifican, la naturaleza y el rol de la intervencién del educador
pueden variar. En estas situaciones, los nifios a menudo asumen roles especificos durante

el juego.
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La planificacion de situaciones ltdicas en el aula o en otros espacios educativos busca
potenciar diversas capacidades y habilidades, basandose en las concepciones pedagogicas

de los educadores sobre como aprenden los nifios (Kamii & DeVries, 1993).

Un ejemplo de esto es la organizacion intencional de los rincones de juego, donde se
consideran las habilidades que se desean fomentar y se eligen materiales especificos a
partir de la observacién del juego infantil (Oldfield, 1991). Los rincones de juego pueden
incluir propuestas como juegos de arquitectura para desarrollar la expresion
tridimensional, rincones de juego simbdlico que ofrecen oportunidades para representar
situaciones cotidianas a traves de la dramatizacion y la verbalizacion, y juegos
experimentales con diversos materiales (residuos, liquidos, elementos naturales) que
permiten a los nifios explorar las consecuencias de sus acciones y construir aprendizajes

a partir de la experiencia (Forman & Kuschner, 1983).

2.1.1.3. Tipos de juegos

» Juegos de lenguaje: Estos juegos se centran en la exploracion y manipulacién del
lenguaje. Incluyen actividades como trabalenguas, nombrar objetos a partir de
imagenes, y descubrir palabras con sonidos especificos (Palacios & Mora, 1990).
También se pueden incluir juegos de motricidad (seguir un recorrido imitando
movimientos, realizar acciones al ritmo de una cancién) y juegos cognitivos
(localizar objetos a partir de descripciones, asociar objetos y crear colecciones
siguiendo indicaciones), que se presentan en el aula como actividades ltdicas
dirigidas y organizadas por el profesor, con consignas explicitas que los nifios
deben seguir (Huguet & Bassedas, 1992).

o Juegos de reglas: Al finalizar la etapa de educacion infantil, se pueden introducir
juegos con reglas mas formales, como juegos de cartas, juegos de dados y juegos
de memoria (Piaget, 1932). Estos juegos ayudan a los nifios a comprender y seguir
normas, a desarrollar el pensamiento estratégico y a interactuar socialmente de

manera estructurada.

« Juego heuristico: Estas actividades estan disefiadas para nifios pequefios y buscan

fomentar su exploracion activa y el descubrimiento del valor de los objetos a
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través de la manipulacion. Los materiales para el juego heuristico suelen ser
objetos cotidianos, no estructurados y atractivos para los nifios (Goldschmied &
Jackson, 1994). La idea central es que los nifios aprendan interactuando
directamente con los objetos, manipulandolos, explorando sus propiedades y
descubriendo sus posibilidades.

Los educadores deben ser conscientes de las capacidades e intereses individuales
de los nifios al seleccionar y ofrecer este tipo de actividades, asi como de las

diversas habilidades que el juego heuristico puede potenciar.

Dimensiones del juego

El juego puede analizarse desde diversas dimensiones que resaltan su complejidad e

impacto en el desarrollo infantil (Moyles, 2002):

2.2.2

Dimension personal: A través del juego, los nifios desarrollan el conocimiento y
autoconocimiento del entorno y de las personas con las que interacttan. Exploran
sus propias capacidades, emociones e intereses en un contexto seguro y

estimulante.

Dimensién normativa: El juego, incluso el méas espontaneo, a menudo implica
la creacion y el seguimiento de normas, ya sean implicitas o explicitas.
Comprender y respetar estas reglas es fundamental para la participacion y la

interaccion social en el juego.

Dimensién social: A nivel social, el juego es un elemento socializador clave.
Facilita la construccién de las formas en que nos relacionamos con los demas,
permitiendo a los nifios practicar habilidades sociales, aprender a cooperar,

negociar, resolver conflictos y comprender diferentes perspectivas.

Definicién de habilidades

En la literatura pedagogica y psicoldgica, el término "habilidades" posee mdltiples

acepciones. Cafiedo (2013) sefiala algunas de ellas:
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« Un sistema de acciones y operaciones que responde a un objetivo dominado por
el sujeto.

o La capacidad del ser humano para aplicar creativamente sus conocimientos y
habitos en actividades tedricas y practicas.

« El control de un sistema complejo de actividades mentales, l6gicas y practicas
necesarias para la regulacion adecuada de la actividad, el conocimiento y los
habitos del sujeto.

o La adquisicion por el sujeto de formas de realizar la actividad basadas en un
conjunto especifico de habitos y conocimientos.

Estas definiciones convergen en la idea de que la habilidad es un constructo que integra
aspectos pedagdgicos y psicoldgicos. Desde una perspectiva psicoldgica, implica
acciones y operaciones, asi como la direccion del proceso de asimilacion de estas
(Cafiedo, 2013).

Castilla (2004) define el desarrollo de habilidades sociales como la ensefianza de
competencias para las relaciones interpersonales, lo que incluye fomentar el respeto
mutuo ante logros y fracasos, establecer amistades, desarrollar responsabilidad y
autocontrol social, adquirir habilidades de negociacion, promover valores de solidaridad,
ayuda y cooperacion, y combatir el racismo y la discriminacién. Ademas, subraya la
importancia de una educacién centrada en el desarrollo de un estilo cognitivo para la
resolucion de problemas interpersonales y el fortalecimiento de la autoestima.

En la presente investigacion, se considerara la habilidad como el conocimiento en accion.
La accidn se concibe como una unidad de analisis que emerge cuando la persona actua,
descomponiéndose en operaciones con una logica y secuencia especificas. Las
microacciones son los procedimientos que ejecutan las acciones en funcion de las
condiciones o circunstancias en las que se despliega la habilidad, otorgando a la accién

un caracter procesual.

Cada habilidad se compone de operaciones identificables cuya integracion permite al
individuo alcanzar un dominio en su desempefio. Una misma accion puede ser parte de

diversas habilidades, y una habilidad puede manifestarse a través de variadas acciones.



32

Mientras que las operaciones se vinculan a las condiciones, las acciones se orientan hacia

los objetivos.

La formacion de habilidades es una etapa en la adquisicion de conocimientos practicos,
donde el estudiante recibe la guia necesaria sobre como actuar en la dimension social por
parte del profesor. Esta formacion se sustenta en la interaccion de acciones,
conocimientos y habitos, configurando un sistema integrado que define la habilidad
(Romero Pérez & Ruiz-Bueno, 2014).

Las habilidades se desarrollan y consolidan mediante la practica y el entrenamiento
continuo, integrandose en sistemas complejos en lugar de aparecer de forma aislada. El
trabajo con las habilidades implica la ejecucién de acciones especificas dirigidas a
objetivos definidos y la aplicacion de los contenidos aprendidos (Joyce & Showers,
2002).

Una vez adquiridas las formas de accion, se inicia el proceso de ejercitacion, consistente
en la aplicacion de la habilidad desarrollada con la frecuencia y cantidad adecuadas para
facilitar su reproduccion y minimizar errores. La rapidez y precision en la ejecucién de
las acciones son indicadores de un buen desarrollo de la habilidad, siendo necesario

especificar la frecuencia, duracién y modalidad de las acciones (Dave, 1975).

Las habilidades y la competencia social

Castilla (2004) postula que el aprendizaje social facilita la adquisicion de habilidades
sociales especificas que constituyen la competencia social. Si bien algunos autores
emplean ambos términos indistintamente, otros distinguen las habilidades como un
precursor de la competencia social, dependiendo de la perspectiva disciplinar (Del Prette
& Del Prette, 2017).

La interaccion social implica una participacion activa en el intercambio, donde convergen
diversas experiencias y conocimientos previos, caracterizandose por la bidireccionalidad
y la reciprocidad entre los participantes. Numerosos autores coinciden en que la

adquisicion de habilidades sociales es fundamental para el desarrollo cognitivo y
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linglistico, asi como para la adaptacion social y emocional posterior del individuo
(Piaget, 1932; Vygotsky, 1978).

Es crucial enfatizar que el término "habilidades" abarca un amplio repertorio de
comportamientos susceptibles de aprendizaje. Dada su naturaleza interpersonal, estas
habilidades se denominan sociales. El desarrollo de estas habilidades es esencial para la
integracion del individuo en la sociedad, ya sea en el ambito educativo, recreativo o
laboral (Goleman, 1995).

Caracteristicas de las habilidades sociales
Segun Michelson et al. (1987), las principales caracteristicas de las habilidades sociales
son:

« Seaprenden principalmente a través de la experienciay la practica, lo que subraya
la necesidad de su entrenamiento.

e Incluyen comportamientos discretos, especificos y tanto verbales como no
verbales.

« Implican la emision de iniciativas y respuestas apropiadas al contexto social.

« Fomentan el reforzamiento social a través de respuestas positivas del entorno.

e Son inherentemente reciprocas, generando una correspondencia efectiva y
apropiada entre los participantes (reciprocidad y coordinacion de
comportamientos especificos).

o La manifestacion de las habilidades sociales estd influenciada por las
caracteristicas del entorno, como la edad, el sexo y el estatus del interlocutor.

» Los déficits y excesos en la conducta social pueden ser identificados y objetivados

para su intervencion.

Componentes de las habilidades sociales
Castilla (2004), basandose en la clasificacion de Valles Arandigay Valles Tortosa (1996),

distingue entre componentes conductuales y cognitivos de las habilidades sociales.

A. Componentes conductuales
Estos componentes se refieren a las posibilidades de expresion motora, observables y

evaluables en términos de frecuencia, intensidad y duracion. Se dividen en:
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No verbales: Incluyen la mirada, la sonrisa, los gestos, la expresion facial, la
postura corporal, el contacto fisico, la orientacion corporal, la distancia y
proximidad interpersonal, y la apariencia personal. Estas acciones complementan
y enfatizan el mensaje verbal (Mehrabian, 1972).

Verbales: Abarcan el acto de hablar, saludar, iniciar y mantener conversaciones,
habilidades heterosociales, hacer amigos, formular preguntas, disculparse y
defender los derechos propios (Argyle, 1967).

Paralinguisticos: Se refieren a los aspectos vocales que modulan la comunicacion
verbal, como la latencia de respuesta, el tono de voz, el volumen, el timbre, la
claridad, la inflexién, la velocidad del habla, la fluidez y el acento. Estos
elementos pueden reforzar o contradecir el contenido verbal. La latencia de
respuesta se relaciona con los tiempos de espera y los turnos de habla (Scherer,
1979).

B. Componentes cognitivos

Estos componentes subyacen a las habilidades sociales y se refieren a los procesos

mentales involucrados en la interaccion social.

Habilidades de percepcién del ambiente de comunicacién: Implican la
capacidad de discernir entre diferentes contextos comunicativos y los factores
fisicos y psicoldgicos presentes en la interaccion. Knapp (1992), citado por
Castilla (2004), clasifica los ambientes en formal, célido, confidencial, familiar y

restrictivo, cada uno influyendo en la dindmica interpersonal.

Dimensiones de las habilidades sociales

Las habilidades sociales pueden analizarse a través de diversas dimensiones que reflejan

los aspectos clave de la interaccion social efectiva (Caballo, 2003):

Asertividad: Implica la expresion honesta y directa de los propios pensamientos,
sentimientos y necesidades, tanto verbal como no verbalmente, buscando el
propio bienestar y la comprension sin menoscabar los derechos de los demas
(Lange & Jakubowski, 1976). El asertividad se manifiesta al expresarse en el

momento y lugar apropiados, facilitando la armonia en las interacciones.
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e Autocontrol: Se refiere a la capacidad de regular los propios impulsos y
comportamientos, incluyendo el control del habla, las acciones y la presencia en
situaciones que puedan resultar ofensivas para otros o donde uno mismo pueda
sentirse incomodo (Bandura, 1977). El autocontrol se evidencia en la tolerancia y
la disposicion a mantener la calma ante situaciones dificiles con los demas.

o Amistad: La amistad se define como una relacion de afecto, apoyo y confianza
mutua con otro individuo, sin distincion alguna (Hartup & Stevens, 1997).
Mostrar amistad implica ofrecer ayuda, carifio, comprension y confianza, asi
como corresponder a la confianza depositada. El interés genuino por el amigo se

manifiesta a través del afecto y el respeto.

e Trabajo en Equipo: Esta dimension se refiere a la disposicion a integrarse de
manera voluntaria y colaborativa en un grupo, aportando ideas, acciones y
comprensidn para el logro de objetivos comunes, sin buscar el beneficio personal
a expensas del grupo (Johnson & Johnson, 2009). Implica también la aceptacion
de las opiniones de los demas, buscando la armonia y el acuerdo para la
culminacion exitosa de las tareas y el desarrollo de las capacidades de todos los

miembros.

El juego y las habilidades sociales

Craig y Baucum (2009) sefialan que los estudios tempranos sobre las relaciones entre
compafieros identificaron cinco niveles de desarrollo de la interaccion social en nifios
pequefios: 1) Juego solitario (el nifio juega solo); 2) Juego de espectador (el nifio observa
a otros jugar sin participar); 3) Juego paralelo (los nifios juegan cerca unos de otros con
materiales similares, pero sin interaccion directa); 4) Juego asociativo (los nifios
comparten materiales e interacttan, pero sus actividades no estan coordinadas en torno a
un tema comun); y 5) Juego cooperativo (los nifios participan en una actividad organizada
con un objetivo comun, como construir algo con bloques o jugar a las escondidas). Los
nifios de dos afios suelen participar predominantemente en el juego de espectador y
paralelo, mientras que entre los cuatro y cinco afios el juego asociativo y cooperativo se

vuelve més comdn.
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El juego de simulacion social, que generalmente emerge alrededor de los cuatro afios,
involucra la imaginacion y el intercambio de fantasias dentro de un marco de reglas
implicitas o explicitas (Piaget, 1951; Vygotsky, 1978). Vygotsky (1978) sostenia que este
tipo de juego ensefia a los nifios a cooperar y a desarrollar otras habilidades sociales, asi
como a reflexionar y controlar su propio comportamiento. Ademas, ofrece numerosas
oportunidades para la discusion, la reflexion y la resolucién de problemas en grupo. Los
nifilos en edad preescolar establecen reglas para sus juegos y negocian actividades

mutuamente aceptables.

El juego como desarrollo social

Bodrova (2008) cita a Parten (1932) y a otros tedricos como Howes (1980) y Rubin
(1980), quienes consideran el juego como una forma fundamental de interaccion social
que refleja y promueve la creciente capacidad del nifio para cooperar con sus pares. Las
primeras etapas del juego se caracterizan por una menor presencia de habilidades sociales
y una limitada interaccion directa. El desarrollo de la capacidad para adoptar la
perspectiva de otro, la coordinacién de diferentes roles (como mama y bebé), la discusién
sobre el contenido del juego y la resolucion de conflictos son rasgos distintivos de las
etapas mas avanzadas. Se considera que las situaciones de juego dramatico e imaginario
representan formas maduras de interaccion ludica. Algunos investigadores también han
examinado los juegos de lucha como una forma de interaccion social y desarrollo de
habilidades (Pellegrini & Smith, 1998).

2.3 Bases conceptuales o definicién de términos basicos

Asertividad: Castilla (2004) define la asertividad como la capacidad de expresar las
propias opiniones, sentimientos y necesidades de manera clara, directa y respetuosa, en
el momento y lugar apropiados, considerando tanto las necesidades individuales como los
derechos de los demas. Implica una comunicacion eficaz, tanto verbal como no verbal,

que transmite el mensaje deseado sin ambigiiedades.

Conducta asertiva: Segun Castilla (2004), una conducta se considera asertiva cuando

integra de manera adecuada el contenido del mensaje, la forma en que se expresa, el
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momento oportuno y la situacién contextual. La validez del contenido radica en la

capacidad del individuo para argumentar y justificar las conductas elegidas.

El desempefio de roles: El desempefio de roles en el contexto ladico se refiere a la
adopcion e interpretacion de personajes o funciones dentro de una actividad de juego
(Moreno, 2010). Esta basado en la modelacién ludica de la actividad, reflejando procesos
de imitacién y, a menudo, de improvisacion, donde los participantes asumen

comportamientos y actitudes asociados al rol asignado o elegido.

El dinamismo: El dinamismo en el juego subraya la importancia y la conexién del factor
tiempo dentro de la actividad Iudica (Huizinga, 1938). Todo juego posee un inicio y un
final definidos, otorgando al tiempo un significado primordial similar al que tiene en la
vida cotidiana. Adicionalmente, el juego es inherentemente movimiento, desarrollo e

interaccion activa dentro de la dinamica del proceso pedagogico.

El entretenimiento: El entretenimiento en la actividad ludica se manifiesta a través de
aspectos amenos e interesantes que generan un impacto emocional positivo en el
participante, siendo una motivacion fundamental para su involucramiento activo en el
juego (Caillois, 2001). Desde una perspectiva didactica, el entretenimiento refuerza
significativamente el interés y la actividad cognitiva de los estudiantes. El juego
intrinsecamente evita el aburrimiento, las repeticiones sin propésito y las experiencias
comunes; en contraposicion, la novedad, la singularidad y la sorpresa son caracteristicas

inherentes a él.

Empatia: Palacios y Murgia (2007) definen la empatia como la habilidad para reconocer
y comprender los sentimientos de otra persona, poniéndose en su lugar y experimentando
sus emociones. Esta capacidad se fundamenta en la conciencia de uno mismo; cuanto
mayor sea nuestra apertura a nuestras propias emociones, mas facilmente podremos

discernir y comprender los sentimientos ajenos (Goleman, 1995).

Habilidades directivas: Gallegos (2011) describe las habilidades directivas como
aquellas competencias esenciales para la gestion de la propia vida y las interacciones con

los demaés. Representan el arte de supervisar y guiar al personal hacia la consecucién de
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los objetivos establecidos por una normativa. Estas habilidades implican un dominio

efectivo de las relaciones sociales y la comunicacion interpersonal.

Habilidades sociales: Las habilidades sociales constituyen un conjunto de conductas
aprendidas que permiten a un individuo expresar sus sentimientos, deseos y opiniones de
manera apropiada a la situacién social en la que se encuentra (Almaraz & Coeto, 2019;
Caballo, 2003).

Juego: El juego se define como una actividad o ejercicio recreativo de caracter ludico,
que a menudo esta estructurado y se diferencia de los deportes. Generalmente esta sujeto
a reglas, y constituye un medio primordial de expresion y comunicacion, asi como un
factor clave en el desarrollo motor, cognitivo, afectivo, sexual y socializador (Londofio
& Rojas, 2021; Vygotsky, 1978).

La competencia: En el contexto lidico, la competencia se refiere al elemento que
impulsa a los participantes a esforzarse por alcanzar resultados concretos, reflejando las
motivaciones intrinsecas para participar activamente en el juego (Deci & Ryan, 2000). El
valor didactico de este principio reside en su capacidad para fomentar la actividad
independiente, el dinamismo y la movilizacion del potencial fisico e intelectual del
estudiante. Sin competencia, la esencia del juego se diluye, ya que esta incita a la

superacion y al compromiso.

La participacion: La participacion es el principio fundamental de la actividad ludica que
manifiesta la activacion de las capacidades fisicas e intelectuales del jugador (Malone,
1981). Es una necesidad intrinseca del ser humano, a través de la cual se realiza y se
encuentra a si mismo. Impedir la participacion equivale a obstaculizar este proceso de
autodescubrimiento. La no participacion puede implicar dependencia y la adopcion de
valores ajenos. La participacion activa del estudiante establece el contexto especifico y

enriquecedor que se genera con la implementacion del juego en el &ambito educativo.
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CAPITULO IIl. SISTEMA DE HIPOTESIS

3.1 Formulacion de hipdtesis.

3.1.1 Hipdtesis general.

3.12

H1: Existe relacion directa y significativa entre el juego y las habilidades

sociales en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 180

Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Ho: No existe relacion directa y significativa entre el juego y las habilidades

sociales en nifios de 5 afos de la Institucidon Educativa Inicial N° 180

Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Hipotesis especifica.

Hal:

Hol:

Ha2:

Ho2:

Ha3:

Ho3:

Ha4:

Existe relaciéon directa y significativa entre el juego y la dimension
asertividad de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

No existe relacion directa y significativa entre el juego y la dimension
asertividad de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Existe relacion directa y significativa entre el juego y la dimension
autocontrol de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

No existe relaciéon directa y significativa entre el juego y la dimension
autocontrol de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Existe relacion directa y significativa entre el juego y la dimensién empatia
de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa

Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepen, 2023.

No existe relacion directa y significativa entre el juego y la dimension
empatia de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Existe relacién directa y significativa entre el juego y la dimension amistad
de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepen, 2023.
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Ho4: No existe relacion directa y significativa entre el juego y la dimension
amistad de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Hab: Existe relacion directa y significativa entre el juego y la dimensién trabajo
en equipo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Ho5: No existe relacion directa y significativa entre el juego y la dimension
trabajo en equipo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén,
2023.

3.2 Variables y operacionalizacion de variables
Variable independiente: El juego.
Variable dependiente: Habilidades sociales.
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L, L . . Técnicas e
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e Participacion
e Integracion
Personal al grupo
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Son juegos
El juego es una | sociales en los
actividad o | cuales los nifios
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recreativo de | SUS
caracter  ludico, | COMPaneros,
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) . diversas e Respeta Ordinal
dierenciado  de | i aciones de Ia N ti reglas .| Nunca
los . deportes. vida diaria que ormatval, Propone Observacion Casi Nunca
El Juego Seguir las r-efglas permitan reglas Escal A veces
crea e_xpr(?,5|0n Y| mostrar su scaia Casi
comunicacion de capacidad valorativa siempre
primer  nivel, 10 | hersonal, seguir Siempre
que conduce a un reglas,
mayor desarrollo | interrelacionars
motor, cognitivo, | e aceptando a
emocional, sexual | suscompafieros,
social (Londofio | controlar
éRojas (2021) expresar su>s/ * AyUda?SUS
' : . comparieros
emociones. Interactia
con sus
amigos
Social |e Consideraci
on a sus
amigos
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sobre el

juego
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. Definiciéon Definicién Dimension . _Tecmcase Escala de
Variable . Indicadores |instrument e
conceptual operacional es oS medicion
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3.3 Definicion tedrica de variables
e Eljuego
Desde una perspectiva tedrica amplia, el juego se define como una actividad
intrinsecamente motivada, placentera y voluntaria, que se realiza por si misma y no
por un propdsito externo inmediato (Huizinga, 1938; Caillois, 1961). Se caracteriza
por la libertad de eleccion y accion, la existencia de reglas (implicitas o explicitas)
que delimitan su desarrollo, la creacion de un mundo imaginario o una suspension
parcial de la realidad cotidiana, y la generacion de emociones positivas y compromiso

por parte de los participantes (Piaget, 1951; Vygotsky, 1933).

Diversos autores han destacado la importancia del juego en el desarrollo infantil.
Piaget (1951) lo considera fundamental para el desarrollo cognitivo, permitiendo la
asimilacion de la realidad a los esquemas mentales del nifio a través del juego
simbolico y de construccion. Vygotsky (1933) subraya su rol en la zona de desarrollo
proximo, donde el juego facilita la internalizacion de funciones psicologicas
superiores y el desarrollo del pensamiento abstracto. Desde una perspectiva social, el
juego proporciona oportunidades para la interaccion, la negociacion, la cooperacion
y la comprension de roles sociales (Mead, 1934). En resumen, el juego es una
actividad compleja y multifacética esencial para el desarrollo integral de los nifios,

abarcando dimensiones cognitivas, sociales, emocionales y fisicas

e Habilidades sociales

Las habilidades sociales se definen como el conjunto de conductas aprendidas que un
individuo emite en situaciones interpersonales para obtener o mantener reforzamiento del
ambiente social. Estas conductas permiten al individuo interactuar de manera efectiva y
apropiada con los demas, satisfaciendo sus propias necesidades y respetando los derechos
de los otros (Caballo, 2003). Implican la capacidad de expresar sentimientos, actitudes,
deseos, opiniones o derechos de forma adecuada a la situacién, a la vez que se respetan
los de los demaés (Kelly, 1982).

Las habilidades sociales son multidimensionales y comprenden una variedad de
competencias especificas, tales como la comunicacion verbal y no verbal efectiva
(escucha activa, expresion clara, contacto visual), la asertividad (expresar las propias

opiniones y necesidades de manera respetuosa), la empatia (comprender y compartir los
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sentimientos de otros), el autocontrol (manejar las propias emociones e impulsos), la
cooperacion, la resolucion de conflictos, la capacidad de hacer y mantener amistades, y
el trabajo en equipo (Goleman, 1995; Monjas Casares, 2002). El desarrollo de estas
habilidades es crucial para la adaptacion social, el establecimiento de relaciones
interpersonales positivas, el éxito académico y profesional, y el bienestar psicologico
general. Las habilidades sociales se aprenden y pueden ser mejoradas a través de la

practica y la experiencia social.
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CAPITULO IV. METODOLOGIA

4.1 Ambito o lugar de ejecucion

El estudio se realizara en la zona rural de la provincia de Chepén, en la Institucion

Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, perteneciente a la region La

Libertad. Asi mismo se enmarco en las disposiciones brindadas por la Universidad

Nacional Hermilio Valdizan (UNHEVAL), Facultad de ciencia de la educacion, Escuela

Profesional de Educacion Inicial.

4.2 Tipo y nivel de investigacion

421

4.2.2

Nivel de investigacion

La investigacion presente posee un nivel correlacional y descriptivo porque tiene
como objetivo describir el proceder de las variables y sus componentes. También
es correlacional debido a su enfoque en establecer las conexiones entre las

variables y sus componentes (Cabezas, 2018).
Tipo de investigacion
El tipo de investigacion fue la investigacion basica, que se enfoca en la generacién

de nuevos conocimientos, (Hernandez et al., 2014, p. 68). Es decir, la primera se

enfoca en generar nuevos conocimientos, asi como también nuevas teorias.

4.3 Poblacion y muestra

4.3.1 Descripcion de la poblacion

Solis (2019) define a la poblacion como una diversidad de partes que tienen
particularidades similares y que se demarcan por el tiempo de la indagacién y el

espacio o lugar donde se trasladara el estudio.

La poblacion del estudio actual estuvo conformada por 19 nifios de 05 afios del
nivel inicial de una institucion educativa rural de la provincia de Chepén, la cual
queda determinada como poblacion restringida, por lo tanto, se puede conocer un

modo preciso la totalidad de los elementos.

4.3.2 Muestray método de muestro
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Segln Hernandez et al. (2019), en una investigacion cuantitativa, la muestra
representa una porcion de la poblacion de la que se ha hecho referencia y se han
obtenido los datos, lo que la convierte en una particularidad esencial distintiva.

La actual investigacion considera que la muestra involucra a todos los nifios del
nivel inicial de la institucion educativa seleccionada, que conforman la poblacién.
En este ejemplo, la muestra censal estd concertada por los 19 estudiantes que

asistieron a esta institucion escolar en el afio 2023.

Las investigaciones utilizan el muestreo para seleccionar o seleccionar muestras
representativas de una poblacidon en particular debido a factores econémicos y de
tiempo. Debido a que la muestra fue estructurada por la misma cantidad de
elementos que componen la poblacion, el estudio no utilizé ningin muestreo

especifico.

Tabla 1 Poblacién Censal: Nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial

N° 180 Ercila Rabines de Terrones de la provincia de Chepén — 2023.

Sexo
Aula Total
Masculino Femenino

Cinco Afios (Unica) 12 7 19

Nota. Datos obtenidos de la secretaria de la Institucién Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de

Terrones — 2023.

4.3.3 Criterios de inclusion y exclusion
Inclusion:
. Escolares matriculados en la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila
Rabines de Terrones de la provincia de Chepén, afio 2023.
. Educandos matriculados en la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila
Rabines de Terrones, afio 2023, que participaron en el desarrollo de la

investigacion.

Exclusion:


LENOVO
Rectángulo
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« Escolares matriculados en otras instituciones de la provincia de Chepén, afio
2023.
» Educandos matriculados en otras instituciones de la provincia de Chepén,

afio 2023, que participaron en el desarrollo de la investigacion.

4.4 Disefio de Investigacion
De acuerdo con Hernandez y Mendoza (2018), la investigacion no experiencial es un tipo
de investigacion que se realiza sin manipular las variables. Por lo tanto, el disefio del
presente estudio es no experiencial, descriptivo — correlacional. Como resultado, la
variable independiente o primer variable no se controla ni se maneja. lgualmente, es
descriptivo correlacional porque las variables se describen en las categorias establecidas.
El objetivo de esto es determinar el nivel de asociacion entre las variables y los

componentes. Cuyo esquema fue el siguiente:

Esquema:

Donde: m r

M = Escolar de 5 afos del nivel inicial

Ox = Juego
Oy = Habilidades sociales

r = Asociacion

4.5 Métodos, técnicas e instrumento
451 Métodos
La presente investigacion se enmarca dentro de un enfoque cuantitativo y emplea un
método descriptivo. Este método se orienta a observar y describir las caracteristicas de

un fendmeno en un contexto particular, en este caso, las habilidades sociales manifestadas
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a través del juego en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila

Rabines de Terrones.

Procedimientos:

Para llevar a cabo la investigacion, se siguieron los siguientes procedimientos:

1.

45.2

Seleccidn de la muestra: Se empled una muestra censal, incluyendo a la totalidad
de la poblacion de escolares de 5 afios matriculados en la Institucion Educativa
Inicial "[Nombre de la Institucion Educativa]” durante el periodo de estudio. Esta
decision se tomo con el fin de obtener una visién completa de las habilidades
sociales en este grupo especifico.

Instrumento de recoleccion de datos: Se utilizd una ficha de observacion
disefiada especificamente para registrar las manifestaciones de habilidades
sociales durante las actividades de juego de los nifios. La ficha de observacién
incluyé indicadores conductuales observables relacionados con las dimensiones
de las habilidades sociales previamente definidas en el marco tedrico de esta
investigacion (por ejemplo, asertividad, autocontrol, amistad, trabajo en equipo).
Estos indicadores permitieron documentar la frecuencia, intensidad o calidad de
las interacciones sociales de los nifios en contextos ludicos.

Recoleccion de datos: La aplicacidn de la ficha de observacién se realizé durante
las sesiones de juego libre y/o actividades ludicas dirigidas dentro del horario
escolar habitual. Los observadores (en este caso, el investigador o asistentes
capacitados) registraron las conductas de los nifios en la ficha de observacién de
manera sistematica, siguiendo los indicadores preestablecidos. Se dedic6 un
tiempo determinado a la observacion de cada nifio para asegurar una recopilacion
exhaustiva de datos.

Anélisis de datos: Los datos recolectados a través de la ficha de observacion
fueron organizados y analizados mediante estadistica descriptiva. Se calcularon
frecuencias, porcentajes y, posiblemente, medidas de tendencia central (como la
media) para describir las habilidades sociales observadas en la muestra. Estos
analisis permitieron identificar patrones y caracteristicas predominantes en las

interacciones sociales de los nifios durante el juego.

Técnicas



453

45.4
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Ladron (2019), sustenta que la técnica esta integrada por procedimientos y
acciones que facilita el acopio de informacion respecto a los sujetos investigados.
Para la ejecucion del proyecto se empleo la técnica de la observacion, la cual se
aplico realizar la valoracion de las variables; juego y habilidades sociales en nifios

de 5 afios del nivel inicial.

Instrumentos

Las investigaciones utilizan herramientas de recopilacion de datos para obtener la
informacion necesaria para la indagacion. Facilite un ambiente adecuado para las
mediciones. En este sentido, los datos se expresan como aptos para la medicion y

pueden ser percibidos directa o indirectamente.

Para medir las variables, este estudio utilizd escalas valorativas. Es una
herramienta de investigacion que permite emitir un juicio valorativo del
desempefio demostrado en el proceso formativo de los estudiantes.

Estas escalas fueron:

. Escala valorativa del juego. - Esta herramienta de indagacién se us6
para evaluar el progreso de los juegos de los escolares del nivel inicial
focalizados para la averiguacion.

. Escala valorativa de habilidades sociales. - Este instrumento se empled
para medir el nivel de perfeccionamiento de las habilidades sociales y
sus dimensiones en los escolares de 05 afios del nivel inicial

seleccionados.

Validacion de los instrumentos para la recoleccién de datos

Segun Wiley (2019), la validez del instrumento se define como el nivel de
confianza que un instrumento tiene para realizar la cuantificacion de las variables
que desea medir. La técnica de juicio de expertos, que involucra a especialistas en
administracién e investigacion, se utilizara para validar el contenido del

instrumento.

La validacién de los instrumentos desarrollados se llevd a cabo mediante el uso
de la técnica de juicio de expertos, asi como la Dra. En Madelaine Elizabeth Alva

Vigo; Dra. Consuelo Romero Mendoza; Mg. Silvia Giovana Verastegui Diaz; Mg.
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Zoila Rosa Senmache Delfin; Mg. Reynalda Eloisa Ramos Ontaneda, lo que

permitié obtener la evaluacion sobre la calidad y relevancia de estos instrumentos.

Categoria Calificacion Indicadores
e No cumple con el
criterio El item puede ser eliminado sin que se
. vea afectada la medicion de la
) dimension
Relevancia El item tiene una alguna relevancia,
i ial pero otro item puede estar incluyendo lo
El item es esencial o .Bajo nivel gue mide este

importante, es decir,
debe ser incluido

Moderado nivel

El item es relativamente importante

Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido

e No cumple con el

El item puede ser eliminado sin que se
vea afectada la medicion de la

Coherencia criterio ¢ e
dimension
El item tiene El item tiene una relacion tangencial
relacién légica con Bajo nivel con la dimensién
la dimensién o El item tiene una relacion moderada
indicador que estan | Moderado nivel con la dimension gque estad midiendo
midiendo Alto nivel El item tiene relacién l6gica con la
dimension
Suficiencia e No cumple con el

Los items que
pertenecen a una
misma dimension

bastan para obtener
la medicién de esta

Los items no son suficientes para medir

criterio . .
la dimensidn
Los items miden algun aspecto de la
dimension, pero no corresponden con la
Bajo nivel dimension total

Moderado nivel

Se deben incrementar algunos items
para poder evaluar la dimension
completamente

Alto nivel

Los items son suficientes

Claridad

El item se
comprende
facilmente, es decir,
sus sintacticas y
semanticas son
adecuadas.

e No cumple con el

criterio El item no es claro
El item requiere bastantes
modificaciones o una modificacién muy
grande en el uso de las palabras que
Bajo nivel utilizan de acuerdo con su significado o

por la ordenacion de los mismos

Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy
especifica en algunos términos de item
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El item es claro, tiene semantica y
Alto nivel sintaxis adecuada

455

Confiabilidad de los instrumentos para la recoleccion de datos

Esta investigacion requirié de un tratamiento logico con el fin de obtener un

resultado que pudiera ser apreciado por la comunidad educativa.

Una vez que se ha definido y disefiado los instrumentos y procedimientos de
recoleccion de datos, atendiendo al tipo de estudio de que se trate, antes de
aplicarlos de manera definitiva en la muestra seleccionada, es conveniente
someterlos a prueba, con el propdsito de establecer la validez de éstos, en relacién

con el problema investigado. (Belestrini, 1997).

Se eligio criterio de confiabilidad de los instrumentos de Alfa de Cronbach. La
escala de valores viene dada por los valores a continuacion.
Donde:

K |, 28

K-1] s

a: coeficiente de conf. Alfa de Cronbach.

K: nimero de preguntas.

Si?: varianza de cada pregunta.ST?: varianza total.
Para determinar el calculo de alfa de Cronbach, se utilizé el programa IBM SPSS-
25.0, en el cual se procesd los datos tomados a 19 alumnos de una muestra piloto

que se detalla a continuacién:

Tabla 2

Estadisticas de fiabilidad
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de elementos

Cronbach

,860 25

Nota: Tabla estadistica realizada mediante SPSS
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Tabla 3

Tabla del calculo del Alfa de Cronbach

SUJETOS ITEMS SUMA
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 4 4 4 3 3 4 3 4 4 a ” 37
2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 a ” 40
3 a4 a4 3 4 4 3 a4 a4 a4 a " 38
4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 a ’ 38
5 a a a a 3 3 a a a a ” 38
6 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 7 36
7 4 4 4 4 3 4 3 4 4 a ” 38
8 4 4 4 4 3 3 4 4 a4 a " 38
9 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 " 40
10 4 4 4 4 3 4 4 4 4 a ” 39
11 a4 a4 a4 a4 3 a4 a a4 a a " 39
12 4 4 4 4 3 3 4 a4 a4 a " 38
13 4 4 4 4 4 3 4 4 4 a ’ 39
14 a 1 a 3 3 a 3 3 2 a ” 31
15 1 1 1 1 3 3 2 3 2 3 7 20
16 a4 a4 3 a4 a4 3 a a4 a4 a " 38
17 4 4 2 3 3 4 4 4 4 a ” 36
18 4 4 4 4 4 3 4 4 4 a ” 39
19 4 4 3 4 4 3 5 4 4 4 7 39

Nota: Tabla estadistica realizada mediante Microsoft Excel
Interpretacion: el rango de alfa de Cronbach para el instrumento fue 0,86, por lo que
el instrumento de acuerdo a los rangos establecidos tiene una consistencia interna de

"bueno".

4.6 Técnicas de procesamiento y analisis de datos
4.6.1 Datos a registrar
Para determinar la posible relacion entre el juego y las habilidades sociales en los
escolares de 5 afios de la la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de

Terrones, se registraron los siguientes datos para cada participante:

Indicadores de Juego: Se registraron datos cualitativos y/o cuantitativos a partir de la
ficha de observacion enfocados en las caracteristicas del juego manifestado por cada
nifio durante las sesiones observadas. Esto incluy6 aspectos como:

o Tipos de juego predominantes: (ej. juego solitario, paralelo, asociativo,

cooperativo, simbolico, de reglas).
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o Frecuencia de participacion en diferentes tipos de juego.
o Nivel de complejidad del juego.

o Duracion de los episodios de juego.

o Interaccion con los materiales de juego.

o Creatividad e imaginacion demostrada en el juego.

Niveles de Habilidades Sociales: Utilizando la misma ficha de observacion, se
registraron datos cuantitativos y/o cualitativos sobre la manifestacion de las habilidades
sociales de cada nifio durante las interacciones ludicas. Esto se realizé a través de la
observacion de indicadores conductuales especificos para cada dimension de las
habilidades sociales definidas en el marco teorico, tales como:
o Asertividad: (ej. expresar sus necesidades, defender sus derechos de
manera apropiada).
o Autocontrol: (ej. manejo de impulsos, tolerancia a la frustracion durante
el juego).
o Amistad: (ej. inicio y mantenimiento de interacciones positivas con sus
pares, muestras de afecto).
o Trabajo en Equipo: (e]. colaboracidn, compartir, negociacion durante el
juego cooperativo).
Los datos registrados para cada indicador de juego y cada dimension de las habilidades
sociales se organizaron en una base de datos. Posteriormente, estos datos fueron
analizados mediante estadistica correlacional para determinar la existencia, direccion e
intensidad de cualquier relacion significativa entre las caracteristicas del juego observado
y los niveles de habilidades sociales manifestados en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones. El analisis busco identificar si
ciertas caracteristicas del juego se asocian con niveles mas altos 0 mas bajos de

habilidades sociales en la muestra estudiada.

4.6.2 Procedimiento
Luego del disefio del proyecto de investigacion, se disefiaron los instrumentos para
la investigacion. A continuacion, se gestiono la autorizacion de la Institucion
Escolar seleccionada, con la finalidad de administrar los instrumentos que fueron
elaborados, que deben estar validados y comprobado su nivel de confiabilidad, de

acuerdo con lo detallado anteriormente.
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Los instrumentos aplicados proporcionan los datos procesados para realizar el
procesamiento y examen de los resultados se utilizaron el programa Excel y SPSS,
V. 26 y se continuo con la elaboracién de la discusion, conclusiones y sugerencias

correspondientes.

4.6.3 Plan de tabulacion y andlisis de datos estadisticos

Los datos recogidos fueron sistematizados en una base de datos desarrollada con
Ms. Excel 2019. Esta base de datos se utiliza para informar los resultados,
enriquecer las discusiones y recopilar informacion para sacar conclusiones.
Conjuntamente de la presentacion de datos y la indagacion, se utilizaron
estadisticas de tipo descriptivo como tablas de frecuencia: utilizadas para la
presentacion de los datos recopilados segun de los instrumentos administrados.

Igualmente se empled la prueba de normalidad de Shapiro Will, para identificar
el coeficiente de correlacion que se empleara para conocer la relacion entre

variables. Para esta finalidad se hizo uso del programa SPSS, V. 26.

4.7 Aspectos éticos

Confidencialidad y privacidad: Este principio indica que los participantes del estudio
no deben ser identificados durante el proceso de administracion de instrumentos; por lo
tanto, debemos reservar su identificacion y proteger la informacién obtenida. Para hacer
realidad este principio, se asignara un codigo a los participantes para evitar que escriban

sus nombres en el cuestionario.

Honestidad y transparencia: Este principio destaca la importancia de que los
participantes conozcan el proposito del estudio y establezcan una relacién de confianza
para gue su participacion sea imparcial. Este estudio informara a los indagados sobre el

propdsito del estudio.

Respeto a las personas: Esta indagacion asume que los individuos son autbnomos,
reconociendo su capacidad para decidir. El respeto de esta la autonomia se reconoce al

respetar sus ideas, creencias y los valores que asumen (Miranda-Novales & Villasia



55

Keever, 2019). Como parte de este principio en este estudio se considera el respeto a la
libertad de la persona para emitir sus respuestas, sin que exista presion de ningun tipo.

Consentimiento informado. Hace referencia al consentimiento afirmativo de los
participantes del estudio por su capacidad para comprender los alcances de este estudio.
En el estudio se buscaré el consentimiento informado de las directoras y padres de familia
de los nifios participantes, asi mismo se coordinara con la docente responsable del aula

focalizada (Moscosos Loaiza & Diaz Heredia, 2018).

Respeto a la propiedad intelectual: Este principio, segun Inguillay et al. (2020), tiene
en cuenta el respeto por las creaciones intelectuales de investigadores y estudiosos, que
deben protegerse y cuidarse, reconociendo su autoria y evitando el plagio. Se realizan
citas bibliogréaficas en este marco. Respetando los derechos de los autores, usandose el

estilo APA 7.
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CAPITULO V. RESULTADOS Y DISCUSION

5.1 Analisis descriptivo
Tabla 4.
Nivel de progreso de la variable juego y sus componentes.

Niveles V1: Juego D1: Personal D2: Normativa D3: Social
F % f % f % f %
Bajo 1 5% 1 5% 4 21% 1 5%
Medio 16 84% 15 79% 13 68% 16 84%
Alto 2 11% 3 16% 2 11% 2 11%
Total 19 100% 19 100% 19 100% 19 100%

Nota. Escala valorativa del juego aplicada en la Instituciéon Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de
Terrones, Chepén.
Figura 1.

Nivel de progreso de la variable juego y sus componentes.

84%; 16 84%; 16
79%; 15
16
68%; 13
14
1%}
212
s
-_g 10
2 8
Y 6 21%; 4
5 %: 11%; 2
o 4 5%1 1% 2 6%; 3 11%; 2
= 2 5%; 1 5%; 1 1
0
F f f f
V1: Juego D1: Personal D2: Normativa D3: Social
Niveles

B Bajo ®m Medio ®Alto

Fuente: tabla 4
Interpretacion: La tabla antecedente, se visualiza que el 5% de los escolares (1 nifio) se

situa en un nivel bajo de Juego, ademas el 84% de los nifios(as) estudiados (16 escolares)
se localizan en el medio nivel y el 11% de los nifios(as) se ubican en el grado alto.
Respecto a los niveles de las dimensiones de esta variable, se aprecia que el componente
personal se ubica en un 5% tanto en el nivel bajo, asi como en 79% se localiza en el nivel
medio y el 16% de los escolares se ubican en un nivel alto, igualmente la dimension

normativa en un 21% se ubica en el nivel bajo, el nivel medio se localiza el 68% y en el
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nivel bajo el 11%. La dimension social en un 5% se encuentra en el nivel bajo, el 84% en
el nivel medio y en un 11% en nivel alto. Estos resultados exponen una mayor recurrencia
en el nivel medio, destacando en un mayor porcentaje la dimension social y en el caso del

nivel alto destaca la dimension personal.

Tabla 5.
Nivel de desarrollo de las habilidades sociales de los nifios(as) y sus dimensiones.

Niveles V2: D1: D2: D3: D4: D5:
Habilidades Asertividad Autocontrol Empatia  Dimension  Trabajo en
sociales amistad equipo

f % f % f % f % f % f %
Bajo 2 11% 4 21% 1 5% 2 11% 2 11% 3 16%
Medio 15 79% 13 68% 15 79% 16 84% 15 79% 15 T79%
Alto 2 11% 2 11% 3 16% 1 5% 2 11% 1 5%

Total 19 100% 19 100% 19 100% 19 100% 19 100% 19 100%

Fuente: Prueba pretest y postest

Figura 2.
Nivel de desarrollo de las habilidades sociales de los nifios(as) y sus dimensiones.
16 79%; 15 79%; 15 84%.16 79%; 15 79%; 15
g
=
=
E 16%;
@ 16%; 3
_%: 11%; 2
a p 5%; 1
=
f f f f
W2: D1: D2: D3: Empatia D& D5: Trabajo
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Fuente: tabla 5
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Interpretacion: En la anterior tabla presentada, se explica el estudio realizado en los
escolares de una I.E. del nivel inicial, Chepén, exponiendo que, el 11% de los escolares
estudiados se ubican en el grado de satisfaccion bajo, el 79% se localiza en el nivel es
medio y el 11% se ubica en alto. Sobre los componentes examinados, los escolares ubican
a la dimensidn asertividad en un 21% en bajo, en un 68% en medio y el 11% en alto,
igualmente en un 5% se aprecia que en la dimension autocontrol se localiza en el nivel
bajo, el 79% se sitia en medio y el 16% se localiza en alto. Respecto a la dimension
empatia, se considera en un 11% que es bajo, en un 84% se sitia como medio y el 5% es
alto. Sobre la dimension amistad, el 11% se ubica como bajo, el 79% se localiza en medio
y el 11% alcanza el nivel alto. Respecto al componente trabajo en equipo, el 16% se sitda
en bajo, el 79% en medio y el 5% en el nivel alto. Estos hallazgos se colocan, tal como
se aprecia, maximamente en el nivel medio, demostrando la necesidad de optimizar los
aspectos concernientes a la dimension trabajo en equipo, siendo sustancia trabajar en esta

dimension y fortalecer los demas componentes para optimizar su desarrollo.

5.2 Analisis inferencial y/o contratacion de hipotesis

Prueba de normalidad

Planteo de hipdtesis:

Ho: Los datos tienen una distribucion normal
Ha: Los datos no tienen una distribucion normal
Nivel de significancia: a = 0,05

Estadistico de prueba: Método de Shapiro Wilk

Tabla 5.

Valor de significancia de normalidad

Prueba
variable Estadistico Gl Sig. Decisién o
estadistica
Juego ,933 19 ,197 Rho de
se admite Ho
Habilidades sociales ,922 19 122 Pearson

*Elaboracion de procesamiento de datos mediante IBM SPSS

Criterio de decision

e Si p<0.05 rechazamos la Ho y aceptamos la Ha
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e Sip>=0.05 aceptamos la Ho y rechazamos la Ha
Decision y conclusion
Se admite la hipdtesis nula, que significa que los datos provienen de una distribucion
normal, ya que segun el valor del estadistico Shapiro Wilk de la variable juego, el valor
de significancia es mayor al valor a (,05). En el caso de las habilidades sociales, también
se encuentra que el valor sig. es mayor que el valor sig. tedrico (,05), por lo que se acepta
la hipotesis nula, que indica que los datos tienen una colocacidén normal. Para determinar

esto, se utiliza la prueba estadistica de correlacion Rho de Pearson.

Tabla6 Vinculacion de la variable juego con el componente asertividad en los nifios(as)

de la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023

Juego Asertividad
Correlac. de Pearson 1 ,826
Juego Sign. (Bilater.) ,005
Nro 19 19

**_Correlac. significativa en nivel 0,01 (Bilater.).

Nota. Datos del cuestionario de juego y Habilidades sociales, administrado en la Institucion

Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén.

En la tabla previa, se aprecio que el valor de significatividad (0,005) es menor a
(0.05), el factor de correspondencia (r = 0,826), describe una vinculo alta
significativa y positiva, que significa que la vinculacion entre la variable juego, con
la dimension asertividad, relatando que, si la variable juego mejora su desarrollo, el
asertividad se va a incremento en los nifios(as) de una I.E. del nivel inicial, Chepén

va a incrementarse.
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Tabla 7. Vinculacion de los juegos en el autocontrol en la Institucion Educativa
Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023

Juego Autocontrol
Correlac. Pearson 1 , 787
Juego Sign. (Bilater.) ,000
Nro 19 19

**_Correlac. significativa en nivel 0,01 (Bilater.).

Nota. Datos del cuestionario de juego y Habilidades sociales. aplicado la Institucién Educativa
Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén.

Al establecer la vinculacién de los juegos con el componente autocontrol,
apreciamos un nivel Sign. de (0,000) es inferior que el valor sign., planteado (0,05)
y, de modo analogo, respecto al estadistico de vinculacion de Pearson (r = ,787)
explicita un alta positiva vinculacién. De modo que, la vinculacion entre las
variables es de tipologia positiva, por ser moderada significativa. Esto simboliza
que, si la variable desarrollo del juego en la Institucion Educativa Inicial N° 180
Ercila Rabines de Terrones, Chepén mejora, entonces el autocontrol se incrementa

de modo significativo.

Tabla 8. Vinculacién del juego con la empatia en la Institucion Educativa Inicial
N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Juego Empatia

Correlacién Pearson 1 .826

Juego Sign. (Bilater.) ,000
Nro. 19 19

**_Correlac. significativa en nivel 0,01 (Bilater.).

Nota. Datos del test de la V1 y D3, administrado a los nifios(as) la Institucion Educativa Inicial N°

180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén.

En la Tabla 7, exhibe el valor sign. calculado (0.00) el cual es menor que el

valor tedrico (0,05), y de igual manera el coeficiente de vinculacion de Pearson
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(0,826), indica una positiva vinculacion alta entre el desarrollo del juego y la tercera
dimension. Lo que evidencia que, si el desarrollo del juego se potencia, en la
Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén se

perfecciona, la practica de la empatia en los escolares seleccionados.

Tabla 2 Vinculacion del juego en la dimension amistad en la Institucién Educativa
Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023

Juego Amistad
Correlac.
1 ,662
Pearson
Juego _ _
Sign. (Bilater.) ,002
Nro 19 19

**_Correlac. significativa en nivel 0,01 (Bilater.).

Nota. Datos del test del juego y Habilidades sociales. aplicado en la Institucion Educativa Inicial
N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén.

Al establecer la vinculacion de la variable desarrollo del juego, con la
dimensién amistad, valoramos un nivel Sign. de (0,002) es inferior que el valor
sign., planteado (0,05) y, de modo analogo, respecto al estadistico de vinculacion
de Pearson (r = ,662) explicita una moderada positiva vinculacion. De modo que,
la vinculacidn entre las variables es de tipo positivo, por ser moderada significativa.
Esto simboliza que, si la variable juego en una I.E. del nivel inicial, Chepén mejora,

entonces el componente amistad, se incrementa de modo significativo.

Tabla 10. Vinculacién de desarrollo del juego con el trabajo en equipo en los
nifios(as) de la Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones,
Chepén, 2023

Juego Trabajo en equipo
Correlac. de Pearson 1 ,740
Juego Sign. (Bilater.) ,000
Nro 19 19

**_Correlac. significativa en nivel 0,01 (Bilater.).
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Nota. Datos del cuestionario de juego y Habilidades sociales, aplicado en la Instituciéon Educativa

Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén.

En la tabla previa, se aprecio que el valor de significatividad (0,000) es menor a
(0.05), el factor de vinculacion (r = 0,740), describe una vinculacion alta
significativa y positiva, que significa que la vinculacion entre la variable juego, con
la dimension trabajo en equipo, narrando que, si la variable juego mejora su
desarrollo impulsa un mejor progreso del trabajo en equipo, en los nifios(as) de la

Institucion Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepen.

Tabla 11. Vinculacion del Juego en las Habilidades sociales en la Institucion
Educativa Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023

Habilida
Juego )
des sociales
.8
Correlac. Pearson 1
73
J Sign. (Bilater.) 0
uego ign. (Bilater.
g g 00
1
Nro. 19
9

**_ Correlac. significativa en nivel 0,01 (Bilater.).

Nota. Datos del cuestionario de V1 'y V2, dirigido a los nifios(as) de la Institucién Educativa Inicial

N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén.

Segun el programa SPPS, la tabla 10 muestra un valor de vinculacién de 0,873 para
las variables indagadas, lo que indica una vinculacion alta positiva. Se encontro un
0,000 de significancia, lo que indica una relacion significativa y positiva entre el
desarrollo del juego y las habilidades sociales en los nifios(as) de una escuela de

educacion inicial de Chepén.

5.3 Discusion de resultados
La relevancia del desarrollo de las habilidades sociales es sustancial para el ser humano,

sobre todo desde los primeros afos de vida por ese motivo y al haber identificado
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dificultades en el desarrollo social en los escolares de 5 afios de una institucion escolar
del nivel inicial de la ciudad de Chepén, se considerd el juego como posible variable
relacionada a este proceso, en este sentido se efectu6 un estudio para conocer el nivel de
relacion de las variables sefialadas, cuya discusion se organizo en funcion de los proposito

de esta averiguacion.

En primer lugar se buscoé: Identificar el nivel del desarrollo del juego que presentan en
nifios de 5 afos, Chepén, 2023. Es importante en este sentido que el juego es una actividad
0 ejercicio recreativo de caracter ludico, estructurado y diferenciado de los deportes.
Sometido a reglas, constituyendo un medio de expresion y comunicacién de primer orden,
de desarrollo motor, cognitivo, afectivo, sexual, y socializador por excelencia (Londofio
& Rojas, 2021).

Sobre los resultados encontrados se hallé que el 5% de los escolares (1 nifio) se sitla en
un nivel bajo de Juego, ademas el 84% de los nifios(as) estudiados (16 escolares) se
localizan en el nivel medio y el 11% de los nifios(as) se ubican en el grado alto. De igual
manera se presenta esta tendencia en las dimensiones: normativa, social y personal.

El segundo objetivo especifico fue establecer el nivel de habilidades sociales que
presentan los nifios de 5 afios, Chepén, 2023. Esto se debe a que las habilidades sociales
son un conjunto de comportamientos que permiten a una persona expresar Sus
sentimientos, deseos y opiniones de acuerdo con las circunstancias. Como resultado, se
descubri6 que el 11 % de los estudiantes examinados tenia un grado de satisfaccion bajo,
el 79 % tenia un grado de satisfacciéon medio y el 11 % tenia un grado de satisfaccion alto.
Los componentes también incluyen la amistad, la asertividad, el trabajo en equipo, la

empatia y el autocontrol.

Los resultados coinciden con la conclusion de Diaz (2021), quien desarrolld la tesis:
desarrollo de las habilidades sociales en los nifios de 5 afios de la escuela secundaria
"Santisima Trinidad" del centro poblado de Andahuasi, distrito de Sayan, 2020, quien
concluyd que, en cuanto al nivel de habilidades sociales, los nifios de 5 afios de la escuela
secundaria "Santisima Trinidad" del centro poblado de Andahuasi, distrito de Sayan

De esta manera, Chavez y Torres (2021) realizaron la investigacién: Las habilidades
sociales en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N°1580, Trujillo, 2021. El objetivo

de esta investigacion fue determinar el nivel de desarrollo de las habilidades sociales que
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presentan los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N°1580, Trujillo. Los resultados
mostraron que el 45% de los nifios tienen habilidades sociales altas, el 31% tienen
habilidades sociales medias y el 24% tienen habilidades sociales bajas. Se descubri6 que
la mayoria de los nifios de 4 afios de IEP centrados se relacionan facilmente con otros
nifios, respetan y escuchan las opiniones de los deméas y responden de manera pacifica a

cualquier problema.

Rodas (2021) realiz6 una investigacion sobre el nivel de habilidades sociales en nifios de
cinco afios en la Institucion Educativa San Pablo School S.A.C. de Chiclayo. Los
resultados han demostrado que los nifios de cinco afios de la Institucién Educativa San
Pablo School S.A.C. en Chiclayo, 2021, alcanzaron un nivel medio de 52 % en
habilidades sociales, un nivel medio y bajo de 36 % en habilidades para relacionarse, un
nivel alto de 48 % en autoafirmacién y un preocupante nivel bajo de 20 % en expresion
de emociones. Se llega a la conclusion de que las habilidades sociales se desarrollan en

un nivel medio.

Sobre el tercer objetivo: Establecer la relacion entre el juego y la dimension asertividad
de las habilidades sociales en nifios de 5 afios, Chepén, 2023, Bernal y Contreras (2021),
sefialan que el asertividad, es la conducta y pensamientos expresados en palabras o hechos
que busquen el bien o la comprensidn, sin herir a los demas. También es encontrarse y
expresarse en el momento y lugar adecuado de modo que permita la tranquilidad de los

demas.

Se encontr6 en la estadistica aplicada, que el valor de significatividad (0,005) es menor a
(0.05), el factor de vinculo (r = 0,826), describe una vinculacién alta significativa y
positiva, que significa que la vinculacion entre la variable juego, con la dimensién
asertividad, relatando que, si la variable juego mejora su desarrollo, el asertividad se va a
incremento en los nifios(as) de una I.E. del nivel inicial, Chepén va a incrementarse.

El cuarto objetivo especifico: Establecer la relacion entre el juego y la dimension
autocontrol de las habilidades sociales en nifios de 5 afios, Chepén, 2023, de igual manera
Bernal y Contreras (2021), se consideran que el autocontrol, consiste en el control, de los
impulsos de hablar, de actuar, de no estar en el lugar que ofenda o se sientan ofendidos
los demas. Se muestra tolerante o tiene el humor suficiente para soportar a los demas

hasta situaciones dificiles.
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De igual forma al establecer la vinculacion de los juegos con el componente autocontrol,
valoramos un nivel Sign. de (0,000) es inferior que el valor sign., planteado (0,05) y, de
modo anélogo, respecto al estadistico de vinculacion de Pearson (r = ,787) explicita un
alta positiva vinculacion. De modo que, la vinculacion entre las variables es de tipo
positivo, por ser moderada significativa. Esto representa que, si la variable desarrollo del
juego en una L.E. del nivel inicial, Chepén mejora, entonces el autocontrol se incrementa

de modo significativo.

Sobre el objetivo: Establecer la relacion entre el juego y la dimensién empatia de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios, Chepén, 2023. Los autores Bernal y Contreras
(2021), sostiene que la empatia, es la capacidad para compartir y comprender los
sentimientos de los demas, la empatia nos consiente ver las cosas desde la dptica de la

otra persona y no solamente de la nuestra.

De la estadistica desarrollada, se encontrd que el valor sign. calculado (0.00) el cual es
inferior que el valor tedrico (0,05), y de igual manera el coeficiente de vinculacion de
Pearson (0,826), indica una positiva vinculacion alta entre el desarrollo del juego y la
tercera dimension. Lo que evidencia que, si el desarrollo del juego se potencia, en una
I.E. del nivel inicial, Chepén se perfecciona, la practica de la empatia en los escolares

seleccionados.

El siguiente objetivo: Establecer la relacion entre el juego y la dimension amistad de las
habilidades sociales en nifios de 5 afios, Chepén, 2023; Bernal y Contreras (2021),
sostienen que la amistad es una relacion con otro compafiero o compafiero sin distincion.
Mostrarse amigo es ayudarle, brindarle carifio, comprension, confianza y recibe confianza

en los demas. Se interesa mas en el amigo mostrando afecto y respecto al amigo.

Al establecer la vinculacién de la variable desarrollo del juego, con la dimension amistad,
valoramos un nivel Sign. de (0,002) es inferior que el valor sign., planteado (0,05) y, de
modo analogo, respecto al estadistico de vinculacion de Pearson (r = ,662) explicita una
moderada positiva vinculacion. De modo que, la vinculacion entre las variables es de tipo
positivo, por ser moderada significativa. Esto representa que, si la variable juego en una

I.E. del nivel inicial, Chepén mejora, entonces el componente amistad, se incrementa de
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modo significativo.

Sobre el ultimo objetivo especifico: Establecer la relacion entre el juego y la dimension
trabajo en equipo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios, Chepén, 2023. Los
autores Bernal y Contreras (2021), enuncian que el trabajo en equipo es la disposicion a
integrase con libertad sin regafiadientes. Aportar ideas, acciones, comprension para que
el grupo triunfe, logre los objetivos y no servirse de él. Es, ademas, aceptar la opinion de
los demas buscando en todo momento la armonia, acuerdo en bien de que los trabajos se
culminen y congruencia de disposiciones en favor de que llegue al desarrollo de

capacidades de todos.

Lo hallazgos evidencian que el valor de significatividad (0,000) es menor a (0.05), el
factor de vinculacion (r = 0,740), describe una vinculacion alta significativa y positiva,
que significa que la vinculacion entre la variable juego, con la dimension trabajo en
equipo, narrando que, si la variable juego mejora su desarrollo impulsa un mejor
desarrollo del trabajo en equipo, en los nifios(as) de una I.E. del nivel inicial, Chepén.

Sobre el objetivo general: Determinar la relacion que existe entre el juego y las
habilidades sociales en nifios de 5 afios, Chepén, 2023. Los resultados muestran que se
presenta que el valor de vinculacién de las variables indagadas fue de 0,873 mostrando
una vinculaciéon alta positiva. En relacion a la significancia, se obtuvo un 0,000
apreciandose una significativa vinculacion, admitiéndose la hipotesis general que indica
que existe una relacion significativa y positiva entre el desarrollo del juego y las
habilidades sociales en los nifios(as) de una I.E. del nivel inicial, Chepén, de una I.E. del

nivel inicial, Chepén 2023.

Estos hallazgos encuentran similitudes con diversos estudios como es el caso de la
averiguacion de Pozo y Solano (2022), en el estudio: Metodologia juego trabajo en el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios y nifias de 4 a 5 afios, e propuso establecer
la vinculacién de la metodologia juego trabajo en el desarrollo de las habilidades sociales
en nifios de 4-5 afios de Educacion Inicial, encontrando que los resultados obtenidos se
pueden evidenciar la incursion de la Metodologia Juego-Trabajo en el contexto social, es
asi como los nifios logran desarrollar su habilidad social en los diferentes rincones de

aprendizaje.
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La tesis magistral: Relacion entre la participacion en el juego y el desarrollo de las
habilidades sociales de los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la Institucién Educativa Inicial
N°451 del caserio Betania, distrito de Nueva Cajamarca, fue desarrollada por
Villavicencio en 2019. Los resultados muestran que el nivel de participacién en el juego
fue alto en un 84 % en los ejes vertical y horizontal y regular en un 16 % en los ejes
vertical y horizontal. Por lo tanto, el puntaje de participacion en el juego es alto, en
promedio 30,3 a 5,4. El 76% tenia un nivel regular de desarrollo de habilidades sociales.
Se encontro una relacion positiva entre la participacion en el juego y el desarrollo de las

habilidades sociales.

Cruz y Leyva (2020) también crearon el estudio "Las habilidades sociales y los juegos
cooperativos en los nifios de 5 afios de la institucion educativa No. 1584". El objetivo del
estudio fue determinar como se relacionan los juegos cooperativos y las habilidades
sociales en los nifios de cinco afios en el nivel inicial de la institucion educativa elegida.
Los resultados mostraron una correlacion significativa (r = 0,862, p = 0,000) entre las
habilidades sociales y el juego cooperativo. Esto demuestra una relaciéon alta de
significancia entre ambos. Por lo tanto, al comparar las habilidades sociales con el juego
cooperativo, se descubrid que todas las facetas del juego cooperativo estan relacionadas

con las habilidades sociales.
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CONCLUSIONES
Se determin6é que existe una relacion significativa entre el juego y las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 180
Ercila Rabines De Terrones, Chepén, 2023.

Se establecio una relacidn significativa entre el juego y la dimensién asertividad
de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Se establecié una relacion significativa entre el juego y la dimension autocontrol
de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Se establecio una relacion significativa entre el juego y la dimension empatia de
las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Se establecio una relacion significativa entre el juego y la dimension amistad de
las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°
180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.

Se estableci6 una relacion significativa entre el juego y la dimension trabajo en
equipo de las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 180 Ercila Rabines de Terrones, Chepén, 2023.
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SUGERENCIAS

A la directora de la |.E. Estudiada:

1. Se recomienda que impulse las capacitaciones de los docentes en el manejo de
estrategias ludicas, considerando la asociacion que tiene con el progreso de las
habilidades sociales de los educandos de esta organizacién escolar.

2. Que diagnostique en forma continua las habilidades sociales en los educandos de esta
organizacion educativa, considerando las dimensiones que se han seleccionado en el

estudio actual.

3. Que difunda la presente investigacion entre las docentes de este nivel para impulsar
jornadas de reflexién orientadas a tomar decisiones y formular estrategias orientadas

a superar las deficiencias encontradas.

A las docentes del nivel inicial

4. Tener en cuenta la aplicacion de estrategias ltdicas creativas y contextualizadas, que
impulsen el progreso de las habilidades sociales entre los estudiantes de esta magna

institucioén escolar.

Participar en jornadas de reflexion, donde se compartan experiencias exitosas que
impulsen la mejora de las habilidades sociales de los escolares, por la relevancia que

tiene en su desarrollo social e integral.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

Problema general Objetivo general Hipotesis General Variables Dimensiones Indicadores Metodologia
g /] g p g
HG: Existe relacion directa y o Participacion
significativa entre el juego y o Integracion al grupo Tipo de estudio:
las habilidades sociales en Personal « Aporta ideas Basica.
. . O.G.: Determinar la | nifos de 5 afios de la o Li
I ] b D - - iderazgo Enfoque del
sxite eon(t?rlée elre.ll?ec'?)n q|l£ relacion que existe entre | Institucion Educativa Inicial 9 estudio:
habili Juedo y el juegoy las habilidades | N° 180 Ercila Rabines de . Cuantitativo
abilidades sociales en los - e . Variable ‘
S . = sociales en nifios de 5 | Terrones, Chepén, 2023. . . o Respeta reglas Disefio de
nifios de cinco afios de la fios de la Institucio Independiente Normativa . Y
Institucion Educativa Inicial | 2N0S Q€ 1a INSUWCION Py NG ™ existe  relacion  Propone reglas investigacion:

Educativa Inicial N° 180
Ercila  Rabines De
Terrones, Chepén, 2023.

N° 180 Ercila Rabines de
Terrones, Chepén, 2023?

directa y significativa entre el El juego Dise_ﬁo No

juego y las habilidades experimental
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 Interactla con sus amigos
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Problemas especificos Objetivos especificos Hipatesis especificas  Opinan sobre el Juego Poblacion:
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P.E.1: ¢ Qué relacion entre el ) : HEL: Existe relacion directay de educacién
. . S relacion entre el juegoy | . =i - S
juego 'y la dimension la dimension asertividad significativa entre el juegoy la inicial.
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Educativa Inicial N° 180 . TN Educativa Inicial N° 180 . Escala valorativa de
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empatia de I'als hab|I|daEies las h§bllldades~somales habilidades sociales en nifios . e Solidaridad 2019 y Paquete
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Iy - I . de 5 afios de la Institucion e Aceptacion Estadistico de
de la Institucion Educativa | Institucion  Educativa . - s .
Inicial N° 180 Ercila Rabines | Inicial N° 180 Ercila Educativa _Inicial ' N° 180 Analisis de Datos:
Ercila Rabines de Terrones, SPSS version 26

de Terrones, Chepén, 2023? | Rabines de Terrones,
Chepén, 2023.

Chepén, 2023.
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Problema general

Objetivo general

Hipdtesis General

Variables

Dimensiones

Indicadores

Metodologia

P.E.4: ¢ Qué relacion entre
el juego y la dimensién
amistad de las habilidades
sociales en nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa
Inicial N° 180 Ercila Rabines
de Terrones, Chepén, 2023?

O.E.4: Establecer la
relacién entre el juego y
la dimension amistad de
las habilidades sociales
en nifios de 5 afios de la
Institucion ~ Educativa
Inicial N° 180 Ercila
Rabines de Terrones,
Chepén, 2023.

HEA4: Existe relacion directay
significativa entre el juego y la
dimensién amistad de las
habilidades sociales en nifios
de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 180
Ercila Rabines de Terrones,
Chepén, 2023.

P.E. 5: ¢ Qué relacion entre
el juego y la dimensién
trabajo en equipo de las
habilidades sociales en nifios
de 5 afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 180
Ercila Rabines de Terrones,
Chepén, 2023?

O.E. 5: Establecer la
relacion entre el juego y
la dimension trabajo en
equipo de las
habilidades sociales en
nifios de 5 afios de la
Institucion  Educativa
Inicial N° 180 Ercila
Rabines de Terrones,
Chepén, 2023.

H.E. 5: Existe relacion
directa y significativa entre el
juego y la dimension trabajo
en equipo de las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de
la Institucion  Educativa
Inicial N° 180 Ercila Rabines
de Terrones, Chepén, 2023.

Amistad

Brinda atencion
Confianza con sus amigos

Trabajo en equipo

o Adaptacion al grupo

Integracion al grupo




Anexo 02. Instrumentos de recoleccion de datos

ESCALA VALORATIVA

(JUEGOS)
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Apellidos Y NOMDBIES: ...cvciecece e Fecha: ...[...[...

Evaluador: ......cooor Grado: ..o,

Seccion: .........

NO

ESCALA

ITEMES

Nunca

Casi

Nunca

A Casi

veces [siempre

Siempre

PERSONAL

Dispuesto a participar en el juego

Solicita jugar un juego en particular

Se reline con el grupo para jugar

Mantiene la iniciativa en el juego

Aporta al objetivo del juego

Muestra creatividad en el desarrollo del juego

Asume el liderazgo en el juego

o | N|lolo M|l wW | N

Actla con precision en el juego

NORMATIVA

Respeta las reglas impuestas por la profesoral

10

Respeta las reglas propias del juego

11

Coloca ordenadamente los materiales
utilizadosen el juego

12

Trata de que se respeten las reglas del juego

13

Propone reglas de juego

SOCIAL

14

Ayuda a sus amigos en la realizacion del
juego

15

Explica a sus amigos sobre el juego
cuando esnecesario

16

Se observa entusiasmado cuando juega

17

Solicita jugar distintos juegos con sus
comparferos

18

Muestra consideracion por amigo/amiga




84

19

Comparte los materiales utilizados en el
juegocon todos los comparieros del aula

Comenta de los juegos siempre con sus

20 :
amigos
Subtotal
Total
ESCALA:
1: Nunca 2: Casi nunca 3: Aveces  4: Casisiempre

Siempre
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EICHA TECNICA

NOMBRE

Escala valorativa para juegos.

OBJETIVO

Medir la participacion en juegos de los alumnos de 5 afios de la I.LE.l. N°
80391 “Mayor Alfredo Novoa Cava”, Chepén.

UNIDAD DE ANALISIS
Nifios de 5 afios de la I.E.I. N° 80391 “Mayor Alfredo Novoa Cava”, Chepén.

TIEMPO DE APLICACION
5 dias.

MODO DE APLICACION

La evaluadora realizard las tareas diarias, para lo cual utilizara juegos
sociales entre otros, participando en forma normal los nifios y nifias en dichas
actividades. En estas actividades seran evaluados cada uno de los alumnos en
cada item del instrumento, marcando con una X en la alternativa Likert que
correspondapara el alumno.

ESTRUCTURA

Escala Valorativa que tiene 3 dimensiones y 20 items con valoraciones en
una escala de cinco de criterios, equivalente a una escala Likert.

INDICADOR ITEMES
Personal 8
Normativa 5
Social 7
Total 20

Las escalas de Likert de cada item tienen una equivalencia numeérica para
determinar el puntaje general de la variable, correspondiendo:

1: Nunca 2: Casi nunca 3: Aveces 4. Casisiempre 5: Siempre
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El grado de participacién en los juegos tendra tres: Baja, mediana y alta
participacion, para lo cual tendra los siguientes valores.

NIVELES

INDICADORES Muy Bajo Medio Alto Muy
Bajo Alto

Personal 8 16 24 32 40
Normativa 5 10 15 20 25
Social 7 14 21 28 35
TOTAL 20 40 60 80 100

GRADO DE PARTICIPACION EN EL JUEGO GENERAL
GRADO DE

PARTICIPACION EN Muy Bajo Medio Alto Muy
EL JUEGO Bajo Alto
Puntajes 20 40 60 80 100

8. VALIDACION

a. Validez. Se realizara por juicio de expertos.

b. Confiabilidad. Seguira el proceso de Cronbach.



ESCALA VALORATIVA

(HABILIDADES SOCIALES)
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APEllidoS Y NOMDIES: ..o Fecha: .../.../...
Evaluador: ... ... Grado: ..........
Seccion: .........
ESCALA
N ITEMS Nunca Casl A .Casi Siempre
Nunca| veces siempre
ASERTIVI
DAD
1 | Seexpresa o actla sin herir a los demas.
2 | Siempre habla en el momento oportuno
3 | Tiene la palabra justa
4 | Se encuentra en el momento oportuno
AUTOCONTROL
5 | Controla sus emociones
6 | Tiene buen humor en circunstancias dificiles
7 | Estolerante con todos sus compafieros
8 | Muestra control en sus participaciones
EMPATIA
9 | Sesolidariza de sus comparieros
10 | Seidentifica con cualquier compafiero
11 | Se observa indicios de liderazgo
12 | Esaceptado por sus compafieros
AMISTAD
13 | Brinda carifio a todos sus amigos
14 | Se muestra atento a sus comparieros
15 | Recibe confianza de los deméas
16 | Confiaen los deméas
TRABAJO EN EQUIPO
17 | Se adapta al trabajo en cualquier grupo
18 | Busca integrarse en cualquier grupo
19 | Acepta las opiniones de los deméas
20 | Aporta con sus ideas al trabajo en grupo
Subtotal
TOTAL
Escala:
1: Nunca 2: Casi nunca 3: A veces 4 : Casi siempre 5: Siempre



88

EICHA TECNICA

1. NOMBRE

Escala valorativa de Habilidades Sociales.

2. OBJETIVO

Medir las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la |.E.l. N° 80391

“Mayor Alfredo Novoa Cava”, Chepén.

3. UNIDAD DE ANALISIS
Nifios de 5 afios de la |.E.I. N° 80391 “Mayor Alfredo Novoa Cava”, Chepén.

4. TIEMPO DE APLICACION
5 dias.

5. MODO DE APLICACION
La profesora evaluara haciendo uso del instrumento las caracteristicas
indicadas por cada item en todos los alumnos de la seccion, en las actividades
diarias en al aula y fuera de ella, para lo cual marcara con una X en la alternativa
de la escala Likert por cada item, por cada alumno.

6. ESTRUCTURA

Cuestionario que cinco indicadores y 20 items con valoraciones que tiene

una escala equivalente a las valoraciones Likert.

INDICADOR ITEMS
ASERTIVIDAD 4
AUTOCONTROL 4
EMPATIA 4
AMISTAD 4
TRABAJO EN EQUIPO 4
TOTAL 20

Las escalas de Likert de cada item tienen una equivalencia numérica para

determinar el puntaje general de la variable, correspondiendo:

1: Nunca 2: Casi nunca 3: Aveces 4 : Casisiempre 5:

siempre

7. VALORACION
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El nivel de desarrollo de habilidades sociales sera tres: Bajo, mediano yalto

nivel, para lo cual tendra los siguientes valores.

NIVEL
INDICADORE ES
S . :
Muy Baj Medi Alto Muy Alto
Bajo o] o]
ASERTIVIDAD 4 38 12 16 20
AUTOCONTROL 4 8 12 16 20
EMPATIA 4 3 12 16 20
AMISTAD 4 8 12 16 20
TRABAJO EN EQUIPO 4 8 12 16 20
TOTAL 20 40 60 80 100
8. NIVEL DE HABILIDADES SOCIALES GENERAL
NIVEL DE HABILIDADES _ _ _
MuyBajo| Bajo Medio Alto [MuyAlto
SOCIALES
Puntajes 20 40 60 80 100

9. VALIDACION

a. Validez. Se realizara por juicio de expertos.

b. Confiabilidad. Seguira el proceso de Crobanch.



Anexo 03. Validacion de los instrumentos por jueces

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN EDUCACION CON MENCION
EN EQUCACION INICIAL

e — —

FICHA DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS PARA EL RECOJO DE DATOS
I. DATOS GENERALES:

[ Grado académico, Cargo o institucion Nombre del I Autor{as) del
- Nombres y Apeliidos del donde Labora Instremento de instrumento
-___E.!gpgn_o A Evaluacion SN
1. Folo Rivera, Luz
Dra. en Educacion | Especialista E7% | ESCALA VALORATIVA p Leydy
Madelaine Eizabeth Educacon Inicial| ., oo i oo WP
Alva Vigo, Ugel-Chepén, 3 Vésgues
Espinoza, Bola
Falole
‘TITULO DE LA INVESTIGACION: il
ELJUEGO Y LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE 5 ANOS, CHEPEN- 2023 |
|

II. ASPECTOS DE LA EVALUACION

| ESCALA VALORATIVA
N CRITERIOS WDICADORES WD | D | R | B | M
.- . vt 09 03 | %0 15 20
1 | CLARIDAD 'ahannsewmanmdararmemm ' { P
2 | OBJETWVIDAD rEgg;w;jomomMas naties. | & 4
3 | ACTUALIDAD E3 atecuado al gratos de i cencias y lecnokigia / J
¢+ | ORGANZACION mwmmhmw : -
e ——0.0 A ! P — —a
§  SURCIENCIA “ﬁl ks 35 wicieriss ea ' |I/
| & | INTENCIONALIDAD | £ adecuads para o ¥abigo pedagdaco. 2
| SEWNCIES I At N Ry | SRS
: Enve of Mo ¢ I3 mvestacitn. Lmdactn del | | o7
8. | COHERENGIA problema, cbmtves 8 Figosis, =
9 | RELACION EEMeﬂhoamu.lzmmwwej | o
0 | METODOLOGIA wamwrmmaoqem | ;:
—— —_PUNTAJEPARCAL | | = __5_!%3
PUNTAJE TOTAL 195
# WD (MUY OERICIENTE) 1D5)
» DIOEFICIENTE) k]
> RREGUAS) (1.0
= BBUEND) {15
= W8 NUY BUENG) @20
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN EDUCACION CON MENCION
EN EDUCACION INICIAL

FICHA DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS PARA EL RECOJO DE DATOS

. DATOS GENERALES:
" Grado académico, Cargo o institucidn Nombre del Autor{as) del
Nombras y Apellidos d&l donde Labora Instrumento de Instrumento
Experto Evaluacion |
| 1. Polo Rivers, Luz
Dra. en Educacion | Directora de 1a |L.E. N° | gscaia VALORATIVA Leydy
Consuelo  Romero | 1769 “El Salvador” — PEREL |2 m m
Mendoza. Chepén. 3. Vésquez
Espincza,  Bella
Felots
TITULO DE LA INVESTIGACION:
ELJUEGO Y LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE 5 AROS, CHEPEN- 2023

. ASPECTOS DE LA EVALUACION

i ESCALA VALORATIVA
s CRITERIOS INDICADORES MO 2] R B MB
- oo | QO TS 90 08 20 ]
1 | ctasioap El lenguze se presanta en fooms davd y coherents |
2 | OBJETMDAD | Esha exresad en conductas obsenaties. | — 1 =]
3 | AcTuauDAD s adecuaio o avance de 13 ckencias y tecnoiog'a s
Exisle o3 organzacan Iogica e |8 presantinsn de !
‘ W mmw~““-"_.7“ ‘ ‘/
l 5 | SURICIENCIA WMWMmmr F7 4
§ | INTENCIONALIDAD | Es adscuada para & Fabaio podsgdaico 8
7 | CONSSTENCIA Es usade e aspedins 16droos y enfoqens achians v
3 | COHERENCIA &noamuazmmmmmw 78
Entre fa Piootesls, las variaties, divensiones & =
9 | RELACION e
= | ETODOLOGIA im_amwmmmdm ¥
A PUNTAJE PARCIAL | 15148
- PUNTAJE TOTAL 4935
»  ND. (MUY DEFICIENTE) (2.0}
» D(DEFICIENTE) s
- Rm "-m
- B(BUEND) (*5)

~ NBNUY SUEND} 2.0
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| VALIDACION CUALITATIVA |

|

VALIDACION CUANTITATIVA | <

!

404343493
DIRECTORA
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN EDUCACION CON MENCION
EN EDUCACION INICIAL

FICHA DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS PARA EL RECOJO DE DATOS
|. DATOS GENERALES:

" Grado académico, Cargo o institucion Nombre del Autor{as) del
- Nombves y Apellidos del donde Labora instrumento de instrumento
Experto Evaluacion | E— 14
1. Pola Rawera, Luz
Mg. Siia Giovanna | Directora de la 1.E.L | escata vaLorava |, Leydly Pl
Verastegui Diaz. N° 1656 Pacanguilla - ¢ @ jiege) | Berbrica Mm‘ |
Espinozs, Bells
Felcita
TITULO DE LA INVESTIGAGION: i
ELJUEGO Y LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE 5 ANOS, CHEPEN- 2023 |

. ASPECTOS DE LA EVALUACION

CRITEROS e _mvmmn
N© i
T Rt 00 | 05 | 10 | 45 | 28
1 | CLARIDAD Bwuﬁesepmenmcmym, i b
2| OBJETVIDAD Esta axpresado en conduclss SR | ; rs
3 | ACTUALIDAD Es adecuado 8 avance de ks cienciss ¥ cnologa j =
(e ANCAL Existe sna organizackon %gica an & presemacion de I— g
4 | ORGANIZACION 106 Neme
5 | SUFICIENCIA MMWMMmﬁwy | e
6 | INTENCIONALIDAD | Es aecuao para o bsbijo 7
7 | CONSISTENCIA ammmmymmw - '
" Entro el thuo da 13 nvestigacin, Remudacie dsl | - .
8 |COMEREMCA | ootiema, atiefucs e ipotss. |
8 | RELACION \Emhmauammmmc ]
12 | METODOLOGIA m’mwmmﬂm /'
- PUNTAJE PARCIAL = SEL S
PUNTAJE TOTAL = ’[j i
» MD, (MUY DEFICENTE) (0.0}
» D(DERCIENTE) 10.5)
» RREGULAR) o
> B (BUEND) 15
> NB(WIYBUENO) 20
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FICHA DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS PARA EL RECOJO DE DATOS
l. DATOS GENERALES:

I
;
l
i

Grado académico, | Cargo o institucion Nombre del Autor(as) del
Nombres y Apellidos del donde Labora Instrumento de Instrumento
. Experto Evaluacion
1. Polc RQwvera, Luz
Mg. Zoia Rosa | Directora de Iz 1El | ESCALA VALORATIVA 5 ‘é:”g Ak
Senmache Delfin N° 1892 "Rayitos de - O Mmmf,
Luz”, Altoc  San 3 Vdsquez
lidefonso-Pueblo Espinoza,  BeNa
Nuevo - Chepén. Falcits
“TITULO DE LA INVESTIGACION:

ELJUEGO Y LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE 5 ANOS, CHEPEN- 2023 5

Il. ASPECTOS DE LA EVALUACION

I . 1 o ___ ESCALAVALORATWA |
N* CRITERIOS ] INDICADORES MO | D [ R | B | MB
| - 00 | 85 " 19 | 35 | 20 |
$ CLARIDAD El lenguae <& prasenta en forma ciara y cohivents, ‘/{
2 | DBJETMDAD Esta asprecado en conductas cbservabies. | ] &1 i
3 | ACTUALIDAD €5 adecuado o avance de ka clencias y tecnobgia |
S— . —4
Engle 193 crganzanin 00Ga on la presealaciin de ;
4 | ORGANZAGION | etoe N [ 1]
|5 | SURICENCIA N N B v e & |
|6 | INTENCIONAUIDAD | €5 adcuado pors ol ahio pedagigion M B~ N
7 | CONSISTENCA €5 usado en 3PECHs WONM0s ¥ enfoques actusks. | , ] /
§ | RELAGON ?&hhm.hmme\ -
- ni:aun !E' ~ n W - -~ -—
10 | METODOLOGIA m"“’“"". 3 peopdito del irsbayo segin of cjeivo [1/
| PUNTAJE PARGIAL 16 17
| PUNTAJE TOTAL 48
» WD, (MUY DEFICIENTE) (0.0)
» DIDEFICIENTE) 0.5
> RREGULAR) 49}
> BBUENG) )
> WB (MUY BUEND) 29
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1ll. PROMEDIO DE VALORACION
| VALIDACION CUALITATIVA [ | VAUDACION CUANTITATIVA | ¥ ]
San Theleforso, 20 fulie

2043 A932026%
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN EDUCACION CON MENCION

EN EDUCACION INICIAL

FICHA DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS PARA EL RECOJO DE DATOS
. DATOS GENERALES:

Wo, OO '& o Institucion - Nombre del ‘0.;0'-'(;;’ del
Nombres y Apellidos del | donde Labora - s "
Expert Evaluacidn

1. Polo Rvera, Luz
Mg. Reynakla Eloisa Docente de aula de 12 | ESCALA VALORATIVA Leydy

2. Samén Pérez
Ramos Ontaneda. I.E. Ne 80402, . : )
(El jusgo) Bevdnica Marghat
Pamnga - ChGPéﬂ 3 Vésover
Espinozs,  Bels
Febeita
TITULO DE LA INVESTIGACION:

ELJUEGO Y LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE 5 AROS, CHEPEN- 2023 |

il. ASPECTOS DE LA EVALUACION

RITERIOS | » ESCALA VALORATVA |
™| 8 INDICADORES T e
» < 0.0 a5 12 15 20
1 | CLARIDAD Ellengua 50 presenta en foma clara y coherente r
2_| OBJETVIDAD 512 02905300 €0 co0ACtas Oteeyebis - S
3 | ACTUALIDAD Es adecuado al vance 00 i3 CHNGiS ¥ Ba0iogE. 7
4 | orcamzacion mmmmhwa 7
5 |suRcenca | Couprende es ospechs sarios on cantdad y | =
& INTENCICNALIDAD &m«mmum L
7 | CONSISTENCIA Esm:«mmymmmw; ‘/
8 | coneRenciA Ente & o 02 13 mvestipacion, formuackn du | =
Ty s i1
N e
2 -, ndcadores. [ -
50 | METODOLOGIA | [REsponde o proposto def ks 5egin ef obieav =
— PUNTAJE PARCIAL N
PUNTAJE TOTAL 1%

> MD.{MUY DEFIENTE) 45,3
» D{DERGENTE) [0 51]
> R{REGULAR} (1.0
» B{BUEND} (5
> W8 MUY BUEND) @0
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Anexo 04. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 80391 “Mayor Alfredo Novoa
Cava”- CHEPEN

Reclban un cordial y respetuoso saludo.

Por medio de [a presente me permito solicitar su autorizacién y consentimiento para la
participacién de los nifios de 12 Institlucion Educativa N° 80336 "Mayor Alfredo Novoa
Cava”, en el Proyecio de Investigacion "EL JUEGO Y LAS HABILIDADES SOCIALES
EN LOS NINOS DE 5§ ANOS, CHEPEN- 2023" a cargo de las estudiantes que conforman
el rabajo de Investigacion del Programa cde Segunda Especialidad de la Universidad
Nacional Hermilio Vakiizan en la mencién de Educacidn Inicial.

- POLO RIVERA, Luz Leydy
- SAMAN PEREZ, Beronica Marghot
- VASQUEZ ESPINOZA, Bella Felicita

Dicho proyecto cuenta con as siguientes caracteristicas.

Objetivo: Determinar la relacion que existe entre el juego y kas habilidades sociales en
nifios de 5 afios, Chepén.

Procedimiento: Previa autorizacion y consentimiente informado por parte del director,
debidamente firmado, se procederd a aplicar los siguientes instrumentos de manera
anonima, para la realizacion de este proyecto.

Agradecemos cordialmente su atencion, esperando desde ya contar con pronta respuesta
Yy su participacion.
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Anexo 05. Otros

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra
Independencia, y de la conmemoracién de las heroicas
batallas de Juniny Ayacucho”

Chepen, 15 de agosto de 2023

CARTA %‘ 01-2023/1E1 P-CH.
Dr. Ciro Angel Lazo Salcedo
Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion
Universidad Nacional Hermilio Valdizan — Huanuco

Presente. -

Por intarmedio del presente documento autorize a las estudiantes: Luz Leydy
POLO RIVERA, Beronica Marghot SAMAN PEREZ y Bella Felicita VASQUEZ
ESPINOZA, responsables de la investigacion titulada: “EL JUEGO Y LAS
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE 5 ANOS, CHEPEN-2023"

Entiendo que el objetiva pancipal de la investigacidn es determinar la
reiacion que existe entre el juege y las habilidades sociales en nifios de 5 afos,
Chepén, ademés comprendo gue los docentes participaran de manera voluntaria
previo consentimiento informade, independientemente de mi autorizacion

También comprendo que implica un manejo confidenclal. por lo que los
nifios no serén identificados. sclo los instrumentos del estudio. La informacién
obtenica serd utilizada sdlo con fines de esta investigacion. Para lo cual PERMITO
ta recopilacidn de infermacidn a fravés de una Escala Valorativa

La presente CARTA DE AUTORIZACION se frma en dos ejemplares. Uno
de fos documentos queda en poder de las investigadoras y el otro en poder de 2
directora, Para formalizar is autorizacién del estudio, firmo a continuacion
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Anexo 06. Nota biografica

Bella Felicita VASQUEZ ESPINOZA nacid en el Departamento de La Libertad en el
afio 1989. Es hija de Don Leovigildo Vasquez Gil y Baselisa Espinoza Bazan, y forma

parte de una familia conformada por seis hermanos.

Realizo sus estudios primarios en la I.E. Divino Maestro N.° 80388, en la Ciudad de
Chepén, y los estudios secundarios en la I.E. César Abraham Vallejo Mendoza, también
en dicha Ciudad. Continu6 su formacion en el Instituto Superior Pedagogico Publico
Ciro Alegria Bazan de Chepén, donde obtuvo el titulo de profesora de Educacion

Primaria.

Posteriormente, cursd estudios en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo de
Lambayeque, donde obtuvo el grado de Bachiller en Educacion en el afio 2018 y el
titulo profesional de Licenciada en Educacién Primaria en el afio 2020. Actualmente,
es egresada de la segunda especialidad en Educacién Inicial de la Universidad Nacional

Hermilio Valdizan.

Desde temprana edad mostr6 vocacién por la ensefianza y un profundo interés por el
desarrollo integral de la infancia, lo que la motivo a seguir la carrera de Educacion. Ha
participado en diversos talleres pedagdgicos y capacitaciones orientadas al

fortalecimiento de metodologias activas y ludicas en el aula.

Actualmente, se desempefia como Auxiliar de Educacion Inicial en la 1.E. Mayor
Alfredo Novoa Cava, en la ciudad de Chepén, con el compromiso de contribuir a la
formacion de nifios y niflas desde una perspectiva humanista, inclusiva y
transformadora. Su objetivo es continuar especializandose y aportar significativamente

al desarrollo educativo de su comunidad.



106

Luz Leydy POLO RIVERA, naci6 en la Ciudad de Chepén, departamento de La
Libertad en el afio 1985, sus padres son: Don Isaias Edicto Polo Rosario y Lilia Dorliza
Rivera Delgado, son 6 hermanos.

Sus estudios primarios los realizé en el colegio N° 80386 “ Santa Rosa”, y secundaria
los realiz6 en el colegio “Carlos Gutiérrez Noriega” en la ciudad de Chepén — La
Libertad y sus estudios superiores en el Instituto Superior Pedagogico Publico “Ciro
Alegria Bazan”, optando su titulo como profesora de Educacion Primaria, posterior
complement6 sus estudios en la Universidad ‘“Pedro Ruiz Gallo de la ciudad de
Lambayeque, optando como bachiller en Educacion Primaria, siendo actualmente
egresado en la Maestria de Psicologia Educativa en la Universidad “Cesar Vallejo” y
hoy se desempefia como docente de la Institucion Educativa “Santa Inés” en la ciudad

de Guadalupe en la especialidad de Educacion Primaria.
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Beronica Marghot SAMAN PEREZ, nacié en el departamento de Cajamarca,
provincia de San Miguel, distrito El Prado en el afio de 1985, sus padres son: OSCAR
JORGE SAMAN ALVITRES y ADELINA PEREZ GALVEZ; conformando un total
de 4 hermanos.

Sus estudios primarios los realizé en la Institucion Educativa “JORGE AUGUSTO
CARRERA GARCIA” y sus estudios secundarios en el colegio “SAGRADO
CORAZON DE JESUS” del caserio de Platanar, provincia de San Miguel y distrito de
Unién Agua Blanca. Sus estudios superiores los llevd a cabo en el Instituto Superior
Pedagogico “CIRO ALEGRIA BAZAN” del distrito y provincia de Chepén,
departamento de La Libertad, optando su titulo como profesor de Educacion Primaria,
complementando sus estudios en la Universidad “PEDRO RUIZ GALLO” del
departamento de Lambayeque, optando su grado como bachiller y su titulo como
Licenciada en Educacion Primaria.

Luego, ha cursado estudios en la carrera de Segunda Especialidad mencién en
Educacion Inicial en la Universidad “HERMILIO VALDIZAN” del departamento de
Huanuco. Actualmente, es docente en la Institucidon Educativa N°80113 “MICAELA
BASTIDAS PUYUCAHUA” del caserio de Chalabamba, distrito y provincia de

Bolivar, departamento de La Libertad.



Anexo 07. Acta de sustentacion
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) UNHEVAL S

"Detenio de {3 \pealdas de Cponuridasdas para Mupsms y Hombinges™
“ANe e ln Aeceperacidn ¢ Comsalidscién de la Economia Peruana®
ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULD DE SEGUNDA ESPECIALIDAD
PROFESIONAL

A lravés del Cisco Webex del Programa de Segunds Especialidad Profesional de 3 Facitad de Cian-
Cids e |3 Educacion de fa UNHEWAL, siendo las 1300 horas del dia maries 11 de marzs del 2025 5@
rauniercn, 5 miembros integrantes del Jurade Evaliadorn

Dra. Melina Pendlope TOLENTING COTRINA Prasidenie
Myg. Rocio def Pilar DAVILA S0TO Secratario
DOra. Merith Eva BARDALES MENECES Vocal

Acredilados medianie Resalecion N¥1153-2024-UNHEVAL-FCE/D, de techa 16 de abril del
20124, de ia tesis tiulada: EL JUEGO Y LAS HABILIDADES SOCIALES EM LOS NINOS DE 5 ANDS,
CHEPEN - 2023, pressrtada por Ia tiulando Luz Leydy POLO RIVERA, la tulando Beronica Marghot
SAMAN PEREZ vy Is ttulando Bella Felicita VASQUEZ ESPIMOZA, con &l asescramisnts del docerda
Dra. Sonia Fioralla Callupe Beogrra, se procedid a dar inizio el acto de sustentacidn POR SEGUNDA

WEZ para oplar & Tilwlo de Segunda Especialidad Profasional en Educacidn con mencidn en
Educacian Inicial,

Concluido el acto de sustentacin, cada miembro del Jurado Evalussor procedsd & 1a evaluscion de as
tulandes, tenigndo presents los siguientes crtencs:
1, Presantacion personal,
2, Expodicitn. al profdema a resolver, hipitesis, objetives, resultedos, conclusionss, |os apories,
conlribucion & la ciencia yio selucisn a un problama social y recomendaciones.
3, Grado de conviccidn y sustents bitkiegrafico ullizados para ks respuesias a las interoganlas

dal juradn
4, Diccan y dominio de escenania. R
Membres ¥ Apellidos de las | .lu.r?ﬂu Evatuador Promedio

. Titulandos | Presidente | Secretario  Vocsl  Final
' Luz Leydy POLORIVERA ly | e o L
| Beronica Marghot SAMAN PEREZ | _ :__._' | s | s | 15
Bella Felicita VASQUEZESPINGZA | /1 e L
Obtenienda en consecuencia la tiulands Luz Leydy POLO ENERA '@ nota de CalEnce
equivalentea o880 por o gue se declara SRS
La, thulando Beronica Marghot SAMAN PEREZ Iz n-:u de Fueimaf. (15), equivalente a

LRl oper o que se declara O ke

¥ u taulznco Bella Feliclta VASQUEZ ESPINOZA la nota de _LOLBAEE (/4 ), equivelenta 3
hidt£8, por o que se dedara . At

Gﬂﬁﬁm que se realiza de acuerdo con ef Ad 1I:I?" del Reglaments de Grados y Tihulos 2024 de i

U WAL

Ze da por finglizado of presente aclo, siendo las .. /4 2 005 . hores del dia martes 11 de marzo e

2025, irmando en safial de conformidad.
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Anexo 08. Constancia de similitud y el reporte

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN - HUANUCO Pl
Facultad de Ciencias de la Educacion (ﬁ \
Unidad de Investigacion ! J .
“Aiio del Bicentenario, de [a consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion
de las hervicas batallas de Junin y Ayacucho” UNHEVAL

CONSTANCIA DE SIMILITUD N° 085-2024
SOFTWARE ANTIPLAGIO - (FCE) - UNHEVAL

La Unidad de Investigacién de la Facultad de Ciencias de la Educacién, emite la
presente Constancia de Similitud, aplicando el Software TURNITIN, el cual reporta un
14% de similitud, correspondiente a los interesados: POLO RIVERA Luz Leydy,
SAMAN PEREZ Beronica Marghot y VASQUEZ ESPINOZA Bella Felicita, del trabajo
de investigacién: EL JUEGO Y LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE 5
ANOS, CHEPEN- 2023, del Programa de Segunda Especialidad Profesional en
Educacion con mencién en Educacién Inicial, considerando como asesora a la Mg,
Sonia Fiorella CALLUPE BECERRA.

DECLARANDO (APTO)

Se expide la presente, para los tramites pertinentes.

Cayhuayna, 19 de marzo de 2024,

Dr. Amancio Ru:ardo Ro]as Cotrina

Director (e} de la Unidad de Investigacion - Facultad de Clenctas de la Educacion
UNHEVAL
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Reporte de similitud

WOMBRE DEL TRABAJD AUTOR

EL JUEGO Y LAS HABILIDADES SOCIALE POLO RIVERA Luz Leydy, SAMAN PEREZ
S EN LOS NINOS DE 5 ANOS, CHEPEN -2 Beronica Marghot y VASQUEZ ESPINOZ

023 A Bella Felicita

RECUENTD DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
20132 Words 110024 Characters

RECUENTD DE PAGINAS TAMARO DEL ARCHIVO

101 Pages 1.2MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Mar 19, 2024 8:07 PM GMT-5 Mar 19, 2024 8:09 PM GMT-5

@ 14% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
hase de datos.

* 11% Base de datos de Internet * 1% Base de datos de publicaciones
= Base de datos de Crossref + Base de datos de contenido publicado de
Crossref

* 6% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

* Material bibliografico * Material citado

+ Coincidencia baja (menos de 15 palabras)

Resumen
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® 14% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

« 11% Base de datos de Internet

+ Base de datos de Crossref

Reporte de similitud

« 1% Base de datos de publicaciones

+ Base de datos de contenido publicado de

Crossref
+ 6% Base de datos de trabajos entregados
FUENTES PRINCIPALES
Las fuentes con el mayor numero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.ucv.edu.pe
Internet

hdl.handle.net

Internet

repositorio.unheval.edu.pe

Internet

repositorio.unsm.edu.pe
Internet

Universidad Cesar Vallejo on 2016-04-14
Submitted works

repositorio.upse.edu.ec
Internet

Universidad Inca Garcilaso de la Vega on 2022-03-01

Submitted works

unia on 2024-01-17

Submitted works

5%

2%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Descripcion general de fuentes
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Reporte de similitud

repositorio.unap.edu.pe

P ap P z1%
Internet
repositorio.uladech.edu.pe

positorio.ula p <1%
Interniet
Zaguan.unizar.e

guan.unizar.es <1%
|rternet
Universidad Cesar Vallejo on 2016-05-12 <1%
Submitted works
repositorio.uap.edu.pe

pos ap p <1%

Internet

Maite Garaigordobil, Laura Berrueco, Macarena-Paz Celume. "Developi...

4 <1%
Crossref
Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga on 2021-07-20 1%
Submitted works
repositorio.ug.edu.ec

paRtioralg 21%
Interniet
repositorio.une.edu.pe

pos une.edu.p 1%
|rterneat
Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga on 2023-11-30 <%
Submitted works
Universidad Nacional del Centro del Peru on 2019-07-18 1%
Submitted works

rbre-mobieu.eu

i % <1%

Intemet

Descripcion general de fuentes
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Reporte de similitud
unapiquitos on 2023-12-11 1%
Submiitted works
Universidad Cesar Vallejo on 2016-12-20 1%

Submitted works

Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote on 2020-06-03

Submitted works

Universidad Cesar Vallejo on 2016-10-01

Submitted works

repositorio.unh.edu.pe
Internet

<1%

<1%

<1%

Descripcion general de fuentes
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Anexo 09. Autorizacién de publicacion

NIVERSIBAD MACIONAL DE INVESTIGACION
HERMILIO VALOIZAN

UNHEVAL [ VICERRECTORADC | : : ]R\ & [/B'i'é\ ‘

ANEXO N° 09
AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL Y DECLARACION JURADA DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION, TESIS, TRABAJO DE SUFICIENCIA PROFESIONAL O TRABAJO
ACADEMICO PARA OPTAR UN GRADO O TITULO PROFESIONAL

1. Wﬁwon de Publicacidn: (Marque con une X~ segiin comesponds)

Titulo $e¢undo
Bachiller Profesional Especialidad | x lwmol Doctor
ingrese jos ofos Segun orTespondy. B
Facultad/Escuels CIENCIAS DE LA EDUCACION
Escuela/Carrera
Profesional )
Programa | EDUCACION INICIAL -
Grado que otorga [ =5
Titulo que o100Ra TITULO DE SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN EDUCACION CON MENCION
| eneDUCACION INICIAL

2. Datos del (los) Autorfes): (ingrese ins dotas segln carrespando)
" Apaliidos y Nombros: | POLO RIVERA, LUZ LEYDY
_TipodeDocumento: | ONI | x  Pasaporte | | CE. N de Documento: | 43010570
| Correo Electrénko: | leydy_harol@hotmail.com
| Apellidos y Nombres: | SAMAN PEREZ, BERONICA MARGHOT
Tipo de Documento: | DNl | x | Pasaporte [ce | | N dedocumento: 43040805
Correo Electronico: | marghotsaman@gmall.com
Apefiidos y Nombres:  VASQUEZ ESPINOZA, BELLA FELICITA
Tipo de Documento: DNl X | pasaporte | | CE& | | N de Documento: | 46194399
Ooneo Electronico: Marbells_0389@hotmail, com

3. Datos del Asesor: (memmswmwwvda)
Apdlldc: y Nombres:  CALLUPE BEC!M SONIA nomu

Tipode Documento: | OMI | x | Pasaporte |  CE | | N'deDocumento: | 44368548
ORCID 1D: ioooo-ooox 91990449
4, Datos de 10s Jurados: (grese fos gotos segen COmespondn, pamero aretwios fueqo nombres)
| Presidente | TOLENTING COTRINA, MELINA PENELOPE
| Secratario 'DAVILA SOTO, ROCIO DEL PILAR
vocal BARDALES MENECES, MERITH EVA
— S, MERITH EVA
Vocal D
Accesitario TARAZONA TUCTO, RINA

5. oawsdelDmmmoomma?mmmmdomvmmmm'rmmw

Ingrese solo o ano en e que sustentd su Trabajo de Investigadién; (Venfigue [s Informeciin 2025
on ¢! Acto de Sustentacion) - |
| Modalidad de » ‘ ‘
obtencidn del Grado Trabajo de
Académico o Titulo i 'M:;n Tesis x A;rabdo Suficlencla ‘
Profesional: (Morgue . | Profesional
con X segun corresponds) o NI T |
._?m claves ACTIVIDADES LUDICAS MGOS MDADES SOCN.ES s |
' Tipo de acceso: (Margue - % [ o | " periodo de
con X segun comespandaj | o o e | ] Embargo




UNHEVAL &= DIRECCION DE / \\ %}

UMIVERSIDAD NACIGNIL DE INVESTIGACION INVESTIGAGION -
HERMILICVALDHZ AN U "J |

£. Declaracidn Jurada; {Ingrese todos los datos regueridos completas)

‘Soy Autor (a) (ss) del Trabajo de Investigacion Titulado: (ingrese  tiula tof y como catd regisrad en ef Acta de |

ELJUEGO ¥ LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINDS DE 5 ANOS, CHEPEN- 2023

Mediante I prosente asuma frente 3 (& Universidad Nacional Hermilio Valdizan fen adelante 4 UNIVERSIDAD)], cualquier

resporsabilidad que pueds derhvarse par la auteria, originalidad y veracidad del comtenido del trabalo de Investigacion, asi coms
fer jos derechos de ka obra v/ invancidn presentadi. En consecusncla, me hago responsable frente a La UNRERSIDAD y frente 3
{ercergs de cuakquier dalio que pudiera ocasionar a LA UNIVERSIDAD o a terceros, por ¢ incumplimsients de lo declarado o que
. pudiera ancontrar causas en los rabajos de investigacin presentado, asurmiendo tads 1 carga pecuniaria gue pudlera derwarss
| e cllg, Asimisme, por 13 présente me coMPROMETs 3 asumic ademds todas las cargas pecumiarias que pudiars derlvar para LA
| UMIVERSIOAD en favar de terceras con motives de acciones, reclamacionas o conflictos dervadas del ncumplimicnto de lo
declaratio o ks gue encontraren causa en @l contenido del Trabajo de Investigacidn, De sentficarse fravde, pirateria, plagio,
falsificacion o que el trabajo haya sido publicada antecarmante; assme fs CONSECUSNCIZE ¥ Sancianes qua de mis actionys &

1. Mturitafiﬁn :_!-E I_“_l._lhliu:iéﬂ Digltal:

A traves de a prcp:n-tt dutosize da manesa pratuita a3 Universidad Naciona! Hermilio Valdizan a whlﬂr'hﬁi'ﬁn dightal de este

trabiajn de investigaciin an su bibioteca vidual, repasitoria Instituclonaly base de datos, por plazs indefinid, consinticnda qua can
dicha autorizackn cualguier tercero podid acceder 4 dichas pagings de manena gratuita pudiends rewsarla, imarimida o grabarls
sexmpea y cuando 52 respete k3 auteria y sea citada cormectimentie

Ahpellidos y ‘ irm }L_ ; ._rr
| POLO RIVERA, LUZ LEYDY Firraa E‘( 1-F
Agellidos y Fin X )
o | SAMAN PEREZ, BERONICA MARGHOT Firma ___fﬂi-'ﬁ‘f.’
,ﬁpg"]ﬁ]slll F]rm o [
Nombres | VASQUEZ ESPINOZA, BELLA FELICITA @2 _,&M.:.,D.a

FECHA: Hudnucs, 13 da mayg del 2025

MNota:

¢ momodificar fos extas presstablecidos, torderar 1a sshrcien del dotumrio

¥ Whargue 07 una X an 2 rgcuarne que rommespondr.

¥ Llenar ose Sormata de farma dighal, con i de eta calibr, Tamans dg fuente 0, manteniendo i alneadcn de! texta que
observa en ol misdelo, dn sones gramaticates (recuende fas maydsculas tamb én se Wdan s corespoaue),

¢ Lainformacifn que escriba en exte formato debe calncdie con (8 mlaeatiig ragistrada an log damids arcaivas o farmaas
que presente, tales como: TN Acta e Sustentacan, Trabaga de dmvestigaoon (POF], Constenua de Senilied, Repoae de
S,

¥ Ladauna de los debas requeiidos en esie farmaia, s de cardctar abligatono segin carfespands

¢ Spoehe de imprimir, femar g luego escanear ef documents legble),
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