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RESUMEN 

La investigación de tipo descriptivo - correlaciona! y de corte transversal tuvo como 

objetivo determinar si los factores familiares y personales se encuentran asociados 

en el consumo de bebidas alcohólicas en 60 alumnos de un total 

aproximadamente 406 estudiantes de la facultad de Enfermería de la Universidad 

Nacional "Hermilio Valdizan" de Huánuco. Para la recolección de datos se utilizó la 

encuesta a través de un cuestionario, con el fin de determinar si dichos factores 

determinan el consumo de bebidas alcohólicas en los estudiantes de la facultad de 

Enfermería. Los resultados arrojados muestran que el 75% de los estudiantes 

universitarios, refirió haber bebido por primera vez a los 16 años. Los factores 

familiares determinan el consumo de bebidas alcohólicas en un 46. 7%, Los 

factores personales determinan el consumo de bebidas alcohólicas en un 43.3%. 

La relación entre los factores y el alcoholismo encontramos que si determina el 

alcoholismo un 45%, no determinan el alcoholismo un 40% y un 15% a veces 

determinan al alcoholismo. Por tanto la prueba de hipótesis fue: P:a 0.05 = 5.99 < 

15.54 84 entonces se acepta la Hipótesis de Investigación que afirma que "Los 

factores familiares y personales determinan directamente el alcoholismo de los 

estudiantes." 
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