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RESUMEN 
 

 

Objetivo: Determinar el efecto antibacteriano del extracto etanólico de semillas de 

Moringa oleífera a concentraciones de 5,10 y 15 % sobre Streptococcus mutans in 

vitro. 

 
Métodos: La muestra fue no probable y fue sometida a un estudio descriptivo 

experimental mediante anti biografía en placa de disco, con un estímulo de magnitud 

creciente. La inoculación con cepas de S. mutans se realizó colocando los discos en 

cajas de Petri que contenían agar sangre. El proceso está completo. Para el 

experimento se utilizaron seis discos, cada uno de ellos fue empapado con extracto 

etanólico de semillas de M. oleífera al 5, 10 y 15%; Se utilizó un disco de clorhexidina 

como control positivo, mientras que se añadió DMSO al 2% y se utilizó agua 

destilada para separar el disco del otro. Al llegar a 37°C, se colocaron en la 

incubadora durante 48 horas para examinar las zonas de inhibición bacteriana. Para 

la obtención del extracto se utilizó un proceso de maceración en etanol y el uso de un 

rotavapor. 

 
Resultados: El halo con mayor poder de inhibición fue la clorhexidina con un halo 

promedio de 13,6 mm y por el extracto etanólico de semillas de M. oleífera sobre S. 

mutans fue a la concentración del 15% con un halo promedio de 9.53mm, 

 
Conclusiones. Se evidenció que el extracto etanólico de semillas de 

 
M. oleífera al 15% mostró un efecto antibacteriano mayor que a al 5 y 

 
10% 

 
Palabras claves: extracto etanólico; Moringa oleífera; clorhexidina; 

 
Streptococcus mutans.
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ABSTRACT 
 

 
 

Objective: Determine the antibacterial effect of the ethanolic extract of Moringa 

oleifera seeds at concentrations of 5,10 and 15% on Streptococcus mutans in vitro. 

Methods: The sample was not probable and was subjected to an experimental 

descriptive study using disk plate antibiography, with a stimulus of increasing 

magnitude. Inoculation with S. mutans strains was performed by placing the discs in 

Petri dishes containing blood agar. The process is complete. For the experiment, six 

discs were used, each of them was soaked with ethanolic extract of M.oleifera seeds 

at 5, 10 and 15%; A chlorh exidine disk was used as a positive control, while 2% 

DMSO was added and distilled water was used to separate the disk from the other. 

When they reached 37°C, they were placed in the incubator for 48 hours to examine 

the zones of bacterial inhibition. To obtain the extract, a maceration process in 

ethanol and the use of a rotary evaporator were used. 

Results: The zone with the greatest inhibition power was chlorhexidine with an 

average zone of 13.6 mm and the ethanolic extract of M.oleifera seeds on S.mutans 

was at a concentration of 15% with an average zone of 9.53 mm. 

Conclusions. It was evidenced that the ethanolic extract of M.oleifera seeds at 15% 
 
showed a greater antibacterial effect than at 5 and 10%. 

 
 
 
 

Keywords: ethanolic extract; Moringa oleifera; ch lorhexidine; 

Streptococcus mutans.mutans
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INTRODUCCIÓN 
 

 

Desde hace mucho tiempo, los curanderos tradicionales en el Perú han utilizado la 

flora para tratar infecciones bacterianas, afecciones bucales y diversas 

enfermedades (1), dando origen a los investigadores a estudiarlas a estas en forma 

más detallada principalmente por su poder antibacteriano. (2) 

 

Entre las plantas que presentan propiedades etnomedicinales, farmacológicas con 

poder antibacteriano, encontramos a Moringa oleífera, que se ha utilizado para 

controlar microorganismos gram positivos y gram negativos, según investigaciones 

previas. (3) 

 

La caries es una infección que tiene múltiples factores contribuyentes para la 

enfermedad dental y es común en todo el mundo, que se debe a las complejas 

interacciones entre las bacterias productoras de ácido, los carbohidratos 

fermentables y muchos factores del huésped, incluida la saliva. (4) 

 

La bacteria Streptococcus mutans, una especie cariogénica que produce ácido 

láctico para destruir el esmalte del diente, es el principal agente de las infecciones 

bucodentales. (5) 

 

Es por ello que con el propósito del tratamiento de algunas patologías orales ,se 

busca nuevas alternativas naturales , accesibles para la población siendo uno de 

ellos ; Moringa oleífera , de bajo costo y con gran poder antibacteriano. 
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CAPÍTULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 
 

 

1.1. Fundamentación del problema de investigación 
 

La diversidad de especies vegetales del Perú lo convierte en un sitio 

crucial para descubrir nuevos compuestos que puedan combatir los 

microbios, y el norte es reconocido como el "eje de la salud" por el uso de 

remedios naturales desde la antigüedad. (1,6). A pesar de ser así, existen 

mucha flora que aún no fue ampliamente estudiada. 

De esta gran   diversidad   de   flora   podemos   citar   a   Moringa 
 

oleífera ,también llamada “Árbol Milagroso” o “Árbol de la vida”, debido a sus 

excelentes efectos sobre la salud, la nutrición y el medio ambiente; (7) cada 

parte de esta planta contienen componentes químicos con cualidades 

antimicrobianas  ,nutricionales  y  farmacológicas  principalmente  utilizadas 

para las lugares que presentan ingresos limitados de forma empírica.(8) Así 

pues, Suárez y col. evaluaron estudios microbiológicos ,tratando de 

demostrar el poder y la actividad antimicrobiana que tienen los extractos de 

semillas de Moringa oleífera, manifestando que estos floculan a bacterias 

Gram negativas y positivas del mismo modo que se trabajan con los coloides 

del agua, debido a su poder antigénico que se basa en el rompimiento de la 

membrana  celular por  bloqueo de  enzimas esenciales.(9) Ya  que  estas 

presentan compuestos bioactivos que incluyen alcaloides ,isotiocianatos de 

bencilo , glucocinolatos de bencilo, siendo estos los que provocan la 

apoptosisde los microorganismos patógenos.(10) 

 

Además estudios confirman que los extractos de varias partes del 

vegetal de Moringa oleífera tienen capacidad antibacteriana sobre bacterias 

gram positivas y gram negativas(11) tales como ; Ratshilivha y col. evaluaron 

la actividad antibacteriana de Moringa oleífera sobre bacterias Gram 

positivas: Staphylococcus aureus ATCC 29213 y Enterococcus faecalis 

(ATCC 29212) y a baterías  Gram negativas :Escherichia coli (ATCC 25922) 
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y Pseudomonas a eruginosa (ATCC 27853), midiendo su CMI pudo tener 

como resultado un efecto más significativo en E.coli y E.faecalis(12).Así 

también Dzotam y col. investigaron el poder antimicrobiano del extracto 
 

de metanol de M. oleífera. Utilizando el método de micro dilución en caldo, 

la MIC y MBC de los extractos se midieron frente a bacterias Gram 

negativas. (13). Por otra parte, Arévalo y col investigaron el poder 

antibacteriano y citotóxico que presentaban los extractos metabólicos de 

Azadirachita indica y Moringa oleífera, quienes demostraron que a 

concentraciones bajas a través de micro dilución se obtuvo un efecto 

antibacteriano contra Enterococcus faecalis y por el linceo celular MDCK 

comprobando que no presentaba citoxicidad. (14) 

 

Otro estudio desarrollado por Albuquerque y col. Utilizaron un 

estudio in vitro para comparar el extracto de semillas de Moringa oleífera 

sobre 100 cepas de vidrios aislados de camarón marino. Concluyendo que 

los extractos de etanol son bioactivos temperaturas frías un 92% y cálidas a 

un 90%(15) También fue evaluado la actividad antiviral y antibacteriana in 

vitro según el estudio de Monteagudo B y col., donde utilizaron extractos 

acuosos e hidroalcohólico de hojas de Moringa oleífera cultivada en Cuba 

frente a HSV 1 y HSV2,en células Vero, mostrando como resultado 

únicamente actividad antibacteriana,(16) sin embargo no existen estudios 

sobre micro flora oral. 

 

Por otra parte con respecto a caries dental , sabemos que prevalece 

mayormente en la primera infancia y,(17) De acuerdo a los informes de la 

Organización Mundial de la Salud (OMS), más del 90 % de las personas 

presenta   caries,   siendo   más   frecuente   en   los   países   asiáticos   y 

latinoamericanos,(18) estudios actuales refieren que varios microorganismos 

son los principales responsables de la patogénesis de la caries dental 

siendo  los  más  comunes  Streptococcus  mutans,  Lactobacillus  spp  y 

Actinomices sp, siendo el primero el que tiene mayor poder patológico. (19) 
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Se sabe que el biofilm oral estructura compleja tridimensional de diferentes 

microorganismos; si esta permanece por tiempo prolongado puede madurar 

y provocar el incremento de caries dental y , se conoce que Streptococcus 

mutans juega un papel importante en la formación del biofilm.(20) 

 

Los Streptococcus mutans son cocos Gram-positivos, microorganismo 

anaerobio facultativo inmóvil que puede metabolizar carbohidratos, también 

considerado como el agente etiológico más responsable de la caries dental. 

(21) ya que fue demostrado que la Moringa oleífera tiene acción 

antimicrobiana sobre Gram Positivos, (11) y el estreptococcus es una gram 

positivo, este trabajo pretende analizar sobre la  actividad antimicrobiana 

sobreesta especie. 

 

En el área odontológica, el crecimiento de la fitoterapia representa un 

papel importante, ha llevado a investigadores querer conocer más acerca de 

la flora aun no estudiada, razón por la cual nos insta a estudiar a Moringa 

oleífera ya que hasta el momento no existen reportes de trabajos que evalúen 

si posee algún efecto inhibidor sobre Streptococcus mutans, que está 

estrechamente vinculado con la caries dental, contribuyendo 

significativamente al área odontológica. 

 
 
1.2. Formulación del problema de investigación general y específicos. 
 
 

1.2.1 PROBLEMA GENERAL 
 

 

● ¿Cuál es el efecto antimicrobiano del extracto etanólico de las semillas 

de Moringa oleífera, in vitro, frente a la cepa Streptococcus mutans? 

 

 
1.2.2 PROBLEMA ESPECÍFICO 
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● ¿Cuál es la concentración del extracto etanólico (5%,10%,15%) de las 

semillas de Moringa oleífera que posee efecto antibacteriano in vitro 

frente a la cepa Streptococcus mutans? 

 

 
 
 
 
 

1.3. Formulación del objetivo general y específico 
 

 
 

1.3.1. Objetivo general: 
 

 
 

Determinar el efecto antibacteriano del extracto etanólico de Moringa 

oleífera sobre Streptococcus mutans 

 
 

1.3.2. Objetivos específicos: 
 

 
 

● Determinar el efecto antibacteriano del extracto etanólico de “Moringa 

oleífera” al 5% frente a S. mutans. 

●  Determinar el efecto antibacteriano del extracto etanólico de Moringa 

oleífera” al 10% frente a S. mutans. 

●  Determinar el efecto antibacteriano del extracto etanólico 

de “Moringa oleífera” al 15% frente a S. mutans. 

●   Comparar el efecto del extracto etanólico de “Moringa oleífera” 
 

alas concentraciones de 5%, 10% y 15%, frente a S. mutans 

 

 

1.4. Justificación 
 

 
 

El trabajo presente se fundamenta porque existe gran incidencia de 

caries dental a pesar del desarrollo científico y tecnológico de los últimos 

años a nivel mundial, para ello se pretende estudiar mecanismos para su 

control antibacteriano específicamente sobre la cepa de Streptococcus 

mutans 
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La planta Moringa oleífera es objeto de investigación y se describen sus 

efectos farmacéuticos, incluidos ingredientes bioactivos que erradican 

eficazmente tanto bacterias Gram positivas como Gram negativas. A pesar de 

la investigación limitada, las poderosas propiedades antibacterianas del 

extracto de semilla podrían convertirlo en una opción de tratamiento valiosa 

y relevante. 

Esta investigación explorará si el extracto etanólico de la semilla de 

Moringa oleífera, presente entre el 5% y el 15% del volumen celular de las 

bacterias (5%, 10% y 15%), puede mejorar la supervivencia de Streptococcus 

mutans y potencialmente servir como terapéutico o desinfectante. 

 
 

1.5. Limitaciones 
 

 
 

Con relación a las limitaciones por ser un trabajo experimental, el poder 

adquirir la cepa de Streptococcus mutans, medios de cultivo, debemos 

gestionar con anticipación ya que hay demora en la contestación por correo 

electrónico y el envío,retrasando el desarrollo del trabajo. A su vez debemos 

tener un lugar ordenado donde se puedan guardar para no llegar a 

contaminarse. 

Otra limitación preocupante sería la inestabilidad del laboratorio de 

microbiología proporcionado por nuestra institución de educación superior 

(UNT) debido al fenómeno Yaku, lo que podría provocar un retraso en el 

progreso de nuestro proyecto 
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1.6. Formulación de hipótesis generales y específicas 

 
H1: El extracto etanólico de semillas de Moringa oleífera a concentración 

de 15% presenta mayor efecto inhibitorio sobre Streptococcus mutans, 

que las concentraciones de 5% y 10%. 

 

H0: El extracto etanólico de semillas de Moringa oleífera no presenta efecto 

antibacteriano in vitro frente a la cepa de Streptococcus mutans 

 

 

1.7. Variables 
 

 

VARIABLE DEPENDIENTE: 

 
●   Crecimiento de la CEPA DE Streptococcus mutans 

 

 

VARIABLE INDEPENDIENTE: 
 

 

●   Extracto etanólico de semillas de Moringa oleífera 
 
 

 
1.8. Definición teórica y operacionalización de variables 

 

 
 
 

VARIABLE DEFINICIÓN 
 

CONCEPTUA 

L 

DEFINICIÓN 

OPERACIOAL 

DIMENSIÓ 

N 

INDICADORES TIPO DE 
 

VARIABL E 

E

S

C

A

L 

A 

Variable 
 

Independient e: 

Extracto etanólico 

de semilla de 

Moringa oleífera 

Elemento que 
 

se proviene de 

una planta por 

diferente 

procedimiento 

s. 

Presencias      de 
 

principios 

bioactivos 

obtenidos          a 

través              de 

diferentes 

solventes 

Etanólico Concentraciones 
 

del extracto 

Cualitativa 5
0
u
l 

 

1
0
0
u
l 

 

1
5
0
u
l 
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Variable 
 

Dependiente 

 

Poder de 

Inhibición del 

crecimiento   y 

Efecto 

bacteriano       se 

midió              por 

Crecimiento 
 

de 

Diámetro del halo 
 

de inhibición 

Cuantitativ 
 

a 

H
a
l
o 
d
e 

 

i

n

h

i

b

i

c

i

ó 

n 

d

e 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crecimiento 
 

bacteriano 

desarrollo    de 
 

bacterias 

difusción en pozo 
 

,midiendo el halo 

de inhibición del 

crecimiento 

bacteriano del 

extracto sobre 

Streptococcus 

Mutans 

Streptococc 
 

us mutans 

  crecimie 
 

nto 

microbia 

no,expr 

esado 

en 

milímetr 

o (mm) 
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CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO 
 

 

 
2.1 ANTECEDENTES 

 
ANTECEDENTE INTERNACIONALES 

 

 

JwaSk (2019). Eficacia de los extractos de hojas de Moringa 

oleífera contra el biofilm cariogénico 

 

Objetivo: Determinar el efecto antimicrobiano de los extractos de hojas de 
 

M. oleífera en S. mutans y la formación de biopelículas cariogénicas. 
 

 

Materiales y métodos: El extracto de hojas de M. oleífera se consiguió 

usando agua destilada (DW) y alcohol etílico (EtOH). Y respecto a la bacteria 

S. mutans, realizaron ensayos de susceptibilidad para cada extracto. 

 

Resultando que El biofilm cariogénico se formó con o sin agua destilada y 

extracto de EtOH. La observación de la biopelícula se hizo mediante 

microscopía láser con focal y se realizó el conteo de las bacterias en la 

biopelícula. Ambos extractos mostraron actividad antimicrobiana contra S. 

mutans e inhibieron la formación de biofilm cariogénico. 

 

Conclusiones: Concluyeron que los extractos de EtOH al exhibir actividad 

antibiopelícula, utilizando   las   hojas   de   M.   oleífera   son   candidatas 

potenciales para prevenir la caries dental. (22) 

 

 
 
 

Elgamily et al (2016): Para obtener recursos naturales que puedan 

usarse como remedios dentales, analizaron la actividad antibacteriana y 

antifúngica de diferentes partes de la planta Moringa oleífera. El objetivo era 

estimar estos compuestos utilizando varios métodos de extracción.
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Material y métodos: Se prepararon extractos solventes: uno con etanol, otro 

con acetonay el último con etanoato de etilo con las diferentes partes del árbol 

de moringa para ser confrontados con los principales patógenos orales: 

Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans y Candida albicans por la 

técnica de difusión en disco; Así como añadir el extracto de la planta para 

obtener pastas dentales y enjuagues bucales experimentales evaluándose 

frente a las cepas bacterianas ya mencionadas. Se trabajó con ANOVA 

como análisis estadístico de una vía para medir el diámetro de inhibición 

bacteriana. 

 

Resultados: De los extractos trabajados, fue el extracto de etanol, el que 

demostró valores medios significativos más elevados de los halos de 

inhibición (P ≤ 0.05) frente al crecimiento de Staphylococcus aureus y 

Streptococcus mutans 

Sin embargo, no presentaron efecto inhibitorio frente a Candida albicans. 

 

En relación a los remedios dentales que se estudiaron, el dentífrico presentó 

una inhibición media mayor que la del enjuague bucal frente a 

Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans y Candida albicans. 

 

Conclusión: Los extractos trabajados de las partes de Moringa tuvieron 

efecto significativo frente al crecimiento de Staphylococcus aureus y 
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Streptococcus mutans. concluyendo que Moringa tiene efectos potenciales 

antimicrobianos y antifúngicos en todas las cepas seleccionadas. (23) 

 
ANTECEDENTES NACIONALES 

 
 

Chero V. (2018). El objetivo de su investigación fue comparar la 

eficacia antibacteriana del extracto acuoso y el extracto hidroetanólico de 

hojas de Moringa oleífera sobre Streptococcus mutans. 

 

Métodos: Reactivaron la bacteria y sembraron en placas de agar Cerebro 

corazón, procediendo al método de difusión de pozo realizando 5 

perforaciones de 6mm de diámetro, siendo medido a las 18 horas. 

 

Conclusión: El extracto hidroetanólico a concentraciones de 76 mg/mL y 
 

38mg/mL tienen efecto antibacteriano sobre S. mutans ATCC 35668, 

mientrasque el extracto acuoso no presentó halos de inhibición. (24) 

 
 
 

          ANTECEDENTES LOCALES 
 

 

Alcántara y col. (2020), tuvieron como objetivo determinar la 

actividad antimicrobiana de las semillas de Moringa aureus sobre 

Staphylococcus aureus probando sus propiedades antibacterianas. 

 

Materiales y métodos. 
 

 

Las concentraciones que se trabajaron fueron de  30, 60, 90 y 120 mg/mL 

de extracto acuoso de semilla de Moringa, añadiendo 50ul de cada uno sobre 

placas de Petri inoculadas antes con Staphylococcus aureus. 

 

Se utilizó a la oxacilina como control positivo y a NaCl 0.9% como control 

negativo Por el método Kirby-Bauer; Trabajaron 12 veces para cada 

concentración y se evaluó el efecto inhibitorio, determinaron la CMI. Las 

pruebas estadísticas utilizadas fueron ANOVA y DUNCAN. 
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Resultados.: Los promedios resultantes de los halos de inhibición en las 

placas de Petri fueron de: 17,42 mm para BI; 20,17 mm, BII; 21,00 mm, 

BIII; 24,92 mm, BIV. Estadísticamente se mostró diferencia significativa 

(p<0,001) por ANOVA. 

 

 
Conclusiones. El extracto acuoso de semilla de Moringa fue de 120mg/mL 

por la escala de Duraffourd y oxacilina 200mg/mL. Concluyendo que si existe 

efecto antibacteriano con una diferencia significativa (p <0,05). (25) 

 
 2.2 BASES TEÓRICAS 

 
CARIES DENTAL:  Antiguamente, la  caries dental  se  describía 

como una condición patológica de los dientes, en la que una parte de sus 

estructuras se deterioraba, desintegraba y descomponía. La enfermedad 

también se describió como “mortificación”, “gangrena” y/o “nigritis ossium” 

hasta que la terminología “caries dental” ganó aceptación y se convirtió en un 

lugar común para la mayoría de los científicos (26) y fue en 1924, que los 

microbiólogos europeos fueron los primeros en descubrir la asociación entre 

Streptococcus y las lesiones cariosas, y J. Clarke lo denominó Streptococcus 

mutans. (27) 

 

 
 
 

Streptococcus mutans:  Clarke en 1924 llamó a esta bacteria 

Streptococcus mutans , por su forma de estreptococcus mutante al 

observarlas (27).Pero en 1960 que esta bacteria obtuvo mayor atención ya 

que se lo identificó como un agente infeccioso en la caries dental.(28) Los 

trabajos sobre Streptococcus mutans han revelado significativamente la 

manera que las bacterias ligadas al huésped responden a manifestaciones 

del ambiente comparando con las bacterias asociadas al huésped que viven 

libremente . La regulación del estrés controla muchos procesos biológicos, 

como el balance energético, el biofilm y la competencia genética. (29) 
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RESISTENCIA A  LOS   ANTIBIÓTICOS:  La  defensa  a  los 

antibióticos ha sido referida como “el tsunami silencioso que enfrenta la 

medicina moderna” En 2019 se aprobó el nuevo PRAN para el período 

2019-2021, teniendo 6 líneas estratégicas: 

 
1) monitorear del consumo y de la resistencia a los antibióticos, 

 
 2) mantener bajo las resistencias bacterianas, 
 

 

3) evitar de la necesidad de uso de antibióticos. 

 
4) Determinar las prioridades en materia de investigación. 

 

 

5) Capacitación en técnicas de resistencia, y 
 

 

6) sensibilización y Comunicación y de la población. (30) 
 
 
 

 
Moringa oleífera: M. oleífera está ampliamente distribuida en todo 

el mundo, La historia de la planta explica que M. oleífera se introdujo desde 

la India a África, el sudeste de África y Filipinas en la antigüedad, 

Actualmente se comercializa en diferentes países como África, México, 

Hawái y América del Sur, crece a temperatura de 25° a 35°. (31) 
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Figura 1 - subido por Savita Chaurasia

https://www.researchgate.net/profile/Savita-Chaurasia
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Semillas  de  Moringa  oleífera:  Un  árbol de  Moringa  oleífera 

puede producir puede producir de 15 000 a 25 000 semillas, con un peso 

promedio de aprox. 0,3 g. (32), miden aproximadamente 1 cm de diámetro, 

cáscara semipermeable de color marrón, con alas producidas en la base 

de la semilla hasta el ápice de 2 a 2,5 cm de largo, 0,4 a 0,7 cm de ancho; 

el grano es responsable del 70% al 75% del peso. (33) 

 

 
 
 

Composición fotoquímica: Diferentes partes del árbol 

Moringa oleífera contienen cantidades importantes de glucocinolatos, 

flavonoides, ácidos fenólicos, carotenoides y tocoferoles. Moringa ha 

enfatizado la importancia de estudiar los isotiocianatos debido a sus 

diversos efectos biológicos, incluidas propiedades anticancerígenas, 

antimicrobianas (incluidos algunos tipos) y antitumorales/antiinflamatorias. 

(34) 

 

 
Compuestos bioactivos presentes en diferentes partes de M. oleifera .
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2.3 BASES CONCEPTUALES O DEFINICIÓN DE TÉRMINOS BÁSICOS 

 
CARIES DENTAL:  Causada por biopelículas, puede afectar a 

niños, jóvenes, adultos y ancianos debido a tres factores: huésped, bacteria y 

una fuente de sacarosa o azúcar refinada en la dieta. El resultado de la 

caries en los dientes se da por patógenos bacterianos fermentan los 

carbohidratos y producen ácido láctico, lo que resulta en caries dental. (4) 

 

EXTRATODE PLANTAS: Son metabolitos vegetales secundarios 

que están compuestos por más de cien componentes individuales y en dos 

formas diferentes: aceite líquido y polvo sólido. La mayoría de los extractos 

de plantas en forma de aceite son insolubles en agua y, a menudo, se 

denominan aceites esenciales, (35) tienen interés potencial debido a sus 

posibles funciones biológicas, tales como efectos antivirales, 

antimicrobianos, antioxidantes y antiinflamatorios. (36) 
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EXTRACTO ETANÓLICO: El extracto con un olor distintivo se 

produce a partir de materias primas vegetales desecadas por procesos d 

maceración o percolación junto con etanol, luego de eliminar el solvente. 

Dichos procedimientos son sometidos a trabajos específicos para eliminar 

algún componente, lo que aumenta significativamente la calidad del 

producto deseado. (4) 

 
 
 

 
CLORHEXIDINA: La clorhexidina (CHX) se ha utilizado para 

controlar la caries dental causada por bacterias tolerantes a los ácidos 

como Streptococcus mutans desde la década de 1970. Los efectos 

antibacterianos de la clorhexidina han demostrado que el enjuague bucal 

con clorhexidina tiene un fuerte efecto antimicrobiano sobre la microflora 

salival. (37)
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CAPÍTULO III. METODOLOGÍA 
 

 

3.1. Ámbito 
 

 

En marzo de 2023, el extracto de semilla se obtuvo de áreas de cultivo de 

Moringa oleífera en el centro poblado del distrito de Mocan en la provincia de 

Casa Grande y se procesó en el Laboratorio de Microbiología Ambiental de la 

Facultad de Ciencias Biológicas de la Universidad Nacional de Trujillo. 

 

Especie Streptococus mutans: Cepa de Streptococcus mutans, adquirido del 

laboratorio Microbiologics -Gen Lab, Perú. 

 

El presente trabajo se realizó en las instalaciones de la Universidad Nacional 

de Trujillo, departamento de La Libertad, provincia de Trujillo y distrito de 

Trujillo. 

 
3.2. Población 

 

 

Nuestra población estará constituida por la Cepa de Streptococcus mutans 

adquirido del laboratorio Microbiologics - Gen Lab, Perú. 

 

 
3.3 Muestra: 

 

 

La muestra que se va emplear es el muestreo no probabilístico, en base a 15 
 

Placas de  la  Cepa  de  Streptococcus  mutans,  adquirido  del  laboratorio 
 

Microbiologics -Gen Lab, Per. 
 
 
 

3.4. Nivel, tipo y diseño de estudio 

 
Nivel de estudio 

 

 

Estudio de nivel es aplicativo (in vitro), ya que se manipula la variable 

independiente (extracto de Moringa oleífera), siendo el objetivo de observar 

el efecto antimicrobiano sobre Streptococcus mutans y, a su vez, se trabaja 

con un grupo control positivo es de corte transversal porque se ejecutará en
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una única oportunidad. 
 

Tipo de estudio 
 

 

Según su objetivo nuestra investigación es cuantitativa, descriptiva, ya que solo se van a 
describir los resultados que se obtengan de los análisis. 

 
3.5 Diseño de estudio: 

 

 

Según la participación del investigador: experimental. 

Según la evolución del fenómeno: transversal 

Según los objetivos de la investigación: analítico 
 

 
 
 

Antes                                                                    Después 
Streptococcus mutans 

 

CONTROL                       Sin extracto 
Supervivencia de Streptococcus 

mutans

 

 

X1                                     Extracto a 5%                                                  X2 
 
 
 

Y1                             
Extracto a 10%                                                       Y2 

 
 

Z1                                 Extracto a 15%                                                   Z2 
 
 
 

 

X1: Grupo Experimental antes de inoculación            X2: inoculado con 5% 

Y1: Grupo Experimental antes de inoculación             Y2: inoculado con 10% 

Z1: Grupo Experimental antes de inoculación            Z2: inoculado con 15% 

 
 
 

Fórmula para determinar el porcentaje del efecto antibacteriano 
 

% efecto antibacteriano = 100 –(Grupo control / Grupo tratado) x100
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3.6 Métodos, técnicas e instrumentos 

 
3.6.1 Métodos 

 

 

Se utilizarán métodos para evaluación antimicrobiana en medios de cultivo, 

que será evaluado a través de la determinación de una pequeña cantidad 

de sustancia: Moringa oleífera que sea capaz de inhibir el crecimiento del 

microorganismo streptococcus mutans. Cuyo efecto es determinado a 

través de la concentración mínima inhibitoria (CIM). De esta forma se 

realizará el método de cultura sólida, previamente inoculado con el 

microorganismo. Para la realización de este ensayo se utilizará placas Petri 

(15X90), descartables y estériles. 

 

 
 
 

3.6.2 Técnicas: 

 
Preparación de los inóculos: Según la técnica de Kirby Bauer (método de 

difusión en agar), permiten evaluar la susceptibilidad bacteriana frente a 

agentes antimicrobianas. Añadiendo discos de papel secante, también 

conocidos como discos antibiograma, en la superficie de un agar inoculado 

con microorganismos. Estos discos contienen sustancias antimicrobianas 

que se extienden a través del agar, lo que crea una zona de inhibición. 

 
 
 

 

3.6.3 Como instrumentos de cotejos: Por ficha de recolección de 

datos, elaborada por los investigadores considerando tamaño del halo, 

tiempo.
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3.7 Procedimientos: 
 

 
3.7.1 Preparación del extracto etanólico. 

 
Se trabajó una muestra de un kilogramo de frutos maduros de M. oleífera 

(1kg). Al seleccionar las semillas de Moringa y al ser lavadas se 

desinfectaron con hipoclorito de sodio durante 5 minutos a una 

concentración de 200ppm. (38) 

 

Se secaron las semillas mediante dos procesos: primero, a temperatura 

ambiente durante un día luego por convección forzada en una estufa de 

circulación de aire a 40°C en el laboratorio de Microbiología Ambiental de 

la Facultad de Ciencias Biológicas de la UNT. 

 

Una vez secas, las semillas se molieron con un triturador y se pasaron por 

un tamiz N°0.75.  Se mezclaron 30 gramos  del  polvo  obtenido  en  un 

cartucho de papel de filtro, luego se colocaron en el extractor de Soxhlet y 

se extrajo durante dos horas con150 ml de alcohol etílico absoluto a una 

temperatura de 60°C a80°C. 

 

Concluido el tiempo, el extracto filtrado con presión negativa se concentró 

en el rotavapor. Posteriormente se trasladó a la estufa de circulación de 

aire para ser secadas a 40°C para finalmente obtener un extracto seco. (39) 

 

3.7.2 Preparación de las concentraciones 
 

Al obtener el extracto seco se prepararon las concentraciones de 5,10 y 

15%, se procedió a pesar en una balanza analítica y luego se disolvió con 

dimetilsulfóxido (DMSO). Cada concentración se conservó en frascos de 

vidrio   y   fue   llevado   a   refrigeración (4-8°C)   para   ser   utilizado 
. 

posteriormente.
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3.7.3. Reactivación de la cepa Streptococcus mutans ATCC 

 

 

La cepa se reactivará según las indicaciones de KWIK STIK. El 

microorganismo liofilizado se reactivará con un hisopo estéril embebido en 

caldo BHI y se incubará durante 24 horas a 37°C. Después de la 

incubación, se extraerá una parte del medio y se sembrará en agar BHI 

utilizando la técnica de siembra en estrías por agotamiento. Luego se 

incubará durante 24 horas a 37°C para obtener colonias aisladas. 

 

 
 
 

3.7.4 Preparación y estandarización del inóculo. (40) 
 

 

Se sembrará Streptococcus mutans en una placa conteniendo agar sangre 

mediante técnica de hisopado, El cultivo se mantendrá en fase logarítmica 

media durante 7 horas mientras se incuba a 37°C. Se preparará una 

suspensión bacteriana de 1 mililitro, equivalente al tubo N° 0.5 del 

Nefelómetro de Mac Farland (1.5 x 108 UFC/mL), esto se determinará con 

precisión sembrando en placas para su conteo respectivo. 

 

Utilizando la técnica de difusión en discos. Para aplicar las soluciones 

utilizadas en este estudio, los discos se colocarán en una caja Petri vacía 

y se separarán con anticipación. Cada solución se aplicará con una micro 

pipeta, asegurándose de que cada disco absorba alrededor de 20 l de la 

sustancia aplicada. 

 

Después de que los discos estarán embebidos con las sustancias 

correspondientes, se utiliza una pinza metálica para colocarlos de manera 

equitativa en el agar, de acuerdo con la rotulación anterior. Luego, se 

colocaron seis discos en 15 placas Petri, tres con extracto etanólico de
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Moringa al 5,10 y 15%, uno con clorhexidina al 0,12%, uno con DMSO y 

uno con agua destilada. 

 

Los medios de cultivo se incubarán a 35 °C ± 2 °C por 24 y 48 horas. 

Después de 24 y 48 horas, se medirá el halo de inhibición producido por 

diferentes concentraciones de Moringa oleifera, con la ayuda de una regla 
 

milimétrica. 
 
3.8 Plan de tabulación y análisis de datos estadísticos 

 

 

Para determinar la supervivencia de Streptococcus mutans frente al efecto del 

extracto etanólico de semillas de Moringa oleífera a las concentraciones de 5,10 

y 15% se utilizará el análisis de varianza. En el software SPS-2. 

 

3.9 Consideraciones éticas: 

 
No aplica según el tipo de estudio
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CAPITULO IV.  RESULTADOS 

 

 

 

 
 

 

Tabla 1. Halos de inhibición (mm) a la concentración de 5% del extracto etanólico de 

M. oleífera a las 24 y 48 h. 
 

Suntancia antibacteriana Moringa oleífera 
5% 

 

Concentración  

Muestra / 24h 48h 
 

Tiempo 
  

1 6 6 

2 6 6 

3 6 6 

4 6 6 

5 6 6 

6 6 6 

7 6 6 

8 6 6 

9 6 6 

10 6 6 

11 6 6 

12 6 6 

13 6 6 

14 6 6 

TOTAL 84 84 
Media 6  

Desviación estándar 0  

Moda 6  
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ANALISIS: En la tabla 1, referido a la medida de halos de inhibición a la concentración de 
 

5% del extracto etanólico de Moringa oleífera frente a Streptococcus mutans a las 24 horas, 

las 14 placas no presentaron halo de inhibición (6mm), teniendo como media 6mm, una 

moda de 6mm. 

Al evaluar las placas a las 48horas, el resultado también fue el mismo. No presentaron halos 

de inhibición en las 14 placas (6mm), teniendo como media 6mm, una moda de 6mm. 

 
 
 
 

INTERPRETACIÓN: De los resultados obtenidos, se observa que las 14 placas con el 

enfrentamiento (bacteria + extracto 5%) no presenta halo de inhibición, lo mismo que al medir 

a las 48 horas notamos que tampoco hay una variación, y el poder de inhibición es nula.
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Tabla 2. Medición de halos de inhibición (mm) a la concentración de 10% del extracto 

etanólico de M.oleifera a las 24 y 48 h. 
 

Suntancia antibacteriana 
 

Concentración 

Moringa oleífera 
10%

 

 
 
 

Muestra / 

Tiempo 
24h 48h 

1 7 7 

2 7 7 

3 7 7 

4 8 8 

5 8 8 

6 7 7 

7 8 8 

8 7 7 

9 7 7 

10 7 7 

11 7 7 

12 8 8 

13 7 7 

14 8 8 

TOTAL 103 103 

Media 7.3571429  

Desviación estándar 0,49724516  

Moda 7  

 
ANALISIS: En la tabla 2 referido a la medida de halos de inhibición a la concentración del 

 

10% del extracto etanólico de Moringa oleífera frente a Streptococcus mutans a las 24 horas, 
 

,las 14 placas presentan halos de 7 y de 8 mm. Con una media de 7,36 y una moda 7mm, 

con desviación estándar de 0,50. 
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Al evaluar las placas a las 48horas, el resultado también fue el mismo. Las 14 placas 

presentan halos de 7 y de 8 mm .Con una media de 7,36 y una moda 7mm, con desviación 

estándar de 0,50.
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INTERPRETACIÓN: De los resultados obtenidos se observa que la concentración de extracto 

etanólico al 10% frente a Streptococcus mutans a las 24 horas, observando las 14 placas con 

el enfrentamiento (bacteria + extracto 5%) se observa que la medida del halo es mínima de 

7mm y máxima de 8mm,mostrando así que hay un efecto antibacteriano leve. Para el tiempo 

de 48 horas , se obtuvieron halos de inhibición de 7mm y de 8mm,deduciendo que no varía la 

medida del halo a los dos tiempos estudiados.
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Tabla 3. Halos de inhibición (mm) a la concentración de 15% del extracto etanólico de 

M.oleifera a las 24 y 48 h. 

Suntancia antibacteriana Moringa oleífera 

15%
Concentración 

Muestra / 
 

24h 
 

48h 
Tiempo   

1 10 10 

2 9 9 

3 10 10 

4 9 9 

5 9 9 

6 10 10 

7 10 10 

8 9 9 

9 10 10 

10 9 9 

11 10 10 

12 10 10 

13 10 10 

14 9 9 

TOTAL 134  

Media 9,57142857  

Desviación estándar 0,51355259  

Moda 10  

 
 
 
 
 

ANALISIS: En la tabla 3,referido a la medida de halos de inhibición a la concentración del 
 

15% del extracto etanólico de Moringa oleífera frente a Streptococcus mutans a las 24 horas, 
 

,las14 placas presentan halos de 9 y de 10 mm. Con una media de 9,57 y una moda 10mm, 

con desviación estándar de 0,51. 

Al evaluar las placas a las 48horas, el resultado también fue el mismo. Las 14 placas 

presentan halos de 7 y de 8 mm. Con una media de 9,57 y una moda 10mm, con desviación 

estándar de 0,51.
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INTERPRETACIÓN: De los resultados obtenidos se observa que la concentración de 

extracto etanólico al 15% sobre Streptococcus mutans a las 24 horas, observando las 14 

placas con el enfrentamiento (bacteria + extracto 5%) .se observa que la medida del halo es 

mínima de 9mm y máxima de 10mm, mostrando así que hay un efecto antibacteriano 

significativo. Para el tiempo de 48 horas, se obtuvieron halos deinhibición de 9mm y de 

10mm,deduciendo que no varía la medida del halo a los dos tiempos estudiados.
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Tabla 4. Comparación del promedio de halos de inhibición(mm) a tres concentraciones del 

extracto etanólico de M.oleifera , Agua destilada , DMSO , y clorhexidina al 0,12% sobre 

S.mutans a las 24h y 48h 
 
 
 
 

 
Tratamientos 

Extracto etanólico de M. oleifera  
Agua 

destilada 
* 

 

 

DMSO 
2% 

 

 

Clorhexidina 
0.12%

 

5%             10%            15% 
 

Muestra/Tiem 
po 

 

 

Promedio de 
halo (mm) 

 

24     48      24      48      24      48     24      48      24     48       24        48 
 
 

 

6               7.33             9.53               6                  6                 13.60

 

 
 
 

*Tamaño de discos: Reportar 6 mm indica que no presenta formación de halo de inhibición 
 

 

ANALISIS: En la tabla 4, referido a la medida de halos de inhibición a la concentración del 
 

5, 10 y 15%, Agua destilada como control negativo , DMSO 2% y la clorhexidina al 0,12% 

como control positivo del extracto etanólico de Moringa oleífera frente a Streptococcus 

mutans . 

A las 24 horas, se obtuvieron los siguientes promedios.El extracto etanólico al 5% tuvo un 

promedio nulo (6mm) , al 10% un promedio de 7,33mm , al 15% un promedio de 9,53% , 

agua destilada con un promedio nulo(6mm) ,DMSO con un promedio nulo  (6mm) y la 

Clorhexidina 0,12% con un promedio de 13,60mm. 
 

 
 
 
 

INTERPRETACIÓN: De los resultados obtenidos se puede observar que el extracto etanólico 

de Moringa a concentraciones de de 10%, 15% presentan halos de inhibición promedio de 

7.33 y 9.53 mm cercanos a la clorhexidina que presentó un promedio de 13.60 

. Mientras que el grupo control con Agua destilada , DMSO y la concentración de Moringa 

oleífera al 5% no presentaron halos de inhibición.
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Suma de 

 de 
liberta 

 Promedio 
de los 

 
Probabili 

Valor 
crítico 

           Origen de las variaciones               cuadrados           d           cuadrados                F                    dad              para F   

Entre grupos 182  5  36.4 213.703226 5.1838E-44   2.33173854 

Dentro de los grupos 13.2857143  78  0.17032967  

 

Total 
 

195.285714 
  

83 
   

 

Tabla 5.  ANOVA 
 

Análisis de varianza a las 24 horas 
 
 

RESUMEN 

Grupos                                          Cuent 

 

 

Sum 

 

 

Prome 

 

 

Varianza

            a               a             dio            
 

M. oleífera 
 

5% 

 
 

14 

 
 

84 

 
 

6.00 

 
 

0.00 

M. oleífera     

10% 14 103 7.35 0.24 

M. oleífera     

15% 14 134 9.57 0.27 

Agua     

destilada 14 84 6.00 0.00 

DMSO 2% 14 84 6.00 0.00 

Clorhexidina     

0.12% 14 190. 13.60 0.26 
           4     

 
 

 
  ANÁLISIS DE VARIANZA   

Grados
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Tabla 5.  ANOVA 
 

 
 
 
 
Análisis de varianza a las 48 horas 

 
 

 
RESUMEN 

 

Grupos Cuent 
a 

Sum 
a 

Prome 
dio 

Varianza 

M. oleífera     

5% 14 84 6.00 0.00 

M. oleífera     

10% 14 103 7.35 0.24 

M. oleífera     

15% 14 134 9.57 0.27 

Agua     

destilada 14 84 6.00 0.00 

DMSO 2% 14 84 6.00 0.00 

Clorhexidina     

0.12% 14 190. 13.60 0.26 
           4     
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  ANÁLISIS DE VARIANZA   

Grados 
 de Promedio   Valor 

Suma de liberta de los  Probabili crítico 
           Origen de las variaciones               cuadrados          d           cuadrados                F                    dad              para F   

5.1838E- 
Entre grupos 182 5 36.4 213.703226 44   2.33173854 

Dentro de los grupos 13.2857143 78 0.17032967   

 

Total 
 

195.285714 
 

83 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INTERPRETACIÓN: El  análisis  de  varianza  para  el  efecto  antibacteriano  de  las  tres 

concentraciones de Moringa oleifera se muestra en la Tabla 5, donde se encontró un valor 

de P =0,00000000000051 (P < 0,05), señalando que si existe una diferencia significativa a 

las 24 y 48horas.
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0 

AD                            DMSO 2%                      Chx 0.12%                        MO 5%                          MO 10%                         MO 15% 
 

 

Gráfica 1. Comparación de promedios de halos de inhibición (mm) de los 
tratamientos trabajados sobre Streptococcus mutans a las 24h y 48 h 

 
 
 

ANALISIS: En el Gráfico 1 referido a los promedios de halos de inhibición a la concentración 

del 5, 10 y 15% , Agua destilada como control negativo , DMSO 2% y la clorhexidina al 

0,12% como control positivo del extracto etanólico de Moringa oleífera frente a Streptococcus 

mutans  

A las 24 horas y 48 horas se obtuvieron los siguientes promedios.AD (agua destilada) un 

promedio nulo de 6mm, DMSO (Dimetilsulfóxido) con promedio nulo de 6mm , 

CHX(clorhexidina al 0,12%) con un promedio de 13,6mm , MO5%(extracto de Moringa 

oleífera al 5%) con un promedio nulo de 6mm , MO10%(extracto de Moringa oleífera con un 

promedio de 7,33mm, y el MO15%(Extracto de Moringa oleífera al 15%) un promedio de 

9,53mm.



 
36 

INTERPRETACIÓN: De los resultados, Se deduce que las muestras del extracto 

etanólico de Moringa oleifera con una concentración del 15% tienen medias muy 

cercanas a la Clorhexidina al 0,12%, lo que indica un efecto de inhibición 13,5.
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DISCUSIÓN 
 

 

Al comprobar que las plantas contienen principios activos que tienen propiedades 

antimicrobianas que son beneficiosos para prevenir y tratar una  variedad  de 

enfermedades. La odontología ha utilizado estos principios activos para 

tratamientos preventivos y curativos como enjuagues y pastas dentales. etc. (41) Así 

mismo, los estudios han examinado las propiedades antimicrobianas de algunas 

plantas medicinales, como es el caso de Moringa oleífera, donde se encontraron 

resultados prometedores para detener el desarrollo de microorganismos que causan 

enfermedades dentales. (42). El presente estudio intentó evaluar el efecto 

antibacteriano a concentraciones de 5%, 10% y 15% de tres extractos etanólico de 

M. oleífera sobre S. mutans. La investigación reveló que los extractos de 10% y 15% 

de M. oleífera exhiben propiedades antibacterianas, encontrándose la mayor 

concentración en esta cepa en particular. 

 

Reportes científicos informan que los principales componentes de M. oleífera con 

efecto antibacteriano son quercetina-3-O-glucósido, 4-(β-D-glucopiranosil-1→4- α-L- 

ramnopiranosiloxi)-isotiocianato de bencilo, luteína y sitosterol, los cuales se pueden 

separar mediante diferentes métodos ,siendo ellos: el extracto etanólico y el aceite 

esencial (43) . La moringa tiene propiedades inhibidoras contra varias bacterias gram 

positivas y gram negativas, así como contra hongos e levaduras, según estudios 

realizados (14). Además, se espera que en el futuro se realicen investigaciones para 

identificar otros componentes activos de M oleífera y cómo pueden contribuir a sus 

efectos antibacterianos a través de sus mecanismos. 

 
 

Ajayi et al (2015), en su trabajo titulado “Antimicrobial Activities and Phytochemical 
 

Analysis of Moringa oleífera Leaves on Staphylococus aureus and 
 

Streptococcus Species” concluyeron que al trabajar el extracto etanólico de las hojas 

de Moringa al 10%,20% y 30% se producían halos de inhibición de 4 mm, 

5mm y 8mm respectivamente, es decir, no producen sensibilidad cuando se 

obtienen halos ≤ 9 mm sobre Streptococcus. Al comparar con nuestro trabajo 

, podemos   deducir  que  las   semillas  de   Moringa  tienen  un   mayor  efecto
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antibacteriano sobre Streptococcus mutans, ya que al 15% presenta actividad 

antibacteriana con un halo > 9mm.(44) 

 

 

Koteswara Rao (2011). En un estudio llamado “In vitro antibacterial activity of 

Moringa oleífera against dental plaque bacteria” trabajado con Streptococcus 

mutans. Se descubrió que la actividad antimicrobiana formó halos de inhibición de 

17, 21, 24 mm en diluciones de 100mg/ml, 250mg/ml y 500mg/ml, así lo comprueba 

Joshualyn et al (2011),trabajando con hojas de Moringa ,probando su eficacia contra 

Streptococcus mutans ,utilizando el método de difusión en disco ,teniendo como 

control positivo al fenol y como control negativo el agua destilada , evaluando a las 

18 horas  los resultados indicaron que si había actividad antimicrobiana con un 

halo de 14mm . Demostrando así los autores que si hay un efecto antibacteriano de 

Moringa oleífera sobre Streptococcus mutans. (45) 

 

 
El efecto antibacteriano "in vitro" de M. oleífera sobre S. mutans en este estudio es 

comparable al de otras investigaciones sobre otras variedades de bacterias e 

incluso S. mutans, aunque se emplearon diferentes partes de la planta en las 

investigaciones, afirman que la Moringa contiene compuestos que causan este 

efecto y que, debido a sus radicales, puede extraer su estructura utilizando aceite 

esencial y extracto etanólico. Por lo tanto, es importante tener en cuenta que la 

actividad antimicrobiana de una misma especie bacteriana puede variar 

significativamente entre diferentes cepas. Este estudio proporciona un punto de 

partida para que se puedan realizar próximos estudios que permitan establecer el 

porcentaje adecuado del extracto etanólico de Moringa y así tener un mayor halo 

de inhibición sobre S.mutans ,teniendo así un valor mayor al control positivo que, 

en este caso fue la clorhexidina dado que presentó un halo de inhibición promedio 

de 13,6mm
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CONCLUSIONES 
 

 

La actividad antibacteriana del extracto etanólico de Moringa oleífera se ha 

demostrado in vitro teniendo como base a los resultados estadísticos descriptivos 

y el análisis realizado en este estudio 

Se concluye que no hay efecto antibacteriano del extracto etanólico de “Moringa 

oleífera” al 5% frente a S. mutans ya que no presentó poder antibacteriano al tener 

nulo de halo de inhibición. 

 
 

Respecto al extracto etanólico de “Moringa oleífera” al 10% presenta poder 

antibacteriano de manera leve frente a S. mutans debido que su halo de inhibición 

promedio de 7.33mm, m e n o r al del control positivo. 

 
 

Respecto al extracto etanólico de “Moringa oleífera” al 15% sí tiene efecto 

antimicrobiano sobre S. mutans ya que presentó poder antibacteriano al tener un 

de halo de inhibición promedio de 9.53mm. 

 
 

Así poder concluir que el extracto de Moringa oleífera a concentración de 150 mg/ml 

(15%), comparado con clorhexidina al 0,12% que el promedio de la medida de su 

halo de inhibición fue de 13.6mm como se observa en las Tablas 3 y 4 tiene efecto 

antibacteriano. Mientras que la concentración de 50mg/ml, DMSO 2% y Agua 

destilada, frente a cepa de Streptococcus mutans no presentaron poder 

antibacteriano. 

 

Demostrando que la concentración de extracto etanólico de Moringa se reduce, la 

medición de los halos de inhibición también disminuye frente a la bacteria. Y si se 

trabajara con una concentración más alta, el efecto también sería más significativo 

como observamos en la Gráfica 1. Además el análisis de la varianza (Anova) indicó 

una diferencia estadísticamente expresiva en efectos de las concentraciones de 

extractos de Moringa de prueba ( P < 0,05 )
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RECOMENDACIONES 
 

 
- Realizar experimentos en organismos vivos para medir la eficacia del extracto 

de Moringa en un nivel superior al 15% 
 

 

- Asimismo,se recomienda  calcular el  impacto  del  extracto  de  semillas de 
 

Moringaa base de etanol sobre las bacterias bucales. 
 
 

 
Finalmente se recomienda que no hay un efecto inhibidor sobre Streptococcus 

mutans a concentraciones menores al 15% ya que no tiene un efecto para el uso 

en futuras investigaciones.
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ANEXO N°1 MATRIZ DE CONSISTENCIA  
 

PROBLEMA 
GENERAL Y 
ESPECIFICO 

OBJETIVO 
GENERAL Y 
ESPECIFICO 

HIPOTESIS VARIABLE DISEÑO DE LA 
INVESTIGACIÓN 

METOLOGÍA 

 
PROBLEMA 
GENERAL 
●¿Cuál es el efecto 
antimicrobiano del 
extracto etanólico 
de las semillas de 
Moringa oleífera, 
in vitro, frente a la 
cepa 
Streptococcus 
mutans? 
 
PROBLEMA 
ESPECÍFICO 
●¿Cuál es la 
concentración del 
extracto etanólico 
(5%,10%,15%) de 
las semillas de 
Moringa oleífera 
que posee efecto 
antibacteriano in 
vitro frente a la 
cepa 
Streptococcus 
mutans ? 

 
OBJETIVO 
GENERAL: 
Determinar el 
efecto 
antibacteriano del 
extracto etanólico 
de Moringa oleifera 
sobre 
Streptococcus 
mutans 
 
OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS: 
●Determinar el 
efecto 
antibacteriano del 
extracto etanólico 
de “Moringa 
oleífera” al 5% 
frente a S. mutans. 
●Determinar el 
efecto 
antibacteriano del 
extracto etanólico 
de Moringa 
oleifera” al 10% 
frente a S. mutans. 
●Determinar el 
efecto 
antibacteriano del 
extracto etanólico 
de “Moringa 
oleifera” al 15% 
frente a S. mutans. 
●Comparar el 
efecto del extracto 
etanólico de 
“Moringa oleifera” 
a las 
concentraciones de 
5%, 10% y 15%, 
frente a S. mutans 

 
H1: El extracto 
etanólico de 
semillas de 
Moringa oleifera a 
concentración de 
15% presenta 
mayor efecto 
inhibitorio sobre 
Streptococcus 
mutans,que las 
concentraciones 
de 5% y 10%. 
 
H0: El extracto 
etanólico de 
semillas de 
Moringa oleífera 
no presenta efecto 
antibacteriano in 
vitro frente a la 
cepa de 
Streptococcus 
mutans 

 
VARIABLE 
DEPENDIENTE: 
●Crecimiento de la 
CEPA DE 
Streptococcus 
mutans 
Cuantitativa 
 
VARIABLE 
INDEPENDIENTE: 
●Extracto etanólico 
de semillas de 
Moringa oleífera. 
Cuantitativa 

 

 Según la participación 
del investigador: 
experimental. 

 Según la evolución del 
fenómeno:transversal 
 

 Según los objetivos de 
la investigación: 
analítico 

Población: 
 Cepa de 
Streptococcus, 
provenientes 
adquirido del 
laboratorio 
Microbiologics -
Gen Lab, Perú. 
 
Muestra:  
 14 Placas de la 
Cepa de 
Streptococcus 
mutans, 
adquirido del 
laboratorio 
Microbiologics -
Gen Lab, Perú. 
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Fig1. Diagrama de bloques para la obtención de extractos etanólicos. 27 
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN 

FICHA DE RECOLECCIÓN DE DATOS 
 

 
 
 

Título de la investigación: “Efecto antimicrobiano del extracto de semillas de Moringa 
Oleifera sobre la supervivencia de Streptococcus Mutans” 

 
Objetivo de Instrumento: Registrar la medida de los halos de inhibición bacteriana que se 
observará alaplicar el extracto etanólico a las concentraciones de 50,100 y 150ul 

 
Responsables: Llatas Terrones, Edilberto 

Puyen Fuentes ,Jorge 
RaúlRamirez Silva , 
Isaías 

 
Instruccion 
es:                        ●    Reactivación de la bacteria 

●    Cultivo de la bacteria 

●    Medir los halos que se observan en cada muestra 
●    Registrar en los recuadros según la concentración de cada una de ellas. 

 

 
 

Tabla 1. Recolección de datos de la actividad antibacteriana del extracto etanólico 
 

Grupos Tratamiento Número Halos de % de efecto 
  de 

placas 
inhibición(m 
m) 

antibacteria 
no 

I Blanco    

II EESMO 50UL    

III EESMO 100UL    

IV EESMO 150UL    

Fuente. Elaboración propia 
 

EESMO=Etracto etanólico de semillas de Moringa oleifera 
 

 
Lugar y fecha ............, de .................de2023
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Recolección e identificación taxonómica de Moringa oleífera 
 

La recolección de las partes de la planta para su identificación fue en el centro 
poblado de Mocan, distrito Casa Grande, provincia Ascope, departamento La 
Libertad. Para su identificación taxonómica y certificación, las flores, ramas, fruto 
maduro y hojas de la planta se prensaron y secaron sobre una cartulina de 620 
gramos cubiertas con papelote, de acuerdo con las instrucciones del Herbarium 
Truxillense. 

 

 
 

 
 

Fig 1. Taxonomía de Moringa oleífera, otorgada por el HERBARIO TRUXILLENSE 
(HUT), de la Universidad Nacional de Trujillo.
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Fig 2. Molienda y secado de la semilla de Moringa oleifera 
 

 
 

 
 

Fig 03. Kwik stik de Streptococcus mutans ATCC 35668
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Fig 04.Reactivación de la cepa Streptococcus mutans 
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Fig 05. Medio BHI,para reactivación de la cepa de referencia 
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Fig 06. Presencia de turbidez, evidencia de crecimiento de la cepa de 

referencia,después del periodo de incubación 
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Fig 07. Colonias de S. mutans en agar sangre 
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Fig 08. Crecimiento en "camada" de S. mutans 
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Fig 09. Observación microscópica de las cadenas de S. mutans, a 1000 aumentos 
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Fig 10. Siembra de la cepa de referencia en agar sangre para su reaislamiento, 

por 48 horas a 37°C de incubación 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



64 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Fig 11. Placas y frascos conteniendo agar sangre 
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Fig 12. Servido de placas con agar sangre 
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Fig 13. Coloración Gram de la cepa de referencia reactivada, después del 

periodo de incubación 
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