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RESUMEN

Se efectudé la investigacion cuyo objetivo fue hallar la correlacion entre la
maloclusion y el impacto psicosocial que produjo en el adolescente de una
institucion publica de nivel secundaria. San Martin. 2023. Fue una investigacion
cuantitativo-cualitativo, de alcance explicativo y disefio no experimental.
Participaron 47 adolescentes, se observé que el 55,3% de los adolescentes son
del sexo femenino y el 44,7% son del sexo masculino; entre las edades de 14,
15y 16 afios, fueron utilizados los indices DAI (indice de estética dental) y PIDAQ
(impacto sicosocial de la estética dental). El 48,9% de los adolescentes en
estudio manifiestan un bajo impacto psicosocial de la estética dental y son del
sexo femenino, mientras que el 6,4% del sexo femenino, manifiestan un alto
impacto psicosocial por la estética dental. Con respecto al sexo masculino, el
40,4 % manifiesta un bajo impacto psicosocial por la estética dental, mientras
solo el 4,3% manifiesta un alto impacto psicosocial por la estética dental.

Se hallé que no existe una relacion significativa entre Grado de Maloclusion y el
factor psicosocial en adolescentes de una institucion publica del distrito de
Tabalosos San Martin, 2023; p-valor = 0,450>0,05. El coeficiente de correlacion
Rho = 0,113; débil.

Palabras claves: Maloclusion, estética dental, psicosocial, adolescentes,

institucion educativa, edad, sexo.



SUMMARY

The research was carried out whose objective was to find the correlation between
malocclusion and the psychosocial impact it produced on the adolescent of a
secondary public institution. San Martin. 2023. It was a quantitative-qualitative
research, with an explanatory scope and non-experimental design. 47
adolescents participated, it was observed that 55.3% of the adolescents are
female and 44.7% are male; between the ages of 14, 15 and 16 years, the DAI
(Dental Aesthetics Index) and PIDAQ (psychosocial impact of dental aesthetics)
indices were used. 48.9% of the adolescents in the study manifest a low
psychosocial impact of dental aesthetics and are female, while 6.4% of the female
sex manifest a high psychosocial impact of dental aesthetics. Regarding the male
sex, 40.4% express a low psychosocial impact due to dental aesthetics, while
only 4.3% express a high psychosocial impact due to dental aesthetics.

It was found that there is no significant relationship between Degree of
Malocclusion and the psychosocial factor in adolescents from a public institution
in the district of Tabalosos San Martin, 2023; p-value = 0.450>0.05. The

correlation coefficient Rho = 0.113; weak.

Keywords: Malocclusion, dental aesthetics, psychosocial, adolescents,

educational institution, age, sex.
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INTRODUCCION

La estética dental es parte integradora de la personalidad que tiene que ver con
los rasgos faciales del paciente, mas aun si se trata de un adolescente que es el
periodo donde forja su personalidad, se consolida su conciencia del yo. Si
embargo hoy en dia se observa, en mucho de ellos malformacion en los dientes,
como son las maloclusiones, congénitas o adquiridas, que es parte preocupante
para los adolescentes, ya que es la etapa en la que comienza su identidad por
quedar bien ante el sexo opuesto y su preocupacién de como su apariencia
repercute ante sus relaciones con el factor psicosocial.

Por su propia naturaleza, el ser humano requiere de la interaccion con otras
personas, es propio de nuestra cultura las relaciones con los demas, el andlisis
de las actitud, conductas y sentimientos sobre todo en los adolescentes, de alli
el interés por profundizar el tema a través de la investigacion para determinar la
relacion entre el grado de maloclusién segun el indice de estética dental(IED) y
su relacion con el factor psicosocial en adolescentes de una institucién publica
del distrito de Tabalosos — San Marin, 2023.

Para ello, se administr6 a los adolescentes dos instrumentos, el indice DAI y el
Cuestionario validado PIDAQ. El primero, para obtener informacién con respecto
al comportamiento social frente a la estética dental y el segundo para evaluar el
grado de maloclusion existente en una muestra de 47 adolescente de 14, 15y
16 afios.

Asimismo, el estudio tiene un propdésito de informar conocimientos actualizados,
que permitiran tomar otras decisiones, tanto en el ambito profesional de la
Odontologia, las instituciones educativas y los padres que son los responsables
directos de velar la salud de sus hijos, sobre todo en la salud bucal. Todos en
conjunto se pueden programar campafias de concientizacion en el cuidado de la
salud oral, ya que los beneficiados directos son los estudiantes adolescentes,
asi como también los nifios y adultos.

En tal sentido, el informe de investigacion esta estructurado en cinco capitulos
basicos: Capitulo I. Problema de investigacion; Capitulo Il. Marco teorico;
Capitulo: Ill. Metodologia; Capitulo IV: Resultado; Capitulo V: Discusion. Al final
se presentan las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y

anexos.

Vil



CAPITULO |: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Fundamentacion del problema de investigacion

Los problemas de salud bucal no solo estan centrados en la especialidad
de la Odontologia; también busca solucionar problemas que afectan la
armonia estética de la boca en su totalidad. Se explica que la evolucion
histérica de la Odontologia estética ha seguido una trayectoria similar a la
de la Cirugia Plastica, que en sus comienzos fue considerada como una
especialidad de la medicina esnobista y frivola.(1)

La maloclusion dentaria es el resultado de la anormalidad morfol6gica y
funcional de los componentes 0seos, musculares y dentarios que
condescienden el sistema estomatognatico, siendo los factores
principales de esta anormalidad el medio ambiente y el factor genético.
Un defecto estético afectaria psicolégicamente a la persona, debido a la
presencia de alteraciones oclusivas.(2) Es por eso que resulta necesario

enfocar estudios en esta area.

El descontento y preocupaciéon de la apariencia dental, no solo incluye
dientes perdidos, posicion y color de dientes, sino cédmo esto influye en el
impacto psicosocial y calidad de vida; siendo este un factor que afecta en
todas las edades, sin duda el buen estado de salud de los dientes va
relacionado con la belleza. (3)Por otro lado, en el mundo, estudios acerca
de las alteraciones dentales y como esto tuvo repercusion en el impacto
psicosocial, han cobreado relevancia, sobre todo en los adolescentes.

Por otro lado, en el articulo de Wan et al., analiz6 dimensiones tales como:
preocupacion, impacto psicoldgico, impacto social, confianza en si mismo
segun su aspecto dental, quienes concluyen que hay un 90% de
prevalencia de impacto psicosocial en adolescentes y de éstos el 14%

reporté un impacto significativo. (4)

En el caso de Perq, las prevalencias de maloclusiones, registrados en
documentos sobre Salud Oral del Ministerio de Salud, del afio 90,

realizados por la Organizacion Mundial de la Salud, indica un indice de



maloclusiones 80%, por lo que en base a estos datos probablemente el
impacto social sea considerable.(5)

Dentro de este orden de aportes, la OMS revela que la maloclusion ocupa
el tercer lugar en el mundo. Dicho de otro modo, estas anomalias no son
riesgos de vida, no obstante, su prevalencia e incidencia son
consideradas un problema de salud publica. sin embargo, este aspecto no
forma parte de las politicas de salud publica, ya que lo estético muchas

veces es considerado como de menor importancia. (6)

En Latinoamérica existe una gran preocupacion por el alto nivel de
incidencia y prevalencia de maloclusiones que superan el 85 % de la
poblacién, del mismo modo en Cuba existe la prevalencia de
maloclusiones al 64%. De otra forma, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) indica que es un problema que ocupa el tercer lugar dentro de la
salud bucodental, después de la caries dental y de la enfermedad

periodontal. (7)

Asimismo, en Costa Rica, se han realizado dos estudios sobre anomalias
dentales, uno en el 2009 aplicado en una poblacion de 4 a 17 afios, se
reportd una prevalencia de hipodoncia e hiperdoncia del 15,2% y otro
estudio en el afio 2017 en una poblacién con labio y paladar hendido, se
reportd la prevalencia de supernumerarios del 32%, determinando que
existe pocos estudios sobre esta problematica en los distintos grupos

poblacionales.(8)

Por cierto, las etapas de mayor sensibilidad es la pubertad y la
adolescencia, siendo la sensibilidad prevalente enfocado en el defecto
estético y el prototipo negativo del factor psicologico y psicosocial. Estos
factores negativos psicosociales, pueden ser tanto 0 mas grave aun que
los problemas de piezas dentales con caries, una maloclusién es una
lesion fisica y una desventaja, ya que limita el estereotipo social de una

persona y oportunidades, la misma que se siente insegura en la



aceptacion social. Por ello es preciso, las revisiones perioddicas durante la
nifez y la adolescencia, ya que son claves para prevenir enfermedades
dentales y actuar a tiempo antes que lleguen a la etapa de adultez, con
buena salud y dientes bien alineados.(9)

Con todos los precedentes vistos es importante realizar el presente
estudio con miras de mejorar la planificacion ante tratamientos dentales
en futuros trabajos, considerando la estética dental y que tenga la
aceptacion y expectativas de parte del adolescente. Partiendo de esta
premisa se ha formulado el objetivo de determinar la relacion entre el
impacto de los grados de maloclusién segun el indice de estética dental
(IED) y su relacion con el factor psicosocial en adolescentes de una

institucion publica del distrito de Tabalosos — San Martin, 2023.

1.2 Formulacion del problema de investigacion general y especificos

1.2.1 Problema general
¢,Cual es la relacién entre el grado de maloclusién segun el indice de
estética dental (IED) y el factor psicosocial en adolescentes de una

institucion publica del distrito de Tabalosos — San Martin, 2023?

1.2.2. Problemas especificos

- ¢Cual es la relacion entre la posicion dental y el factor psicosocial en
adolescentes de una institucion publica del distrito de Tabalosos San
Martin, 20237

- ¢Cual es la relacion entre la presencia de diastemas y el factor
psicosocial en adolescentes de una institucién publica del distrito de
Tabalosos San Martin, 2023?

- ¢Cual es la relacion entre el grado de oclusion y el factor psicosocial
en adolescentes de una institucion publica del distrito de Tabalosos
San Martin, 2023?



1.3 Formulacion de objetivos general y especificos

1.3.1 Objetivo General
Establecer la relaciéon entre el grado de maloclusién segun el indice de

estética dental (IED) y el factor psicosocial en adolescentes de una

institucion publica del distrito de Tabalosos — San Martin, 2023

1.3.2 Objetivos Especificos

- Determinar la relacion entre la posicion dental y el factor psicosocial
en adolescentes de una institucion publica del distrito de Tabalosos
San Martin, 2023.

- Determinar la relacion entre la presencia de diastemas y el factor
psicosocial en adolescentes de una institucion publica del distrito de
Tabalosos San Martin, 2023.

- Determinar la relacién entre el grado de oclusion y el factor psicosocial
en adolescentes de una institucion publica del distrito de Tabalosos
San Martin, 2023.

1.4 Justificacion

Conveniencia

El estudio es un aporte directo para los estudiantes como beneficiarios,
por ende, los profesionales, informacién que les servirh como guia en la
praxis. En el contexto escolar, porque el desarrollo de la investigacion se
dard en una institucion educativa partiendo del diagnostico dental de
manera individual, datos que servird para el tratamiento ortodoncico
desde un punto de vista estético y de esta manera cuidar la interrelacién

entre estudiantes de la institucion sujeto de estudio.

Relevancia social

Todos los resultados seran difundidos para su conocimiento a los agentes
educativos y a todas aquellas personas profesionales en el campo de la
odontologia con informacion real y actualizada con respecto a la
necesidad de tratamiento de maloclusiones; muchas veces los padres por
desconocimiento o nivel cultural no acuden a un profesional, solo lo hacen

en caso de dolores. Los resultados pueden servir como a los directivos en



educacion como precedentes y considerar en su plan de estudios con
actividades que indican charlas con profesionales en Odontologia, que sin

duda se vera reflejado en la aceptacion social.

Valor tedrico

Tiene una relevancia teorica, porque permitid guiarnos en el trabajo de
campo informaciones basados en un conjunto de autores sefialados en el
tema de estética dental e impacto psicosocial, la misma que servira en
futuras investigaciones para potenciar el conocimiento de los interesados,
asimismo es de gran aporte para profesionales odontélogos y porque no
decir en el campo de la psicologia, desde la perspectiva psicosocial y en
el campo educativo para que los docentes incluyan en sus plan de estudio,
precisamente, porque es el lugar donde se encuentran con mayor indice

con respecto a la estética dental, sobre todo en los adolescentes.

Relevancia practica

Es de gran relevancia, porque se utilizé instrumentos con validez y
confiabilidad para medir el indice de estética dental se utilizara el DAl y
para medir la interrelacion entre adolescentes, se ha seleccionado el
PIDAQ.

1.5 Limitaciones

La investigacién se limité a enfocar inicamente en la institucién educativa
publica N° 0217- Alto Ungurahui Pampa del distrito de Tabalosos nivel

secundaria, sin llegar a considera otros espacios educativos.

En el presupuesto no se cuenta con gestores y publicos, pues los gastos

fueron con la autofinanciacion previamente concretada por el investigador.
El periodo de tiempo de la investigacion es en corto tiempo.

Unicamente se evalué las maloclusiones dentales que estén relacionados,
con posicion dental, diastemas y grado de oclusion, no considerando otras

enfermedades orales.



1.6 Formulacion de hipo6tesis generales y especificas Hipotesis general
H1. Existe relacion entre el grado de maloclusion segun el indice de
estética dental (IED) y el factor psicosocial en adolescentes de una

institucion publica del distrito de Tabalosos — San Martin, 2023

HO. No existe relacion entre el grado de maloclusién segun el indice de
estética dental (IED) y el factor psicosocial en adolescentes de una
institucion publica del distrito de Tabalosos — San Martin, 2023

Hipodtesis especificas

Existe relacién significativa entre la posicion dental y el factor psicosocial
en adolescentes de una institucion publica del distrito de Tabalosos San
Martin, 2023.

Existe relacion significativa entre la presencia de diastemas y el factor
psicosocial en adolescentes de una institucion puablica del distrito de
Tabalosos San Martin, 2023.

Existe relacion significativa entre el grado de oclusion y el factor
psicosocial en adolescentes de una institucién publica del distrito de
Tabalosos San Martin, 2023.

1.7 Variables

- Variable 1: Grado de maloclusion dental (IED)
- Variable 2: Factor psicosocial

- Variable interviniente.

- Edad

- Sexo



1.8 Definicion tedrica y operacionalizaciéon de variables

Variable Definicién teérica Definicién Dimensi6n Indicador Escala
operacional
Variable 1: | Se define como la Sgg(m el autor Posicién Dientes incisivos,
Grados rama ) de la | Richmond, A. caninosy pren_]olares .
odontologia A. (1990) el | dental perdidos (maxilares Grado IED glg(t:re;g?d
de enfocado en la | DAl es una superiores e inferior): M | .
maloclusi | apariencia de los herramienta indiquese el nimero de i Egr); (2)5 onn(;gisano
6n segln dientes y la sonrisa | que se utiliza dientes 9 nepcesario
el indice de una persona, | paramediruna 26-30 Otati
mediante serie de 30‘35 Spa|v0 ¢
de procedimientos criterios en la d:g;ig}gn €
estética estéticos, en | estética A .
dental adolescentes. dental, que ;\ASZIOQ g 6 Obligatorio
(Aschheimen, incluye la g
(IED) 2015) posicion
dental, la —
presencia de -Apifiamiento en los
diastemas, la isnes:gi’gvigtos de los Grado IED Necesidad
oclusién, L de tratar
ausencia de -Separa::lon denl los Menor o Innecesario
dientes, entre . segmentos de los igual a 25 0 poco
otros Presencia de incisivos. necesario
' diastemas - Diastema en mm 26-30 Optativo
- M&xima irregularidad 30-35 Sumamente
;nntwerlor del maxilar en deseable
PR . Mayor o Obligatorio
- Maxima irregularidad vay 9
: . igual a 36
anterior de la mandibula
en mm
- Superposicion anterior Grado IED yeiestldad
del maxilar superior en e tratar
mm Menor o] Innecesario
- Superposicién anterior igual a 25 0 poco
3 de la mandibula en mm necesario
Oclusion - Mordida abierta 26-30 Optativo
: . 30-35 Sumamente
anterior vertical en mm d bi
- Relacion molar eseable
anteroposterior Mayor o Obligatorio
igual a 36
Variable 2: ) ) Segtin PIDAQ i )
Impacto psicosocial | creado por el Cpmjanza en -orgulloso de mis 0= nada:
Factor ha sido definido | pritanico si mismo dientes. 1= un c;co_
psicosoci | como un proceso | Aidanetal. | S°9U" s‘é | -Gusto mostrar mis = un poco;
al dindmico de cambio | donde evalia | 2SPectodental | dientes , 2= algo;
que se produce ante | el grado de los aqonttento veo mis 3= mucho;
ificil. | aspectos ientes = isi
un evento dificil, co‘rjno o “Mis dientes gustan a 4= muchisima
estresante 0 fanza. el otros
; con ) L .
potencialmente impacto social -Satisfecho con mis
traumatico entre impacto ' dientes.

adolescentes. (Leiva

-Agradable de la
posicion de mis dientes.




Bianchi, Ahumada,
Araneda, & Botella,
2015).

psicolégico y
preocupacion.

Impacto social

-Evito mostrar mis
dientes.

-Me preocupo lo que
dicen de mis dientes.
-Miedo de los
comentarios.

-Timido a las relaciones
sociales.

-Me cubro la boca para
ocultar mis dientes.
-Pienso que me estan
mirando mis dientes.
-Me molesta los
comentarios hacia mis
dientes.

-Me preocupa lo que
piensan las personas
del sexo opuesto

0= nada,;

1= un poco;
2= algo;

3= mucho;

4= muchisima

-Envidio los dientes de

otros. 0= nada;
-Me fastidia ver los 1= un poco;
dientes de otros, g son 2= algo;
bonitos. _ .
Impacto -A veces estoy 3= mucho;
psicolégico disgustado con el 4= muchisima
aspecto de mis dientes.
-Pienso que los demas
tienen dientes bonitos.
-Me siento mal cuando
pienso en el aspecto de
mis dientes.
-Me gustaria que mis
dientes fueran bonitos.
gg??;lfs?;%g -No me gusta mirar al 0= nada;
espejo. 1= un poco;
No me gusta ver mis 2= algo;
9 3= mucho;

dientes en fotografia.
-No me gusta ver mis
dientes cuando miro el
video

4= muchisima

Variable . Cambios Masculino Caracteristica fisicas y Masculino
} o Son caracteristicas . .
intervinient | qye permiten fisiologicos fisiologicas
e diferenciar al género | que determina ] _
humano Femenino Femenino
Sexo al ser humano
Variable S_o_n las etapas Etapas de Grupos etarios !Docu_rr_]ent_q de 13-16
_ i vividas por el ser ] . identificacion
intervinient | humano adolescencia que dividen
e 13 afios
Edad 14 afos
15 afios

16 afios




CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes
Antecedentes internacionales.

Kiep P. et al (2021-Paraguay) determinaron como objetivo el grado de
maloclusiones y la necesidad de tratamiento de ortodoncia en pacientes en
60 pacientes con denticion mixta. Los resultados reportaron después de
aplicar el DAI que, el 55% tenian indicacion de tratamiento de ortodoncia y
el 3% con indicacién de tratamiento obligatorio. Concluyendo, que la
mayoria de los pacientes tenian alto grado de maloclusion, presentando
afectacion al menos caracteristicas oclusal relacionada a la percepcién de

estética dental.(10)

Isiekwe G (2019-Nigeria), investigacion titulado Autopercepcion de la
estética de la apariencia dental en una poblacién estudiantil fue encontrar
la percepcion sobre la apariencia personal y la estética dental en una
poblacién joven, se seleccioné una muestra de 420 de edades 18 a 32
afios. Informacion de respuestas indicaron que el 90% creen como
importante la estética dental para su aspecto personal, no obstante, existe
un 36% que esta contento con su estética dental. Asimismo, un 56.5%
considera que sus dientes necesitan blanqueamiento, mientras un 32.2%
percibieron que existe una necesidad de mejorar la forma dental.
Conclusion, existe una relacion significativa entre la satisfaccion personal y

estética dental.(11)

Ellakany, Fouda Alghamdi y Bakhurji (2021-Arabia Saudita) tuvieron como
objetivo determinar los factores que afectan la autoconfianza dental y la
satisfaccion con la apariencia dental entre adolescentes en Arabia Saudita,
para ello incurrieron a la investigacion trasversal donde se seleccionaron
una muestra de 2637 estudiantes, a quienes le administraron un

cuestionario de impacto psicosocial en version arabe traducida del PIDAQ



desde punto de vista la percepcibn de satisfaccion y variables
demograficas. Los resultados evidencian que un 80%, siendo un porcentaje
alto respondieron tener satisfaccion con sus sonrisas, no obstante, la

alineacién de sus dientes y color de dientes fueron las razones de insatisfaccion

de 34% y 33%, respectivamente. (12)

Alsanabani et. al. (2021 - Yemen). Cuyo objetivo fue adaptar
transculturalmente el Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Estética
Dental (PIDAQ) con fines de medir la salud bucal, calidad de vida
relacionada con la estética dental entre adolescentes yemenies de 12 a 14
y 15 a 17 afios, en la cual se seleccion6 una muestra de 174 y 211
estudiantes, a quienes se les administr6 el cuestionario PIDAQ. Los
resultados evidencian, que los grupos de estudiantes de 12 a 14 afios
presentaron un impacto psicosocial mayor con el 58.9% y el 57.3%,
mientras los estudiantes de del segundo grupo de 15 a 17 afios, no se
encontro diferencia significativa. En conclusion, se demostré asociaciones
significativas entre las subescalas PIDAQ(A) y la apariencia dental auto

percibida y la necesidad auto percibida de ortodoncia (p < 0,05). (13)

Iranzo et al (2020-Espafia), llegaron a investigar si existe asociacion entre
la necesidad de tratamiento de ortodoncia y la psicosocial impacto de la
estética dental, estudio transversal y se seleccion6 una muestra de 1158
adolescentes de 12 a 16 afios, para determinar el impacto psicosocial se
administré el Cuestionario Dental (PIDAQ) obteniendo resultados de una
relacion lineal significativa y positiva con respecto a la necesidad de
tratamiento de Ortodoncia, en lo que se encontr6 una significancia
estadistica, concluyendo que el impacto psicosocial de la estética dental en
adolescentes esta asociado a la presencia de maloclusion. (14)
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2.1.2 Antecedentes nacionales

Coronel FT et al(2022-Pert), en su investigacion establecieron la
correspondencia entre la prevalencia de maloclusiones y necesidad de
tratamiento ortoddntico en 138 escolares. Los resultados establecieron una
prevalencia de maloclusion clase | de 47,8%, clase 1l 21% y clase 1l 20,3.
El 43,5% tiene necesidad de tratamiento (Grado 4), y solo el 15,9% gran
necesidad (Grado 5). Al evaluar el componente estético el 81,2%

consideraron al tratamiento poco o nada necesario y 5,1% requerido. En
conclusién, se encontré relacion estadisticamente significativa entre
maloclusiones y necesidad de tratamiento de ortodoncia en el componente

de salud bucal.(15)

Romero y Cayo (2018-Peru) realizaron una revision sistematica con el
Unico objetivo de verificar la asociacion entre la conmocion psicosocila
de estética dental con la presencia de alteraciones crométicas y de
oclusion en 326 jovenes estudiantes. Los resultados evidencian
irregularidad y oclusion dental sobre la apreciacion estética con
estadisticas significativas de (p<0.01), sin embargo, en Ilas
caracteristicas de espaciamiento no se hall6 asociacion(p=1.00).
Asimismo, hubo una asociacion significativa entre DAI con PIDAQ
(p<0.01) excepto con la dimension social. Conclusion, a mayor severidad
aumenta una apreciacion desagradable generando un impacto

psicosocial. (16)

Lavio y Lopez (2021-Peru), su objetivo en el trabajo de investigacion fue
encontrar el impacto psicosocial de la estética dental en adolescentes de la
I.LE.S. José Maria Arguedas Altamirano. Uripa, Apurimac 2021. Los
resultados evidenciaron que la media del PIDAQ total fue de 41,79,
asimismo se indicé que hubo diferencia significativa en grupo de edades de
P=0,049, siendo con mayor incidencia psicosocial en las edades de 12 a
13 afos (44,40) y menor impacto psicosocial en el grupo de 16-17 afos

(38,94). Con respecto al sexo, fueron las mujeres que tuvieron mayor
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impacto psicosocial con una media de 43,29 ante los hombres con una
media de 40,10, no existiendo evidencia de diferencia significativa entre
ambos géneros (p=0,08). Se concluyo que la estética dental del PIDAQ es
de 41,79. (17)

Orihuela y Padilla (2022-Peru), investigaron el impacto psicosocial de la
estética dental en estudiantes del nivel secundario de una institucion
educativa de Moquegua 2021. Seleccionaron una muestra de 70
estudiantes, a quienes los administraron el cuestionario del Impacto
Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ). Los resultados encontrados en
los escolares fue que presentaron un 94,3% de bajo impacto psicosocial de
estética dental, mientras un 5,7% presentaron un alto impacto psicosocial.
Con respecto al género, el 41 (58,6%) de las estudiantes mujeres 25 y
(35,7%) de estudiantes varones presentaron un bajo impacto psicosocial,
no se observdé una asociacion estadisticamente significativa entre el
impacto psicosocial y el género (p= 0,141). Asimismo, que todos los
estudiantes de 12 a 18 afios presentaron un bajo impacto, demostrandose
gue existe una relacion estadistica significativa entre la edad y el impacto
psicosocial (p=0,000). Concluyendo que los alumnos presentaron un bajo

impacto psicosocial de la estética dental. (18)

Garcia (2022-Peru), en una investigacion realizada para comprobar la
correlacion de la necesidad de tratamiento ortodéntico y el impacto
psicosocial en adolescentes de 12 a 16 afios de las Instituciones
Educativas Publicas del Distrito de Victor Larco Herrera. Estudio
transversal descriptivo, para ello seleccion6 a 93 estudiantes y los
administré el Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Estética Dental
(PIDAQ) y el indice de Estética Dental (DAI). Se encontré resultados de un
66% de adolescentes presentan una maloclusion minima y no se encontré
diferencias significativas segun sexo y edad. Asimismo, hallé diferencias
significativas en el dominio de impacto psicosocial e impacto social con
predominio en el sexo femenino y segun edad, no se hall6 diferencias
significativas. Concluyendo, que no existe relacion entre impacto

psicosocial y la necesidad de tratamiento ortoddntico. (19)
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2.2 Bases tedricas

La estética dental
La historia se remonta desde 3.700 afos, los egipcios ya practicaban

protesis dentales, con fines de mejorar la apariencia estética de las
personas, esto quedd evidenciado en las momias encontradas, quienes
recibieron tratamientos dentales y como incrustaciones de oro en los

dientes, plata y diamantes como mensaje de poder y belleza. Cabe sefialar,

esa tendencia se utiliza, no solo por estética, sino como tratamiento para
afecciones bucales, de ahi la importancia y valor en el campo de la belleza dental,

bienestar y salud bucal.(20)

La estética dental es una especialidad de la odontologia, enfocado en su
totalidad a la salud bucal y la armonia estética de la boca, con el propésito
de solucionar problemas encontrados. También es evidente que la estética
como especialidad tiene un valor tedrico o axiolégico como rama de la
filosofia que estudia los valores sensoriales conocido como juicios del
sentimiento o gusto. Finalmente, queda definida la estética dental desde
diferentes enfoques, interpretacion personal y percepcion individual, lo que
dependera de la contribucién del paciente para tomar decisiones y acudir
al odont6logo para su respectiva guia, a través de la presentacion de todas
las alternativas logicas de tratamiento.(20)

Denticion

Existe un largo periodo entre denticion temporal completa y la denticion
permanente conocido como denticion mixta en el suceden dos fenémenos.
Por una parte, el reemplazo de los dientes temporales por las permanentes
y por otra la aparicion de dientes adicionales, los molares, que se sitian a
distal del segundo molar decidual. De tal manera, los 20 dientes pasan a
otra de 32 con lo que se incrementa la capacidad masticadora del
individuo. (21)

Todo desarrollo de denticion cumple un proceso de desarrollo, desde antes
del nacimiento hasta algo méas de 20 afios de vida, siendo dos los procesos:
la formalizacién y mineralizacién progresiva de los dientes y su aparicion

en la cavidad oral y puesta en funcion. (21)
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No existe tiempo preciso en la erupcion de los dientes temporales y
permanentes, porque pueden ser la existencia de factores en la
variabilidad, como la raza, el clima, la herencia, el clima, las enfermedades
generalizadas, no obstante, es de considerar la edad promedio para
determinar adelantos o retrasos notorios en la denticion, siendo un tema
importante, depende ello el crecimiento y el desarrollo del aparato

masticatorio. (22)

Un estudio realizado y publicado en el afio 1989, en Cuba sobre la denticién
permanente en una muestra de 11128 nifios de 3 a 15 afilos de ambos
sSexos, en grupos raciales europoides, mestizo, negroides entre otros,
observados en sus domicilios o centros de estudios, dio como resultado
gue los dientes permanentes el primer molar inferior y el primero en
erupcionar fue en las mujeres a los 5,77 afos y en los varones a los 5,91.
Asimismo, en las mujeres la arcada superior que erupcioné antes (5,85)
gue en los nifos(6,00) e igual sucedié con el incisivo central inferior, 5,92 y

6,09, respectivamente.(22)

En suma, es el sexo femenino que tienen la erupcién mas adelantada que
el sexo masculino, particularmente en las del grupo negroides. Por ello, es
importante determinar la edad de brote de la denticion permanente, a fin de
proceder en la préactica clinica diaria, con el objetivo de caracterizar el brote
y cronologia permanente para facilitar el diagnostico precoz de multiples
maloclusiones.(22)

Diastemas o espaciamiento

Los diastemas son los espacios de crecimiento, también designado como
espacios fisioldgicos por Baumé quien establecio la existencia de dos tipos
de disposicion de los dientes primarios: Tipo | o espaciada, Tipo Il o
cerrada. (23)

En relacion a la ide anterior, es el pequefio espacio entre dos dientes, que
comunmente se utiliza al referirse a la separacion de los incisivos
superiores, debido a una desproporcion entre el tamafio de los dientes y la

mandibula o en otro factor provocado por enfermedades periodontales.
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(24)

Es frecuente el diastema en los infantes debido a la forma de sus dientes
con menor dimension que los dientes permanentes. La aparicion de este
espacio aparece cuando hay una diferencia de hueso-diente positiva y esta
puede ser tratado acorde a la mordida, el tamafio del espacio y el ancho de
los dientes. La existencia de un espacio grande la mejor solucién es la
ortodoncia para su respectiva correccion en la alinear, cerrar los espacios

y obtener una buena medida. (24)

Para Leighthon, sustenta que aquellos pacientes que presentan
apifiamiento en denticion primaria, hay seguridad que se puede presentar
apifamiento en dientes permanentes y aquellos que no tengan
apiflamiento, pero tampoco presentan los espacios, dos de cada tres

presentaran apifiamiento en denticion permanente. (25)

Oclusion

John Hunter estudié en el afio 1771, la anatomia de los dientes y su
oclusion, mediante la diseccion. Posterior a este estudio, Graff Ven Spee
(1890) anatomista aleman descubrié la compensadora de molares y
premolares llamadas curva de Spee, esta considerada como la curva
anteroposterior y solo se consideraba las cuspides vestibulares. (26)

La primera definicion se dio gracias al aporte de Edwar Angle en 1890,
oclusion normal en una denticiébn natural donde postula que la cuspide
mesiobucal del primer molar superior debe ocluir con el surco bucal del
molar inferior y los dientes deben estar dispuestos en una linea de oclusion
uniformemente curvada.(5)

Los conceptos a través de la historia han ido en avance con respecto a la
definicion de oclusion, antes de 1992, provino de la prostodoncistas,
cuando los profesionales odontdlogos empezaron a estudiar denticiones
naturales. Siendo el inicio de nuevos métodos e instrumentos protésicos

con la intencion de dar articulacion de los dientes naturales.(26)

Analisis dental
Es importante considerar la forma, el color y el tipo de oclusién, con ello

podemos determinar el estado en que se encuentra los dientes del
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paciente. (27)

Tipos de dientes
Se encuentra segun la categorizacion de forma en tres tipos: ovoides,
cuadrados y triangulares, formas que estara relacionadas con el contorno

de la cara:

Forma ovoide, los limites tienden a ser curvos y redondeados, tanto incisal
como cervicalmente, adyacente con una reduccion progresiva del area

cervical y del borde incisal.

Forma cuadrada, se observa que los limites externos son mas o menos
rectos y paralelos, creando un area cervical ancha y con un borde a la par

grande.

Forma triangular, los limites externos del contorno de la cara vestibular son
divergentes en la parte incisal y tienen una convergencia cervical marcada

lo que crea un &rea cervical estrecha.

Cabe resaltar, existen teorias que la existencia de las formas dentales tiene
mucho que ver con el sexo, edad y personalidad. Asimismo, sostienen que
la formas redondeas son las que dan imagen de simpatia, adaptabilidad y

cambio unos bordes afilados.

Por otro, asi como las formas de las piezas dentarias son importantes,
también las encias cumplen un factor importante y las zonas conformadas
por él:(28)

Margen gingival, se ubica al limite apical de la corona clinica, tiene la forma
de arco céncavo, su posicidn esta relacionada con la anatomia radicular, la

creta 6sea y la unibn amelocementaria.

Espesor de encia, en el caso de la encia vestibular maximilar tiene un
biotipo grosor que va de 1.28 mm a 0.9mm esto dependiendo que se
encuentre entre incisivos o caninos. Lo que se explica un grosor de encia
de 1mmm se clasifica como un biotipo delgado, mientras las medidas

superiores a 1mm se considera un biotipo grueso.

Equilibrio del triangulo gingival, corresponde al contorno gingival de los
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incisivos laterales, con posicibn mas arriba de los incisivos centrales y

caninos superiores.
La maloclusién

Por su propia naturaleza algunos autores lo describen a la maloclusion

como las variaciones en la oclusién, por lo que van contra la estética,

tornandose en un problema de salud por presentar alta prevalencia,
posibilidad de prevencion y tratamiento, de este modo provoca impacto

social por interferir en la calidad de vida de las personas afectadas. (7)

De esta manera, es definida la maloclusion como la variacion oclusal,
debido a los dientes mal posicionados en relacion con los dientes
adyacentes del mismo maxilar o con los dientes opuestos cuando los

maxilares estan en cierre. (29)

Para Graber et al., la maloclusion es toda alteraciéon funcional y los habitos
orales que afecta la posicion de los dientes y relacion de las arcadas
dentarias, esto se sefiala que la morfologia y la funcion oral son
inseparables. Estas anormalidades morfolégicas y funcional afecta los
componentes 6seos, musculares y dentarios que conforman el sistema
estomatognatico, siendo el factor genético y el medio ambiente causantes

de esta anormalidad. (2)

La presencia de espaciados entre los dientes, mal alineados, los dientes
gue no ocluyen correctamente o dientes que no erupcionan siempre seran
considerados como problemas, porque esto afecta la sonrisa, el hablar,
morder la comida de manera irregular, burla de otras personas, lo que
repercute muchas veces la situacion social y psicolégica del paciente

afectando la autoestima. (30)

De otra forma, algunos autores sefialan la clasificacion de las
maloclusiones como deformidades dentofaciales incapacitados o estados
gue interfieren en el bienestar del sujeto, sefialando que pueden afectar su
estética dentofacial, como también las funciones masticatorias o

respiratorias, el habla o equilibrio fisico o psicolégico, este ultimo afecta en
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gran manera, ya que por su aspecto fisico los hace manifestar timidos,
retraidos, apartados o hasta agresivos. Cabe resaltar, la coincidencia de
profesionales sustenta que este tipo de problemas de diagnostico clinico
dental necesita de un tratamiento ortodoncico. (31)

Las mal oclusiones, junto con la caries incluso otras enfermedades
periodontales, actian como causales reciprocas, debido a una pérdida de
dientes que conlleva al acortamiento de la longitud del arco, apareciendo
irregularidades en las posiciones de los dientes, ya que facilita la
acumulacion de alimentos y de placa bacteriana sobre los mismos, siendo

una dificultad para la higiene bucal. (31)
indice de Estética Dental (DAI)

La medicién de la maloclusidén en la adolescencia es importante, porque
permite actuar con anticipacion al tratamiento ortodéntico, la misma que
sirve para prevenir y corregir todas las alteraciones que impliquen una
desviacion de los parametros de una estética dentd facial y funcional
normal, que indudablemente, tiene mucho que ver con la estética dental
como un principio ideal y evitar mas adelante presiones sociales que pueda

a llegar a aminorar la autoestima de la persona.(29)

Se han previsto un conjunto de indices oclusales para categorizar la mal
oclusion segun su severidad y necesidad de tratamiento, en este sentido
en la presente investigacion se selecciono el indice de Estética Dental (DAI)
gue vincula objetivos clinicos y factores subjetivos, que indica la gravedad

y las necesidades de la maloclusion.(30)

El DAI se desarroll6 en la Universidad de Lowa en 1963 como una
respuesta a la necesidad psicosocial y clinico, que pudiera ser usado como
instrumento en estudios epidemioldgicos. Permite definir criterios de
diagnostico y obtener indices epidemiolégicos para accionar en la
prevencion y asistencia. Incluye una lista de condiciones oclusales
dispuestas en categorias y ordenadas en una escala de grados que facilita
observar el nivel de severidad de las maloclusiones, conduciendo a
proceder al tratamiento ortoddncico de la poblacion, presenta dos funciones

enfocadas al campo estético y otro dental.(30)
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Posteriormente en 1986, Cons, Jenny y Kohout elaboraron una monografia
consignada con informacion de desarrollo del DAI (Dental Aesthetic Index
o indice Estético Dental), desarrollaron el DAI para puntuar las opiniones
en una muestra de 1283 personas, comprendidas entre 15 a 18 afios,
respecto a 100 fotografias de modelos dentales permanentes que
representaban la oclusién en una poblacién de medio millon de

personas, obteniendo de esta manera la ecuacion de regresion del DAL.
(30)

Por ello, con el fin de corroborar con el campo de la estomatologia se
decidié seleccionar el indice de Estética Dental (DAI), como instrumento

con el fin generar conocimiento y llevar a la préctica.

Clasificacion de maloclusiones, segun la OMS

Evalla a partir de tres criterios de manera general:
Normal, inexistencia de anomalia.

Leve, anomalias leves con presencia de cuatro dientes girados, inclinados
0 con leve apiflamiento o espacio que interrumpen la alineacién normal de

los dientes.

Moderada o severa, con mas o mas condiciones en los incisivos
anteriores: overjet maxilar de 9mm o mas, overjet mandibular, mordida
cruzada anterior igual o mayor a la totalidad del diente, mordida abierta,
desviacion de la linea media mayor de 4 mm, apifiamiento o0 espacios

superiores a 4mm. (32)

La interrelacion entre adolescentes

Hablar de interrelaciones entre adolescentes se refiere a las relaciones
sociales y emocionales que, incluyen relaciones romanticas, amistades,
conflictos y competencias sociales que pueden lo cual pueden tener un
impacto de bienestar social. Asimismo, pueden ser inestables vy
cambiantes debido a la falta de madurez emocional y la inexperiencia.
(33)
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Berndt y Keefe (1995) encontraron que las relaciones de amistad son
importantes, ya que tienen un sentido de pertenencia y apoyo emocional
en un momento en sus vidas en las que estan experimentando nuevos
cambios. (34)

Las relaciones interpersonales favorecen en todos los contextos, sea
familiar o social donde es posible con la convivencia para que se desarrolle
de manera fluida incluida una buena comunicacién que es la clave
fundamental. Es relevante mencionar la confianza en si mismo, el impacto
social y el impacto psicolégico, bueno para la salud mental y el éxito. A

continuacion, se explica detalladamente estas dimensiones:

La confianza en si mismo

Para Bandura (1997) sostiene que la confianza en si mismo es la
autoeficacia, la creencia en la capacidad de lograr metas especificas, que
sin duda se obtiene a través de la experiencia y la retroalimentacion, que

puede variar acorde a la actividad y el tipo de dificultad. (35)

Es importante compatrtir lo que sustenta Rosenberg que la persona se hace
asi mismo, en relacién con la autoestima enfocada en la evaluacion global
y afectiva, donde indica su percepcion de valia personal y su aceptacion, lo
gue se puede determinar que es la evaluacion positiva y la confianza en

sus propias capacidades. (36)

Desde el punto de vista dental la confianza en si mismo esta influenciada
sobre la percepcion de control que tiene la persona sobre su salud oral. No
obstante, la pérdida de esta confianza puede verse la persona afectada por
factores externos, como los argumentos u opinion de las personas, con

respecto a su apariencia de los dientes y el temor a ser juzgados. (37)

Impacto social dental

Es importante mencionar que la desalineacion dental puede causar una
autoestima negativa en los adolescentes y mala adaptacion social. No
obstante, un rostro atractivo, donde la sonrisa y los dientes juegan un papel
importante trasmite un éxito social y de buena salud. Es asi, que la

busqueda dental desde la historia ha tenido un propésito de bienestar
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fisiologico, sobre todo en los psicosocial, ya que la insatisfaccion puede
representar un problema en casos de maloclusiones de mayor severidad,
llegando a ser objeto de burla y maltrato psicoldgico hacia el paciente.
(38)

Impacto psicologico dental

Todas las alteraciones de la cavidad bucal pueden afectar la autoestima, el
bienestar fisico, psicoldgico y social. (39)

Hablar de impacto psicolégico dental enfoca la relacion entre la salud dental y el
bienestar psicologico, un problema bucal puede acarrear un impacto negativo en
la autoestima, la imagen corporal y la calidad de vida en general. Ademas, el
descuido puede ocasionar enfermedades en la salud bucal, trayendo como

consecuencia un impacto negativo en la salud fisica y mental.

Estudios realizados por Newton y colaboradores (2020) con respecto a la
salud dental y el bienestar psicol6gico en una muestra de adultos mayores
en el Reino Unido, donde los resultados evidenciaron que los pacientes con
mayor salud dental tenian mejor autoestima en comparacion con los que

no lo tenia y por ende una mejor calidad de vida. (40)

Asimismo, Mafla y sus colegas (2019) en un estudio realizado sostienen
gue la falta de atencion dental entre adolescentes habia la seguridad que
la gran mayoria tenia bajo autoestima y una mala imagen corporal y

experimentar una baja calidad de vida. (41)

Por ello, es importante que los profesionales en salud bucal deben estar
comprometidos que tanto la salud bucal va asociados a la salud mental del

paciente.

Preocupacién por la estética

Se revela como un factor influyente de la persona a la hora de evaluar la
belleza, desde el punto de vista personal y social. Radica en la percepcion
del rostro 6ptimo no se percibe Unicamente como mas atractivo, también

recibe una aceptacion prioritaria en la interaccion social.

2.3 Bases conceptuales
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indice de Estética Dental (DAI), escala que establece una lista de rasgos
o condiciones oclusales en categorias ordenadas en una escala de grados,
gue permite observar la gravedad de las maloclusiones y depende de esto

orienta las necesidades de tratamiento ortodéncico. (32)
Estética dental, abarca todo aquello relacionado con la belleza, la estética o el

embellecimiento de sus dientes, en sus muy distintas formas y posibilidades. (42)

Maloclusién, son aquellas variaciones en la oclusion, que no son

aceptables desde un punto de vista estético y funcional. (42)

Autoestima, Rosemberg (1965) define la autoestima aquello que reflejaria
a la actitud global que una persona tiene con respecto a su valia e

importancia. (43)

Adolescencia, es el periodo de transicion entre la nifiez y adultez, los
cambios fisicos, sexuales, cognitivos, sociales y emocionales pueden

causar expectativa y ansiedad tanto a ellos como a sus familias. (44)

Escala de PIDAQ (Perceived Interpersonal Discrimination Against
Adolescents Questionnaaire) es un cuestionario utilizado para medir la

percepcién de discriminacion interpersonal en adolescentes.(45)
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CAPITULO lIl: METODOLOGIA

3.1 Ambito

El estudio se desarroll6 en la Institucion Publica 0217 Alto Ungurahui
Pampa ubicado en el distrito de Tabalosos, provincia de San Martin. Dicha

institucion brinda servicios en los niveles, modalidad presencial.

3.2 Poblacion

Poblacién
El presente trabajo de investigacién se realizé en la Instituciéon Publica
0217 Alto Ungurahui Pampa del distrito de Tabalosos, que tiene un total de

150 alumnos entre 14, 15 a 16 afos.

3.3 Muestra

Muestra
Se seleccion6 una muestra de 47 adolescentes, entre las edades de 14, 15
y 16.

Muestreo
Se realiz6 mediante un muestreo probabilistico aleatorio simple (ramdom
number generation) basados en los criterios de inclusion. La misma que se

codifico del 1 al 150 y se calcul6 utilizando la siguiente formula:

2
Z% pgN

2 2
E (N1)+Z pq
En donde:
Tamano de la muestra; n=47

Grado de confianza : o= 0.90
Varianza estandarizada : Z = 1.65

P= 05
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Q= 05
Poblacién total N = 150

Maximo error permisible E=01

3.4 Nivel y tipo de estudio

Nivel de estudio: Este estudio es de nivel correlacional,

Tipo de estudio: Descriptivo

3.5 Disefio de investigacion

A: Segun la participacion del investigador: observacional

B: De acuerdo con el periodo en que se capta la informacion:
transversal

C: De acuerdo con los objetivos de la investigacion: analitico

Investigacion no experimental, se busco establecer relacién entre las dos
variables de estudio, por lo que es una investigacion correlacional con

disefio no experimental, sin que estos sean manipulados. (46)

Ox

M R

\ Oy
Donde:

M = Muestra
Ox = Andlisis de la variable 1: Grado de maloclusién
Oy = Analisis de la variable 2: Factor psicosocial

R = Relacién entre las variables de estudio
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3.6 Métodos, técnicas e instrumentos

Métodos

Enfocado en la investigacion cuantitativa, porque la obtencién de los datos
permitio trabajar en frecuencias, promedios y la correlacion de las variables
de estudio, de esta manera entender las relaciones de causa y efecto,
buscando probar la hipoétesis, para llegar a los resultados expresados en

nameros y graficos. (46)

Técnicas

Para el recojo de datos del indice de estética dental se utilizé la observacién
directa que permitio visualizar en forma sistematica el fenbmeno observado
en funcién a los objetivos de investigacion preestablecido. (47)

Asimismo, para la recopilaciébn de datos acerca de la segunda variable
interrelacion entre adolescentes, se utilizdé la encuesta, que tuvo como

finalidad conocer la opinidn acerca de la autoestima del estudiante. (47)

Instrumento de estudio

Para la presente investigacion se utilizé dos instrumentos: la primera
correspondiente a la ficha del indice de Estética Dental (DAI) y el otro un
cuestionario PIDAQ y fue llenado por el estudiante con respecto a la

interrelacion en el ambito escolar.

El indice de Estética Dental (DAI): Se desarroll6 en la Universidad de Lowa
en 1963 ante la necesidad de criterios psicosociales como clinicos,
asimismo valorar la necesidad de tratamiento ortodoncico y con miras de
ser usado como instrumento en estudios epidemioldgicos, se basa en la
Escala SASOC (Social Acceptability Scale of Occlusal Conditions).(30)
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3.7Validacién y confiabilidad del instrumento Validez:

Se procedio a realizar la validez con el apoyo de expertos, especialistas y
conocedores del tema para la validacion del instrumento.

El DAI es aceptado universalmente y su uso puede ser empleado de acuerdo
con las caracteristicas en poblaciones diversas. Las puntuaciones se
basaron inicialmente en adolescentes caucasicos de los Estados Unidos,
posteriormente fue aplicada en China, Japon y otros paises asiaticos.(42) (5)
Su validez se obtuvo gracias a un estudio realizado por Gregg y sus
colaboradores en el afio 2010, donde ese pudo concluir que el PIDAQ tiene
una validez convergente debido a la relaciébn que abre otras medidas que
miden rangos similares. Como también se encontr6 que tiene validez
discriminante que no se relaciona con medidas de personalidad que miden
rasgos diferentes. (48)

Para la presente investigacion se recurri6 a expertos, especialistas y

conocedores del tema para la validacion del instrumento.

Confiabilidad:

Relne caracteristicas propias y facil para su manejo; ademas, es objetivo,
econdémico, susceptible de analisis y proporciona corto tiempo de registro
(aproximadamente 2 min), sefialando que se desarroll6 para denticion
permanente, aunque también puede ser aplicado en denticion mixta que
tengan edades de 12 a 18 afios. La fiabilidad de los auxiliares dentales en la
medicién de 20 puntuaciones fue evaluada por Cons et al. (1986) y Spencer
et al. (1992), de tal manera que son altamente confiables para obtener
puntajes. El DAI fue disefiado para uso intraoral sin el uso de radiografias en
evaluaciones clinicas. (42)

La Escala de Personalidad de Diferencias Aparentes (PIDAQ) tiene
consistencia interna, una buena estabilidad temporal, lo que indica que las
puntuaciones de la persona a traves del PIDAQ se conserva establemente a

lo largo plazo. (48)
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3.8 Procedimiento

Se presentd una carta de solicitud al director de la Institucion Publica 0217
Alto Ungurahui Pampa, donde se dio a conocer el objetivo de la
investigacion a realizar y los riesgos a los que estarian expuestos los

participantes del estudio.

Una vez obtenido la aceptacion de parte de las autoridades educativas, se
realizé la reunion con los padres de familia en la institucion educativa antes
mencionada, para proporcionarles y explicarles el consentimiento
informado, donde claramente fue detallado los objetivos de la investigacion,

y autorizaron la participacion de sus menores hijos.

Seguidamente se aplico el indice de estética Dental (IED), de acuerdo con
los criterios de inclusion y exclusion del estudio. Como se menciona a

continuacion:

Criterios de inclusion:

- Adolescentes de 14 a 16 afos que hayan sido matriculados en el
periodo de afio lectivo 2023, y que sus apoderados hayan autorizado
la participacion en el estudio.

- Alumnos que estén dispuestos a colaborar con el estudio.

- Alumnos que no sean portadores de algun tipo de enfermedad.

Criterios de exclusion:

o Adolescentes de 14 a 16 afios que no hayan sido matriculados en el
periodo de afio lectivo 2023, y que sus apoderados no hayan
autorizado la participacion en el estudio.

o Alumnos que no estén dispuestos a colaborar con el estudio.

o Alumnos que sean portadores de algun tipo de enfermedad.

Para e indice de estética dental fue realizado por el investigador principal,

guien estuvo entrenado para tal fin. Esta escala permitié evaluar las
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percepciones de aceptabilidad estética que producen diferentes

condiciones oclusales sobre las personas.

Tiene dos componentes: estético y otro dental, fue elaborado
exclusivamente en denticion permanente, es decir se debe usar entre los
12 a 18 afos, posteriormente ha sido adaptado por sus autores en 1997
por sus autores, para ser utilizado en denticibn mixta. Para su respectivo
uso se debe considerar el numero de incisivos, caninos y premolares
faltantes y si se trata de un diente recién exfoliado y parece que el
permanente esta a punto de erupcionar, no se registra ausencia. (5)

Estd dado por una ecuacion de regresion estandar que presenta 10
componentes o caracteristicas oclusales, con sus respectivos coeficientes
de regresion con valores exactos y redondeados. Los 10 componentes,
se multiplica el valor obtenido por el coeficiente de cada uno de los
componentes correspondientes, luego se suma los resultados obtenidos

més constantes de 13 y se obtiene el valor del IDE.(32)

La ecuacion de regresion estandar del Indice de Estética Dental (DAI)

Componentes Coeficiente de regresion
Numero de dientes visibles ausentes (incisivos, caninos y premolares) 6
Apifiamiento en el segmento incisal, 0= no hay segmento apifiado; 1= un 1
segmento y 2 = dos segmentos
Espacios en el segmento incisal: 1
0= no hay segmento espaciado 1= un segmento 2 = dos segmentos
Diastema en linea media (mm) 3
Irregularidad anterior del arco superior (mm) 1
Irregularidad anterior del arco inferior (mm) 1
Resalte anterior maxilar (mm) 2
Resalte anterior mandibular (mm) 4
Mordida abierta anterior vertical (mm) 4
Evaluacion de la relacion molar anteroposterior: 3
0 normal o clase | de Angle 1 clase Il de Angle 2 clase Il de Angle
Constante 13
Total Puntuacion DAI

Interpretacion del DAI.

Enfocado en evaluar la estética de la oclusién y los relaciona con los
componentes clinicos de representacion matematica para obtener un
valor numérico que concierne a una categoria de la maloclusién y

determina la necesidad de tratamiento ortodoncia.(49)
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Interpretacion del Indice de Estética Dental segun la escala SOSAC

Puntuaciones Severidad de la maloclusiéon Necesidad de tratamiento
ortodéntico

Menor o igual a 25 Oclusion Normal 0 | Sin necesidad de tratamiento

maloclusién minima 0 un tratamiento menor

Entre 26 — 30 Maloclusion definida Necesidad de tratamiento
efectivo.

Entre 31 - 35 Maloclusion severa Necesidad de tratamiento
altamente deseable por el
paciente.

Mayor o igual a 36 Maloclusion muy severa o | Tratamiento obligatorio vy

discapacitante prioritario.

Escala SASOC (Social Acceptability Scale of Occlusal Conditions). (Cons & Jenny et al., 1986)

Por otro lado, con respecto al llenado de la ficha Escala de PIDAQ, inicialmente,
se realiz6 una charla instructiva sobre el trabajo de investigacion.

Con respecto, a la variable interrelacion en el ambito escolar se aplicé La Escala
de Personalidad de Diferencias Aparentes (PIDAQ), por sus siglas en inglés, fue
desarrollado por el psicélogo britanico Aidan P. Gregg y sus colegas en el afio
2010. Esta disefiado para evaluar las diferencias individuales en rasgos de
personalidad en adolescentes y adultos jévenes. No proporciona una evaluacion

positiva 0 negativa de la personalidad de un individuo.(48)

Instrumento compuesto por 23 items formulado, repartidos en un dominio tanto
positiva como negativa, se estructura en cuatro dominios: la preocupacion
estética (AC; 3 items), el impacto psicoldgico (PI; 6 items), impacto social (SI, 8
items), y confianza en si mismo segun su aspecto dental (DSC; 6 items).Con
escala valorativas de Likert de cinco puntos, que van desde el valor 0 (ningun
impacto de la estética dental en la calidad de vida) a 4 (maximo impacto de la
estética dental en la calidad de vida) para cada elemento. Las opciones de
respuesta son los siguientes: 0 = nada, 1 = un poco, 2 = algo, 3 = mucho, y 4 =

muchisimo.(50)

Baremo:

Confianza en la propia estética dental: Bajo: 0-12; Alto:13-24
Impacto social: Bajo: 0 -16; Alto: 17 -32
Impacto psicolégico: Bajo: 0 -12; Alto: 13 -24
Preocupacion por la estética: Bajo: 0 - 6; Alto: 7 — 12

Puntuacion total de PIDAQ: Bajo impacto total: 0 — 46; Alto impacto total: 47 -
92
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3.9 Tabulacién y anélisis de datos

Los datos fueron analizados al aplicativo SPSS version 25, resaltando las
relaciones fundamentales acorde a los objetivos de estudio e hipotesis,
como también la relacién estadistica entre dos variables continuas, el
indice de estética dental y la interrelacion escolar en adolescentes
mediante la estadistica inferencial paramétrica t de Student. Todo esto
representado mediante tablas y frecuencia y porcentaje. La misma que
sirvid para determinar la diferencia significativa entre los resultados

esperados.

3.10 Consideraciones éticas
Se sujetd a los principios, protocolos o reglamentos de la Universidad
Nacional Hermilio Valdizan. Asimismo, fue respetada la ética profesional
La International Association for Dental Research y la American
Association for Dental Research, donde se sefiala que la carrera
profesional de Odontologia debe seguir los lineamientos establecidos en
la Declaracion de Helsinki, ademas se indica los principios de
beneficencia, autonomia, confidencialidad, justicia transparencia y
anonimato, no maleficencia. Todo esto con la finalidad de proteger a los
participantes en la investigacion, desde el punto de vista fisico, moral y

psicoldgico.(51)



CAPITULO IV: RESULTADOS

Andlisis descriptivo del impacto psicosocial de la estética dental

TABLA 1: Nivel de Impacto por dimensiones de la estética dental de
adolescentes de una Institucion Publica de nivel secundaria. San Martin, 2023.

CONFIANZA IMPACTO IMPACTO ~ PREOCUPAC.  IMPACTO
NIVEL DE IMPACTO  ESTETICA SOCIAL PSICOLOGICO ~ ESTETICA  PIDAQ TOTAL
Ne % Ne % Ne % Ne % Ne %
BAJA/O 34 723 41 872 39 830 44 936 42 894
IMPACTO  ALTA/O 13 277 6 128 8 170 3 64 5 106
Total 47 100,0 47 100,0 47 1000 471 100,0 471 1000

Fuente: Elaboracién propia, segun encuesta aplicada 2023.

ANALISIS: La Tabla 1, nos permite observar que el 72,3% de los estudiantes en
estudio tienen una baja confianza en la propia estética dental y el 27,7%
manifiesta que tiene una alta confianza en la propia estética dental.

Con respecto a la dimension 2, el 87,2% de los estudiantes manifiestan un bajo
impacto social por la estética dental, mientras que solamente el 12,8% manifiesta
un alto impacto social por la estética dental.

En lo que respecta a la dimension del psicoldgico, el 83,0% de los estudiantes
manifiestan un bajo impacto y el 17, 0% un alto impacto.

Con respecto la preocupacion por la estética, el 93,6% manifiesta una baja
preocupacion por ello, mientras que el 6,4% considera una alta preocupacion por
la estética.

Y con respecto a la puntuacion total, segun PIDAQ, el 89,3% (42) de los
estudiantes manifiestan un impacto psicosocial de estética dental bajo y
solamente 10,7% (5) de los estudiantes manifiestan un alto impacto psicosocial
de la estética dental.

INTERPRETACION: Del 100% de la muestra, el 89,4% de estudiantes tiene un
bajo impacto total, y el 10,6% de estudiantes tiene un alto impacto total.
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TABLA 2. Impacto psicosocial de la estética dental, por sexo de adolescentes
de una Institucidon Publica de nivel secundaria. San Martin, 2023

SEXO
. . Total
Femenino Masculino

Bajo Impacto Ne 23 19 42
% del total 48,9% 40,40% 89,30%

IMPACTO Alto Impacto N° 3 2 5
% del total 6,40% 4,30% 10,70%

Total 26 21 47
55,30% 44,70% 100,00%

Fuente: Elaboracién propia, seguin encuesta aplicada 2023

Grafico 1: % de adolescentes segun impacto
psicosocial por sexo
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ANALISIS: En la tabla 2 y en grafico 1, concerniente al Impacto psicosocial de
la estética dental por sexo en adolescentes, el 48,9% (23) fueron del sexo
femenino y el 40,40% (19) concierne al sexo masculino que tuvieron un Bajo
impacto psicosocial de la estética dental. Entonces el 10,70% (5) de los
adolescentes tuvieron un Bajo impacto psicosocial de la estética dental, por lo
gue el 6,40% (03) son del sexo femenino y 4,30% (02) son del sexo masculino.

32



INTERPRETACION: Del estudio ejecutado 42 alumnos presentaron un Alto
impacto psicosocial de la estética dental, de los cuales 23 son del sexo femenino,
presentado mayor frecuencia de bajo impacto que los del sexo masculino que
solo fueron 19 estudiantes; mientras 5 alumnos entre alumnos adolescentes del

sexo masculino y femenino presentaron un alto impacto psicosocial

TABLA 3. Impacto psicosocial de la estética dental, por edades de adolescentes
de una Institucion Publica de nivel secundaria. San Martin, 2023

Grafico 2: % de adolescentes segun impacto
psicosocial por edad

40.0% 34.0%
35.0% 29.8%
30.0% 25.5%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0% 6.4%
5.0% 2.1% 2.1%
0.0%
14 15 16
EDAD
Bajo Impacto Alto Impacto
EDAD (Anos
( ) Total
14 15 16
Bajo Impacto N° 12 14 16 42
% del total 25,50% 29,80% 34,00% 89,30%
IMPACTO Alto Impacto No 3 1 1 5
Y% del total 6,40% 2,15% 2,15% 10,70%
Total 26 21 47
31,90% 31,90% 36,20% 100,00%

Fuente: Elaboracion propia, segin encuesta aplicada 2023
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ANALISIS: En la tabla 3 y en el grafico 2, observamos que el 31,9% de los
adolescentes en estudio tienen 14 afos de edad, igual el 31,9% tiene 15 afios y
el 36,2% tienen 16 afos de edad.

El 25,5%, 29,9% y 34% de los adolescentes respectivamente de 14, 15, y 16
afios manifiestan un bajo impacto psicosocial de estética dental; mientras que el
6,4%, 2,1% y el 2,1% respectivamente con la edad establecida, manifiestan un

alto impacto psicosocial de estética dental.

INTERPRETACION: Del 100% de la muestra, el 89,4% de estudiantes tiene un

bajo impacto total, y el 10,6% de estudiantes tiene un alto impacto total.

ANALISIS DESCRIPTIVO DEL INDICE DE ESTETICA DENTAL (DAI)

TABLA 4: Gravedad de Maloclusion, segun el indice de estética dental (DAI) en
adolescentes de una institucion publica de nivel secundaria. San Martin. 2023

Na
., Porcenta
Gravedad de Maloclusién Adolescent
je (%)
es
Sin Anomalias 3 6,4
Maloclusiéon manifiesta 12 25,5
Maloclusidén grave 19 40,4
Maloclusién muy grave
, _ 13 27,7
o discapacitado
Total 47 100,0

Fuente: Elaboracién propia, segun encuesta aplicada 2023.
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Grafico 3: N2 adolescentes segun la gravedad
de maloclusion
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ANALISIS: La tabla 4 y el grafico 3, nos muestran que el 40,4% (19) de
adolescentes de acuerdo con el indice de estética dental tienen una maloclusion
grave; seguido del 27,7 (13) de los adolescentes que tienen una maloclusién muy
grave o discapacitado; asimismo el 25,5% (12) adolescentes, de acuerdo al
indice de estética dental tienen una maloclusion manifiesta y el 6,4% (3) de los
adolescentes del estudio estan sin anomalias, de acuerdo al indice de estética

dental.

INTERPRETACION: Del 100% de la muestra, 6,4% de estudiantes no presenta
anomalias de maloclusion, y el 27,7% de estudiantes presenta una una

maloclusion muy grave o discapacitado.

TABLA 5: Numero de adolescentes, segun la Gravedad de Maloclusion,
por sexo en una institucion publica de nivel secundaria. San Martin. 2023

SEXO
) ] Total
Femenino Masculino
Sin
Anomalias 6,4% 0,0% 6,4%
Maloclusiéon
GRAVEDAD manifiesta 17,0% 8,5% 25,5%
MALOCLUSION Maloclusiéon
grave 17,0% 23,4% 40,4%
Maloclusiéon
muy grave o 14,9% 12,8% 27, 7%
discapacitado
Total 55,3% 44,7% 100,0%

Fuente: Elaboracién propia, segun encuesta aplicada 2023.
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Grafico 4 : % de adolescentes segun gravedad en
maloclusion por sexo
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ANALISIS: En la tabla 5 y el grafico 4, observamos que el 23,4% de los
adolescentes son del sexo masculino y manifiestan una maloclusion grave;
asimismo el 17,0% manifiestan una maloclusion grave y son del sexo femenino,
como también el 17,0% del sexo femenino manifiestan una maloclusion
manifiesta. Se observa ademas que el 14,9% de las adolescentes, manifiestan
una mal oclusion muy grave o discapacitado, como también lo manifiestan el
12,8% de los adolescentes varones. En menor escala también se observa que
el 8,5% de los adolescentes tienen mal oclusion manifiesta y son del sexo
masculino y el 6,4% de los adolescentes estan sin anomalias de mal oclusion y

son del sexo femenino.

INTERPRETACION: Del 100% del total de la muestra, 44,7% de adolescentes
del sexo masculino tienden a esa gravedad de mal oclusion, y el 55,3% de
gravedad de mal oclusion acuden mas los adolescentes de sexo femenino.

TABLA 6: Numero de adolescentes, segun la Gravedad de Mal oclusion, por edad

en una institucién publica de nivel secundaria. San Martin. 2023

EDAD
Total
14 15 16
Sin 0, 0, 0, 0,
anomalias 2,10% 2,10% 2,10% 6,40%
mal oclusion 8,50% 6,40% 10,60% 25,50%
manifiesta
GRAV_MALOCLUS mal oclusion 17,00% 14,90% 8,50% 40,40%
grave
mal oclusion
muy grave o 4,30% 8,50% 14,90% 27,70%
discapacitado
Total 31,90% 31,90% 36,20% 100,00%

Fuente: Elaboracién propia, segun encuesta aplicada 2023.
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ANALISIS: La tabla 5, nos permite observar que 17,0% de adolescentes tienen
mal oclusion grave y son de 14 afios; seguido del 14,9% que también tienen
una mal oclusion grave y tienen 15 afos; asimismo hay un 14,9% de
adolescentes que tienen una mal oclusién muy grave o discapacitado y éstos
tienen 16 afnos.

INTERPRETACION: Del 100% de la muestra, 31,90% de los estudiantes de 14
afios presentan gravedad de mal oclusion, el 31,90% de los estudiantes de 15
afios también presentan gravedad de mal oclusion, y el 36,20% de los
estudiantes de 16 presentan gravedad de mal oclusién.

Andlisis de la relacion entre el grado de maloclusion, segin el indice de

Estética Dental (IED) y el factor psicosocial en adolescentes.

Se dio respuesta a los objetivos y en base a la contratacion de hipotesis:

H1. Existe relacion entre el grado de maloclusion segun el indice de estética
dental (IED) y el factor psicosocial en adolescentes de una institucion publica del
distrito de Tabalosos — San Martin, 2023

HO. No existe relacion entre el grado de maloclusién segun el indice de estética
dental (IED) y el factor psicosocial en adolescentes de una institucion publica
del distrito de Tabalosos — San Martin, 2023

Asimismo, se realizd los siguientes analisis con respecto a las hipotesis
especificas. Por las condiciones de los datos, su comportamiento, permite
tratarlos como no paramétricos, al menos uno de ellos es ordinal. Por lo que no

es necesario hacer la prueba de normalidad.
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TABLA 7: Andlisis de correlacion entre la posicion dental y el factor
psicosocial en adolescentes. Institucion Publica. Distrito Tabalosos-San
Martin. 2023.

Correlaciones

POSIC_ FACTOR
DENT PSICOS
Coeficiente
de 1 -0,051
correlacion
POSIC_DENT Sig
(bilateral) 0.734
Rho de N 47 adl
Spearman Coeficiente
de -0,051 1
FACTOR correlacion
PSICOS Sig.
(bilateral) 0,734
N 47 47

Fuente: Elaboracion propia: Encuesta aplicada a los adolescentes. 2023

ANALISIS: En la tabla 7, se observa los resultados del andlisis correlacional,
realizadas con la prueba estadistica de Rho de Spearman; analizado a un nivel
de significancia de 0,05. Observando que el p_valor = 0,734> 0,05. El Coeficiente

de correlacién es -0,051. Es decir, existe una correlacion inversa muy débil.

INTERPRETACION: Del total de 47 estudiantes, se concluye que No existe una
relacion significativa entre la posicion dental y el factor psicosocial en
adolescentes.



TABLA 8: Analisis de correlacién entre la presencia de diastemas y el factor
psicosocial en adolescentes. Institucion Publica. Distrito Tabalosos-San
Martin. 2023

Correlaciones

IMPACTO PRES_DIASTE

Coeficiente
de 1 0,041
FACTOR correlacion
PSICOSOCIAL Slg. 0784
(bilateral)
Rho de N 47 a7
Spearman Coeficiente
de 0,041 1
correlacion
PRES_DIASTEMAS Sig
(bilateral) 0.784
N 47 47

Fuente: Elaboracion propia: Encuesta aplicada a los adolescentes. 2023

ANALISIS: En la tabla 8, se observa los resultados del analisis correlacional,
realizadas con la prueba estadistica de Rho de Spearman; analizado a un nivel
de significancia de 0,05. Observando que el p_valor =0,784> 0,05. El Coeficiente
de correlacion es 0,041. Es decir, existe una correlacion muy débil.

INTERPRETACION: Del total de 47 estudiantes, se concluye que No existe una
relacion significativa entre la presencia de diastemas y el factor psicosocial en
adolescentes.



TABLA 9: Andlisis de correlacion entre el grado de oclusion y el factor
psicosocial en adolescentes. Institucion Publica. Distrito Tabalosos-San
Martin. 2023

Correlaciones

FACTOR
psicOos  GRAD_OCLUSI
Coeficiente
de 1 0,156
FACTOR correlacion
PSICOS Sig. _
(bilateral) P=0294
Rho de N 47 a7
Spearman Coeficiente
de 0,156 1
correlacion
GRAD_OCLUSI —;
- Sig. P=0,294
(bilateral) '
N 47 47

Fuente: Elaboracion propia: Encuesta aplicada a los adolescentes. 2023

ANALISIS: En la tabla 9, se observa los resultados del analisis correlacional,
realizadas con la prueba estadistica de Rho de Spearman; analizado a un nivel
de significancia de 0,05. Observando que el p_valor = 0,294> 0,05. El Coeficiente

de correlacion es 0,156. Es decir, existe una correlacion débil.

INTERPRETACION: Del total de 47 estudiantes, se concluye que No existe una
relacion significativa entre la Grado de oclusion y el factor psicosocial en
adolescentes.
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TABLA 10: Analisis de correlacion entre el grado de maloclusién segun el
indice de Estética Dental (IED) y el factor psicosocial en adolescentes.
Institucion Pablica. Distrito Tabalosos-San Martin. 2023

Correlaciones
FACTOR GRAV_MAL
PSICOS OCLUS

Rho de Spearman FACTOR PSICOS Coeficiente de 1,000 113
correlacion
Sig. (bilateral) . ,450
N 47 47
GRAV_MALOCLUS Coeficiente de 113 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,450
N 47 47

Fuente: Elaboracion propia: Encuesta aplicada a los adolescentes. 2023

ANALISIS: En la tabla 10, se observa los resultados del andlisis correlacional,
realizadas con la prueba estadistica de Rho de Spearman; analizado a un nivel
de significancia de 0,05. Observando que el p_valor = 0,450> 0,05. El Coeficiente
de correlacién es 0,113. Es decir, existe una correlacion débil.

INTERPRETACION: Del total de 47 estudiantes, se concluye que No existe una
relacion significativa entre la Grado de Maloclusién y el factor psicosocial en
adolescentes.
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CAPITULO V. DISCUSION

Dada la investigacidn ejecutada en una poblacion de adolescentes estudiantiles
de una Institucién publica del distrito de Tabalosos — San Matrtin, cuyo proposito
fue el determinar la relaciobn entre la estética dental y la maloclusién en
adolescentes; luego de los andlisis de tratamientos de datos respectivos,
apreciamos que la correlacién entre la variables en estudio mostraron que no
existe una relacion significativa entre grado de maloclusion y el factor psicosocial
en adolescentes resultado de un p-valor 0,450; en funcién al estadistico de
Spearman con un coeficiente de correlacion Rho = 0,113; una relacion muy débil;
es una realidad en es espacio; preocupante por cierto ya que es parte
integradora de la personalidad, tiene mucho que ver con los rasgos faciales del
de las personas, mas aun si se trata de un adolescente que es el periodo donde
forja su personalidad, se consolida su conciencia del yo. Ya vemos que, en
muchos de los elementos del estudio, se observa, malformacién en los dientes,
como son las maloclusiones, congénitas o adquiridas, parte preocupante para
los adolescentes, es que, comienza su identidad por quedar bien ante el sexo
opuesto y su preocupacién de como su apariencia repercute ante sus relaciones
con el factor psicosocial. Asimismo, el ser humano por su propia naturaleza
requiere de la interaccién con otras personas, es propio de nuestra cultura las
relaciones con los demas, el analisis de las actitud, conductas y sentimientos
sobre todo en los adolescentes, que de alli el interés por profundizar en una
investigacion ver el comportamiento de la mal oclusibn en sus diferentes
evoluciones como grados bajo indicadores de estética dental (IED), como
también del factor psicosocial sobre todo en adolescentes que a su vez permita
identificar o determinar la existencia de una relacion y buscar con ello estrategias

adecuadas que no afecte el accionar de personalidad de dichos adolescentes.

Se considera, que las etapas de mayor sensibilidad es la pubertad y la
adolescencia, siendo la sensibilidad prevalente enfocado en el defecto estético
y el prototipo negativo del factor psicolégico y psicosocial. Estos factores
negativos psicosociales, pueden ser tanto o0 mas grave aun que los problemas

de piezas dentales con caries, una maloclusion es una lesion fisica y una
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desventaja, ya que limita el estereotipo social de una persona y oportunidades,

la misma que se siente insegura en la aceptacion social.

Los resultados obtenidos respecto al nivel de Impacto psicosocial de estética
dental, segun PIDAQ, fue que el 89,4% (42) de los estudiantes en estudio
manifestaron un impacto psicosocial bajo y solamente el 10,6% (5) de los
adolescentes manifestaron un alto impacto psicosocial; el trabajo de Alsanabani
et. al. (2021 - Yemen); permite fortalecer nuestra investigacion al trabajar con el
Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ) con fines de
medir la salud bucal, calidad de vida relacionada con la estética dental entre
adolescentes, igual en algunos resultados, si bien es cierto no coinciden ya que
el grupo adolescente de 12 a 14 afios de su estudio, presentd un impacto social
con el 58%; mientras los estudiantes del segundo grupo de 15 a 17 afios
presento un impacto de 57.3%, no se encontrd diferencia significativa, no se
encontré diferencia significativa pero si guarda una similitud de la

direccionalidad y horizonte con la nuestra investigacion.

El estudio presentado en parte guarda una trabajo parecido con respecto a una
variable con el de Coronel FT et al(2022-Pert), en 138 escolares; es decir sus
resultados de prevalencia de maloclusion clase | de 47,8%, clase Il 21% y clase
11 20,3. El 43,5% tiene necesidad de tratamiento (Grado 4), y solo el 15,9% gran
necesidad (Grado 5).; mientras que en mi investigacion el indice de estética
dental tienen una maloclusion grave; seguido del 27,7 (13) de los adolescentes
gue tienen una maloclusion muy grave o discapacitado; asimismo el 25,5% (12)
adolescentes, de acuerdo al indice de estética dental tienen una maloclusion
manifiesta y el 6,4% (3) de los adolescentes del estudio estan sin anomalias, de
acuerdo al indice de estética dental; apreciandose que estamos en la direccion
adecuada.

En la investigacion de Romero y Cayo (2018-Per0), se aprecia una mayor
similitud con la presente investigacion; establecieron asociacion entre la
apreciacion e impacto psicosocial de la estética dental en 326 jovenes
estudiantes; tal vez se realizaron pruebas muy parecidas con diferentes

muestras, en la presente investigacion si se establecio estudiar el sexo y
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edad de las unidades de investigacion; en los resultados fueron opuestos; en
el estudio de Romero, hubo una asociacion significativa entre DAI con PIDAQ
(p<0.01) excepto con la dimension social; en la nuestra no hubo una relacion

significativa; la relacion se establecié como débil a un 5% de significancia.

En relacién con el trabajo realizado por Orihuela y Padilla (2022-Peru), en parte
determind el impacto psicosocial de la estética dental en estudiantes del nivel
secundario de una institucion educativa de Moquegua 2021. Nuestro estudio
también trabajo ello, con 47 adolescentes, mientras Orihuela con 70 estudiantes,
a quienes solo les administraron el cuestionario del Impacto Psicosocial de la
Estética Dental (PIDAQ); en nuestro caso trabajamos con 2 variables. Los
resultados encontrados en los escolares fue que presentaron un 94,3% de bajo
impacto psicosocial de estética dental, mientras un 5,7% presentaron un alto
impacto psicosocial.; en ese sentido nuestro trabajo el 89,4% de los
adolescentes presentaron un bajo impacto psicosocial de estética dental y el

10,6% de adolescentes manifestaron un alto impacto psicosocial.

Al considerar los analisis basados en las contrastaciones de las hipoétesis; se
manifiesta un mismo comportamiento en las relaciones, lo cual se consideré
analizar la relacién con el estadistico Rho de Spearman; dada las variables
cualitativas ordinales. Entonces, al plantear la existencia de una relacion entre el
grado de maloclusion segun el indice de estética dental (IED) y el factor
psicosocial en adolescentes de una institucion publica, resultando una
correlacién Rho=0,113; es decir una correlacién débil. Al contrastar la hipétesis,
se analiza que Observando que el p_valor = 0,450> 0,05, a un nivel de
significancia del 5%, se concluyé que No existe una relacion significativa entre
la Grado de Maloclusion y el factor psicosocial en adolescentes; esta
investigacion guarda cierta similitud con la de Iranzo et al (2020-Espafia), en la
intencionalidad del objetivo principal, ya que se; mientras que Iranzo obtuvo una
relacion lineal significativa y positiva con respecto a la necesidad de tratamiento
de Ortodoncia, en lo que se encontré una significancia estadistica, concluyendo
gue el impacto psicosocial de la estética dental en adolescentes esta asociado a

la presencia de maloclusion.
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En funcion al analisis de los objetivos especificos; se contrasto las hipotesis a un
nivel del 5% de significancia y con el estadistico de prueba Rho de Spearman:
1. Relacion entre la posicion dental y el factor psicosocial, resultdé p-valor =
0,734>0,05 y con un coeficiente de correlacion Rho = - 0,051; correlacion inversa
muy débil; es decir concluyendo que no existe relacion entre la posicion dental y
el factor psicosocial en adolescentes de una institucion puablica del distrito de
Tabalosos San Matrtin.
1. Relacion entre la presencia de diastemas y el factor psicosocial; resultd P-
valor = 0,784>0,05. El coeficiente de correlacion Rho = 0,041; muy débil;
concluyendo que no existe relacion entre la presencia de diastemas y el factor

psicosocial.
2. Relacién entre el Grado de Oclusion y el factor psicosocial; resultdé p-valor =

0,294>0,05; concluyendo que no existe relacién entre el Grado de Oclusién y
el factor psicosocial. Todo lo anterior, podemos acercarnos con cierta
semejanza con el trabajo realizado por Lavio y Lépez (2021-Peru), por su
objetivo su investigacion: Determinar el impacto psicosocial de la estética
dental en adolescentes de la I.LE.S. José Maria Arguedas Altamirano. Uripa,
Apurimac 2021. Los resultados evidenciaron que la media del PIDAQ total fue
de 41,79, asimismo se indic6 que hubo diferencia significativa en grupo de
edades de P=0,049, siendo con mayor incidencia psicosocial en las edades
de 12 a 13 afios (44,40) y menor impacto psicosocial en el grupo de 16-17
afios (38,94). Con respecto al sexo, fueron las mujeres que tuvieron mayor
impacto psicosocial con una media de 43,29 ante los hombres con una media
de 40,10, no existiendo evidencia de diferencia significativa entre ambos
géneros (p=0,08). Se concluyé que la estética dental del PIDAQ es de
41,79.(17)

Asimismo, el estudio tiene un propdsito de informar conocimientos actualizados,
que permitiran tomar otras decisiones, tanto en el ambito profesional de la
Odontologia, las instituciones educativas y los padres que son los responsables
directos de velar la salud de sus hijos, sobre todo en la salud bucal. Todos en
conjunto se pueden programar campafas de concientizacion en el cuidado de la
salud oral, ya que los beneficiados directos son los estudiantes adolescentes,

asi como también los nifios y adultos.
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CONCLUSIONES

Se concluye que:

. No existe una relacion significativa entre grado de maloclusion y el factor
psicosocial en adolescentes de una institucion publica del distrito de Tabalosos
San Martin, 2023; p-valor = 0,450>0,05. El coeficiente de correlacion Rho =
0,113; débil.

. No existe relaciéon entre la posicion dental y el factor psicosocial en adolescentes
de una institucion publica del distrito de Tabalosos San Martin, 2023; p-valor =
0,734>0,05. El coeficiente de correlacion Rho = - 0,051; una correlacién inversa
muy débil.

. No existe relacion entre la presencia de diastemas y el factor psicosocial en
adolescentes de una institucion publica del distrito de Tabalosos San Martin,
2023; p-valor = 0,784>0,05. El coeficiente de correlaciéon Rho = 0,041; muy débil.

. No existe relacion entre el Grado de Oclusiéon y el factor psicosocial en
adolescentes de una institucion publica del distrito de Tabalosos San Martin,
2023; p-valor = 0,294>0,05. El coeficiente de correlacién Rho = 0,156; débil;
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RECOMENDACIONES O SUGERENCIAS

Se recomienda:
. Realizar una mejor intervencion, de fortalecimiento de capacidades en la
orientacion integral educativa en la institucion publica; tanto a docentes como a

los adolescentes en temas dentales.

. Orientar a los adolescentes de las instituciones publicas en el cuidado de sus
dientes; que permitan conocer sobre la estética dental y tener una ventaja

satisfaccion personal que sea motivacional para su personalidad.

. Orientar previamente antes de dar un instrumento de recoleccion de datos. Para

que puedan hacerlo con reflexion y responsabilidad.
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Martin del Departamento de San Martin en el afio 1998, en un hogar conformado por su
padresy 1 hermano.

Desde nifio siempre hablaba o conversaba con sus padres con respecto alguna rama de
ciencias médicas, en la cual sus padres decidieron dar de estudio en un colegio privado,
empezando con una primaria en la I.LE.P Cristina Garcia Blanco, terminando a ello una
secundaria en un colegio religioso I.E Virgen Dolorosa, sus estudios universitarios lo realizo
en la Universidad Alas Peruanas de Tarapoto, En la facultad de Medicina, obteniendo su
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por eso le gusta investigar sobre la temdtica para innovar y brindar una atencién diferente
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Anexo 01: Matriz de consistencia

TITULO: GRADO DE MALOCLUSION SEGUN EL INDICE DE ESTETICA DENTAL(IED) Y SU RELACION CON
EL FACTOR PSICOSOCIAL EN ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION PUBLICA DEL DISTRITO DE
TABALOSOS - SAN MARTIN, 2023

Problema Objetivos Hipétesis Variables Marco metodolégico
. Tipo de
General General General Variable 1 investigacion:
¢Cual es la relacion | Establecer la | H1. Existe relacion basica.
» Grado de Disef d

entre el grado de | relacion entre el | entre el grado de s -Diseno e

i i i maloclusion investigacion:  No
maloclusién segun el | grado de [T‘S!OCES'O”fi_gun el b ) experimgental )
P - > . indice de estética imensiones: -
indice de estética | maloclusion segun Transversal

dental (IED) y el
factor psicosocial en
adolescentes de una
institucion  publica
del distrito de
Tabalosos - San
Martin, 2023?

Especifico

-¢,Cudl es la relacion
entre la posicion
dental y el factor
psicosocial en
adolescentes de una
institucion  publica
del distrito de
Tabalosos San
Martin, 20237

-¢,Cual es la relacion
entre la presencia de
diastemas y el factor

psicosocial en
adolescentes de una
institucion  puablica
del distrito de
Tabalosos San
Martin, 2023?

¢, Cudl es la relaciéon
entre el grado de
oclusion y el factor
psicosocial en
adolescentes de una

institucion  publica
del distrito de
Tabalosos San
Martin, 2023?

el indice de estética
dental (IED) y el
factor psicosocial en
adolescentes de una

instituciéon  publica
del distrito de
Tabalosos — San
Martin, 2023
Especifico
-Determinar la

relacion entre la
posicion dental y el
factor psicosocial en
adolescentes de una

institucion  publica
del distrito de
Tabalosos San
Martin, 2023.

-Determinar la
relacion entre la
presencia de
diastemas y el factor
psicosocial en
adolescentes de una
institucion  publica
del distrito de
Tabalosos San
Martin, 2023.

-Determinar la

relacion  entre el
grado de oclusion y
el factor psicosocial
en adolescentes de
una institucion
publica del distrito de
Tabalosos San
Martin, 2023.

dental (IED) y el
factor psicosocial en
adolescentes de una
institucién publica
del distrito de
Tabalosos — San
Martin, 2023

HO. No existe
relacion entre el
grado de
maloclusion segin el
indice de estética
dental (IED) y el
factor psicosocial en
adolescentes de una
institucién publica
del distrito de
Tabalosos — San
Martin, 2023
Especificos:
-Existe relacion
significativa entre la
posicién dental y el
factor psicosocial en
adolescentes de una
institucién publica
del distrito de
Tabalosos San
Martin, 2023.
-Existe relacion
significativa entre la
presencia de
diastemas y el factor
psicosocial en
adolescentes de una
institucién publica
del distrito de
Tabalosos San
Martin, 2023.
-Existe relacion
significativa entre el
grado de oclusion y
el factor psicosocial
en adolescentes de
una institucion
publica del distrito de
Tabalosos San
Martin, 2023.

-Posicién dental

-Presenciade
diastemas

-Grado de oclusion

Variable 2

Factor psicosocial

Dimensiones:

-Confianza en si
mismo segun su
aspecto dental.

- Impacto social

- Impacto
psicolégico

- Preocupacion por
la estética

w_%
Donde:\I

M = Muestra de
estudio-150
adolescentes

X = Variablel: grado
de maloclusién
Y=Variable2: Factor
psicosocial

r = relacion
Poblacion y
Muestra

150 adolescentes de
13 a 16 afios 6 a 8
afos, ambos sexos,

Muestra: ElI 100%
del total de Ia
poblacién que
asciende a 150
adolescentes
Instrumentos:

indice de Estética
Dental (DAI) Y el
Ficha de PIDAQ
cuestionario de
impacto psicosocial
de la estética dental

Estadistica
descriptiva
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Anexo 02: Consentimiento informado

TITULO DEL PROYECTO: “Grado de maloclusiéon segun el indice de estética
dental (IED) y su relacion con el factor psicosocial en adolescentes de una
institucion publica del distrito de Tabalosos — San Martin, 2023”

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo establecer la relacion
entre el grado de maloclusién segun el indice de estética dental (IED) y el factor
psicosocial en adolescentes de 13 a 16 afios de la Institucion Educativa 0217
Alto Ungurahui pampa del distrito de Tabalosos. Para ello se realizara la
recoleccion de datos a través de la exploracion a cargo de la investigadora.

De acuerdo con los pasos a realizar, se procedera a la exploracién dental, de
manera no invasiva, a través de la observacion con el uso de un espejo y
explorador dental, registrando los componentes de indice de estética dental
(DAI) de los estudiantes con el rango de edad entre 13 a 16 afios, de la I.E
N°0217 Alto Ungurahui Pampa - San Martin.

Como siguiente paso, se procedera a la entrega de un cuestionario de impacto
psicosocial PIDAQ); a los estudiantes de 13 a 16 afios con el objetivo de Evaluar
la percepcion de autoestima y su desenvolvimiento psicosocial que tienen cada
uno de ellos.

Los participantes no estaran expuestos a ningun tipo de riesgo o peligro, ya que

la investigacion y obtencion de datos sera Unicamente descriptiva.
Manifestando que he leido y comprendido la hoja de informacién que se me ha
entregado, acepto que mi participacion es totalmente voluntaria, que puedo
retirarme del estudio a criterio personal, sabiendo que mis datos personales no
seran expuestos y se mantendran protegidos.

Tomando ello en consideracion, OTORGO mi CONSENTIMIENTO para cubrir

los objetivos especificados en el proyecto.

Y O e AUTORIZO A MI MENOR
HIJ(@): oo a la participacion de su proyecto.
Fecha.......cooviiii 2023
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Anexo 03: Instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

FACULTAD DE MEDICINA

EP. DE ODONTOLOGIA

Ficha para recolectar indice de Estética Dental (DAI)

CODIGO:

TEMA DE INVESTIGACION: “impacto de los grados de maloclusién segun el
indice de estética dental(IED) y su relacibn con el factor psicosocial en
adolescentes de una institucion publica de nivel secundaria-san martin, 2023”

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: Registrar los componentes den indice de
estética dental (DAI) de los adolescentes de la I.E N°0217 Alto Ungurahui

Pampa. San Martin.
RESPONSABLE: Ronaldo Duan Raygada Ramirez

Sexo: Femenino Masculino Edad: -{ " 3}-- Grado+___tseccion----

Componentes Coeficiente de |Medicion Resultado
regresion (CxM)

1- Numero de dientes visibles faltantes (incisivos, |6

caninos y premolares en arcada superior e inferior)

2.- Evaluacion de apifiamiento en lossegmentos |1

incisales.

0: No hay segmentos apifiadosl: 1

segmento apifiados

2: 2 segmentos apifiados

3.- Evaluacion de espaciamiento en los segmentos 1

incisales:

0: No hay segmentos espaciadosl: 1 segmento espaciado

2: 2 segmentos espaciados

4.- Medicion de diastema en la lineamedia en |3

milimetros

5.- Mayor irregularidad anterior en el maxilar en 1

milimetros

6.- Mayor irregularidad anterior en la mandibula en 1

milimetros

7.- Medicion del resalte anterior maxilar en milimetros 2

8.- Medicion del resalte anterior mandibular en {4

milimetros (mordida cruzada anterior)

9.- Medicion de mordida abierta anterior vertical en 4

milimetros
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10.- Evaluacion de la relacion molar anteroposterior:mayor|3
desviacion de lo normal, ya sea derecha o izquierda.
0: Normal

1: Media cuspide, ya sea mesial o distal

2: una cuspide o mas, ya sea mesial o distal

Constante a adicionar 13

Total

Clasificacion (1,2,3,4)

PUNTUACIONES E INTERPRETACION DEL INDICE ESTETICO
DENTAL (DAI)

1. Ndmero de dientes incisivos, caninos y premolares perdidos en la arcada superior e inferior X 6

2. Apifiamiento en los segmentos de los incisivos (0 = sin apifiamiento; 1 = un segmento apifiado; 2 = dos
segmentos apifiados) X 1

3. Separacién en los segmentos de los incisivos (0 = no hay separacién; 1 = un segmento con separacion;
2 =dos

segmentos con separacion) X 1

4. Diastema en milimetros X 3

5. Mayor irregularidad anterior del maxilar en milimetros X 1

6. Mayor irregularidad anterior de la mandibula en milimetros X 1

7. Superposicion anterior del maxilar superior en milimetros X 2

8. Superposicién anterior de la mandibula en milimetros X 4

9. Mordida abierta anterior vertical en milimetros X 4

10. Relacién molar anteroposterior (0 = normal; 1 = semi cUspide; 2 = cUspide completa) X 3

El célculo de la puntuacion se realiza sumando cada una de las puntuaciones més la constante de 13.

La gravedad de la maloclusién en una poblacion se determina de la siguiente manera en funcion del IED

Gravedad de la maloclusion Necesidad de tratar Grado IED
Sin anomalias o maloclusion leve Innecesario 0 poco necesario Menor o igual a 25
Maloclusion manifiesta optativo 26-30
Maloclusién grave Sumamente deseable 30-35
Maloclusiéon muy grave o discapacitado obligatorio Mayor o igual a 36




Anexo 04: Instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN FACULTAD DE MEDICINA
-EP. DE ODONTOLOGIA

Ficha de PIDAQ cuestionario de impacto psicosocial de la estética dental.

CODIGO:
TEMA DE INVESTIGACION: “impacto de los grados de maloclusion segun el
indice de estetica dental(ied) y su relacion con el factor psicosocial en

adolescentes de una institucion publica de nivel secundaria-san martin, 2023”

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: Evaluar la percepcién de autoestima y su
desenvolvimiento psicosocial que tienen los estudiantes adolescentes.
RESPONSABLE: Ronaldo Duan Raygada Ramirez

INSTRUCCIONES:

Responder cada pregunta, marcando una “X” en cada recuadro, segun la respuesta
gue mas describa su percepcion con respecto a la apariencia de sus dientes y del
impacto que produce en su calidad de vida, se debe contestar cada pregunta con la
mayor sinceridad posible. Se le indica que su identificacion quedara en el anonimato.

Gracias.
Sexo: Femenino Masculino Edad: --------- Grado------ seccion----
0 1 2 3 4
“nada” | “un poco” “algo” “mucho” | “muchisimo”

CONFIANZA EN LA PROPIA ESTETICA DENTAL

Estoy orgulloso de mis dientes

Me gusta mostrar los dientes

Me alegra ver mis dientes en el espejo
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n atractivos para losdemas

cho con la apariencia demis dientes

buena posicion de misdientes

IMPACTO SOCIAL

contengo mientras sonrio para queno se

vean mucho mis dientes.

Si no conozco a la gente tan bien, me
preocupa lo que podrian pensar de mis

dientes

Me temo que otras personas podrian

hacer comentarios ofensivos

sobre mis dientes

Estoy algo desactivado en los

contactos sociales debido a mis dientes

Escondo mis dientes

es creo que la gente me mirafijamente a

los dientes

los comentarios que hagansobre mis

dientes

Me preocupo por lo que piensen de

mis dientes los miembros del otro sexo

IMPACTO PSICOLOGICO
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ientes bonitos de otraspersonas

to un poco angustiado cuandoveo los

demas dientes

A veces estoy algo descontento con el

la apariencia de mis dientes

Creo que la mayoria de la gente que
conozco tiene dientes mas bonitos que

los mios.

mal cuando pienso en comose ven mis

dientes

mis dientes se vieranmejor

PREOCUPACION POR LA ESTETICA

ver mis dientes en elespejo

ta ver mis dientes enfotografias

me gusta ver mis dientes cuandomiro un

video de mi mismo




Anexo 05 Constancia de similitud de tesis

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

|. DATOS GENERALES:

1
2.
3
4.
5.
6.

Apellidos y nombres del validador: Dr. Mol Waga focRcae o Anon .

Cargo e institucién donde labora: Gonsu\Rvio ¥t x.()\ébcc) MGG s -

Especialidad del validador: {51 (cloga o

Nombre del instrumento y finalidad de su aplicacién: §icha de rewoleccion de datos .

Titulo de la investigacion: Gasdo D& MALOCLUSION FEGIN EL IUDICE DE ESTETIOS DESTAL (1ED) 4 60 RELACIO

utor del instrui . (DN €N EL FACTOR 51 C0500ML €39 ADULETCENTES DE DUS nfsmuuc'v WD DeL
A 9ol instramenic: DATMIO D€ IDHOHLOSOY ~ S0 MHTNN, 20077,

Ped. Rayopdo Ramirey, RoneWa s,

f

ASPFCTOS DF VAl INACION:
ASPECTOS DE VALIDACION: MARCAR CON UNA X

1 | I Muv 1

Deficiente | Regular | Buena Muy | Excelente

CRITERIOS INDICADORES 1 5 3 . 5

1.CLARIDAD Esta formulado con

lenguaje apropiado y
especifico.

2.0BJETIVIDAD Esta expresado en

conductas observables.

3.ACTUALIDAD Adecuado al avance de

lacienciay la
tecnologia.

4. ORGANIZACION Existe una organizacion

logica

5.SUFICIENCIA Comprende los aspectos

en cantidad y calidad.

6.INTENCIONALIDAD | Adecuado para valorar

aspectos de las
estrategias.

7.CONSISTENCIA Basado en aspectos

X% |x|x|x X |X%

tedricos — cientificos.

8.COHERENCIA Entre los indices,

indicadores y las
dimensiones.

9.METODOLOGIA La estrategia responde

al propésito del
diagnostico.

X x

10.PERTINENCIA El instrumento es

funcional para el
propasito de la X
investigacion.

PROMEDIO 50

PROMEDIO DE VALORACION SO %

PROMEDIO DE VALORACION: 7O _%

IV. OPINION DE APLICABILIDAD.

( >< ) Elinstrumento puede ser aplicado, elaborado.
( ) El instrumento debe ser mejorado ai icado.

Lugar y fecha: $c..., de 99....de........ 2023 Portacarrer.

Firma del Experto Informante.
DNI N° X€f0b(,  Teléfono N° Qx458400
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Il. DATOS GENERALES: R
Apellidos y nombres del validador: Dro - Velo Jds que 2
Cargo e institucién donde labgra: Docente Uni versid
Especialidad del validador: Izg\g)a y fitcrotoras
Nombre del instrumento y finalidad de su aplicacion: Tn d

D U

. Autor del instrumento:
Bodr. Vasgrdo Yoww @)  Rerclde Duan

ASPECTOS DE VALIDACION: MARCAR CON UNA X

Titulo de la investigacion: Grado de Halocus ©n Segpn ef indreede €61

Yerest:

od Nacional de Son

ice de 5‘5‘*5*&0\?6“::\

sticq

Martin.

A

('DBT D

CRITERIOS INDICADORES

1

Deficiente | Regular | Buena
2

Muy
Buena

Excelente

1.CLARIDAD Esta formulado con
lenguaje apropiado y

especifico.

2.0OBJETIVIDAD Esta expresado en

conductas observables.

3.ACTUALIDAD Adecuado al avance de
la cienciay la

tecnologia.

Kok %

4. ORGANIZACION Existe una organizacion

logica

5.SUFICIENCIA Comprende los aspectos

en cantidad y calidad.

6.INTENCIONALIDAD | Adecuado para valorar

aspectos de las
estrategias.

7.CONSISTENCIA Basado en aspectos

tedricos — cientificos.

a¢ | % | o e

8. COHERENCIA Entre los indices,
indicadores y las

9.METODOLOGIA La estrategia responde
al propdsito del

diagnstico.

10.PERTINENCIA El instrumento es
funcional para el
propasito de la
investigacion.

PROMEDIO

|

PROMEDIO DE VALORACION

99 %

V. PROMEDIO DE VALORACION: 19 %
VI. OPINION DE APLICABILIDAD.

( 2¢ )Elinstrumento puede ser aplicado, tal como est4 elaborado.

( ) Elinstrumento debe ser mejoradg an

Lugary fecha: ..., de Mayede..... 2023

Fivmadaldxperto laformante.
DNIL N° 0106632 _Teléfono N° Q5058216
.
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:
1. Apellidos y nombres del validador: Dr. (‘alderon Vido oy JUi choel
2. Cargo e institucion donde labora: (onsu\Yore cves fdegw e \o lvo
3. Especialidad del validador: Odew \o\m)u Cenever
4. Nombre del instrumento y finalidad de su aplicacién: ©iche 8¢ eedewrd O gelol
5. Titulo de la investigacion: “oenoo OC NALOLLDIOY  FEGUL EL ANDWE OF ExteTICh WL (Vi) y5v -,
6. Autor del instrumento: LELOTION  LOY BL TATIOR WICOWANL Tu HDOLE CEAFES € w¥D Wi hituldn

?)0’\'\ ‘\1“‘50,0.)5 Qum'\"g M(b )?0%‘(5 A MmN e s “IbN bR, f°'~'>"-
LR DI

II.  ASPECTOS DE VALIDACION: MARCAR CON UNA X

x M
Deficiente | Regular | Buena B W | Excelente

CRITERIOS INDICADORES 1 5 3 " 5

1.CLARIDAD Esta formulado con
lenguaje apropiado y
especifico.
2.0BJETIVIDAD Esta expresado en
conductas observables.

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de
la cienciay la
tecnologia.

4. ORGANIZACION Existe una organizacion
logica
5.SUFICIENCIA Comprende los aspectos
en cantidad y calidad.

6. INTENCIONALIDAD | Adecuado para valorar
aspectos de las <
estrategias.
7.CONSISTENCIA Basado en aspectos
tedricos — cientificos.
8 COHERENCIA Entre los indices,
indicadores y las x
dimensiones.
9 METODOLOGIA La estrategia responde
al propésito del < R
diagnostico.
10.PERTINENCIA El instrumento es
funcional para el x
proposito de la
investigacion.
PROMEDIO o 5y
PROMEDIO DE VALORACION H 4
. PROMEDIO DE VALORACION: __ 4 4
IV. OPINION DE APLICABILIDAD.
( ) El instrumento puede ser aplicado, tal como estd elaborado.
( ) El instrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

X | x| x | X |X

X

Lugar y fecha: .07, de °§d- 2023

aid inedo

RUJANO DENTISTA
COP: 52355

Firma del Experto Informante.
DNL N° 7753927 06Teléfono N° 5% s F01l ~
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Anexo 06: Autorizacion de ingreso ala Institucién Educativo N°
0217 — Alto Ungurahui Pampa para la aplicacion de

instrumentos
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Anexo 07: Solicitud de autorizacion de ingreso de la Institucion
Educativa N° 0217 — Alto Ungurahui Pampa para la aplicacion
de instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN ﬁ'
VICERRECTORADO ACADEMICO —%ﬁ‘/
DIRECCION DE ASUNTOS Y SERVICIOS ACADEMICOS _
PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO EN INVESTIGACION- PROF1

Cayhuayna, 16 de mayo de 2023
OQFICIO N° 314-2023-UNHEVAL/PROFI-C

SENOR:
DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 0217 — ALTO UNGURAHUI 14
PAMPA

ASUNTO: SOLICITO AUTORIZACION DE INGRESOS A LA INSTITUCION
EDUCATIVA AL BACHILLER RONALDO DUAN RAYGADA RAMIREZ,
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN- PROFI
HUANUCO, A ESTUDIANTES DE LA |.A PARA RECOLECCION DE
DATOS DE INVESTIGATION DE SU TESIS

REF: SOLICITUD S/IN

Es grato dirigirme a usted a fin de hacerle llegar mi cordial saludo.
De otra parte, manifestarie que el Bachiller RONALDO DUAN RAYGADA RAMIREZ,
de la facultad de Odontologia de La Universidad Nacional Hermilio Valdizan-
UNHEVAL-PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO EN INVESTIGACION-PROFI,
viene realizando estudios de investigacion para tesis titulado: “GRADO DE
MALOCLUSION SEGUN EL INDICE DE ESTETICA DENTAL(IED) Y SU
RELACION CON EL FACTOR PSICOSOCIAL EN ADOLESCENTES DE UNA
INSTITUCION PUBLICA DEL DISTRITO DE TABALOSOS-SAN MARTIN,
2023" por lo que solicito, tenga a bien autorizar el ingreso a la Institucion el cual
usted dirge y brindarle las facilidades en la aplicacion de instrumentos para su
investigacién.

Agradeciéndole la atencién que dé al presente, es oportunidad

Av. Universitaria N° 601- 607, Distrito de Pillco Marca, Huéinuco — Pabellon Central
Block B primer piso Teléfono N® 062-591069 — 938707582 anexo-0206- corrco-
procatp@unheval . edu.pe

www.unheval.edu.pe
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UNIVERSIDADNACIONAL HERMILIO VALDIZAN

FACULTAD DE MEDICINA

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA- CARRERA
PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA
SENOR . Director de la Institucion Educativa 0217 — Alto Ungurahui Pampa

ASUNTO: Solicita permiso para la aplicacion de instrumentos de
investigacion

En mi condicion de Bachiller de la Facultad de Medicina de la Universidad
Nacional Hermilio Valdizan- Carrera Profesional de Odontologia, tengo el
honor de dirigirme a usted, saludandole con cordialidad, fina cortesia y
admiracion a su intelecto, manifestandole que la presente tiene un
objetivo, solicitar permiso para la aplicacion de dos instrumentos en
la tesis titulado : “GRADO DE MALOCLUSION SEGUN EL iINDICE DE
ESTETICA DENTAL(IED) Y SU RELACION CON EL FACTOR
PSICOSOCIAL EN ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION PUBLICA
DEL DISTRITO DE TABALOSOS - SAN MARTIN, 2023"
Los instrumentos seleccionados para aplicaciéon en la presente investigacion
son:
- indice de estética dental (DAI)
- Cuestionario de impacto psicosocial (PIDAQ)

Autor: Bach. Ronaldo Dian Raygada Ramirez
Cuyo objetivo es determinar el indice de estética (IED) y el factor psicosocial.

Con la certeza de que la presente tendra la acogida y permiso suya,
patentizo desde ahora, mi agradecimiento y gratitud en aras de la exigencia y el
rigor inherentes al problema de investigacién que se esta abordando.

Tarapoto, ...de mayo del 2023

Atenta ;

Bach. Ronaldo™Du éRa/y;ada Ramirez
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ANEXO 08: Tomas fotogréaficas sobre la aplicacion de los
instrumentos de recoleccion de datos

Para determinar el grado de maloclusion
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Para determinar la afectacion del factor psicosocial
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Tomas fotograficas de la |.E N° 0217 Alto Ungurahui Pampa
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“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”
LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N°099-2019-SUNEDU/CD

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN DE HUANUCO
FACULTAD DE MEDICINA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
CIRUJANO DENTISTA

En la ciudad universitaria de Cayhuayna a los veinti(in dias del mes de diciembre del afio dos mil veintitrés, siendo
las veinte horas, en cumplimiento al Reglamento General de Grados y Titulos modificado de la UNHEVAL, se
reunieron en el auditorio de la Escuela Profesional de Odontologia los siguientes miembros del Jurado Evaluador,
designados segin RESOLUCION DE DECANATO N°526-2023-UNHEVAL-FM, de fecha 15 de noviembre de 2023
y RESOLUCION DE DECANATO N°0638-2023-UNHEVAL-FM, de fecha 19 de diciembre de 2023 donde se fija
fecha y hora para participar en la sustentacion de tesis titulada “GRADO DE MALOCLUSION SEGUN EL iNDICE
DE ESTETICA DENTAL (IED) Y SU RELACION CON EL FACTOR PSICOSOCIAL EN ADOLESCENTES DE UNA
INSTITUCION PUBLICA DEL DISTRITO DE TABALOSOS - SAN MARTIN, 2023”, presentado por el Bachiller
RAYGADA RAMIREZ, Ronaldo Duan para obtener el Titulo Profesional de Cirujano Dentista.

Jurado Evaluador integrado por los siguientes docentes:

Mg. Miguel Nino CHAVEZ LEANDRO Presidente
Mg. Wilmer Jhon ALBORNOZ FLORES Secretario
Mg. Jestis Omar CARDENAS CRIALES Vocal

El aspirante: RAYGADA RAMIREZ, Ronaldo Duan procedit al acto de sustentacion de su tesis:
a) Exposicion de la tesis
b) Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del Jurado.

Concluido el acto de sustentacion de tesis, cada miembro del Jurado Evaluador procedié a la evaluacién del
aspirante al titulo de Cirujano Dentista, teniendo en cuenta los siguientes criterios:
1. Presentacién

2. Exposicién y dominio del tema
3. Absolucion de preguntas

Finalizado el acto de sustentacion de Tesis, se procedio a deliberar y verificar la calificacion, habiendo obtenido la
nota y resultados siguientes:

RAYGADA RAMIREZ, Ronaldo Duan: Cuantitativa DIECISIETE (17) y cualitativa de: MUY BUENO, por lo que se
declara APROBADO

Calificacion que se realizo de acuerdo con el Art. 78° del Reglamento General de Grados y Titulos modificado de la
UNHEVAL.

Con lo cual, se da por finalizado el presente acto académico, siendo las 20:55 horas del dia 21 de diciembre
del dos mil veintitrés, firmando los miembros del Jurado Evaluador en sefial de conformidad.

o0/ ) (dhrf]

Z LEANDRO Miguel Nirfo ALBORNOZ FLORES Wilmer Jhon
PRE DENTE ) SECRETARIO ¢
N° DNI 26906 O 6 NeDNI 143286

ks

CARDENAS CRIALES' Jess Omar
VOCAL
N° DNI_Z &2 2%

Leyenda:
*Resultado: Aprobado o Desaprobado
*Mencion segtin escala de calificacion:(19 a 20: Excelente); (17 a 18: Muy Bueno); (14 a 16: Bueno)
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CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD N° 009 SOFTWARE ANTIPLAGIO

TURNITIN-FM-UNHEVAL.

La Unidad de Investigacion de la Facultad de Medicina, emite la presente
constancia de Antiplagio, aplicando el Software TURNITIN, la cual reporta
un 18%. de originalidad, correspondiente a los interesados: Ronaldo Duan
Raygada Ramirez de la tesis titulada” GRADO DE MALOCLUSION SEGUN
EL INDICE DE ESTETICA DENTAL(IED) Y SU RELACION CON EL
FACTOR PSICOSOCIAL EN ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION
PUBLICA DEL DISTRITO DE TABALOSOS - SAN MARTIN, 2023,

considerado como asesor al Mg. Anibal Eleuterio Espinoza Grijalba.

DECLARANDO (APTO)

Se expide la presente, para los tramites pertinentes

Pillco Marca, 3 de noviembre del 2023

Pagina 1|1
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GRADO DE MALOCLUSION SEGUNELIN  Ronaldo Duan Raygada Ramirez
DICE DE ESTETICA DENTAL(IED) Y SU RE
LACION CON EL FACTOR PSICOSOCIAL

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
16306 Words 91633 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO

85 Pages 6.9MB
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AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL Y DECLARACION JURADA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

1. Autorizacién de Publicacion: (Margue con una “X7)

PARA OPTAR UN GRADO ACADEMICO O TITULO PROFESIONAL

Pregrade X e Segunda Especialidad ; Posgrado: : Maestria ) i Doctorado ]
Pregrado {tal y como estd registrado en SUNEDU]
Facuitad MEDICINA
Escuela Profesional | ODONTOLOGIA
Carrera Profesional | ODONTOLOGIA
Grado que otorga
Titulo que otorga CIRUJANO DENTISTA
Segunda especialidad (tal y como esté registrado en SUNEDU)
Facultad f
Nombre del
programa
Titulo qule Otorga |
Posgrado {tal y como estd registrado en SUNEDU}
Nombre del
Programa de estudio
Grado que otorgs
2. Datos del Autor{es): (ingrese todos fos dates requeridos completos)
Apeiiidos y Nombres: | RAYGADA RAMIREZ RONALDO DUAN
Tipo de Documento: | DNt ; X % Pasaporte | | CE. ﬁ ~ Nro. de Celular:
Nre. de Decumento: | 71721569 Correo Electrdnica: i
Apeliidos y Nombres:
Tipo de Documento: | DNl | | Pasaporte | | CE. | Nro. de Celular:
Nro. de Documento: Correo Electrénico:
Apellidos y Nambres: i
Tipo de Documento: | DN , ! Pasaporte § f C.E. a Nro. de Celular:
Nro. de Documento: Correo Electrénico:

3. Datos del Asesor: jingrese todos los datos requeridos completos segdn DI, no es necesario indicar el Grado Académico del Asesor}

Apeiiidos y Nombres:

¢El Trabajo de Investigacién cuenta con un Asesor?: {marque con ung “X* en el recucdro del costado, segun correspondal
hitps://orcid.org/ DOD0O-0002-6259-2174

ESPINOZA GRUALBA ANIBAL ELEUTERIO ORCID ID:

s | x| no|
bedtd ® (e

Tipe de Documento:

DN 3 X | Pasaporte I | ck ‘ | Nro.de documento: | 40811672

4. Datos del Jurado calificador: (ingrese solomente los Apellidos y Nombres completos segtin DN, no es necesario indicar 8l Grado Académico del

Jurada)

Prasidente:

CHAVEZ LEANDRO MIGUEL RINO

Secretario:

ALBORNOZ FLORES WILMER JHON

Vocal

CARDENAS CRIALES JESUS OMAR

Vocal:

Vocal:

Accesitario
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5. Declaracion Jurada: {ingrese todos los datos requeridos completos)

a} Soy Autor {a} {es) def Trabajo de investigacién Titulado: {Ingrese ef titulo tal ¥ como esté registrado en el Acka de Sustentacion)

“GRADO DE MALOCLUSION SEGUN EL {NDICE DE ESTETICA DENTAL(IED) Y SU RELACION CON EL FACTOR PSICOSOCIAL EN
ADCLESCENTES DE UNA INSTITUCION PUBLICA DEL DISTRITO DE TABALOSOS ~ SAN MARTIN, 2023

=
——

El Trabajo de investigacion fue sustentado para optar el Grado Académico é Titulo Profesional de: {tal y come estd registrado en SUNEDL}

TITULO PROFESIONAL DE CIRUJANO DENTISTA

¢} EiTrabajo de investigatidn no contiene plagio {ninguns Frase completa o parrafo del dorumento corresgonde 2 otre suter sin haber side

citado previamante), ni total ol parcial, pars io cual se han respetado las normas internacionales de citas y referancias.

d

o]

E! trabsjo de investigacidn presertade no aterts contra derechos de terceros.

n
b

&l trabajo de investigacidn no ha side publicadn, ni presentade anteriorments para obterer alglin Grado Avadémice o Titwlo profesional,

Los dates presentacos en los resuliades {iablas, gréfices, textos) no han side falsificades, ni presentades sin oitar Iz fuante.
i

ik

Los archives digitales que entrego contienen ia versidn final dal documento sustentade ¥ aprobadao por el jurado,

Z

Par lo expuests, mediante la presente asumo frente 3 ia Univarsidad Nacicnal Hermilio ¥aldizan {en adelants L UNIVERSIDAD), cualguier
responsabilidad que pudiera derivarse por la awtoria, originalidad y veracidad del contenido del Trabajo de investigacion, asi como por los
derachos de la obra yo invencidn presentada. En consecuencia, me hago responsable frente a LA UNIVERSIDAD y frente & terceros de
cualouier dafio gue pudiera coasionar & LA UNIVERSIDAD 2 a tercarns, por el incumphimisnto de to deciarade o gue pudisra eancontrar causas
en lz tesis presentada, asumisndo todas las cargas pecunianias que pudiersn derivarse de ella. Asimismo, por f2 prasente me comprometo
a azumir ademds todas las cargas pecuniarias gue pudieran darivarse para LA UNIVERSIDAD en favor de tercercs con motive de acciones,
reclamacianes o conflictos derivadas del incumplimiento de fo deglarade o las Gue encontraren causa en &l contenide det trabajo de
invastigacidn. De ientificarse Traude, piraterfa, plagio, falsificacion o que o trabajo baya sido publicado anterivrments; aswno las
consacuencias ¥ senciones gue de mi sctitn se deviven, sometidndome 2 3 normatividad vigente de la Universidad Macional Hermilic
Yaldizan,

6. Datos del Documento Digital a Publicar: {ingrese todos ios dates requerides completos)

Ingrese solo el afio en el gue sustent su Trabajo de Investigacién: {Veriigue lu informacion en el Acta de Sustentacién) 2023
Modaiidad de obtencién Tesis| X Tesis Formato Artfculo Tesis Formato Patente de invencidn
del Grado Académico o RN i 3
. REE Trabaje de Suficiencie Tesis Formato Libro, revisado por
as - i 33
Titule Prﬁ:fesionai. {M?m‘fe Trabajo de investigacién Profesional Pares Externes
con X segin Ley Universitaria
can In gue inicid sus estutios) Trabajo Acadéinico Otros (especifigue modalidad)
% i ]
ealnas ine. MALOCLUSION | PSICOSOCIAL { ADOLESCENTES
{solo se requieren 3 polabras} } i
Tipo de Acceso: (Margue Acceso Abjerto | X | Condicién Cerrada (%) |
con X segtin correspondaj | Con Periodo de Embargo(*) | /| Fecha de Fin de Embarge: |

¢El Trabajo de investigatitn, fue realizade en el marco de una Agencia Patrocinadora? (Ve sea por financiamientos de

proyertos, esguems ﬁmmm‘m‘ﬂ,.bm, subvention u otz morcar con una ‘K% en of recundes del casiads sogin corresponde): : - e

informacién de ia
Agencia Patrocinadora:

i
i
H
H
i

El trabajo de investigacion en digital y fislco tienen los mismos registros del presente documents como som Denominacién del programa
Académico, Denominacidn del Grado Académico o Tiulo profesional, Nombres y Apsllidos del autor, Asesor y lurade calificador tal y como
figura 2n of Documanto de identidad, ﬁtuic&fcampieta el Trabajo de Investigacion v Modalidad de Dbtencidn dal Grado Académice & Titulo
Protesional segin ts Ley Universitaria con fa que se inicis fos estudios.
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7. Autorizacién de Publicacién Digital:

A través de la presente, Autorizo de manera gratuita a la Universidad Nacional Hermilio Valdizén a publicar Ia versién electrdnica de este
Trabajo de Investigacidn en su Biblioteca Virtual, Portal Web, Repasitorio Institucional v Base de Datos académica, por plazo indefinido,
consintiendo que con dicha autorizacién cualquier tercero podré acceder a dichas paginas de manera gratuita pudiendo revisarla, imprimirla
o grobarla siempre y cuando se respete la autorfa y sea citada correctamente. Se autoriza cambiar ef contenide de forma, més no de fondo,
para propdsitos de estandarizacidn de formatos, come también establecer los metadatos correspondientes.

Firma:
Apellidos y Nombres: | RAYGADA RAMIREZ RONALDO DUAN
Huella Digital
. DNE | 71721569
Firma:
Apellidos y Nombres:
Huella Digital
DNI:
Firma:
Apellidos y Nombres:
o Huella Digital

Fecha: 26 de Marzo del 2024

Nota:

v" No modificar los textos preestablecidos, conservar ia estructura del documento.

¥ Marque con una X en el recuadro que corresponde.

v Llenar este formato de forma digital, con tipo de letra calibri, tamafio de fuente 09, manteniendo la alineacion del texto que observa en el modelo,
sin errores gramaticales {recuerde Jus mayisculas también se tildan si corresponde).

V' Lainformacidn que escriba en este formato debe coincidir con la informacién registrada en los demads archivos y/o formatos que presente, tales
como: DN, Acta de Sustentacidn, Trabajo de investigacidn {PDF) y Declaracién jurada.

v Cada uno de los datos requeridos en este formato, es de cardcter obligatorio segiin corresponda.
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