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RESUMEN 

Esta investigación tuvo como objetivo conocer y analizar las vivencias que 

experimentan las madres con hijos en el Penal Potracancha, para lo cual 

se eligió la investigación cualitativa con enfoque fenomenológico. 

Para tal efecto del diseño metodológico: se hizo uso de la fenomenología 

de Husserl y Heidegger; para la muestra se hizo por saturación de los 

discursos, teniendo como seis internas en el penal Potracancha con hijos 

menores de cinco años. 

La elección de la fenomenología Heidegger se hizo en razón a la 

dimensión de este estudio, que va más allá del plano cuantitativo, 

caracterizado por develar tal y como son las cosas, así mismo estudia la 

vivencia del ser humano en una determinada situación, procura interrogar 

la experiencia vivida y el significado que el sujeto le atribuye. 

La técnica utilizada para la recolección de datos fue la entrevista, basado 

en los testimonios de las vivencias de las madres recluidas en el penal, 

que viven en un mismo ámbito pero en distintas condiciones y 

circunstancias, cuyo conocimiento y análisis de estas vivencias es el 

objeto de estudio de dicha investigación. 

El análisis de los cuatro discursos permitieron identificar las categorías 

más resaltantes en base a las unidades de significado por cada discurso, 

para luego hacer un compilado y elaborar un cuadro de convergencias 

donde se plasman las unidades de significado pero interpretadas. 

Posteriormente se junta las unidades de significancia interpretadas y se 

plasman dentro de un recuadro de convergencias y divergencias, por 

categorías de todos los discursos dell al IV. 

Al análisis de los datos podemos concluir que las internas del Penal 

Potracancha según categorías: Percepción a la vida en la cárcel- ellas 

manifiestan que la cárcel es un sitio triste y con un ambiente inadecuado 

para sus hijos; en la segunda categoría - Adaptación a la vida en cárcel: 

refieren que desde que llegaron al penal no fue fácil su adaptación pero 

ahora con el tiempo ya se sienten más tranquilas, más que todo porque 
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tienen a su lado a sus hijos; Resignación a la vida en la cárcel- refieren 

que ellas solo esperan que el tiempo pase y que se cumpla su sentencia; 

percepción de si misma: se sienten culpables, y piensan que la gente les 

ve como malas personas; Actividad que realizan en el Penal- ellas se 

dedican a cuidar a sus hijos y realizan uno que otros trabajos manuales; 

Motivación- refieren que su gran motivación son sus hijos y su familia; 

Libertad: desean salir con ansias y comenzar una nueva vida lejos de las 

actividades que solían realizar; Reflexión de vida: Aceptan ser culpables 

pero al momento de conseguir la libertad desean reivindicarse de los 

actos que cometieron; Pronóstico de vida: ellas desean que sus hijos 

lleguen a ser profesionales y personas de bien; Experiencias de vida en la 

cárcel- Ellas refieren también que tanto sus niños como ellas sufrieron 

daños físicos y emocionales, por el nuevo ambiente. 

Entre las consideraciones que resaltamos que estas mujeres no cuentan 

con una ambiente para el crecimiento y desarrollo pleno de sus hijos; lo 

cual consideramos que sea pertinente que se realicen convenios o 

coordinaciones con otras entidades como psicólogos, sociólogos y la 

participación muy importante del personal de enfermería, en la promoción 

de la salud y prevención de enfermedades dentro de un Centro 

Penitenciario. 
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