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RESUMEN

Objetivo: Describir el nivel de conocimiento sobre prevencion de la pigmentacion
dentaria por sulfato ferroso de la poblacion de estudio. Metodologia: Estudio de
nivel descriptivo, enfoque cuantitativo de tipo transversal, retrospectivo.
Poblacion conformada por 133 padres de muestra participaron 98, técnica de
recoleccion de datos encuesta mediante el instrumento de cuestionario.
Resultados: Edad de los padres 25-34 afios 60.2%, edad de los nifios 5-6 afios
37.8%, género nifios 52% Yy nifias 48%, parentesco madres 77.6% y padres
22.4%, nivel educativo: sin estudios 5.1%, primario 32.7%, secundario 53.2% y
superior 9.2%. Nivel de conocimiento de los padres sobre “prevencion de la
pigmentaciéon” medio 53.1%, bajo 42.9% y alto: 4.1%, “el sulfato ferroso como un
agente de tincion” bajo: 83.7%, medio: 14.3%, y alto: 2%, efectos fisicos
moderado: 62.2%, bajo: 36.7% y alto: 1%, medidas preventivas moderado
57.1%, bajo 36.7% y alto 6.1%. Conclusiones. El nivel de conocimiento sobre
prevencion de la pigmentacion dentaria por sulfato ferroso de la poblacion de

estudio fue de nivel medio en gran porcentaje.
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ABSTRACT

Objective: To determine the level of knowledge about the prevention of tooth
pigmentation by ferrous sulfate in the study population. Methodology: Descriptive
study, quantitative approach, cross-sectional, prospective. The population
consisted of 133 parents, 98 of whom patrticipated. The data collection technique
was a survey using a questionnaire instrument. Results: Age of parents 25-34
years 60.2%, age of children 5-6 years 37.8%, gender boys 52% and girls 48%,
relationship mothers 77.6% and fathers 22.4%, educational level: no studies
5.1%, primary 32.7%, secondary 53.2% and higher 9.2%. Parents' level of
knowledge about "pigmentation prevention” was medium 53.1%, low 42.9% and
high: 4.1%, agents low 83.7%, medium 14.3%, and high: 2%, physical effects
moderate 62.2%, low 36.7% and high: 1%, preventive measures moderate
57.1%, low 36.7% and high 6.1%. Conclusions: The level of knowledge about the
prevention of tooth pigmentation by ferrous sulfate in the study population was

medium in a large percentage.

Keywords: Knowledge, Pigmentation, Prevention.
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INTRODUCCION
La anemia en la nifiez es una condicion prevalente a nivel mundial que afecta a
millones de nifios y nifias, incluyendo aquellos que viven en la regién de
Huanuco, Peru. Esta problemética, lejos de ser un simple problema de salud, se
configura como una compleja realidad intensificada por las desigualdades
econdmicas, sociales y culturales . La pobreza, las precarias condiciones de
vivienda, la falta de saneamiento y el desconocimiento sobre alimentacion
nutritiva convergen en un escenario que limita el desarrollo pleno de los nifios y

nifias @

Si bien el sulfato ferroso es el tratamiento de referencia para combatir la anemia
infantil, su eficacia para aumentar los niveles de hierro en el cuerpo no viene
exenta de riesgos @) Uno de los efectos secundarios mas preocupantes es la
pigmentacién dental, que se manifiesta como manchas negras o0 marrones en
los dientes, especialmente en los incisivos y caninos. Esta condicion, ademas de

afectar la estética, puede tener repercusiones en la salud bucal de los nifios ®).

El Peru enfrenta una elevada incidencia de anemia infantil, un problema que no
solo afecta el desarrollo fisico y cognitivo de los nifios, sino que también tiene
repercusiones en su salud bucal ®) La preocupacion por la pigmentacion dental
como efecto secundario del tratamiento con sulfato ferroso, el método mas
utilizado para combatir la anemia, ha puesto de relieve la necesidad de una

investigacion en el Puesto de Salud de Llicua ©)

La pigmentacion dental, caracterizada por la aparicion de manchas negras o
marrones en los dientes, puede afectar la autoestima y la salud bucal de los
nifios. Si bien el sulfato ferroso es un tratamiento efectivo para la anemia, este

efecto secundario puede generar un impacto negativo en la calidad de vida de
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los nifios, especialmente en una poblacién como la de Huanuco, donde la salud
bucal ya se encuentra comprometida por diversos factores (-La elevada
incidencia de anemia infantil en la regién de Huanuco, sumada a la creciente
preocupacion por la pigmentacion dental como efecto secundario del tratamiento
con sulfato ferroso, hacen evidente la necesidad de una investigacion en el

Puesto de Salud de Llicua @

Esta investigacion tiene como obijetivo principal evaluar el conocimiento de los
padres sobre el sulfato ferroso y su relacion con la pigmentacion dentaria en sus
hijos, presentando una estructura en cinco secciones. La primera seccion
describe la metodologia empleada, incluyendo el disefio de la investigacion, la
poblacién de estudio, las variables analizadas, los instrumentos de recoleccion
de datos y el andlisis de datos. La segunda seccion presenta el marco teorico,
donde se analiza la literatura teorica y cientifica sobre las variables de estudio.
La tercera seccion presenta los resultados de la investigacion de forma clara y
concisa. La cuarta seccion analiza los resultados en relacion con la literatura
cientifica y formula recomendaciones pertinentes. Finalmente, la quinta seccién
presenta las conclusiones de la investigacion y destaca las principales

contribuciones del estudio.

Esta estructura permite una comprension clara y ordenada del proceso de
investigacién, desde la definicién de la metodologia hasta la presentacion de las

conclusiones y sus aportes al conocimiento.
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CAPITULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Fundamentacion del problema de investigacion

La anemia en la niflez es un problema complejo que se ve
intensificado por las desigualdades econdmicas, sociales y culturales. Estas
desigualdades se traducen en pobreza, condiciones de vivienda precarias,
falta de saneamiento y desconocimiento sobre alimentacion nutritiva, lo que

afecta el desarrollo de los nifios y nifias (.

La principal causa de la anemia por deficiencia de hierro es la falta de
este mineral en la dieta. Esta deficiencia puede tener un impacto negativo en

el desarrollo cerebral, motor, cognitivo y conductual de los bebés @,

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha declarado que la
anemia tiene una presencia alarmante a nivel global, afectando a una
cantidad considerable de nifios y nifias. Se estima que 269 millones de
infantes en todo el mundo padecen esta condicion ©.

Las regiones de Africa y Asia Sudoriental de la OMS concentran la
mayor carga de anemia infantil, con un impacto devastador en 103 millones

de nifios y nifias en Africa y 83 millones en Asia Sudoriental @.

La situacibn de anemia en nifios y nifias en Peru también es
preocupante. La Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES) del
2023 indica que el 43,6% de este grupo poblacional sufre de esta
condicién®. Puno lider6 la incidencia de anemia infantil en el ambito regional,
seguida por Ucayali. En cuanto a la reduccion de la anemia, Moquegua,
Arequipa y Puno destacaron por su notable progreso en el afio 2022
comparado con el 2021. Sin embargo, Loreto, Huanuco y Lima Metropolitana
experimentaron un preocupante aumento en la prevalencia de anemia

durante el mismo periodo®.

En la lucha contra la anemia nutricional, el Estado peruano ha
priorizado la entrega de suplementos de hierro a nifios entre 6 y 36 meses,
ya sea en gotas, jarabe o polvos. Si bien esta estrategia ha logrado avances,
aun queda camino por recorrer. La ENDES 2022 revela que la cobertura de

suplementos de hierro en este grupo poblacional alcanzo el 33,2% en 2022,
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lo que representa una disminucién de 2,8 puntos porcentuales con respecto

al afio anterior®,

Diversas investigaciones en Peru revelan que la deficiencia de hierro
en nifios afecta su desarrollo cerebral, su capacidad de aprendizaje y su
sistema inmunoldgico. Esta condicion los hace mas propensos a enfermarse

y puede dejar secuelas a largo plazo ©)

El sulfato ferroso es un tratamiento ampliamente utilizado para
combatir la anemia infantil, especialmente en paises en desarrollo donde la
deficiencia de hierro es prevalente. Si bien este medicamento es efectivo
para aumentar los niveles de hierro en el cuerpo, puede tener un efecto

secundario no deseado en la salud bucal de los nifios: la pigmentacion dental
).

La pigmentacién dental por consumo de sulfato ferroso se caracteriza
por la aparicion de manchas de color negro o marrén en la superficie de los
dientes, principalmente en los incisivos y caninos. Estas manchas pueden
ser leves o severas, y pueden afectar tanto la estética como la salud de los

nifios ©,

Asi mismo, la ENDES 2021 revel6é un aumento preocupante en la
prevalencia de anemia infantil en Huanuco, alcanzando el 51.8%. Esta cifra

supera significativamente la de otras regiones del pais ¢

La alarmante cifra de anemia infantil en Huanuco, encuentra un claro
reflejo en la realidad del Puesto de Salud de Llicua, donde la anemia
nutricional y la desnutricion figuran entre las principales causas de morbilidad
por consulta externa en nifios durante el afio 2021. Donde la anemia

nutricional ocupa el cuarto lugar, con 46 casos registrados (8.4% del total)
),

La imperiosa necesidad de una investigacion en el Puesto de Salud
Llicua surge ante la creciente preocupacion por la pigmentacién dental en
nifos que reciben tratamiento con sulfato ferroso para combatir la anemia
infantil en la region. Esta problemética, que afecta tanto la estética como la

salud bucal de los nifios, impulso la realizacion de un estudio con el objetivo
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de medir el nivel de conocimiento de los padres sobre el sulfato ferroso y su

relacion con la pigmentacion dentaria en sus hijos.
1.2. Formulacion del problema de investigacion general y especificos.

1.2.1 Problema general
¢, Cual es el nivel de conocimiento sobre prevencion de la
pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en padres de nifios (as) 1 a 6 afios

de edad del Puesto de salud de Llicua, 20227

1.3. Problemas especificos

¢, Cual es el nivel de conocimiento del sulfato ferroso como agente de
tincion en la poblacion de estudio?
¢Cual es el nivel de conocimiento sobre efectos fisicos en la
pigmentacién dentaria por sulfato ferroso en la poblacién de estudio?
¢, Cual es el nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas contra
la pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en la poblacion de estudio?
¢, Cuadles son las caracteristicas generales de la poblacién de estudio?
1.4. Formulacién de objetivos generales y especificos
1.4.1 Objetivo general
Describir el nivel de conocimiento sobre prevencion de la pigmentacion
dentaria por sulfato ferroso en padres de nifios (as) 1 a 6 afios de edad del

Puesto de salud de Llicua, 2022.

1.4.2 Objetivos especificos
Mencionar el nivel de conocimiento del sulfato ferroso como agente de
tincion en la poblacién de estudio.

Identificar el nivel de conocimiento sobre efectos fisicos en la
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pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en la poblacion de estudio.
Nombrar el nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas contra
la pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en la poblacion de estudio.

Sefialar las caracteristicas generales de la poblacion de estudio.
1.5. Justificacion

1.5.1 Relevancia social

El presente estudio se justificd de forma social con el hecho de contribuir
en las ciencias de la salud reconociendo el nivel de conocimiento sobre
prevencion de la pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en padres de nifios

(as) 1 a 6 afos de edad del Puesto de salud de Llicua en el afio 2022.

1.5.2 Relevancia metodologia

La presente investigacion tuvo una alta relevancia metodologica debido a
su potencial para contribuir a las ciencias de la salud, su disefio metodolégico
riguroso, su impacto en la poblacién y su relevancia para el Puesto de Salud de

Llicua.

1.5.3 Aporte tedrico

La investigacion busco identificar el nivel de conocimiento actual sobre la
prevencion de la pigmentaciéon dentaria por sulfato ferroso en padres de nifios
de 1 a 6 afios. Esto permiti6 comprender las brechas existentes en el
conocimiento para el futuro desarrollo de estrategias de intervencion mas

precisas y efectivas.
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1.5.4 Implicancia préactica
Los resultados de la investigacion brindaron informacion valiosa para la
toma de decisiones en el &mbito de la salud publica, especialmente en la

planificacion de programas de prevencion y promocion de la salud bucal.

1.5.5 Limitaciones

La presente investigacion supero las siguientes limitaciones:

Seguridad sanitaria, debido a la pandemia del Covid 19 y sus variantes,
gue se vive en estos tiempos actuales, por ello se restringié de alguna manera
la bausqueda de informacién y la aplicacion del instrumento de recoleccion de
datos de las unidades de andlisis, se buscaron estrategias para el logro.

Recursos econdmicos, debido a la pandemia del Covid 19 y sus variantes,
la economia se encuentra en uno de sus niveles muy bajo, donde fue necesario

contar con recursos econdmicos solventes para la ejecucion de la investigacion.

1.6. Formulacién de hip6tesis generales y especificas
Esta investigacion no tendra hipotesis por ser una Investigacion de tipo

descriptiva.

1.7. Variables
Variable de investigacion
v Nivel de conocimiento sobre prevencion de manchas dentales extrinsecas
por sulfato ferroso.

Dimensiones
- Agentes
- Efectos fisicos
- Medidas preventivas

16



Variables intervinientes

v' Edad
- Edad de nifia(a)
- Edad del apoderado

- Grado de instruccion del apoderado

- Sexo de nifio(a)

- Sexo del apoderado
v Grado de instruccién
v" Tipo de parentesco

- Padre

- Madre

1.8. Definicién tedricay operacionalizacion de variable

17



Escala

. Definicion Definicion . : : de .
Variables ) Dimensiones Tipo . .. | Indicador Fuente
conceptual operacional medicid
n
Es la sulfato ferroso
comprension 'y como agente de
el manejo de la tincion
Nivel de | informacion Es la suma de __ Nivel
conocimient | relacionada con | hechosy efectos fisicos en la alto
o] sobre | las medidas que | principios sobre el pigmentacion
prevencién | se pueden | sulfato dentaria por sulfato .
ferroso L . Nivel
de manchas | tomar para | ferroso que el : Cualitativo | Nominal Medio
dentales evitar la | hombre ha medidas
extrinsecas | apariciéon  de | adquirido formale | preventivas contra Nivel
por sulfato | manchas en los |informalmentealo |la pigmentacion Baio
ferroso. dientes largo de su vida. dentaria por sulfato J
causadas por el ferroso
consumo de Cuestionario
sulfato ferroso.
tA_nos d|e V'ga due | Edad de nifia(a)
iene el padre a o
Son P Cuantitati . Edad en
Edad - momento de la Edad del Razon ~
caracteristicas aplicacion de la orad VO afos
bésicas ue apoaeraao
. q encuesta
permiten —
identificar y Las condiciones Sexo de nifio(a)
0 rgani isti
describir a una g %aencsfogue dist
persona de 9 o , Femenino
Sexo hombres de las Cualitativo | Nominal .
forma : Sexo del Masculino
individualizada, | M JSres o dore
" | pueden ser femenj | apoderado

nas o masculinas.
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Grado de
instruccion

Tipo de
parentesco

Afos cursados y Sin

aprobados en algun | Grado de estudios

tipo de instruccion del Cualitativo | Ordinal | Primaria,

establecimiento apoderado Secundari

educacional a, Superior

Es el vinculo que

une a las personas | Padre

gue descienden Cualitativo . Padre
Nominal

unas de otras o que Madre

tienen un Madre

ascendiente comun
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Moyano E. y Vintimilla J. Ecuador. 2019. “Factores asociados a la anemia
en nifos ecuatorianos de 1 a 4 afos”. La anemia es una complicacién de salud
global que afecta tanto a paises desarrollados como en desarrollo. A nivel
mundial, alrededor del 43% por ciento de los nifios menores de cinco afios estan
anémicos, y en Ecuador, siete de cada 10 nifios menores de un afio sufren de
anemia por deficiencia de hierro. Entre la poblacion rural, estas cifras son casi el
doble. Segun la Guia Comun para la Atencion Integral de las Enfermedades
Prevalentes de la Infancia (AIEPI), la anemia es un problema de salud porque
afecta negativamente el desarrollo del nifio. Pero la anemia es grave no solo
porque es muy comun, sino también por sus graves consecuencias, como la
muerte en los casos mas severos. Por tanto, el Estado cuidard de los nifios
menores de seis afos de forma que garantice su nutricién, salud y cuidado diario
de conformidad con lo dispuesto en la Constitucién de la Republica del Ecuador.
Obijetivo: Identificar los factores asociados a la anemia en nifios/as que acuden
al Centro de Desarrollo Infantil “los Pitufos del Valle” Cuenca — Ecuador;
Resultados: Se incluyeron 52 pacientes con anemia y 52 sin anemia.
Identificaron cuatro factores asociados con la anemia: Residencia rural RM 3.03
(IC 95% 1.36-6.77) déficit de micronutrientes RM 5.23 (IC 95% 1.07-25.54), bajo
peso al nacer RM 8.33 (IC 95% 1.77-39.12) y prematuros RM 5.95 (IC 95% 1.77-
39.12). Conclusiones: La anemia en nifios fundamentalmente se asocié con
cuatro factores: aquellos que viven en una zona rural, déficit de micronutrientes,

bajo peso al nacer y prematuras ©).
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2.2. Antecedentes Nacionales

Canaza Laura PP, Huanacuni Miramira N. (Huancayo, 2022) “Influencia
de consumo del sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria en nifios de 1 a 5
afios de edad del puesto de salud Santa Maria’. Objetivo: Comprobar la
influencia del consumo de sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria en nifios
de 1 a 5 afos de edad, Metodologia: Investigacion de tipo aplicada, de nivel
explicativo, de disefio no experimental, transversal y prospectivo. Muestra
conformada por 47 nifios, muestreo de tipo no probabilistico. Técnica de
recoleccion de datos utilizada de tipo Observaciéon y la ficha de observacion
clinica como instrumento. Resultados: se analizaron 47 infantes, de los cuales el
95,7% presentd pigmentacion dentaria, mientras que solo el 4,3% no la presento.
En cuanto al grado de pigmentacion: leve: 53,2%, moderado: 36,2%, severo:
6,4%. Respecto a la edad: 2 afos: 38,3%, 3 afos: 27,7%, 4 afos: 21,3% y 5
afnos: 12,8%. Conclusion: se confirm¢ la influencia del consumo de sulfato
ferroso en la pigmentacion dentaria en nifios de 1 a 5 afios de edad del Puesto
de Salud Santa Maria, Juliaca, en el afio 20220).

Enciso Yucra Y, Romani Canales Y (Huancayo, 2022). “Pigmentacion
dentaria y consumo de hierro en nifios que acuden a su control en un centro de
salud Ayacucho, 2021”. Objetivo: Identificar la relacion entre pigmentacién
dentaria y el consumo de hierro en niflos que acuden a un centro de salud
Ayacucho, 2021. Metodologia: Se aplicé una investigacion basica, con nivel
correlacional, no experimental, transversal, retrospectivo y observacional. La
poblacion conformada por 60 menores de 0 a 5 afios que acuden al Centro de
Salud Los Licenciados, de los cuales 52 fueron seleccionados como muestra.

Como técnica, la observacion clinica y como instrumento una ficha de datos.
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Resultados: La investigacion demostré que de la muestra el 53,85% representa
al sexo femenino y el 46,15% al sexo masculino, el 63,5% de los evaluados
recibieron la administracion del producto por tratamiento, el 67,3% de los nifios
consumieron el producto de 6 meses a mas, en la mayoria de los casos las
piezas dentales pigmentadas son los incisivos, el grado de severidad que
presenta el 38.5% fue el grado 1, también se hall6 que el 65,4% de los nifios
tuvo una dosis de 3mg/kg. Conclusiones: Los grados de pigmentacion dentaria
tienen relacion con la edad de los nifios, el consumo de hierro, el tiempo y dosis
de consumo del producto. No hay ninguna relacién entre la pigmentacion vy el
sexo de los nifios evaluados (0,

Munoz Garrido AP, Salinas Nava FF (Cajamarca, 2022). “Relacién entre
pigmentacion dentaria y el tiempo de consumo del sulfato ferroso en nifios de 3
a 5 afios de edad, Centro de Salud Magllanal, Jaen 2022”. Objetivo: Establecer
la relacion presente entre pigmentacion dentaria y el tiempo de consumo del
sulfato ferroso en la poblacion seleccionada. Metodologia: investigacion con
disefio no experimental de corte transversal, descriptivo, no experimental y
observacional. Poblacién formada por menores de 3 a 5 afios que acuden al
Centro de Salud Magllanal, con una muestra elegida de 73 nifios. Se uso como
técnicas la observacion y recoleccion de datos y como instrumento una ficha de
observacion. Resultados: Se mostré que el 70.0% de los evaluados presentan
pigmentaciones, luego de un mes del consumo del producto el 12.5% tuvo
presencia de pigmentacion, a los 3 meses el porcentaje es de 22.5% y a los 6
meses 35.0%, el 47.5% son de sexo masculino y el 22.5% de sexo femenino, el
43.75% de los pacientes contaban con pigmentaciones leves en incisivos, el los

caninos 13.75% y el los molares fueron 3.75%, el porcentaje de productos que
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consumian una dosis de 1-3 mg fue de 40.0%, el 17.5% tenia 3-6 mg de dosis y
el 12.5% 6-9 mg. Conclusiones: existe significativamente una relacidon entre las
pigmentaciones dentarias y el tiempo de consumos del producto en la poblacion
seleccionada, el sexo masculino presenta mayor cantidad de pigmentaciones
respecto al sexo femenino, los incisivos fueron las piezas dentales mas
afectados, se presenta una relacion directa entre la cantidad de producto
consumido y la severidad de la pigmentacion @1,

Castro Moncada MW (Piura, 2021). “Pigmentaciones negras exdgenas,
denticiébn decidua asociadas a ingesta de sulfato ferroso, nifios 2 a 5 afios,
Centro de Salud Bellavista- Sullana”. Objetivo: Demostrar la relacion existente
entre la aparicion de pigmentaciones negras exdgenas en denticién decidua y el
consumo de sulfato ferroso en la poblacion de estudio. Metodologia:
Investigacion de disefio no experimental, de nivel correlacional, de tipo aplicada
y de corte transversal. Poblacién conformada por infantes que acuden al Centro
de Salud Bellavista, con 108 elegidos como muestra. Como técnica, la encuesta
y como instrumento un cuestionario. Resultados: La investigacién encontré que
las manchas se manifiestan en el 29.6% de los nifios, el 84.4% de los nifios
presentan un grado de pigmentacion 1, el 85.2% de los nifios tienen dos afios de
edad, el 11.1% tiene tres afios y el 3.7% restante tiene entre 4 y 5 afios de edad,
53.7 % son de sexo masculino y 46.3% de sexo femenino. El tiempo de consumo,
el tipo del producto, cantidad de tomas y el tiempo entre comidas que toman el
sulfato ferroso, no se asocian de manera significativa, el 88% no se cepilla los
dientes luego de consumir el producto, el 93.5%, nunca acudio al odontologo.
Conclusiones: la aparicion de manchas no se relaciona significativamente, ni con

la edad, ni con el sexo; ademas, ni con el tiempo de consumo del producto, el
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tipo de producto, la cantidad de tomas y el tiempo entre comidas, no se asocian
significativamente con la presencia de manchas negras sobre la superficie
adamantina de los nifios evaluados (2.

Olozabal Zapana FL (Arequipa, 2020). “Influencia del consumo de sulfato
ferroso en la pigmentacion dentaria en infantes de la Microred Zamacola,
Arequipa 2019”. Objetivo: Sefalar la influencia del consumo del sulfato ferroso
en la pigmentaciéon dentaria en la poblacion estudiada. Metodologia: La
investigacion presenta un disefio de estudio observacional descriptivo de corte
transversal, poblacién constituida por infantes de 1 a 3 afios 11 meses que
recibieron tratamiento con sulfato ferroso luego de ser diagnosticados con
anemia, se seleccion6 una muestra de 62 nifios. Se usaron la observacion clinica
y entrevista como técnicas y como instrumento una ficha de observacion clinica.
Resultados: se obtuvo que el 43.5% de los nifios tenian 2 afios, los que
pertenecian al sexo masculinos fueron el 62.9% y el 37.1% fueron del sexo
femenino, respecto a la presentacion del producto, el 88.7% de los evaluados lo
consumieron en jarabe y de estos el 63.6% mostraron pigmentacion. El 76.5%
de los que tenian una dosis de dos cucharaditas presentaron pigmentacion, el
tiempo de consumos para el 32.3% fue de 6 meses, 3 meses el 27.4% y 1 mes
el 21.0%, los que contaban con un grado leve de pigmentacion representaron el
80.0%. Conclusiones: Existe relacion entre la presentacion del producto, la dosis
y el tiempo de consumo con la pigmentacion dentaria, los incisivos son los

dientes mas afectados y el grado 1 es el mas recurrente 13,
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2.2.1 Antecedentes Locales

Silvestre Ambrosio LE, Hidalgo Lépez MN (Huanuco, 2023). “Valoracion
de caracteristicas clinicas de pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en
pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea”. Objetivo: Determinar las
caracteristicas cinicas de pigmentacion dentaria por sulfato ferroso.
Metodologia: Investigacion de nivel observacional, tipo prospectivo y transversal,
muestreo de tipo aleatorio estratificado, muestra conformada por 230 pacientes,
instrumento utilizado el indice de Lobene y Gasparetto. Resultados: 43.0% de
pigmentacién dental en nifios que consumian sulfato ferroso con frecuencia (mas
de 5 meses), 13.9% de pigmentacién dental en nifios que consumian sulfato
ferroso con poca frecuencia (1 a 4 meses), 45.2% de pigmentacion dental en
nifos que consumian sulfato ferroso por mucho tiempo, 11.7% de pigmentacion
dental en nifios que consumian sulfato ferroso por poco tiempo y 41.3% de los
nifios consumian sulfato ferroso en jarabe. Conclusiones: Existe una relacion
entre la pigmentacion dental y el consumo de sulfato ferroso en nifios de 1 a 5
afios (4.

Espinoza Tiburcio YY, Isidro Céspedes MA, Jaramillo Falcon ES
(Huanuco, 2019). “Relacion del grado de pigmentacion y caries dental en nifios
de 3 a 5 anos, por el consumo de sulfato ferroso |IEI Paucarbamba, Amarilis”.
Objetivos: Relacionar el grado de pigmentacion, caries dental y el consumo de
sulfato ferroso. Metodologia: Investigacion de nivel explicativo, tipo prospectivo,
transversal y analitico. Muestra conformada por 98 infantes. Instrumentos
utilizados la ficha de recoleccién, entrevista y guia de observacion. Resultados:
71,4% consumieron sulfato ferroso, todos los nifios que consumieron sulfato

ferroso tenian algun grado de pigmentacion dental y todos los nifios con dientes
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pigmentados también tenian algin grado de caries dental. Conclusiones: Los
nifos que consumieron sulfato ferroso tenian mas probabilidades de tener
dientes pigmentados y caries dental y la pigmentacion dental puede ser un signo

de caries dental en nifios que consumen sulfato ferroso (1%,
2.3. Bases teoricas
2.3.1 Conocimiento sobre la pigmentacion dentaria del sulfato ferroso

Conocimiento

El conocimiento es un proceso dinamico y en constante evolucion que se nutre
de la experiencia y la interacciobn con el mundo. Se caracteriza por la
interconexion de saberes, lo que le permite adquirir un valor cuantitativo y
convertirse en una herramienta util para la comprension y la accién. El desarrollo
del conocimiento es un camino progresivo que nos acompafia a lo largo de
nuestra vida, permitiéndonos crecer como personas y construir una mejor
comprension del mundo que nos rodea (9).,

El conocimiento, tanto tedrico como practico, hunde sus raices en la filosofia. La
experiencia, como subestructura del ser humano, nutre y moldea el
conocimiento, permitiéndolo evolucionar y adaptarse a diferentes contextos.
Aunque el estudio formal del conocimiento tedrico sea un ambito propio de la
filosofia, no podemos negar que otras especies también desarrollan formas de
conocimiento a partir de su interacciéon con el entorno @7,

Bunge (2014) plantea que el conocimiento es una agrupacion de ideas,
definiciones, proclamas definidas por su claridad, orden y precision,
clasificandose en un conocimiento vulgar (conocimiento inexacto, vago) y un
conocimiento cientifico basado a la ciencia es observable, objetivo, analitico,

sistematico, basado en nivel de experiencia (18,
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El conocimiento es la capacidad de dar solucién a un problema, teniendo en
cuenta una efectividad consecuente de a experiencia sélida y demostrable (16:17),
El conocimiento es acumular informacion a través de la memoria, transmitir
mensajes y aplicar diferentes saberes y operarlo l6gicamente, basado a la
experiencia, donde la educacion se vuelve un contexto propicio del desarrollo
cognitivo 17,

El conocimiento es una aglomeracién intelectual de contenidos como un area
universal, desatacando la experiencia vivencial como parte de la realidad @8).
Caracteristicas del conocimiento.

El conocimiento se caracteriza por demostrar una verdad con objetividad, porque
pertenece a la dialéctica con percepcion, sensacion y representando un mundo
girando en su eje, como proceso dialéctico basado al método cientifico con sus
objetivos, sus hipotesis y su respectiva verificacion, todo esto es demostrable
cientificamente en el campo social, natural, fisico y ecoldgico convirtiéndose en
una aventura maravillosa, tal como lo demuestra la historia filos6fica griega cuya
finalidad es la busqueda de la verdad relacionado a la ciencia®?.

La medida de un conocimiento.

El conocimiento tiene un proceso evolutivo, iniciando desde las experiencias
iniciales llegando a un conocimiento mas formado teniendo en cuenta la realidad,
con sus caracteristicas dinamicas en lo social e historico, y para ellos se recurre
a la recoleccion de la informacion a través de entrevistas y cuestionarios, de
caracter especializado entre el investigador e investigado, donde uno es el
experto por responder las preguntas, demostrando un conocimiento cientifico

que se encuentra en constante cambio (8,

27



El conocimiento tiene caracter cientifico, iniciando desde los saberes previos del
conocimiento de la naturaleza y a partir de ello buscar alternativas de solucion a
los problemas a través de un estudio con principios, hipotesis y de los resultados,
determinados por una actitud critica, en las diferentes ciencias tedricas o super
estructurales de acuerdo a su valor y el contenido 19,

Tipos de conocimiento.

Maxima (2019) @9 sostiene los tipos de conocimientos:

Conocimiento tacito. Es un tipo de conocimiento sin conciencia, que se ejecuta
en forma mecanica sin tener en cuenta el contenido si se lo pone en la practica
(20)

Conocimiento explicito. Es un conocimiento basado al contenido que ya se posee
y se ejecuta con mucha conciencia, es contrario del conocimiento tacito (29.
Conocimiento empirico. Es un tipo de conocimiento basado en la propia
experiencia, adquirido por el hombre en su labor cotidiano, presentados por
necesidad de vida como la laboral (29.

Conocimiento cientifico. Es el antonimo del conocimiento empirico, el
conocimiento cientifico tiene fundamentos tedricos demostrados, dentro de las
caracteristicas sistematicas, ordenados, objetivos, universales, sobre todo
verificables y explican todos los fenémenos con leyes cientificas probados (9,
Conocimiento intuitivo. Son conocimientos basados a la experiencia intra 'y extra
experimental perceptiva 0,

Conocimiento revelado. Es un conocimiento que agrupa todos los fendmenos,

con una actitud de fe, subsidiado al comportamiento humano 9,
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Pigmentacion dentaria

El esmalte es un recubrimiento de los dientes, que es resistente ante acidos,
ademas en la adhesion de diversas sustancias que cusan diferentes manchas,
ya que se re mineraliza el area superficial de nuestros dientes, en el transcurso
de los afos este esmalte se deteriora y no protege los dientes, dejando que la
acumulacion de manchas va a cambiar los diversos fenomenos de absorcion y

al reflejo de la luz, variando el color de nuestros dientes (?Y.

Pigmentacion dentaria endégena

Este tipo de pigmentacion dentaria que afecta el esmalte y la dentina, tiene varias
etapas, como la pre eruptivas, la maduracion y la pos eruptivas, esta
pigmentacidon dentaria intrinseca se produce en la formacién dentaria como las
alteraciones de nacimiento y también relacionado con diversas drogas como la
tetraciclina (?2.

Las anchas endogenas pueden ser generadas congénitamente durante la
formacion de los dientes, que se encuentran alterados en su estructura, también
las causadas por traumas como la necrosis y el uso de las tetraciclinas (%2,
Pigmentacion dentaria por tetraciclina

Esta pigmentacion dentaria, como mencionamos, son intrinsecas, y ocurre
durante la formacion de tejidos dentarios, con el consumo de tres dias de
tetraciclinas ocasionan alteraciones moderado a severo, ocurrido durante el
desarrollo intrauterino que se inicia en el segundo trimestre, hasta los 8 afios de
edad, las tetraciclinas tienen una fijacion por los iones de calcio y esta fusion se
encuentra en los huesos y los dientes; con la exposicion de luz, los dientes

realizan una reaccién cromogénica, por eso estas tinciones son intensas (?4),

29



Pigmentacion dentaria por ingesta de sustancias

Los medicamentos que se administran por via oral, donde el flior se encuentra
en los huesos, dentina y esmalte, este fllor se presenta en pastas dentales,
bebidas y alimentos, si se consume en un alto indice, provocan tinciones
temporales y en algunos casos permanentes, produciendo fluorosis dentaria ).
Pigmentacion dentaria por enfermedades sistémicas

Loa productos de segmentacion de la sangre ocurridos por una hemdlisis (la
destruccion de eritrocitos fetales provocado por incompatibilidad del factor RH
de la eritroblastosis fetal), se depositan en los dientes primarios con una
coloracién verde marréon. Lo mismo sucede con la porfiria congénita como una
foto sensibilidad, la pigmentacion dentaria es de color rojo o marrén, gracias a la
porfiriza 27,

Pigmentacion dentaria por alteraciones de calor

Un calor excesivo puede producir pigmentacién dentaria en los dientes, pese a
su resistencia, ya que los grados de calor produce pérdida de agua en los dientes
provocando en la dentina cambio de color marrén claro que se ira oscureciendo
segun los grados de calor de la temperatura (28),

Pigmentacion dentaria por procesos pulpares y traumatismos

Se producen cambios de color (gris, amarillo, marrdn), en los dientes de los
bebés e infantes ya sea por necrosis de nervio o una inflacion, segun el nivel de
traumatismo infantil, cuyo tratamiento o control del nervio o extraccion dentaria
dependera de un odontopediatra, previo una evaluacién de emergencia ).

Pigmentacion dentaria por envejecimiento pos mortem
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Una disociaciéon de la hemoglobina, se filtran en los tdbulos de la dentina
provocan una pigmentacion dentaria dental de color rosado en los dientes de los
muertos, a lo que llamamos anémalo 9,

Pigmentacion dentaria por patologias dentales

La caries dental es una enfermedad comun, cronica y multifactorial, ocasionada
por los nutrientes, la dieta, micro flora, carbohidratos fermentables, la
susceptibilidad del diente, higiene bucal y hasta factores hereditarios; Se genera
por la interaccion del huésped y los microorganismos desarrollados en un
ambiente propicio, donde se determinan el nivel de riesgo en el desarrollo de las
caries 9,

Pigmentaciones exdgenas.

Esta pigmentacion dentaria se localiza en zonas de apifiamiento dental, o areas
cerca al conducto de stenon, zona lingual de los incisivos inferiores o vestibular
de molares superiores, también se presenta en los defectos de la estructura
dental, este tipo de pigmentacion dentaria son extrinsecas (),

Pigmentacion dentaria por alimentos

Los alimentos considerados como fuertes, no solo pigmentan los dientes, sino
puede producir caries, entre ellos tenemos al café, vino, té y colorantes, alquitran,
pero se previene con una buena higiene oral ),

Pigmentacion dentaria por tabaco

Una de las manchas propiciadas por el consumo de tabaco, son las muy dificil
de retirar, esta pigmentacion dentaria es de color marron oscuro y negro,

impregnados en casi todas las piezas dentales 9,
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Pigmentacion dentaria por tinciones metalicas

Estas pigmentaciones se producen por ingesta o por condiciones laborales,
distintos minerales como el hierro produce pigmentos negros, el nitrato de plata
pigmentos gris, el cobre pigmentos verdosos, el potasio violeta a negro, el
fluoruro de estafio pigmenta un color marron dorado. Las formas orales de los
medicamentos que contienen hierro pigmentan al diente de color negro, igual
sucede con los compuestos ferrosos aplicados a pacientes con anemia, ya que
al contacto de bacterias cromogenas se transforman en o6xido ferroso, la
prevencion del proceso de tincion es la higiene y el tiempo. 40(OMS, 2018) @9,

Pigmentacion dentaria por tinciones bacterianas materia alba

Formado por un sustrato y un microorganismo, compuesto de glucoproteinas
formando placas supra gingival o subgingival @9,

Pigmentaciones por tinciones bacterianas depésitos verdes

La pigmentacion dentaria de color verde a los dientes, se originan por un
pigmento llamado fenacina generado por unas bacterias cromoégenas
encontrados en nuestra boca, entre ellos los bacilos piocianicos, esta
pigmentacién dentaria se presenta en adolescentes, s de facil eliminacion,
debido a sus cambios hormonales 9.

Pigmentaciones por tinciones bacterianas depdésitos naranjas

Son producidas por un microorganismo del tipo bacilo mesentérico Ruber y
sarcina Roseus, dan una pigmentacion dentaria de color naranja intenso, se
puede desaparecer con un buen cepillado ©9).

Pigmentaciones por tinciones bacterianas depdésitos negros

Las manchas negras aparecen en los tejidos dentales, a la edad de 2 a 3 afos,

en forma de puntos oscuros en la zona gingival de la corona, también se presenta
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como linea oscura y delgada en el area de fosas y fisuras, pero depende de su
evolucion de pigmentacion dentaria, este tipo de mancha genera habitos de
higiene dental 9,

Salud bucal

Hoy en dia, la salud bucal es un aspecto muy importante de la salud general
debido a problemas orales y costosos asociados con este tratamiento, lo que
permite medidas preventivas mas efectivas. En cuanto a la higiene oral, el habito
constante de la familia se basa en la salud fisica, siendo madre en este entorno,
lo que es mas responsable de ensefar habitos saludables desde una edad
temprana vy, por lo tanto, decide determinar la higiene oral del nifio desde la
infancia en el futuro ©Y),

Diferentes habitos de higiene adoptados por las madres Suelen estar
relacionados con el medio cultural al que pertenecen. desde alli, Puedes ver que,
si las mujeres tienen malos habitos de cuidado dental, es Este patrén se repite
cuando nace el nifio, creando un circulo vicioso A largo plazo, cuando los nifios
alcanzan infancia @9,

En base a lo anterior, los recién nacidos presentan niveles bajos de bacterias en
la cavidad oral correspondiente que provocan diversas afecciones, por lo que es
importante conocer e informar al odontélogo sobre los cambios que se presentan
en la cavidad. Las enfermedades mas comunes, el tratamiento, las posturas de
trabajo, el momento mas adecuado para el cuidado dental y las medidas
preventivas y de promocion de la salud durante el embarazo, no solo para las
mujeres embarazadas, sino también para las parejas que tienen un papel activo

y necesitan una buena salud bucodental 2.
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El conocimiento de la salud bucal es importante porque puede evitar los costos
asociados con el tratamiento de los recién nacidos con enfermedades bucales e
implementar medidas efectivas para prevenir estas enfermedades en las madres
(32).

Esto se debe a que las infecciones orales pueden ser un factor de riesgo para
ciertas enfermedades patologicas o0 sistémicas, como enfermedades
cardiovasculares o respiratorias en recién nacidos, o incluso complicaciones en
mujeres embarazadas. 48

Del mismo modo, las madres y los padres son los principales maestros de sus
hijos; por lo tanto, es imperativo que aprendan el autocuidado bucal para que
puedan sentar una base sélida sobre como cuidar la salud bucal de su recién
nacido para que no sufra ningln tipo de dafio o infeccion bucal ©2).

Asimismo, plenamente consciente de las peculiaridades de la salud bucodental,
se recomienda realizar un examen bucal voluntario o especializado desde el
primer mes de vida, que permita asegurarse del correcto aspecto de los primeros
dientes (32),

Y algunos factores patologicos, como la mordedura o la adaptacién, porque la
deteccidbn precoz de estos factores puede prevenir el desarrollo de
enfermedades o afecciones bucodentales en los recién nacidos en el futuro.
Ademas de un conocimiento adecuado de la salud bucal, se deben observar los
siguientes habitos para prevenir enfermedades bucales: Nunca exponga a los
recién nacidos a los biberones durante mucho tiempo, ya que el azucar creara

un agujero en el biberén durante mucho tiempo ©2).
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Evite compartir bacterias a través de la saliva, como limpiar el chupete con la
boca de la madre, soplar la comida para enfriarla o besar la boca del recién
nacido 2,

En 1929, Pereira recomendo limpiar la boca desde antes de que erupcionaran
los primeros dientes y sugirié colocar una gasa estéril empapada en una solucion
de bicarbonato de sodio en el margen gingival. De acuerdo con los estandares
de la Asociacion Dental Estadounidense (ADA), la limpieza puede comenzar
antes de la erupcion, manteniendo el area limpia mientras el nifio se acostumbra
a usar la boca. En la préctica, el cepillado debe realizarse cuando erupcionan los
primeros dientes, principalmente por la noche, después de la dltima succién, y
debe continuarse hasta los 18 meses de edad y/o cuando los primeros dientes
hayan erupcionado por completo (33),

El primer paso es limpiar las superficies oclusales de estos dientes. El uso de
pasta de dientes que contenga flior debe introducirse cuando se produce la
denticion, prestar atencion a las instrucciones de los padres 3,

Importancia de la salud bucal del nifio

Establecer buenos habitos de higiene bucal desde temprana edad es un factor
importante en la salud dental de los nifios. Si en la infancia se dan los habitos
adecuados para mantener una buena salud dental, la educacion posterior no
hard mas que reforzarlos. Muchos padres piensan que los dientes de leche no
son motivo de preocupacion porque los dientes se caeran de todos modos, pero
las caries en los dientes de leche representan un riesgo. Si los dientes de leche
de un nifio se caen prematuramente, los dientes permanentes no estan listos
para reemplazarlos. Los dientes de leche actian como guias para los dientes

permanentes y, si se caen prematuramente, los dientes restantes pueden
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reposicionarse para llenar el espacio. Esto puede evitar el espacio para los
dientes permanentes. Por lo tanto, la integridad de los dientes primarios es
importante para mantener la longitud del arco dental, la oclusién y cumplir con
las funciones de mordida, estética, articulatoria y de salud psicoemocional del
nifio 3,

Técnicas del cepillado

Técnica de Bass. Inserte la fila de cerdas en la ranura en un angulo de 45 grados
con respecto al eje longitudinal del diente y aplique una ligera presion vibratoria.
No debe haber ruido ni movimiento. El cepillo se activa con movimientos cortos
de ida y vuelta, las puntas de las cerdas no se separan de los dientes. Haz una
veintena de movimientos en esta posicion G4,

Técnica de Stillman. Coloque la punta del cepillo en parte sobre el cuello del
diente y en parte sobre la encia adyacente en un angulo oblicuo (45°) con
respecto al eje longitudinal del diente en direccién apical. En esta técnica, el
cepillo se coloca mas alto que en la técnica de bajos, se vibra y se desplaza
hacia la coronilla (desplazamiento vertical), limpiando desde la encia hacia la
coronilla. Aqui, los bordes se utilizan en lugar de los extremos de los cepillos y
se evita que los cepillos entren en los surcos. Este método se utiliza para limpiar
areas con encias retraidas y raices expuestas 34,

Técnica de Charter. Las cerdas del cepillo se dirigen hacia la corona en un
angulo de 45° con respecto al eje longitudinal del diente. Los cepillos 110 entran
en la linea de las encias, pero entran en las grietas y, una vez dentro, los
hacemos vibrar para que los cepillos limpien esas areas. Es adecuado para

pacientes con enfermedad periodontal y aquellos que han perdido los puntos de
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contacto. Se trata de una técnica especialmente indicada para el masaje de las
encias y la higiene interdental ¢4,

El hilo dental proporciona un contacto optimo para la limpieza adecuada de las
superficies dentales proximales planas o curvas en pacientes con tejido
periodontal saludable y sin recesion interproximal. El diagnéstico también se
recomienda para pacientes con pérdida de tejido interdental, pero debe
recordarse que es menos efectivo en superficies radiculares deprimidas 4,
Hay diferentes tipos de hilo dental. Se cree que el hilo dental sin crecer elimina
la placa con mayor eficacia; sin embargo, los estudios experimentales no lo han
confirmado. En medicina clinica, los pacientes con restauraciones gruesas o
contactos interproximales estrechos son mas faciles de usar con hilo dental
encerado porque no se rompe con tanta frecuencia 4.

También existe la cinta dental que es mas gruesa, ademas del hilo dental
impregnado de fltor y el hilo dental de teflon. Se han propuesto varios métodos
para el uso de la seda, cuyo uso depende de los siguientes principios %),

- El hilo debe sujetarse firmemente alrededor del dedo medio de cada mano y
apretarse, dejando un pequefio espacio (2,5-5 pulgadas) entre el pulgar y el
indice que sujetan. Si es necesario, se puede recomendar una porta hilos como
ayuda 9,

- El'hilo no debe introducirse en la ranura, ya que podria dafar los tejidos blandos
Debe pasar uniformemente a través de los contactos interdentales ©5),

- Primero se coloca en la parte inferior del surco gingival y luego se mueve hacia
arriba y hacia abajo entre el surco y los contactos adyacentes. Los alambres se

doblan alrededor del diente y tratan de no dafiar el tejido de las encias 9.
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- Existen diferentes espesores y texturas que se pueden aplicar debajo de
puentes fijos o sobre implantes (35,

- Facilitar el examen periddico de la técnica de uso del hilo dental de los pacientes
para garantizar su uso correcto 9,

Este es el método de limpieza interproximal mas utilizado. Se debe utilizar un
hilo de 20 a 30 cm de largo. Se enrolla y se une al dedo medio de cada mano,
estirado bajo tension (3%,

Apunte su dedo indice hacia su pulgar en el centro, dejando unos dos
centimetros de movimiento entre estos dedos, y pase con fuerza y ligeramente
a través de cada punto de contacto a lo largo de los dientes, moviéndose
uniformemente hacia arriba y hacia abajo ©%).

El enhebrado se puede facilitar usando aplicadores o abrazaderas de hilo que
tienen una punta entre las puntas para mantener el hilo bajo tensién. Son
adecuados para pacientes sin destreza natural y para que los cuidadores limpien
los dientes del paciente 33,

Tiene dos propésitos: terapéutico y cosmético. Los colutorios o lociones
terapéuticas tienen como objetivo reducir la placa, la gingivitis, la caries y la
estomatitis. Los enjuagues bucales cosméticos pueden disefiarse para combatir
el mal aliento utilizando agentes antimicrobianos o saborizantes. Cierta evidencia
reciente sugiere que los enjuagues bucales se usan para combatir enfermedades
orales especificas: por ejemplo, los enjuagues bucales que contienen una
combinacion de antihistaminicos hidrocortisona, nistatina y tetraciclina se han
retirado de las suspensiones, polvos, jarabes y/o formulados en soluciones
comercialmente disponibles. Para el tratamiento de la estomatitis, que es un

efecto secundario grave del tratamiento del cancer. Otros medicamentos que se
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usan en los enjuagues bucales incluyen alopurinol, que también se usa para
tratar la estomatitis, pilocarpina para tratar la xerostomia (boca seca), acido
tranexamico para prevenir el sangrado después de una cirugia oral, anfotericina
B para tratar la candidiasis oral, gluconato de clorhexidina para controlar la placa
y hectidina como un agente antibacteriano. y fungicida ),

Los enjuagues bucales se pueden usar de varias otras maneras; por ejemplo,
los enjuagues bucales que contienen cloruro de cetilpiridinio y clorhidrato de
dibucaina tienen efectos analgésicos satisfactorios en pacientes con ulceras
orales: los enjuagues bucales o cremas que contienen herpes simple cetogénico
orofacial son muy efectivos y se han diagnosticado en canceres orales ocultos

usando azul de toluidina en forma de enjuague bucal ©7).

Sulfato ferroso

Es un compuesto quimico ionico, cuya férmula es FeSO4, tiene un color azul
verdoso, llamado también caparrosa verde, su forma es de sal hepta hidratada
(FeS0O4.7H20), es un compuesto quimico, sus indicaciones estan integrar hierro
a la persona que padece de anemia ferropénica, en su aplicacion pigmenta el
esmalte de los dientes, y con la contribucion de algunas bacterias cromogenas
transformandose en oxido ferroso, se depositan pigmentos de color negro al
tener contacto con la saliva ©8).

Uno de sus usos se encuentra prescrito para las anemias ferropénicas que
padecen muchas personas en paises tercermundistas, este trastorno se agrava
con el padecimiento de la desnutricion, madres gestantes, infantes vy

adolescentes, loe efectos que produce este compuesto mineral son alteraciones
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dentarias que al combinarse con bacterias cromoégenas y la saliva (pigmentan el
esmalte dental de color negro) y sobre todo pigmentaciones en la piel 8,
Dentro de la practica odontoldgica pediatrica se observa mucho estos problemas
de la mancha negra, como dijimos causadas por bacterias cromogenas en la
saliva del paciente, se manifiestan en la superficie de los dientes temporales,
inclusive en los dientes permanentes ©8),

Anemia ferropénica

Este tipo de anemia esta muy estrechamente relacionada a los diferentes
trastornos de desarrollo, cambios de conductas, disminucion y rendimiento fisico,
laboral y deportivo, y con mayor en las madres gestantes, poniendo en riesgo el
parto prematuro, y feto bajo en peso, a partir de ello es considerado como un
problema de salud publica, y esta relacionado directamente a la hemoglobina
(Chavez, 2007) ©9),

Mecanismo de accion

El hierro es un elemento que ayuda a la sangre a llevar el oxigeno partiendo
desde los pulmones a las células de todo el cuerpo, una vez entregado, el hierro
ayuda a llevar los desechos de dioxido de carbono a los pulmones en la
espiracion, en el embarazo se necesita 840mg, de estos 350mg se encamina al
feto y 250mg a la placenta, previniendo que se perdera 240mg y 450 mg se
emplea en la masa eritrocitaria circundante, esto en la gestacion 9,
Requerimiento de hierro en menores de 3 afios

Se sabe que el feto recibe el hierro a través de la placenta, aun asi, esté en
carencia absorbe el hierro que necesita de la madre, pero si el nacimiento es
prematuro tiene un hierro disminuido. El recién nacido posee un contenido en

hierro de 75mg, a los 6 meses baja de 37mg, por esta razon la lactancia materna
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hacia el bebé, ingiere un promedio de 0,27mg, diario de hierro, a partir del 6to
mes es de 11mg diarios de hierro. En el grupo de 1 a 3 afios, se recomienda una

ingesta de hierro es de 7mg diarios, de 4 a 5 afios de 10mg de hierro por dia ¢“9.

2.3.2 Medidas de prevencion frente a la pigmentacion dentaria

Profilaxis.

La profilaxis dental consiste en la limpieza de los dientes retirando la placa
bacteriana, sarro y pigmentaciones de las superficies de los esmaltes de los
dientes, el procedimiento fundamental y preventivo en las caries e inflamacion
de encias, ademas se aplica el flior para empoderar al esmalte frente a las caries
(41)_

El sarro suele ser un problema de adultos, pero en casos especiales, algunos
nifos necesitan que les quiten este residuo mas duro en el consultorio del
dentista. Cuando la placa todavia esta firmemente adherida a los dientes y no se
puede eliminar por completo con el cepillado y, si es necesario, con hilo dental,
para removerlo, usamos una herramienta manual llamada "cureta" o ultrasonido
(41)_

El ultrasonido es una onda con una frecuencia lo suficientemente alta como para
convertir el sarro en polvo y eliminarlo de los dientes. No dafaran los dientes
sanos, por lo que mientras sus dientes estén sanos, no tiene que preocuparse
de que las limpiezas anuales dafien sus dientes. Luego use el método para
eliminar manchas, imperfecciones o protuberancias que puedan quedar y atraer
mas placa bacteriana. Este pulido se suele realizar con una pasta dental especial

que alisa la superficie del diente y es muy agradable al tacto “b,
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Dieta equilibrada.

En los primeros afos de vida, a efecto de la ineficiencia de la lactancia materna
se usa el biberén, como un medio de la leche, y no de zumos u otros, sin el uso
de azucar o miel, siendo un factor de riesgo para la generacion de caries, cuando
erupcionan los primeros molares y el nifio ya es capaz de masticar, y los padres
deben evitar las galletas, zumos o bebidas industriales, como gaseosas etc “9,
Consejos de prevencion

Para prevenir las caries y o mojar la tetina del biberon con azicares o miel, limitar
el consumo de productos azucarados, pegajosos 0 ViSC0S0S ya que estos se
pegan en la pieza dentaria, Coma menos tiempo entre comidas, mantenga sus
dientes limpios por mas tiempo, incluya verduras y frutas en cada comida para

aumentar el flujo de saliva y evite los alimentos grasos y dulces “b,

42



2.4. Bases conceptuales

2.4.1 Conocimiento

Hechos o informacion que una persona adquiere a través de la experiencia o la
educacion a través de la comprension tedrica o practica de algo relacionado con
la realidad. Contenido obtenido como contenido intelectual relacionado con un

dominio especifico o con el universo en su conjunto “2),

2.4.2 Pigmentacién dentaria.

La pigmentacion dental es un color causado por la deposicion de pigmento en
una parte especifica del cuerpo. Estos principios son sustancias que tienen
propiedades colorantes y estan involucradas en muchos procesos bioldgicos en
plantas y animales “3).

2.4.3 Sulfato ferroso.

El Sulfato ferroso es un medicamento mineral que sirve en el organismo para la
formacion de hemoglobina, que es responsable de transportar el oxigeno, su

falta provoca anemia “4),

2.4.4 Aplicacién.

Empleo de una cosa o puesta en practica de los procedimientos adecuados para
conseguir un fin “9),

2.4.5 Prevencion.

Medida o disposicion que se toma de manera anticipada para evitar que suceda
una cosa considerada negativa “9),

2.4.6 Manchas dentarias.

Las manchas extrinsecas estan presentes en la superficie de los dientes como

impresiones o acumulaciones de material. Por lo general, son mas faciles de
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quitar que los internos y, en algunos casos, es suficiente con un cepillado regular
7).

2.4.7 Caries

La caries es una enfermedad dinamica, regulada por la dieta, bacteriana y no
infecciosa que provoca la pérdida de la red mineral que forma el tejido duro del
diente. Es considerada una de las enfermedades humanas mas comunes a nivel
mundial “8),

2.4.8 Profilaxis

En el campo de la odontologia, la profilaxis dental es un proceso sistematico de
limpieza con el objetivo de conservar los dientes, sin sarro, ni manchas ni caries
y asi evitar muchas enfermedades odontoldégicas para no complicar su
tratamiento.2.4 Bases epistemologicas o bases filosoficas o bases

antropolégicas 49,
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CAPITULO lll. METODOLOGIA

3.1. Ambito

El presente estudio se desarroll6 en el Puesto de Salud Llicua, ubicado en
el distrito de Amarilis, provincia y departamento de Huanuco. Este centro de
salud atiende a una poblacién de aproximadamente 10 000 habitantes, de los

cuales 2 000 son nifios y nifias menores de 6 afios 0,

El estudio se llevo a cabo durante el mes de diciembre del afio 2022. Se
selecciond este periodo de tiempo debido a que coincide con la época de mayor
afluencia de pacientes al centro de salud, especialmente para los servicios de

control de nifio sano y vacunacion.

3.2. Poblacion
La poblacién de estudio estuvo compuesta por 133 padres que acudieron

al consultorio de Odontologia del Puesto de Salud de Llicua-Amarilis, Huanuco.

3.3. Muestra

El tamafio de la muestra fue calculado mediante el programa de datos
Epidat 4.2. Considerando un nivel de confianza del 95%, un error muestral del
5% y una probabilidad de ocurrencia del 50%. por tanto, la muestra de estudio
estuvo conformado por 98 padres de familia de nifios y nifias que acuden al

consultorio de odontologia del Puesto de Salud de Llicua-Amarilis.

5,000 98
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Segln Hernandez Sampieri 9, “el muestreo aleatorio simple es un
procedimiento de muestreo probabilistico que da a cada elemento de la
poblacion objetivo y a cada posible muestra de un tamafio determinado, la misma
probabilidad de ser seleccionado.”.

Asi que, en cuanto al muestreo fue el método probabilistico de tipo

aleatorio simple.
3.4. Nivel y tipo de estudio

3.4.1 Nivel de investigacion

De acuerdo con la investigacion epidemiolégica de rigor, el estudio se
clasifica como descriptivo. Su objetivo principal es describir y analizar de manera
sistematica los cambios situacionales o el estado actual de un fenémeno en un

lugar o tiempo determinado ©b.

3.4.2 Tipo de investigacion

En cuanto al tiempo, el estudio es retrospectivo, ya que se proyecta hacia
el pasado y la recoleccion de datos la realizara el investigador directamente de
la fuente primaria ©9),

En cuanto a la participacién del investigador, la investigacion fue de tipo
observacional, puesto que el investigador no manipulé las variables, sino que
observé el fenémeno tal como ocurre en su contexto natural 3,

En cuanto a la cantidad de medicion de las variables, el estudio fue de tipo
transversal, ya que el instrumento se aplico a la muestra en un Unico momento y
las variables fueron medidas por solo una vez b,

En cuanto al numero de variables a estudiar, la investigacion fue de tipo
descriptivo, ya que se centro en la descripcion de una sola variable, por lo que

se considera univariable ©1),
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3.5. Disefio de investigacion

Disefio descriptivo de una variable en una muestra.

DISENO:

Donde:
M: Muestra

X1: Variable

3.6. Técnicas e instrumentos

La técnica a utilizada para la recolecciéon de datos fue la encuesta, la
cual fue aplicada en los padres de familia de los nifios de 1 a 6 afios de edad
que acuden al consultorio de odontologia del Puesto de Salud de Llicua en el
distrito de Amarilis.

Se utilizara un cuestionario “NIVEL CONOCIMIENTO SOBRE
PREVENCION DE LA PIGMENTACION DENTARIA POR SULFATO
FERROSQO” como instrumento de recopilacion de datos, tomandose de
referencia y guia de elaboracion el instrumento de la investigacion realizada
en el afio 2019 en la ciudad de Lima por Yucra Jaramillo CM. (52), el cual
constara de 17 preguntas enfocadas, donde las 6 se refieren a los datos
generales y 11 restantes a las 3 dimensiones de la variable “Nivel de
conocimiento sobre prevencion de manchas dentales extrinsecas por sulfato
ferroso”, distribuidas la siguiente manera:

o Agentes de tincion: N° 1 al N° 3
o Efectos fisicos: N° 4 al N° 7

o Medidas preventivas: N° 9 al N° 11



Las 11 preguntas se evaluaran con un sistema de puntaje de tres opciones:
"no" (0 puntos), "no sé" (1 punto) y "si" (2 puntos). La suma de los puntajes

de las 11 preguntas permitira construir una escala ordinal con 3 categorias:

Alta 15-22
Media 8- 15
Baja 0-7

3.7. Validacion y confiabilidad del instrumento

3.7.1 Validez del instrumento

Para la validez del instrumento se realiz6 “Juicio de expertos” mediante el
conocimiento de la metodologia de investigacion y del tema de investigacion.
Asimismo, los expertos evaluaron la objetividad, estrategia, consistencia,
estructura, pertinencia, claridad y validez de cada instrumento utilizado para

medir las variables de investigacion.

EXPERTOS CALIFICACION
C. D. Luz Angulo Quispe 20
C. D. Doris Carhuancho Dionicio 20
C. D. Maria Amanda Milla 20
C. D. Ivan Veldsquez Rodriguez 20
CALIFICACION PROMEDIO 20

3.7.2 Confiabilidad del instrumento

Para la estimacién del valor de confiabilidad del instrumento de
recoleccion de datos se utilizé el alfa de Cronbach, donde se obtuvo un valor de
confiabilidad de 0.86, resultado que evidenciard que este instrumento tendra un
nivel alto de confiabilidad valido para su uso en el proceso de recoleccion de

datos. (Anexo 3)
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Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 98 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 98 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables

del procedimiento.

Tabla 1. Resultados de la prueba de confiabilidad por Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,86 11

3.8. Procedimiento

- La revision y consistencia de la informacion: este paso consiste
basicamente en depurar la informacion revisando los datos en
herramientas de campo con el objetivo de corregir los llamados datos
brutos (evaluacién de expertos).

- La Caoadificacién y Tabulacién: la codificacion sera el paso en el que un
elemento o conjunto de simbolos o valores se convierte en forma tabular,
generalmente de forma numérica. Se realizard una tabulacion manual
para colocar las variables en los grupos creados en la clasificacion de
datos. También se utilizara la tabulacion mecéanica utilizando programas

estadisticos o paquetes de software de sistemas informaticos.

3.9. Tabulacién y andlisis de datos
- Cuadros estadisticos bidimensionales: se elaborara un cuadro estadistico
bidimensional para presentar los datos de forma transparente y facilitar su
lectura y analisis.
- Gréficos de barras: esto se usard para correlacionar puntajes con sus
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respectivas frecuencias especificas para elnivel de medicidon de
intervalo que se cree que es mas apropiado y comprensible.

- La Redaccion Cientifica: se llevara a cabo siguiendo las pautas que se
fundamenta con el cumplimiento del reglamento de grados y titulos de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan de Huanuco.

- Sistema Computarizado: Ademas, los
informes se generaran utilizando una variedad de procesadores
de texto, paquetes de  software y programas que  pegan graficos
y texto de un archivo a otro. Algunos de estos programas incluyen: Word,

Excel (hojas de célculo y graficos).

3.10. Consideraciones éticas

- Respeto a la autonomia: Los participantes en la investigacién fueron
informados de manera clara y completa sobre los objetivos, métodos,
riesgos y beneficios del estudio. Tuvieron la libertad de participar o no.

- No maleficencia: La investigacion tomo todas las medidas necesarias
para evitar causar dafio a los participantes, tanto fisico como psicolégico.

- Beneficencia: El objetivo de la investigacion fue generar conocimiento que
beneficie a la sociedad en su conjunto.

- Justicia: Los beneficios y riesgos de la investigacién se distribuyé de

manera justa y equitativa entre los participantes.
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CAPITULO IV. RESULTADO

CARACTERISTICAS GENERALES

Tabla 2. Caracteristicas generales de padres y de nifios(as) 1 a 6 afios de edad del
Puesto de salud de Llicua, 2022

Caracteristicas Frecuencia .
Sociodemografica Absoluta Frecuencia Porcentual
Edad del Padre
18-24 29 29.6%
25-34 59 60.2%
35-44 10 10.2%
Edad del Nifio 0.0%
1-2 26 26.5%
3-4 35 35.7%
5-6 37 37.8%
Sexo del Nifio
Masculino 51 52.0%
Femenino 47 48.0%
Sexo del Padre
Masculino 22 22.4%
Femenino 76 77.6%
Parentesco
Padre 22 22.4%
Madre 76 77.6%
Grado de instruccién
Sin estudios 5 5.1%
Primaria 32 32.7%
Secundaria 52 53.1%
Superior 9 9.2%
Total=(f) 98 100%

Interpretacion: En la tabla 1, se evidencia que el 60.2% de los padres se
encuentran en un rango de edad de 25 a 34 afios. Ademas, podemos apreciar
gue la mayoria de nifios se encuentran en el rango de 5 a 6 afios siendo el 37.8%.
Asi mismo el 52% son nifios y el 48% son niflas, como también el 22.4% son

papasy el 77.6% son mamas. Ademas, el 5.1% no cuentan con estudios seguido
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del 32.7% de nivel primario, el 53.2% tiene nivel secundario y por ultimo, el 9.2%

tienen estudios superiores.

70.0%
60.0% 60.2%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

10.0%

0.0%
18-24 25-34 35-44

Figura 1. Edad de los padres de los nifios(as) 1 a 6 afios de edad del Puesto

de salud de Llicua, 2022.
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Figura 2. Edad de los nifios(as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de salud de Llicua,

2022

53.0%

52.0%

51.0%

50.0%

49.0%

48.0%

47.0%

46.0%

45.0%

52.0%

MASCULINO
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Figura 3. Sexo de los nifios(as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de salud de Llicua,

2022.
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Figura 4. Sexo de los padres de los nifios(as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de salud

de Llicua, 2022.
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Figura 5. Tipo de parentesco de padres y los nifios(as) 1 a 6 afios de edad del Puesto

de salud de Llicua, 2022.
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SIN ESTUDIOS PRIMARIA SECUNDARIA SUPERIOR

Figura 6. Grado de instruccion de los padres de los nifios(as) 1 a 6 afios de edad del
Puesto de salud de Llicua, 2022.

AGENTES DE TINCION

Tabla 3. Nivel de conocimiento sobre el sulfato ferroso como agente de tincién en los

padres de nifios (as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de salud de Llicua, 2022.

Frecuencia .
Nivel Absoluta Frecuenc%;:’orcentual
(ni)
Bajo 82 83.7%
Medio 14 14.3%
Alto 2 2.0%
Total=(f) 98 100%

Interpretacion: En la tabla 3 y figura 7 se observa el andlisis de los Nivel de
conocimiento sobre el sulfato ferroso como un agente de tincion, donde se
observa que la mayoria de la muestra presentaron “nivel bajo” de conocimiento
con una frecuencia de 82 casos lo que representa un 83.7% del total, los casos
con “nivel medio” tienen una frecuencia de 14 y un porcentaje de 14.3% del total,

seguido del “nivel alto” con una frecuencia de 2 y un porcentaje de 2%.
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Figura 7. Nivel de conocimiento sobre el sulfato ferroso como un agente de tincién en

padres de nifios (as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de salud de Llicua, 2022.
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EFECTOS FISICOS

Tabla 4. Nivel de conocimiento sobre los efectos fisicos en la pigmentacion dentaria

por sulfato ferroso en padres de nifios (as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de salud de

Llicua, 2022.

Frecuencia F i p tal
Nivel Absoluta recuencia Porcentua
. (fi)
(ni)
Bajo 36 36.7%
Medio 61 62.2%
Alto 1 1.0%
Total=(f) 98 100%

Interpretacion: En la tabla 3 y figura 8 se observa el andlisis de los efectos
fisicos en la pigmentacion dentaria por sulfato ferroso, donde se observa que la
mayoria de la muestra presentaron “nivel moderado” de conocimiento con una
frecuencia de 61 casos lo que representa un 62.2% del total, los casos con “nivel
bajo” tienen una frecuencia de 36 y un porcentaje de 36.7% del total, seguido del

“nivel alto” con una frecuencia de 1 y un porcentaje de 1%.
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Figura 8. Nivel de conocimiento sobre los efectos fisicos en la pigmentacion dentaria

por sulfato ferroso en padres de nifios (as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de salud de

Llicua, 2022.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Tabla 5. Nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas contra la pigmentacion

dentaria por sulfato ferroso en padres de nifios (as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de

salud de Llicua, 2022.

Frecuencia Frecuencia Porcentual
Nivel Absoluta i
: (fi)
(ni)

= 36 36.7%
Medio 56 57.1%
Alto 6 o.1%
Total=(f) 98 100%

Interpretacion: En la tabla 4 y figura 9 se observa el analisis de las medidas
preventivas contra la pigmentacion dentaria por sulfato ferroso, donde se
observa que la mayoria de la muestra presentaron “nivel moderado” de
conocimiento con una frecuencia de 56 casos lo que representa un 57.1% del
total, los casos con “nivel bajo” tienen una frecuencia de 36 y un porcentaje de

36.7% del total, seguido del “nivel alto” con una frecuencia de 6 y un porcentaje

de 6.1%.
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Figura 9. Nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas contra la pigmentacién
dentaria por sulfato ferroso en padres de nifios (as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de
salud de Llicua, 2022.
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GENERAL

Tabla 6. Nivel de conocimiento sobre la prevencion de la pigmentacion dentaria por
sulfato ferroso en padres de nifios (as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de salud de
Llicua, 2022.

Frecuencia ,
Nivel Absoluta Frecuenc:l%i;:’orcentual
(ni)
Bajo 42 42.9%
Alto 4 4.1%

Interpretacion: En la tabla 4 y figura 10 se observa el analisis del Nivel de

Conocimiento la prevencion de la pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en la

poblacion de estudio, donde se observa que los casos de “nivel bajo” tienen una

frecuencia de 42 y un porcentaje de 42.9%, los casos con “nivel medio” tienen

una frecuencia de 52 y un porcentaje 53.1%, seguido del “nivel alto” con una

frecuencia de 4 con un porcentaje de 4.1%.
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Figura 10. Nivel de conocimiento sobre la prevencion de la pigmentacion dentaria por

sulfato ferroso en padres de nifios (as) 1 a 6 afios de edad del Puesto de salud de

Llicua, 2022.
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CAPITULO V. DISCUSION

Los resultados del presente estudio realizado en el Puesto de salud de Llicua,
donde se analizo el nivel de conocimiento sobre prevencion de la pigmentacion
dentaria por sulfato ferroso en 98 padres de nifios (as) 1 a 6 afios de edad. Los
resultados revelaron que el de conocimiento sobre la prevencion de la
pigmentacion dentaria por Sulfato Ferroso es bajo en la mayoria de la muestra,
con un 42.9% de los casos. Un porcentaje mayor, 53.1%, presenta un nivel
medio de conocimiento, mientras que solo un 4.1% tiene un nivel alto. En cuanto
al conocimiento sobre los agentes que provocan la pigmentacion dentaria por
sulfato ferroso, la mayoria de la muestra (83.7%) tiene un nivel bajo de
conocimiento. Un 14.3% presenta un nivel medio, mientras que solo un 2% tiene
un nivel alto. Respecto a los efectos fisicos en la pigmentacion dentaria por
sulfato ferroso, la mayoria de la muestra (62.2%) tiene un conocimiento
moderado. Un 36.7% presenta un nivel bajo de conocimiento, mientras que solo
un 1% tiene un nivel alto. En cuanto a las medidas preventivas, la mayoria de la
muestra (57.1%) también tiene un conocimiento moderado. Un 36.7% presenta
un nivel bajo de conocimiento, mientras que un 6.1% tiene un nivel alto.

En comparacion de un estudio realizado en Ecuador durante el 2019 por Moyano
E. y Vintimilla J. (8) quienes concluyeron que los nifios que viven en zonas
rurales tienen un mayor riesgo de anemia (RM 3.03, IC 95% 1.36-6.77), los nifios
con déficit de micronutrientes, como hierro, vitamina B12 y acido folico, tienen un
mayor riesgo de anemia (RM 5.23, IC 95% 1.07-25.54), los nifios con bajo peso
al nacer tienen un mayor riesgo de anemia (RM 8.33, IC 95% 1.77-39.12) y los
nifos prematuros tienen un mayor riesgo de anemia (RM 5.95, IC 95% 1.77-

39.12).
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Otro estudio realizado en Huancayo durante el 2022 por Enciso Yucra Y, Romani
Canales Y (11) quienes concluyeron que el 63,5% del producto se administro por
tratamiento, y el 67,3% de los nifios lo consumieron durante 6 meses o mas. Las
piezas dentales mas pigmentadas fueron los incisivos, y el grado de severidad
mas prevalente fue el 1 (38,5%). En cuanto a la dosis, el 65,4% de los nifios
recibio 3mg/kg, estos resultados mostraron que la severidad de la pigmentacion
dental se relaciona con la edad de los nifios, el consumo de hierro y el tiempo de
consumo del producto. No se encontré relacion entre la severidad de la
pigmentacion y el sexo de los nifios. Otro estudio realizado en Arequipa durante
el 2020 por Olozabal Zapana FL (13), quien concluy6 que la mayoria consumio
el producto en jarabe (88,7%), y de ellos, el 63,6% presenté pigmentacion, se
encontré una relacion entre la presentacion del producto, la dosis, el tiempo de
consumo Yy la pigmentacion dental, el 76,5% de los que consumieron dos
cucharaditas de jarabe presentaron pigmentacion, en cuanto al tiempo de
consumo, el 32,3% lo consumi6 durante 6 meses, el 27,4% durante 3 meses y
el 21,0% durante 1 mes. La mayoria de los nifios (80,0%) tenia un grado leve de
pigmentacién, siendo los incisivos los dientes mas afectados, En conclusion, la
presentacion del producto, la dosis y el tiempo de consumo son factores que
influyen en la pigmentacion dental en nifios. Los incisivos son los dientes mas
afectados y el grado de pigmentacion mas comun es el leve.

Asi mismo, un estudio local de Huanuco durante el 2023 realizado por Silvestre
Ambrosio LE, Hidalgo Lopez MN (14) quien concluyé una relacion entre la
pigmentacion dental y el consumo de sulfato ferroso en nifios de 1 a 5 afos. Los
nifos que consumian sulfato ferroso con frecuencia (mas de 5 meses) tenian un

mayor porcentaje de pigmentacion dental (43.0%) que aquellos que lo
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consumian con poca frecuencia (1 a 4 meses) (13.9%). De manera similar, la
pigmentacion dental era mas prevalente en nifios que consumian sulfato ferroso
por mucho tiempo (45.2%) que en aquellos que lo consumian por poco tiempo
(11.7%). En cuanto a la presentacion del producto, el 41.3% de los nifios
consumian sulfato ferroso en jarabe. Estos resultados sugieren que la frecuencia
y la duracidon del consumo de sulfato ferroso son factores que influyen en la
pigmentaciéon dental en nifios.

Finalmente, podemos observar que el estudio obtuvo resultados que han
demostrado que similitud en el nivel de conocimiento sobre prevenciéon de la
pigmentacién dentaria por sulfato ferroso de investigaciones previas a nivel
internacional, nacional y local. El estudio de la variable del presente estudio es

comparable a las conclusiones reportada en otros estudios
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CONCLUSIONES

1. El analisis del nivel de conocimiento en padres de nifios (as) 1 a 6 afos

de edad del Puesto de salud de Llicua durante el 2022 revela que la
mayoria de los padres (53.1%) tiene un conocimiento medio sobre la
prevencion de la pigmentacion dentaria por sulfato ferroso. Un
porcentaje considerable (42.9%) presenta un conocimiento bajo,
mientras que solo un 4.1% tiene un conocimiento alto.

El estudio revel6 que la mayoria de los padres de nifios (as) de 1 a 6
afios de edad del Puesto de salud de Llicua (83.7%) tiene un nivel bajo
de conocimiento sobre el sulfato ferroso como un agente de tincion. Esto
representa una brecha importante en el conocimiento que podria afectar
la prevencion y el tratamiento de estas manchas. Un porcentaje menor
de la muestra (14.3%) tiene un nivel medio de conocimiento, mientras
gue solo un 2% tiene un nivel alto.

El analisis revela que la mayoria de los padres de nifios (as) de 1 a 6
afios de edad del Puesto de salud de Llicua (62.2%) tiene un
conocimiento moderado sobre los efectos fisicos en la pigmentacion
dentaria por sulfato ferroso. Es importante destacar que un 36.7% de la
muestra aun presenta un conocimiento bajo sobre estos efectos. La baja
frecuencia de casos con un conocimiento alto (1%) sugiere que hay una
gran necesidad de informacion y educacion sobre los efectos fisicos en
la pigmentacion dentaria por sulfato ferroso.

El analisis de las medidas preventivas contra la pigmentacion dentaria
por sulfato ferroso en padres de nifios (as) de 1 a 6 afios de edad del

Puesto de salud de Llicua revel6 que la mayoria (57.1%) tiene un "nivel
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moderado” de conocimiento. Es importante destacar que un 36.7% de la
muestra tiene un "nivel bajo" de conocimiento, lo que representa un
riesgo para la salud bucal de sus menores hijos. El bajo porcentaje de
padres con un "nivel alto" de conocimiento (6.1%) indica que hay una
necesidad urgente de aumentar la informacién y la educacion sobre este
tema.

. El estudio revel6 que la mayoria de los padres que participaron se
encuentran entre los 25 y 34 afios (60.2%) y tienen hijos en el rango de
edad de 5 a 6 afios (37.8%). En cuanto al género, hay una ligera mayoria
de nifios (52%) frente a las niflas (48%). Las madres son las principales
cuidadoras de los nifios (77.6%), mientras que los padres representan
un porcentaje menor (22.4%). Respecto al nivel educativo, se observa
una distribucion heterogénea: 5.1% no tiene estudios, 32.7% tiene nivel

primario, 53.2% tiene nivel secundario y 9.2% tiene estudios superiores.
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RECOMENDACIONES

1. Implementar estrategias de educacion e informacion dirigidas a los
padres sobre la prevencion de la pigmentacion dentaria por sulfato
ferroso. Estas estrategias podrian incluir:

- Campafas de informacion en redes sociales, centros de salud y
escuelas.

- Talleres educativos y charlas informativas para padres con
profesionales de la salud mediante materiales educativos claros y
concisos sobre la prevencién de la pigmentacion dentaria por sulfato
ferroso, estos materiales podrian incluir folletos informativos, videos
educativos e infografias.

2. Priorizar la informacion en las consultas odontologicas sobre el sulfato
ferros como un agente de tincion para los padres de nifios (as) de 1 a 6
afos de edad.

3. Enfatizar en la informacién sobre los efectos fisicos en la pigmentacion
dentaria por sulfato ferroso mediante imagenes y videos para ilustrar los
efectos de las manchas.

4. Fortalecer el conocimiento sobre las medidas preventivas contra la
pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en padres de nifios (as) de 1 a
6 afios de edad mediante un programa educativo integral sobre las
medidas preventivas que brinde informacion y apoyo a los padres.

5. Considerar las caracteristicas generales de la poblacion objetiva al
disefiar estrategias de educacion e informacion. Algunas estrategias para

lograrlo son:
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- Segmentar las campafias de informacion por edad, género y nivel

educativo.

- Utilizar un lenguaje sencillo y comprensible para todos los publicos.

- Adaptar las estrategias a las necesidades y preferencias de la

poblacion.

En general, es necesario un esfuerzo conjunto por parte de los profesionales
Odontodlogos, las instituciones educativas y los padres para mejorar el
conocimiento sobre la prevencion de la pigmentacién dentaria por sulfato ferroso

en padres de nifios de 1 a 6 afios de edad.

69



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

. Cisneros E, Lazaro M. Factores asociados a anemia en la gestacion en
Huanuco, 2018. Rev Peru Inv Salud [Internet]. 2019 [Consultado 22 de
noviembre 2023]; 3 (2): 68-75. Disponible en:
https://www.redalyc.org/journal/6357/635767695004/635767695004.pdf.
. Carrero C, Orostegui M, Escorcia L, Arrieta D. Anemia infantil: desarrollo
cognitivo y rendimiento académico. AVFT [Internet]. 2018 [Consultado 23
de noviembre 2023]; 37 (4): 411-26. Disponible en:
https://www.revistaavft.com/images/revistas/2018/avft 4 2018/19 anemi
a_infantil.pdf.

. Organizacion Mundial de la Salud. Anemia. [Internet]. [Consultado 23 de
noviembre 2023]. Disponible en: https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/anaemia.

. Observatorio: “Medicina, Salud y Sociedad” del Colegio Médico del Peru.
La anemia infantil en el Peru: Situacion y retos, una nueva perspectiva.
Col Med Peru [Internet]. 2023 [Consultado 24 de noviembre 2023]; 1:
218p. Disponible en: https://www.cmp.org.pe/wp-
content/uploads/2023/11/INFORME-DEL-SEMINARIO-LA-ANEMIA-
INFANTIL-EN-EL-PERU.pdf.

. Aquino C. Anemia infantil en el Pera: un problema aun no resuelto. Rev
Cuba Ped [Internet]. 2021 [Consultado 24 de noviembre 2023]; 93 (1).
Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S0034-
75312021000100018&Ing=es&nrm=iso&ting=es.

. Departamento de Salud Bucal, Division de Prevenciéon y Control de

70


https://www.redalyc.org/journal/6357/635767695004/635767695004.pdf
https://www.revistaavft.com/images/revistas/2018/avft_4_2018/19_anemia_infantil.pdf
https://www.revistaavft.com/images/revistas/2018/avft_4_2018/19_anemia_infantil.pdf
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/anaemia
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/anaemia
https://www.cmp.org.pe/wp-content/uploads/2023/11/INFORME-DEL-SEMINARIO-LA-ANEMIA-INFANTIL-EN-EL-PERU.pdf
https://www.cmp.org.pe/wp-content/uploads/2023/11/INFORME-DEL-SEMINARIO-LA-ANEMIA-INFANTIL-EN-EL-PERU.pdf
https://www.cmp.org.pe/wp-content/uploads/2023/11/INFORME-DEL-SEMINARIO-LA-ANEMIA-INFANTIL-EN-EL-PERU.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S0034-75312021000100018&lng=es&nrm=iso&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S0034-75312021000100018&lng=es&nrm=iso&tlng=es

10.

Enfermedades Subsecretaria de Salud Publica. Plan nacional de salud
bucal 2018 — 2030 [Internet]. Chile: MINSA; 2018. [Consultado 25 de
noviembre 2023]. Disponible en: http://www.odontopediatria-v.cl/site/wp-
content/uploads/2018/03/PLAN-NACIONAL-DE-SALUD-BUCAL-2018-
2030.pdf.

Peru. Gobierno Regional de Huanuco. Cartera de servicios del puesto de
salud Llicua categoria 1-2. Resolucion Directoral N°214-2023-
GRH/DIRESA. Disponible en:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/5473729/4883041-
cartera-de-servicios-p-s-llicua-2023.pdf?v=1700778305.

Moyano E, Vintimilla J, Calderén P, Parra C, Ayora E, Angamarca M.
Factores asociados a la anemia en nifios ecuatorianos de 1 a 4 afios.
AVFT [Internet]. 2019 [Consultado 25 de noviembre 2023]; 38 (6).
Disponible en:
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_aavft/article/view/17603.

Canaza P, Huanacuni N. Influencia del consumo del sulfato ferroso en la
pigmentacién dentaria en nifios de 1 a 5 afios de edad del puesto de salud
Santa Maria, Juliaca 2022. [Tesis para optar el Titulo de Cirujano
Dentista]. Huancayo: Universidad Continental; 2022. Disponible en:
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/11489/1/IV
_FCS_503_TE_Canaza_Huanacuni_2022.pdf.

Enciso Y, Romani Y. Pigmentacion dentaria y consumo de hierro en nifios
gue acuden a su control en un centro de salud Ayacucho, 2021. [Tesis de
titulacion como Cirujano Dentista]. Huancayo: Universidad Continental,

2022. Disponible en:

71


http://www.odontopediatria-v.cl/site/wp-content/uploads/2018/03/PLAN-NACIONAL-DE-SALUD-BUCAL-2018-2030.pdf
http://www.odontopediatria-v.cl/site/wp-content/uploads/2018/03/PLAN-NACIONAL-DE-SALUD-BUCAL-2018-2030.pdf
http://www.odontopediatria-v.cl/site/wp-content/uploads/2018/03/PLAN-NACIONAL-DE-SALUD-BUCAL-2018-2030.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/5473729/4883041-cartera-de-servicios-p-s-llicua-2023.pdf?v=1700778305
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/5473729/4883041-cartera-de-servicios-p-s-llicua-2023.pdf?v=1700778305
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_aavft/article/view/17603
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/11489/1/IV_FCS_503_TE_Canaza_Huanacuni_2022.pdf
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/11489/1/IV_FCS_503_TE_Canaza_Huanacuni_2022.pdf

https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/11248/1/IV
_FCS_503 TE_Enciso_ Roman%C3%AD_2022.pdf.

11.Mufioz A, Salinas F. Relacion entre pigmentacion dentaria y el tiempo de
consumo del sulfato ferroso en nifios de 3 a 5 afios de edad, Centro De
Salud Magllanal, Jaen 2022. [Tesis por el Titulo de Cirujano Dentista].
Cajamarca: Universidad Privada Antonio Guillermo Urrelo; 2022.
Disponible en:
http://repositorio.upagu.edu.pe/bitstream/handle/UPAGU/2686/INFORM
E%20FINAL%20DE%20TESIS%20ANDY%20MU%C3%9102%20-
%20FLAVIA%20SALINAS.pdf?sequence=1&isAllowed=y.

12.Castro M. Pigmentaciones negras exdgenas, denticion decidua asociadas
a ingesta de sulfato ferroso, nifios 2 a 5 afios, Centro De Salud Bellavista-
Sullana. [Tesis de titulacion como Cirujano Dentista]. Piura: Universidad
Nacional de Piura; 2021. Disponible en:
https://repositorio.unp.edu.pe/server/api/core/bitstreams/3a2f7f4f-53c1-
4295-bab2-ffde7da3dcae/content.

13.0lazabal F. Influencia del consumo de sulfato ferroso en la pigmentacion
dentaria en infantes de la Microred Zamacola, Arequipa 2019. [Tesis de
segunda especialidad]. Arequipa: Universidad Catdlica de Santa Maria;
2019. Disponible en:
https://repositorio.ucsm.edu.pe/server/api/core/bitstreams/66807465-
2f69-4c98-b07c-68ab20c3a0c5/content.

14.Silvestre L, Hidalgo M. Valoracion de caracteristicas clinicas de
pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en pacientes pediatricos del

Centro de Salud Pert Corea, Huanuco 2023. [Tesis de titulacion].

72


https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/11248/1/IV_FCS_503_TE_Enciso_Roman%C3%AD_2022.pdf
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/11248/1/IV_FCS_503_TE_Enciso_Roman%C3%AD_2022.pdf
http://repositorio.upagu.edu.pe/bitstream/handle/UPAGU/2686/INFORME%20FINAL%20DE%20TESIS%20ANDY%20MU%C3%91OZ%20-%20FLAVIA%20SALINAS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.upagu.edu.pe/bitstream/handle/UPAGU/2686/INFORME%20FINAL%20DE%20TESIS%20ANDY%20MU%C3%91OZ%20-%20FLAVIA%20SALINAS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.upagu.edu.pe/bitstream/handle/UPAGU/2686/INFORME%20FINAL%20DE%20TESIS%20ANDY%20MU%C3%91OZ%20-%20FLAVIA%20SALINAS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unp.edu.pe/server/api/core/bitstreams/3a2f7f4f-53c1-4295-bab2-ffde7da3dcae/content
https://repositorio.unp.edu.pe/server/api/core/bitstreams/3a2f7f4f-53c1-4295-bab2-ffde7da3dcae/content
https://repositorio.ucsm.edu.pe/server/api/core/bitstreams/66807465-2f69-4c98-b07c-68ab20c3a0c5/content
https://repositorio.ucsm.edu.pe/server/api/core/bitstreams/66807465-2f69-4c98-b07c-68ab20c3a0c5/content

Huanuco: Universidad Nacional Hermilio Valdizan; 2023. Disponible en:
https://repositorio.unheval.edu.pe/handle/20.500.13080/9377.

15.Espinoza Y, Isidro M, Jaramillo E. Relacién del grado de pigmentacion y
caries dental en nifios de 03 a 05 afios, por el consumo de sulfato ferroso,
IEl N° 011 - Paucarbamba Amarilis 2018. [Tesis de segunda
especialidad]. Huanuco: Universidad Nacional Hermilio Valdizan; 2019.
Disponible en:
https://repositorio.unheval.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13080/4715/2
EN.EP044E88.pdf?sequence=1&isAllowed=y.

16.Bunge M. Ciencia, técnica y desarrollo. Espafia: LAETOLI; 2014
[Consultado 12 de diciembre 2023]. 158p. Disponible en:
https://user.dcc.uchile.cl/cgutierr/cursos/INV/bunge_ciencia.pdf.

17.Garcia L. El hombre: su conocimiento y libertad. 22 ed. México:
Universidad Anahuac del Sur; 2000 [Consultado 14 de diciembre 2023].
137p. Disponible en: https://isbn.cloud/9789686402636/hombre-su-
conocimiento-y-libertad.

18.Jaimes, F. Conocimiento, revistas cientificas y universidades. Rev. Asoc.

Colomb Dermatol [Internet]. 2017 [Consultado 14 de diciembre 2023]; 25:

4(10-12): 272-273. Disponible en:
https://revistasocolderma.org/sites/default/files/conocimiento... - Archivo
PDF.

19.Moradas Estrada Marcos, Alvarez Loépez Beatriz. Manchas dentales
extrinsecas y sus posibles relaciones con los materiales blanqueantes. Av
Odontoestomatol [Internet]. 2018 Abr [Consultado 15 de diciembre 2023]

; 34( 2 ): 59-71. Disponible en:

73


https://repositorio.unheval.edu.pe/handle/20.500.13080/9377
https://repositorio.unheval.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13080/4715/2EN.EP044E88.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unheval.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13080/4715/2EN.EP044E88.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://user.dcc.uchile.cl/cgutierr/cursos/INV/bunge_ciencia.pdf
https://isbn.cloud/9789686402636/hombre-su-conocimiento-y-libertad
https://isbn.cloud/9789686402636/hombre-su-conocimiento-y-libertad

http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0213-
12852018000200002&Ing=es.

20.Di Marco R. En busca del origen del conocimiento: el dilema de la realidad.
Rev Praxis [Internet]. 2015 [Consultado 15 de diciembre 2023]; 01 (11):
150-162. Disponible en:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5907254.

21.ESPARZA PARGA RODRIGO, RUBIO BARRIOS JULIO. La pregunta por
el conocimiento. Saber [Internet]. 2016 dic [Consultado 16 de diciembre
2023]; 28(4): 813-818. Disponible en:
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1315-
01622016000400016&Ing=es.

22.Gallegos P. Cambios de color sobre dientes, al ser sumergidos en café,
té y vino tinto después de un aclaramiento dental en diferentes
concentraciones. Quito: Universidad San Francisco de Quito; 2016.

23.Moradas,M, Alvarez B. Manchas dentales extrinsecas y sus posibles
relaciones con los materiales blanqueantes. Rev Avan Odontol [Internet].
2018 [Consultado 18 de diciembre 2023]; 34 (2): 59-71. Disponible en:
https://scielo.isciii.es/pdf/odonto/v34n2/0213-1285-0donto-34-2-59.pdf.

24.Lamas C, Alvarado S, Angulo G. Aclaramiento dental en tinciones por
tetraciclina — caso clinico. Rev Odontol Clin.-Cient Recife [Internet]. 2013
[Consultado 18 de diciembre 2023]; 12 (1): 77-80. Disponible en:
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1677-
38882013000100017.

25.0rtiz C. Estudio de los factores que influyen en la aparicion de la placa

negra de origen bacteriano en nifios y adultos. [Tesis doctoral]. Espafa:

74


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5907254
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1315-01622016000400016&lng=es
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1315-01622016000400016&lng=es
https://scielo.isciii.es/pdf/odonto/v34n2/0213-1285-odonto-34-2-59.pdf
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1677-38882013000100017
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1677-38882013000100017

Universidad Cardenal Herrera; 2017. Disponible en:
https://repositorioinstitucional.ceu.es/bitstream/10637/8552/4/Estudio_Or
tiz UCHCEU_Tesis_2017.pdf.

26.Benavides V. Grado de pigmentacion dentaria en dientes primarios por
uso de sulfato ferroso y hierro polimaltosado determinada mediante la
técnica espectrofotométrica. Estudio in vitro. [Tesis de titulacion]. Quito:
Universidad Central del Ecuador; 2016. Disponible en:
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/5747/1/T-UCE-0015-
269.pdf.

27.0rtiz Y. Pigmentacion dentaria asociado al consumo de sulfato ferroso en
nifos de 01 a 05 afios, Centro de Salud de Huéacar 2016. [Tesis de
titulacion]. Huanuco: Universidad de Huanuco; 2017. Disponible en:
http://repositorio.udh.edu.pe/handle/123456789/629.

28.Slon, S, Wang N. Anemia ferropénica. Rev Ped [Internet]. 2013
[Consultado 19 de diciembre 2023]; 1 (72): 72-75. Disponible en:
https://www.researchgate.net/publication/332978364 _Anemia_infantil_D
esarrollo.

29.Espinoza M, Ledn R. Prevalencia y experiencia de caries dental en
estudiantes segun Facultades de una Universidad Particular Peruana.
Rev Estomatol Herediana [Internet]. 2015 [Consultado 20 de diciembre
2023]; 25 3): 187-193. Disponible en:
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1019-
43552015000300003.

30.Medina J. Manejo estético minimamente invasivo en el sector anterior.

[Tesis de especializacion]. Colombia: Universidad Nacional de Colombia;

75


https://repositorioinstitucional.ceu.es/bitstream/10637/8552/4/Estudio_Ortiz_UCHCEU_Tesis_2017.pdf
https://repositorioinstitucional.ceu.es/bitstream/10637/8552/4/Estudio_Ortiz_UCHCEU_Tesis_2017.pdf
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/5747/1/T-UCE-0015-269.pdf
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/5747/1/T-UCE-0015-269.pdf
http://repositorio.udh.edu.pe/handle/123456789/629
https://www.researchgate.net/publication/332978364_Anemia_infantil_Desarrollo
https://www.researchgate.net/publication/332978364_Anemia_infantil_Desarrollo
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1019-43552015000300003
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1019-43552015000300003

2014. Disponible en:
https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/52601/52410038.20
14.pdf.

31.Albelda M. Estudio de la aplicacion de la terapia fotodinamicas sobre las
pigmentaciones extrinsecas negras de origen bacteriano. [Tesis doctoral].
Espafia: Universidad Cardenal Herrera; 2016. Disponible en:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=153085.

32.0rganizacién Mundial de la Salud. Concentraciones de hemoglobina para
diagnosticar la anemia y evaluar su gravedad. OMS [Internet]. 2011
[Consultado 22 de diciembre 2023]; 11 (1): 7p. Disponible en:
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/85842/WHO_NMH_NHD_MN
M_11.1 spa.pdf?sequence=7.

33.Turpo O. Pigmentacion dentaria dental extrinseca de origen bacteriano en
nifos de 6- 12 afios de edad en la Institucion Educativa 40123 San Juan
Bautista en el distrito de Characato. Arequipa 2016. [Tesis de titulacion].
Arequipa: Universidad Alas Peruanas; 2016. Disponible en:
https://repositorio.uap.edu.pe/handle/20.500.12990/4219.

34.Sharieff W, Bhutta Z, Schauer C. Sulfato ferroso de polimaltosado. Rev
Ped [Internet]. 2014 [Consultado 22 de diciembre 2023]; 1 (91): 573-579.
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?sectionid=9037539
6.

35.Brocca V. Frecuencia de pigmentaciones negras extrinsecas y caries
dental en nifios de una Institucion Educativa del distrito de Barranca-Lima,
2018. [Tesis de titulacion]. Trujillo: Universidad Privada Antenos Orrego;

2018. Disponible en:

76


https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/52601/52410038.2014.pdf
https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/52601/52410038.2014.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=153085
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/85842/WHO_NMH_NHD_MNM_11.1_spa.pdf?sequence=7
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/85842/WHO_NMH_NHD_MNM_11.1_spa.pdf?sequence=7
https://repositorio.uap.edu.pe/handle/20.500.12990/4219
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?sectionid=90375396
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?sectionid=90375396

https://repositorio.upao.edu.pe/handle/20.500.12759/4244.

36.Teixeira P, Vasquez C, Dominguez V, Portulappi V, Alfonzo L, Mao C, et
al. Nivel de conocimiento de madres sobre higiene bucal en nifios de 0 a
3 afos. Hospital Materno Infantil San Pablo.Paraguay, 2010. Rev Salud
Pub Paraguay [Internet]. 2011 [Consultado 22 de diciembre 2023]; 1 (1):
3-12. Disponible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-
965935.

37.Rodriguez J, Berbesi D. Conocimientos de higiene oral de acudientes y
su relacion con caries en menores de 5 afios. Rev Fac Nac Salud Publica
[Internet]. 2018 [Consultado 22 de diciembre 2023]; 36 (2): 7-17.
Disponible en: http://www.scielo.org.co/pdf/rfnsp/v36n2/0120-386 X-rfnsp-
36-02-00007.pdf.

38.Ruiz O, Estupinan S, Miller T, Soto A, Herndndez F. Médulo de Salud Oral.
OPS, AIEPI [Internet]. 2013 [Consultado 22 de diciembre 2023]. 62p.
Disponible en:
https://www.aepap.org/sites/default/files/salud_oral_aiepi.pdf.

39.Dentaid. Salud bucal infantil: porque cada edad necesita un cuidado
especifico. DENTAID [Internet]. 2017 [Consultado 22 de diciembre 2023];
27: 20 p. Disponible en:
https://www.dentaid.es/uploads/files/magazine/saludbucaldenatid_27.pdf

40.Bascones, M. Tratado de Odontologia. 22 ed. Tomo 1. Buenos Aires: Trigo
Ediciones; 2004. 1196 p. Disponible en: https://www.iberlibro.com/buscar-
libro/titulo/tratado-odontologia/autor/bascones/.

41.Sanchez A. Manual de practicas de periodoncia. 12 ed. Espafia: EDITUM,;

2006. 69 p. Disponible en:

77


https://repositorio.upao.edu.pe/handle/20.500.12759/4244
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-965935
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-965935
http://www.scielo.org.co/pdf/rfnsp/v36n2/0120-386X-rfnsp-36-02-00007.pdf
http://www.scielo.org.co/pdf/rfnsp/v36n2/0120-386X-rfnsp-36-02-00007.pdf
https://www.aepap.org/sites/default/files/salud_oral_aiepi.pdf
https://www.dentaid.es/uploads/files/magazine/saludbucaldenatid_27.pdf
https://www.iberlibro.com/buscar-libro/titulo/tratado-odontologia/autor/bascones/
https://www.iberlibro.com/buscar-libro/titulo/tratado-odontologia/autor/bascones/

https://books.google.com.mx/books/about/Manual_de pr%C3%Alcticas
_de_periodoncia.html?id=V{Sjbfm26vQC.

42.Barrancos P, Barrancos J. Operatoria dental. 42 ed. Argentina: Ed. Médica
Panamericana, 2006. 1345 p. Disponible en:
https://books.google.com.mx/books?id=zDFxeYR8QWwC&printsec=cop
yrigh.

43.Gennaro A. Farmacia. 202 ed. Espafia: Editorial Médica Panamericana;
2003. 2506 p. Disponible en: https://libreria.tirant.com/es/libro/remington-
farmacia-tomo-1-alfonso-r-gennaro-9789500618663.

44.0rtiz C. Estudio de los factores que influyen en la aparicién de la placa
negra de origen bacteriano en nifios y adultos. [Tesis doctoral]. Espafa:
Universidad Cardenal Herrera; 2017. Disponible en:
https://repositorioinstitucional.ceu.es/bitstream/10637/8552/4/Estudio_Or
tiz UCHCEU_Tesis_2017.pdf.

45.Gonzales S. Efectos del hierro sobre estructuras dentarias en nifios de 3
a 10 afos Centro Infantil Santa Dorotea, Semestre 2017. [Trabajo de
titulacion]. Guayaquil: Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil;
2017. Disponible en: http://repositorio.ucsg.edu.ec/handle/3317/9020.

46.Chavez A. Anemia por deficiencia de hierro. [Internet]. 2007 [Consultado
22 de diciembre 2023]; 55 (8): 84-89. Disponible en:
http://www.Ecuador.nutrinet.org/areas-tematicas/vitaminas-
yminerales/estadisticas/54-anemia-por-deficiencia-de-hierro.

47.Howe J. Deficiencia de hierro. Odontopediatria [Internet]. 1995
[Consultado 22 de diciembre 2023]; 78 (22): 105-145. Disponible en:

http://www.monografias.com/trabajos16/virginia-henderson/virginia.

78


https://books.google.com.mx/books/about/Manual_de_pr%C3%A1cticas_de_periodoncia.html?id=VfSjbfm26vQC
https://books.google.com.mx/books/about/Manual_de_pr%C3%A1cticas_de_periodoncia.html?id=VfSjbfm26vQC
https://books.google.com.mx/books?id=zDFxeYR8QWwC&printsec=copyrigh
https://books.google.com.mx/books?id=zDFxeYR8QWwC&printsec=copyrigh
https://libreria.tirant.com/es/libro/remington-farmacia-tomo-1-alfonso-r-gennaro-9789500618663
https://libreria.tirant.com/es/libro/remington-farmacia-tomo-1-alfonso-r-gennaro-9789500618663
https://repositorioinstitucional.ceu.es/bitstream/10637/8552/4/Estudio_Ortiz_UCHCEU_Tesis_2017.pdf
https://repositorioinstitucional.ceu.es/bitstream/10637/8552/4/Estudio_Ortiz_UCHCEU_Tesis_2017.pdf
http://repositorio.ucsg.edu.ec/handle/3317/9020
http://www.ecuador.nutrinet.org/áreas-tematicas/vitaminas-yminerales/estadísticas/54-anemia-por-deficiencia-de-hierro
http://www.ecuador.nutrinet.org/áreas-tematicas/vitaminas-yminerales/estadísticas/54-anemia-por-deficiencia-de-hierro
http://www.monografias.com/trabajos16/virginia-henderson/virginia

48.Pérez H. Farmacologia del Hierro. Pediatria [Internet]. 2006 [Consultado
22 de diciembre 2023]; 10 (2): 22-25. Disponible en:
http://www.acomicil.com/adamedmujer.com/wpcontent/uploads/2013/bibl
iografia/gestalider/farmacologiadelHierro.pdf.

49.Heidemann, D. Valoracion y profilaxis. Practica de la odontologia. 42 ed.
Espafa: MASSON,; 2016. 352 p. Disponible en:
https://www.casadellibro.com/libro-valoracion-y-profilaxis-4-
ed/9788445817674/1141928.

50.Asis, A. (2023). Sistema de Vigilancia Epidemiologica de la Direccién
Regional de Salud Huanuco. https://webepi.diresahuanuco.gob.pe/.

51.Hernandez R., Fernandez C, Baptista P. Metodologia de la investigacion.
México. McGraw-Hill Interamericana [Internet]. 2014. [citado 28 de junio
de 2023]; 6a ed.

52. Yucra Jaramillo CM. Asociacion del nivel de conocimiento sobre
pigmentacién dental con el cumplimiento de indicaciones sobre consumo
de sulfato ferroso del acompafiante de los nifios atendidos en el Puesto
de Salud Victor Raul Haya de la Torre del distrito de Independencia en el
semestre 2018-1l. Lima: Universidad Inca Garcilazo de la Vega; 2018.
Disponible en: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/http://repositorio.uigv.edu.
pe/bitstream/handle/20.500.11818/5321/TESIS_YUCRA%20JARAMILL

O.pdf?sequence=1&isAllowed=y

79


http://www.acomicil.com/adamedmujer.com/wpcontent/uploads/2013/bibliografía/gestalider/farmacologiadelHierro.pdf
http://www.acomicil.com/adamedmujer.com/wpcontent/uploads/2013/bibliografía/gestalider/farmacologiadelHierro.pdf
https://www.casadellibro.com/libro-valoracion-y-profilaxis-4-ed/9788445817674/1141928
https://www.casadellibro.com/libro-valoracion-y-profilaxis-4-ed/9788445817674/1141928

Nota Biografica

~

n - L \
‘ .

Bachiller Nuiiez Salas Marco Antonio nacié en el distrito de Pichanaki,

provincia de Chanchamayo, departamento de Junin en el afio 1991, en un
hogar conformado por padre Carlos Nufiez torres y madre rosa salas
Velasque, desde nifio tubo el objetivo de ser un profesional de la salud.
Realizo sus estudios primaria en el LLE.I. Santiago Antunez de Mayolo,
mientras que su formacion secundaria fue en I.LE.l. Santiago Antunez de
Mayolo. Inicio sus estudios superiores en la Universidad Nacional Hermilio
Valdizan Medrano en la facultad de Medicina Humana y Ciencias De La
Salud, Escuelas Profesional De Odontologia, obteniendo el Grado De
Bachiller En Odontologia en el afio 2022. Actualmente se encuentra
desempefiando una labor como Asistente Dental y Administrador De Hotel
Luz Claritaen la ciudad de Huanuco y la ciudad de Pichanaki. Se caracteriza
por un alto nivel de ética, profesionalismo y seriedad. Garantizando el

cumplimiento de sus objetivos en el ambito laboral y profesional.

80



ANEXOS

81



Anexo 01 Matriz de consistencia

Recoleccion
PROBLEMA OBJETIVO VARIABLES METODOLOGIA de
datos
GENERAL: GENERAL: Variable TIPO:
¢Cual es el nivel de |Describir el nivel de | Nivel de conocimiento No experimental, | Técnica
conocimiento sobre | conocimiento sobre | sobre prevencion del descriptiva, transversal y | Encuesta
prevencion de la | prevencion de la | sulfato ferroso retrospectivo. Instrumento
pigmentacion dentaria por | pigmentacion dentaria por DISENO: Cuestionario
sulfato ferroso en padres de | sulfato ferroso en padres de | Variable interviniente | M-------- X1
nifos (as) 1 a 6 afios de edad | nifios (as) 1 a 6 afios de edad | -Grado de instrucciéon Donde:
del Puesto de salud de Llicua, | del Puesto de salud de Llicua, | -Tipo de parentesco M: Muestra
20227 2022. -Edad de nifa(a) X1: Variable
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: -Sexo de nifia(a)
¢Cudl es el nivel de|Mencionar el nivel de |-Edad delapoderado
conocimiento  del sulfato | conocimiento  del sulfato | -Sexo del apoderado Poblacion:

ferroso como agente de
tincion en la poblacion de
estudio?

,Cual es el nivel de
conocimiento sobre efectos
fisicos en la pigmentacién
dentaria por sulfato ferroso en
la poblacion de estudio?

cCual es el nivel de
conocimiento sobre las
medidas preventivas contra la

ferroso como agente de
tincibn en la poblacion de
estudio.

Identificar el nivel de
conocimiento sobre efectos
fisicos en la pigmentacion
dentaria por sulfato ferroso en
la poblacion de estudio.

Nombrar el nivel de
conocimiento sobre las
medidas preventivas contra la

133 pacientes que se
encuentran  atendidos
segun el SIS.

Muestra:
98 padres de familia
formaran parte de la
muestra.
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pigmentacion dentaria por
sulfato ferroso en la poblacion
de estudio?

¢, Cuales son las
caracteristicas generales de
la poblacion de estudio?

pigmentacion dentaria por
sulfato ferroso en la poblacion
de estudio.

Sefalar las caracteristicas
generales de la poblacion de
estudio.
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Anexo 2: Consentimiento informado

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sefior Fecha: / /

Yo, Marco Antonio Nuilez Salas, estudiante de la escuela profesional de
Odontologia de la Universidad Nacional Hermilio Valdizdn, me encuentro
realizando el estudio de investigacion intitulado “Nivel de conocimiento sobre
prevenciéon de la pigmentacién dentaria por sulfato ferroso en padres de

nifos (as) 1 a 6 afos de edad del Puesto de Salud de Llicua, 2022”

El objetivo es: Conocer el nivel de conocimiento sobre prevencién de la
pigmentacidon dentaria por sulfato ferroso en padres de nifios (as) 1 a 6 afios de

edad del puesto de salud de llicua, 2022.

Y O Acepto

voluntariamente formar parte del estudio teniendo en cuenta:

Puede hacer preguntas las veces que desee en cualquier momento del
estudio.
La informacién que proporcione sera confidencial y no sera utilizada para
ningln otro propo6sito fuera de esta investigacion sin  mi
consentimiento.
Si usted estad de acuerdo en formar parte del estudio le solicitamos firme el

presente documento.

~ Firma del Firma del
investigador participante
/ DNI
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Anexo 3: Instrumentos

CUESTIONARIO

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DE LA PJGMENTACION
DENTARIA POR SULFATO FERROSO EN PADRES DE NINOS (AS)1 A 6
ANOS DE EDAD DEL PUESTO DE SALUD DE LLICUA, 2022

INSTRUCCIONES: La presente investigacion tiene el objetivo de “Conocer el
nivel de conocimiento sobre prevencion de la pigmentacion dentaria por sulfato
ferroso”. Agradezco su colaboracién para completar este cuestionario. El
cuestionario es anonimo, su informacion sera utilizada de forma confidencial y
solo para fines de investigacion. A continuacion, se presentan las opciones de
respuesta. Por favor, marque con una (X) la que mejor represente su opinién

Responsable: Marco Antonio Nufiez Salas

l. Variables intervinientes

Edad | Sexo | Edad | Sexo Tipo de
del del del del parentesco Grado de instruccién
padre | padre | nifio(a) | nifio(a)
Madre | Padre | Ninguno | Nivel Nivel Nivel
primaria | secundaria | superior
PREGUNTAS:
NE Conocimiento sobre sulfato ferroso como un agente de tincién. Si| No | No
se
1 ¢ El sulfato ferroso influye en la formacion de manchas dentales en nifios (as) 1 a
6 afos de edad?
2 ¢La saliva influye en la formacion de manchas dentales en nifios (as) 1 a 6 afios
de edad?
3 ¢ Las bacterias influye en la formaciéon de manchas dentales en nifios (as) 1 a 6
afios de edad?
N° | Conocimiento sobre los efectos fisicos en la pigmentacién dentaria por Si| No | No
sulfato ferroso. se
4 ¢Las manchas en los dientes que produce el consumo de sulfato ferroso son de
color negro, verde o plomo?
5 ¢ El consumo de sulfato ferroso forma en los dientes lineas horizontales, puntos o
manchas?
6 ¢En el consumo de sulfato ferroso, la zona mas afectada del diente es la que
esti en contacto con la lengua?
7 ¢En el consumo de sulfato ferroso, los dientes mas afectados son los de
adelante?
S -
N Medidas preventivas contra la pigmentacion dentaria por sulfato ferroso Si ’S\Ieo No
¢La higiene bucal inmediata ayuda a disminuir la tincion en los dientes que
produce el consumo de sulfato ferroso?
9 ¢Consumir en estado liquido el sulfato ferroso con sorbete ayuda a prevenir las
manchas en los dientes?
10 | ¢Es necesario ir al odontélogo para retirar las manchas de los dientes que causa
el consumo de sulfato ferroso?
11 | ¢Lafalta de higiene dental hace que las manchas en los dientes por sulfato
ferroso produzcan caries dental?
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Anexo 4: Validacion del (de los) instrumento (s) por jueces

VALIDEZ DE INSTRUMENTO CON JUICIO DE EXPERTOS

CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
' vo,.........-.l..\l.n\..z.l.....M..x:Lz.-.iq..s.m..;é....)Zas.(c@.a con D.N.L Ne_ [0S 2§

Especialista en ... HaesTCh. apergae ., ¥ ejerzo la carrera profesional en

consiltece ‘8584, .. por medio de la presente hago
constar que he revisado, con fines de validacién del instrumento que serd
aplicado en el mes de marzo 2022-mayo 2022, en el desarrollo de la
investigacién del bachiller MARCO ANTONIO NUREZ SALAS.

Luego de hacer las verificaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreclaglones:
’ VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS
ftems preguntas Apreclacion observacion
Sl NO
——
1 LEl instrumento responde al X
planteamlento del problema? =
2 éel Instrumeanto responde a los X
objetivos del problema 7
3 Llas dimensiones que se han tomado
@n cuenta son adecundas para la 0(
reallzacldn del Instrumento?
4 del instrumento responde a la >
operalizacion de las varlables?
5 dLa estructura que presenta el
Instrumento es de forma claray D(
definida?
6 dlos ltems estdn redactados en forma
claray definida? D( '
7 {El nimero de items es el adecuado? o< .
8 dlos ftems del Instrumento son
vilidos? X
9 ¢Se debe incrementar el nimero de
items? O
10 é5e debe eliminar algunos items? oA

APORTES Y/O SUGERENCIAS: 1 Al

Nombre y firma del experto

"
Al

86



CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Especialista en *(_paon 2 ‘£.?.9.l§§.\inf;v ejerzo la carrera profesional en

e PuteSlo. de. Sa

«Z“Cda.t.n.- ...... . por medio de la presente hago

constar que he revisado, con fines de validacion del instrumento que sera
aplicado en el mes de marzo 2022-mayo 2022, en el desarrollo de la
investigacion del bachiller MARCO ANTONIO NUNEZ SALAS.

Luego de hacer las verificaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones:
VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS
' items preguntas Apreciacién observacion
St NO
1 ¢El instrumento responde al D(
planteamiento del problema?
2 el Instrumento responde a los
objetivos del problema ? »7(
3 (Las dimensiones que se han tomado
en cuenta son adecuadas para la K
realizacién del instrumento? ]‘
4 ¢el instrumento responde a la 9< |
operalizacion de |as variables?
5 ¢la estructura que presenta el
Instrumento es de forma claray 9(
definida? -
6 ¢los items estdn redactados en forma
clara y definida? -X
7 (El ndmero de items es el adecuado? S
8 ¢los items del Instrumento son
vilidos? X
9 ¢Se debe Incrementar el numero de
items? ':)<
10 ¢Se debe eliminar algunos items? 7(
/ e
APORTES Y/O SUGERENCIAS:

coctu.. L 4.L03 2022

Nombre y firma del experto
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
Yo, bt Bugele Quespe . conDNLNZ2NZES NP

Especialista en __w._c.dg.}_itggﬂﬂétﬁe,y ejerzo la carrera profesional en

Hos ’n’:{’d - Fs Sg.ﬂuc{ . por medio de la presente hago
constar que he revisado, con fines de validacién del instrumento que serd
aplicado en el mes de marzo 2022-mayo 2022, en el desarrollo de la
investigacion del bachiller MARCO ANTONIO NUNEZ SALAS.

Luego de hacer las verificaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones:
S
. VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

items preguntas Apreciacion observacion
S NO

1 LEl instrumento rasponde al
planteamiento del problema?

2 éel instrumento responde a los
objetivos del problema ?

3 ilas dimenslones que se han tomado
en cuenta son adecuadas pare ls
realizacion del instrumento?

1 el Instrumento responde a ia
operalizecion de las variables?

5 ¢la estructura que presenta el
instrumento es de forma clara y

definida?
6 ¢los Items estdn redactados en forma

clara y definida? /
7 {El nimero de items es el adecuado? )
8 tlos items del Instrumento son

vilidos? 4
9 {Se debe incrementar el nimero de

items?

10 {Se debe eliminar algunos items?

77| A | | A [

APORTES Y/0 SUGERENCIAS:

recha. 0L 83( 2222 ( ; \
: o Vi o
LRy
V) ﬁuﬁ .-w

L8
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
" vo, Does. Marvae.. CaLuvoncne DiosidSR DN N2, ¢43381 94

Especialista en O pOMTOPENN TRA ., v ejerzo la carrera profesional en
Hesnizar.. Reciosm. WeRniue. Lo son. M por medio de la presente hago
constar que he revisado, con fines de validacién del instrumento que serd
aplicado en el mes de marzo 2022-mayo 2022, en el desarrollo de la
investigacion del bachiller MARCO ANTONIO NUNEZ SALAS.

Luego de hacer las verificaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones:
L )

> VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

ftems preguntas Apreciacién observacion
Sl NO
1 LEl Instrumento responde al
plantearmiento del problema? X
2 del Instrumento responde a los
objetivos del problema 7 X
3 {Las dimensiones que se han tomado
en cuenta son adecuadas para la
realizacion del instrumento? X
4 del Instrumento responde a la
operalizacion de las variables? v
5 {La estructura que presenta el
instrumento es de forma clara y 7(
definida?
6 dlos items estin redactados en forma
clara y definida? X ’
7 ¢El ndmerao de items es el adecuado? X
8 ¢los ftems del Instrumento son
vélidos? ¥ v
9 {Se debe incrementar el nimero de '
items? K
10 ¢Se debe eliminar algunos items? <
APORTES Y/O SUGERENCIAS: 0 2 "E*'WCQ
-03 ~-320 ’i ’
PGS ¥ #0.42 W B o Bianiels

: e B T
: Nng‘r’c V‘%MRI experto
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FACULTAD DE MEDICINA a Y .

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL

En la ciudad universitaria de Cayhuayna, siendo las 9:00 horas del dia 09 de mayo del 2024, nos reunimos en el
auditorio de la Escuela Profesional de Odontologia - Facultad de Medicina de fa UNHEVAL, los miembros
integrantes del Jurado Evaluador:

Mag. Victor Abraham AZANEDO RAMIREZ PRESIDENTE
Mg. Jesus Omar CARDENAS CRIALES SECRETARIO
Mg, Miguei Nino CHAVEZ LEANDRO VOCAL

Acreditados mediante RESOLUCION N°0189-2021-UNHEVAL-FM-D de fecha 22 de junio del 2021, de la tesis
tiiulada "NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DE LA PIGMENTACION DENTARIA POR
SULFATO FERROSO EN PADRES DE NINOS (AS) 1 A 6 ANOS DE EDAD DEL PUESTO DE SALUD DE
LLICUA, 2022", presentado por el titulando Marco Antonio NUNEZ SALAS, con el asesoramiento del docente Mg,
Jubert Guillermo TORRES CHAVEZ, se procedid a dar inicio el aclo de sustentacion para optar el Titulo
Profesional de Cirujano Dentista.

Concluido el acto de sustentacion, cada miembro del Jurado Evaluador procedio a la evaluacion del titulando,
teniendo presente los siguientes criterios:

1. Presentacion

2. Exposicion y dominio del tema

3. Absolucién de preguntas

[ Jurado Evaluador . Promedio
Nom Apellid I Titul S

‘ NRNNES Y ApeBian Ml Thulando Presidente Secretario = Vocal | Final

| Marco Antonio NUNEZ SALAS 18 14 12 | 15

Obteniendo en consecuencia el titulando Marco Antonio NUNEZ SALAS la nota de quince (15), equivalente a
BUENO, por lo que se declara APROBADO,

Calificacion que se realiza de acuerdo con el Art. 78° del Reglamento General de Grados y Titulos Modificado de
la UNHEVAL.

Se da por finalizado el presente acto, siende las 10-00 horas, del dia jueves 09 de mayo del 2024, firmando en

senal de confarmidad. g

o2& 237 /

&/ﬁzl G
Dh;lsbs:: RE} 3"'(450 - 0»43 ?2&0 62

G

Leyenda

192 20" Excelentte
17 a 16 Muy Bueng
14 2 16 Buong

0 a 13 Desaprobado

I MPTeF \f‘l

Av. Universitario 601-607- Ciudad Universitaria - Cayhusyna - Pilico Marca - Pabelion 11 - cuarto piso - £.P. de Odontologia. SOCIEDAL
https://www.unheval. edu.pe/webs/pag/fac_medicina l UNIVERSIDAT
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UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU/CD

...........................................................................

CONSTANCIA DE SIMILITUD N° 045 SOFTWARE ANTIPLAGIO
TURNITIN-FM-UNHEVAL.

El director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Medicina, emite la
presente CONSTANCIA DE SIMILITUD, aplicando el Software TURNITIN, el
cual reporta un 07 % de similitud, correspondiente a el interesado Marco
Antonio Nuiiez Salas, de la tesis titulada “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
PREVENCION DE LA PIGMENTACION DENTARIA POR SULFATO FERROSO
EN PADRES DE NINOS (AS) 1 A 6 ANOS DE EDAD DEL PUESTO DE SALUD
DE LLICUA, 2022", cuyo asesor es el Mg. CD Torres Chavez Jubert, por
consiguiente

SE DECLARA (APTO)

Se expide la presente, para los tramites pertinentes

e

Dr. Joel TUCTO BERRIOS
rector de la Unidad de Investigacion
Facultad de Medicina - UNHEVAL

Cayhuayna, 16 de mayo del 2024
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Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE PREV  Marco Antonio Nunez Salas

ENCION DE LA PIGMENTACION DENTAR
IA POR SULFATO FERROSO EN PADRES

DE

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES

15636 Words 86139 Characters

RECUENTO DE PAGINAS FTAMANO DEL ARCHIVO

93 Pages 13.6MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

May 16, 2024 9:44 AM GMT-5 May 16, 2024 9:46 AM GMT-5

® 7% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

« 6% Base de datos de Internet » 0% Base de datos de publicaciones
» Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de
Crossref

» 5% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

» Material bibliografico « Material citado

« Material citado « Coincidencia baja (menos de 15 palabras)
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Reporte de similitud

® 7% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

* 6% Base de datos de Internet » 0% Base de datos de publicaciones
« Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de
Crossref

» 5% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor numero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran,

0 repositorio.unheval.edu.pe 29,
Internet g

e Universidad Sefior de Sipan on 2021-10-10 <1%
Submitted works :
repositorio.uladech.edu.pe

3]
irternet

o Tlibrary.co <1%
Internet
redalyc.or

- e <
Internet
hdl.handle.net

° <1%
Internet
repositorio.unfv.edu.pe a

g <%
internet

o Universidad Del Magdalena on 2015-05-19 <1%
Submitted works )
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Reporte de similitud

Universidad Tecnica De Ambato- Direccion de Investigacion y Desarrol...

Submitted works

repositorio.unp.edu.pe

Internet

Universidad Catolica De Cuenca on 2023-01-24

Submitted works

repositorio.unac.edu.pe

Intamet

uncedu on 2024-03-15

Submitted waork

Universidad Tecnologica de los Andes on 2018-07-16

Submitted works

repositorio.uroosevelt.edu.pe
internet

Universidad Andina Nestor Caceres Velasquez on 2023-07-07

Submitted works

Universidad Senor de Sipan on 2021-12-03

ubmitted works

repositorio.ug.edu.ec

Internet

repositorio.upagu.edu.pe

internet
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ANEXO N° 07

AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL Y DECLARACION JURADA DEL TRABAJO DE

INVESTIGACION, TESIS, TRABAJO DE SUFIENCIA PROFESIONAL O TRABAJO
ACADEMICO PARA OPTAR UN GRADO O TITULO PROFESIONAL

1. Autorizacién de Publicacion: {Marque con una “X" seguin corresponda)

Titulo
’,m] S x [Eeeee Maestro Doctor
Ingrese los dates segun corresponda.
Facultad/Escuela MEDICINA
E’“""I / c’"‘“l ODONTOLOGIA
_Programa
Grado que otorga
Titulo que otorga CIRUJANO DENTISTA
2. Datos del (los) Autor{es): (Ingrese los datos segin corresponda)
Apellidos y Nombres: | NUNEZ SALAS MARCO ANTONIO
Tipo de Documento: | DNI [ X [ Pasaporte | [ CE. | ] N° de Documento: ] 47412420
Correo Electrénico: zoctubrez1234 @gmail.com
Apeliidos y Nombres:
Tipo de Documento: | DNI | | Pasaporte | | CE. | | N"dedocumento: |
Correo Electrénico:
Apellidos y Nombres:

TipodeDocumento: | DNI | | Pasaporte | | CE | | N*deDocumento: |

Correo Electrénico:

3. Datos del Asesor: (Ingrese los datos segin corresponda)

Apellidos y Nombres: | Torres Chavez, Jubert Guillermo

Tipo de Documento: | DNI | x | Pasaporte | [ CE. | [ N"de Documento: | 22404041

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-0413-5993
4. Datos de los Jurados: (Ingrese los datos segun corresponda, primero opellidos luego nombres)

Presidente AZANEDO RAMIREZ, Victor Abraham

Secretario CARDENAS CRIALES, Jesis Omar

Vocal CHAVEZ LEANDRO, Miguel Nino

Vocal

Vocal

Accesitario

5. Datos del Documento Digital a Publicar: (Ingrese los datos y marque con una “X* segin corresponda)

Ingrese solo el afio en el que sustentd su Trabajo de Investigacion: (Verlfique la Informacidn 2024
en ¢l Acta de Sustentocién)

Modalidad de

obtencién del Grado Trabajo de
Académico o Titulo 'T""*c':n Teh | x | TS suficiencia
Profesional: (Marque Profesional
con X segun corresponda)

Palabras claves CONOCIMIENTO SULFATO FERROSO PIGMENTACION DENTAL
Tipo de acceso: (Marque Abi cerrado® ‘ 3 Periodo de
con X segun corresponda) % Embargo
(*) Sustentar razén:
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UNHEVAL
UNIVERSIDAD NACIONAL
HERMILIO VALDIZAN

DIRECCION o:-; i
INVESTIGACION DIc

6. Declaracion Jurada: (Ingrese todos los datos requeridos completos)

Soy Autor {a) (es) del Trabajo de Investigacion Titulado: (ingrese el tituio tol y como estd registrado en el Acta de
Sustentocion)

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DE LA PIGMENTACION DENTARIA POR SULFATO FERROSO EN PADRES
DE NINOS {AS) 1 A 6 ANQS DE EDAD DEL PUESTO DE SALUD DE LLICUA, 2022

Mediante la presente asumo frente a la Universidad Nacional Hermilio Valdizén (en adelante LA UNIVERSIDAD), cualquier
responsabilidad que pueda derivarse por la autoria, originalidad y veracidad del contenido dei trabajo de investigacidn, asi como
por los derechos de la obra y/o invencién presentada. £n consecuencia, me hago responsable frente a LA UNIVERSIDAD y frente a
terceros de cunlquier dafo que pudiera ocasionar a LA UNIVERSIDAD o a terceros, por el incumplimiento de lo declarado o que
pudiera encontrar causas en los trabajos de investigacion presentado, asumiendo toda la carga pecuniaria que pudiera derivarse
de ello. Asimismo, por la presente me comprometo a asumic ademds todas las cargas pecuniarias que pudiera derivar para LA
UNIVERSIDAD en favor de tercercs con motivos de acciones, reclamaciones o conflictos derivados del incumplimiento de lo
declarado o las que encontraren causa en el comtenido del Trabajo de Investigacion. De identificarse fraude, pirateria, plagio,
falsificacidn o que el trabajo haya sido publicado anteriormente; asumo las consecuencias y sanciones que de mis acciones se
deriven, sometiegndome a las acciones legales y administrativas vigentes,

7. Autorizacién de Publicacién Digital:

A través de fa presente autorizo de manera gratuita a la Universidad Nacional Hermilic Valdizan a publicar la versién digital de este
trabajo de investigacion en su biblioteca virtual, repositorio institucional y base de datos, por plazo Indefinido, consintiendo que con
dicha autorizacion cualquier tercero podrd acceder a dichas paginas de manera gratuita pudiendo revisarla, imprimiria o grabarla
slempre y cuando se respete la autoria y sea citada correctamente. n |
. | I
Apellidos y ./ ./} l ~1r
NURN M ONIO $— | | |
Nomt UNEZ SALAS MARCO ANT! Firma ‘ @ [t (,A:Lx«z.’
Apellidos y Fi
Nombres
Apellidos y Firma
Nombres

FECHA: Hudnuco, 13 de MAYO del 2024

Nota:
v No modificar los textos preestablecidos, conservar (a estructura ded documento,

Margue con una X en of recuadro que corresponde.

v Lienar pste formato de forma digital, con tipo de letra calibri, tamafio de fuente 09, mantenienco 1a alineacion del texto gue
observa en el modelo, sin errores gramaticales [recuerde kas maydsculas también so tildan si corresponde).

¥ lainformacidn gque escriba en este formato debe cowncidir con 13 informacion registrada en los demés archivas y/o formatos
que presente, tales como: DNI, Acta de Sustentacidn, Trabajo de | igacidn {PDF), Cor cla de Simihtud, Reporte de
Similitud,

¥ Cada uno de los datos requeridos en este formato, es de cardcter obligatorio segln corresponda,

v Se debe de imprimir, firmar y luego escanear ol documento (legible),

<




