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RESUMEN

El proposito del estudio fue determinar la relacion entre el nivel de conocimiento de los

padres sobre la caries dental en nifios de 6 a 9 afios de edad.

Objetivo: Determinar el impacto del nivel de conocimiento los padres sobre el indice de
caries dental en nifios de 6-9 afios de la I.E. 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO —
CACATACHI, 2023.

Material y Métodos: Estudio relacional: de tipo descriptivo, correlacional y transversal.
Se examinaron 75 nifios(as) de 6-9 afios de edad del 1er grado a 4to grado. Evaludndose
el indice CEOD. Para los padres se les realiz6 una evaluacion sobre su nivel de

conocimiento sobre salud oral.

Resultados: No existe relacion significativa (p= 0,664) entre el nivel de conocimiento

de los padres sobre la caries dental en los nifios(as) de 6 a 9 afos.

Conclusion: El nivel de conocimiento de los padres no es un factor determinante sobre
el indice de caries dental en sus hijos, el conocimiento de los mismos no influye sobre los
rutinas y practicas de sus nifios. La incidencia de caries dental presenta una tendencia

en aumento en relacion a la edad, a mayor edad en los nifios el indice de caries aumenta.

PALABRAS CLAVES: caries dental, nivel de conocimiento, educacion.



ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the relationship between parents' knowledge

level regarding dental caries in their 6 to 9-year-old children.

Objective: To assess the impact of parents' knowledge level on the dental caries index
in 6-9-year-old children attending the 1.E. 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO —
CACATACHI in 2023.

Materials and Methods: This was a relational study of a descriptive, correlational, and
cross-sectional nature. A total of 75 children aged 6-9, ranging from 1st grade to 4th grade,
were examined, and their DMFT index was assessed. Parents were also evaluated
regarding their level of knowledge about oral health

Results: There is no significant relationship (p = 0.664) between parents' knowledge level

regarding dental caries in 6 to 9-year-old children.

Conclusion: Parents' knowledge level is not a determining factor in the dental caries
index of their children; their knowledge does not influence their children's habits and
practices. The caries index shows an increasing trend with age, with the caries index

increasing as children get older.

KEYWORDS: dental caries, knowledge level, education.



Vi

CONTENIDO
DEDICATORIA ..ttt ettt et s e ettt s ekttt s ettt n e e i
AGRADECIMIENTO ..ottt eeeeee e iii
RESUMEN ...ttt ettt et s et e et e s e bt e bt e s e st et e e st e ene e e eneeene e iv
ABSTRACT ..ttt Rttt ettt n ettt v
INTRODUCCION. ... ix
074N I 116 1 O 2 OO USSR 10
1. PROBLEMA DE LA INVESTIGACION .......oooviiieieoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 10
1.1. Fundamentacidn o situacién del problema de investigacion ...............ccccoeiiiiiiiie, 10
1.2. Formulacion del problema de investigacién general y especificos..............c.ccccooeveieeennn. 12
1.2.1.  Formulacion del problema general ...............ccoooiiiiiiii i 12
1.2.2.  Formulacion de los problemas especificos.............ccocviiiiiiiiiiiiii 12
1.3.  Formulacién de objetivos generales y especifiCos...........ccooveriiiiiiiiiiii e 12
1.3.1.  ODbJELIVO GENEIAL ...t 12
1.3.2.  ODbjetivos ESPECIICOS......cc.iiiiiiie i 12
LA, JUSEIFICACION . ...ttt 13
L5, LIMITACIONES ..ottt ettt e e e e et e e e e e e e 14
1.6. Formulacién de hipotesis general y especificas...........cccvvviiiiiiiiiiiiiii e 14
1.6.1.  HIpOtesiS BENEIAl.......c.ooiiiiiiiie e 14
1.6.2.  HipOtesis @SPECITICAS .......ccuviiiiiiie e 14
170 VAriabl@s ... 15
1.8. Definicidn tedrica y operacionalizacion de variables: ...............ccccccooviiiiiiii 16
CAPITULO Ll 18
MARCO TEORICO ... 18
1.9. Antecedentes de |3 iNVESLIGACION .............ooiiiiiiiiiiiie e 18
1.9.1. Antecedentes internacionales..............cccooiiiiiiiiiiiii 18
1.9.2. Antecedentes Nacionales 0 Regionales..............cccooooviiiiiiiiiii e 20
i O - 7 T T LYo g o [ PP UUPUUSPRN 24
1.10.1.  CONOCIMIBNTO: ....eiiiiiitie ettt e et 24

1.10.2.  CAriES AONTal: .o oo 24



VIl

1.10.3. Lafamilia enla salud oral de [0S NIfIOS ...........ccooiiiiiiiiiiic 25
1.10.4.  INAICE A CAMIES: ... ..o, 25
1.10.5.  INAICE CRO-T: . om e, 25
1.11. BaSES CONCEPLUAIES ...ttt et e e aaee e 25
110,10 CONOCIMIENTO: ...ttt et 25
1.11.2. Caries dental: ..o 26
1001 I TR Vot 1 {1 o TSP P PR URTPPPRTPPP 26
I S 1 =1 | TSP PR 26
1.11.5. Padresde familia:..........ooiiiii 26
CAPITULO e 27
METODOLOGIA ... 27
BeLe AMIDILO oo 27
3.2, PODBIACION ... 27
e T |V, [V o - DO OO PP UOP PP 27
3.4, Nivel ytipo de @STUIO .....c.viiiiiiiie e 29
341, NIVEIAE STUIO. ..ottt 29
342, TIPOdE ESTUAIO.......oiiiiiiiiiiee e 29
3.5. Disefio de [@ainVestiGaCion............ccuiiiiiiiiiiii e 29
3.6. Métodos, tECnICas @ INSTTUMENTOS ........ovviiiiiiiiiiie e 30
36. 1. MEBLOOS ... 30
IS A I =Tol o ][0 1P P PSPPSR 30
3.6.3.  INSEIUMENTOS ...ttt 30
3.7.  Validacion del iNStrUMENTO ...........ooiiiiiiiiii e 30
3.8, ProCeAiMIENTOS ... oottt 31
3.9. Tabulacion y Analisis de datos ...........ccviiiiiiiiiiiiii e 32
3.9.1.  CoNSIdEraCion@S ELICAS..........couviiiiiiiieie ittt 32
CAPITULD [V .ttt ettt ettt ettt et e 33
RESULTADOS ...ttt et e oottt e e e e e e ettt ee e e e e e e e esttbe b et eaeee e e e nttbaeeeaaaeeaans 33
071N I 16 1 O I TP URR R 42
DISCUSION ... 42

CONGCLUSIONES ... 44



VI

RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS ..........ooovvieiiiiieeiee e 45
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ... 46

ANEXOS



INTRODUCCION

La salud dental en la etapa de la infancia es de suma importancia, es base y pilar
para un correcto desarrollo de una buena salud dental en la etapa adulta. Sin
embargo, factores como el nivel de conocimiento de los padres sobre la caries dental
y salud oral pueden influir significativamente en el desarrollo de condiciones dentales

como lo es la caries dental en nifos.

La relevancia de la presente investigacién radica en el potencial para identificar areas
de mejora en educacion y atencion dental en infantes, asi como la formulacion de
estrategias efectivas de prevencion y tratamiento de la caries dental en una poblacion
especifica como lo es Cacatachi.

Los resultados del presente estudio tendran implicaciones significativas para la salud

publica.

El presente trabajo tiene como objetivo analizar el impacto del nivel de conocimiento
de los padres sobre la caries dental en nifios de 6 a 9 afios de la I.E. 0048 Salomén
Reategui Hidalgo — Cacatachi, durante el afio 2023. Se plantea la hip6tesis de que
un mayor nivel de conocimiento de los padres estara asociado a una menor incidencia

de caries dental en sus hijos.
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CAPITULO |

1. PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. Fundamentacién o situacion del problema de investigacion

La OMS en su informe sobre el estado de salud bucodental estima que las
enfermedades bucodentales afectan a cerca de 3500 millones de personas en todo
el mundo, y que 3 de cada 4 de estas personas viven en paises de ingresos medios.
En todo el mundo, se calcula que 2000 millones de personas padecen caries en
dientes permanentes, mientras que 514 millones de nifios sufren de caries en dientes
deciduos. (1)

La caries dental es una de las enfermedades més comunes, siendo frecuente tanto
en nifos, jovenes y adultos. Esto toma mayor relevancia en los nifios al considerarse
una poblacién vulnerable por la falta de prioridad en salud oral por politicas de salud

publica peruana. (2)

Asimismo, en el Perq, la caries dental es la enfermedad mas prevalente entre la
poblacién infantil y a partir de los 5 afios de edad, los problemas de la cavidad oral
son la principal causa de consulta en los establecimientos de salud del Ministerio de
Salud (MINSA) [MINSA2016]. ((3) (4)

La caries afecta de forma masiva a la poblacién infantil en el Perq, se ha relacionado
como principal factor para el padecimiento de muchas otras patologias bucales, por
consecuencia de una destruccion de tejido dentario, inflamacion e infeccion de tejido
pulpar. (4) Sin embargo, para las politicas de salud oral en el Perd continta siendo

un problema.

Las enfermedades bucales constituyen un grave problema de Salud Publica en el
pais, por lo que es necesario un abordaje integral del problema, aplicando medidas

eficaces de promocién y prevencion de la salud bucal. El Plan Nacional Concertado
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de Salud mediante el Programa Nacional de Salud bucal a través de un Estudio
Epidemiolégico consider6 a los nifios como grupo de riesgo al hallarse una
prevalencia de 90.4%, con una presencia de 6 piezas cariadas alrededor de los 12
afos de edad. (PSB MINSA 2000) (5) Por lo que, resulta necesario realizar estudios

sobre esta probleméatica para disminuir los indices actuales.

Los padres desempefian un papel en la implementacion de habitos orales
saludables.(6) Mediante un cuestionario realizado a padres se determiné una relacién
entre la condicion de salud bucal y la prevalencia de caries, la informacién que tienen
los padres es regular y el area preventiva es donde necesitan mayor informacion.(7)
Lo que demuestra la importancia de evaluar el conocimiento de los apoderados, ya
que estos desempefian un papel fundamental en la prevencién, ademas, ayudaria a

identificar las areas en las que el padre necesita mas informacién y educacion.

Con esta investigacion enfocada en evaluar el nivel de conocimiento de los
padres, factor importante que puede ser diferente segun cada localidad geogréfica;
este representaria el primer estudio enfocado en la localidad de Cacatachi que
pertenece a uno de los distritos rurales con expansion urbana de la provincia de San
Martin ubicado aproximadamente a 12km al norte de la ciudad de Tarapoto,
dedicados a la produccion de materia agricola y pecuaria principalmente y, su
poblacion tiene acceso limitado a los servicios de salud al contar solo con una posta
de salud en su localidad, por lo que, podria contribuir a proporcionar evidencia
cientifica para desarrollar programas de educacion para los padres y esto pueda

mejorar la salud bucal en sus nifios.
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1.2. Formulacion del problema de investigacion general y
especificos

1.2.1.  Formulacion del problema general

¢, Cudl es el impacto de nivel de conocimiento de los padres sobre la caries dental en
nifios de 6 a 9 afios de la I.E. 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO — CACATACHI
20237

1.2.2.  Formulacién de los problemas especificos

PE1
¢ Cuél es el nivel de conocimiento de los padres sobre la caries dental segun edad?
PE2
¢, Cual es el nivel de conocimiento de los padres sobre la caries dental segun su
grado de instruccién?
PEs
¢,Cual es el indice de caries dental en nifios de 6-9 afios en la |.E 0048 SALOMON
REATEGUI HIDALGO?

1.3. Formulacidon de objetivos generales y especificos

1.3.1.  Objetivo General

» Determinar el impacto del nivel de conocimiento de los padres sobre el indice de
caries en nifios de 6-9 afios de la I.E. 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO —
CACATACHI, 2023.

1.3.2.  Objetivos Especificos

OE1
Identificar el nivel de conocimiento de los padres segun su edad sobre la caries

dental.
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OE2

Identificar el nivel de conocimiento de los padres sobre la caries dental segun su
grado de instruccion.
OEs

Determinar el indice de caries dental en nifios de 6-9 afios de la I.E. 0048
SALOMON REATEGUI HIDALGO — CACATACHI, 2023.

1.4. Justificacioén

> Relevancia cientifica:

La presente investigacion se encargara de enriquecer la comprension cientifica
en torno a la conexion entre el nivel de conocimiento de los padres y la tasa de caries
en nifos, lo cual posibilitara el desarrollo de estrategias méas eficaces y apropiadas

para la prevencion y el tratamiento, adaptadas a las particularidades de la poblacién.

> Relevancia Social:

El nivel de conocimiento acerca de la prevencién y tratamiento de la caries dental
es un aspecto esencial en la educacion sanitaria de la poblacion. En este sentido, la
presente investigacion contribuira a conocer el nivel de conocimiento de los padres
sobre la caries dental y en base a estos datos y la aplicacion de programas

preventivos se mejoraria la salud oral de los nifios.

» Originalidad

Aunque se han realizado numerosas investigaciones acerca de la conexion entre
el nivel de conocimiento de los padres y el indice de caries en sus nifios, la mayoria
se enfoca en la relacién entre el conocimiento de las madres y el indice de caries en
sus hijos. No se han realizado investigaciones que se enfoquen de manera especifica
en la correlacion entre la edad de los progenitores y su nivel de comprension respecto

a la caries dental en nifos.
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> Nuevo conocimiento

En este sentido, la presente investigacion aportard nuevos conocimientos al
respecto y permitira determinar si existe alguna relacion significativa entre la edad de
los padres y su nivel de conocimiento sobre la caries dental en nifios. Ademas, la
investigacion se llevara a cabo en una zona geografica especifica, en la I.LE. 0048
Salomon Reategui Hidalgo — Cacatachi, lo que permitira obtener resultados utiles y
aplicables para esa poblacién en particular, y servira como base para futuras

investigaciones en otras poblaciones y regiones.

1.5. Limitaciones

e Desinterés de los padres por participar: Esto debido a varias razones, como falta
de tiempo, falta de confianza en la investigacién o simplemente desinterés en el tema.
Si los padres no estan dispuestos a participar en la investigacion, la cantidad de datos

recolectados podria ser limitada.

¢ Falta de colaboracion de algunos nifios: Algunos nifios no estuvieron dispuestos a

participar en el estudio debido a la incomodidad o el miedo a la atencion dental.

1.6. Formulacién de hipotesis general y especificas

1.6.1.  Hipotesis general

Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimiento de los padres sobre la caries dental
de sus hijos.
Ho: No existe relacién entre el nivel de conocimiento de los padres sobre la caries

dental de sus hijos
1.6.2. Hipotesis especificas

Hii: Existen diferencias significativas en la distribucién del nivel de conocimiento sobre

la caries dental entre padres jovenes y adultos.
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Ho1: No existen diferencias significativas en la distribucién del nivel de conocimiento

sobre la caries dental entre padres jovenes y adultos.

Hi2: Existen diferencias significativas en el nivel de conocimiento sobre la caries dental
entre padres con educacion primaria, secundaria y superior.
Ho2: No existen diferencias significativas en el nivel de conocimiento sobre la caries

dental entre padres con educacion primaria, secundaria y superior.

Hiz: El indice de caries dental en los nifios de 6-9 anos de la |.E 0048 Salomdn
Reategui Hidalgo es bajo.
Hoz: El indice de caries dental en los nifios de 6-9 afos de la I.E 0048 Salomén

Reategui Hidalgo no es bajo.

1.7. Variables

1.7.1. Variable dependiente
indice de caries dental: Cuantitativa
1.7.2. Variable independiente

Nivel Conocimiento de los padres sobre caries dental: Cuantitativa
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1.8. Definicion tedrica y operacionalizacidon de variables:
VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADOR ESCALA
Conceptual operacional BAREMO

Nivel de | Mediciébn  del | Conocimientos | Conocimientos | Consta de 20 | Cualitativo:
conocimiento | conocimiento gue tienen los | sobre caries preguntas. 1-10
sobre la | almacenado padres sobre (deficiente)
caries de los | mediante la | caries y salud | Conocimientos | 1 al 10:
apoderados | practica o la | oral. Sobre determinar 11-13
(padres) educacion, o a medidas conocimientos | (media)

través de la preventivas basicos sobre | 14 -20

observacion
donde el
aprendizaje es
adquirido. (8)

Conocimientos

Sobre dieta

hébitos de
higiene oral.
11 al 18:
Criterio
Educativo,
evalua el

conocimiento
sobre como
prevenir y
cuidar la salud

oral.

19 vy 20
Alimentos que
consume el
nifio con

frecuencia

(excelente)
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Es el Indice | Nomero  de | indice ceo-d C: Cariado 0 a 1,1
indice  de | CEO-D piezas indice ceo-d | E: Extraccion | muy bajo
caries dental | adoptado por | dentarias con | de Gruebbel indicada.

Gruebbel para | caries dental, O: Obturado. | 1,2 a 2,6:

denticion n. dientes bajo

temporal en | extraidos y n.

1944, Se | piezas 2,7 a 4,4

obtiene de | obturados. moderado

igual manera

pero 45 a 6,5

considerando alto

solo los dientes 6,6 0 mas:

TEMPORALES muy alto

cariados,

extraidos y

obturados(9)

Establece el | Grupos etarios | Padres Documento 18-30:
Edad de los | desarrollo que definen los | jévenes Nacional  de | padres
padres cronoldgico del | participantes Padres Identidad jovenes

ser humano del estudio mayores

31-50:
padres
adultos

Establece el | Grupos etarios | Documento Edad en afos | Edad
Edad de los | desarrollo gue definen los | Nacional de | cumplidos cronoldgica
ninos cronologico del | participantes Identidad (6-9)

ser humano

del estudio
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales

Veloz E. (2021) (10) “Influencia de conocimiento de los padres sobre salud oral en

la prevencion de caries en escolares”, en Ecuador. Este estudio tuvo como
objetivo de analizar la influencia de conocimiento de los padres sobre salud
oral en la prevencion de caries en los escolares. El estudio fue de tipo
descriptivo de corte transversal, con una muestra de 296 representantes de
escolares, utiliz6 como instrumento el cuestionario. En los resultados se
evidencio que cerca del 50% de los padres encuestados presentaban un nivel
bajo de conocimiento y el otro 50% entre un nivel medio y alto
respectivamente. En conclusion no existe una influencia directa con el

conocimiento de la salud bucal para la prevencién de las caries.

Pinto, J. (2018) (11) en su investigacion titulada “Nivel de conocimiento de los

padres de familia sobre la dieta y su relacion con la prevalencia de caries en
alumnos de 7 a 10 afios de edad del colegio andino — Quito”, en Ecuador. Con
el objetivo de evaluar el nivel de conocimiento de los padres de familia sobre
la influencia de la dieta en la prevalencia de caries. El estudio de la
investigacion fue de tipo analitica, con una muestra de 54 personas, que
fueron encuestadas. En los resultados el 87% de los participantes manifiestan
siempre o casi siempre observar las etiquetas de las comidas para evidenciar
su valor nutritivo, y solo el 3.70% no les interesa en revisar. Concluyendo que
la falta de conocimiento sobre los problemas bucales, haciendo que solamente

acudan al odontélogo cuando presentan dolores y molestias.

Narvaez A. (2017) (12) en su articulo de investigacion titulado “Asociacion entre

el conocimiento de los padres sobre salud bucal y uso de técnicas educativas

con relacion a la presencia de biofilm y caries en infantes”, en Ecuador. El
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articulo tuvo como objetivo determinar la asociacion entre el conocimiento de
los padres de familia sobre salud bucal y uso de técnicas educativas en
relacion a la presencia de biofilm y caries dental. La muestra fue de 45 nifios
y sus representantes. En los resultados la prevalencia de caries fue de 26,7%.
No se hall6 asociacion significativa entre conocimiento y biofilm; tampoco entre
conocimiento y caries. La conclusion del articulo nos indica que la educacion
ayuda a mejorar los conocimientos de los padres de familia y reducir el biofilm

en sus hijos, independientemente de la técnica educativa.

Rojas A. (2020) (13) “Relacién entre el conocimiento sobre higiene bucal de los
padres y el estado de salud oral de los pacientes pediatricos atendidos en la
catedra de odontopediatria de la facultad de odontologia, universidad nacional
del Caaguazu, 2019”, en Paraguay. Con el objetivo de relacionar el
conocimiento sobre higiene bucal de los padres y el estado de salud oral de
los pacientes pediatricos. El estudio fue de tipo observacional descriptivo de
corte transversal con componente analitico. La muestra fue de 52 padres,
mediante el instrumento del cuestionario. En los resultados el (69,2%) padres
tuvieron conocimiento regular sobre la higiene bucal, (65,3%) padres
presentaron un nivel regular de conocimiento sobre medidas preventivas,
(53,8%) padres tuvieron conocimiento malo sobre las enfermedades bucales,
(51,9%) padres tuvieron nivel de conocimiento regular sobre el desarrollo
dental y 21 (40,3%) pacientes pediatricos tuvieron estado de salud oral regular.
En conclusion, el conocimiento de los padres sobre higiene bucal fue regular
Yy no existe asociacion estadisticamente significativa entre el conocimiento de

los padres y el estado de salud oral de los nifios.

Arana M. (2018) (14) en su estudio titulado “nivel de conocimiento sobre cuidados
en salud bucal de los padres de familia que acuden al centro de atencion
odontologica de la UDLA de septiembre — octubre 2017”. Tuvo como objetivo
determinar el nivel de conocimiento en salud bucal de los padres de familia

gue se dirigen al centro de atencion odontolégica de la UDLA. que evaluo, el
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nivel de conocimientos en padres sobre salud bucal, el estudio fue de tipo
descriptivo, mediante un cuestionario a 120 padres. Se observé que el 96.67%
de los padres conoce sobre la frecuencia de dos a tres veces por dia necesaria
para el cepillado dental, Un 93.3% de padres saben es necesario alimentarse
de manera saludable para mantener dientes sanos. Sugiere en el estudio que
el nivel de instruccion de los padres si interviene en el nivel de conocimiento,
ya que la mayor parte de los padres, 99 de ellos tenian nivel secundario y
superior. Concluyendo que: El 71% de padres de familia tienen informacién

suficiente.

Alcala L. (2019) (15). “Nivel de conocimientos en salud bucal de los padres de
familia de la escuela rural de san pablo Tejalpa, Tenancingo, estado de México
en el ciclo escolar 2018-2019”. Tuvo como objetivo identificar el nivel de
conocimientos en salud bucal de los padres de familia de la escuela rural de
san pablo Tejalpa. El estudio fue transversal, descriptivo y prospectivo. La
muestra estuvo conformada por 162 padres, mediante una hoja de registro. En
los resultados el 5.8 % no saben si se puede prevenir la caries dental,
mientras que solo el 92.3% obtuvieron una respuesta correcta al decir que, Si
se puede prevenir la caries dental. Concluyendo el resultado fue regular,
porque la comunidad a la que se aplico el estudio, no se les concientizo de
fomentar la higiene bucal y una revision periédica con su odontoélogo. Se logré
identificar que existen una relacion estadisticamente, cuanto menos es el
conocimiento de los padres de familia sobre salud bucal, mayor es la
problematica que predispone el padecimiento de enfermedades bucales en los

escolares.

1.9.2.  Antecedentes Nacionales o Regionales

Conde, K. (2021) (17) en su investigacion titulada “Conocimiento sobre salud
bucal y caries de infancia temprana en madres de nifios menores de 6 afios

del metropolitano Ayacucho 2021”, con el objetivo de determinar la relacion
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entre el nivel de conocimiento sobre la salud bucal y caries de en madres de
nifios menores de seis afos. Metodolégicamente fue una investigacion de tipo
basica y de disefio correlacional, con una muestra de 108 madres, utilizando
encuestas. En este estudio concluyeron que el nivel de conocimiento sobre
la salud bucal y caries es regular en un 73.15%; bueno para un 22.2% y malo

en 4,6% en las madres.

Abanto, S. (2021) (18) “Nivel de conocimiento sobre caries dental en padres de
nifos de 3 a 10 afios de edad de la |.E.P” lord kelvin”, en época de la pandemia
covid-19, Trujillo 20207, esta investigacion tuvo como objetivo determinar nivel
de conocimiento sobre caries dental en padres de nifios de 3 a 10 afios, el
estudio fue de tipo transversal, descriptivo, prolectivo, prospectivo. La muestra
estuvo conformada por 203 padres. Se emple6 como instrumento un
cuestionario estructurado, que se emple6 de manera virtual. El nivel regular de
conocimiento predomind (59.6%) en los padres, en su mayoria teniendo un
nivel de conocimiento bueno y regular (14.3%). Concluyendo que los padres
de familia de esta institucion tienen un nivel de conocimiento regular sobre la

caries dental

Chamorro, J. (2019) (19) en su estudio titulado “Nivel de conocimiento de los
maestros de educacion inicial sobre la prevencion de caries dental en nifios
del distrito de Chupaca”, como objetivo describir el nivel de conocimiento de
los maestros de sobre la prevencion de caries en nifios de dicha institucion. El
estudio fue de tipo no experimental, prospectivo, transversal. La muestra
estuvo constituida por 60 docentes, el instrumento que se utilizé fue el
cuestionario. Como resultados se obtuvo como nivel de conocimiento regular
a 1 docente (1,7%), nivel bueno 18 docentes (30%), nivel muy bueno 35
docentes (58,3%), nivel excelente 6 docentes (10%). Concluyendo con una
media de 13,7167 que posiciona el conocimiento de los maestros de

educacion inicial con un nivel muy bueno.
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Maduefio, C. (2023) (20) en su investigacion titulada “Nivel de conocimiento sobre
caries de infancia temprana en padres de nifios menores de 6 afios atendidos
en el centro de salud de la esperanza de Tacna, 2022”. Tuvo como objetivo
de determinar el nivel de conocimiento de los padres sobre caries en nifios
menores de 6 afios. El estudio fue de tipo basica y de nivel descriptivo, de
disefio no experimental y de corte transversal. La muestra estuvo conformada
por 120 padres de familia. Como resultados se obtuvo que el nivel de
conocimiento en los padres es malo (55,0 %), seguido de bueno (26,7 %) y
altimo regular (18,3 %). Concluyendo que el nivel de conocimiento sobre
caries de infancia temprana segun el nivel de instruccion, tanto en etiologia,
prevencion y tratamiento los padres de familia que tienen educacién
secundaria mayormente tienen un conocimiento malo con 31,7%, 27,5% vy

28,3% respectivamente.

Arizaca, Y. (21) “Conocimiento sobre caries dental en madres de nifios de 3 a 5
afos de edad de la institucion educativa inicial n® 322 santa rosa, puno —2019”,
el estudio realizado tuvo como objetivo determinar el conocimiento sobre
caries dental en madres de nifios de 3 a 5 afios. El estudio fue de tipo
descriptivo, con disefio no experimental y de corte transversal. La muestra
estuvo conformada por 79 madres de familia. Se aplicé la técnica de encuesta,
con el cuestionario como instrumento. Como resultado se obtuvo que el
75.95% de las madres tienen conocimiento deficiente sobre caries dental.
Como conclusion se determiné que el nivel de conociendo de las madres

sobre el tema es deficiente.

Alvites, K. (2023) (22) en su estudio titulado “Nivel de conocimiento en salud bucal
y presencia de caries dental en nifios de 9 a 11 afios de edad de la Institucion
Educativa N°54036 Sefior de la Exaltacion, Tamburco-2022”. Tuvo como
objetivo determinar la relacion entre el nivel de conocimiento en salud bucal
y presencia de caries dental. El estudio fue de tipo cuantitativo, de alcance

correlacional y disefio no experimental. La muestra estuvo conformada por
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110 alumnos entre nifios y nifias, a quienes se les realizd una encuesta, siendo
el instrumento aplicado, asi mismo, se realizé la revision de los dientes para
verificar la presencia de caries. En los resultados, el 34,5% de los nifios
presento un nivel alto de conocimiento sobre salud bucal, mientras que el 1,8%
arroj6é bajo nivel de conocimiento, en cuanto a la presencia de caries se
presentd en un nivel severo en el 26,4%, mientras que el 0,9% de los
estudiantes que poseen dientes sanos. Concluyendo que si el nivel de
conocimiento sobre la salud bucal aumenta, las caries disminuirian

considerablemente.

Zalén C. (2018) (23) “Nivel de conocimiento de los padres sobre salud bucal en
los nifios preescolares”. Teniendo el estudio como objetivo determinar el nivel
de conocimiento de los padres sobre salud bucal en los nifios preescolares de
05 afos. El estudio fue de tipo Transversal, Prospectivo y Observacional, con
disefio descriptivo. La muestra estuvo conformada por 86 padres, utilizando
un cuestionario de 20 preguntas. Los resultados mostraron que el nivel de
conocimiento de los padres sobre salud bucal en los nifios preescolares es
Regular, donde la madre tiene mayor predominio con un nimero de 31, con
un porcentaje de 36 % y con menor predominio el padre con un nimero de 9,
con un porcentaje de 10.5 %. Concluyendo que el nivel de conocimiento de
los padres sobre salud bucal en los nifios preescolares es Regular.

Chileno M. (2016) (24) en su estudio titulado “Relacion entre el nivel de
conocimiento de los padres sobre salud oral y presencia de caries e higiene
oral en escolares con discapacidad”. Tuvo como objetivo Determinar la
relacion entre el conocimiento de los padres sobre salud oral y la experiencia
de caries e higiene oral en los escolares discapacitados. El estudio fue
descriptivo, observacional y transversal. La muestra estuvo conformada por
84 escolares discapacitados junto a sus progenitores. El estudio se realizé
mediante una encuesta. En los resultados se ha evidenciado un deficiente

conocimiento de los padres sobre salud oral (47,6%) y una higiene oral mala
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en los escolares (45,2%). Concluyendo que el nivel de conocimiento de los

padres fue deficiente.

Flores, Z (2015) (25) “Consumo de alimentos cariogénicos, higiene bucal y su
relacion con caries dental en preescolares de las instituciones educativas de
Tarapoto 2015 "Tuvo como objetivo comprobar la correlacion entre el
consumo de alimentos cariogénicos e higiene dental con la caries dental en
preescolares de las |.E de Tarapoto 2015. El estudio fue de tipo descriptivo,
transversal y correlacional, con una muestra de 103 nifios de 3 a 5 afos,
mediante el uso de encuestas, llegd a la siguiente conclusién: No existe
relacion entre el consumo de alimentos cariogénicos y la caries dental, por el
contrario, si hubo relacion entre los habitos de higiene bucal y la presencia

de caries dental.
1.10. Bases tedricas

1.10.1. Conocimiento:

Se refiere a la capacidad de recordar hechos especificos y universales, métodos
y procesos, esquemas, estructuras o marcos de referencia sin elaboracion de ninguna
especie, puesto que cualquier cambio ya implica un proceso de nivel superior.(26)
Existen diferentes tipos de conocimiento taxonémicos como el conocimiento: no
empirico-cientifico, cientifico y filoséfico.(27)
Las personas pueden percibir y asimilar un conocimiento en tres niveles: sensible,

conceptual y holistico. (27)

1.10.2. Caries dental:

Segun Henostroza Gilberto: (28) “La caries es una enfermedad infecciosa y
transmisible de los dientes, se caracteriza por la desintegracion progresiva de sus
tejidos calcificados, debido a la accién de microorganismos sobre los carbohidratos

fermentables provenientes de la dieta”. (pag.17)
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‘Las lesiones progresan desde una simple pérdida mineral superficial, hasta una

cavidad franca y evidente’ (3)

1.10.3. Lafamilia en la salud oral de los nifios

Se puede deducir que los malos habitos de cuidado dental de una mujer haran

gue sus hijos tengan sus propios malos habitos de cuidado dental, desarrollandose
condiciones para la caries dental.(29)
Los padres cumplen un rol clave en el cuidado de la salud bucal de sus hijos, el cual
es determinado muchas veces por su nivel educativo.(30) A mayor educacion del
padre, menor reporte de problemas de salud bucal (dolor), por lo tanto mejor calidad
de vida.(30)

1.10.4. Indice de caries:

Los indices son proporciones o coeficientes que se utilizan como indicadores de
la frecuencia con que ocurren ciertos hechos en un grupo. Existen indices para medir

la frecuencia de caries (indices CPO-D / ceo-d)(31)

1.10.5. indice ceo-d:

Es el promedio de dientes TEMPORARIOS afectados. Resulta de la suma de los
elementos dentarios temporarios cariados, con extraccion indicada por caries y

obturados, presentes en boca sobre el total de los individuos examinados.(31)

1.11. Bases conceptuales

1.11.1. Conocimiento:

Trata de explicar la naturaleza de la o las cosas a través de la investigacion, es
producto de conocer.
‘Los conocimientos en salud se han definido como la informacién a la que tiene
acceso la poblacién y que constituye la base cognitiva para la toma de decisiones en

relacion con la salud’. (32)
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1.11.2. Caries dental:

Enfermedad multifactorial de cardcter infeccioso, caracterizada por la
desmineralizacion progresiva de los tejidos dentarios, producto del metabolismo de
microrganismos sobre carbohidratos.

‘Es un proceso o enfermedad dinamica crénica que ocurre en la estructura dentaria
en contacto con los depdsitos microbianos y por el equilibro entre la sustancia dental

y el fluido de la placa circundante’ (33)

1.11.3. Actitud:

Forma de comportamiento de las personas frente a determinadas situaciones,
gue se puede definir a través de las vivencias o experiencias.

‘Padres con actitudes adecuadas tendran nifios con buena salud bucal’. (34)

1.11.4. CEOD:

indice utilizado para cuantificar la prevalencia de caries dental. Sefiala la historia
dental pasada y presente.
‘Hace un conteo de las piezas cariadas actualmente, las que estuvieron cariadas y

ahora estan obturadas y las piezas que fueron perdidas por caries dental’ (35)

1.11.5. Padres de familia:

Personas que cumplen el rol paterno y materno, son la base para la formacion y

desarrollo de las actitudes y comportamientos de los hijos.



3.1.

3.2.

3.3.

CAPITULO 1l
METODOLOGIA
Ambito

La Institucion Educativa 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO es una
escuela primaria que se encuentra en el centro de Cacatachi. La Institucion
Educativa 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO es un colegio de nivel
primaria y secundaria.
Cacatachi es uno de los 14 distritos de la provincia de San Martin

perteneciente a la region San Martin en el Pert con una poblacion de 3604

segun el ultimo censo de la INEI en el afio 2017.(36)

Poblacion

El presente trabajo de investigacion se realizé con nifios(as) de ler a 4to
grado nivel primario de la I.E. 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO —
CACATACHI, siendo un total de 93 nifios, datos los cuales fueron
obtenidos por la lista de alumnos entregado por la directora de la

Institucion Educativa.

Muestra

El tipo de muestreo fue aleatorio estratificado simple.

La formula se describe:

NxZ2xPx*Q
T e(N—1)+Z2+P=Q

N = Poblacion = 93

p = Probabilidad a favor = 0.5

g = Probabilidad en contra = 0.5

Z = Nivel de confianza = 95% = 1.96
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e = Error maximo permitido = 5%

B 93 x 1.96% x 0.5 * 0.5
©0.052(93—1) +1.962 % 0.5 0.5

n

n = 75.03125 = 75

Por lo tanto la muestra representativa de este trabajo de investigacion es
de 75 estudiantes de la I.E 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO.

De los 75 estudiantes se tomd en cuenta la cantidad de 43 nifios y 32 nifias

teniendo en cuenta los siguientes criterios:

3.3.1. Criterios de Inclusion padres:

e Padres que tengan una edad entre 18 a 50 afios de edad
e Padres y/o apoderados que vivan con los nifios.

e Padres que aceptaron y firmaron el consentimiento
informado

e Padres de ambos sexos
3.3.2. Criterios de Exclusion padres:

e Padres y/o apoderados que no vivan con los nifios.
e Padres que no aceptaron y no firmaron el
consentimiento informado.

3.3.3. Criterios de Inclusién nifos:

o Niflos(as) entre 6 a 9 afios de edad
o Participaran los dos sexos.
o Que estudien en la I.E.

3.3.4. Criterios de Exclusiéon nifos:

o Nifios(as) menores a 6 afios de edad.
o Nifios(as) mayores a 9 afos de edad

o Que no estudian en la I.E.
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3.4.

3.5.

o Nifilos con alguna discapacidad fisica.

Nivel y tipo de estudio

3.4.1. Nivel de estudio
Es relacional porque se mide dos o mas variables y se relacionan de forma
estadistica entre las variables (correlacion). Esto ya que, permite obtener

informacion precisa sin manipular ninguna variable.

3.4.2. Tipo de estudio

Segun el tipo de investigacion es:
DESCRIPTIVO: describe la variable sin influir sobre la misma.
CORRELACIONAL: se relacionan mas de una variable.

TRANSVERSAL: se desarrolla a partir de una observacion en un

determinado contexto y tiempo.

Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion fue No experimental, no se ha manipulado
ninguna variable.

El disefio de investigacidon sera correlacional

n/erX
\ ]

n = Muestra

y
Donde:

Ox = Variable dependiente

Oy = Variable independiente
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3.6.

3.7.

r = Relacién entre las variables

Métodos, técnicas e instrumentos

3.6.1. Métodos

Cuantitativo.

3.6.2. Técnicas

Observacion.

3.6.3. Instrumentos
Examen intraoral (ficha para evaluacion)
Cuestionario de 20 preguntas, sometidas a pruebas de confiabilidad y
validadas por personal de salud. (37)
Odontograma con indice ceo-d.

Consentimiento informado
Validacion del instrumento

Se realizé una prueba piloto en la I.LE. 0048 Salomon Reategui Hidalgo con
una muestra analoga de 15 padres de familia junto a sus nifios, previa
autorizacion de la directora de la Institucion Educativa. Posteriormente se
envid la solicitud para ejecucion de la investigacion a la directora de la

misma |.E.

El estudio, utilizé un cuestionario con 20 items, el cual se utilizdé para
recolectar datos sobre el nivel de conocimiento de los padres. El
instrumento se aplicd en conjunto con la odontograma y el indice Ceo-d
de Allen Gruebbel, el cual se consider6 como confiable, luego de pasarse
por Juicio de Expertos, en la cual participaron expertos con experiencia en

el area.
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3.8.

Procedimientos

Se presento un documento formal solicitando el permiso correspondiente
al director(a) de la Institucion Educativa 0048 SALOMON REATEGUI
HIDALGO en Cacatachi. Este documento detallara los objetivos de la
investigacion y su importancia para el desarrollo de la comunidad escolar.

Se informo a los padres de familia acerca de la investigacion y su objetivo
de manera clara y detallada. Para ello, se les brind6 toda la informacion
necesaria para que comprendan los beneficios y los riesgos de su

participacion en la investigacion.

Una vez obtenida el consentimiento informado, se llevé a cabo la
seleccion de los participantes para su estudio. Esta seleccion se llevo a
cabo siguiendo criterios de inclusion y exclusion previamente establecidos

para garantizar la calidad de la investigacion.

Seguidamente, se aplic6 un cuestionario a los padres de los nifios
participantes que consta de 20 preguntas y tuvo como objetivo obtener
informacion relevante acerca del grado de comprension que poseen los
padres sobres caries dental, salud bucal e higiene dental, sus habitos
alimenticios y otros aspectos relacionados con la prevencion de la caries
dental. Para garantizar la uniformidad y la validez de los resultados, se
estableci6 un tiempo determinado de 25 minutos para completar el

cuestionario.

Finalizado el cuestionario, se procedio a realizar un examen clinico oral
a los nifios(as) participantes. Este examen consté de la evaluacion del
indice de caries dental mediante el indice ceo-d, que se obtiene a través

de la férmula de sumatoria de dientes cariados, extraidos y obturados
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3.9.

3.9.1.

sobre el total de niflos examinados. Esta evaluacion se realiz6 por el
investigador debidamente entrenado, quien hizo registro de los hallazgos.

Es importante destacar que este proceso se llevé a cabo con el mayor
cuidado y respeto hacia los padres de los nifios participantes. Se les brindo
toda la informacion necesaria sobre el proceso y se obtuvo su
consentimiento informado antes de realizar cualquier procedimiento. Se
garantizd la confidencialidad de la informacion obtenida, siguiendo los

protocolos éticos establecidos por la universidad.
Tabulaciéon y Analisis de datos

Se utilizé Excel version 2019 e IBM SPSS Statistics version 22 para la
tabulacion de la informacion obtenida. Para exponer los resultados, se
emplearan tablas simples, graficos de sectores y grafico de barras para
resaltar resultados de interés. Para determinar la relacion se empleo la

prueba de Chi Cuadrado de Pearson(x?)

Consideraciones éticas

Estuvo sujeta a los principios, protocolos o reglamentos de la Universidad
Nacional Hermilio Valdizan. Asimismo, la presente investigacion se realizé
con los principios establecidos en la declaracion de Helsinki de la
Asociacion Médica Mundial (1964), sobre principios éticos para las
investigaciones médicas en seres humanos, reportados en el Reporte de
Belmont. Ningun procedimiento a realizarse en el presente proyecto sera

invasivo.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

Tabla N° 1. Distribucién numérica y porcentual del nivel de conocimiento
sobre caries dental y salud oral de los padres segun la edad de los
padres/madres de los nifios de 6 a 9 afios, Cacatachi — 2023

Tabla cruzada Conocimiento sobre caries y salud oral*Edad de los Padres

Edad de los Padres

18-30 'Padres 31-50 'Padres

Jévenes' Adultos' Total

Conocimiento sobre caries Deficiente Recuento 7 13 20
dental y salud oral % del total 9,3% 17,3% 26,7%
Media Recuento 12 18 30

% del total 16,0% 24,0% 40,0%

Excelente Recuento 7 18 25

% del total 9,3% 24,0% 33,3%

Total Recuento 26 49 75
% del total 34,7% 65,3% 100,0%

FUENTE: Cuestionario sobre salud oral

ANALISIS: En la tabla 1, se observa la relacién entre el nivel de conocimiento
sobre caries y salud oral sobre la edad de los padres, el 40,0% de los padres
presentaron un nivel de conocimiento medio, de los cuales 24,0% pertenecian al
grupo de padres adultos y 16,0% al grupo de padres jovenes. El 33,3%
presentaron un nivel de conocimiento excelente de los cuales 24,0% pertenecian
al grupo de padres adultos y 9,3% al grupo de padres jovenes. El 26,7% de los
padres que presentaron un nivel de conocimiento deficiente, 17,3% pertenecian

al grupo de padres adultos y 9,3% al grupo de padres jovenes.

INTERPRETACION: La tabla nos muestra que los padres adultos tienen mayor

representacion en todas las categorias de nivel de conocimiento en comparaciéon
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a los padres jovenes, lo que podria sugerir que los padres adultos tienen un
conocimiento més solido y completo sobre la caries y salud oral. Es probable que
la diferencia de conocimiento pueda deberse a factores como la experiencia,
educacion recibida a lo largo de los afios y el acceso a informacion relacionada
con la salud bucal.

Tabla N° 2. Distribucién numérica y porcentual del nivel de conocimiento
sobre caries dental y salud oral de los padres segun grado de instruccion
de los padres/madres de los nifios de 6 a 9 afos, Cacatachi — 2023

Tabla cruzada Conocimiento sobre caries dental y salud oral*Grado de Instrucciéon de los Padres

34

Grado de Instruccion de los Padres

Primaria Secundaria Superior Total

Conocimiento sobre cariesy Deficiente Recuento 14 5 1 20
salud oral % del total 18,7% 6,7% 1,3% 26,7%
Media Recuento 12 13 5 30

% del total 16,0% 17,3% 6,7% 40,0%

Excelente Recuento 5 9 11 25

% del total 6,7% 12,0% 14,7% 33,3%

Total Recuento 31 27 17 75
% del total 41,3% 36,0% 22,7% 100,0%

FUENTE: Cuestionario sobre salud oral

ANALISIS: En la tabla 2, se observo que el 40,0% de los padres presentan un nivel
de conocimiento media,17,3% con grado de instruccion secundaria, 16,0% con
grado de instruccion primaria, 6,7% con grado de instruccion superior. El 33,3% de
los padres presentan un nivel de conocimiento excelente, 14,7% con grado de
instruccion superior, 12,0% con grado de instruccion secundaria, 6,7% con grado
de instruccién primaria. El 26,7% de los padres presentaron un nivel de
conocimiento deficiente, de los cuales 18,7% de los padres tenian grado de
instruccion primaria, 6,7% con grado de instruccion secundaria, 1,3% con grado de
instruccion superior.

INTERPRETACION: Los padres con educacién superior tienen una mayor
proporcion en la categoria de conocimiento excelente, lo que sugiere que un nivel
mas alto de educacion podria asociarse con un mejor conocimiento sobre la caries

dental y salud oral. Asi mismo, los padres con una educacion primaria tienen mayor
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representacion en la categoria deficiente, resaltdndose la necesidad de abordar la
educacion sobre salud oral ya que podrian requerir mas apoyo para mejorar su

conocimiento sobre la caries dental y salud oral.

Tabla N° 3. Distribucion numérica y porcentual del indice de caries dental
de los nifos de 6 a 9 afos, Cacatachi — 2023

Tabla cruzada indice de caries dental ceo-d grupal*Edad de los nifios

Edad de los nifios

6 afios de 7 aflos de 8 afios de 9 afios de
edad edad edad edad Total

indice de caries dental Muy bajo Recuento 0 3 2 2 7
ceo-d grupal % del total 0,0% 4,0% 2,7% 2,7% 9,3%
Bajo Recuento 3 7 3 10 23

% del total 4,0% 9,3% 4,0% 13,3% 30,7%

Moderado Recuento 4 5 9 6 24

% del total 5,3% 6,7% 12,0% 8,0% 32,0%

Alto Recuento 6 3 1 10 20

% del total 8,0% 4,0% 1,3% 13,3% 26,7%

Muy alto  Recuento 0 0 0 1 1

% del total 0,0% 0,0% 0,0% 1,3% 1,3%

Total Recuento 13 18 15 29 75
% del total 17,3% 24,0% 20,0% 38,7% 100,0%

FUENTE: Ficha de recolecciéon de datos

ANALISIS: En la tabla 3, se observé que el 32,0% de los nifios presentaron un
indice de caries dental moderado, de los cuales 12,0% fueron nifios de 8 afios de
edad, 8,0% fueron niflos de 9 afios de edad, 6,7% nifios de 7 afios de edad, 5,3%
nifios de 6 afos de edad. El 30,7% de los nifios presentaron un indice de caries
dental bajo 13,3% fueron nifios de 9 afios de edad, 9,3% fueron nifios de 7 afios de
edad, 4,0% niflos de 8 afos de edad y 4,0% nifios de 6 afos de edad. El 26,7% de
los nifios presentaron un indice de caries dental alto de los cuales 13,3% fueron

nifos de 9 afos de edad, 8,0% fueron nifios de 6 afios de edad, 3,0% nifios de 7



afos de edad y 1,3% nifios de 8 afios de edad. El 9,3% del total nifios tuvieron un
indice de caries dental de los cuales, 4,0% fueron nifios de 7 afios de edad, 2,7%
nifios de 9 afos de edad y 2,7% nifios de 8 afios de edad y no se presentd ningun
caso en los niflos de 6 afios de edad. El 1,3% del total de nifios obtuvo un indice de
caries dental muy alto de los cuales el 1,3% pertenecio al grupo de nifios de 9 afios
de edad.

INTERPRETACION: La tabla muestra que el indice de caries dental aumenta con
la edad, podria indicarse que, a medida que los nifios crecen, pueden exponerse a
mas factores que contribuyen a la caries dental. Aunque los indices de caries dental
muy alto son bajas en todas las edades, parar mejorar la salud bucal de los nifios,
es importante implementar medidas preventivas y programas de educacion,
especialmente en edades méas tempranas.

Tabla N° 4. Distribucion numérica y porcentual del indice de caries dental
segun el sexo de los nifios de 6 a 9 afios, Cacatachi — 2023

Tabla cruzada indice de caries dental ceo-d grupal*Sexo de los nifios

Sexo de los nifios

Masculino Femenino Total

indice de caries dental ceo-d Muy bajo Recuento 4 3 7
grupal % del total 5,3% 4,0% 9,3%
Bajo Recuento 13 10 23

% del total 17,3% 13,3% 30,7%

Moderado Recuento 13 11 24

% del total 17,3% 14,7% 32,0%

Alto Recuento 12 8 20

% del total 16,0% 10,7% 26,7%

Muy alto Recuento 1 0 1

% del total 1,3% 0,0% 1,3%

Total Recuento 43 32 75

% del total 57,3% 42,7% 100,0%
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FUENTE: Ficha de recolecciéon de datos

ANALISIS: En la tabla 4, se observO que, segun el grupo de sexo
masculino(57,3T%) que, 13 nifios obtuvieron un nivel de indice de caries moderado,
13(17,3%) presentaron un indice de caries bajo, 13(17,3%) presentaron un indice
de caries moderado, 12(16,0%) presentaron un indice de caries alto, 4(5,3%)
presentaron un indice de caries muy bajo y 1(1,3%) presentd un indice de caries
muy alto. En el grupo de sexo femenino(42,7%), 11(14,7%) presentaron un indice
de caries moderado, 10(13,3%) un indice de caries bajo, 8(10,7%) un indice de
caries alto, 3(4,0%) un indice de caries muy bajo y nadie presenté un indice de
caries muy alto. En total se registré 75 participantes de los cuales 43 son del grupo

masculino y 32 del grupo femenino.

INTERPRETACION: El indice de caries dental ceo-d podria variar segun el sexo de
los nifios. Los datos obtenidos sugieren que hay mayor prevalencia de caries en los
dientes temporales en nifios de sexo masculino en comparacion con los nifios de

sexo femenino, esto podria deberse a la diferencia de nifios estudiados segun su

SeXo.
Tabla N° 5. Relacién del nivel de conocimiento de los padres sobre caries
dental y salud oral con el indice de caries dental en los nifios de 6 a 9 afios,
Cacatachi — 2023
Tabla cruzada indice de caries dental ceo-d grupal*Conocimiento sobre salud oral
Conocimiento sobre salud oral
Deficiente Media Excelente Total
indice de caries dental ceo-d Muy bajo Recuento 2 1 4 7
grupal % del total 2,7% 1,3% 5,3% 9,3%
Bajo Recuento 7 7 9 23
% del total 9,3% 9,3% 12,0% 30,7%
Moderado Recuento 6 11 7 24
% del total 8,0% 14,7% 9,3% 32,0%
Alto Recuento 5 10 5 20
% del total 6,7% 13,3% 6,7% 26,7%
Muy alto Recuento 0 1 0 1
% del total 0,0% 1,3% 0,0% 1,3%

Total Recuento 20 30 25 75

37



% del total 26,7% 40,0% 33,3% 100,0%

FUENTE: Odontograma

ANALISIS: En la tabla 5, se observo que, el 40.0% de los padres que tuvieron un
nivel de conocimiento media, sus nifios presentaron un indice de caries dental
moderada, el 33,3% de los padres con un nivel de conocimiento excelente, sus
nifios presentaron un mayor indice de caries dental bajo y el 26,7% los padres con
un nivel de conocimiento deficiente, sus nifios presentaron. en su mayoria un indice

de caries dental bajo.

INTERPRETACION: Los padres con conocimiento excelente es mas alta en los
grupos de indice de caries dental ‘muy bajo’ ‘bajo’ y ‘moderado’. Podria indicar que,
un buen conocimiento de los padres sobre caries y salud oral esta asociado a menor
riesgo de desarrollo de caries en dientes temporales en sus hijos.

Por otra parte, en el grupo de indice de caries dental ‘alto’, la distribucién es similar
con el nivel de conocimiento ‘deficiente’ ‘medio’ y ‘excelente’. Lo que sugiere que el
nivel de conocimiento sobre salud oral puede no ser un factor que determine el
desarrollo de caries dental.

Tabla N° 6. Prueba de Chi Cuadrado

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 6,0292 8 ,644
Razén de verosimilitud 6,563 8 ,584
Asociacion lineal por lineal ,575 1 ,448

N de casos validos 75

a. 6 casillas (40,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es ,27.
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Donde P < 0,05 significa que la hipdtesis nula es falsa.
Donde P > 0,05 significa que la hipoétesis nula es verdadera.

H1: El nivel de conocimiento de los padres tiene relacién sobre la caries dental

en sus hijos.
HO: El nivel de conocimiento de los padres no tiene relacion sobre la caries dental

en sus hijos.

INTERPRETACION: Como el valor de la significancia (0,644) > 0,05 aceptamos
la hipétesis nula y rechazamos la hipotesis alternativa, es decir, no existe relacion
significativa entre el nivel de conocimiento de los padres sobre la caries dental
en sus hijos de la I.E 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO — CACATACHI,
2023, evidenciandose que, las buenas practicas y habitos de higiene sobre salud

oral no esta determinado por el conocimiento de los padres.

Gréafico N° 1. Distribucién numérica y porcentual del nivel de conocimiento
de los padres/madres de los nifios de 6 a 9 afios, Cacatachi - 2023

Conocimiento sobre salud oral

Porcentaje

Deficiente Media Excelente

Conocimiento sobre salud oral
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ANALISIS: En el grafico 1 se puede observar que, el 40% de los padres
alcanz6 un nivel de conocimiento medio sobre salud oral, el 33,33% obtuvo

un nivel excelente y el 26,67% presentd un nivel deficiente.

INTERPRETACION: Una porcién significativa de padres tiene
conocimiento solido sobre salud oral, sin embargo, es preocupante que un
gran porcentaje tenga un nivel de conocimiento deficiente, resaltando la
importancia de promover la educacion sobre salud oral en los padres de
la I.E 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO.

Gréafico N° 2. Distribucion numérica y porcentual del indice caries dental de los
nifios de 6 a 9 anos, Cacatachi — 2023

indice de caries dental

Porcentaje

Muy bajo Bajo Moderado Alto Muy alto

Indice de Caries

ANALISIS: En el grafico 2 se puede observar que, el 32% de los nifios
alcanzo un indice de caries dental moderado, el 30,67% obtuvo un indice
de caries dental bajo, y el 26,67% present6 un indice de caries dental alto,
el 9,33% alcanzo6 un indice de caries dental muy bajo y el 1,33% un indice

de caries dental muy alto.



INTERPRETACION: La mayor prevalencia de caries dental es comun en
la categoria ‘moderado’ y ‘bajo’. Encontrandose también un porcentaje
muy significativo con caries dental ‘muy alto’. Lo que resalta la importancia
de la atencion y el cuidado bucal en los nifios de la I.E 0048 SALOMON
REATEGUI HIDALGO.
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CAPITULO V

DISCUSION

La caries dental, una afeccion multifactorial que afecta a personas de
todas las edades, es una cuestion de salud que afecta a la poblacion en
general en gran magnitud. Aunque se han producido progresos en la
odontologia y las campafias de concientizacién sobre la importancia del
cuidado oral, la prevalencia de la caries sigue siendo preocupante,

especialmente en nifios y adolescentes.

El conocimiento y la educacion sobre practicas de higiene oral adecuadas
pueden marcar la diferencia en la prevencion de la caries dental desde las
primeras etapas de la vida. En mi presente estudio se evidencio que el
mayor porcentaje de nivel de conocimiento entre padres fue el medio al
representar un 40%, estos resultados difieren de la investigacion de Veloz

E. (10) en donde el mayor porcentaje fue de nivel de conocimiento alto.

Dentro del ambito de la salud oral, la percepcién y actitud de los padres
hacia la caries dental puede ejercer una influencia significativa en la

prevencion y el cuidado de esta enfermedad oral tan comun.

Segun Pinto A. (11) en su estudio, aunque no hubo diferencia significativa
entre el nivel de conocimiento de los padres sobre la prevalencia de caries,
si existio diferencia donde a menor era el conocimiento de los padres
mayor era la incidencia de caries, lo cual difiere de mi investigacion en
donde se rechaz6 que exista conexion entre el nivel de conocimiento de
los progenitores sobre la caries, lo que coincide con la investigacion de
Narvdez C. (12) donde no hallé relacién estadisticamente significativa
entre el nivel de conocimiento los padres con la presencia de biofilm y

caries sus hijos, y que concuerda con Rojas A. (13) quién determino que
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la educacién de los padres si influiria en el nivel de conocimiento acerca
de la higiene bucal.

El nivel de conocimiento podria estar relacionado al contexto de la zona
geografica. Tal como lo indica Alcala A. (15) donde en la comunidad rural
donde realizé su investigacion, el nivel de conocimiento fue regular y que
muy probablemente sea debido a la falta de concientizacion sobre higiene
bucal y al escaso acceso a la atencion médica-odontoldgica, identificando
ademas que, cuanto menos conocimiento tengan los padres, mayor seran

las posibilidades de padecer problemas bucodentales .

A pesar de los desafios que enfrentamos en la educacion, prevenciéon y
tratamiento de la caries dental, la investigacion continua en el campo de la
odontologia, la salud publica y la epidemiologia nos proporciona una
mayor comprension de los factores subyacentes y las mejores estrategias

para abordar esta problematica.
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CONCLUSIONES

1. No se evidencié un impacto significativo (p= 0,664) entre el nivel de
conocimiento de los padres sobre el indice de caries dental en los

nifios(as) de 6 a 9 afios.

2. Se identificd que los padres jovenes predominaron en un nivel de
conocimiento medio, mientras que los padres adultos exhibieron en su

mayoria un nivel de conocimiento medio/excelente.

3. Se identificé que los padres con grado de instruccion primaria,
presentaron un nivel de conocimiento deficiente, aquellos con grado de
instruccion secundaria presentaron un nivel medio, y los padres con
grado de instruccién superior demostraron un nivel de conocimiento
excelente. Existe relacion entre el nivel educativo de los padres y su

comprensién sobre la caries dental.

4. El indice de caries dental promedio en los nifios de 6-9 afios fue

moderado.
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RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS

Los resultados obtenidos con la presente investigacion se comunicaran al
establecimiento de salud de la jurisdiccion de Cacatachi, para la realizacion

de planes y programas preventivos en la atencion odontoldgica.

Promover la concientizacion entre los padres de familia para que motiven a
sus hijos a mejorar su salud oral, a través de una adecuada practica de

cepillado e higiene oral.

Se recomienda implementar politicas y programas integrales orientados a la
promocién, prevencion y tratamiento para la recuperacion de la caries en los
nifios de la I.E 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO.

Realizar mas estudios de investigacion, para evaluar la efectividad de la
aplicacion de programas educativos y de prevencion en salud oral en la I.E
0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO.

Publicar los resultados de la presente investigacion para que sea tomada
como referencia para la mejora e implementacién de programas preventivos

y educativos aplicados en la ciudad de Cacatachi.

Destacar la importancia para los padres de familia de informarse acerca de
las opciones de prevencidon que estan a su alcance en el campo de la

atencion odontolégica.
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PROBLEMA OBJETIVO GENERAL Y HIPOTESIS VARIABLES DISENO DE LA METODOLOGIA

GENERAL Y ESPECIFICO INVESTIGACION

ESPECIFICO
¢Cual es el | OBJETIVO GENERAL: H. General: DEPENDI | No experimentaly | POBLACION: La
impactode nivelde | 5. peterminar el impacto | +: El nivel de| = ENTE: observacional, las | constituye todos los
conocimiento  de Indice de

los padres sobre la
caries dental en
ninosde 6 a9 dela
I.E. 0048
SALOMON
REATEGUI
HIDALGO —
CACATACHI,
20237

del nivel de conocimiento de
los padres sobre la caries
dental en niflos de 6-9 afos
de la ILE. 0048 SALOMON
REATEGUI HIDALGO -
CACATACHI, 2023.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
» ldentificar el nivel de
conocimiento de los padres
segun su edad sobre la
caries dental.

» ldentificar el nivel de

conocimiento de los padres

conocimiento de
los padres
influye sobre el

indice de caries

dental se sus
hijos
- El nivel de

conocimiento de
los padres no
influye sobre el
indice de caries
dental se sus

hijos

caries dental:
Cuantitativa

INDEPEN
DIENTE.:
Nivel

Conocimient
o de los
padres sobre
caries:

Cualitativa

variables se
observaron en su
estado natural y
no se
manipularon de
ninguna manera.
Los datos se

recopilaron en un

solo momento
utilizando un
enfoque
descriptivo

correlacional.

padres de familia que

tengan nifios de 6-9

anos de edad
estudiando en la LE
0048 SALOMON

REATEGUI HIDALGO.

MUESTRA: La
muestra se considera
93 padres Yy nifios,
debidamente

seleccionados bajo los
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segun su grado de
instruccion.

» Determinar el indice de
caries dental en nifos de 6-
9 afos de la I.LE. 0048
SALOMON REATEGUI
HIDALGO — CACATACHI,
2023.

» Evaluar la relacién entre el
nivel de conocimiento de los
padres y el indice de caries
dental en nifios de 6-9 afios
de la ILE. 0048 SALOMON
REATEGUI HIDALGO -
CACATACHI, 2023

H. Especificas:
+: Existe
diferencia

significativa en
el indice de
caries dental
segun la edad
de los padres.
- No existe
diferencia

significativa en
el indice de
caries segun la
edad de los

padres.

criterios de Inclusion y

exclusion.

MUESTREO: Aleatorio

simple.

TECNICAS: Entrevista
al padre de familia y

observacion del nifio.

INSTRUMENTOS:
Odontograma,
Cuestionario ceo-D e
indice ceo-d




CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

HOJA DE CONSENTIMIENT O INFORMADD

TITULODEL PROYECTO: IMPACTO DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DELOS
PADRES SOBRE LA CARIES DENTAL EN NINOS DE 6-9 ANOS DE LA LE. 0048

SALOMON REATEGUI HIDALGO - CACATACHI, 2023

B '
identificadela) con DNL ... , en calidad de padre/madre y/o apoderado del
11T USRS
idemtificade DML ... . manifiesto haber sido debidamente informado(z) ¥

comprendido el propdsito del presente frabajo de investizacion. El objetivo del estudio es
obtener informacién sobre el nivel de conocimiento de los padres v medir la incidencia de
cariez dental en log nifios para la planificzcién de acciones de desarrollo v mejoras en la
zalud integral de los mifios. Peconozeoe que la informacidm obtenida sera de cardcter
confidencial v se utilizard exclusivamente con fines de estudic e investigacidn, sin existir
ningim tipo de riesgo. Por lo tanto, acepto llenar la encuesta v permitir que el rezponsable
del trabsjo, Victor Orlando Silvestre Barmrantes Bartra identificado con DINI N® 71838233,
Bachiller en Estomatologia, examine & mi menor hijo. Asimismo, declaro que la presente
autorizacion e otorga de forma veluntaria v consciente, sin que medie ninguna forma de
coaccidn o presidon. Por tode lo anteriormente expuesto, firme la presente declaracidn en

sefial de conformidad v autorizacion.

Fecha de zplicacion:

Firma del padre de familia:
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CUESTIONARIO

UNIVERSIDAD NACIONAL HEEMILIO VALDIZAN

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA FROFESIONAL DE ODONTOLOGIA-
CUESTIONARIO SOBRE SALUD OEAL

FECHA:
CODIGO: ..

TITULO DE INVESTIGACION: IMPACTO DEL MIVEL DE CONMOCIMIENTO DE LOS
FADRES SOBRE L& CARIES DENTAL EM MINOS DE 68 ANOS DE L& LE. D048 SALOMON
REATEZUI HIDALGD — CACATACHI, 2I:I23|

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: Fegistar el nivel de conocimisnto de los padre: o
apoderados zobre salud oral.

EESPONSABLE: Barrantes Bartra, Victor Orlando Silvestre

INSTRUCCIONES: El cuestionsvio serd lenado v marcado por el padramadre vwo
apoderado del nifio.

« DATO S GEMERALE S DE 83U MIRID:

EDAD

«DATO 2 GEMERALES DEL PADRE:
EDAD SEXOME JFL )
OCURACION GRADD DE INSTRUCCION

Eesponda con sinceridad:
1. Cree usted que la primera vizita al odontologo, 3¢ recomienda desde:
a) Macimiento
b) cuandoe aparece el primer disnte
c} cuando tenemas dientes de adulto
d) todas las anteriores
2} Mo =zabe

2. ;Cuantss veces al afio e recomisnda visitar al dentizta?
8) Todos los meses
b} Una vez al afia
¢} Dosveces al afio

d) Custro veces al afio
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3. {Qu# ez la caries deneel?
) Una enfemedsd de los encios
h:l Uiy tugen e enlermsdad de Sransidsion sel
l|::I Ui emdemmvsed sd mlecciosa de bos diemies
lﬂ:l Ui ccosdecidom g alecta & kos oldos
#) Mmse

4. ;Cuwil ez s principsl canza de la caries demial®

) Porly egesta ewcesiva de ol nies dulces
bl Por o copillarse los dienles repalarmente
Lo Eil de enpuague bacal

dl Bl s e hebadas aoslas

& hesoomoenn el e

3. (Cuwsmens veces sl dis e debe cepillar loz dienres?

3 Una ves al dia

Bl Dl weces al dia

c) Mis de tres veoes al dia
dl Ires veoes al dia

el Mo tengo ides

6. ;Qué e la placa bacreriana?

!.] S0 |os ressns de alinenios v Baclenas que s souiiialan entre boe diendes.

'h:l S0n los hactenas gue pieal os dentes
t:l ks & canes desnal
lﬂ:l sl |os resios de alinenios guee w8 acumulan eodine los dienies.

lI:I Dhrbctrase &l Tasa

T {Qmu# mpo de cepille de diemres e puds efecrivo pars eliminar 1a pleca
bactertana?
a) Cepilln ebcirioo

b Cepilln de cendas suaves

o) Cepillo de cerdas mediasas
d) Cepullo de cendas duras

#) Mo mapora el ipo de cepillo

fi Descomoeon
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3. 5im pifio pierde un diente de leche par caries, snces del Gemapo en gque deba
erup<iomsr (ialir en beca) to dience permamence (definitivo) ;ores Ud. gque
pueda afecesr ks posicide de lox diemnes?

a) =i
by
) Mosahe

9. ;Cusl ex ln importancia del fdor pars 1a :aled orsl?

) U noareral que forabece bos Sasesos
Bl U nsimersl que prolege bos dienbes
¢ U nsimersl que oyada o la digestian
dl U neareersl que regala el suefd

@l M s, ol e

13 ;Par gué cree nuced que i imporcance coidsr ks salod oral®

a) Para temer diestes blancos
'h:l Para prevesar la canes dental. la gingrtis y olras eadeneedsdes de la boca.
l|::I Para evitar &l mal alenio

li:l Mizgpema de las anterdme s

10 ;Chegles zom laz medida: preveativas para comabarir Ia caries dengal?
4) Sellaoves de foas v lism.
b} Prodilaxis dental o Linspieza dental
o) Aplicocida de flior con regalanidad
d:| l'eadas lis amceriones
€] Mizpama de las anieriones

f:l M lengo idea

12 ;Qu# omzecuenciaz puede tener In falta de kipiens oral?
1] Canes demtal gmgivins, ndenpeded perindonial v mal sliesso.

b} Problesas casdiacos
l|::I Ueerrn y soddiern
d:| Mizgpama de 1as anlersrnes

&) Moo
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13 ;mé# ez ln gingivios?
l.] Ll emlemmsded g alecia o los Duesos,
]:I:I Una emdemnmieded gee alecia o la enciz

t:l Una emlermseded g alecia o los dienies
d:l M

14. ; Cwdles som los elements de kigiens bucal que deberia nzar us nido de 63
afinz?

) Séie ol cesills dental

]:I:I Cingilbe diestil, pata danmal, o Santal, e e bu ca
t:l Cingilks  pasba dhanbal

'ﬂ:l Sl Egua

&) Mo

15, ;Cads czdmen dezaps s debe cambiar ol cepille dencal?
l.] uiamdo estin hiem desgos tndos

by Cada 5 meses

€) Alaho

d) Cuasdo se desee cambiar
&) Munca

f:l M bengo ides

16 ;Por qué e imporcamce wear =] cepille v s pasts denda]?

a) Ayuda a elizninar los resios de alinenics y hacienias que hay en la boca.
b Moes brinda aliessn fresco y agradable
t:l Vi Phsor que Iodtalece lns dienies.
d) Tosdas las mserions
&) Mosahe
17. ;Para qué sirve o uzo del bilo dearal e nigoc?
l.] Para dismizair ks bacteriae e la boca.
b Hirve pam tener alienin Eeseo
o) Sirve pam elindmar resios de alimenins sousalados enire dienie v dicme
d:l SiCve puili ennjusgarse despucs del copallado
l:l d YR HD ST C TR

f:l Fara los niflos Do s necesane usar Salo desial
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13 ;Dehen walizar oz midos de § sfios peeca demcsl pars sduelooc?
) Hi
b} Mo porque tiese muchs catidad de Elior.
t:l M, porque ks pecn mucso oo ks gusia

d:l My sahe

1% ;(m# slimenrez cree nfed debe svicarme pars prevenir a la caries dewral™

l.] ALImEsnns Teos 2N Surieal
]:I:I Al TS el s
t:l Alimessos Teos en Laloen
d) Alimesios Tieos en vitamizas

l:l I hes Dot o

1. ;Cutl ez s relacitn entre la diera v b zalod oral?

!.:I Una dhieta equiliberada y baja e aeieares relinados ayuda a prevenin la
Tormscidm de ciries deal.

h:l L dlieta st e ningua relocus con la sadud oral

€} Una dicta alto en grasas v protelnas ¢ beneficiosa para 12 salud eral,

disminiye la cones

d:l M iz di las anlemsres.

) Moo
FUENTE: Elabarmside prapia

-

MUCHAS GRACTAS
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INSTRUMENTOS DE PROCESAMIENTO DE INFORMACION

5. HISTORIA CLINICA

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

FACULTAD DE MEDICINA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA:

FICHA CLINICA
CODIGO: ................

TITULO DE INVESTIGACION: IMPACTO DEL NIVEL DE CONOCIMIENTC DE LOS
PADRES SOBRE LA CARIES EN NINOS DE 6-9 ANOS DE LA 1.E. 0048 SALOMON REATEGUI
HIDALGO - CACATACH!, 2023{

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO: Registrar el estado actual de salud oral del nifio.
RESPONSABLE: Barrante: Bartra, Viggox Orlando Silvestre

INSTRUCCIONES: El instrumento sera llenado v marcado por el profesional capacitado,
mediante 12 exploracion intrzoral de cada nifio.

N2 DE ORDEN

NOMBRES Y APELLIDOS:

FECHA DE NACIMIENTO EDAD SEXO
CENTRO EDUCATIVO GRADO Y SECCION

19 w7 % 8 W 13N




INOICE CEC-IV

NUMERD DE DIENTES CARTADOE

NLMERD DE DIENTES EXTRAITNGE

NUMERD DE DIENTES QETURADOS

TOTAL

OBEEEREVACIONES:
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INFORME DE OPINION DE EXPER m;a‘a 7’{0 DE INVESTIGACION
d 27

I. DATOS GENERALES: f
L. Apelldos y nombres del validador: Dr{ < r/xl"’“’ {/ ata w42
/ J/' : ;2{?*:“« ._:-mf_é_ﬁ

2. Cargo e institucion donde la Z(‘ 7
3. Especialidad del validador: . i 7¢
4

lmstmmennoyﬁnall ad aplu Jon:
v e e B S0 N T
5. Titulo de la investigacions /“ 9*’” s "‘“I;' i ("._P“/gfé' *:Z/“‘ S
PR S IR L S e el ks o
Victow Oroneidls JFcs mﬂé“é;;:téaﬁ Yoon
Il. ASPECTOS DE VALIDACION:
| Muy
: Regular | Buena Excelente
CRITERIOS INDICADORES | Deficiomte | "oy = | 4y Boeme | 81—
"l 40% | 60% 80,; 100%
I CLARIDAD Esta formulado con i 7
lenguaje apropiado v /'
especifico |
2.0BJETIVIDAD Estd  expresado en | M
conductas observables.
3 ACTUALIDAD Adecuado al avance de |
la ciencia y la D<
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una

organizacion logica

5 SUFICIENCIA Comprende los /
aspectos en cantidad y
PA

Tidad

6. INTENCIONALIDAD | Adecuado para valorar
aspectos de las

estrategias.

7.CONSISTENCIA Basado en aspectos
tedricos ~ cientificos. |

8.COHERENCIA Enre los  indices, = B
indicadores y las | 7\
dimensiones. |

9.METODOLOGIA La estrategia responde |
a  proposito  del ‘ X
diagndstico. I

10.PERTINENCIA El  instrumento es l
funcional  para el |><
propasito  de la |
investigacion

PROMEDIO DE VALORACION %
lll. PROMEDIO DE VALORACION:

IV. OPINION DE APLICABILIDAD.

( )O ) Elinstrumento puede-ser aplicadg, tal como estd elaborado.
( ) Elinstrumento debe se o antes de ser aplicado.
/

del 2023

Fi del E

DNI N° WTdéﬁ)no v ié [~2%6T 77
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|

13 | ¢Qué es la gingivitis? - \ X X
14 | <Cudles son los elementos de higiene g o W
bucal que deberia usar un nifio de 6-9 'Y X ’ \(
afios? Vi ; \ £
|
15 | ;Cada cuéanto liempo se debe cambiar R . e V
el cepillo dental? /X\ X’ %
16  ,Por qué es importante usar el cepillo y a5 %
la pasta dental? \ 7\ ’,)‘\
‘ i
17 | ¢Para qué sirve el uso del hilo dentalen | S BN » | S
| r, S \
| nifos? S X
18 | . Deben utilizar los nifios de & afos I\ = 01X
pasta dental para adullos? N [ P M
| DIMENSION 3: Conocimientos Sobre ERCEERICREILCE R
| dieta ‘ |
19 | . Qué alimentos cree usted debe 3 }
evitarse para prevenir a la caries 4 AV, &
dental? N

20 | ;Cuél es la relacion entre la dieta y la \
| salud oral?

| ‘ i o

Observaciones (predisar si hay sufidencia):

Opinién de aplicabilidad:
Aplicable N/ Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

llidos nombf s del lidadoy. Dr. / e ‘
i 8 ?’2{' ’?‘ex}f? / ?uc Ms / //"" (L}(-"".;" {?‘

DNI: —} /r‘/’ ‘f'/
Bpuialided del valadon: }‘—'5/ /ﬁé"“ bgin /J j e / (r7/ Jrea

./

w7 i/’,

Firma del Expertbln‘ﬁmante.

DNI. N° 7% ’l"['t{‘ Teléfono N° /- "‘*(’"?/"""‘r.(r z
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

CUESTIONARIO

Marque las casillas de Pertinencia, Relevancia y Claridad con Si o NO

Pertinencia: Si esta directamente relacionado con el tema principal y contribuye a la dimension
Relevancia: Si aporta informacion valiosa, aungue no es imprescindible para su entendimiento
Claridad: Si su presemtacion y redaccion son comprensibles y no generan confusion

Ne | DIMENSIONES / items Pertinencia | Relevancia: | Claridad | Sugerencias
DIMENSION 1: Conocimientos sobre [SI | NO | SI | NO Sl | NO
caries, conocimiento sobre habitos de
higiene oral

— 4

1 | Cree usted que la primera visita al
odontélogo, se recomienda desde:

2 | ;Cuantas veces al afio se recomienda
visitar al dentista?

=

3 | ¢Qué es |a caries dental?

<
=Rl <>

X ¥
4 V(,Cuél es la principal causa de la caries
dental? X \(
5 | ¢Cuéantas veces al dia se debe cepillar S (S T o
los dientes? 'Y >\ ;\
6 | ¢Qué es la placa bacteriana? / laadiy
\X\ s( X j-‘."/‘ a Eﬁf-/{‘u}. ha
- 0 Savye -
7 | ¢Qué tipo de cepillo de dientes es méas .
efectivo para eliminar la placa X \ )(
bacteriana? { AN
8 | Sisu nifc pierde un dienle de leche por ===
caries, antes del tiempo en que deba .
erupcionar (salir en boca) su diente X \
[ I RS

permanente (definitivo) ¢ cree Ud. que
pueda afectar la posicion de los
dientes?

9 | ¢Cual es la importancia del fiior para la ;
salud oral? \;\

10 | ¢Por qué cree usted que es importante
cuidar la salud oral?

<

DIMENSION 2: Conocimientos Sobre | Sl NO Si NO §I | NO
medidas preventivas, criteric educativo

11 | ¢Cuéles son las medidas preventivas l
]
para combatir la caries dental? Y X )(
l

12 | ¢ Qué consecuencias puede tener la .
faita de higiene oral? }/




SOLICITUD DE EJECUCION DEL PROYECTO

Ebrida S Mena Sarr il Canlies

Bz s | unled con 2l he 3 schorr ermeaimanke o sosm s pars il S8 sad ol b
de Al kin de Ddn=lologla pecs apSir al gredo de Cropns De=lsba o= la LE.
MFSE M ARIA ARGUEDAS, b cusl lae=i comao Ales “IMPAGTO DEL NIVEL DE
CURGCIMIZRTD UE LS FALRES SUEBRE LAHIES OEMTAL Eh EL IMHLE
OE CARES EM KNGS DE &9 ANOS OF LA LE JOSE ARl ARGUEDAS -
CalETALH] 2T,

Elchpisws prrc pal de i Srac i dedmes semnle ma nebcnn gslme il rreel
e consm g de e Ednes an asle] ot § 16 eneslencn de canss an auE
hgs en & sdad mmoosder, p @ imla sslassn svans an hmoen 5 1e ads! de o

pElnm. M cls, g eOiiAsn gue reElEl UCSE NeEiRecEn Spuaas
aahauElsn Gue AE Fendes s rer b s dcs nreoraEsm FaeE G0 S8 eadral
die mi prrpedin 6 leses En e sanlEo, sgeem Sl geen e de & o laceEn
pEra v s chto asls el gassn.

Lo prifaannal i b cdosiclch e, ampadn B merdancs de nesl ear usa

IRl e B3CA P nmpreeabin qus cortpla cos ks mees Al eelandEares S
cakdad y npurssedad scidim e, M e il Simerolecd S nkm Sl marcn gbom

g omeeal da B onelioens, v o3 mepgea e lBE normeleas p  reSusEsneE
gnlshkEcrlel S WAoo lestas de Eropecine de irvsasigyeeats gn el ans i b
Cdonielega.

Adimecy, ma gusbasa el gae i less ainEwrm a8l Sencamenm cEnbibom

o el s Ol s fanlaegis v i de gren ohlded sacs B commeled csnlkibes
5 prodis nrel de b ekl beeal

Par de B arsmmreenis anparale, oo aspeloeim meshi su SunnescsEn
pEra el SEaatral b de mi ki de DS nniagis. Omsdn @ B e par g o s puei
v agradi i di anlemaso lE s edn paslkals

Aardanenie i

i Urlenda Silvesing Hesanles Hiaclka

Bach. E=-Udaniniagis

URIVEREDSAD MALKOMAL HERBILIC VAL DICaR
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NOTA BIOGRAFICA

Bachiller Victor Orlando Silvestre Barrantes Bartra, nacié en el Distrito de Tarapoto,
Provincia de San Martin del Departamento de San Martin en el afio 1999, en un hogar
conformado por su padres y hermanos.

Tuvo sus estudios primarios en la I.E.P Cristina Garcia Blanco y la I.E.P Nuestra sefiora de la
Paz y la secundaria en el colegio religioso Virgen Dolorosa, realizé sus estudios superiores
en la Universidad Alas Peruanas de Tarapoto, En la facultad de Ciencias de la Salud,
obteniendo el grado de bachiller el afio 2022, actualmente laburando en un consultorio
odontoldgico en la ciudad de Tarapoto.

Es un profesional de la salud con compromiso inquebrantable hacia el bienestar de sus
pacientes. Con una carrera marcada con el constante deseo de aprender y crecer, continta
siento un ejemplo inspirador de cémo la determinacién, compasion y perseverancia puede
marcar una diferencia positiva en la vida de quienes lo rodean y en el campo de salud en
general.



p—— “Ano de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”
Pl e LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N°099-2019-SUNEDU/CD

5 g UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN DE HUANUCO
FACULTAD DE MEDICINA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE
CIRUJANQ DENTISTA

En la ciudad universitaria de Cayhuayna a los veintisiete dias del mes de diciembre del afio dos mil veintitrés,
siendo las veinte horas, en cumplimiento al Reglamento General de Grados y Titulos modificado de la UNHEVAL,
se reunieron en el auditorio de la Escuela Profesional de Odontologia los siguientes miembros del Jurado Evaluador,
designados segiin RESOLUCION DE DECANATO N°525-2023-UNHEVAL-FM, de fecha 15 de noviembre de 2023
y RESOLUCION DE DECANATO N°0634-2023-UNHEVAL-FM, de fecha 19 de diciembre de 2023 donde se fija
fecha y hora para participar en la sustentacion de tesis titulada “ IMPACTO DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE
LOS PADRES SOBRE LA CARIES DENTAL EN NINOS DE 6-9 ANOS DE LA LE. 0048 SALOMON REATEGUI
HIDALGO - CACATACH]I, 20237, presentado por el Bachiller BARRANTES BARTRA, Victor Orlando para obtener
el Titulo Profesional de Cirujano Dentista.

Jurado Evaluador integrado por los siguientes docentes:

Mg. Jestis Omar CARDENAS CRIALES Presidente
Dra. Marisol Rossana ORTEGA BUITRON Secretario
Mg. Miguel Nino CHAVEZ LEANDRO Vocal

El aspirante: BARRANTES BARTRA, Victor Orlando procedio al acto de sustentacién de su tesis:
a) Exposicion de la tesis
b) Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del Jurado.

Concluido el acto de sustentacion de tesis, cada miembro del Jurado Evaluador procedid a la evaluacion del
aspirante al titulo de Cirujano Dentista, teniendo en cuenta los siguientes criterios:
1. Presentacion

2. Exposicién y dominio del tema
3. Absolucion de preguntas

Finalizado el acto de sustentacion de Tesis, se procedio a deliberar y verificar la calificacion, habiendo obtenido la
nota y resultados siguientes:

BARRANTES BARTRA, Victor Orlando: Cuantitativa DIECISIETE (17) y cualitativa de: MUY BUENO, por lo que
se declara APROBADO

Calificacion que se realizd de acuerdo con el Art. 78° del Reglamento General de Grados y Titulos modificado de la
UNHEVAL.

Con lo cual, se da por finalizado el presente acto académico, siendo las 20:55 horas del dia 27 de diciembre
del dos mil veintitrés, firmando los miembros del Jurado Evaluador en sefal de conformidad.

~ \/ j»/ P 7
"/ / VPt
"4»/544/// \ Ao J b
CARDENAS CRIALES Jesus Omar ORTEGA BUITRON Marisd! Rossana
PRESIDENTE L SECRETARIO

N° DN ZA20 278 NONI ¥ 3/076 3/

Leyenda:
*Resultado: Aprobado o Desaprobadoe
*Mencion segin escala de calificacion: (19 a 20: Excelente): (17 a 18: Muy Bueno): (14 a 16: Bueno)



CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD N° 011 SOFTWARE ANTIPLAGIO

TURNITIN-FM-UNHEVAL.

La Unidad de Investigacion de la Facultad de Medicina, emite la presente
constancia de Antiplagio, aplicando el Software TURNITIN, la cual reporta
un 22%. de originalidad, correspondiente a los interesados: Victor Orlando
Silvestre Barrantes Bartra de la tesis titulada “IMPACTO DEL NIVEL DE
CONOCIMIENTO DE LOS PADRES SOBRE LA CARIES DENTAL EN NINOS
DE 6-9 ANOS DE LA LE. 0048 SALOMON REATEGUI HIDALGO -
CACATACHI, 2023", considerado como asescra a la Mg.Edith Umasi

Ramos.

DECLARANDO (APTO)

Se expide la presente, para los tramites pertinentes

Pillco Marca, 3 de noviembre del 2023

{\
5
H

e |
4
kR4 \ l’ -
i its 7~

AT
&/ Dr. Joel TUCTO BERRIOS
-a‘;}(rector de la Unidad de Investigacion
“ Facultad de Medicina - UNHEVAL

Pagina 1|1
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7]
Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

IMPACTO DEL NIVEL DE CONOCIMIENT  Victor Orlando Silvestre Barrantes Bartra
O DE LOS PADRES SOBRE LA CARIES DE
NTAL EN NINOS DE 6-9 ANOS DELA I.

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
10928 Words 58115 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO

70 Pages 7.5MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Nov 3, 2023 11:29 AM GMT-5 Nov 3, 2023 11:30 AM GMT-5

22% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base

de datos.
* 19% Base de datos de Internet = 3% Base de datos de publicaciones
» Base de datos de Crossref - Base de datos de contenido publicado de Crossr

» 16% Base de datos de trabajos entregados

@ Excluir del Reporte de Similitud

» Coincidencia baja (menos de 15 palabras)
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® 22% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:
* 19% Base de datos de Internet » 3% Base de datos de publicaciones
» Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de Crossr

* 16% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor ntimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.
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AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL Y DECLARACION JURADA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

PARA OPTAR UN GRADO ACADEMICO O TiTULO PROFESIONAL

1. Autorizacion de Publicacion: (Marque con una “x”)

Pregrado ‘ X 1 Segunda Especialidad l | Posgrado: J Maestria l I Doctorado ’
Pregrado (tal y como estd registrado en SUNEDU)
Facultad MEDICINA
Escuela Profesional | ODONTOLOGIA
Carrera Profesional | ODONTOLOGIA
Grado que otorga
: «»_-ﬁ;l;lo que otorga CIRUJANO DENTISTA
Segunda especialidad (taly como estd registrado en SUNEDU)
Facultad
Nombre del
programa
Titulo dt'.le Otorga
Posgrado (tal y como estd registrado en SUNEDU)
| Nombredel |
Programa de estudio
Grado que otorga
2. Datos del Autor(es): (Ingrese todos los datos requeridos completos)
Apellidos y Nombres: | Barrantes Bartra Victor Orlando Silvestre
Tipo de Documento: | DNI ] X ! Pasaporte | [ C.E. i Nro. de Celular: | 906178621
Nro. de Documento: | 71838235 Correo Electrénico: | Victorbarrante5@outlook.es
Apellidos y Nombres:
Tipo de Doc;;qentc;:m 7 Vlr)iNl ‘ ] Pasaporte I ! C.E. l Nro. de Celular:
Nro. de Documento: Correo Electrénico:
Apellidos y Nombres:
Tipo de Documento: | DNI ] ’ Pasaporte | | C.E. i Nro. de Ceit'xl-ar:' 7
Nro. de Documento: Correo Electrénico:

3. Datos del Asesor: (ingrese todos los datos requeridos completos segun DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del Asesor)

¢El Trabajo de Investigacién cuenta con un Asesor?: (marque con una “X” en el recuadro del costado, segtin corresponda) | Sl 1 X ‘ NO |

Apellidos y Nombres: | Umasi Ramos Edith VOREID ID:

https://orcid.org/ 0000-0002-6077-7597

Tipo de Documento: DNI | X ’ Pasaporte [ { C.E. [ ) l I\!rqr.rde documento: 42383718

4. Datos del Jurado calificador: (Ingrese solamente Ios Apellidos y Nombres completos segiin DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del

Jurado)
Presidente: Cardenas Criales Jestis Omar - -
Secretario: Ortega Buitron Marisol Rossana
Vocal: Chavez Leandro Miguel Nino 7
Vocal:
Vocal: s

Accesitario Simon Verastegui Edgar

Av. Universitaria N° 601-607 Pillco Marca / Biblioteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
Teléfono: 062- 591060 anexo 2048 / Correo Electrénico: repositorio@unheval.edu.pe
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5. Declaracién Jurada: (Ingrese todos los datos requeridos completos)

a) Soy Autor (a) (es) del Trabajo de Investigacién Titulado: (ingrese el titulo tal y como estd registrado en el Acta de Sustentacién)

IMPACTO DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LOS PADRES SOBRE LA CARIES DENTAL EN NINOS DE 6-9 ANOS DE LA I.E. 0048 SALOMON
REATEGUI HIDALGO — CACATACHI, 2023

b) El Trabajo de Investigacién fue sustentado para optar el Grado Académico 6 Titulo Profesional de: (tal y como estd registrado en SUNEDU)

TITULO PROFESIONAL DE CIRUJANO DENTISTA

c} ElTrabajo de investigacién no contiene plagic (ninguna frase completa o parrafo del documento correspande a otro autor sin haber sido
citado previamente), ni total ni parcial, para lo cual se han respetado las normas internacionales de citas y referencias.

d) El trabajo de investigacidn presentado no atenta contra derechos de terceros.

e} Eltrabajo de investigacidn no ha sido publicado, ni presentado anteriormente para obtener alglin Grade Académica o Titulo profesional.

f} Llos datos presentados en los resultados ({tablas, graficos, textos] no han sido falsificadas, ni presentados sin citar Ia fuente.

g) Los archivos digitales que entrego contienen Ia versién final del documento sustentado y aprobado por el jurado.

h) Porlo 'expuesto, mediante la presente asumo frente a I3 Universidad Nacional Hermilio Waldizan {en adelante L& UNIVERSIDAD), cualquier
responsabilidad que pudiera derivarse por la autoria, originalidad y veracidad del contenide del Trabajo de Investigacién, asi como por los
derechos de la obra y/o invencién presentada. En consecuencia, me hago responsable frente a LA UNIVERSIDAD y frente a terceros de
cualquier dafio que pudiera ocasionar a LA UNIVERSIDAD o a terceros, por el incumplimiento de lo declarado o que pudiera encontrar causas
en la tesis presentada, asumiendo todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse de ello. Asimismo, por la presente me comprometo
a asumir ademaés todas las cargas pecuniarias gue pudieran derivarse para LA UNIVERSIDAD en favor de terceros con motive de acciones,
reclamaciones ¢ conflictos derivados del incumplimiento de lo declarado o las gue encontraren causa en el contenido del trabajo de
investigacion, De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacién o que el trabajo haya sido publicado antericrmente; asuma las
cansecuencias y sanciones que de mi accion se deriven, sometiéndome a la normatividad vigente de la Universidad Nacional Hermilio
Valcdlizan.

6. Datos del Documento Digital a Publicar: (ingrese todos los datos requeridos completos)

Ingrese solo el afio en el que sustentd su Trabajo de Investigacién: (Verifique la Informacion en el Acta de Sustentacion) 2023
Modalidad de obtencién Tesis| X Tesis Formato Articulo Tesis Formato Patente de Invencién
’del Grado I?cadémlco 2 Phalinio e iaseieit Trabajo de Suficiencia Tesis Formato Libro, revisado por

Titulo Prcffes:onall. (Mf"qf'e i & Profesional Pares Externos
con X segun Ley Universitaria
con la que inicid sus estudios) Trabajo Académico Otros (especifique modalidad)
Palabras Clave: Caries dental Nivel de conocimiento Educacién
(solo se requieren 3 palabras)
Tipo de Acceso: (Marque Acceso Abierto | X ' Condicion Cerrada (*)
con X segiin corresponda) Con Periodo de Embargo (*) Fecha de Fin de Embargo:

&El Trabajo de Investigacion, fue realizado en el marco de una Agencia Patrocinadora? (ya sea por financiamientos de

5 " Si NO X
proyectos, esquema financiero, beca, subvencién u otras; marcar con una “X” en el recuadro del costado segtn corresponda):

Informacién de la
Agencia Patrocinadora:

El trabajo de investigacion en digital y fisico tienen los mismos registros del presente documento como son: Denominacién del programa
Académico, Denominacidn del Grado Académico o Titulo profesional, Nombres y Apellidos del autor, Asesor y Jurado calificador tal y como
figura en el Documento de Identidad, Titulolcompleto del Trabajo de Investigacidn y Modalidad de Obtencidn del Grado Académico o Titulo
Profesional segiin la Ley Universitaria con la que se inicid los estudios.
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7. Autorizacién de Publicacién Digital:

A través de la presente. Autorizo de manera gratuita a la Universidad Macional Hermilio Valdizdn a publicar la version electrénica de este
Trabajo de Investigacion en su Biblioteca Virtual, Portal Web, Repositorio Institucional y Base de Datos académica, por plazo indefinido,
consintiendo que con dicha autorizacién cualguier tercero podra acceder a dichas paginas de manera gratuita pudiendo revisarla, imprimirla
o grabarla siempre y cuando se respete la autoria y sea citada correctamente. Se autoriza cambiar el contenido de forma, més no de fondo,
para propdsitos de estandarizacién de formatos, como también establecer los metadatos correspondientes.

VA

Firma:

Apellidos y Nombres: | Barrantes Bartra Victor Orlando Silvestre R ’

Huella Digital

. DNI: | 71838235

Firma:

Apellidos y Nombres:
DNI:

Huella Digital

Firma:

Apellidos y Nombres:
DNI:

Huella Digital

Fecha: 23/03/2024

Nota:

¥~ No modificar los textos preestablecidos, conservar la estructura del documento.

v~ Marque con una X en el recuadro que corresponde.

¥v"  Llenar este formato de forma digital, con tipo de letra calibri, tamafio de fuente 09, manteniendo la alineacién del texto que observa en el modelo,
sin errores gramaticales (recuerde las mayusculas también se tildan si corresponde).

v~ La informacién que escriba en este formato debe coincidir con la informacién registrada en los demds archivos y/o formatos que presente, tales
como: DNI, Acta de Sustentacidn, Trabajo de Investigacién (PDF) y Declaracién Jurada.

¥"  Cada uno de los datos requeridos en este formato, es de caracter obligatorio segun corresponda.
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