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RESUMEN

El presente estudio de investigacion tuvo como objetivo analizar y
comprender la percepcidn que el personal de enfermeria otorga a la intimidad
del paciente durante la hospitalizacién y la capacidad de adaptacion de los
pacientes a las mismas. Se realizo una investigacion cualitativa con un andlisis
descriptivo y el método fenomenoldgico. Se utilizo el criterio de saturacion de la
informacion, realizandose 8 entrevistas a profundidad gravadas a previo
consentimiento. Participaron en el estudio el personal de enfermeria que labora
mas de 5 aflos en el area de hospitalizacion en el Hospital Regional Hermilio

Valdizan.

La construccidn de resultado de la estructura del fendmeno situado, describe
que el concepto de intimidad es complejo, personal e intransferible, que la
intimidad es relativizada a favor de otras necesidades consideradas mas
basicas por el sistema de salud y que giran alrededor de la enfermedad mas
que del propio paciente. Las situaciones en las que se compromete la intimidad
se agruparon en 7 categorias, generalmente aparecen situaciones y factores
que vulneran esta intimidad. Se recogieron multiples comportamientos de
adaptacion del paciente para estas situaciones. Aunque existen pocos estudios
de enfermeria referentes a la intimidad y a su salvaguarda en el ambito de la
relacion enfermero/a -paciente, se destaca la preocupacién que por este

aspecto siempre ha tenido el personal de enfermeria.

Como conclusion observamos la necesidad de complementar este estudio con
la percepcidn que los pacientes tienen de estas mismas cuestiones, y asi

establecer el valor que asignan a la intimidad.
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