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RESUMEN 

 

 
La medicina tradicional ha ganado gran popularidad en los últimos años y en el Perú existen 

510 especies reportadas solo en el Norte del país. Sin embargo, no todas se utilizan 

comercialmente debido a la falta de estudios que respalden las propiedades o beneficios de 

estas. Siendo así, el Objetivo: Determinar el efecto antibacteriano de Tiquilia 

Paronychioides vs Cloruro de Cetilpiridinio frente al Streptococcus Mutans. La 

Metodología: Se realizó un estudio In Vitro, con un total de 30 placas; divididas en tres 

grupos, Grupo A, que corresponde a la Tiquilia Paronychioides; Grupo B, correspondiente 

a Cloruro de Cetilpiridinio y el Grupo C, correspondiente al control con Suero Fisiológico. 

Los Resultados: Se observó que la Tiquilia Paronychioides tiene efecto antibacteriano sobre 

el Streptococcus Mutans, con diámetros de halos inhibitorios positivos en su efecto a las 48 

horas (23,2mm). También se observó que existe diferencia entre el efecto de la Tiquilia 

Paronychioides y el Cloruro de Cetilpiridinio (P=0,03). La Conclusión: Se concluye que la 

Tiquilia Paronychioides posee efecto antibacteriano sobre el Streptococcus Mutans y su 

efecto es superior al Cloruro de Cetilpiridinio. 

 

 
Palabras Clave: Streptococcus Mutans; Remedios caseros; Tiquilia Paronychioides; 

Cloruro de Cetilpiridinio; Agente antibacteriano. 
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ABSTRACT 

 

 
Traditional medicine has gained great popularity in recent years and in Peru there are 510 

species reported only in the North of the country. However, not all of them are used 

commercially due to the lack of studies that support their properties or benefits. Thus, the 

Objective: Determine the antibacterial effect of Tiquilia Paronychioides vs Cetylpyridinium 

Chloride against Streptococcus Mutans. The Methodology: An In Vitro study was carried 

out, with a total of 30 plates; divided into three groups, Group A, which corresponds to 

Tiquilia Paronychioides; Group B, corresponding to Cetylpyridinium Chloride and Group 

C, corresponding to the control with Physiological Serum. The Results: It was observed that 

Tiquilia Paronychioides has an antibacterial effect on Streptococcus Mutans, with diameters 

of positive inhibitory halos in its effect at 48 hours (23.2mm). It was also observed that there 

is a difference between the effect of Tiquilia Paronychioides and Cetylpyridinium Chloride 

(P=0.03). The Conclusion: It is concluded that Tiquilia Paronychioides has an antibacterial 

effect on Streptococcus Mutans and its effect is superior to Cetylpyridinium Chloride. 

 

 
Keywords: Streptococcus Mutans; Home remedies; Tiquilia Paronychioides; 

Cetylpyridinium Chloride; Antibacterial agent. 
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INTRODUCCIÓN 

 

Desde hace miles de años, el mundo fue testigo del ingenio humano por buscar en la 

naturaleza y en sus productos una respuesta a sus problemas diarios y situaciones inesperadas 

que ocurrían; actualmente muchas de estas, tuvieron su lugar en la historia y continúan 

significando un reto hasta hoy en día, adicionando nuevos retos para la medicina. El arte del 

empleo de plantas medicinales con fines terapéuticos, siguen presentes para disminuir o 

curar enfermedades (1). Por lo que este tema continúa siendo un desafío para la comunidad 

científica. 

Más del 50% de medicamentos en el mundo, tuvieron su inspiración en productos naturales; 

no obstante, el afán por descubrir nuevos agentes terapéuticos de fuentes naturales fue dejado 

de lado por la industria farmacéutica, debido a la instauración de la química combinatoria 

(2). 

Las plantas, en particular las prescritas contra las infecciones microbianas, desde hace 

mucho tiempo en la medicina tradicional de diferentes sociedades podrían ser fuentes 

prometedoras de nuevos antimicrobianos. En Sudán, la mayoría de los sudaneses, como 

también en muchos países africanos, todavía dependen de la medicina tradicional para el 

tratamiento de enfermedades, que son parte integral de un sistema de salud informal, aunque 

esta medicina popular tiene sus raíces en la medicina islámica y del oeste de África (3). Así 

como en estos países, el Perú cuenta con una amplia diversidad de especies Fitoterapéuticas. 

Una de las plantas utilizadas por sus propiedades terapéuticas es la Tiquilia Paronychioides, 

esta especie del género Coldenia, fue descrita por Alfred Richardson, la cual presenta acción 

antibacteriana, lo que le confiere tener una acción directa sobre microorganismos patógenos 

como el Streptococcus Mutans, el cual se localiza en la cavidad oral, alterando el equilibrio 

del sistema estomatognático (4). Sin embargo, no fueron reportados estudios en el área de 

odontología, por lo que este estudio representa un aporte importante para esta área 
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CAPITULO I 

ASPECTOS BÁSICOS DEL PROBLEMA 

1.1 Fundamentación del problema 

 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS) el 80% de la población a 

nivel mundial utiliza la medicina tradicional para satisfacer sus necesidades de 

atención primaria de la salud, debido a que en muchos lugares hay deficiencia y poco 

alcance a ello. Además, el comercio de las plantas medicinales en diferentes formas 

de presentación tanto; fresco, seco, semiseco y también productos elaborados, se han 

convertido en las principales fuentes de ingresos económicos para diversos sectores 

de la población (5). 

Un estudio etnobotánico realizado en la parte del Norte del Perú, específicamente en 

los departamentos de Lambayeque y La Libertad, en la cual se reportaron 510 

especies vegetales, y solo se comercializaron 400 de ellas, se cree que el Norte del 

Perú representa el “Eje de Salud Andino Central” de la antigua área cultural de los 

andes centrales, la cual se extiende desde Ecuador hasta Bolivia; además, se estima 

que el uso tradicional de las plantas medicinales ya provienen desde el primer milenio 

antes de Cristo (6). 

Una revisión etnofarmacológica, menciona que existe una amplia diversidad de 

plantas que poseen propiedades farmacológicas y son utilizadas en la medicina 

tradicional, dentro de las cuales; se encuentra una planta que no ha sido muy 

estudiada hasta hoy en día, pero presenta diversas propiedades terapéuticas, como; 

actividad antiinflamatoria, diurética, antioxidante, antibacteriana (En el caso del 

acné), dichas propiedades han aportado a manera de medicina tradicional en diversas 

patologías y problemas como; afecciones de la piel, problemas con el hígado, riñón, 

próstata, ovarios, tracto urinario como depurativo y antiinflamatorio, también; para 

tratar el cáncer, gonorrea y como coadyuvante para el asma bronquial, es así que nos 

referimos a la “Tiquilia Paronychioides”, la cual no presenta estudios en relación a 

su actividad antibacteriana con respecto a la cavidad oral (7). 

La planta Tiquilia Paronychioides, también conocida como flor de arena o mano de 

ratón, crece en la zona central del Perú, presenta tres sinónimos que incluyen; 
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Coldenia Paronychioides, Coldenia aggregata y Lithospermum aggregatum. Esta 

planta, fue descrita por Alfred Richardson, quien reordenó el género Coldenia, 

debido a que pertenecía al continente oriental, a hábitats forestales, bosques y campos 

secos de arroz, por lo tanto; cuando llega al Perú la denominan “Tiquilia” debido a 

su hábitat xérico, pertenece a la familia Boraginaseas, cuya utilidad se aplica en mates 

e infusiones tanto las hojas, tallos y flores (7). 

El Streptococcus Mutans, es el más estudiado y relevante desde 1924, debido a sus 

diversas características, como; aciduricidad, acidogenicidad, sintetizadora de 

glucanos, entre otros. Ya que viene a ser el principal cariogénico de la cavidad bucal, 

la cual es una enfermedad infecciosa multifactorial, que se da por falta de 

información, falta de economía y por decidía de uno mismo, generalmente 

desencadena múltiples patologías debido a la disbiosis, el cual refiere a que el 

conjunto de microorganismos naturales de la cavidad bucal no se encuentra en 

equilibrio (8). 

El empleo de antisépticos orales y fluoruros en la prevención de la caries es una 

excelente alternativa. El más empleado viene a ser el cloruro de cetilpiridinio 0,05%; 

el cual presenta mejores resultados en la inhibición del crecimiento de 

Streptococcus Mutans, debido a su mayor sustantividad. No obstante, a pesar de que 

el empleo de productos farmacológicos genera beneficios, también trae consigo 

efectos adversos, como la tinción de la mucosa y piezas dentarias, disgeusia y 

resistencia bacteriana (9). 

Ante todo lo expuesto, con este estudio pretendemos conocer la Tiquilia 

Paronychioides (Flor de arena) y su efecto sobre el Streptococcus Mutans de forma 

que sirva como evidencia para otras propuestas para el área, siendo los estudios in 

vitro el primer eslabón en la pirámide de evidencia científica. 

1.2 Justificación e Importancia 

Teórica 

 Con el aporte de este estudio, estamos contribuyendo a la literatura científica sobre 

la Tiquilia Paronychioides 

  Con el análisis del “Efecto Antibacteriano sobre Streptococcus Mutans” estamos 

aportando con los primeros datos de utilidad para el área odontológica. 

Metodológica 
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• Este estudio al ser un estudio in vitro constituye el primer eslabón en la escala de 

evidencia científica, a partir del cual se podrá proseguir y realizar los estudios 

clínicos y laboratoriales consecutivos, para poder finalmente llegar a la elaboración 

de un nuevo producto de terapéutica fito farmacologica en la industria farmacéutica. 

1.3 Viabilidad de la investigación 

 

El estudio se encuentra enmarcado en la disponibilidad de tiempo, recursos 

financieros, humanos y materiales que determinarán, en última instancia, los alcances 

de la investigación. También nos permitió ver que tengamos acceso al lugar o 

contexto donde se realizó el estudio. 

1.4 Formulación del problema 

1.4.1. Problema Principal 

 
¿Cuál es el efecto antibacteriano de Tiquilia paronychioides vs Cloruro de cetilpiridinio 

frente al Streptococcus mutans? 

1.4.2. Problemas Específicos 

 
¿Cuál es el diámetro del halo de inhibición de la solución de Tiquilia paronychioides 

frente al Streptococcus mutans a las 24, 48 y 72 horas? 

 

¿Cuál es el diámetro del halo de inhibición de la solución de Cloruro de cetilpiridinio 

frente al Streptococcus mutans a las 24, 48 y 72? 

¿Qué diferencia existe en el diámetro de inhibición sobre el Streptococcus mutans 

con la Tiquilia paronychioides vs Cloruro de cetilpiridinio a las 24,48 y 72 horas? 

 

1.5 Formulación de objetivos 

1.5.1. Objetivo General 

 
Determinar el efecto antibacteriano de Tiquilia paronychioides vs Cloruro de 

cetilpiridinio frente al Streptococcus mutans. 

1.5.2. Objetivos Específicos 

 
Analizar el diámetro del halo de inhibición de la solución de Tiquilia paronychioides 

frente al Streptococcus mutans a las 24, 48 y 72 horas. 

 

Analizar el diámetro del halo de inhibición de la solución de Cloruro de cetilpiridinio 

frente al Streptococcus mutans a las 24, 48 y 72 horas. 
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Establecer la diferencia que existe en el diámetro de inhibición sobre el 

Streptococcus mutans con la Tiquilia paronychioides vs Cloruro de cetilpiridinio a 

las 24, 48 y 72 horas. 
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CAPITULO II 
 

2.1.Formulación de hipótesis 

Hipótesis general 

Hi: 

 

El efecto antibacteriano de la Tiquilia paronychioides es diferente al del Cloruro de 

cetilpiridinio frente al Streptococcus mutans. 

Ho: 

 

El efecto antibacteriano de la Tiquilia paronychioides no es diferente al del Cloruro 

de cetilpiridinio frente al Streptococcus mutans. 

Hipótesis específica 

Hi: 

El diámetro de halo de inhibición de la solución de Tiquilia paronychioides frente al 

Streptococcus mutans se incrementaron a las 24, 48 y 72 horas. 

 

Ho: 

 

El diámetro de halo de inhibición de la solución de Tiquilia paronychioides frente al 

Streptococcus mutans no se incrementaron a las 24, 48 y 72 horas. 

 

Hi: 

 

El diámetro de halo de inhibición de la solución de Cloruro de cetilpiridinio frente al 

Streptococcus mutans se incrementaron a las 24, 48 y 72 horas. 

 

Ho: 

 

El diámetro de halo de inhibición de la solución de Cloruro de cetilpiridinio frente al 

Streptococcus mutans no se incrementaron a las 24, 48 y 72 horas. 

 

Hi: 

 

Existe diferencia en el diámetro de inhibición sobre el Streptococcus mutans con la 

Tiquilia paronychioides vs Cloruro de cetilpiridinio a las 24, 48 y 72 horas. 

 

Ho: 

 

No existe diferencia en el diámetro de inhibición sobre el Streptococcus mutans con 

la Tiquilia paronychioides vs Cloruro de cetilpiridinio a las 24, 48 y 72 horas. 
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2.2. Operacionalización de variables 
 
 

Variables Definición 

conceptual 

Dimensiones Indicadores Valor Escala Instrumento 

 

 

 

 
Independiente: 

 
 

Agentes 

antibacterianos 

 

 

Solución con 

propiedad de 

eliminar o inhibir el 

crecimiento de 

bacterias patógenas 

que se desarrollan 

en la boca (32) 

 

 

 

 
Tipo de 

agente 

 

 

 

 
Agente seleccionado 

 
Tiquilia 

paronychioides 

 

 

Cualitativa 

Nominal 

 

 

 

 

 

Ficha de recolección 

de datos 

 

Cloruro de 

cetilpiridinio 

 
Suero fisiológico 

 

 

Tiempo 

 
Tiempo de efecto 

- 24horas 

- 48horas 

- 72horas 

 

Cuantitativa 

continua 
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Dependiente: 

 
 

Efectividad 

antibacteriana 

sobre 

Streptococcus 

mutans 

 

 

Capacidad de una 

solución 

de eliminar o 

inhibir el 

crecimiento 

bacteriano a través 

del uso de discos de 

dilución en agar 

Müller-Hinton (36) 

 

 

 

 

 

Medición del 

halo 

inhibitorio 

 

 

 

 

 

Se medirá según la 

susceptibilidad de los 

halos de inhibición 

 
0 mm de diámetro a 

más. 

 
Nula (-): < ó = 8mm 

Sensible (+): 8mm ≤ 

14mm 

Muy sensible (++): 

14 ≤ 20mm. 

Sumamente sensible 

(+++): > 20mm (28) 

 

 

 

 

 

Cualitativa 

Ordinal 

 

 

 

 

 

 
 

Ficha de recolección 

de datos 
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2.3. Definición operacional de variables 

Agentes antibacterianos 

Soluciones o sustancias antimicrobianas, en una concentración que es capaz de eliminar 

o inhibir el crecimiento de bacterias patógenas. 

Efectividad antibacteriana: 

 

Capacidad de inhibir el crecimiento del Streptococcus mutans, desarrollados mediante 

cultivos. 
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CAPÍTULO III 

MARCO TEÓRICO 

3.1. Antecedentes de investigación 

 

Antecedentes internacionales 

Ruiz N. (México, 2023) Desarrolló su estudio con el objetivo: Determinar que enjuague 

bucal pediátrico es el que genera mayores halos de inhibición sobre cepas de Streptococcus 

mutans, Fluoxytil, Colgate Plax Kids y dental kids. Metodología: Se llevó a cabo un estudio 

in vitro usando la prueba de difusión en disco, en la cual se utilizaron 10 placas Petri las 

cuales contenían cepas de Streptococcus mutans, se le colocaron discos con enjuague bucal 

Fluoxytil, Colgate Plax Kids, dental kids y el control positivo (clorhexidina al 2%) así como 

negativo (Agua estéril), se incubaron por 24 horas a una temperatura de 37°, posteriormente 

se midieron los halos de inhibición con ayuda del programa imagen J. Resultados: El control 

positivo generó halos de inhibición con mayor diámetro, seguido por el enjuague bucal 

Colgate Plax Kids y por último el bucal dental kids. El enjuague fluoxityl al igual que el 

agua estéril no generaron halos de inhibición. Se realizó la prueba estadística de Anova y los 

resultados obtenidos fueron estadísticamente significativos. Conclusiones: Los resultados 

coinciden con algunas investigaciones similares realizadas anteriormente. Los enjuagues que 

contenían como ingrediente principal el cluoruro de cetilpiridinio generaron halos de 

inhibición a diferencia del enjuague que contenía xilitol en su fórmula el cual no generó 

halos de inhibición. Se podrían realizar otros estudios in vitro para apoyar los resultados 

obtenidos (10). 

 
Karnjana K. (Ecuador 2022) Desarrolló su estudio con el objetivo determinar los efectos 

de los extractos de Streblus asper, Cymbopogon citratus, Syzygium aromaticum y su 

formulación de nanopartículas de plata sintética verde (AgNP) sobre el crecimiento y la 

formación de biopelículas de Streptococcus mutans. La metodología fue experimental, 

cuantitativa, en la cual se emplearon 10 placas petris. La investigación concluye que, los 

extractos etanólicos de S. asper, C. citratus, S. aromaticum y una mezcla de las tres hierbas 

demostraron actividad antibacteriana contra los aislados de Streptococcus mutans al reducir 

la formación de biopelículas bacterianas y disminuir la hidrofobicidad de la superficie 

celular bacteriana. El estudio sugirió que los extractos y su aplicación podrían usarse como 
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agentes alternativos naturales con acción múltiple contra las infecciones por Streptococcus 

mutans (11). 

 
Tanjung D. (México 2022). Desarrolló su estudio con el objetivo determinar la efectividad 

antibacteriana del extracto de hoja de citronela (Cymbopogon citratus) de 20%, 30%, 40% 

y 50% de concentraciones contra Streptococcus mutans. Se empleó una metodología de tipo 

de investigación experimental con un grupo de control de diseño sólo postest. Las muestras 

se dividieron en cinco grupos de extracto de hoja de limoncillo con concentraciones de 20%, 

30%, 40%, 50% y control negativo. La prueba de eficacia antibacteriana se ejecutó por 

difusión utilizando la técnica del disco. El diámetro de la resistencia formada alrededor del 

disco de papel se midió con calibradores deslizantes. La investigación concluye que, el 

diámetro de inhibición promedio del extracto de hoja de limoncillo en concentraciones de 

20%, 30%, 40% y 50% contra Streptococcus mutans fue de 4.61 ± 0.44 mm; 5,64 ± 0,53mm; 

6,65 ± 0,35 mm; y 9.10 ± 0.56 mm, mientras que la del control negativo no encontró 

resistencia en el diámetro. Los resultados de las pruebas ANOVA unidireccional y LSD 

posthoc mostraron que hubo una diferencia significativa en la efectividad antibacteriana del 

extracto de hoja de limoncillo en concentraciones de 20%, 30%, 40%, 50% contra 

Streptococcus mutans (p<0.05) (12). 

 
 

Mutua J (Kenia, 2017). Desarrolló su estudio con el Objetivo: Evaluar algunas de las 

características bioquímicas y el potencial antimicrobiano de los extractos de semillas de 

mango en patógenos bacterianos y fúngicos humanos de importancia médica. 

Metodología: Fue experimental, analítico, transversal. Para este estudio se utilizaron 

cuatro variedades de mango (Apple, Ngowe, Kent y Sabine) de los condados de Makueni 

y Embu en Kenia. Los aislamientos de los siguientes organismos, bacterias Escherichia 

coli, Staphylococcus aureus y Candida albicans se obtuvieron del laboratorio de 

microbiología de alimentos de la Universidad de Agricultura y Tecnología Jomo Kenyatta. 

Resultados: Los polvos de semilla de mango analizados tenían en promedio un contenido 

de proteína de 6.74 a 9.20%. Los granos de semillas de mango Apple y Ngowe tenían un 

contenido de grasa significativamente mayor de 13.04 y 13.08, respectivamente, mientras 

que Sabine de Makueni tenía el menor contenido de grasa de 9.84%. El contenido de 

cenizas, fibra y carbohidratos varió de 1.78 a 2.87%, 2.64 a 3.71% y 72.86 a 75.92%, 

respectivamente. Conclusiones: El polvo de semilla de mango es un antibiótico y 
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antimicótico (13). 

 

Antecedentes Nacionales 

Quiroz S (Trujillo – Perú, 2022) Desarrolló su estudio con el objetivo de la presente 

investigación fue determinar el efecto antibacteriano in vitro del extracto etanólico de 

Cordia lutea Lam (flor de overo) frente a la cepa de Streptococcus mutans ATCC 25175. 

Metodología: Es un estudio experimental, de corte transversal en el que se realizó la 

prueba de susceptibilidad, utilizando el método de difusión de pocitos ensayada las 

concentraciones de 50%, 75% y 100% de extracto etanólico de Cordia lutea Lam. Los 

resultados de la prueba de susceptibilidad evidenciaron halos promedios, presentando las 

concentraciones del 50% del extracto, 7.813mm; la del 75%, 10.688mm, la del 100%, 

18.625mm y por su parte el grupo control 50mm. La concentración mínima inhibitoria fue 

efectiva para las tres concentraciones, al no presentar unidades formadoras de colonias en 

las distintas repeticiones de la muestra, de estás la menor fue la del 50%. Finalmente, se 

concluye que el extracto etanólico de Cordia lutea Lam (flor de overo) posee actividad 

antibacteriana in vitro sobre el crecimiento de Streptococcus mutans (14). 

 
Cardenas A (Ica 2021) Desarrolló su estudio con el objetivo comparar el efecto 

antibacteriano in vitro de diferentes concentraciones del extracto hidroetanólico de 

Cymbopogon Citratus (yerba luisa) y un control clorhexidina 0,12% sobre Streptococcus 

mutans ATCC 25175. La metodología se ajusta al de un estudio básico con un verdadero 

diseño experimental. Se utilizó el método de difusión en disco para la valoración de la 

actividad antibacteriana y se empleó el procedimiento conocido como microdilución de 

caldo para conocer la mínima cantidad de concentración inhibitoria (MIC) y de 

concentración bactericida (MIC). Se obtuvo el concentrado hidroetanólico mediante el 

método de la maceración en agitación atemperada para el que se elaboraron 10 preparaciones 

en μg/mL. La clorhexidina al 0,12% constituyó el control positivo y el control negativo fue 

DMSO al 1%. Resultado: los extractos en todas sus concentraciones mayor que el control 

positivo (14,48 ± 0,413 milímetros) con unos halos de efecto inhibitorio comprendidos entre 

16,37 ± 0,485 milímetros (10 microgramos/mL) y 25,47 ± 0,362 milímetros (100 

microgramos/mL). Conclusión: Los valores de MIC y BMC fueron de 10 μg/mL. 

Asimismo, el efecto de las concentraciones de 40 μg/mL y 50 μg/mL del extracto 

hidroetanólico de C. citratus demostró un valor antibacteriano in vitro sobre S. mutans ATCC 
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25175 equivalente al de las concentraciones de 40 μg/mL y 50 μg/mL, y las de 80 μg/mL y 

90 μg/mL resultaron ser estadísticamente equivalentes unas a otras (15). 

 

 
Delgado E (Chiclayo 2021) Desarrolló su estudio con el objetivo de demostrar el efecto 

antibacteriano del extracto etanólico de Caesalpinia spinosa (Tara) frente a Streptococcus 

mutans. La metodología empleada fue experimental puro. La obtención de los extractos 

etanólicos al 50%, 75% y 100% de Caesalpinia spinosa (Tara) se realizó por maceración 

en etanol de 96°, utilizándose como método de determinación del poder antibacteriano 

contra Streptococcus mutans el de difusión en pocillos de agar. Resultados, las medias de 

los valores observados de los extractos etanólicos de Caesalpinia spinosa (Tara) contra 

Streptococcus mutans resultaron ser con el 50% de extracto de 23,97 mm ± 0,05, con el 

75% en 24,74 mm ± 0,04 y con el 100% en 26,2 mm ± 0,05; mientras que el control 

negativo presentaba una inhibición de 6,02 mm ± 0,08 y con el control positivo constituido 

por un 1% de clorhexidina de 36,30 mm ± 0,05. Conclusión: Se comprobó el efecto 

antibacteriano del 50%, 75% y 100% de los extractos etanólicos de Caesalpinia spinosa 

(Tara) contra Streptococcus mutans (16). 

 
 

Orestes M. (Tacna 2020) Desarrolló su estudio con el objetivo de evaluar el efecto 

antibacteriano del extracto acuoso y etanólico de la Caesalpinia Spinosa (Tara) sobre 

colonias de Streptococcus Mutans ATCC 25175 en un estudio in vitro, Tacna 2020. La 

metodología empleada fue experimental, de corte transversal, analítico y prospectivo, 

aplicando EECS y EACS contra S. Mutans ATCC 25175. La técnica de difusión en disco 

fue aplicada utilizando concentración de 25%, 50%, 75% y 100% de EASC y EACS en S. 

Mutans ATCC 25175 inoculada en placas Petri, comparando las mismas con los controles 

positivos Clorhexidina (CHX) al 0,12%, Alcoholes a 70º así como agua destilada, se utilizó 

el compás Vernier para medir los halos de inhibición de las placas de Petri. Resultado: el 

efecto antibacteriano sobre Streptococcus mutans en todas las concentraciones de EECS ( 

del 25% = 7,2888 milímetros; del 50% = 7,9263 milímetros; del 75% = 11,4263 y para el 

100% = 12,6213), no obstante, fue menor que en el caso de la CHX para el 0,12% (19,6838 

milímetros). En cambio, la EACS no presentó efectos antibacterianos en ninguna de sus 

concentraciones sobre el Streptococcus mutans. Conclusión: Según la escala de Durafford 

y Lapraz en función de los halos de crecimiento EECS en el 25%, 50%, 75%, 100% 

presentan un límite de susceptibilidad (sensible +) y EACS fue (Nulo -) mientras que para 
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CHX en el 0,12% fue (muy sensible ++). Se determinó que existe un efecto antibacteriano 

de todas las concentraciones de EECS contra Streptococcus mutans. Sin embargo, EACS no 

muestra ningún efecto antibacteriano contra Streptococcus mutans (17). 

Antecedentes Locales: 

Álvarez M, Espinoza E. (Huánuco 2018) desarrollaron su estudio con el objetivo: 

determinar si existe la diferencia entre el efecto antibacteriano del extracto etanólico de la 

Psidium guajava (guayaba) y Punica granatum (granada) sobre el Streptococcus mutans 

estudio in vitro. Metodología: Se realizó un estudio explicativo experimental de tipo 

cuantitativo. Se preparó el extracto de la Psidium guajava y Punica granatum para luego 

embeberlo en alcohol etílico rectificado 96º y dejándose macerar por 2 semanas, agitándolos 

todos los días. Se procedió a la preparación en concentraciones diferentes (100%, 75%, 50%, 

25% y 12,5%) colocándolos en un recipiente hasta utilizarlo. Se empleó el método de 

discodifusión en agar. La cepa fue reactivada en 2 placas de Agar Columbia (Agar sangre), 

incubada a 37 ºC por 24 horas en microaerofilia. Se tomaron 5 colonias y se transfirieron a 

un tubo de ensayo con 5 mL de agua destilada estéril, incubada a 37 ºC obtener una turbidez 

equivalente al 0.5 de la escala de Mc Farland. Resultados: Comparando los tipos de extracto 

etanólico entre la granada y la guayaba presentaron un halo de inhibición promedio de 7.675 

y 15.4mm respectivamente, la diferencia de promedios entre los extractos los extractos, 

mostró diferencia estadísticamente significativa (P<0.05). Conclusión: que si existe 

diferencias entre el efecto antibacteriano del extracto etanólico de la psidium guajava 

(guayaba) y el efecto antibacteriano del extracto etanólico de la punica granatum (granada) 

sobre el Streptococcus mutans estudio in vitro (18). 

3.2. Bases teóricas 

 

 
3.2.1 Tiquilia Paronychioides 

 
Desde hace miles de años el mundo fue testigo del ingenio del ser humano por 

buscar en la naturaleza y sus productos una respuesta a sus problemas diarios y 

situaciones inesperadas que se presentaban; en la actualidad, muchas de estas que 

fueron parte de la historia, continúan significando un desafío y adicionado a esto 

nuevos retos para la medicina han hecho su aparición. El empleo de plantas 

medicinales o medicamentos herbarios con fines terapéuticos siempre estuvo y 
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sigue presente para disminuir y/o curar enfermedades, este es el concepto de lo que 

conocemos como Medicina Tradicional. 

La Tiquilia paronichioides es una planta de originaria del centro del Perú, que 

también existe en la parte de la sierra y es usada en la medicina tradicional para 

curar problemas o enfermedades como afecciones de la piel, problemas de hígado, 

riñón, tracto urinario, ovario, próstata, cáncer, gonorrea y como coadyuvante del 

asma bronquial. Un estudio fitoquímico indicó que esta planta tiene presencia de 

taninos, terpenos, flavonoides, leucoantocianidinas y alcaloides, el compuesto 

mayoritario es un Ester TP1 (19). 

Pertenece a la familia Boraginaceae, el cual esta familia es reconocida en el Perú por 

presentar 16 géneros y 136 especies, mayormente arbustos y hierbas. Estas especies 

propias ocupan principalmente las regiones Matorral Desértico, Desierto 

Semicálido Tropical y Mesoandina, entre los 300 y 4000 m de altitud (20) 

Taxonomía: 

 
División: Angiospermae 

Clase: Dicotyledoneae 

Subclase: Archychlamydeae 

Orden: Boraginales 

Familia: Boraginaceae 

Género: Tiquilia 

Especie: T. Paronychioides (Phil.) A.T. Richardson 

 
Familia Boraginaceae 

 
La familia Boraginaceae es reconocida en el Perú (Brako & Zarucchi, 1993). En este 

trabajo reconocemos 33 especies endémicas en nueve géneros, siendo Heliotropium 

el género más rico de estas especies. Ocupan principalmente las regiones Matorral 

Desértico, Desierto Semicálido Tropical y Mesoandina, entre los 300 y 4000 m de 

altitud. Se aplicaron las categorías y criterios de la UICN a nueve taxones. Ninguna 

de estas especies está representada en el Sistema Nacional de Áreas Naturales 

Protegidas por el Estado (21). 
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Streptococcus mutans 

 

Flora microbiana oral 

 

La cavidad oral es huésped de muchos microorganismos, es sino antes de la 

erupción de los dientes, que se dice que el ser humano cuando nace está libre de 

bacterias en la cavidad oral, es entonces que cuando brotan las primeras piezas 

dentales, va a traer consigo la formación de la placa dental desarrollándose en las 

superficies dentales expuestas. Esta placa está cubierta por una capa sin forma, 

quizá invisible formada especialmente por glicoproteínas salivales (22). 

El Streptococcus Mutans se encuentra presente en la cavidad bucal , tiene forma 

esférica y como su propio nombre lo dice es como un coco, no es móvil, no tienen 

esporas, y en la mayoría de casos presenta reacción a la coloración de los Gram, 

son acidogénicos, y acidofílicos, suelen darse en colonias en el tracto digestivo, en 

el tracto respiratorio y en el tracto bucal de la persona, para que pueda crecer tiene 

que estar en una temperatura de 37° C, y en un medio de cultivo en estado sólido 

con presencia de líquidos tisulares y sangre para lograr su proliferación (23). 

Esta bacteria es anaeróbica facultativa ya que puede vivir y desarrollarse de una 

manera precisa sin tener oxígeno u obteniendo oxígeno por producto de una 

fermentación (21) Cuando nos referimos a fermentación hablamos de que, elabora 

ácidos y que ello empieza a bajar evidentemente el pH. El Streptococcus mutans 

presenta múltiples tipos de microorganismos, donde unos están conformados dentro 

de la microbiota normal sin que haya patogenidad, y otros que tienen un 

comportamiento como saprofitos patógenos que ocasionan diversas infecciones en 

el ser humano (24). 

Factores de virulencia 

Acidogenecidad: 

Streptococcus mutans fermenta el azúcar que se encuentra en la dieta y así forma 

principalmente ácido láctico generando así que el pH baje y desmineralice a esmalte 

(25). 

Aciduricidad: 

 

Es la capacidad que tiene el Streptococcus mutans para producir ácido en un medio 

con pH bajo. 
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Acidofilicidad: 

 

Streptococcus mutans puede llegar a generar resistencia al medio de acidez, el cual 

es necesario para poder sobrevivir y seguir desarrollándose en un pH bajo. 

También producen dos tipos de enzimas (dextranasas y fructanasas), estas son 

encargadas de metabolizar los polisacáridos extracelulares que benefician la 

producción de ácido (23). Presentan un corto efecto post pH, es decir que solo 

requiere de un pequeño tiempo para poder recuperar la continuidad de su 

crecimiento tras someterse a un pH bajo (26). 

Ecología microbiana y hospedadora 

 

La cavidad bucal es considerada un ambiente ideal para el crecimiento de 

microorganismos, ya que es cálida, húmeda y tiene un flujo constante de nutrientes 

a través de la saliva y la ingesta de alimentos (27). 

La ecología bucal no solo implica interacciones entre microorganismos, ya que, el 

huésped desempeña un papel importante en el mantenimiento de un ecosistema 

uniforme, especialmente a través de la saliva (24). Esta es una solución compleja, 

rica en minerales y proteínas, la cual proporciona nutrientes a muchas especies 

bacterianas dentro de la cavidad bucal, al mismo tiempo que protege las superficies 

del huésped. La saliva tiene capacidades “tampón”; este tampón ácido carbónico 

actúa durante el aumento del flujo de saliva estimulado, evitando cambios en el pH 

oral; el tampón fosfato ejerce su acción cuando el flujo salival se encuentra en 

niveles bajos y cuando éste se encuentra en un pH crítico la hidroxiapatita comienza 

a degradarse donde los fosfatos liberados tratan de recuperar el equilibro perdido, 

algunas proteínas como el péptido sialina y algunos productos alcalinos generados 

por la acción metabólica también son muy importantes para poder mantener 

controlado el pH salival (27). 

La saliva contiene también glicoproteínas las cuales son antibacterianas, como la 

lisozima y la lactoperoxidasa. Estos compuestos actúan independientemente del 

sistema inmunitario del huésped y pueden destruir las bacterias invasoras sin dañar 

el equilibrio ecológico de la cavidad oral (28). 

Medios de cultivo para aislamiento y preservación 

 

Agar Mueller – Hinton: Este medio es comúnmente utilizado para hacer pruebas de 
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sensibilidad antimicrobianas (29). 

 

Técnica Microbiológica (Susceptibilidad Bacteriana) 

Difusión En Discos: 

Esta prueba está encargada de demostrar la resistencia o inhibición de los 

microorganismos ante un medicamento. Se realiza colocando sobre una placa Petri 

el agar previamente ya inoculado con el microorganismo, posteriormente se le 

colocará los discos con los medicamentos que se trabajará, luego se procederá a 

dejar a incubar por 24 horas, en donde los discos estarán rodeados de un color 

blanco, en donde se identificará si hay crecimiento bacteriano o no. (30). 

Medicamento Utilizado (Cloruro de cetilpiridinio) 

 

Es un compuesto de amonio cuaternario incluido en el grupo de los tensioactivos, 

tiene naturaleza monocatiónica, es soluble en alcohol y en otras soluciones acuosas; 

este puede actuar como un detergente y antiséptico, no es oxidante ni corrosivo y 

tiene un pH neutro (31). 

Extracto de planta 

 

Es desarrollado mediante el arrastre a vapor, uno de los métodos más comunes para 

la obtención de aceites y componentes esenciales de algunas plantas, mediante 

procesos de vaporización selectiva, importante para la obtención de esencias 

naturales que podrían ser utilizados en la industria y comercios manufactureros, su 

importancia radica en la pureza de su concentración (32). 

Escala de sensibilidad según Duraffourd (33). 
 

 

 

ESTATUS MEDIDAS EN MM 

Nula (-) <ó = 8mm 

Sensible (+) > 8mm ≤14mm 

Muy sensible (++) >14mm ≤ 20mm 

Sumamente sensible (+++) >20mm 
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CAPITULO IV 

MARCO METODOLÓGICO 

4.1. Ámbito 

 

El estudio se desarrolló considerando los ambientes de tres laboratorios, en primer lugar 

se realizó la caracterización de la planta en los ambientes del laboratorio físico químico 

de la facultad de Agroindustria, en segundo lugar se realizó en el laboratorio de 

Industrias no Alimentarias de la misma facultad para la elaboración del aceite esencial 

y por último se realizó el estudio de Antibiograma en un laboratorio privado para 

estudios microbiológicos, estudio in vitro, lugar dotado de los medios necesarios para 

realizar investigaciones, experimentos, prácticas y trabajos de carácter científico, 

tecnológico o técnico; está equipado con instrumentos de medida o equipos con los que 

se realizan experimentos, investigaciones y prácticas diversas, según la rama de 

la ciencia a la que se dedique. Es obligatorio el uso de equipos de protección como 

guantes, lentes protectores y bata; así como del seguimiento de unas estrictas normas de 

seguridad. El laboratorio está destinado al desempeño de componentes prácticos de 

diversos procedimientos, su adecuación y equipamiento permite una formación 

completa en microscopía; desarrollo de técnicas de aislamiento, identificación y 

caracterización microbiana. 

4.2. Tipo y nivel de investigación 

Tipo 

El estudio fue in vitro, cuasi experimental, longitudinal la cual considera las 

características de la variable en estudio, con manipulación de las mismas, las cuales 

se establecen y componen considerando categorías y dimensiones de cada variable 

en estudio (34). 

Nivel 

 

Explicativo. “Explica el comportamiento de una variable en función de otra(s); por 

ser estudios de causa-efecto y debe cumplir otros criterios de causalidad”. El control 

estadístico es multivariado, a fin de descartar asociaciones aleatorias, casuales o 

espurias entre la variable dependiente e independiente (34). 

https://es.wikipedia.org/wiki/Instrumento_de_medici%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Ciencia
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C 

A 

4.3. Población y muestra 

 

Descripción de la población 

La población estuvo conformada por placas Petri sembradas con cepas de 

Streptococcus mutans ATCC 25175, mediante concentraciones del extracto de 

Tiquilia paronychioides, cloruro de cetilpiridinio y suero fisiológico (35). 

Muestra y método de muestreo 

 

La muestra estuvo conformada por 30 placas Petri distribuidas de la siguiente 

manera: Grupo A: 10 placas Petri para aplicación de Tiquilia paronychioides, Grupo 

B: 10 placas Petri para Cloruro de cetilpiridinio y Grupo control: 10 placas Petri para 

suero fisiológico. 

Muestreo: 

 

El tipo de muestreo desarrollado para el estudio fue no probabilístico por 

conveniencia. 

Criterios de inclusión y exclusión. 

 

Criterios de Inclusión 

Placas Petri sembradas con cepas de Streptococcus mutans ATCC 25175. 

 

Criterios de Exclusión 

Placas Petri sembradas con cepas de Streptococcus mutans ATCC 

25175, con signos de contaminación. 

4.4. Diseño de investigación 

 

Experimental de grupos en paralelo. 

 

Comparación longitudinal 
 

 
Grupo A    

 

Grupo B 
 

 

Grupo control    

 
 

Comparación 

vertical 

 

B 

O3 O2 O1 

O3 O2 O1 

O3 O2 O1 



29 
 

 

 

Donde: 

 

 Grupo A: Corresponde a Tiquilia Paronychioides 

 

 Grupo B: Corresponde a Cloruro de Cetilpiridinio 

 

 Grupo control: Corresponde a Suero Fisiológico 

 

 O1: Corresponde a las 24 horas en las 3 soluciones 

 

 O2: Corresponde a las 48 horas en las 3 soluciones 

 

 O3: Corresponde a las 72 horas en las 3 soluciones 

 

4.5. Técnicas e instrumentos 

Técnicas 

La técnica desarrollada fue la observación. 

 

Instrumentos 

Ficha de recolección de datos (ANEXO 1): fue elaborada por las investigadoras, 

donde los datos obtenidos en el laboratorio fueron registrados. 

Se usó el instrumento para solución in vitro con los grupos experimental A, 

experimental B, experimental C para registrar los halos de inhibición en milímetros. 

Procedimiento: 

Procedimiento para la caracterización 

 
La caracterización se realizó enfocada en la obtención de la cuantificación de 

polifenoles totales, actividad antioxidante y flavonoides. 

En primer lugar, recolectamos las hojas de nuestra planta y las molemos en un 

mortero, posteriormente se pesa 1 gr de la planta y se mezcla con 10 ml de agua, 

procedemos a ponerlo en un mezclador eléctrico para que haya mejor combinación 

de los ingredientes. 

Luego, intentamos probar si tenía mayor interacción con el extracto etanol o acuoso, 

obteniéndose mayor cuantificación con el extracto acuoso, separamos en diferentes 

recipientes 10 ul de muestra y agregamos los ácidos fosfomolíbdico y fosfotúngstico 

en el caso de polifenoles, reactivo DPPH en el caso de actividad antioxidante y 
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alcohol amínico en el caso de flavonoides, los cuales son llevados a centrifugar y 

posteriormente a realizar la lectura de la cuantificación de cada uno (ANEXO 8). 

Se obtuvo: 

 

 Actividad antioxidante = 53.70 ± 3.75 umol/g (equivalente a trolox) 

 

 Polifenoles totales = 1629.38±93.33 ug/ml (equivalente a ácido gálico) 

 
Dentro: Ácido rosmarínico (Según Saldaña y Col, 2020) 

 

 Flavonoides= 14.50 ± 0.19 mg/g (expresado en quercetina) 

 
Dentro: Quercetina 

 
Procedimiento para la extracción de esencia 

La extracción de la esencia se realizó mediante el método por arrastre de vapor, lo 

primero fue limpiar el equipo de destilación, colocar 3 litros de agua al generador de 

vapor, sellar los extremos con papel aluminio para evitar derrames o pérdidas de aceite, 

para luego proceder a incorporar 8 kilos de la planta (Tiquilia Paronychioides) tanto 

las hojas como los tallos más delgados, de esta manera se esperó 7 horas, en intervalos 

de 20 minutos, en los cuales realizamos el recambio de recipiente (vaso de precipitado) 

ya que el agua que se concentraba en el embudo de decantación excedía y se tenía que 

desechar, en el transcurso, estos vapores se enfriaron y se condensaron, dando lugar al 

destilado líquido formado por dos fases inmiscibles, la acuosa y la orgánica. 

Finalmente se obtuvo 10ml de esencia de Tiquilia Paronychioides al 100% (ANEXO 

8). 

Procedimiento del antibiograma 

Para el antibiograma, un día antes se procedió a distribuir las 30 placas Petri con 

cultivo de Agar Müller Hinton, ya enumeradas respectivamente. También se 

elaboraron los discos de sensibilidad con papel filtro whatman, aplicando de 10 ul de 

esencia de Tiquilia paronychioides en 10 de ellas, otras 10 con solución de cloruro de 

cetilpiridinio y otras 10 con suero fisiológico, estas se almacenaron a 37°C por un 

periodo de 24 horas en una incubadora. 

Posteriormente, las placas Petri se inocularon con la bacteria Streptococcus Mutans 

ATCC 25175 la cual contenía caldo de cultivo, deslizando el escobillón por la 
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superficies del agar tres veces, rotando la placa unos 360º cada vez y pasándola por 

último por la periferia del agar para conseguir una siembra uniforme. 

Luego se distribuyó cada placa Petri para incorporar los discos de sensibilidad 

correspondiente a cada uno, con ayuda de las pinzas esterilizadas mediante flambeado 

con alcohol se depositaron suavemente los discos impregnados y se dejaron incubar a 

37ºC durante 24 horas en la estufa de incubación. Pasado el tiempo, se observó y midió 

los diámetros de halos de inhibición a las 24h, 48h y 72h mediante el uso de la regla 

Vernier, el cual es indicativo de la sensibilidad o la resistencia bacteriana 

(Streptococcus Mutans) (ANEXO 8). 

Validación 

Para la validación de los instrumentos se establecieron los mecanismos de validación 

cualitativa, donde los instrumentos fueron validados por tres expertos, los cuales 

establecieron la mejor aplicación para la ejecución. (ANEXO 7) 

4.6. Técnicas para procesamientos y análisis de datos 

 

La base de datos permitió el ingreso de los resultados obtenidos en la ficha de 

medición, en el programa paquete office (Excel 2019) donde se descargaron todos 

los valores reportados en la ficha de recolección de datos para su clasificación y 

ordenamiento; esta agrupación ordenada de datos fue descargada en el programa 

SPSS versión 26. Dicho programa ordenó los datos en función a la variable y 

dimensiones, una vez descargados los datos del Excel según la variable 

correspondiente y en función a los grupos de estudio se desarrolló el análisis 

estadístico descriptivo con medidas de tendencia central como la media y la 

desviación estándar por tratarse de datos numéricos, como estadístico de hipótesis 

se eligió a la prueba ANOVA por tratarse de una comparación de más de tres grupos 

de medias en estudio, las diferencias de los valores obtenidos entre los tiempos 

establecidos fueron comparados significativamente mediante el análisis post Hoc, 

así mismo se consideró como prueba de normalidad al estadístico Shapiro Wilk por 

tratarse de grupos de estudio menores a 30 datos. Con los resultados obtenidos se 

elaboraron tablas y gráficos para la presentación de los resultados obtenidos. 

4.7. Aspectos éticos 
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La investigación se presentó teniendo en consideración las disposiciones para la 

bioseguridad. También, se tomó en cuenta la metodología apropiada para el estudio, 

así como el uso de instrumentos para recoger datos de validación y confiabilidad 

suficiente para lograr los objetivos. Cabe precisar que se siguió los principios 

bioéticos de autonomía, beneficencia, no maleficencia. Se garantizó el 

procedimiento para evitar contaminaciones cruzadas posteriores según lo referido 

a la Ley N° 29733 (“Ley de Protección de Datos Personales”), en el documento se 

especificó los datos más importantes de la investigación. 
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Tabla 1 Prueba de normalidad 

CAPÍTULO V. 

RESULTADOS 

 

 
 Shapiro-Wilk 

Estadístic 

o 

 
gl 

 
Sig. 

Tiquilia 

paronychiodes 

0,941 10 0,563 

Cloruro de 

cetilpiridinio 

0,878 10 0,124 

 

 

Descripción 

 
Se aplicó la prueba de normalidad, para lo cual se consideró el estadístico Shapiro wilk por 

tratarse de una muestra menor a 50, dicha prueba presenta como resultado para ambos 

grupos: 0,563 para Tiquilia paronychioides y un valor de 0,124 para Cloruro de 

cetilpiridinio. 

Interpretación: 

 
En función a los valores encontrados, se establece que los valores de significancia son 

mayores al p valor indicado (p>0.05), por lo que se rechaza la hipótesis de la prueba y se 

establece válida la hipótesis nula la cual indica que el estudio presenta una distribución 

normal. 

Análisis divariados 

 
Tabla 2 Diámetro del halo de inhibición de la solución de Tiquilia paronychioides frente al 

Streptococcus mutans a las 24, 48 y 72 horas. 

 
Halos de 

inhibición 

Tiquilia Suero 

Paronichyoides fisiológico 

en mm N° de 

placas 

petri 

Media DS (σ) N° de 

placas 

petri 

Media DS (σ) 
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24 Horas 10 20,7000 4,21769 0 0 0 

48 Horas 10 23,2000 5,05085 0 0 0 

72 Horas 10 22,2000 4,75628 0 0 0 

Fuente: ficha de recolección de datos 

 
Gráfico 1 Diámetro del halo de inhibición de la solución de Tiquilia paronychioides frente 

al Streptococcus mutans a las 24, 48 y 72 horas. 

 

 

 

 

 
Descripción 

 
En la tabla 2, gráfico 1 se observó el promedio de los valores con respecto al diámetro del 

halo de inhibición correspondientes a la Tiquilia Paronichyoides con relación a las horas de 

medición, en el cual se pudo establecer que a las 24 horas se observó una media de 20,7000 

mm con una desviación estándar de 4,21769 respecto a todos los valores observados, de 

igual manera se observó a las 48 horas una media de 23,2000 mm con una desviación 

estándar de 5,05085 y a las 72 horas un valor promedio de 22,2000 mm con una desviación 

estándar de 4,75628, no reportándose variaciones en cuanto a las medidas para suero 

fisiológico. 

Interpretación: 
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A las 48 horas el valor promedio del halo de inhibición fue ligeramente superior con respecto 

a los otros tiempos evaluados con Tiquilia Paronychioides. 

Tabla 3 Diámetro del halo de inhibición de la solución de Cloruro de cetilpiridinio frente al 

Streptococcus mutans a las 24, 48 y 72 horas. 
 

 

 

 

Halos de 

inhibición 

Cloruro de Suero 

Cetilpiridinio Fisiológico 

en mm N° de 

placas 

petri 

Media DS (σ) N° de 

placas 

petri 

Media DS (σ) 

24 Horas 10 11,0000 4,13656 0 0 0 

48 Horas 10 12,6000 5,29570 0 0 0 

72 Horas 10 10,4000 4,08792 0 0 0 

Fuente: ficha de recolección de datos 

 
Gráfico 2 Diámetro del halo de inhibición de la solución de Cloruro de cetilpiridinio frente 

al Streptococcus mutans a las 24, 48 y 72 horas. 
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Descripción 

 
En la tabla 3, gráfico 2 se observó el promedio de los valores con respecto al diámetro del 

halo de inhibición correspondientes al Cloruro de Cetilpiridinio con relación a las horas de 

medición, en el cual se pudo establecer que a las 24 horas se observó una media de 11,0000 

mm con una desviación estándar de 4,13656 respecto a todos los valores observados, de 

igual manera se observó a las 48 horas una media de 12,6000 mm con una desviación 

estándar de 5,29570 y a las 72 horas un valor promedio de 10,4000 mm con una desviación 

estándar de 4,08792, no reportando variaciones en cuanto a las medidas para suero 

fisiológico. 

Interpretación: 

 
A las 48 horas se observó el mayor halo de inhibición, lo que sugiere que su mayor 

efectividad se presentó a las 48 horas, pasado este tiempo comenzó a descender el efecto 

antibacteriano. 

Análisis inferencial 

 
 

Tabla 4 Diferencia que existe en el diámetro de inhibición sobre el Streptococcus mutans 

con la Tiquilia paronychioides y Cloruro de cetilpiridinio a las 24, 48 y 72 horas. 
 

 

 
Post Hoc 

 Suma de 

cuadrados 

 
gl 

Media 

cuadrática 

 
F 

 
Sig. 

CCP Entre grupos 233,900 5 46,780 10,115 0,022 

24H Dentro de 18,500 4 4,625   

48H grupos  

72H Total 252,400 9    

TP Entre grupos 136,100 5 27,220 1,164 0,045 

24H Dentro de 93,500 4 23,375   

48H grupos  

72H Total 229,600 9    

Fuente: ficha de recolección de datos 
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Descripción 

 
En la tabla 4 se observó la comparación con respecto a los promedios de los valores del 

diámetro del halo de inhibición correspondientes al Cloruro de Cetilpiridinio a diferencia de 

Tiquilia Paronychioides en función a las horas de medición, para encontrar dicha diferencia 

se utilizó el análisis Post Hoc por tratarse de grupos numéricos cercanos entre sí; con 

respecto a los promedio durante las horas establecidas para Cloruro de cetilpiridinio se 

encontró una significancia de 0,022; con respecto a los valores promedios de Tiquilia 

Paronychioides el valor de significancia fue de 0,045 en función de todos los valores 

procesados. 

Interpretación: 

 
En base a los valores observados, se puede sugerir que existe diferencia en el efecto 

antibacteriano con respecto al tiempo. 

 
Tabla N° 5 Distribución de los halos de inhibición según las horas y efecto de Tiquilia 

paronychioides y Cloruro de cetilpiridinio. 

 

  

 

 

 
gl 

 

Sig. 

(bilater 

 

 
 

Diferencia 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

al) de medias Inferior Superior 

TP24H 15,520 9 0,010 20,70000 17,6828 23,7172 

CCP24 8,409 

H 

9 11,00000 8,0409 13,9591 

TP48H 14,525 9 0,000 23,20000 19,5868 26,8132 

CCP48 7,524 

H 

9 12,60000 8,8117 16,3883 

TP72H 14,760 9 0,000 22,20000 18,7976 25,6024 

CCP72 8,045 

H 

9 10,40000 7,4757 13,3243 

 
Fuente: ficha de recolección de datos 
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Gráfico N°3 Distribución de los halos de inhibición según las horas y efecto de Tiquilia 

paronychioides y Cloruro de cetilpiridinio 

 

 

Descripción 

 
La tabla 5 presenta la distribución de los valores del halo de inhibición en función de los 

grupos en estudio, por lo que se establece una diferencia en cuanto a los valores encontrados 

en las medias para cada grupo en estudio, las variaciones para el halo de inhibición presentan 

diferencias con respecto al uso de Tiquilia paronychioides y Cloruro de cetilpiridinio a las 

24, 48 y 72 horas 

Interpretación 

 
Con respecto a los valores del halo de inhibición, se presentó una diferencia entre Tiquilia 

Paronychioides y Cloruro de Cetilpiridinio a las 24 horas, obteniendo como valor p 

significativo 0,010 lo cual permite establecer un mayor halo de inhibición para Tiquilia 

Paronychioides; de la misma manera a las 48 horas se obtuvo un valor p de 0,000 

encontrando diferencia marcada para Tiquilia Paronychioides y a las 72 horas el valor p fue 

de 0,000 siendo menor al 0,05 por lo que establecemos un mayor valor del halo de inhibición 

para Tiquilia Paronychioides, para los distintos tiempos se establece que el mayor halo de 

inhibición fue establecido por Tiquilia Paronychioides. 

 

 
Tabla 6 Prueba de hipótesis 
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ANOVA 

Suma de 

cuadrados 

 
gl 

Media 

cuadrática 

 
F 

 
Sig. 

Entre grupos 1596,900 8 199,613 6,238 0,0301 

Dentro de 

grupos 

32,000 1 32,000   

Total 1628,900 9    

Fuente: ficha de recolección de datos 

 
Descripción: 

 
Considerando una distribución normal y presentándose tres grupos de estudio como Tiquilia 

paronychioides, Cloruro de cetilpiridinio y suero fisiológico se establece como estadístico 

de trabajo a la prueba ANOVA, aplicada con un nivel de confianza del 95% se muestra un 

nivel de significancia del 0,0301 la cual es menor que el p valor establecido p ˂ 0,05 

cumpliendo la regla de significancia. 

Interpretación: 

 
A través de los resultados, se sugiere que existe diferencia entre Tiquilia Paronychioides y 

Cloruro de Cetilpiridinio frente al Streptococcus Mutans, por lo que se rechaza la hipótesis 

nula. 
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CAPITULO VI. 

DISCUSIÓN 

 
En el presente estudio de investigación a partir de los hallazgos encontrados demostró 

que la Tiquilia Paronychioides posee efecto antibacteriano sobre el Streptococcus Mutans, 

siendo superior al Cloruro de Cetilpiridinio, con lo que se acepta la hipótesis alterna general, 

en donde nos menciona que existe diferencia antibacteriana de la Tiquilia Paronychioides y 

Cloruro de Cetilpiridinio frente al Streptococcus Mutans. 

Como primer hallazgo observado en este estudio encontramos según el análisis de la 

Caracterización que este posee como componente a los polifenoles. Además según el estudio 

de Saldaña y Col, 2020, refiere que la Tiquilia Paronychioides posee como componente al 

Ácido Rosmarínico, el cual tiene efecto directo sobre la pared celular (37) lo cual puede 

explicar el resultado observado en nuestro estudio. 

Como segundo hallazgo observamos que la Tiquilia Paronychioides posee un efecto 

antibacteriano del doble al del Cloruro de Cetilpiridinio, este dato es coincidente con el 

estudio de Aguilera y Cols (36) donde reportaron que entre los enjuagues bucales que existen 

en el mercado este es el que reduce la capacidad bacteriana en un 35%, siendo de eficacia 

moderada y que se elimina rápidamente de la superficie bucal, dato similar con el nuestro. 

Con lo que podemos sugerir utilizar otros enjuagues sobre el Streptococcus Mutans. 

Un tercer hallazgo observado sobre el Efecto Antibacteriano de la Tiquilia 

Paronychioides sobre el Streptococcus Mutans con un halo de 20 mmen promedio, nos 

sugiere que posee un efecto antibacteriano importante ya que este valor indica que es 

altamente sensible, tomando en cuenta que el efecto antibacteriano del extracto etanólico de 

Cordia Lutea Lam (flor de overo) sobre el Streptococcus Mutans reportado por Quiroz S 

presenta un halo de inhibición cercano en la concentración del 100%. Lo cual nos hace 

sugerir que el efecto antibacteriano de la Tiquilia Paronychioides es de gran importancia por 

lo que resulta de gran utilidad para el uso odontológico. 

Al analizar el presente trabajo, inédito con respecto a la aplicación de la esencia de 

Tiquilia Paronychioides, estudios previos demostraron su composición y su efecto 

antibacteriano, pero no su aplicación sobre microorganismos, considerando una base de 

antecedentes y una comparación con otros campos de la cavidad oral. El presente estudio 

obtuvo resultados favorables durante la ejecución, demostrando su efectividad en 

microorganismos como el Streptococcus Mutans a diferencia del cloruro cetilpiridinio. 
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Por lo antes sustentado es relevante el desarrollo de nuevas investigaciones a partir 

de lo demostrado, considerando nuevos agentes microbianos, sobre todo aquellos que suelen 

habitar la cavidad oral ocasionando el desequilibrio del sistema estomatognático, conocido 

la acción de la esencia de Tiquilia Paronychioides es importante también su aplicación como 

medida preventiva y recuperativa para el cuidado de la salud bucal. 



 

CONCLUSIONES 

 

 
 En base a todas las pruebas realizadas, se puede sugerir que la Tiquilla 

Paronychioides posee efecto antibacteriano sobre el Streptococcus Mutans, 

considerado como muy sensible según la escala de sensibilidad. Alcanza su mayor 

efectividad a las 48 horas y presenta diferencia de su efecto antibacteriano con 

relación al Cloruro de Cetilpiridinio. Lo que podría resultar útil para elaborar 

diferentes productos antibacterianos y materiales dentales que existen en el mercado 

de la industria odontológica. 

42 
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RECOMENDACIONES 

 

 Realizar estudios a diferentes concentraciones de la esencia de Tiquilia 

Paronychioides, para conocer en cuál de ellas existe mayor efectividad 

antibacteriana. 

 Aplicar el estudio en cultivos de Streptococcus mutans extraídos de muestras de 

pacientes. 

 Elaborar productos a base de Tiquilia Paronychioides, tales como; pastas dentales, 

colutorios bucales, bases cavitarias, entre otros. 

 Conociendo la acción de la Tiquilia Paronychioides se recomienda un estudio 

clínico, lo cual permitirá su aplicación masiva. 
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Formulación del 

Problema 

 
Objetivos 

 
Hipótesis 

 
Variables 

 
Diseño metodológico 

Problema 

Principal 

¿Cuál es el efecto 

antibacteriano de 

Tiquilia 

paronychioides 

vs Cloruro de 

cetilpiridinio 

frente al 

Streptococcus 

mutans? 

Problemas 

Específicos 

¿Cuál es el 

diámetro de halo 

de inhibición de 

la solución de 

Tiquilia 

paronychioides 

frenteal 

Streptococcus 

mutans a las 24, 

48 y 

72 horas? 

¿Cuál es el 

diámetro del halo 

de inhibiciónde la 

solución de 

Cloruro de 

cetilpiridinio 

frente al 

Streptococcus 

mutansa las 24, 

48 y 72? 

Objetivo General 

Determinar el 

efecto 

antibacteriano de 

Tiquilia 

Paronychioides vs 

Cloruro de 

cetilpiridinio 

frente al 

Streptococcus 

mutans 

Objetivos 

Específicos 

Analizar   el 

diámetro de halo de 

inhibición de  la 

solución  de 

Tiquilia 

paronychioides 

frente   al 

Streptococcus 

mutans a las 24, 

48 y 

72 horas 

Analizar  el 

diámetro de halo de 

inhibición de la 

solución de 

Cloruro de 

cetilpiridinio frente 

al Streptococcus 

mutans a las 24, 48 

y 72 horas. 

Establecer 

Hipótesis 

generalHi: 

El efecto antibacteriano 

de la Tiquilia 

paronychioides  es 

diferente al del Cloruro 

de cetilpiridinio frente al 

Streptococcus mutans 

Ho: 

El efecto antibacteriano 

de la Tiquilia 

paronychioides  no es 

diferente al del Cloruro 

de cetilpiridinio frente al 

Streptococcus mutans 

Hipótesis 

específicaHi: 

El diámetro de halo de 

inhibición de la solución 

de Tiquilia 

paronychioides frente al 

Streptococcus mutans se 

incrementaron a las 24, 

48 y 72 horas 

Ho: 

El diámetro de halo de 

inhibición de la solución 

de Tiquilia 

paronychioides frente al 

Streptococcus mutans no 

se incrementaron a las 

24, 48 y 72 horas 

Hi: 

El diámetro de halo de 

Variable 

Independiente 

Agentes 

antibacterianos 

Dimension: 

Tipo de 

agente 

Tiempo 

 
Variable Dependiente 

Efectividad 

antibacteriana sobre 

Streptoccocus Mutans 

Dimensiones: 

Medición del halo 

inhibitorio 

Tipo de Investigación 

In vitro,   cuasi 

experimental, 

Longitudinal , puesto 

que  existe   la 

manipulación de 

variable. 

Método y diseño de la 

investigación 

Método 

Hipotético deductivo. 

Diseño 

experimental, 

relacional 

Población 

La población estuvo 

conformada por placas 

Petri  sembradas  con 

cepas de Streptococcus 

mutans ATCC 25175, 

mediante esencia  de 

tiquilia paronychioides, 

cloruro de ctilpiridinio 

y suero fisiológico 

Muestra 

La muestra estará 

conformada por 30 

placas Petri distribuidas 

de la siguiente manera: 

10 para aplicación de 

tiquilia paronychioides, 

10 para cloruro de 

cetilpiridinio y 10 para 

suero fisiológico. 

ANEXO 01 

Matriz de consistencia 
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¿Qué diferencia 

existe en el 

diámetro de 

inhibición sobre 

elStreptococcus 

mutanscon la 

Tiquilia 

paronychioides vs 

Cloruro de 

cetilpiridinio a las 

24,48 y 72 horas? 

l 

a diferencia que 

existe en  el 

diámetro  de 

inhibición sobre el 

Streptococcus 

mutans con  la 

Tiquilia 

paronychioides 

vs Cloruro de 

cetilpiridinio a las 

24, 48 y 72 horas 

inhibición de la solución 

de Cloruro de 

cetilpiridinio frente al 

Streptococcus mutans se 

incrementaron a las 24, 

48 y 72 horas 

Ho: 

El diámetro de halo de 

inhibición de la solución 

de Cloruro de 

cetilpiridinio frente al 

Streptococcus mutans no 

se incrementaron a las 

24, 48 y 72 horas 

Hi: 

Existe diferencia en el 

diámetro de inhibición 

sobre el  Streptococcus 

mutans con la Tiquilia 

paronychioides vs 

Cloruro de cetilpiridinio 

a las 24, 48 y 72horas 

Ho: 

No existe diferencia en el 

diámetro de inhibición 

sobre el  Streptococcus 

mutans con la Tiquilia 

paronychioides vs 

Cloruro de cetilpiridinio 

a las 24, 48 y 72 horas 
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ANEXO 02 

Intrumentos 

 

FICHA DE RECOLECCIÓN DE DATOS PARA EVALUACIÓN 

ANTIMICROBIANA 

“EFECTO ANTIBACTERIANO DE TIQUILIA PARONYCHIOIDES (FLOR DE 

ARENA) VS CLORURO DE CETILPIRIDINIO FRENTE AL STREPTOCCOCUS 

MUTANS 2023” 

Objetivo: Determinar el efecto antibacteriano de tiquilia paronychioides vs cloruro de 

cetilpiridinio frente al Streptococcus mutans. 

Propósito: Registrar el grado de sensibilidad, a través de la medición del halo de inhibición, 

una vez que los cultivos han sido expuestos a cada una de las sustancias. 

Cepa microbiana de estudio: Streptococcus mutans ATCC 25175. 

 
Hora de la aplicación del disco: 12 pm 

 
Fecha de inicio: 11/04/2024 Fecha de término: 13/04/2024 

 

 

 
 

SOLUCIÓN IN VITRO 

Halos de 

Inhibición 

en mm 

Grupo Experimental Grupo Control Positivo Grupo Control 

Negativo 

 
Tiquilia paronychioides 

 
Cloruro de cetilpiridinio 

 
Suero fisiológico 

N° de 

Placa Petri 

24 h. 48h. 72h. 24h. 48 h. 72h. 24h. 48h. 72h. 

1 
         

2 
         

3 
         

4 
         

5 
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6 
         

7 
         

8 
         

9 
         

10 
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Anexo 03 

Validación de los instrumentos por jueces 
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Anexo 04 

Fotografias y procedimiento 

 

 

 

 

Figura 1: Proceso de cuantificación de la Tiquilia Paronychioides 

enfocada enPolifenoles Totales (Método de azul de prussian), 

Actividad de Antioxidante (Radical DPPH), Cuantificación de 

Flavonoides 

 

 

 
 

Fuente: Autoras 

 

 

 
En la imagen del lado izquierdo se observa la planta Tiquilia Paronychioides 

pesada y distribuida (Figura A). En la imagen del centro se observa la 

aplicación de soluciones para la cuantificación tanto de polifenoles, 

flavonoides y de actividad antioxidante (Figura B). En la imagen del lado 

derecho se observa los tubos cónicos con las soluciones y los crioviales de 

polipropileno posteriormente centrifugadas para pasar por el lector (Figura C). 
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  A     B     C   

  D    E   

Figura 2: Procedimiento de la preparación de la 

esencia de TiquiliaParonychioides mediante 

destilación por arrastre de vapor 

 

 

 

 

Fuente: Autoras 

 

 
En la imagen del lado superior izquierda se observa la incorporación de la 

Tiquilia Paronychioides en el destilador (Figura A). En la imagen del centro 

superior se observa el comienzo de la destilación por arrastre de vapor (Figura 

B). En la imagen del lado superior derecho se observa la destilación en 

porcentaje agua y esencia (Figura C). En la imagen del lado inferior izquierdo 

se observa la esencia de Tiquilia Paronychioides (Figura D). En la imagen del 

lado inferior derecho se observa el resultado final y a las encargadas de 

ejecutar el presente proyecto de tesis (Figura E). 
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  A     B     C   

Figura 3: Incubación de Streptoccocus Mutans en las placas Petri, 

colocación de losdiscos de sensibilidad de esencia de Tiquilia 

Paronychioides y Cloruro de Cetilpiridinio 

 

 

Fuente: Autoras 

 

 

 

En la imagen del lado izquierdo se observa la incubación de la bacteria 

Streptoccocus Mutans ATCC 25175 en las placas Petri previamente 

acondicionadas con Agar Müller- Hinton (Figura A). En la imagen del centro 

se observa la colocación de los discos de sensibilidad de la esencia de Tiquilia 

Paronychioides en las placas Petri. (Figura B). En la imagen del lado derecho 

se observa la colocación de los discos de sensibilidad de Cloruro de 

Cetilpiridinio en las placas Petri (Figura C). 
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  A     B  C 

 

Figura 4: Procedimiento de medición del diámetro del Halo de inhibición de 

StreptoccocusMutans en las placas Petri después de las 24, 48 y 72 horas 
 

 
 

 

Fuente: Autoras 

 

 

 

En la imagen del lado izquierdo se observan las placas Petri antes de ser 

medidas (Figura A). En la imagen del centro se observa la delimitación del 

Halo de inhibición con un marcador color negro (Figura B). En la imagen del 

lado derecho se observa la medición del Halo de inhibición con una regla 

Vernier (Figura C). 
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  A   

27mm 

  B   

30mm 

  C   

30mm 

Figura 5: Halo de inhibición de la solución de Tiquilia Paronychioides frente al 

StreptococcusMutans a las 24, 48 y 72 horas 
 

 

 

Fuente: Autoras 

 

 

 

En la imagen del lado izquierdo se observa el Halo de inhibición a las 24 

horas, con un resultado de 27mm (Figura A). En la imagen del centro se 

observa el Halo de inhibición a las 48 horas, con un resultado de 30mm 

(Figura B). En la imagen del lado derecho se observa el Halo de inhibición a 

las 72 horas, con un resultado de 30mm (Figura C). 
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  A   

15mm 

  B   

16mm 

  C   

15mm 

 

Figura 6: Halo de inhibición de la solución de Cloruro de Cetilpiridinio 

frente al 

Streptococcus Mutans a las 24, 48 y 72 horas 
 

 

 

 
 

 

Fuente: Autoras 

 

 

 
En la imagen del lado izquierdo se observa el Halo de inhibición a las 24 

horas, con un resultado de 15mm (Figura A). En la imagen del centro se 

observa el Halo de inhibición a las 48 horas, con un resultado de 16mm 

(Figura B). En la imagen del lado derecho se observa el Halo de inhibición a 

las 72 horas, con un resultado de 15mm (Figura C). 
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  A   

0mm 

  B   

0mm 

  C   

0mm 

Figura 7: Halo de inhibición de la solución de Suero Fisiológico frente al 

StreptococcusMutans a las 24, 48 y 72 horas. 
 

 
 

Fuente: Autoras 

 

 

 

En la imagen del lado izquierdo se observa el Halo de inhibición a 

las 24 horas, con un resultado de 0mm (Figura A). En la imagen del 

centro se observa el Halo de inhibición a las 48 horas, con un 

resultado de 0mm (Figura B). En la imagen del lado derecho se 

observa el Halo de inhibición a las 72 horas, con un resultado de 

0mm (Figura C). 
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Anexo 05 

Constancia de laboratorios 
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Anexo 06 

Resultados de laboratorio
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I. DATOS PERSONALES 

 

• Apellidos y Nombres: Vargas Susanivar, Cinthia Mayte. 

 

• DNI N°: 72761953. 

 

• Estado civil: Soltera. 

 

• Fecha de nacimiento: 24/09/1998. 

 

• Lugar de nacimiento: Huánuco – Huánuco – Huánuco. 

 

• Correo electrónico: Vargassusanivarcinthia@gmail.com 
 

II. FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

•Educación primaria: I.E.P. Amadeus Mozart – Huánuco (1995-2010). 

 

•Educación secundaria: I.E.E. La Inmaculada Concepción (2010-2015). 

 

•Educación superior: Universidad Nacional Hermilio Valdizan – Escuela Profesional 

ODONTOLOGÍA (2016-2023). 

• Obtención el Grado de bachiller en el año 2023. 

 

III. EXPERIENCIA LABORAL 

 

• Asistente de consultorio dental privada 2019-2024. 

                                                         Anexo 07                                                  

                                                           Nota Biográfica 
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I. DATOS PERSONALES 

 

• Apellidos y Nombres: Rojas Salazar, Krisztina Steffany. 

 

• DNI N°: 73512078. 

 

• Estado civil: Soltera. 

 

• Fecha de nacimiento: 27/09/1999. 

 

• Lugar de nacimiento: Huánuco – Huánuco – Huánuco. 

 

• Correo electrónico: krisztinarojassalazar@gmail.com 

 

 

II. FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

 Educación inicial: I.E.P 104 – Amarilis (2002- 2004) 
 

•Educación primaria: I.E.P. Mariano Dámaso Beraún – Amarilis (2005-2010). 

 

•Educación secundaria: I.E.P Von Neumann (2010-2015). 

 

•Educación superior: Universidad Nacional Hermilio Valdizan – Escuela Profesional 

ODONTOLOGÍA (2016-2023). 

• Obtención el Grado de bachiller en el año 2023. 

 

 

III. EXPERIENCIA LABORAL 

 

• Asistente de consultorio dental Global Dent R&S 2019-2024. 

Nota Biográfica 
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UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZÁN” 
      Licenciada con Resolución del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU/CD 

………………………………………………………………… 

 CONSTANCIA DE SIMILITUD N° 046 SOFTWARE ANTIPLAGIO 

TURNITIN-FM-UNHEVAL. 

 

 

SE DECLARA (APTO) 

 
Se expide la presente, para los trámites pertinentes 

 
Cayhuayna, 16 de mayo del 2024 

 
 
 

 

 

 

El director de la Unidad de Investigación de la Facultad de Medicina, emite la 

presente CONSTANCIA DE SIMILITUD, aplicando el Software TURNITIN, el 

cual reporta un 24 % de similitud, correspondiente a las interesadas Rojas 

Salazar krisztina Steffany y Vargas Susanivar Cinthia Mayte, de la tesis 

titulada “EFECTO ANTIBACTERIANO DE TIQUILIA PARONYCHIOIDES (FLOR 

DE ARENA) VS CLORURO DE CETILPIRIDINIO FRENTE AL 

STREPTOCCOCUS MUTANS 2023”, cuyo asesor es el Dr. CD Umasi Ramos, 

Edith por consiguiente 
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