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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores maternos relacionados al parto pretérmino en el
Hospital Regional Hermilio Valdizan Medrano Huanuco-Enero a Diciembre 2012.

Disefio: Disefio descriptivo-no experimental relacional. Caracteristicas de la
poblacién y metodologia: Se recolecté la informacién de 135 historias clinicas de
aquellas madres que tuvieron parto pretérmino en la Unidad de Admision del
Hospital Regional Hermilio Valdizan 2012. La relacion entre las variables se
analiz6 mediante correlacién Ji — Cuadrado X2 empleando el paquete estadistico
SPSS version 19. Resultados: Durante el afio 2012 de enero a diciembre se
registré 78 (57,8%) partos pretérmino leve, de 19 a 35 afos de edad 68 (50,4%),
secundaria 55 (40,7%), conviviente 96 (71,1%), ama de casa 60
(44,4%),residencia Urbano 73 (54,1%) sin periodo intergenésico 54 (40,0%),
control inadecuado 79 (58,5%), multiparas 74 (54,8%), tipo de parto vaginal 111
(82,2%),embarazo l’Jniéo 113 (83,7%), ningun aborto 108 (80,0%), con
antecedentes de parto pretérmino 30 (22,2%) ruptura prematura de membrana
106 (78,5%), anemia 45 (33,3%), infeccién del tracto urinario 105 (77,8%),
Preeclamsia-eclampsia 21 (15,6%) y hemorragias obstétricas 54 (40%). Se
encontr6 una correlacion positiva. El andlisis inferencial del factor
sociodemografico Ji — Cuadrado X? = 71,149; g.I=6 a=0.95 y un P valor (0,000),
Factores de riesgo obstétrico Ji — Cuadrado X2 = 76,624; g.1=6 a=0.95 y un P
valor (0,000), Factores segiin complicaciones de la gestacion, Ji — Cuadrado

X? = 60,827 g.I=6 a=0.95 y un P valor (0,000) asociandose al parto pretérmino.



Conclusion: Los factores socio demografico; la edad de 19 a 35 afios,
secundaria, ama de casa, convivientes, residencia urbana; en el riesgo obstétrico
resalta sin periodo intergenésico, control inadecuado y embarazo Unico. Segun
complicacion de la gestacion esta la ruptura prematura de membranas e-lnfeccién
del tracto urinario todos ellos como factofes asociados a la presencia de un parto

pretérmino.




