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RESUMEN 

Objetivo: Determinar la relación de la calidad de los cuidados de Enfermería 

con la recuperación del Adulto Mayor hospitalizado en el Servicio de Cirugía 

del Hospital Regional Hermilio Valdizán-Huánuco, 2012. Métodos. El estudio 

fue de tipo observacional, prospectivo transversal, analítico y de diseño 

correlaciona! en 45 adultos mayores. Los instrumentos empleados fueron 

una guía de entrevista y dos escalas (EPCCE y EPRAM), se realizó el 

análisis estadístico inferencia! con el coeficiente de correlación rho de 

Spearman, para un nivel de confianza al 95% y p = 0,05, apoyados en el 

SPSS V 22 para Windows. Resultados al analizar la relación entre la calidad 

de cuidados de enfermería y la recuperación del adulto mayor, se evidenció 

una correspondencia moderada y positiva [(r = 0,679 y p = 0,000)]; así 

mismo la relación entre calidad de cuidados de enfermería y la recuperación 

en sus dimensión física es moderada y positiva [(r = 0,435, p = 0,003)] 

dimensión psicológica correspondencia moderada y positiva [(r = 0,411, p = 

0,005)] y dimensión social positiva y baja [(r = 0,349, p = 0,019)]. 

Conclusión. La calidad de cuidado de enfermería, en el servicio de cirugía, 

se relaciona con la recuperación del adulto mayor. 
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