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RESUMEN

El presente estudio titulado Intervencién de enfermeria en la prevencién de
Ulceras por presién en adultos mayores del Hospital Regional Hermilio
Valdizan Medrano -Huanuco—2013, se realizé con el objetivo de determinar
la relacion entre la intervencion de enfermeria y la prevencién de Ulceras por
presion de los pacientes adultos mayores del Hospital Regional Hermilio
Valdizan Medrano — Huanuco”. El estudio fue de tipo observacional,
prospectivo transversal, analitico y de disefio relacional. Los instrumentos
empleados fueron Guia de entrevista de caracteristicas generales,
cuestionario de conocimiento de UPP, cuestionario de practicas de
prevencién de UPP y ficha clinica con una muestra de 22 enfermeras (0s) y
22 pacientes. Se realizé analisis bivariado con la prueba Chi cuadrado de
Pearson, para un nivel de confianza al 95% y p < 0,05, apoyados en el SPSS
V 22 para Windows. Resultados al analizar la relacién entre intervencién de
enfermeria y prevencion de ulceras por presiébn se encontréd relacion
significativa [(x* = 9,2 y p = 0,002)]; en conclusién. La intervencion de
enfermeria se relaciona con prevencién de UPP, es decir que la los cuidados‘

de enfermeria disminuye la aparicion de UPP.
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