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RESUMEN

Se realiz6 un estudio prospectivo, descriptivo - Correlacignal del tipo transversal para
precisar el valor predictivo del test de Gant en los Trastornos Hipértensivos del Embarazo, a las
gestantés perteﬁécientes y atendidas que culminaron su parto en el Centro de Salud Carlos
Showing Ferrari en el periodo comprendido entre Setiembfe a Ndviembre del 2012. La muestra
estuvo constituida por 61 (21 gesténtes con test de Gant positivo‘ y 40 con test de Gant negativo).
Los criterios de inclusion fueron gestantes ‘que aceptaron entrar al estudio, previo consentimiento
informado, con edad gestacional entre 28 a 32 semanas, con atenciones prenatales realizadas en
’ él‘ establecimien‘to de salud y que culminaron su embarazo en la institucioén y sin uso de medidas -
‘pr'oﬁlécticas__para los Trastor{;os Hipertensivos del Emb'are}zo. S? e)icluyqron gestantes que no
aceptaron formar parte de este estudio, edad gestacional menor ae 28 semanas y mayor de 32
serhanas, algﬁnv impedimento psicblégicb. La recoleccién 'de datos se realizé a través de un
instrumento de "recoleccién de datos y para'él procesamiento y andlisis estadistico se utiliz6 el
pr_ogfama Mié'rosoﬁ Excel. Pafa la presentacion de los resﬁltados ‘Se confec‘cidharon tablas de
distribucién y de frecuencia. Entre los resultados, de las .61 gésténtes, el 85..7% presentaban
factores de riesgo para el desarrollo de ésta afeccién, alcanzandose un valor prédictivo positivo
de 95.2%, para el desarrollo de esta enfermedad. Por lo que podémos concluir que la prueba es

altamente eficaz en la prediccioén de los Trastornos Hipengnsivo§ del Embarazo, sobre todo en

gestantes con factores de riesgo asociados.
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