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RESUMEN 

Se realizó un estudio prospectivo, descriptivo - éorrelacional del tipo transversal para 
\ 

precisar el valor predictivo del test de Gruit en los Trastornos Hipertensivos del Embarazo, a las 

gestantes pertenecientes y atendidas que culminaron su parto en el Centro de Salud Carlos 

Showing Ferrari en el periodo comprendido entre Setiembre a Noviembre del 2012. La muestra 

estuvo constituida por 61 (21 gestantes con test de Gant positivo y 40 con test de Gant negativo). 

Los criterios de inclusión fueron gestantes que aceptaron entrar al estudio, previo consentimiento 

informado, con edad gestacional entre 28 a 32 semanas, con atenciones prenatales realizadas en 

el establecimieiito de salud y que culminaron su embarazo en la institución y sin uso de medidas 

profilácticas para los Trastornos Hipertensivos del Embarazo. S~ excluyeron gestantes que no 
., ~· ( ·~· . 

aceptaron formar parte de este estudio, edad gestacional menor de 28 semanas y mayor de 32 

semanas, algún impedimento psicológico. La recolección ·de datos se realizó · a través de un 

instrumento de recolección de datos y para el procesamiento y análisis estadístico se utilizó el 

programa Microsoft Excel. Para la presentación de los resultados se confeccionaron tablas de 

distribución y de frecuencia. Entre los resultados, de las 61 gestantes, el 85.7% presentaban 

factores de riesgo para el desarrollo de ésta afección, alcanzándose ún valor predictivo positivo 

de 95.2%, para 'el desarrollo de esta enfermedad. Por lo que podemos concluir que la prueba es 

altamente eficaz en la predicc;ión de los Trastornos Hipertensivo~ del Emparazo, sobre todo en 

gestantes con factores de riesgo asociados. 

Palabras claves: Test de Gant, Trastornos hipertensivos del Embarazo. 


