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INTRODUCCIÓN 

A través del tiempo, los residuos producidos por las acciones humanas se han 

convertido en uno de los principales problemas ecológicos, ya que son 

precisamente la acumulación de estos residuos los que provocan la 

modificación de las condiciones ambientales de los ecosistemas. 

Mejorar su disposición, procesarlos para permitir su reutilización o 

almacenarlos en forma segura, son entre otras las alternativas que el ser 

humano tiene para minimizar su impacto. 

Sin embargo esto no es fácil de lograr, pues la gran mayoría de los maestros y 

estudiantes no poseen conciencia ambiental y arrojan sus desechos en 

cualquier lugar, ya que no se tiene sentido de pertenencia con el entorno, y se 

piensa que la contaminación es un problema que no les afecta. 

Esto hace pensar que parte de la solución es lograr un grado mayor de 

convencimiento en los estudiantes de su interdependencia con el entorno, de 

manera que se logre pensar que cualquier cosa que hagamos genera un gran 

impacto que tarde o temprano se devolverá hacia nosotros y será imposible el 

desarrollo de cualquier forma de vida incluyendo la vida humana. 

En tal sentido La institución Educativa  N°32320 Andahuayla, obas 2015, con la 

ejecución del proyecto se pretende crear conciencia ambiental dentro del aula y 

esto se extienda hacia su comunidad, formando estudiantes comprometidos 

con el cuidado y la preservación del medio ambiente de tal forma que se 

apropien del entorno escolar, aprendan a clasificar las basuras y lleven el 

mensaje a sus familias creando ambientes saludables. Es por ello que desde 
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una perspectiva educativa nos propusimos investigar ¿Cuál es el impacto del 

programa ambiental  
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“Ambiente Limpio” para desarrollar la capacidad de la conservación del medio   

ambiente en los estudiantes del quinto grado  de Educación Primaria de la I.E. 

Nº 32320 Andahuayla Obas 2015? 

Formulándonos la siguiente hipótesis: El impacto del programa ambiental 

“ambiente limpio” permitirá desarrollar efectivamente la capacidad de la 

conservación del medio ambiente en los estudiantes del quinto grado de 

Educación Primaria de la I.E N° 32320 Andahuayla Obas 2015. 

El trabajo desarrollado para fines del informe está estructurado en 4 capítulos:  

 CAPÍTULO  I: Donde definimos el problema de investigación y se 

consideran: el planteamiento y la formulación del problema, los 

objetivos, Presentamos las hipótesis, variables e indicadores y 

operacionalización.la justificación y las limitaciones.  

 CAPÍTULO  II: En esta parte se encuentra el marco teórico y 

mencionamos los antecedentes, bases teóricas y definición de términos. 

 CAPÍTULO III: Lugar donde damos a conocer la metodología utilizada, 

se mencionan: los métodos y técnicas; tipo y nivel; diseño, población y 

muestra y la validez del instrumento de recolección de datos. 

 CAPÍTULO IV: En esta parte consideramos los resultados, donde 

ponemos en mención el tratamiento estadístico de los datos 

recolectados, la prueba de hipótesis y la discusión de resultados. 



 

                                                                 Los tesistas 
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RESUMEN 

El presente trabajo denominado “Impacto del programa ambiental “Ambiente 

Limpio” para desarrollar la capacidad de la conservación del medio ambiente 

en los estudiantes del quinto grado de educación primaria de la I.E. N°32320 

Andahuayla, obas 2015”, se realizó con la finalidad de llevar a cabo una 

misión de cuidar el entorno, una forma práctica de seguir las normas y 

practicar valores aprendidos en el hogar, proponer soluciones muy eficientes 

para cuidar el medio ambiente. Teniendo en cuenta los objetivos planteados 

en la investigación se diseñó y aplicó el Programa “Ambiente Limpio” en 10 

sesiones experimentales debidamente seleccionadas, organizadas y 

sistematizadas los cuales se aplicó convenientemente a los intereses de los 

alumnos para promover la conservación del medio ambiente, Ayudar a las 

personas y a los grupos sociales a que adquieran mayor sensibilidad y 

conciencia sobre el cuidado del medio ambiente, creando soluciones viables 

para el mantenimiento óptimo del mismo. Conseguir en los alumnos del nivel 

primario conocimientos, que le ayudenen forma personal y grupal, y para ello 

adquirir una comprensión básica del medio ambiente en su totalidad, de los 

problemas conexos y de la presencia y función de la humanidad en él, lo que 

entraña una responsabilidad crítica. Con lo cual se logró así la obtención de 

la efectividad del programa, el método utilizado fue experimental con dos  

grupos: Grupo Control y Grupo Experimental y el instrumento fue  la lista de 

http://www.monografias.com/trabajos7/gepla/gepla.shtml
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cotejo, el cual ha sido adaptado por las investigadoras para la aplicación del 

programa, lo que nos permitió obtener resultados positivos en el Grupo 

Experimental en comparación del Grupo de Control que mantuvieron el 

mismo  
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nivel;  demostrando así la viabilidad de la investigación. Luego de haber 

aplicado las diferentes técnicas de investigación se procedió a realizar los 

análisis de los resultados a los alumnos del del quinto grado de educación 

primaria de la I.E. N°32320 Andahuayla, obas 2015, se utilizó la estadística 

descriptiva donde nos muestra que después de haber aplicado el programa 

sobre “Ambiente Limpio”, la superación de los niños en la conservación del 

medio ambiente, en su dimensión física, biológica, socio-económica y de 

interés humano. Por lo que queda demostrado la efectividad del programa y 

se ha rechazado la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna 

demostrando así que el impacto del programa ambiental “ambiente limpio” 

permitirá desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en los estudiantes del quinto grado de Educación Primaria 

de la I.E N° 32320 Andahuayla Obas 2015. 
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CAPITULO I 

I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1. DETERMINACIÓN DEL PROBLEMA. 

           El mundo está atravesando una crisis de valores con respecto al 

cuidado de la naturaleza donde vivimos, observamos la depredación de 

los bosques, la contaminación ambiental, la tala de los árboles, etc. 

Pero también es necesario señalar que la mayor parte de la energía 

utilizada en los diferentes países proviene del petróleo y del gas 

natural. La contaminación de los mares con petróleo es un problema 

que preocupa desde hace muchos años en especial a los países 

marítimos, sean o no productores de petróleo, así como a las empresas 

industriales vinculadas a la explotación y comercio de este producto. 

Desde entonces, se han tomado previsiones técnicas y legales a nivel 

internacional para evitar o disminuir la ocurrencia de estos 

problemas.Los derrames de petróleo en los mares, ríos y lagos 

producen contaminación ambiental, la que se refleja en daños a la 
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fauna marina, aves, vegetación y aguas. Además, perjudican la pesca y 

las actividades recreativas de las playas. Se ha descubierto que pese a 

la volatilidad de los hidrocarburos, sus características de persistencia y 

toxicidad continúan teniendo efectos fatales debajo del agua. Pero, los 

derrames por accidentes de tanqueros o barcos que transportan el 

petróleo, en alta mar o cercanía de las costas, no son los únicos 

causantes de la contaminación oceánica con hidrocarburos. La mayor 

proporción de la contaminación proviene del petróleo industrial y motriz, 

el aceite quemado que llega hasta los océanos a través de los ríos y 

drenajes urbanos. Se estima que en escala mundial 3.500 millones de 

litros de petróleo usado entran en ríos y océanos, y 5.000 millones de 

litros de petróleo crudo o de sus derivados son derramados. 

Los productos de desechos gaseosos expulsados en las refinerías 

ocasionan la alteración, no sólo de la atmósfera, sino también de las 

aguas, tierra, vegetación, aves y otros animales. Uno de los 

contaminantes gaseosos más nocivo es el dióxido de azufre, daña los 

pulmones y otras partes del sistema respiratorio. Es un irritante de los 

ojos y de la piel, e incluso llega a destruir el esmalte de los dientes.Otra 

de las fuentes alternativas de energía desarrollada es la radioactiva, 

que genera muchos desechos o contaminantes radioactivos 

provenientes de las reacciones nucleares, de yacimientos de minerales 

radioactivos, de las plantas donde se refinan o transforman estos 

minerales y de las generadoras de electricidad que funcionan con 

materia radiactiva. Todavía no se conoce un método para eliminar 

estos desechos sin riesgo para el hombre.Otro de los impactos que 

genera la explotación de los recursos energéticos es la contaminación 



12 
 

acústica. El ruido producido por la industria disminuye la capacidad 

auditiva y puede afectar significativamente a los sistemas nervioso y 

circulatorio.Ante la creciente amenaza que representa para la 

humanidad el aumento de la contaminación en sus diversas formas, 

surgen diversos acuerdos entre los países del mundo con el propósito 

de limitar y controlar toda forma de contaminación que afecta a nuestro 

planeta. Partiendo de entender que el hombre no es un ser aislado en 

este planeta, sino por el contrario interactúa con otros seres vivos, que 

tienen la misma necesidad de subsistir, razón por la cual el aire, el 

agua, el clima adecuado, etc., son trascendentes para la preservación 

de un equilibrio entre los seres vivos y los factores fisicoquímicos. 

            Como vemos, a nivel internacional el medio ambiente se 

encuentra en problemas para conservar su equilibrio, debido a los 

drásticos daños que se encuentran sufriendo, los cuales han sido 

causados por la industrialización y explosión demográfica inadecuada. 

Esto fue palpable en el informe Brundtland de la Comisión Mundial de 

Medio Ambiente y Desarrollo de las Naciones Unidas, (2014), 

aduciendo que “El futuro está amenazado”.Las circunstancias que en la 

actualidad se deben concurrir son en las buenas aptitudes para 

conservar el medio ambiente, lo cual se requiere la elaboración de un 

proyecto, programa o plan. El programa ambiental es tan útil para el 

desarrollo de la educación de tipo formal, como la no formal. Además 

se ajustan a un modelo válido para todos los niveles del sistema 

escolar, para toda clase de estudiantes, niveles de educación, cátedras 

y toda clase de objetivo del programa. 
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Así mismo en nuestro contexto nacional,  el estado peruano en la 

constitución política vigente del 2000, promueve la conservación de la 

diversidad biológica y el desarrollo sostenible de la  amazonia; esta 

política nacional del ambiente tiene en cuenta los acuerdos y 

compromisos que ha  adquirido el estado peruano al participar en los 

diferentes convenios protocolos y cumbres internacionales con la única 

finalidad de incrementar una buena educación ambiental en el país.En 

nuestro país la situación sobre la educación  ambiental está en camino 

a la mejora debido a que sus políticas de acción no son aplicadas a la 

población en general y más aún no es un tema de prioridad en la cual 

las leyes que se dan sólo son letra muerta, prueba de ello es la 

promulgación de leyes que se han venido dando desde 1969 hasta la 

actualidad sobre los recursos naturales y el medio ambiente, 

lamentablemente pero hasta hoy no hay resultados efectivos pues los 

problemas ambientales siguen empeorando. 

Cabe mencionar que el sistema educativo peruano, en su Diseño 

Curricular Nacional y/o Regional no es suficiente en  lo que propone 

porque no prioriza la problemática anteriormente mencionada; pero el 

problema no sólo radica en el punto tratado sino que también depende 

de la calidad de formación de los docentes que integran el sistema 

educativo peruano, las cuales no ponen énfasis al tema ni tampoco 

hacen un monitoreo constante de las acciones de sus alumnos 

respecto a la conservación del medio  ambiente.La Educación 

Ambiental no puede sustituir a la responsabilidad política ni al 

conocimiento científico-tecnológico que son los que, en último término, 

han de resolver los múltiples y complejos problemas ambientales 
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existentes. La Educación Ambiental pretende, en la mejor de las 

opciones, crear las condiciones culturales apropiadas para que tales 

problemas no lleguen a producirse o lo hagan en tal medida que sean 

asumidos naturalmente por los propios sistemas donde se producen. 

Aun así y dadas las delicadas condiciones en que se encuentran 

muchos de nuestros recursos por la tozudez destructiva de una parte 

de la población, la Educación Ambiental debe ser tratada con mucha 

reflexión en todas las áreas que se estudian en el nivel primaria,porque 

el juicio que se emita por cada alumno, siempre va a intentar  atender 

los problemas en sus fases finalistas, asumiendo y desarrollando 

procesos educativos hacia la corrección o la eliminación de las 

consecuencias negativas que tales comportamientos generan en el 

entorno. 

En la Institución Educativa Nº 32320 “Andahuayla” de Obas, hemos 

podido observar que en las actividades diarias  de los estudiantes (hora 

de recreo), no tienen una buena información del tema que estamos 

tratando, vemos que siempre dejan sucio los ambientes (aula, 

pasadizos, patios, baños, etc.), como es el caso de los estudiantes  del 

quinto grado  de Educación Primaria, quienes dejan la basura en 

distintas partes del aula, cajones de las mesas, masitas, marcos de las 

ventanas, pisos y por las evidencias se llegó a la conclusión de que 

existía una deficiente de la buena práctica ambiental.Es por ello, que 

nos motivó a realizar el presente trabajo de investigación denominada 

Impacto del programa ambiental “Ambiente Limpio”; teniendo en cuenta 

los siguientes criterios de selección, es un problema pertinente a la 

realidad de la I.E que a merita ser atendido, a fin de lograr capacidad y 
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actitudes de respeto y conservación del medio ambiente, dentro y fuera 

de la institución educativa. 

Es un problema relevante, porque nos permite conocer la realidad que 

actualmente sucede en la educación de los niños, pues no priorizan la 

conservación del medio ambiente y el problema detectado es una 

oportunidad para aportar con nuevos conocimientos acerca del cuidado 

del ambiente tanto a los alumnos como docentes y comunidad en 

general. 

 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA.- 

1.2.1 Problema  General 

 ¿Cuál es el impacto del programa ambiental “Ambiente Limpio” 

para desarrollar la capacidad de la conservación del medio   

ambiente en los estudiantes del quinto grado  de Educación 

Primaria de la I.E. Nº 32320 Andahuayla Obas 2015? 

1.2.2 Problemas específicos 

a. ¿Qué efecto tendrá el impacto  del programa ambiental  

“ambiente limpio”  para desarrollar la capacidad de la 

conservación del medio ambiente  dimensión: Ambiente físico  

en los estudiantes  del quinto  grado de educación primaria. 

b. ¿Qué efecto tendrá la concientización del impacto del 

programa ambiental “ambiente limpio” para desarrollar las 

capacidad de conservación del medio ambiente Dimensión 

ambiente biológico en los estudiantes del quinto grado de 

educación primaria? 

c. ¿De qué manera influirá el impacto del programa  ambiental 

“ambiente limpio” para desarrollar la capacidad de 
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conservación del medio ambiente Dimensión: Medio socio 

económico en los estudiantes del quinto grado de educación 

primaria? 

d. ¿De qué manera influirá el impacto del programa  ambiental 

“ambiente limpio” para desarrollar la capacidad de 

conservación del medio ambiente Dimensión: Ambiente de 

interés humano en los estudiantes del quinto grado de 

educación primaria? 

 
 

 

1.3.- OBJETIVOS  

 

1.3.1. Objetivo General. 

Determinar el impacto del programa ambiental “ambiente limpio” 

para desarrollar la capacidad de la conservación del medio 

ambiente  en los estudiantes  del quinto  grado de educación 

primaria de la I.E. N°32320 Andahuayla Obas, 2015. 

1.3.2.- Objetivos específicos 

1. Planificar la elaboración del programa  ambiental “ambiente 

limpio” para desarrollar la capacidad de conservación del 

medio ambiente dimensión: Ambiente físico en los estudiantes 

del quinto  grado de educación primaria.  

2. Diseñar el impacto del programa ambiental “ambiente limpio” 

para desarrollar la capacidad de la conservación del medio 

ambiente dimensión: Ambiente biológico en los estudiantes 

del quinto grado de educación primaria. 
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3. Elaborar el impacto programa ambiental “ambiente limpio” 

para desarrollar la capacidad de la conservación del medio 

ambiente dimensión: Medio socio económico en los 

estudiantes del quinto grado de educación primaria. 

4. Aplicar el impacto del programa ambiental “ambiente limpio” 

para desarrollar la capacidad de la conservación del medio 

ambiente dimensión: Ambiente de interés humano en los 

estudiantes del quinto grado de educación primaria. 

1.4. HIPOTESIS 

1.4.1. Hipótesis General 

El impacto del programa ambiental “ambiente limpio” permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en los estudiantes del quinto grado de Educación 

Primaria de la I.E N° 32320 Andahuayla Obas 2015. 

 

1.4.2. Hipótesis Específicas: 

H1. La planificación del impacto del programa ambiental ambiente 

limpio permitirá desarrollar efectivamente la capacidad de la 

conservación del medio ambiente: dimensión ambiente físico 

en los estudiantes del quinto grado de educación primaria. 

H2: La elaboración del impacto del programa ambiental ambiente 

limpio permitirá desarrollar efectivamente la capacidad de la 

conservación del medio ambiente dimensión: ambiente 

biológico en los estudiantes del quinto grado de educación 

primaria. 

H3: La constatación del impacto del programa ambiental ambiente 

limpio permitirá desarrollar efectivamente la capacidad de la 
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conservación del medio ambiente: dimensión medio socio 

económico en los estudiantes del quinto grado de educación 

primaria. 

H4: La verificación del impacto del programa ambiental ambiente 

limpio permitirá desarrollar efectivamente la capacidad de la 

conservación del medio ambiente: dimensión ambiente de 

interés humano en los estudiantes del quinto grado de 

educación primaria. 

 

1.5. SISTEMA DE VARIABLES 

1.5.1. Variable Independiente: Programa ambiental “Ambiente limpio”. 

Definición Conceptual:Este programa está constituido por el 

conjunto de actividades educativas ambiental, orientada a 

sensibilizar a los niños(as), en el cuidado del Ambiente, en 

busca de ambientes limpios para lograr una vida sana.  Este 

programa se fundamenta en que es posible mejorar el cuidado 

del ambiente través de la toma de conciencia de la situación por 

la que ésta atraviesa.  Considerando que si manejamos los 

conceptos básicos más importantes y tomamos conciencia de 

nuestra forma de actuar podemos contribuir a controlar el 

violento deterioro de nuestro medio ambiente.  

   

1.5.2. Variable dependiente: Conservación del medio ambiente 

Definición conceptual: medio ambiente al espacio en el cual el 

ser humano interactúa con la naturaleza en mayor o menor 

grado. El medio ambiente es todo aquello que nos rodea y 

aunque en la mayoría de los casos esta noción se relaciona con 

la naturaleza, también podríamos decir que en cierto sentido el 

medio ambiente puede ser el espacio creado artificialmente por 

el ser humano, como lo es una ciudad o un gran centro urbano. 

La importancia del medio ambiente es hoy en día innegable y 

http://www.importancia.org/naturaleza.php


19 
 

esto tiene que ver con el abuso y el desgaste que el ser humano 

genera de manera cada vez más notoria sobre los complejos 

fenómenos naturales, provocando alteraciones al medio 

ambiente que afectan no sólo a otros seres vivossino también a 

sí mismo 

 

1.5.3. Operacionalización de las Variables 

Variable Independiente: Programa ambiental “Ambiente Limpio”. 

DEFINICIÓN NOMINAL DIMENSIONES INDICADORES 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

 

Programa ambiental 

“Ambiente limpio” 

 

Planificación   Planifica la programación 

curricular anual 

Organización  

 

 Determina el tiempo para el 

trabajo de campo con 

autorización del director de la 

institución educativa 

Ejecución   Aplica el programa ambiental 

“Ambiente limpio” 

Control   Realiza la evaluación 

diagnóstico y sumativa 

 

Variable Dependiente: Conservación del medio ambiente. 

DEFINICIÓN NOMINAL  DIMENSIÓN INDICADORES 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

 

Conservación del medio 

ambiente 

 

Ambiente 

físico 

 Reconoce los componentes 

principales del ecosistema. 

Ambiente 

biológico 

 Identifica los elementos bióticos 

que integran la delegada capa 

de la tierra llamado biosfera. 

Medio socio 

económico 

 Identifica las diversas clases que 

existen en la sociedad (alta, 

intermedia, baja). 

Ambiente de 

interés 

humano 

 Reconoce las principales los tres 

principales intereses humanos. 

 

 1.6. JUSTIFICACIÓN E IMPORTANCIA 

Conveniencia: Esta investigación va ser de gran ayuda a las docentes 

del nivel primaria, a enriquecer con literatura el conocimiento de los 

docentes sobre el cuidado del medio ambiente, y con ello fortalecer 

http://www.importancia.org/fenomenos-naturales.php
http://www.importancia.org/seres-vivos.php
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aún más el conocimiento sobre la importancia de nuestro medio 

natural para poder discutirlo y debatirlo con los alumnos; por medio 

de esta actividad los niños y niñas desarrollan capacidades 

conscientes sobre la conservación y ciudado de su medio 

ambiente, además que esto va a servir como herramientas a la 

mano para realizar  la planificación a los docentes en sus  unidades 

didácticas, de las diferentes áreas, de esa forma estar a la par de 

los aprendizajes fundamentales que plantea el Ministerio de 

educación.   

Relevancia social: Frente al proceso del crecimiento poblacional en 

nuestra región, se pueda afrontar desafíos que atentan contra la 

salubridad poblacional y ambiental del país y la época a su vida 

personal, laboral y ciudadana; a la posibilidad de seguir 

aprendiendo a lo largo de la vida y poder aportar a la construcción 

de un país más sano, con decisión, con conciencia, democrático, 

cohesionado inclusivo, equitativo. 

Implicancias prácticas: el desarrollo de las sesiones de clase  

fortalecerá el desarrollo integral de los niños y niñas en el logro de 

sus aprendizajes promoviendo  en la enseñanza aprendizaje para 

profundizar la conciencia de conservación y cuidado del medio 

ambiente y social, mejorar las capacidades comunicativas de los 

niños y niñas de la Institución Educativa 32320, de Andahuayla, 

Obas. 

Valor teórico: por lo que se considera pertinente diseñar y aplicar las 

sesiones de aprendizaje sobre un ambiente libre y cuidado para el 

desarrollo de las capacidades de cuidado ambiental en el niño del 
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nivel primaria, con el fin de lograr aprendizajes significativos en la 

competencia del cuidado de nuestro medio ambiente dentro del 

campo formativo del área de Ciencia Tecnología y Ambiente, tal 

como se sugiere en la descripción de los niveles del mapa de 

progreso  de comunicación oral de las Rutas de Aprendizaje. Por 

eso, lograr que los alumnos sean más críticos y reflexivos, con una 

responsabilidad compartida por todos los miembros integrantes de 

la Institución Educativa.  

Utilidad metodológica: sirve para utilizar en otras investigaciones 

como desarrollo del cuidado ambiental, cambios de  actitudes de 

los niños y niñas y los instrumentos servirán, así como la lista de 

cotejo para otras investigaciones, para recoger información del 

desempeño del niño y la niña para el desarrollo de la conciencia 

ambiental. 

1.7. VIABILIDAD: La presente investigación es viable o factible, pues se 

dispone de los recursos financieros, humanos y materiales 

necesarios para su ejecución. Asimismo, se ha previsto los 

alcances de la investigación, tenemos acceso al lugar o contexto 

donde se llevará a cabo la investigación. 

 

1.8. LIMITACIONES 

En cuanto a las limitaciones que obstaculizan el desarrollo del presente 

trabajo de investigación, así como los resultados, son los siguientes: 

a) Recursos Económicos: Para el desarrollo del presente trabajo 

de investigación, es necesario contar con los recursos 
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económicos, a fin de solventar los gastos que ocasionan la 

ejecución del mismo. 

b) Recursos Humanos: Pocos profesionales en el medio con el 

tiempo disponible para brindar asesoramiento e información sobre 

el cuidado del medio ambiente. Además, por la naturaleza de la 

investigación, el tiempo limitado de horas de clases imposibilita el 

logro eficaz de la aplicación de los instrumentos. 
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CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO 

2.1 ANTECEDENTES DEL ESTUDIO 

INTERNACIONAL 

A nivel tesis: 

a. CRUZ ABURTO, Érica Yaquelineen su tesis titulada: “Educación 

ambiental para la conservación de los recursos naturales y 

manejo de residuos sólidos”, concluye lo siguiente: 

 Dentro del ámbito de la Educación en Valores en el seno de la 

Animación del tiempo libre, entendemos la Educación 

Ambiental de niños y jóvenes como instrucción y formación 

para participar en el desarrollo sostenible: un término que 
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indica claramente el propósito del esfuerzo educativo. Así, 

entendemos. Educación Ambiental como un proceso. 

 Que incluye un esfuerzo planificado para comunicar 

información y/o suministrar instrucción, basado en los más 

recientes y válidos datos científicos al igual que en el 

sentimiento público prevaleciente; diseñado para apoyar el 

desarrollo de actitudes, opiniones y creencias que apoyen a su 

vez la adopción sostenida de conductas que guían tanto a los 

individuos como a grupos; para que vivan sus vidas, crezcan 

sus cultivos, fabriquen sus productos, compren sus bienes 

materiales, desarrollen tecnológicamente. 

 De manera que minimicen lo más que sea posible la 

degradación del paisaje original o las características geológicas 

de una región, la contaminación del aire, agua o suelo, y las 

amenazas a la supervivencia de otras especies de plantas y 

animales. 

En otras palabras, la Educación Ambiental es educación sobre. 

 De manera que minimicen lo más que sea posible la 

degradación del paisaje original o las características geológicas 

de una región, la contaminación del aire, agua o suelo, y las 

amenazas a la supervivencia de otras especies de plantas y 

animales. En otras palabras, la Educación Ambiental. 

b. PIEDAD YAULILAURA, Ana en su tesis titulada: “Manual para el 

manejo de desechos sólidos en la unidad educativa Darío 

Guevara, parroquia cunchibamva, cantón Ambato, provincia 

Tungurahua”, concluye lo siguiente: 
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 Se realizó un diagnóstico ambiental con relación al manejo de 

desechos sólidos en la unidad educativa Darío Guevara, 

donde se verifica que el 31 % de docentes, el 25% de padres 

de familia y el 25% de estudiantes tienen un bajo porcentaje 

de conocimientos en el manejo de residuos sólidos. 

 Se determinó la situación actual de manejo de los desechos 

sólidos y se diseñó el manual de manejo para la unidad 

educativa Darío Guevara. 

 Se elaboró e implemento el manual de desechos sólidos para 

el mejoramiento de la calidad ambiental en la unidad 

educativa Darío Guevara. 

 Se con conciencio a los actores educativos sobre la 

importancia de mantener un ambiente sano y limpio 

mejorando el manejo de los desechos sólidos en la unidad 

educativa Darío Guevara. A través de la capacitación de los 

involucrados. 

 Se difundió la experiencia sobre el manejo de desechos 

sólidos a otras instituciones educativas entregando el manual 

de manejo. 

c. VILLEGAS VAZQUEZ, Darla Stefáni, en su tesis titulada: 

“Educación ambiental no formal aplicadas en dos escuelas 

primarias del municipio de Tepotzotlán estado de México”, 

concluye lo siguiente: 

 De manera general podemos concluir que se logró aplicar el 

taller de educación ambiental no formal en niños del tercer 

grado primario en el área de Ciencias Naturales, en el 
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municipio de Tepotzotlán Estado de México, de forma 

satisfactoria. 

 Los cuestionarios, fueron una muy buena herramienta para 

evaluar los conocimientos de los alumnos en el área de 

Ciencias Naturales específicamente en el tema, “La 

importancia del cuidado del ambiente”. Así se logró 

sensibilizar a los niños del tercer grado de primaria, acerca 

de la importancia del cuidado del ambiente. 

 La evaluación de los conocimientos adquiridos del taller 

mediante la aplicación de los cuestionarios, resulto 

satisfactoria para los fines del presente proyecto, obteniendo 

una diferencia significativa en los resultados obtenidos por 

los alumnos de ambas escuelas antes y después del taller. 

Sin embargo la escuela urbana obtiene mejores resultados 

que la escuela rural, antes y después de la prueba. 

 NACIONAL 

a.HERNANDES ALEJO, Idania en su tesis titulada:“Sistema de 

actividades para contribuir al desarrollo de la educación 

ambiental”, concluye lo siguiente: 

 Los antecedentes teóricos existentes sobre Educación 

Ambiental permiten utilizar esta temática en la protección y 

conservación del Medio Ambiente cuyas características 

aparecen estipuladas por los lineamientos del Ministerio de 

Educación para lograr la vinculación de los principios, la teoría 

con la práctica y el estudio de la localidad. 
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 A partir del análisis de las técnicas aplicadas, para el desarrollo 

de la Educación ambiental se pudo constatar que presenta 

dificultades lo cual es debido entre otras causas, a la poca 

motivación de los alumnos que se deriva a su vez del 

insuficiente dominio de los componentes del Medio Ambiente y 

sus elementos contaminantes. 

 En el sistema de actividades para el desarrollo de la Educación 

Ambiental con los alumnos del noveno dos se le ha dado 

tratamiento a diferentes temáticas acerca del entorno local, 

posibilitando que los alumnos transiten de la etapa de 

preocupación por la problemática ambiental, a la etapa de 

ocupación. 

 La validación del sistema de actividades diseñado para 

contribuir al desarrollo de la educación Ambiental, la protección 

y conservación del Medio Ambiente posibilitó la actividad 

cognoscitiva y la vinculación de la escuela y la comunidad 

hacia un desarrollo sostenible. 

b. CHALCO RAMOS Lourdes Nancy en su tesis titulada: “Actitudes 

hacia la conservación del ambiente en alumnos de secundaria de 

una institución educativa de Ventanilla”, concluye lo siguiente:  

 La mayoría de los alumnos del nivel primaria de una I.E. de 

Ventanilla presentan una “baja” actitud hacia la conservación 

del ambiente.  

 En el componente cognoscitivo, la mayoría de los alumnos del 

nivel primaria de una I.E. de Ventanilla presentan una “baja” 

actitud hacia la conservación del ambiente.  
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 En el componente reactivo, en la mayoría de los alumnos del 

nivel primaria de una I.E. de Ventanilla predomina una “baja” 

actitud hacia la conservación del ambiente.  

 En el componente afectivo, la mayoría de los alumnos del 

nivel primaria de una I.E. de Ventanilla presentan una “baja” 

actitud hacia la conservación del ambiente.   

 En los tres grupos de edades de los alumnos del nivel 

primaria de una I.E. de Ventanilla se observa que la mayoría, 

presentan “baja” actitud hacia la conservación del ambiente.  

c. VÁSQUEZ LUYO Julio César y otrosen su tesis titulada:“Programa 

sobre calentamiento global para la conciencia ambiental en las 

instituciones educativas públicas del distrito de Santa Eulalia de 

acopaba, provincia de Huarochirí, departamento de 

Lima”,concluye lo siguiente: 

 Se determinó que en el pre test los estudiantes de los grupos 

de control (6to grado) y experimental (5to grado), demostraron 

conocimientos, habilidades y actitudes ambientales similares, 

con diferencia estadística no significativa. 

 La semejanza entre los grupos de control y experimental nos 

permitió iniciar la investigación con la seguridad de obtener 

resultados confiables en los conocimientos, habilidades y 

actitudes de los estudiantes evaluados se encontró diferencias 

entre las calificaciones de los grupos de control y experimental 

en el post test, en conocimientos, habilidades y actitudes 

ambientales. 
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 Mediante la prueba t de Student se comprobó que los 

calificaciones obtenidas por el grupo experimental (5to.Grado) 

superó con una diferencia altamente significativa (inferior al 

1%) al grupo de control (6to.Grado) en las dimensiones 

cognitiva, procedimental y actitudinal. 

 Se prueba la hipótesis de la investigación de que la aplicación 

del Programa sobre Calentamiento Global influye en la 

conciencia ambiental de los alumnos de las Instituciones 

Educativas públicas del distrito de Santa Eulalia de Acopaba de 

la provincia de Huarochirí, del departamento de Lima. 

LOCAL  

a. ADRIANO HUARAC, Ruiz y otros, en su tesis titulada: 

“Aplicación del programa sembrando valores morales para 

el cuidado del medio ambiente en los alumnos del cuarto 

grado dela I.E N: 32926-Amarilis-2011”,concluye lo siguiente: 

 .Se determinó la afectividad del programa sembrando valores 

morales para el cuidado del medio ambiente en los alumnos del 

cuarto grado de la institución educativa N.32926, así como lo 

demuestra los resultados del post test del grupo control y el 

grupo experimental con una” calculada=10,19 que es mayor a la 

“t” critica=2,0003 a un nivel de significación de 0,05 por lo que se 

acepta la Hi y se rechaza Ho. 

 Se evaluó mediante el cuestionario Medio Ambiental el nivel del 

cuidado hacia el medio ambiente en los alumnos del cuarto 

grado de la Institución EducativaN.32926 y se obtuvo un nivel 

bajo pues su promedio de notas era de 11.75 (pre test) y 
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después de la aplicación del programa Sembrando Valores 

Morales el promedio de notas fue de 16.00 (post test). 

 Se diseñó el Programa Sembrando Valores Morales que costa 

de 10 sesiones experimentales debidamente seleccionadas, 

organizadas y sistematizadas en lecturas reflexivas y teatro con 

títeres los cuales se aplicó adecuadamente a los intereses del 

alumno, donde se demostró un resultado significativo en cada 

uno de ellos para cuidar su medio ambiente. 

 Se concientizó a los alumnos sobre el cuidado del medio 

ambiente y eso se observó en el post test del grupo experimental 

(16,0) a diferencia del grupo control (12,3) que mantuvieron el 

mismo nivel, demostrando así que el Programa Sembrando 

Valores Morales logro un resultado significativo porque los 

alumnos participaron en el cuidado del agua, aire y suelo d su 

institución. 

b. CHÁVEZ CALIXTO, Yennyy otrosen su tesis titulada: “El biohuerto 

para la conservación del medio ambiente en los niños de 08 -10 

años de edad del colegio nacional de aplicación UNHEVAL, 

Llicua 2009”,concluye lo siguiente: 

 Se determinó de la influencia del biohuerto para la conservación 

del medio ambiente en los niños de 08 – 10 años de edad, tal 

como lo demuestra los resultados obtenidos por el grupo 

experimental, habiendo desarrollado en los alumnos actitudes 

para cuidar el medio ambiente tanto de su institución educativa y 

en su localidad. 
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 Se diagnosticó el bajo nivel de conservación del medio ambiente 

en los niños de 08 – 10 años de edad, hecho que se comprobó 

mediante la ejecución del pre test, cuya x corresponde a 12, 7; lo 

cual demostraba que los niños no practicaban el cuidado de su 

medio ambiente. 

 Mediante el manejo del biohuerto influimos en la conservación 

del medio ambiente en los niños de 08 – 10 años de edad del 

colegio Nacional de Aplicación UNHEVAL; pues la 

responsabilidad del biohuerto estaba en sus manos. 

 Se comprobó la influencia del biohuerto en los niños de 08 – 10 

años de edad, hecho que se comprobó mediante la ejecución del 

post  test cuya x corresponde a 16,6 logrando en ellos el amor 

por la naturaleza, a respetarla y cuidarla. 

INTERNACIONAL 

A nivel de libros: 

a.BASTIDAS GRANIZO, Rocío (2006) y otrosen su libro titulada: “Plan 

nacional de educación ambiental para la educación básica y el 

bachillerato”, concluye losiguiente: 

 Un panorama sombrío de la realidad ambiental ecuatoriana y 

mundial, plantea un conjunto de retos cruzados por distintas 

dimensiones, niveles y opciones que ecuatorianos (as) pueden 

adoptar para re enrumbar su destino. 

 Es evidente la necesidad de generar cambios en los 

comportamientos individuales y colectivos acerca de la vida en 

general. Son cambios que han de influir en los procesos de toma 
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de decisiones sobre el ambiente en el hogar y en el trabajo, en la 

escuela, en el gobierno y en la empresa.  

 Parecería quererse reconocer que en una buena parte de la 

sociedad, hay vestigios de pérdida de identidad de los individuos 

frente a su entorno, lo que estaría determinando en ellos una falta 

de interés por los demás y sus propios descendientes y de 

preocupación por el mañana.  

 A esto habría que aumentar la reiterada manifestación de delirios 

de apropiación y acumulación de bienes materiales, de 

ostentación de poder, de consumo exacerbado de bienes y 

servicios, de despilfarro de los recursos naturales y el afán 

altamente hedonístico de muchas de sus vivencias cotidianas.  

 Se concluye entonces, que deben darse cambios integrales en la 

moral ambiental. 

 La participación de todos los sectores, en especial del sector 

educativo, puede aportar significativamente través de la formación 

de ciudadanos con un sentido analítico y crítico, sobre la 

importancia y problemática de su entorno, será necesario poseer 

nuevos conocimientos, profundizar los valores y actitudes para la 

búsqueda de alternativas de solución válidas en los distintos 

ámbitos del quehacer humano. 

 El Ecuador cuenta con un importante marco jurídico que respalda 

el fortalecimiento de la educación ambiental en el sistema escolar, 

como una dimensión fundamental del proceso educativo y un 

instrumento que contribuye eficazmente a alcanzar el desarrollo 

sustentable. Su difusión y aplicación son aún limitadas, se 
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requiere impulsar su conocimiento y aplicación en la 

administración y gestión escolar, a nivel central y local; en los 

planes de desarrollo institucional y, en el currículo de los 

establecimientos de educación básica y  bachillerato, hispana y 

bilingüe , bien hay una decisión política explícita para desarrollar 

la educación ambiental en  los niveles de educación básica y 

bachillerato, y se han logrado avances importantes, éstos no han 

incidido significativamente en los procesos de enseñanza 

aprendizaje. 

  Se requiere definir e impulsar una serie de estrategias 

instrumentos que permitan llevar a la práctica el enfoque y 

principios de la Reforma Curricular, superando  limitantes de 

carácter administrativo y técnico, como la capacitación para la 

formación y práctica docente, la planificación curricular, el estudio, 

aplicación y evaluación de alternativas metodológicas para trabajo 

en el aula y fuera de   ella (utilización de espacios vivenciales, 

como museos, jardines botánicos, zoológicos, áreas naturales 

protegidas), un sistema de evaluación y seguimiento de logros 

académicos, la dotación de los recursos didácticos y financieros, 

necesarios. 

 En el marco normativo y lineamientos de la Reforma Curricular del 

Bachillerato, vigente desde el año 2001, se conceptualiza a la 

educación ambiental como un bloque de contenidos obligatorio e 

incorporado a una línea curricular común “Educación para la 

Democracia”, este enfoque, difiere de aquél adoptado para la 

educación básica como “Eje transversal”. Ambiente limpio” 
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desarrollaremos efectivamente las actitudes de conservación del 

medio ambiente. 

b. CALVO ROY, Susana (2000)en su libro titulada: “Educación 

ambiental: conceptos y propuestas”, concluye lo siguiente: 

 Este título "Educación Ambiental. Conceptos y propuestas" 

forma parte de la colección de textos del Plan de Formación de 

Animadores publicado por la editorial CCS.  

 Muestra un esbozo básico del problema ambiental. Su intención 

es servir de soporte para que los animadores o monitores 

puedan interpretar y acercar adecuadamente la problemática 

ambiental a la sociedad con este fin los autores desglosan los 

contenidos en tres capítulos. 

 El primero, Medio Ambiente y desarrollo, expone los problemas 

ambientales de forma que se obtenga una visión global y se 

facilite la compresión y jerarquización de los mismos.  

 El segundo, la dimensión social, se explica el origen de las crisis 

ambiental ahondando en su dimensión social. Será a través de 

esta dimensión social como se aborde el tercer capítulo la 

educación Ambiental, aquí se incide sobre la cronología y 

evolución de la educación ambiental. Observando su trayectoria 

reconoceremos nuestros objetivos y planteamientos. 

c.SUREDA NEGRE, Jaume (2002) en su libro titulada: “Pedagogía 

ambiental”, concluye lo siguiente: 

 En este libro se trata la educación ambiental desde una posición 

de síntesis que le de identidad pedagógica propia. 
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  Para ello se enfocan los conocimientos y actitudes referidos al 

medio ambiente con una perspectiva semejante al tratamiento 

que se otorga a otro tipo de contextos. Como afirman los autores 

es un “libro escrito y pensado desde la pedagogía”.  

 La preservación y empleo educativo del medio ambiente ha de 

ser una garantía para mejorar la vida personal y colectiva del 

futuro.  

 Y para ello hay que contar con la educación, entendida como 

acción configuradora de la realidad que nos rodea. 

NACIONAL 

a. CALIXTO FLORES, Raúl (2009) en su libro titulado: 

“Representaciones sociales del medio ambiente”,concluye lo 

siguiente: 

 La educación ambiental ha sido un campo en permanente 

construcción y lucha. No que no haya tenido y tenga conflictos, 

por el contrario el conflicto, es constitutivo de todo lo social y la 

educación ambiental no ha sido la excepción. 

 Los estudiantes de la educación de licenciatura en educación 

primaria.seles encuentra como individuos, con su problema y 

expectativas con, experiencias específicas, familiares, 

comunitarias y escolares, por otra parte, el sujeto social (grupo 

específico de los estudiantes) con su capital cultural formado 

por su educación, clase social y género. El sujeto individual 

inmerso en el sujeto social crea sus RS del medio ambiente. 

Cuando los estudiantes conservan de temas de mutuo interés. 

Resulta evidente que se trasciende el plano de las opiniones y 
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de las concepciones, y se integran a sus relaciones de 

comunicación en su pensamiento social. 

 Estas particularidades, encontradas en los estudiantes 

conducen, a estas ideas finales. Existe una articulación entre 

las tendencias del sujeto individual (los estudiantes) y el sujeto 

social (grupo), respecto a sus representaciones del medio 

ambiente, ya que comparten en distintos espacias, ideas, 

creencias, opiniones y concepciones sobre aspectos de su 

realidad cotidiana. Todos los participantes en la investigación 

tiene como objetivo egresar como profesores de educación 

primaria. El conocimiento de sentido común que intercambian 

él tiene como componente su futura práctica profesional. 

 Los estudiantes en licenciatura en educación primaria, a pasar 

de limitaciones identificadas en cuanto a su formación (como la 

carencia de una dimensión ambiental en el plan de estudios y 

la subordinación de los contenidos ambientales en los de 

biología y geografía, que se estudian a un nivel elemental), 

cuentan con elementos favorables hacia a la educación 

ambiental. 

 Estos elementos son por ejemplo la existencia tbemata y del 

anclaje con aspectos respecto al cuidado de la naturaleza. 

Estos elementos configuran la posibilidad de que los 

estudiantes participen en la construcción de la educación 

ambiental.En la mayoría de los estudiantes participantes en la 

investigación se encuentra un conjunto de formas de 

pensamiento que hacen referencia al medio ambiente, 
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originadas en gran parte, por la interpretación y el sentido que 

dan a las informaciones que reciben diariamente, información 

influida, en mucho, por el “bombardeo” constante de mensajes 

sobre la problemática ambiental de la ciudad de México.  

 Representaciones sociales del medio ambiente. Uno de los 

objetivos de la presente investigación fue caracterizar las RS 

del medio ambiente de los estudiantes para profesores de 

educación primaria. En los resultados obtenidos se observa 

que este objetivo se cumplió al identificar y caracterizar los 

distintos tipos de RS y sus principales dimensiones. Esta 

caracterización Gleba a plantear los siguientes aspectos 

finales. 

 Se considera que el medio ambiente es un objeto social 

complejo cultural y contextualmente determinada. Rebasa las 

delimitaciones conceptuales que desde la biología o la 

geografía se han estableció. Se piensa que es un objeto 

socialmente construido, por lo que escapa a cualquier 

definición precisa, global y consensual. El medio ambiente, 

como producto social, da lugar a que los estudiantes le asignen 

múltiples significados. En la presente investigación la RSS más 

frecuentes fueron las del medio ambiente, como naturaleza y el 

medio ambiente como la paneta entera. 

 Las RS son complementarias, ya que comparten elementos 

cognitivos y sociales (tbemato), con los que imprimen un 

significado del medio ambiente. Se identificaron distintas 

imágenes y significado del medio ambiente, conformado, 
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globalitas, antropocéntricas utilitaristas, antropocéntricas 

faptuadas y antropocéntricas culturales. 

b. GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, María de la Paz (2008) en su libro 

titulada: “La Formación del Educador Ambiental”, concluye lo 

siguiente: 

 Este estudio de investigación me ha demostrado, entre otras 

muchas cosas, que el medio ambiente, patrimonio común de la 

humanidad, está en peligro y que en todos los niveles de la 

sociedad parece evidenciarse cada vez más que entre las 

soluciones que pueden adoptarse, la educación ocupa un puesto 

prioritario. 

 Las relaciones entre naturaleza y educación han estado 

presentes en toda la historia de la educación. Desde los 

primeros tiempos se le ha dado importancia al medio, aunque en 

unas épocas con más énfasis que en otras, como se ha 

analizado. Sin embargo, la Educación Ambiental como 

educación favor del medio ambiente, que es la concepción que 

ha servido como punto de partida para esta investigación, 

comenzó a desarrollarse en la segunda mitad de este siglo, 

coincidiendo con los primeros grandes des equilibrios entre el 

hombre y el medio. 

 Los distintos organismos nacionales e internacionales han sido 

realmente puntos de reflexión y han constituido el germen de las 

acciones políticas y educativas para actuar ante la grave 

problemática ambiental. Al mismo tiempo, han servido para 

sensibilizar a un sector cada vez mayor de la población y sobre 
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todo a los profesionales en cuyas manos está la gestión del 

medio y también su adecuada preservación. 

 Es preciso fundamentar la Educación Ambiental en bases firmes 

que la resguarden del interés efímero de las modas. Si se quiere 

que la aportación de esta educación para la solución de la crisis 

ambiental colectiva. Sea fructífera, es indispensable seguir 

profundizando en la reflexión 

LOCAL 

a.CANOSA USERA, Raúl(2010) en su libro titulado: “Constitución y 

medio         ambiente”, concluye lo siguiente: 

 Esa vis expansiva este conlleva inexorablemente conflicto, 

limitaciones de otros intereses y paralela insatisfacción x no 

alcanzarse plenamente los objetivos ambientales. Desde este 

punto de vista, la juridificacion de lo ambiental asegura, al 

tiempo, la insatisfacción de no poder protegerlo cabalmente. 

 Y esta aporía, a la cual nos conduce la generosa 

constitucionalización  de lo ambiental es una más entre las 

generadas por la eclosión  de esta nueva preocupación social. 

 Nuestro interés se presenta así debilitado, por su propia 

amplitud, en el crisol de intereses varios tantas veces 

antagónicos, cuya conciliación pretende el constitucionalismo 

social. En este contexto, lo ambiental produce más problemas 

de articulación jurídica – de los que ayuda a resolver. Tales 

problemas, provocados por la integración de lo ambiental en 

los ordenamientos jurídicos, se deben, en primer lugar, a la 

ausencia de una configuración social previa de lo protegido y, 
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también, por la inexistencia de una dogmática aclaradora. 

Cuando no se sabe muy bien que proteger ni cómo hacerlo se 

debilita la protección posible que los poderes públicos pueden 

brindar. E n especial, si la tutela de los bienes ambientales 

implica desatender o debilitar otros bienes, también 

generosamente incorporados por el Estado Social. 

 La doctrina por su parte se muestra dividida y los documentos 

internacionales parecen acoger una concepción amplia, 

abarcadora de todo entorno, natural o artificial, y lindante con 

una suerte de panteísmo ambiental. 

 Lo anterior nos obliga a intentar la ardua tarea de formular un 

concepto objetivo de medio ambiente y que este sea un 

concepto antropomórfico, pues habrá de tratarse, 

tendencialmente al menos, de un medio ambiente adecuado 

para el desarrollo de la persona. Serian bienes ambientales el 

aire, el agua, el suelo y el subsuelo, la flora, la fauna y las 

relaciones entre todos esos elementos que, a su vez, 

producen combinaciones asimismo protegibles como el clima. 

Los bienes ambientales están presentes, tanto en los 

entornos naturales como en los artificiales, siendo en estos 

donde más activos son los contaminadores, lo que exige, 

frente a ellos, una más intensa protección. 

 Es decir, el constituyente regula tanto la dimensión objetiva 

como la subjetividad, y, al ocuparse de esta última, pone 

aquella a su servicio. En efecto, toda la actividad protectora y 

promotora de los poderes públicos se encamina a poner en 
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disposición de los titulares de derecho reconocido los bienes 

ambientales. Por el contrario, aunque reconozcamos – como 

hace el art.45.1 CE- un derecho a disfrutar del medio 

ambiente adecuado para el desarrollo de la persona e, 

implícitamente, le atribuyamos un contenido mínimo, este 

reconocimiento resulta ser de un derecho desconocido, sin 

tradición, disperso y en constante proceso de ampliación. 

b.CALDERÓN TITO, René (2010) y otros en su libro titulado: 

“Educación Ambiental”, concluye lo siguiente:  

 Reconocer las características productivas y las potencialidades 

que tiene la Región Huánuco, como son: 

  La Región Huánuco es predominantemente agrícola, posee 

390,459 hectáreas de tierras agrícolas y 495,039 de pastos 

naturales. Aporta significativamente a la producción nacional de 

hierbas medicinales, por ejemplo: con el 100 % de la 

mananyupa (Desmodiummolliculum) y la calahuala 

(Polypodium spa.), con el 83% del cutí  cutí (Notholaena nívea), 

con el 48,5% dechancapiedra (Phyllanthusniruri), y el 26,5% de 

hercampuri (Gentianellaalborosea). 

  La ganadería es una actividad menor, aporta el 12,2% del total 

de la producción de ganado porcino y el 7,9% de ganado ovino. 

 La minería es menos importante que la agricultura y la 

ganadería, aporta el 5,1% de la producción nacional de zinc y 

el 10,5% de plomo, y como minerales no metálicos, produce 

magnesita y arcilla caolínica. 
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  El turismo es mayormente nacional, tiene 3 circuitos turísticos 

provinciales, y es una de las actividades de gran potencialidad. 

  La extracción de madera rolliza significa el 10,2% y aserrada el 

15,8% del total nacional. 

 Huánuco cuenta con gran biodiversidad, posee ecosistemas 

alto andinos, valles interandinos, de selva baja y alta, y en 

ellos, especies como: papas, hortalizas y verduras, frutales, 

flores, forestales, industriales, medicinales, arbustos, peces, 

animales silvestres, animales domésticos, aves, anfibios, 

ganados, mariposas, fauna silvestre en el Parque Nacional 

Tingo María, conformada por 104 especies: 9 de peces, 21 de 

batracios y reptiles, 38 de aves y 36 de mamíferos; tiene 

diversos climas y microclimas con temperaturas desde 0 a 35 

grados, y diversidad cultural tanto andina como amazónica. 

 La región tiene una gran ventaja en su ubicación geográfica, se 

encuentra en el centro del Perú y desde ahí genera acciones 

competitivas de todo tipo, enlaces, intermediación geográfica y 

posicionamiento hacia la región de selva.  

 

2.2. BASES TEÓRICAS. 

2.2.1. PROGRAMA. 

            El concepto de programa (término derivado del latín programma 

que, a su vez, tiene su origen en un vocablo griego) posee múltiples 

acepciones. Puede ser entendido como el anticipo de lo que se 

planea realizar en algún ámbito o circunstancia; el temario que se 

ofrece para un discurso; la presentación y organización de las 



43 
 

materias de un cierto curso o asignatura; y la descripción de las 

características o etapas en que se organizan determinados actos o 

espectáculos artísticos. 

2.2.2. PROGRAMA EDUCATIVO. 

Un programa educativo es un documento que permite organizar y 

detallar un proceso pedagógico. El programa brinda orientación al 

docente respecto a los contenidos que debe impartir, la forma en que 

tiene que desarrollar su actividad de enseñanza y los objetivos a 

conseguir.Los programas educativos suelen contar con ciertos 

contenidos obligatorios, que son fijados por el Estado. De esta 

manera, se espera que todos los ciudadanos de un país dispongan de 

una cierta base de conocimientos que se considera imprescindible por 

motivos culturales, históricos o de otro tipo.Más allá de esta 

característica, los programas educativos presentan diferentes 

características aún en un mismo país. Cada centro educativo 

incorpora aquello que considera necesario y le otorga una fisonomía 

particular al programa educativo que regirá la formación de sus 

alumnos. 

En el caso de España, por ejemplo, está establecido por la pertinente ley 

orgánica de educación, que los programas educativos deben fomentar 

una serie de aspectos o principios como son los siguientes:La 

equidad.La igualdad de oportunidades.La no discriminación.La inclusión 

educativa.Por lo general, un programa educativo incluye el detalle de los 

contenidos temáticos, se explican cuáles son los objetivos de 

aprendizaje, se menciona la metodología de enseñanza y los modos de 

evaluación y se aclara la bibliografía que se utilizará durante el curso. 

http://definicion.de/documento/
http://definicion.de/estado
http://definicion.de/pais
http://definicion.de/aprendizaje/
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2.2.3. PROGRAMA AMBIENTAL. 

          Un programa ambiental, es un diagnóstico realizado que se 

desprende de una progresiva desestabilización de los ecosistemas de la 

región binacional, constituyendo una grave amenaza para el 

mantenimiento de la biodiversidad y de las condiciones de vida de la 

población de las diferentes regiones de un país.En todo momento se 

puede apreciar el deterioro de los sistemas productivos tradicionales y la 

descomposición de la sociedad regional, con intensa movilidad de la 

población, aculturación de los pueblos indígenas, producción de cultivos 

ilícitos y desestabilización social. Tenemos un ejemplo claro, la 

exploración y explotación petrolera ha generado una significativa 

expansión de la red vial y un intenso proceso de colonización, que ha 

determinado elevadas tasas de crecimiento poblacional y ocupación de 

los espacios, deforestación indiscriminada, destrucción de grandes áreas 

de bosques y su reemplazo por sistemas de baja eficiencia, que están 

teniendo claros efectos sobre la estructura y funcionamiento de los 

ecosistemas. Los impactos negativos más intensos se observan en las 

áreas naturales protegidas y los territorios indígenas. Frente a este 

acelerado crecimiento de la población y la ocupación, la respuesta del 

Estado ha sido limitada, brindando escasa atención a las necesidades 

básicas de la sociedad local. No existen espacios participativos que 

permitan a la población tomar parte en la planificación, ejecución y 

evaluación de las propuestas que les atañen. La falta de creación de 

fuentes de empleo está ocasionando crecientes condiciones de pobreza 

en la población, expresadas en un progresivo deterioro de las condiciones 

y calidad de la vida.  
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El sistema educativo actual no valora adecuadamente las características 

ecológicas, sociales y culturales de la región ni las necesidades de los 

pobladores. Los planes y programas educativos son homogéneos a nivel 

nacional, lo que no contribuye a generar una identidad regional. Por otro 

lado, existe poca generación y difusión de los conocimientos y tecnologías 

apropiadas al trópico húmedo. Tampoco se han usado adecuadamente 

los mecanismos legales de protección de áreas de reserva, como se da 

en Colombia con las Reservas Campesinas, que pueden ser utilizadas 

para reforzar sus áreas de amortiguamiento. La difusión de los cultivos 

ilegales y del narcotráfico ha tenido severos impactos en la estructura 

social, principalmente en el área colombiana. Este problema se ha 

agravado por la existencia de una débil estructura institucional y 

administrativa local, en la que los organismos regionales operan, por lo 

general, bajo restricciones económicas y técnicas.  

        Un programa ambiental, siempre busca contribuir a la solución de los 

problemas arriba mencionados, es a través de la generación de una 

propuesta integral de conservación y desarrollo participativo, con atención 

a las Áreas Naturales Protegidas, la consolidación de áreas de 

amortiguamiento alrededor de ellas, alternativas de manejo y protección 

para los bosques naturales remanentes y esfuerzos de educación e 

investigación ambiental que den sustento técnico y participativo al 

conjunto de proyectos del Plan de Ordenamiento y Manejo.  

2.2.4. PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” 

Este programa está constituido por el conjunto de actividades 

educativas ambientales, orientada a sensibilizar a los niños(as), en el 



46 
 

cuidado del Ambiente, en busca de ambientes limpios para lograr una 

vida sana.  Este programa se fundamenta en que es posible mejorar 

el cuidado del ambiente través de la toma de conciencia de la 

situación por la que ésta atraviesa.  Considerando que si manejamos 

los conceptos básicos más importantes y tomamos conciencia de 

nuestra forma de actuar podemos contribuir a controlar el violento 

deterioro de nuestro medio ambiente. La educación ambiental es un 

proceso permanente de enseñanza-aprendizaje por medio del cual el 

individuo adquiere conocimientos y desarrolla hábitos que le permiten 

modificar las pautas de conducta individual y colectiva en relación con 

el medio ambiente. Su propósito es lograr que los distintos sectores y 

grupos que integran el conjunto de la sociedad, participen 

conscientemente en la prevención y solución de los problemas 

ambientales a través de los siguientes aspectos: Ambiente limpio, vida 

sana capacitación ciencia y ambiente. 

2.2.5. OBJETIVOS DE PROGRAMA AMBIENTAL 

Los objetivos de la Educación Ambiental a nivel mundial son las 

siguientes: 

 Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran mayor 

sensibilidad y conciencia sobre el cuidado del medio ambiente, 

creando soluciones viables para el mantenimiento óptimo del mismo. 

 Conocimientos. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a 

adquirir una comprensión básica del medio ambiente en su totalidad, 

de los problemas conexos y de la presencia y función de la 

humanidad en él, lo que entraña una responsabilidad crítica. 
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 Actitudes. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir 

valores sociales y un profundo interés por el medio ambiente. 

 Aptitudes. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las 

habilidades necesarias para resolver los problemas ambientales. 

 Capacidad de evaluación. Ayudar a las personas y a los grupos 

sociales a evaluar las medidas y los programas de educación 

ambiental en función de los factores ecológicos, políticos, sociales, 

estéticos y educativos. 

 Participación Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que 

desarrollen su sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia 

de la urgente necesidad de prestar atención a los problemas del 

medio ambiente, para asegurar que se adopten medidas adecuadas 

al respecto. 

 Desarrollar actitudes responsables en relación con la protección al 

ambiente. 

 Adquirir hábitos y costumbres acordes con una apropiación cuidadosa 

de los recursos de uso cotidiano y los medios de transporte. 

 Conocer la labor de las principales organizaciones gubernamentales y 

no gubernamentales, nacionales e internacionales, comprometidas 

con la problemática ambiental mundial. 

 Distinguir las causas que alteran el ambiente 

 Reconocer la importancia del impacto que ejercen los diferentes 

modelos económicos en el ambiente. 

2.2.6. ESTRATEGIAS DE PROGRAMA AMBIENTAL 
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Con el fin de llevar a cabalidad y con éxito los programas de 

educación ambiental (así mismo cumplir eficazmente los objetivos), es 

recomendable llevar a cabo las siguientes estrategias 

 Coordinación intersectorial e interinstitucional: Para poder que el 

proceso de la educación ambiental tenga un componente dinámico, 

creativo, eficaz y eficiente dentro de la gestión ambiental, es 

necesario que se realice un trabajo conjunto entre los diferentes 

sectores (Privado y público) y las organizaciones de la sociedad civil 

involucradas en el tema ambiental.  

 Inclusión de la educación Ambiental en la educación formal y no 

formal: Este se realice con el fin que dentro de la educación formal se 

lleve la inclusión de la dimensión ambiental en los currículos o 

pensum de la educación básica, media y superior. Y la educación no 

formal se hace necesario la implementación de proyectos de 

educación ambiental por parte de las diferentes entidades que 

trabajen con fines ambientales, como estas pueden ser jornadas 

donde se sensibiliza, hay charlas, celebraciones de días de 

importancia ambiental y entre otros. 

 Participación ciudadana: A través de este mecanismo, se busca 

educar a la ciudadanía en su conjunto para cualificar su participación 

en los espacios de decisión para la gestión sobre intereses colectivos. 

Por lo que a través de la Educación Ambiental, se fomenta la 

solidaridad, el respeto por la diferencia, buscando la tolerancia y la 

equidad, por lo que tratará de valerse de estas características para la 

resolución de problemas de orden ambiental. 
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 Investigación: Este proceso permite la comprensión y la solución, a 

través de un conocimiento más profundo de los problemas 

ambientales, buscando las causas y los efectos que estos generan no 

solo en el entorno del hombre, sino que también la influencia de estos 

en las actividades antropogénicas, por lo que se plantea de que la 

investigación funciones como una estrategia, tanto en el campo 

natural como social y el cultural, abarcando un mayor rango de 

influencia para que la educación ambiental sea más efectiva. 

 Formación de educadores ambientales: Esta estrategia favorece que 

la educación ambiental implique un trabajo interdisciplinario derivado 

del carácter sistémico del ambiente y de la necesidad de aportar los 

instrumentos de razonamiento, de contenido y de acción desde las 

diversas disciplinas, las diversas áreas de conocimientos y las 

diversas perspectivas. 

 Diseño, implementación, apoyo y promoción de planes y acciones de 

comunicación y divulgación: A través de este se favorece la 

promulgación de la educación Ambiental, con los diferentes medios de 

comunicación actual, como son la radio, la televisión y la red. Estos 

medios además de favorecer la transmisión de noticias e información 

ambiental, igualmente favorece la publicidad de actividades y días 

relacionados con el cuidado como también la conservación del 

entorno. 

2.2.7.  FUNCIONES DE PROGRAMA AMBIENTAL 

 Emitir recomendaciones al ministerio del medio ambiente sobre la 

formulación, aplicación y evaluación de estrategias, políticas, 
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programas, proyectos, estudios y acciones específicas en materia de 

educación ambiental para la sustentabilidad. 

 Las disposiciones jurídicas y procedimientos en materia de educación 

ambiental para la sustentabilidad. 

 Vincularse y en su caso, coordinarse con otros órganos de consulta o 

espacios de participación ciudadana a fin de propiciar el intercambio 

de experiencias  por conducto  dela Secretaría de Educación Pública, 

para el fortalecimiento de la educación ambiental para la 

sustentabilidad en el sistema educativo nacional, particularmente en 

los planes y programas de estudio, los materiales didácticos y la 

formación docente, y 

 Promover la investigación en materia de educación ambiental para la 

sustentabilidad 

 

2.2.8. ENFOQUES DE PROGRAMA AMBIENTAL 

Según la Lic. Isabel Revilla los enfoques son: 

 El enfoque ambiental el ambiente sociedad humana entorno natural 

entorno creado ambiente natural. 

 Entorno creado toda actividad humana (económica social, política y 

educativa) se realiza en un contexto ambiental específico entorno 

natural. 

 Entorno natural la tierra, la flora, la fauna, el aire, el agua, el sol y los 

climas. 

 Entorno creado ciudad, el tráfico, las instalaciones, las fábricas, el 

comercio, la agricultura, la ganadería, los restos arqueológicos, los 

grupos sociales y los estilos de vida. 



51 
 

 Ambiente es la relación que existe entre la sociedad humana y su 

entorno natural y creado. 

 Relación social tensa sociedad humana entorno natural entorno 

creado inestabilidad climática. agotamiento de recursos naturales. 

contaminación de suelos, aire, agua, alimentos, etc. incremento de los 

niveles de riesgo malestar social aumento de enfermedades 

ambientales. aumento de conflictos sociales. incremento de los 

desastres. poca esperanza para futuras generaciones. toda actividad 

humana (económica social, política, educativa, etc.) se realiza en un 

contexto ambiental específico relación tensa relación tensa deterioro 

del ambiente 

2.2.9. VENTAJAS DE PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE 

LIMPIO”. 

Lugar limpio y ordenado son que mejora nuestra capacidad en el 

espacio disponible, tranquiliza el ambiente y que nos preocupemos 

mucho más de esta limpieza y orden. 

 Salud ambiental en la escuela. 

 Hogar sin tóxicos. 

 

 IMPACTO AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” 

Son actividades teórico prácticas que implica la  interacción de los 

alumnos a través del uso de imágenes, videos, información teórica, 

realizando visitas de estudio y teniendo en cuenta los conocimientos 

previos que ellos poseen; realizándose a través de una serie de 

actividades de aprendizaje dentro de un intervalo de tiempo 

prudencial en la que los niños aprenden aspectos sobre el manejo y 
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uso de residuos sólidos, su importancia en la conservación del 

ambiente;  de esta manera se toman  en cuenta sus aportaciones 

consolidándose como alternativas de solución para mantener el 

ambiente limpio tanto dentro como fuera de la Institución Educativa. 

2.2.10. OBJETIVOS DEL IMPACTO AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” 

El Impacto Ambiental “Ambiente Limpio” toma los aportes de Maya 

(1999, p128) en la que se destaca lo siguiente: 

 Promover y facilitar una educación integral e integrar simultáneamente 

en el proceso de aprendizaje el aprender, a cuidar, respectar su 

ambiente mediante la realización de las actividades las cuales serán 

significativas para los alumnos y las tendrán presentes en cada 

momento de sus actitudes en el futuro y cualquier lugar donde se 

encuentre. 

 Realizar una tarea educativa pedagógica integrada y concertada entre 

docentes, alumnos, instituciones y comunidad. 

 Superar en acción la dicotomía entre la formación teórica y la 

experiencia práctica, puesto que el Impacto Ambiental programa 

“Ambiente Limpio” se desarrollan de manera simultánea la teoría y la 

práctica pues una sirve de referencia de la otra. 

 El impacto Ambiental “Ambiente Limpio” supera el concepto de 

educación tradicional, en la que el alumno era un receptor pasivo y el 

docente un simple transmisor y teorizador del conocimiento. 

 Estimular mediante el Impacto Ambiental “Ambiente Limpio” a que   

los alumnos o participantes del taller sean los creadores de su propio 

proceso de aprendizaje. 
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 Crear y orientar situaciones que impliquen ofrecer al alumno la 

posibilidad de desarrollar actitudes ambientales que impliquen la 

reflexión, críticas y autocríticas para cuidar su ambiente. 

 Posibilitar el contacto con la realidad social a través del 

enfrentamiento con problemas reales que necesiten de urgente 

atención. 

2.2.11. MEDIO AMBIENTE. 

La palabra medio procede del latín medium (género neutro); como 

adjetivo, del latín medius (género masculino). La palabra ambiente 

procede del latín ambiens, ambientis, del verbo ambere, «rodear», «estar 

a ambos lados». Se podría considerar a la expresión medio ambiente 

como pleonasmo porque las acepciones de los dos elementos de tales 

grafías son coincidentes con la acepción inherente cuando van juntos. Sin 

embargo, algunas acepciones de ambas palabras por separado son 

diferentes. Lo que permite su comprensión es el contexto. Por ejemplo, 

otras acepciones, metafóricas, del término ambiente aluden a sectores 

sociales, como ambiente popular o ambiente aristocrático; o actitudes, 

como tener buen ambiente con los amigos y demás personas y la fauna.   

El medio ambiente es el conjunto de componentes físicos, químicos, y 

biológicos, de las personas o de la sociedad en su conjunto. Comprende 

el conjunto de valores naturales, sociales y culturales existentes en un 

lugar y en un momento determinado, que influyen en la vida del ser 

humano y en las generaciones futuras. Es decir, no se trata solo del 

espacio en el que se desarrolla la vida, sino que también comprende 

https://es.wikipedia.org/wiki/Pleonasmo
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seres vivos, objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre ellos, así 

como elementos tan intangibles como la cultura. 

El medio ambiente global manifiesta cada vez más un mayor deterioro 

debido al uso indiscriminado de los recursos naturales y a la insuficiente 

atención, en general, que se da a la solución de los efectos negativos que 

esto produce sobre los seres vivos, incluido las poblaciones humanas.En 

este sentido se reconoce que la conciencia hacia los problemas de la 

protección del medio ambiente, aunque de origen reciente, comenzó a 

manifestarse en la segunda mitad del siglo XX, como consecuencia del 

incremento de la producción industrial y a la capacidad de generación por 

parte de ella de residuos y elementos contaminantes de todo tipo. 

La Revolución Científico-Técnica, que es necesaria para el progreso 

humano, con los avances logrados en la industria, la agricultura y la 

medicina, entre otros, provocó cambios en las condiciones de vida y salud 

de las personas. Sin embargo, debemos reconocer que nuestro planeta 

posee alternativas para aumentar la producción de alimentos; pero estas 

posibilidades no son ilimitadas, y en determinadas regiones geográficas 

son muy restringidas. 

Hoy estamos ante la interrelación de la sociedad con el medio ambiente, 

la magnitud de los problemas ecológicos y la importancia del desarrollo 

sostenible que impone conocer la definición del medio ambiente, concepto 

muy debatido y a la vez contradictorio por considerarse como medio y 

ambiente de forma indistinta.En correspondencia con lo anterior, el 

establecimiento de medidas para defenderse contra las intemperies del 

medio ambiente fue un problema para el hombre en los primeros tiempos; 

ahora ha llegado el momento en que él debe proteger el medio ambiente 
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contra las agresiones generadas por su propia actividad. Así, crece el 

interés en relación con los problemas del medio ambiente para evaluar 

sus efectos y alcances, aceptar cada uno a nivel individual o social la 

responsabilidad en la formación de los recursos humanos y búsqueda de 

los recursos materiales y económicos indudablemente necesarios para 

resolver tales problemas.En este contexto, en el planeta donde vivimos, 

por ejemplo, "se destruyen millones de hectáreas de bosques por año y 

para degradarlo se necesita de un bosque del tamaño de Australia; el 

complejo industrial de Hong Kong produce diariamente mil toneladas de 

residuos plásticos que se arrojan al mar, sin tratamiento previo. ¿Será que 

estos problemas y otros más que atañen a la humanidad son conocidos 

por los estudiantes? ¿Se le da el tratamiento suficiente en los actuales 

currículos y programas de enseñanza en las escuelas y los abordan con 

la profundidad que necesitan? ¿Están conscientes los estudiantes de 

esas realidades? ¿Cómo podemos con la educación ambiental incorporar 

estrategias para el trabajo curricular en los sistemas educativos? 

La importancia de la Educación para solucionar este problema del 

mundo contemporáneo fue atendida por las naciones Unidas creando 

diferentes organismos especializados como PNUMA (Programa de las 

naciones Unidas para el Medio Ambiente) y se han realizado distintas 

reuniones de carácter internacional como la de Belgrado en 1975. 

La carta de Belgrado expresó que "la reforma de los procesos y sistemas 

educacionales es de capital importancia para instaurar esa nueva ética del 

desarrollo y el nuevo orden económico mundial. Los gobiernospueden 

ordenar que se realicen cambios y nuevos enfoques del desarrollo, Esto 

requerirá que se establezcan nuevas y fructíferas relaciones entre los 
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estudiantes y el personal docente, entre las escuelas y las comunidades y 

entre el sistema de educación y el conjunto de la sociedad. 

El control de los problemas del medio ambiente requiere, efectivamente, 

de un tipo nuevo de educación que permita a la juventud recibir una 

educación ambiental en todos los niveles de enseñanza y en las 

comunidades.En el informe final de la Conferencia Intergubernamental 

sobre la Educación Ambiental realizada en Tbilisi, Georgia, en 1977, 

auspiciada por la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 

la Ciencia y la Cultura (UNESCO), se declaró que "la educación ambiental 

no se suma a los programas educativos como una disciplina aparte o un 

tema concreto de estudio, sino como una dimensión que debe integrarse 

en los mismos. En relación con lo antes expresado se pretende que la 

educación ambiental sea el resultado de una reorientación y articulación 

de las diferentes disciplinas y experiencias educativas que facilitan la 

percepción integrada de los problemas del medio ambiente, haciendo 

posible una acción más racional y capaz de responder a las necesidades 

sociales. 

Por otra parte, la Cumbre de la Tierra, realizada en 1992 en Río de 

Janeiro, Brasil, aprobó un documento clave, la Agenda 21, una 

declaración abarcadora que contiene importantes iniciativas requeridas 

para cambiar las economías del mundo hacia un camino de desarrollo que 

pueda proporcionar mejores niveles de vida a la vez que salvaguarde los 

cruciales sistemas ecológicos y la biodiversidad. La Agenda 21 explica la 

necesidad de que la política del medio ambiente se integra a la toma de 

decisiones de todos los niveles y en todas las esferas normativas. Sin 

embargo, dicha Agenda, como documento para la estrategia y las 
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acciones a favor de la protección del medio ambiente en el siglo XXI, no 

ha sido elaborada ni puesta en funcionamiento por muchos países y los 

avances y resultados obtenidos hasta hoy no han estado en 

correspondencia con la prioridad que se debe conferir a los problemas del 

medio ambiente. 

2.2.12. CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE 

Llamada también conservación ambiental, conservación de las 

especies, conservación de la naturaleza o protección de la 

naturaleza son algunos de los nombres con que se conocen las distintas 

formas de preservar el futuro de la naturaleza, el medio ambiente o, 

específicamente, algunas de sus partes, la flora y la fauna, las 

distintas especies, los distintos ecosistemas, los valores paisajísticos, 

entre otros. Con el nombre de conservacionismo se designa 

al movimiento social que propugna esa conservación.  

El ser humano, a medida que avanza está destruyendo las pocas y 

últimas áreas salvajes o naturales que quedan; está extinguiendo 

especies de plantas y animales; está perdiendo germoplasma valioso 

de especies y variedades domésticas de plantas y animales; 

está contaminando el mar, el aire, el suelo y las aguas, y el medio 

ambiente en general. De seguir este proceso, las generaciones 

futuras no podrán ver ya muchas cosas que hoy tenemos el placer de 

ver. Es más, el ser humano no sólo está empobreciendo su entorno y 

a sí mismo, sino que está comprometiendo su propia supervivencia 

como especie. La conservación de la naturaleza se da por razones 

económicas, científicas, culturales, éticas, sociales y legales. 
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 Las razones legales que justifican la conservación están en la 

Constitución Política, en los tratados internacionales y en la 

legislación. 

 Ordenar el espacio y permitir diversas opciones de uso de los 

recursos. 

 Conservar el patrimonio natural, cultural e histórico de cada país. 

 Conservar los recursos naturales, base de la producción. 

Elementos de la conservación del medio ambiente 

 Está constituido por elementos naturales como los animales, las 

plantas, el agua, el aire, suelo y artificiales como las casas, las 

autopistas y los puentes. 

 Todas las cosas materiales en el mundo tienen una estructura 

química que hace que sean lo que son y por eso nuestra definición 

dice los elementos que componen el ambiente son de naturaleza 

química. 

 También existen elementos de naturaleza biológica porque sabes 

que algunos componentes del ambiente tienen vida y sociocultural 

quiere decir que incluye aquellas cosas que son producto del 

hombre y que lo incluyen. Por ejemplo, las ciudades son el 

resultado de la sociedad humana y forman parte del ambiente.  

 Algunos creen que el ambiente es únicamente la naturaleza. el 

hombre también forma parte ¡y qué parte! Somos un componente 

muy importante porque podemos transformarlo más que cualquier 

otro ser del planeta y por ende tenemos una responsabilidad 

superior. 

Funciones de la conservación del medio ambiente 
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 Diseñar y formular la política nacional en relación con el ambiente 

y los recursos naturales renovables, y establecer las reglas y 

criterios de ordenamiento ambiental de uso del territorio y de los 

mares adyacentes, para asegurar su conservación y el 

aprovechamiento sostenible de los recursos naturales renovables 

y del ambiente. 

 Diseñar y regular las políticas públicas y las condiciones 

generales para el saneamiento del ambiente, y el uso, manejo, 

aprovechamiento, conservación, restauración y recuperación de 

los recursos naturales, a fin de impedir, reprimir, eliminar o mitigar 

el impacto de actividades contaminantes, deterioran tés o 

destructivas del entorno o del patrimonio natural, en todos los 

sectores económicos y productivos. 

 Apoyar a los demás Ministerios y entidades estatales, en la 

formulación de las políticas públicas, de competencia de los 

mismos, que tengan implicaciones de carácter ambiental y 

desarrollo sostenible. Y establecer los criterios ambientales que 

deben ser incorporados en esta formulación de las políticas 

sectoriales. 

 Participar con el Ministerio de Relaciones Exteriores en la 

formulación de la política internacional en materia ambiental y 

definir con éste los instrumentos y procedimientos de 

cooperación, y representar al Gobierno Nacional en la ejecución 

de tratados y convenios internacionales sobre ambiente recursos 

naturales renovables y desarrollo sostenible." 
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 Orientar, en coordinación con el Sistema Nacional de Prevención 

y Atención de Desastres y las acciones tendientes a prevenir el 

riesgo ecológico. 

 Preparar, con la asesoría del Departamento Nacional de 

Planeación, los planes, programas y proyectos que en materia 

ambiental, o en relación con los recursos naturales renovables y 

el ordenamiento ambiental del territorio, deban incorporarse a los 

proyectos del Plan Nacional de Desarrollo y del Plan Nacional de 

Inversiones que el Gobierno someta a consideración del 

Congreso de la República. 

Ventajas de la conservación del medio ambiente: 

 La ciencia y la tecnología pueden servir para ayudar a la conservación 

del medio ambiente determinados materiales o la utilización de 

fuentes de energía alternativas. 

 La predicción y la extinción de incendios forestales se llevan a cabo 

mediante satélites artificiales. Los modernos métodos de detección 

permiten advertir la presencia de incendios poco tiempo después de 

producirse. 

 El reciclaje de determinados productos, como el vidrio y el papel 

puede evitar la sobreexplotación de algunas materias primas como la 

madera. 

 Las fuentes de energía renovables, como la energía solar, la eólica o 

la geotérmica no se agotan y en general, contaminan menos que las 

fuentes no renovables, como el carbón o el petróleo. 
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 Según algunas fuentes, supone el 3% de ocupación de terreno y el 

3% de desplazamiento de tierras frente al trasvase del Ebro previsto 

en la Ley de Plan Hidrológico Nacional (PHN), ya derogado. 

 El sistema de desalinización consumiría un 30% menos de energía 

que la requerida para trasladar el agua del Ebro a Cataluña, 

Comunidad Valenciana, Murcia y Almería. 

 Podrían utilizarse energías renovables para el funcionamiento de las 

desoladoras, dado que en numerosas zonas del sur y el este del país, 

el sol y/o el viento abundan. 

2.2.13. DESARROLLO SOSTENIBLE.  

Su definición se formalizó por primera vez en el documento conocido como 

el Informe Brundtland de 1987, denominado así por la primera ministra 

noruega Gro Harlem Brundtland, fruto de la Comisión Mundial de Medio 

Ambiente y Desarrollo de Naciones Unidas, creada durante la Asamblea de 

las Naciones Unidas en 1983. Dicha definición se asumió en el Principio 3º 

de la Declaración de Río (1992) aprobada en la Conferencia de las 

Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo. Es a partir de 

este informe cuando se acató el término inglés sustainabledevelopment, y 

de ahí nació la confusión entre los términos «desarrollo sostenible» y 

«desarrollo sustentable». La diferencia es sustantiva ya que «desarrollo 

sostenible» implica un proceso en el tiempo y espacio y va de la mano de 

la eficiencia, lo cual le permite además ser eficaz. Mientras que el 

«desarrollo sustentable» implica una finalidad (aquí/ahora) y va de la mano 

de la eficacia más no necesariamente de la eficiencia. Por tanto, un 

verdadero desarrollo sostenible implica por añadidura sustentabilidad, más 

la sustentabilidad no implica necesariamente sostenibilidad (Wandemberg, 
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2015).En resumen, el desarrollo sostenible o sustentable es un concepto 

desarrollado hacia el fin del siglo XX como alternativa al concepto de 

desarrollo habitual, haciendo énfasis en la reconciliación entre el 

crecimiento económico, los recursos naturales y la sociedad, evitando 

comprometer la posibilidad de vida en el planeta, ni la calidad de vida de la 

especie humana. El Informe sobre la Situación del Voluntariado en el 

Mundo resalta que, en la mayoría de sociedades del mundo, los voluntarios 

contribuyen de forma significativa al desarrollo económico y social. 

2.2.14. ÁMBITO DE APLICACIÓN Y DEFINICIONES. 

El concepto de desarrollo sostenible refleja una creciente conciencia acerca 

de la contradicción que puede darse entre desarrollo, en primer lugar se 

entiende como crecimiento económico y mejora del nivel material de 

nuestra vida, y las condiciones ecológicas y sociales para que ese 

desarrollo pueda perdurar en el tiempo. Esta conciencia de los costos 

humanos, naturales y medioambientales del desarrollo y el progreso ha 

venido a modificar la actitud de despreocupación o justificación que al 

respecto imperó durante mucho tiempo. La idea de un crecimiento 

económico sin límites y en pos del cual todo podía sacrificarse vino a ser 

reemplazada por una conciencia de esos límites y de la importancia de 

crear condiciones de largo plazo que hagan posible un bienestar para las 

actuales generaciones que no se haga al precio de una amenaza o 

deterioro de las condiciones de vida futuras de la humanidad.El desarrollo 

sostenible se aceptó exclusivamente en las cuestiones ambientales. En 

términos más generales, las políticas de desarrollo sostenible afectan a tres 

áreas: económica, ambiental y social. En apoyo a esto, varios textos de las 
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Naciones Unidas, incluyendo el Documento Final de la cumbre mundial en 

el 2005,8 se refieren a los tres componentes del desarrollo sostenible, que 

son el desarrollo económico, el desarrollo social y la protección del medio 

ambiente, como "pilares interdependientes que se refuerzan mutuamente". 

La puesta en práctica del desarrollo sostenible tiene como fundamento 

ciertos valores y principios éticos. La Carta de la Tierra presenta una 

articulación comprensiva e integral de los valores y principios relacionados 

con la sostenibilidad. Este documento, consiste en una declaración de la 

ética global para un mundo sostenible, desarrollado a partir de un proceso 

participativo global, por un período de 10 años, iniciado en la Cumbre de 

Río 92, y el cual culminó en el año 2000. La legitimidad de la Carta de la 

Tierra proviene precisamente del proceso participativo en la que fue 

creada, ya que miles de personas y organizaciones de todo el mundo 

participaron para encontrar esos valores y principios compartidos que 

pueden ayudar a las sociedades a ser más sostenibles. Actualmente existe 

una creciente red de individuos y organizaciones que utilizan este 

documento como instrumento educativo y de incidencia política.10 

La Declaración Universal sobre la Diversidad Cultural (Unesco, 2001) 

profundiza aún más en el concepto al afirmar que "... la diversidad cultural 

es tan necesaria para el género humano como la diversidad biológica para 

los organismos vivos"; Se convierte en "una de las raíces del desarrollo 

entendido no solo en términos de crecimiento económico, sino también 

como un medio para lograr un balance más satisfactorio intelectual, 

afectivo, moral y espiritual". En esta visión, la diversidad cultural es el 

cuarto ámbito de la política de desarrollo sostenible.11 En la misma línea 
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conceptual se orienta la organización mundial de ciudades (Ciudades y 

Gobiernos Locales Unidos, CGLU) con la Agenda 21 de la cultura. 

El "desarrollo verde" generalmente es diferenciado del desarrollo sostenible 

en que el desarrollo verde puede ser visto en el sentido de dar prioridad a 

lo que algunos pueden considerar "sostenibilidad ambiental" sobre la 

"sostenibilidad económica y cultural". Sin embargo, el enfoque del 

"desarrollo verde" puede pretender objetivos a largo plazo inalcanzables. 

Por ejemplo, una planta de tratamiento de última tecnología con gastos de 

mantenimiento sumamente altos no puede ser sostenible en las regiones 

del mundo con menos recursos financieros. Una planta de última 

tecnología "respetuosa con el medio ambiente" con altos gastos de 

operación es menos sostenible que una planta rudimentaria, incluso si es 

más eficaz desde un punto de vista ambiental. Algunas investigaciones 

parten de esta definición para argumentar que el medio ambiente es una 

combinación de naturaleza y cultura. El sitio "Desarrollo sostenible en un 

mundo diverso" trabaja en esta dirección integrando capacidades 

multidisciplinarias e interpretando la diversidad cultural como un elemento 

clave de una nueva estrategia para el desarrollo sostenible. 

Un desarrollo económico y social respetuoso con el medio ambiente 

El objetivo del desarrollo sostenible es definir proyectos viables y reconciliar 

los aspectos económico, social, y ambiental de las actividades humanas; 

se trata de progresar en estos ámbitos sin tener que destruir el medio 

ambiente. Los "tres pilares" que deben ser tenidos en cuenta tanto por las 

empresas, como por las comunidades y las personas: 
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 Sostenibilidad económica: se da cuando la actividad que se mueve 

hacia la sostenibilidad ambiental y social y es financieramente posible y 

rentable. 

 Sostenibilidad social: basada en el mantenimiento de la cohesión social 

y de su habilidad para trabajar en la persecución de objetivos comunes. 

Implica la mitigación de impactos sociales negativos causados por la 

actividad que se desarrolla, así como la potencialización de los 

impactos positivos. Se relaciona también con el hecho de que las 

comunidades locales reciban beneficios por el desarrollo de la actividad 

desarrollada en aras de mejorar sus condiciones de vida. Lo anterior se 

deben aplicar para todos los grupos humanos involucrados en la 

actividad. Por ejemplo, en el caso de una empresa, debe cubrir a los 

trabajadores (condiciones de trabajo, nivel salarial, etc.), los 

proveedores, los clientes, las comunidades locales y la sociedad en 

general. 

 Sostenibilidad ambiental: compatibilidad entre la actividad considerada 

y la preservación de la biodiversidad y de los ecosistemas, evitando la 

degradación de las funciones fuente y sumidero. Incluye un análisis de 

los impactos derivados de la actividad considerada en términos de 

flujos, consumo de recursos difícil o lentamente renovables, así como 

en términos de generación de residuos y emisiones. Este último pilar es 

necesario para que los otros dos sean estables. 

Justificación del desarrollo sostenible 

La justificación del desarrollo sostenible proviene del hecho de que el 

hombre habita en un planeta finito pero tiene patrones de consumo 
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desmedidos. En la Tierra se tienen recursos naturales limitados 

(nutrientes en el suelo, agua potable, minerales, etc.), susceptibles de 

agotarse. Otro factor es el hecho de la creciente actividad económica 

sin más criterio que el económico mismo, tanto a escala local como 

planetaria. El impacto negativo en el planeta puede producir graves 

problemas medioambientales que resulten incluso irreversibles. 

Condiciones para el desarrollo sostenible 

Los límites de los recursos naturales sugieren tres reglas básicas en 

relación con los ritmos para dicho desarrollo 

1. Ningún recurso renovable deberá utilizarse a un ritmo superior 

al de su generación. 

2. Ningún contaminante deberá producirse a un ritmo superior al 

que pueda ser reciclado, neutralizado o absorbido por el 

medio ambiente. 

3. Ningún recurso no renovable deberá aprovecharse a mayor 

velocidad de la necesaria para sustituirlo por un recurso 

renovable utilizado de manera sostenible. 

Según algunos autores, estas tres reglas están forzosamente 

supeditadas a la inexistencia de un crecimiento demográfico.14 Se 

llama desarrollo sostenible aquel desarrollo que es capaz de satisfacer 

las necesidades actuales sin comprometer los recursos y posibilidades 

de las futuras generaciones. Intuitivamente una actividad sostenible es 

aquella que se puede mantener. Por ejemplo, cortar árboles de un 

bosque asegurando la repoblación es una actividad sostenible. Por 

https://es.wikipedia.org/wiki/Tierra
https://es.wikipedia.org/wiki/Recurso_natural
https://es.wikipedia.org/wiki/Nutrimento
https://es.wikipedia.org/wiki/Suelo
https://es.wikipedia.org/wiki/Agua_potable
https://es.wikipedia.org/wiki/Mineral
https://es.wikipedia.org/wiki/Actividad_econ%C3%B3mica
https://es.wikipedia.org/wiki/Medio_ambiente
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_sostenible#cite_note-14
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contra, consumir petróleo no es sostenible con los conocimientos 

actuales, ya que no se conoce ningún sistema para crear petróleo a 

partir de la biomasa. Hoy sabemos que una buena parte de las 

actividades humanas no son sostenibles a medio y largo plazo tal y 

como hoy en día están planteadas.A lo largo de la historia, el ser 

humano ha utilizado sus conocimientos del medio natural y las 

herramientas disponibles para extraer y transformar los elementos de la 

naturaleza que nos sirven para satisfacer sus necesidades. 

2.3. DEFINICIÓN DE TÉRMINOS BÁSICOS. 

 

a. Conservación 

Es la acción de conservar; es decir, preservar de la alteración y la 

conservación de la naturaleza está ligada a comportamientos y a 

actitudes que propugnan el uso sostenible de los recursos 

naturales, como el suelo, el agua, las plantas, los animales y los 

minerales.  . 

c. Contaminación 

Es la impregnación del aire, el agua o el suelo con productos que 

afectan a la salud del hombre, la calidad de vida o el 

funcionamiento natural de los ecosistemas. Sobre la 

contaminación de la atmósfera por emisiones industriales, 

incineradoras, motores de combustión interna y otras fuentes. 

d. Control 

El control es una etapa primordial en la administración, pues, 

aunque una empresa cuente con magníficos planes, una estructura 
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organizacional adecuada y una dirección eficiente, el ejecutivo no 

podrá verificar cuál es la situación real de la organización i no 

existe un mecanismo que se cerciore e informe si los hechos van 

de acuerdo con los objetivos. 

e. Ejecución 

Es la actividad jurisdiccionalculminatoria de un proceso. Este, que 

suele desarrollarse en una primera fase como proceso de cognición 

o declarativo, ha de proseguir en una segunda fase de ejecución o 

realización material y física de lo previsto en la sentencia o 

manifestación de voluntadjurisdiccional que puso término a la fase 

declarativa del juicio.  

f. Medio Ambiente 

Es un conjunto de elementos abióticos (energía solar, suelo, agua y 

aire) y bióticos (organismos vivos) que integran la delgada capa de 

la tierra llamada biosfera, sustento y hogar de los seres vivos. 

g. Organización. 

Es un sistema diseñado para alcanzar ciertas metas y objetivos. 

Estos sistemas pueden, a su vez, estar conformados por otros 

subsistemas relacionados que cumplen funciones específicas. 

h. Planificación. 

Es el proceso de establecer metas y elegir medios para alcanzar 

dichas metas.Establece objetivos y escoge el medio más 

apropiado para el logro de los mismos antes de emprender la 

acción. 

i. Programa 

http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/jurisdiccional/jurisdiccional.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/declarativo/declarativo.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/material/material.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/sentencia/sentencia.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/manifestacion-de-voluntad/manifestacion-de-voluntad.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/manifestacion-de-voluntad/manifestacion-de-voluntad.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/t�rmino/t�rmino.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/juicio/juicio.htm
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Esun conjunto de cosas que están por hacer y forma de hacer plan, 

planeamiento o planificación de un proyecto. 

j. Educación Ambiental. 

Es la acción educativa permanente por la cual la comunidad 

educativa tiende a tomar conciencia de su realidad global, del tipo 

de relaciones que los hombres establecen entre sí y con la 

naturaleza, de los problemas derivados de dichas relaciones y sus 

causas profundas. Ella desarrolla mediante una práctica que 

vincula al educando con la comunidad, valores y actitudes que 

promueven un comportamiento dirigido hacia la transformación 

superadora de esa realidad, tanto en sus aspectos naturales como 

sociales, desarrollando en el educando las habilidades y aptitudes 

necesarias para dicha transformación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

II.METODOLOGIA 

3.1 NIVEL Y TIPO DE INVESTIGACIÓN 

El presente trabajo de investigación según el autor Edwin Esteban 

Rivera en su libro titulada: “Como elaborar proyectos de 

investigación en Educación” corresponde al nivel aplicada y es de 

tipo experimental, porque los alumnos recibirán un tratamiento 
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experimental de 12 sesiones y se desarrollará la capacidad de la 

conservación del medio ambiente. 

3.2 DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN 

El presente trabajo de investigación trabajaremos con eldiseño 

experimental, diseño con grupos no equivalentes según el autor 

Pedro Barrientos Gutiérrez en su libro titulado: “La Investigación 

Científica Enfoques Metodológicas”. En este diseño intervienen dos 

grupos de trabajo sobre los cuales se evalúa la variable 

dependiente, luego se aplica la variable experimento a uno de ellos y 

el otro grupo sirve de control al finalizarlas comparaciones de estudio 

cuyo esquema es el siguiente: 

Esquema: 

G.E:O1………………X.………………..O2  

G.C:O1…………………………………..O4 

Dónde:  

O1= Es la evaluación de la variable dependiente. 

X= La aplicación de la variable de interés sobre el grupo de 

experimento. 

O2= Los resultados del experimento. 

O3 =La medición de la variable dependiente en el grupo de control 

para    establecer las comparaciones respectivas. 

3.3 POBLACIÓN 

La población estará  constituida por los alumnos del quinto ciclo de 

Educación Básica Regular, tanto del quinto como del sexto grado, en 

un total de 125 alumnos de las cuatro secciones  de la Institución 

Educativa N° 32320 Andahuayla, Obas 2015 
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CUADRO N° 01 

Número de alumnos del quinto grado 

Descripción Cantidad 

Alumnos 5° "A" y “B” 60 

Alumnos 6° “A” y "B" 65 

TOTAL 125 
   Fuente: Nomina 2015 de la institución educativa  

   Elaboración: Las proyectistas 

 

3.4 SELECCIÓN DE LA MUESTRA 

La determinación del tamaño de la muestra se realizará a través del 

enfoque proporcional. 

CUADRO N° 02 

Estratificación de la muestra 

 

Cantidad 

Proporción sub 

muestra 

Sub 

muestra 

Alumnos 5° "A" 30 0.50 30 

Alumnos 5° "B" 30 0.50 30 

TOTAL 60 1.00 60 

 

Determinación de los elementos de la muestra 

La muestra se realizó por medio del muestreo probabilístico, ya que 

todos los alumnos tienen la misma probabilidad de ser elegidos, para 

determinar quiénes serán los elementos de las sub muestras en cada 

sección del quinto grado se realizará a través del método del chocolateo. 

3.5 FUENTES, TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE 

DATOS 

Para evaluar el impacto del programa ambiental “Ambiente limpio” se 

tomará en cuenta los siguientes instrumentos de recolección de 

datos. 
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VARIABLES 

 

TECNICAS 

 

INSTRUMENTOS 

Impacto del 

programa 

ambiental 

“Ambiente 

limpio” 

 Fichaje 

 Ficha textual 

 Evaluación escrita 

 Observación 

 Prueba objetiva de 

aprendizajesconceptua

les 

 Prueba de aprendizaje 

procedimentales 

Conservación 

del medio 

ambiente 

 Observación 

 Encuesta. 

 

Lista de cotejo 

 

Para diagnosticar el problema se utilizó la técnica de la observación 

a los estudiantes en los trabajos, tanto grupales como individuales. 

Se aplicará la técnica de encuesta y como instrumento una lista de 

cotejo que servirá de pre y post test.  

3.6 PROCESAMIENTO Y PRESENTACIÓN DE DATOS. 

Una vez corregidos ambos instrumentos, se ingresaran los datos a 

una base. Para ser sometidos al análisis estadístico mediante el 

programa SPSS (StatisticalPackagefor Social Sciences).El análisis 

se realizará en dos etapas. En la primera, se utilizará estadística 

descriptiva para hallar las medias y desviaciones estándar que se 

obtendrán de los participantes en ambos instrumentos. En la 

segunda etapa, se empleará la estadística inferencial, realizando el 

análisis de Correlación de Pearson, con el fin de identificar la medida 

de incidencia entre el impacto del programa ambiental “Ambiente 

limpio” y la conservación del medio ambiente en los estudiantes del 

quinto grado. 
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3.6.  TÉCNICAE INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE 

INFORMACIÓN. 

Se aplicará técnicas e instrumentos en el marco metodológico de la 

investigación propuesta, tales como: 

- Observación.- Se realizará de forma sistemática y planificada con 

objetivos previstos, se va elaborar una guía de observación. Como 

dice Ander-Egg, es la más antigua y al mismo tiempo la más 

confiable, en cuanto sirve para recoger datos y e informaciones, para 

verificar hipótesis, mediante el contacto directo del sujeto cognoscente 

y el objeto o fenómeno por conocer, a través de los sentidos 

principalmente de la vista, el oído y el tacto y el olfato. Sin embargo es 

preciso aclarar que observación no es igual a ver, mirar que son 

funciones primarias del ser humano desde que viene al mundo. En 

efecto según la definición de Ketele y Roegiers, citado por Nelly 

Ugarriza la observación requiere de un acto de atención, es decir de 

focalización de la conciencia en algún objeto o persona a observar, 

así mismo como un registro sistemático y valido de datos e 

informaciones de los hechos observados. 

- Lista de cotejo.- Es un instrumento de observación que dará 

información sobre cómo están nuestros niños y niñas de acuerdo a un 

conjunto de indicadores o atributos que debe mostrar el niño acorde a 

las dimensiones del desarrollo infantil, por lo que se utilizará como 

diagnóstico previo para realizar la planificación. 

Se elabora una lista de preguntas para verificar si los pasos del proceso 

efectivamente se llevan a cabo. Estas preguntas deberán ser cerradas, 

esto quiere decir que las únicas respuestas posibles serán “no” o. un “si” 

luego se va analizar e implementar una solución. 

- Cuaderno de campo. – es un instrumento para registrar hechos 

significativos, en la cual va la fecha, lugar, la hora, el tiempo, el 

nombre del observador. 

3.7.-  TÉCNICA E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE 

INFORMACIÓN. 
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a) Estadística Descriptiva para Cada Variable 

Medidas de Tendencia central.- Se calculara la media, mediana y 

moda de los datos agrupados de acuerdo a la escala valorativa de DCN. 

Medidas de Dispersión.- Se calculó la desviación típica o estándar, 

coeficiente de variación y la kurtosis de los datos agrupados de acuerdo 

a la escala valorativa del ECB. 

b) Estadística Inferencial para Cada Variable 

 Se aplicó la prueba de hipótesis de diferencias de medias usando la 

distribución normal. 

3.7.1 Técnicas Para la Presentación de Datos 

a) Cuadros Estadísticos Bidimensionales.- Con la finalidad de 

presentar datos ordenados y así facilitar su lectura y análisis, se 

construirá cuadros estadísticos de tipo bidimensional, es decir, de 

doble entrada porque en dichos cuadros se distingue dos variables de 

investigación. 

b) Gráficos de Columnas o Barras.- Sirve para relacionar las 

puntuaciones con sus respectivas frecuencias, es propio de un nivel de 

medición por intervalos, es el más indicado y el más comprensible. 

3.7.2 Técnicas Para el Informe Final 

a) La Redacción Científica.- Se llevó a cabo siguiendo las pautas que 

se fundamenta con el cumplimiento del reglamento de grados y títulos 

de la escuela de post grado, de la Universidad Nacional 

“HermilioValdizán” de Huánuco. Es decir, cumpliendo con un diseño o 

esquema del informe, y para la redacción se tendrá en cuenta: el 

problema estudiado, los objetivos, el marco teórico, la metodología, 

técnicas utilizadas, el trabajo de campo, análisis de los resultados, 

discusión, conclusiones y recomendaciones propuestas. 

b) Sistema Computarizado.- Asimismo, el informe se preparó 

utilizando distintos procesadores de textos, paquetes y programas, 

insertando gráficos y textos de un archivo a otro. Algunos de estos 

programas son: Word y Excel (hoja de cálculo y gráficos). 
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CAPÍTULO IV 
 

4.1. RESULTADOS 
 

Tabla 1. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 
conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente físico antes 
de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” por 
grupo experimental y control, Institución Educativa N°32320 “Andahuayla” 
Obas 2015. 
 

AMBIENTE 
 FÍSICO 

GRUPO 
EXPERIMENTAL 

GRUPO  
CONTROL 

N % N % 

Alto 0 
         
0  2 6.7 

Medio 8 26.7 7 23.3 

Bajo 22 73.3 21 70.0 

Total 30 100 30 100 
Fuente: Elaborado por el investigador 
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Gráfico 1. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 
conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente físico antes 
de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” por 
grupo experimental y control, Institución Educativa N°32320  “Andahuayla” 
Obas 2015. 

Fuente: Elaborado por el investigador 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

En el presente gráfico se observa la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión ambiente físico antes de la aplicación 

del programa ambiental, en ambos grupos mayoritariamente tienen una 

capacidad baja en un 73.3% (22) y 70.0% (21) respectivamente. 
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Tabla 2. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente biológico 
antes de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” 
por grupo experimental y control, Institución Educativa N°32320  
“Andahuayla” Obas 2015. 

AMBIENTE 
 

BIOLÓGICO 

GRUPO 
EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

N % N % 

Alto 1 3.3 2 6.7 

Medio 10 33.3 9 30.0 

Bajo 19 63.3 19 63.3 

Total 30 100 30 100 
                       Fuente: Elaborado por el investigador 

 
Gráfico 2. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 
conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente biológico 
antes de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO”  
por grupo experimental  y control, Institución Educativa N°32320  
“Andahuayla” Obas 2015. 

 

       Fuente: Elaborado por el investigador 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

En el presente gráfico se observa la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión ambiente biológico antes de la 

aplicación del programa ambiental, en ambos grupos mayoritariamente 

tienen una capacidad baja en un 63.3% (19) y 63.3% (19) 

respectivamente. 

3.3

33.3

63.3

6.7

30.0

63.3

0

10

20

30

40

50

60

70

Alto Medio Bajo

AMBIENTE BIOLÓGICO
PRE TEST

GRUPO 
EXPERIMENTAL

GRUPO 
CONTROL



 

78 
 

Tabla 3. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión medio socio 
económico antes de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL 

“AMBIENTE LIMPIO”  por grupo experimental  y control, Institución 
Educativa N°32320  “Andahuayla” Obas 2015. 

MEDIO  
SOCIO 

ECONÓMICO 

GRUPO 
EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

N % N % 

Alto 0 0 0 0.0 

Medio 14 46.7 15 50.0 

Bajo 16 53.3 15 50.0 

Total 30 100 30 100 
         Fuente: Elaborado por el investigador 

 
Gráfico 3. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 
conservación del medio ambiente en su dimensión medio socio 
económico antes de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL 

“AMBIENTE LIMPIO”  por grupo experimental  y control, Institución 
Educativa N°32320  “Andahuayla” Obas 2015. 

 

       Fuente: Elaborado por el investigador 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

En el presente gráfico se observa la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión medio socioeconómico antes de la 

aplicación del programa ambiental, en ambos grupos mayoritariamente 

tienen una capacidad baja y medio, en el grupo experimental 53.3% (16) 

tiene baja y el 46.7% (14) medio y en el grupo control el 50.0% (15) baja y 

el 50.0% (15) medio. 
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Tabla 4. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente   
de interés humano antes de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL 

“AMBIENTE LIMPIO” por grupo experimental y control, Institución 
Educativa N°32320  “Andahuayla” Obas 2015. 
 

AMBIENTE   
DE INTERÉS 
HUMANO  

GRUPO 
EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

N % N % 

Alto 0 0 0 0.0 

Medio 14 46.7 15 50.0 

Bajo 16 53.3 15 50.0 

Total 30 100 30 100 
Fuente: Elaborado por el investigador 

Gráfico 4. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 
conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente   
de interés humano antes de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL 

“AMBIENTE LIMPIO” por grupo experimental  y control, Institución 
Educativa N°32320  “Andahuayla” Obas 2015. 

 

Fuente: Elaborado por el investigador 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

En el presente gráfico se observa la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión ambiente de interés humano antes de la 

aplicación del programa ambiental, en ambos grupos mayoritariamente 

tienen una capacidad baja y medio, en el grupo experimental 53.3% (16)  

tiene baja y el 46.7% (14) medio y en el grupo control el 50.0% (15) baja y 

el 50.0% (15) medio. 
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Tabla 5. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente antes de la aplicación del PROGRAMA 

AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” por grupo experimental y control, 
Institución Educativa N°32320 “Andahuayla” Obas 2015. 
 

CAPACIDAD DE 
CONSERVACIÓN DEL 
MEDIO AMBIENTE 

GRUPO 
EXPERIMENTAL 

GRUPO 
CONTROL 

N % N % 

Alto 0 0 1 3.3 

Medio 12 40.0 11 36.7 

Bajo 18 60.0 18 60.0 

Total 30 100 30 100 
Fuente: Elaborado por el investigador 

Gráfico 5. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente antes de la aplicación del PROGRAMA 

AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” por grupo experimental y control, 
Institución Educativa N°32320 “Andahuayla” Obas 2015. 
 

 

                 Fuente: Elaborado por el investigador 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

En el presente gráfico se observa la capacidad de la conservación del 

medio ambiente antes de la aplicación del programa ambiental, en ambos 

grupos mayoritariamente tienen una capacidad baja y medio, en el grupo 

experimental 60.0% (18) tiene baja y el 40.0% (12) medio y en el grupo 

control el 60.0% (18) baja y el 36.7% (11) medio. 
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Tabla 6. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente físico 
después de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE 

LIMPIO” por grupo experimental y control, Institución Educativa N°32320  
“Andahuayla” Obas 2015. 

AMBIENTE 
 FÍSICO 

GRUPO 
EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

N % N % 

Alto 20 66.6 2 6.7 

Medio 8 26.7 7 23.3 

Bajo 2 6.7 21 70.0 

Total 30 100 30 100 
                          Fuente: Elaborado por el investigador 

Gráfico 6. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente físico 
después de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE 

LIMPIO” por grupo  
Experimental y control, Institución Educativa N°32320 “Andahuayla” Obas 

2015. 

 

                Fuente: Elaborado por el investigador 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

En el presente gráfico se observa la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión ambiente físico después de la aplicación 

del programa ambiental, en el grupo experimental la capacidad mejoró 

significativamente siendo el 66.6% (20) alto, el 26.7% (8) medio y sólo el 

6.7% (2) en tanto en el grupo control no hubo variación significativa. 
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Tabla 7. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente biológico 
después de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE 

LIMPIO” por grupo experimental y control, Institución Educativa N°32320  
“Andahuayla” Obas 2015. 

AMBIENTE 
 

BIOLÓGICO 

GRUPO 
EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

N % N % 

Alto 15 50 3 10.0 

Medio 15 50 10 33.3 

Bajo 0 0 17 56.7 

Total 30 100 30 100 
                   Fuente: Elaborado por el investigador 

Gráfico 7. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente biológico 
después de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE 

LIMPIO”  por grupo experimental  y control, Institución Educativa N°32320  
“Andahuayla” Obas 2015. 
 

 

              Fuente: Elaborado por el investigador 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

En el presente gráfico se observa la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión ambiente biológico después de la 

aplicación del programa ambiental, en el grupo experimental la capacidad 

mejoró significativamente siendo el 50.0% (15)  alto y el otro 50.0% (15) 

medio  en tanto en el grupo control no hubo variación significativa. 
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Tabla 8. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión medio socio 
económico después de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL 

“AMBIENTE LIMPIO”  por grupo experimental y control, Institución 
Educativa N°32320  “Andahuayla” Obas 2015. 

MEDIO  
SOCIO 

ECONÓMICO 

GRUPO 
EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

N % N % 

Alto 21 70 0 0.0 

Medio 9 30 15 50.0 

Bajo 0 0 15 50.0 

Total 30 100 30 100 
                      Fuente: Elaborado por el investigador 

Gráfico 8. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión medio socio 
económico después de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL 

“AMBIENTE LIMPIO”  por grupo experimental  y control, Institución 
Educativa N°32320  “Andahuayla” Obas 2015. 

 

                      Fuente: Elaborado por el investigador 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

En el presente gráfico se observa la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión medio socio económico después de la 

aplicación del programa ambiental, en el grupo experimental la capacidad 

mejoró significativamente siendo el 70.0% (21)  alto y el 30.0% (9) medio 

en tanto en el grupo control no hubo variación significativa. 
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Tabla 9. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente de interés 
humano después de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL 

“AMBIENTE LIMPIO”  por grupo experimental y control, Institución 
Educativa N°32320  “Andahuayla” Obas 2015. 

AMBIENTE   
DE 

INTERÉS 
HUMANO  

GRUPO 
EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

N % N % 

Alto 16 53.3 0 0.0 

Medio 14 46.7 15 50.0 

Bajo 0 0 15 50.0 

Total 30 100 30 100 
                      Fuente: Elaborado por el investigador 

Gráfico 9. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 
conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente de interés 
humano después de la aplicación del PROGRAMA AMBIENTAL 

“AMBIENTE LIMPIO”  por grupo experimental  y control, Institución 
Educativa N°32320  “Andahuayla” Obas 2015. 

 

                 Fuente: Elaborado por el investigador 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

En el presente gráfico se observa la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión ambiente de interés humano después 

de la aplicación del programa ambiental, en el grupo experimental la 

capacidad mejoró significativamente siendo el 53.3% (16)  alto y el 46.7% 

(14) medio  en tanto en el grupo control no hubo variación significativa. 
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Tabla 10. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente después de la aplicación del 

PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” por grupo experimental y 

control, Institución Educativa N°32320  “Andahuayla” Obas 2015. 

CAPACIDAD DE 
CONSERVACIÓN DEL MEDIO 

AMBIENTE 

GRUPO 
EXPERIMENTA

L 

GRUPO 
CONTROL 

N % N % 

Alto 20 66.6 2 6.6 

Medio 10 33.4 
1
1 

36.
7 

Bajo 0 0 
1
7 

56.
7 

Total 30 100 
3
0 

100 

                      Fuente: Elaborado por el investigador 

 
Gráfico 10. Distribución de la muestra en estudio según capacidad de la 

conservación del medio ambiente después de la aplicación del 
PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” por grupo experimental  y 
control, Institución Educativa N°32320  “Andahuayla” Obas 2015. 
 

 

                      Fuente: Elaborado por el investigador 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: 

En el presente gráfico se observa la capacidad de la conservación del 

medio ambiente después de la aplicación del programa ambiental, en el 

grupo experimental la capacidad mejoró significativamente siendo el 

66.6% (20)  alto y el 33.4% (10) medio, en tanto en el grupo control no 

hubo variación significativa. 
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4.2.Prueba de Hipótesis (ambiente biológico) 

      La muestra dividida aleatoriamente en grupos experimental (30) y de 

control (30) les da la característica de independiente a cada uno de los 

grupos de la muestra usada en la investigación. Con las precisiones 

hechas, se pasa a aplicar la prueba de hipótesis t de student, para tal 

efecto se ha considerado los siguientes pasos: 

Formulación de la Hipótesis 

H0: La aplicación del programa ambiental ambiente limpio no permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del medio 

ambiente en su dimensión ambiente biológico en los estudiantes del 

quinto grado de educación primaria. 

210 :H
 

Ha: La aplicación del programa ambiental ambiente limpio si permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del medio 

ambiente en su dimensión ambiente biológico en los estudiantes del 

quinto grado de educación primaria. 

. 21:AH  

Determinación si la prueba es unilateral o bilateral  

        La hipótesis alterna indica que la prueba es unilateral de cola a la 

derecha, porque se trata de verificar una sola probabilidad.  

Determinación del nivel de significatividad de la prueba 

      Asumimos el nivel de significancia de la prueba del 5%, en 

consecuencia el nivel de confiabilidad es del 95 %. 

Distribución aplicable para la prueba  

       La distribución de probabilidades adecuada para la prueba es la 

distribución de diferencia entre dos proporciones muéstrales, ya que las 
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hipótesis se han formulado con dos medias muéstrales. Además, como n< 

31 (muestra pequeña), propiedad que permiteusar la prueba propuesta. 

Cuadro de la prueba 

PRUEBA T DE STUDENT 

GRUPO EXPERIMENTAL 

 AMBIENTE  BIOLOGICO 

Media 0.6 2.466666667 

Varianza 0.937931034 1.567816092 

Grados de libertad 55 
 Estadístico t 6.45890325 
 Valor crítico de t (una cola) 1.673033965 
  

 En el cuadro siguiente, la zona ubicada a la izquierda del valor crítico   tc 

= 1,67 es la zona de aceptación, y hacia la derecha es la zona de 

rechazo. 

Cálculo estadístico de la prueba: t = 6,45  

Toma de decisiones 

            El valor det = 6,45en el cuadro, seubica a la derechadetc = 1,67que 

es la zona de rechazo,por lo tanto descartamos la hipótesis nula y 

aceptamos la hipótesis alterna; es decir, se tiene datos suficientes que 

nos prueban que la aplicación del programa ambiental ambiente limpio si 

permitirá desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión ambiente biológico en los estudiantes 

del quinto grado de educación primaria, en comparación con los 

estudiantes  que no recibieron la aplicación del mismo.  

 

Prueba de Hipótesis (ambiente de interés). 

      La muestra dividida aleatoriamente en grupos experimental (30) y de 

control (30) les da la característica de independiente a cada uno de los 

grupos de la muestra usada en la investigación. Con las precisiones 
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hechas, se pasa a aplicar la prueba de hipótesis t de student, para tal 

efecto se ha considerado los siguientes pasos: 

Formulación de la Hipótesis 

 H0: La aplicación del programa ambiental ambiente limpio no permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del medio 

ambiente en su dimensión ambiente de interés humano en los estudiantes 

del quinto grado de educación primaria. 

210 :H
 

Ha: La aplicación del programa ambiental ambiente limpio si permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del medio 

ambiente en su dimensión ambiente de interés humano en los estudiantes 

del quinto grado de educación primaria. 

. 21:AH  

Determinación si la prueba es unilateral o bilateral  

        La hipótesis alterna indica que la prueba es unilateral de cola a la 

derecha, porque se trata de verificar una sola probabilidad.  

Determinación del nivel de significatividad de la prueba 

      Asumimos el nivel de significancia de la prueba del 5%, en 

consecuencia el nivel de confiabilidad es del 95 %. 

Distribución aplicable para la prueba  

       La distribución de probabilidades adecuada para la prueba es la 

distribución de diferencia entre dos proporciones muéstrales, ya que las 

hipótesis se han formulado con dos medias muéstrales. Además, como  n< 

31 (muestra pequeña),  propiedad  que  permite usar  la  prueba  

propuesta. 
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Cuadro de la prueba 

PRUEBA T DE STUDENT 

GRUPO EXPERIMENTAL 

 AMBIENTE DE INTERÉS HUMANO 

Media 0.933333333 3.7 

Varianza 1.374712644 3.113793103 

Grados de libertad 50 
 Estadístico t 7.152643378 
 Valor crítico de t (una cola) 1.675905025 
  

 En el cuadro siguiente, la zona ubicada a la izquierda del valor crítico   tc 

= 1,68 es la zona de aceptación, y hacia la derecha es la zona de 

rechazo. 

Cálculo estadístico de la prueba: t = 7,15  

Toma de decisiones 

            El valor det = 7,15en el cuadro, seubica a la derechadetc = 1,68que 

es la zona de rechazo,por lo tanto descartamos la hipótesis nula y 

aceptamos la hipótesis alterna; es decir, se tiene datos suficientes que 

nos prueban que la aplicación del programa ambiental ambiente limpio si 

permitirá desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión ambiente de interés humano en los 

estudiantes del quinto grado de educación primaria, en comparación con 

los estudiantes  que no recibieron la aplicación del mismo.  

 

Prueba de Hipótesis (ambiente físico). 

      La muestra dividida aleatoriamente en grupos experimental (30) y de 

control (30) les da la característica de independiente a cada uno de los 

grupos de la muestra usada en la investigación. Con las precisiones 

hechas, se pasa a aplicar la prueba de hipótesis t de student, para tal 

efecto se ha considerado los siguientes pasos: 

Formulación de la Hipótesis 
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 H0: La aplicación del programa ambiental ambiente limpio no permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del medio 

ambiente en su dimensión ambiente físico en los estudiantes del quinto 

grado de educación primaria. 

210 :H
 

Ha: La aplicación del programa ambiental ambiente limpio si permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del medio 

ambiente en su dimensión ambiente físico en los estudiantes del quinto 

grado de educación primaria. 

. 21:AH  

 

Determinación si la prueba es unilateral o bilateral  

        La hipótesis alterna indica que la prueba es unilateral de cola a la 

derecha, porque se trata de verificar una sola probabilidad.  

 

Determinación del nivel de significatividad de la prueba 

      Asumimos el nivel de significancia de la prueba del 5%, en 

consecuencia el nivel de confiabilidad es del  95 %. 

 

Distribución aplicable para la prueba  

       La distribución de probabilidades adecuada para la prueba es la 

distribución de diferencia entre dos proporciones muéstrales, ya que las 

hipótesis se han formulado con dos medias muéstrales. Además, como  n< 

31 (muestra pequeña),  propiedad  que  permite usar  la  prueba  

propuesta. 
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Cuadro de la prueba 

PRUEBA T DE STUDENT 

GRUPO EXPERIMENTAL 

  AMBIENTE  FISICO 

Media 0.366666667 2.7 

Varianza 0.447126437 1.665517241 

Grados de libertad 44 
 Estadístico t 8.792741096 
 Valor crítico de t (una cola) 1.680229977 
  

             En el cuadro siguiente, la zona ubicada a la izquierda del valor 

crítico   tc = 1,68 es la zona de aceptación, y hacia la derecha es la zona 

de rechazo. 

  Cálculo estadístico de la prueba: t = 8.79  

Toma de decisiones 

            El valor det = 8.79en el cuadro, seubica a la derechadetc = 1,68que 

es la zona de rechazo,por lo tanto descartamos la hipótesis nula y 

aceptamos la hipótesis alterna; es decir, se tiene datos suficientes que 

nos prueban que la aplicación del programa ambiental ambiente limpio si 

permitirá desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del 

medio ambiente en su dimensión ambiente físico en los estudiantes del 

quinto grado de educación primaria, en comparación con los estudiantes  

que no recibieron la aplicación del mismo.  

 

Prueba de Hipótesis (conservación del medio). 

      La muestra dividida aleatoriamente en grupos experimental (30) y de 

control (30) les da la característica de independiente a cada uno de los 

grupos de la muestra usada en la investigación. Con las precisiones 

hechas, se pasa a aplicar la prueba de hipótesis t de student, para tal 

efecto se ha considerado los siguientes pasos: 

Formulación de la Hipótesis 
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 H0: La aplicación del programa ambiental ambiente limpio no permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de conservación del medio 

ambiente en los estudiantes del quinto grado de educación primaria. 

210 :H
 

Ha: La aplicación del programa ambiental ambiente limpio si permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de conservación del medio 

ambiente en los estudiantes del quinto grado de educación primaria. 

. 21:AH  

Determinación si la prueba es unilateral o bilateral  

        La hipótesis alterna indica que la prueba es unilateral de cola a la 

derecha, porque se trata de verificar una sola probabilidad.  

Determinación del nivel de significatividad de la prueba 

      Asumimos el nivel de significancia de la prueba del 5%, en 

consecuencia el nivel de confiabilidad es del  95 %. 

Distribución aplicable para la prueba  

       La distribución de probabilidades adecuada para la prueba es la 

distribución de diferencia entre dos proporciones muéstrales, ya que las 

hipótesis se han formulado con dos medias muéstrales. Además, como  n< 

31 (muestra pequeña),  propiedad  que  permite usar  la  prueba  

propuesta. 

Cuadro de la prueba 

PRUEBA T DE STUDENT 

GRUPO EXPERIMENTAL 

 
CAPACIDAD DE CONSERVACIÓN DEL MEDIO 

AMBIENTE 

Media 9.366666667 16.16666667 

Varianza 9.964367816 5.729885057 

Grados de libertad 54 
 Estadístico t 9.40154474 
 Valor crítico de t (una cola) 1.673564906 
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 En el cuadro siguiente, la zona ubicada a la izquierda del valor crítico   tc = 

1,67 es la zona de aceptación, y hacia la derecha es la zona de rechazo. 

Cálculo estadístico de la prueba: t = 9,40  

Toma de decisiones 

            El valor det = 9,40en el cuadro, seubica a la derechadetc = 1,67que es 

la zona de rechazo,por lo tanto descartamos la hipótesis nula y aceptamos la 

hipótesis alterna; es decir, se tiene datos suficientes que nos prueban que la 

aplicación del programa ambiental ambiente limpio si permitirá desarrollar 

efectivamente la capacidad de la conservación del medio ambiente en los 

estudiantes del quinto grado de educación primaria, en comparación con los 

estudiantes  que no recibieron la aplicación del mismo.  

 

Prueba de Hipótesis (medio social económico). 

      La muestra dividida aleatoriamente en grupos experimental (30) y de 

control (30) les da la característica de independiente a cada uno de los grupos 

de la muestra usada en la investigación. Con las precisiones hechas, se pasa 

a aplicar la prueba de hipótesis t de student, para tal efecto se ha considerado 

los siguientes pasos: 

Formulación de la Hipótesis 

 H0: La aplicación del programa ambiental ambiente limpio no permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del medio 

ambiente en su dimensión medio socio económico en los estudiantes del 

quinto grado de educación primaria. 

210 :H
 

Ha: La aplicación del programa ambiental ambiente limpio si permitirá 

desarrollar efectivamente la capacidad de la conservación del medio 

ambiente en su dimensión medio socio económico en los estudiantes del 

quinto grado de educación primaria. 

. 21:AH  
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Determinación si la prueba es unilateral o bilateral  

        La hipótesis alterna indica que la prueba es unilateral de cola a la 

derecha, porque se trata de verificar una sola probabilidad.  

Determinación del nivel de significatividad de la prueba 

      Asumimos el nivel de significancia de la prueba del 5%, en consecuencia 

el nivel de confiabilidad es del  95 %. 

Distribución aplicable para la prueba  

       La distribución de probabilidades adecuada para la prueba es la 

distribución de diferencia entre dos proporciones muéstrales, ya que las 

hipótesis se han formulado con dos medias muéstrales. Además, como  n< 31 

(muestra pequeña),  propiedad  que  permite usar  la  prueba  propuesta. 

Cuadro  de  la  prueba  

PRUEBA T DE STUDENT 

GRUPO EXPERIMENTAL 

 MEDIO SOCIO ECONOMICO 

Media 0.8 4.033333333 

Varianza 1.062068966 2.722988506 

Grados de libertad 49 
 Estadístico t 9.102797213 
 Valor crítico de t (una cola) 1.676550893 
  

 En el cuadro siguiente, la zona ubicada a la izquierda del valor crítico   tc = 

1,68 es la zona de aceptación, y hacia la derecha es la zona de rechazo. 

  Cálculo estadístico  de  la  prueba: t = 9,10  

Toma de decisiones 

            El valor det = 9,10en el cuadro, seubica a la derechadetc = 1,68que es 

la zona de rechazo,por lo tanto descartamos la hipótesis nula y aceptamos la 

hipótesis alterna; es decir, se tiene datos suficientes que nos prueban que la 

aplicación del programa ambiental ambiente limpio si permitirá desarrollar 

efectivamente la capacidad de la conservación del medio ambiente en su 
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dimensión medio socio económico en los estudiantes del quinto grado de 

educación primaria, en comparación con los estudiantes  que no recibieron 

la aplicación del mismo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCLUSIONES 
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1. La capacidad de la conservación del medio ambiente en su dimensión 

ambiente físico antes de la aplicación del programa ambiental, el grupo 

experimental y control tienen una capacidad baja en un 73.3% (22) y 

70.0% (21) respectivamente. 

2. La capacidad de la conservación del medio ambiente en su dimensión 

ambiente biológico antes de la aplicación del programa ambiental, el 

grupo experimental y control tienen una capacidad baja en un 63.3% 

(19) y 63.3% (19) respectivamente. 

3. La capacidad de la conservación del medio ambiente en su dimensión 

medio socioeconómico antes de la aplicación del programa ambiental, el 

grupo experimental 53.3% (16)  tiene baja y el 46.7% (14) medio y el 

grupo control el 50.0% (15) baja y el 50.0% (15) medio. 

4. La capacidad de la conservación del medio ambiente en su dimensión 

ambiente de interés humano antes de la aplicación del programa 

ambiental, el grupo experimental el 53.3% (16)  tiene baja y el 46.7% 

(14) medio y el grupo control el 50.0% (15) baja y el 50.0% (15) medio. 

5. La conservación del medio ambiente antes de la aplicación del programa 

ambiental, el grupo experimental 60.0% (18) tiene baja y el 40.0% (12) 

medio y en el grupo control el 60.0% (18) baja y el 36.7% (11) medio. 

6. La capacidad de la conservación del medio ambiente en su dimensión 

ambiente físico después de la aplicación del programa ambiental, el 

grupo experimental la capacidad mejoró significativamente siendo el 

66.6% (20)  alto, el 26.7% (8)  medio y sólo el 6.7% (2) en tanto en el 

grupo control no hubo variación significativa. 
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7. La capacidad de la conservación del medio ambiente en su dimensión 

ambiente biológico después de la aplicación del programa ambiental, el 

grupo experimental la capacidad mejoró significativamente siendo el 

50.0% (15)  alto y el otro 50.0% (15) medio en tanto en el grupo control 

no hubo variación significativa. 

8. La conservación del medio ambiente en su dimensión medio socio 

económico después de la aplicación del programa ambiental, el grupo 

experimental la capacidad mejoró significativamente siendo el 70.0% 

(21)  alto y el 30.0% (9) medio en tanto en el grupo control no hubo 

variación significativa. 

9. La conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente de 

interés humano después de la aplicación del programa ambiental, el 

grupo experimental la capacidad mejoró significativamente siendo el 

53.3% (16)  alto y el 46.7% (14) medio  en tanto en el grupo control no 

hubo variación significativa. 

10. La capacidad de la conservación del medio ambiente después de la 

aplicación del programa ambiental, el grupo experimental la capacidad 

mejoró significativamente siendo el 66.6% (20)  alto y el 33.4% (10) 

medio, en tanto en el grupo control no hubo variación significativa. 
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RECOMENDACIONES 

1. Se sugiere a los docentes de primaria, la aplicación del programa 

ambiental “ambiente limpio” para desarrollar la capacidad de la 

conservación del medio ambiente al iniciar el año académico, con la 

finalidad que permita el impacto del medio ambiente. 

2.  Se recomienda a los docentes de la I.E N°32320 Andahuayla, de Obas, 

la aplicación prioritaria y generalizada sobre la capacidad de la 

conservación del medio ambiente en su dimensión ambiente físico, 

biológico, socioeconómico, interés humano, lo que le  proporciona al 

estudiante grandes beneficios en la vida diaria y en el trabajo. 

 

3. Promover la difusión entre los docentes de las instituciones educativas 

de la región Huánuco los resultados de la presente investigación, a fin de 

incentivar una cultura sobre la capacidad de la conservación del medio 

ambiente en su dimensión ambiente físico, biológico, socioeconómico, 

interés humano, por existir indicios más que suficientes como para 

aceptar la aplicación prioritaria y generalizada para desarrollar la 

capacidad de la conservación del medio ambiente. 
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oUNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZÁN 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN PRIMARIA 

 
 

SESIÓN DE APLICACIÓN Nº 1 

 

INSTITUCION EDUCATIVA  
Nº32320ANDAHUAYLA 

 

GRADO DE ESTUDIOS 

QUINTO GRADO “A” 

 

FECHA 

MES 08 DÍA 01 HORA 08:00 a.m. 

 
 DATOS   INFORMATIVOS 

 Número de sesión : 01. 
 Duración  : 02 Horas pedagógicas. 
 Nivel  : Educación Primaria. 
 Grupo  : Experimental. 

 
 COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y CONTENIDOS 

 

COMPETENCIAS CAPACIDADES CONTENIDOS 

Relaciona y juzga la intervención humana 
sobre su medio ambiente y toma conciencia 
sobre los efectos  que produce el arrojo de 
basuras donde se encuentra y como 
consecuencia de ello participa en el manejo y 
uso de residuos sólidos, valorándose como un 
agente importante para el cuidado de su 
ambiente. 

Se informa sobre la 
contaminación, 
residuos sólidos, 
basuras y establece las 
medidas de prevención 
y conservación de su 
medio donde habita.  

 

 Contaminación  
Ambiental (aire, 
agua y suelo). 

 Formas 
decontaminación, 
las basuras, 
clasificación. 

 Residuos sólidos. 

 
 SECUENCIA METODOLÓGICA 

 

INICIO PROCESO FINAL 
 Se organizan en  grupos de 

trabajo a través de la 
dinámica “las  tarjetas”:  

 Analizan en forma grupal el 
nombre de su tarjeta. 

   Observan un video 
relacionado con las 
actividades que realizan los  

    niños, durante el recreo 
 Responden las preguntas: 
  ¿Cómo quedo el patio?  

¿Por qué creen que los 
niños no tiran la basura en el 
lugar correcto? 

  ¿ustedes hacen lo mismo? 
  ¿Qué debemos hacer? 
 

 Reciben un papelote y escriben las 
acciones observadas.  

 Visualizan un video relacionado a la 
contaminación. 

  Responde a preguntas:  
 ¿Qué ha sucedido con el agua del rio, 

aire y suelo?¿Cómo contaminan el agua, 
del rio, aire y suelo?¿A quiénes le afecta 
esta contaminación? 

  Reciben una ficha de información: 
formas de contaminación ambiental, 
residuos sólidos, etc. 

  Leen analizan  la información. 
 Escriben en papelotes sus medidas de 

prevención. 
  Exponen sus medidas de prevención. 
 

 Se 
comprometen 
a cuidar su 
ambiente  
 

 
 EVALUACIÓN: 

Se evalúa por medio de una LISTA DE COTEJO 
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INFORMATE SOBRE LA CONTAMINACIÓN 

AMBIENTAL Y SUS FORMAS 

LAS BASURAS 

Son aquellos materiales o residuos que 

se tiran por que se cree que ya no tiene 

utilidad. 

 

Clasificación de las basuras: 

 A.- De acuerdo a su degradabilidad:  

 

1.- Biodegradables: Son todos aquellos 

restos que sufren un proceso de 

degradación por acción de 

microorganismos que se encargan de 

descomponer estos restos (pedazos de 

maderas, restos de alimentos, vegetales, 

restos de animales, etc. 

 

 

 

FICHA INFORMATIVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

la salud de los consumidores 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTAMINACIÓN AMBIENTAL: 

Es el resultado o consecuencia de las acciones humanas que 
afectan negativamente el equilibrio del ambiente y que 
consiste en ensuciar, corromper, deteriorar y finalmente 
destruir un recurso natural es decir introduciendo 
elementos que resulten nocivos afectando negativamente 
tanto a nuestro planeta como a los seres que habitan en 
ella. 

 

FORMAS DE CONTAMINACIÓN: LA CONTAMINACIÓN DEL AIRE: 

La contaminación del aire se produce debido a los gases que 
emiten los vehículos, las industrias, también los aerosoles, la 
quema de basuras, la quema de árboles (incendios 
forestales), fumigaciones con sustancias químicas en la 
agricultura, el ruido, los malos olores (restos descompuestos 
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2.- No Biodegradables: Son todos aquellos restos  

que no pueden ser degradados así tenemos, el 

plástico, vidrios, latas, etc. 

 

B.-De acuerdo al lugar donde se produce: 

Hospitalaria, urbana, rural, nuclear, industrial y 

domestico 

Residuos sólidos: 

Se entiende por residuos sólidos  aquellos  sub-

productos que quedan o sobran provenientes de 

procesos naturales, actividades humanas, 

industriales, etc. Entre ellos figuran los desechos 

orgánicos(los que se pueden descomponer) y los 

desechos inorgánicos (no se pueden 

descomponer)

 

LA CONTAMINACIÓN DEL AGUA: 

La contaminación del agua se produce debido al arrojo 

de los desagües urbanos, industriales, hospitalarios, 

mineros, hacia los ríos y que después terminan en el 

mar. Los derrames de petróleo, el uso de pesticidas 

(insecticidas, herbicidas y similares) y detergentes 

también contaminan las aguas lo que ocasiona grabes 

daños a todos los seres vivos de nuestro planeta. 

 

LA CONTAMINACIÓN DEL SUELO: 

La contaminación del suelo es causada por el uso de 

pesticidas,  abonos sintéticos, derrames de petróleo, 

las basuras, los relaves mineros y el uso de desagües, 

etc  provocando alteraciones en  la composición de la 

tierra y como consecuencia afecta a los cultivos 

destinados al consumo humano en la cual estos 

alimentos contienen sustancias riesgosas o tóxicas para 

la salud de los consumidores. 

 

http://images.google.com.pe/imgres?imgurl=http://www.ixtapa-zihuatanejo.com/img/dumping.gif&imgrefurl=http://www.ixtapa-zihuatanejo.com/info/veleros1.htm&h=128&w=128&sz=3&hl=es&start=67&tbnid=mmP0ljsrZRkzxM:&tbnh=91&tbnw=91&prev=/images?q=basuras+no+biodegradables&start=60&gbv=2&ndsp=20&svnum=10&hl=es&sa=N
http://www.rena.edu.ve/SegundaEtapa/tecnologia/imagenes/queharemosconlabasura.gif
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LISTA DE COTEJO 

 

QUINTO GRADO SECCIÓN “A” 
 

 

 
 
 Nº DE  
 ORDEN 

 
 INDICADORES 

 
Participan  
activamente en la 
formación de los 
grupos. 

 
Se interesa por 
la información  
del video. . 
 

 
Demuestran interés 
por conocer las formas 
de  contaminación de 
su ambiente (basuras, 
residuos sólidos y 
otros). 

 
Proponen  medidas 
de prevención sobre 
el cuidado del 
ambiente. 
 

 
Se 
compromete
n a cuidar 
su 
ambiente. 
 

 SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO 

01 x  X  X  X  X  

02 x  X  X  X  X  

03 x  X  X  X  X  

04  X X  X  X  X  

05           

06           

07  X X  X  X  X  

08 x  X  X  X  X  

09 x  X  X  X  X  

10  X X  X  X  X  

11 x    X   X X  

12 x  X  X  X  X  

13 x  X  X  X  X  

14 x  X  X  X  X  

15  X X  X  X  X  

16 x  X   X  X   

17 x  X   X  X X  

18 x  X  X  x  X  

19 x  X  X  X  X  

20 x  X  X         X  X  

21  X x  x X X  X  

22 x  X  X  X  X  

23 x  X  x  X  X  

24  X X  X  X  X  

25 x  X   X X    

26 x  X  X   x X  

27 x  X  X  X  X  

28 x  X  X  X  X  

29 x  X  x  x  X  
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZÁN 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN PRIMARIA 

 
 

SESIÓN DE APLICACIÓN Nº 2 

 

INSTITUCION EDUCATIVA  
Nº32320ANDAHUAYLA 

 

GRADO DE ESTUDIOS 

QUINTO GRADO “A” 

 

FECHA 

MES 08 DÍA 02 HORA 08:00 a.m. 

 
 DATOS   INFORMATIVOS 

 Número de sesión : 01. 
 Duración  : 02 Horas pedagógicas. 
 Nivel  : Educación Primaria. 
 Grupo  : Experimental. 

 
 COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y CONTENIDOS 

 

COMPETENCIAS CAPACIDADES CONTENIDOS 

Relaciona y juzga la intervención humana sobre 

su medio ambiente y toma conciencia sobre los 
efectos  que produce el arrojo de basuras donde 
se encuentra y como consecuencia de ello 

participa en el manejo y uso de residuos sólidos, 
valorándose como un agente importante para el 
cuidado de su ambiente. 

Conoce y reflexiona sobre 

el destino, manejo y uso 
de las basuras 
proponiendo alternativas 

para un mejor destino y 
manejo.  

 

- Relleno sanitario, 

efectos en el ambiente, 
requisitos de un relleno 
sanitario. 

- Residuos sólidos: 
clasificación. 

 
 SECUENCIA METODOLÓGICA 

 

INICIO PROCESO FINAL 
 Reciben y degustan obsequios 

para comer (caramelos, frutas y 

otros). 
 El docente observa las 

actitudes de los alumnos. 

 Responden a preguntas: 
¿Les agrado?¿Qué hicieron con 
los desperdicios?¿Estará bien?, 

¿Por qué? 
 Observan un video relacionado 

al manejo, destino y uso de las 

basuras…Anexo Nº 01 
  Responden a preguntas: 
  ¿Porque creen que procesan 

sus basuras? ¿Tienen una 
nueva utilidad las basuras 
procesadas? ¿Conoces alguna 

entidad en tu localidad que 
hace lo mismo? 

 Reciben una ficha de 

trabajo…..Anexo Nº 02 
  Visitan el relleno sanitario. 

 

 Elaboran un cuadro comparativo entre lo 
observado en el video y el lugar visitado. 

  Exponen sus trabajos. 
  Dialogan respondiendo a  las siguientes 

preguntas: ¿Qué debemos hacer para generar 

menos basuras? ¿Qué sucedería si nadie 
limpiara en tu colegio?¿A dónde crees que van 
las basuras de tu colegio y de toda la ciudad? 

¿Qué daños puede ocasionar el relleno 
sanitario mal construido? 

  Escriben en un papelote y exponen sobre los 

posibles daños que pueden ocasionar el relleno 
sanitario visitado en nuestra comunidad. 

 Proponen alternativas para mejorar el manejo 

de las basuras y  evitar la acumulación excesiva 
en el relleno sanitario. 

  Reciben información sobre el relleno sanitario, 

residuos sólidos, segregación…Anexo Nº 03.  
Escriben la utilidad de los residuos sólidos en  
papelotes. 

 Exponen sus 
trabajos  al 

pleno. 
  Proponen 

estrategias 

para mejorar 
y disminuir 
las basuras. 
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 EVALUACIÓN: 
Se evalúa por medio de una LISTA DE COTEJO 
 
 

FICHA DE INFORMACIÓN 
 
 
 
 
 
 
 
} 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RELLENOS SANITARIOS 

Un relleno sanitario es una obra de ingeniería destinada a la disposición final de los residuos 

sólidos domésticos, los cuales se disponen en el suelo, minimizando los efectos adversos sobre 

el medio ambiente y el riesgo para la salud de la población. 

Relleno sanitario es una técnica para la disposición de residuos sólidos en el suelo sin causar 

perjuicio al medio ambiente y sin causar molestias o peligro para la salud y seguridad pública. 

Requerimientos generales de los rellenos sanitarios: 

 El sitio debe tener espacio necesario para almacenar los residuos generados por el área 

en el plazo definido por el diseño. 

 El sitio es diseñado, localizado y propuesto para ser operado de forma que la salud, las 

condiciones ambientales y el bienestar sea garantizado. 

Impactos ambientales en la  etapa de operación y construcción del relleno: 

 Impactos por incremento del movimiento. 

 Contaminación atmosférica; olores, ruidos, material articulado, biogás  

 Contaminación de aguas; líquidos percolados. 

  Contaminación y alteración del suelo; diseminación de papeles, plástico, y materias 

livianas, extracción de tierra para ser utilizada como material de cobertura. 

 Impacto paisajístico; cambio en la topografía del terreno, modificación en la actividad 

normal del área. 

  Impacto social; fuente de trabajo, efecto NIMBY (nadie lo quiere), incremento actividad 

vial. 

Definición de residuo sólido:  

Se define como aquellos productos que sobran o quedan provenientes de procesos naturales o 

actividades sociales. 
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Clasificación: 

Residuos Domiciliarios:se presentan en dimensiones manejables y generalmente recipientes más 

o menos normalizados (bolsas, contenedores, etc.)  

Comprenden los residuos procedentes de viviendas, de la limpieza de calles y veredas, de zonas 

verdes y de los establecimientos industriales y comerciales cuando son asimilables a los residuos 

domiciliarios (por ejemplo: material de oficina, restos de comedores de empresas, etc.)  

Residuos voluminosos: son materiales de desecho de origen domestico que por su forma, tamaño, 

volumen o peso son difíciles de ser recogidos y/o transportados por los servicios de recogida 

convencionales. Tal es el caso de muebles, colchones, electrodomésticos, etc.  

Residuos comerciales: están constituidos por los residuos de la actividad de los diferentes 

circuitos de distribución de bienes de consumo (por ejemplo: embalajes, residuos orgánicos de 

mercados y ferias, etc.)  

Residuos sanitarios: son los derivados de actividades sanitarias procedentes de hospitales, 

clínicas, laboratorios de análisis clínicos, laboratorios de investigaciones biológicas y 

establecimientos similares. Estos residuos se caracterizan por la presencia tanto de gérmenes 

patógenos como de restos de diversos medicamentos.  

Residuos de construcciones y demoliciones: proceden de obras de construcción. Por ello, se 

componen de escombros, ladrillos, maderas, vidrios, etc.  

Residuos industriales : son los generados en cualquier actividad industrial y han de recogerse o 

depositarse en recipientes adecuados, debido a que –en general- se encuentra prohibido su vertido 

en las redes de alcantarillado público, en el suelo, en el subsuelo, en los cauces públicos o en el 

mar litoral. 

Segregación: 

Esta técnica consiste en la separación de residuos por parte de los vecinos de la zona, escogiéndose 

aquellos que puedan ser reciclados. Estos residuos reciclables van en un contenedor a un Centro de 

Acopio donde son separados y luego comercializados 
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FICHA DE TRABAJO 

INDICADOR: Describe correctamente la formación del relleno sanitario. 

Alumno:………………………………………………………………… 

Grado:     ……………………………………………………. 

Sección:…………………………………… 

 

 

PREGUNTAS 

 

RESPUESTAS 

 

1.- ¿La ubicación del relleno sanitario es la 

correcta? ¿Por qué? 

 

 

2.- ¿El destino final de las basuras es la 

correcta? ¿Porque? 

 

 

3.- ¿El relleno sanitario está bien  

construido? ¿Por qué? 

 

 

 

4.- ¿Qué alternativas propones  para 

disminuir el aumento de las basuras en el 

relleno sanitario?  

 

5.- después de lo observado. ¿Cuál sería tu 

compromiso? 

 

……………………………………………….…… 

…………………………………………………..… 

 

………………………………..…………………… 

………………………………….…………………. 

 

 

…………………………………………………….. 

…………………………………………………….. 

…………………….………………………………. 

 

 

…………….………………………………………. 

……………………………………………………… 

 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

…………………………………..…………………. 

 

 

………………………………………… 

………………………………………. 
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LISTA DE COTEJO 

QUINTO GRADO SECCIÓN “A” 

 

 
 
 Nº DE  
 ORDEN 

INDICADORES 

 
Muestran  
interés por 
conocer el 
relleno 
sanitario. 
 

 Elaboran 
diferencias entre 
el relleno 
sanitario visitado 
y el de la planta 
de procesamiento 
visto en el video. 
 
 

Comentan los 
posibles daños 
ocasionados 
por el mal 
manejo de las 
basuras y por 
la mala 
ubicación y 
diseño de este. 

 
Proponen 
alternativas para 
un mejor 
tratamiento y 
destino de las 
basura 
 

 
Proponen 
recomendaciones 
para disminuir la 
problemática de las 
basuras 
 

 SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO 

01 X  X  X  X  X  

02 X  X  X  X   X 

03 X  X  X  X  X  

04 X  X  X  X  X  

05           

06           

07 X  X  X  X  X  

08 X  X  X  X   X 

09 X  X  X  X  X  

10 X  X  X  X  X  

11 X    X   X  X 

12 X  X  X  X  X  

13 X  X  X  X  X  

14 X  X  X  X  X  

15 X  X  X  X  X  

16 X  X  X   X   

17 X  X  X   X X  

18 X  X  X  x  X  

19 X  X  X   X X  

20 X  X  X   X X  

21 X  x  X  X  X  

22 X  X  X  X  X  

23 X  X  X   x  X 

24 X  X  X  X  X  

25 X  X  X  X    

26 X  X  X  x   X 

27 X  X  X  X  X  

28 X  X  X  X  X  

29 X  X  
 

X  x   x 
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
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SESIÓN DE APLICACIÓN Nº 3 

 

INSTITUCION EDUCATIVA  
Nº32320ANDAHUAYLA 

 

GRADO DE ESTUDIOS 

QUINTO GRADO “A” 

 

FECHA 

MES 08 DÍA 03 HORA 08:00 a.m. 

 
 DATOS   INFORMATIVOS 

 Número de sesión : 01. 
 Duración  : 02 Horas pedagógicas. 
 Nivel  : Educación Primaria. 
 Grupo  : Experimental. 

 
 COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y CONTENIDOS 

 

COMPETENCIAS CAPACIDADES CONTENIDOS 

Relaciona y juzga la intervención humana 
sobre su medio ambientey toma conciencia 
sobre los efectos  que produce el arrojo de 
basurasdonde se encuentra y como 
consecuencia de ello participa en el manejo 
y uso de residuos sólidos, valorándose como 
un agente importante para el cuidado de su 
ambiente. 

Aplica medidas de 
prevención para mantener 
y conservar limpio su 
medio escolar proponiendo 
estrategias creativas para 
posibles soluciones que 
permitan mantener limpio 
su ambiente escolar. 

- Ambiente limpio. 

- Cuidado del 
ambiente. 

 

 
 SECUENCIA METODOLÓGICA 

 

INICIO PROCESO FINAL 
 Se agrupan de acuerdo a la 

formación inicial. 
  Observan los distintos 

ambientes de la I.E. después 
del recreo. 

  Responde a preguntas: ¿Qué 
observan en los patios? ¿Por 
qué están sucios?  ¿quiénes 
son los responsables?  ¿Qué 
pasaría si no se recoge esa 
basura?  ¿Qué acciones 
debemos de adoptar para que 
no haya  esta suciedad? 
¿Dónde debe estar depositada 
la basura?¿Toda la basura que 
se tira no sirve? 
 

 Reciben una ficha de información 
sobre el cuidado del ambiente y de un 
ambiente limpio….Anexo Nº 01 

 Leen y analizan la información. 
 Escriben en papelotes sus normas 

para mantener limpio su ambiente 
escolar y a la vez cuidar su ambiente. 

  Exponen sus propuestas (normas). 
  Participan en la limpieza de su aula. 
 Ubican y  pegan sus trabajos en los 

diferentes ambientes de la I.E. 
 

 Corrigen las 
acciones 
negativas de 
otros niños 
con 
respecto al 
ambiente. 
 

 
 EVALUACIÓN: 
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Se evalúa por medio de una LISTA DE COTEJO 
 
 
 

FICHA INFORMATIVA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AMBIENTE LIMPIO 

Es un lugar que carece de elementos, sustancias, etc. que alteran o modifican su 

estado de normalidad, un ambiente limpio permite una vida saludable tanto para 

nosotros como para nuestro futuro y el de los demás. 

¿Cómo es un ambiente limpio? 

Es un lugar donde sus agentes participan de su cuidado. 

CUIDADO DEL AMBIENTE 

Son acciones que se toman para evitar daños en el futuro del lugar donde 

Habitamos por tal motivo todos estamos implicados para velar por su bienestar. 
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LISTA DE COTEJO 

QUINTO GRADO SECCIÓN “A” 

 

 
 
 Nº DE  
 ORDEN 

INDICADORES 

Analizan el 
porqué de la 
existencia de 
las basuras 
después del 
recreo. 
 

 Proponen  
algunas 
acciones a 
tomar. 
 

Plasman sus 
propuestas  a 
realizar en 
papelotes 
 

Ubican 
estratégicamente 
sus trabajos 
 

Vigilan las 
acciones de 
otros niños 
para corregir 
sus malos 
hábitos.  
 

SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO 

01 x  X  X  X  X  

02  x X  X  X  X  

03 X  X  X  X  X  

04  x X  X  X  X  

05           

06           

07  X X  X  X  X  

08 X  X  X  X  X  

09 X  X  X  X  X  

10  X X  X  X  X  

11 X    X   X X  

12  X X  X  X  X  

13 X  X  X  X  X  

14 X  X  X  X  X  

15 X  X  X  X  X  

16 X  X  X   X X  

17 X  X  X   X X  

18 X  X  X  x  X  

19 X  X  X   X X  

20 X  X  X   X X  

21 X  x  x  X  X  

22 X  X  X  X  X  

23 X   x X   x X  

24 X  X  X  X  X  

25 X  X  X  X  X  

26 X  X  X  x  X  

27 X  X  X  X  X  

28 X  X  X  X  X  

29 X   x x  x  X  
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
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SESIÓN DE APLICACIÓN Nº 4 

 

INSTITUCION EDUCATIVA  
Nº32320ANDAHUAYLA 

 

GRADO DE ESTUDIOS 

QUINTO GRADO “A” 

 

FECHA 

MES 08 DÍA 04 HORA 08:00 a.m. 

 
 DATOS   INFORMATIVOS 

 Número de sesión : 01. 
 Duración  : 02 Horas pedagógicas. 
 Nivel  : Educación Primaria. 
 Grupo  : Experimental. 

 
 COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y CONTENIDOS 

 

COMPETENCIAS CAPACIDADES CONTENIDOS 

Relaciona y juzga la intervención humana 
sobre su medio ambientey toma conciencia 
sobre los efectos  que produce el arrojo de 
basurasdonde se encuentra y como 
consecuencia de ello participa en elmanejo y 
uso de residuos sólidos, valorándose como un 
agente importante para el cuidado de su 
ambiente. 

Participa activamente en 
la implementación de 
tachos de basura tanto 
para su aula como para 
el patio de la I.E. 
mostrando interés por 
educar a los demás.  

Diferencias entre 
residuos 
orgánicos e 
inorgánicos 

 
 SECUENCIA METODOLÓGICA 

 

INICIO PROCESO FINAL 
 Visitan los diversos ambientes de la I.E. y 

regresan a su aula encontrándola  sucia 
con  papeles, cascaras de frutas, 
envolturas de golosinas y otros. 

  Responden a preguntas: ¿Por qué está 
sucia su aula?¿Por qué en los cajones de 
sus carpetas hay papeles? ¿Quiénes son 

los responsables? 
 Recogen la basura del piso y cajones de 

sus carpetas, y lo depositan en un tacho. 

 Responden a preguntas: 
 ¿Dónde hemos depositado la basura? 

¿Cómo fue depositada? ¿Qué debemos 

hacer para distribuirlo correctamente? 
¿Cómo diferenciamos los depósitos para 
poder separar la basura? 

  Se reúnen los integrantes de los grupos. 
  Reciben el material para implementar y 

decorar sus depósitos de basura. 
 

 Reciben una ficha de informaciónsobre 

residuos orgánicos e inorgánicos.  
 Leen y analizan la ficha de información 

dada. 

  Exponen sus trabajos indicando 
laselección del tipo de  basura que le 
corresponde a cada caja. 

 Ubican estratégicamente dentro de sus 
aulas cajas para las basuras. 

  Separan y ubican en los depósitos 

correctamente la basura del tacho. 
 Que fue usado anteriormente. 
  Dialogan con las siguientes preguntas: 

¿Cómo es depositada la basura del 
colegio? ¿existen los suficientes tachos 
en el patio? ¿indican alguna orientación 

para distribuir la basura? 
 Decoran los tachos de basura.´ 
 Ubican estratégicamente los tachos de 

basura en el patio del colegio. 
 

Visitan las 

aulas dando 
orientación 
sobre la 

distribución 
de las 
basuras en 

los tachos 
del patio. 
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 EVALUACIÓN: 

Se evalúa por medio de una LISTA DE COTEJO 
 
 

FICHA DE INFORMACIÓN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Residuos orgánicos e inorgánicos 

Para generalizar, podemos decir que los residuos domiciliarios se 

dividen en orgánicos y no-orgánicos o inorgánicos.  

Residuos orgánicos: son biodegradables (se descomponen 

naturalmente). Son aquellos que tienen la característica de poder 

desintegrarse o degradarse rápidamente, transformándose en otro tipo de 

materia orgánica. Ejemplo: los restos de comida, frutas y verduras, sus 

cáscaras, carne, huevos. 

Residuos no orgánicos (o inorgánicos): son los que por sus 

características químicas sufren una descomposición natural muy lenta. 

Muchos de ellos son de origen natural pero no son biodegradables, por 

ejemplo los envases de plástico. Generalmente se reciclan a través de 

métodos artificiales y mecánicos, como las latas, vidrios, plásticos, 

gomas. En muchos casos es imposible su transformación o reciclaje; 

esto ocurre con el termopar, que seguirá presente en el planeta dentro de 

500 años. Otros, como las pilas, son peligrosos y contaminantes.  
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LISTA DE COTEJO 

QUINTO GRADO SECCIÓN “A” 

 

 
 
 Nº DE  
 ORDEN 

 
 INDICADORES 

 
Participan 
recogiendo 
las basuras 
que hay en su 
aula. 
 
 

 
 
Depositaron sus 
basuras en el 
tacho de 
basura. 
 

 
Implementan 
su aula con 
cajas 
diseñados por 
ellos mismos 
para la 
distribución de 
las basuras. 
 

 
Decoran los 
tachos de 
basura 
existentes en el 
patio de la I.E. 
 

 
Orientan a los 
alumnos sobre 
la distribución 
de las basuras 
en sus 
respectivos 
tachos. 
 

SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO 

01 x  X  X  X  X  

02 X  X  X  X  X  

03 X  X  X  X  X  

04 X  X  X  X  X  

05           

06           

07 X  X  X  X  X  

08 X  X  X  X  X  

09 X  X  X  X  X  

10 X  X  X  X  X  

11 X    X  X  X  

12 X  X  X  X  X  

13 X  X  X  X  X  

14 X  X  X  X  X  

15 X  X  X  X  X  

16 X  X  X  X  X  

17 X  X  X  X  X  

18 X  X  X  X  X  

19 X  X  X  X  X  

20 X  X  X         X  X  

21 X  x  x  X  X  

22 X  X  X  X  X  

23 X  X  X  X  X  

24 X  X  X  X  X  

25 X  X  X  X  X  

26 X  X  X  X  X  

27 X  X  X  X  X  

28 X  X  X  X  X  

29 X  x  x  X  X  
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
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SESIÓN DE APLICACIÓN Nº 5 

 

INSTITUCION EDUCATIVA  
Nº32320ANDAHUAYLA 

 

GRADO DE ESTUDIOS 

QUINTO GRADO “A” 

 

FECHA 

MES 08 DÍA 05 HORA 08:00 a.m. 

 
 DATOS   INFORMATIVOS 

 Número de sesión : 01. 
 Duración  : 02 Horas pedagógicas. 
 Nivel  : Educación Primaria. 
 Grupo  : Experimental. 

 
 COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y CONTENIDOS 

 

COMPETENCIAS CAPACIDADES CONTENIDOS 

Relaciona y juzga la intervención humana 
sobre su medio ambiente y toma conciencia 
sobre los efectos  que produce el arrojo de 
basuras donde se encuentra y como 
consecuencia de ello participa en el manejo y 
uso de residuos sólidos, valorándose como un 
agente importante para el cuidado de su 
ambiente. 

Utiliza medidas de 
prevención como el 
reciclaje para evitar el 
mal uso y manejo de las 
basuras, participando 
activamente en el recojo, 
separación y ubicación 
de las basuras en su I.E. 

- Reciclar:  

- Las Tres “Rs”. 

- Segregación de 
basuras. 

 

 
 SECUENCIA METODOLÓGICA 

 

INICIO PROCESO FINAL 
 Comentan sobre la 

actividad anterior con 

las siguientes 
preguntas:¿Qué 
hicimos la clase 

anterior?  ¿Qué hicimos  
con la basura?  ¿Cómo 
fue depositada la 

basura? 
  Observan un video 

relacionado al 

reciclaje……Anexo Nº 
01 

 

 Responden a preguntas: ¿De que sea ha tratado el video?  
¿Qué es el reciclaje?  ¿Cómo se debe reciclar? 

 Escriben  en papelotes sus conceptos, ventajas  sobre  el 
reciclaje. 

 Reciben una ficha de información sobre “Reciclar”. 

……Anexo Nº 02 
 Analizan y exponen sus trabajos ante el plenario, con la 

técnica del museo. 

  Reciben una retroalimentación.  
  Recogen y separan la basura que está dentro del aula 

ubicándolos en tachos diseñados por ellos mismos. 

 Recogen y separan la basura que está en el patio y la 
ubican en los tachos ubicados lugares estratégicos por ellos 
mismos. 

 

 Dan 

sugerencias 

acerca de la 

actividad 

realizada. 

 

 
EVALUACIÓN: 

 
Se evalúa por medio de una LISTA DE COTEJO 
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FICHA INFORMATIVA 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RECICLAR 

1.-Definición: 

Retorno al sistema de producción de materiales desechados, inútiles o sobrantes de 

procesos industriales, para su utilización en la manufactura de bienes materiales 

para la conservación de los recursos naturales escasos y aprovechamiento de 

materiales que requieren mucha energía. Someter una materia a un determinado proceso 

para que pueda volver a ser utilizable: Reciclar papel, vidrio. Someter repetidamente una 

materia a un mismo ciclo, para incrementar los efectos de este.  

2.- Segregación de basura: 

Actividad que consiste en recuperar materiales reusables o reciclados de los 

residuos 

 

LAS TRES ERRES 
REDUCIR, REUTILIZAR, RECICLAR. 
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LISTA DE COTEJO 

QUINTO GRADO SECCIÓN “A” 
 

 
 
 Nº DE  
 ORDEN 

INDICADORES  

Demuestra interés 
por participar en el 
desarrollo de la 
actividad. 
 

 Recogen y separan 
correctamente sus basuras 
dentro y fuera del aula. 
 

Dan sugerencias para 
fomentar el reciclaje en la 
escuela  
 

SI NO SI NO SI NO 

01 x  X  X  

02 X  X  X  

03 X  X  X  

04 X  X  X  

05       

06       

07 X  X  X  

08 X  X  X  

09 X  X  X  

10 X  X  X  

11 X    X  

12 X  X  X  

13 X  X  X  

14 X  X  X  

15 X  X  X  

16 X  X  X  

17 X  X  X  

18 X  X  X  

19 X  X  X  

20 X  X  X  

21 X  X  x  

22 X  X  X  

23 X  X  X  

24 X  X  X  

25 X  X  X  

26 X  X  X  

27 X  X  X  

28 X  X  X  

29 X  X  x  
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SESIÓN DE APLICACIÓN Nº 6 

 

INSTITUCION EDUCATIVA  
Nº32320ANDAHUAYLA 

 

GRADO DE ESTUDIOS 

QUINTO GRADO “A” 

 

FECHA 

MES 08 DÍA 08 HORA 08:00 a.m. 

 
 DATOS   INFORMATIVOS 

 Número de sesión : 01. 
 Duración  : 02 Horas pedagógicas. 
 Nivel  : Educación Primaria. 
 Grupo  : Experimental. 

 
 COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y CONTENIDOS 

 

COMPETENCIAS CAPACIDADES CONTENIDOS 

Relaciona y juzga la intervención humana sobre 
su medio ambientey toma conciencia sobre los 
efectos  que produce el arrojo de basurasdonde 
se encuentra y como consecuencia de ello 
participa en el manejo y uso de residuos sólidos, 
valorándose como un agenteImportante para el 
cuidado de su ambiente. 

Transmiten sus 
mensajes a través de 
trípticos   para  
sensibilizar a la 
comunidad  local. 

 

- Definición de 
tríptico. 

 
 SECUENCIA METODOLÓGICA 

 

INICIO PROCESO FINAL 
Mantiene el orden 

de los grupos de 
trabajo. 
 Dialogan y 

analizan con las 
siguientes 
preguntas: ¿Por 
qué creen que las 
personas tiran las 
basuras al suelo? 
¿Qué debemos 
hacer para 
educarlos? 

 

 Hacen un listado de acciones para sensibilizar 
a la comunidad. 

  Proponen mensajes alusivos para dichas 
acciones. 

 Eligen el material que se elaborara para 
sensibilizar a la comunidad educativa. 

 Reciben el material a utilizar. 
  Reciben orientación para la elaboración de 

sus trípticos. 
  Elaboran los trípticos con sus respectivos 

mensajes. 
  Exponen sus trabajos mediante la técnica del 

museo. 
  Recorren la Institución  transmitiendo sus 

mensajes. 
  Reparten sus trípticos a las personas 

presentes en la Institución y fuera de ella. 
 

 Propone 
recomendacion
es para seguir 
educando  a la 
comunidad. 

 

 
EVALUACIÓN: 

 
Se evalúa por medio de una LISTA DE COTEJO 
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FICHA INFORMATIVA 

 

 

 

 

TODOS SOMOS RESPONSABLES DEL CUIDADO DE   

NUESTRO AMBIENTE 

ANDAHUAYLA 

HUANUCO 

 

El problema  del agua es grave pues cada día 

este líquido vital se hace escaso y aun mas 

nuestros recursos se están acabando por lo 

que ponen en peligro la vida de las especies  

¿Qué debemos de hacer? 

Todos debemos recibir una educación 

ambiental para la toma de conciencia por tal 

motivo debemos respetar a nuestra casa 

maravillosa. 

 

 

¡POR TAL MOTIVO PRACTIQUEMOS 

ACCIONES POSITIVAS  PARA CUIDAR 

NUESTRO AMBIENTE, EN CUALQUIER LUGAR 

DONDE NOS ENCONTREMOS! 

 

Creemos verdaderamente que el papel 

de los niños y jóvenes en el desarrollo 

sustentable es muy importante. Pero 

también sabemos que para que su 

participación sea constructiva deben 

conocer y amar al ambiente, entender 

las relaciones sistémicas a que está 

sujeto, formarse en la acción, etc. Esto 

sólo podrá lograrse mediante la 

educación 

 

 

 

 

 

http://medioambiente.fegamp.es/images/fish.gif
http://images.google.com.pe/imgres?imgurl=http://blog.pucp.edu.pe/media/114/20060520-der_mambiente.gif&imgrefurl=http://blog.pucp.edu.pe/item/2548&h=228&w=280&sz=17&hl=es&start=1&um=1&tbnid=XxpzroSRk906-M:&tbnh=93&tbnw=114&prev=/images?q=ambiente+limpio&gbv=2&svnum=10&um=1&hl=es
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LISTA DE COTEJO 

 
QUINTO GRADO SECCIÓN “A” 

 

 
 
 Nº DE  
 ORDEN 

INDICADORES  

 
Participa 
activamente en el 
desarrollo de la 
actividad. 
 

 
Transmiten sus mensajes 
para sensibilizar a la 
comunidad. 
 

Proponen correctamente 
acciones para educar a 
los demás. 
 

SI NO SI NO SI NO 

01  X X   X 

02 X  X   x 

03  x X  X  

04 X  X   X 

05       

06       

07 X   X X X 
08 X  X  X  

Cada día aumenta el problema de la basuras que 

muchas de ellas tiene un mal destino por causa de una 

deficiente política de las autoridades y de una 

deficiente educación ambiental. 

 

Otro problema grave son los residuos líquidos que no 

son tratados correctamente para un futuro uso en 

áreas  verdes. Todos estos residuos líquidos terminan 

en el mar muchos de ellos sin haber sido tratados 

previamente afectando la vida marina 

 

http://www.iarse.org/newsletter/images/085_inter_03.jpg
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09 X  X  X  

10 X  X  X  

11 X    X  

12  X  X X  

13  X  X X  

14 X  X  X  

15 X  X  X  

16  X  X  x 

17 X  X  X  

18 X  X  X  

19  X  X  X 

20  x  X  x 

21 X   X  x 

22  X X  X  

23 X  X  X  

24  x X  X  

25 X  X  X  

26 X  X  X  

27 X  X  X  

28 X  X  X  

29 X  X  X  
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SESIÓN DE APLICACIÓN Nº 7 

 

INSTITUCION EDUCATIVA  
Nº32320ANDAHUAYLA 

 

GRADO DE ESTUDIOS 

QUINTO GRADO “A” 

 

FECHA 

MES 08 DÍA 09 HORA 08:00 a.m. 

 
 DATOS   INFORMATIVOS 

 Número de sesión : 01. 
 Duración  : 02 Horas pedagógicas. 
 Nivel  : Educación Primaria. 
 Grupo  : Experimental. 

 
 COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y CONTENIDOS 
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COMPETENCIAS CAPACIDADES CONTENIDOS 

Relaciona y juzga la intervención 
humana sobre su medio ambientey 
toma conciencia sobre los efectos  que 
produce el arrojo de basurasdonde se 
encuentra y como consecuencia de 
ello participa en el manejo y uso de 
residuos sólidos, valorándose como un 
agente importante para el cuidado de 
su ambiente. 

Reflexiona y 
transmite sus 
mensajes 
ambientalistas  
confeccionados 
por ellos mismo 
y los ubican  en 
lugares 
estratégicos.  

- ¿Qué es un 
mensaje 
ambientalista? 

 
 SECUENCIA METODOLÓGICA 

 

INICIO PROCESO FINAL 
 Se  agrupan  de acuerdo al orden 

de la primera sesión. 
  Responde a preguntas: 
 ¿Qué mensajes debemos 

transmitir para el cuidado de 
nuestro ambiente? ¿Cómo 
haremos para transmitir nuestros 
mensajes? 

  Proponen mensajes para los 
afiches. 

 Reciben material para elaborar 
sus afiches. 

 Escriben sus mensajes en 
papelotes. 

  Mencionan el porqué de sus 
mensajes. 

  Visitan las aulas transmitiendo 
sus mensajes invitando a sus 
compañeros a hacer lo mismo. 

  Pegan sus afiches en los 
diferentes ambientes de la I.E. 
(patios y pasadizos) . 

 Hacen 
propuestas 
para extender 
la actividad 
realizada 
 

 
EVALUACIÓN: 

 
Se evalúa por medio de una LISTA DE COTEJO 

 

FICHA INFORMATIVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MENSAJE AMBIENTALISTA. 

- Es informar con señales, símbolos, signos y  datos 

concretos sobre el cuidado del ambiente. 

- Es instruir a la población mediante frases u oraciones 

para la toma de conciencia con respecto al cuidado 

del ambiente. 

-  Es recordar sobre las responsabilidades ambientales 

de las personas. 

¡Es despertar el interés para cuidar el ambiente! 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº 08 

 

 

 

 

 

LISTA DE COTEJO 

QUINTO GRADO SECCIÓN “A” 

 

 
 
 Nº DE  
 ORDEN 

 
INDICADORES 

 

 
Demuestra interés 
durante el desarrollo  
de la actividad. 
 

 
Transmiten sus mensajes 
a la comunidad educativa. 
 

 
Proponen nuevos 
mensajes para extender 
la actividad. 
 

SI NO SI NO SI NO 

01  X  x  X 

02 X  X   x 

03  x X  X  

04 X  X  X  

05       
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06       

07 X   X X  

08 X  X  X  

09 X  X  X  

10 X  X  X  

11 X    X  

12  X  x X  

13  X  X X  

14 X  X  X  

15 X  X  X  

16  X  x x  

17 X  X  X  

18 X  X  X  

19  X  X X  

20  x  X x  

21 X   x  x 

22  X X  X  

23 X  X  X  

24  x X  X  

25 X  X  X  

26 X  X  X  

27 X  X  X  

28 X  X  X  

29 X  X  X  
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SESIÓN DE APLICACIÓN Nº 8 

 

INSTITUCION EDUCATIVA  
Nº32320ANDAHUAYLA 

 

GRADO DE ESTUDIOS 

QUINTO GRADO “A” 

 

FECHA 

MES 08 DÍA 10 HORA 08:00 a.m. 

 
 DATOS   INFORMATIVOS 

 Número de sesión : 01. 
 Duración  : 02 Horas pedagógicas. 
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 Nivel  : Educación Primaria. 
 Grupo  : Experimental. 

 
 COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y CONTENIDOS 

 

COMPETENCIAS CAPACIDADES CONTENIDOS 

Relaciona y juzga la intervención humana 
sobre su medio ambiente y toma conciencia 
sobre los efectos  que produce el arrojo de 
basuras donde se encuentra y como 
consecuencia de ello participa en el manejo 
y uso de residuos sólidos, valorándose como 
un agente importante para el cuidado de su 
ambiente. 

Elabora acrósticos como 
una estrategia de 
transmitir sus mensajes 
sobre el cuidado y 
conservación del 
ambiente así también 
para educar a los demás. 

- Acróstico: 
definición 

 
 SECUENCIA METODOLÓGICA 

 

INICIO PROCESO FINAL 
 Forman los grupos ya 

establecidos. 
 Dialogan con las preguntas: 
 ¿Por qué algunas personas no 

tiran la basura en el lugar 
correcto? 

 ¿Cómo podemos hacer para 
enseñarles a querer y cuidar su 
ambiente? 

 ¿Qué podemos elaborar? 
 ¿Qué es un acróstico? 
 

 Reciben orientación sobre 
Acrósticos. 

 Reciben material a trabajar. 
 Elaboran los borradores de sus 

acrósticos (Ambiente Limpio). 
 Corrigen sus trabajos con 

ayuda del docente. 
 Escriben en papelotes sus 

acrósticos corregidos. 
 Leen sus acrósticos y dialogan 

sobre el mensaje. 
 Visitan las aulas con sus 

acrósticos. 
 

 Pegan sus 
acrósticos en 
diferentes 
ambientes de 
la I.E. 

 

 
EVALUACIÓN: 

 
Se evalúa por medio de una LISTA DE COTEJO 

 

 

FICHA INFORMATIVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACRÓSTICO 

1.- Definición: 

- Es una composición poética, cuyas letras iníciales, medias y 

finales de los verbos forman un vocablo o una frase, de 

acuerdo a los propósitos de los interesados. 

- Frase, palabra o concepto que surge de la lectura vertical de 

determinadas letras o silabas de los versos de un poema, 

normalmente las iníciales, centrales o finales. 
2.- Estructura: 

Aplíquese a las  
Composiciones poéticas 
Rimadas 
O de versos 
Sueltos y de cualquier 
Tamaño, en las que las letras 
Iníciales, medias o finales de los versos 
Componen una palabra 
O una frase 
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LISTA DE COTEJO 

 

QUINTO GRADO SECCIÓN “A” 

 

 
 
 Nº DE  
 ORDEN 

 
INDICADORES 

 

 
Participa 
activamente durante 
el desarrollo de la 
actividad 

 
Elaboran acrósticos con 
mensajes a favor del 
cuidado del ambiente 

 
Participa educando a los 
otros niños con los 
mensajes de sus 
acrósticos.  

SI NO SI NO SI NO 

01 x  x  x  

02 X  X  x  

03 x  x  X  

04 X  X  X  

05       
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06       

07 X  x  X  

08 X  X  X  

09 X  X  X  

10 X  X  X  

11 X    X  

12 x  x  X  

13  X  X X  

14 X  X  X  

15 X  X  X  

16 x  x  x  

17 X  X  X  

18 X  X  X  

19 X x   X  

20         x  x  x  

21 X   X  x 

22  X X  X  

23 X  X  X  

24  x X  X  

25 X  X  X  

26 X  X  X  

27 X  X  X  

28 X  X  X  

29 X  x  X  
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SESIÓN DE APLICACIÓN Nº 9 

 

INSTITUCION EDUCATIVA  
Nº32320ANDAHUAYLA 

 

GRADO DE ESTUDIOS 

QUINTO GRADO “A” 

 

FECHA 

MES 08 DÍA 11 HORA 08:00 a.m. 

 
 DATOS   INFORMATIVOS 

 Número de sesión : 01. 
 Duración  : 02 Horas pedagógicas. 
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 Nivel  : Educación Primaria. 
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 COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y CONTENIDOS 

 

COMPETENCIAS CAPACIDADES CONTENIDOS 

Relaciona y juzga la intervención humana 
sobre su medio ambiente y toma conciencia 
sobre los efectos  que produce el arrojo de 
basuras donde se encuentra y como 
consecuencia de ello participa en el manejo 
y uso de residuos sólidos, valorándose como 
un agente importante para el cuidado de su 
ambiente. 

 Participa como agente 
de cambio con 
estrategias para educar a 
los demás respecto al 
cuidado y conservación 
del ambiente, mostrando 
responsabilidad en la 
actividad. 

- Campaña. 
 

 
 SECUENCIA METODOLÓGICA 

 

INICIO PROCESO FINAL 
 Se organizan en grupos de 

acuerdo al orden inicial. 
 Dialogan con las preguntas: 
¿Cómo podemos hacer para que los 

niños y niñas mantengan limpio 
su ambiente escolar? 

¿Será necesario visitarlos para 
enseñarlos a mantener limpios 
sus ambientes? 

 Exponen sus propuestas de 
acuerdo a las interrogantes 
planteadas. 

 

 Proponen estrategias a realizar 
(cuidado para mantener un 
ambiente limpio). 

 Visitan las aulas compartiendo 
sus estrategias para cuidar el 
ambiente de su I.E.  

 Recogen las basuras que hay 
en el aula con ayuda de los 
otros niños. 

 Recogen las basuras que hay 
en el pasadizo y en el patio. 

 Tiran la basura en el lugar que 
les corresponde. 

 

 Se 
comprometen 
a enseñar a 
los niños y 
adultos a 
cuidar y 
mantener 
limpio su 
ambiente. 

 

 
EVALUACIÓN: 

 
Se evalúa por medio de una LISTA DE COTEJO 

 

 
 
 

FICHA INFORMATIVA 
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Para qué tenemos que cuidar nuestro Medio Ambiente 

 para el presente y el futuro 

 para que no sequen los ríos y nos moramos de sed 

 para que no envenene la tierra y nos moramos de hambre 
 para que no se contamine el aire y nos moramos asfixiados 

 para que no se contamine de ruidos nuestro entorno nos 

moramos del corazón o la presión 
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Que tenemos que  

 cuidar el aire de los gases y humos tóxicos 

 cuidar los ríos 

 no maltratar los árboles 

 

  

 

 

 

LISTA DE COTEJO 
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QUINTO GRADO SECCIÓN “A” 

 
 
 Nº DE  
 ORDEN 

 
INDICADORES 

 

 
Proponen 
estrategias para 
mantener limpio su 
ambiente 

 
Resuelven con otros niños 
las basuras de sus 
respectivas aulas 

 
Enseñan a tirar la basura 
en el lugar que le 
corresponde  

SI NO SI NO SI NO 

01 x  x  x  

02 X  X  x  

03 x  x  X  

04 X  X  X  

05   x  x  

06       

07 X  x  X  

08 X  X  X  

09 X  X  X  

10 X  X  X  

11 X  x  X  

12 x  x  X  

13 x  x  X  

14 X  X  X  

15 X  X  X  

16 x  x  x  

17 X  X  X  

18 X  X  X  

19 X  x  X  

20         x  x  x  

21 X  x  x  

22 x  X  X  

23 X  X  X  

24 x  X  X  

25 X  X  X  

26 X  X  X  

27 X  X  X  

28 X  X  X  

29 X  x  X  
 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZÁN 



IMPACTO DEL PROGRAMA AMBIENTAL “AMBIENTE LIMPIO” PARA DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE LA 

CONSERVACIÓN DEL MEDIO AMBIENTE EN LOS ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO DE EDUCACION 
PRIMARIA DE LA I.E N°32320 ANDAHUAYLA, OBAS 2015. 

RESPONSABLES: Beatriz, Alvino Nolasco y Elva, Tucto Santos 
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SESIÓN DE APLICACIÓN Nº 10 

 

INSTITUCION EDUCATIVA  
Nº32320ANDAHUAYLA 

 

GRADO DE ESTUDIOS 

QUINTO GRADO “A” 

 

FECHA 

MES 08 DÍA 12 HORA 08:00 a.m. 

 
 DATOS   INFORMATIVOS 

 Número de sesión : 01. 
 Duración  : 02 Horas pedagógicas. 
 Nivel  : Educación Primaria. 
 Grupo  : Experimental. 

 
 COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y CONTENIDOS 

 

COMPETENCIAS CAPACIDADES CONTENIDOS 

Relaciona y juzga la intervención humana 
sobre su medio ambiente y toma conciencia 
sobre los efectos  que produce el arrojo de 
basuras donde se encuentra y como 
consecuencia de ello participa en el manejo 
y uso de residuos sólidos, valorándose como 
un agente importante para el cuidado de su 
ambiente. 

Reflexiona sobre sus 
actitudes negativas y la 
de sus compañeros, 
proponiendo estrategias 
para educar a los demás 
y ser protagonista del 
cuidado del ambiente 
que le rodea. 

- Sensibilizar. 
- Dramatización. 

 
 SECUENCIA METODOLÓGICA 

 

INICIO PROCESO FINAL 
 Se agrupan para analizar un 

video. 
 Observan un video sobre casos 

de niños y niñas que tiran sus 
basuras al piso dentro de la I.E. 

 Mencionan los casos 
observados en el video. 

 Comentan sobre el caso que 
más les impacto y explican el 
por qué. 

 

 Cada grupo elige cada caso 
para dramatizarlo. 

 Ensayan sus dramatizaciones. 
 Presentan sus dramatizaciones 

en el patio del colegio 
(formación). 

 Menciona el mensaje de su 
caso dramatizado. 

 Comenta la importancia de 
enseñar a los demás. 

 

 Dramatizan 
de manera 
grupal la 
forma de 
mantener un 
ambiente 
limpio. 

 

 
EVALUACIÓN: 

 
Se evalúa por medio de una LISTA DE COTEJO 
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FICHA INFORMATIVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DRAMATIZACIÓN. 

También conocida como socio-drama o simulación, esta 
técnica consiste en reproducir una situación o problema real. 
Los participantes deberán representar varios papeles 
siguiendo instrucciones precisas en un determinado tiempo. 
La interacción entre los diferentes actores tiene como 
objetivo encontrar, sobre la marcha, una solución aceptada 
por las diferentes partes. 

 

SENSIBILIZACIÓN 

Despertar sentimientos morales, estéticos, etc., para 

acrecentar la sensibilidad a las personas y haciéndolas 

consientes de los problemas que necesitan una 

atención prioritaria.  
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LISTA DE COTEJO 

 

 
QUINTO GRADO.SECCION “A” 

 
 
 Nº DE  
 ORDEN 

 
INDICADORES 

 

 
Demuestra interés 
por transmitir sus 
mensajes a través 
de dramatizaciones 

 
Dramatizan acciones 
negativas que afectan el 
ambiente  
 

 
 Mencionan el mensaje 
de la acción dramatizado 

SI NO SI NO SI NO 

01 x  x  x  

02 X  X  x  

03 x  x  X  

04 X  X  X  

05   x  x  

06       

07 X  x  X  

08 X  X  X  

09 X  X  X  

10 X  X  X  

11 X  x  X  

12 x  x  X  

13 x  x  X  

14 X  X  X  

15 X  X  X  

16 x  x  x  

17 X  X  X  

18 X  X  X  

19 X  x  X  

20         x  x  x  

21 X  x  x  

22 x  X  X  

23 X  X  X  

24 x  X  X  

25 X  X  X  

26 X  X  X  

27 X  X  X  

28 X  X  X  

29 X  x  X  
 



 
 

MATRIZ DE CONSISTENCIA  
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PRIMARIA DE LA I.E N°32320 ANDAHUAYLA, OBAS 2015” 
 

FORMULACIÓN 

DEL PROBLEMA 

OBJETIVOS HIPÓTESIS 

 

 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGÍA DE LA 

INVESTIGACIÓN 

POBLACIÓN Y 

MUESTRA 

INSTRUME

NTOS 

Problema General. 
¿Cuál es el impacto del 
programa ambiental “Ambiente 
Limpio” para desarrollar la 
capacidad de la conservación 
del medio   ambiente en los 
estudiantes del quinto grado  de 
Educación Primaria de la I.E. Nº 

32320 Andahuayla Obas 2015? 
 
Problemas Específicos.   
  ¿Qué efecto tendrá el impacto  

del programa ambiental  
“ambiente limpio”  para 
desarrollar la capacidad de la 
conservación del medio 

ambiente  dimensión: 
Ambiente físico  en los 
estudiantes  del quinto  grado 
de educación primaria. 

  
¿Qué efecto tendrá la 

concientización del impacto 
del programa ambiental 
“ambiente limpio” para 
desarrollar las capacidad de 
conservación del medio 
ambiente Dimensión 
ambiente biológico en los 
estudiantes del quinto grado 
de educación primaria? 

 
   ¿De qué manera influirá el 

impacto del programa  
ambiental “ambiente limpio” 
para desarrollar la capacidad 
de conservación del medio 
ambiente Dimensión: Medio 
socio económico en los 
estudiantes del quinto grado 
de educación primaria? 

   
  ¿De qué manera influirá el 

impacto del programa  
ambiental “ambiente limpio” 
para desarrollar la capacidad 
de conservación del medio 

ambiente Dimensión: 
Ambiente de interés humano 
en los estudiantes del quinto 
grado de educación primaria? 

 

OBJETIVOS 
1.3.1 Objetivo General 

Determinar el impacto del programa 
ambiental “ambiente limpio” para 
desarrollar la capacidad de la 
conservación del medio ambiente  en 
los estudiantes  del quinto  grado de 
educación primaria de la I.E. 

N°32320 Andahuayla Obas, 2015 
1.3.2  

Objetivos Específicos 
 
    Planificar la elaboración del 

programa  ambiental “ambiente 
limpio” para desarrollar la 
capacidad de conservación del 

medio ambiente dimensión: 
Ambiente físico en los estudiantes 
del quinto  grado de educación 
primaria.  

 
    Diseñar el impacto del programa 

ambiental “ambiente limpio” para 
desarrollar la  capacidad de la 
conservación del medio ambiente 
dimensión: Ambiente biológico en 
los estudiantes del quinto  grado 
de educación primaria. 

 
 
 
    Elaborar el impacto  programa 

ambiental “ambiente limpio” para 
desarrollar la capacidad de la 
conservación del medio ambiente 
dimensión: Medio socio 
económico en los estudiantes del 
quinto grado de educación 
primaria. 

 
 
 
    Aplicar el impacto del programa 

ambiental “ambiente limpio” para 
desarrollar la capacidad  de la 
conservación del medio ambiente 
dimensión: Ambiente de interés 

humano en los estudiantes del 
quinto grado de educación 
primaria. 

 

HIPOT     Hipótesis general. 
El impacto del programa ambiental 
ambiente limpio permitirá 
desarrollar efectivamente la 
capacidad de la conservación del 
medio ambiente en los estudiantes 
del quinto grado de Educación 
Primaria de la I.E N° 32320 

Andahuayla Obas 2015. 
 
Hipótesis Específicas. 
H1: La planificación del impacto del 

programa ambiental ambiente 
limpio permitirá desarrollar 
efectivamente la capacidad de 
la conservación del medio 

ambiente: dimensión ambiente 
físico en los estudiantes del 
quinto grado de educación 
primaria. 

 
H2: La elaboración del impacto del 

programa ambiental ambiente 
limpio permitirá desarrollar 
efectivamente la capacidad de 
la conservación del medio 
ambiente dimensión: ambiente 
biológico en los estudiantes del 
quinto grado de educación 
primaria. 

 
H3:  La constatación del impacto 

del programa ambiental 
ambiente limpio permitirá 
desarrollar efectivamente la 
capacidad de la conservación 
del medio ambiente: dimensión 
medio socio económico en los 
estudiantes del quinto grado de 
educación primaria. 

 
 
H4:  La verificación del impacto del 

programa ambiental ambiente 
limpio permitirá desarrollar 
efectivamente la capacidad de 
la conservación del medio 

ambiente: dimensión ambiente 
de interés humano en los 
estudiantes del quinto grado de 
educación primaria. 

 

 

 
VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

 

Programa 

ambiental 

“Ambiente 

limpio” 

 

 

 

Planificación  

 Planifica la 

proggramación 

curricular anual 

Nivel y tipo de 

investigación 
Según el autor 
Edwin Esteban 

Rivera en su libro 
titulada: “Como 
elaborar proyectos 

de investigación 
en Educación” 
corresponde al 

nivel aplicada y es 
de tipo 
experimental. 

Diseño de la 
investigación 
El diseño  

experimental, 
diseño con  
grupos no 

equivalentes 
según el autor 
Pedro Barrientos 

Gutiérrez en su 
libro titulada: “La 
Investigación 

Científica 
Enfoques 
Metodológicas”. 
Esquema: 

G.E:O1……X.....O2  

G.C:O1…………O4 

Dónde:  

O1= Es la 
evaluación de la 
variable 

dependiente. 
X= La aplicación 
de la variable de 

interés sobre el 
grupo de 
experimento. 

O2= Los 
resultados del 
experimento. 

O3 =La medición 
de la variable 
dependiente en el 

grupo de control 
para    establecer 
las comparaciones 

respectivas. 

Población 

La población 
estará  constituida 
por el total de 125 

alumnos del V 
ciclo de la 
Institución 

Educativa N° 
32320 
Andahuayla, Obas 

2015. 
 
La muestra 

La determinación 
del tamaño de la 
muestra se  

realizará a través 
del enfoque 
proporcional. 

El número de 
alumnos que 
serán unidad de 

análisis en el  5° 
“A” es de 30 (GE) 
El número de 

alumnos del  5° 
“B” es de 30 (GC). 
 

 

 

 

 

 

 

Sesiones  

de 

aplicación 

 

 

Organización  

 

 Determina el tiempo 

para el trabajo de 

campo con 

autorización del 

director de la 

institución educativa 

 

Ejecución  

 Aplica el programa 

ambiental “Ambiente 

limpio” 

 

Control  

 Realiza la evaluación 

diagnóstico y 

sumativa. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lista de 

cotejo 

 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

 

Conservación 

del medio 

ambiente 

 

 

 

 

 

 

 

Ambiente 

físico 

 Reconoce los 

componentes 

principales del 

ecosistema. 

 

 

Ambiente 

biológico 

 Identifica los 

elementos bióticos 

que integran la 

delegada capa de la 

tierra llamado 

biosfera. 

 

 

Medio socio 

económico 

 Identifica las diversas 

clases que existen en 

la sociedad (alta, 

intermedia, baja). 

 

 

Ambiente de 

interés 

humano 

 Reconoce las 

principales los tres 

principales intereses 

humanos 

     



 
 

INSTRUMENTO 

 

LISTA DE COTEJO PARA MEDIR LA CAPACIDAD DE LA CONSERVACIÓN 

DEL MEDIO AMBIENTE 

 

Apellidos y nombres: ……………………………………………………………….. 

Sección: ……………..…………        Fecha:……………………… 

 

N° INDICADOR VALORACIÓN 

SIEMPRE CASI 
SIEMPRE 

NUNCA 

1 Lee textos sobre las ventajas de la 
conservación del medio ambiente. 

   

2 Expresa oralmente con coherencia sus 
propuestas de la conservación del medio 
ambiente. 

   

3 Realiza pancartas con frases 
significativas para la conservación del 
medio ambiente. 

   

4 Participa activamente en la campaña de 
la conservación del medio ambiente 
organizados por su institución. 

   

5 Pronuncia claro sus ideas sobre la 
conservación de nuestro ambiente en 
diferentes círculos de estudio. 

   

6 Maneja una expresión fluida al 
interpretar propuestas de conservar el 
medio ambiente. 

   

7 Demuestra actitudes positivas en su 
institución sobre la conservación del 
medio ambiente. 

   

8 Practica bueno hábitos de la conservar el 
medio ambiente de su institución 

   

9 Valora la importancia para la salud 
cuando se vive en un medio ambiente 
limpio. 

   

10 Demuestra acciones con principios para 
mantener los ambientes limpios de su 
institución 
 

   

 

ESCALA VALORATIVA: 

Siempre = 2 puntos 

Casi siempre = 1 punto 

Nunca = 0 puntos 

ANEXO 1 

ANEXO 2 


