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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo adaptar y evaluar las propiedades
psicométricas del Inventario de Depresion de Beck Il (Beck, Steer y Brown, 1996)
en una muestra probabilistica estratificada de 869 estudiantes de pregrado de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan de Huanuco, matriculados en el semestre
2013-1. Se realizé la adaptacion linguistica a partir del analisis de contenido con
criterio de jueces; el nuevo Inventario de Depresion de Beck Il Adaptacion
Huanuquefa alcanzé una adecuada correlacion item-test corregida en todos los
items que conforman el inventario, el 90,5% de items (n=19) contribuyen
homogéneamente en la formacion del puntaje total de la depresion en el sujeto
evaluado (de r=0,405 a r=0,563; p<0,0001), lo que confirma su validez de
constructo. Presenté una validez de constructo de criterio convergente moderada
de r=0,548 con la Escala para la Auto-medicion de la Depresién de Zung y una
validez de constructo de criterio discriminante moderada de r=0,432 con la Escala
de Auto-Evaluaciéon de Ansiedad de Zung. El Analisis Factorial exploratorio con la
técnica de componentes principales y rotacion varimax encontré 4 factores que
explican el 40,28% de la varianza total. La consistencia interna fue altamente
significativa alcanzando un coeficiente alfa de 0,820. Asi también se encontré que
existe alta consistencia interna entre la primera y segunda mitad de sus items
(r=0,682) y entre los items pares e impares (r=0,728). No se encontraron
diferencias entre sexos ni entre grupos de edad en la puntuacién total del
inventario, por lo que se ofrecen baremos generales. Se concluye que el
Inventario de Depresién de Beck-l1I-AH posee caracteristicas psicométricas

apropiadas para estudiantes universitarios de Huanuco.

Palabras clave: BDI-Il AH, Confiabilidad, Validez, Huanuco.



