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RESUMEN

Es una investigacion descriptiva correlacional, orientada a estudiar las
diferencias significativas en el autoconcepto de estudiantes del 6° grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa General Prado, con alto
y bajo nivel de comprension lectora. Se trabajé con 110 de estudiantes
del 5° y 6° grado de educacion primaria de ambos sexos de la Institucion
Educativa General Prado. A dicha poblacion se les aplicd el Cuestionario
de Autoconcepto de Piers Harris (1984) y la Prueba de comprension de

lectura para sexto grado (PCL-6) elaborada por Carrefio (2000).

El andlisis estadistico indica que los estudiantes del 5° y 6° grado de
educacion primaria de ambos sexos de la Institucion Educativa General
Prado tiene un bajo nivel de autoconcepto (el 37,3% de los estudiantes
indican que se encuentran en el nivel muy bajo y bajo). Comprension
lectora (el 29,2% de los estudiantes se encuentran en el nivel muy bajo y

bajo).

De los datos obtenidos permite arribar a la siguiente conclusion: No existe
diferencias significativas (p>0.05) en el autoconcepto de estudiantes del
5° y 6° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa General

Prado.

Palabras clave: autoconcepto, niveles de comprension lectora,

estudiantes del sexto grado de primaria.
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SUMMARY

It is a descriptive correlational research aimed to study the significant
differences in self-concept of students from 6th grade of primary education
of School General Prado, with high and low level of reading
comprehension. 6th grade of primary education for both sexes of School
General Prado We worked with 110 students and 5 °. In this population we
applied the Questionnaire of Piers Harris Self-Concept (1984) and reading
comprehension test for sixth grade (PCL-6) ela-borada by Carrefio

(2000).

Statistical analysis indicates that students of the 5th and 6th grade of
primary education of both sexes of School General Prado has a low level
of self-concept (37.3% of students indicate that they are in very low level
and under). Reading Comprehension (29.2% of students are in the very

low and low).

data obtained allows us to reach the following conclusion: There is no
significant difference (p> 0.05) in the self-concept of students from 5th and

6th grade of primary education of School General Prado.

Keywords: self-concept levels of reading comprehension, students of the

sixth grade.
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INTRODUCCION

La educativa a nivel de educacién basica en los paises latino
americanos han evidenciado, en los ultimos tiempos, entre una de sus
falencias mas significativas sobre rendimiento lector y por consiguiente,
una baja comprension lectora. Situacion que no es ajena en nuestro pais,
toda vez, que sendas evaluaciones nacionales han reportado que
nuestros estudiantes del nivel primario se ubican en los ultimos niveles de
la competencia lectora en comparacion con sus pares de los paises de la

region.

La comprension lectora, en un proceso complejo y multicausado, en
la cual intervienen, tanto aspectos relacionados con el texto, que presenta
informacion especifica de una manera determinada, como con el aspecto,
que tiene un papel activo y dinamico de construccion. En cuanto a las
dimensiones relacionadas con el sujeto se cuentan a las relacionadas con
las habilidades cognitivas, metacognitivas, linguisticas, motivacionales de
personalidad. Contandose, entre esta al autoconcepto, autoestima y

autoeficacia.

Se considera el autoconcepto como un constructo que tiene un
grado de influencia en la comprension lectora y en el aprendizaje en
general, el mismo, que de acuerdo a las condiciones del proceso
ensefianza-aprendizaje puede adoptar roles de variable independiente,
interviniente o mediadora. Asi mismo, constituye un proceso

realimentador en el proceso de aprendizaje de lectura. Las



consideraciones anteriormente expuestas, nos llevaron a realizar la
presente investigacion que reportamos, en la cual se trata de establecer la
relacion existente entre el nivel de autoconcepto y la comprension lectora

en un grupo de estudiantes del 6to grado de primaria del Callao.

La presente investigacidén ha sido estructurada en cinco capitulos, a
saber:

En el capitulo I, aborda lo relacionado al problema de estudio,
haciendo referencia el planteamiento del problema, objetivos, hipétesis,
la justificacion o importancia, viabilidad y alcances de la investigacion y

sus respectivas limitaciones.

El capitulo Il, se desarrollan los antecedentes del estudio, las

bases tedrico-conceptuales y las definiciones de términos.

El capitulo 11, hace referencia a los aspectos metodoldgicos de la
investigacion, tipo, método y disefio del estudio, asi como su poblacion,
muestra, los instrumentos de investigacion, las técnicas de procesamiento

y analisis de datos.

El capitulo IV, se considera los resultados obtenidos de la
aplicacion de los instrumentos y tratamiento de datos, para la prueba de

las hipotesis.



El capitulo V, se desarrolla la discusion de los resultados en base a
las tablas y gréficos resultantes enriquecidos con las bases tedricas para
realizar un analisis mas completo. Finalizando tendremos las
conclusiones, sugerencias y sus respectivas referencias bibliogréficas y

anexos.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESRIPCION DEL PROBLEMA

Su vida del ser humano tiene que ver con la pregunta de ¢quién
soy yo? Cuando respondemos a esta interrogante entra en juego
nuestro “autoconcepto”. Con él se alude al sentido de si mismo y
la base de éste es nuestro conocimiento de lo que hemos sido y
hecho. Su funcién es guiarnos y decidir lo que seremos y haremos
en el futuro. Por lo tanto, el autoconcepto nos ayuda a
entendernos a nosotros mismos y también a controlar o regular

nuestra conducta. (Markus y Nurius, 1984).

Se podria decir que la personalidad en parte se forma a partir de
este constructo de si mismo, término que entre otros, se ha
conceptualizado también como autoestima que seria una de las
funciones mas importantes de la personalidad, de la motivacion,
del comportamiento y del desarrollo de la salud mental (Zarza,

1994).

Hay bastante acuerdo en la literatura en que el ser humano va

elaborando paulatinamente su autoconcepto durante el curso de
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su vida, a partir de su experiencia de interaccién con el ambiente
y consigo mismo. También hay acuerdo en que el concepto de si
mismo incide en las conductas, sentimientos y motivaciones de la
persona y que evoluciona como una dimension importante de la

personalidad, durante toda la vida. (Zegers, 1981).

De lo enunciado anteriormente sobre autoconcepto, es decir, de
su condicion de evolucion en el tiempo, se desprende la
importancia que tiene el medio ambiente en su formacion,
entendiéndose por este, el nivel socio econémico de donde
provenga, el ambiente familiar y las experiencias tempranas de la
persona, ya que éstas van a tener un impacto posterior en su
personalidad. Es decir, existen factores que impactan y limitan el
autoconcepto, ya que es en gran medida producto de la
experiencia del nifio con su medio, sea este el hogar, o también
de la identificacion con sus padres y otras personas (Alcantara,

1990; Maya, 1996).

Sabiendo la importancia que tiene el medio social en la
construccion del autoconcepto, es que se considera relevante la
influencia del contexto educativo en la formacion y evidencia del
mismo, pues, el proceso instructivo mediante el aprendizaje y
dominio instrumental de la lectura y los conocimientos adquiridos

en forma integral constituyen factores significativos en el proceso
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de formacién del concepto de si mismo, en su doble de condicion
de antecedente y consecuente. Lo Ultimo se observa en su
relacion con el rendimiento escolar (Arancibia, Herrera y

Strasser, 1999)

Segun Bravo Valdiviezo (2004), aprender a leer ha sido
comparado a un parto intelectual. EI conocimiento de la palabra
escrita es el nacimiento cognitivo de los niflos a una cultura
letrada y escolar, en la cual la trasmisién cultural se hace
principalmente mediante textos escritos. Ellos constituyen un
vehiculo del pensamiento y del conocimiento entre las

generaciones.

El empleo de la metafora comparativa de un parto para describir
el aprendizaje de la lectura tiene su explicacion. Al nacer no se
parte de cero, sino que el parto es resultado de una gestacion, en
la cual han interactuado durante nueve meses determinantes
bioldgicos, genéticos y estimulos ambientales. Del mismo modo,
el aprendizaje de la lectura es la culminacion de un proceso que
se inicia afios antes de ingresar al primero basico y el cual se
produce, con mayor o con menor facilidad, segun sean las
condiciones en las cuales los nifios abordan el lenguaje escrito.
Siguiendo esta metafora comparativa, asi como hay nifios que

estan mejor preparados que otros para sobrevivir en el parto, hay
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algunos que estdn mejor preparados para aprender a leer y a
escribir, situacién que no depende solamente de las clinicas o de
los médicos, como tampoco del curriculum o de los profesores.
Varias investigaciones muestran que hay un conjunto de procesos
cognitivos intrinsecos al desarrollo, que emergen varios afios
antes de iniciarse el aprendizaje de la lectura y que son
determinantes para su éxito posterior (Carrillo, M.S. y Marin, J.,
1996; O’'Connor y Jenkins J., 1999; De Jong, P. y Van der Leij, A.,
1999; Catts, Fey, Zhang y Toblin, 1999; citados por Bravo, 2004))
y por ende, impactan en su vivencia de si mismo, autoestima y

afirmacién como persona..

De otro lado, nuestra experiencia como docente de aula nos ha
permitido observar que los nifios con bajo rendimiento lector o
dificultades en la lectura presentan a su vez, problemas de
adaptacion personal, manifestdandose mediante comportamientos
inseguros, timidez, hostilidad, pobre autoeficacia y baja
autoestima o0 autoconcepto. Situacidn que amerita conocer en
gué medida estan asociados las variables autoconcepto y lectura

en el contexto del nivel de educacion primaria.

Partiendo de las consideraciones anteriores, nos propusimos
realizar el presente trabajo de investigacion el mismo que trata de

responder a las siguientes interrogantes de investigacion:
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

Problema General

¢Existen diferencias significativas en el  autoconcepto de
estudiantes del 5° y 6° grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora?

Problemas especificos
¢ ; Cudl es el nivel de autoconcepto presentan los estudiantes del 5°
y 6° grado de educacidén primaria de la Institucion Educativa

General Prado?

e ; Difiere el autoconcepto, dimensién: conducta en los estudiantes
del 5°y 6° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de comprensién

lectora?

o ; Difiere el autoconcepto, dimension: estatus intelectual y escolar
en los estudiantes del 5° y 6° grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora?
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o ; Difiere el autoconcepto, dimensién: apariencia y atributos fisicos
en los alumnos del 5°y 6° grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora?

e ; Difiere el autoconcepto, dimensién: ansiedad en los estudiantes
del 5° y 6° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de comprension

lectora?

¢ ;Difiere el autoconcepto, dimension: popularidad en los
estudiantes del 5° y 6° grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora?

« ¢ Difiere el autoconcepto, dimension: felicidad y satisfaccion en
los estudiantes del 5° y 6° grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora?
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OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo General

Establecer las diferencias significativas en el autoconcepto de los
estudiantes del 5° y 6° grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora.

Objetivos Especificos

e Establecer el nivel de autoconcepto que presentan los estudiantes

del 5° y 6° grado de educacion primaria de la Institucion

Educativa General Prado.

Establecer las diferencias en el autoconcepto, dimension:
conducta en los estudiantes del 5°y 6° grado de educacion
primaria de la Institucién Educativa General Prado, con alto y bajo

nivel de comprension lectora.

Establecer las diferencias en el autoconcepto, dimension:
conducta en los estudiantes del 5° y 6° grado de educacion
primaria de la Institucién Educativa General Prado, con alto y bajo

nivel de comprensién lectora.
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Establecer las diferencias en el autoconcepto, dimension: estatus
intelectual y escolar en los estudiantes del 5° y 6° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa General Prado, con

alto y bajo nivel de comprension lectora.

Establecer las diferencias en el autoconcepto, dimension:
apariencia y atributos fisicos en los estudiantes del 5° y 6° grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa General Prado,

con alto y bajo nivel de comprension lectora

Establecer las diferencias en el autoconcepto, dimension:
ansiedad en los estudiantes del 5° y 6° grado de educacion
primaria de la Instituciéon Educativa General Prado, con alto y bajo

nivel de comprension lectora.

eEstablecer las diferencias en el autoconcepto, dimension:

popularidad en los estudiantes del 5°y 6° grado de educacion
primaria de la Institucién Educativa General Prado, con alto y bajo

nivel de comprensién lectora.

e Establecer las diferencias en el autoconcepto, dimension: felicidad

y satisfaccion en los estudiantes del 5° y 6° grado de educacién
primaria de la Institucién Educativa General Prado, con alto y bajo

nivel de comprension lectora.
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HIPOTESIS O SISTEMA DE HIPOTESIS

Hipotesis General

H1 Existen diferencias significativas en el autoconcepto en los
estudiantes del 5° y 6° grado de educacién primaria de la
Institucion Educativa General Prado con alto y bajo nivel de

comprension lectora.

Ho No existen diferencias significativas en el autoconcepto en
los estudiantes del 5° y 6° grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa General Prado con alto y bajo nivel de

comprension lectora.

Hipotesis especificas

H1 Los estudiantes del 5° y 6° grado de educacion primaria

presentan un alto nivel de autoconcepto.

Ho Los estudiantes del 5° y 6° grado de educacion primaria no

presentan un alto nivel de autoconcepto.

H2 Existen diferencias significativas en el autoconcepto,

dimensién: conducta en los estudiantes del 5° y 6° grado de
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educacion primaria de la Institucién Educativa General Prado,

con alto y bajo nivel de comprension lectora.

Ho No existen diferencias significativas en el autoconcepto,
dimension: conducta en los estudiantes del 5°y 6° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa General Prado,

con alto y bajo nivel de comprension lectora.

H3 Existen diferencias significativas en el autoconcepto,
dimension: estatus intelectual y escolar en los estudiantes del 5°
y 6° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa

General Prado, con alto y bajo nivel de comprension lectora.

Ho No existen diferencias significativas en el autoconcepto,
dimensidn: estatus intelectual y escolar en los estudiantes del 5°
y 6° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa

General Prado, con alto y bajo nivel de comprension lectora.

H4 Existen diferencias significativas en el autoconcepto,
dimensién: apariencia y atributos fisicos. en los estudiantes del
5°y 6° grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
General Prado, con alto y bajo nivel de comprension lectora.

Ho No existen diferencias significativas en el autoconcepto,

dimensién: apariencia y atributos fisicos en los estudiantes del
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5°y 6° grado de educacién primaria de la Institucion Educativa

General Prado, con alto y bajo nivel de comprension lectora.

H5 Existen diferencias significativas en el autoconcepto,
dimension: ansiedad en los estudiantes del 5°y 6° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa General Prado,

con alto y bajo nivel de comprension lectora.

Ho No existen diferencias significativas en el autoconcepto,
dimension: ansiedad en los estudiantes del 5° y 6° grado de
educacion primaria de la Institucién Educativa General Prado,

con alto y bajo nivel de comprension lectora.

H6 Existen diferencias significativas en el autoconcepto,
dimensién: popularidad en los estudiantes del 5° y 6° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa General Prado,

con alto y bajo nivel de comprension lectora.

Ho No existen diferencias significativas en el autoconcepto,
dimensién: popularidad en los estudiantes del 5° y 6° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa General Prado,
con alto y bajo nivel de comprension lectora

H7 Existen diferencias significativas en el autoconcepto,

dimensién: felicidad y satisfaccion en los estudiantes del 5°y 6°
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grado de educacién primaria de la Institucién Educativa General

Prado, con alto y bajo nivel de comprension lectora.

Ho No existen diferencias significativas en el autoconcepto,
dimension: felicidad y satisfaccién en los estudiantes del 5°y 6°
grado de educacién primaria de la Institucién Educativa General

Prado, con alto y bajo nivel de comprensién lectora.
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1.5. VARIABLES
Variable Independiente:

o Autoconcepto.

Variable dependiente:

¢ Nivel de lectura.

Variable interviniente:
e Grado de instruccién: 6to. Grado.

e [Edad: 11 - 12 afios

1.6. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable Dimensiones

Indicadores

Variable Conducta

Independiente: Estatus intelectual y escolar

Apariencia y atributos

Autoconcepto fisicos

Ansiedad

Popularidad

Felicidad y satisfaccion

Respuesta a los
items del
Cuestionario de
Autoconcepto de

Piers Harris
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Variable

Dependiente:

Nivel de
Comprensién

Lectora

Alto
Medio

Bajo

Respuesta a los
items del
Cuestionario de
Comprension

Lectora

1.7.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

La presente investigacion se justificé en la medida que asumié
una doble importancia, a saber:

A nivel teérico, aportd un conjunto de conocimientos actualesy
relevantes; organizados y sistematizados sobre el autoconcepto y
la lectura en ambientes de educacion primaria y su relacion
empirica. EI mismo, que ademas de brindar un marco teorico
referencial sobres esta tematica, sirvio de fuente de otros
problemas de investigacion a realizar en el futuro.

A nivel préactico, permiti6 contar con informacion empirica
validada para que las autoridades educativas y docentes de
educacién primaria del Peru y, especificamente de la Region del
Callao, fundamente sus propuestas de cambio e innovacién
curricular, del proceso ensefianza aprendizaje y orientacidon
educativa coherentes con las nuevas tendencias de la educacion

tanto a nivel conceptual como metodolégica.




1.8.

28

VIAVILIDAD

La investigacion fue viable porque conté con los recursos
econdémicos para autofinanciar la investigacion, a pesar del alto

costo que demando.

Se cont6 con la informacién actualizada respecto a las
variables tanto de autoconcepto, como de comprensién lectora, lo
cual facilitaron la ejecucién de la investigacion toda vez que nos
brindaran las teorias y marco tedrico que fortalecid el sustento

de la investigacion.

También fue viable porque la investigacion tuvo relevancia, debido
a la naturaleza del problema que nos va a permitir aportar nuevos
conocimientos a los ya existentes, mediante la realizacion de la

investigacion.
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1.9. LIMITACIONES
Las limitaciones fueron:
El poco tiempo libre que contaba para realizar las encuestas,
porque mi Institucion donde laboro me destacé al interior del Pais

para laborar.

A accesibilidad a las bibliotecas para poder realizar las revisiones
tedricas, como casi todo esta centralizado en la Capital del Pais

tenia que viajar desde provincia.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

A continuacion describiremos los trabajos mas relevantes en

funcidn a las variables de estudio.

Antecedentes Nacionales

Raffo (1994) realiz6 la investigacion titulada: Depresion y
autoconcepto en nifios institucionalizados y no institucionalizados.
El estudio investiga la depresion y el autoconcepto en grupos de
nifos Peruanos expuestos a situaciones. socioafectivas
negativas, destacando la importancia y caracteristicas especificas
de este desorden en el campo psicologico y clinico. Fueron
seleccionados 35 nifios institucionalizados, 30 nifios de una
marginal de Lima y 20 nifios con diagnostico de depresion; todos
varones entre 8 y 14 afos. Se estudio la correlacion entre ambas
variables, se comparoé los puntajes a nivel intergrupal y se adapt6
el CDI (Children Depressive Inventory, Kovacs, 1983}. Se obtuvo
una correlacion negativa y significativa entre las variables de
depresion y autoconcepto. Asimismo, se encuentra que la

institucionalizacion y el bajo nivel socioeconémico tienen
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influencia en el grado de depresion hallado en los nifios
examinados, en cambio tienen poca trascendencia en el nivel de
autoconcepto. La evaluacion de la validez y confiabillidad de los
instrumentos utilizados brinda resultados éptimos, presentadndose

datos adicionales importantes.

Tapia (1996), en su estudio sobre la “Validacién de un Programa
Remedial Experimental disefiado para desarrollar Estrategias de
Comprensién Lectora en nifios con Deficiencia Lectora de cuarto y
quinto grado de primaria.” Lima; realiz6 un analisis de los
resultados del grupo experimental (deficientes lectores) antes y
después del proceso de enseflanza, contrastando en la
evaluacion final, con los resultados del grupo control (buenos
lectores), cuyo rendimiento inicial sirvio de patron referencia. Los
logros obtenidos en relacion con el rendimiento inicial se
incrementd significativamente, siendo asimismo satisfactorio el
rendimiento del nivel de comprension lectora esperado para cada
grado. Se demostro la eficacia del programa basado en la
aplicacion de estrategias cognitivas y meta cognitivas de la

lectura.

Yafiez (2007) realizé el estudio sobre la relacion de los procesos

lectores y el nivel de aprendizaje de la lectura en estudiantes de
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educacion primaria de la I.E. 5086 Politécnico de Ventanilla. La
investigacién tuvo como objetivo principal establecer la relacion
gue existe entre los procesos lectores y el nivel de aprendizaje de
la lectura en estudiantes de educacién primaria en la I.LE. N° 5086
del Politécnico de Ventanilla. Se seleccion6é una poblacion de 232
alumnos de ambos sexos del 3° y 4° grado de educacién primaria.
Los instrumentos utilizados para la recoleccién de los datos fueron
la Prueba de Lectura Nivel 2 de Maria Victoria de la Cruz y la
Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores de Fernando
Cuestos, Blanca Rodriguez y Elvira Ruano. El andlisis estadistico
de los datos obtenidos permitieron arribar a la siguiente
conclusion: Existe una relacion estadisticamente significativa
entre los Procesos lectores y en Nivel de lectura en estudiantes
del cuarto ciclo de educacién primaria de la I.E. N° 5086 del

distrito de Ventanilla”.

Antecedentes Internacionales

Nufiez y. et al (1998) en la investigacion titulada: Estrategias de
aprendizaje, autoconcepto y rendimiento académico. El objetivo
fundamental de esta investigacion es profundizar en la
comprension de como la imagen que el alumno tiene de si mismo
influye sobre la seleccion y utilizacibn de estrategias de

aprendizaje que impliquen cierto grado de significatividad. Esta
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implicacién motivacional influye tanto en las estrategias cognitivas
y metacognitivas que pone en marcha a la hora de abordar las
tareas como sobre la regulacion del esfuerzo y la persistencia
ante situaciones dificiles. El estudio se ha realizado con una
muestra de 371 alumnos con edades comprendidas entre los 9 y
los 13 afos. Los resultados indican, en primer lugar, que existen
diferencias significativas en la seleccion y utilizacion de
estrategias de aprendizaje entre alumnos con un autoconcepto
positivo y negativo y, en segundo lugar, que la relacién entre el
autoconcepto y las estrategias de aprendizaje es de caracter

reciproco.

Amezcua y Fernandez. (2000) en la investigacion titulada: La
influencia del autoconcepto en el rendimiento académico, analizan
la influencia de diferentes dimensiones del Autoconcepto en el
Rendimiento Académico de 1235 alumnos de 11 a 14 afos. Se
realiz6 un analisis de regresidon mdultiple, con el propdsito de
conocer la variabilidad predictiva de cada una de las medidas de
Rendimiento, en funcion de las medidas de Autoconcepto y una
comparacion de medias entre sujetos de alto y bajo autoconcepto.
Los resultados obtenidos indican que la variable Autoconcepto
Académico (SC2-T) es la mejor predictora de todas las variables

dependientes consideradas, seguida de la variable Autoconcepto
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Académico percibido de los profesores (SC4-T). La variable SC2-
T corresponde a la nota global del Cuestionario ¢ Qué opinas de ti
mismo? y la variable SC4-T corresponde a la nota global del
Cuestionario ¢Qué opina tu profesor de ti?; ambos cuestionarios
son de Brookover. También se demuestra la influencia de las

variables SC3-T, MUS-A y MUS-F en el rendimiento académico.

Gonzalez-Pienda y otros (2002) en la investigacion titulada:
Induccion parental a la autorregulacién, autoconcepto y
rendimiento académico, se plantearon como objetivo informar
sobre la contrastacién de un modelo tedrico en el cual se postula
gue las conductas de induccién a la autorregulacion académica
desplegadas por los padres y madres en sus tareas habituales en
el hogar, en general, inciden significativa y positivamente sobre la
percepcion de competencia como estudiante que van
desarrollando sus hijos y ésta, a su vez, sobre el rendimiento
académico obtenido en las diversas areas curriculares. El modelo
ha sido analizado en base a las respuestas dadas por 226
estudiantes, de Educacién Secundaria Obligatoria, a dos
instrumentos de medida (cuestionario de evaluacién de la
induccién parental a la autorregulacion y el cuestionario de
Autoconcepto SDQ-II) y al rendimiento de final de curso en varias
areas académicas. Los resultados confirman plenamente las

hipotesis formuladas en el modelo tedrico postulado en esta
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investigacion y son discutidos en base a su interés para promover
interacciones entre escuela y familia que incidan en el desarrollo

de este ambito.

Camacho (2002) realiz6 una investigacion sobre relacién entre
autoconcepto y concepto del maestro en alumnos con rendimiento
académico alto y bajo, que cursan el sexto grado de Educacion
Primaria en el estado de Colima, en la que concluye que a menor
rendimiento académico, menor autoconcepto y viceversa, ante
ello se puede retornar lo sefialado por Marsh (1990), en el sentido
de afirmar que cuando se han tomado las notas de escolares
como criterios de rendimiento académico, se han encontrado que
las notas académicas no solo son medidas del rendimiento sino
gue incluyen también la motivacion de los alumnos, y que ésta es

influida poderosamente por el autoconcepto.

Schmidt (2010) realizé el estudio sobre el autoconcepto y
motivaciones vocacionales en estudiantes de primer afo de
carreras de Humanidades y Ciencias Exactas. La presente
investigacidn tiene como propdsito dar cuenta de las conclusiones
de una investigacion descriptiva, correlacional y transversal que
tuvo como objetivo identificar y describir las motivaciones
vocacionales subyacentes y los perfiles de autopercepcién que

poseen estudiantes de primer afio de las diferentes carreras:
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Abogacia, Licenciatura en Psicopedagogia y Licenciatura en
Psicologia -de la ciudad de Parana-, y Bioingenieria -de la ciudad
de Oro Verde-. La informacion se obtuvo mediante el Perfil de
Autopercepcion para Universitarios de Harter y Neeman (1986) y
el Cuestionario de Motivaciones Ocupacionales de Migone y
Moreno (1999). La muestra fue no probabilistica y estuvo
compuesta por 225 adolescentes de ambos sexos — un 29% era
de sexo masculino— no habiéndose estipulado con antelacién la
diferencia cuantitativa de los sexos, sino habiéndose generado de
manera azarosa. El andlisis ulterior permite concluir que el
Altruismo se encuentra en mayor medida en estudiantes de
Licenciatura en Psicopedagogia y Licenciatura en Psicologia, y
que el Exito y Prestigio esta presente en estudiantes de Abogacia

y Bioingenieria en mayor medida en relacion a los primeros.

Veliz-Burgos y Apodaca (2012) realizaron la investigacion
titulada: Niveles de autoconcepto, autoeficacia académica y
bienestar psicolégico en estudiantes universitarios de la Ciudad
de Temuco. El objetivo del estudio fue conocer el nivel de
autoconcepto, autoeficacia académica y bienestar psicolégico de
universitarios chilenos. Se revisan baremos de tres escalas en
691 sujetos. Los hombres presentan mayor nivel de Autoconcepto

Emocional y Fisico. A mayor edad mejoran los niveles de
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Autoconcepto Académico, Emocional, Familiar y Fisico. En &rea
disciplinar los estudiantes de salud presentan mejor Autoconcepto
Académico, los de educacién presentan mejor Autoconcepto
Social y los del &rea psicosocial mayor nivel Emocional y Familiar.
En Autoeficacia Académica no existe diferencia entre hombres y
mujeres. En Bienestar Psicoldgico los hombres presentan mayor
autonomia y las mujeres mayor dominio del entorno. Los
estudiantes de Salud presentan los mejores niveles en las

dimensiones evaluadas.
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BASES TEORICAS

2.1.1. Autoconcepto

El autoconcepto como término multireferencial, y que alude a un
aspecto sustantivo y dinamico de la personalidad conlleva en su
definicion una serie de posturas y constructos tedricos que han
transitado un largo camino hasta llegar a integrar un cuerpo de

ideas de alta complejidad conceptual.

Uno de los aspectos que han contribuido a generar confusion y
ambigledad para referir esta realidad, es la gran cantidad de
términos empleados para designarla, asi dependiendo de los
enfoques teodricos y de las metodologias utilizadas para su estudio
se han empleado significantes tales como: autoconcepto,
autoestima, autoimagen, autopercepcion, conciencia de si,

representacion de si mismo.

Los términos autoconcepto y autoestima son los que de manera
mas consistente han sido empleados. Para algunos autores
ambas palabras son utilizadas como sinénimos: Shavelson,
Rosenberg, Wells y Marwell, Fleming y Courtney (como se cita en

Gonzalez y Tourdn, 1992). Se usan indistintamente para referirse
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al conjunto de rasgos, imagenes y sentimientos que la persona
reconoce como parte integrante de si mismo.

En sentido contrario, otros investigadores han tratado de
establecer una diferencia entre ambos términos, limitando el
autoconcepto a los aspectos descriptivos o cognoscitivos del self
y el autoestima para designar los aspectos evaluativos y afectivos.
Actualmente, la tendencia mas generalizada es la de integrar en
el autoconcepto elementos cognitivo-afectivos, puesto que ni
tedrica ni empiricamente resulta factible su disociacion debido a
gue toda percepcion de si mismo lleva implicita una valoracion
afectiva, esto no podria ser de otra manera, ya que los elementos
subjetivos que implican un juicio de valor estan mediados por la

propia subjetividad del sujeto.

Epstein (1981), en su teoria del si mismo otorga relevancia al
sistema experiencial, el cual esta mediado por la afectividad y las
emociones, y posibilita formas de actuar y pensar de determinada

manera.

Bandura (1977, 1986, 1991) es uno de los tedricos mas
interesados por los sentimientos de autoeficacia y su influencia en
la motivacién y la conducta. Este autor postula que la tendencia

de la personalidad esta encaminada hacia la autorregulacion, esto
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se hace posible gracias a la continua evaluacion que la persona
realiza de sus actos y capacidades.

También considera, que una valoracion de autoeficacia positiva se
logra a través de alcanzar lo propuesto, lo cual produce una
impresion de eficacia personal, de tener control sobre el medio.
Por el contrario, el sentido de ineficacia se presenta al
experimentar tres tipos de situaciones:

a. lIdentificacibn con criterios de evaluaciobn excesivamente
superior.

b. Comparacion con modelos muy superiores.

c. La pérdida de habilidades y logros previos que se poseian sin

gue se modifiquen los criterios de autopercepcion.

Para Markus y Kunda (1986), el autoconcepto es un proceso que
se construye en interaccion reciproca del sujeto con el medio y
gue influye en la conducta, mediado por el afecto y la motivacion.
En tanto en sus constructos de autoconcepto operativo, sefiala
gue éste se hace accesible y se configura con base en el contexto
social y el estado motivacional y afectivo en que se halla el sujeto
y afecta los cambios temporales en la autoestima, las emociones,
el pensamiento y la accién; y los posible selves (posibles si
mismos), que funcionan como un incentivo para la conducta futura
y un contexto para evaluar e interpretar la percepcion de si mismo

en el presente.
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Por su parte, L"Ecuyer (1985) sefiala que el autoconcepto es una
organizacion jerarquizada del conjunto de percepciones y
valoraciones sobre diversos aspectos que se relacionan con la
forma en la cual el individuo se percibe y valora las diferentes
partes de su personalidad, al hacer un juicio de valor sobre cada
uno de estos aspectos, subyace sobre éstos, una autoestima que

puede manifestarse de manera explicita o no.

Para Harter (1998), el autoconcepto es tanto una construccion
cognitiva como una construccion social, la considera como una
dimensidbn o0 aspecto del autoconcepto, con un contenido
valorativo emocional hacia si mismo, y que actia como mediadora
del estado afectivo general de la persona y de su orientacion
motivacional; demuestra que la influencia del autoconcepto en el
rendimiento académico no se da de manera directa, sino que se

encuentra mediada por la afectividad y la motivacion.

En esta breve revisibn encontramos que para estos autores el
componente cognitivo, afectivo y evaluativo y el componente
conativo o conductual si bien pueden diferenciarse, se encuentran

presentes en la composicion de autoconcepto.
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A) El autoconcepto es una estructura multidimensional vy

jerarquica

Dentro del enfoque cognitivo, Markus et al. (1982), defienden la
tesis de que la estructura del autoconcepto no sélo es diferente a
otras estructuras cognitivas, sino que constituye propiamente la
estructura central en todo el procesamiento de la informacion que
el sujeto lleva a cabo. Esto es asi porque las representaciones
mentales, o esquemas formados por el individuo acerca de si
mismo, son el punto de referencia y partida de sus interacciones
con el mundo y con los demas. Cada persona tiene un namero
ilimitado de percepciones relacionadas con diversos dominios o
aspectos especificos y concretos de su personalidad, al mismo
tiempo que se forma una imagen mas general o integral de si

misma.

Existe un consenso general entre estos autores sobre el hecho de
considerar al autoconcepto como una estructura diversa y
multidimensional con respecto a su contenido. Markus (1977), en
su modelo cognitivo, utiliza el término de self esquemas para
referirse a la forma en que la informacion acerca de si mismo se
estructura en la memoria. Este constructo hace alusion a la
diversidad de estructuras, forma en que se manifiestan

dependiendo de los diversos contextos en que se encuentra la
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persona. Para Bandura (1990), las expectativas de autoeficacia
son autoconcepciones especificas, que se conforman a partir de

la experiencia en diferentes &mbitos del actuar individual.

La conceptualizacion de L Ecuyer (1985), del si mismo, menciona
explicitamente que se trata de un sistema multidimensional
formado por estructuras, subestructuras y categorias en las
cuales subyace una organizacion jerarquica. En el mismo sentido,
Hart y Damon (1986) aluden a cuatro esquemas o dimensiones
autoconcepto (esquema del si mismo fisico; si mismo activo, si
mismo social y si mismo psicolégico). Por su parte, Susan Harter
(1999) ha aportado informacion empirica para diferenciar las
multiples dimensiones del autoconcepto en nifios y adolescentes,
sefialando que los niflos no se sienten competentes de igual
manera en todos los dominios (fisico, afectivo, cognitivo, social
escolar), y por tal motivo cada uno de éstos debe ser valorado de
manera independiente. La multidimensionalidad del autoconcepto
implica un ordenamiento jerarquico de las multiples facetas que lo
conforman. En la base de esta jerarquia se encuentran los
autoconceptos derivados de situaciones especificas, en un nivel
intermedio estarian los autoconceptos generales de facetas
especificas, que surgen de los anteriores (fisico, social,
emocional, escolar), y en la cima el autoconcepto general,

concebido éste como la suma de todas las dimensiones.
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B) El autoconcepto es unarealidad dinamicay evolutiva

De acuerdo con Epstein (1973), el autoconcepto es una teoria
elaborada por cada individuo sobre si mismo; en este sentido,
este constructo sera unico e irrepetible, definird su identidad
personal, las maneras en que interactia y las formas de
comportamiento en los diversos contextos en los que se
desempefia. La construccion de esta estructura conceptual,
emocional y conductual que es el autoconcepto, es un proceso
evolutivo y dindmico que en su desarrollo experimentara cambios
cuantitativos y cualitativos, al cambiar y modificarse como
resultado de la experiencia. La postura anterior es compartida
principalmente por Markus, L’Ecuyer, Hart y Damon, y Harter

(como se cita en Gonzalez y Turon, 1992).

Las variaciones que afectan el autoconcepto han sido analizadas
desde dos puntos de vista: en relacion con la estabilidad de la
estructura del autoconcepto y en correspondencia con los
cambios que se presentan durante el desarrollo. El interés por
determinar si el autoconcepto es estable o modificable tiene gran
importancia, sobre todo por sus implicaciones en los ambitos
educativo y clinico, convistas a modificar y mejorar la conducta y

el desemperfio del individuo.
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El autoconcepto es cambiante a lo largo del proceso de
desarrollo, pero en la edad adulta tiende a estabilizarse. Existe
una tendencia natural a preservar su estabilidad, esta condicion
permite que las personas sean mMAas receptivas a la nueva
informacion cuando ésta es consistente con el autoconcepto ya
existente, y tienda a invalidar la informacion discrepante. Cuanto
mas importantes y certeras se consideren las autopercepciones,
mas dificil serd la posibilidad de cambio (Markus, 1986). Este
autor junto con Kunda (1986), han tratado de conciliar las
variaciones parciales del autoconcepto con su estabilidad
desarrollando el concepto de working self para explicar que el
autoconcepto es un conjunto relativamente estable, pero que
puede presentar ciertas modificaciones ante situaciones
especificas que activan determinadas autoconcepciones, las
cuales pueden experimentar modificaciones por la presion que
ejerce el medio. Aun asi, el autoconcepto general mantiene su

estructura relativamente estable.

En el mismo sentido, Harter (1998), como la mayoria de los
autores actuales, se inscribe dentro del paradigma
multidimensional del concepto de si. En esta teoria, se identifican
diversos dominios de autovaloracibn que tienen gran
independencia unos de otros y que pueden medirse

separadamente. La autoestima general es resultado de la
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integracion de estas valoraciones, pero no como una simple suma
de autoestimas parciales sino como el resultado de los juicios de
valor que se hacen en aquellas dimensiones que son importantes
o significativas para la persona. Para Harter (1998), la autoestima
global es el valor general que la persona se da a si misma como
persona, en contraste con la evaluacion de dominios especificos
de su personalidad, como las competencias o0 la propia

adecuacion a la realidad.

Harter, a través de sus estudios empiricos, ha comprobado que
las percepciones del nifio en aquellos dominios especificos
(cognitivo, social, fisico y conductual), o que estan mas influidas
por experiencias concretas pueden tener diversas variaciones y
pueden observarse cambios considerables en la autoconcepcion,

aun en periodos cortos de dias 0 semanas.

La estabilidad del autoconcepto no se contrapone con el hecho de
gue éste cambia en el proceso del desarrollo. Con el desarrollo se
pasa de un estado global relativo y de poca diferenciacion, a un
estado de diferenciacién, articulacion e integracion jerarquica; se
producen cambios en la estructura y contenido del autoconcepto,
los diversos autoconceptos o dimensiones se hacen mas
diferenciados, aparecen nuevas dimensiones, algunos aspectos

se vuelven mas centrales y otros pasan a ser periféricos, aumenta
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el grado de organizacion, complejidad, consistencia interna y

estabilidad.

En relacién con los cambios que se presentan en el contenido del
autoconcepto, conforme se avanza en la edad se puede sefalar
gue es menor la tendencia a considerar el autoconcepto como
ligado a factores externos y se incrementa la percepciéon del si
mismo en relacion con aspectos psicoldgicos. La identificaciéon del
autoconcepto sigue una orientacion que va de estar unida a
términos concretos, externos y especificos, a conceptuarlo en
términos abstractos. Lo anterior se da con regularidad, lentamente
y de manera ordenada, sin que la persona pierda su sentido de

identidad (Damon y Hart, 1982).

C) Las diversas aproximaciones tedricas respecto al

autoconcepto

Autoconcepto y Teoria de las Relaciones Objetables

Dentro de la corriente psicoanalitica no aparece una teoria
especifica acerca de la construccion del autoconcepto, sin
embargo, se alude a él permanentemente, e incluso aunque de
manera indirecta, se puede inferir a través de la teoria su

conformacion y determinantes principales.
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Es asi como el psicoanalista Otto Kernberg (1979), desarrolla su
vision acerca de como se va construyendo la personalidad desde

los estadios mas tempranos de la vida.

Kernberg propone el concepto de “self” como una estructura del
yo que se origina de representaciones del self formadas en la fase
simbidtica no diferenciada en el contexto de interacciones
lactante- madre bajo la influencia de experiencias gratificantes y
frustrantes. Asi, se distingue un self que se desarrolla a la base de
estados de éxtasis gratificatorias que constituyen el nacleo del
sentimiento de un self integrado. Por otro lado el desarrollo del
self también ocurre en momentos de frustracion elevada y de
experiencias traumaticas o dolorosas que determinan la formacion
de representaciones fusionadas self/objeto que evolucionarian en

experiencias terribles y agresivas del self.

Es decir, la construccion de la imagen de si mismo ocurriria en los
primeros meses de vida, partiendo con una etapa indiferenciada si
mismo-objeto, para terminar con una diferenciacion estable entre
las autoimagenes y los objetos. Todo ello sucederia sin problema
cuando el lactante tiene experiencias gratificantes y placenteras

con su madre.
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Cuando Kernberg habla sobre el desarrollo de la confianza en uno
mismo, (la Cuando Kernberg habla sobre el desarrollo de la
confianza en uno mismo, (la que se sustenta en una imagen de si
mismo diferenciada), es cuando mas se aproxima al constructo
teorico del autoconcepto. Por otra parte, propone que el
autoconcepto es regulado por distintos niveles del supery6. Una
subestructura del supery6 efectia una valoracion critica del yo, la
otra estructura llamada “ideal del yo”, es el resultado de la
integracion de los objetos ideales y de las autoimagenes
introyectadas en el superyd desde la temprana infancia, que
determinarian un buen autoconcepto. Por otro lado sefiala que la
autoestima representa un nivel diferenciado de revestimiento
narcisistico, y apunta a factores externos que influencian la
regulacion de la autoestima, tales como las gratificaciones
libidinales derivadas de los objetos externos y las gratificaciones
de las aspiraciones intelectuales de la cultura realizada en el

medio ambiente. (Kernberg, 1976)".

Por lo tanto, para el autor, la confianza en uno mismo se basa en
gran medida en la confirmacion del amor de los objetos buenos
internalizados. En este sentido, el concepto de si mismo esta
sometido a un permanente remodelamiento basado en las
experiencias reales con otros, y en experiencias con el mundo de

objetos internos. Es decir, se produce un reciproco reforzamiento
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entre el si mismo ya integrado, el mundo estable de
representaciones objétales internalizadas e integradas, y el
conocimiento realista del si mismo. Cuanto mas integradas estan
las representaciones de si mismo, mayor es la correspondencia
gue hay entre la percepcion del si mismo en cualquier situacién
particular y la realidad total de las interacciones del individuo con
los demés. (op. cit, p. 49-66). Cabe recalcar, que este concepto

de si mismo, es lo que mas tarde conformara al "autoconcepto”.

Teorias Ambientalistas: Caracter Psicosocial del
"Autoconcepto”

Segun la teoria de Bandura (1977), existiria una relacién entre
expectativas de rendimiento exitoso y profecia autocumplida. Por
lo tanto, en aquellos nifios que tienen una mala percepcion de sus
capacidades académicas y que son potencialmente competentes,
se les crearia un circulo vicioso que influiria en el aprendizaje.
Hurlock y Allport (Sanchez, 1983), indican que el autoconcepto es
el ndcleo central del patron de la personalidad, ya que tiene
menos posibilidades de modificarse en comparacion con otras
estructuras, ademas de que adquiere mayor fijacion con el paso
de los afios y que de acuerdo con Erickson (Baron, 1985),
representa los modelos sociales del medio ambiente y también la
imagen de la realidad adquirida a través de las sucesivas etapas

de la infancia.
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Lo anterior constituye segun Manjarrez (1998) lo que se denomina
autoconcepto ideal, que se define por la creencia de la persona o

del yo que se piensa se quiere ser.

Incluye aquellas esperanzas, deseos y la consideracion de lo que
otras personas piensan que el individuo deberia ser (Jourard y
Landsman, 1987). Si el concepto real define el tipo de persona
gue se es, el autoconcepto ideal es entonces, el tipo de persona

gue se quiere ser.

De acuerdo con Valdez y Reyes (1992), el autoconcepto se define
entonces como una estructura mental de caracter psicosocial, que
implica una organizacion de aspectos conductuales, afectivos y
fisicos, reales e ideales, acerca del propio individuo, que funciona
como un coédigo subjetivo de accion hacia el medio ambiente

interno y externo que rodea al sujeto.

D) Autoconcepto segun R. Shavelson
En el planteamiento tedrico de Shavelson, se propone que el
constructo de autoconcepto o autoestima puede ser definido por

una serie de caracteristicas (Shavelson y Bolus, 1982):
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Es organizado o estructurado, en el sentido que se
categoriza una vasta cantidad de informacion acerca de si mismo,
la que es relacionada con las categorias de otros.

Es multifacético y los rasgos particulares reflejan el
sistema de categorias adoptado por un individuo particular y/o
grupo.

Es jerarquico. Para este autor, a partir de las
percepciones de las conductas bésicas se infiere acerca de si
mismo en subareas (en el ramo de matematicas, con el grupo de
pares, en las habilidades fisicas, etc.), y de estas subéareas se
infiere a la vez las areas académicas y las no académicas (social,

afectiva y fisica).

Por ultimo, de estas areas se infiere una autoestima global. La
naturaleza del autoconcepto por lo tanto no es observable
directamente, sino que debe ser inferido a partir de las conductas

y autorreportes.

Este supuesto de jerarquia es compartido por otros autores al
referirse que el autoconcepto tiene como caracteristica las
dimensiones de “Intensidad”- hay aspectos de si mismas que las
personas rechazan o aceptan con mayor compromiso afectivo, e
“Importancia’- hay caracteristicas de si mismas que las personas

consideran mas, o menos, importantes de poseer -. Esto estaria
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mediado por los criterios con los que cada persona se evalla.
Estos criterios normalmente se derivan de los criterios que cada
sociedad en particular comparte y privilegia, ya que nadie se

evalla a si mismo en abstracto (Rosenberg, 1973).

d) El autoconcepto general es estable y en la medida que se
desciende en la jerarquia antes descrita se va tornando menos
estable, ya que constantemente se van incorporando situaciones
especificas de la vida cotidiana. Sin embargo, a pesar de la
importancia que pueda asignarsele a la experiencia en su

desarrollo, no es algo que cambie facil o rapidamente.

El autoconcepto va incorporando multiples rasgos en la medida en
gue el individuo se va desarrollando desde la infancia a la adultez.
En los niflos mas pequefios, el autoconcepto puede ser muy
dependiente de la situacion, pero se va haciendo progresivamente

estable a través del tiempo.

e) Tiene a la vez, una dimension descriptiva y una evaluativa,
apuntando a lo cognitivo y afectivo respectivamente. De esta
manera las personas pueden describirse a si mismas (ej. “yo soy
feliz”), y evaluarse o juzgarse a mismas (ej: “yo soy bueno en la

escuela”). Es un constructo que puede ser diferenciado de otros.
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La anterior conceptualizacion encuentra sus raices en los trabajos
realizados por Piers, E. (1967), quien plantea que el autoconcepto
puede ser entendido como un set relativamente estable de
actitudes hacia si mismo, no sélo descriptivas, sino también
evaluativas. En base a esto, Piers y Harris consideraron 6 factores
determinantes en al autoconcepto que evallan a través de seis
subescalas : Conducta, Status Intelectual y Escolar, Apariencia y

Atributos Personales, Ansiedad, Felicidad y Satisfaccion.

Los autores ofrecen una definicion desde una perspectiva
fenomenoldgica: “una configuracién organizada de percepciones
del si mismo que puede ser concienzuda” y desde ese marco
tedrico construye una escala para evaluar el autoconcepto en
nifios, la cual sera utilizada en este estudio, en su forma adaptada

para la poblacion chilena (Gorostegui, 1992).

En el presente estudio se emplea, los términos autoconcepto y
autoestima indistintamente, ya que ni empirica ni tedéricamente se
encuentra clarificada su distincion. Los autores del test original no

hacen diferencias teodricas sobre ambos conceptos.

Resumiendo, al autoconcepto se le ha ligado con la forma como la
persona piensa, actia y siente, y abarca aspectos fisicos,

conductuales y mentales. Lo relevante de su estudio, radica en
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que es un factor interviniente en el desenvolvimiento 6ptimo o
bien inadecuado del individuo en todos los aspectos de su vida,
sobre todo durante la escolaridad, (etapa en que fue aplicada la
prueba), jugaria un rol fundamental como mediador del

aprendizaje (Montero, 1991).

E) Autoconcepto y rendimiento escolar

El éxito o el fracaso en la escuela se relacionan con aspectos
importantes de la autovaloracion y a su vez, la autovaloracion
académica influye en los logros, conformando un circuito de
retroalimentacion. Los autores .Cabrera Guillén, y Galan Delgado
(2002) realizaron al respecto una investigacion empirica en donde
concluyen que la satisfaccion escolar guarda relacion con el
rendimiento académico, entendiéndose por satisfaccion escolar la
coincidencia entre la percepcion que el alumnado tiene del

contexto educativo y la importancia que éste le da a cada aspecto.

También probaron que un autoconcepto positivo elevado se
correlacionaba con un alto rendimiento académico y que las
expectativas positivas sobre la universidad se asociaban a un alto

rendimiento académico.
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En Chile, Villarroel (2000) en una investigacion financiada por
Fondecyt (Fondo Nacional de Desarrollo Cientifico y Tecnoldgico,
Chile), analizdé la relacion entre autoconcepto y desempefio
escolar. Utiliz6 una muestra de 447 alumnos y 32 profesores de
cuarto afio basico, de 32 colegios particulares y municipales de la
Region Metropolitana. Los colegios fueron seleccionados segun
su rendimiento académico en las dos ultimas pruebas SIMCE 4°
basico. La Escala de Autoconcepto de Piers-Harris y el Test de
Autoconcepto Académico fueron aplicados a los alumnos, y la
Escala de Autoconcepto de Teneessee a los profesores. Sus
principales hallazgos apoyan la asociacion lineal entre
autoconcepto y rendimiento académico, la influencia reciproca
entre las expectativas del profesor jefe, el autoconcepto y
rendimiento del alumno, y el efecto que tiene el rendimiento
logrado por el alumno sobre la percepcion que el profesor tiene de
él. Una de las sub - escalas de la prueba usada en nuestra
investigacion es precisamente Estatus Escolar e Intelectual y
evalla el autoconcepto del nifio sobre sus competencias

académicas.

Clark, (en Entwisle, y col., 1987) plantearon la importancia del
autoconcepto, como un mediador del rendimiento escolar y que
por lo tanto, alimentar la autoimagen positiva de los nifios es una

de las tareas mas importantes de la educacion elemental.
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Niflos que desarrollan actitudes positivas hacia el colegio y
confianza en ellos mismos como capaces de lograr las metas
académicas a las que se enfrentan, pueden persistir frente al
fracaso, permanecer mas tiempo en el colegio y seguir

aprendiendo fuera de él.

2.1.2. Comprension Lectora

A) Definicion de comprension lectora

Leer consiste en descifrar el codigo de la letra impresa para que
esta tenga significado y, como consecuencia, se produzca una
comprension del texto. Dicho de otro modo, leer es un esfuerzo en
busca de significado, es una construccion activa del sujeto
mediante el uso de todo tipo de claves y estrategias (Defior,
1996). Cuando se lee un texto se construye una representacion
de su significado guiado por las caracteristicas del mismo — letras
y palabras — (Alonso Tapia y Carriedo, 1996) y ello conduce a la

comprension (Vallés 2006).

La comprension lectora se ha definido de numerosas maneras, de
acuerdo con la orientacion metodolégica de cada uno de los

autores gque han desarrollado investigaciones en este ambito. Asi
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desde un enfoque cognitivo, la comprensiéon lectora se le ha
considerado como un producto y como un proceso. De este modo
entendida como producto seria la resultante de la interaccion
entre el lector y el texto. Este producto se almacena en la
memoria a largo plazo (MLP) que después se evocara al formular
las preguntas sobre el material leido. En esta perspectiva, la
memoria a largo plazo y las rutinas de acceso a la informacion
cobran un papel muy relevante, y determinan el éxito o grado de

logro que pueda tener el lector.

Por otra parte, la comprension lectora entendida como proceso
tiene lugar en cuanto se recibe la informacion, y en la que
solamente interviene la memoria de trabajo. En esta linea se
encuentra la definicion que hacen al respecto Clark (1977) y
Trabaos (1980): “La comprension lectora es un conjunto de
procesos psicolégicos que consisten en una serie de operaciones
mentales que procesan la informacion linglistica desde su

recepcion hasta que se toma una decision”.

Niveles de comprensidn lectora
Los niveles de comprensién lectora son los siguientes:
v Comprension literal
Su funcién es la de obtener un significado literal de la escritura.

Implica reconocer y recordar los hechos tal y como parecen
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expresos en la lectura y es propio de los primeros afios de la
escolaridad, en el inicio del aprendizaje formal de la lectura y una
vez ya adquiridas las destrezas decodificadoras basicas que le

permitan al alumno una lectura fluida.

Esta compuesta por dos procesos:

1.- Acceso |éxico. Cuando se reconocen los patrones de
escritura o del sonido en el caso de la comprension auditiva, los
significados que estan asociados a ellos se activan en la memoria
a largo plazo, se decodifica y se accede a su significado. Desde
un acercamiento cognitivo se postula la existencia de unos
diccionarios mentales- Iéxicos a los que se accede durante la

comprension del lenguaje.

2.- Andlisis. Esta funcién consiste en combinar el significado
de varias palabras en la relacion apropiada. Se comprende la
frase como una unidad linglistica completa y se comprende el

parrafo como una idea general o unidad comprensiva local.

v" Comprension Inferencial
Denominada también interpretativa. Este nivel proporciona al
lector una comprensién mas profunda y amplia de las ideas que
esta leyendo. Exige una atribucion de significados relacionandolos
con las experiencias personales y el conocimiento previo que se

posee sobre el texto. Ello exige la evocacién de la informacion
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disponible en la MLP.

Esta formada por tres procesos cognitivos:

1. La integracion. Es la que ha de realizar el lector cuando la
relacion semantica no esta explicita en el texto y se infiere para
comprenderla.

2. El resumen. La funcion del resumen consiste en producir
en la memoria del lector una macro - estructura (Kitsch y Van Dijk,
1978) o esquema mental, y se considera como un conjunto de
proposiciones que representan ideas principales. Este tipo de
expresiones  recapitulativas  constituyen indicadores de
consecuencia y extraccién de consecuencias del texto leido.

3. La elaboracion. Es el proceso mediante el cual el lector
aporta o afade informacion al texto que esta leyendo. Se une
informacion nueva a otra que ya resulta familiar, por lo que

aumenta la probabilidad de la transferencia.

v Lacomprension critica
Denominada también evaluacion apreciativa. Es un nivel mas
elevado de conceptualizacion (Miranda 1987,1996) ya que supone
haber superado los niveles anteriores de comprension literal y de
comprension interpretativa, llegandose a un grado de dominio
lector caracterizado por emitir juicios personales acerca del texto,
valorando la relevancia o irrelevancia del mismo. Se discrimen los

hechos de las opiniones y se integra la lectura en las
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experiencias propias del lector.
Es un nivel experto de comprension, propio de los alumnos de
Educacién Secundaria Obligatoria que poseen un buen nivel de

competencia lectora.

v La Meta- comprension lectora
El meta - conocimiento es todo conocimiento o actividad cognitiva
gue tiene como objeto regular cualquier empresa cognitiva; lo
esencial es el conocimiento sobre el conocimiento (Flavell , 1985).
El control del conocimiento es un objetivo del aprendizaje de la
meta - cognicién. Aplicado al dmbito de la lectura se le ha

denominado: Meta- comprension Lectora (Rios, 1991).

Se entiende por meta- comprension lectora las habilidades de
control de la comprension a través del analisis de las condiciones
y sintomas que desencadenan el fallo o la deficiencia, axial como
las habilidades para remediarlo. Al leer se pueden producir fallos
o déficits en la comprension de una o varias palabras o de
determinadas partes del texto. En la medida que el lector pueda
controlar (analizar, recordar, reconocer...) estas fuentes de error y
aplique estrategias correctoras que le permitan la comprension,
estara aplicando sus habilidades de meta- comprension lectora.
Ello implica darse cuenta de donde, como y por qué se ha

producido la in-comprension de la lectura y aplicar estrategias



62

como las propuestas por Collins y Smith (1982): Ignorar y seguir
leyendo, suspender los juicios, elabora una hipétesis de tanteo,
releer la frase, releer el contexto previo, consultar una fuente

externa, cualquier otra estrategia comprensiva.

C) Causas pedagodgicas de los problemas de comprensién

lectora
Sin duda uno de los problemas que mas preocupa a los
profesores de cualquier nivel es el de la comprension lectora. Asi
el interés por la comprensién lectora sigue vigente, aun cuando
este fendmeno se creia agotado, sobre todo en la década de los
afios 60 y 70 en que algunos especialistas consideraron que la
comprension era resultado directo del descifrado: si los alumnos
eran capaces de denominar las palabras, la comprension por
ende, seria automatica. Sin embargo a medida que los profesores
guiaban mas su actividad a la decodificacion, fueron
comprobando que la mayoria de los alumnos no entendian lo que

leian.

Entonces las causas del bajo nivel de la comprension lectora,
puede ser el predominio del método tradicional, que considera al
estudiante como un receptor pasivo, sumiso; mientras que el
docente es el duefio del conocimiento, es el centro del proceso

Ensefianza aprendizaje, quien impone la autoridad en el aula,
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entonces los alumnos no serdn criticos, reflexivos, capaz de
actuar con independencia, creatividad y responsabilidad en su

vida cotidiana.

Los docentes del area de Comunicacion en particular y los demas
areas deben mejorar la labor pedagodgica, contribuir a la mejora
del clima institucional, tomar mas interés y su papel debe ser
facilitar el avance de los alumnos dentro de la jerarquia de etapas
en donde solos deben descubrir, asimilar y acomodar las
conceptualizaciones principales a través de sus interacciones

como el ambiente académico.

Dificultades en la comprension lectora
Las dificultades son diversas, a continuacion se puede especificar
cuando un nifio tendra dificultades en captar el significado de los
textos cuando tiene:
- Deficiencias en la decodificacion.
- Escasez de vocabulario.
- Escasez de conocimientos previos
- Problemas de memoria. (por saturacion )

- Carencia de estrategias lectoras.

v'Formacién Docente:

Un punto que merece atenciéon urgente es la formacion y



64

capacitaciéon de docentes preparados para trabajar en las zonas
rurales. Zonas muchas de ellas bastantes alejadas e inhospitas,
caracterizadas por la gran incidencia del analfabetismo, el
bilinglismo, familias de bajos recursos con usos y costumbres

indigenas que hacen mas dificil la tarea educativa.

Sin embargo, en nuestra realidad existen docentes intitulados, de
otras carreras profesionales, sin vocacion pedagogica, quienes se
hacen cargo de la enorme masa de alumnos que habitan en las
regiones rurales de la sierra y selva. Sin embargo las politicas
educacionales han tratado de remediar dicha situacion con
programas de capacitacion a distancia y actualmente lo vienen
haciendo los institutos superiores pedagdgicos, las Universidades
con programas de extension. Los educandos requieren de
profesionales debidamente preparados para las alejadas zonas

rurales.

Las causas pedagodgicas tienen gran repercusion en la
comprension lectora y l6gicamente en el rendimiento escolar, lo
constituyen las condiciones que se realiza en el proceso
ensefianza — aprendizaje; asi se tiene:

El Predominio del método tradicional, Inadaptacion de los
programas a los intereses de los alumnos, Falta de comprension

maestro alumno, condiciones desfavorables de la infraestructura.
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v Predominio del Método Tradicional.

La enseflanza ineficaz es posiblemente las causas mas
importantes de las dificultades en el aprendizaje de los alumnos, y
éste se debe a la comprension lectora. Muchas veces el profesor
en su afan de terminar sus programas recargan en forma excesiva
los conocimientos que deben comprender y aprender sus
alumnos, despreocupandose en consecuencia de que
comprendan y asimilen la ensefianza. Otras veces hacen su
ensefianza una actividad mondétona y aburrida recurriendo en
forma exagerada al “dictado”, omitiendo la explicacion o
demostracion de algunos contenidos.

Por otro lado, la naturaleza y caracteristicas de conceptos basicos
como la lectura, ortografia, matematica y lenguaje implica el

aprendizaje en forma secuencial.

v Inadaptacion de los programas a los intereses de los
alumnos.

Las investigaciones Psicologicas han demostrado el importante

papel que desempeiia el interés en el Aprendizaje. Asi, un escolar

puede resistirse a aprender ortografia si es que no conoce la

importancia de escribir correctamente; si no le ve la importancia

de la lectura evitara leer el texto, si no le ve la importancia de la

aritmética evitara el hacer ejercicios. Villegas; (1999).
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La falta de atencion de que se agquejan algunos maestros, deriva
casi siempre de la falta de interés del alumno por lo que se
ensefa.

No se debe olvidar que la aptitud y el interés de los alumnos para
aprender deben desarrollarse paralelamente, pues si un escolar
tiene frecuentes dificultades en el Aprendizaje de una materia,
perdera interés por ella. Entonces se debe diversificar los

programas curriculares de acuerdo a la realidad de la institucion.

v Relacién Maestro — Alumno.
Frecuentemente, los fracasos escolares son propiciados por una
falta de contacto y comprension entre maestro y alumno. Muchas
veces el Maestro lejos de comprender al alumno que tiene
dificultades en su Aprendizaje lo reprime, tiende a criticarlo y
castigarlo delante de sus compafieros, asi mismo le muestra
abiertamente una actitud negativa, porque no aprovecho sus
ensefianzas, 0 porgque su comportamiento no se ajusta a la
disciplina que €l impone y en otros casos extremos hasta por las
caracteristicas fisicas o extraccion social a la que pertenece el

nifio. Villegas; (1999).

Como es de esperar este tipo de relacion repercute
negativamente en el interés por el estudiante, el amor a la

escuela, a la lectura entonces no habra una comprension lectora,
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y el comportamiento del alumno. Por el contrario si se muestra
interés 'y preocupacion por el alumno y lo alentamos
continuamente en sus pequefios, pero grandes progresos
dificilmente sera un problema en el colegio y en su aprendizaje,

porque este depende de la comprension de la lectura.

Lo mismo se debe cuidar de las relaciones del nifio con sus
compaferos, pues muchas veces las particularidades del alumno,
gue lo hacen semejante o diferente, inferior o superior al grupo,
pueden generar conflictos que perjudiquen en alguna medida su

aprendizaje debido a la falta de habitos de lectura.

v Fomentar el Habito de Lectura.

La formacion de habitos de lectura es un proceso complejo que
debe empezar desde los primeros afios y que requiere de la
atencion de los maestros como de los padres si se desea lograr
buenos resultados, para ello se debe tener en cuenta los
siguiente:

- Cuando el nifio ya esta en el colegio y comienza a leer, la
familia debe reforzar los conocimientos que va adquiriendo en el
espacio escolar.

- Cuando un nifio llega a la adolescencia se debe tratar
sobre algun tema que realmente lo apasione, puede despertar su

interés, apartarlo de su apatia y acercarlo a la lectura.
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- La lectura tiene que ser incorporada entre los habitos del
nilo como un acto voluntario que le reporte placer y satisfaccion,
no como una obligacién o un deber.

- No se debe comparar las habilidades de lectura del alumno
con las de otros nifilos. Cada lector tiene su propio ritmo de
aprendizaje.

- Cuando el alumno termine alguna lectura, no se debe
someter a un interrogatorio o examen. Sino tratar de entablar una
conversacion para saber lo que mas le gustd y por qué, asi como

para intercambiar ideas.

v' Condiciones de la Infraestructura.
Las malas condiciones de la infraestructura escolar contribuyen a
disminuir los habitos de lectura, éste repercute en el rendimiento
académico, por ejemplo la iluminacion imperfecta, la falta o mal
estado de las pizarras, la falta de carpetas, aulas demasiado
reducidas, alrededores deprimentes, que son justamente las
caracteristicas de algunas instituciones educativas, que no

cuentan con los requisitos minimos para la ensefianza.
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2 .3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Autoconcepto
Es la imagen que tiene cada persona de si misma, asi como la

capacidad de autoreconocerse.

Comprension lectora
Conjunto de procesos psicoldgicos que consisten en una serie de
operaciones mentales que procesan la informacion linglistica

desde su recepcion hasta que se toma una decision.

Lectura
Proceso cognitivo mediante el cual se decodifican simbolos, con
el objetivo final de entender el significado 0 mensaje que se nos

trata de transmitir.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

3.1. TIPO DE INVESTIGACION
La investigacion realizada se enmarcdé dentro del tipo de
investigacion descriptiva. Los estudios de ésta indole tratan de
obtener informacion acerca del estado actual de los fenomenos.
Con ello se pretende precisar la naturaleza de una situacion tal

como existe en el momento del estudio.

3.2. DISENO DE LA INVESTIGACION
El disefio de investigacion correspondi6 al Descriptivo-
Comparativo en la medida que los resultados obtenidos
permitiran determinar la existencia de diferencias significativas en
el autoconcepto en estudiantes del 6° de educacién primaria con

alto y bajo nivel de comprension lectora.

Segun Séanchez y Reyes (2010) este disefio parte de la
consideracion de dos o0 mas investigaciones descriptivas simples;
esto es, recolectar informacion relevante en varias muestras con
respecto a un mismo fendmeno o aspecto de interés y luego

caracterizar este fenbmeno en base a la comparacion de los datos
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recogidos, pudiendo hacerse esta comparacion en los datos
generales o en una categoria de ellos (pag. 78).

Este disefio se esquematiza bajo el siguiente diagrama:

M1 01

M2 02

M3 03

Mn on

# # #
0l= 02 = 03 = On

Q
Q
Q

Donde:

M1, M2, M3, Mn: representan cada una de las muestras

01, 02, 03, On : informacidén recogida en cada una de las
muestras

= > iguales

# : diferentes

= . semejantes

3.3. POBLACION Y MUESTRA
La poblacién de estudio estuvo constituida por 110 estudiantes del
5°y 6° grado de educacion primaria de la Institucion educativa

General Prado.
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Tabla N° 1

Distribucion de la Poblacion de Estudio

Afio de estudio f %
5° grado 55 50
6° grado 55 50
Total 110 100

Muestra
Para efectos de la investigacion se trabajo con los 110 sujetos de
la poblacion. Utilizando para ello el muestreo de tipo intencional

ya que se utilizd como criterio de seleccion al grado de estudio.

3.4. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.

Se utilizaron los siguientes instrumentos:

a) Escala de Autoconcepto de Piers-Harris
Se utilizara la Escala de Evaluacion de Autoconcepto para Nifios
de Piers-Harris (Piers, 1984) adaptada y estandarizada para Chile
por M.Gorostegui en 1992. El test original es una escala
autorreporte ampliamente utilizada y difundido en Estados Unidos

desde su primera publicacion en 1967 y su posterior edicion
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revisada en 1984. La Escala estd destinada a evaluar auto
concepto en nifilos y adolescentes cuyas edades fluctian entre los

8 y los 18 afos.

La adaptacion y normalizacion para Chile fue realizada de
acuerdo a normas clasicas de construccion de pruebas
psicolégicas. La forma adaptada consta de 70 itemes formulados
de manera legible y comprensible para los nifilos y con un
adecuado nivel de complejidad linglistica. La forma adaptada
esta destinada a nifios en edad escolar entre 3° y 6° basico
inclusive. La normalizacién se limitd a este grupo etareo por

consideraciones tedricas de diversa indole (Gorostegui, 1992)

La Escala P-H (a) consta de 70 items y puede ser administrada
tanto en forma individual como en grupos. Los items deben ser

respondidos mediante Sl o NO.

Consta de 4 hojas y contiene el cuestionario, la hoja de

identificacidn, de instrucciones y los espacios para uso interno.

Los items son puntuados en direccion positiva o negativa para
reflejar la dimension autoevaluativa. Un alto puntaje en la escala
sugiere una autoevaluacion positiva, mientras un puntaje bajo,

sugiere una autoevaluacion negativa.

La Escala P-H (a) proporciona un resultado global, y resultados

para 6 subescalas, que corresponden a dimensiones mas
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especificas del autoconcepto. El puntaje total obtenido por el nifio,
puede ser convertido a puntajes T y a percentiles, lo mismo que
los puntajes obtenidos en cada una de las sub-escalas. Para
estas Ultimas, se han omitido la conversién de los puntajes a
percentiles, atendiendo a que éstos no son Utiles cuando se trata
de puntajes muy pequefios. Un maximo de 15 puntos por sub-
escala, no justifica su uso. En las sub-escalas se incluyen la

mayoria, pero no el total de los 70 items de la Escala P-H (a).

Las 6 sub-escalas se puntian también en la direccion del
autoconcepto positivo, de manera que un puntaje alto en una sub-
escala indica una autovaloracién alta dentro de la dimension

evaluada.

Las subescalas de la prueba

Las 6 sub-escalas, estan conformadas por los siguientes items:
Sub-escala I: Conducta: 15 items

N Item

10 (II) Me porto bien en el colegio

11 Me echan la culpa cuando algo se echa a perder

17 (II) Puedo hacer bien mis tareas

18 Hago muchas tonteras

21 Me porto bien en la casa

29 Generalmente me meto en problemas

31 En mi casa soy obediente
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34 Soy peleador con mis hermanos o primos

39 Lo paso bien en el colegio

42 Soy pesado con la gente

49 Casi siempre ando con flojera

52 Mi familia esta desilusionada de mi

55 Me molestan en la casa

68 A veces pienso en hacer maldades que después no hago

70 (VI) Soy buena persona

El nGmero romano entre paréntesis, indica la otra (s) subescala en

gue también aparece el item.

Los 15 items de esta sub-escala reflejan el grado en que el nifio
admite o niega conductas problematicas. Los items comprenden
rangos de conductas especificas tales como "Puedo hacer bien
mis tareas”, 0 declaraciones mas generales referidas a
situaciones problematicas del colegio o la casa: "Generalmente
me meto en problemas”. Las respuestas del nifio proporcionan
claves importantes sobre como evalta el nifio su problema, los
lugares donde se producen, si el nifio asume 0 no su
responsabilidad en los problemas, o si proyecta la responsabilidad
sobre los otros:

"Hago muchas tonteras”, o "Me molestan en la casa".
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Un puntaje bajo, o moderadamente bajo en la sub-escala de
Conducta, sugiere un reconocimiento por parte del nifio, de que
ésta es un area problemética para él. Los puntajes altos, son mas
dificiles de interpretar, ya que pueden reflejar tanto ausencia real

de problemas, como un deliberado intento por negarlos.

Sub-escala ll: Estatus Intelectual y Escolar: 15 items
N° Item

5 (Ill) Soy inteligente

10 (1) Me porto bien en el colegio

13 Casi siempre mis padres piden mi opinion

17 (1) Puedo hacer bien mis tareas

22 Siempre termino mis tareas

23 (V) Soy conocido y querido por mis compaferos de curso
25 Puedo hablar bien delante del curso

26 Siempre estoy atento en clase

28 (I1I) A mis amigos les gustan mis ideas

43 (1) Mis compafieros piensan que tengo buenas ideas
47 Soy tonto para muchas cosas

58 Se me olvida lo que aprendo

60 (Ill) Le gusto a las demas personas

67 (IIl) Los otros nifios son mejores que yo

63 (III) (VI) Tengo buena pinta
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Esta sub-escala de 15 items agrupados, refleja la autovaloracion
infantil respecto de su desempefio en las tareas escolares,
incluyendo un sentimiento general hacia el colegio.

Esta sub-escala puede ser de utilidad para identificar dificultades
en el proceso del aprendizaje y para sugerir planes remediales a
futuro. Un bajo puntaje en esta subescala sugiere dificultades

especificas en las tareas y actividades escolares relacionadas.

Sub-escala lll: Aparienciay Atributos Fisicos: 12 items
N° Item

5 (Il) Soy inteligente

7 (VI) (IV) Me gusta como me veo

12 Soy fuerte

28 (II) A mis amigos les gustan mis ideas

43 (1) Mis comparfieros piensan que tengo buenas ideas
48 Soy mas feo (a) que los demas nifos

50 Les caigo bien a los nifios hombres

53 (VI) Tengo una cara agradable

60 (Il) Les gusto a las demas personas

62 (V) Les caigo bien a las nifias

63 (VI) (I) Tengo buena pinta

67 (II) Los otros nifios son mejores que yo
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Esta sub-escala, compuesta de 12 items refleja las actitudes
infantiles relativas a sus caracteristicas fisicas y a sus atributos
tales como liderazgo y habilidad para expresar sus ideas. Esta
sub-escala, es mas sensible que otras a diferencias de la variable

SeXxo.

Sub-escala IV: Ansiedad: 13 items

N° Item

4 Generalmente estoy triste

6 (V) Soy timido

7 (I, VI) Me gusta cdmo me veo

8 Me pongo nervioso cuando tengo prueba
16 Me doy por vencido facilmente

19 Casi siempre tengo ganas de llorar

24 Soy nervioso

30 Casi siempre estoy preocupado

35 (VI) Me gusta como soy

36 (V) Siento que no me toman en cuenta
37 (V1) Me gustaria ser diferente

65 Casi siempre tengo miedo

69 En mi casa dicen que soy lloron

Esta sub-escala compuesta de 13 items, refleja un humor

disférico o alterado.
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Los items individuales comprenden una variedad de emociones
especificas que incluyen preocupaciones, nerviosismo, timidez,
tristeza, miedo y en general, sentimientos de no ser tomado en
cuenta. Mas que otras, esta escala contiene items que pueden
sugerir la necesidad de evaluacién o terapia psicoldgica posterior.
Si un nifio puntda bajo en esta sub-escala, hay que examinar
cuales fueron sus respuestas en particular para determinar la
naturaleza de los problemas y para decidir si debe o no recibir

ayuda especializada.

Sub-escala V: Popularidad: 11 itemes

N° Item

1 Mis compafieros se burlan de mi

3 me cuesta mucho hacerme amigo de otros nifios

6 (IV) Soy timido

9 Tengo muchos amigos

23 (II) Soy conocido y querido por mis comparfieros de curso
36 (IV) Siento que no me toman en cuenta

40 Soy de los ultimos que eligen para entrar en los juegos
46 Tengo buenos amigos

51 Los demas nifios me molestan

57 En juegos y deportes, miro en vez de jugar

62 (Ill) les caigo bien a las nifias
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Los 11 itemes de esta sub-escala, reflejan la forma en que el nifio
evalua su popularidad entre los compafieros de curso, si se siente
0 no capaz de hacer amigos, si es 0 no elegido para participar en

juegos, si es aceptado o0 no por su grupo de pares.

Sub-escala VI: Felicidad y Satisfaccion: 11 items
NO° Item

2 Soy una persona feliz

7 (111,IV) Me gusta cdmo me veo

32 Tengo buena suerte

35 Me gusta como soy

37 (IV) Me gustaria ser diferente

45 Soy alegre

48 (1) Soy mas feo que los demas nifios
53 (Ill) Tengo una cara agradable

59 Me gusta estar con gente

63 (Ill) Tengo buena pinta

70 (I) Soy buena persona

Esta sub-escala de 11 items, refleja un sentimiento general
infantil, de ser feliz y estar satisfecho de vivir. Bajos puntajes se
asocian a infelicidad, autovaloracion negativa general y un fuerte
anhelo de ser diferente. A pesar de que no todos los problemas

requieren intervencion especializada, los nifios que puntian bajo
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en esta escala, pueden estar pidiendo ayuda y por lo tanto se

beneficiarian de ser evaluados por el especialista.

Itemes no agrupados en Sub-escalas: 13 items

NO° Item

14 Soy atropellador

15 Soy bueno para los trabajos manuales

20 Soy bueno para el dibujo

27 Mis hermanos (o primos) dicen que los molesto mucho
33 Me siento capaz de lograr lo que mis padres esperan de mi
38 Duermo bien en la noche

41 Muchas veces me siento enfermo

44 Soy buen amigo (a)

54 Cuando trato de hacer algo, todo me sale mal

56 Soy torpe

61 Me enojo facilmente

64 Mis hermanos (o primos) me caen bien

66 Los demas pueden confiar en mi

b) Prueba de comprension de lectura para sexto grado (PCL6)

Para el desarrollo del presente estudio se utilizara la prueba de
comprension de lectura para sexto grado (PCL-6), elaborada por
Carrefio (2000), la cual permite determinar el nivel de logro de los

estudiantes teniendo en cuenta las exigencias curriculares del
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sexto grado y los niveles esperados para nifios de esas edades

de acuerdo con la literatura especializada.

La prueba de comprensién lectora esta constituida por dos textos
(ver anexo), cada uno de los cuales va seguido por preguntas con

respuestas de opcién multiple. Las cuales permiten evaluar.

e El nivel de comprension literal del texto: explora el entendimiento
de hechos y detalles que aparecen en el texto. Esta constituido
por 10 preguntas que incluyen los itemes 1, 2, 3, 4, 5y 6 de la

primera parte y los itemes 2, 3, 4y 5 de la segunda parte.

e El nivel de comprension inferencial del texto: evalta la deduccion
de informacion. Esta conformado por 18 preguntas, que incluye
los itemes 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, y 15 de la primera parte y los

itemes 1, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, y 13 de la segunda patrte.

Los textos utilizados son de tipo narrativo y presentan una historia
con hechos que transcurren en un orden temporal determinado,
facil de visualizar y presentan personajes concretos e indi-

viduales.

El primer criterio utilizado para elaborar los textos fue su longitud,
medidos a través del numero de palabras y oraciones, tomando

como referencia la longitud de algunos textos escolares para
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sexto grado y la longitud de los textos de la prueba de
complejidad linglistica progresiva de Alliende, Condemarin y

Milicic (1993).

La prueba de comprensién de lectura, presenté validez de
contenido establecida de acuerdo con el criterio de jueces
(Carrefio, 2000). Asi como también validez de constructo
establecida a partir de una serie de estudios que demostraron
tener concordancia con la naturaleza del constructo estudiado.
Los resultados demostraron que la prueba era capaz de
diferenciar a los buenos de los malos lectores, y que existia un
mejor desempefio en las preguntas de comprension literal que en

las preguntas de comprension inferencial (Carrefio, 2000).

La confiabilidad fue estimada a través del procedimiento de la
consistencia interna sobre la base de los coeficientes Kuder
Richardson 20. Al trabajarse en una muestra de 3.354 alumnos
se alcanzo6 un valor de 0.89 para toda la muestra, de 0.77 para la
primera parte y de 0.76 para la segunda parte. Estos resultados
demostraron que la prueba permite obtener puntajes confiables

(Carrefio, 2000).
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3.5. TECNICAS DE RECOJO, PROCESAMIENTO Y

PRESENTACION DE DATOS:

Técnicas de Recoleccién de Datos

Se utilizaran las siguientes técnicas:

v'Técnica psicométrica, en la medida que se utilizé los

instrumentos de medicion debidamente normalizados.
v'Analisis de documentos, se utilizaron fuentes primarias y
secundarias para la elaboracién del sustento tedrico de la

investigacion.

v'Estadistica, se aplic6 para el analisis descriptivo e

inferencial de los datos a obtener.

TRATAMIENTO ESTADISTICO

El andlisis estadistico se realiz6 mediante la aplicacion de

técnicas estadisticas descriptivas.

Media aritmética:
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Desviacion Standard 5\/ = >(x — x)2

Prueba Chi Cuadrada

El valor de la prueba chi cuadrada se obtiene mediante la

siguiente expresion:

X2=% (Fo-Fe)?

Fe

Donde :

Fo = frecuencias observadas

Fe = frecuencias esperadas

Se considera los grados de libertad (G.L.) que se deduce segun el
namero de filas y columnas que tiene la tabla de contingencia o

bidimensional.
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CAPITULO IV:

RESULTADOS

4.1 PRESENTACION DE LOS RESULTADOS:

Los resultados del andlisis estadistico de los datos recolectados
con los instrumentos de observacion del Autoconcepto y de la
Comprension lectora, son presentados mediante tablas y
gréficos, analizados y discutidos en relacion a los objetivos e

hipotesis del estudio.

4.1.1 Nivel de Autoconcepto de los estudiantes del 5° y 6°
grados de educacion primaria de la Institucion Educativa

General Prado.

El nivel de Autoconcepto que caracteriza a estos nifios fue
identificado siguiendo el siguiente procedimientos: La
distribucion de las puntuaciones directas logradas por los nifios
fue transformada en puntuaciones percentiles de los que se
seleccionaron determinadas bandas de percentiles para dar lugar
una escala de cinco niveles (Cerda, 1982): los percentiles 1 al 9
dieron lugar al nivel Autoconcepto muy bajo; los percentiles 10 a
29 dieron lugar al nivel Autoconcepto bajo; los percentiles 30 a

69 dieron lugar al nivel Autoconcepto promedio normal; los
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percentiles 70 a 94 dieron lugar al nivel Autoconcepto alto; y los

percentiles 95 a 99 dieron lugar al nivel Autoconcepto muy alto.

A continuacién, se efectud el conteo de los escolares que se
ubicaron en cada una de estos niveles y las frecuencias se
transformaron en porcentajes. Seguidamente, se aplico la prueba
Ji cuadrado de bondad de ajuste para precisar si la distribucion de
los sujetos en los niveles diferia significativamente de la
distribucion esperada bajo el supuesto que los sujetos se
distribuyeron por igual en todos los niveles del autoconcepto
(Elorza, 1987).
Tabla 1

Niveles de Autoconcepto de los estudiantes del 52y 62

grados de la Institucién Educativa General Prado

Niveles de
Autoconcepto
Muy alto 5 4,5
Alto 25 22, 7%
Medio 39 35,5%

Bajo 31 28,2%
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Muy bajo 10 9,1%
TOTAL 110 100
Valor= Nivel de
Prueba Ji Cuadrado 36,909 significacion
de Bondad de ajuste
Grados P<0,000
de
libertad=
4

Grafico N°1: Niveles de Autoconcepto expresados en porcentaje

Fuente: Tesista

MNIWEL DE
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En la tabla 1 se observa que la prueba Ji cuadrado de bondad
de ajuste tiene un resultado estadisticamente muy significativo
(p<0,000), significando que no se presenta el mismo numero
esperado de nifios en cada uno de los niveles de
autoconcepto y que la diferencia de frecuencias de los mismos

en los niveles es real, no se debe al azar.

La inspeccién de la tabla 1 y de la figura 1 permite precisar
gue algo mas de la tercera parte de los nifios se ubica en el
nivel Promedio normal (35,35%), vale decir 3 de cada 10
niflos se sitla en este nivel, el mismo que se constituye en el
nivel predominante o que caracteriza a estos escolares. Sin
embargo, es de notar que relativamente hay mas alumnos en
el nivel Bajo y Muy bajo (28,2% +9,1% = 37,3%), que en el
nivel Alto y Muy alto (22,7% + 4,5% = 27,2%). Por otro lado,
este resultado lleva decir que nada se opone en aceptar la Ho
gue dice: Los estudiantes del 5° y 6° grado de primaria no

presentan un alto nivel de autoconcepto”.
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4.1.2 Nivel de Comprension lectora de los estudiantes del 5°
y 6° grados de educacion primaria de la Institucién Educativa
General Prado.

Siguiendo un procedimiento similar al utilizado para determinar
los niveles del Autoconcepto, se determind los niveles de la
comprension lectora para precisar qué nivel caracteriza a la

muestra investigada.

Tabla 2

Niveles de Comprensién lectora de los estudiantes del 52y

62 grados de la Institucion Educativa General Prado

Niveles de

Comprension lectora

Muy alto 4 3,6
Alto 13 19,1%
Medio 61 55,5%
Bajo 21 19,1%
Muy bajo 11 10,1%
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TOTAL 110 100
Valor= Nivel de
Prueba Ji Cuadrado 93,091 significacion

de Bondad de ajuste

Grados P<0,000
de
libertad=

4

Grafico N°2: Niveles de comprensién lectora expresados en
porcentaie
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Se observa en la tabla 2 que la aplicacion de la prueba Ji
cuadrado de bondad de ajuste arroja un resultado
estadisticamente muy significativo (p<0,000), significando que
no se presenta el mismo numero esperado de nifios en cada
uno de los niveles de compresion verbal y que la diferencia de
frecuencias de los mismos en los niveles es real, no se debe

al azar.

La inspeccion de la tabla 2 y de la figura 2 indica que algo
mas de la mitad de los nifios (55,45%) se sitda en el nivel
Promedio normal, 5 de cada 10 nifilos se ubica en este nivel,
por lo que se constituye en el nivel predominante o que
caracteriza a estos escolares; pero, también es de notar que
relativamente hay mas alumnos en el nivel Bajo y Muy bajo
(10,1% + 19,1% = 29,2%), que en el nivel Alto y Muy alto
(19,1% + 3,6% = 22,7%). Por otro lado, nada se opone en
aceptar la Ho que dice: “ Los estudiantes del 5% y 62 grado de
educaciéon primaria no presentan un alto nivel de comprension

lectora”.
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4.2. PRUEBA DE HIPOTESIS

Diferencias en las dimensiones del autoconcepto entre los
estudiantes del 5° y 6° grados de educacién primaria de la
Institucion Educativa General Prado con alto y bajo nivel

de comprensién lectora.

Para determinar estas diferencias las categorias Alto y Muy
alto de Comprension lectora se unieron para conformar el
nivel Alto de Comprension lectora, y las categorias Bajo y Muy
bajo también se unieron para estructurar el nivel Bajo de
comprension lectora. En consecuencia, se conformé una
variable ordinal de dos categorias. Por otro lado, las
puntuaciones directas de los nifios en las dimensiones del
autoconcepto fueron tratadas como variables cuantitativas.
En estas circunstancias, la prueba estadistica de eleccion es

el andlisis de varianza de una via (Clark-Carter, 2002).
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Diferencias en la dimensién conducta del Autoconcepto
entre los estudiantes del 5°y 6° grado con alto y bajo nivel
de comprensién lectora.

Tabla 3. Estadisticos descriptivos y Andlisis de varianza

(pruebaF)
Comprension
Estadistic lectora
0S Nivel Nivel bajo
alto (n=32)
Dimension (n=17)
Conducta del Media 23,18 22,63
Autoconcepto aritmética
Desviacion 1,45 1,28
estandar
Analisis Prueba F = 1,725
de Nivel de
varianza significaciéon =
0,195
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Figura3. Media aritmética en la dimension Conducta de los grupos de altay
baja Comprension lectora.
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El resultado del analisis de varianza de una via (Prueba F)
mostrado en la tabla 3 no es estadisticamente significativo
(p>0,05), lo que significa que las diferencias de las medias
aritméticas de los nifios con alta y baja comprension lectora
gue se observan en esta tabla y en la figura 3 se deben al
azar, no son reales. En consecuencia, nada se opone en
aceptar la hipétesis nula que dice: “No existen diferencias
significativas en el autoconcepto, dimension conducta, entre
los alumnos del 5% y 62 grado de educacion primaria de la
institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora”.
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Diferencias en la dimensidn estatus intelectual y escolar
del Autoconcepto entre los estudiantes del 5° y 6° grado

con alto y bajo nivel de comprension lectora.

Tabla 4. Estadisticos descriptivos y Analisis de varianza

(prueba F)
Comprension lectora
Estadisticos Nivel Nivel
alto bajo
(n=17) (n=32)
Dimensi Media 20,00 19,63
on aritmética
Estatus Desviacion 2,22 2,20
intelectu estandar
aly Andlisis de Prueba F = 0,317
escolar varianza Nivel de significacion =
0,576
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Figura 4. Media aritmética en la Dimension Estatus intelectual y escolar de los
grupos de Altay Baja comprension lectora
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En la tabla 4 se observa que el andlisis de varianza de una
via (Prueba F) tiene un resultado que no es estadisticamente
significativo (p>0,05); en otras palabras, las diferencias de las
medias aritméticas de los nifios con alta y baja comprension
lectora que se observan en la tabla y en la figura 4 se deben
al azar, no son reales. Por tanto, nada se opone en aceptar
la hipotesis nula que dice: “No existen diferencias significativas
en el autoconcepto, dimension estatus intelectual y escolar,

entre los alumnos del 52 y 62 grado de educacién primaria de
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la institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora”.
Diferencias en la dimensién aparienciay atributos fisicos
del Autoconcepto entre los estudiantes del 5° y 6° grado

con alto y bajo nivel de comprension lectora.

Tabla 5. Estadisticos descriptivos y Analisis de varianza

(prueba F)
Comprensioén
Estadisticos lectora
Nivel alto Nivel bajo
(n=17) (n=32)
Dimensio Media 15,65 15,78
n aritmética
Apariencia Desviacion 2,12 1,60
y atributos estandar
fisicos Analisis de Prueba F = 0,062
varianza Nivel de significaciéon =
0,804
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Figura 5. Media aritmética en la dimension Apariencia fisica y atributos fisicos
de los grupos con Alta y Baja Comprension lectora
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Se observa en la tabla 5 que la aplicacion del analisis de
varianza de una via (Prueba F) tiene un resultado que no es
estadisticamente significativo (p>0,05); vale decir, las
diferencias de las medias aritméticas de los nifios con alta y
baja comprensién lectora que se observan en la tabla y en la
figura 5 se deben al azar, no son reales. En consecuencia,
nada se opone en aceptar la hipétesis nula que dice: “No
existen diferencias significativas en el autoconcepto, dimension

apariencia y atributos fisicos, entre los alumnos del 52 y 62
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grado de educacién primaria de la institucibn Educativa

General Prado, con alto y bajo nivel de comprension lectora”.

Diferencias en la dimension ansiedad del Autoconcepto

entre los estudiantes del 5°y 6° grado con alto y bajo nivel

de comprensién lectora.

Tabla 6. Estadisticos descriptivos y Analisis de varianza

(prueba F)
Comprension lectora
Estadisticos Nivel Nivel
alto bajo
(n=17) (n=32)
Dimension Media 20,88 20,22
ansiedad aritmética
Desviacion 2,34 2,28
estandar
Analisis de Prueba F = 0,922
varianza Nivel de significacion =
0,342
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Figura6. Media aritmética en la dimensién No ansiedad entre los grupos con
Altay Baja Comprension lectora
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En la tabla 6 se observa que la aplicacion del andlisis de

varianza de una via (Prueba F) arroja un resultado que no es

estadisticamente significativo (p>0,05); las diferencias de las

medias aritméticas de los nifios con alta y baja comprension

lectora que se observan en la tabla y en la figura 6 se deben

al azar, no son reales. Por tanto, nada se opone en aceptar

la hipotesis nula que dice: “No existen diferencias significativas

en el autoconcepto, dimension No ansiedad, entre los

alumnos del 5% y 62 grado de educacién primaria de la
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institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de
comprension lectora”.

Diferencias en la dimension popularidad del
Autoconcepto entre los estudiantes del 5° y 6° grado con

alto y bajo nivel de comprension lectora.

Tabla 7. Estadisticos descriptivos y Analisis de varianza

(prueba F)
Comprension lectora
Estadisticos Nivel Nivel
alto bajo
(n=17) (n=32)
Dimensién Media 16,58 16,15
No aritmética
ansiedad Desviacion 1,27 1,50
estandar
Analisis de Prueba F =1,011
varianza Nivel de significacion =
0,320
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Figura7. Media aritmética en la dimensién Popularidad de los grupos con Alta
y Baja Comprension lectora
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Se observa en la tabla 7 que la aplicacion del analisis de
varianza de una via (Prueba F) tiene un resultado que no es
estadisticamente significativo (p>0,05); las diferencias de las
medias aritméticas de los nifios con alta y baja comprension
lectora que se observan en la tabla y en la figura 7 se deben
al azar, no son reales. En consecuencia, nada se opone en
aceptar la hipétesis nula que dice: “No existen diferencias
significativas en el autoconcepto, dimension Popularidad,
entre los alumnos del 5% y 62 grado de educacion primaria de
la institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora”.
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la dimension felicidad y satisfaccion del

Autoconcepto entre los estudiantes del 5° y 6° grado con

alto y bajo nivel de comprension lectora.

Tabla 8. Estadisticos descriptivos y Analisis de varianza

(prueba F)

Dimensién
Felicidad y

satisfaccion

Comprension lectora

Estadisticos | Nivel alto Nivel bajo
(n=17) (n=32)
Media 13.76 13,31
aritmética
Desviacion 1,30 0,99
estandar
Andlisis Prueba F = 1,842
de Nivel de significacion = 0,181

varianza
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Figura 8. Media aritmética en la dimension Felicidad y Satisfaccion de los
grupos con Altay Baja Comprensién lectora
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En la tabla 8 se observa que el resultado del analisis de
varianza de una via (Prueba F) es estadisticamente
significativo (p>0,05); las diferencias de las medias aritméticas
de los nifios con alta y baja comprensiéon lectora que se
observan en la tabla y en la figura 8 se deben al azar, no son
reales. Por tanto, nada se opone en aceptar la hipétesis nula
que dice: “No existen diferencias significativas en el
autoconcepto, dimensién Felicidad y Satisfaccion, entre los
alumnos del 52 y 62 grado de educacién primaria de la
institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora”.
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En sintesis, los resultados de las tablas 3 a 8 no apoyan la
hipotesis que dice: “Existen diferencias significativas en el
autoconcepto entre los estudiantes del 5° y 6° grado de
primaria de la Institucién Educativa General Prado, con alto y

bajo nivel de comprension lectora”.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion desarrollada nos lleva a la siguiente
interpretacion  de los datos obtenidos y analizados
estadisticamente en funcibn a los objetivos e hipotesis

enunciados.

Desde el punto de vista descriptivo, los estudiantes del 5° y 6°
grado de primaria presentan un bajo nivel de autoconcepto
(segun el tratamiento de datos estadisticos el 37,3% de los
estudiantes indican que se encuentran en el nivel muy bajo y

bajo).

Estos resultados confirman los trabajos de Morelato, Maddio y
Valdéz (2011). Asi mismo, el mencionado resultado tendria su
explicacion en el factor procedencia socioeconémica de los
estudiantes; la gran mayoria de ellos proviene de hogares
disfuncionales, padres separados, papas que abandonan el hogar
y le dejan a la madre sola a cargo de la formacion y crianza de los

hijos.
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Para Markus y Kunda (1986), el autoconcepto es un proceso que
se construye en interaccidon reciproca del sujeto con el medio y

gue influye en la conducta, mediado por el afecto y la motivacion.

Los estudiantes del 52 y 62 grado de educacién primaria presentan
un bajo nivel de comprensién lectora (en la interpretacion
estadistica encontramos que el 29,2% de los estudiantes se

encuentran en el nivel muy bajoy bajo en comprension lectora).

La existencia de estos bajos niveles de comprension lectora o
comprension de textos el problema educativo mas grave que
afecta a los ocho millones de 29 mil 602 estudiantes peruanos
gue asisten a las escuelas primarias y secundarias del pais.
Ademas confirman resultados reportados por Gomez (2011); PISA
(2003; 2006; 2009: 2012). Hay que enfatizar la comprension
lectora 0 comprension de textos escritos, es un estadio superior
en el proceso general del aprendizaje lector; en este sentido, esta
ligado a estadios previos del aprendizaje inicial, del habito e
interés por la lectura y estrategias intelectuales y cognitivas que

permiten obtener informacion a partir de un texto.

Podemos decir, que el logro de comprension lectora esta en
funcion a aprendizajes lectores previos y reactivacion por la
lectura y estrategias especificas que el docente, sabra estimular,
desarrollar y consolidar, haciendo uso de metodologias didacticas

activas especificas que permitan en el estudiante lector, la
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elaboracion y redaccion de relatos cuentos, articulos, historietas,
entre otros. Lamentablemente, en nuestro medio, el aprendizaje
inicial de la lectura y el desarrollo de competencias béasicas no son
trabajados adecuadamente por los docentes de los primeros afios
del nivel primario; la mayoria de ellos desconoce las bases
neurocientificas y cognitivas del proceso lector y sus
correspondientes metodologias didacticas. Hecho que contribuye
y ha contribuido a deficientes aprendizajes de la lectura y

comprension de la misma.

Unido a ello, una pobre cultura por lo grafico y por la estimulacion
de la lectura en la familia, en la escuela y la sociedad peruana en
general. A todo esto se suma que los estudiantes pasan gran
parte de su tiempo frente a un televisor mirando programas sin

contenido educativo. Sin contenido educativo.

A nivel inferencial, se encuentra que no existen diferencias
significativas (p>0.05) en el autoconcepto, y sus dimensiones,
entre los estudiantes del 5% y 62 grado de educacion. La misma
tendencia, se observa con respecto a la comprension lectora.

Estos hallazgos se explicarian a través de tres factores, a saber:

- Las diferencias de edades y de afio de estudio no son significativas
y, por lo tanto, las experiencias individuales y académicas serian
minimas, pues, de alguna manera pertenecen a ambos grupos al

mismo cohorte generacional
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- La experiencia educativa de los estudiantes del 5to y 6to grado es
practicamente similar en la medida que los docentes del nivel
primario, de la Institucion Educativa General Prado no tienen un
dominio especializado tanto de naturaleza disciplinar como
didactica del proceso ensefianza aprendizaje de la lectura, sus
procesos Yy los aspectos procedimentales de estimulacion y
desarrollo eficiente. Lo anterior es valido para explicar lo
relacionado con el desarrollo personal en contextos aulicos,
teniendo en cuenta que la preocupacién docente esta mas
centrado en lo instructivo que en lo formativo (afectivo-emocional

y valorativo).

- La situacion familiar, también, observa caracteristicas comunes en
ambos grupos de estudiantes, en la medida que la gran mayoria
de ellos proviene de distritos del Callao con caracteristicas
culturales, sociales, educativas y economicas, casi equivalentes.
A ello, hay que agregar la gestion de naturaleza publica o estatal

de la institucion educativa.

El aporte cientifico de esta investigacion es que se ha demostrado
gue los estudiantes tiene bajo nivel de autoconcepto, asimismo
en correlacion tienen bajo nivel en comprension lectora. Frente a
este hallazgo podemos aportar que la formacion del estudiante no
comienza en un Centro Educativo, sino que se inicia desde los

primeros dias de su vida en la familia.
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El autoconcepto debe ser estimulado, formado vy reforzado
constantemente con expresiones verbales y manifestaciones a
través del ejemplo empezando por los padres y el entorno que le
rodea. Cuando el nifio tiene un buen nivel de autoconcepto va a
ser un nifio seguro, asertivo y va a desarrollar con mayor facilidad
sus habilidades y competencias en todo los aspectos (emocional,
cognitivo y social), por lo que se confirma la postulacion que a

mayor nivel de autoconcepto mayor nivel de comprension lectora.
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CONCLUSIONES

1. Los estudiantes del 5° y 6° grado de primaria no presentan un
alto nivel de autoconcepto; toda vez que hay mas alumnos en
el nivel bajo y muy bajo (28,2% + 9,1% = 37,3%) que en el
nivel alto y muy alto (22,7% + 45% = 27,2%) de su

autoconcepto.

2. Los estudiantes del 52 y 62 grado de educacién primaria no
presentan un alto nivel de comprension lectora; por lo que
existen mas alumnos en el nivel bajo y muy bajo (10,1% +
19,1% = 29,2%) que en el nivel alto y muy alto (19,1% + 3,6%

= 22,7%) de comprension lectora.

3. No existen diferencias significativas (p>0,05) en el
autoconcepto, dimension conducta, entre los alumnos del 52y
62 grado de educacion primaria de la institucion Educativa

General Prado, con alto y bajo nivel de comprension lectora.

4. No existen diferencias significativas (p>0,05) en el
autoconcepto, dimension estatus intelectual y escolar, entre
los alumnos del 5% y 62 grado de educacion primaria de la
institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora.
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No existen diferencias significativas (p>0,05) en el
autoconcepto, dimension apariencia y atributos fisicos, entre
los alumnos del 5% y 62 grado de educacion primaria de la
institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora.

No existen diferencias significativas (p>0,05) en el
autoconcepto, dimension No ansiedad, entre los alumnos del
52y 62 grado de educacién primaria de la institucion Educativa

General Prado, con alto y bajo nivel de comprensién lectora.

No existen diferencias significativas (p>0,05) en el
autoconcepto, dimensién Popularidad, entre los alumnos del
52y 62 grado de educacion primaria de la institucion Educativa

General Prado, con alto y bajo nivel de comprension lectora.

No existen diferencias significativas (p>0,05) en el
autoconcepto, dimension Felicidad y Satisfaccion, entre los
alumnos del 5% y 62 grado de educacion primaria de la
institucion Educativa General Prado, con alto y bajo nivel de

comprension lectora.
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SUGERENCIAS

1. Que, en las Instituciones Educativas se desarrollen talleres
tedrico — practico sobre temas como autoconcepto, autoestima
para lograr tener nifios, adolescentes y en el futuro tener
profesionales con un alto nivel de autoconcepto y autoestima;
capaz de quererse, respetarse, valorarse y que tomen

decisiones asertivas.

2. Formular y ejecutar programas en los Centros Educativos que
logren mejorar la comprensioén lectora, tal como maratones de
lectura semanalmente, concursos de comprension lectora
periédicamente y todos los dias desarrollar la hora de la

lectura con guia y orientacion de un maestro.

3. Que los estudiantes sean perseverantes en la busqueda de
su autoconcepto equilibrado a través de adecuadas
conductas, manteniendo un estatus intelectual y escolar,
apreciando sus atributos fisicos, sin llegar a la ansiedad,
manteniendo buenas relaciones sociales con sus
compafieros de estudio y buscando la felicidad y satisfaccion

consigo mismo, para luego encontrarle con los demas.
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ANEXO 1
ADAPTACION ESCALA DE AUTOCONCEPTO P-H
DATOS INFORMATIVOS

NOMI . e e Sexo FM

INSTRUCCIONES

Queremos que nos ayudes a saber qué piensan y sienten los
nifnos acerca de ellos mismos

Lee cada una de las frases y decide si lo que dice es realmente lo
gue tu sientes o si no tiene nada que ver contigo

Si la frase es verdad (es lo mismo que te pasa a ti) encierra en un
circulo el Sl frente a la frase.Si es falso, o sea , no es lo que te
pasa a ti, encierra en un circulo el no.

Ejemplo:

Me gusta la musica moderna SI NO

Si te gusta la muasica moderna, o la mayoria de las canciones
modernas, encierra el S

No te gusta nada, o casi nada, encierra el NO

e Contesta todas las frases, aunque a veces te cueste decidir

* No marques Sl y NO en la misma frase
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+ Si algo no te queda claro, levanta la mano y espera que alguien

Seé acerque a

solucionar tus dudas

N° Item

1 Mis compafieros se burlan de mi

2 Soy una persona feliz

3 Me cuesta hacerme amigo de otros nifios
4 Generalmente estoy triste

5 Soy inteligente

6 Soy Timido

7 Me gusta cOmo me veo

8 Me pongo nervioso cuando tengo prueba
9 Tengo Muchos amigos

10 Me porto bien en el colegio

11 Me echan la culpa cuando algo sale mal
12 Soy fuerte

13 Casi siempre mis padres piden mi opinion
14 Paso a llevar a los nifios en la fila

15 Soy bueno para los trabajos manuales
16 Me doy por vencido facilmente

17 Puedo hacer bien mis tareas

18 Hago muchas tonteras

19 Casi siempre tengo ganas de llorar

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SI NO

SI NO

SI NO

SI NO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO
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20 Soy bueno para el dibujo

21 Me porto bien en la casa

22 Siempre termino mis tareas

23 Mis compafieros de curso me quieren mucho
24 Soy nervioso

25 Puedo hablar bien delante del curso

26 Siempre estoy atento en clase

27 Los otros nifios dicen que los molesto

28 A mis amigos les gustan mis ideas

29 Siempre me meto en problemas

30 Casi siempre estoy preocupado

31 En mi casa soy obediente

32 Tengo buena suerte

33 Puedo lograr lo que mis padres esperan de mi
34 Soy peleador con los otros nifios

35 Me gusta como soy

36 Siento que no me toman en cuenta

37 Me gustaria ser diferente

38 Duermo bien en la noche

39 Lo paso bien en el colegio

40 Soy de los ultimos que entrar en los juegos
41 Muchas veces me siento enfermo

42 Soy pesado con la gente

43 Mis compafieros piensan que tengo buenas ideas

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO

SI NO

SI NO

SI NO

SI NO

SINO

SINO

SINO

SINO

SINO
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44 Soy buen amigo SI NO
45 Soy alegre SI NO
46 Tengo buenos amigos SI NO
47 Soy tonto para muchas cosas SINO
48 Soy mas feo que los demas nifios SINO
49 Casi siempre ando con flojera SI NO
50 Le caigo bien a los nifios hombres SI NO
51 Los demas nifios me molestan SINO
52 Mi familia esta desilusionada de mi SINO
53 Tengo una cara agradable SINO
54 Cuando trato de hacer algo todo me sale mal SINO
55 Me molestan en la casa SINO
56 Soy torpe SINO
57 En los juegos y deportes miro en vez de jugar SI NO
58 Se me olvida lo que aprendo SI NO
59 Me gusta estar con gente SINO
60 Le gusto a las demas personas SI NO
61 Me enojo facilmente SI NO
62 Le caigo bien a las nifias SI NO
63 Tengo buena pinta SI NO
64 Mis comparfieros me caen bien SI NO
65 Casi siempre tengo miedo SI NO
66 Los demas pueden confiar en mi SI NO

67 Los otros nifios son mejores que yo SI NO
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68 A veces pienso en hacer maldades, pero no las hago SI NO
69 En mi casa dicen que soy lloron SI NO

70 Soy buena persona SI NO
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ANEXO 2

PRUEBA DE COMPRENSION LECTORA PARA EL SEXTO

GRADO PCL6
Texto 1

Daniel era un nifio de nueve afos que vivia con sus padres. Al
frente de su casa habia un parque verde, en el que jugaba con
sus amigos Pedro, Luis y Juan. A ellos les gustaba jugar futbol en
la canchila del parque. Pero algunas veces la plataforma de
cemento estaba ocupada y jugaban sobre el jardin. Cuando
hacian eso, frecuentemente aparecia un hombre de pelo blanco

gue se dirigia hacia ellos.
—¢Qué hacen en el césped? jSalgan de alli! —decia molesto—.
—S0lo estamos jugando. No nos moleste —decian los nifios.

—Pero miren las plantas... jEstan pateando las plantas y las

flores! jVayanse!

Los nifios salian corriendo del lugar, no sin antes burlarse y reirse

del viejo.

Un dia Daniel se desperté muy temprano. Todos en su casa aun
dormian. Como ya no tenia suefio, abrié su ventana para ver
como amanecia. Estaba un poco oscuro aun. Entonces diviso a

un hombre en el parque.

—¢Tan temprano sale ese sefior a jugar al parque? —se
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preguntd. Luego se percaté de que el hombre no estaba jugando.
Era el viejo que siempre lo botaba del parque. Habia puesto una
larga manguera y regaba el jardin. Luego sac6 la hierba mala.
Mas tarde podé las plantas y arbolitos con unas tijeras. EI hombre
sudaba, pero se veia feliz. Luego aparecié una mujer con unas
largas trenzas que silbaba. Ella le secé el sudor con una toalla

pequefa. Después le dio algo de comer y beber.

—Pobre hombre, parece que recién esta tomando desayuno —
pensd el ninlo—. Ha estado trabajando sin tener nada en el
estbmago—. En ese instante Daniel escuché que su madre lo

llamaba para tomar desayuno y cerro la ventana.

Por la tarde, Daniel observé por la ventana nuevamente, y el
sefor seguia en el parque. Estaba removiendo la tierra. Daniel lo

vio irse recién cuando se oculto el sol.
—Ayer también lo vi irse a esa hora —penso.

Al dia siguiente, Pedro, Luis y Juan le dijeron a Daniel para ir a
jugar al parque. —Solo si encontramos la cancha vacia. Asi
respetamos el esfuerzo de una persona—. Los amigos no lo

entendieron pero aceptaron la idea.
1. ¢ Como se llamaba el nifio del cuento?
a. Juan,
b. Pedro,

C. Daniel.
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2. ¢ Cuantos afos tenia el nifio?

a. 9 afnos,
b. 8 afnos,
C. 10 afos.

3. ¢Qué les gustaba jugar a los nifios?

a. Ala escondidas,
b. A patear las plantas y las flores.
C. Futbol.

4. ¢ Qué hacia el viejo en el parque?

a. Jugaba futbol,
b. Dormia,
C. Regaba y podaba las plantas.

5. ¢Quién le llevo comida y bebida al viejo?

a. Daniel,
b. Una mujer,
C. Luis y Pedro.

6. ¢ Como se le veia al viejo cuando trabajaba en el jardin?
a. Feliz,
b. Molesto,

C. Aburrido.
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7. ¢, Como era el parque frente a la casa de Daniel?

a. Estaba bien cuidado,
b. Estaba sucio,
C. Siempre estaba mojado.

8. ¢ Qué era la plataforma de cemento?

a. La casa del viejo,
b. La vereda,
C. La cancha de futbol.

9. ¢ A qué hora empezaba el viejo a trabajar?

a. Al ocultarse el sol.
b. Al amanecer,
C. Al mediodia.

10. ¢Qué significa "Daniel divisé a alguien™?

a. Daniel vio a alguien.
b. Daniel grité a alguien,
C. Daniel aviso a alguien.

11. ¢ Qué quiere decir "Daniel se percato..."?
a. Daniel se alegro,
b. Daniel se desperto,

C. Daniel se dio cuenta.
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12. ¢Por qué Daniel al final sélo quiere jugar en la cancha

vacia?
a. Porque le tenia miedo al viejo,
b. Porque no queria destruir el parque,
C. Porque se juega mejor alli.

13. ¢ Cémo era el viejo del parque?

a. Un sefior que queria las plantas y las flores,
b. Un sefior que odiaba el futbol y los nifios,
C. Un hombre de mal humor.

14. ;Como era la mujer que le llevo algo de comer al viejo del

parque?
a. Alegre y carifiosa,
b. Le gusta comer,
C. Conversadora y despeinada.

15. ¢ Cuél es el mejor titulo para la historia?
a. El futbol.
b. Los amigos de Daniel,

C. El jardinero.
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Texto 2

Tomas subié al 6mnibus con su padre. Eran las tres de la tarde y
el sol brillaba. Poco a poco se fueron alejando de los grandes
edificios. Asi empezo el viaje hacia "Pasos". En ese pueblo habia
nacido la madre de Tomas. El queria viajar desde antes de su
cumpleafios, pero recién pudo visitar el lugar después de su

cumpleafios. El nifio estaba contento y muy inquieto.

—iVoy a conocer la casa donde mi mama vivié de chiquita! —

decia.

—iTe va a encantar! Pero no te muevas mucho —le advirtié su
padre. —Cuando uno viaja a lugares ubicados en altura, debe
andar con calma. Asi le damos tiempo al cuerpo para que se

acostumbre.

Después de bordear el mar, empezaron a subir por la montafia.
Poco a poco el paisaje fue cambiando. En la montaia, todo
estaba cubierto de plantas variadas y flores de colores. Por unos
minutos pararon en la oficina de control vial. Tomas y su padre
bajaron del 6mnibus un momento. El nifio corrié un poco y respiré

el aire de la montafa. Luego recolecto6 algunas flores.
—Son para mama —dijo contento.

Al volver al 6mnibus, Tomas se dio cuenta de que una sefiora
mayor lo observaba. Tenia la mirada triste. El nifio se le acerco

con una sonrisa y le regalo una flor.
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—Seguro que a usted también le gustan las flores, como a mi
mama. A ella le gustan las anaranjadas —dijo Tomas. Luego le
contd que era la primera vez que viajaba al pueblo, que su madre

los estaba esperando all4 y otras cosas mas.

Mas tarde Tomas comenz6 a sentir un dolor de cabeza. Entonces,
la viejita le dio un mate de coca para tomar. Asi el nifio se sintid

mejor y se quedd dormido.

Cuando despert6 ya habia llegado al pueblo. La luz de la luna
iluminaba el ambiente. Apenas Tomas vio a su mama corrio y la

abrazo.

Al dia siguiente, mientras Tomas y sus padres desayunaban, sono
el timbre de la casa. Al abrir la puerta no habia nadie. Pero todos
se sorprendieron al ver un gran ramo de flores anaranjadas en

una canasta, cerca de la puerta.

—¢ Quién habrd mandado estas lindas rosas? —se preguntaron.
—Leeré la nota —dijo el padre—, dice:

"Para la mama del nifilo que me devolvio la sonrisa, Elisa Montes"

—Ah, yo la conozco —dijo la mama—. Es una viejita que se
gued6 muy sola cuando su hija y su unico nieto se tuvieron que ir

a vivir a otro pais.
¢ A donde viajaban Tomas y su padre?

a. A la montafa,
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b. Alaplaya,
c. Alagran ciudad.
¢A qué hora partieron Tomas y su padre de viaje?
a. Enla mafiana,
b. Alas tres de la tarde.
c. Enlanoche.
3. ¢Como erala montafia?
a. Con muchas plantas y flores de colores,
b. Con edificios,
c. Conarenay mar.
4. ¢ Quién habia nacido en el pueblo "Pasos"?
a. La mama de Tomas,
b. La viejita.
c. Tomas.
5.  ¢Qué le regalé Tomas a la viejita?
a.Un dulce,
b. Un mate de coca,
c. Unaflor.
6. ¢CoOmo era Tomas?

a. Era conversador,
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b. Estaba enfermo,
c. Era dormilon.

7. ¢Donde vivia Tomas?
a. En un pueblito.
b. En la montafa,
c. En la ciudad.

8. ¢ Por qué Tomas queria conocer "Pasos"?,
a. Porque era su cumpleafios,
b. Porque alli habia nacido su mama4,
c. Porque estaba de vacaciones.

9. ¢Por qué a Tomas le dio dolor de cabeza?
a.Porque habia estado enfermo.
b.Por haberse movido a mucha altura.
c. Porque extrafiaba a su mama.

10. ¢A qué hora llegaron al pueblo?
a.En la noche,
b. A la hora del desayuno.

c.En la tarde.
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11. ¢Quién mando las rosas anaranjadas?

a. El padre.
b. La viejita del 6mnibus.
C. Tomas.

12. ¢Para quién eran las rosas anaranjadas?
a. Paralafamilia de Tomas.
b. Parala mama de Tomas.
c Para Tomas.

13. ¢Por qué la viejita tenia la mirada triste?
a. Porque estaba lejos de sus familiares.
b. Porque no tenia flores.

c. Porque estaba enferma.
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