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INTRODUCCIÓN 
 

 La investigación acción pedagógica ha tomado protagonismo dentro de la 

pedagogía, el docente ha tenido que reflexionar sobre su quehacer pedagógico para 

innovarlo y mejorarlo, el proceso de reflexión tendrá como consecuencia la mejora de la 

enseñanza- aprendizaje. 

Este trabajo de investigación surge a partir de la debilidad hallada en mi práctica 

pedagógica en el área de comunicación, puesto que he identificado que durante mi 

experiencia como docente de educación secundaria, no tuve la iniciativa ni conocimiento 

suficiente para desarrollar estrategias adecuadas para la expresión oral, lo cual perjudicaba 

al desarrollo de la misma en mis estudiantes.                 

          Por lo tanto, luego de haber identificado y reflexionado sobre este hallazgo me he 

planteado como objetivo, mejorar mi práctica pedagógica para desarrollar la competencia 

de expresión oral a través de un plan estratégico. Para la realización de mi investigación 

acción elaboré un plan de acción, el cual me ha permitido establecer hipótesis y acciones 

para mi mejora como docente, respecto a los campos de acción pedagógica.  

           El presente trabajo se ha desarrollado en el marco del enfoque cualitativo y 

corresponde al tipo de investigación acción, el cual se realizó producto de la reflexión de 

nuestra práctica pedagógica, buscando alternativas de solución frente a las situaciones 

críticas encontradas.   

           El presente trabajo se ha organizado en cuatro capítulos; en el primer capítulo se 

plantea la formulación del problema y objetivos.

VI 
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          Así mismo, se señala la descripción de las características socio culturales del 

contexto, los objetivos; tanto generales como específicos, la justificación de la investigación, 

la formulación del problema y la deconstrucción de la práctica pedagógica. El segundo 

capítulo trata sobre la metodología empleada en el proceso de investigación acción 

pedagógica. En el tercer capítulo se sustenta la propuesta pedagógica alternativa, 

reconstrucción de la práctica pedagógica y el plan de acciones. En el cuarto capítulo 

presentamos la evaluación de la propuesta pedagógica alternativa, el análisis e 

interpretación de los resultados por categorías y subcategorías.  

          Luego se presenta las conclusiones y recomendaciones a las que se arribaron 

producto de los resultados y que obedecen a los objetivos específicos planteados en la 

investigación; estos permitieron hacer las sugerencias en función a las conclusiones, 

finalmente se incluye la bibliografía y los anexos respectivos.  

El plan estratégico planteado en esta investigación ha sido aplicado a otros grupos 

además de la muestra de acción y ha tenido como resultado el desarrollo de la expresión 

oral. Me siento confortada por los resultados y motivada a seguir innovando mi práctica en 

la búsqueda del desarrollo de la competencia comunicativa en mis estudiantes. 

 

La investigadora 

 

VII 
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RESUMEN 
 

Esta investigación acción pedagógica tuvo como objetivo implementar la propuesta 

pedagógica denominada PLAN ESTRATÉGICO OHIR (Oír, Hablar, Interactuar y 

Reflexionar) para desarrollar la expresión oral de los estudiantes de la Institución 

Educativa Nuestra Señora de las Mercedes de Huánuco. Las conclusiones son: El 

proceso de deconstrucción de mi práctica pedagógica permitió identificar fortalezas 

y debilidades; el reconocimiento e incorporación de teorías implícitas y explícitas fue 

soporte para diseñar la estrategia; el proceso de la reconstrucción de mi práctica 

pedagógica fue significativa y finalmente, la evaluación de la efectividad de la 

propuesta pedagógica permitió verificar, consolidar y sistematizar la repercusión 

positiva en la expresión oral de los estudiantes.  El proceso de investigación- acción 

pedagógica ayudó a mejorar mi práctica pedagógica.  

 

PALABRAS CLAVE 

Investigación Acción Pedagógica - Expresión Oral - Plan Estratégico OHIR - Método 

cualitativo - Mejora de la Práctica Docente. 
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SUMMARY 
 

This pedagogical action research aimed to implement as a pedagogical proposal 

called OHIR STRATEGIC PLAN (hear, speak, interact and reflect) to develop the 

oral expression of students of the educational institution Our Lady of Mercy of 

Huánuco. The conclusions are: The process of deconstruction of my teaching 

practice identified strengths and weaknesses; recognition and incorporation of 

implicit and explicit theories was support for designing the strategy; the process of 

rebuilding my teaching practice was significant and finally, evaluation of the 

effectiveness of the pedagogical approach allowed to verify, consolidate and 

systematize the positive impact on the oral expression of students. The process of 

research-pedagogical action helped improve my teaching practice. 

 

 

KEYWORDS 

 Education Action Research - Speaking - OHIR Strategic Plan - Qualitative method 

- Improvement of Teaching Practice. 
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

1.1 Descripción de las características socioculturales del 
contexto educativo. 
 

❖ Aspecto  académico 

 Solo el 25% de estudiantes logran los aprendizajes al tercio superior y el 75% 

carecen de dichas competencias, las que se encuentran en proceso. 

 El 47% estudiantes carecen de claridad sobre las expectativas de desempeño, 

los propósitos y aplicación de sus aprendizajes fundamentales, y cómo 

progresan en el desarrollo de las competencias en todas las áreas curriculares. 

 Carencia de hábito de lectura y deficiente. 

 Manejo de técnicas de estudio. 

 

❖ Aspecto familiar- personal 

 Limitado apoyo de los padres de familia en el logro de los aprendizajes. 

 Incumplimiento de los deberes. 

 Inadecuados hábitos de higiene. 

 Deficiente hábito alimentario. 

 

❖ Aspecto  de infraestructura   

 Deterioro del mobiliario, de las aulas, de las áreas verdes. 
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 Indiferencia en el cuidado de la infraestructura 

 Ambientes con poca higiene.  

❖ Aspecto de identidad cultural 

 Limitada identidad de los estudiantes con la cultura local y regional. 

❖ Aspecto de trato entre estudiantes 

 Bullyng entre estudiantes. 

 Clima social en el aula inadecuado. 

 Violencia familiar. 

 Hábitos nocivos de la salud y bienestar social (alcoholismo, hurto, ludopatía). 

 Embarazo precoz. 

❖ Aspecto productivo y empresarial 

 Poca habilidad productiva. 

 Limitado dinamismo de los docentes en el proceso de enseñanza. 

A. Caracterización de mi práctica pedagógica. 

Antes de esbozar las características de mi práctica docente, voy a asumir 

las posturas de la investigación acción, en sus características de interpretar lo que 

ocurre desde el punto de vista del investigador y en primera persona. (Elliot, 2005). 

Mi estilo de enseñanza se enmarca en el enfoque conductista, continuamente 

estoy dirigiendo, indicando qué deben hacer a mis estudiantes, no dejo que el 

alumno se exprese por temor o falta de oportunidad para ello. No aplico estrategias 

diversas para desarrollar la expresión oral, los recursos y materiales de enseñanza 

que utilizo son escasos, centrados básicamente en los módulos y textos del 

ministerio, no uso materiales concretos, y otros recursos. 
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En cuanto la evaluación, no hago uso de instrumentos variados, por lo general uso 

un registro auxiliar con muchas calificaciones, priorizo la evaluación sumativa. 

Mi formación docente y mi práctica pedagógica estuvieron siempre inducidas 

a realizar investigación de carácter cuantitativo, como “requisito”, para optar el 

pregrado y el posgrado.  

Estas son algunas de las características de mi práctica pedagógica: 

 Generalmente preparaba clases expositivas. 

 Consideraba de suma importancia que los alumnos me escuchen atentamente 

cuando realizaba la clase. 

 La participación de mis estudiantes en la clase era muy limitada debido a que 

creía que muchas veces lo hacían mal (casi todas las veces a mi parecer) y se 

“perdía” tiempo en vano. 

 Priorizaba impartir conocimientos. 

 Sustentaba la evaluación en la adquisición de conocimiento. 

 No promovía situaciones de participación de los estudiantes. 

 Mi forma de trabajo predominante era la individual. 

 

1.2 Justificación de la investigación. 
 

La IAP tiene como finalidad mejorar la práctica pedagógica, siguiendo un modelo 

participativo entre los actores de la acción educativa.  

En mi condición de docente del área de comunicación, soy participante del 

Programa de Segunda Especialidad organizado por la UNHEVAL, en convenio con 

el MINEDU, donde se está emprendiendo el trabajo de investigación acción 

pedagógica como parte de nuestra formación pedagógica. 
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La investigación-acción me ha permitido redefinir mi práctica y la vez identificar 

la problemática del aula mediante el análisis de los diarios de campo, por medio de 

los cuales he podido notar mis debilidades en el desarrollo de competencias 

comunicativas en mis estudiantes. Ante esta situación he planteado un programa 

estratégico para estimular y promover el desarrollo de la expresión oral, tanto verbal 

como no verbal. El desarrollo de la competencia de expresión oral es de suma 

importancia para la vida social del estudiante, pues es la herramienta elemental por 

la cual puede expresar opiniones, sentimientos, sensaciones, defender sus 

derechos y aportar en el ámbito en que se encuentre, promoviendo con ello en los 

estudiantes la autoconfianza y el liderazgo. 

 

1.3 Formulación del problema 

Este esquema resume el problema planteado para esta investigación acción 

pedagógica: 

CAUSAS

EFECTOS
Deficiente 

expresión oral de 

los estudiantes

Limitada 

socialización 

futura

Limitado uso de 

recursos 

verbales.

Enseñanza 

tradicional.

Clases 

expositivas.

Concepción limitada 

del estudiante.

Enseñanza centrada 

en la docente.

Limitado uso 

de recursos 

no verbales.

INADECUADAS ESTRATEGIAS 

PARA DESARROLLAR LA 

EXPRESIÓN ORAL

OBJETIVO 

GENERAL

Incorporar  en mi 

práctica pedagógica 

estrategias para 

desarrollar la 

expresión oral en los 

estudiantes de la 

Institución Educativa 

“Nuestra señora de las 

Mercedes”- Huánuco, 

2014

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

RESULTADOS 

ESPERADOS

PROBLEMA 

DETECTADO EN LA 

PRÁCTICA 

PEDAGÓGICA

ÁRBOL DE PROBLEMAS 
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A. Problema general 

¿Qué estrategias debo incorporar en mi práctica pedagógica para desarrollar la 

competencia de expresión oral en los estudiantes de la Institución Educativa 

“Nuestra señora de las Mercedes”- Huánuco, 2014? 

B. Problemas específicos. 

 ¿Qué fortalezas y debilidades están inmersas en mi práctica pedagógica con 

los estudiantes de la Institución Educativa “Nuestra Señora de las Mercedes”- 

Huánuco, 2014? 

 ¿Qué teorías implícitas y explícitas servirán de sustento teórico para 

desarrollar la competencia de expresión oral de los estudiantes de la 

Institución Educativa “Nuestra señora de las Mercedes”- Huánuco, 2014? 

 ¿Qué propuesta debo incorporar en mi práctica pedagógica para desarrollar 

la competencia de expresión oral de los estudiantes de la Institución 

Educativa “Nuestra señora de las Mercedes”- Huánuco, 2014? 

 ¿Qué efectividad tendrá la incorporación de mi propuesta pedagógica en el 

desarrollo de la competencia de expresión oral de los estudiantes de la 

Institución Educativa “Nuestra señora de las Mercedes”- Huánuco, 2014? 

 

1.4  Objetivos 
 

A. Objetivo general. 

Incorporar en mi práctica pedagógica el plan estratégico para la expresión oral 

con los estudiantes de la Institución Educativa “Nuestra señora de las 

Mercedes”- Huánuco, 2014. 



16 

 
 

B. Objetivos específicos. 

 Identificar mis fortalezas y debilidades a través del análisis textual para tomar 

conciencia y mejorar mi práctica pedagógica con los estudiantes de la 

Institución Educativa “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco, 2014. 

 Reconocer e implementar las teorías implícitas y explícitas que puedan 

sustentar mi nueva práctica pedagógica docente. 

 Incorporar como propuesta el plan estratégico para la expresión oral con los 

estudiantes de la Institución Educativa “Nuestra señora de las Mercedes”- 

Huánuco, 2014. 

 Evaluar la efectividad de mi propuesta pedagógica en el desarrollo de la 

competencia de expresión oral de los estudiantes de los estudiantes de la 

Institución Educativa “Nuestra señora de las Mercedes”- Huánuco, 2014. 

1.5  Deconstrucción de la práctica pedagógica. 
 

Al    analizar los diarios de campo pude encontrar o, mejor dicho, pude reconocer 

diversos aspectos relacionados a mi práctica docente que sistematicé en la 

siguiente matriz categorial de deconstrucción en la que se evidencian las 

debilidades de mi práctica pedagógica.
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Matriz de Sistematización categorial de la deconstrucción 
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PROBLEMA RECURRENTE: APLICACIÓN LIMITADA DE ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR LA COMPETENCIA DE EXPRESIÓN ORAL 
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1.5.1 Mapa conceptual de la Deconstrucción 
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1.5.2 Análisis Categorial y textual. 
 

         Las categorías y subcategorías formulados en el mapa conceptual de la 

deconstrucción obedece a los conceptos del docente que realiza la 

deconstrucción de su propia práctica pedagógica, por lo tanto, cualquier opinión 

de otros tergiversaría dicha concepción . (Restrepo Gómez, 2011). 

         En cuanto al análisis categorial y textual de la deconstrucción de mi práctica 

pedagógica para lo cual utilizó como método el análisis textual y la descripción 

del registro del diario de campo. 

Se considera dentro de esto los siguientes aspectos: 

A. Planificación. Es la etapa inicial de la enseñanza aprendizaje. En esta etapa 

se provee las competencias y capacidades a trabajar, considerando 

indicadores, secuencias, materiales y tiempo. 

Para Kaufman R. A. (1973), la planificación curricular se ocupa solamente   

de determinar que debe hacerse, a fin de que posteriormente puedan tomarse 

decisiones prácticas para su implantación. La planificación es un proceso 

para determinar “adonde ir” y establecer los requisitos para llegar a ese punto 

de la manera más eficiente y eficaz posible” 

Se pueden encontrar las siguientes sub categorías: 

 Centrada en conocimientos. Priorizo la enseñanza de temas diversos 

relacionados al área: literatura, gramática, ortografía, etc. Explico o dicto, 

presento ejercicios, encargo trabajos, tareas y proyectos a realizar fuera del 

aula, ya sea en forma individual o grupal. 

 Descontextualizada. Si bien. Trato de adaptar lo que debo enseñar a la 

realidad propia de los estudiantes con los que trabajo, no tengo en cuenta 

sus intereses y necesidades sino lo que creo aquellos deben saber. 
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B. Ejecución. Es la etapa en que se desarrollan las diversas estrategias de 

enseñanza aprendizaje. 

Se pueden encontrar las siguientes sub categorías  

 Motivación. Motivo de diversas formas: dinámicas, declamación, 

participaciones orales, comentarios, narración de cuentos, que en muchos 

casos no corresponden al tema a realizar. 

 Estrategias. Por lo general propicio la lectura individual, tras locuaz formulo 

preguntas en los tres niveles de compresión (según modelos sugeridos) que 

pueden ser del módulo de compresión u otro. Finalmente suelo proponer la 

elaboración de organizadores de conocimiento. 

 Recursos didácticos. Frecuentemente utilizo textos impresos, papelógrafos, 

tarjetas metaplan, cartulinas con esquemas, imágenes o recortes que estén 

a disposición con el fin de desarrollar las competencias. 

 Actitud del docente. Sin querer en muchas ocasiones ejerce la autoridad 

para conseguir los resultados en mis estudiantes; además con la intención 

del logro de los aprendizajes puedo llegar a ser distante en mi trato hacia 

ellos. 

 

C. Evaluación. Es el proceso permanente que se realiza en aula donde 

recogemos información a fin de verificar el logro de los aprendizajes 

esperados. 

  En el aula se conjugan distintos aspectos que tomamos en cuenta en la 

evaluación,   como los saberes, las actitudes, los procedimientos, por lo que 

por su naturaleza puedo distinguir las siguientes clases de evaluación que 

realizo: 
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 Participación oral. Con la finalidad de comprobar la secuencia de la sesión 

de aprendizaje o del trabajo realizado en casa y desde su punto de vista 

crítico del estudiante, se formula algunas interrogantes, por ejemplo: ¿A qué 

género literario pertenece la obra “Ollantay? 

 

 Pruebas escritas. Consiste en plantear por escrito una serie de preguntas 

que se presentan a los estudiantes. Con la prueba escrita, los alumnos 

demuestran, fundamentalmente, los aprendizajes cognoscitivos que 

adquieren durante cierto período. El docente en el proceso pretende recoger 

evidencias del grado o magnitud en que se alcanzan los aprendizajes. El 

examen viene a servirle como instrumento, en ese sentido.  Por lo tanto, 

recurre a él para lograr garantizarse el rendimiento de los estudiantes en el 

curso, materia, unidad o contenido. 

 

 Revisión de cuaderno. Existen situaciones de aprendizaje donde la 

necesidad de que los estudiantes realicen trabajos breves y concretos en su 

domicilio con el propósito de complementar o aplicar lo abordado en clase, 

por ejemplo: “Para el día lunes deben traer información de cualquier medio: 

libro, revistas, internet o información verbal   sobre la obra teatral “Ollantay” 

para analizar las características de la vida en la cultura incaica”. 

 

 Trabajos individuales y grupales. Los trabajos encargados a los 

estudiantes requieren de revisiones bibliográficas de cada tema, con apoyo 

de los apuntes hechos en clase. Por lo general suelen ser grupales y se busca 

que demuestren creatividad y empeño en el mismo. 
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D. Teorías implícitas 

 Teoría conductista tradicional de Watson, Pavlov y Skinner 

Tiene como representantes del condicionamiento clásico a JHON B. 

WATSON e IVAN P. PAVLOV y a BURRHUS F. SKINNER como 

representante del Condicionamiento operante. 

• WATSON, cuya meta teórica es la predicción y control de la conducta, 

sostenía la inexistencia de la conciencia, afirmaba que todo aprendizaje 

dependía del ambiente externo y que toda vida humana era condicionada 

y condicionable, a pesar de la diversidad de su estructura genética 

(Fadiman y Frager, 1979, p. 4). 

 

• PAVLOV. No  solo  observaba  y  pronosticaba  las  conductas  que  

estudiaba,  además  podía provocarlas a su arbitrio (Fadiman y Frager, 

1979). 

 

• B. F. SKINNER Su trabajo a contribuido al desarrollo de programas de 

enseñanza de conducta dirigida, aplicados en instituciones como 

hospitales mentales, centros correccionales, guarderías, entre otros 

(Fadiman y Frager, 1979, p. 1 ) 

Algunos de los postulados de la teoría conductista de la pedagogía 

tradicional son: 

✓ La conducta humana es una cuestión de reflejos condicionados.  

✓ El conocimiento es externo del sujeto.  

✓ El conocimiento se adquiere mediante el uso de los sentidos.  



23 
 

✓ El conocimiento se agrupa en planes y unidades, en acciones y 

refuerzos que se transmiten al estudiante. 

✓ El docente planea, parcela, propone, enseña, evalúa, califica, ordena 

y decide. 

✓ El profesor despliega un método de enseñanza basado en ejercicios, 

repeticiones y refuerzos que garantizan el aprendizaje. 

✓ El estudiante es una tabla rasa que recibe los conocimientos para 

repetirlo o utilizarlo en cualquier momento. 

✓ Propone técnicas para adquisición, retención, extensión y 

transferencia de conocimientos. 

• Modelo pedagógico sociocultural de Vygotsky 

La Teoría Sociocultural de Vygotsky pone el acento en la 

participación proactiva de los menores con el ambiente que les rodea, 

siendo el desarrollo cognoscitivo fruto de un proceso colaborativo. Lev 

Vygotsky (Rusia, 1896-1934) sostenía que los niños desarrollan su 

aprendizaje mediante la interacción social: van adquiriendo nuevas y 

mejores habilidades cognoscitivas como proceso lógico de su inmersión 

a un modo de vida. 

Aquellas actividades que se realizan de forma compartida permiten 

a los niños interiorizar las estructuras de pensamiento y 

comportamentales de la sociedad que les rodea, apropiándose de ellas. 

 

Aprendizaje y Zona de desarrollo próxima 

Según la Teoría Sociocultural de Vygotsky, el papel de los adultos 

o de los compañeros más avanzados es el de apoyo, dirección y 

organización del aprendizaje del menor, en el paso previo a que él pueda 

http://psicologiaymente.net/altruismo-desarrollo-del-yo-prosocial-psicologia-del-desarrollo/
http://es.wikipedia.org/wiki/Lev_Vygotski
http://es.wikipedia.org/wiki/Lev_Vygotski
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ser capaz de dominar esas facetas, habiendo interiorizado las estructuras 

conductuales y cognoscitivas que la actividad exige. Esta orientación 

resulta más efectiva para ofrecer una ayuda a los pequeños para que 

crucen la zona de desarrollo proximal (ZDP), que podríamos entender 

como la brecha entre lo que ya son capaces de hacer y lo que todavía no 

pueden conseguir por sí solos. 

Los niños que se encuentran en la ZDP para una tarea en concreto 

está cerca de lograr poder realizarla de forma autónoma, pero aún les falta 

integrar alguna clave de pensamiento. No obstante, con el soporte y la 

orientación adecuada, sí son capaces de realizar la tarea exitosamente. 

En la medida en que la colaboración, la supervisión y la responsabilidad 

del aprendizaje están cubiertas, el niño progresa adecuadamente en la 

formación y consolidación de sus nuevos conocimientos y aprendizajes. 
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CAPÍTULO II 

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACIÓN 

 
 

2.1 Enfoque de investigación Acción – Pedagógica. 

  

 La investigación-acción es un proceso de búsqueda de información llevado 

a cabo por los profesionales en sus prácticas. A la Pedagogía, campo de saber 

o ciencia social, como quiera llamársele, le interesa mucho este tipo de 

investigación aunque lo ponga escasamente en marcha: justamente esta manera 

de explorar se diferencia de otras formas de investigación contemporáneas 

porque se ocupa de un “objeto” de análisis y estudio como es la práctica. 

• Según McCoy (1995), la investigación acción cualitativa, se refiere a 

métodos no estadísticos de la investigación y el análisis de los fenómenos 

sociales. Se basa en un proceso inductivo en el que los temas y 

categorías emergen a través del análisis de los datos obtenidos mediante 

técnicas tales como entrevistas, encuestas, manejo de diario de campo. 

La investigación cualitativa utiliza descripciones detalladas desde la 

perspectiva de los participantes en la investigación, asimismo como un 

medio para investigar nuestra práctica y las mejoras que necesite.(p. 56) 

 

• Para Restrepo (2011), manifiesta que la investigación – acción 

pedagógica es un medio para resarcir falencias del desempeño docente; 

es decir, permite al maestro reflexionar sobre su propia práctica con miras 

a examinarla críticamente y transformarla con el propósito de mejorarlas. 

Se enfoca en la transformación de la práctica personal del docente. 
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Los rasgos de la investigación –acción son los siguientes: 

TIPO DE INVESTIGACIÓN 

Enfoque Cualitativo 

Finalidad transformar y cambiar 

Paradigma socio crítico 

Método cualitativo 
Debido a que se generará conocimientos verificados y explorados, la hipótesis 
además describirá e interpretará la práctica pedagógica, formulando 
conocimientos y teorías para la mejora didáctica del docente en la enseñanza 
y aprendizaje de los alumnos. 

Nivel de Estudios 
✓ Estudio exploratorio: pues se implementará una propuesta estratégica 

para desarrollar la expresión oral y no se conoce si este programa que se 
propone puede tener o no la efectividad necesaria, es un estudio inicial o 
de propuesta. 

✓ Estudio descriptivo: se generará conocimientos verificados, explorados, 
descritos e interpretados sobre la práctica pedagógica del docente, 
formulando conocimientos y teorías para la mejora didáctica del docente 
en la enseñanza y aprendizaje de los alumnos.   

 

El proceso de investigación acción pedagógica presenta fases que se 

realizan de la siguiente manera:  

FASES DE LA INVESTIGACIÓN ACCCIÓN PEDAGÓGICA 

 

 

1. OBSERVAR

Construir un bosquejo 
del problema y 

recolectar datos

2. PENSAR

Analizar e interpretar

3. ACTUAR

Resolver problemas e 
implmentar mejoras
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       La investigación acción es un proceso cíclico que se puede expresar 

con el siguiente esquema: 

CICLO DE LA INVESTIGACIÓN ACCCIÓN PEDAGÓGICA 

 

 Entendiendo que la investigación acción pedagógica es una forma de 

estudiar, de indagar, de explorar una situación social en el caso presente, una 

situación educativa, con la finalidad de mejorarla en la que participan como 

indagadores, curiosos, los implicados en la realidad investigada: profesores y 

estudiantes con el objetivo  de mejorar la  calidad de la acción a través de un 

proceso cíclico en  espiral de planificación, acción, reflexión y evaluación del 

resultado de la acción (Kemmis y Mc Taggart 1992; Elliot, 1996). 

 

El proceso cíclico, se consolidó después de una reflexión inicial o 

diagnóstica de la práctica pedagógica, a partir del diario de campo, la 

participación de los estudiantes y el análisis del registro de evaluación seguido 

1. Detectar el 
problema de 
investigación

Clarificarlo y 
diagnosticarlo

2. Formulación 
de un plan o 

programa para 
resolver el 
problema

3. Implementar el 
plan o programa 

y evaluar 
resultados 

4. 
Retroalimentación

lo cual conduce a un 
nuevo diagnóstico y 
una nueva espiral de 

reflexión y acción.
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de la reconstrucción respectiva que me llevó a plantear una propuesta 

alternativa, sujeto al análisis sobre mi práctica. 

Las fases para realizar dicha propuesta fueron: 

✓ Planificación. En esta fase, analicé mi deconstrucción e identifiqué el 

problema, proponiendo estrategias alternativas para mejorar el problema 

de mi limitada habilidad para desplegar estrategias para el desarrollo de 

la expresión oral de mis estudiantes. Luego de la búsqueda de 

información teórica, adecuación a las necesidades e interés de mis 

estudiantes procedí a diseñar la secuencia de mi propuesta, teniendo en 

cuenta producto, indicares, procesos, materiales, instrumentos de 

evaluación entre otro.  

✓ Acción. Concebí la implementación y/o ejecución de un plan de acción 

conformado por las estrategias didácticas que a permitieran desarrollar la 

capacidad de expresión oral. Esta fase estuvo relacionada con la 

ejecución y observación de las actitudes de los participantes cuando se 

iniciaron, desarrollaron y concluyeron las estrategias para el desarrollo de 

la expresión oral. 

✓ Reflexión y evaluación. Dentro de esta fase se analizó la efectividad de 

la nueva estrategia didáctica, sus limitaciones de las diferentes estrategias 

aplicadas, lo cual me permitió cambios conceptuales, actitudinales y sobre 

todo en las habilidades didácticas. 
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2.2 Cobertura de estudio 

 

2.2.1 Población de estudio. 

 La población está constituida por los estudiantes del cuarto año de 

Educación Secundaria de la Institución Educativa “Nuestra Señora de las 

Mercedes” de Huánuco. 

 
Mi práctica pedagógica, registros plasmados en los diarios de campo. 

 
2.2.2 Muestra de acción. 

 La población está constituida por los 27 estudiantes del 4° año “C” de 

educación secundaria de la Institución Educativa “Nuestra Señora de las 

Mercedes” de Huánuco. 

 Así como también mi persona: Sindy Marisol Albornoz León, 10 diarios de 

campo de la deconstrucción, 10 diarios de campo de la reconstrucción. 

 Se ha determinado el muestreo a voluntad del investigador por las 

facilidades de trabajo con el grupo seleccionado. 

 

POBLACIÓN

MUESTRA

UNIDAD DE 
ANÁLISIS Y 

TRANSFORMACIÓN

Población de estudio 

Institución Educativa Nuestra Señora de las Mercedes” – Huánuco. 

Grado 4° año de educación secundaria 

Secciones A B C D E F G H I J K L 

Número de 
estudiantes 

35 29 27 33 33 33 33 32 33 30 28 27 

Total de estudiantes 373 estudiantes 
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2.3 Unidad de análisis y transformación 
 

La unidad de análisis es el docente (mi persona) y su práctica pedagógica 

(antes, durante y después) con el seguimiento del uso e implementación de 

estrategias metodológicas eficaces para el desarrollo de expresión oral en los 

estudiantes del cuarto año de educación secundaria de la Institución Educativa 

“Nuestra Señora de las Mercedes” Huánuco, 2014. La práctica docente resulta 

ser unidad de análisis durante el proceso de deconstrucción (práctica 

pedagógica anterior) y reconstrucción (práctica pedagógica actual y futura), que 

se ven influenciadas por el proceso reflexivo propio de la investigación acción. 

 
El docente es también la unidad de transformación, puesto que se 

considera la reflexión y transformación de la práctica docente como medio de 

mejora de la misma en favor de los estudiantes. 

 

2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de información 

 Se considera los siguientes: 

TÉCNICAS OBJETIVOS DEFINICIÓN INTRUMENTOS 

Observación 

Obtener información y 
detalles 
característicos de los 
sujetos participantes. 

Es una técnica que consiste 
en observar atentamente el 
fenómeno 

• Diario de 
campo 

• Guía de 
observación 

Encuesta 
Recopilar datos por 
medio de un 
cuestionario diseñado. 

Es un estudio observacional 
en que el investigar 

• Cuestionario  

• Prueba de 
entrada y 
salida. 

Triangulación 

Contrastar y comparar 
un determinado 
fenómeno desde tres 
fuentes distintas. 

Es la combinación de dos o 
más teorías, métodos de 
investigación, en el estudio 
de un fenómeno singular. Es 
una de las técnicas más 
empleadas para procesar 
los datos en las 
investigaciones cualitativas. 

• Matriz de 
triangulación. 
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2.5 Técnica de análisis e interpretación de resultados.  

Los métodos de análisis e interpretación de los resultados parten del 

poder del pensar y reflexionar sobre lo que tiene y lo que todavía le hace falta. 

La IAP propone métodos de análisis de registro de casos y de carácter 

etnográfico. 

La investigación IAP, dispone de una amplia gama  de técnicas 

incorporando  la perspectiva de la triangulación (McKernan, 2001), es decir para 

ver  las cuestiones desde puntos de vista diferentes, del docente investigador, 

de los estudiantes y del padre de familia,  utilizan distintos instrumentos, 

enfocados a un mismo objetivo de la investigación como es el  caso de la 

presente investigación: 

 

Asimismo, también se emplea formas de presentar la información: 

 Cuadros resumen. Sirven para sintetizar la información y sea mucho más 

clara y entendible 

 Organizadores de conocimiento que sirven para interpretar y resumir 

los contenidos estudiados, aplicados y recopilados en el campo de la 

práctica pedagógica. 

TECNICAS INTERPRETACIÓN DEL RESULTADO INSTRUMENTO 

Análisis 

temático 

Es el primer acercamiento a los datos 
cualitativos con la finalidad de extraer 
nociones conceptuales generales, sobre 
todo en el proceso de reconocimiento de las 
debilidades en la deconstrucción. 

Matriz de análisis categorial y 
textual 

Análisis 

de 

contenido 

Es el más completo para efectuar la 
interpretación de los datos cualitativos, 
implica la reducción, organización e 
interpretación de la información. El 
investigador realiza la transcripción de cada 
diario de campo, de la entrevista, de la 
encuesta y va interpretando cada uno de 
ellos para llegar a elaborar la matriz de 
triangulación, luego del proceso de la 
reconstrucción. 

• Cuadro de los hallazgos según 
categorías, la interpretación 
teórica y conclusiones. 

• Cuadro de interpretación con las 
percepciones de los 
estudiantes. 

• Cuadro comparativo entre línea 
de base y prueba de salida. 

• Matriz para interpretar los 
diarios reflexivos. 
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CAPÍTULO III 

PROPUESTA PEDAGÓGICA ALTERNATIVA 

 

3.1. Reconstrucción de la práctica pedagógica 

 

Toda investigación tiene como meta la búsqueda y creación de 

conocimiento. La investigación acción lo hace en dos momentos: al reconstruir 

la práctica o reflexionar sobre la misma críticamente descubre su estructura y los 

amarres teóricos u operativos de la misma lo que ya es un conocimiento 

sistemático; y al reconstruir la práctica se produce un saber pedagógico nuevo 

para el docente y se le objetiva y sustenta por escrito. 

La reconstrucción consiste en la propuesta de acciones de cambio de una 

práctica alternativa más efectiva. Los cambios deben sustentarse en teorías 

vigentes. Contraste con teorías implícitas. 

Restrepo (2011) La reconstrucción tiene éxito si se da una deconstrucción 

detallada y crítica de la práctica. No se trata de apelar a la innovación total 

desconociendo el pasado exitoso. Es una reafirmación de lo bueno de la práctica 

anterior complementada con esfuerzos nuevos y propuestas de transformación, 

de aquellos componentes débiles, inefectivos e ineficientes. 

A. Descripción de la propuesta pedagógica 

 

El plan estratégico OHIR busca ser el medio para desarrollar la expresión 

oral de los estudiantes tanto en el plano verbal y no verbal a través de actividades 

cómo Oír, Hablar, Interactuar y Reflexionar que han sido el motivo para 

denominarlo de esa manera. Este plan es una estrategia que une actividades 
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dirigidas, lúdicas y teatrales en secuencias de trabajo que requiere la formación 

de equipos con líderes que guían y apoyen el trabajo de sus compañeros.  

El plan estratégico OHÍR se realizó a lo largo de 10 sesiones de clase, en las 

sesiones impares se realizó la secuencia OHIR de la siguiente manera: OÍR 

(consiste en la escucha o visualización de audios con temas de interés de los 

estudiantes: embarazo adolescente, bullyng, identidad cultural, violencia contra 

la mujer); HABLAR (consiste en la participación dirigida por el docente en la que 

los grupos por medio de tarjetas meta plan se realiza lluvia de ideas u opiniones 

respecto a las cuales se pueden plantear preguntas, repreguntas u opiniones, 

estas a la vez pueden ser dirigidas por medio de premisas brindadas por la 

docente),INTERACTUAR (se utiliza para ello el LUDO EXPRESIÓN, que 

consiste en un panel de juego que tiene emociones diversas para que los 

equipos realicen juego de roles respecto al tema, también se realiza la dinámica 

del espejo en la que el estudiante procura no realizar gestos u movimiento que 

contradicen su texto oral) y REFLEXIONAR (al finalizar el trabajo se pide que 

realicen comentarios sobre las participaciones orales individuales y grupales). 

En las sesiones pares se realizan los ensayos teatrales dirigidos que lo que 

busca es reforzar el indicador trabajado en la sesión impar (anterior). He 

organizado el plan estratégico OHIR de esta manera puesto que según las 

teorías revisadas las actividades de expresión oral deben estar íntimamente 

ligadas a la comprensión de textos (escucha) y porque además el juego de roles 

y las representaciones teatrales son el espacio en que mejor se refuerza tanto la 

expresión verbal y no verbal. Todo  esto con el fin de presentar a mis estudiantes 

una secuencia de trabajo lúdica, divertida y que motiva el aprendizaje; además 

el PANEL EXPRESIÓN considera emociones que tienen cercanía a los 

estudiantes que manejan cotidianamente las redes sociales. Este plan 
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estratégico ha sido aplicado en la Institución Educativa “Nuestra Señora de las 

Mercedes” de Huánuco específicamente con los estudiantes del cuarto año “C” 

del nivel secundario. 

 

ESQUEMA DE APLICACIÓN DEL PLAN ESTRATÉGICO “OHIR” 
 

Visualización /escucha 

de un audio/video 

Ensayos teatrales

Reflexión y 

metacognición final 

PLAN ESTRATÉGICO  

“OHIR”                           

(Oír, Hablar, interactuar, 

Reflexionar)

Participaciones 

orales dirigidas

Actividad  Ludo 

expresión

Reflexión y 

metacognición

Representación 

teatral

REFLEXIÓNINTERACTUAR

H
A

B
L

A
R

O
ÍR

PRODUCTO

SESIONES 

IMPARES

SESIONES 

PARES
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3.1.1. Mapa conceptual de la reconstrucción 

En el mapa conceptual de la reconstrucción, señalé los nuevos cambios que realicé en mi práctica pedagógica: 
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PLAN ESTRATÉGICO PARA DESARROLLAR LA EXPRESIÓN ORAL EN  LOS ESTUDIANTES DEL 
CUARTO GRADO “C”  DE LA I .E. “NUESTRA SEÑORA DE LAS MERCEDES” , HUÁNUCO, 2014

PLANIFICACIÓN ESTRATEGIA EVALUACIÓN
RECURSOS Y 

MATERIALES

Contextualizar

Diseño curricular

Seleccionar competencias , 

capacidades e 
indicadores.

Momentos

Recuperación de saberes

Conflicto cognitivo

Construcción 

Aplicación

Transferencia

Evaluación 

Metacognición

PLAN ESTRATÉGICO  

“OHIR”

Procesos

intereses y necesidades

Marco Curricular y  

rutas de aprendizaje  

para el área

Inicio

Desarrollo

Cierre

Motivación 

Inicio

Autoevaluación 

Coevaluación 

Heteroevaluación

M
o

m
e

n
to

s

proceso con fin de retro 
alimentar los aprendizajes y 

tomar decisiones .

Proceso

Salida

Inicio

Rúbricas

Guía de observación

Otros 

F
o

rm
as

 
In

s
tr

u
m

en
to

s

es un

tiene

seleccionados y 

diseñados con el fin del 
logro de aprendizajes

son

TEORÍAS 

EXPLÍCITAS

ACTITUD DE LA DOCENTE

Material impreso

Libros de 

comunicación ,guiones 

teatrales , etc.

Material ludo-gráfico 

Equipo de sonido , CD, 

Dispositivos de 

almacenamiento , etc.

Material audio visual

como

Visualización /escucha de 

un audio /video

Participaciones orales dirigidas

Actividad con el Ludo expresión

Ensayos teatrales

Reflexión y metacognición

Expresión oral : verbal y no verbal

la

a

son

de

al

tiene

Los medios y materiales 

educativos. LOPEZ 

REGALADO, Oscar

En los

relacionados a

La evaluación en el proceso de 

enseñanza aprendizaje , 

ROMERO Rosalía  

• Diseñar y enseñar . 

HERNANDEZ, Pedro .

• Planificación Curricular , 

BARIGA, Cristina

Tolerancia , empatía, motivación

C
A

T
E

G
O

R
ÍA

S
S

U
B

 C
A

TE
G

O
R

ÍA
S

Panel ludo expresión , 

tarjetas metaplan , 

imágenes

• Enseñanza de la expresión oral. CASSANY, Daniel 
• El desarrollo de la expresión oral. BARALO, Marta 

• Pedagogía del juego, FROOBEL 

• Aprendizaje sociocultural , VIGOTSKY
• Aprendizaje significativo, AUSUBEL
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3.1.2 Teorías explícitas 
 

A. Planificación. Es parte esencial para el ámbito educativo, es un proceso determinante 

para el tipo de estudiante que queremos formar, y de esta manera convertir el escenario 

educativo en un proceso eficaz y eficiente, logrando aprendizaje significativos en cada uno 

de los estudiantes. 

  De acuerdo a BARRIGA (2011) La planificación Curricular es parte esencial para el 

ámbito educativo, es un proceso determinante para el tipo de estudiante que queremos 

formar, y de esta manera convertir el escenario educativo en un proceso eficaz y eficiente, 

logrando aprendizaje significativos en cada uno de los estudiantes. 

 

A1. Diseño curricular 

✓ Contextualizar. Un medio de articulación del conocimiento, el conocimiento científico 

(currículo) y conocimientos de los estudiantes de la experiencia. Es este conjunto que 

permitan la implementación de lo que los estudiantes aprenden en la escuela de otros 

contextos sociales. Y como estrategia pedagógica para ser utilizado de forma 

sistemática en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 

Algunos autores entienden la contextualización curricular del punto de vista de la 

práctica educativa, mientras que otros se centran en las motivaciones de su uso, tales 

como Paliwal y Subramaniam (2006) y Kalchick Oertle (2010). Otros ponen el énfasis 

en los aspectos locales, sociales y culturales, y otros más, se centran en los 

estudiantes y en la relación debe ser establecida con sus experiencias de vida e 

intereses. 
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El uso de la contextualización curricular parece estar relacionado con la idea de que el 

currículo debe ser apropiado al contexto en el que se desarrolla y, sobre todo, a los 

estudiantes. Se cree que la adecuación del currículo a los intereses, expectativas y 

conocimientos de los estudiantes será un estímulo para el logro de aprendizajes 

creencia de que para la apropiación del conocimiento que es transferible, y transferido, 

a contextos extra-escolares. 

 

✓ Diseño curricular. Documento que establece y define los aprendizajes fundamentales, 

es decir, los aprendizajes que se espera que logren todos los estudiantes del país y 

las competencias, capacidades y valores que deben desarrollar a lo largo de la EBR. 

Expresará el QUE de la educación (los contenidos) y el PARA QUE de la educación 

(los fines de la educación). 

 

✓ Rutas de aprendizaje. Expresan la metodología que debe seguir el profesor para 

conseguir los estándares indicados en los mapas de progreso, (el CÓMO de la 

educación). Son herramientas pedagógicas de apoyo a la labor del docente en el logro 

de los aprendizajes de los estudiantes. Contienen el enfoque metodológico, las 

competencias, las capacidades y sus indicadores, los estándares que hay que alcanzar 

al término de cada ciclo, así como orientaciones pedagógicas y sugerencias didácticas. 

Podemos decir que son un conjunto de orientaciones metodológicas y didácticas para 

ayudar a los docentes en su práctica pedagógica en el aula, a fin de que los estudiantes 

alcancen las competencias exigidas.  
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A.2 Momentos pedagógicos 

✓ Inicio 

- Motivación. Es el proceso permanente mediante el cual el docente crea las 

condiciones, despierta y mantiene el interés del estudiante por su aprendizaje. 

Respecto a eso BRUNNER (1991) indica que “Cuando más motivación se 

promueve en el aula, se fortalece el clima y el interés de los estudiantes”.  

 

También AUSUBEL (1976) agrega que “Cuando hablamos de aprendizaje 

significativo, éste puede ocurrir sin motivación, lo cual no implica negar el hecho 

de que la motivación puede facilitar el aprendizaje siempre y cuando esté presente 

y sea operante”. 

 

- Recuperación de saberes.  Los saberes previos son aquellos conocimientos que 

el estudiante ya trae consigo, que se activan al comprender o aplicar un 

nuevo conocimiento con la finalidad de organizarlo y darle sentido, algunas 

veces suelen ser erróneos o parciales, pero es lo que el estudiante utiliza 

para interpretar la realidad. Para SOLÉ (2006) La aplicación de la lluvia de ideas, 

incita a incrementar sus conocimientos previos, relacionando (código, codificación 

y expresión). 

 

✓ Desarrollo 

- Propósito. Para lograr que los estudiantes puedan dosificar sus actividades se 

recomienda informar sobre los propósitos de la sesión, conocidos también como 
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“aprendizajes esperado”, con ello se hará posible que ellos puedan auto dirigirse a 

conseguir los objetivos trazados. 

 

- Construcción. Es el proceso en el que se construye los conocimientos teóricos y/o 

competencias necesarias para desarrollar alguna actividad específica. 

 

- Aplicación. Es la ejecución de la capacidad en situaciones nuevas para el 

estudiante. De acuerdo a AUSUBEL (1989) “Solo se puede decir que se dio un nuevo 

aprendizaje , cuando se es capaz de aplicar eso que se aprendió”  

 

- Transferencia. Consiste en brindar la oportunidad de aplicar el nuevo aprendizaje 

en otras situaciones ; es decir da la oportunidad de la práctica de eso que ha 

aprendido 

 

✓ Cierre 

- Evaluación. Es un proceso permanente y continuo que está presente durante todo 

el desarrollo de la sesión de aprendizaje a través dl recojo de información utilizando 

diferentes técnicas (observación, entrevistas u otros), que permitan recoger los 

logros alcanzados por los estudiantes de manera progresiva. 

 

- Meta cognición .Se refiere   según Chadwick (1988) al grado de conciencia o 

conocimiento que los individuos poseen sobre su forma de pensar (procesos y 

eventos cognitivos), los contenidos (estructuras) y la habilidad para controlar esos 
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procesos con el fin de organizarlos, revisarlos y modificarlos en función de los 

resultados del aprendizaje.  

 

B. Ejecución 

 

B1. Plan estratégico OHIR. Es un plan diseñado para desarrollar la expresión oral en los 

estudiantes por medio de procesos basados en Oír, Hablar, Interactuar y Reflexionar, que  

integra tanto actividades de participación e interacción oral con representaciones teatrales; 

es un proyecto que se basa en  la formación de equipos de trabajo en los cuales los 

estudiantes  con mayor desarrollo en la competencia oral ayudan a sus pares  a la vez 

que desarrollan el sentido crítico reflexivo por medio de la  auto y co evaluación  

 

Un plan es una intención o un proyecto. Se trata de un modelo sistemático que se elabora 

antes de realizar una acción, con el objetivo de dirigirla y encauzarla. En este sentido, un 

plan también es un escrito que precisa los detalles necesarios para realizar una obra. 

 

B2. Procesos de la estrategia. Los procesos de la estrategia OHIR son: 

 OÍR, los estudiantes escuchan un audio o visualizan un vídeo que contiene el tema a 

tratar y que será motivo para la participación oral. 

 

 HABLAR, se realiza la participación oral dirigida por medio de preguntas, repreguntas 

y opiniones, usando también las tarjetas meta plan.   
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 INTERACTUAR, Esta actividad se trabaja en forma grupal para lo cual se ha 

organizado el aula en cuatro equipos cada uno con estudiantes “líderes” que refuerzan 

el trabajo de sus compañeros .Se utiliza el ludo expresión que es una panel hecho de 

cartulina que contiene dentro de la ruta variados estados de ánimo los cuales se 

escogen con un dado y deben ser representados por los estudiantes en juegos de roles 

espontáneos teniendo en cuenta el tema de la clase. Luego se realiza la dinámica del 

espejo, que consiste en que seleccionando a algún estudiantes este opina sobre el 

tema o las actuaciones utilizando los recursos verbales y no verbales frente a un grupo 

de compañeros que imitan todos los gestos que hace voluntaria o involuntariamente, 

a lo cual el estudiante debe tratar de evitar los gestos innecesarios o sin sentido. El 

trabajo lúdico en estas fases ayuda a acumular puntaje grupal. 

 

 REFLEXIONAR, luego del trabajo con el LUDO EXPRESIÓN y la dinámica del espejo 

se forma un círculo con los estudiantes para evaluar e trabajo de los grupos y de cada 

integrante, se usa entonces las fichas de co evaluación y autoevaluación. 

 

C. Recursos y materiales. El diseño, elaboración e implementación de los recursos 

educativos por medio de material que propicie situaciones lúdico-participativas tiene como 

fin el desarrollo y regulación de la expresión oral. 

 

 De acuerdo a lo expresado por FROEBEL (2009) “Teniendo un material llamativo y 

novedoso, el proceso es más interesante y capta el interés del estudiante, así como 

articular el proceso lúdico con el proceso cognitivo”.  
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 De acuerdo a LOPEZ (2006) el uso diversificado de estos medios es una exigencia para 

todos los que tenemos la responsabilidad de diseñar y conducir un determinado proceso 

educativo. Sobre todo si se trata de enriquecer la experiencia del educando, favorecer la 

comprensión y el análisis del contenido y desarrollar el espíritu crítico y creativo. 

 

C1. Material impreso. Los medios impresos son un gran apoyo para la tarea del formador 

pues históricamente se han utilizado para trasmitir contenidos de todo tipo.  

 Entre los documentos impresos didácticos están, entre otros: los folletos, las cartillas, 

los manuales técnicos, los fascículos, los libros, las guías técnicas y de aprendizaje 

 Sus diferencias fundamentales radican en el tratamiento y en el nivel de profundidad de 

los temas.  

 

C2.Material gráfico. Consiste en el uso de imágenes diversas que sirven de soporte a la 

enseñanza con el fin de generar el análisis y comentario respecto a un tema o situación. 

 

C3.Material audiovisual. Es un lenguaje compuesto, que articula sincrónicamente 

códigos visuales, verbales (palabra hablada) y sonoros (música, efectos) para construir 

universos autónomos. 

 

D. Evaluación. Proceso por medio del cual los profesores buscan y usa información 

procedente de diversas fuentes para llegar a un juicio de valor sobre el alumno o sistema 

de enseñanza en general o sobre alguna faceta en particular del mismo. 
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 De acuerdo a ELOLA (2001) toda evaluación es un proceso que genera información y 

en este sentido siempre implica un esfuerzo sistemático de aproximación sucesiva al 

objeto de evaluación. Pero esta información no es casual o accesoria sino que la 

información que se produce a través de la evaluación genera conocimiento de carácter 

retro alimentador, es decir significa o representa un incremento progresivo de 

conocimiento sobre el objeto evaluado. 

 

D1. Los Mapas de progreso del aprendizaje o estándares de aprendizaje. Expresan 

el recorrido típico de aprendizaje que efectúa un estudiante a lo largo de su trayectoria 

escolar dentro de una misma área de aprendizaje. Los Mapas de progreso definen siete 

niveles de aprendizaje para cada área; se puede decir que son las expectativas de 

aprendizaje claras, precisas y medibles que describen lo que los estudiantes deben: saber, 

saber hacer y valorar, al término de cada ciclo de la Educación Básica. 

 

  Los estándares son descripciones claras y específicas de las habilidades y 

conocimientos que el estudiante debe adquirir en un momento determinado de su 

escolaridad. Muestran el progreso del estudiante en su aprendizaje. Los MPA responden 

a esta pregunta, “¿qué esperamos que los estudiantes sepan, comprendan y sean 

capaces de hacer” en un momento determinado de su escolaridad? Esto permite 

determinar si se han logrado los aprendizajes fundamentales a lo largo de los años de 

escolaridad. Según IPEBA (2013) un mapa de progreso describe la dirección del 

crecimiento del aprendizaje a lo largo de la trayectoria escolar, en cada una de las 

competencias clave de las distintas áreas curriculares. - Muestra en forma concisa la 

secuencia típica del aprendizaje en niveles. - Esta secuencia está basada en evidencias. 
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Los Mapas de progreso de aprendizaje, -- que los elabora IPEBA en coordinación con el 

MNEDU -- tienen por finalidad expresar los estándares de aprendizaje que los estudiantes 

deben alcanzar progresivamente a lo largo de su escolaridad. 

 

D2.Momentos de evaluación. La evaluación debe ser continua para tomar datos durante 

todo el proceso y por ello es muy importante una evaluación inicial que es punto de partida 

para realizar el proceso de enseñanza aprendizaje. Se debe realizar: 

❖ Inicio, para adecuar las intenciones a los requerimientos de los estudiantes. 

❖ Proceso, (continua) sirve para ajustar la ayuda ante dificultades y guiar el proceso 

de aprendizaje. 

❖ Final, define el logro de aprendizaje de cada estudiante, lo 

que ha conseguido y lo que no. 

 

D3.Formas de evaluación 

❖ La Autoevaluación. El agente de la evaluación y el objeto es el mismo alumno. El 

alumno se evalúa a si mismo así, como el equipo de trabajo del que parten pues sus 

interacciones con el contacto en él se genera sus propios aprendizajes. Es un tipo de 

evaluación que se realiza también de forma permanente para tomar decisiones a los 

largo de un aprendizaje. 

Se dice que es necesario introducir la autoevaluación como una práctica habitual entre 

los alumnos para ello es preciso proporcionarle pautas que les permita realizar un 

autoevaluación personal y grupal eficiente y eficaz. Sin embargo muchas veces 

nosotros confundimos la autoevaluación con la auto calificación. 



46 
 

Particularmente me dio buenos resultados porque ayudó a mis estudiantes a reconocer 

sus debilidades, dificultades y a partir de ello reflexionar y mejorar. 

 

❖ Coevaluación. Es la evaluación que hacen mutuamente los miembros de un equipo 

sobre el aprendizaje alcanzado al realizar un trabajo determinado. Al término de una 

unidad didáctica, los alumnos pueden realizare la evaluación de los aprendizajes de su 

compañeros (lo que le ha parecido más importante, el interés puesto en el trabajo, el 

contenido, etc.) al inicio pueden centrarse únicamente en lo positivo y las deficiencias 

o dificultades las evaluará el profesor. 

 

❖ Heteroevaluación. Es la evaluación realizada por el docente para recoger información 

sobre los avances, logros y dificultades de los estudiantes. 

 

 

D4.Instrumentos de evaluación. Los diferentes ámbitos de conducta a que pertenecen 

los objetivos de aprendizaje (cognitivo, psicomotriz y afectivo) exigen por su propia 

naturaleza diferentes instrumentos. La evaluación es mucho más comprensiva y 

abarcadora que la medición. La primera es más compleja, supone la interrelación de 

múltiples factores, en los cuales se encuentra la medida misma.  

 

  En la búsqueda de los instrumentos de evaluación es necesario tener presente 

algunos aspectos fundamentales según (ELOLA 2000) : a) una de las principales tareas 

del evaluador es la construcción de instrumentos, por lo que es en este aspecto dónde se 

pone de manifiesto la pericia del evaluador; b) ningún objeto de evaluación , por ejemplo 
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el dominio de determinadas competencias, puede ser abarcado en su totalidad con un 

único instrumento, por tanto es necesario abandonar la idea sobre la posibilidad de 

construir un instrumento de evaluación absolutamente abarcativo; c) cada uno de los 

diferentes tipos de instrumentos y técnicas de recolección y registro de la información 

posee ventajas y desventajas, la ponderación de ambos aspectos y la idea de 

complementariedad de estos deben orientar la selección de los instrumentos a emplear. 

 

Algunos instrumentos de evaluación son: 

- Observación directa y sistemática: lista control,  

- Escalas, registros anecdóticos. 

- Análisis de producción de los alumnos: resúmenes, trabajos, cuadernos, problemas, 

etc. 

- Intercambios orales: entrevistas, diálogos, puestas en común, etc. 

- Grabaciones 

- Pruebas escritas 

- Cuestionarios 

- Observador externo, etc. 

 

E. Teorías explícitas. 

E1. La enseñanza de la expresión oral de Daniel Cassany   

De acuerdo a CASSANY (2011) una persona que no puede expresarse de manera 

coherente y clara con una mínima corrección limita su trabajo profesional y sus aptitudes 

personales. 
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Expresión oral  

Para fomentar la interacción verbal en Educación Infantil se hace necesario seguir los 

consejos de Vygotsky sobre la “zona de desarrollo próximo”, donde profesores e incluso 

niños expertos en una tarea ofician como monitores para niños menos expertos. 3 La 

producción de textos orales comienza, pues, por la dinamización de la clase con interacción 

comunicativa. -Los estadios de formación del discurso oral son sucesivamente cuatro: -

“Motivo” -“Estadio semántico” -“Estadio funcional” -“Estadio pragmático”  

Lenguaje verbal y no verbal para la comunicación oral 

La Semiótica es la ciencia que posibilita el estudio de los discursos comunicativos en el 

seno social y con lenguajes múltiples. Desde su enfoque, el proceso de la comunicación 

oral da pie a la interacción complementaria de signos verbales y no verbales. Según la 

sistematización de la “Triple Estructura Básica de la Comunicación” realizada por Poyatos 

(1994), hay tres facetas interactivas en los procesos comunicativos: “verbal lingüístico”, 

“verbal no-lingüístico” y “no verbal-no lingüístico”. 

La comunicación verbal  

La comunicación verbal puede realizarse de dos formas: oral o escrita. La lengua oral es la 

forma más natural de la comunicación humana y ocupa el primer lugar en el proceso de 

adquisición del lenguaje. El niño desarrolla el código oral por la interacción social y la 

imitación. En cambio, el aprendizaje de la lengua escrita implica un largo proceso 

sistemático y guiado para incorporar estrategias adecuadas a las distintas situaciones de 

comunicación. 
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Hay múltiples formas de comunicación oral. Los gritos, silbidos, llantos y risas pueden 

expresar diferentes situaciones anímicas y son una de las formas más primarias de la 

comunicación. La forma más evolucionada de comunicación oral es el lenguaje articulado, 

los sonidos estructurados que dan lugar a las sílabas, palabras y oraciones con las que nos 

comunicamos con los demás. La comunicación no verbal Hay tres grandes bloques de 

sistemas de comunicación no verbal:  

1. Kinésica.  

2. Proxémica.  

3. Paralenguaje.  

La comunicación no verbal es anterior a la verbal y además su impacto es inmediato. 

Cuando la complementa, la enriquece añadiéndole matices semánticos y pragmáticos.  

- Kinésica. Se manifiesta  por medio de: el rostro y la mirada, la postura, la distancia 

- Proxémica. Son comportamientos proxémicos: la distancia interpersonal, el 

contacto corporal y el movimiento físico.  

- Paralenguaje. Son el tono de voz, el ritmo de la palabra, los sonidos extralingüísticos 

y la mímica.  

Ejercicios y materiales de expresión oral  

Daniel Cassany aconseja que el material didáctico de comprensión de la lengua oral sea 

real y variado. Y distinguen varios tipos de comunicaciones orales: los singulares, los duales 

y los plurales.  
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 Como ejercicios de expresión oral propone: Técnicas Dramas Escenificaciones Juegos 

de rol Simulaciones Diálogos escritos Juegos lingüísticos Trabajo en equipo Técnicas 

humanísticas Tipos de respuesta: Repetición Llenar espacios en blanco Dar instrucciones 

Solución de problemas Torbellino de ideas.  

Como materiales de expresión oral apunta: Recursos: Historias y cuentos Sonidos 

Imágenes Test, cuestionarios, etc. Objetos Comunicaciones específicas: Exposición 

Improvisación Hablar por teléfono Lectura en voz alta Vídeo y cinta de audio 

Conversaciones  

 

E2. La teoría de la integralidad de la expresión oral de Marta Baralo 

  El proceso comunicativo y la competencia de expresión oral no puede ser trabajada de 

manera aislada de la comprensión oral, pues muchas de las habilidades expresivas se 

basan en la escucha y en la interrelación con los receptores. La expresión oral constituye 

una destreza o habilidad de comunicación que no tiene sentido sin la comprensión, sin el 

procesamiento y la interpretación de lo escuchado. (Baralo, 1999) 

 

  La expresión oral constituye una destreza o habilidad de comunicación que no tiene 

sentido sin la comprensión, sin el procesamiento y la interpretación de lo escuchado. La 

expresión oral implica la interacción la bi direccionalidad, en un contexto compartido, y en 

una situación en la que se deben negociar los significados. 

 

  La comunicación es un proceso, una acción, basada en unas destrezas expresivas e 
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interpretativas, por lo que la expresión oral debe entenderse como tal, junto a la 

comprensión oral, la lectura y la escritura. 

 

Uso deficiente actual de la expresión oral 

En las actividades de la vida cotidiana el uso de la lengua oral va sufriendo cambios debido 

a los nuevos medios y a los nuevos hábitos de la sociedad. En vez del relato familiar y la 

charla a la hora de la comida, las voces y las imágenes de la televisión reemplazan el 

diálogo; la música ensordecedora de los bares y discotecas hace imposible la 

conversación; los programas de radio y televisión donde todos los invitados hablan al 

mismo tiempo y gritan para imponer su turno de habla están a la orden del día. La 

expresión oral se hace paulatinamente más pobre, más contaminada por ruidos de diversa 

índole, sustituida por medios audiovisuales en los que el texto oral no es lo más 

importante. 

 

Actividades para la expresión oral 

En la última década se han propuesto diseños de cursos y de actividades que ayudan a 

desarrollar con más eficacia la comunicación oral: las tareas y las actividades basadas en 

temas de interés, conocidos por el alumno. Se trata de hablar sobre cuestiones de 

negocios, de salud, de juegos, de informática, de deportes, de ecología o de cualquier otro 

tema propuesto por los alumnos, según sus necesidades comunicativas, o por una 

selección trans curricular de los contenidos. De acuerdo a BARALO (1999) desde la vida 

cotidiana, los procesos interactivos adquieren una gran importancia, pues la comunicación 

es central para el desarrollo psicológico, verbal, social, e incluso cognitivo del ser humano. 
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En síntesis, las actividades de expresión oral en el aula de E/LE podrían ser las siguientes, 

con todas las variaciones que se quieran aplicar: 

 conversaciones 

 preguntas y respuesta 

 resolución de problemas 

 debates, discusiones, argumentaciones 

 juegos comunicativos 

 simulaciones, dramatizaciones 

 relatos reales y fantásticos, chistes 

Interacción oral 

La interacción oral es uno de los instrumentos básicos de la evaluación cualitativa o 

formativa y una de las estrategias más útiles del profesor para retroalimentar el proceso 

de apropiación de la lengua de sus alumnos. Mediante preguntas, ejemplos, 

contraejemplos, sugerencias, reformulaciones, paráfrasis, etc. se puede suscitar la 

reflexión o la corrección en los alumnos y estimular la búsqueda activa de soluciones a las 

dificultades. Hablar sobre todo lo que sucede en el aula, sobre las necesidades y las 

dificultades, los gustos y preferencias, las estrategias más apropiadas, las decisiones, en 

fin, lo que se entiende por negociación, favorece la interiorización del proceso por parte 

de los estudiantes. 

 

E3.La pedagogía del juego de Froébel.  

La eficacia de las estrategias de enseñanza aprendizaje basados en el uso de un material 

concreto manipulable como los textos genera expectativas increíbles en los estudiantes.     
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Por otra parte los contenidos de los juegos, se adoptan según el desarrollo psicológico de 

los niños y las niñas. Desde el punto de vista de la psicología, los juegos son la versión 

adulta de fantasía infantil, como «policías y ladrones», «mamá y papá» o «apaches y 

vaqueros», «profesor y alumnos», «doctor y paciente», «taxista y pasajero». 

 El juego es la mejor manera de lograr la motivación y el interés en actividades que 

tienen como fin promover el desenvolvimiento y espontaneidad de los estudiantes. 

 

E4. Teoría del aprendizaje significativo de Ausubel 

Según Ausubel (1980), el factor separado más importante que influye en el aprendizaje 

es lo que ya sabe el aprendiz. Para él, aprendizaje significa organización e integración 

del nuevo material en la estructura cognitiva. Como otros teóricos del cognitivismo, parte 

de la premisa de que en la mente del individuo existe una estructura en la cual se 

procesan la organización y la integración: es la estructura cognitiva, entendida como el 

contenido total de ideas de un individuo y su organización, o el contenido y organización 

de sus ideas, en una determinada área de conocimiento. 

 

Nuevas ideas e informaciones pueden ser aprendidas y retenidas en la medida en que 

conceptos, ideas o proposiciones relevantes e inclusivos estén adecuadamente claros y 

disponibles en la estructura cognitiva del individuo y funcionen, de esa forma, como 

“ancladero” para nuevas ideas, conceptos o proposiciones. 
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Sin embargo, esa experiencia cognitiva no se restringe a la influencia directa de los 

conocimientos ya aprendidos sobre el nuevo aprendizaje, sino que puede también 

abarcar modificaciones significativas en la estructura cognitiva preexistente. Hay, pues, 

un proceso de interacción, a través del cual conceptos más relevantes e inclusivos 

interactúan con la nueva información funcionando como “ancladero”, o sea, asimilando 

el nuevo material y, al mismo tiempo, modificándose en función de ese anclaje. 

 

E5. Teoría sociocultural de Vygotsky 

Vygotsky considera el aprendizaje como uno de los mecanismos fundamentales del 

desarrollo. En su opinión, la mejor enseñanza es la que se adelanta al desarrollo. En el 

modelo de aprendizaje que aporta, el contexto ocupa un lugar central. La interacción social 

se convierte en el motor del desarrollo. Vygotsky introduce el concepto de 'zona de 

desarrollo próximo' que es la distancia entre el nivel real de desarrollo y el nivel de 

desarrollo potencial. Para determinar este concepto hay que tener presentes dos 

aspectos: la importancia del contexto social y la capacidad de imitación. Aprendizaje y 

desarrollo son dos procesos que interactúan. El aprendizaje escolar ha de ser congruente 

con el nivel de desarrollo del niño. El aprendizaje se produce más fácilmente en 

situaciones colectivas. La interacción con los padres facilita el aprendizaje. 

La teoría de Vygotsky se refiere a como el ser humano ya trae consigo un código genético 

o 'línea natural del desarrollo' también llamado código cerrado, la cual está en función de 

aprendizaje, en el momento que el individuo interactúa con el medio ambiente. Su teoría 

toma en cuenta la interacción sociocultural, en contra posición de Piaget. No podemos 

decir que el individuo se constituye de un aislamiento. Más bien de una interacción, donde 

influyen mediadores que guían al niño a desarrollar sus capacidades cognitivas. A esto se 



55 
 

refiere la ZDP. Lo que el niño pueda realizar por sí mismo, y lo que pueda hacer con el 

apoyo de un adulto, la ZDP, es la distancia que exista entre uno y otro.  

El concepto de “Zona de desarrollo próximo” y su importancia 

Vygotsky (1980), citado por Vallejo, García y Pérez (1999), definió la Zona de Desarrollo 

Próximo (ZDP) como la distancia entre “el nivel de desarrollo real del niño tal y como puede 

ser determinado a partir de la resolución independiente de problemas” y el nivel más 

elevado de “desarrollo potencial y tal como es determinado por la resolución de problemas 

bajo la guía del adulto o en colaboración con iguales más capaces”. 

De acuerdo con Vallejo, García y Pérez (1999) Vygotsky propuso el concepto de ZDP 

fundamentalmente para exponer sus ideas acerca de las relaciones entre aprendizaje y 

desarrollo, considerando que el tipo de relación que se suponga entre estos procesos tiene 

implicaciones importantes para las prácticas pedagógicas. 

 Premisas sobre la teoría de Vygotsky 

• La introducción de la noción de Zona de Desarrollo Próximo (ZDP) por Vygotsky 

reubica el lugar de la enseñanza como un elemento que contribuye a expandir las 

posibilidades de aprendizaje de las y los estudiantes. 

• De acuerdo con la noción de ZDP cada estudiante puede ser un(a) constructor(a) de 

su propio aprendizaje, siempre que cuente con la ayuda de un mediador competente, 

quien tiene como una de sus tareas asegurar que la adquisición y la transformación 

de la información se haga de manera correcta. 
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• La interacción entre las y los estudiantes y las y los docentes es la principal fuente 

de creación de ZDP. No obstante, el trabajo cooperativo entre las y los estudiantes 

puede resultar importante en la creación de ZDP. 

• Para lograr que la interacción entre las y los estudiantes constituya un elemento 

potenciador de ZDP es preciso diseñar y planificar de manera muy cuidadosa las 

situaciones de interacción entre las y los estudiantes. 

• Es importante considerar que una misma forma de intervención pedagógica o 

actuación del docente puede, en un momento dado y con unos alumnos dados, 

favorecer la creación de ZDP, pero que en otro momento o con otros alumnos, no 

servir para ello y no favorecer ese proceso. Lo anterior por cuanto las y los 

estudiantes asignan diversos significados y sentidos a la situación en cada caso 

concreto. 
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3.1.3 Indicadores objetivos y subjetivos 

 

CATEGORÍAS SUBCATEGORÍAS 
INDICADORES 

OBJETIVOS SUBJETIVOS 

P
L

A
N

IF
IC

A
C

IÓ
N

 

D
IS

E
Ñ

O
 

C
U

R
R

IC
U

L
A

R
 

Proyecto de 
aprendizaje 

- Planifica de manera coherente  y  
pertinente el proyecto de 
aprendizaje utilizando los aportes 
del marco curricular al plan 
estratégico OHIR 

Incorpora significativamente 
indicadores que evidencian la 
existencia de Rutas de 
Aprendizaje del área de 
Comunicación  

Sesiones de 
aprendizaje 

Elabora sesiones de aprendizaje 
que presentan los procesos 
pedagógicos del plan estratégico 
OHIR. 

Añade los procesos que 
facilitarán el desarrollo de la 
expresión oral. 

 
PROCESOS 

PEDAGÓGICOS 
CONTEXTUALIZADOS 

Plantea situaciones comunicativas 
contextualizadas a la realidad 
problemática e intereses de los 
estudiantes acorde   al plan 
estratégico OHIR. 

Inserta adecuadamente 
situaciones comunicativas 
relevantes según el propósito 
didáctico que exige la necesidad 
de los estudiantes. 

COMPETENCIAS, 
CAPACIDADES E 

INDICADORES 

Selecciona competencias, 
capacidades e indicadores de las 
rutas de aprendizaje acorde a la 
naturaleza del plan estratégico 
OHIR. 

Selecciona  capacidades e 
indicadores que direccionaran 
correctamente el desarrollo de  la 
competencia de expresión oral 
en los estudiantes 

M
E

T
O

D
O

L
O

G
ÍA

 

ESTRATEGIA 
OHIR 

Aplica el plan estratégico OHIR 
teniendo en cuenta los procesos 
de inicio, desarrollo y salida. 

Aplica innovadoramente micro 
procesos   del plan estratégico 
OHIR que mejoran la expresión 
oral de los estudiantes. 

TEORÍAS EXPLÍCITAS 

Incorpora teorías explícitas de 

expresión oral que sustentan el 

plan estratégico OHIR. 

Agrega a su práctica pedagógica 
teorías que facilitan el desarrollo 
de la expresión oral 

R
E

C
U

R
S

O
S

 Y
 

M
A

T
E

R
IA

L
E

S
 

MATERIAL IMPRESO 
 
 

Utiliza variados textos impresos 
acorde a la necesidad del 
estudiante para la aplicación del 
plan estratégico OHIR. 

Utiliza significativamente 
variados textos propuestos por 
los estudiantes y acorde a la 
necesidad de los mismos. 

MATERIAL  LUDO- 
GRÁFICO 

Crea el  material concreto 
denominado LUDO EXPRESIÓN  
para la aplicación del plan 
estratégico OHIR 

Diseña  material concreto que 
favorecen el desarrollo de la 
expresión oral de los estudiantes 

MATERIAL 
AUDIOVISUAL 

Incorpora material audio visual 
para la aplicación del  plan 
estratégico OHIR 

Utiliza material audiovisual que 
fomenta el desarrollo de la 
expresión oral de los 
estudiantes. 

E
V

A
L

U
A

C
IÓ

N
 

MOMENTOS 

Realiza la evaluación de los 

aprendizajes al inicio, durante y al 

finalizar para verificar la aplicación 

del plan estratégico OHIR. 

Implementa los momentos de a 
evaluación para garantizar la 
mejora de la expresión oral 

FORMAS  DE 
EVALUACIÓN 

Incorpora  la autoevaluación, 

coevaluación y heteroevaluación 

como parte del plan estratégico 

OHIR 

Utiliza diversas formas de 
evaluación que fortalecen el 
desarrollo de la expresión oral de 
los estudiantes. 

INSTRUMENTOS 
 

Diseña variados instrumentos de 
evaluación acordes al plan 
estratégico OHIR. 

Diseña idóneamente variados 
instrumentos de evaluación 
acorde al proceso y a los mapas 
de progreso. 
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3.2. Plan de acción 

 El plan de acción como veremos se concentra en cuatro aspectos principales: 

 

A. Campos de acción 
  Los cuatro campos de acción definidos brevemente: 

 

Los estudiantes del 
cuarto grado “C” de 

educación secundaria 
de la I.E. “Nuestra 

Señora de las 
Mercedes” mejoran la 

expresión oral.

1. 
Planificación

2. 
Metodología

3. Recursos y 
materiales

4. Evaluación

•Son medios para 
facilitar el proceso 
de aprendizaje de 
los estudiantes.

•Es un proceso 
permanente de 
información y 
reflexión sobre el 
proceso de 
aprendizaje

•Son sistemas de 
acciones para 
obtener 
consistencia al 
realizar una tarea

•Consiste en diseñar 
procesos acorde a 
los resultados que 
se desea obtener en  
los estudiantes.

PLANIFICACIÓN METODOLOGÍA

RECURSOS Y 
MATERIALES

EVALUACIÓN
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Se hace necesario explicar cada campo de acción y lo que implicará cada uno de ellos: 

 

CAMPOS DE ACCIÒN 

Campo de acción 1         PLANIFICACIÓN 

Se diseñará documentos de programación curricular como: proyecto de aprendizaje y 
sesiones con el fin de insertar el plan estratégico OHIR (Oír, Hablar, Interactuar, Reflexionar) 
en los procesos pedagógicos teniendo en cuenta los alcances de los documentos nacionales 
de planificación curricular. 

Campo de acción 2         METODOLOGÌA 

Se desarrollará una serie de sesiones en las cuales se articulan y plasman los 
procedimientos del plan estratégico OHIR (Oír, Hablar, Interactuar, Reflexionar) por el 
espacio de 90 m, en cada sesión se articula el juego, análisis de los textos comprensión y 
expresión oral, aplicando las estrategias específicas para ello. 
Dentro del plan estratégico OHIR , se articulan las competencias de comprensión y expresión 
oral, el juego y las competencias por equipos, los elementos básicos considerados son:  

 Escucha de audios.  

 Participación oral. 

 Trabajo con el Ludo expresión 

 Representación verbal y no verbal. 

 Taller dirigido de teatro 

  Evaluación  del desempeño oral y 

 La reflexión para el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje en el desarrollo del 
dominio de expresión oral. 

Campo de acción 3         RECURSOS Y MATERIALES 

Entre los recursos y materiales propuestos del plan estratégico OHIR se empleará: 
impresos, audiovisuales, naturales que propician la participación, interés y reflexión de los 
estudiantes sobre su competencia en expresión oral (en los aspectos verbal y no verbal). 
Los materiales  de la estrategia son: 

 AUDIOS Y EQUIPO ESTEREOFÓNICO: constituido por diversos medios auditivos de 
naturaleza diversa con el fin de motivar las actividades de expresión oral. 

 LUDO EXPRESIÓN: un panel que consta de diversos segmentos, en el cual se basará el 
trabajo para la expresión verbal y no verbal. En cada segmento se ubicarán diversas 
emociones para la participación. 

 TARJETAS METAPLAN: tarjetas por medio de las cuales se puede orientar la 
conversación y participación. 

Campo de acción 4         EVALUACIÒN 

El plan estratégico OHIR requiere del diseño de diversos instrumentos de evaluación para el 
seguimiento de procesos, el desarrollo de los indicadores de evaluación, el trabajo grupal y las 
actitudes de los estudiantes. Se tiene en cuenta diversos elementos de evaluación como: 

 Fichas de observación  

 Rubricas de expresión oral 

 Fichas de auto y coevaluación 

 Mural actitudinal 
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B. Hipótesis de Acción 
 

Luego de definido los campos de acción, pasamos a proponer guías generales para 

la acción, es decir, dar respuesta a las interrogantes: ¿Qué debemos hacer para superar el 

problema identificado? ¿Qué acciones debemos ejecutar en cada campo? Para ello es 

necesaria la formulación de hipótesis de acción. 

Al respecto Rodríguez J. (2005: 67) manifiesta: “En la investigación acción las 

hipótesis no cumplen la misma función que en la investigación convencional. Aquí la 

finalidad no es validar o generar teorías, ni el tratamiento de las hipótesis que supone la 

construcción de modelos teóricos y su contrastación con la realidad. Muy por el contrario, 

las hipótesis de acción actúan como guías que dotan de direccionalidad a las acciones a 

emprender. En ese sentido constituyen respuestas, en términos de propuestas de acción y 

solución al problema identificado”. 

 

 

DELIMITACIÓN DE 
CAMPOS DE ACCIÓN

Especifica 
aspectos a 
abordar.

FORMULACIÓN 
DE HIPÓTESIS 

DE ACCIÓN

Guías que 
dirigen las 
acciones.
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Las hipótesis deben definir estrategias capaces de revertir las causas del problema 

para superar sus efectos no deseados. 

PROBLEMA 

APLICACIÓN  LIMITADA DE ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO DE LA 
EXPRESIÓN ORAL DE  LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO AÑO DE SECUNDARIA 
DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA “NUESTRA SEÑORA DE LAS MERCEDES”- 
HUÁNUCO,2014 

CAUSAS 

 Rol demasiado protagónico de la docente en clase. 

 Desconocimientos de estrategias innovadoras para desarrollar el 
dominio de expresión oral. 

 Limitada elaboración y uso de materiales educativos. 

EFECTOS 

 Limitada expresión oral de los estudiantes. 

 Acceso limitado a lenguajes estandarizados. 

 Poco manejo de recursos de expresión oral verbal y no verbal 

 Manera tradicional y mecánica de tratar los contenidos. 

 

 Las hipótesis de acción para esta investigación acción pedagógica son las que se 

indican en el siguiente cuadro: 

HIPÓTESIS DE ACCION 

Hipótesis de 
acción 1 

La planificación incorporando el plan estratégico OHIR, facilitará el 

desarrollo de la expresión oral de los estudiantes del 4°año de la I.E 

“Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco 

Hipótesis de 
acción 2 

La aplicación del plan estratégico OHIR facilitará el desarrollo de la 

expresión de los estudiantes del 4°año de la I.E “Nuestra Señora de 

las Mercedes”- Huánuco.  

Hipótesis de 
acción 3 

La elaboración e implementación de los recursos y materiales como 

parte de los procesos pedagógicos del plan estratégico OHIR 

permitirá el desarrollo de la expresión oral de los estudiantes del 

4°año de la I.E “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco. 

Hipótesis de 
acción 4 

La incorporación de instrumentos de evaluación como parte del plan 

estratégico OHIR ayudará a desarrollar la expresión oral de los 

estudiantes del 4°año de la I.E “Nuestra Señora de las Mercedes”- 

Huánuco. 
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Matriz del plan de acción de la propuesta pedagógica alternativa 

HIPÓTESIS 
 

ACCIONES 
TAREAS/ 

ACTIVIDADES 
FUNDAMENTOS 

TEÓRICOS 
RECURSOS 

CRONOGRAMA 
Y/O TIEMPO 

INDICADORES DE 
RESULTADO 

 
PRODUCTO 

La planificación 
incorporando el plan 
estratégico  OHIR, 
facilitará el desarrollo de 
la expresión oral de los 
estudiantes del 4°año 
de la I.E “Nuestra 
Señora de las 
Mercedes”- Huánuco 

Planificación de 
documentos 
pedagógicos con 
situaciones 
comunicativas, 
competencias, 
capacidades e 
indicadores que 
incorporen 
idóneamente el 
plan estratégico 
OHIR. 

- Planteamiento de 
situaciones comunicativas  
para la aplicación del plan 
estratégico OHIR 

✓ ARAUJO, Betty. 
(2009). 
Planificación y 
ciclo de 
aprendizaje. 
Quito. Editorial 
Santillana. 
 
 
✓ SANCHEZ, Olga 
(2008). 
Planificación 
Curricular. Quito. 
CODEU  

-Rutas de 
aprendizaje. 
Fascículo VII 
del área. 

- Marco del 
buen 
desempeño 

- Mapas de 
progreso. 

- Diseño 
Curricular 
Nacional. 

- Información 
sobre los 
procesos 
pedagógicos 
y cognitivos. 

 

4 semanas 

- Plantea situaciones 
comunicativas 
contextualizadas a la 
realidad problemática e 
intereses de los 
estudiantes acorde   al 
plan estratégico OHIR. 

- Situaciones 
comunicativas 
significativas para el   
plan estratégico OHIR. 

- Selección de competencias, 
capacidades e indicadores 
de las rutas de aprendizaje 
para implementar el plan 
estratégico OHIR. 

- Selecciona competencias, 
capacidades e 
indicadores de las rutas 
de aprendizaje acorde a 
la naturaleza del plan 
estratégico OHIR. 

- Competencias, 
capacidades e 
indicadores que dirigen 
la aplicación del plan 
estratégico OHIR. 

- Diseño del Proyecto de 
aprendizaje del plan 
estratégico OHIR. 

- Planifica de manera 
coherente  y  pertinente el 
proyecto de aprendizaje 
utilizando los aportes del 
marco curricular al plan 
estratégico OHIR 

- Proyecto de aprendizaje 
que implementa el plan 
estratégico OHIR. 

- Elaboración de sesiones de 
aprendizaje con los procesos 
pedagógicos del plan 
estratégico OHIR. 

- Elabora sesiones de 
aprendizaje que presentan 
los procesos pedagógicos 
del plan estratégico OHIR. 

- Sesiones interventoras 
que incorporan el plan 
estratégico OHIR. 

La aplicación del plan 

estratégico OHIR 

facilitará el desarrollo de 

la expresión de los 

estudiantes del 4°año 

de la I.E “Nuestra 

Señora de las 

Mercedes”- Huánuco. 

Aplicación del plan 
estratégico OHIR. 

- Sensibilizar a los 

estudiantes. 

- Sesiones previas 

- Aplicación de la estrategia 

OHIR (Oír, Hablar, 

Interactuar, Reflexionar) 

- Ensayos teatrales. 

- Representación teatral. 

- Evaluación del proceso y 

Meta cognición 

✓ CASSANY, 
Daniel (2011) 
Enseñar lengua. 
Barcelona. GRAO 
 
✓ RAMIREZ, 
Jesús (2002) La 
expresión oral. 
Barcelona. 
Contextos 
educativos. 
 

- Archivos 
audiovisuales   

-Equipo 
estereofónico  

-Panel Ludo 
expresión 

-Tarjetas meta 
plan 

- Guiones 
teatrales 

- Textos 
impresos 

- Vestuario 
-Implementos 
- Escenografía  
-Cámara 

fotográfica 

5 semanas 

- Aplica el plan 

estratégico OHIR teniendo 

en cuenta los procesos de 

inicio, desarrollo y salida. 

- Diarios de campo que 
demuestran la 
aplicación del plan 
estratégico OHIR. 

Incorporación de 
teorías explícitas 
que sustentan el 
plan estratégico 
OHIR 

- Incorpora teorías 

explícitas de expresión 

oral que sustentan el plan 

estratégico OHIR. 

- Diarios de campo que 
evidencian las teorías 
explícitas del plan 
estratégico OHIR. 
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La elaboración e 

implementación de 

recursos y materiales 

como parte de los 

procesos pedagógicos 

del plan estratégico 

OHIR permitirá el 

desarrollo de la 

expresión oral de los 

estudiantes del 4°año 

de la I.E “Nuestra 

Señora de las 

Mercedes”- Huánuco. 

Elaboración e 

implementación de 

los recursos y 

materiales. 

- Selección y elaboración de 

textos  impresos para la 

aplicación del  plan 

estratégico OHIR 

✓ FLORES, 
Isabel (2001) 
Elaboración de 
materiales 
educativos con 
recursos de la 
zona, Lima. 
Ricardo Cuenca. 
 
 
✓ PALAU G. 
Aves Manual de 
los medios 
didácticos. Lima 
Universo. 

-  Textos 

- Guiones  

- Audios 

- Equipo   

- Tarjeta 

metaplan 

- Textos 

impresos 

- Cartulina 

- Papeles de 

color 

- Plumones 

- Imágenes 

- Papeles  

- Tarjetas de 

colores 

4 semanas 

- Utiliza variados textos 

impresos acorde a la 

necesidad del estudiante 

para la aplicación del plan 

estratégico OHIR. 

- Material impreso 
que favorece la 
implementación del plan 
estratégico OHIR. 

- Elaboración del panel  

LUDO EXPRESIÓN para la 

aplicación del  plan 

estratégico OHIR 

- Crea el  material 
concreto denominado 
LUDO EXPRESIÓN  para 
la aplicación del plan 
estratégico OHIR 

- Panel   Ludo 
expresión que motiva el 
plan estratégico OHIR. 

- Selección de material audio 

visual para la aplicación del 

plan estratégico OHIR. 

- Incorpora material 
audio visual para la 
aplicación del  plan 
estratégico OHIR 

- Material audio 
visual 
- oportuno al plan 
estratégico OHIR. 

La incorporación de 

instrumentos de 

evaluación como parte 

del plan estratégico 

OHIR ayudará a 

desarrollar la expresión 

oral de los estudiantes 

del 4°año de la I.E 

“Nuestra Señora de las 

Mercedes”- Huánuco. 

Elaboración e 

implementación de 

formas e 

instrumentos de 

evaluación en 

diferentes 

momentos de la 

implementación 

del plan 

estratégico OHIR. 

Evaluación  continua de los 

aprendizajes durante la 

implementación del plan 

estratégico OHIR 

DE ZUBIRÍA, 
Julián (1995) 
Estrategias 
metodológicas y 
criterios de 
evaluación. 
Colombia. 

BARBIER, Jean-
Marie (1993) La 
evaluación de los 
procesos de 
formación. Paidós. 
Barcelona.  

✓ Papeles 
 

✓ Impresiones 
 

✓ Copias    
 

✓ Cartulinas  
 

10 semanas 

- Realiza la evaluación 

de los aprendizajes al 

inicio, durante y al finalizar 

para verificar la aplicación 

del plan estratégico OHIR. 

- Sesiones de 

aprendizaje que 

evidencian la 

evaluación continúa en 

la implementación del 

plan estratégico OHIR. 

Incorporación de diversas 

formas de evaluación en la 

implementación del plan 

estratégico OHIR. 

- Incorporación de la 

autoevaluación, 

coevaluación y 

heteroevaluación como 

elementos del plan 

estratégico OHIR 

- Diarios de campo 

que evidencian las 

diversas formas de 

evaluación del plan 

estratégico OHIR. 

Elaboración de instrumentos 

de evaluación para la 

implementación del plan 

estratégico OHIR. 

- Diseña variados 

instrumentos de 

evaluación acordes al plan 

estratégico OHIR. 

- Rúbricas, guías de 

observación fichas de 

autoevaluación y con 

evaluación. 
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CAPÍTULO IV 

EVALUACIÓN DE LA PROPUESTA PEDAGÓGICA ALTERNATIVA 

 

4.1 Descripción, análisis, reflexión y cambios producidos en las 
diversas categorías y subcategorías. 

 

A.Descripción de las acciones pedagógicas desarrolladas. 

SESIONES  
INTERVENTORAS DESCRIPCIÓN DE LAS ACCIONES 

INSTRUMENTO 
UTILIZADO EN 

LA SESIÓN 

SESIÓN N° 01 
 

“Utiliza  
vocabulario 
adecuado 

demostrando 
autoconfianza

” 

La profesora saluda a los estudiantes y presenta el aprendizaje esperado. 
➢ OÍR: Se realiza el ejercicio estructurado: Escucha crítica de un 

testimonio, los estudiantes escuchan el audio “Embarazo en la 
adolescencia”. 

➢ HABLAR: por medio de tarjetas meta plan deben escribir frases de opinión al 

audio escuchado con lo cual se genera comentarios sobre el tema. La docente 

habla acerca de la conversación y la importancia de utilizar vocabulario 

preciso, pertinente y especializado; además explica sobre las actitudes que 

se observarán y evaluarán tanto en la escucha como en la participación en la 

actividad “LUDOEXPRESIÓN”. 

➢ INTERACTUAR: Se organiza la ubicación de los estudiantes en el aula, para 
la Actividad “LUDOEXPRESIÓN”, con ayuda del panel se selecciona las 
formas de expresión oral que deben seguir los diversos grupos. Los alumnos 
participan teniendo en cuenta vocabulario preciso, pertinente en el juego de 
roles sobre embarazo adolescente. Los integrantes del grupo realizan la 
actividad lúdica EL ESPEJO (deben imitar a su representante en los gestos, 
tratando de ser lo más exactos posible). 

➢REFLEXIONAR: Los estudiantes realizan la evaluación de las participaciones 

individuales y grupales. Se realiza la metacognición. 

Ficha   de 
observación 
 

SESIÓN N° 02 
 

“Utiliza  
vocabulario 
adecuado en 
la lectura del 
guion teatral 
demostrando 
autoconfianza

” 

La profesora saluda a los estudiantes y presenta el aprendizaje 
esperado. 
➢OÍR: Se realiza el ejercicio estructurado: “Leyendo el guion 

teatral”, uno de los estudiantes lee el guion en voz alta, los demás 
siguen la lectura con sus respectivos guiones. La docente explica sobre 
el trabajo con los grupos teatrales, los elementos para la 
escenificación y el rol del director y los actores en una obra 
teatral. Se organiza la ubicación de los estudiantes en el aula por 
grupos designados para la representación teatral. 

➢HABLAR: Los estudiantes ubicados en círculos deben leer el texto 

que corresponde a sus personajes. Con lápices puede ir 

incorporando acotaciones necesarias a su actuación. 

➢INTERACTUAR: Los integrantes del grupo teatral deben intervenir de 

forma adecuada para dar sus opiniones sobre la obra teatral y su 

roles dentro de ella. 

➢REFLEXIONAR: Se realiza la evaluación de la actividad de manera 
grupal e individual. Se realiza la metacognición. 

Ficha   de 
observación 
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SESIÓN N° 03 
 

 “Comenta un 
testimonio 
asumiendo 

riesgos 
moderados” 

La profesora saluda a los estudiantes y presenta el aprendizaje 
esperado. 
➢ OÍR: Se realiza el ejercicio estructurado: Escucha crítica de un 

testimonio, los estudiantes escuchan el audio “Testimonio de una 
Víctima del Bullyng”. 

➢ HABLAR: por medio de tarjetas meta plan deben escribir frases de 
opinión al audio escuchado con lo cual se genera comentarios sobre 
el tema. La docente explica sobre la participación estratégica en una 
participación oral y sobre las actitudes que se observarán y evaluarán 
en la actividad “LUDOEXPRESIÓN”. 

➢ INTERACTUAR: Se organiza la ubicación de los estudiantes en el 
aula, para la Actividad “LUDOEXPRESIÓN”, con ayuda del panel se 
selecciona las formas de expresión oral que deben seguir los diversos 
grupos. Los alumnos participan teniendo en cuenta vocabulario 
preciso, pertinente en el juego de roles sobre el bullyng. Los 
integrantes del grupo realizan la actividad lúdica EL ESPEJO (deben 
imitar a su representante en los gestos, tratando de ser lo más exactos 
posible). 

➢ REFLEXIONAR: comentan cómo se sintieron, los logros que 
obtuvieron, las dificultades que enfrentaron, etc. Se realiza la meta 
cognición. 

Ficha   de 
observación 

SESIÓN N° 04 
 

“Realiza 
ensayos 
teatrales 

asumiendo 
riesgos 

moderados” 

La profesora saluda a los estudiantes y presenta el aprendizaje 
esperado. 
➢OÍR: Se realiza el ejercicio estructurado: “Las emociones me 

dominan” .Algunos estudiantes expresan textos orales variando la 
entonación, los demás deben adivinar su estado de ánimo. 

➢HABLAR: Se pide a los estudiantes que respondan las interrogantes: 
¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus 
compañeros(as)? ¿Crees que se asume riesgos moderados en la 
teatralización? ¿Por qué? ¿Crees que la dramatización sea mucho 
mejor con la entonación adecuada? ¿Por qué? La docente explica 
sobre la participación estratégica en una participación oral en las 
representaciones teatrales tanto como en la vida cotidiana. Los 
estudiantes ubicados en círculos deben realizar el ensayo teatral. 

➢INTERACTUAR: Los integrantes del grupo teatral deben intervenir de 
forma adecuada para dar sus opiniones sobre el ensayo y lo que debe 
mejorarse en cuestiones de secuencia teatral. 

➢REFLEXIONAR: Se realiza la evaluación de la actividad de manera 
grupal e individual. Se realiza la metacognición. 

Ficha   de 
observación 
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SESIÓN N° 05 
 

“Comenta 
sobre la 

identidad 
cultural  

cumpliendo 
su 

compromiso” 

La profesora saluda a los estudiantes y presenta el aprendizaje 
esperado. 
➢OÍR: Se realiza el ejercicio estructurado: Escucha crítica de un 

testimonio, los estudiantes escuchan el audio “Discurso sobre la 
identidad cultural”. 

➢HABLAR: Se realiza el ejercicio estructurado: “Torbellino De 
Ideas” en las tarjetas los diversos grupos anoten las ideas que tengan 
sobre la identidad cultural, su importancia y los problemas que existen 
al respecto. Los integrantes de diversos grupos pegan las tarjetas en 
la pizarra. Se realiza el comentario sobre el contenido de las tarjetas. 

➢INTERACTUAR: Se dirige la Actividad “LUDOEXPRESIÓN”, con 
ayuda del panel se selecciona las formas de expresión oral que deben 
seguir los diversos grupos. Los alumnos participan teniendo en cuenta 
la entonación, volumen, ritmo y pausas adecuadas al juego de roles 
sobre identidad cultural. Los integrantes del grupo realizan la actividad 
lúdica EL ESPEJO. 

➢REFLEXIONAR: Los estudiantes y grupos hacen las observaciones a 
las participaciones individuales y grupales. Se realiza la meta 
cognición. 

Ficha   de 
observación 

 

SESIÓN N° 06 
 

“Realiza 
ensayos 
teatrales 

cumpliendo 
su 

compromiso” 

La profesora saluda a los estudiantes y presenta el aprendizaje 
esperado. 
➢OÍR: Se realiza el ejercicio estructurado: “No lo digas”. Por pares 

los estudiantes deben expresar emociones diversas, el otro estudiante 
debe levantar la mano señalando STOP y a continuación debe imitar 
la misma emoción. 

➢HABLAR: Se pide a los estudiantes que respondan las interrogantes: 
¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus 
compañeros(as)? ¿Demuestras cumplimiento de compromiso? ¿en 
qué ocasiones? ¿Crees que los elementos paralingüísticos sea de 
importancia en una teatralización? La docente explica sobre la 
entonación, volumen, ritmo y pausas en las representaciones y en 
la vida cotidiana. 

➢INTERACTUAR: Los estudiantes realizan el ensayo teatral sin guiones 
y con el apoyo de los anotadores. Los integrantes deben intervenir para 
hacer las observaciones necesarias al ensayo. 

➢REFLEXIONAR: Se realiza la evaluación de la actividad de manera 
grupal e individual. Se realiza la metacognición. 

Ficha   de 
observación 
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SESIÓN N° 07 
 

“Utiliza 
lenguaje 

verbal y no 
verbal 

planificando y 
haciendo 

seguimiento 
sistemático.” 

La profesora saluda a los estudiantes y presenta el aprendizaje 
esperado. 
➢OÍR: Se realiza el ejercicio estructurado: “Escucha crítica de una 

canción”. Presentamos la canción “Corazones Rojos”. Los 
estudiantes escuchan atentamente 

➢HABLAR: Por medio de tarjetas meta plan deben transcribir las frases 
que parezcan de mayor importancia. Luego entre los grupos deben 
comentar el significado e intención de dichas frases dentro de la 
canción. La docente habla acerca de los mensajes implícitos en 
muchos textos orales y explica sobre los gestos, ademanes, 
contacto visual, posturas corporales y desplazamientos 
adecuados en la expresión oral. 

➢INTERACTUAR: Se dirige la Actividad “LUDOEXPRESIÓN”, con 
ayuda del panel se selecciona las formas de expresión oral que deben 
seguir los diversos grupos. Los alumnos participan teniendo en cuenta 
la entonación, volumen, ritmo y pausas adecuadas al juego de roles 
sobre identidad cultural. Los integrantes del grupo realizan la actividad 
lúdica EL ESPEJO. 

➢REFLEXIONAR: Los estudiantes y grupos hacen las observaciones a 
las participaciones individuales y grupales. Se realiza la meta 
cognición. 

Ficha   de 
observación 

SESIÓN N° 08 
 

 “Realiza 
ensayos 
teatrales 

planificando y 
haciendo  

seguimiento” 

 
La profesora saluda a los estudiantes y presenta el aprendizaje 
esperado. 
➢OÍR: Se realiza el ejercicio estructurado: “Analizamos nuestro 

desempeño teatral” Los estudiantes debe señalar los principales 
problemas que tienen, sus pares les pueden dar sugerencias. 

➢HABLAR: Se pide a los estudiantes que respondan las interrogantes: 
¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus 
compañeros(as)? ¿Planificas y haces seguimiento sistemático en tus 
actividades cotidianas? ¿en qué ocasiones? ¿Crees que los gestos, 
mirada y postura sean necesarios en la actuación? ¿Por qué? La 
docente explica sobre elementos kinésicos (gestos, ademanes, 
contacto visual, posturas corporales y desplazamientos) en las 
representaciones teatrales. 

➢INTERACTUAR: Los estudiantes deben realizar el ensayo teatral sin 
ayuda de los guiones e incorporando elementos kinésicos. Los 
integrantes deben intervenir para hacer las observaciones necesarias 
al ensayo. 

➢REFLEXIONAR: Se realiza la evaluación de la actividad de manera 
grupal e individual. Se realiza la metacognición. 

Ficha   de 
observación 
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Sesión N° 09 
“Representa 

y evalúa 
obras 

teatrales con 
autoconfianza

” 

 
La profesora saluda a los estudiantes y presenta el aprendizaje 
esperado. 
Se efectúa el hilo conductor sobre las actividades de ensayo teatral.  
➢OÍR/HABLAR 
Se realiza el ejercicio estructurado: analizando nuestras actividades 
de expresión oral, algunos alumnos deberán expresar los elementos 
positivos de las actividades de LUDO EXPRESIÓN y ENSAYO TETRAL.  
- La docente explica sobre las actitudes que se observarán y evaluarán 

tanto en la escucha como en la participación de la dramatización 
teatral. 

- Se presenta en la pizarra el cuadro de autoevaluación y con evaluación 
con el que se trabajará. 

- Se explica sobre la importancia de la autoconfianza para poder recibir 
críticas. 

➢INTERACTUAR 
- Se procede a la expectación de las diversas obras teatrales, después 

de cada representación se pide a los estudiantes que hagan las 
observaciones a los integrantes de la representación teatral. 

➢REFLEXIONAR 
- Se hace las observaciones a las representaciones teatrales grupales 

al terminar cada una de ellas. 
- Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me 

servirá? ¿Qué debo mejorar? 

Ficha de 
observaci

ón de 
obra 

teatral 

Sesión N° 10 
“Representa 

y evalúa 
obras 

teatrales con 
autoconfianza

” 

La profesora saluda a los estudiantes y presenta el aprendizaje 
esperado. 
Se efectúa el hilo conductor sobre las actividades de ensayo teatral.  
➢OÍR/HABLAR 
- La docente explica sobre las actitudes que se observarán y evaluarán 

tanto en la escucha como en la participación de la dramatización 
teatral. 

- Se presenta en la pizarra el cuadro de autoevaluación y co evaluación 
con el que se trabajará. 

- Se explica sobre la importancia de la autoconfianza para poder recibir 
críticas. 

➢INTERACTUAR 
- Se procede a la expectación de las diversas obras teatrales, después 

de cada representación se pide a los estudiantes que hagan las 
observaciones a los integrantes de la representación teatral. 

➢REFLEXIONAR 
- Se hace las observaciones a las representaciones teatrales grupales 

al terminar cada una de ellas. 
Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me 
servirá? ¿Qué debo mejorar? 
 

Ficha de 
observaci

ón de 
obra 

teatral 

 

 

 



69 
 

B. Análisis de los datos recogidos a través de diversos instrumentos. 

 

B1. Análisis de los datos codificados en los diarios reflexivos. 

CATEGO
RÍA 

INTERPRETACIÓN TEÓRICA CONCLUSIONES 

P
LA

N
IF

IC
A

C
IÓ

N
 

PROCESOS PEDAGÓGICOS 

• MOTIVACIÓN: Es el proceso permanente mediante el cual el docente crea las condiciones, despierta y mantiene el interés del estudiante por su 
aprendizaje. 
“Cuando más motivación se promueve en el aula, se fortalece el clima y el interés de los estudiantes” (Brunner, 1991). 
Cuando hablamos de aprendizaje significativo, éste puede ocurrir sin motivación, lo cual no implica negar el hecho de que la motivación puede 
facilitar el aprendizaje siempre y cuando esté presente y sea operante (Ausubel, 1976) 

• RECUPERACIÓN DE LOS SABERES PREVIOS: los saberes previos son aquellos conocimientos que el estudiante ya trae consigo, que se 
activan al comprender o aplicar un nuevo conocimiento con la finalidad de organizarlo y darle sentido, algunas veces suelen ser erróneos o 
parciales, pero es lo que el estudiante utiliza para interpretar la realidad. 
“La aplicación de la lluvia de ideas, incita a incrementar sus conocimientos previos, relacionando (código, codificación y expresión) ( Solé, 2006) 

• CONFLICTO COGNITIVO: Es el desequilibrio de las estructuras mentales, se produce cuando la persona se enfrenta con algo que no puede 
comprender o explicar con sus propios saberes. 
“La articulación del conocimiento previo y el conocimiento nuevo, tiene como producto el aprendizaje significativo” (Ausubel, 1989) 

• PROCESAMIENTO DE LA INFORMACIÓN: Es el proceso central del desarrollo del aprendizaje en el que se desarrollan los procesos cognitivos 
u operaciones mentales; estas se ejecutan mediante tres fases: Entrada - Elaboración - Salida. 

• APLICACIÓN: es la ejecución de la capacidad en situaciones nuevas para el estudiante. 
“Solo se puede decir que se dio un nuevo aprendizaje , cuando se es capaz de aplicar eso que se aprendió” (Ausubel, 1989) 

• REFLEXIÓN: es el proceso mediante el cual el estudiante reconoce sobre lo aprendido, los pasos que realizó y cómo puede mejorar su 
aprendizaje. 

• EVALUACIÓN: es el proceso que permite reconocer los aciertos y errores para mejorar el aprendizaje. 

• METACOGNICIÓN: La metacognición se refiere al grado de conciencia o conocimiento que los individuos poseen sobre su forma de pensar 
(procesos y eventos cognitivos), los contenidos (estructuras) y la habilidad para controlar esos procesos con el fin de organizarlos, revisarlos y 
modificarlos en función de los resultados del aprendizaje. (Chadwick, 1988). 

Realizo el proceso de 

planificación curricular 

teniendo en cuenta los 

parámetros de la Rutas del 

Aprendizaje, en este 

proceso se tiene en cuenta 

las dinámicas activas y 

motivacionales. 

El proceso de  planificación 
de manera adecuada 
utilizando estrategias 
basados en la estrategia 
OHIR que permite trabajar   
la competencia de 
expresión oral de forma 
lúdica y secuencial 
generando el interés de los 
estudiantes. 

M
E

T
O

D
O

L
O

G
ÍA

 ✓EQUIPOS DE TRABAJO: La organización de equipos de trabajo es el punto de inicio. 

El trabajo grupal o en pares ayuda  al   estudiante a trabajar en forma positiva porque permite una buena revisión para realizar además, fomenta  el compañerismo (Vygotsky, 1930) 

Implementé como 
propuesta pedagógica el 
programa OHIR usando 
audios con temática de 
interés para los 
estudiantes, propiciando 
la participación oral con 
actividades como el 
espejo grupal, la actividad 
de ludo expresión y de 
representación teatral con 
el fin de generar las 
situaciones orales para la 
mejora de la expresión 
oral. 

✓ESCUCHA DE TEXTOS ORALES 
La expresión oral constituye una destreza o habilidad de comunicación que no tiene sentido sin la comprensión, sin el procesamiento y la interpretación de lo escuchado. (Baralo,1999) 
“Hablar implica necesariamente escuchar, mantener una actitud de escucha” (Ramírez, 2002) 

✓PARTICIPACIÓN ORAL: Constituye la secuencia en laque por medio de estrategias diversas se genera comentarios, preguntas y repreguntas entre los estudiantes. 
 “La comunicación oral se caracteriza también por la necesidad de dar y de tomar el turno de palabra, con las estrategias adecuadas para cada caso”.(Baralo,1999) 

✓INTERACCCIÓN ORAL: en esta etapa se propicia el trabajo grupal, al ser la expresión oral una competencia que se desarrolla necesariamente en un espacio social. “Todo acto 
de comunicación está basado en la expectativa mutua de cooperación entre el hablante y el oyente”. (Ramírez, 2002) 

“La interacción oral es uno de los instrumentos básicos de la evaluación cualitativa o formativa y una de las estrategias más útiles del profesor para retroalimentar el proceso de 
apropiación de la lengua de sus alumnos”. (Baralo,1999) 
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El diseño, elaboración e implementación de los recursos educativos por medio de material que propicie situaciones lúdico-participativas tiene 
como fin el desarrollo y regulación de la expresión oral. 
“Teniendo un material llamativo y novedoso, el proceso es más interesante y capta el interés del estudiante, así como articular el proceso lúdico 
con el proceso cognitivo” (Froebel,  2009) 
 
✓ TEXTOS ORALES: La selección de los audios, video, etc. de diversa temática tiene como fin el propiciar el punto de inicio de las secuencias 

pedagógicas. 
✓ EQUIPO DE SONIDO/ MULTIMEDIA: Es necesario para la escucha y visualización del material que servirá como fuente de análisis y 

participación oral 

He diseñado e insertado 
materiales que facilitan y 
motivan la expresión 
oral. He seleccionado 
audios con temática de 
interés para los 
estudiantes, he 
elaborado el panel de 
ludo expresión basado 
en emoticones del 
lenguaje  virtual o redes 
sociales que contienen 
emociones variadas con 
las que se trabaja la 
expresión verbal y no 
verbal 

✓ TARJETAS METAPLAN: Son tarjetas de cartulina o papel por medio de las cuales se realiza la actividad de lluvia de ideas, la discusión 
frontal, etc.; permiten tener claro premisas para la participación oral. 

✓ PANEL LUDO EXPRESIÓN: es una macro lámina de diseño atractivo  que contienen diversas emociones , se trabaja por medio de equipos 
con una ficha se selecciona y se procede a realizar dramatizaciones cortas para generar la situación comunicativa acorde a la emoción asignada 

E
V

A
L

U
A

C
IÓ

N
 

✓ AUTOEVALUACIÓN: es la evaluación personal que hace cada estudiante tanto de su trabajo grupal como de su expresión verbal y no verbal. 
Mi forma de evaluación 
permite que mis 
estudiantes se evalúen y 
evalúen el trabajo de sus 
compañeros; la 
evaluación es de proceso 
y salida y con ella se 
conocen los logros 
individuales y colectivos 
con el fin de mejorar la 
expresión oral. Mi actitud 
hacia ellos ha cambiado 
para generar la confianza 
necesaria para que el 
trabajo sea mucho más 
ameno con el fin del logro 
de las capacidades.  

✓ COEVALUACIÓN: es la evaluación a cargo de los estudiantes hacia sus compañeros y entre equipos de trabajo. 

✓ HETEROEVALUACIÓN:   es la evaluación que está cargo de la docente y consiste en rubrica de expresión oral al inicio y al final del proceso, 
fichas de observación para el proceso y guía de evaluación del producto final. 

✓ ACTITUD DEL ESTUDIANTE: Es la forma de comportarse, interesarse e involucrarse adecuadamente en las actividades pedagógicas. 

✓ ACTITUD DEL DOCENTE: Se considera a la forma de realizar el trabajo de enseñanza, propiciando las situaciones para el desarrollo de 
competencias en los estudiantes. 
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B2. Análisis de los datos recogidos del instrumento aplicado a los estudiantes. 

A partir de los datos obtenidos en la encuesta realizada a los estudiantes sobre mi desempeño pedagógico, en el siguiente cuadro 
se ha realizado la interpretación y conclusiones.  

 

CATEGO
RÍAS 

SUBCATEGORÍAS ITEMS INTERPRETACIÓN CONCLUSIONES 

P
L

A
N

IF
IC

A
C

IÓ
N

 PROCESOS 
PEDAGÓGICOS 

¿Qué pasos realiza 
habitualmente tu maestra en 
las sesiones de clase desde el 
inicio hasta el final? 

Los estudiantes menciona los diversos procesos  y 
secuencias de la clase (actividad de escucha, 
dinámicas de trabajo, actividad de ludo expresión y 
comentarios) 

En su nueva práctica pedagógica 
se aprecia que la maestra 
desarrolla adecuadamente el 
desarrollo de los procesos 
pedagógicos y especialmente en 
la motivación utiliza diversas 
dinámicas que resultan 
agradables y favorecen la 
expresión oral. 

MOTIVACIÓN 
¿Te agrada las actividades 
que realizamos al iniciar la 
clase? ¿Por qué? 

La mayoría considera de su agrado la forma de 
motivación y la manera que inician las actividades de 
expresión oral, pues las consideran divertidas y que 
son necesarias para trabajar de mejor manera. 

E
S

T
R

A
T

E
G

IA
  

ESTRATEGIAS DE 
PARTICIPACIÓN 

ORAL 

¿Qué estrategias de 
participación oral se 
desarrollan? 

Se mencionan: la dinámica del espejo, participación 
frontal, como formas de lograr la participación 
adecuada de todos los estudiantes. 

En la nueva forma de enseñar 
la docente prioriza la 
participación e interacción por 
medio de equipos de trabajo que 
fomenten mayor 
desenvolvimiento en la expresión 
oral. La propuesta pedagógica 
resulta interesante puesto que 
por medio de actividades lúdicas 
y del interés de los estudiantes se 
pueda desarrollar los objetivos 
trazados en la competencia de 
expresión oral. 

ESTRATEGIAS DE 
INTERACCIÓN 

ORAL 

¿Qué estrategias de 
interacción oral se realizan 
durante la clase? 

 Los estudiantes señalan el trabajo con el panel ludo 
expresión y las representaciones teatrales. 

EQUIPOS DE 
TRABAJO 

Menciona las ventajas de 
trabajar en equipo durante las 
clases de comunicación. 

Los estudiantes señalan que los grupos mixtos les 
ayudan a una mayor participación y los grupos de 
representación teatral les dan mayor confianza para 
trabajar. 

PROPUESTA 
PEDAGÓGICA 

✓ ¿Qué opinas sobre la 
nueva propuesta que aplica la 
docente del área de 
Comunicación durante la 
clase? 

Los estudiantes respondieron que la propuesta les 
parece interesante, divertida, que les agrada los juegos 
porque la clases ya no era como solían ser sino que 
ahora debían participan todos y no solo algunos. 
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R
E

C
U

R
S

O
S

 Y
 M

A
T

E
R

IA
L

E
S
 

MATERIALES 

✓ ¿Qué tipo de materiales 
utiliza frecuentemente tu 
maestra para desarrollar sus 
sesiones de clase? 

Mencionaron las tarjetas, los audios, el equipo 
estereofónico, el panel ludo expresión así como los 
guiones teatrales. 

La mayoría de los estudiantes 
considera que la docente utiliza 
diversos materiales: las tarjetas, 
los audios, equipo estereofónico, 
el panel ludo expresión y los 
guiones teatrales logran captar 
su interés y generar que la clase 
sea interactiva y la participación 
más constante y mejor. 

✓ Te parecen interesantes los 
materiales que usa tu maestra 
¿Por qué? 

Los estudiantes respondieron afirmativamente, 
añadiendo que les parecen agradables y divertidos, les 
llama la atención, hace que se relajen, que la clase no 
sea rutinaria y que participen más los que no 
participaban comúnmente. 

E
V

A
L

U
A

C
IÓ

N
 

HETEROEVALUACIÓN 

 
✓ ¿Cómo evalúa tu maestra 
durante y después del desarrollo 
de las sesiones de clase?  
 

Afirmaron que mediante las fichas de registro y observación 
y que se evaluaban con las fichas de evaluación grupal entre 
ellos durante el trabajo. Los estudiantes consideran que 

la autoevaluación, coevaluación 
entre grupos y heteroevaluación, 
dirigida por la maestra, promueve 
que mejoren su expresión oral, 
además de que les induce a ser 
más justos, sinceros y que 
moderaran la forma de 
expresarse oralmente. Los 
estudiantes consideran que en su 
nueva práctica la maestra es 
mucho más tolerante, brinda más 
confianza y genera las 
situaciones para su mejor 
expresión oral. 

AUTO Y 
COEVALUACIÓN 

✓ ¿El docente del área de 
comunicación, promueve la 
autoevaluación y la evaluación 
entre estudiantes?  

Enunciaron que Sí, por medio de fichas de evaluación 
individual y fichas de evaluación entre grupos, que entonces 
se evaluaban entre ellos para ver cuáles eran sus errores y 
que eso los ayudaba a mejorar, además de que se motivaba 
a ser justos con los demás. 

EVALUACIÓN  
FORMATIVA 

✓ ¿El docente del área de 
comunicación menciona los 
aspectos que evaluará durante y 
después de la sesión de clase? 
Comenta. 

Expresaron que Sí, que se les decía que deberían hacer, 
que aspectos trabajarían, que se iba a calificar, que habían 
puntos a favor y en contra si se mostraban agresivos al 
expresarse. 

ACTITUD DEL 
DOCENTE 

✓ Menciona qué cambios de 
actitud se perciben en el docente 
del área de Comunicación 
durante el desarrollo de sus 
sesiones de clase. 

Los estudiantes consideran que la maestra  no habla 
demasiado sino que hace que ellos se expresen ,se muestra 
más tolerante, con mejor carácter, ya no reniega, ya no deja 
mucha tarea, nos brinda más confianza para expresarse 
oralmente, es más divertida, comprensiva y alegre. 
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B3. Análisis de los datos recogidos a partir del proceso de acompañamiento. 

CATEGO

RÍAS 
HALLAZGOS ANÁLISIS DE CONTENIDOS CONCLUSIONES 

P
L

A
N

IF
IC

A
C

IÓ
N

 

(CC.21/10/4) El docente aplica todos los procesos de planificación 
necesarios para mejorar. Desde la programación curricular de cada 
insumo teniendo en cuenta las RUTAS DEL APRENDIZAJE, es así que 
los elementos guardan relación con cada proceso. 

El docente aplica todos los insumos necesarios se concibe 
que cada proceso es relevante, como lo establece en el 
(MARCO CURRICULAR, 2014) MINEDU. 
TABA, HILDA (1974), Cap.1 "Introducción al planeamiento 
del currículo", Kaufman R. A. (1999), la planificación 
curricular. 

La maestra desarrolla el proceso de 
planificación curricular haciendo 
significativo este proceso. 
Incluye asimismo dentro de su 
planificación curricular los procesos 
pedagógicos necesarios para el 
logro de la competencia de 
expresión oral. 

M
E

T
O

D
O

L
Ó

G
IC

O
 (

E
S

T
R

A
T

E
G

IA
 O

H
IR

) 

(CC. 21/10/4) Anticipadamente la maestra me presenta los insumos de 
planificación curricular, se percibe la programación así como la sesión 
de aprendizaje, por otra se evidencia la aplicación de la estrategia 
OHIR, les solicita forma equipos  para poner en escena los socio- 
dramas cuya temática fue previamente escogida por ellos, los 
estudiantes forman equipos salen por un espacio de 2 minutos para 
cambiarse, evidencié que cada estudiante del aula tiene una ficha para 
evaluar el aspecto de logro de la competencia, así como el aspecto 
actitudinal, teniendo en cuenta la evaluación grupal e individual. 
Solicita hacer silencio la maestra, luego les aclara la final de cada 
representación van emitir un juicio de valoración. 
Se inicia con las representaciones, puedo mencionar que la 
representación de “DIATRIBA DE AMOR CONTRA UN HOMBRE 
SENTADO”, es la que me llama la atención la actitud y la expresión de 
la alumna Keiko Murga, la que llega al nivel más alto, enfatizo la 
espontaneidad con que muestra su expresión oral, después emiten 
juicios bien marcados los demás estudiantes, la sesión fue 
protagonizada por los estudiante en su mayoría construyendo el 
conocimiento de la forma más idónea. 
(CC. 21/10/4) Faltando 15 minutos se hace la consolidación de la clase. 
Un aspecto muy interesante es que se trabaja con el LÍDER del grupo, 
quien es un aliado para el logro del objetivo de clase. 

El docente aplica la mayoría de las veces motivación 
teniendo en cuenta situaciones relevantes del contexto del 
estudiantes, aplica dinámicas activas, para reforzar realiza 
la actividad de conflicto cognitivo, promoviendo situaciones 
complicadas, promueve la competencia sana a través de la 
estrategia OHIR, todo lo lleva al nivel de juego de roles, se 
evidencia el soporte teórico de VIGOTSKI, AUSUBEL, 
FROEBEL, CASSANY. 
La comunicación es un proceso, una acción, basada en 
unas destrezas expresivas e interpretativas, por lo que la 
expresión oral debe entenderse como tal, junto a la 
comprensión oral, la lectura y la escritura. El desarrollo de 
la teoría lingüística en las últimas décadas, con los estudios 
sobre la capacidad generativa” (M. Baralo, 1999) 
 “La articulación del conocimiento previo y el conocimiento 
nuevo, tiene como producto el aprendizaje significativo” 
(Ausubel, 1989) 

Se aplicó dinámicas y motivaciones en todas las sesiones en 
la totalidad. 

“Cuando más motivación se promueve en el aula, se 
fortalece el clima y el interés de los estudiantes” (Brunner, 
1991). 

La maestra utilizó la estrategia 
OHIR, que es motivadora y 
dramatizada, dentro de ella micro-
procesos como: OHIR, HABLAR, 
INTERACTUAR, REFLEXIONAR, 
en el desarrollo de las sesiones se 
verificó el cambio y la 
reestructuración de la práctica 
docente; por otro lado, se evidencia 
la facilidad con que se expresan 
con coherencia e idoneidad, 
llegando a desarrollar la 
competencia de expresión oral, 
según las indicaciones que le 
solicita los indicadores a cumplir. 
Por lo tanto la investigación es 
viable y significativa. 
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R
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E
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(C C. 21/10 /2014) Durante la sesión de aprendizaje viene aplicando 
materiales como: AUDIOS, VIDEO, GRABACIONES, AULA DE 
INNOVACIÓN, MATERIALES IMPRESOS, TEXTOS DE MINEDU, 
PANEL LUDO EXPRESIÓN, que estimula  a los estudiantes para que 
desarrollen la competencia de expresión oral, cuando emiten juicios 
críticos utilizan el razonamiento lógico y cuidan no dañar la 
susceptibilidad. 
Se llega a evidenciar el proceso de “NO SABER PERDER”, ya que se 
enfrentaron con actitud de revanchismo, para ello la maestra aplica 
variadas estrategias de evaluación actitudinal. 

La docente empleó como recurso para algunas de las 
etapas del proceso de aprendizaje los MÓDULOS DE 
COMUNICACIÓN, así como las fichas de interpretación y 
EL PANEL LUDO EXPRESIÓN. 
“Teniendo un material llamativo y novedoso, el proceso es 
más interesante y capta el interés del estudiante, así como 
articular el proceso lúdico con el proceso cognitivo” 
(Froebel,  2009) 

La docente utilizó recursos y 
materiales concretos novedosos 
(PANEL LUDO EXPRESIÓN) que 
lograron captar el interés y el deseo 
de interactuar, así como los 
materiales antes mencionados. 
Estas han sido muy creativas sin 
embargo se sugiere tener cuidado 
con el planteamiento de las 
indicadores para no enfrentar a los 
estudiantes en posición de 
revanchismo. 

E
V

A
L

U
A

C
IÓ

N
 

Durante la sesión de aprendizaje la docente viene aplicando el rol de 
mediador, asimismo aplica una lista de cotejo, guía de observación y 
ficha de coevaluación. 
”Se necesita de un conocimiento general del mundo y de las acciones 
humanas. Un conjunto de procesos perceptivos y cognitivos entre los 
que se incluyen procesamiento de discriminación perceptual, la 
intervención dela memoria a corto plazo (MCP), una codificación en 
orden serial, la localización y dirección de la atención y proceso 
inferencial. Procesos de comprensión del lenguaje que incluye la 
recuperación e integración de la palabra y su significado”(J. Antonio 
León, 1991) 
Se evidencia que una de las estudiantes del aula focal ganó uno de los 
primeros puestos del concurso de CREACIÓN POÉTICA, organizado 
por la I. E. “PILLKO MARKA” 

El docente cumple con la aplicación de variados insumos 
de evaluación que permiten evidenciar el avance de logro, 
como las listas de cotejo, guía de observación, por otro 
lado insumos extraídos son perfilados como parte de  la 
propuesta. 

La docente aplicó insumos claros, 
idóneos, precisos y sistemáticos 
que ayudan a mejorar el aspecto 
académico, por otra parte los 
indicadores que se plantean para 
evaluar son idóneos con lo que se 
trazó alcanzar. 
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B4. Triangulación de la información. 

 
CAT

EGO

RIAS 

CONCLUSIONES DEL ANÁLISIS DE DATOS COINCIDENCIAS 

Y 

DIVERGENCIAS 

CONCLUSIONES 
INVESTIGADOR OBSERVADOR ESTUDIANTE 

P
L

A
N

IF
IC

A
C

I

Ó
N

 

Realizo el proceso de planificación curricular 
teniendo en cuenta los parámetros de la Rutas del 
Aprendizaje. El proceso de  planificación de manera 
adecuada utilizando estrategias basados en la 
estrategia OHIR que permite trabajar   la 
competencia de expresión oral de forma lúdica y 
secuencial generando el interés de los estudiantes. 

La maestra aplica todos los insumos necesarios 
para guardar la relación entre cada elemento, 
desarrolla el proceso de planificación curricular 
haciendo significativo este proceso. Incluye 
asimismo dentro de su planificación curricular los 
procesos pedagógicos necesarios para el logro de 
la competencia de expresión oral. 

En su nueva práctica pedagógica se 
aprecia que la maestra desarrolla 
adecuadamente el desarrollo de los 
procesos pedagógicos y especialmente 
en la motivación utiliza diversas 
dinámicas que resultan agradables y 
favorecen la expresión oral. 

Se coincide en 
que el proceso de 
planificación de 
aprendizajes 
responde a los 
requerimiento 

La planificación de los 
aprendizajes incorporando 
el plan estratégico OHIR 
ha sido muy importante 
para el desarrollo de la 
expresión oral de los 
estudiantes. 

M
E

T
O

D
O

L
O

G
ÍA

 

  Implementé mi propuesta pedagógica alternativa 
el plan estratégico OHIR motivando por medio de 
audios con temática de interés para los estudiantes, 
promoviendo la reflexión en base a la actividad de 
escucha y propiciando la participación oral por medio 
de dinámicas como: el espejo grupal, la conversación 
frontal, la expresión rebote, todas ellas basadas en 
equipos de trabajo. Asimismo la actividad de ludo 
expresión y  de representación teatral  se  han 
insertado como parte de la interacción oral con el fin 
de generar las situaciones orales para  la mejora de 
la expresión oral teniendo en cuenta aspectos del 
lenguaje verbal y no verbal  

La maestra utilizó la estrategia OHIR, que es 
motivadora y dramatizada, dentro de ella micro-
procesos como: OHIR, HABLAR, INTERACTUAR, 
REFLEXIONAR, en el desarrollo de las sesiones 
se verificó el cambio y la reestructuración de la 
práctica docente; por otro lado, se evidencia la 
facilidad con que se expresan con coherencia e 
idoneidad, llegando a desarrollar la competencia 
de expresión oral, según las indicaciones que le 
solicita los indicadores a cumplir. Por lo tanto la 
investigación es viable y significativa. 

En la nueva forma de enseñar la 
docente prioriza la participación e 
interacción por medio de equipos de 
trabajo que fomenten mayor 
desenvolvimiento en la expresión oral. 
La propuesta pedagógica resulta 
interesante puesto que por medio de 
actividades lúdicas y del interés de los 
estudiantes se pueda desarrollar los 
objetivos trazados en la competencia de 
expresión oral. 

Coinciden en el 
aspecto 
metodológico en 
cuanto al desarrollo 
de los procesos 
pedagógicos, 
motivación con lo 
que la investigación 
es viable y 
significativo                                      

La implementación del 
plan estratégico OHIR 
generó un mejor 
desenvolvimiento oral de 
los estudiantes por su 
aspecto lúdico e 
interactivo. 

R
E

C
U

R
S

O
S

 Y
 

M
A

T
E

R
IA

L
E

S
 He diseñado e insertado materiales que facilitan y 

motivan la expresión oral. Para ello he seleccionado 
audios con temática del interés de los estudiantes, 
he elaborado el panel de ludo expresión basado en 
emoticones del lenguaje  de  los chats electrónicos o 
redes sociales que contienen opciones de 
emociones variadas con las que se trabaja la 
expresión verbal y no verbal 

La docente utilizó recursos y materiales concretos 
novedosos (PANEL LUDO EXPRESIÓN) que 
lograron captar el interés y el deseo de interactuar, 
así como los materiales antes mencionados. 

Estas han sido muy creativas sin embargo se 
sugiere tener cuidado con el planteamiento de las 
indicadores para no enfrentar a los estudiantes en 
posición de revanchismo. 

La mayoría de los estudiantes 
considera que la docente utiliza 
diversos materiales: las tarjetas, los 
audios, equipo estereofónico, el panel 
ludo expresión y los guiones teatrales 
logran captar su interés y generar que 
la clase sea interactiva y la participación 
más constante y mejor. 

Los recursos 
previstos para la 
aplicación de la 
propuesta son 
muestra de 
creatividad y 
pertinencia. 

El uso de recursos 
variados y material 
concreto del plan 
estratégico OHIR ha 
servido para optimizar el 
desarrollo de actividades 
de expresión oral con los 
estudiantes. 

E
V

A
L

U
A

C
IÓ

N
 

Mi forma de evaluación en mi nueva práctica 
permite que mis estudiantes sean coparticipes de la 
evaluación pues ellos se autoevalúan y evalúan el 
trabajo de sus compañeros; la evaluación es de 
proceso y salida y con ella se conocen los logros 
individuales y colectivos con el fin de mejorar la 
expresión oral en sus diversos aspectos. Mi actitud 
hacia ellos ha cambiado para generar la confianza 
necesaria para que el trabajo sea mucho más ameno 
con el fin del logro de las capacidades. 

La docente aplicó insumos claros, idóneos, 
precisos y sistemáticos que ayudan a mejorar el 
aspecto académico, por otra parte los indicadores 
que se plantean para evaluar son idóneos con lo 
que se trazó alcanzar. 

Los estudiantes consideran que la 
autoevaluación, coevaluación entre 
grupos y heteroevaluación, dirigida por 
la maestra, promueve que mejoren su 
expresión oral, además de que les 
induce a ser más justos, sinceros y que 
moderaran la forma de expresarse 
oralmente. Los estudiantes consideran 
que en su nueva práctica la maestra es 
mucho más tolerante, brinda más 
confianza y genera las situaciones para 
su mejor expresión oral. 

Las formas de 
evaluación 
realizadas durante 
el trabajo ayudan a 
desarrollar en 
sentido crítico en un 
clima de tolerancia. 

La evaluación constante y 
diversa motivó que los 
estudiantes superen sus 
dificultades y afianzar su 
progreso personal y grupal 
en expresión oral. 
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C.Reflexión y cambios producidos  en las diversas categorías y subcategorías 

 

CATEG
ORÍAS MI PRÁCTICA PEDAGÓGICA ANTES MI PRÁCTICA PEDAGÓGICA AHORA LECCIONES APRENDIDAS 

P
L

A
N

IF
IC

A
C

IÓ
N

 La planificación de los aprendizajes era muy limitada sin sentido 
de adecuación a las necesidades de aprendizaje ni sus intereses 
de acuerdo a su contexto, edad y las vivencias cotidianas; 
además estaba centrada básicamente en los conocimientos que 
no resultaban significativos para mis estudiantes. El proceso de 
planificación era direccionado al cumplimiento de los temas, la 
opinión de los estudiantes no era tomada en cuenta.  

La planificación de los aprendizajes es un proceso que realizo 
pensando en mis estudiantes, analizando que será lo 
significativo para ellos teniendo en cuenta sus necesidades de 
aprendizaje e intereses. Actualmente no me centro en los 
conocimientos sino en las competencias comunicativas de mis 
estudiantes y he dejado de ser la protagonista del proceso de 
enseñanza aprendizaje, lo que ha generado que mis estudiantes 
mejoren su desenvolvimiento y manifiesten interés en aprender. 

➢ La planificación de los aprendizajes 
debe estar centrada en las 
competencias y en las necesidades e 
intereses de los estudiantes.  

➢ El protagonista del proceso de 
enseñanza aprendizaje es el 
estudiante. 

 

M
E

T
O

D
O

L
O

G
ÍA

 

La motivación era limitada por lo que las clases eran poco 
dinámicas 

Motivo constantemente durante las clases para lograr captar y 
mantener el interés en las actividades. 

➢ La adecuada motivación durante 
toda la clase es de suma importancia. 

➢ Se debe promover la participación de 
todos los estudiantes en el trabajo para 
el logro de competencias. 

➢ La reflexión de los aprendizajes es el 
medio por el que se puede conocer los 
logros y dificultades de los estudiantes.  

 

Mayormente desarrollaba aspectos teóricos, siendo yo 
protagonista de los procesos pedagógicos.  

Procuro generar situaciones para la participación de los 
estudiantes. 

Acostumbraba a pedir participaciones voluntarias, lo cual 
generaba la participación exclusivamente de los estudiantes más 
dedicados. 

Por medio de actividades lúdicas promuevo la participación de 
todos los estudiantes. 

No realizaba la reflexión de los aprendizajes, debido a que me 
centraba más en contenidos que en capacidades. 

Después de la demostración de algún aspecto de las 
capacidades realizo la reflexión de los aprendizajes. 

R
E

C
U

R
S

O
S

 Y
 

M
A

T
E

R
IA

L
E

S
 Anteriormente no usaba recursos y materiales pertinentes para 

el logro de las capacidades en la expresión oral, solo usaba los 
libros del MED, algunas fichas de trabajo y otros textos;  por ello, 
mis sesiones de aprendizaje eran monótonas, poco motivadoras 
y hasta aburridas 

Utilizo recursos y materiales innovadores, variados y lúdicos 
como el panel de ludo expresión, tarjetas metaplan y los audios, 
puesto que esto despierta el interés de los estudiantes y 
promueve las participaciones orales. 

➢ La implementación adecuada de los 
recursos y materiales significativos 
facilita el logro de competencias 
comunicativas en los estudiantes. 

E
V

A
L

U
A

C
IÓ

N
 

La evaluación estaba centrada en mi juicio 
He insertado la autoevaluación y coevaluación por medio de 
instrumentos para la evaluación grupal y personal,  

➢ Al promover la autoevaluación y co 
evaluación se puede insertar el 
proceso de reflexión sobre los 
aprendizajes logrados; así como 
también incentivar valores como la 
justicia y sinceridad. 

➢  La actitud tanto de los estudiantes 
como del docente  debe ser de respeto 
y confianza para un mejor trabajo de la 
competencias comunicativas 

La buena actitud de mis estudiantes estaba condicionada al trato 
distante. 

Actualmente me encuentro descubriendo nuevas formas de 
control del comportamiento diferentes a la represión como son 
Los murales actitudinales como respuesta a una situación 
emergente de la aplicación de mi propuesta. 

Mi actitud para con mis estudiantes era de suma distancia, lo que 
provocaba desconfianza e inseguridad en ellos. 

Procuro ser más comprensiva y amable para reforzar su 
seguridad personal y que pueda haber continuidad en el trabajo 
iniciado, procurando el trato oportuno. 
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4.2 Efectividad de la práctica reconstruida. 

A.Línea de base y prueba de salida. 
 De la comparación de la prueba de entrada y de salida concluimos que ha disminuido la timidez y el miedo, por tanto se evidencia 
mejora en el aspecto del dominio de expresión oral y las capacidades que esta demanda (aspectos verbales, paralingüísticos, kinésicos 
y proxémicos. El nivel insuficiente que existía ha mejorado, evidenciándose estudiantes capaces de expresar sus ideas, demuestran 
dominio del contenido, postura, tono de voz adecuado, siendo estas capacidades relevantes, por lo tanto la práctica del docente se ha 
reconstruido satisfactoriamente. 
 

En el siguiente cuadro se presenta la comparación de resultados: 
 

RESULTADO DE LA LÍNEA DE 
BASE 

RESULTADO DE LA PRUEBA DE 
SALIDA 

CONCLUSIONES 

 

Del total de estudiantes del 4to “C” del 

nivel secundario de la Institución 

Educativa “Nuestra Señora de las 

mercedes” que son 27, se evidencia 

que en la prueba de entrada no hay 

ningún estudiante que haya logrado el 

nivel muy satisfactorio (LOGRO 

DESTACADO), en el nivel  

satisfactorio (LOGRADO) solo habían 

5 , estudiantes ; es decir el 19% (muy 

reducida cantidad), y los niveles 

regular (EN PROCESO) 41% e 

insuficiente (EN INICIO) 41%  tenían 

ambos 11 estudiantes ; de lo que se 

deduce que la competencia de 

expresión oral no era la adecuada ,ello 

debido al poco manejo de lenguaje 

verbal y no verbal. 

 

 

Del total de estudiantes del 4to “C” del nivel 

secundario de la Institución Educativa “Nuestra 

Señora de las mercedes” que son 27, en la 

prueba de salida se evidencia una mejora 

notable comparada  a la prueba de entrada ya 

que 5 estudiantes el 19%  han logrado el nivel 

muy satisfactorio (LOGRO DESTACADO), en el 

nivel  satisfactorio (LOGRADO) se sitúan 14 

estudiantes 52% del total , en el nivel regular 

(EN PROCESO) se encuentran 8 estudiantes  

30% del total de estudiantes y  finalmente en el 

nivel insuficiente (EN INICIO)no hay ningún 

estudiante; de lo que se deduce que la 

competencia de expresión oral ha sido reforzada 

o mejorada y  de igual manera se han superado 

las dificultades y deficiencias en la expresión 

oral en los diversos aspectos (verbal, 

paralingüístico, kinésico y proxémico). 

 

Después del análisis de los resultados de la 

prueba de salida y comparando está con los 

de la prueba de entrada puedo concluir que 

la relevancia de la propuesta pedagógica 

alternativa es sin duda notoria, resultando 

positiva en cuanto a los resultados. El Plan 

estratégico para mejorar la expresión oral 

OHIR ha conseguido por medio de los 

procesos pedagógicos estimular y propiciar la 

mejora de la expresión oral de los estudiantes 

en cuanto al lenguaje verbal y no verbal. 

Todos los procesos desarrollados dentro de 

la secuencia de la propuesta han conseguido 

que la práctica docente se reconstruya de 

forma óptima superando sus principales 

dificultades  : timidez, inseguridad, mala 

pronunciación, inadecuada entonación, falta 

de  expresividad, etc.  
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B.Matriz de la evaluación de la efectividad de la propuesta 

CRITERIO 
SESIONES 

INTERVENTORAS INDICADOR  DE PROCESO INDICADOR  DE RESULTADO INSTRUMENTO 
RESULTADO FINAL 
Docente Estudiante 

A
p

lic
ac

ió
n

 d
el

 P
la

n
 E

st
ra

té
g

ic
o

 O
H

IR
 (

O
ír

, H
ab

la
r,

 in
te

ra
ct

u
ar

 y
 R

ef
le

xi
o

n
ar

 )
 

SESIÓN N° 01 
“Utiliza  vocabulario 

adecuado demostrando 
autoconfianza” 

✓ Utiliza vocabulario preciso, pertinente y 
especializado al participar en una 
conversación sobre el embarazo precoz. 

✓ Utiliza vocabulario preciso, pertinente y especializado al 
participar en una conversación sobre el embarazo 
precoz utilizando la estrategia OHIR. 

Diario de 
campo 

  

SESIÓN N° 02 
“Utiliza  vocabulario 

adecuado en la lectura del 
guion teatral demostrando 

autoconfianza” 

✓ Utiliza vocabulario preciso, pertinente y 
especializado en actividades de lectura de 
guion teatral. 

✓ Utiliza vocabulario preciso, pertinente y especializado 
en actividades de lectura de guion teatral utilizando 
la estrategia OHIR. 

Diario de 
campo 

  

SESIÓN N° 03 
“Comenta un testimonio 

asumiendo riesgos 
moderados” 

✓ Participa activamente en interacciones, dando 
y solicitando información relevante y eligiendo 
estratégicamente cómo y en qué momento 
intervenir para realizar comentarios sobre el 
Bullyng. 

✓ Participa activamente en interacciones, dando y 
solicitando información relevante y eligiendo 
estratégicamente cómo y en qué momento intervenir 
para realizar comentarios sobre el Bullyng 
utilizando la estrategia OHIR. 

Diario de 
campo 

  

SESIÓN N° 04 
“Realiza ensayos teatrales 

asumiendo riesgos 
moderados” 

✓ Participa activamente eligiendo 
estratégicamente cómo y en qué momento 
intervenir durante los ensayos teatrales. 

✓ Participa activamente eligiendo estratégicamente cómo 
y en qué momento intervenir durante los ensayos 
teatrales utilizando la estrategia OHIR. 

Diario de 
campo 

  

SESIÓN N° 05 
“Comenta sobre la 
identidad cultural  

cumpliendo su 
compromiso” 

✓ Varía la entonación, volumen, ritmo y pausas 
para enfatizar el significado de su texto sobre 
la identidad cultural. 

✓ Varía la entonación, volumen, ritmo y pausas para 
enfatizar el significado de su texto sobre la identidad 
cultural utilizando la estrategia OHIR. 

Diario de 
campo 

  

SESIÓN N° 06 
“Realiza ensayos teatrales 

cumpliendo su 
compromiso” 

✓ Varía la entonación, volumen, ritmo y pausas 
para enfatizar el significado de su guion 
teatral. 

✓ Varía la entonación, volumen, ritmo y pausas para 
enfatizar el significado de su guion teatral utilizando 
la estrategia OHIR. 

Diario de 
campo 

  

SESIÓN N° 07 
“Utiliza lenguaje verbal y no 

verbal planificando y 
haciendo seguimiento 

sistemático.” 

✓ Complementa su texto oral con gestos, 
ademanes, contacto visual, posturas corporales 
y desplazamientos adecuados para comentar 
sobre la violencia contra la mujer. 

✓ Complementa su texto oral con gestos, ademanes, 
contacto visual, posturas corporales y desplazamientos 
adecuados para comentar sobre la violencia contra 
la mujer utilizando la estrategia OHIR. 

Diario de 
campo 

  

SESIÓN N° 08 
“Realiza ensayos teatrales 

planificando y haciendo  
seguimiento” 

✓ Complementa su texto oral con gestos, 
ademanes, contacto visual, posturas corporales 
y desplazamientos adecuados a los 
personajes y secuencias teatrales 

✓ Complementa su texto oral con gestos, ademanes, 
contacto visual, posturas corporales y desplazamientos 
adecuados a los personajes y secuencias teatrales 
utilizando la estrategia OHIR. 

Diario de 
campo 

  

SESIÓN N° 9 

“Representa y evalúa 

obras teatrales I” 

✓ Evalúa si sus recursos para verbales y no 
verbales contribuyeron a enfatizar el significado 
de su representación teatral. 

✓ Evalúa si sus recursos para verbales y no verbales 
contribuyeron a enfatizar el significado de su 
representación teatral utilizando la estrategia OHIR. 

Diario de 
campo 

  

SESIÓN  N° 10 
“Representa y evalúa obras 

teatrales II” 

✓ Evalúa si sus recursos para verbales y no 
verbales contribuyeron a enfatizar el significado 
de su representación teatral. 

✓ Evalúa si sus recursos para verbales y no verbales 
contribuyeron a enfatizar el significado de su 
representación teatral utilizando la estrategia OHIR. 

Diario de 
campo 
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C.Matriz de sistematización. 

 

CATEGO
RÍAS 

HIPÓTESIS DE ACCIÓN 
ACCIONES 

RECONSTRUCTIVAS 

NIVEL DE LOGRO SUSTENTACIÓN DE 
RESULTADOS 

EVIDENCIAS 
BAJO MEDIO ALTO 

P
L

A
N

IF
IC

A
C

IÓ
N

 

La planificación incorporando 

el plan estratégico OHIR, 

facilitará el desarrollo de la 

expresión oral de los 

estudiantes del 4°año de la I.E 

“Nuestra Señora de las 

Mercedes”- Huánuco. 

Planificación de unidades y 
sesiones de aprendizaje 
incorporando el plan 
estratégico OHIR. 

    

 

x 
 

Se considera que la planificación 
de los aprendizajes incorporando el 
plan estratégico OHIR ha sido muy 
importante para el desarrollo de la 
expresión oral de los estudiantes. 

✓ Proyecto de 

aprendizaje y sesiones. 

✓ Diario de  campo 

✓ Registro fotográfico 

✓ Encuestas a 

estudiantes 

E
S

T
R

A
T

E
G

IA
S

 

La aplicación del plan 

estratégico OHIR facilitará el 

desarrollo de la expresión de 

los estudiantes del 4°año de la 

I.E “Nuestra Señora de las 

Mercedes”- Huánuco. 

Implementación del plan 
estratégico OHIR para el 
desarrollo de la expresión 
oral. 

    
x 

La implementación del plan 
estratégico OHIR ha generado un 
mejor desenvolvimiento oral de los 
estudiantes al utilizar tanto los 
aspectos de juego como de 
interacción entre ellos. 

✓ Registro fotográfico 

✓ Encuestas a 

estudiantes. 

R
E

C
U

R
S

O
S

 Y
 

M
A

T
E

R
IA

L
E

S
 

La elaboración e 

implementación de recursos y 

materiales como parte de los 

procesos pedagógicos del 

plan estratégico OHIR 

permitirá el desarrollo de la 

expresión oral de los 

estudiantes del 4°año de la I.E 

“Nuestra Señora de las 

Mercedes”- Huánuco. 

Elaboración e 
implementación de recursos 
y materiales como parte de 
los procesos pedagógicos 
del plan estratégico OHIR. 

    
x 

El uso de recursos variados y 
material concreto del plan 
estratégico OHIR ha servido como 
punto de inicio para el desarrollo 
de actividades de expresión oral 
con los estudiantes, con lo cual se 
ha logrado un avance significativo 
en los mismos. 

✓ Recursos (tarjetas 

metaplan) 

✓ Material impreso  

✓ (guiones, textos) 

✓   Material audiovisual  

(archivos, equipo de 

sonido) 

✓   Panel   Ludo 

expresión   

✓ Otros.  

E
V

A
L

U
A

C
IÓ

N
 La incorporación de 

instrumentos de evaluación 

como parte del plan 

estratégico OHIR ayudará a 

desarrollar la expresión oral de 

los estudiantes del 4°año de la 

I.E “Nuestra Señora de las 

Mercedes”- Huánuco. 

Utilización de instrumentos 

de evaluación como parte 

del plan estratégico OHIR. 

    

 

x 
 

 

La evaluación  como parte 
constante del proceso de 
enseñanza aprendizaje ha dado 
como resultado que los estudiantes 
se interesen en superar sus 
dificultades y afianzar su progreso 
personal y grupal en expresión oral 

Instrumentos: 

✓ Rúbrica, 

✓ Guía de observación, 

✓ Fichas de 

autoevaluación y co 

evaluación. 
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CONCLUSIONES 
 

1. El proceso de deconstrucción de mi práctica pedagógica me permitió identificar 

debilidades para mejorarlas por medio de estrategias para desarrollar la 

expresión oral en los estudiantes. 

2. El reconocimiento y la incorporación de teorías implícitas y explícitas sirvió de 

soporte para la diseñar el plan estratégico OHIR. 

3. El proceso de la reconstrucción de mi práctica pedagógica fue significativa 

evidenciándose en la implementación del plan estratégico OHIR para 

desarrollar la expresión oral. 

3.1. La planificación de los aprendizajes incorporando el plan estratégico 

OHIR, en unidades didácticas y sesiones de aprendizaje, ha sido muy 

importante para el desarrollo de la expresión oral de los estudiantes. 

3.2. La implementación del plan estratégico OHIR generó un mejor 

desenvolvimiento oral de los estudiantes por su aspecto lúdico e 

interactivo. 

3.3. El uso de recursos variados y material concreto del plan estratégico OHIR 

ha servido para optimizar el desarrollo de actividades de expresión oral 

con los estudiantes. 

3.4. La evaluación constante y diversa motivó que los estudiantes superen sus 

dificultades y afiancen su progreso personal y grupal en expresión oral. 

4. La evaluación de la efectividad de mi propuesta pedagógica me permitió 

verificar, consolidar y sistematizar su repercusión en el desarrollo de la 

expresión oral de los estudiantes. 
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RECOMENDACIONES 

 

 A las autoridades locales, regionales y nacionales se sugiere la 

implementación de recursos tecnológicos y materiales actualizados para 

una mejor ejecución de sesiones de aprendizaje para la mejor 

adquisición y desarrollo de las competencias comunicativas. 

 

 A la Dirección Regional de Educación y Unidad de Gestión Educativa 

Local que faciliten la aplicación de propuestas pedagógicas alternativas 

para mejorar la expresión oral de los estudiantes. 

 

 A los directores de las instituciones educativas que promuevan la 

incorporación de estrategias novedosas para mejorar las competencias 

comunicativas, en especial de la competencia de expresión oral, ya que 

es esencial para el buen desenvolvimiento de los estudiantes en 

diversas situaciones y ámbitos. 

 

 A los docentes del área, que realicen los procesos de deconstrucción y 

reconstrucción de su práctica pedagógica e implementen propuestas 

pedagógicas que ayuden a fortalecer las diversas competencias del 

área. Asimismo que puedan incorporar la estrategia OHIR (Oír, Hablar, 

Interactuar, Reflexionar) dentro de su labor pedagógica para el 

desarrollo de la expresión oral de los estudiantes alumnos. 
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ANEXO N° 01: Matriz de consistencia 

 
 
 

 

 
TITULO: PLAN ESTRATÉGICO PARA DESARROLLAR LA EXPRESIÓN ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO 
GRADO “C” DE LA I.E. “NUESTRA SEÑORA DE LAS MERCEDES”, HUÁNUCO, 2014 
 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS   DE ACCIÓN METODOLOGÍA 
POBLACIÓN Y  

MUESTRA 

TÉCNICAS  E 
INSTRUMENTOS 

PROBLEMA GENERAL 

 ¿Qué estrategias debo incorporar en mi 
práctica pedagógica para desarrollar la 
competencia de expresión oral en los 
estudiantes de la Institución Educativa 
“Nuestra señora de las Mercedes”- 
Huánuco, 2014? 
 
 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS 

 ¿Qué fortalezas y debilidades están 
inmersas en mi práctica pedagógica con 
los estudiantes de la Institución 
Educativa “Nuestra Señora de las 
Mercedes”- Huánuco, 2014? 

 ¿Qué teorías implícitas y explícitas 
servirán de sustento teórico para 
desarrollar la competencia de expresión 
oral de los estudiantes de la Institución 
Educativa “Nuestra señora de las 
Mercedes”- Huánuco, 2014? 

 ¿Qué propuesta debo incorporar en mi 
práctica pedagógica para desarrollar la 
competencia de expresión oral de los 
estudiantes de la Institución Educativa 
“Nuestra señora de las Mercedes”- 
Huánuco, 2014? 

 ¿Qué efectividad tendrá la incorporación 
de mi propuesta pedagógica en el 
desarrollo de la competencia de 
expresión oral de los estudiantes de la 
Institución Educativa “Nuestra señora de 
las Mercedes”- Huánuco, 2014? 

OBJETIVO GENERAL 

Incorporar en mi práctica pedagógica el 
plan estratégico para la expresión oral en los 
estudiantes de la Institución Educativa 
“Nuestra señora de las Mercedes”- 
Huánuco, 2014. 

 

OBJETIVOS  ESPECÍFICOS 

 Identificar mis fortalezas y debilidades a 
través del análisis textual para tomar 
conciencia y mejorar mi práctica 
pedagógica con los estudiantes de la 
Institución Educativa “Nuestra Señora de 
las Mercedes”- Huánuco, 2014. 

 Reconocer e implementar las teorías 
implícitas y explícitas que puedan sustentar 
mi nueva práctica pedagógica  docente  

 Incorporar como propuesta el plan 
estratégico para la expresión oral de los 
estudiantes de la Institución Educativa 
“Nuestra señora de las Mercedes”- 
Huánuco, 2014. 

 Evaluar la efectividad de mi propuesta 
pedagógica en el desarrollo de la 
competencia de expresión oral de los 
estudiantes de los estudiantes de la 
Institución Educativa “Nuestra señora de las 
Mercedes”- Huánuco, 2014 
 

Planificación 

Tipo de estudio 
Enfoque: 
cualitativo 

Paradigma: 
socio crítico 

Método 
cualitativo 

 

Nivel de 
Estudios: 

Estudio 
exploratorio 

 

Estudio 
descriptivo  

 

Población de 
estudio 

Estudiantes 
del 4° año de 
educación 
secundaria de 
la Institución 
Educativa 
“Nuestra 
Señora de las 
Mercedes” de 
Huánuco. 

 

Muestra de 
acción 

Los 
estudiantes 
del 4° año “C”  

RECOJO DE INFORMACIÓN 

• Observación  
Diario de campo 
Guía de observación 

Encuesta 

• Cuestionario  
Prueba de entrada y salida. 

Triangulación 
Matriz de triangulación. 

 
ANÁLISIS E 

INTERPRETACIÓN DE 
RESULTADOS 

Análisis temático 
Matriz de análisis categorial y 
textual 
Análisis de contenido 
Cuadro de los hallazgos según 
categorías, la interpretación 
teórica y conclusiones. 
Cuadro de interpretación con las 
percepciones de los estudiantes. 
Cuadro comparativo entre línea 
de base y prueba de salida. 

Matriz para interpretar los 
diarios reflexivos. 

La planificación incorporando el 
plan estratégico OHIR, facilitará el 
desarrollo de la expresión oral de 
los estudiantes del 4°año de la I.E 
“Nuestra Señora de las 
Mercedes”- Huánuco. 
 

Estrategia 

La aplicación del plan estratégico 
OHIR facilitará el desarrollo de la 
expresión de los estudiantes del 
4°año de la I.E “Nuestra Señora 
de las Mercedes”- Huánuco.  
 

Recursos y materiales 

La elaboración e implementación 
de los recursos y materiales como 
parte de los procesos 
pedagógicos del plan estratégico 
OHIR permitirá el desarrollo de la 
expresión oral de los estudiantes 
del 4°año de la I.E “Nuestra 
Señora de las Mercedes”- 
Huánuco. 

Evaluación 

La incorporación de instrumentos 
de evaluación como parte del plan 
estratégico OHIR ayudará a 
desarrollar la expresión oral de los 
estudiantes del 4°año de la I.E 
“Nuestra Señora de las 
Mercedes”- Huánuco. 
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ANEXO N° 02 
PLAN ESTRATÉGICO “OHIR” 

 

 
 

 

 

Plan estratégico OHIR  
(Oír, Hablar, Interactuar, Reflexionar) 

 
1. DEFINICIÓN .Este plan es una estrategia que une actividades dirigidas, 

lúdicas y teatrales en secuencias de trabajo que requiere la formación de 
equipos con líderes que guían y apoyen el trabajo de sus compañeros.  

 
2. FINALIDAD. El plan estratégico OHIR busca ser el medio para desarrollar la 

expresión oral de los estudiantes tanto en el plano verbal y no verbal a través 
de actividades cómo Oír, Hablar, Interactuar y Reflexionar que han sido el 
motivo para denominarlo de esa manera. 

 
3. TIEMPO DE IMPLEMENTACIÓN.  

• 3 sesiones de preparación 

• 10 sesiones de implementación 

 

4. SECUENCIA METODOLÓGICA 
 
ESQUEMA DE APLICACIÓN DEL PLAN ESTRATÉGICO “OHIR” 

Visualización /escucha 

de un audio/video 

Ensayos teatrales

Reflexión y 

metacognición final 

PLAN ESTRATÉGICO  

“OHIR”                           

(Oír, Hablar, interactuar, 

Reflexionar)

Participaciones 

orales dirigidas

Actividad  Ludo 

expresión

Reflexión y 

metacognición

Representación 

teatral

REFLEXIÓNINTERACTUAR

H
A

B
L

A
R

O
ÍR

PRODUCTO

SESIONES 

IMPARES

SESIONES 

PARES

 
-  
-  
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4.1 SESIONES IMPARES(1,3,5,7,9) 
Se realizó la secuencia OHIR de la siguiente manera:  

 OÍR. Consiste en la escucha o visualización de audios con temas de 
interés de los estudiantes: embarazo adolescente, bullyng, identidad 
cultural, violencia contra la mujer). 
 

    
 

 HABLAR. Se realiza la participación dirigida por el docente en la que 
los grupos por medio de tarjetas meta plan realizan lluvia de ideas u 
opiniones respecto a las cuales se pueden plantear preguntas, 
repreguntas u opiniones, estas a la vez pueden ser dirigidas por medio 
de premisas brindadas por la docente. 
 

    
 

 INTERACTUAR. Se utiliza para ello el PANEL LUDO EXPRESIÓN, 
que consiste en un panel de juego que tiene emociones diversas para 
que los equipos realicen juego de roles respecto al tema, también se 
realiza la dinámica del espejo en la que el estudiante procura no realizar 
gestos u movimiento que contradigan su texto oral. 
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 REFLEXIONAR. Al finalizar el trabajo se pide que realicen comentarios 
sobre las participaciones orales individuales y grupales). 
 
 

4.2 SESIONES IMPARES(2,4,6,8,10) 
Se realizan los ensayos teatrales dirigidos que lo que buscan es reforzar 
el indicador trabajado en la sesión impar (anterior). Se intercala estas 
actividades debido a que el juego de roles y las representaciones teatrales 
son el espacio en que mejor se refuerza tanto la expresión verbal y no 
verbal. 
 
 Esto se realiza considerando algunas las siguientes actividades: 

 Lectura del guion teatral 

 Representación de emociones. 

 Ensayo teatral con entonación volumen ritmo y pausas. 

 Ensayo teatral considerando elementos kinésicos (gestos, 
ademanes, contacto visual, posturas corporales y 
desplazamientos) en las representaciones teatrales. 

 Representación teatral 

 Reflexión sobre las representaciones teatrales 

 Reflexión sobre el desarrollo del Plan estratégico “OHIR” 
 

5. RECURSOS Y MATERIALES 
  El diseño, elaboración e implementación de los recursos educativos por medio 
de material que propicie situaciones lúdico-participativas tiene como fin el desarrollo y 
regulación de la expresión oral. 
 
Los recursos necesarios para el plan estratégico son: 

 TEXTOS ORALES: La selección de los audios, video, etc. de diversa temática tiene 
como fin el propiciar el punto de inicio de las secuencias pedagógicas. 
 

 EQUIPO DE SONIDO/ MULTIMEDIA: Es necesario para la escucha y visualización 
del material que servirá como fuente de análisis y participación oral. 
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 TARJETAS METAPLAN: Son tarjetas de cartulina o papel por medio de las cuales 
se realiza la actividad de lluvia de ideas, la discusión frontal, etc.; permiten tener 
claro premisas para la participación oral. 
 

 PANEL LUDO EXPRESIÓN: es una macro lámina de diseño atractivo  que 
contienen diversas emociones , se trabaja por medio de equipos con una ficha se 
selecciona y se procede a realizar dramatizaciones cortas para generar la situación 
comunicativa acorde a la emoción asignada. 

 

 
 
 

Cada elemento o secuencia fue sumamente necesario para el desarrollo del plan 
estratégico pues todos los eran parte esencial para generar las situaciones orales 
de escucha, participación e interactuación. 
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ANEXO N° 03 
Registros de diarios de campo 

investigativo de la deconstrucción 
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DIARIO DE CAMPO N° 01 

 

Docente   : ALBORNOZ LEÓN, Sindy Marisol  
Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco  
Grado y sección  : 4to “C”-Secundaria 
Día    : 27/08/13 
Hora    : 12:45- 2:15pm 
Área    : Comunicación 
Capacidad   : Expresión y comprensión oral 
Título    : El debate como estrategia de discusión 

Aprendizaje esperado         : Expresa con claridad el mensaje 
participando de un debate de forma asertiva. 
 

I. DESCRIPCION 
 Ingresé  a las 12:47, los saludé de forma rápida, ellos saludaron poniéndose de pie, les dije que 

esperáramos un poco para iniciar porque debía de recoger unos documentos de la dirección que eran 
importantes para planificación de actividades del colegio , el director se había quedado firmándolos y 
necesitaba entregarlos más tarde al programa, se estuvieron tranquilos al regresar. Una vez solucionado 
todo pedí que leyeran el texto sobre “A mi amada” de César Vallejo, Dedid lo hizo delante de los demás 
voluntariamente, luego comenté sobre el tema del texto, pedí que opinaran, pero al parecer no 
entendieron el texto. 

 Comenté sobre el carga montón que se estaba dando a nivel de la prensa por la “excesiva” 
participación de la primera dama en el gobiernos, llamé a algunos: Yulmina, Diana, Keila, todos 
coincidieron en decir que la prensa exageraba su opinión con mala intención, entonces definí dos criterios 
o puntos de vista: los que consideran que el llamado “cogobierno” es positivo o estaban de acuerdo y los 
que estaban en desacuerdo, les pregunté quienes estaban en desacuerdo y en desacuerdo, que 
levantaran la mano, luego les dije que se agruparan en dos equipos grandes para realizar un actividad, 
se agruparon e indique que redactaran los fundamentos de su opinión  en un papel . Ambos grupos 
definieron sus argumentos a favor, pedí que escogieran un representante, les dije que debían participar 
en un debate. Designé a Yulmina como moderadora, le indique como debía hacerlo. 

Preparado todo para el debate les indique que tendría en cuenta su participación y su intervención 
oportuna. Presentaron las opiniones a favor (igualdad, apoyo, postura moderna fuera de prejuicios) y en 
contra (falta de carácter, dominación femenina, interrupción del la tarea de gobernar). Se presentaron las 
opiniones, a cada ronda se permitían participaciones y aportes y/o aclaraciones, al final se escribieron 
las conclusiones. Leí las conclusiones sobre el debate y pedí que consideraran el trabajo realizado como 
una muestra de un debate. 

  Al terminar el tiempo pedí que escribieran en los cuadernos una opinión sobre el debate para la 
siguiente clase, me despedí y salí del aula a las 2 y 16 pm. 

II. REFLEXIÓN 

 No escribí el aprendizaje esperado. 

 Fomente la participación de los estudiantes. 

 Involucré un tema de su entorno y realidad. 

 No planifique muy bien el tiempo y las actividades. 

 No definí correctamente los criterios de evaluación en expresión oral. 

 No realicé la metacognición. 

III. INTERVENCIÓN 

  Escribir el aprendizaje esperado. 

 Motivé con un tema de su entorno y realidad. 

 Planificar las actividades y el tiempo 

 Definir correctamente los criterios de evaluación en expresión oral. 

 Realizar la metacognición. 
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DIARIO DE CAMPO N° 02 

 

Docente   : ALBORNOZ LEÓN, Sindy Marisol  
Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco  
Grado y sección  : 4to “C”-Secundaria 
Día    : 28/08/13 
Hora    : 12:45- 2:15pm 
Área    : Comunicación 
Capacidad   : Comprensión de textos  
Título    : Precisión léxica  

Aprendizaje esperado         : Identifica el significado preciso 
de cada palabra de acuerdo al contexto oracional y textual con el 
fin de resolver ejercicios. 
 

I. DESCRIPCIN 
 Ingresé a las 12:48, saludé de forma rápida, ellos saludaron poniéndose de pie, algunos distraídos 

en alguna otra cosa, al parecer tenían trabajos pendientes de otra área. Pedí a un alumno, Tino, que 
saliera a leer el texto “Tienen que encontrar eso que aman” de Steve Jobs, comente sobre el carácter 
motivacional del texto, que debían escoger una profesión o trabajo con el cual se sientan bien, pues lo 
realizaran durante mucho tiempo de nuestra vida. Entonces Miriam dijo que por eso muchas personas 
tenían malhumor al realizar su trabajo, algunos otros solo lo comentaron entre ellos. Casandra dijo que 
debían saber escoger a tiempo. Recalqué que además debían de ser persistentes como el autor del texto 
que era consciente de que amaba su trabajo y daba ese mensaje a los jóvenes. 

  Luego les interrogué sobre si sabían el significado de la palabra “bueno” y dijeron que si, entonces 
les planteé la oración: el profesor es bueno, pregunte que significaba, dieron opiniones variadas y 
comenté que significados podía tener la palabra bondad, complaciente, comprensivo, solidario; 
aproveché para explicar la importancia de la precisión léxica. 

 Pedí que diana trajera las copias, ella lo hizo de buen ánimo, mientras tanto algunos alumnos dieron 
algunos ejemplos más sobre precisión léxica, indique la importancia del uso y manejo de diccionarios en 
estos casos. Entregué las copias y comenzamos la actividad con la participación e intervención dando 
ejemplo. Ejemplifique algunos ejercicios de la ficha de trabajo y les dije que resolvieran el resto, les di 40 
minutos para realizar los demás ejercicios. Al terminar el tiempo pedí que entregaran las hojas, me 
despedí y salí del aula 

  

II. REFLEXIÓN 

 No escribí el aprendizaje esperado. 

 Presenté un separata útil 

 Motivé con el ejemplo(palabra “bueno”) 

 No realicé consolidación de aprendizajes 

 No realicé la metacognición. 
 

III. INTERVENCIÓN 

  Escribir el aprendizaje esperado. 

 Motivé con ejemplos y de otra forma lúdica  

 Realizar consolidación de aprendizajes 

 Realizar la metacognición. 
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DIARIO DE CAMPO N° 03 

 

Docente   : ALBORNOZ LEÓN, Sindy Marisol  
Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco  
Grado y sección  : 4to “C”-Secundaria 
Día    : 03/09/13 
Hora    : 12:45- 2:15pm 
Área    : Comunicación 
Capacidad   : Producción de textos  
Título    : Tu vida en una hoja (2) 

Aprendizaje esperado         : Identifica información relevante 
para elaborar su hoja de vida teniendo en cuenta su estructura 
y propósito. 

 

I. DESCRIPCIN 
 Este día al ingresar a las 12:46 saludé de forma rápida, ellos saludaron poniéndose de pie. Pedí a 

una alumna que saliera a leer el texto “La importancia del afecto en la infancia”, leyó Heidi que lo hizo 
entrecortadamente, luego parafraseé el texto leído y en medio de ello introduje las preguntas pertinentes 
¿creen que es importante el afecto en la infancia? ¿Qué rasgos fortalecerá? Anthony Trinidad opinó que 
los niños que no reciben afecto son violentos y apáticos. Los demás solo dijeron que era importante y 
repetían partes del texto. 

 Pregunté qué profesiones y/o carreras querían estudiar al terminar el colegio, dijeron varias 
profesiones y carreras: ingeniero, médico, enfermera, obstetra, secretaria, etc. Luego les comenté a 
modo de anécdota que cuando uno ejerce una profesión o quiere acceder a un trabajo un documento 
que nos define es la “Hoja de vida”, Brigitte comentó que ella sabía que ahí se ponían los otros trabajos 
que se han realizado, algunos dijeron que sin eso no podían acceder a trabajar en una empresa o 
institución. 

 Indique que abrieran sus libros y leyeran de forma rápida una hoja de vida, les pregunté sobre el 
personaje, su oficio y estudios realizados. Explique sobre la importancia de la hoja de vida como 
documento personal o profesional, les comenté que como trabajo harían su propia hoja de vida con 
proyección hacia 8 años más adelante. Pedí que conformaran grupos y sistematizaran la información, 
corregí los trabajos cuando me lo pedían. Les dije que pasaran el esquema en el cuaderno. 

 Deje como tarea que los estudiantes hicieran la hoja de vida de uno de los dos personajes sugeridos 
en el libro del ministerio. Los alumnos debían de presentar sus hojas de vida al día siguiente Me despedí 
y salí del aula. 

 
 
  

II. REFLEXIÓN 

 No escribí el aprendizaje esperado. 

 Aceleré demasiado cuando el tiempo iba a faltar. 

  No presenté otros modelos de hoja de vida. 

 Encargue la tarea íntegramente para el hogar, donde no puedo revisar durante su 
realización 

 

III. INTERVENCIÓN 

 Escribir el aprendizaje esperado. 

 Planificar mejor el tiempo para cada actividad. 

 Presentar otros modelos diferentes al libro del ministerio. 

 Los trabajos de producción deben avanzarse en aula para ayudar con la corrección 
oportuna. 
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DIARIO DE CAMPO N° 04 

 
Docente   : ALBORNOZ LEÓN, Sindy Marisol  
Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco  
Grado y sección  : 4to “C”-Secundaria 
Día    : 04/09/13 
Hora    : 12:45- 2:15pm 
Área    : Comunicación 
Capacidad   : Producción de textos  
Título    : Terminología especial 

Aprendizaje esperado         : Infiere el significado de los 
términos de acuerdo a la naturaleza de su origen para 
comprender otras palabras. 

 

I. DESCRIPCIÓN 
 Ingresé a las 12:46 saludé a los estudiantes, ellos saludaron un poco apáticos como si estuvieran 

cansados. Entonces llamé a Anthony Trinidad para que leyera el texto sobre los medios de comunicación, 
ellos comentaron cuando se los pedí prácticamente repitiendo lo dicho en el texto, ni siquiera era un 
parafraseo, era más repetición. 

 Presenté la separata y les repartí las copias, Diana la alumna que me ayuda, empezó a pedirle el 
costo de la copia, mientras hacía eso yo escribí el título en la pizarra. Les dije si podían encontrar algunas 
palabras relacionadas entre las que se presentaban en la separata, de forma rápida se dieron cuenta 
que se trataba de algunos bloques donde todas tenían relación entre ellas. Se rieron y conversaron entre 
ellos. 

 Les hice participar leyendo bloques cortos a algunos alumnos que levantaban las manos (Tino, 
Casandra, Miriam, Katherine), explique en cada caso con algún ejemplo. La mayoría de veces algunos 
alumnos de los que más participan daban ejemplos espontáneos. Terminamos, luego comenté sobre 
algunas actividades próximas del colegio. 

 Deje como tarea que hicieran otros ejemplo en el cuaderno para revisar la próxima semana. Me 
despedí y salí del aula. 

 
 
  

II. REFLEXIÓN 

 Motivé con el material del trabajo 

 Debía llevar algún texto relacionado al tema. 

 No escribí el aprendizaje esperado. 

 No definí mis objetivos respecto a la tarea asignada. 
 

III. INTERVENCIÓN 

 Escoger textos relacionados a los temas. 

 Escribir el aprendizaje esperado. 

 Definir e indicar mis objetivos respecto a las tareas. 
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DIARIO DE CAMPO N° 05 

 
Docente   : ALBORNOZ LEÓN, Sindy Marisol  
Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco  
Grado y sección  : 4to “C”-Secundaria 
Día    : 17/09/13 
Hora    : 12:45- 2:15pm 
Área    : Comunicación 
Capacidad   : Comprensión de textos 
Título    : El Romanticismo. Características y representantes. 

Aprendizaje esperado         : Reorganiza la información 
sobre el Romanticismo en organizadores de conocimiento con 
coherencia y claridad. 

 

I. DESCRIPCIÓN 
 Eran las 12 y 48 minutos e ingresé al aula, saludé y ellos se pusieron de pie para saludarme, algunos 

más que palabras usaron el gesto de mover la cabeza hacia abajo para saludar, no les dije nada, pues 
suelen ser muy poco expresivos. Hice leer a Tino un texto reflexivo sobre la práctica de valores, les 
pregunté y comenté sobre la importancia de incluir los valores en nuestra vida. Hice indicaciones sobre 
el cuaderno viajero. 

 
 Inicie recordando sobre los aportes y rasgos de las principales corrientes y movimientos literarios 

hasta el Neoclasicismo, pedí que mencionaran los rasgos de algunos de ellos, participaron 3 alumnos, 
los demás se mantuvieron callados. Pedí que abrieran sus libros para analizar el contexto socio cultural 
del Romanticismo. Hice comentarios a los diversos eventos. 

 
 Pedí que leyeran el texto sobre Romanticismo y luego formaran grupo por afinidad de 6 y 7 

integrantes elaboraran los organizadores de conocimiento, que debían después de corregirse pasarse a 
papelotes para que al día siguiente se expusieran, todos expondrían pequeños fragmentos del tema. 
Verifiqué el trabajo grupal y respondía las dudas que tenían. 

 Cuando terminé de revisar los organizadores, pedí que retornaran a sus lugares usuales en filas y 
aclaré el sentido amplio de la palabra “Romántico” (nacionalismo fervoroso, intensidad de emociones, 
subjetividad).Luego les pedí que fueran responsables en la elaboración de su trabajo y exposición y me 
retiré  

 
 
  

II. REFLEXIÓN 

 No hice observación alguna sobre no saludarme adecuadamente 

 No escribí el aprendizaje esperado en la pizarra. 

 No realicé la motivación. 

 Realicé el contexto socio cultural de forma teórica sin permitir el descubrimiento de ellos. 
 

III. INTERVENCIÓN 

 Debo corregir las faltas oportunamente. 

 Debo escribir el aprendizaje esperado en la pizarra. 

 Trataré de realizar la motivación a cada tema. 

 Debo promover el descubrimiento sobre los aspectos teóricos. 
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DIARIO DE CAMPO N° 06 

 
Docente   : ALBORNOZ LEÓN, Sindy Marisol  
Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco  
Grado y sección  : 4to “C”-Secundaria 
Día    : 18/09/13 
Hora    : 12:45- 2:15pm 
Área    : Comunicación 
Capacidad   : Comprensión de textos 
Título    : Raíces griegas y latinas

Aprendizaje esperado         : Reconoce las principales raíces 
griegas y latinas para poder deducir el significado de las palabras. 

 

I. DESCRIPCIÓN 
 Ingresé pasados 10 minutos al aula  a las 12:55 (debido a una reunión para coordinar  la elección 

de Mis Primavera) saludé a los estudiantes, ellos se  pusieron de pie, les dije que se sentaran y explique 
el porqué de mi demora, que además por estar en la comisión debía de retirarme antes de la hora, para  
preparar a las candidatas. Pregunté si alguno deseaba leer y Yulmina se presentó, leyó el texto sobre 
“La empatía” y luego les hice ejemplo para que entendieran el amplio sentido de ese valor. 

 
Presente la ficha de trabajo de Razonamiento Verbal y con ayuda de los papelotes, que contenían lo 

mismo y pegué en la pizarra les expliqué en qué consistían los términos con prefijos y sufijos griegos y 
latinos y su utilidad en el conocimiento de diversas ciencias y artes (“manca”- adivinación, “Fobia”- temor, 
“manía”-afición). Ejemplifique algunos términos de la ficha y les pedí que ellos también explicaran algunos 
participando oralmente, lo hicieron: Yulmina, Tino; Anthony Trinidad, Casandra, Diana, Miriam y Julio; 
completamos el resto de la ficha. Cuando intervenían yo explicaba el ámbito de uso de las palabras y 
sus significado. Avanzamos la mayor parte de la ficha, lo demás quedó como tarea. 

 
Les pregunté si les pareció sencillo, además de si les parecía entonces muy complejo el aprender las 

palabras y su significado, comentaron, les recomendé que continuaran esforzándose y luego me retiré a 
las 2:00 pm. 

 
  

II. REFLEXIÓN 

 Ingresé tarde 

 No realicé motivación. 

 Preparé adecuadamente el material de trabajo. 

 No incentivé la participación de todos. 

 No realicé la meta cognición 
 

III. INTERVENCIÓN 

 Ingresé puntualmente 

 Realizar la motivación. 

 Motivar la participación de todos. 

 Realizar la meta cognición. 
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DIARIO DE CAMPO N° 07 

 
Docente   : ALBORNOZ LEÓN, Sindy Marisol  
Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco  
Grado y sección  : 4to “C”-Secundaria 
Día    : 24/09/13 
Hora    : 12:45- 2:15pm 
Área    : Comunicación 
Capacidad   : Comprensión de textos 
Título    : Literatura del Romanticismo (2)

Aprendizaje esperado         : Reorganiza la información sobre el 
Romanticismo en organizadores de conocimiento con coherencia y 
claridad. 

 

I. DESCRIPCIÓN 
  Ingresé al aula a las 12:47 saludé a los estudiantes, ellos saludaron poniéndose de pie, les dije que 

se sentaran: me di cuenta que el aula estaba sucio y les pedí que limpiaran, les recomendé que fueran 
más higiénico, los estudiantes culparon a los de primaria, ratifique mi consejo. Luego pedía a José que 
leyera el texto de plan lector sobre “El aborto”, ellos comentaron mínimamente y yo traté de motivar a 
una reflexión, entonces decidí iniciar la clase. 

 
 Les pregunté que opinaban ahora sobre la palabra “romántico”, si había cambiado su concepto 

sobre ese término, solo Katherine comentó que lo romántico aludía a algo mayor, emotivo e innovador 
en el arte, los demás solo dijeron que sí habían cambiado su concepto. 

 
 Explique la importancia del movimiento “Sturm und Drung”, Goethe y Víctor Hugo con su manifiesto, 

luego les dije que pusieran sus papelotes y empezaron a exponer. Expusieron uno tras otro grupo, los 
que siempre participan lo hicieron bien (Miriam, Katherine, Yulmina, Raquel), algunos de modo regular 
(Tino, Yuliño,Nora, Anthony Trinidad), los que generalmente están callados o no intervienen lo hicieron 
de memoria y deficientemente (Antony Aguirre, Dedid, José, Heidy). No suelo interrumpir exposiciones, 
dejé que expusieran, solo si se extendían demasiado les decía que era suficiente. Al finalizar cada grupo 
explicaba a modo de resumen sobre el subtema del Romanticismo que habían abordado. 

Después de las exposiciones les leí un fragmento de “Werther” y les comenté las características del 
movimiento romántico en él. Les indiqué que realizaran el análisis de fragmentos de los textos propuestos 
en el libro en su cuaderno para la siguiente semana. 

Les pregunté las interrogantes de meta cognición que están propuestas y les recordé que continuaran 
el trabajo del cuaderno viajero entre ellos. Me despedí porque ya era la hora de retirarme y salí 

  

II. REFLEXIÓN 

 No introduje muy bien la lectura del plan lector. 

 No definí correctamente los criterios de evaluación en expresión oral. 

 No corregí algunos aspectos de la exposición de los estudiantes. 

 No seleccione otros textos para el análisis , solo “Werther”, que corresponde al pre romanticismo 
 

III. INTERVENCIÓN 

 Fomentar la lectura adecuadamente 

 Definir correctamente los criterios de evaluación en expresión oral al planificar la sesión. 

 Corregir aspectos de las exposiciones oportunamente. 

 Variar con otros textos para el análisis aparte de los propuestos por el ministerio. 
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DIARIO DE CAMPO N° 08 

 
Docente   : ALBORNOZ LEÓN, Sindy Marisol  
Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco  
Grado y sección  : 4to “C”-Secundaria 
Día    : 30/09/13 
Hora    : 12:45- 2:15pm 
Área    : Comunicación 
Capacidad   : Comprensión de textos 
Título    : El Realismo: características y representantes.

Aprendizaje esperado         : Reconoce la importancia del contexto sociocultural, las 
características, géneros y autores representativos del realismo por medio de un esquema de 
llaves. 

 

I. DESCRIPCIÓN 
 Al ingresar al aula a las 12:46 saludé a los estudiantes, ellos saludo  poniéndose de pie, les pedí 

que se sentaran, dije que era mejor que esperáramos un poco a sus compañeros, pues eran solo 10 de 
los 27 que estaban presentes, empezaron a llegar los demás, llegaban tarde porque al ingresar les 
revisaban el uniforme. A las 12:55 empezamos la clase, Katherine leyó el cuento “El rey y sus máscaras, 
comenté que muchas veces adoptamos el comportamiento de lo que queremos ser ante los demás, que 
era bueno proyectarse lo mejor posible. 

 
 Les pregunté qué características del Romanticismo recordaban, solo algunos (Diana, Patty, Yomira) 

opinaron, entonces rememoré que lo que primó fue lo subjetivo, las emociones. Les comenté que el 
movimiento que ahora estudiaríamos era lo opuesto, algunos con sus libros dijeron: el realismo, eso es 
les dije. Entonces escribí el título y el aprendizaje esperado en la pizarra, recalqué que el producto de 
esa clase sería la elaboración de un esquema de llaves que resumiera el tema. 

 
 Explique la importancia de la corriente realista y con participación de ellos iniciamos a identificar los 

factores históricos- culturales (yo explicaba cada uno), las características y el género que más se 
desarrolló: la novela. Luego les indiqué que debían hacer sus esquemas de llave con un compañero(a) 
en borrador para corregirlo, yo me acercaba a ellos para responder las dudas que tenían, trajeron para 
que los revisara, corregí y sellé lo borradores. Los estudiantes debían pasar el esquema a limpio para el 
día siguiente. Como ya había sobrepasado la hora de retirarme, me despedí y salí a las 2 y 17del aula. 

  

II. REFLEXIÓN 

 No inicié puntualmente la clase. 

 Escribí el aprendizaje esperado. 

 El material del trabajó se basó solo en el libro del ministerio. 

 No pude realizar la metacognición 
 

III. INTERVENCIÓN 

  Iniciar puntualmente la clase. 

 Variar con otros textos aparte del propuesto por el ministerio. 
 Realizar la metacognición
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DIARIO DE CAMPO N° 09 

 
Docente   : ALBORNOZ LEÓN, Sindy Marisol  
Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco  
Grado y sección  : 4to “C”-Secundaria 
Día    : 25/09/13 
Hora    : 12:45- 2:15pm 
Área    : Comunicación 
Capacidad   : Comprensión de textos 
Título    : Ejercicios de reforzamiento de Analogías

Aprendizaje esperado : Infiere relaciones entre las palabras 
para resolver Analogías de forma correcta. 

 

I. DESCRIPCIÓN 
 Ingresé al aula a las 12:48 y saludé a los estudiantes, ellos saludaron poniéndose de pie, les dije 

que se sentaran, los estudiantes empezaron a preguntar sobre el paro general, que se había programado 
para el día siguiente, algunos estudiantes leían unos papales sobre la convocatoria del paro. Miriam 
empezó a leer algunos párrafos intentando explicarme que el paro sería de importancia, entonces decidí 
no hacer la lectura de reflexión para el plan lector, sino que invité a Miriam a leer delante de sus 
compañeros el panfleto informativo, terminada la lectura les invité a comentar sobre lo leído; Yuliño, 
Casandra y Anthony comentaron sobre algunas causas y consecuencias; algunos otros dijeron que en 
realidad no habría movilidad alguna. Exprese mi opinión: que se informaran más confiablemente y que 
los que organizan los paros debían comunicar los resultados de los mismos. Entonces les dije que 
debíamos iniciar las clases, que guardaran los papeles. 

 Pedí a Diana que sacara las copias para trabajar la actividad de razonamiento verbal, ella lo hizo, 
pero demoro al volver con las copias, mientras tanto les recordé a los estudiantes  que el tema 
sobre Analogías ya lo habíamos tratado durante las primeras clases del año, les pregunte por conceptos 
generales y que mencionaran algunas de las relaciones analógicas. Luego les dije que la capacidad de 
relación era muy común en la vida cotidiana, no note interés de los estudiantes, menos su intención de 
participar.  Hice el ejemplo de la relación causa- efecto: causa un estudiante se dedica y esmera el efecto 
sería obtiene notas favorables, les indique que plantearan algunos ejemplos. Miriam dijo: bebidas 
alcohólicas- adicción, Yulmina dijo: ir mucho a internet- vicio, Raquel: no estudiar- repetir de grado. 
Luego, recordé algunas de las principales relaciones analógicas, les indique que debían plantear 
ejemplos para cada una de ellas en la ficha y que debían resolver algunos ejercicios. Les dije que debían 
trabajar entre pares, cuando no entendían algo me acercaba y les explicaba. Les recordé que tenían el 
trabajo de literatura pendiente. Entregaron la ficha de razonamiento verbal cinco minutos antes de 
culminar la hora, me despedí y salía del aula a las 2 y 16 pm. 

II. REFLEXIÓN 

 Plantee un tema ya tratado anteriormente para reforzarlo 

 Motive con un tema de interés (el paro) 

 Demoré mucho al inicio por las copias 

 No participaron muchos estudiantes 

 No realicé metacognición 

 No entregué los resultados de la práctica durante la clase. 
 

III. INTERVENCIÓN 

o Prever las copias el día anterior. 

o Pedir participación con la lista. 

o Realizar la metacognición 

o Informar resultados durante la clase. 
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DIARIO DE CAMPO N° 10 

 

Docente   : ALBORNOZ LEÓN, Sindy Marisol  
Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco  
Grado y sección  : 4to “C”-Secundaria 
Día    : 14/10/13 
Hora    : 12:45- 2:15pm 
Área    : Comunicación 
Capacidad   : Comprensión de textos 
Título                                     : Análisis de fragmentos de Juan Ramón Jiménez y Antonio 

Machado. 
Aprendizaje esperado         : Reflexiona sobre la forma, contenido y estilo de los textos de 

autores representativos del Modernismo y Generación del 98. 
 

I. DESCRIPCIÓN 
 Ingresé al aula a las 12:47, saludé a los estudiantes, ellos saludaron. Se acercaron Casandra y 

Diana preguntaron sobre los esquemas, me pidieron que esperara un poco a que terminaran de trazar el 
mapa conceptual, les dije que sí, pero después del plan lector. Algunos alumnos seguían entrando, me 
pedían permiso y lo hacían (llegan tarde porque están en academia). Pedía a Jhan y Anais que leyeran 
el texto de la pág. 103 del libro de Comunicación “Textos provenientes de internet”, lo hicieron y luego 
les interrogue: ¿cuál texto usan más?, respondieron que el chat y el correo electrónico, ¿qué utilidad 
tendrán los textos? , Tino dijo que pueden hacer daño, les aclaré que tenían desventajas, pero también 
muchos beneficios. 

 Pedí que conformaran los grupos de trabajo, les dije que leyeran los textos de Juan Ramón Jiménez 
y Antonio Machado de la pág. 192 del libro, para realizar las actividades, les di 15 minutos para ello; 
mientras tanto pegue las tarjetas con los rasgos de los textos en un extremo de la pizarra. Les explique 
en qué consistiría la actividad, que debían identificar los rasgos estilístico- literarios de las diferentes 
corrientes, para ellos los grupos pegaron los mapas conceptuales sobre el Modernismo y la Generación 
del 98 como referencia para el análisis, grafiqué el cuadro de análisis en la pizarra. Iniciamos leyendo el 
texto “Eco”, luego los alumnos indicaron cuales rasgos podían pertenecerle, movían las tarjetas donde 
correspondía dentro del cuadro, si había alguna corrección lo hacían fundamentándolo. Realizamos lo 
mismo con el texto “Inteligencia dame “de Juan ramón Jiménez y “Yo voy soñando caminos” y “Retrato” 
de Antonio Machado, en lo que se identificaban rasgos de la obra y de cada autor. La mayoría participó, 
excepto: Keila, José y Benjamín. Luego les dije que identificaran los rasgos de la corriente y no exclusivos 
de los texto, pero debían explicar las razones para ello, participaron: Katherine; Giuliana, Miriam, Elvis, 
lo hicieron. Terminada la actividad seguí con la metacognición, les pregunté si diferenciaron más 
fácilmente  las características de los textos y de los autores, dijeron que sí, porque lo habían hecho de 
forma grupal, que era mejor así que de forma individual porque escuchaban  las demás opiniones ¿les 
parece mejor este análisis? expresaron que era más fácil y espontaneo. Luego les pedí que copiaran el 
cuadro en sus cuadernos, lo hicieron, sellé en sus cuadernos, me despedía y salí del aula a las 2y 15 
pm. 

 

II. REFLEXIÓN 

 Solo mencione el aprendizaje esperado 

 No ubique a los alumnos cerca a la pizarra 

 Al intervenir oralmente causaron desorden 

 Realicé meta cognición  
 

III. INTERVENCIÓN 
o Debo escribir el aprendizaje esperado. 
o Ubicar  a los alumnos cerca a la pizarra 
o Pedir participación con la lista 

 



101 
 

ANEXO N° 04 
Prueba de entrada y salida de la investigación 

 
 
 

 
FICHA DE EVALUACION DE LA EXPRESIÓN ORAL 

 

INSTITUCION EDUCATIVA: Nuestra Señora de las Mercedes- Huánuco 
DOCENTE: ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
ESTUDIANTE: _______________________________________________________ 
GRADO: CUARTO    SECCCIÓN: _________ FECHA: ____/_____/________ 
 

ACTIVIDAD EVALUADA: EXPOSICIÓN ORAL           PUNTAJE: _________ 
 

ASPECTOS A EVALUAR ASPECTOS A EVALUAR 
VALORACION 

A(2) PA(1) I(0) 

L
E

N
G

U
A

J
E

 V
E

R
B

A
L

 

V
E

R
B

A
L

 

Vocalización Pronunciación clara y correcta.    

Articulación Facilita la comprensión del mensaje.    

Coherencia Sigue un orden lógico de ideas.    

Cohesión 
Conexión correcta de las palabras, dentro 
de frases y oraciones 

   

Claridad Expresa ideas precisas y objetivas.    

Vocabulario Preciso y conforme al tema.    

Discurso 
Lo organiza como corresponde al contexto de 
comunicación. 

   

PROMEDIO DEL ASPECTO    

P
A

R
A

L
IN

G
U

ÍS
T

IC

O
 

Volumen de voz Propicio a la situación de comunicación    

Ritmo de voz Habla con una velocidad adecuada.    

Tono de voz Facilita la comprensión de los mensajes.    

Pausas Ayuda a resaltar los puntos principales.    

PROMEDIO DEL ASPECTO    

PROMEDIO GENERAL USO DE LA EXPRESIÓN VERBAL  

 

ASPECTOS A EVALUAR ASPECTOS A EVALUAR 
VALORACION 

A(2) PA(1) I(0) 

L
E

N
G

U
A

J
E

  
N

O
  

V
E

R
B

A
L

 

K
IN

É
S

IC
O

 

Postura corporal Es acorde al contexto de la comunicación. 
   

Gestos Refuerzan el mensaje verbal.    

Expresión facial Se relacionan con la situación de comunicación.    

Mirada 
El contacto ocular y la dirección de la  
mirada acoge a la audiencia 

   

Sonrisa Es coherente al ambiente de la comunicación.    

Persuasión Sensibiliza y convence al auditorio.    

PROMEDIO DEL ASPECTO    

P
R

O
X

É
M

IC
O

 

Y
 O

T
R

O
S

 

Manejo de 
espacio 

La distancia interpersonal es acorde a la situación 
social, el género y/o intención comunicativa. 

   

Dominio del 
escenario 

Se desplaza correctamente, manteniendo buena 
energía y concentración del público. 

   

Uso de recursos 
Físicos o de figuras literarias (retóricas), que facilitan 
la comunicación oral. 

   

PROMEDIO DEL ASPECTO    

PROMEDIO GENERAL USO DE LA EXPRESIÓN  NO VERBAL  

    
 Se promedian las notas de los dos bloques y se ubica el resultado en la siguiente tabla de valores: 
 

VALORACIÓN 
A: adecuada          P.A: poco adecuada        I: inadecuada          

16-20 11-15 0-10 
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ANEXO N° 05: Proyecto de aprendizaje 

 
 

 

 

PROYECTO DE APRENDIZAJE 
 

1. DATOS GENERALES: 

1.1. DRE/ UGEL   : Huánuco  

1.2. Institución Educativa : Nuestra Señora de las Mercedes 

1.3. Área curricular  : Comunicación 

1.4. Grado y secciones  : 4°  C 

1.5. Duración    :05 semanas 

1.6. Horas semanales  : 04 horas semanales 

1.7. Docente    :ALBORNOZ LEÓN, Sindi Marisol 

 

2. TÍTULO DEL PROYECTO: Aplicación de la estrategia OHIR para mejorar la expresión oral de los 

estudiantes del cuarto año de educación secundaria de la Institución Educativa Nuestra Señora de las 

Mercedes- Huánuco, 2014 

 

3. PRODUCTO: Representaciones teatrales diversas haciendo uso de lenguaje verbal y no verbal 

4. ORGANIZACIÓN DE LAS COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES 

 

DOMIN
IO 

COMPETENC
IAS 

CAPACIDADES INDICADORES INDICADORES ESPECÍFICOS 

E
X

P
R

E
S

IÓ
N

 O
R

A
L

 

Se expresa 
oralmente en 
forma eficaz 
en diferentes 
situaciones 
comunicativas 
en función de 
propósitos 
diversos, 
pudiendo 
hacer uso de 
variados 
recursos 
expresivos. 

EXPRESA ideas, 
emociones y experiencias 
con claridad empleando 
las convenciones del 
lenguaje oral en cada 
contexto. 

Utiliza vocabulario 
preciso, pertinente y 
especializado. 

Utiliza vocabulario preciso, 
pertinente y especializado al 
participar en una 
conversación sobre el 
embarazo precoz. 

Utiliza vocabulario preciso, 
pertinente y especializado 
en actividades de lectura 
de guion teatral. 

INTERACTÚA 
manteniendo el hilo 
temático y adaptándose a 
las necesidades de la 
interacción 

Participa activamente 
en interacciones, dando 
y solicitando 
información relevante y 
eligiendo 
estratégicamente cómo 
y en qué momento 
intervenir. 

Participa activamente en 
interacciones, dando y 
solicitando información 
relevante y eligiendo 
estratégicamente cómo y en 
qué momento intervenir 
para realizar comentarios 
sobre el Bullyng. 

Participa activamente 
eligiendo estratégicamente 
cómo y en qué momento 
intervenir durante los 
ensayos teatrales. 

APLICA variados recursos 
expresivos según su 
propósito y las distintas 
situaciones 
comunicativas. 

Varía la entonación, 
volumen, ritmo y 
pausas para enfatizar el 
significado de su texto. 

Varía la entonación, 
volumen, ritmo y pausas 
para enfatizar el significado 
de su texto sobre la 
identidad cultural. 

Varía la entonación, 
volumen, ritmo y pausas 
para enfatizar el significado 
de su guion teatral. 

APLICA variados recursos 
expresivos según su 
propósito y las distintas 
situaciones 
comunicativas. 

Complementa su texto 
oral con gestos, 
ademanes, contacto 
visual, posturas 
corporales y 
desplazamientos 
adecuados a sus 
normas culturales. 

Complementa su texto oral 
con gestos, ademanes, 
contacto visual, posturas 
corporales y 
desplazamientos adecuados 
para comentar sobre la 
violencia contra la mujer. 

Complementa su texto oral 
con gestos, ademanes, 
contacto visual, posturas 
corporales y 
desplazamientos adecuados 
a los personajes y 
secuencias teatrales 

REFLEXIONA sobre sus 
textos orales para 
mejorarlos de forma 
continua. 

Evalúa si sus recursos para verbales y no verbales contribuyeron a enfatizar el 
significado de su texto oral. 
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5. ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DIDÁCTICAS 

 

¿QUÉ HARÉ? ¿CÓMO LO HARÉ? ¿QUÉ NECESITARÉ? 

Evaluación de entrada Aplicación de la pre prueba Prueba de entrada 

Actividades de 

comprensión oral 
Escucha  de audios 

Papeles 

Reproductor de audio, archivo de audio  

Actividades de 

expresión oral 
Organización de las participaciones orales 

Folletos, libros, etc. 

LUDO EXPRESIÓN  

Actividades de 

evaluación 
Evaluación de la participación oral 
Actividades de Metacognición 

Fichas de evaluación 

Papelografos 

Actividades de ensayo 

teatral 
Ensayos teatrales 

Textos  

Guiones teatrales 

Actividad de 

dramatización 
Representación y evaluación de obras 
teatrales. 

Guiones 

Evaluación de salida Aplicación de la post prueba Prueba de salida 

 

6. CRONOGRAMA DEL PROYECTO 

 

N° ACTIVIDAD PARTICIPANTES 
SEMANAS 

1 2 3 4 5 

* Aplicación de la prueba de entrada 

Docente responsable 
del proyecto 

 
 

Alumnos 

     

01 SESIÓN N° 01: “Utiliza  vocabulario adecuado demostrando autoconfianza” X     

02 
SESIÓN N° 02 :“Utiliza  vocabulario adecuado en la lectura del guion 
teatral demostrando autoconfianza” x     

03 SESIÓN N° 03:  “Comenta un testimonio asumiendo riesgos moderados”  X    

04 SESIÓN N° 04: “Realiza ensayos teatrales asumiendo riesgos moderados”  x    

05 
SESIÓN N° 05: “Comenta sobre la identidad cultural  cumpliendo su 
compromiso”   X   

06 SESIÓN N° 06: “Realiza ensayos teatrales cumpliendo su compromiso”   X   

07 
SESIÓN N° 07: “Utiliza lenguaje verbal y no verbal planificando y haciendo 
seguimiento sistemático.”    X  

08 
SESIÓN N° 08:  “Realiza ensayos teatrales planificando y haciendo  
seguimiento”    X  

09 Sesión N° 09: “Representa y evalúa obras teatrales con autoconfianza”     X 

10 Sesión N° 10: “Representa y evalúa obras teatrales con autoconfianza”     X 
 

Huánuco, 01 de septiembre de 2014 
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ANEXO N° 06: Sesiones interventoras de aprendizaje 

 

 
 

 
SESIÓN DE APRENDIZAJE 1 

“Utiliza vocabulario adecuado demostrando autoconfianza” 
I. DATOS GENERALES 

IIEE  : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN: 4to C 
FECHA  :     
TIEMPO  : 2 horas 
APRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza vocabulario adecuado al participar en una conversación sobre el embarazo precoz. 

 

II. SELECCIÓN DE COMPETENCIA, CAPACIDADES, INDICADORES E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES INDICADORES  ESPECÍFICOS INSTRUMENTO 

EXPRESIÒN 
ORAL 

Se expresa oralmente en 
forma eficaz en diferentes 
situaciones comunicativas en 
función de propósitos diversos, 
pudiendo hacer uso de 
variados recursos expresivos. 

EXPRESA ideas, 
emociones y 
experiencias con 
claridad empleando las 
convenciones del 
lenguaje oral en cada 
contexto. 

Utiliza 
vocabulario 
preciso, 
pertinente y 
especializado. 

Utiliza vocabulario 
preciso, pertinente y 
especializado al participar en 
una conversación sobre el 
embarazo precoz. 

 
Ficha de 

observación 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 
FASES 

PEDAG. ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO 

IN
IC

IO
 

▪ La profesora saluda a los/ las estudiantes y presenta el aprendizaje esperado. 
▪ Se efectúa el hilo conductor. 
▪ Se realiza el ejercicio estructurado: “Escucha crítica de un testimonio” 
(Rutas Oralidad  P. 71) 
Instrucciones:  
• Presentamos el audio “Embarazo en la adolescencia”, los estudiantes escuchan. 

• Por medio de tarjetas meta plan deben escribir frases de opinión al audio escuchado. 

• Los grupos deben comentar sobre las causas, factores y consecuencias del embarazo en la adolescencia. 

Plumones  
15 
min 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 

▪ Se interroga a los estudiantes: 
✓ ¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus compañeros(as)? 
✓ ¿Crees que se debe demostrar autoconfianza en las conversaciones? ¿Por qué? 
✓ ¿Crees que la conversación sea un momento para desarrollar la expresión oral? ¿Por qué? 
✓ ¿Cómo demostrarías tener autoconfianza?  

▪ La docente habla acerca de la conversación: normas generales de participación y la importancia de 

utilizar vocabulario preciso, pertinente y especializado. 
▪ Preguntas de los estudiantes. Se responde a las dudas de los estudiantes. 
▪ La docente explica sobre las actitudes que se observarán y evaluarán tanto en la escucha como en 

la participación en la actividad “LUDOEXPRESIÓN”. 
▪ Se organiza la ubicación de los estudiantes en el aula, con los 4 

grupos conformados. 
▪ Se efectúa la Actividad “LUDOEXPRESIÓN” 
▪ Con ayuda del panel se selecciona las formas de expresión oral que deben seguir los diversos 

grupos. 
▪ Los alumnos participan teniendo en cuenta vocabulario preciso, pertinente en el juego de roles. 
▪ Los integrantes del grupo realizan la actividad lúdica EL ESPEJO (deben imitar a su representante 

en los gestos, tratando de ser lo más exactos posible). 

Plumones 
 
Textos  
 
Papeles 
 
Audio 
 
Reproductor de 

audio 
 
Tarjetas 

Metaplan 
 
Panel “Ludo 

expresión” 
Cuadernos 
Lapiceros   

35 
min 

C
IE

R
R

E
 

▪ Los estudiantes realizan la evaluación de las participaciones 
individuales y grupales. 

▪ Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me 
servirá? ¿Qué debo mejorar? 

EXTENSIÓN: Elaborar  en el cuaderno cuadro de doble entrada sobre las causa, factores y 
consecuencias del embarazo en la adolescencia 

 Fichas de co 
evaluación y 
autoevaluación 

40 
min 

 

IV. EVALUACIÓN DE ACTITUDES 
ACTITUDES INDICADOR INSTRUMENTO 

VALOR PRIORIZADO:RESPONSABILIDAD 
Mantiene sin garabatos los mobiliarios y paredes del aula del plantel. Ficha de observación 

CEP: Autoconfianza 

_____________________     _____________________ 
                COORDINADOR                 DOCENTE 

OIR 

REFLEXIONAR 

HABLA

R 

INTERACTUAR 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE 2 
“Utiliza vocabulario adecuado en la lectura del guion teatral demostrando autoconfianza” 

 
I. DATOS GENERALES 

IIEE  : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN: 4to C 
FECHA  :     
TIEMPO  : 2 horas 
APRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza vocabulario adecuado en actividades de lectura del guion teatral, demostrando 
autoconfianza. 

 

II. SELECCIÓN DE COMPETENCIA, CAPACIDADES, INDICADORES E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES INDICADORES  ESPECÍFICOS INSTRUMENTO 

EXPRESIÒN 
ORAL 

Se expresa oralmente en 
forma eficaz en diferentes 
situaciones comunicativas en 
función de propósitos diversos, 
pudiendo hacer uso de 
variados recursos expresivos. 

EXPRESA ideas, 
emociones y 
experiencias con 
claridad empleando las 
convenciones del 
lenguaje oral en cada 
contexto. 

Utiliza 
vocabulario 
preciso, 
pertinente y 
especializado. 

Utiliza vocabulario 
preciso, pertinente y 
especializado en actividades 
de lectura de guion teatral. 

 
Ficha de 

observación 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

FASES 
PEDAG. ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO 

IN
IC

IO
 

▪ La profesora saluda a los/ las estudiantes y presenta el aprendizaje esperado. 
▪ Se efectúa el hilo conductor. 

 
▪ Se realiza el ejercicio estructurado: “Leyendo el guion teatral”  
▪ Instrucciones:  
 Uno de los estudiantes lee el guion en voz alta, los demás siguen la lectura con sus 

respectivos guiones. 

Plumones  
15 
min 

D
E
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▪ La docente explica sobre el trabajo con los grupos teatrales, los elementos para la 
escenificación y el rol del director y los actores en una obra teatral. 

▪ Preguntas de los estudiantes. Se responde a las dudas de los estudiantes. 
▪ Se organiza la ubicación de los estudiantes en el aula por grupos designados para la 

representación teatral. 

 
▪ Los estudiantes ubicados en círculos deben leer el texto que corresponde a sus 

personajes. Con lápices puede ir incorporando acotaciones necesarias a su actuación. 

 
▪ Los integrantes del grupo teatral deben intervenir de forma adecuada para dar sus 

opiniones sobre la obra teatral y su roles dentro de ella. 

 
Plumones 

 
Textos 

  
Papeles 

 
Guiones 
teatrales 

35 
min 

C
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R
R

E
 

 

 
▪ Se realiza la evaluación de la actividad de manera grupal e individual. 
▪ Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me servirá? ¿Qué debo 
mejorar? 
EXTENSIÓN: Los estudiantes deben aprender su texto dentro del guion teatral. 

Fichas de 
 co evaluación 

y 
autoevaluación 

40 
min 

 

IV. EVALUACIÓN DE ACTITUDES 
ACTITUDES INDICADOR INSTRUMENTO 

VALOR PRIORIZADO:RESPONSABILIDAD 
Mantiene sin garabatos los mobiliarios y paredes del aula del plantel. Ficha de observación 

CEP: Autoconfianza 

_____________________     _____________________ 
                COORDINADOR                 DOCENTE 

OIR 

INTERACTUAR 

HABLAR 

REFLEXIONAR 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE 3 
“Comenta un testimonio asumiendo riesgos moderados” 

I. DATOS GENERALES 
IIEE  : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN: 4to C 
FECHA  :     
TIEMPO  : 2 horas 
APRENDIZAJE ESPERADO: Participa activamente en interacciones, para realizar comentarios sobre el Bullyng, asumiendo 
riesgos moderados. 

 

II. SELECCIÓN DE COMPETENCIA, CAPACIDADES, INDICADORES E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES INDICADORES  ESPECÍFICOS INSTRUMENTO 

EXPRESIÒN 
ORAL 

Se expresa oralmente en 
forma eficaz en diferentes 
situaciones comunicativas 
en función de propósitos 
diversos, pudiendo hacer 
uso de variados recursos 
expresivos. 

INTERACTÚA 
manteniendo el 
hilo temático y 
adaptándose a 
las necesidades 
de la interacción 

Participa activamente en 
interacciones, dando y 
solicitando información 
relevante y eligiendo 
estratégicamente cómo y 
en qué momento 
intervenir. 

Participa activamente en 
interacciones, dando y solicitando 
información relevante y eligiendo 
estratégicamente cómo y en qué 
momento intervenir para realizar 
comentarios sobre el Bullyng. 

Ficha de 
observación 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 
FASES 

PEDAG. ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO 

IN
IC

IO
 

▪ La profesora saluda a los/ las estudiantes y presenta el aprendizaje esperado. 
▪ Se efectúa el hilo conductor. 
▪ Se realiza el ejercicio estructurado: “Escucha crítica de un testimonio” 
(Rutas Oralidad  P. 71) 
Instrucciones:  
• Presentamos el audio “Testimonio de una Víctima del Bullyng”, los estudiantes escuchan. 

• Por medio de tarjetas meta plan deben escribir frases de opinión al audio escuchado. 

• Los grupos deben comentar sobre las causas, factores y consecuencias del Bullyng. 

Plumones  
15 
min 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 

▪ Se interroga a los estudiantes: 
✓ ¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus 

compañeros(as)? 
✓ ¿Crees que se debe asumir riesgos moderados al realizar comentarios? ¿Por qué? 
✓ ¿Qué condiciones debe tener un testimonio, como texto oral?  
✓ ¿Para qué servirá asumir riesgos moderados en el trabajo de expresión oral que se está realizando?  

▪ La docente habla acerca del testimonio y sus ideas principales. 
▪ La docente explica sobre la participación estratégica en una participación oral. 
▪ Preguntas de los estudiantes. Se responde a las dudas de los estudiantes. 
▪ La docente explica sobre las actitudes que se observarán y evaluarán tanto en la escucha como en 

la participación en la actividad “LUDOEXPRESIÓN”. 
▪ Se organiza la ubicación de los estudiantes en el aula, con los 4 grupos conformados. 
▪ Los grupos elaboran tarjetas con premisas para la participación. 
▪ Se efectúa la Actividad “LUDOEXPRESIÓN” 
▪ Con ayuda del panel se selecciona las formas de expresión que 

deben seguir los diversos grupos. 
▪ Los alumnos participan teniendo en cuenta cómo y en qué momento participar en el juego de roles. 
▪ Los integrantes del grupo realizan la actividad lúdica EL ESPEJO (deben imitar a su representante 

en los gestos, tratando de ser lo más exactos posible). 

Plumones 
 
Textos  
 
Papeles 
 
Audio 
 
Reproductor de 

audio 
 
Tarjetas 

Metaplan 
 
Panel “Ludo 

expresión” 
Cuadernos 
Lapiceros   

35 
min 

C
IE

R
R

E
 ▪ Luego comentan cómo se sintieron, los logros que obtuvieron, las dificultades que enfrentaron, etc. 

▪ Los estudiantes y grupos hacen las observaciones a las 
participaciones individuales y grupales. 

▪ Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me 
servirá? ¿Qué debo mejorar? 

 Fichas de co 
evaluación y 
autoevaluación 

40 
min 

 

IV. EVALUACIÓN DE ACTITUDES 
ACTITUDES INDICADOR INSTRUMENTO 

VALOR PRIORIZADO:RESPONSABILIDAD 
Muestra iniciativa considerando sus posibilidades de éxito o fracaso. Ficha de observación 

CEP: Asumir riesgos moderados. 

____________________     _____________________ 
                COORDINADOR                 DOCENTE 

 

OIR 

REFLEXIONAR 

INTERACTUAR 

HABLAR 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE 4 
“Realiza ensayos teatrales asumiendo riesgos moderados” 

 
I. DATOS GENERALES 

IIEE  : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN: 4to C 
FECHA  :     
TIEMPO  : 2 horas 
APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza ensayos teatrales participando estratégicamente, asumiendo riesgos moderados. 

 

II. SELECCIÓN DE COMPETENCIA, CAPACIDADES, INDICADORES E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES INDICADORES  ESPECÍFICOS INSTRUMENTO 

EXPRESIÒN 
ORAL 

Se expresa oralmente 
en forma eficaz en 
diferentes situaciones 
comunicativas en 
función de propósitos 
diversos, pudiendo hacer 
uso de variados recursos 
expresivos. 

INTERACTÚA 
manteniendo el 
hilo temático y 
adaptándose a 
las necesidades 
de la interacción 

Participa activamente 
en interacciones, dando 
y solicitando información 
relevante y eligiendo 
estratégicamente cómo 
y en qué momento 
intervenir. 

Participa activamente 
eligiendo estratégicamente 
cómo y en qué momento 
intervenir durante los 
ensayos teatrales. 

 

Ficha de 
observación 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 
FASES 

PEDAG. ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO 

IN
IC

IO
 

▪ La profesora saluda a los/ las estudiantes y presenta el aprendizaje esperado. 
▪ Se efectúa el hilo conductor. 

 
▪ Se realiza el ejercicio estructurado: “Las emociones me dominan”  
INSTRUCCIONES:  

• Algunos estudiantes deben expresar textos orales variando la entonación, los demás deben adivinar su 
estado de ánimo. 

Plumones  
15 
min 
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▪ Se pide a los estudiantes que respondan las interrogantes: 
✓ ¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus compañeros(as)? 
✓ ¿Crees que se asume riesgos moderados en la teatralización? ¿Por qué? 
✓ ¿Crees que la dramatización sea mucho mejor con la entonación adecuada? ¿Por qué? 

▪ La docente explica sobre la participación estratégica en una participación oral en las representaciones 
teatrales tanto como en la vida cotidiana. 

▪ Preguntas de los estudiantes. Comentarios  
▪ Los estudiantes ubicados en círculos deben realizar el ensayo teatral. 

 
▪ Los integrantes del grupo teatral deben intervenir de forma adecuada para dar sus opiniones sobre el 

ensayo y lo que debe mejorarse en cuestiones de secuencia teatral. 

 
Plumones 

 
Textos 

  
Papeles 

 
Guiones 
teatrales 

35 
min 

C
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R
R

E
 

 

 
▪ Se realiza la evaluación de la actividad de manera grupal e individual. 
▪ Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me servirá? ¿Qué debo mejorar? 

EXTENSIÓN: Los estudiantes deben aprender su texto dentro del guion teatral. 

Fichas de 
 co evaluación 

y 
autoevaluación 

40 
min 

 

IV. EVALUACIÓN DE ACTITUDES 
ACTITUDES INDICADOR INSTRUMENTO 

VALOR PRIORIZADO:RESPONSABILIDAD 
Mantiene sin garabatos los mobiliarios y paredes del aula del plantel. Ficha de observación 

CEP: Autoconfianza 

_____________________     _____________________ 
                COORDINADOR                 DOCENTE 

 

OIR 

INTERACTUAR 

HABLAR 

REFLEXIONAR 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE 5 
“Comenta sobre el la identidad cultural cumpliendo su compromiso” 

I. DATOS GENERALES 
IIEE  : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN: 4to C 
FECHA  :     
TIEMPO  : 2 horas 
APRENDIZAJE ESPERADO: Varía la entonación, volumen, ritmo y pausas al realizar comentarios sobre la identidad cultural, 
cumpliendo su compromiso. 
 

II. SELECCIÓN DE COMPETENCIA, CAPACIDADES, INDICADORES E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES INDICADORES  ESPECÍFICOS INSTRUMENTO 

EXPRESIÒN 
ORAL 

Se expresa oralmente en forma 
eficaz en diferentes situaciones 
comunicativas en función de 
propósitos diversos, pudiendo 
hacer uso de variados recursos 
expresivos. 

APLICA variados 
recursos expresivos 
según su propósito y las 
distintas situaciones 
comunicativas. 

Varía la entonación, 
volumen, ritmo y 
pausas para enfatizar 
el significado de su 
texto. 

Varía la entonación, volumen, 
ritmo y pausas para enfatizar el 
significado de su texto sobre 
la identidad cultural. 

Ficha de 
observación 

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 
FASES 

PEDAG. ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO 

IN
IC

IO
 

▪ La profesora saluda a los/ las estudiantes y presenta el aprendizaje esperado. 
▪ Se efectúa el hilo conductor. 
▪ Se realiza la escucha del audio “discurso sobre la identidad cultural”, en base a la cual 
se realiza el ejercicio estructurado. 
▪ Se realiza el ejercicio estructurado: “Torbellino  De Ideas” (Rutas Oralidad  P. 78) 

Instrucciones:  

• La profesora presenta el tema y pide que en las tarjetas los diversos grupos anoten las ideas que tengan sobre la 
identidad cultural, su importancia y los problemas que existen al respecto. 

• Los integrantes de diversos grupos pegan las tarjetas en la pizarra. 

• Comentario sobre el contenido de las tarjetas. 

Plumones 
15 
min 
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▪ Se interroga a los estudiantes: 
✓ ¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus compañeros(as)? 
✓  ¿Demuestras sentido de compromiso? ¿en qué ocasiones? 
✓ ¿Qué condiciones debe tener un discurso, como texto oral?  

▪ La docente habla acerca del discurso y las cualidades orales que se despliegan. 
▪ La docente explica la entonación, volumen, ritmo y pausas en la expresión oral. 

▪ Preguntas de los estudiantes. Se responde a las dudas de los estudiantes. 
▪ La docente explica sobre las actitudes que se observarán y evaluarán tanto en la escucha como en la 

participación en la actividad “LUDOEXPRESIÓN”. 
▪ Se organiza la ubicación de los estudiantes en el aula, con los 4 grupos conformados. 
▪ Los grupos elaboran tarjetas con premisas para la participación. 
▪ Se efectúa la Actividad “LUDOEXPRESIÓN” 
▪ Con ayuda del panel se selecciona las formas de expresión que deben seguir 

los diversos grupos. 
▪ Los estudiantes participan con entonación, volumen, ritmo y pausas adecuadas al juego de roles. 
▪ Los integrantes del grupo realizan la actividad lúdica EL ESPEJO (deben imitar a su representante en los gestos, 

tratando de ser lo más exactos posible). 

Plumones 
 

Papeles 
 

Audio 
 

Reproductor 
de audio 
Tarjetas 

Metaplan 
 

Panel “Ludo 
expresión” 
Cuadernos 
Lapiceros 

35 
min 

C
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R
R

E
 

▪ Luego comentan cómo se sintieron, los logros que obtuvieron, las dificultades que enfrentaron, etc. 
▪ Los estudiantes y grupos hacen las observaciones a las participaciones individuales y grupales. 
▪ Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me servirá? 

¿Qué debo mejorar? 

EXTENSIÓN: Elaborar un Diagrama de Ishikawa o espina de 
pescado sobre las causas y efectos de la falta de identidad cultural. 

Fichas de          
co evaluación y 
autoevaluación 

40 
min 

 

 

 
IV. EVALUACIÓN DE ACTITUDES 

ACTITUDES INDICADOR INSTRUMENTO 

VALOR PRIORIZADO:RESPONSABILIDAD 
•Actúa asertivamente y en forma empática. Ficha de observación 

CEP: Cumplimiento de nuestro compromiso. 

_____________________     _____________________ 
                COORDINADOR                 DOCENTE 

OIR 

REFLEXIONAR 

INTERACTUAR 

HABLAR 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE 6 
“Realiza ensayos teatrales cumpliendo su compromiso” 

 
I. DATOS GENERALES 

IIEE  : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN: 4to C 
FECHA  :     
TIEMPO  : 2 horas 
APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza ensayos teatrales utilizando elementos paralingüísticos, cumpliendo su compromiso. 
 

II. SELECCIÓN DE COMPETENCIA, CAPACIDADES, INDICADORES E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES INDICADORES  ESPECÍFICOS INSTRUMENTO 

EXPRESIÒN 
ORAL 

Se expresa oralmente en 
forma eficaz en 
diferentes situaciones 
comunicativas en 
función de propósitos 
diversos, pudiendo hacer 
uso de variados recursos 
expresivos. 

APLICA variados 
recursos expresivos 
según su propósito y 
las distintas 
situaciones 
comunicativas. 

Varía la 
entonación, 
volumen, ritmo y 
pausas para 
enfatizar el 
significado de su 
texto. 

Varía la entonación, 
volumen, ritmo y pausas 
para enfatizar el 
significado de su guion 
teatral. 

 

Ficha de 
observación 

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

FASES 
PEDAG. ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO 

IN
IC

IO
 

▪ La profesora saluda a los/ las estudiantes y presenta el aprendizaje esperado. 
▪ Se efectúa el hilo conductor. 

 
▪ Se realiza el ejercicio estructurado: “No lo digas” 

INSTRUCCIONES:  
• Por pares los estudiantes deben expresar emociones diversas, el otro estudiante debe levantar la 
mano señalando STOP y a continuación debe imitar la misma emoción. 
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▪ Se pide a los estudiantes que respondan las interrogantes: 
✓ ¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus compañeros(as)? 
✓ ¿Demuestras cumplimiento de compromiso? ¿en qué ocasiones? 
✓ ¿Crees que los elementos paralingüísticos sea de importancia en una teatralización?  

▪ La docente explica sobre la entonación, volumen, ritmo y pausas en las representaciones y en la vida 
cotidiana. 

 
▪ Los estudiantes realizan el ensayo teatral sin guiones y con el apoyo de los anotadores. 
▪ Los integrantes deben intervenir para hacer las observaciones necesarias al ensayo. 

 
Plumones 

 
Textos 

  
Papeles 

 
Guiones 
teatrales 

35 
min 

C
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R
R
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▪ Se realiza la evaluación de la actividad de manera grupal e individual. 
▪ Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me servirá? ¿Qué debo mejorar? 

EXTENSIÓN: Los estudiantes deben incorporar los elementos paralingüísticos realizando la 
grabación de sus voces durante un ensayo (radio drama) 

Fichas de 
 co evaluación y 
autoevaluación 

40 
min 

 

 

IV. EVALUACIÓN DE ACTITUDES 
ACTITUDES INDICADOR INSTRUMENTO 

VALOR PRIORIZADO:RESPONSABILIDAD 
Mantiene sin garabatos los mobiliarios y paredes del aula del plantel. Ficha de observación 

CEP: Autoconfianza 

 
_____________________     _____________________ 

                COORDINADOR                 DOCENTE 

OIR 

INTERACTUAR 

HABLAR 

REFLEXIONAR 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE 7 
“Utiliza lenguaje verbal y no verbal planificando y haciendo seguimiento sistemático”. 

I. DATOS GENERALES 
IIEE  : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN: 4to C 
FECHA  :     
TIEMPO  : 2 horas 
APRENDIZAJE ESPERADO: Incorpora gestos, ademanes, contacto visual, posturas corporales y desplazamientos adecuados al 
comentar sobre la violencia contra la mujer, planificando y haciendo seguimiento sistemático. 
 

II. SELECCIÓN DE COMPETENCIA, CAPACIDADES, INDICADORES E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES INDICADORES  ESPECÍFICOS INSTRUMENTO 

EXPRESIÒN 
ORAL 

Se expresa oralmente 
en forma eficaz en diferentes 
situaciones comunicativas 
en función de propósitos 
diversos, pudiendo hacer 
uso de variados recursos 
expresivos. 

APLICA variados 
recursos expresivos 
según su propósito y 
las distintas 
situaciones 
comunicativas. 

Complementa su 
texto oral con gestos, 
ademanes, contacto 
visual, posturas 
corporales y 
desplazamientos 
adecuados a sus 
normas culturales. 

Complementa su texto oral 
con gestos, ademanes, contacto 
visual, posturas corporales y 
desplazamientos adecuados 
para comentar sobre la 
violencia contra la mujer. 

Ficha de 
observación 

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 
FASES 

PEDAG. ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO 

IN
IC

IO
 

▪ La profesora saluda a los/ las estudiantes y presenta el aprendizaje esperado. 
▪ Se efectúa el hilo conductor. 
▪ Se realiza el ejercicio estructurado: “Escucha crítica de una canción” 
(Rutas Oralidad  P. 71) 
Instrucciones:  
• Presentamos la canción “Corazones Rojos”. 

• Los estudiantes escuchan atentamente 

• Por medio de tarjetas meta plan deben transcribir las frases que parezcan de mayor importancia. 

• Luego entre los grupos deben comentar el significado e intención de dichas frases dentro de la canción. 

Plumones 
15 
min 
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▪ Se interroga a los estudiantes: 
✓ ¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus compañeros(as)? 
✓ ¿Planificas y haces seguimiento sistemático en tus actividades cotidianas? ¿en qué 

ocasiones? 
¿Crees que las canciones puedan tener mensajes de protesta? ¿Qué canciones conoces que tengan mensaje de 
protesta contra algo/ alguien? 

 La docente habla acerca de los mensajes implícitos en muchos textos orales. 
▪ La docente explica sobre los gestos, ademanes, contacto visual, posturas corporales y 

desplazamientos adecuados en la expresión oral. 
▪ La docente explica sobre las actitudes que se observarán y evaluarán tanto en la escucha como en 

la participación en la actividad “LUDOEXPRESIÓN”. 
▪ Se organiza la ubicación de los estudiantes en el aula, con los 4 grupos conformados. 
▪ Los grupos elaboran tarjetas con premisas para la participación. 
▪ Se efectúa la Actividad “LUDOEXPRESIÓN” 
▪ Con ayuda del panel se selecciona las formas de expresión que 

deben seguir los diversos grupos. 
▪ Los integrantes del grupo realizan la actividad lúdica EL ESPEJO. 

Plumones 
 

Papeles 
 

Audio 
 

Reproductor 
de audio 

 
Tarjetas 

Metaplan 
 

Panel “Ludo 
expresión” 
Cuadernos 
Lapiceros 

35 
min 

C
IE

R
R

E
 

▪ Luego comentan cómo se sintieron, los logros que obtuvieron, las 
dificultades que enfrentaron, etc. 

▪ Los estudiantes y grupos hacen las observaciones a las 
participaciones individuales y grupales. 

▪ Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me servirá? ¿Qué debo mejorar? 
EXTENSIÓN: Elaborar un listado de 5 canciones con sus respectivos mensajes de protesta. 

Fichas de          
co evaluación y 
autoevaluación 

40 
min 

 

 

IV. EVALUACIÓN DE ACTITUDES 
ACTITUDES INDICADOR INSTRUMENTO 

VALOR PRIORIZADO:RESPONSABILIDAD 
Se anticipa con creatividad para llevar a cabo su tarea. Ficha de observación 

CEP: Planifica y hace seguimiento sistemático 

_____________________     _____________________ 
                COORDINADOR                 DOCENTE 

OIR 

REFLEXIONAR 

INTERACTUAR 

HABLAR 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE 8 
“Realiza ensayos teatrales planificando y haciendo seguimiento” 

 
I. DATOS GENERALES 

IIEE  : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN: 4to C 
FECHA  :     
TIEMPO  : 2 horas 
APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza ensayos teatrales añadiendo elementos kinésicos a su texto oral, planificando y haciendo 
seguimiento. 
 

II. SELECCIÓN DE COMPETENCIA, CAPACIDADES, INDICADORES E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES INDICADORES  ESPECÍFICOS INSTRUMENTO 

EXPRESIÒN 
ORAL 

Se expresa oralmente 
en forma eficaz en diferentes 
situaciones comunicativas 
en función de propósitos 
diversos, pudiendo hacer 
uso de variados recursos 
expresivos. 

APLICA variados 
recursos expresivos 
según su propósito y las 
distintas situaciones 
comunicativas. 

Complementa su 
texto oral con gestos, 
ademanes, contacto 
visual, posturas 
corporales y 
desplazamientos 
adecuados a sus 
normas culturales. 

Complementa su texto 
oral con gestos, ademanes, 
contacto visual, posturas 
corporales y desplazamientos 
adecuados a los personajes y 
secuencias teatrales 

 

Ficha de 
observación 

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

FASES 
PEDAG. ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO 

IN
IC

IO
 

▪ La profesora saluda a los/ las estudiantes y presenta el aprendizaje esperado. 
▪ Se efectúa el hilo conductor. 

 
▪ Se realiza el ejercicio estructurado: “Analizamos nuestro desempeño teatral”  
INSTRUCCIONES:  

• Los estudiantes debe señalar los principales problemas que tienen, sus pares les pueden dar 
sugerencias. 

Plumones  
15 
min 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 

 
▪ Se pide a los estudiantes que respondan las interrogantes: 
✓ ¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus compañeros(as)? 
✓ ¿Planificas y haces seguimiento sistemático en tus actividades cotidianas? ¿en qué ocasiones? 
✓ ¿Crees que los gestos, mirada y postura sean necesarios en la actuación? ¿Por qué? 

▪ La docente explica sobre elementos kinésicos (gestos, ademanes, contacto visual, posturas 
corporales y desplazamientos) en las representaciones teatrales. 

 
▪ Los estudiantes deben realizar el ensayo teatral sin ayuda de los guiones e incorporando elementos 

kinésicos. 
▪ Los integrantes deben intervenir para hacer las observaciones necesarias al ensayo. 

 
Plumones 

 
Textos 

  
Papeles 

 
Guiones 
teatrales 

35 
min 

C
IE

R
R

E
 

 

 
▪ Se realiza la evaluación de la actividad de manera grupal e individual. 
▪ Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me servirá? ¿Qué debo mejorar? 

EXTENSIÓN: Los estudiantes deben preparar la representación teatral de sus obras. 

Fichas de 
 co evaluación 

y 
autoevaluación 

40 
min 

 

IV. EVALUACIÓN DE ACTITUDES 
ACTITUDES INDICADOR INSTRUMENTO 

VALOR PRIORIZADO:RESPONSABILIDAD 
Se anticipa con creatividad para llevar a cabo su tarea. Ficha de observación 

CEP: Planifica y hace seguimiento sistemático. 

_____________________     _____________________ 
                COORDINADOR                 DOCENTE 

OIR 

INTERACTUAR 

HABLAR 

REFLEXIONAR 



112 
 

SESIÓN DE APRENDIZAJE 9  
“Representa y evalúa obras teatrales con autoconfianza” 

I. DATOS GENERALES 

IIEE  : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN: 4to C 
FECHA  :     
TIEMPO  : 2 horas 
APRENDIZAJE ESPERADO: Representa obras teatrales usando lenguaje verbal y no verbal acorde a personajes y 

situaciones, demostrando autoconfianza. 
 

II. SELECCIÓN DE COMPETENCIA, CAPACIDADES, INDICADORES E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
DOMINIO COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES INSTRUMENTO 

EXPRESIÒN 
ORAL 

Se expresa oralmente en forma eficaz en 
diferentes situaciones comunicativas en 
función de propósitos diversos, pudiendo 
hacer uso de variados recursos 
expresivos. 

REFLEXIONA sobre sus 
textos orales para 
mejorarlos de forma 
continua. 

Evalúa si sus recursos 
para verbales y no 
verbales contribuyeron a 
enfatizar el significado de 
su texto oral. 

 
Ficha de 

observación 

 

III.SECUENCIA DIDÁCTICA 
FASES 
PEDAG 

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO 

IN
IC

IO
 

- La profesora saluda a los/ las estudiantes. 
- La profesora presenta el aprendizaje esperado, escribiéndolo en la pizarra. 
- Se efectúa el hilo conductor sobre las actividades de ensayo teatral.  
- Se realiza el ejercicio estructurado: analizando nuestras actividades de expresión oral 

INSTRUCCIONES: Algunos alumnos deberán expresar los elementos positivos de las 
actividades de LUDO EXPRESIÓN y ENSAYO TETRAL. Tiempo 15 minutos. 

Plumones 20 min 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 

Se interroga a los estudiantes  con las siguientes preguntas: 
- ¿Cómo te sentiste en la actividad? ¿Qué te pareció la actitud de tus compañeros(as)? 
- ¿Cómo demostrarías tener autoconfianza en las actividades de dramatización?  
- ¿Crees que las representaciones teatrales favorezcan desarrollar la expresión oral? ¿Por qué? 
- La docente explica sobre las actitudes que se observarán y evaluarán tanto en la escucha como 

en la participación de la dramatización teatral. 
- Se presenta en la pizarra el cuadro de autoevaluación y co evaluación con el que se trabajará. 
- Se explica sobre la importancia de la autoconfianza para poder recibir críticas. 
- Se organiza la ubicación de los estudiantes en el aula en forma semicircular. 
- Se procede a la expectación de las diversas obras teatrales, después de cada representación 

se pide a los estudiantes que hagan las observaciones a los integrantes de la representación 
teatral. 

Plumones 
Textos 

Papeles 
Cuadernos 

Papeles 
Lapiceros. 
Vestuario 

Implementos 
Guiones 

Escenografía 
 

140 min 

C
I

E
R

R
E

 - Se hace las observaciones a las representaciones teatrales. 
- Meta cognición: ¿Qué aprendí? ¿Cómo aprendí? ¿Para qué me servirá? ¿Qué debo mejorar? 

Ficha de 
metacognición 

20 min 
 

 

IV.EVALUACIÓN DE ACTITUDES 

ACTITUDES INDICADOR INSTRUMENTO 

VALOR PRIORIZADO:  RESPONSABILIDAD Mantiene sin garabatos los mobiliarios y 
paredes del aula del plantel. 

Ficha de observación 
de obras teatrales CEP: Autoconfianza 

 
_____________________     _____________________ 
        COORDINADOR                                   DOCENTE 
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ANEXO N° 07: Instrumentos de evaluación 

 
 

 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN DE OBRA TEATRAL 

DOCENTE: ALBORNOZ LEÓN, Sindy   FECHA: ____/_____/________ 

N° APELLIDOS Y NOMBRES 

EXPRESIÓN  ORAL A.A.A 

Ex
p

re
si

ó
n

 o
ra

l 

Ex
p

re
si

ó
n

 c
o

rp
o

ra
l 

Es
ce

n
o

gr
af

ía
 

V
e

st
u

ar
io

 

P
u

e
st

a 
 e

n
 e

sc
e

n
a 

P
R

O
M

ED
IO

 

Evalúa si 
sus recursos 

para 
verbales y 

no verbales 
contribuyero
n a enfatizar 
el significado 
de su texto 

oral. 

R
e

sp
e

to
 

Tr
ab

aj
o

 g
ru

p
al

 

P
R

O
M

ED
IO

 

SI NO 

1 ALCEDO RAFAELLO, Heidy            

2 CAQUI TELLO, Fernando Cesar             

3 CHAUPIS SARMIENTO, Jhomira             

4 CIERTO AGUI, Yessica Xiomara             

5 CLARO CIENFUEGOS, Jeanpier             

6 DUEÑAS DIAZ, Deyly Katherine             

7 GARAY CERVANTES, Katty Noely             

8 GARCIA SIMON, Gabriela Susan             

9 HUAMAN PALACIOS, Enma Liliana             

10 JANAMPA NIETO, Jhommara             

11 JUAN DE DIOS TARAZONA, Briseth             

12 LINO SOTO, Yeltsi Katya             

13 LOYOLA APAZA, Zayuri Marisol             

14 MARTIN CESPEDES, Lides Merlin             

15 MEJIA GARCIA, Melva Pierina             

16 MENDOZA NOLASCO, Marck             

17 MONTOYA SALIS, Luz Elika             

18 MURGA MORENO, Keyco Estefany             

19 RAMOS POMA, Yesica Luz             

20 REYES SANCHEZ, Lizeth Gelen             

21 ROJAS LAURA, Janelly Briget             

22 SALAS LAURENTE, Jerelyn Ashley             

23 SALGADO SOBRADO, Flor Milagros             

24 SILVA VEGA, Gissela Carla             

25 SOTO BASILIO, Zamanta             

26 TARAZONA MORALES, Stherliths             

27 TOLENTINO VILLOGAS, Cesya             

 
 

 

 

 

 

Criterios Excelente (4)   Bueno (3)    Regular (2)    Insuficiente (1) 

Expresión oral 
Su expresión es muy clara y utilizan un tono de voz fuerte, con distintos matices de voz que caractericen a sus 
personajes. 

Expresión corporal Utilizan adecuadamente el espacio asignado para su presentación; se mueven y realizan distintos gestos.  

Escenografía Presentan una escenografía acorde al tema central de la obra, utilizando diferentes implementos.  

Vestuario Todos los integrantes presentan un vestuario acorde al personaje que representan.  

Trabajo grupal 
Durante todas las clases se observa un trabajo grupal adecuado, todos aportan y trabajan las ideas, todos tienen un 
rol en la obra.  

Puesta en escena. La presentación es clara, llamativa y atractiva.  
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ANEXO N° 08: Diarios de campo 

 
 

 

   

DIARIO DE CAMPO 1 

IIEE   : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE  : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN : 4to A 
FECHA  : 09 /09/ 14    
TIEMPO  : 2 horas 
TÍTULO   : “Utiliza vocabulario adecuado demostrando autoconfianza” 
APRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza vocabulario adecuado en una conversación sobre embarazo en la adolescencia, 
demostrando autoconfianza. 
I. DESCRIPCIÓN 

Ingresé a las 8: 32 minutos y saludé  a los estudiantes, algunos de ellos estaban distraídos, les llamé la atención, 

luego les indiqué que a partir de esta clase trabajaríamos el proyecto que les estaba mencionando con anterioridad, 

Yessica me preguntó si tendría en cuenta el trabajo grupal o individual y les dije que se evaluaría ambas formas de 

trabajo, también les exigí que guardarán todo lo que venían haciendo, algunos lo hicieron y otros continuaron en sus 

actividades, les pedí entonces que formarán el semicírculo necesario para trabajar, entonces algunos empezaron a  

decir: nooo, luego de un tiempo lo hicieron de  mala gana. Les mencioné el aprendizaje esperado y pedí a Deyli que 

realizara el hilo conductor. Inicié con la realización del ejercicio estructurado: Escucha crítica del audio “Embarazo en 

la adolescencia”. Los estudiantes escucharon atentamente, al terminar el audio se pusieron a comentar entre ellos, 

les indiqué que por medio de tarjetas meta plan debían escribir de manera grupal frases de opinión al audio 

escuchado. Pegaron las frases en la pizarra y luego les indique que debían comentar sobre las frases, participaron 

aunque más de forma literal repitiendo lo que escucharon, cuando vieron que anotaba las participaciones empezaron 

a participar, luego les dije que pasaríamos a la siguiente etapa y le pregunté a Jhomira ¿Cómo te sentiste en la 

actividad? Dijo que con ganas de participar más ¿Qué te pareció la actitud de tus compañeros(as)? Liliana respondió: 

no todos participaban ¿Crees que se debe demostrar autoconfianza en las conversaciones? ¿Por qué? Gisela dijo 

que sí porque si no se convence a nadie ¿Crees que la conversación sea un momento para desarrollar la expresión 

oral? Varios respondieron que sí ¿Por qué? Janelly dijo porque casi siempre tenemos que hacerlo ¿Cómo 

demostrarías tener autoconfianza?  Katty dijo: hablando en voz alta. Luego les expliqué sobre las actitudes que se 

observarán y evaluarán tanto en la escucha como en la participación en la actividad “LUDOEXPRESIÓN”. Presenté 

entonces el panel y lo puse en el suelo, entonces los / las estudiantes se acercaron y leyeron las emociones que 

estaban en el panel, comentaban, se reían y hacían desorden, le indiqué que se ubicarán en sus lugares y les 

entregué las fichas de evaluación grupal, leí en voz alta las formas de expresión que podrían utilizarse teniendo en 

cuenta vocabulario preciso, pertinente. Los integrantes del grupo realizaron la actividad lúdica EL ESPEJO (deben 

imitar a su representante en los gestos, tratando de ser lo más exactos posible) mientras que el participaba oralmente 

comentado sobre el tema. Luego de ello cada grupo debía dar su opinión sobre el comentario, a la vez que evaluaban 

en las fichas de autoevaluación y heteroevaluación que tenían. Al terminar les dije que lanzaran la ficha sobre el panel 

y cuando lo hicieron todos les dije que tenían tres minutos para hacer las representaciones teatrales, los grupos 

participaron presentando secuencias cortas teatrales referidas al tema. Luego como ya era hora les dije si creían que 

les serviría lo que habíamos hecho, dijeron que sí, les dije que podían salir al recreo, recogí mis cosas, me despedí 

y me retiré. 

II. REFLEXIÓN 

• Los alumnos tuvieron actitudes negativas durante la clase: desobediencia y desorden. 

• El panel LUDO EXPRESIÓN les pareció interesante. 

• La participación era muy literal en la mayoría de los casos. 

• Los grupos se autoevaluaron y coevaluaron. 
III. INTERVENCIÓN 

• Debo controlar y frenar las actitudes negativas durante la clase: desobediencia y desorden. 

• El trabajo con el panel LUDO EXPRESIÓN debe tener mucho más tiempo en su ejecución. 

• Debo propiciar que las participaciones sean más críticas. 

Saludo  

Organización 
Del Aula 

 

Actitud: 
desobediencia 

Saberes 
Previos 

 

Estrategia 

Recursos y 
materiales 

 

Reflexión 

Evaluación  

Recursos y 
materiales 

Conceptualizaci
ón 

Actitud: 
desorden 

Evaluación 

Meta cognición  

LEYENDA 
• Estrategia 

• Recursos y materiales 

• Evaluación 

• Categorías emergentes 
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DIARIO DE CAMPO 2 

 
IIEE   : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE  : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN : 4to C 
FECHA  : 11 /09/ 14    
TIEMPO  : 2 horas 
TÍTULO  : “Utiliza vocabulario adecuado en la lectura del guion teatral demostrando autoconfianza” 
APRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza vocabulario adecuado en actividades de lectura del guion teatral, demostrando autoconfianza. 
  
I. DESCRIPCIÓN 

Al ingresar al aula me di cuenta que muchos de mis estudiantes estaban ocupados en realizar tareas e otras áreas, los saludé 
y les dije que guardarán todo lo que venían haciendo, algunos lo hicieron y otros continuaron, les pedí entonces que se formarán 
en los grupos de teatro necesarios para trabajar, entonces algunos empezaron a  decir: nooo, les dije que tratarán de hacerlo 
sin generar desorden, cuando estuvieron listos les dije que el día de hoy debíamos enfocarnos en  el uso de vocabulario 
adecuado y les dije el aprendizaje esperado , les aclaré que debían mantener el comportamiento adecuado durante la sesión 
ya que estaría evaluando. Se realizó el ejercicio estructurado: “Leyendo el guion teatral” (Uno de los estudiantes lee el guion 
en voz alta, los demás siguen la lectura con sus respectivos guiones).Luego de terminada la lectura dentro de los grupos les 
interrogué sobre la actividad, muchos opinaron que les agradaba el hacer teatro, otros que dependía de la 
obra. Luego les expliqué de forma breve sobre el trabajo con los grupos teatrales, los elementos para la 
escenificación y el rol del director y los actores en una obra teatral. Marck preguntó entonces: profesora, 
¿los grupos pueden ser de solo varones? Les dije que lo recomendable eran los grupos mixtos para que 
las obras fueran mejores, Jhomara preguntó ¿para cuándo serán las obras? Les dije que teníamos 
cuatro semanas, pero que cada clase de ensayo evaluaría su avance en aspectos específicos.  

Antes de iniciar la actividad les propuse que hiciéramos una ronda de LUDO EXPRESIÓN, para ello 
utilicé el panel y los grupos de teatro participaron, los grupos lo hicieron rápidamente y con ello logré 
que los estudiantes se distrajeran un poco. Después les indique que debían estar ubicados en círculos 
para leer el texto que corresponde a sus personajes. Con lápices puede ir incorporando acotaciones 
necesarias a su actuación, trabajaron de forma grupal muy dedicados a la lectura de sus textos, de vez 
en cuando me pedían que les explique qué emociones expresaban ciertas partes de los guiones. Luego 
pedí que interrumpieran el trabajo para realizar una evaluación de lo que venían haciendo, los 
integrantes delos grupos teatrales debían intervenir de forma adecuada para dar sus opiniones sobre la 
obra teatral y su roles dentro de ella. Los compañeros deben dar aportes sobre la lectura de cada 
compañero. 

Luego casi por concluir la clase les hice las preguntas de metacognición dirigidas hacia algunos 
estudiantes específicos: ¿Qué aprendí? Susan  dijo: sobre guiones teatrales ¿Cómo aprendí? Pierina 
respondió  que debían leer en voz alta ¿Para qué me servirá? Fernando dijo: para hacer bien mi obra 
profesora ¿Qué debo mejorar? Flor agregó: que ya no debo tartamudear al leer o hablar. 

II. REFLEXIÓN 

• Los alumnos tenían cierta resistencia al trabajo. 

• Los guiones no tenían todas las acotaciones necesarias. 

• La evaluación grupal resultó ser muy subjetiva 

• La metacognición se realizó de forma oportuna. 

•  
III. INTERVENCIÓN 

• Debo despertar el interés por el trabajo teatral. 

• Tengo que indicarles los puntos no observados en los guiones  

• La evaluación debe ser entre los diversos grupos. 

• La metacognición se realizó de forma oportuna. 

 

 

Actitud: 
desinterés  

Saludo  

Organización 
Del Aula 

Actitud: 
desobediencia 

Trabajo grupal 

Estrategia 

Reflexión 

Conceptualizaci
ón 

Estrategia 

Recursos y 
materiales 

Trabajo textual 

Participación  

Evaluación 

Meta cognición  

LEYENDA 
• Estrategia 

• Recursos y materiales 

• Evaluación 

• Categorías emergentes 
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DIARIO DE CAMPO 3 
 

IIEE   : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE  :ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN : 4to A 
FECHA  :  16 /09/ 14    
TIEMPO  : 2 horas 
TÍTULO   : Comenta un testimonio asumiendo riesgos moderados 
APRENDIZAJE ESPERADO: Participa activamente en interacciones, para realizar comentarios sobre el Bullyng., asumiendo riesgos 

moderados. 
 

I. DESCRIPCIÓN 

Ingresé a las 8: 31 minutos y saludé a los/ las estudiantes, algunos de ellos estaban disgustados que 
cuando me vieron me dijeron: profesora no hay que trabajar con los grupos hoy, les dije que sin losgrupo nos era 
imposible el trabajo con la estrategia, les dije que formarán el semicírculo necesario para trabajar. Les mencioné 
el aprendizaje esperado y pedí a Yesica que realizara el hilo conductor. Inicié con la realización del ejercicio 
estructurado: Escucha crítica del audio “El bullyng”. Los estudiantes escucharon atentamente, al terminar el audio 
se pusieron a conversar entre ellos, les indiqué que por medio de tarjetas meta plan debían escribir de manera 
grupal frases de opinión al audio escuchado. Luego Briseth y Keyco cuando les solicité interviniendo 
pausadamente y sin mucho ánimo. Cuando realicé las preguntas de reflexión me di cuenta que había un grupo 
que conversaba, les llamé la atención y las hice participar, eran Liseth y Luz que participaron con voz muy baja. 

 
Expliqué sobre la participación estratégica en una participación oral. Cesy preguntó si ella también podía 

participar en lo del espejo hoy, le dije que sí que tenía que hacerlo. Luego les expliqué sobre las actitudes que se 
observarán y evaluarán tanto en la escucha como en la participación en la actividad “LUDOEXPRESIÓN”. 
Presenté entonces el panel y lo puse en el suelo. Entonces los grupos empezaron a lanzar las fichas y a 
seleccionar las emociones con las cuales participarían en la dramatización, los grupos evaluaban 
permanentemente a los demás grupos y así mismos, durante la dramatización algunas chicas hacían comentarios 
que interrumpían la obra, les llamaba la atención, pero el desorden continuaba, hasta que les interrumpí y les dije 
que demostraran respeto por los demás. Luego los integrantes del grupo realizaron la actividad lúdica EL ESPEJO 
(deben imitar a su representante en los gestos, tratando de ser lo más exactos posible). Los estudiantes que han 
participado dieron apreciaciones sobre su expresión oral, las cuales fueron muy breves y entrecortadas por temor 
o vergüenza. Luego de dar la oportunidad de que todos participen, comentan en plenario cómo se sintieron, 
Zamanta dijo que ella se sentía incomoda por la vergüenza, Yeltsi dijo que ella no tenía inconvenientes, les dije 
que pusieran más empeño en demostrar buenas actitudes durante las actividades. 

 Luego como ya era hora les hice las preguntas de meta cognición rápidamente sin direccionarlas a 
nadie y sin comentar sobre ninguna por la premura del tiempo, me despedí y me retiré a las 10: 03 de la mañana, 
los estudiantes salieron alborozados del aula al recreo. 

 
II. REFLEXIÓN 

• Algunas estudiantes  tuvieron actitudes negativas durante la clase 

• El panel LUDO EXPRESIÓN les pareció agradable. 

• La participación era fue más espontánea y no demoraron como la vez pasada. 

• Los grupos se autoevaluaron y coevaluaron. 

 

III. INTERVENCIÓN 

• Debo tener mayor control de la disciplina en el aula 

• La participación fue más variada, por ello es necesario motivar permanentemente. 

• Los grupos trabajan bien si se les indica cómo deben hacerlo.  

 

 

 

Saludo  

Organización 
Del Aula 

Actitud: 
desobediencia 

Saberes 
Previos 

Estrategia 

Recursos y 
materiales 

Conceptualizaci
ón 

Evaluación  

Recursos y 
materiales 

Actitud: 
desorden 

Reflexión 

Evaluación 

Meta cognición  

LEYENDA 
• Estrategia 

• Recursos y materiales 

• Evaluación 

• Categorías emergentes 
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DIARIO DE CAMPO 4 
 

IIEE   : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE  : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA   : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN : 4to C 
FECHA  : 18 /09/ 14    
TIEMPO  : 2 horas 
TÍTULO   : “Realiza ensayos teatrales asumiendo riesgos moderados” 
APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza ensayos teatrales participando estratégicamente, asumiendo riesgos moderados. 
 

I. DESCRIPCIÓN 

Al ingresar al aula me di cuenta que muchos de mis estudiantes  así como es generalmente estaban ocupados 

en realizar tareas de otras áreas, los saludé y les dije que guardarán todo lo que venían haciendo, algunos lo 

hicieron y otros continuaron, les pedí entonces que se formarán en los grupos de teatro necesarios para trabajar, 

entonces algunos empezaron a  decir: nooo, les dije que tratarán de hacerlo sin generar desorden, cuando 

estuvieron listos les dije que el día de hoy debíamos enfocarnos en  la participación estratégica  y les dije el 

aprendizaje esperado , les aclaré que debían mantener el comportamiento adecuado durante la sesión ya que 

estaría evaluando. Se realizó el ejercicio estructurado: el ejercicio estructurado: “Las emociones me 

dominan”, para ello utilizamos el panel LUDO EXPRESIÓN, Algunos estudiantes expresaron textos 

orales variando la entonación, los demás deben adivinar su estado de ánimo, esta actividad me hizo 

pensar que quizás muchos de ellos no han desarrollado la expresión no verbal. Luego de terminada la 

lectura dentro de los grupos les interrogué sobre la actividad, Jeanpier opinó que era muy bueno asumir riesgos, 

cuando le expliqué que los riesgos debían tener objetivos positivos algunos dijeron que entonces no era como debía 

ser o sea que el riesgo perdía su interés para ellos. Luego procedía a explicar sobre la participación estratégica y su 

importancia en las representaciones teatrales tanto como en la vida cotidiana. Marck alzó la mano diciendo que el 

término no lo entendía, luego que repetí vi en su gesto la afirmación que ya había entendido. Entonces con los 

estudiantes ubicados en círculos iniciaron el ensayo teatral. Los integrantes del grupo teatral deben 

intervenir de forma adecuada para dar sus opiniones sobre el ensayo y lo que debe mejorarse en 

cuestiones paralingüísticas. Luego invoqué a que los grupos mostrarán su trabajo delante de sus 

compañeros, lo hicieron con papeles en mano y pausadamente, después de cada intervención grupal los 

demás estudiantes comentaban la forma en que realizaban el ensayo teatral, como el tiempo estaba ya 

avanzado no pudieron participar todos los grupos, no realicé la meta cognición de forma adecuada , solo 

reafirmé lo importante de las participaciones estratégicas en el teatro y la vida cotidiana, Cesya dijo 

entonces que era necesario para poderse entender entre todos, unos deben callar y otros hablar, pueden 

salir les dije y ellos lo hicieron apurados, tomé mis cosas, me despedí  y salí. 

 

II. REFLEXIÓN 

• Los alumnos estaban ocupados en otras actividades 

• Los estudiantes no utilizan los elementos paralingüísticos de forma adecuada 

• La metacognición no se realizó por falta de tiempo. 

 

III. INTERVENCIÓN 

• Debo llevar fichas para manejar la actitud de los estudiantes 

• Debo reforzar la expresividad por medio del volumen, entonación, etc. 

• Debo dosificar el tiempo para poder realizar la meta cognición oportunamente. 
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DIARIO DE CAMPO 5 
 

IIEE   : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE  : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL   : Secundario  
ÁREA   : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN : 4to C 
FECHA  : 23 /09/ 14    
TIEMPO  : 2 horas 
TÍTULO   : “Comenta sobre el la identidad cultural cumpliendo su compromiso” 
APRENDIZAJE ESPERADO: Varía la entonación, volumen, ritmo y pausas al realizar comentarios sobre la identidad cultural, 
cumpliendo su compromiso. 
 

I. DESCRIPCIÓN 

Ingresé al aula un tanto apresurada porque tenía cinco minutos de retraso debido a que en el otro salón surgió un 
imprevisto, como encontré solo dos estudiantes les saludé y pregunté y dijeron que se habían ido a la piscina y no regresaban 
aún , entonces les indiqué que iríamos a la sala de innovación, escribí en la pizarra una nota y me fui con las estudiantes y con 
mi acompañante que vino a observarme, esperamos un rato y nada de llegar, entonces empezaron de a pocos a ingresar, 
cuando estaba más de la mitad decidí iniciar(cuando empezaba a hacerlo llegó también el Prof. Percy Cámara, la situación se 
puso entonces más tensa porque creí que quedaría muy mal pues sé cómo vienen los estudiantes al regresar de la piscina ),a 
pesar de estar perturbada por la situación les dije que por favor se ubicaran en semicírculo sin hacer ruido y rápidamente. Una 
vez ubicados les presenté el aprendizaje a lograr. Inicié con la realización del ejercicio estructurado: “Torbellino De Ideas”, 
les indiqué que en las tarjetas meta plan anoten las ideas que tengan sobre la identidad cultural, su importancia y los problemas 
que existen al respecto, pegaron en la pizarra y comentaron sobre ello.  

Expliqué sobre la entonación, volumen, ritmo y pausas en la expresión oral. Algunos los estudiantes se mostraban 
sorprendidos por lo cual tuve que ejemplificar emociones y formas de expresarlas, escucharon atentamente y comentaban al 
respecto; inicié el trabajo presentando el audio “cuando salí de mi tierra”, como ya sabían la forma de trabajo pidieron que les 
diera las tarjetas para que por medio de ellas debían escribir las ideas relevantes y las pegaran en la pizarra, me di cuenta 
entonces que la actividad se estaba volviendo monótona para ellos. Presenté entonces el panel y lo puse en el suelo. Entonces 
los grupos empezaron a lanzar las fichas y a seleccionar las emociones con las cuales participarían en la dramatización, los 
grupos evaluaban permanentemente a los demás grupos y así mismos, durante la dramatización algunas chicas hacían 
comentarios que interrumpían la obra, les llamaba la atención, pero el desorden continuaba, creo que en parte yo contribuía a 
eso porque por querer realizar todas las actividades en menor tiempo posible me confundía más y me estresaba. Mis 
estudiantes participaban animosos, pero había algunos como Stherlits, Samanta Y Pierina que se distarían y conversaban 
amenamente mientras los demás participaban, cuando las miraba fijamente sus compañeros las hacían callar, mas no por 
mucho tiempo. Luego los integrantes de los grupos realizaron la actividad lúdica EL ESPEJO. Los  estudiantes que habían 
participado dieron apreciaciones sobre su expresión oral, las cuales fueron muy breves, añadiendo además que a luego al 
pedir la opinión delos demás pues Liz Montoya participó de forma notable haciendo oír su voz, también así lo hizo el alumno 
Merlín Martin que se caracteriza por ser muy callado. Durante todo el proceso los grupos se evaluaban y coevaluaban 

Luego al tener el tiempo al límite les hice las preguntas de meta cognición rápidamente a algunos estudiantes y  sin 
comentar  nada más cerré la sesión dándoles permiso a que se retiren al recreo, me acerqué a Nancy , mi acompañante 
sumamente avergonzada por la situación, vi que mis estudiantes se iban felices al patio, ya pensando que debía tratar de 
entender que estuvieran tan inquietos después de la jornada en la piscina, solo me quedé pensando que debía hablar con 
Samanta y las demás estudiantes la próxima clase, además debería ver la forma adecuada de controlar el factor de la actitud 
durante las clases.  
II. REFLEXIÓN 

• Hubo situaciones imprevistas que dificultaron el trabajo. 

• Mis estudiantes tienen actitudes negativas, sobre todo un grupo. 

• A pesar del desorden es la clase en la que he visto mayores progresos de mis estudiantes con más dificultades. 
III. INTERVENCIÓN 

• Debo controlar la disciplina por medio de murales actitudinales. 

• La participación de los estudiantes con dificultades me anima más a seguir con el trabajo 

• Debo conversar asertivamente con las estudiantes que se han comportado negativamente. 

 
 
 
 
 
 

 

Saludo  

Organización 
Del Aula 

Actitud: 
impuntualida
d 

Estrategia 

Recursos y 
materiales 

Conceptualiz
ación 

Evaluación  

Recursos y 
materiales 

Actitud: 
desorden 

Reflexión 

Evaluación 

Participación 
oral 

Meta 
cognición  

LEYENDA 
• Estrategia 

• Recursos y materiales 

• Evaluación 

• Categorías emergentes 



119 
 

DIARIO DE CAMPO 6 
 

IIEE   : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE  : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL   : Secundario  
ÁREA   : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN  : 4to C 
FECHA   : 25 /09/ 14    
TIEMPO   : 2 horas 
TITULO   : “Realiza ensayos teatrales cumpliendo su compromiso” 
APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza ensayos teatrales utilizando elementos paralingüísticos, cumpliendo su 
compromiso 

 

I. DESCRIPCIÓN 

Estaba un poco pensativa al ingresar, tuve que esperar a que el profesor saliera para hacerlo, se 

había pasado la hora, traía conmigo lo que creía era necesario para controlar el desorden. Al ingresar saludé 

y seguidamente presenté el aprendizaje esperado.  

Les di las instrucciones para el ejercicio estructurado: “No lo digas”, algunos estudiantes debían 

tratar de expresar emociones diversas, el otro estudiante levantaba la mano señalando STOP, pero no todos 

los estudiantes mantienen la misma emotividad, Keyco empezó a reírse, Jhomara se quedó seria. Luego les 

interrogué ¿Cómo te sentiste en la actividad?  Keyco dijo que incomoda porque la veían ¿Qué te pareció la 

actitud de tus compañeros(as)? Yeltsi dijo que no tan buena porque algunos se reían en voz baja y distraía. 

Les indique como trabajaríamos con el mural actitudinal por grupos, durante toda la clase los responsables 

anotaban a las estudiantes que se distraían o desentendían del trabajo. 

Les expliqué sobre la entonación, volumen, ritmo y pausas en las representaciones teatrales dando 

a conocer su importancia en las representaciones teatrales tanto como en la vida cotidiana. Briseth me 

pregunto en vos baja si tendría en cuenta que algunas aunque tratarán no podían subir el volumen, le dije que 

sabía que muchas estudiantes solo les falta la decisión para poderse hacer escuchar por todos. 

Entonces con los estudiantes ubicados en círculos iniciaron el ensayo teatral sin textos. Me di cuenta 

que el grupo de Deyli tenía problemas, me acerqué y Cesy me dijo que Merlín no tenía ganas de actuar, le 

dije al estudiante que pusiera más empeño por el bien del grupo, él me dijo está bien, luego vi que si se integró 

al trabajo.  Luego de un tiempo invoqué a que los grupos mostrarán su trabajo delante de sus compañeros. 

Los integrantes de los grupos teatrales intervinieron para hacer las observaciones necesarias, para dar sus 

opiniones sobre el ensayo y lo que debe mejorarse en cuestiones paralingüísticas., lo hicieron con papeles en 

mano y pausadamente, después de cada intervención grupal los demás estudiantes comentaban la forma en 

que realizaban el ensayo teatral. Luego pregunté a Liliana ¿Qué aprendiste? Ella dijo a manejar emociones 

en el teatro, ¿Para qué me servirá? Janelly mencionó que a veces era necesario que las emociones fueran 

expresadas para saber cómo se sentían las personas. Les dije que debían seguir mejorando la interpretación 

con los elementos paralingüísticos .Me despedí y salí pensando que debí haber previsto el mural actitudinal 

mucho antes porque era muy efectivo. 

 

II. REFLEXIÓN 

• Fue bueno traer los murales actitudinales por grupo porque de esa manera se controló la actitud de las 
estudiantes. 

• Algunos estudiantes no avanzan con su obra teatral 
III. INTERVENCIÓN 

• Debo controlar la disciplina por medio de murales actitudinales. 

• Procuraré verificar que todos sigan el ritmo de clases y ensayos con más atención. 
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DIARIO DE CAMPO 7 

 
 

IIEE   : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE  : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL  : Secundario  
ÁREA  : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN: 4to C 
FECHA  : 30 /09/ 14    
TIEMPO  : 2 horas 
TÍTULO  : “Utiliza lenguaje verbal y no verbal planificando y haciendo seguimiento 
sistemático.” 
 
APRENDIZAJE ESPERADO: Incorpora gestos, ademanes, contacto visual, posturas corporales y 

desplazamientos adecuados al comentar sobre la violencia contra la mujer, 
planificando y haciendo seguimiento sistemático. 

 
I. DESCRIPCIÓN 

Ingresé al aula saludé y presenté el aprendizaje esperado, entonces Susan realizó el hilo 

conductor, luego de ellos les dije que debíamos realizar “Escucha crítica de una canción” 

Presentamos la canción “Corazones Rojos”. Los estudiantes escucharon atentamente, 

luego después de la indicación por medio de tarjetas meta plan transcribieron las frases 

de mayor importancia, entonces los grupos comentaron el significado e intención de dichas 

frases dentro de la canción. Para ello dirigí el trabajo de forma confrontaciones, 

participaban los estudiantes y sus pares ubicado al frente de ellos, Fernando dijo que se 

discriminaba a las mujeres, Gisela dijo que parecía que el cantante se sentía muy molesto 

con alguna mujer para que se expresara así. Algunos estudiantes más agregaron sobre el 

tema. 

Dirigí la actividad “LUDOEXPRESIÓN”, trabajando con las formas de expresión 
oral que deben seguir los diversos grupos. Los grupos participaron teniendo en cuenta la 
entonación y volumen, los vi muy interesados y comprometidos con el trabajo. Luego se 
realizó la actividad de evaluaciones grupales y autoevaluaciones. Los integrantes del 
grupo realizaron la actividad lúdica EL ESPEJO, los grupos estaban esforzándose mucho 
debido al trabajo con fichas de evaluación... Los estudiantes que han participado deben 
dar apreciaciones sobre su expresión oral. Les di oportunidad de que todos participen, 
comentan en plenario cómo se sintieron, los logros que obtuvieron, las dificultades que 
enfrentaron, etc. 

Me di cuenta que no habían generado desorden durante la actividad, entonces los 
felicité y les dije que siguieran así, ellos dijeron que era porque tenían miedo que les 
bajaran los puntos, les dije que debían regular la disciplina siempre. 

 
 

II. REFLEXIÓN 

• Los murales actitudinales controlan la actitud de las estudiantes. 

• Algunos todavía no se integran completamente a las actividades. 
III. INTERVENCIÓN 

• Debo motivar a la disciplina como cuestión personal.  

• Procuraré que participen mucho más los estudiantes relegados, ya que lo requieren más. 
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DIARIO DE CAMPO 8 
 
 

IIEE   : “Nuestra Señora de las Mercedes”- Huánuco  
DOCENTE  : ALBORNOZ LEÓN, Sindy 
NIVEL   : Secundario  
ÁREA   : Comunicación 
GRADO Y SECCIÓN  : 4to C 
FECHA   : 02 /10/ 14    
TIEMPO   : 2 horas 
TITULO   : “Realiza ensayos teatrales planificando y haciendo seguimiento” 
APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza ensayos teatrales añadiendo elementos kinésicos a su texto oral, planificando y 

haciendo seguimiento. 

I. DESCRIPCIÓN 

 Al ingresar saludé y pedí que tratáramos de avanzar porque estábamos en la etapa final 

de nuestros ensayos, vi que estaban preocupadas por ello y les dije que el avance era muy bueno 

seguidamente presenté el aprendizaje esperado.  

Les di las instrucciones para el ejercicio estructurado: “Analizamos nuestro 

desempeño teatral”, algunos estudiantes debían señalar los errores y aciertos de sus compañeros, 

lo hicieron de muy buena manera entre ellas Yessica, Briseth, Fernando; participaron algunos más 

Luego les interrogué ¿Cómo te sentiste en la actividad?  Liliana dijo que no tan bien porque le dijeron 

que no toma en serio el trabajo ¿Qué te pareció la actitud de tus compañeros(as)? Marck dijo que 

no tan habían sido sinceros pero directos y se rio un poco. Les indique que seguiríamos trabajando 

con el mural actitudinal por grupos. 

Les expliqué sobre sobre elementos kinésicos (gestos, ademanes, contacto visual, 

posturas corporales y desplazamientos) en las representaciones teatrales. Algunos estudiantes se 

encontraban aún inquietos, me parece que están preocupados porque dudan de lo que puedan 

hacer. 

Entonces con los estudiantes ubicados en círculos iniciaron el ensayo teatral sin textos. Me 

di cuenta que el grupo de Deyli tenía problemas, me acerqué y Cesy me dijo que Merlín no tenía 

ganas de actuar, le dije al estudiante que pusiera más empeño por el bien del grupo, él me dijo está 

bien, luego vi que si se integró al trabajo.  Luego de un tiempo invoqué a que los grupos mostrarán 

su trabajo delante de sus compañeros. Los integrantes de los grupos teatrales intervinieron para 

hacer las observaciones necesarias, para dar sus opiniones sobre el ensayo y lo que debe mejorarse 

en cuestiones paralingüísticas., lo hicieron con papeles en mano y pausadamente, después de cada 

intervención grupal los demás estudiantes comentaban la forma en que realizaban el ensayo teatral. 

Luego pregunté a Samanta ¿Qué aprendiste? Ella dijo a utilizar los gestos y movimientos, ¿Para 

qué me servirá? Yeral mencionó que iba a mejorar la actuación, comentaron algunas cosas más. 

Les dije que debían seguir mejorando la interpretación teatral .Me despedí les desee buenos días. 
 

II.REFLEXIÓN 

• Algunos estudiantes están sumamente preocupados por sus representaciones teatrales 

• Pienso que la representación teatral puede ser motivo de desorden la siguiente clase 
III.INTERVENCIÓN 

• Fortalecí tratando que no se tuvieran temor de la representación teatral 

• Debo especificar los criterios para la evaluación de las actitudes de escucha durante la representación. 
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ANEXO N° 09: Matriz de categorización de los diarios reflexivos de la 
reconstrucción 

 
 

 

 

DIARIO 01,03,05,07 DIARIO 02,04,06,08 

CATEGORÍAS 
SUBCATEGOR

ÍAS (1) 
SUBCATEGORÍAS (2) CATEGORÍAS 

SUBCATEGORÍAS 
(1) 

SUBCATEGORÍAS (2) 

PLANIFICACIÓN 

Proyecto de 
aprendizaje 
Sesión de 

aprendizaje 

Indicadores específicos 
por sesión que 

consideran aspectos 
verbales y no verbales de 

la expresión oral. 

PLANIFICACIÓN 

Proyecto de 
aprendizaje 
Sesión de 

aprendizaje 

Indicadores específicos 
por sesión que 

consideran aspectos 
verbales y no verbales 
de la expresión oral. 

ESTRATEGIA 

PLAN 
ESTRATÉGIC
O OHIR 

OHÍR-Escucha del audio 
HABLAR: Saberes Previos, 
Lluvia de ideas, 
Construcción del 
conocimiento, Participación 
oral 
INTERACTUAR: Interactuar 
entre pares 
Trabajo con Ludo expresión 
REFLEXIONAR: comentario 
crítico  

ESTRATEGIA 

PLAN 
ESTRATÉGICO OHIR 

OHÍR-Ejercicio 
estructurado 
HABLAR: lectura de guion, 
participaciones grupales. 
INTERACTUAR: Ensayo 
Trabajo con Ludo 
expresión 
REFLEXIONAR: 
comentario crítico 

TEORÍA 
EXPLÍCITA 

Daniel Cassany, Marta 
Baralo,Vigotsky, Ausubel  

TEORÍA EXPLÍCITA 
Daniel Cassany, Marta 
Baralo,Vigotsky, Ausubel  

RECURSOS Y 
MATERIALES 

Audio 
Reproductor de audio 
Tarjetas Metaplan 
Panel “Ludo expresión” 

RECURSOS Y 
MATERIALES 

MATERIAL DE 
APOYO 

Textos 
Papeles 
Guiones teatrales 

EVALUACIÓN INSTRUMENTOS 

Ficha de observación 
(heteroevaluación) 
Ficha  de coevaluación 
Ficha  de autoevaluación 

EVALUACIÓN INSTRUMENTOS 

Ficha de observación 
(heteroevaluación) 
Ficha  de coevaluación 
Ficha  de autoevaluación 

DIARIO 09 Y 10 

CATEGORÍAS SUBCATEGORÍAS (1) SUBCATEGORÍAS (2) 

PLANIFICACIÓN 
Proyecto de aprendizaje 

Sesión de aprendizaje 

Representa obras teatrales usando recursos verbales 
y no verbales 

Evalúa si sus recursos para verbales y no verbales 
contribuyeron a enfatizar el significado de su texto 

oral. 

ESTRATEGIA PLAN ESTRATÉGICO OHIR 

OHÍR-visualización de las representaciones teatrales 
HABLAR: comentario sobre el trabajo con la estrategia 
INTERACTUAR: representación teatral 
REFLEXIONAR: comentario crítico  sobre cada una de las representaciones 

 TEORÍA EXPLÍCITA Daniel Cassany, Marta Baralo,Vigotsky, Ausubel  

RECURSOS Y MATERIALES 

Vestuario 
Implementos 
Guiones 
Escenografía 

EVALUACIÓN INSTRUMENTOS 

Ficha de observación (heteroevaluación) 
Ficha  de coevaluación 
Ficha  de autoevaluación 
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ANEXO N° 10: Guía de entrevista para el estudiante 

 
 

 
 
 

GUÍA DE ENTREVISTA PARA EL ESTUDIANTE 
 

A. DATOS INFORMATIVOS 
✓ UGEL: Huánuco 
✓ INSTITUCIÓN EDUCATIVA: Nuestra Señora de las Mercedes 
✓ AULA FOCAL: 4to “”A   
✓ APELLIDOS Y NOMBRES DEL ESTUDIANTE:_________________________________ 
✓ EDAD: _______________   SEXO: ___________  FECHA: ____/____/____ 

 
B. INFORMACIÓN: 

El instrumento que se presenta se hace con fines de estudio. La hoja contiene 10 ítems, las mismas 

que después de un análisis serán presentadas en un informe de investigación cualitativa.    

C. INSTRUCCIONES: 

Estimado estudiante, responda con sinceridad las siguientes preguntas, con el objetivo de conocer 

la aplicación adecuada de las estrategias de Expresión Oral con la finalidad mejorar las acciones 

de nuestro trabajo pedagógico en el aula. 

I. PLANIFICACIÓN 

1. ¿Qué pasos realiza habitualmente tu maestra en las sesiones de clase desde el inicio 

hasta el final? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

2. ¿Te agrada las actividades que realizamos al iniciar la clase? ¿Por qué? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

II. ESTRATEGIA 

3. ¿Qué estrategias de participación oral se desarrollan? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

4. ¿Qué estrategias de interacción oral se realizan durante la clase? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

5. Menciona las ventajas de trabajar en equipo durante las clases de comunicación. 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

6. ¿Qué opinas sobre la nueva propuesta que aplica la docente del área de 

Comunicación durante la clase? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 
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III. RECURSOS Y MATERIALES 

 

8. ¿Qué tipo de materiales utiliza frecuentemente tu maestra para desarrollar sus sesiones 

de clase? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

9. Te parecen interesantes los materiales que usa tu maestra ¿Por qué? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

IV. EVALUACIÓN  

 

9. ¿Cómo evalúa tu maestra durante y después del desarrollo de las sesiones de clase?  

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

10. ¿El docente del área de comunicación, promueve la autoevaluación y la evaluación entre 

estudiantes?  

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

11. ¿El docente del área de comunicación menciona los aspectos que evaluará durante y 

después la sesión de clase? Comenta.  

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

12. Menciona qué cambios de actitud se perciben en el docente del área de Comunicación 

durante el desarrollo de sus sesiones de clase. 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 
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ANEXO N° 11: Registro fotográfico 
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