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PRESEII\IIEI'ACION

Pongo a consideracion de los sefiores jurados examinadores, el informe de la tesis
titulada: “La Topa como recurso didactico para el logro del aprendizaje de la
natacion en los estudiantes de la Institucion Educativa Particular San Luis Gonzaga
de Huanuco-2017”, con la finalidad de someter a la evaluacién con objetividad,
imparcialidad y neutralidad a fin de trascender la importancia de nuestro modesto
aporte al conocimiento cientifico y pedagdégico, que sirva de base a los docentes
para reorientar el aprendizaje de la natacion, de las instituciones educativas de la
region Huanuco. Esta investigacion se ajusta a los alcances del Reglamento de
Grados y Titulos de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan, para obtener el
Grado Académico de Magister en Investigacién y Docencia Superior.

El informe final consta de cinco capitulos. El primer capitulo esta referido al
problema de investigacion; el segundo capitulo trata sobre el marco teérico; en el
tercer capitulo abordamos sobre el marco metodoldgico; en el cuarto capitulo
presentamos los resultados; finalmente en el quinto capitulo presentamos las

conclusiones y sugerencias.

El autor
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RESUMEN

Para la ejecucién de la presente investigacion titulada: “La topa como recurso
didactico para el logro del aprendizaje de la natacion en los estudiantes de la
Institucion Educativa Particular San Luis Gonzaga de Huanuco—-2017”, se ha optado
por el tipo de investigacién experimental en su variable cuasi experimental.

El propdsito principal de la investigacion fue la TOPA como recurso didactico para
el logro del aprendizaje de la natacién. Los procedimientos seguidos durante el
recojo de informacion empirica fueron la aplicaciéon de la ficha de observacién. En
la construccion del marco teérico se han utilizado las fichas estructuradas para
recoger informacion sobre la variable independiente y dependiente; en el
procesamiento del informe final se han utilizado cuadros estadisticos y graficos
estadisticos para la presentacion de datos de la ficha de observacion.

El hallazgo principal de la investigacion radica en el proceso mismo del aprendizaje
de la natacion de los estudiantes del tercer grado de educacién secundaria; el otro
hallazgo es referida a la aplicacién de la Topa como recurso didactico para el logro
del aprendizaje de la natacion. Dentro de las conclusiones arribadas en la
investigacion puedo afirmar que la aplicacion Topa como recurso didactico se logra
el aprendizaje de la natacion en los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa San Luis Gonzaga de Huanuco. Este trabajo
responsable es reflejado en el aprendizaje de la natacién de los estudiantes que

han sido materia de esta investigacion.



SUI\/II\\//IARY

For the execution of this research entitled: "The Topa as a didactic resource for the
achievement of the learning of swimming in the students of the Particular educational
institution San Luis Gonzaga of Huanuco-2017", has opted for the type of
investigation Experimental in its quasi experimental variable.

The main purpose of the research was the Topa as a didactic resource for the
achievement of the learning of swimming. The procedures followed during the
collection of empirical information were the application of the observation card. In
the construction of the theoretical framework, the structured tokens have been used
to collect information on the independent and dependent variable; In the processing
of the final report, statistical tables and statistical charts have been used for the
presentation of data on the observation card.

The main finding of research lies in the very process of swimming learning for third-
grade students in secondary education; the other finding is referred to the
implementation of the Topa as a didactic resource for the achievement of learning
of swimming. Within the conclusions reached in the research | can say that the
application meets as didactic resource is achieved by learning swimming in the
students of the third grade of secondary education of the educational institution San
Luis Gonzaga de Huanuco. This responsible work is reflected in the learning of

swimming of the students who have been subject of this research.
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INTRODUCCION

La investigacion titulada: “La topa como recurso didactico para el logro del
aprendizaje de la natacion en los estudiantes de la Institucion Educativa Particular
San Luis Gonzaga de Huanuco—-2017", ha sido ejecutado por el maestrista de la
Mencion de Investigacion y Docencia Superior, concordante con el Reglamento de

Grados y Titulos de dicha universidad.

Para la ejecucion de la investigacion he recurrido a las fuentes bibliogréficas,
hemerogréficas e informaciones virtuales para la construccion de la parte tedrica del
informe final; por otro lado se han aplicado la ficha de observacién a los actores
sociales involucrados en la investigacién, asi como la observacién sistematica del
aprendizaje de la natacién de los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Particular San Luis Gonzaga, para la
sistematizacién, tabulacién y presentacion de datos empiricos que ha sido el

objetivo principal de la investigacion.

El primer capitulo esta referido al problema de investigacién, donde presentamos
aspectos referidos al planteamiento del problema, formulacién del problema,

justificacion, limitaciones, antecedentes y objetivos de la investigacion.

El segundo capitulo estad referido al marco tedrico, donde abordamos sobre

aspectos referidos a las bases tedricas procedente de la literatura especializada y



genérica sobre la variable independiente, referida a la Topa y, a la variable
dependiente referida al aprendizaje de la natacion. En cada uno de los topicos
traslucimos el sistema conceptual como producto de la experiencia profesional
pedagdgica adquirida a lo largo de muchos afios en contextos socioculturales y

geogréficos diversos de la region y el pais.

El tercer capitulo estd referido al aspecto metodologico, poblacion y muestra,
métodos de investigacion, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y

métodos de analisis de datos.

En el cuarto capitulo presento los resultados de la investigacion, a la vez contiene
la descripcion y la discusion. Este capitulo es la de mayor relevancia teérica y
factica, porque trata del resultado final del trabajo de campo, referida al aprendizaje
de la natacién de loes estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la

Institucion Educativa Particular San Luis Gonzaga de Huanuco.

El quinto capitulo trata sobre las conclusiones y sugerencias, donde detallo los
resultados finales del trabajo de campo, como producto de la aplicacion de
instrumentos de recojo de datos a los estudiantes determinados en la muestra de
estudio. De igual forma detallo las sugerencias para el logro del aprendizaje de la

natacion para contribuir en el mejoramiento de la calidad educativa.



El propdsito principal de esta investigacion fue el logro del aprendizaje de la natacion
con la aplicacién de la topa como recurso didactico de los estudiantes del tercer
grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa Particular San Luis
Gonzaga, con la finalidad de plantear propuestas estratégicas de reingenieria para
la ensefianza de la natacion.

Finalmente, mi profundo agradecimiento y reconocimiento a la plana directiva, plana
docente y estudiantes por sus valiosas contribuciones para la concrecion de la

presente investigacion.

El tesista.
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