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   INTRODUCCIÓN 
 
 

       El presente trabajo de Investigación - Acción Pedagógica titulado 

“JUGANDO CON LA MATEMATICA" EN LOS ESTUDIANTES DEL  2° “A” DE 

LA IE. JULIO ARMANDO RUIZ VAZQUEZ DE AMARILIS HUANUCO, 2013-

2015”, se realizó para obtener el título de la Segunda Especialidad en: Didáctica 

de la Educación Primaria de Educación Básica Regular. El propósito de la 

investigación es mejorar las Estrategias de Enseñanza orientadas a desarrollar 

habilidades en mis estudiantes, así mismo de transformar y mejorar mi práctica 

pedagógica. El informe de la presente investigación-acción está organizado en 

cuatro capítulos: 

      El CAPITULO I, comprende el Problema de Investigación, Descripción de 

las características Socioculturales del Contexto Educativo, la Justificación de la 

Investigación, la Formulación del Problema, los Objetivos de investigación-

acción pedagógica, Sistematización de las categorías y subcategorías ubicadas 

en cada diario de campo, el mapa de la Deconstrucción y el Análisis categorial 

Textual de las teorías implícitas que sustentaron la práctica pedagógica. El 

CAPÍTULO II, comprende la Metodología de la Investigación, la Cobertura de 

Estudio, la Muestra de Acción, la Unidad de Análisis y Transformación, las 

Técnicas e Instrumentos de recolección de Información y las Técnicas de Análisis 

e Interpretación de los Resultados. El CAPITULO III, se refiere a la Propuesta 
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Pedagógica Alternativa, la Reconstrucción de la Practica Pedagógica 

alternativa, el Mapa Conceptual de la Reconstrucción, las Teorías Implícitas, las 

Teorías Explicitas; los Indicadores Objetivos, Subjetivos y el Plan de Acción. El 

CAPITULO IV, se presenta la Evaluación de la Ejecución de la Propuesta 

Pedagógica Alternativa, es decir la descripción, análisis, reflexión y cambios 

producidos en las diversas Categorías y Subcategorías. Evidenciando la 

Triangulación de la información; Conclusiones, Recomendaciones, Referencias 

Bibliográficas y anexos que evidencian la investigación – Acción. 

   Por lo expuesto señores miembros del jurado, recibo   con beneplácito vuestros 

aportes y sugerencias para mejorar, a la vez deseo sirva de aporte a quien desea 

continuar un estudio de esta naturaleza. 
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RESUMEN 

 

     El presente trabajo de Investigación - Acción Pedagógica se titula 

“JUGANDO CON LA MATEMATICA" en los estudiantes del 2° “A” de la I.E. 

Julio Armando Ruiz Vázquez de Amarilis Huánuco, 2013-2015”, se realizó con el 

objetivo de mejorar el uso de estrategias en la enseñanza del área de 

matemática, transformar y mejorar mi práctica pedagógica.  

    La investigación es de Corte Cualitativo, se sustenta en el tipo de Investigación 

- Acción Pedagógica, con un diseño que incluye la deconstrucción, 

Reconstrucción y Evaluación de la Efectividad de la Práctica, el actor de cambio 

estuvo constituido por 32 estudiantes de 2º grado, sección “A”, entre 6 y 7 años 

de edad de la institución educativa en mención. 

    Para la reconstrucción de la teoría explicita he recurrido a técnicas 

bibliográficas y análisis de documentos de trabajos realizados al respecto. Los 

datos obtenidos han sido analizados, para ello, utilicé la triangulación de fuentes, 

luego procedí con el cruce de la información, para posterior interpretación 

dándole significado a cada una de las categorías y sub-categorías, arribando a 

conclusiones como hallazgos principales de la mejora de mi práctica pedagógica. 

El trabajo de investigación aportara en el campo educativo, puesto que se logró 

utilizar la estrategia del juego en las matemáticas con los 4 pasos de George 

Pólya en la comprensión de problemas o resolución que hace que el niño 

adquiera habilidad. 
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 
 

1.1  DESCRIPCIÓN DE LAS CARACTERÍSTICAS SOCIO CULTURALES DEL 

CONTEXTO EDUCATIVO.  

 

     La Institución Educativa Julio Armando Ruíz Vásquez se encuentra ubicado 

en Paucarbamba en el Jirón  Julio C. Tello Nº 300-302 al costado de la 

Municipalidad de Amarilis, cuenta con los tres niveles Educativos Inicial, 

Primaria, Secundaria y funciona en dos turnos, cuenta  con una infraestructura 

moderna, posee 25 aulas de las cuales 02 son del nivel inicial, 19 aulas del nivel  

primaria y 05 aulas de secundaria, además cuenta con dos aulas de recursos 

tecnológicos, un laboratorio de física, biología y química, un ambiente de 

educación física semi equipada, biblioteca y videoteca, salón auditorio, sala de 

profesores, psicología, dos aulas de industrias del vestido y electricidad tres, 

módulos de servicios higiénicos, lozas deportivas, la gruta y áreas verdes que 

está distribuida por parcelas.      La población educativa está conformada con 

pobladores migrantes de distintos lugares haciendo que se observe en cada 

uno de ellos culturas propias del lugar de procedencia que contribuyen a 

integrar la identidad cultural a la ves es una dificultad ya que estos niños que 

proceden de zonas andinas y de la Amazonía tienen dificultad para adaptarse 

al nuevo ambiente y para ello el trabajo como maestro es de integrarlos a los 

grupos a través de los trabajos en equipo. 

 

     Las instituciones que cuenta Paucarbamba son: La municipalidad, 

Parroquia, fiscalía, poder judicial, DEMUNA, PROMUDHE, la Gobernación, 
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Juez de Paz, Compañía de Bomberos, ESSALUD, Centro de Salud “Carlos 

Showin Ferrari”, coliseo 15 de agosto, complejo deportivo, CETPRO” Salazar 

Bondy” e Instituciones Educativas Públicas y privadas en los Niveles Inicial, 

Primaria y secundaria. son fortalezas que nos ayudan para formar alianzas 

estratégicas para el trabajo coordinado en bien de la población en conjunto.  

      Con respecto a las características económicas de los pobladores de 

Paucarbamba en su mayoría se dedican a ser pequeños comerciantes, 

formales e informales, artesanos, bordadores, pasamanería, carpintería, 

cerrajería, carpintería metálica, transportistas, fabricación de ladrillos, 

restaurantes, grifos, ferreterías, salones de belleza, venta de vehículos 

motorizados, distribuidores de cerveza,  y se dedican a la industria 

panificadora  estas características mantiene a la población activa para la 

solventar las necesidades básicas y en mucho de los casos existen familias 

en extrema pobreza que son atendidos con Programas Sociales que brindan 

el Estado. 

      Referente a la estructura familiar los padres de familia que conforman la 

comunidad educativa en su  mayoría son convivientes, también existen  

familias  nucleares está característica permite que los estudiantes manifiestan 

una estabilidad emocional favorable para los aprendizajes; pero a la vez 

existen hogares desintegrados con niños  que demuestran problemas de 

comportamiento la cual dificulta el normal desenvolvimiento de los niños y 

niñas es por ello como maestro programamos reuniones  “Escuela para 

Padres” con temas de valores relacionado para la  superación  familiar. 

     Con relación a las costumbres y fiestas de la  localidad de Paucarbamba 

las más representativa son las: Los negritos en honor al niño Jesús quienes 
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con su elegancia y gallardía se desplazan por las calles invitando a los 

vecinos a ser partícipe de la fiesta, La bajada de Reyes, la fiesta de la semana 

Santa que se inicia con la Vía Crucis y finalizando con la Peregrinación al 

cerro San Cristóbal, Celebración de la Virgen de Fátima Patrona de La 

Parroquia de Paucarbamba, celebración del Aniversario del Distrito de 

Amarilis, celebración de la toma de tierras de Paucarbamba todo ello permite 

conocer nuestra identidad cultural y trabajar con los niños y niñas 

producciones textos. 

     La Prácticas medicinales y curativas permiten aliviar ciertos malestares de 

algunas enfermedades comunes de la zona, el conocimiento de las bondades 

de las plantas son fortalezas para el inter aprendizaje. 

Caracterización del aula. 

      En el aula del 1er grado sección “A” hay en total 32estudiantes (19 niñas 

y 13 niños), cuyas edades fluctúan entre los 06 a 07 años, organizados en 

grupos de trabajos como: de disciplina, defensa civil, cruz roja, vigilantes del 

medio ambiente, de salud, relaciones humanas, periódico mural, alimentos, 

materiales de biblioteca y aseo. Manifiestan un bajo rendimiento académico 

en especial en el área de matemática. 

      En el aula se cuenta con diversos sectores para las diferentes áreas 

curriculares. La mayoría de los niños y niñas vienen de familias diversas y 

costumbres diferentes, el aula cuenta con un espacio de 07 metros de largo 

por 08 metros de ancho, contando con 8 mesas y 32 sillas, un escritorio para 

el docente, dos armarios, periódico mural, biblioteca del aula que se 
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encuentran textos de comunicación, matemática, personal social, religión y 

ciencia y ambiente. El aula tiene apoyo de los padres para la limpieza diaria 

y para recoger el desayuno de los estudiantes 

 

Caracterización del docente 

      Docente egresado del Instituto Pedagógico Marcos Durand Martel de 

Huánuco, con 20 años de experiencia profesional, del tercer nivel magisterial 

con el grado de Bachiller en Educación de la Universidad Federico Villareal de 

Lima, con Diplomado de la metodología ERCA convenio de Perú-España y con 

estudios en la Segunda Especialización en Didáctica de Educación Primaria. 

     Docente preocupada en la formación integral de mis estudiantes del periodo 

de los años 2013-2014, quienes serán evaluados por el MED en la resolución 

de problemas y que tienen que lograr un nivel destacado 2. Es por ello mi 

preocupación en buscar estrategias para que logren habilidades matemáticas. 

 

1.2. CARACTERIZACIÓN DE LA PRÁCTICA PEDAGÓGICA  

       Después de haber registrado en los diarios de campo  en la deconstrucción 

analizo las fortalezas que predominan en  mi práctica pedagógica son: Mi amor 

a Dios, a los niños, la creatividad para jugar, cantar, pintar y esto me ayuda para 

hacer mis clases dinámicas en las diferentes áreas, pero la dificultad para 

matemática. Elaboro mis unidades de aprendizaje y las sesiones con los 

procesos que requiere mi sesión; otro de mis intereses es que los niños y niñas 

trabajen con materiales del MED para comprender sus problemas matemáticos, 

con temas de la vida diaria, pero a pesar de ello tengo niños que no comprenden, 
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no encuentran sus estrategias En cuanto a las debilidades que presento es que 

veo que algunos niños y niñas no me entienden el tema que hemos trabajado y 

la cual es mi preocupación les vuelvo a repetir y algunos casos les pido que 

averiguan el tema pero no los niños parece que están desmotivados, no ponen 

de su parte vienen a la escuela a jugar  con sus compañeros o con los materiales   

pero un juego sin sentido pedagógico y es de mi preocupación  buscar 

estrategias que me permitan tener a mis niños y niñas con interés, que 

encuentren rápidamente sus estrategias matemáticas a través del juegos  

motivacionales para la matemática recreativa . Para que cuando sean evaluados 

con el uso de instrumentos de evaluación del área según la sesión de 

aprendizaje lleguen a lograr satisfactoriamente, a la vez en sus pruebas 

mensuales y las de la ECE que toman al culminar el 2º grado para ver el logro 

de sus aprendizajes.   

 

 

1.3. IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA. 

     Dificultad en la aplicación de estrategias metodológicas para el logro de  la 

enseñanza del área de  matemática en los estudiantes del 2° “A” de la Institución 

Educativa Julio Armando Ruíz Vásquez- Amarilis 2013-2015. 
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1.4. Formulación del Problema 

1.4.1.  PROBLEMA GENERAL 

    Producto de la fase deconstructiva de la investigación y luego de haber 

realizado el esquema categorial y el análisis textual de los diarios de campo 

investigativo, el problema de la presente investigación queda formulado de la 

siguiente manera: 

¿Cómo mejorar la aplicación de las estrategias metodológicas para el logro en la 

enseñanza del área de matemática en los estudiantes del 2° “A” de la I.EP Julio 

Armando Ruíz Vásquez- Amarilis- Huánuco 2013-2015? 

1.4.2.  PROBLEMAS ESPECÍFICOS 

a) ¿Qué debo hacer para mejorar las  dificultades en las estrategias en la 

enseñanza del área de matemática en los estudiantes del 2° “A” de la I.E.P 

Julio Armando Ruíz Vásquez- Amarilis- Huánuco 2013-2015? 

b) ¿Qué teorías implícitas orientan mi  práctica pedagógica en la enseñanza 

del área de matemática en los estudiantes del 2° “A” de la I.E.P Julio 

Armando Ruíz Vásquez- Amarilis- Huánuco 2013-2015? 

c) ¿Cómo reconstruyó mi práctica  pedagógica utilizando las teorías explícitas 

y acciones innovadoras en el aula sobre la enseñanza en el área de 

matemática en los estudiantes del 2° “A” de la I.E.P Julio Armando Ruíz 

Vásquez- Amarilis- Huánuco 2013-2015? 

c) ¿Cómo evaluar la efectividad  que tiene la utilización de las teorías 

explícitas y acciones innovadoras en el cambio de mi práctica pedagógica 

sobre la enseñanza en el área de matemática en los estudiantes del 2° 
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“A” de la I.E.P Julio Armando Ruíz Vásquez- Amarilis- Huánuco 2013-

2015? 

 

1.5.  OBJETIVOS 

1.5.1.  OBJETIVO GENERAL 

     Mejorar el uso de estrategias en la enseñanza del área de matemática en 

los estudiantes del 2° “A” de la I.E.P Julio Armando Ruíz Vásquez- Amarilis- 

Huánuco 2013-2015 

1.5.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

a) De construir las dificultades en las estrategias en la enseñanza del área 

de matemática en los estudiantes del 2° “A” de la I.E.P Julio Armando 

Ruíz Vásquez- Amarilis- Huánuco 2013-2015. 

b) Identificar las teorías implícitas que orientan mi práctica pedagógica en la 

enseñanza del área de matemática en los estudiantes del 2° “A” de la 

I.E.P Julio Armando Ruíz Vásquez- Amarilis- Huánuco 2013-2015. 

c) Reconstruir mí práctica pedagógica utilizando las teorías explícitas y 

acciones innovadoras en el aula sobre la enseñanza en el área de 

matemática en los estudiantes del 2° “A” de la I.E.P Julio Armando Ruíz 

Vásquez- Amarilis- Huánuco 2013-2015. 

d) Evaluar la efectividad que tiene la utilización de las teorías explícitas y 

acciones innovadoras en el cambio de mi práctica pedagógica sobre la 



18 
 

 
 

enseñanza en el área de matemática en los estudiantes del 2° “A” de la 

I.E.P Julio Armando Ruíz Vásquez- Amarilis- Huánuco 2013-2015. 

1.6. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN     

      Habiendo observado que los niños y niñas del 2º “A” no están atentos, no 

aprenden con facilidad en algunos temas del área de matemática, se les es 

difícil comprender, es por ello viendo esta debilidad en mi practica pedagógica, 

me es necesario buscar estrategias adecuadas que permitan el buen 

aprendizaje del área de matemática. Y a la vez lograr con satisfacción que 

todos los niños y niñas logren la resolución de problemas para la evaluación 

censal de la ECE al culminar su 2º grado. 

     Es por ello el propósito de buscar teorías explicitas que garanticen el mejorar 

el uso de estrategias en la enseñanza de la matemática   a través de la propuesta 

pedagógica alternativa en la comprensión de la resolución de problemas por 

cada competencia específica del desarrollo de matemáticas como: represente, 

comunica, elabora, utiliza expresiones simbólicas y argumenta. Cabe mencionar 

también que el Ministerio de Educación Nacional a través de los Lineamientos 

Curriculares y los Estándares Básicos de la Competencias que propone dentro 

de los ocho aprendizajes fundamentales y dos de ellos es número, operaciones, 

cambio y relaciones que se encuentran en las rutas de aprendizaje pide trabajar 

con ellas. 

       Fue una oportunidad pedagógica fundamental para formular estrategias, que 

me permitieron orientar el aprendizaje en matemáticas en los niños del 2º grado 

“A” de la Institución Educativa Julio Armando Ruiz Vásquez”. La intención 

fundamental fue crear habilidades matemáticas a través del juego con sentido 
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pedagógico y en los estudiantes, fue modelo y guía del proceso teniendo en 

cuenta las necesidades e intereses acorde a la edad, para que la matemática 

sea agradable y así poder trabajar aspectos que se fueron cimentando en los 

niños y niñas desde un inadecuado proceso de enseñanza y aprendizaje tales 

como la apatía, el desinterés, la desmotivación, el desamor por la matemática. 

Por ello fue necesario implementar esta propuesta de tal forma que ayudo a 

contribuir al mejoramiento en el área de matemática. 

 

1.7. DECONSTRUCCIÓN DE LA PRÁCTICA PEDAGÓGICA 

     El problema de investigación fue identificado a partir de la deconstrucción 

detallada de los diarios de campo con el fin de sistematizar  cada sesión de 

aprendizaje  detectando  las categorías y sub categorías ubicadas en cada  diario 

de campo como son: planificación (unidades, módulos y proyectos de 

aprendizaje) ritos(oración, asistencia, normas) Estrategias(experiencia, 

reflexión, conceptualización y aplicación) Materiales (estructurados y no 

estructurados) Evaluación (lista de cotejo , pruebas y escala de 

actitudes).analizadas, reflexivamente sobre mi practica pedagógica, es así que 

registre en estos diarios de campo la ejecución de 10 sesiones de aprendizaje 

del área de matemática en el 1º y 2º grado “A” de 2013 al 2014. 

     El registro contiene la descripción de como ejecute las sesiones de 

aprendizaje, además tiene la reflexión crítica y algunas de las ideas para mejorar 

mi practica pedagógica. A través de este registro ubique los procesos, 

procedimientos, actividades, recurrentes que me permitieron reconocer la 

estructura de mi practica  así como las fortalezas y debilidades de la misma, entre 

ellas puedo mencionar como fortalezas     Las  que me hacen sentir bien, como 
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la preparación de las sesiones de aprendizaje, materiales elaborados para cada 

sesión, juegos estratégicos para que comprendan mejor la matemática, 

utilizando materiales sencillos y así sea significativo, entretenido el aprendizaje. 

     Presento debilidad en la utilización de los materiales con sentido pedagógico 

en matemática, la comprensión de lectura y la evaluación.  

 

1.7.1. RECURRENCIAS EN FORTALEZAS Y DEBILIDADES  

Después de haber analizado mis diez diarios de campo llegué a la 

conclusión tengo fortalezas durante mi práctica pedagógica los que a 

continuación menciono:  

 Planificación anticipada de las unidades,  proyectos, módulos y sesiones de   

aprendizaje . En esta parte quiero mencionar a la segunda especialidad como un medio 

de ánimo para superar y mejorar mi desempeño en el aula. 

 Deseo de superación para mejorar el nivel de aprendizaje de los estudiantes en la 

evaluación censal. Los docentes de los bloques temáticos en especial el de matemática 

nos brinda conocimientos y alternativas de estrategias para mejorar la enseñanza y 

aprendizaje significativo de los estudiantes.   

 Deseo de investigar e innovar. Motivada por conocer nuevas estrategias en la 

enseñanza de la matemática y un aprendizaje significativo en mis estudiantes. Por ello 

realicé mi perfil de investigación con la finalidad de aplicar nuevas estrategias 

especialmente, para lograr que mis estudiantes demuestren interés por el área de 

matemática a través del juego con sentido pedagógico. 

 En mi desempeño en el aula   y en los diez diarios de campo registrados y analizados 

también identifique las debilidades que presento como son: 
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 Dificultades en la planificación de las sesiones de aprendizaje con estrategias para 

resolver problemas matemáticos. 

 Dificultades en el uso y manejo de estrategias de matemática y  de materiales con 

sentido pedagógico para el  logro de su aprendizaje significativo en   mis 

estudiantes . 

 

 FORTALEZAS  DEBILIDADES 

 

 Presentación de las unidades de 

aprendizaje anticipadamente. 

 

 

 

 Deseo de superación para mejorar 

el nivel de aprendizaje significativo 

de los estudiantes en la evaluación 

censal. 

 Deseo de investigar y proponer 

nuevas estrategias en matemática. 

 

 

 Debilidades y dificultades en la 

planificación, programación de 

las sesiones de aprendizaje 

con estrategias para la 

resolución de problemas 

matemáticos con un sustento 

pedagógico. 

 Predominio de una práctica 

pedagógica tradicional y 

vertical. 

 

 Dificultades en el uso y 

manejo de estrategias en el 

área de matemática. 

Cuadro N° 01 
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1.7.2. SISTEMATIZACIÓN CATEGORIAL DE LA DECONSTRUCCIÓN 

 

CATEGORIAS Definición Percepción desde 
la practica Pedagógica 

SUB 
CATEGORIAS 

Definición 
Percepción desde 
la practica 

Pedagógica 

 
PLANIFICACIÓN 

 
 

Es prever la enseñanza de 
nuestros niños 

anticipadamente. Como una 
herramienta de trabajo. 

- Unidad de aprendizaje -Programación 
mensual a más de 

30 días. 

- Proyecto  - Programación 

menos de 30 
días. 

- Modulo - Programación 
para un día o 

dos 

- Sesiones de aprendizaje. - Para cada día 

y por cada 
área. 

 
 

RITOS 

 

- Son acciones que se 

realizan diariamente. 

-Saludo  - Acto de 

respeto. 

- Rezar - Dar gracias a 

Dios y María. 

-Normas de convivencia - Compromiso 

que se deben 
respetar. 

 
 
 

ESTRATEGIA 
 
 

 
 

Son formas, métodos, 
técnicas y actividades para 
lograr el aprendizaje. 

- Metodología ERCA. -Convenio de 
Deuda Perú 
España. 

- Juego de Roles. -Son 
dramatizaciones 
de la vida diaria. 

- Ejercicio 

Estructurado. 

-Son actividades 
con reglas de que 

debe hacer el niño 
o niña para 
resolver un 

problema. 

MEDIOS Y 
MATERIALES 

Son los escenarios, recursos 
que necesito para llevar 

acabo la enseñanza 
aprendizaje. 

- Materiales estructurados Son los enviados 
por el MINEDU 

- Materiales no estructurados Materiales 
elaborados por el 
docente y los 

niños. 

CONOCIMIENTOS 
 

 
 

Son aprendizajes 
logrados. 

- Organizador. - Son cuadros 

donde se 
sistematizan 

los 
conocimientos. 

- Exposiciones. - Son 

presentaciones 
verbales con 

ayuda de 
materiales. 

- Sistematización del conocimiento. - Resumen de 

conceptos. 

 
 
 

 
EVALUACIÓN 

- Se toma para saber si se 

logró con la enseñanza 
aprendizaje a través de 
instrumentos de 
evaluación. 

- Interrogantes. - Preguntas para 

confirmar sus 
saberes. 

- Ficha de aplicación. - Resumen para 

completar lo 
aprendido por 

el niño. 

- La meta cognición. - Aprendizaje 

aplicado en su 
vida diaria. 

- Pruebas Objetivas - Prueba para 
completar. 

 

Cuadro N.º 02 
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1.7.3. MAPA CONCEPTUAL DE LA DECONSTRUCCIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

     

 

 

 

 

Cuadro Nº 03 

 

 

 

 

 

 

 

PLANIFICACION 
ESTRATEGIA 

GIA 

 

MATERIALES 

 

CONOCIMIENTOS 
EVALUACION 

*UNIDAD 

*PROYECTO 

*MODULO 

*SESIONES 

 

*SALUDO 
*REZAR 
*NORMAS 

DE 

CONVIVEN

CIA 

*M.ERCA 
*JUEGO 
DE ROLES 

*EJERCI- 
CIO 
EXRTUCT

URADO 

*MATERIALES 

ESTRUCTURA
DOS 
*MATERIALES 

NO 
ESTRUCTURA
DOS 

 

*ORGANIZA
DOR 
*EXPOSICIO

NES. 
*SISTEMATI
ZACIÓN DE 

CONO -
CIMIENTOS 

*INTERROGAN

TES 
*FICHA DE 
APLICACIÓN 

*META 
COGNICION 
*PRUEBAS 

OBJETIVAS 

RITOS 

 

 Mejorar la aplicación de estrategias para el logro en la enseñanza del 

área de matemática en los estudiantes del 2º “A” de la I.E.P ”Julio 

Armando Ruiz Vázquez Amarilis – Huánuco 2013 -2014 

A través de categorías 

Como Como Como Como Como Como 
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1.7.4. ANÁLISIS CATEGORIAL Y TEXTUAL   

Categorías. -Que es lo puedo definir como   la forma de llegar al estudiante 

para el logro de aprendizaje de manera manipulable y razonable. 

 Sub categorías Es lo estoy utilizando en mi práctica pedagógica para el 

desarrollo del área de matemática. 

Planificación. -Que es la elaboración de la unidad de aprendizaje para un 

determinado tiempo incluyendo las competencias, capacidades, indicadores 

y estrategias a trabajar con los estudiantes según el problema. 

 Ritos. -Que es la costumbre de saludar, rezar y respetar sus normas. 

       Estrategias. -Que es la forma de llegar al estudiante para el logro  

       de                 aprendizaje de manera lúdica, manipulable y razonable. 

Medios y materiales. -Son objetos que se pueden manipular con un fin 

pedagógico, pueden ser estructurados y no estructurados 

Evaluación. - Es la valoración cuantitativa y cualitativa de los aprendizajes. 

Dinámicas. - Es la actividad lúdica para generar interés. 

Teorías implícitas. - Es las que uso en mi trabajo pedagógico sin un 

sustento teórico. Entre ellas tenemos: 

Las teorías implícitas que visualizo a través de mi diario de campo son: 

 Teoría dependiente. -Cuando la enseñanza es guiada y dirigida. 

 Teoría expresiva. - Los estudiantes se encuentran realizando 

trabajos en equipo. 
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 Teoría interpretativa. -Cuando se cumple el proceso pedagógico 

equipo. Ellos trabajan en sus papelotes demostrando sus estrategias, 

concertando sus conocimientos previos. También cuando trabajan en 

equipo ellos se ayudan y aprenden uno del otro. 

 Dominio del conocimiento. - Es la preparación del tema a tratar por 

parte de la profesora, un día antes recuerda y hace un resumen de lo 

que va enseñar a sus estudiantes. 
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CAPTULO II 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

2.1.  ENFOQUE DE LA INVESTIGACIÓN – ACCIÓN -  PEDAGÓGICA 

      La investigación que se realice es de corte cualitativo, el tipo de investigación 

es investigación –acción El enfoque de la Investigación    acción pedagógica es 

Critico reflexivo y la Interculturalidad Crítico. Este enfoque me permitió reflexionar 

a través de sus tres fases la deconstrucción de mi práctica pedagógica, la 

deconstrucción y la evaluación de la efectividad de la práctica pedagógica. 

      Deconstrucción. -Proceso por el cual se realizó a partir de los datos del diario 

de campo en el que se han evidenciado detectar el problema, fortalezas y 

debilidades, teorías implícitas que la forman. 

      Reconstrucción. -Se llevó a cabo la propuesta de acciones  de cambio de 

una práctica alternativa más efectiva sustentada en las teorías explicitas 

      Evaluación de la Efectividad. -Proceso de evaluación de la nueva práctica 

analizamos los diarios. Aplicamos la nueva propuesta alternativa con la finalidad 

de solucionar el problema de mi práctica pedagógica en un tiempo prudencial. 

Se identifican indicadores subjetivos y objetivos de efectividad o logros de la 

reconstrucción. 

 

2.2. TIPO DE INVESTIGACIÓN  

 Investigación acción pedagógica -  corte cualitativo. 
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2.3.  COBERTURA DE ESTUDIO 

2.3.1   POBLACIÓN DE ESTUDIO 

 Mi práctica pedagógica. 

 Registros plasmados en los diarios de campo. 

 Estudiantes del 2° grado “A” de Educación Primaria. 

2.2.2   MUESTRA DE ACCIÓN 

 Estrategia de enseñanza. 

 Una unidad y un proyecto de aprendizaje. 

 Diez sesiones de aprendizaje. 

  Evaluaciones (lista de cotejo y prueba mensual). 

 Diez registros plasmados en los diarios de campo. 

  32 estudiantes del 2º grado de la I.E.”JARV” 

 

2.4. UNIDAD DE ANÁLISIS Y TRANSFORMACIÓN. 

       Se considera como unidad de análisis de mi práctica pedagógica, que 

registro en el instrumento de diario de campo. 

La práctica pedagógica se ejecutó a través de mis sesiones de aprendizaje. En 

el proceso de deconstrucción y en el proceso reconstrucción se ejecutaron 10 

sesiones interventoras quedando registrados en los 10 diarios de campo. Cada 

una de ellas prioriza una categoría y cada una de ellas con  sub- categoría con 

sus partes. Así por ejemplo como categoría la Planificación y sub-categorías las 

unidades de aprendizaje, etc. Lo mismo hice con las demás. 

   En la evaluación de la efectividad de la propuesta. Para ello elabore los criterios 

e indicadores (de proceso y resultado), organice y sistematice la información en 
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función a la categoría y sub-categoría por informantes, contraste los indicadores 

con las sesiones interventoras, triangule la información (como estrategia de 

validación de la información). Interprete por sub categorías y categorías, formule 

las conclusiones, recomendaciones y observaciones y finalmente redacte el 

informe de investigación. 

 

2.5. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOJO DE INFORMACIÓN 

TÉCNICAS:  

 Observación directa 

 Diario de campo 

 Comprobación 

INSTRUMENTOS:  

Las técnicas e instrumentos de recojo de información que vengo 

empleando son las siguientes:  

Las técnicas de observación directa 

Esta técnica se utilizará en los estudiantes del 2° “A” que consiste en 

observar directamente a los niños y niñas como viene ejecutando las estrategias 

matemáticas y a la vez tomando nota; paso a paso. 

Es una técnica que consiste en observar atentamente el fenómeno, hecho 

o caso, tomar información y registrarla para su posterior análisis. La observación 

es un elemento fundamental de todo proceso investigativo; en ella se apoya el 

investigador para obtener el mayor número de datos” (WILSON 2000, p-180). 
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EL DIARIO DE CAMPO. 

Este instrumento servirá para registrar las clases que se viene ejecutando 

paso a paso durante la investigación en los niños del 2 ° “A” 

Tal como lo define Fernández (2001, p. 45) es el conjunto de procesos 

sociales de preparación y conformación del sujeto, referido a fines precisos para 

un posterior desempeño en el ámbito laboral. Además, es el proceso educativo 

que tiene lugar en las instituciones de educación superior, orientado a que los 

alumnos obtengan conocimientos, habilidades, actitudes, valores culturales y 

éticos, contenidos en un perfil profesional y que corresponda a los requerimientos 

para un determinado ejercicio de una profesión. 

“El Diario de Campo es uno de los instrumentos que día a día nos 

permite sistematizar nuestras prácticas investigativas; además, nos 

permite mejorarlas, enriquecerlas y transformarlas”. (Martínez, 2007, p-77) 

Una ficha de aplicación es un instrumento de recojo de información sobre 

su aprendizaje si ha aprendido Se elaboran en hojas boom con preguntas 

referentes al tema tratado 

2.6 TÉCNICAS DE ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

 Matriz de análisis de categorías y su sub categorías 

 Mapas conceptuales 

 Matriz de análisis textual 

 Triangulación 

 

 



30 
 

 
 

CAPITULO III 

PROPUESTA PEDAGOGICA ALTERNATIVA 

 
 

3.1. RECONSTRUCCIÓN DE LA PRÁCTICA PEDAGÓGICA 

3.1.1. MAPA CONCEPTUAL DE LA RECONSTRUCCIÓN 

 

 

 

                                                                                          

 

 

 

 

                                                             

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuadro N° 4 

 

PLANIFICACIÓN 

Proyecto de 
aprendizaje 

Módulo de 
aprendizaje 

Observación 
sistemática 

Lista de 
cotejo 

 Mejora de la aplicación de las estrategias metodológicas para 
el logro en la enseñanza del área de matemática en los 
estudiantes del 2° “A” de la I.E.P Julio Armando Ruíz Vásquez- 
Amarilis- Huánuco 2013-2015? 

ESTRATEGIA MATERIALES EVALUACIÓN 

Unidades de 
aprendizaje 

Juego Los pasos de 

Pólya 

Material 
estructurado 

Material no 

estructurado 

Técnica 

Entender el 
problema 

Elaborar un 
plan 

Ejecutar el 
plan 

Visión 
retrospectiva 

 

Juego libre 

Juego 

pedagógico 

Instrumento 

La 
comprobación 

Fichas de 

aplicación 

Sesión de 
aprendizaje 

Aplicando  

A través  
Usando Aplicando  

Categorías  
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3.1.2. ANÁLISIS CATEGORIAL TEXTUAL 
 

CATEGORIAS SUB CATEGORIAS TEORÍAS EXPLÍCITAS 
 

 

 

Planificación 

La planificación de la estrategia del juego y los pasos 
de Pólya en las  unidades, proyectos, módulos y 

sesiones de aprendizaje elaborados anticipadamente 
para la enseñanza aprendizaje de los estudiantes. 
Este proceso requiere respetar una serie de pasos 

según lo manifiesta el MINEDU. 

 

MINEDU, (2000) 

 

 

 

 

Estrategia de 

Pasos de Pólya 

-Estrategia son procedimientos o destrezas más 
generales que exigen para su aprendizaje otras 
técnicas más específicas relacionadas con contenidos 

concretos. 
-Estrategia de Pólya 
plantea la Resolución de Problemas como una serie 

de procedimientos que, en realidad, 
utilizamos y aplicamos en cualquier campo de la vida 
diaria 

Coll (1987) 

 

Pólya 

 

Estrategia el juego - Para Jean Piaget (1956), el juego forma parte de la 
inteligencia del niño, porque representa la asimilación 

funcional o reproductiva de la realidad según cada 
etapa evolutiva del individuo. 

 

 

 

 

Jean Piaget (1956) 

 

 
 
Medios y 

materiales 

-Que si consideramos a los medios como recursos 

instrumentos- mentales estamos haciendo referencia a 
un material didáctico de todo tipo, desde los materiales 
del entorno a cualquier recurso audiovisual, 

ordenadores, etc.  
     Los materiales educativos son componentes de 
calidad, son elementos concretos físicos que portan 

mensajes educativos. El docente debe usarlos en el 
aprendizaje de sus alumnos para desarrollar 
estrategias cognoscitivas, enriquecer la experiencia 

sensorial, facilitar el desarrollo, adquisición y fijación del 
aprendizaje; aproximando  a los alumnos a la realidad 
de lo que se quiere encontrar, motivar el aprendizaje 

significativo. 

 

Gimeno,(1981) 

 
Freddy E. Tanca   

Evaluación 

 

Los instrumentos  técnicas de evaluación son 
las herramientas que usa el profesor necesarias para 
obtener evidencias de los desempeños de los alumnos 

en un proceso de enseñanza y aprendizaje. 

-Es una de la etapas mas importantes, que debe ser 
continua y constante, porque no basta 

un control solamente al final de la labor docente, si no 
antes, durante y después del proceso educativo, y a que 
esto no va a permitir conocer el material humano que 

estamos conduciendo, así como también nos podemos 
percatar de los aciertos y errores que estamos 
produciendo en el desarrollo del que hacer educativo. 

 
 

Hamayan, 1995, p. 213  
 
  

 

Cuadro N°5 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.monografias.com/trabajos6/juti/juti.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/conce/conce.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/contrest/contrest.shtml
http://www.monografias.com/trabajos27/profesor-novel/profesor-novel.shtml
http://www.monografias.com/trabajos31/evidencias/evidencias.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-ensenanza/metodos-ensenanza.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/teap/teap.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/control/control.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
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3.2.TEORÍAS EXPLÍCITAS 

         Teoría de George Pólya (1887 – 1985)  

y su famoso libro “¿Cómo plantear y resolver problemas” 1945 Un gran 

descubrimiento resuelve un gran problema, pero hay una pizca de 

descubrimiento en la solución de cualquier problema Tu problema puede 

ser modesto, pero si es un reto a tu curiosidad y trae a juego tus facultades 

inventivas, y si lo resuelves por tus propios métodos, ¿puedes 

experimentar la tensión y disfrutar del triunfo del descubrimiento?  

ETAPAS EN LA RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS. (Polya) 

1. Comprensión del problema: implica familiarizarse con él y ver con 

claridad lo que se pide. 

2. Concepción de un plan: Analizando las relaciones que existen entre los 

diversos datos, pensar qué razonamientos, construcciones, cálculos, etc., 

han de hacerse para responder al problema. 

3. Ejecución del plan: Realizando las operaciones o construcciones que se 

deriven del plan trazado. Es importante hacer una estimación del 

resultado. 

4. Visión retrospectiva: Comparando la solución con la estimación hecha, 

verificándola y discutiéndola. Analizar los diferentes caminos o 

procedimientos de resolución que hayan surgido en los grupos. 

ESTRATEGIAS 

 

Coll (1987) afirma: 

    

             “(…) Se puede hablar de procedimientos más o menos 

generales en función del número de acciones o pasos implicados en 

realización de estabilidad en el orden de estos pasos y del tipo de 

meta al qué va dirigido. En los contenidos de procedimientos se 

indican contenidos que también caen bajo la denominación de 

“destrezas “técnicas” o” estrategias”, ya que todos estos términos 

aluden a las características señaladas como definitorias de un 

procedimiento. Sin embargo, pueden diferenciarse en algunos casos 

en este apartado contenidos que se refieren a procedimientos o 

destrezas más generales que exigen para su aprendizaje otras 

técnicas más específicas relacionadas con contenidos concretos. 
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 EL JUEGO 

        Para Jean Piaget (1956), el juego forma parte de la inteligencia del niño, 

porque representa la asimilación funcional o reproductiva de la realidad según 

cada etapa evolutiva del individuo. 

   Las capacidades sensorio motrices, simbólicas o de razonamiento, como 

aspectos esenciales del desarrollo del individuo, son las que condicionan el 

origen y la evolución del juego. 

    Piaget asocia tres estructuras básicas del juego con las fases evolutivas del 

pensamiento humano: el juego es simple ejercicio (parecido al anima); el  

Juego simbólico (abstracto, ficticio); y el juego reglado (colectivo, resultado de un 

acuerdo de grupo). 

      Piaget se centró principalmente en la cognición sin dedicar demasiada 

atención a las emociones y las motivaciones de los niños. El tema central de su 

trabajo es “una inteligencia” o una “lógica” que adopta diferentes formas a medida 

que la persona se desarrolla. Presenta una teoría del desarrollo por etapas. Cada 

etapa supone la consistencia y la armonía de todas las funciones cognitivas en 

relación a un determinado nivel de desarrollo. También implica discontinuidad, 

hecho que supone que cada etapa sucesiva es cualitativamente diferente al 

anterior, incluso teniendo en cuenta que durante la transición de una etapa a 

otra, se pueden construir e incorporar elementos de la etapa anterior. 

      Piaget divide el desarrollo cognitivo en cuatro etapas: la etapa sensomotriz 

(desde el nacimiento hasta los dos años), la etapa pre operativa (de los dos a los 
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seis años), la etapa operativa o concreta (de los seis o siete años hasta los 

once) y la etapa del pensamiento operativo formal (desde los doce años 

aproximadamente en lo sucesivo). 

         La característica principal de la etapa sensomotriz es que la capacidad del 

niño por representar y entender el mundo y, por lo tanto, de pensar, es limitada. 

Sin embargo, el niño aprende cosas del entorno a través de las actividades, la 

exploración y la manipulación constante. Los niños aprenden gradualmente 

sobre la permanencia de los objetos, es decir, de la continuidad de la existencia 

de los objetos que no ven. 

        Durante la segunda etapa, la etapa pre operativa el niño representa el 

mundo a su manera (juegos, imágenes, lenguaje y dibujos fantásticos) y actúa 

sobre estas representaciones como sí creyera en ellas. 

         En la etapa operativa o concreta, el niño es capaz de asumir un número 

limitado de procesos lógicos, especialmente cuando se le ofrece material para 

manipularlo y clasificarlo, por ejemplo. La comprensión todavía depende de 

experiencias concretas con determinados hechos y objetos y no de ideas 

abstractas o hipotéticas. A partir de los doce años, se dice que las personas 

entran a la etapa del pensamiento operativo formal y que a partir de este 

momento tienen capacidad para razonar de manera lógica y formular y probar 

hipótesis abstractas. 

      Piaget ve el desarrollo como una interacción entre la madurez física 

(organización de los cambios anatómicos y fisiológicos) y la experiencia. Es a 

través de estas experiencias que los niños adquieren conocimiento y entienden. 
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De aquí el concepto de constructivismo y el paradigma entre la pedagogía 

constructivista y el currículum. 

      Según esta aproximación, el currículum empieza con los intereses de lo 

aprendiendo que incorpora información y experiencias nuevas a conocimiento y 

experiencias previas. La teoría de Piaget sitúa la acción y la resolución auto 

dirigida de problemas directamente al centro del aprendizaje y el desarrollo. A 

través de la acción, lo aprendiendo descubre cómo controlar el mundo, por 

ejemplo, cuando corre con la escoba como si ésta fuese un caballo, y con este 

manejo de las cosas se contribuye a la capacidad simbólica del niño. 

CLASIFICACIÓN TIPOS DE JUEGOS SEGÚN SU ESTRUCTURA: 

(1) Juegos de ejercicio sin especial carácter lúdico. 

(2) Juegos simbólicos y de ficción que representan realidades no actuales en el 

campo perceptivo. 

(3) Juegos con reglas tradicionales transmitidas de generación en generación. 

EN RESUMEN. 

 El juego contribuye a la formación del símbolo en el niño. 

 Mediante él asimila lo real mediante esquemas de acción. 

 Asimila y acomoda la realidad a las características de su desarrollo 

cognitivo, de su comprensión de ésta. 

 Entre los 2 y los 4 años aparece el juego simbólico que supone la 

representación de la imagen mental. 

 De 4 a 6 años, y como resultado de una vida más colectiva, aparece el 

juego de reglas y la regla reemplaza al símbolo. 
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 De 6 a 11, el juego adquiere una dimensión más social y las reglas entre 

jugadores se hacen más complejas, requiriendo una representación 

simultánea y más abstracta por parte de ellos. 

EL JUEGO 

 El portal de recursos de psicología, educación y disciplina 

En       El portal de recursos de psicología, educación y disciplina a fines 

.Definición: El juego que tiene un objetivo implícito o explicito  para que los 

niños aprendan algo especifico. Un objetivo explícitamente programa el 

maestro con un fin educativo, o la persona que lo diseña, ya sea el 

educador, el maestro, el profesor de apoyo, los padres, los hermanos 

mayores, los abuelos, los amigos, etc., y esta pensando para que un niño 

o niños aprendan algo concreto de forma lúdica. 

 En la enseñanza formal, en la escuela, es un método de enseñanza, una 

forma estructurada para instruir o enseñar los contenidos escolares. El 

juego simbólico, es un juego que espontáneamente realizan los niños sin 

un objetivo educativo, pero podemos transformar en educativo en el 

momento que lo diseñamos para que ejerciten o aprendan contenidos 

educativos y académicos. Los micro juegos que presentamos en esta 

página, son actividades lúdicas con el objetivo de estimular el desarrollo 

evolutivo del niño preescolar, en ese sentido son juegos didácticos, 

pensados para enseñar o estimular aspectos del desarrollo evolutivo. 

  El juego educativo está pensado y diseñado para que los niños aprendan 

algo concreto, por lo tanto con un objetivo externo, con un objetivo de 

aprendizaje. 

En el momento que existe un objetivo educativo, un objetivo de 

aprendizaje deja de ser juego y pasa a ser trabajo o tarea escolar, o 

aprendizaje. En ese sentido podemos decir que el juego educativo es el 

extremo del juego, del juego espontáneo de los niños, o lo que 

normalmente, coloquialmente entendemos por jugar, por juego. Ya que 

jugar por definición no tiene objetivos educativos explícitos, de ahí que 

aparezca el término juego educativo, cuando se utiliza como material que 

ayuda a aprender, como un método de enseñanza. Un método que busca 

situaciones lúdicas para enseñar los objetivos educativos. 
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MATERIALES EDUCATIVOS 

Freddy E. Tanca   
     Los materiales educativos son componentes de calidad, son elementos 

concretos físicos que portan mensajes educativos. El docente debe usarlos 

en el aprendizaje de sus alumnos para desarrollar estrategias cognoscitivas, 

enriquecer la experiencia sensorial, facilitar el desarrollo, adquisición y 

fijación del aprendizaje; aproximando  a los alumnos a la realidad de lo que 

se quiere encontrar, motivar el aprendizaje significativo, estimular la 

imaginación y la capacidad de abstracción de los alumnos, economizar el 

tiempo en explicaciones como en la percepción y elaboración de conceptos 

y estimular las actividades de los educandos. 

 
    De igual modo, la utilización de los materiales educativos por parte del 
docente permite a los alumnos: establecer relaciones interactivas, cultivar 
el poder de observación, cultivar el poder de exposición  creadora, cultivar 
el poder de comunicación, enriquecer sus experiencias, favorecer su 
comprensión y análisis del contenido y desarrollar su espíritu crítico y 
creativo. 
     De acuerdo al constructivismo pedagógico, los materiales educativos 
deben ser construidos y elaborados por el docente, quien actúa 
seleccionando, reuniendo y elaborando; también los alumnos asumiendo 
responsabilidades, elaborando, cuidándolos, ordenándolos y sobre todo, 
usándolos en actividades libres, actividades de inicio, actividades de 
adquisición y construcción de aprendizajes, actividades de afianzamiento 
y de evaluación. 
    Luego de abordar aspectos conceptuales sobre los materiales 
educativos, podemos tomar como referencia una definición, la cual nos 
parece la más acertada. Cuando se expresa que  "el material educativo 
es un medio que sirve para estimular y orientar el proceso educativo, 
permitiendo al alumno adquirir informaciones, experiencias, desarrollar 
actitudes y adoptar normas de conducta, de acuerdo a los objetivos que 
se quieren lograr. 
 
                                                                                                                                    

 

         Materiales estructurado 

MINISTERIO DE EDUCACION  CATALOGO DE MATERIALES Educativos en Educación  primaria 
Lima,Peru.2007 

 

Para precisar el significado de algunos términos que serán utilizados en los 

párrafos siguientes conviene partir de la clasificación tradicional. Desde 

hace tiempo los materiales para la enseñanza de las matemáticas se suelen 

agrupar bajo los rótulos de materiales impresos y materiales manipulables. 
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 Por material impreso se entiende todo aquel que va escrito, dibujado o 

codificado en soporte de papel, audiovisual o informático. Forman este gru-

po los libros de texto, fichas, cuadernillos de ejercicios y problemas y otros 

de creación moderna como cassettes, programas y juegos de ordenador, 

vídeos, etc. 

 Por material manipulable entenderemos todo aquel que permite su 

manipulación física y concreta. Este, a su vez, suele ser clasificado en estruc-

turado y no estructurado. Estructurado es todo material que ha sido concebido para 
la enseñanza de algún sistema conceptual organizado y se adapta a su estructura, 
los "bloques motivase" (sistemas de numeración) y los "bloques lógicos" 
(operaciones lógicas elementales), ambos de Bienes, son dos ejemplos muy 
conocidos. Las regletas de Cuisenaire y de Montessori también lo son. 
  

        Materiales no estructurados 

Material no estructurado es el material manipulable elaborado para la enseñanza 
de algún aspecto parcial, unos conceptos específicos o el desarrollo de ciertas 
habilidades. Los juegos de barajas, los dominós y la inmensa mayoría del material 
geométrico comercializado. Dentro del material no estructurado se sitúa el 
material ambiental, por el que sienten preferencia muchos maestros: semillas, 
cromos, monedas, envases,...; es decir, todo material que está fácilmente al 
alcance de los niños y que es susceptible de mate matización. La baraja española 
es, sin duda, uno de los mejores. 
 Desde la psicopedagogía se tiende a utilizar los términos continuo y discontinuo. De 
acuerdo con la conceptualización de magnitudes continuas es material continuo 
aquel que siempre puede ser subdividido en partes más pequeñas: el agua y el 
papel, por ejemplo. El material discontinuo sé halla configurado en elementos 
sueltos, enumerables; por ejemplo: garbanzos, botones, fichas de colores. 

 

        Enfoque de resolución de problemas 

La capacidad de resolver problemas es la eficacia y agilidad para dar soluciones a 
problemas detectados, emprendiendo las acciones correctoras necesarias con 
sentido común, sentido del coste e iniciativa. 
Esta cualidad supone tomar acción de manera pre activa, ante las dificultades sin 
pérdida de tiempo y atendiendo a las soluciones que marca el sentido común, 
pensando en las repercusiones que pueden tener en un plazo más amplio. 
Los pasos a seguir para solucionar problemas son: definir el problema, buscar 
alternativas de solución, valorar las consecuencias positivas y negativas de cada 
alternativa, elegir la más conveniente e implantar. 
Otras competencias que actúan paralelamente son la creatividad, la búsqueda de 
información, toma de decisiones, trabajo en equipo, flexibilidad. 

 
PLANIFICACION 

https://definicion.de/planificacion/ 

  Concepto de planificación. Los esfuerzos que se realizan a fin de cumplir 

objetivos y hacer realidad diversos propósitos se enmarcan dentro de 
una planificación. Este proceso exige respetar una serie de pasos que se 
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fijan en un primer momento, para lo cual aquellos que elaboran 
una planificación emplean diferentes ... 

 

 
EVALUACION 
 
MANUEL FERMIN. "La evaluación es un proceso sistemático continuo e 

integral destinado a determinar hasta qué punto fueron logrados 

los objetivos educacionales previamente determinados". 

HARNER. "Evaluación es el juicio del maestro respecto a la actuación del 

alumno" 

PAUL GORIN. "Es una de las partes más importantes del que hacer 

educativo, sin ella no sería posible cotejar el valor de nuestro trabajo". 

BLOOM MEDAUS. "Evaluación es la reunión sistemática de evidencias a fin 

de determinar si en realidad se producen ciertos cambios en los alumnos y 

establecer también el grado de cambio de cada estudia 

 
 EVALUACIÓN EDUCATIVA 
 

Clery, A.  (2014) 
 
La evaluación es una etapa del proceso educacional, que tiene por finalidad 

comprobar, de modo sistemático en que medida se han logrado los 

resultados previstos en los objetivos que se hubieran especificado con 

antelación. 

Es una de la etapas mas importantes, que debe ser continua y constante, 

porque no basta un control solamente al final de la labor docente, si no antes, 

durante y después del proceso educativo, y a que esto no va a permitir 

conocer el material humano que estamos conduciendo, así como también 

nos podemos percatar de los aciertos y errores que estamos produciendo en 

el desarrollo del que hacer educativo. De acuerdo a los resultados de la 

evaluación se harán los reajustes o mejoramientos de la enseñanza. 

 

 

 

 

http://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/el-trabajo/el-trabajo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos31/evidencias/evidencias.shtml
http://www.monografias.com/trabajos2/mercambiario/mercambiario.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/control/control.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-ensenanza/metodos-ensenanza.shtml


40 
 

 
 

3.3. PLAN DE ACCIÓN 

 

 
3.3.1. CAMPO DE ACCIÓN 

 

 
CAMPOS DE ACCIÓN (Rodríguez 
Sosa) 

Propuesta Pedagógica Alternativa 

PLANIFICACIÓN (Contextualiza 
diversifica diseña programación anual, 
unidades didácticas y sesiones de 
aprendizaje) 

 
 
 

IMPLEMENTACIÓN 
Propone, busca, organiza recursos y 
materiales. 

 
 
 

EJECUCIÓN 
Pone en práctica estrategias 
metodológicas. 
 

 
-Estrategia de resolución de problemas 
matemáticos con los pasos de Pólya. Para 
mejorar la evaluación Censal. 
-Estrategia del juego con Piaget para que 
sea un aprendizaje significativo. 
 
 

EVALUACIÓN 
Propone procesos de evaluación de los 
aprendizajes. 

 
 
 
 

Cuadro N°6 

 
 
 
 3.3.2. HIPÓTESIS DE ACCIÓN 
 
 

CAMPO DE ACCIÓN HIPOTESIS DE ACCIÓN 
 

PLANIFICACIÓN Aplicando en las sesiones de aprendizaje las 
estrategias del juego y los pasos de Pólya 
mejorare la enseñanza de la matemática. 
 

IMPLEMENTACIÓN Incorporando   la estrategia del juego y los   
pasos de Pólya fortaleceré. el aprendizaje 
significativo y mejorare en el área de 
matemática. 
 

EJECUCIÓN Utilizando la estrategia del   juego significativo 
y los   pasos de Pólya en los estudiantes 
mejorare en el área de matemática. 
 

EVALUACIÓN Elaborando técnicas e instrumentos de 
evaluación para la estrategia     de Pólya para el 
logro del área de   matemática. 
 

 Cuadro N°7 
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3.3.3. ACCIONES 
 
 

 
HIPÓTESIS  ACCIÓN 

Es la propuesta nueva que se plantea para superar el problema (es el qué 
hacer) 
 

HA 1 Aplicando en las sesiones de aprendizaje de matemática   las estrategias del 
juego y los pasos de Pólya. 
 

HA 2  Incorporando   la estrategia del juego y los   pasos de Pólya en el área de 
matemática 
 

HA 3 Utilizando la estrategia del   juego significativo y los   pasos de Pólya en el área 
de matemática. 
 

HA 4 Elaborando técnicas e instrumentos de evaluación. 
 

 
Cuadro N°8 

 

 

 

 

 

 

3.3.4 RESULTADOS ESPERADOS. 

 
 

 
HIPÓTESIS 
 

RESULTADOS ESPERADOS 
Es   el sentido de la acción, es el para qué de la 
misma. Señala el cambio a lograr en el beneficiario 
directo de la alternativa de mejorar. 
 

HA 1 Mejorar la estrategia en el área de matemática. 
 

HA 2 Fortaleceré la estrategia en el área de matemática 
 

HA 3 Mejorare la estrategia en el área de matemática 
 

HA 4 Verificar el nivel de logro de la estrategia en el área 
de matemática 
 

Cuadro N°9 
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3.3.5. PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
 

HIPO 

TESIS 
 

ACCIONES   ACTIVIDADES RECURSOS     MESES 

 

 M J J A S O N 

HA1 Aplicando en las 
sesiones de 
aprendizaje de 
matemática   las 
estrategias del juego y 
los pasos de Pólya. 

Diseña la unidad 

didáctica y las 

sesiones de 

aprendizaje las 
estrategias del 

juego y los 

pasos de Pólya 

en el área de 

matemática. 

- Rutas 
de 
aprendi
zaje. 

- Textos 
del 
MED. 

- Papelot
es. 

- Papel 
bon. 

- D.C.N. 

 

   X    

HA2 Incorporando   la 
estrategia del juego y 
los   pasos de Pólya en 
el área de matemática 

-selección de 

juegos 

pedagógicos. 

-Elaboración de 

materiales 

-juegos 

Textos 

-grabadora 

Otros. 

 

   X    

HA3 Mejorare la estrategia 
en el área de 
matemática 

-Búsqueda de 
información 
sobre la 
estrategia de los 
pasos de Pólya. 

El juego según 
Piaget. 

Libros  

Internet. 

  X X    

HA4 Verificar el nivel de 
logro de la estrategia 
en el área de 
matemática 

-Elaboración de 
instrumentos de 
evaluación. 
. 

-Guía de 
evaluación. 
-D.C.N. 
-Papelotes. 
-Mapas de 
progreso 

   X    

RESPONSABLE. Silvia Elena Bejarano Gómez 

 
 

Cuadro N° 10 
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CAPÍTULO IV 
 
 

EVALUACIÓN DE LA PROPUESTA PEDAGÓGICA 
ALTERNATIVA 

 
 

4.1.  DESCRIPCIÓN, ANÁLISIS, REFLEXIÓN Y CAMBIOS DE LOS 

ACCIONES PRODUCIDOS EN LAS DIVERSAS CATEGORÍAS Y SUB 

CATEGORÍAS DE LAS ACCIONES PEDAGÓGICAS DESARROLLADAS 

        Los niños de las edades de 6 y 7 años su mundo se ve reflejado a través 

del juego es así el psicólogo Jean Piaget nos habla que el niño desarrolla 

capacidades de aprendizaje significativo.  Es por ello observo en los estudiantes 

que con una enseñanza tradicional los niños su aprendizaje es lento no toman 

interés se les es difícil lograr desarrollar capacidades matemáticas es así que 

decido buscar estrategias lúdicas para la enseñanza de las matemáticas. 

       En la ejecución de las acciones pedagógicas desarrolladas realizadas 

durante la implementación de la propuesta pedagógica es   desde la planificación 

de la matriz de programación anual para incorporar en  mi unidad de aprendizaje 

utilizando las rutas,  seleccionando las competencias, capacidades e indicadores 

a trabajar  para el mes de setiembre y octubre teniendo en cuenta la estrategia 

del juego y la resolución de problemas matemáticos significativos. En el mes de 

setiembre la denominamos “La familia ruicina valora los alimentos nutritivos de 

su localidad y practicamos las tres “R” (Reciclar, Reducir y Reciclar).  Con esta 

Unidad trabaje los diarios 1, 2,3 y 4    Para el mes de octubre planifique un 

proyecto de aprendizaje para prepararnos mejor para la evaluación censal en la 

resolución de problemas y la comprensión lectora y fue denominado 
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“Fortalecemos habilidades en comprensión lectora y la resolución de problemas. 

“Con este proyecto trabaje las sesiones de aprendizaje 5, 6, 7, 8,9 y 10 donde 

utilice habilidades matemáticas a través del juego y el uso de materiales 

concretos para su mejor comprensión. En mis sesiones de aprendizaje INICIO 

motivando con canciones y diálogos referentes al mes o las semanas 

significativas. En los saberes previos hago preguntas relacionadas a motivación 

para  entrar a posteriormente a preguntar de cómo era antes y como es ahora un 

poco para hacer un conflicto cognitivo. Enseguida presento el tema a trabajar 

para luego dar las instrucciones del que aprenderán. 

PROCESO es aquí donde desarrollo mi evidencio mi propuesta pedagógica con 

los cuatro pasos George Pólya les presente en todas mis sesiones en EL 

PRIMER PASO (COMPRENDE EL PROBLEMA) les hago leer varias veces para 

comprender el problema y a su vez les ayude con preguntas para su 

comprensión .En el SEGUNDO PASO (elaboración de un plan) ellos encuentran 

su estrategia  teniendo en cuenta la pregunta para  desarrollar el problema ya 

sea sumas, restas, multiplicación, doble etc. Para posteriormente pasar al 

TERCER PASO (ejecución de un plan ) donde se ejecuta el plan jugando con los 

materiales para comprender mejor su problema significativamente  y puedan dar 

un resultado. Y finalmente CUARTO PASO (visión retrospectiva) es aquí donde 

revisan sus resultados para dar una respuesta al problema. 

EN EL CIERRE en este proceso se evidencian la aplicación de lo aprendido, se 

reflexiona a través de interrogantes si el aprendizaje se logró y finalmente se 

evalúa su efectividad. (Meta cognición) 
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4.2 EFECTIVIDAD DE LA PRÁCTICA  RECONSTRUIDA 

 

Para realizar la evaluación de la efectividad de la práctica pedagógica, recolecte 

toda la información que brindo la información mi propuesta pedagógica 

alternativa, la cual consiste en la aplicación de estrategias para la enseñanza 

para la matemática y es así que las mejoras fueron. 

 

      A partir de las estrategias didácticas de la utilización de los cuatro pasos de 

Pólya y el juego, los estudiantes tuvieron un aprendizaje más significativo, al 

resolver sus problemas. 

     Como docente me siento a gusto por logros obtenidos y gracias a las teorías 

explicitas puede dar una propuesta y por ende aplicarlas en mis estudiantes del 

2º grado “A” de la I.E. Julio Armando Ruiz Vázquez de Paucarbamba – Huánuco. 

El desarrollo de las estrategias de Los pasos de Pólya y el Juego 

se mejoró su aprendizaje en el área de matemática. Todo esto se 

evidencia en las fichas de aprendizaje, pruebas objetivas, lista de 

cotejo, fotografía 

 En el transcurso de la propuesta fue un poco difícil aplicar la propuesta 

pedagógica alternativa por ser nuevo por no conocer los nuevos pasos para 

resolver los problemas matemáticos y así prepararse mejor para la evaluación 

del MED. 

 Esta estrategia fue aplicada a estudiantes de primero y segundo grado, es así 

que dejo evidencia de su efectividad a los docentes que puedan continuar y tal 

vez implementar algunas ideas más. Porqué el juego en los primeros ciclos 
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constituye un valioso instrumento pedagógico para iniciarlos en la construcción 

de las nociones y procedimientos matemáticos básicos. El juego es un recurso 

de aprendizaje indispensable en la iniciación de las matemáticas porque facilita 

los aprendizajes en los niños de una manera divertida despertando el placer por 

aprender y satisface su necesidad de jugar. 

      Los logros alcanzados están en función a mis indicadores de resultado donde 

la mayoría de mis niños participaron alegremente, interesados, en aprender las 

matemáticas a través del juego.         Personalmente me siento satisfecha, más 

confiada, entro a mis clases con entusiasmo, las estrategias del juego y los pasos 

de Pólya en el área de matemáticas mejoro mi practica pedagógica. El haber 

seguido la investigación acción me enseño criticar, reflexionar en las demás 

áreas noto que conozco más de mi especialidad, siento que he desarrollado 

profesionalmente en especial a utilizar los adelantos científicos, innovadores de 

la ciencia y la tecnología, y estoy motivada para continuar otros estudios que 

conllevan a la mejora de mi práctica profesional. 
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4.3. Indicadores de Proceso 

 
ACCIONES INDICADORES DE PROCESO FUENTES DE VERIFICACION 

- Incorporando los   pasos 
de Pólya en los niveles de 
cambio, combinación   en 
las sesiones de 
aprendizaje. 

 

-Incorporar los   pasos de Pólya en 
los niveles de cambio, 
combinación   en las sesiones de 
aprendizaje. 
 

-Unidades de aprendizaje 
- Proyecto de aprendizaje. 
- Sesiones de aprendizaje. 

Cuadro (11) 

 
4.4. Indicadores de resultado  

 
RESULTADOS ESPERADOS INDICADORES DE 

RESULTADO 
FUENTES DE VERFICACIÓN 

-Mejorar la resolución de 
problemas con los pasos de 
Pólya en los niveles de cambio, 
combinación. 

 

-El 80% de los estudiantes logra 

resolver problemas matemáticos de 
los niveles cambio, combinación. 
-El 80% de los estudiantes muestran 

más interés en la resolución de 
problemas con los pasos de Pólya. 

-Cuadro de progresión. 

 
-Informe de los logros obtenidos con la 
lista de cotejo sobre el nivel de 

comprensión lectora de cada uno de 
los estudiantes. 

Cuadro (12) 

 
4.5.Cuadro de cronograma de acciones 

 

º ACTIVIDADES 

2013 2014 2015 

A S O N M A M J J A S O M A M J 

ETAPA DE PLANIFICACIÓN                 

01 Deconstrucción de mi practica pedagógica X X X        
 

 
    

02 Elaboración del proyecto X X X X X X X    
 

 
    

03 Aprobación del proyecto        X   
 

 
    

ETAPA DE EJECUCIÓN           
 

 
    

04 Reconstrucción de mi practica pedagógica         X X X      

05 Elaboración de instrumentos          X X X     

06 Aplicación de instrumentos          X X X     

07 Procesamiento de la información             X    

08 Evaluación de la propuesta pedagógica 
alternativa 

          
 

  X   

ETAPA DE REPORTE           
 

     

09 Elaboración del informe final               X  

10 Presentación del informe final                X 

Cuadro (13) 
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4.6. INDICADORES OBJETIVOS Y SUBJETIVOS 

CATEGORIAS SUB 
CATEGORIAS 

INDICADORES 
SUBJETIVOS 

FUENTES DE 
VERIFICACION 

OBJETIVOS SUBJETVOS 

 

 
 
 

PLANIFICACIÓN 

- Unidades de 

aprendizaje. 
- Proyectos. 

- Módulos. 

- Sesiones de 

aprendizaje 

La aplicación de la 

estrategia del 
juego y los pasos 
de Pólya en las 
unidades 

didácticas 
fortaleció mi 
estrategia en el 

área de la 
matemática 

Manifiestan 

satisfacción al 
negociar las 
actividades a 
trabajar.  

-Registro auxiliar 

-Lista de cotejo 

 
 

ESTRATEGIA 

 
PASOS DE PÓLYA 

 

 

- Comprensión del 
problema 

- Concepción de un 
plan 

- Ejecución del plan 

Visión retrospectiva 

La aplicación de la 
estrategia del 
juego fortaleció el 

desarrollo de 
capacidades 
matemática en los 

estudiantes 

Demuestran 
seguridad al 
proponer sus 

estrategias para 
resolver la 
matemática.  

-Lista de cotejo 
-Fichas de 
aplicación 

 
 

 
ESTRATEGIA 

EL JUEGO 

 
 

 

-El juego libre 
 

 
-El juego pedagógico 

 

La incorporación 
de la estrategia 

del juego en las 
unidades 
didácticas mejoro 

la enseñanza de 
la matemática 

Manifiestan alegría 
por aprender 

jugando 
matemática.  

 
- Unidades de 

aprendizaje. 
- sesión de 

aprendizaje 

- Ficha de 
aplicación 

- Lista de cotejo  

 
 
 

MEDIOS Y 
MATERIALES 

- Materiales 
estructurados 

- Materiales no 
estructurados 

La incorporación 
de la estrategia 
del juego en las 

sesiones de 
aprendizaje 
fortaleció la 

enseñanza de la 
matemática 

El aprendizaje de 
las matemáticas 
jugando es 

significativo e 
interesante  

-Diario de campo. 
-Lista de cotejo 

 

 
 
 

EVALUACIÓN 

- Lista de cotejo 

- Fichas de aplicación 

- Cuadros de 

progresión 

La aplicación con 

técnicas e 
instrumentos 
pertinentes los 

cambios de mi 
práctica 
pedagógica sobre 

las estrategias 
para el área de 
matemática 

 

Demuestran 
seguridad al 
responder sus 

problemas 
matemáticos   

 

-Lista de cotejo 
-Fichas de 
aplicación. 

Pruebas de 
aplicación. 

 

Cuadro N° 14 
 

 

 

 

 

 

 

 



49 
 

 
 

CONCLUSIONES 

Concluyo lo siguiente: 

 Con la revisión y la reflexión de mi practica pedagógica a partir de 

los diez diarios de campo pude identificarlas dificultades respecto a 

la estrategia de enseñanza del área de matemática  en estudiantes 

de  1º y 2º grado. 

 Logre identificar las teorías implícitas de mi práctica pedagógica en 

las cuales se construye la nueva estrategia de mi práctica 

pedagógica la enseñanza del área de matemática 

 Logre superar las debilidades de mi practica pedagógica 

apoyándome en teorías explicitas y acciones innovadoras en la 

enseñanza de las matemáticas 

 Logre reconstruir mi práctica pedagógica proponiendo nuevas 

estrategias como los cuatro pasos de Pólya y el juego en las 

matemáticas según Piaget. 

 Evalué constantemente mi práctica pedagógica para comprobar mi 

efectividad de la propuesta pedagógica alternativa respecto al 

juego en la enseñanza de las matemáticas 
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LECCIONES APRENDIDAS 

 

 

1. Antes trabajaba con la metodología ERCA, pero no 

tenía un sustento teórico explicitó. 

2. Trabajaba implícitamente en mi labor pedagógica, 

actualmente ya conozco con efectividad que teorías 

utilizar para cada área. 

3. Mis niños del primer grado les gustaba jugar, por ser una 

característica de su edad de 5, 6 y hasta 7 años. Es así que 

retome a Piaget, donde el sustenta que el juego es propio de su 

edad  y así aprenden significativamente y aplique el juego como 

una estrategia para  la matemática. 

4. En la planificación de mis sesiones como ritos estaba 

llamar lista. Aprendí hacerlo para ganar tiempo cuando, 

trabajan en grupo.  

5. Utilizaba los materiales del MED pero no lo sabía 

utilizar bien. Ahora utilizo los materiales estructurados y 

no estructurados para que el aprendizaje sea vivencial 

6. Al inicio mis niños no sabían trabajar en grupo, 

responder a las interrogantes. Ahora participan con 

facilidad y sin miedo a equivocarse. 

7. Al resolver un problema planteado de su situación real, 

utilizan los cuatro pasos de Pólya. 

8. Realizan las revisiones y correcciones de sus trabajos 

o problemas para dar una respuesta 
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9. Al publicar sus trabajos los estudiantes se encuentran 

muy contentos y satisfechos con sus logros. 

10. Evalúo constantemente a los estudiantes y estoy 

pendiente de todo el proceso y desarrollo de su 

aprendizaje. 

11. Los preparo a los estudiantes para la vida, en una 

sociedad con problemas que se pueden resolver, 

aplicando estrategias que cuentan con mucho 

asertividad. 
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ANEXOS 
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 ANÁLISIS DE LAS TEORIAS TEXTUAL 

 
CATEGORIAS SUB CATEGORIA TEORÍAS EXPLÍCITAS 

Estrategias 

Juego 

El juego libre 
SANCHEZ C- Y. CASAS ESPAÑA.2001El juego y las 

matemáticas tienen muchos rasgos en común en lo 
que se refiere a su finalidad educativa. Las 
matemáticas dotan a los individuos de un conjunto de 

instrumentos que potencian y enriquecen sus 
estructuras mentales su razonamiento lógico 
desarrollan hábitos de razonamiento, enseñan a 

pensar con espíritu crítico entre otros 

El juego con propósito pedagógico 

Medios y 

materiales 

Materiales Estructurados 

(Base diez, bloques lógicos, textos del 

MED) 

 

1.-Estructurados. Son aquellos materiales que se 
adquieren en el comercio: bloques lógicos, mapas, 

globos terráqueos, etc. 
 
2.-No Estructurados. Son aquellos que el docente 

elabora él solo o con sus alumnos, tales como móviles, 

láminas, carteles, etc. 
 

-Materiales no estructurados 

(Chapas, latas, Tapa roscas) 

 

Pasos de Pólya Comprensión del problema 

 
1.-Leer hasta comprender el problema. 

 

2.-Búsqueda de estrategias para solucionar el 
problema. 

 

3.-. Resolver el problema. 

4.-Comprobar los resultados, revisión de la solución 

Concepción de un plan 

 

Ejecución del plan 

 

Visión retrospectiva 

 

Evaluación Lista de cotejo 
1.-Recojo de información de las contenidos, 
habilidades y actitudes con los estudiantes. 

 

2.-Son para recoger información de sus aprendizajes. 

 

 

Fichas de aplicación 

Planificación Unidades de aprendizaje Son secuencias que se organizan en torno de un tema 
sugerido por los contenidos transversales del programa 
curricular 

2.-Deben surgir como una necesidad natural y real los 

estudiantes participan en su planificación. 

 

Proyectos  

 

Módulos 
 

Sesiones de aprendizaje. 
 

Cuadro N 15 
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Cuadro N°  16

CATEGORIAS  

SUB 
CATEGORIAS 

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS 

De la práctica de Prof. Silvia Bejarano Gómez 

 

CONCIDENCIA Y 
DESACUERDOS 

 

 
 

CONCLUSIONES 

 INVESTIGADOR OBSERVADOR OBSERVADOR 
DOCENTE I.E JARV. 

E
L

 J
U

E
G

O
 C

O
M

O
 E

S
T

R
A

T
E

G
IA

 P
A

R
A

 L
A

 E
N

S
E

Ñ
A

N
Z

A
 D

E
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A
S

 

M
A

T
E

M
A

T
IC

A
S

  
  

 

COMPRENDE 
EL PROBLEMA 

Para comprender el problema los 
niños leen fuerte varias veces. 
Les hago recordar con preguntas 

que ayude a comprender el 
problema a resolver Teniendo en 
cuenta uno de los pasos de 

Pólya 
 

La maestra en el proceso 
pedagógico considera los 
pasos de Pólya para la 

enseñanza del área de la 
matemática; el comprender el 
problema los niños y niñas 

saben que deben hacer para 
entender el problema y el 
monitoreo de la maestra es 

importante donde les va 
recordando que deben leer el 
problema varias veces.  

Recuerda a los estudiantes 
que deben leer para la 
comprensión del problema; 

la situación problemática 
relacionado a la semana 
SIGNIFICATIVA 

No se visualiza desacuerdos 
a lo contrario se manifiesta 
coincidencias en los tres  

Al concluir el proceso de 
investigación acción a la fecha 
con la propuesta de Pólya y 

Piaget 
Que para que resuelvan los 
niños un problema matemático 

primero tienen que leer 
entendiendo lo que van hacer   

 
ELABORACION 

DE UN PLAN 

En   todas mis  sesiones de 
aprendizaje de mi practica 
pedagógica ayudo con 

preguntas para que elaboren su 
plan estratégico a usar para 
resolver el problema 

Ellos a través del juego se 
entretienen para resolver con 
eficacia su problema 

 

La maestra apoya a los niños y 
niñas para que encuentren la 
estrategia a seguir con la 

ayuda de los materiales que 
hay en el aula con juegos 
donde los estudiantes se 

encuentran activos en la 
actividad. 

La maestra les apoya a los 
equipos de trabajo a que 
busque una estrategia a 

partir de interrogantes para 
hallar la respuesta; utiliza 
el juego como estrategia 

para los niños y con apoyo 
de los materiales 

No se visualiza desacuerdos 
a lo contrario se manifiesta 
coincidencias en los tres. 

Además, coinciden en la 
utilización de la estrategia 
del juego pedagógico con el 

apoyo de los materiales. 

Al concluir el proceso de 
investigación acción a la fecha 
con la propuesta de Pólya y 

Piaget 
Para elaborar su plan o 
estrategia a utilizar la maestra 

ayuda con preguntas para que 
encuentren su estrategia 

EJECUCION 
DE UN PLAN 

En la ejecución del plan 
evidencio en todos los diarios de 

campo que los  
Niños comprueban sus 
respuestas argumentando, 

graficando y representando 
simbólicamente 
Para lo cual lo a vivenciado con 

el apoyo de materiales 
 

Los equipos de trabajo se 
organizan con acuerdos de 

ellos para la ejecución del plan 
con el uso de lo gráfico y 
simbólico. 

Los estudiantes hacen uso 
de gráficos (dibujos) , 

simbólicos y a partir de ello 
hallan los resultados . o 
material para manipularlo y 

a la vez jugar con ellos. 

No se visualiza desacuerdos 
a lo contrario se manifiesta 

coincidencias en los tres 
En la utilización de uso de lo 
gráfico y simbólico. para 

ejecutar su plan y dar 
solución a su problema de 
contexto. 

Al concluir el proceso de la 
estrategia de acción a la fecha 

con la propuesta de Pólya y 
Piaget concluyo que 
al trabajar en equipo, jugar con 

los materiales significativamente 
hace que el niño no se olvide su 
aprendizaje. 

MATRIZ DE TRIANGULACIÓN DE DATOS/ INFORMACION 
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VISION 
RETROSPECTI

VA  

EVALUACION 

En todos los diarios   observo 
que los niños argumentan como 
lo hicieron para    lograr su 

aprendizaje y a que conclusiones 
llegan y puedan dar su 
respuesta. 

. 
 

Los niños y niñas exponen sus 
trabajos y la manera como ellos 
llegaron al resultado y la 

maestra va reforzando el 
trabajo realizado de los grupos 
de trabajo. 

La estrategia del juego que 
plantea la maestra tiene a 
los estudiantes 

interesados y participan de 
manera activa en el 
desarrollo de los pasos de 

Pólya. 
Al exponer cada grupo 
repasan lo que hicieron 

ayudado con preguntas de 
evaluación por parte de la 
profesora. 

No se visualiza desacuerdos 
a lo contrario se manifiesta 
coincidencias en los tres. 

Donde los equipos de trabajo 
exponen su trabajo desde el 
inicio y el final de su logro 

significativo. 

Al concluir el proceso de de la 
estrategia de acción a la fecha 
con la propuesta de Polya y 

Piaget concluyo que cuando los 
equipos trabajaron al finalizar 
pueden argumentar 

satisfactoriamente como lo 
hicieron. 
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Cuadro N° 18 

 

CATEGORIA SUB 
CATEGORIA 

DIARIO 
 DE 
 CAMPO 
 

 
UNIDAD DE ANALISIS O SEGMENTOS 

 

RESUMEN 
CONCLUSIVO 
DEL 
INVESTIGADOR 

E
L

 J
U

E
G

O
 C

O
M

O
 E

S
T

R
A

T
E

G
IA
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A

R
A
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A

 E
N

S
E

Ñ
A

N
Z

A
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E
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A
S

 
M

A
T

E
M

A
T

IC
A

S
 

 

 
ENTENDER EL 
PROBLEMA 

 

 
1.  

 
2.  

 
3.  

 
 
 

4.  
 
 

5.  
6.  

 
7.  

 
8.  

 
9. . 
10.  

 

 Diego lee fuerte a todos sus compañeros la profesora pregunta para ayudar a 
comprender ¿Qué nos pide hacer? ¿Cómo lo resolveremos? ¿Qué nos pide 
averiguar el problema? ¿Cuáles son los datos? 

 Cada grupo comprende lo que tiene que hacer y la profesora monitoria si en 
cada grupo comprenden el juego ¿los productos tienen precio? ¿Cómo lo 
resolveremos? ¿Qué nos pide averiguar el problema? ¿Cuáles son los datos? 

 Cada equipo comprende lo que tiene que hacer y la profesora monitoria si en 
cada grupo comprenden el problema y les ayudo con algunas preguntas 
¿Cuántos pasajeros viajan? Contestan 35 ¿Dónde deben poner las tapitas? 
Contestan en el grande ¿Cuántos pasajeros se bajan? Todos contestan 12 
¿Cómo lo resolveremos? ¿Qué nos pide averiguar el problema? 

 Cada niño comprende lo que tiene que hacer y la profesora monitoria si en 
cada niño comprenden el problema y les ayudo con algunas preguntas 
¿Cuántos limones necesito para el ceviche y cuanto pagare por ellos? ¿Cuánto 
gasto en el pescado? 

 Cada niño comprende lo que tiene que hacer y la profesora monitoria si en  
 Cada niño comprende el problema y les ayudo con algunas preguntas 

¿Cuántos vasos hacen en litro? ¿En el recipiente de cuantos litros es? 
¿Cuántos litros hechos en el recipiente? ¿el recipiente cuantos litros le faltan 
para que llene? 

 Cada niño comprende lo que tiene que hacer y la profesora monitoria si en 
cada niño comprende el problema y les ayudo con algunas preguntas: ¿De qué 

trata el problema? ¿Cuáles son los datos? ¿Qué nos pide averiguar el problema? 

Para 
comprender el 
problema los 
niños leen 
fuerte varias 
veces. 
Les hago 
recordar con 
preguntas que 
ayudan a 
comprender el 
problema. 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LOS RESULTADOS POR CATEGORÍAS Y 
SUBCATEGORÍA (UTILIZANDO LA TRIANGULACIÓN E INDICADORES) 
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 Cada niño comprende lo que tiene que hacer y la profesora monitoria si en 
cada niño comprende el problema y les ayudo con algunas preguntas: ¿De qué 

trata el problema? ¿Cuáles son los datos? ¿Qué nos pide averiguar el problema? 
 Cada equipo comprende lo que tiene que hacer y la profesora monitoria si en 

cada equipo comprende el problema y les ayudo con algunas preguntas: ¿De 

qué trata el problema? ¿Cuáles son los datos? ¿Qué nos pide averiguar el problema? 
 Cada grupo comprende lo que tiene que hacer y la profesora monitoria si en 

cada grupo comprenden el juego ¿Cuánto hay en cada lata? ¿Cómo lo 
resolveremos? ¿Qué nos pide averiguar el problema? ¿Cuáles son los datos? 

 
ELABORAR UN PLAN 

 

1.  
 

2.  
 

3.  
 

4.  
 

5.  
 

6.  
 

7.  
 
 
 

8.  
 
 

9. .- 
 

 
10.  

 

 les ayudo con el cuadro de doble entrada para que juntos pongamos los 
modelos y los colores que hay más según lo traído juntos conmigo leen. Y el 
niño Guillermo pregunta que hay tres iguales, ¿cómo haremos 

 les ayudo para que cada comprado este con su lista de comprar 3 productos 
y los vendedores hagan la lista. Yo les veo entretenidos, ¿cómo jugaran? 

  con las preguntas dadas anteriormente elaboran sus estrategias Lucero no 
entendía colocaba al revés sus tapitas, pero la mayoría estaba entretenida 

 con las preguntas dadas anteriormente elaboran su estrategia Utilizando su 
tablero 100 y los dineros entretenidos sacan para demostrar su gasto en la 
compra. 

 con las preguntas dadas anteriormente elaboran sus estrategias Utilizando su 
tablero 100 y poniendo sus caramelos en el tablero entretenidos En lo que 
estamos resolviendo se escucha la música y moisés se pone a bailar 

 . Con las preguntas dadas anteriormente elaboran sus estrategias Utilizando 
su tablero 100 y contando los litros entretenidos demostrar su medida con los 
embaces. 

 con las preguntas dadas anteriormente elaboran sus estrategias  
¿Cómo lo haremos? Contando mencionan los niños ¿Cuántos grupos de 10 
habrá en 100?  empezaron a   CONTAR las tapitas de la gaseosa  
 las preguntas dadas anteriormente elaboran sus estrategias ¿Cómo lo 

haremos? Contando mencionan los niños ¿Cuántos grupos habrá?  
empezaron a   CONTAR   los bloques lógicos  

 
La profesora 
en todas las 
sesiones de 
aprendizaje 
ayuda con 
preguntas 
para que 
elaboren su 
plan 
estratégico a 
usar para 
resolver el 
problema 
Ellos a través 
del juego se 
entretienen 
para resolver 
con eficacia su 
problema 
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  las preguntas dadas anteriormente elaboran sus estrategias ¿Cómo lo 
haremos? ¿Midiendo el largo y el ancho respondió Valeria habrá?  Empezaron 
a medir las banderitas  cada equipo tenía diferentes medidas 

 Les ayudo monitoreando a cada grupo Anheli me dice que le duele el 
estómago le toco y la siento con fiebre LE DOY SU JARABE sigo moviendo que 
trabajan en equipo. 

 
EJECUTAR EL PLAN 

 
 
 
 
 
 

1.  
 
 

2.  
 
 
 

3.  
 

4.  
5.  

 
 
 

6.  
 

7.  
 
 

8.  
 
 

9.  
10.  

 Los niños salen a poner los palotes, para luego hacer el consolidado de quien 
tiene más vehículos de qué color. Posteriormente, cada niño responde según 
el cuadro de tabulación los modelos y Valeria dice que hay más bajat y de 
color rojo. Al finalizar el cuadro se le pregunta a cada equipo y ellos leen o 
interpretan el cuadro 

 Los niños compran los tres litros de yogurt los vendedores sacan los productos 
y luego con la estrategia de sumar 3 veces cada litro de yogurt sacan su cuenta 
para poder saber cuánto pagan y con una resta del dinero con lo que van a 
pagar sacan su cuenta para saber cuánto de vuelto recibirán. 

 El niño   encada equipo con sus cajitas argumentan sus respuestas para luego 
expresar simbólicamente sus resultados y respuestas de cuantos pasajeros 
llegaron a Huánuco. 

 Cada niño   en cada tablero coloca las tapitas 
 Cada niño   en cada tablero coloca sus caramelos. Diego y otros no aguanto y 

se los comió. el coloco las envolturas se les pregunta a todos ¿Cuánto tienen? 
Y Valeria como siempre da su respuesta con la multiplicación. Posteriormente 
se le pidió a Jennifer que lo represente simbólicamente y gráficamente su 
respuesta. Otra vez somos interrumpidos con la bulla de la música 

 Cada niño   en cada tablero coloca las tapitas. De los litros que alcanza, lo que 
hecho y lo que le falta es la respuesta:  30 -  14  = 16 

 Cada equipo demostró su respuesta al problema con ayuda de los materiales 
Posteriormente simbólicamente demostraron y lo graficaron. Un 
representante sale a exponer. Ellos son aplaudidos con el aplauso matemático 
y de la hoja de té.  

En la 
ejecución del 
plan se 
evidencia en 
todos los 
diarios de 
campo que 
los  
Niños 
comprueban 
sus respuestas 
argumentand
o, graficando 
y 
representand
o 
simbólicamen
te 
Para lo cual lo 
a vivenciado 
con el apoyo 
de materiales  
 
 

En la 
ejecución del 
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 Cada equipo demostró su respuesta al problema con ayuda de los materiales 
Posteriormente simbólicamente demostraron y lo graficaron. Un 
representante sale a exponer. Ellos son aplaudidos con el aplauso 
matemático.  

 Cada equipo demostró su respuesta al problema con ayuda de las banderas 
dadas Posteriormente simbólicamente demostraron y lo graficaron. Un 
representante sale a exponer. Ellos son aplaudidos con el aplauso 
matemático.  

 Y así sucesivamente Mientras los otros terminaban los que esperaban, se 
movían. Tuve que poner orden y apurar al resto.    Finalmente terminaron y 
salieron a exponer primero saludando y leyendo la pregunta. Mientras 
exponen se les hace las preguntas para evaluar su aprendizaje Valeria expone 
mejor su problema  graficando y resaltando el porqué de su solución todos la 
atienden y se le estimula con el aplauso de la hoja de te. En el equipo de Dulce 
respondieron mal no comprendieron bien por estar distraídos. Los niños en 
los papeles realizan las sumas de 15 + 32 hacen la suma y copian sus 
respuestas leyendo nuevamente la pregunta al finalizar pegan sus papelotes.  
Andrea entrega primero 

 

plan se 
evidencia en 
todos los 
diarios de 
campo que 
los  
Niños 
comprueban 
sus respuestas 
argumentand
o, graficando 
y 
representand
o 
simbólicamen
te 
Para lo cual lo 
a vivenciado 
con el apoyo 
de materiales 

 
VISIÓN 
RESTROSPECTIVA 

 
 
 

1.  
 
 

2.  
 
 

3.  
 

4.  
 
 
 

 Apoyo para que puedan explicar como lo hicieron, comienza por las motos, 
otros se van por el color ya a la respuesta, otros se dan cuenta y comienzan a 
explicar desde la lectura. Para esto dirijo a cada grupo y poder entender mejor 
como iban desarrollado 

 Apoyo para que puedan explicar como lo hicieron, comienzo a preguntar a 
cada grupo ¿cómo lo hicieron? A cada grupo les pregunto de cuanto en cuanto 
va aumentando la suma demuestran con su expresión simbólica y verifico lo 
desarrollado 

 Apoyo Posteriormente revisamos el problema y verificamos sus respuestas de 
cada equipo para hacer un solo consolidado.   

En todos los 
diarios se 
evidencia que 
la profesora 
hace recordar 
como lograron 
sus 
aprendizajes y 
a que 
conclusiones 
llegan  y 
verifica a 
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5.  

 
6.  

 
 
 
 

7.  
 
 
 

8.  
 
 
 

9.  
 
 
 
 
 

10.  
 

 

 Posteriormente revisamos el problema y verificamos  la respuesta de cada  
niño para  luego hacer un solo consolidado. Les voy preguntando cuanto se 
paga por los dos kilos de pescado y a como está el kilo para sacar sus cuentas 
tienen que fijarse primero en la lista de precios. Algunos niños no 
comprenden por la complejidad. les voy haciendo ver personalmente su 
comprensión .Entonces ¿Cuánto le dieron de vuelto? Moisés grita 20 soles se 
gráfica y. Se hace el consolidado con la ayuda de todos y se representa la 
situación simbólicamente. 

 Posteriormente revisamos el problema y verificamos la respuesta de cada  
niño para  luego hacer un solo consolidado. 

 Posteriormente revisamos el problema y verificamos  la respuesta de cada  niño 
para  luego hacer un solo consolidado. Les voy preguntando ¿cuánto litros el 
recipiente? Y ¿Cuántos litros le falto llenar a Breysi ?  todos gritan 16.Algunos niños 
no comprenden por la complejidad .les voy haciendo ver personalmente su 
comprensión. Se hace el consolidado con la ayuda de Lucero  y Samuel  que después lo 
resolvieron en la pizarra con su estrategia y utilizaron expresiones simbólicas y gráficas para 
demostrar.  Diego corrigió los errores de escritura que cometió Lucero al escribir su respuesta 

 . Posteriormente revisamos el problema y verificamos  la respuesta de cada  
equipo para  luego hacer un solo consolidado. Les voy preguntando cuantos 
grupos pudieron armar  y me respondían diez grupos Verificamos la sumatoria 
en su tablero de valor posicional.  Se hace el consolidado con la ayuda de 
todos  y se representa la situación simbólicamente. Según sus repuestas  

 Posteriormente revisamos el problema y verificamos  la respuesta de cada  
equipo para  luego hacer un solo consolidado. Les voy preguntando cuantos 
grupos pudieron armar  y me respondían tres grupos Verificamos la sumatoria 
en su tablero de valor posicional.  Se hace el consolidado con la ayuda de 
todos  y se representa la situación simbólicamente. Según sus repuestas  

 Posteriormente revisamos las medidas  y verificamos  la respuesta de cada  
equipo para  luego hacer un solo consolidado.  Nos damos cuenta que su 
grupo de Jenifer había sacado mal su medida. Mientras exponen  Les voy 
preguntando  cuanto de perímetro tiene su bandera ¿Cuánto de largo? ¿todas 

través de 
preguntas 
para una 
mejor 
comprensión. 
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las banderas  tenían la misma medida?  ¿Por qué no tenían la misma medida? 
Luego de hacer el consolidado y quedar como medir se escoge el mejor 
planteado de los equipos que salieron a exponer para que posteriormente se 
representa la situación simbólicamente y gráficamente en sus cuadernos.  

 Al ir exponiendo  cada grupo les pregunto  de  cuantos paquetes de flores 
compraron con el dinero recaudado y cuanto les sobro simbólicamente  
representan  y verifico  las respuestas La mejor vuelve a explicar. 
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Cuadro N°  19

PERCEPCIONES DE LA DOCENTE DE LA I.E SOBRE DESEMPEÑO DOCENTE 
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CATEGORÍAS SUB 
CATEGORÍAS 

HALLAZGOS CUADERNO DE CAMPO ANÁLISI DE CONTENIDOS CONCLUSIONES 
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Visita: 1,2,3,4 
La maestra al inicio de las sesiones aplicadas 
utilizo el juego o actividad lúdica en la que 
participaron todos los estudiantes, 
posibilitando así el inter aprendizaje entre los 
niños y niñas y creando en ellos el interés y el 
desarrollo de la capacidad de resolver 
problemas siempre recordando a los  
estudiantes que deben leer el problema para 
ver la estrategia que deben seguir siempre 
mencionando que identifiquen la pregunta y 
las condiciones del problema. 

Durante las diez sesiones aplicadas la 
maestra utilizo el juego con propósitos 
claros y a partir de ello trabajo con 
problemas de su entorno haciendo que 
los estudiantes vivenciaran con la 
comprensión del problema y la 
comprensión de los datos  esto permitió 
en los estudiantes desarrollar 
capacidades como la observación 
sistemática y la elección de los 
algoritmos que debe emplear. 
 
George Pólya (1945) implica 
familiarizarse con él y ver con claridad lo 
que se pide. 
 

. La maestra en el proceso 
pedagógico considera los pasos 
de Pólya para la enseñanza del 
área de la matemática; el 
comprender el problema los 
niños y niñas saben que deben 
hacer para entender el problema 
y el monitoreo de la maestra es 
importante donde les va 
recordando que deben leer el 
problema varias veces. 

MATRIZ PARA ORGANIZAR E INTERPRETAR LOS HALLAZGOS DE DIARIOS REFLEXIVOS 

 
 

ANÁLISIS DE LOS DATOS A PARTIR DEL PROCESO DE ACOMPAÑAMIENTO 
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Visita: 1,2,3,4 
La maestra busca en los estudiantes 
conexiones entre los datos, requerimientos 
del problema; esto permitió en los 
estudiantes que propongan estrategias de 
solución como por ejemplo efectuar 
operaciones aritméticas, organizar datos para 
la aplicación de los algoritmos siempre 
recordando y brinda el apoyo a los 
estudiantes en la búsqueda del plan para la 
resolución del problema. 

 
La maestra promueve en los estudiantes 
oportunidades para comunicar sus 
puntos de vista  sus dificultades que 
tienen en la búsqueda del plan. 
George Pólya (1945) analizando las 
relaciones que existen entre los diversos 
datos, pensar qué razonamientos, 
construcciones, cálculos, etc., han de 
hacerse para responder al problema. 
 

La maestra apoya a los niños y 
niñas para que encuentren la 
estrategia a seguir con la ayuda 
de los materiales que hay en el 
aula con juegos donde los 
estudiantes se encuentran 
activos en la actividad. 

E
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 E
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Visita: 1,2,3,4 
La maestra en la ejecución de sus sesiones de 
aprendizaje apoya en  llevar a cabo el plan o 
la estrategia elegida por los estudiantes en la 
ejecución del plan, incentiva el uso de 
materiales concretos en los estudiantes para 
llegar a los resultados.  

La maestra apoya en la ejecución del 
plan con los cálculos que los estudiantes 
plantearon haciendo uso de los 
materiales concretos  para luego hacer 
uso de lo gráfico y simbólico. 
George Pólya (1945) realizando las 
operaciones o construcciones que se 
deriven del plan trazado. Es importante 
hacer una estimación del resultado. 
 

Los equipos de trabajo se 
organizan con acuerdos de ellos 
para la ejecución del plan con el 
uso de lo gráfico y simbólico. 
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Visita: 1,2,3,4 
Durante la ejecución de sus sesiones de 
aprendizaje la maestra promueve en los 
estudiantes la explicación del proceso 
seguido que ellos hicieron para llegar a los 
resultados donde los estudiantes explican 
paso por paso el proceso seguido que ellos 
hicieron para llegar a los resultados. 

La maestra apoya en los trabajos de los 
estudiantes con interrogantes que les 
sirve a los niños y niñas a reflexionar 
sobre sus pasos que ellos consideraron 
para llegar a los resultados. 
George Pólya (1945) 
Comparando la solución con la 
estimación hecha, verificándola y 
discutiéndola. Analizar los diferentes 
caminos o procedimientos de resolución 
que hayan surgido en los grupos. 
 

Los niños y niñas exponen sus 
trabajos y la manera como ellos 
llegaron al resultado y la maestra 
va reforzando el trabajo 
realizado de los grupos de 
trabajo. 

Cuadro N° 20 
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