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RESUMEN

OBJETIVOS: Determinar si el rendimiento académico universitario, estilos de
aprendizaje en el internado, localizacion hospitalaria donde realiza el internado se
asocia con la nota obtenida en el examen nacional de medicina (ENAM) de la escuela
profesional de medicina de la universidad nacional Hermilio Valdizan Huéanuco
durante los afios 2012 al 2015.

MATERIALES Y METODOS: Se realizé un estudio observacional, descriptivo,
transversal, retrospectivo de los afios 2012 al 2015, la poblacion fue de 116 alumnos
del sexto afio de la facultad de medicina de la universidad nacional Hermilio Valdizan
del departamento de Hudnuco-Perti. La muestra fue de 98 alumnos que rindieron el
ENAM, cumplian con los criterios de inclusion y exclusion. Se recolecto informacion
por: a) Encuesta: datos generales, lugar donde realizo el internado, sede donde realizo
el internado, afio en el que rindié el ENAM, estilos de aprendizaje y tiempo de
preparacion; b) Historial académico universitario: promedio ponderado general
universitario del 2012 al 2015; c¢) Notas del ENAM obtenidos de la pagina del
ministerio de salud. El analisis se calculé con medidas de resumen, frecuencias y
analisis bivariado en SPSS 21.0.

RESULTADOS: Las variables que obtuvieron asociacion estadisticamente
significativa con la nota de ENAM fue rendimiento académico (sperman=0,59
p=0,02), el estilo de aprendizaje usando banco de preguntas (U de mann
whitney=876,5 p=0,02) y material audiovisual (U de mann whitney=915 p=0,04), sede
donde realizo internado (U de Mann-Whitney= 878,5 p=0,03), lugar del internado
(kruskal wallis=15,12 p=0,02). Los estilos de aprendizaje: guia de apuntes, academia
presencial, tutor y autoestudio no fueron estadisticamente significativos.
CONCLUSION: Se concluye que existe asociacion entre rendimiento académico
universitario, el estilo de aprendizaje usando banco de preguntas (asociacion inversa)
y material audiovisual, sede donde realizo el internado, lugar del internado, se
relacionan con la nota obtenida en este examen en los estudiantes de la universidad
nacional Hermilio Valdizan en los afios 2012 al 2015.

Palabras clave: Evaluacion Educacional;, Educacion Médica, Peru (fuente: DeCS
BIREME)



ABSTRACT

OBJECTIVES: Establish if the academic performance in the university, learning
styles during internship, and the hospital location to the internship, it’s related to the
marks obtained in the medicine national exam (ENAM) by the medical school students
from Hermilio Valdizan University of Hudnuco since 2012 until 2015.

METHODS AND MATERIALS: It was executed an observational, descriptive,
transversal and retrospective study in the marks obtained between 2012 and 2015. The
population under study was 116 students of the sixth year of the medicine school from
Hermilio Valdizan University. The study sample was 98 students, each one of them
took the ENAM and met the inclusion/exclusion criteria. The information was
collected by: a) survey: general data, location to the internship, headquarters to the
internship, year which the ENAM was taken, learning styles and preparation time; b)
The academic record in the university: The general mark average since 2012 until
2015, and c) the marks of the ENAM obtained from the MINSA’s website. The
analysis it was calculated with summary measures, frequencies, and bivariate analysis
in SPSS 21.0.

RESULTS: The variables that obtained a significant statistic association with the
marks obtained for the students in the ENAM were the academic performance
(spearman = 0,59, p = 0,02), the learning style using a question bank (U of Mann
Whitney = 876,5, p = 0,02) and audiovisual material (U de Mann Whitney = 915,
p=0,04), the headquarters to the internship (U of Mann Whitney = 878,5, p = 0,03),
the location to the internship (Kruskal Wallis=15,15, p= 0,02), Other learning styles
like notes guide, study reinforcement in a academy, tutor guide and self—study were
not statistically significant.

CONCLUSION: We conclude that exist an association between the academic
performance in the university, the learning style using a question bank (a reverse
association in this case) and audiovisual material, the headquarters to the internship
and the location to the internship, with the marks obtained by the medicine school
students from the Hermilio Valdizan University in the ENAM. since 2012 until 2015.

Keywords:  Educational Assessment, Medical Education;, Peru (source: DeCs
BIREME)
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INTRODUCCION

La salud, la educacion y la justicia, son consideradas pilares fundamentales para la
edificacion y el desarrollo de una nacidon, lamentablemente las sociedades en vias de
desarrollo suelen tener un pobre control de estos (1); (2). Por lo expuesto, surge la
necesidad de vigilar la calidad de la educacion médica (2); pero ;Cémo se contrala la
calidad educativa en nuestro pais? el control de la calidad educativa medica se rige por
dos pilares: El primero es la acreditacion de Escuelas o Facultades de Medicina (3). El
segundo, evaltia al alumno de manera individual al final de la formacién médica, a

través del “Examen Nacional de Medicina” (ENAM).

El ENAM es organizado por la Asociacion Peruana de Facultades de Medicina
(ASPEFAM), el examen intenta evaluar los conocimientos en ciencias basicas,
ciencias clinicas, y en salud publica alcanzados por los estudiantes de medicina
proximos a graduarse, en la actualidad estd adquiriendo importante relevancia en el
contexto de la formacion del profesional en medicina humana, a tal punto que cada
universidad trata de preparar a sus estudiantes de la mejor forma para rendir este
examen (3), mas aun la relevancia en la actualidad dado que es requisito indispensable
aprobar el Examen Nacional de medicina para realizar el SERUM(4), ademas de que
este examen mide la calidad educativa de la facultad con respecto a las demas por ser
una prueba que contiene los conocimientos médicos estandares, reconocido por

instituciones formadoras y prestadoras de servicios de salud (5)



No exististe mucha informacion a nivel nacional y ninguna a nivel de nuestra region
sobre este tema, el ENAM estéd adquiriendo importante relevancia en el contexto de la
formacion del profesional en medicina humana, a tal punto que es requisito
indispensable aprobar el Examen Nacional de medicina para realizar el SERUM,
ademas de que este examen mide la calidad educativa de la facultad con respecto a las
demas por ser una prueba que contiene los conocimientos médicos estandares,
reconocido por instituciones formadoras y prestadoras de servicios de salud, brinda
prestigio a la universidad, es requisito indispensable aprobar el Examen Nacional de
medicina para realizar el SERUM, es requisito para postular al Residentado Médico,
en este contexto actualmente cada universidad trata de preparar a sus estudiantes de la
mejor forma para rendir este examen (3), la identificacion del modo de preparacion de
las personas que tuvieron un resultado Optimo en este examen nos podria orientar a
una toma de decision institucional e implementacion de estas medidas educativas con
fin de ayudar a mejorar estos procesos académicos, por lo expuesto el presente trabajo
busca determinar si existe asociacion entre el rendimiento académico universitario,
estilos de aprendizaje en el internado, localizacion hospitalaria donde realizo el
internado con la nota obtenida en el examen nacional de medicina por los alumnos de

la universidad nacional Hermilio Valdizan Hudnuco durante los afios 2012 al 2015.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes:

1.1.1. En el ambito mundial

La manera de evaluacion en la carrera de Medicina es un tema tratado a nivel
mundial, variando de facultad en facultad en el mundo, poniendo algunos mas énfasis
en la parte tedrica y otros mayor énfasis en el aspecto practico, debido a eso la
evaluacion de la carrera de Medicina a nivel mundial no esta totalmente uniformizado

y dista mucho de tener un modelo ideal a seguir. (6)

La Federacion Mundial de Educaciéon Médica es una organizacion que desde
1984 lleva a cabo un Programa Internacional para la Reorientacion de la Educacion
Meédica con finalidad de proporcionar herramientas para mejorar la calidad educativa
médica, ademas desde el 2004 tiene una alianza estratégica con la OMS para crear un
plan de trabajo a largo plazo, con la finalidad de tener un impacto en la educacion

médica mundial e intentar homogenizar la evaluacion médica. (7)

Algunos autores han sugerido modelos de evaluacion del aprendizaje de la

carrera de medicina, algunos de ellos son los siguientes:



Tyler (8). Considera que el eje central son los objetivos y la verificacion del

cumplimiento de los mismos por medio de la evaluacion.

Scriven (9). Considera el valor intrinseco de la evaluacién como un elemento de

mejora, ligado a la emision de juicios para la toma de decisiones.

Echavarria (10). Menciona tres conceptos importantes: evaluacion, acreditacion y
certificacion. El proceso de evaluacion actualmente deberia centrarse en disciplinas
sociomédicas, como la salud publica, la bioestadistica, la medicina comunitaria.
Menciona también que es muy importante no solo la evaluacién de conocimientos sino

también la evaluacion habilidades ya actitudes.

Champin (11), considera al modelo curricular por competencias el mas apropiado para
la educacion médica, que debe diferenciarse del modelo tradicional de evaluacion que

es eminentemente cognitivo.

Romero (12). Menciona el uso del ECOE (examen clinico objetiva estructurada) la
cual es un tipo de examen que se desarrolla estaciones clinicas que simulan situaciones
clinicas, estos garantizan una evaluacion de las competencias clinicas que el alumno

posee.



1.1.2. En Latinoamérica

La Federacion Mundial de Educacion Medica invitd6 a las Facultades de
Medicina de América Latina para intentar validar los estdndares de evaluacion de la

carrera médica, se contd con la participacion de las facultades hispanohablantes. (13)

A continuacion, se destacan las experiencias de procesos de evaluacion para la

acreditacion de carreras de medicina en algunos paises de Latinoamérica:

En Argentina en el afio 2006 Ana Maria Reta de Rosas, et al mencionan que en ese
afio la Asociacion de Facultades de medicina de la Republica Argentina-
AFACIMERA empezo6 con la formulacion de criterios para evaluar la acreditacion,
menciona que las competencias profesionales del médico esta organizadas en cuatro
dimensiones: practica clinica, pensamiento cientifico e investigacion, profesionalismo,

salud poblacional y sistemas sanitarios. (14)

En Colombia la asociacion colombiana de facultades de medicina (ASCOFAME) para
el ano 2009 la acreditacion medica era obligatoria, esto logro la legitimacion en la
comunidad académica y el reconocimiento internacional, con claras manifestaciones

de mejoramiento de la calidad de la educacidon superior en ese pais. (15) En 1990



ASCOFAME ademas inicia un proceso orientado a evaluar a los estudiantes de ultimo

aflo de las facultades de medicina afiliadas y crea el “Examen al mejor interno”. (15)

Las pruebas SABER PRO del 2009 de medicina tienen un alto impacto en la
comunidad académica a nivel de estudiante y de universidad, y son empleados como

indicadores de fortalezas y debilidades de los procesos de formacion. (16)

En Chile desde el afio 2008 es obligatorio la evaluacion de la acreditacion de las
carreras de medicina. Ademas, a comienzos del 2000, las facultades de medicina que
constituian la asociacion de facultades de medicina de Chile desarrollaron Ia
implementacion de un examen final comun, fue disefiado como un examen que midiera

conocimientos y destrezas intelectuales, en base a 180 preguntas. (17)

1.1.3. En el ambito nacional

En el ambito peruano también existe la preocupacion de supervisar la calidad
de la formacion médica, y para este fin se crearon mecanismos de control y uno de
esos mecanismos es el ENAM (examen nacional de medicina). Se cred la duda sobre
qué factores estarian relacionados con que un alumno saque una buena nota en este
examen y se hicieron algunos estudios al respecto en nuestro pais. Los principales

estudios que se encontraron fueron los siguientes:



Javier Antonio Cieza Zevallos, et al. (Lima - Perti, 2010). realizaron el estudio titulado
“Examen nacional de medicina en Pera 2008 - 2009: andlisis y sostenibilidad de los
resultados”. El estudio fue de tipo retrospectivo, donde el objetivo fue analizar la
consistencia de los resultados del ENAM 2008 y 2009 obtenidos por las diferentes
universidades definidas como estatales y privadas de Lima u otra ciudad. La unidad
de observacion fueron 23 facultades cuyos alumnos dieron el ENAM entre los afios
2008 y 2009. Se observd pobre correlacion entre resultados del 2008 y los del 2009.
Esto podria deberse a dos causas: la mayoria de universidades posee poca regularidad
en la formacion académica de sus alumnos o el examen es inconsistente en la
exploracion del contenido y profundidad de los diferentes ambitos explorados entre un

aflo y otro (18).

Charles Huamani, et al. (Lima - Peru, 2011) realizaron el estudio titulado “correlacion
y concordancia entre el examen nacional de medicina y el promedio ponderado
universitario: analisis de la experiencia peruana en el periodo 2007 — 2009”. El estudio
fue un tipo retrospectivo, donde el objetivo fue evaluar la correlacion entre el ENAM
y el promedio ponderado universitario en estudiantes en el periodo 2007 a 2009.La
poblacion que se considerd fueron 6 117 internos de medicina y las variables de
promedio ponderado universitario tuvo una media de 13,4 y la nota de ENAM tuvo
una media de 11,6 y solo el 36.8% aprobo6 el examen ,llegaron a la conclusion de que
existe una moderada correlacion entre la nota del ENAM y el promedio ponderado del

alumno.(19)



Fernando Ricardo Arenas, et al. (Lima —Perti 2012) realizaron el estudio titulado
“Factores asociados a la calificacion del Examen Nacional de Medicina 2012 en
internos de la UNMSM?”. El estudio fue un tipo transversal, donde el objetivo fue
determinar los factores asociados a la calificacion del ENAM 2012 en internos de la
UNMSM. La poblacion de estudio fueron los alumnos de la UNMSM que se
presentaron al ENAM del 2012. Los factores asociados fueron pertenecer a la
promocion ingresante 2006, realizar internado en EsSalud y ubicarse en el tercio
superior y medio. Concluyeron que estar en el EsSalud (sede del internado) y
pertenecer al tercio superior fueron factores asociados para obtener una calificacion

mayor o igual a trece en el ENAM 2012. (20)

Milagros Moreno-Loaiza, et al. (Lima - Pert, 2013) .realizaron el estudio titulado
“diferencias entre el promedio ponderado promocional y la nota del examen nacional
de medicina en el proceso de adjudicacion de plazas para el servicio rural y urbano
marginal de salud ” El estudio fue un tipo transversal, donde se observo que en la
adjudicacion de plazas para el SERUMS del afio 2013 habia un descontento en los
médicos, quienes argumentaban que el promedio ponderado promocional podria
favorecer a los médicos de Cuba y Bolivia puesto que estos alumnos tenian notas
elevadas en comparacion con los peruanos , entonces se evalud la diferencia entre estos
dos puntajes y la correlacion entre ellos, y se llego a la conclusion que habia una pobre
correlacion entre promedio ponderado promocional y el ENAM (ejemplo se sacaban

09 en el ENAM y PPP tenian 20).(21)



1.2. Base teorica:

1.2.1 Evaluacion en educacion médica

La evaluacion educativa es uno de los pilares del proceso ensefianza-
aprendizaje, y nos permite coadyuvar en la formacion y valorar en qué medida los
estudiantes han adquirido las competencias que se han brindado en los programas de

estudio, acorde con su perfil de egreso.

La evaluacion se encuentra en evolucion por ello sus exponentes principales
contintan contribuyendo con aportaciones en la consolidacion de la evaluacion y es

posible ubicar 4 generaciones de evaluacion: (9)

Primera generacion: Se desarroll6 test de medicion

Segunda generacion: se desarrolla la evaluacion formal y emision de juicios.

Tercera generacion: Se mejora elementos en la toma de decision.

Cuarta generacion: Se centra en la investigacion y la evaluacion

Tabla.1 que tiene como Titulo: 4 generaciones de la evaluacion educativa (anexos)

(22)
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A partir de las diferentes concepciones expuestas, podemos conceptualizar a la
evaluacion como el proceso reflexivo y sistematico empleado para determinar el valor
de un objeto y permitir emitir juicios que orienten a tomar decisiones para mejorar

continuamente. (22)

De acuerdo con la piramide de Miller hay cuatro niveles de formacion por
orden de complejidad. En la base de la piramide estan los conocimientos que un
profesional necesita saber para desarrollar sus tareas profesionales con eficacia, en el
nivel superior estara la capacidad para saber como utilizar estos conocimientos para
analizar e interpretar los datos obtenidos. Esta capacidad se define como competencia.

(22)

De acuerdo a lo expuesto entendemos que la base para una buena formacion
médica es el saber, por lo tanto se debe evaluar los conocimientos puesto que de ellos
dependen los demas pilares y para evaluar la base en el Peru se cre6 el ENAM que se
es el examen nacional de medicina, este examen busca medir de forma objetiva los
conocimientos tedricos y de razonamiento de los estudiantes de medicina del 7mo afio
que vienen realizando el internado médico, con el fin de tener un parametro que evalue

a los que egresan los estudiantes de Medicina de las diversas Facultades del Peru.(10)

Grafico 1: Titulo: piramide de Miller (anexos) (22)
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1.3 Hipdotesis:

Hi. el rendimiento académico universitario, estilos de aprendizaje, localizacion
hospitalaria donde se realiz6 el internado est4 relacionado con la nota obtenida en el
examen nacional de medicina por los alumnos de la universidad nacional Hermilio

Valdizan - Huanuco durante los afos 2012 al 2015.

Ho. el rendimiento académico universitario, estilos de aprendizaje, localizacion
hospitalaria donde se realiz6 el internado no esta relacionado con la nota obtenida en
el examen nacional de medicina por los alumnos de la universidad nacional Hermilio

Valdizan - Huanuco durante los afios 2012 al 2015

1.4. Definicion de variables

1.4.1 variable dependiente:

1.4.1.1 Examen Nacional de medicina:

1.4.1.1.1 Concepto

El ENAM es organizado por la Asociacion Peruana de Facultades de Medicina
(ASPEFAM). Comenzd en el 29 de junio de 2003, luego del Primer Seminario
Internacional de “Experiencias en Examenes Nacionales de Evaluacion de Estudiantes
de Medicina”, fue voluntario, pero en el afio 2006 se vuelve requisito para postular al

Residentado Médico y desde el 2008 la nota obtenida en el ENAM sirve para escoger



12
plazas del Servicio Rural Urbano Marginal en Salud (SERUM). (23) y desde el 2015
es un requisito obligatorio aprobar este examen para realizar el servicio rural urbano

marginal.

1.4.1.1.2 Los Objetivos del ENAM:

Evaluar los conocimientos en ciencias basicas, ciencias clinicas, y en
salud publica alcanzados por los estudiantes de medicina préximos a
graduarse, brindando informacion objetiva a las Facultades o Escuelas
de Medicina, asi como a los propios estudiantes, con el fin de promover

el mejoramiento de la Educacion Médica. (5)

Promover la revision critica del perfil de formacion y una cultura de
evaluacion del desempefio institucional en la formacion de los médicos

generales. (5)

Establecer un referente nacional de evaluacion valido y objetivo de los
conocimientos médicos, reconocido por instituciones formadoras y

prestadoras de servicios de salud. (5)
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Promover procesos institucionales para la discusion e incorporacion de
contenidos curriculares relevantes y pertinentes en la formacion del

profesional médico. (5)

1.4.1.1.3 Estructura del ENAM:

La estructura del examen: consta de 200 preguntas, de selecciéon multiple y
razonamiento clinico en base a casos, la distribucion de las preguntas es como se

muestra: (23)

AREA:

Medicina: 60 preguntas (30%) 18 faciles 32 medianas 10 dificiles

Cirugia: 30 preguntas (15%) 9 faciles 18 medianas 3 dificiles

Pediatria: 36 preguntas (18%) 11 faciles 22 medianas 3 dificiles

Gineco- obstetricia: 34 preguntas (17%) 10 faciles 21 medianas 3 dificiles

Salud publica y gestion: 20 preguntas (10%) 6 faciles 13 medianas 1dificil

Ciencias basicas: 20 preguntas (10%) 6 faciles 14 medianas

Las preguntas son puestas aleatoriamente del banco de preguntas, los cuales
son enviados el dia anterior a la fecha del examen. Este examen estd dividido en dos

partes de dos horas de duracion cada una. (23)
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Lo que nosotros consideraremos en este trabajo sera la nota obtenida en el
ENAM por los alumnos egresados de los afios 2012 al 2015 de la facultad de medicina

de la universidad Hermilio Valdizan de Huanuco.

1.4.2 Variables independientes:

1.4.2.1 Rendimiento académico universitario (RAU)

Esta variable es evaluada por la calificacion universitaria que vendria a ser el
promedio ponderado universitario (PPU), que determina el orden de mérito de los
estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan, que se obtiene
al promediar las calificaciones semestrales obtenidas en todas las asignaturas llevadas
hasta el semestre académico previo al afo que corresponde al internado médico (ltimo

afo de la formacion médica que consiste en una formacion netamente practica).

Habra que definir los tipos de promedio ponderado que son considerados por

la universidad como:

a) El Promedio Ponderado Promocional (PPP), resultado de la sumatoria del
producto de las notas aprobadas y desaprobadas de los cursos matriculados,
desde que ingres6 a la universidad hasta el sexto afio, multiplicada por el
numero de créditos de la respectiva asignatura y dividida entre la suma total de

créditos, aprobados y desaprobados, de las asignaturas matriculadas hasta el
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sexto afio. Se consideran todas las calificaciones o promedios finales
desaprobado obtenido en tantas veces se matriculo hasta su aprobacion o hasta
la Gltima vez que se matricul6 y desaprobo.

b) EIl Promedio Ponderado General (PPG), es el resultado de la sumatoria del
producto de las notas aprobadas de las asignaturas en que el estudiante se
matriculo y que forman parte de su Plan de Estudios, desde que ingreso a la
universidad hasta el sexto afno, multiplicada por el nimero de créditos de la
respectiva asignatura y dividida entre la suma total de créditos de las

asignaturas matriculadas, hasta el sexto afio.

La forma de ponderar la calificacion de cada asignatura también varia, pues
incluye una valoracion escrita, practica, entre otras; dando mayor importancia, por lo

general, a la calificacion tedrica. (19)

En el presente trabajo, el rendimiento académico de los alumnos egresados de
la facultad de medicina de los afios 2012 al 2015 se obtendra de la nota que obtuvo en

su promedio ponderado promocional.
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1.4.2.2 Estilos de aprendizaje:

Monereo menciona que los estilos de aprendizaje son procesos de toma de
decisiones realizadas de forma consciente y definida, a fin de alcanzar un objetivo, en
los que se activan técnicas y procedimientos de distinta naturaleza (disciplinarios e

interdisciplinarios) en un ambiente concreto y en una situacion especifica. (41).

Los estilos de aprendizaje se aplican cuando se esta asimilando la informacion
contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes, es decir, en cualquier situacion

de estudio (41).

Es el modo en que se reforz6 académicamente el estudiante de medicina para
rendir el ENAM, y esta preparacion no estaba incluida en su curriculo de estudio por

lo que se realiz6 un estudio piloto para ver cudles eran los principales estilos usados

para preparase para el ENAM se investigd a 25 ex alumnos de la facultad de medicina
humana de la universidad Hermilio Valdizan de Hudnuco al azar que estaban incluidos
dentro de nuestra poblacion de estudio, se encontrd que los métodos mas usados para
prepararse para el ENAM fueron guia de apuntes, preparacion en academia, tutoria,

banco de preguntas, material audiovisual, y autoestudio.
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1.4.2.3 Lugar del internado

Ubicacion geografica donde realizo el internado el estudiante de 7to afio de medicina,

siendo los lugares: Lima, Lima provincia, Hudnuco y otras provincias.

1.4.3 Sistema de variables:

Es la que se muestra en la siguiente tabla:



Sistema de Variables: definicion operacional, Dimensiones e Indicadores.

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL

Variable dependiente

Examen Prueba que se hace de la idoneidad de una
Nacional persona para comprobar o demostrar el
de aprovechamiento en los estudios.
Medicina

(ENAM)

Variable independiente

Rendimien
to
académico
universitar
io

Estilos de
aprendizaj
e para
rendir el
ENAM

Producto de la asimilacion del contenido de
los programas de estudio, expresado en
calificaciones dentro de wuna escala
vigesimal

Modo en que se reforz6 académicamente,
que no estaba incluido en su curriculo de
estudio, y que le sirvid para postular en el
ENAM

DEFINICION
OPERACIONAL

nota obtenida
por el interno
de medicina al
rendir el
ENAM

Promedio
ponderado
universitario
de 1ro a 6 ano

Reforzamiento
académico a la
que fue
sometido para
rendir el
EMAN que no
estaba incluido
en la curricula

TIPO
DE
VARIAB
LE

Cuanti
tativa

cuantit
ativa

cualita
tivo

ESCAL
A

Interva
lo

Interva
lo

nomin
al

DIMENSIO _
NES

numérica

numeérica

Reforzam
iento
académic
0

CATEGO
RIAS

0-20

11-20

Guia de
apuntes
Academ
ia
Material
audiovis
ual
Tutor

INDICADOR

nota
obtenida en
el examen
nacional de
medicina(E
NAM)

Promedio
ponderado
universitari
0

Reforzamie
nto
académico

FUENTE

Registro de
notas obtenido
del ASPEFAM

Registro  de
nota
promocional
de la escuela
académica
profesional de
Medicina
Humana de la
universidad
nacional
Hermilio
Valdizan
Encuesta

18



Lugar del
internado

Ubicacion geografica donde realiza el
internado el estudiante de 6 afio de
medicina

Variables intervinientes

Sede del
internado
Sexo

Sede hospitalaria donde ejecuto el alumno
el internado de medicina

Atributos fisiologicas y anatomicas propios
del alumno

de aprendizaje
de la
universidad

Ubicacion
geografica
donde realiza
el internado el
estudiante de 6
afo de
medicina

Sede
hospitalaria
donde ejecuto
el alumno el
internado  de
medicina

Caracteristica
fenotipica que
muestra en el
DNI

Cualit
ativo

Cualit
ativo

Cualit
ativo

nomin
al

nomin
al

Nomin
al

Ubicacion
geografic
a

Sede
hospitalar
ia

Caracteris
tica

sociodem
o-graficas

Banco
de
pregunta
S
autoestu
dio

Lima.
Huanuc
0

Lima
provinci
a
Huanca
yo
Iquitos
Ica
Pasco

Essalud
Minsa

Varén
Mujer

Lugar del
internado

Sede del
internado

Sexo

Registro
académicos de
la facultad

Registros
académicos de
la facultad

DNI

19



Edad al
concluir la
carrera

Financiaci
on de
estudios

Personas
dependient
es
econdémica
y fisica del
alumno en
los ultimos
afos de
estudios

Tiempo en
concluir la
carrera

Variable que involucra los afios cumplidos
desde el nacimiento

Origen del que provee el ingreso
economico del estudiante, necesario para
solventar sus estudios

Conjunto de los problemas fisicos,
psicolégicos o emocionales, sociales y
financieros que se le plantean al miembros
de una familia que deben cuidar a un
familiar

Tiempo calendario transcurrido desde el
ingreso a la universidad hasta concluir sus
estudios.

Edad que tuvo
cuando dio el
examen  del
ENAM
Procedencia
del ingreso
econdémico
mensual que
recibio el
alumno

Personas
(familia) que
depende
econdomicame
nte y
fisicamente
(limitacion
fisica e
intelectual) del
alumno

Afos
transcurrio
desde su
ingreso
universitario
hasta concluir
el sexto aflo

que

Cuanti  razon numérica

tativa

contin

ua

Cualit nomin Procedenc

ativo al 1a de
ingreso
econdmic
0

Cualit  nomin  Personas

ativa al a cargo

Cuanti  Razon  temporal

tativa

contin

ua

18-70

Padres
Herman
oS
Familiar
es
Apodera
do
Autofin
anciado
Hijos
Padres
Abuelos
Herman
0

O 00 3 O

Mas

Ano
cumplidos
al dar el
ENAM
Procedenci
a del
ingreso
econdmico

Personas a

cargo del
alumno
Anos en
concluir la
carrera

Registros
académicos

20



Tiempo de
preparacio
n para el
ENAM en
meses

Promocion
que dio el
ENAM

Tiempo en que realizo su reforzamiento
académico para rendir el examen del

ENAM

Promedio que obtuvo la promocion que dio

el ENAM

Tiempo en que
realizo su
reforzamiento
académico
para rendir el
examen  del
ENAM

Nota que
obtuvo la
promocion que
dio el ENAM

cuantit Razén = temporal
ativo

contin

ua

Cualit nomin temporal
ativo al

Numero
de
meses

2012
2013
2014
2015

Tiempo de
preparacion
para rendir
el ENAM

Promocion
a la que
pertenece

21
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1.5. Objetivos

1.5.10bjetivo general:

Determinar si el rendimiento académico universitario, estilos de aprendizaje
para rendir el ENAM, localizacion hospitalaria donde realiza el internado tiene
asociacion con la nota obtenida en el Examen Nacional de Medicina de la Escuela
Profesional de Medicina de la universidad nacional Hermilio Valdizan Huanuco

durante los afios 2012 al 2015.

1.5.2 Objetivos especificos:

1. Estimar si el rendimiento académico universitario tiene asociaciéon con la
calificacion obtenida en el ENAM por los alumnos de la Escuela Profesional
de Medicina en la Universidad Nacional Hermilio Valdizan durante los afios
2012 al 2015.

2. Estimar si los estilos de aprendizaje para rendir el ENAM tiene asociacion con
la calificacion obtenida en el ENAM por los alumnos de la Escuela Profesional
de Medicina en la Universidad Nacional Hermilio Valdizan durante los afios
2012 al 2015.

3. Estimar si localizacion hospitalaria donde realiza el internado tiene asociacion

con la calificacion obtenida en el ENAM por los alumnos de la Escuela
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Profesional de Medicina de la universidad nacional Hermilio Valdizan durante
los afios 2012 al 2015.
4. Determinar si existen otros factores que se asocian con la calificacion obtenida
en el ENAM en los alumnos de la Escuela Profesional de medicina de la

universidad nacional Hermilio Valdizan durante los afios 2012 al 2015.

1.6. POBLACION Y MUESTRA

1.6.1. Poblacion:

1.6.1.1Poblacion Diana:

La poblacion de estudio fueron los estudiantes de Escuela Profesional de
Medicina Humana de la universidad Hermilio Valdizan que rindieron el
examen nacional de medicina y terminaron el internado médico durante los

anos 2012 al 2015

1.6.1.2Poblacion Accesible

Los 112 estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Humana de la
universidad Hermilio Valdizan que rindieron el examen nacional de medicina

y terminaron el internado médico desde el 2012 al 2015.
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1.6.1.3 Poblacion Elegible

Los 98 Estudiantes de Escuela Profesional de Medicina de la universidad
Hermilio Valdizan que rindieron el examen nacional de medicina y terminaron
el internado médico desde el 2012 al 2015 que cumplan con los criterios de

inclusion y de exclusion.

1.6.2 Criterios de inclusion:

e Ser alumno de la escuela profesional de medicina de la universidad Hermilio
Valdizan.

e Haber concluido el plan de estudio de la Escuela Profesional de Medicina con
notas aprobatoria.

e Personas dispuestas a responder el cuestionario.

1.6.3 Criterios de exclusion:

e Personas que no desean participar en el estudio.

1.6.4 Unidad De Analisis

Un estudiante de Escuela Profesional de medicina humana de la universidad
Hermilio Valdizan que rindi6 el Examen Nacional de Medicina y que termino el

internado médico desde el 2012 al 2015
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1.6.5 Muestra:

La muestra estuvo constituida por 98 estudiantes de Escuela Profesional de
Medicina Humana de la Universidad Hermilio Valdizan que realizaron el internado
medico durante el periodo comprendido en 2012 al 2015, que rindieron el ENAM y

que desearon formar parte del estudio.



CAPITULO 11

MARCO METODOLOGICO

2.1. Diseiio de investigacion

La presente investigacion es de tipo correlacional observacional, descriptivo,

transversal y retrospectivo.

Es correlacional porque esta orientado a medir el grado de asociacion entre las
variables rendimiento académico universitario, estilos de aprendizaje en el internado,
localizacion hospitalaria donde realiza el internado con la nota obtenida en el examen
nacional de medicina de la facultad de medicina de la universidad nacional Hermilio

Valdizan Huanuco durante los anos 2012 al 2015.

Es observacional porque no hay intervencion por parte del investigador, y éste

se limita a medir las variables ya descritas en el estudio.

Es descriptivo por que no se interviene o manipula el factor de estudio, es decir
se observa lo que ocurre con el fendmeno en estudio en condiciones naturales, en la

realidad.
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Es Transversal por que examinar la relacion entre diferentes variables en una

poblacion definida en un momento de tiempo determinado.

Es Retrospectivo porque se analiza datos en el presente, pero con datos del

pasado.

El nivel de investigacion que se uso es el nivel correlacional.

2.2. Fuentes, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Se elabord una ficha de recoleccion de informacidn y una encuesta, que nos
permitid recolectar los datos necesarios para la investigacion, la ficha y encuesta fue
evaluada por la opinion de 4 expertos, obteniéndose el puntaje necesario para su

validacion.

En la elaboracion de la ficha de recoleccion de datos se ha considerado: datos
generales del participante, y los datos especificos donde se recolectan datos como
promedio ponderado general, lugar donde realizo el internado, sede donde realizo el
internado, nota del ENAM, estilos de aprendizaje, tiempo de preparacion para el

ENAM, tiempo de dedicacion diaria que en total consta de 9 items.
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Se hizo la recoleccion de datos mediante encuesta, en un periodo de 4 meses,

con la modalidad virtual y/o telefonica, y luego se procedid a procesar los datos.



CAPITULO 111

PRESENTACION DE RESULTADOS

Los resultados que se obtuvieron en nuestra poblacion fueron los siguientes:

Tabla 1. Caracteristicas epidemiologicas de los alumnos de UNHVM que
rindieron el ENAM de Huanuco desde 2012 al 2015.

Caracteristicas Frecuencia Porcentaje (%)
Género
Femenino 36 36,7
Masculino 62 63,3

Promocion a la que pertenece

2015 21 21,4
2014 36 36,7
2013 23 23,4
2012 18 18,3
Media desviacion estandar
Edad 26,4 2,32
Tiempo en concluir estudios 9.8 1,62

Participaron en el estudio 98 estudiantes de medicina del 7 amo afio que

rindieron el ENAM. El promedio de edad al rendir el ENAM fue 26 afios (DS: +/-
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2.32), el 36,7% eran mujeres y el 63,3% eran hombres, se trabajé con la poblacioén
censal que decidio participar en el estudio, se recolecto los datos por encuestas

realizadas por internet y por teléfono.

La promocién con mayor numero de integrantes fue la 2014 con 40
integrantes pero se contd con la participacion de 36 personas y la que tuvo menos
integrantes fue la promocion 2012 con 18 integrantes donde se contd con la
participacion de todos los integrantes de la promocion ; la promocion 2015 formo parte
del 21.4% de la poblacion con la participacion de 21 integrantes (los integrantes en
total de la promocién eran 31), la 2014 fue el 36.7% con 36 participantes (los
integrantes en total de la promocion eran 40), la 2013 fue el 23,4% con 23
participantes(los integrantes en total de la promocion eran 23) y 1la 2012 fue el 18,3%

con la participacion de 18 personas (los integrantes en total de la promocion eran 20)



Tabla 2. Caracteristicas académicas de los alumnos de UNHVM que rindieron

el ENAM de Huanuco desde 2012 al 2015.

Caracteristicas Frecuencia  Porcentaje (%)
Promedio ponderado universitario 14,3 * 04"
Nota del ENAM 12,6* 1,3"

Lugar de internado

Lima 34 347
lima provincia 5 5,1
Hudnuco 39 39,8
Pasco 10 10,2
Huancayo 4 4,1
Ica 4 4,1
Iquitos 2 2,0

Sede de internado
ESSALUD 56 57,1
MINSA 42 42.8

Estilos de aprendizaje



Material audiovisual
Autoestudio

bancos preguntas
Tutor

academia presencial

guia apuntes

Financiacion de estudios
Padres

Familiares

Hermanos

Apoderado

autofinanciado

Personas dependientes econdémica — fisica del
alumno

Si

No

Tiempo preparacion ENAM en meses

Tiempo dedicacion diaria en minutos

Frecuencia de estudio

48

46

46

86

93

51%

93,78 *

49,0
3,1
47,0
9,2
5,1
47,0

87,7
1,0
3,1
1,0
7,1

5,1

94,9

4,38 "

59,27"

32
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casi nunca 7 7,1
a veces 29 29,6
Frecuentemente 49 50,0
Siempre 13 13,3
* = media

"n_

desviacion estandar

Dentro del estudio se encontr6 que la media del promedio ponderado
universitario fue de 14,3 (DS: +/- 0.4), mientras que el promedio de nota que se
obtuvo en el ENAM fue de 12,6 (DS: +/-1.3), La media del tiempo de preparacion
para postular al ENAM fue de 5,1 meses (DS: +/-4.38) y el promedio de tiempo de
dedicacion diaria para el ENAM fue de 93,8 minutos (DS: +/-59,27), la frecuencia con
que cumplian el tiempo de estudio diario fue: siempre 13,3%(13 personas),
frecuentemente 50% (49 personas), a veces 29,6%(29 personas) y los que casi nunca

cumplian el tiempo de estudio fue 7,1 % (7 personas)

Los lugares donde mas se realizaron el internado medico fue en Huanuco que
fue un 39,8 % de la poblacion (39 personas), seguido de Lima con un 34,7% (34
personas), también se observé que el internado se realizo en otros lugares sumando un
total de 25, 5 % entre todo los demds lugares: Pasco 10.2% (10 personas), lima
provincias 5,1% (5 personas), Huancayo 4,1 % (4 personas), Iquitos 2%(2 personas)

y Ica 4,1 %(4 personas).
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La sede hospitalaria donde se realizaron el internado fue mas frecuente en
ESSALUD con un 57,1 %(56 personas) seguido de MINSA con un 42,8 %(42

personas).

Se encontré que los estilos de aprendizaje usados en la preparacion para rendir
el ENAM fue la guia de apuntes con un 47% que lo usaron (46 personas) , los que
usaron autoestudio fue un 3,1%(3 personas), el banco de preguntas lo usaron un
47%(46 personas) , los que tuvieron tutor que ayudo en su preparacion para en ENAM
fueron un 9,2% (9 personas) , la preparacion con Academia fue un 5,1% (5 personas)

y los que usaron apuntes en su preparacion fue un 47%(46 personas).

La financiacion de estudios fueron principalmente por los padres 87,7%(86
personas) seguidos por la autofinanciaciéon 7,1%(7 personas), hermanos 3,1%(3

personas), apoderados 1%(1 personas) y familiares 1% (1 persona).

Los alumnos que tuvieron a cargo a personas que dependian de ellos
economicamente o fisicamente durante los Gltimos afios de la carrera de medicina fue

un 5,1 %(5 personas).



35

Tabla 3, Analisis inferencial calificacion del ENAM en los alumnos de medicina
de la UNHVM de Huanuco desde el 2012 al 2015

Calificacion del
Caracteristica ENAM T P

X DS
Rendimiento académico
(Cuantitativo) 0,58 ® 0,00
Estilos de aprendizaje para rendir
ENAM
Guia apuntes: Si 11205™ (.59
usaron 12,47 1,43 ’ ’
No usaron 12,68 1,37
Academia presencial: Si 179 ™ 0,38
usaron 12,9 1,97
No usaron 12.57 1,37
Z:cilof;a N 12,47 1,30 398,5 ™ 0.98
No usaron 12,60 1,41
Bancos preguntas: Si
usaron 12,2 1,32 876,5 ™ 0,02
No usaron 12,9 1,4
j:;:cf;mdw. N 12,70 1,10 37 0,91
No usaron 12,58 1,41
sz:zal audiovisual. Si o 36 915™ 0,04
No usaron 12,25 1,37

Sede de internado 878,5 ™ 0,03




EsSalud
MINSA

Lugar de internado
Lima

Hudnuco

lima provincias
Pasco

Huancayo

Ica

Iquitos

Genero
Femenino

Masculino

Edad al concluir estudios
23
24
25
26
27
28
29
30

12,86
12,21

13,2
12,1
11,4
12,4
12,8
13,6
13,3

12,6
12,58

13,17
13,07
12,86
12,29
12,6

12,71
12,66
11,20

1,22

2

1,54

1,44
1,27
1,31
0,97
0,80
2,19
1,55

1,54
1,32

2,36
1,53
1,37
1,47
1,32
0,47
0,51
1.92

15,12 *

1110,5 ™

0,23 ®

0,02

0,97

0,02

36



Financiamiento de estudios
Padres
Hermanos

Autofinanciado

Personas dependientes economica y
fisica del alumno

No
Si

tiempo en concluir carrera en afios
7

8

9

10

11

12

15

Promocién que rindi6 el ENAM
2012
2013
2014
2015

Tiempo de preparacion para el
ENAM (en meses)

12,7
11,7
11,4

12,64
11,46

13,5
13,8
12,82
12,47
12,20
11,27
12,1

13,2
11,5
12,5
13,4

1,36
1,92
1,37

1,35
1,94

1,03
0,96
1,60
0,89
0,82
1,20
1,13

0,92
1,29
1,30
1,30

6,46 *

150,5 ™

0,53 ®

22,36 *

0,15 ®

0,17

0,19

0,00

0,00

0,155
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A L A W

9
12

Tiempo de dedicacion diaria(en

minutos)
30

60

90

120

180

Frecuencia de estudio
casi nunca

a veces

Frecuente

Siempre

12,5
11,9
13,0
12,8
12,3
12,7
12,5
12,4
12,2
12,7

12,31
12,3
12,1
12,82
13,3

12,3
12,3
12,7
13,0

1,42
1,71
1,31
1,43
0,86
1,45
1,70
1,38
2,05
1,41

1,41
1,43
1,29
1,47
0,95

0,56
1,36
1,52
1,29

0,22 ®

4,27 *

0,03

0,23

38

*: kruskal wallis
® : sperman

™: u de mann Whitney
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El andlisis inferencial entre las variables propuestas y la nota del ENAM se
encontro asociacion estadistica con un p<0.05, se observo que la nota del ENAM

seguia una distribucién no paramétrica.

Se encontrd asociacion con un p< 0.05 en la asociacion de la nota del ENAM
con el rendimiento académico, los estilos de aprendizajes que usaban banco de

preguntas y material audiovisual, el lugar del internado, la sede del internado.

El rendimiento académico que se midi6 con el promedio ponderado fue en
promedio de 14.3 (DS: +/-0,4) esta variable se trat6 como variable cuantitativa (nota
promedio de todos los cursos que obtuvo durante los afios de estudio universitario) se
us6 la prueba de correlacion de sperman obteniendo el valor de 0.45 y un p de 0.00

siendo estadisticamente significativo y por lo tanto encontrandose asociacion.

En la variable estilos de aprendizaje para rendir el ENAM se observo
asociacion estadistica significativa el uso de banco de preguntas y material
audiovisual: los que usaron apuntes tuvieron una nota media de 12,47 (DS: +/-1,43) y
los que no usaron obtuvieron un 12,7 (DS: +/-1,37), los que estuvieron en una
academia de preparacion medica tuvieron un nota media de 12,9 (DS: +/-1,97) y los
que no realizaron academia obtuvieron una media de 12,57 (DS: +/-1,37), los que

tuvieron a un tutor tuvieron una nota de 12,47 (DS: +/-1,30) y los que no tuvieron
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tutor una nota de 12,6 (DS: +/-1,41), los que se prepararon con bancos de preguntas
tuvieron un 12,2 (DS: +/-1,32) y los que no usaron bancos de preguntas 12,9 (DS: +/-
1,4), los que usaron el autoestudio obtuvieron un 12,7 (DS: +/-1,10) a diferencia de
los que no usaron el autoestudio que tuvieron un 12,58 (DS: +/-1,41) por ultimo los
que usaron material audiovisual tuvieron un 12,9 (DS: +/-1,36) mientras que no lo
usaron obtuvieron un 12,25 (DS: +/-1,37); se usa la prueba de u de mann Whitney en
cada una de los estilos de aprendizaje con asociacion con la nota de ENAM obteniendo
asociacion en el estilo donde se usa banco de preguntas(u de mann Whitney=876,5

p=0,02) y material audiovisual (u de mann Whitney=915 p=0,04).

Con respecto al lugar donde se realizo el internado los alumnos del sexto afo
de la escuela profesional de medicina se obtuvieron los siguientes resultados: en Lima
la nota promedio en el ENAM fue de 13,2 (DS: +/- 1,44) con respecto a lima provincias
fue de 11,4 (DS: +/- 1,31); en otras provincias se obtuvo lo siguiente: Huanuco fue de
12,1 (DS +/-1,27), Pasco fue de 12,4 (DS +/- 0.97), Huancayo fue 12,8 (DS+/- 0,8),
Ica fue 13,6 (DS +/- 13,6), Iquitos fue 13,3 (DS +/-1,55), ), para asociar esta variable
se uso la prueba kruskal wallis obteniendo un valor de 15,12 y un p=0.02 hallando una

asociacion estadistica significativa.

Los hallazgos que se obtuvieron al usar las variables intervinientes fueron los

siguientes:
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La variable sede hospitalaria comprendido por EsSalud y MINSA se
obtuvieron los siguientes hallazgos: En ESSALUD los alumnos del sexto afio que
realizaron el internado se encontré que la nota promedio en el ENAM fue de 12,86
(DS: +/-1,22), mientras que en la sede de MINSA se obtuvo una de media de 12,21(DS:
+/-1,54), para asociar esta variable se uso la prueba de U de mann Whitney obteniendo

un valor de 878,5 y un p=0.03 hallando una asociacion estadistica significativa.

En variable edad al concluir la carrera universitaria se observd que a menor
edad mayor era la probabilidad de obtener mayor nota en el ENAM: los que tenian 23
afos al concluir la carrera obtuvieron un nota media en el ENAM de 13,17(DS: +/-
2,36), los de 24 afios una nota media de 13,07 (DS: +/-1,53), los de 25 afios una nota
media de 12,86 (DS: +/-1,37), los de 26 aios una nota media de 12,29 (DS: +/-1,47),
los de 27 afos una nota media de 12,6 (DS: +/-1,32), los de 28 afios una nota media de
12,71(DS: +/-0,47), los de 29 afios una nota media de 12,66 (DS: +/-0,51), los de 30
afos una nota media de 11,20 (DS: +/-1,92) se establecio la asociacion estadistica con

la prueba de- 0,23 y un p=0,02.

En la variable tiempo en concluir la carrera universitaria se observo que a
menor tiempo en culminar la carrera la probabilidad de obtener mayor nota en el
ENAM era mayor (los que culminaron en 7 afios tuvieron una nota media de 13,5 (DS:

+/-1,03), los de 8 afios obtuvieron una nota media 13,8 (DS: +/-0,96), los de 9 afios
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obtuvieron una nota media 12,82 (DS: +/-1,60), los de 10 afios obtuvieron una nota
media de 12,47 (DS: +/-0,89), los de 11 afos obtuvieron una nota media de 12,2 (DS:
+/-0,82), los 12 afos obtuvieron una nota media de 11.27 (DS: +/-1,2), los de 15 afios
obtuvieron una nota media de 12,1 (DS: +/-1,13)), se utilizo la prueba de correlacion

de rho de sperman obteniendo un valor de -0,25 con un p=0,53.

En Variable promocion que rindi6 el ENAM se observo que las notas
promedio maés altas fueron de las promociones 2012 y 2015, la promocion con notas
mas estables dentro de todas las promociones fue la 2012 donde todos los integrantes
aprobaron el ENAM: la nota media de la promocion 2012 fue 13,2 (DS:+/- 0,92), la
promocion 2013 tuvo como nota media en el ENAM 11,5 (DS: +/-1,29), la promocion
2014 tuvo como nota media en el ENAM 12,5 (DS: +/-1,30) y la promocion 2015
obtuvo 13,4 como media (DS: +/-1,30); para establecer asociacion se usa la prueba de

kruskall wallis obteniendo el valor de 22,36 y un p=0,00.

En la variable dedicacion diaria de estudio en minutos se observé que a mayor
tiempo de dedicacion diaria mayor era la nota en el ENAM: los que estudiaron 30
minutos obtuvieron una nota media de 12,31 (DS: +/-1,41), los 60 minutos una nota
media de 12,3(DS: +/-1,43), los de 90 minutos una nota media de 12,1 (DS: +/-1,29),
los de 120 minutos una nota media de 12,82 (DS: +/- 1,47), los de 180 minutos una

nota media de 13,3 (DS: +/-0,95)
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Los hallazgos obtenidos de las variables intervinientes servirdn como punto de

partida para la realizacion de futuros estudios respecto al tema expuesto.



CAPITULO IV

DISCUSION

El siguiente estudio se realizd en la Universidad Nacional Hermilio Valdizan,
en el departamento de Huanuco ubicado en la parte centro oriental de Pert a unos 1800
m.s.n.m con una poblacion de 860,537 habitantes para el afio 2015, es una universidad
creada el 11 de enero de 1961 y ubicada en la avenida Universitaria Nro. 601-607
Cayhuayna — Pillcomarca, cuya poblacion de estudio son los alumnos egresados de los
anos 2012 al 2015 de la facultad de medicina humana que son 98 alumnos con una
edad media de 25,9 , la mayoria de los estudiantes egresados fueron del género

masculino (63,2%).

En la investigacion se encontr6 una correlacion entre el resultado del ENAM y
rendimiento académico (PPU) estadisticamente significativo (p=0.00) , indicando que
los estudiantes con buen rendimiento académico universitario tienen mayor
posibilidad de obtener notas mas altas en el ENAM ,estos hallazgos concuerdan con
Fernando Ricardo Arenas y et al, en que el promedio ponderado y la nota del ENAM
se correlacionan, sobre todo si pertenecen al tercio superior y medio ya que no
encontraron asociacion con el tercio inferior. (20). Milagros Moreno-Loaiza y et al,
llega a la misma conclusion entre el PPU y la nota del ENAM de alumnos (21). Los

resultados del trabajo difieren con los de Charles Huamani y et al que describe que
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existe una moderada correlacion entre la calificacion del ENAM y el PPU(14),
Mariano Senti menciona que ni la nota en la universidad ni el tamafio de la promocion
de entrada se asociaron con las variables de éxito en los resultados en la prueba del
examen de residencia medica espanola (24). Estos hallazgos podrian estar en relacion
a que la formacion académica universitaria desarrolla habilidades intelectuales y
genera un método de estudio permante que influyeron en el rendimiento académico,

posibilitando un adecuado desempefio en el ENAM.

Con respecto a los estilos de aprendizaje para rendir el ENAM(Guia apuntes,
Academia presencial, Tutor, Bancos preguntas, Autoestudio, Material audiovisual) y
su asociacion con la nota del ENAM fueron estadisticamente significativas, el uso de
: bancos de preguntas y material audiovisual, los que usaron banco de preguntas
tuvieron menor nota que los que no la usaron dando asi una asociacion inversa ; los
que usaron material audiovisual obtuvieron mayor nota que los que no lo usaron, este
estilo no estd documentado en algin estudio cientifico, pero muchas instituciones
educativas privadas de medicina usan este método; estos hallazgos concuerdan con el
estudio de Wichuda Jiraporncharo que muestra que hay asociacion entre algunos
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico. (27) y difieren de los estudios de
Saldafia Guerrero Maria Patricia quien menciona que no hubo diferencia significativa
en el rendimiento académico y su estilo de aprendizaje (25); también Claudia Arenas
Pajon llega a la conclusion de que las técnicas de estudio no tuvieron relacion con el

desempeiio académico de los estudiantes, pese a algunas técnicas como el subrayar las
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ideas principales, formularse preguntas al leer, resumir y repasar es utilizada por la
gran mayoria de estudiantes. (26), esto podria estar en relacion a que un determinado
método de estudio puede reforzar los conocimientos ya adquiridos y el

almacenamiento de estas.

Se encontrd que la localizacion hospitalaria donde realizan el internado se
asocio a la nota de ENAM ya que fue estadisticamente significativo (p =0,02); se
observa que los lugares de internado que obtuvieron mayor nota promedio en el
ENAM en orden descendente fueron la provincia de Ica, Iquitos, y Lima, mientras que
los que obtuvieron menor nota en orden descendente fueron Lima provincias,
Huanuco, Pasco y Huancayo, estos hallazgos concuerdan con Fernando Ricardo
Arenas que concluye que la localizacion hospitalaria del internado médico se asocio
con la calificacion del ENAM (20), no se encontrd estudios que digan lo contrario. Las
mayores notas podrian explicarse a la escasa muestra de la poblacién que se ubica en
dichas lugares que afectarian con menor impacto la media de la nota del ENAM si se
tiene un resultado positivo, debe recalcarse que los lugares donde no hubo
desaprobados fueron Ica e Iquitos, también serian afectarian grandemente si se
obtendria un resultado negativo en el ENAM ademas la probable poca carga laboral
con que se contaba en Ica e Iquitos explicado por la cantidad de pacientes que se verian
al dia, dando mayor oportunidad a concentrarse en un adecuado método de estudio,
mientras que lima tiene las notas individuales con mayor y menor promedio que

afectaran con mayor impacto a la media y alterando en orden cuantitativo el resultado
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obtenido por los estudiantes que hicieron el internado en Lima ademas de ser tener
mayor carga de casos clinicos y personal que facilitarian el aprendizaje que serian

relacionados al rindieron en el ENAM.

La sede hospitalaria  donde realizo el internado  tuvo asociacion
estadisticamente significativa (p= 0,03) teniendo el interno de EsSalud mayor
probabilidad de obtener una calificacion mayor al que realizo el internado en MINSA,
este hallazgo concuerda con Orestes Victor Salazar Saavedra encontr6 que el
pertenecer a una sede EsSalud en el internado estan asociados a una Calificacion
mayor a 12,5 en el ENAM, pese a ellos no se cuenta con informacién de como influye
el sistema de salud en el aprendizaje del estudiante. (3), no se encontrd estudios que

digan lo contrario.

En cuanto a las variables intervinientes que se encontr6 asociacion estadistica
fueron: edad al concluir los estudios, tiempo en concluir la carrera en afios, promocion

que rindi6 el ENAM y tiempo de dedicacion diaria en minutos.

La edad al concluir los estudios, se muestra en grafico de dispersion lineal que
los que menor edad tienen al concluir la carrera tienen mayor posibilidad de obtener

una mayor nota en el ENAM.
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El tiempo en concluir la carrea en afos al realizar un grafico de dispersion lineal
se observa que a menor tiempo en concluir la carrera se obtiene una mayor

probabilidad de obtener mayor nota en el ENAM.

La variable promocion que rindié el ENAM se observa que la promocion con
la mayor nota promedio fue la del afio 2015 seguida de la del 2014 y la menor fue la
del afio 2013 y en la promocion 2012 no hubo ningiin desaprobado, esto podria estar
en relacidon a que en las ultimas promociones hayan considerado las experiencias de

las promociones antecesoras para rendir el ENAM.

El tiempo de dedicacion diario se observd que a mayor tiempo de estudio
mayor la probabilidad de obtener una mayor nota en el ENAM, esto podria estar en
relacion a que a mayor tiempo se repase la informaciéon mayor serd la captacion y

almacenamiento de la misma.



CONCLUSION

Se estim6 que el rendimiento académico universitario tiene asociacion con la
calificacion obtenida en el ENAM por los alumnos de la escuela profesional de
medicina en la universidad nacional Hermilio Valdizén durante los afios 2012
al 2015, a mayor promedio ponderado mayor probabilidad de mayor

calificacion en el ENAM.

Se estim6 que algunos estilos de aprendizaje para rendir el ENAM tiene
asociacion con la calificacion obtenida en el ENAM por los alumnos de la
escuela profesional de medicina en la universidad nacional Hermilio Valdizan
durante los afios 2012 al 2015, los estilos que se encontr6 asociacion estadistica
fueron el uso de material audiovisual y de bancos de preguntas , siendo esta
ultima una asociacion inversa ,los que no tuvieron asociacion estadistica fueron
acudird a una academia de medicina de forma presencial, guia de apuntes , usar

un tutor, y el autoestudio.

Se estim6 que la sede donde realizo el internado tiene asociaciéon con la
calificacion obtenida en el ENAM por los alumnos de la escuela profesional de
medicina de la universidad nacional Hermilio Valdizén durante los afios 2012

al 2015, los lugares donde realizaron el internado y donde se obtuvo mayor
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calificacion para el ENAM fueron Lima, Ica e Iquitos mientras que la sede con

mayor nota en el ENAM fue ESSALUD.

Se determiné otros factores que se asocian con la calificacion obtenida en el
ENAM en los alumnos de la escuela profesional de medicina de la universidad
nacional Hermilio Valdizan durante los afios 2012 al 2015, obteniéndose que
se encontrd asociacion estadistica con los factores: edad al concluir los
estudios, tiempo en concluir la carrera, promocioén que rindido el ENAM vy

tiempo de dedicacion diaria en minutos.
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ANEXOS

Tabla 1.
4 generaciones de la evaluacion educativa

Es una tabla de resumen de los diversos modelos de evaluacion del aprendizaje de la
carrera de medicina

Primera generacion Segunda generacion Cuarta generacion
Desarrollo del test de Evaluacion formal Elementos de mejora Investigacion
medicion Emision de juicios para la toma de -evaluativo
decisiones
Binet y spearman Tylor Scriven Stufflebeam
Grafico 1.
Piramide de Miller

Cuidado'diarios
del paciente:
evaluado por el
destrezas desempefio en
situaciones
reales

Actitudes

emostracion de
habilidades clinicas:
uesto a prueba co

Aptitudes

Habilidades de
ensamiento

Conocimiento

escritos

Milagros Moreno. Diferencias entre el promedio ponderado promocional y la nota del examen
nacional de medicina en el proceso de adjudicacion de plazas para el servicio rural y urbano marginal
de salud. Rev Peru Med Exp Salud Publica. 2013
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FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

A. DATOS DEL ALUMNO

Nombre y apellido del estudiante:

Edad del estudiante:

Ao de inicio de estudios universitarios:

Afio en que concluyo el internado medico:

B. DATOS ESPECIFICOS

Promedio ponderado general universitario:

Lugar donde realizo el internado:

Sede donde realizo el internado:

Promedio ponderado general:

Nota obtenida en el ENAM:
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La siguiente parte es un cuestionario a los egresados de la universidad desde el afio
2011 al 2015, teniendo por finalidad conocer el modo de preparacion académica que
tuvieron para rendir el examen del ENAM vy algunos factores que podrian haber
intervenido en sus resultados para lo cual, le pido que respondan de manera veraz y
clara las siguientes preguntas. La informacion que se obtendra permitird tomar
medidas por parte de la facultad que favorezcan el desarrollo integral de los futuros

alumnos que rendiran este examen.

C. INFORMACION GENERAL

Apellidos y nombres:
Género: Femenino () Masculino ()
Edad:

Estado civil cuando curso el 7mo ano de la carrera:

Casados () Divorciados o separados ()

Convivientes () Viudo(a) C )

Quienes pagaban sus estudios:

Padres () Hermanos () Familiares ( )

Apoderado () Autofinanciado ()

Usted durante sus estudios universitarios, presentaba gente que dependia

econdmicamente o fisicamente de usted:

Si() No (')
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D. DATOS ESPECIFICOS

Afo en que dio el examen del ENAM:

(Como se prepard para el ENAM? :

Tutoria académica

Académica

Material audiovisual (videos o audios sin haber pagado el costo de una academia)

Otro: -

(Cuénto tiempo se preparé para dar su ENAM? : (Especifique el tiempo)

Afios:

Meses:

Dias:

(Cuanto tiempo le dedicaba a diario a su preparacion para el ENAM?:
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60



