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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacién titulado “APLICACION DEL
PROGRAMA DE DESTRABALENGUAS PARA CORREGIR LA DISLALIA EN
NINOS DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 32973
“EL GRAN MAESTRO” PITUMAMA — YANAG, 2014. |

El Programa de Destrabalenguas ha sido aplicado con el prqpésito de
corregir la dislalia en nifios del 2° grado con problemas de pronunciacién de
palabras, con este programa hemos permitido lograrlo un buen aprendizaje.

El tipo de investigacion corresponde segun Roberto Hernéndez Sampieri
en su libro titulado “Metodologia de la investigacion” al tipo de investigacion
aplicada y por su nivel corresponde al nivel explicativo.

La investigacion tuvo como objetivo determinar Ia efectividad que tendra
el Programa de Destrabalenguas para corregir la dislalia en nifios del 2° grado
de la |. E. N° 32973 “El Gran Maestro” Pitumama — Yanag, 2014.

En la investigacion se ha utilizado el disefio cuaéi-experimental de dos
grupos con pre y post test (Grupo experimental y Grupo control). Nuestra
poblacién estuvo constituida por 46 nifios del total de alumnos matriculados en
el 2° grado “B” siendo el Grupo Experimental.

El presente trabajo esta estructurado de la siguiente manera:

Capitulo I: Comprende los problemas de investigacion; el planteamiento del
problema, formulacién del problema, los objetivos de investigacién (General y

especifico), justificacion del problema y limitaciones.

! HERNANDEZ SAMPIERI, R; FERNANDEZ COLLADO, C. Y BAPTISTA, P.
“"Metodologia de la investigacién” (3a. ed.), 2003.



Capitulo Il: Comprende el marco tedrico, antecedente, bases teéricas y
definicion de téminos.
Capftulo lll: Comprende hipétesis, variables e indicadores; y la
operacionalizacion de variables.
Capitulo IV: Comprende la metodologia, tipo y nivel de investigacion, disefio
metodolég}ico de investigacion, la poblacién y muestra.
Capitulo V: Comprende los resultados; tratamiento estadistico y analisis de
datos, la prueba de hipdtesis y la discusion de resultados, conclusiones,
sugerencias, bibliografia y anexos respectivos.

Finalmente, se expo.nen las ‘conclusiones, las sugerencias, las
referencias bibliograficas y anexos

En conclusion tenemos al comparar los valores se tiene que el valor
calculado -10,92 menor que el valor critico de igual a -1,68. En consecuencia
se acepta la H; que afirma que entre la dislalia y el Progfama de
Destrabalenguas s‘i existe relacion alguna.

Esperemos que el presente‘ trabajo de investigacion cubra las
expectativas de la comunidad cientifica. En todo caso esperamos sus

sugerencias.



RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado: “APLICACION DEL
PROGRAMA DE DESTRABALENGUAS PARA CORREGIR LA DISLALIA EN
NINOS DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 32973

“EL GRAN MAESTRO”, PITUMAMA — YANAG, 2014. Ha sido aplicado con el
proposito de corregir la dislalia en nifios del 2% grado con problemas de
pronunciacién de palabras que nos ha permitido lograr un buen aprendizaje. Tiene
como el objetivo general determinar la efectividad del Programa de
Destrabalenguas para corregir la dislalia en nifios del segundo grado de Ila
Institucién Educativa N° 32973 “El Gran Maestro”, Pitumama — Yanag, 2014. Se ha
utilizado el meétodo experimental donde se acepté la hipotesis general, si la
aplicacion del Programa de Destrabalenguas, es efectiva entonces se corregira la
dislalia en nifios del segundo grado de la Institucion Educativa N° 32973 “El Gran
Maestro” Pitumama — Yanag, 2014; se utilizd el tipo de investigacion aplicada y
por su nivel corresponde al nivel explicativo. Con su disefio cuasi experimental de
dos grupos con pretest y postest (GE - GC). Nuestra poblacién estuvo constituido
por 46 niflos del total de alumnos matriculados en el 2% gradd y por lo que la
muestra fue de 23 nifios del 2% “B” siendo el grupo experimental. De los resultado
finales se observa que en el pretest, en el grupo experimental los nifios se
ubicaban en las escalas bajas de calificacién por l0s excesivos errores cometidos
en la pronunciacién, de manera similar en el grupo control los alumnos se
ubicaban en las escalas bajas de calificacién por lo errores cometido en la
pronunciacion (grafico N° 01), por lo que se asumié que antes de la aplicacién del
programa los grupos fueron homogeneos: de los resultados del postest se observa
que en el grupo experimental los nifos obtuvieron calificativos que ios ubican en

las escalas altas puesto que los errores en la pronunciaciéon disminuyeron en gran



medida, en tanto que en el grupo de control los resultados ubican a los niflos en
las escalas bajas manteniendo sus calificativos similares que el pretest (grafico N°
02) Respecto a la prueba de hipbtesis se utilizé el estadistico de prueba t de
student con una muestra de 46 nifios, con un nivel de significancia «= 0,05 y con
44gl, obteniéndose la t critica igual a -1,68 y una t calculada igual a -10,92
ubicandose en la zona de rechazo de la Ho en la Campana de Gauss, en
consecuencia, se rechazé la hipbtesis nula y se acepté la hipétesis alterna, que
afirma que entre las variables Programa de Destrabalenguas y dislalia si existe

relacién alguna.

Palabras claves: Destrabalengua, dislalia, dislalia evolutiva, dislalia funcional,

dislalia organica y dislalia audiégena.



SUMMARY

The present fact-finding work once was named: “Application of
DESTRABALENGUAS's PROGRAM TO CORRECT HER DISLALIA IN children of
THE EDUCATIONAL institution's SECOND GRADE N. It has been applied in the
intention of correcting her dislalia in child.ren of the 2do | harrow in difficulties of words
pronunciation that he has permitted achieving a good learning to us. He has as the
general objective to determine the effectiveness of Destrabalenguas's Proéram to
correct her dislalia in children of her second grade Institucion Educativa N. it has
happened to me that The experimental method where accepted the general
hypothesis itself Has been utilized, if the application of Destrabalenguas's Program, it
is effective then it will be corrected her dislalia in children of her second grade
Institucién Educativa N; The factfﬁnding fellow once was applied was utilized and he
corresponds to the explicative level for his level. With his quasi experimental two -
groups design with pretest and postest ( GE - GC ). Our population was constituted for
46 the total children of registered pupils in the 2do grade and for what the sign was of
the 2do B's 23 children being the experimental group. It is observed Of the final results
than the children were locating in the hushed qualification scales for the excessive
errors commitments in the pronunciation themselves in the pretest, in the experimental
group, in a similar way in the group control the pupils were locating in the hushed
qualification scales for it errors once was committed in the pronunciation, for what was
assumed themselves than the groups were homogeneous before the program's
application ( graphic N: It is observed of the postest's aftermaths than the children
obtained epithets that they locate themselves in the high scales since the errors in the
pronunciation diminished to a large extent in the experimental group, in point than
aftermaths locate the children in the hushed scales maintaining his qualifying matches
than the pretest In relation to the hypothesis test in the control group student's t with a

sign of 46 children, with significancia's level utilized the trial statistician herself 8once



was calculated equal to - 10,92 finding one's place in the zone indirectly of her Ho in
Gauss's Campana, in consequence, void hypothesis was rejected and alternating
hypothesis was accepted, that he affirms that Destrabalenguas's and dislalia's

Program enter (subj) variables yes no relation exists .

Key words: Destrabalengua, dislalia, evolutionary dislalia, functional dislalia,
organic dislalia and dislalia audlégena
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Los trabalenguas surgen desde la época de la antigua Grecia, en
esa época se inventaban enigmas, paradojas y juegos de palabras con
- propésitos educativos, igual que hoy en dia. Hay trabalenguas en todos los
paises y en todas las lenguas, todos utilizan palabras pardénimas (palabras con
una pronunciacion muy parecida), rimas y repeticiones: O Tite tute Tati, tibi
tanta, tyranne, tulistit este es un ejemplo de un trabalenguas en latin que
significa “O Tito Tacio, tirano, tG mismo te atrajiste tantas desgracias! Los
trabalenguas constituyen a la vez un tipo de literatura popular de naturaleza
oral. En especial sirve para.hacer a uno equivocarse en varias ocasiones las
personas que lo pronuncian no lo pueden hacer y ahi se desarrolla el conflicto
de la pronunciacion.

Etimolégicamente la palabra dislalia significa dificultad en el habla,

15



proviene del griego dis que significa dificultad y lalein que significa hablar, el
término dislalia no existi6 siempre y por mucho tiempo se agrupaban los
trastornos de la pfonunciacién bajo el_hombre de dislabia. El suizo Schuiter en
los afios 30 del siglo XIX comenzé a utilizar el término de dislalia para
diferenciarlo de la alalia (sin lenguaje). Soep en los afios 80 intentd clasificar el
trastorno teniendo en cuenta la existencia de dislalias organicas y funcionales.
A comienzos del 'siglo XX, autores soviéticos trataron de explicar el surgimiento
de la dislalia sobre bases de trastornos auditivos y de alteraciones en la funcién
de los 6rganos de la articulacion.

Segun Veiga (2010), doctora en Psicologia nos dice “Que las
dislalias son alteraciones en la articulacion de los fonemas que pueden estar
provocados por diferentes razones como la falta de coordinacién motora y falta
de control motriz en los 6rganos articulatorios, problemas de discriminacion
auditiva o por imitacion incorrectas”.? Son alteraciones muy fééiles de identificar
y son reversibles. Es necesario corregirlas lo antes posible para evitar los
problemas de relacién o deterioro de la autoestima en nifios que la padecen. El
hecho de que un nifio tenga problemas de dislalia puede inducir a una
inadaptacion escolar si no se le corrigen de forma adecuada, especialmente
cuando persisten en la edad de los nueve o diez afios en la que el nifio es
plenamente consciente de su limitacion social. La .forma en que el nifio con
dislalia aborda su problema, sobre todo a partir de los doce arios, va a
depender de la orientacion de su personalidad.

Segun Esperanza Collazo (2011), Jefa Nacional de los Servicios

Logofoniatricos del Ministerio de Salud Publica de la Republica de Cuba, los

2 VEIGA ALEN, Matilde “Dificultades de aprendizaje”, 2010
16



tratamientos de la dislalia son efectivos: “porque corrigen a tiempo las
imperfecciones del habla. Consistente en ejercicios funcionales, con varias
etapas en su ejecucidn, por lo que deben ser orientados siempre por el
especialista”.?

Ivon Reguera, terapista de lenguaje del Centro de Especialidades
Neurologicas, Audiolégicas y Linguisticas (CENAL), en Barcelona estado
Anzoategui, sefialdé que este problema no esta relacionado con el lenguaje o la
inteligencia. “Es s6lo una dificultad para pronunciar fonemas que, con
frecuencia, suele presentarse entre los tres y cinco afios de edad.” *

Es importante la intervencién sobre las dislalias lo mas pronto
posible, porque el niflo que “pronuncia mal” es considerado muchas veces
retrasados en su entorno y es objeto de burlas por parte de sus compaiieros.
Esto afecta su desarrollo afectivo, porque se les escucha menos al no
entendérsele y se tiene poco en cuenta el contenido de sus mensajes. Por otro
lado, al comenzar el aprendizaje de la lecto-escritura el nifio diagnosticado con
dislalia presenta una serie de problemas en ésta, que dificilmente podran ser
solucionados sin una intervencidn logopédica que corrija sus errores
articulatorios.

Para facilitar la correccion conviene iniciaria lo mas tempranamente
posible, pues a medida que el nifio avanza en edad aquella se hace mas dificil,

algo logico puesto que el vocabulario del nifio va aumentando con su

instruccién y mayor experiencia, al mismo tiempo que para la correccion va

3 COLLAZO, LAZARA Esperanza (2011). Dislalia.
http://www.granma.cubaweb.cu/salud/consultas/d/c04.html

4 REGUERA, Ivon. http://www.espaciologopedico.com/noticias/det/1705/la-dislalia-
tiende-a-mejorar-con-ejercicios-de-articulacion-constantes.html
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disminuyendo la maleabilidad de sus 6rganos bucales.

Si preguntamos a cualquier profesor por los problemas de lenguaje
de sus alumnos, en un gran porcentaje nos mencionan errores articulatorios
como los primeros y muchas veces los unicos. Hay que tener presente que
para su deteccidn no se precisa ser un profesional, basta con oir a los niﬁos.

Segun datos del INEGI (Instituto Nacional de Estadistica vy
Geografia) en México en el afio 2000, el 42% presentan trastornos del habla
eran ninos de entre 4 y 6 afnos. A esto cabe agregar que trastorno del habla
mas difundida entre los escolares, tanto en educacién especial, educacidén
primaria, lo constituye las alteraciones en la pronunciacién, 1o que
tradicionalmente se conoce como dislalia.®

En Ecuador segun los resultados de una investigacion que culminé
en 1996, realizada por el CONADIS, INFA e IMSERSO de Espafia (Instituto de
Migracion y Servicios Socialés), el 20% de patologias en nifios menores de
cinco afios corresponden a los trastornos del lenguaje.®

Con este trabajo de investigacién buscamos dar las pistas
para diagnosticar en que situacion se encuentran los nifios del 2%° grado
de la Institucion Educativa N° 32973 EI “Gran Maestro”, Pitumama — Yanag,
ya que es de suma importancia identificar estos problemas en la
etapa inicial de su formacién, porque de esta manera nos permitira
trabajar con mayor exactitud y conocimiento dé causa. Para asi plantear
alternativas de soluciéon que nos permitan superar los problemas de lenguaje

oral. Ocupandonos primordialmente de la concepcion foniatrica del habla, que

5 INEGI.XII Censo General de Poblacidn y Vivienda 2000, condicion y tipo de
discapacidad. Edit. INEGI. México 2001
6 CONADIS, INFA e IMSERSO de Espafia (Instituto de Migracién y Servicios Sociales).
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califica como funcién motora superior que exterioriza el lenguaje, convirtiéndola

en una expresion oral basada en una articulacién con lo nifios que presentan

estos problemas en el aula de clase.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

>

Problema General

¢Qué efectividad tendra la aplicacion del Programa de
Destrabalenguas para corregir la dislalia en nifios del 2° grado de
la I.LE. N° 32973 “El Gran Maestro”, Pitumama -Yanag, 2014?

Problema especificos 1

¢Cuales son los errores de pronunciacién, articulacion y precision,

antes de aplicar el Programa de Destrabalenguas, para corregir la

dislalia en nifos del 2° grado de la |.E. N° 32973 “El Gran Maestro”,

Pitumama — Yanag, 20147

Problema especificos 2

¢Cuales son los errores de pronunciacion, articulaéién y precision,

después de aplicar el Programa de Destrabalenguas, para corregir la

dislalia en nifios del 2° grado de la LE. N° 32973 “El Gran Maestro”,

Pitumama — Yanag, 20147

1.3 OBJETIVOS

>

>

Objetivo General

Déterminar la efectividad que tendra el Programa de Destrabalenguas
para corregir la dislalia en nifios del 2° grado de la |.E. N°* 32973 “El
Gran Maestro”, Pitumama — Yanag, 2014,

Objetivos especifico 1

Mostrar los errores de pronunciacion, articulacion y precision, antes

19



de aplicar el Programa de Destrabalenguas, para corregir la dislalia en
nifos del 2° grado de la |.E. N° 32973 “El Gran Maestro”, Pitumama —
Yanag, 2014.
» Objetivos especifico 2
Revelar los errores de pronunciaciéon, articulacion y precision,
después de aplicar el Programa de Destrabalenguas, para corregir la
dislalia en nifios del 2° grado de la I.E. N° 32973 “El Gran Maestro”,
Pitumama — Yanag, 2014.
1.4 HIPOTESIS
1.4.1 Hipétesis general
¢ Sila aplicacion del Programa de Destrabalenguas, es efec':ti'va,
entonces se corregira la dislalia en los nifios del 2° grado de
la |LE. N°32973 “El Gran Maestro”, Pitumama -~ Yanag, 2014.
1.4.2 Hipétesis nula
e Si la aplicacion del Programa de Destrabalenguas, no es
efectiva, entonces no corregira la dislalia en los nifios del 2°
grado de la |.E.N° 32973 “El Gran Maestro”, Pitumama - Yanag,
2014.
1.4.3 Hipotesis especifico
o los errores de pronunciacién, articulacion y precision, antes de
aplicar el Programa de Destrabalenguas, para corregir la dislalia
en nifios del 2° grado de la L.LE. N° 32973 “El Gran Maestro”,
Pitumama — Yanag, 2014 son en demasia.
e Los errores de pronunciacion, articulaciéony precision, después

de aplicar el Programa de Destrabalenguas, para corregir la
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dislalia en nifios del 2° grado de la |.E. N° 32973 “El Gran

Maestro”, Pitumama — Yanag, 2014 son minimos.

1.5 VARIABLES

1.5.1 Variable Independiente

¢ Aplicacion de Programa de DESTRABALENGUAS

1.5.2 Variable Dependiente

e DISLALIA

1.6 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
No pronuncia las palabras con
claridad.

Pronunciacién Selecciona las palabras que son
dificiles de pronunciar en una
destrabalengua.

Afina la pronunciacién de algunos
sonidos o silabas.
Expresa en voz alta las trabalenguas
seleccionados.
VARIABLE Modula su voz al pronunciar palabras
INDEPENDIENTE Articulacién trabadas.
“Programa de Articula adecuadamente las palabras.
Destrabalenguas”
Vocaliza correctamente las silabas
trabadas
Expresa con claridad y coherencia los
trabalenguas.

Precisién Presenta trabalenguas relacionado
con su respectivo dibujo con frases
de dificil pronunciacién.

Es incapaz de pronunciar una
articulacién concreta y en su lugar
Sustitucion pronuncia otro sonido que le resulta
mas facil.
Pronuncia con dificultad sonido que
VARIABLE exista 0 no vibracién de las cuerdas
DEPENDIENTE vocales al producirse
“Dislalia” Realiza una omision del fonema que
no sabe pronunciar, sin sustituirlo por
Omisién ningun otro, realizando la omisién en

cualquier lugar de la palabra.

Omite sélo la consonante que no
sabe pronunciar (“illa” por “silla™),

Omite [a silaba entera con
consonante problematica (“tana” por
“ventana”).
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1.7 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA
1.7.1 JUSTIFICACION
+ Justificacion legal
El presente trabajo de investigacién se justica de acuerdo a los siguientes
reglamentos:
e La Constitucion Politica del Peru que establece los fines de la
educacidén universitaria (Cap. 2, Art. 14). La educaciéon promueve el
conocimiento, el aprendizaje y la practica de las humanidades...
e La Ley Universitaria N° 23733 (Art.23): Los Titulos Profesionales de
Licenciado o su equivalente requieren de estudios de una duracién no
menor de diez semestres académicos o la aprobaciéon de los afios o
créditos correspondientes, incluidos los de cultura general que los
preceden. Ademé)s son requisitos la obtencion previa del Bachillerato
respectivo y, cuando sea aplicable, él haber efectuado practica
profesional calificada. Para obtener el titulo de Licenciado o sus
equivalentes, se requiere la presentacién de una tesis o de un examen
profesional. La segunda especialidad requiere la licenciatura u otro titulo
profesional equivalente previo. Da acceso al titulo, o a la certificaciéon o
mencidn correspondientes.
e Seguln la Ley de Educacion 28044 (Art. 18 enciso e): “Implementar en el
marco de una educacién inclusiva, programa de educacion para personas
con problemas de aprendizaje o necesidades educativas especiales en

todos los niveles y modalidades del sistema.
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1.8

1.9

+« Justificacion pedagégica
El Programa de Destrabalenguas nos permitié corregir la mala
pronunciacion de las palabras en nifios dislalicos, nos dio buenos
resultados a través de las précticas de ejercicios (labios, mejillas, etc.)
y logrando una mejora pronunciacion y articulacién de las palabras.
1.7.2 IMPORTANCIA |
Nuestra tesis enmarcada en nuestro proyecto emitira resultados que
resolveran significativamente la correccion de la dislalia sobre poner en
practica las destrabalenguas ya que se da este problema mas en la nifiez
(etapa preescolar).
La presente investigacibn es muy importante ya que nos permite
desarrollar capacidades mas significativas en la dislalia, teniendo en
cuentas la dislalia evolutiva, dislalia funcional, dislalia audiogena y dislalia
organica; ya que ayuda a corregir la mala pronunciacion de las palabras
en niflos dislalicos, propiciando el uso y constante practica de los
destrabalenguas logrando una mejora pronunciacion de las palabras.
VIABILIDAD
La presente investigacion es viable porque se ejecuté en la Institucion
Educativa mencionada ya que los investigadores tenian a su cargo el
segundo grado, puesto que el director nos brindé su accesibilidad a
realizar dicho estudio de investigacion. Hemos tenido acogida con los
nifos y al acceso geografico al estudio.
LIMITACIONES
En el presente trabajo de investigacidn las limitaciones que encontramos

durante el desarrollo de la presente tesis fueron los siguientes:
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» Para el desarrollo del presente trabajo de investigacién nuestras
condiciones econdmicas no son suficientes para solventar nuestro
proyecto de investigacion.

» No contamos con suficientes fuentes bibliograficas, respecto al
estudio de investigacion.

» Tiempos no disponibles de los estudiantes por horas de clases.

» El tiempo de estudio, no es suficiente para desarrollar nuestro

proyecto de investigacion.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES
Después de haber realizado la busqueda en diversas
bibliotecas de nuestra localidad como en el Instituto Superior Pedagégico
Marcos Durand Martel y la Universidad de Huanuco (UDH), no se
ha hallado antecedentes similares, pero si se encontrd algunos parecidos.
A continuacibn mencionamos los trabajos de investigacion
realizados por los siguientes autores:
ANTECEDENTES A NIVEL LOCAL
2.1.1 ALIAGA ALVAREZ, Jacqueline en su tesis titulada:
“EFICIENCIA DEL PROGRAMA DE ESTIMULACION Y
APRESTAMIENTO AL LENGUAJE PARA LA CORRECCION DE
LAS DISLALIAS FUNCIONALES EN EL C.E.l. 006 LAS MORAS
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2.1.2

21.3

1989°, y llegd a la éiguiente conclusién:

Las dislalias detectadas en el presente estudio son de tipo
funcional, es decir originados por malos habitos fono articulatorios
del medio social donde crece el nifio. En el desarrolio del
programa pude captar las causas que originaron las dislalias de
tipo funcional en sus hijos.

Engreimiento de los nifios por sus padres y otros adultos,
desinterés de los padres por corregir la defectuosa pronunciacion
de sus hijos, ambiente familiar con poca estimulacién.

JARA GARCIA, J y otros en su tesis titulada:

“USO DE MATERIALES DIDACTICOS PARA EL TRATAMIENTO
INTEGRAL DE PROBLEMAS DE LENGUAJE (DISLALIA) EN
NINOS DE | CICLO EN LA PROVINCIA DE HUANUCO- 2004”.
Y llegd a la siguiente conclusion:

Con la evaluacién del examen ortofénico y la aplicacién del
programa de tratamiento de la dislalia funcional, se logré un avance
positivo en el desarrollo del lenguaje en la érticulacién de los
fonemas.

HILARIO FERNANDEZ, Oswaldo Alex y otros, en su tesis titulada:
“El Programa Boca PARA CORREGIR LOS PROBLEMAS
DE SIGMATISMO EN LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA ILE. N°
013 HUANUCO - AMARILIS - 2009. |

Y llegb a Ia'siguiente conclusion:

Los nifios de 5 arios de la {.E N° 013 Amarilis- Huanuco presentan

diversos problemas en la comunicacion, sin embargo, el 30%
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presentan problemas de sigmatismo que es necesario tratar a partir
de una propuesta que utilice la tecnologia audio visual desde una
perspectiva pedagogica.
ANTECEDENTES A NIVEL NACIONAL
2.1.4 TAPIA CHINCHAY, Rosa Mariela en su tesis titulada: “RELACION
ENTRE LAS DISLALIAS FUNCIONALES Y LOS PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE DE LA LECTURA INICIAL EN NINOS DE PRIMER
GRADO DE PRIMARIA DE CENTROS EDUCATIVOS
ESTATALES, DEL DISTRITO DE LA VICTORIA - LIMA, PERU,
2006".
Y lleg6 a la siguiente conclusion:
Los niflos de primer grado de primaria presentan dislalias
funcionales con la sustitucion y la distorsion, presentando mas
dislalias funcionales en el 'grupo masculino. No se encuentran
problemas de aprendizaje de la lectura en las areas de comprension
auditiva y visual en nifios de primer grado. No existe relacion
significativa de la lectura inicial y la presencia de dislalia funcional.
2.1.5 PADILLA SILVA, Maria del Carmen en su tesis titulada:
“DISFLUENCIAS DEL HABLA ESPONTANEA (DISLALIA) ENTRE
LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA I.E MUNICIPAL N°
80031 — FLORENCIA DE,MORA Y LA L.E JOSE FELIX BLACK N°
80050 — PAIJAN TRUJILLO, PERU, 2012”.
Y llegd a la siguiente conclusion:
Las disfluencias del habla espontanea (Dislalia) que se presentan

en los nifios de 5 afos de la |.E. Municipal N° 80031 (Florencia de
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Mora) y los nifios de la IE José Félix Black N° 80050 (Paijan)
Trujillo, Pert, 2012, se distribuyen de la siguiente manera: se
observa que de 15 nifios de la |.E. Municipal N° 80031 — Florencia
de Mora, 11 presentan un proceso de adaptacion del habla y 4 no
presentan dislalia evolutiva; y con respecto a la dislalia funcional,
ninguno de los nifios presentan este tipo de dislalia; en tanto, de los
14 nifios de la |.E. José Félix Black N° 80050 — Paijan, 6 presentan
dislalia evolutiva y 4 dislalia funcional, 2 estan propensos a padecer
de dislalia evolutiva y 4 dislalia funcional, 2 se encuentran en un
proceso de rectificacion de ambas dislalias, y el resto no presenta
ningun tipo de dislalia. Vemos que existe una gran diferencia entre
los ninos de ambas instituciones ed’ucativas, sobre todo con la
dislalia funcional.

ANTECEDENTES A NIVEL INTERNACIONAL

2.1.6 CALDERON CANGO CRISTHIAN = STALIN, QUIZHPI
ARICHABALA LUIS ARMANDO, MEDINA VALENZUELA
JUAN CARLOS en su tesis titulada: “PREVALENCIA DE LA
DISLALIA FUNCIONAL EN NINOS/AS DE 5 ANOS A
8 ANOS MATRICULADOS EN PRIMERO, SEGUNDO Y TERCER
ANO DE BASICA EN LA ESCUELA "CIUDAD DE AZOGUES
- QUITO DURANTE EL PERIODO FEBRERO - AGOSTO 2012
Y liego a la siguiente conclusion:
El test T.A.R. reducido para la deteccion de dislalia parece ser
una herramienta imprescindible. La edad mas afectada fue la de 5

afios, la dislalia funcional disminuye con la edad, es mas prevalente
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en el sexo masculinoy en los hijos de padres que tienen una
instruccion educativa primaria. La edad se socio a la dislalia
funcional, la edad de 5afos aumenta el riesgo de dislalia
funcional. El sexo y lainstruccién de los padres no presentaron
asociacion con dislalia funcional. La alteracion de los fonemas de
la dislalia funcional con mayor porcentaje fueron los difonos
consonanticos.

2.1.7 MINDIOLA CARRIEL Belki Violeta, ZURITA PLAZA Narcisa
de Jesus en su tesis titulada: “MANUAL CON EJERCICIOS
ARTICULATORIOS PARA LA ATENCION DE LA DISLALIA
FUNCIONAL DE LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DEL
CENTRO DE EDUCACION BASICA FISCAL N° 2 GENERAL
CESAR ROHON SANDOVAL DE LA PARROQUIA ANCONCITO
DEL CANTON SALINAS, PROVINCIA DE SANTA ELENA -
ECUADOR, DURANTE EL ANO LECTIVO 2012 - 2013".
Y lleg6 a la siguiente conclusién:

La incidencia de los factores genéticos hace que no se desarrolle
de manera efectiva el aprendizaje y la comunicacion fluida en los
estudiantes, segun los datos de las encuestas muchas personas
desconocen los trastornos del lenguaje, por lo que no les pemite
actuar para prevenirlos, y de esta forma no se pueden detectar las
dificultades que existen en el area.
2.2 BASES TEORICAS
2.2.1 PROGRAMA DE DESTRABALENGUAS

E! Programa de Destrabalenguas es la aplicacién de un conjunto
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de trabalenguas que estan debidamente organizadas y
sistematizadas, que consiste en corregir y ayudar a los niflos
dislalicos que presentan alguna dificultad al momento de hablar.
a) DESTRABALENGUAS O TRABALENGUAS
Se le conoce popularmente como trabalenguas, el nombre original
clasico es “destrabalenguas”, por su funcién de algin modo
terapéutica. Las destrabalenguas sirven para mejorar la
pronunciacion, son utiles para adquirir rapidez del habla, con
precision y sin equivocarse.
Con el fin de estimular la memoria, el oido y la voz.
- Sopena, Ramon (1982) nos dice: “Palabra o locucién
dificil de pronunciar, particularmente cuando sirve de juego para
" hacer que uno se equivoque al pronunciaria”.’
Son juegos de palabras con sonidos muy dificiles de pronunciar
juntos.
- Segun Orrego (2009) en su web nos dice:
“Que en su trabajo de investigacion “Del
juego con las palabras a la apreciaciéon
estética” sostiene que los trabalenguas
son textos literarios que pertenecen al

género lirico. Se trata de composiciones

poéticas, en general breves, sujetas a

normas del ritmo métrico de la rima”.®

Son frases en las que aparecen palabras con silabas reiterativas,
por eso resultan dificiles de pronunciar. Estan compuestos por

oraciones que combinan silabas o palabras dificiles que hay que

’ SOPENA, Ramén “Enciclopedia Concisa Sopena”,1982.
8 ORREGO Marianela (2009) .
http://www.uruguayeduca.edu.uy/Portal.Base/Web/verContenido.aspx?ID=203929.
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repetir, con la finalidad de hacer que se equivoquen y que

constituyen un tipo de literatura popular de naturaleza oral.

- Segun Garcia Yale Fidel, define a las trabalenguas:
“Es la combinacion de escasos y
generalmente breves versos que incluyen
palabras de pronunciacion dificil ademas
del juego que significa, frases de
graciosos efectos sonoros; también puede
utilizarse para corregir la pronunciacion
mediante ejercicios de vocalizacion
repitiendo varias letras de dificil captacion
y pronunciacién”. ®

Las destrabalenguas son uno de los juegos mas sabios que haya

inventado el ingenio humano, pues no sirven sélo para la diversion

sino que ayudan a los niflos a una correcta pronunciaciéon cuando

algo presentan alguna dificultad en la adquisicién de una habilidad

de pronunciacion

- La autora Ana Pelegrin (1990), menciona “Los trabalenguas,

tambiéen llamados destrabalenguas, pertenecen a la literatura oral y

forman parte del folklore de los pueblos”.'®

Son parte de folklore de los pueblos, por esa razon es posibie

encontrar distintas versiones de los mismos.

Los trabalenguas constituyen a la vez un tipo de literatura popular de

naturaleza oral. En especial sirve para hacer a uno equivocarse en

varias ocasiones las personas que lo pronuncian no lo pueden hacer

y ahi se desarrolla el conflicto de |la pronunciacion.

Los trabalenguas son ejercicios de caracter motor y tienen como

° GARCiA YALE, Fidel “Actividades ludicas para desarrollar las capacidades
comunicativas” Hudnuco. Pag. 64.
10 pELEGRIN, Ana (1990) * Literatura fantdstica de nifios” pdg. 16-32
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propésito mejorar la articulacion de ciertas partes del aparato
fonador con miras a practicar una correcta diccién. Si bien es cierto
que nuestros alumnos necesitan una buena alimentacion y bastante
gjercicio. Es importante la rapidez en el habla o, al menos, haber
ejercitado la lengua y musculos faciales.
- Segun Del Pilar C. en su web nos dice:
“Los trabalenguas son un juego de
palabras con sonidos de pronunciacion
dificil y en esto reside su gracia. Es muy
divertido trabajar con ellos. Es un ejercicio

ideal para adquirir rapidez en el habla y

precision sin equivocarse, ayuda a la

concentracion y a la buena dicciéon”."

Esta es una de las estrategias dinamicas que mas ha llamado la
atencion a los nifios y nifias, los han disfrutado y gozaban con las
equivocaciones de sus compaferos y lo que los obligaba a
pronunciar con mayor esmero, fuerza y vocalizacién de las palabras.
Por lo tanto las destrabalenguas son reaimente un ejercicio ladico
para ejercitar la lengua, la diccidén, asi como para animar a aiguien a
que intente decir cosas dificiles.

Para elio proponemos aprender unas cuantas destrabalenguas como
un buen ejercicio de pronunciacién. Primero le diremos despacio y
después deprisa y con agilidad.

Por ejemplo:

i+ Perejil comi, perejil cené

y de tanto comer perejil

11 p1LAR,C http://divertilectura.com/definicion-de-trabalenguas-concepto.htmi.
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me emperejile.
1% Cuando cuentes cuentos,
cuenta cuantos cuentos
cuentas, porque si no cuentas
cuantos cuentos cuentas,
nunca sabras cuantos cuentos
cuentas tu.
El mayor esfuerzo que realizan los nifios y al mismo tiempo y el que
mayor efecto tiene para mejorar su .pronunciacién y por ende su
comunicaciéon oral, vienen a ser las trabalenguas con palabras
trabadas.
b) OBJETIVO DE LAS TRABALENGUAS
El objetivo de las trabalenguas es el de confundir a quién debe
decirlos y hacer que la persona se equivoque, decir un
trabalenguas de manera correcta, clara y sin equivocarse.
c) CLASIFICACION DE LAS TRABALENGUAS
> TRABALENGUAS FRASES
Se repite un sonido determinado a través de una frase
(Poco a poquitc Paquito empaqueta: p sonido bilabial
sSOoNoro).
> TRABALENGUAS POESIA
Tiene una estructura poétjca que rima (3 0 4 versos maximo).
» TRABALENGUAS CANCION
Cualquier trabalenguas con estructura de éste y con

musica.
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d) CARACTERISTICAS DE LAS TRABALENGUAS
« Son composiciones breves.
» Los trabalenguas se escriben en versos y se organizan en
estrofas. Ejemplo: El trabalenguas de Maria Chucena esta escrito
en seis versos que conforman una estrofa.
+ Sus versos contienen rima: Ejemplo: Ni techo mi choza, ni
techo la ajena, techo la choza de Maria Chucena.
» Usan aliteraciones, es decir emplean palabras que repiten las
mismas letras: erre con erre cigarro, erre con erre barril.
« Repiten palabras.
« Proponen un juego verbal que entretiene y, a la vez, favorece
la adecuada pronunciacion.
o Carecen de sentido y se pueden utilizar palabras inventadas
que le dan musicalidad al trabalenguas. |
» Los trabalenguas son un juego que genera el deseo de
memorizacion y repeticion en el nifio.
e Se deforma vy transforma el significado de las palabras.
e) FUNCION DE LAS TRABALENGUAS
o Favorece la fluidez lectora.
« Util en la ensefianza de tradiciones y conocimientos basicos.
« Aumenta el vocabulario.
« Sirve para adquirir rapidez en el habla.
« Al contrario de 10 que su nombre indica sirven para destrabar la

lengua.
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f) PARA QUE SIRVEN LAS TRABALENGUAS
Con frecuencia son usados como ejercicios para desarrollar
la diccion. Para tener una diccion excelente es necesario
pronunciar correctamente, acentuar con elegancia, frasear
respetando las pausas y matizar los sonidos musicales.
g) IMPORTANCIA DE LAS TRABALENGUAS
Contribuyen al desarrollo de la expresion, a disfrutar y jugar
con el lenguaje, familiarizarse con distintos tipos de texto, a
recuperar su conocimiento previo. Por estas razones se debe
trabajar las trabalenguas durante la primaria.
h) COMO FUNCIONAN LAS TRABALENGUAS
La idea es que no se equivoque al tratar de pronunciar las
palabras. Se desarrolla un conflicto de la pronunciacion.
i) ESTRATEGIAS PARA CREAR TRABALENGUAS
> Pasos para creacién de las trabalenguas
s Seleccione palabras o sonidos que sean dificiles de
pronunciar.
e Componer frases u oraciones utilizando palabras con
sentido completo.
¢ Reajustar al maximo el ritmo y la secuencia de las frases
u oraciones de los trabalenguas.
¢ Pronunciar las trabalenguas con el maximo de claridad y
rapidez. |
» Momentos para frasear las trabalenguas

« Momento inicial: Que comprende las primeras silabas que
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comienzan con un tono bajo.
« Momento central: Este comienza en la primera palabra
con silabas acentuadas y donde adquiere una altura tonal y
termina en la ultima silaba acentuada. |
e Momento final: Comprende desde la Ultima silaba
acentuada hasta el final donde se cierra el sentido de una
destrabalengua.
j) ESTRATEGIAS A REALIZAR ANTES DE APLICAR LAS
DESTRABALENGUAS

Ejercicios linguales

o Boca cerrada, poner la lengua a un lado y al otro fingiendo tener

un caramelo dentro de la boca.

e Abrir la boca sacando la lengua y moverla hacia arriba y hacia

abajo.

¢ Doblar fa lengua hacia arriba morderia con los dientes, y doblar

la lengua hacia abajo mordiéndola con los dientes.

o Relamerse los labios con la lengua.

e Sacar un poco la lengua y morderla ligeramente.

Ejercicios labiales

o Apretar fuerte los labios y aflojar.

¢ Extender y encoger los labios.

o Dar besos fuertes y sonoros.

e Morder con |os incisivos superiores el labio inferior y viceversa.

e Aguantar un Iapiz horizontaimente entre la nariz y el labio

superior.
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Ejercicios de velo paladar

e Toser,

o Bostezar.

o Emitir la vocal “a”,

e Hacer como duerme y roncar.

e Hacer gargaras.

e Producir combinaciones de silabas que movilicen el velo del
paladar: TICO-TICO, PATACA -PATACA, DING - DONG,
CUA-CUA.

Ejercicios mandibulares

e Abrir y cerrar la boca lentamente.

e Abrir y cerrar la boca rapidamente.

¢ Masticar con los labios juntos.

e Abriry cerrar la boca exageradamente imitando a un
cantante 6pera.

e Mover la mandibula de derecha a izquierda, haciendo como
que Somos payasos.

o Apretar mucho los dientes y aflojarlos después.

Mejillas:

¢ Hacer como si estuviera gordo.

e Hacer como si estuviera flaco.

Respiracion

e Inspiracion nasal lenta y profunda, retener el aire y
expulsarlo lentamente por la nariz.

¢ Inspiracion lenta y profunda, retener el aire y expulsarlo
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rapidamente por la nariz.
« Oler cosas diferentes haciéndose la imaginacién.
e Sostener una pajita, un lapicero, sorbete con los labios.
e Repetir la palabra exagerando la vibraciéon: andar, andar,
andartr.
Imitacion de sonidos
Proponer a los nifios un juego de imitacion. Han de reproducir
sonidos familiares: ;Cémo hace...? ;Cémo suena...? Se trata de
emitir sonidos onomatopeyicos, que son preparatorios 0
reforzadores para la articulacion de determinados fonemas.
Por ejemplo:
¢ La lluvia (clic, clic, clic....)
e El viento (sssss....)
¢ El mar, las olas(boom, boom...)
¢ Despertador (ring...)
e Bomberos(nifio-ni-no-nino...)
e Moto( rum,rum...)
e Tren(chaca,chaca...)
o Campanilla(ti-lim-ti-lim...)
e Silbato(pi-pi-pi...)
e Cohete(chsssss....)
¢ Sonidos de animales: vaca, oveja, gallo, etc.
k) ¢QUE BENEFICIOS APORTA UN TRABALENGUA EN LOS
NINOS?
e Fomenta la imaginaciéon de los nifios y el interés pof la
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lengua. Su imaginaciéon se desarrolla para llevar a cabo juegos
cada vez mas dificiles a la vez que se sienten motivados por
completar el trabalenguas de forma exitosa. Es un acercamiento y
un interés importante hacia su lengua.
e Es una terapia. Hay que tener en cuenta que es un juego que
ayuda a los nifios a pronunciar de forma correcta cuando en
muchos casos tienen problemas para hablar con propiedad.
e Ayuda a estimular la memoria. Muchos de los trabalenguas
pueden ser memorizados para que el nifio los repita sin tener
ningun fallo. Por tanto, los nifios adquieren la habilidad de hablar
mas rapido y con mayor precisibn en oraciones un tanto
complejas.
e Es un juego educativo muy divertido. Los nifios aprenden y
se rien. Las primeras equivocaciones son motivos de risas entre
los asistentes y el propio nifio. De este modo, es un buen método
para que los nifios aprendan a reirse de ellos mismos y de
mejorar su pronunciacion.
1) PRONUNCIACION
Emitir y articular sonidos para hablar. Expresar opinion.
- Dalton y Seikihofer (1994) mencionan:
“Que la pronunciacién es la produccion o
emision de los sonidos significantes en
dos sentidos.
En primer lugar, el sonido tiene significado
porque es parte del cédigo de una lengua.
En segundo lugar el sonido es
significativo porque se utiliza para
conseguir significado en contextos de uso.

En este caso podemos hablar de
pronunciacién con conferencia a los actos
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de habla. La pronunciacion esta presente a
través de la voz interior”."?
- Segun Cruz(1992) nos dice:
“La ortologia es el arte de pronunciar
correctamente los sonidos del idioma y
por extensiéon, de hablar con pro1piedad,
utilizando las palabras adecuadas”.”
m) ARTICULACION
Ubicacién y movimiento de los 6rganos fonadores para la
produccion de un fonema.
- Segun Bernello, M (2001) nos dice:
“La articulacién es pronunciar claramente
las vocales, consonantes y silabas de las
palabras para hacerlas inteligibles y asi el
oyente pueda entender el mensaje, es
decir a los o6rganos de la palabra la
disposicion que requiere cada uno de los
sonidos del lenguaje”. *
2.2.2 DISLALIA
Llamamos dislalia a los trastornos de la articulacién de los 6rganos
en la pronunciacion de la palabra, que mayormente son reversibles
y esta alteracion se produce con mayor frecuencia en edad infantil
y escolaridad, sino se diagnostica a tiempo puede tener algun
problema en la etapa de desarrolio de los nifios que pueden causar
deterioros en el aprendizaje de la lectoescritura.

El concepto de dislalia corresponde a trastomo en la articulacion de

los fonemas, o bien por ausencia o alteraciéon de algunos sonidos

12 DALTON Y SEIKLHOFER (1994) “Influencia lingiistica. Pag. 23.
13 CRUZ RODRIGUEZ, Gerardo (1990) “Pronunciacién y articulacion” Pag. 65.
14 BERNELLO MARTINEZ, Julidn (2001) “Articulacién en las palabras” P4g. 139.
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concretos o por la sustitucion de éstas por otro de forma
improcedentes. Se trata de una incapacidad para pronunciar o
formar correctamente ciertos fonemas o grupos de fonemas.
La dislalia pude afectar a cualquier consonante o vocal asi puede
presentarse el defecto requerido a un solo fonema o a varios
numeros indeterminados 10 afectos tan sbélo a la asociacién de
consonantes, cuando éstas aparecen unidas en una silaba,
omitiendo a este caso una de ellas.
- Figueredo, E (1999) nos dice:
“El término dislalia, significa dificultad en
el habla. “Del griego dis, dificultad y lalein
hablar, se define como trastornos de la

articulacion de los sonidos del habla

(pronunciacién), donde no exista como

base una entidad neurol6gica”.'

- Arbones (2010) nos dice:

“Son los trastornos de la articulacion de la
palabra, causados por alteracion,
incoordinacion o hipofuncién de los
organos Periféricos encargados de
realizarla”. '

- Veiga (2010) nos dice:
“Las dislalias son alteraciones en la
articulacion de los fonemas que pueden
darse por varias causas; unas son de tipo
evolutivo y otras tienen caracter organico
o funcional”. v

- Por sulado Gallardo (2001) nos dice: “Son alteraciones en la

articulacion de los fonemas.®

15 FIGUEREDO, E “Logopedia” “Dislalia”, 1999.

16 ARBONES FERNANDEZ, Beatriz, “Deteccion, prevencidon vy tratamiento de
dificultades de aprendizaje”, 2010. :

7 VEIGA ALEN, Matilde, “Dificultades de aprendizaje”, 2010.

18 GALLARDO, J. R. y GALLEGO, J. L. “Manual de logopedia escolar”, 1993.
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- Segun el Equipo Técnico de la Unidad de Educacion Especial
(2009) nos dice: “Que la dislalia es la dificultad o defecto pafa
pronunciar correctamente ciertos fonemas o grupos de fonemas
(letras o silabas)."®
- Segun Pascual (1998) nos dice: “La dislalia puede afectar a
cualquier consonante o vocal.”®
a) CARACTERISTICAS DE LAS DISLALIAS
La dislalia puede sufrifa los nifios normales como los que
presentan anomalia en el desarrollo. Se encuentra con una alta
frecuencia en retrasados mentales, en nifios con trastornos en la
conducta, retardo en el desarrollo psiquico, deficientes visuales y
auditivos.
« Se altera la pronunciacidén de los sonidos verbales.
« Puede manifestarse como omision, distorsién y sustitucion.
e Es el trastorno mas difundido en la poblacion infantil.
o Las causas que la provocan son organicas o funcionales, en
la estructura periféricay conductora del sistema funcional

verbal.

El prondstico de correccién es favorable, siempre se corrige.
b) LAS CAUSAS
Son muchos los factores a considerar a la hora de definir una
causa para la dislalia de un nifio. Sin embargo, a definicién de
la causa es fundamental para un posterior tratamiento

especializado, ya que esta intervencion va a variar segun el

1% Equipo Técnico de la Unidad de Educacién Especial, “Deletrea”, 2009.
20 pPASCUAL GARCIA Pilar, “Dislalia”, 1998.

42



problema: organico o de aprendizaje. Las posibles causas de los
trastornos del habla son:

e Retraso fonolégico.-Cuando Ilos problemas estan
relacionados a un retraso en el desarrollo del habla. El niﬁo
simplifica los sonidos porque no aprendié a producir los mas
complejos de su lengua. Su capacidad articulatoria no esta
afectada.

» Trastorno fonético o dislalia.- Cuando el nifio no adquirié de
una forma correcta los patrones de movimiento que son
necesarios para la produccién de algunos sonidos del habla, lo
que quiere decir que el nino no mueve los musculos que se
encargan del habla, como deberia, y por eso comete omisiones,
sustituciones y distorsiones de algunos sonidos de la lengua.

o Alteraciones fisicas.- Cuando el nifio presenta
malformaciones fisicas en los 6rganos que intervienen en el
habla y que le impiden de pronunciar muchos sonidos. Las
lesiones en el sistema nervioso pueden ocasionar alteraciones
en el movimiento y en la coordinacion de los musculos
implicados en el habla. La mala oclusion dental, el frenillo
lingual, o malformaciones en el labio (ejemplo, labio leporino o
hendido), pueden ocasionar una dislalia.

e Padres descuidados y con falta de interés en el desarrollo
del lenguaje del nifio.

o Padres con exigencias mal enfocadas. Cuando los padres

creen que el niflo se esta retrasando en la adquisicién del
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lenguaje le exigen que pronuncie correctamente las palabras y
se le presiona a que las repita una y otra vez.
Padres que hablan al nifio en lenguaje "infantilizado".
Cuando los padres hablan como los hijos y le hablan utilizando
el mismo lenguaje del nifio como algo gracioso. A veces,
errébneamente se le habla a los niflos utilizando un lenguaje
pobre, con palabras que no existen o que transformamos porque
creemos que de esta forma nos van a entender mejor. Esto es
valido en bebés que asocian objetos a sonidos y al ser simples
son mas faciles de recordar, pero a-partir del afio deben usarse
palabras y frases bien construidas. Por ejemplo, se tiende a usar
expresiones del tipo "te tomas el bibi y te vas a mimir" en lugar
de decir mejor "cuando te tomes el biberén te vas a dormir",
decir "el miau" en lugar de decir "el gato”, etc.
o Situaciones de bilingliismo o vivir en determinadas
poblaciones donde se tiende a hablar de forma incorrecta
sustituyendo u omitiendo fonemas.
o Familiares que hablen de forma incorrecta. Los nifios
aprenden por imitacion de modelos familiares. Si hay familiares
con dislalias 0 que hablan incorrectamente, es posible que
tiendan a hablar de forma similar.

c) CONSECUENCIAS
e Problemas escolares ya que al tener dificultad en la
discriminacién de los fonemas, va a repercutir a la hora de

aprender a leer y escribir.
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e Los nifios que tienen dislalias pueden tener dificultades en la
percepcion y organizacién espacio-temporal, pueden parecer
distraidos, con falta de interés, y con poco rendimiento
escolar.
o A veces son motivo de burlas por parte de sus comparneros
que lo imitan ridiculizandolo. Esto puede producirile complejos,
inseguridades, problemas académicos, etc.

d) SINTOMATOLOGIA
El lenguaje de un nifio disldlico, si se encuentra muy afectado
al extenderse la dificultad a muchos fonemas, puede llegar a
hacerse ininteligible, por las continuas desfiguraciones verbales
que emplea, como ocurre en las dislalias muitiples.
Tipos de errores
El nifio dislalico presenta dificultad para la articulacién correcta,
debido a que interviénen diversos 6rganos, y esta dificultad la
expresa en distintos tipos de errores.
A continuacion se describen los tipos de errores de acuerdo a
la clasificacién de Pascual G(1998).%"
Los errores mas frecuentes que encontramés en un
nifio dislalico son:
» Sustitucion.- Se presenta cuando un fonema es reemplazo
debido a que el nifio no puede articularlo correctamente por
problemas auditivos. La sustitucion puede darse al principio, en

medio o al final de la palabra. Este se presenta con mayor

21 pASCUAL GARCIA Pilar, “Dislalia”, 1998.
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frecuencia y es el que representa mayor dificultad para
corregirlo. Por ejemplo: “cama por tama”, aqui el nifio cambia el
fonema /c/ por /t/, “lata por “rata” cambia el fonema /I/ por /r/.
También puede darse este error de sustitucion por la dificultad
en la percepcidén o discriminacion auditiva. En estos casos, el
nifto percibe el fonema, no de forma correcta, sino tal como el lo
emite al ser sustituido por otro. Por ejemplo, dice “jueba” en
lugar de “juega”.

> Distorsion.- Hablamos de sonido distorsionado cuando se da
de forma incorrecta o deformada, pudiéndose aproximar mas o
menos a la articulacion correspondiente. Es decir, cuando no
siendo sustitucidbn, no emite el sonido correctamente. Las
distorsiones suelen ser muy personales siendo muy dificil su
transcripcién al lenguaje escrito. Generalmente son debidas a
una imperfecta posicion de los 6rganos de articulacion, o a la
forma improcedente de salida del aire fonador. Por ejemplo, en
lugar de decir chamarra dice macharra.

» La distorsién junto con la sustitucién son los errores mas
frecuentes.

» Omisidn.- El nifio omite el fonema que no sabe pronunciar.
En unas ocasiones la omisién afecta solo a la consonante, por
ejemplo, dice “apato” en lugar de “zapato”. Pero también se
suele presentar la omision de la silaba completa que contiene
dicha consonante, por ejemplo, dice “lida” en lugar de “salida”.

En los sinfones o grupos consonanticos en los que hay que
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articular dos consonantes seguidas, como “bra”,”’cla”, etc., es
muy frecuente la omisioén de la consonante liquida cuando existe
dificultad para la articulacién.
- Por su lado Gallego, O (1999) nos dice: .que es muy frecuente
en el lenguaje de niflos con deprivacidbn afectiva y/o
sociocultural.
» Adicién.-Consiste en intercalar junto al sonido que. no puede
articular, otro que no corresponde a la palabra. Por ejemplo, dice
“palanco” en lugar de “blanco”, “teres” en lugar de “tres”.
» Inversion.- Consiste en cambiar el orden de los sonidos. Por
ejemplo, dice “cocholate” en lugar de “chocolate”.
e) FACTORES
> Escasa habilidad motora.- Relacién directa entre el grado de
retraso motor y el grado de retraso del habla. Los defectos van
desapareciendo conforme se va adquiriendo una mayor
habilidad en las destrezas motoras finas.
> 'Dificultades respiratorias.- Estas pueden estar en parte
alterando la pronunciacion de la palabra y creando distorsiones
en los sonidos por una mala salida del aire fonador.
> Dificultades en la percepcion espacio-temporal.- El nifio
no es capaz de percibir los movimientos implicados en los
sonidos. Falla desarrollar la capacidad perceptiva.
» Factores psicolégicos.- De tipo afectiva, lafalta de carifio,

inadaptacién familiar, celos, un hermano pequefio, etc., puede

22 GALLEGO, 0. J. “Dificultades de la articulacién en el lenguaje infantil”, 2000.
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incidir sobre el lenguaje del nifio haciendo que quede fijado en -
etapas anteriores, impidiendo una norma! evolucién en su
desarrollo.
> Factores ambientales.- La carencia de un ambiente familiar
(centros de acogida), bajo nivel cultural (fluidez de vocabulario,
de expresion, modo de articulacion), sobreproteccién, desuniéon
familiar, etc., son causantes de esta dificultad.
> Factores hereditarios.- Existe una predisposicion al trastorno
articulatorio que estara reforzado por la imitacién de los errores
que cometen los familiares al hablar.
> Factores intelectuales.- Las posibilidades de reeducacién
estaran condicionadas por la capacidad del sujeto.
f) CLASIFICACION DE LAS DISLALIAS
» Dislalia evolutiva o fisiolégica.- Es la que tiene lugar en la
fase de desarrollo del lenguaje infantil, en la que el nifio no es
capaz de repetir por imitacion las palabras que escucha y lo
hace de forma incorrecta desde el punto de vista fonético.
- Séenz y Avalos (2012) nos dicen:
“Que es aquella fase del desarrolio del
lenguaje infantil en la que el nifio no es
capaz de repetir, por Iimitacion, Ilas

palabras que escucha. Solo, si perduraran

a los 4 6 5 afios se consideraria como un

problema”.®

> Dislalia audiégena.- Esta alteracion en la articulacion es

producida por una audicion defectuosa provocando la dificultad

23 SAENZ PIEDRA, Jorge y AVALOS BLAS, Jhonny “Diplomado en problemas de
aprendizaje” Pag 39, 2012.
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para reconocer y reproducir sonidos que ofrezcan entre si una
semejanza, al faltarle la capacidad de diferenciaciéon audtiva,
dificultando la pérdida en menor o mayor grado.
En este tipo de dislalia se deben a una deficiencia auditiva. El
nifio o la nifia que no oye bien no articulan correctamente,
confundira fonemas que ofrezcan alguna semejanza al no
poseer una -correcta discriminacién auditiva. El deficiente
auditivo presentara otras alteraciones del lenguaje,
fundamentalmente de voz y el estudio de la audiometria.
- Segun Pascual (1998) nos dice: “El nifio que no oye nada, no
hablara nada espontaneamente, y el nifio que oye
incorrectamente, hablara con defectos”.?*
- Segun Portellano (2005) nos dice:
“Los defectos de articulacion de los
fonemas en este tipo de dislalias se deben
a deficiencias auditivas como |Ia
hipoacusia o la sordera, que impiden la
correcta pronunciacién”.?
- Saenzy Avalos (2012) nos dicen: “Que es la alteracion de la
articulacién producida por una audicion defectuosa.?®
> Dislalia organica.- Son aquellos trastomos de la articulacion
que estan motivados por alteraciones organicas.
Estas alteraciones organicas pueden referirse a Iesionés del

sistema nervioso que afectan al lenguaje, cuyo caso se

denominan mas propiamente disartrias. La alteraciéon afectada

24 PASCUAL GARCIA Pilar, “Dislalia”, 1998.

25 pORTELLANO ANTONIO, José “Introduccién a la neuropsicologia”, 2005.

26 SAENZ PIEDRA, Jorge y AVALOS BLAS, Jhonny “Diplomado en problemas de
aprendizaje” Pag 39, 2012.
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en los organos del habla: labios, paladar, lengua, etc. por
anomalias anatémicas o malformaciones de los mismos, se tiene
a llamar disglosias.
- Segun Pascual (2004) nos dice:
“Aquellos trastornos de la articulacién
que estan motivados por alteraciones
organicas”. Y la describe diciendo: “la
alteracion a los organos del habla por
anomalias anatémicas o malformaciones
de los mismos, se entiende a Illamarlas
disglosias. Otra causa fueden ser lesiones
del sistema nervioso”. ¢
- Saenz y Avalos (2012) nos dicen que el trastorno de la
articulacion motivado por alteraciones organicas. Puede referirse
a lesiones del sistema nervioso que afectan al lenguaje.?®
Entre estas dislalias tenemos:
< Por defectos labiales
+ Por defectos dentales
 Por defectos linguales
% Por defectos mandibulares
¢ Por defectos palatinos
+ Por defectos nasales:
¥ Rinolalia abierta o hiperrinilalia.
¥ Rinolalia cerrada o hiperrinolalia.
v Rinolalia mixta.

> Dislalia funcional.- Son aquellas que se producen debido a

alteraciones funcionales de los érganos periféricos del habla.

27 PASCUAL GARCIA Pilar, “Dislalia”, 1998,
28 SAENZ PIEDRA, Jorge y AVALOS BLAS, Jhonny “Diplomado en problemas de
aprendizaje” Pag 39, 2012.
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Este tipo de dislalia es la que se observa mas frecuentemente en
los niflos. Producida por una mal funcionamiento de los érganos
articulatorios — lenguas, {abios.
- Segun Pascual (1998): “Es un defecto en el desarrollo de la
articulacion del lenguaje por una funcion anémala de los
érganos periféricos”. %
- Segun Perell6 (1973) nos dice:
“Se trata de la articulacion producida por
un malfuncionamiento de los O6rganos
periféricos del habla, sin que haya lesién o
malformaci6én delos mismos”.*°
- Segun Arbones (2010): “Debido a una defectuosa articulacion
de los 6rganos periféricos, sin que pueda demostrarse lesion
anatomica alguna”.®'
- Segun Portellano (2005): “Se debe a una insuficiente madurez
del nifio, o a otros problemas como bilinglismo o falta de
estimulaciéon ambiental”.®
- Saenz y Avaios (2012) plantean que la dislalia funcional es
una alteracion de la articulacion debido a un mal funcionamiento
de los érganos articulatorios.®
Lo normal es que antes de los cinco afios las dislalias hayan

desaparecido espontaneamente, pero en el caso de que a los

cuatro anos persistan puede ser una sefial de alarma.

2% pASCUAL GARCIA Pilar, “Dislalia”, 1998.

30 pERELLO Jorge, “Audiofoniatria y logopedia”, 1973.

31 ARBONES FERNANDEZ, Beatriz, “Deteccién, prevencion vy tratamiento de
dificultades de aprendizaje”, 2010.

32 pPORTELLANO ANTONIO, José “Introduccién a la neuropsicologia”, 2005.

33 SAENZ PIEDRA, Jorge y AVALOS BLAS, Jhonny “Diplomado en problemas de
aprendizaje” Pag 39, 2012.
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Puede darse en cualquier fonema, pero o mas frecuente es la
sustituciéon, omisién o deformacién der, k, I, s, z, ch.

La clasificacion méas extendida de los defectos de articulacion se
basa en la letra griega que pronuncia mal. Se
distingue:

- Rotacismo: Defecto del fonema R y RR.

- Sigmatismo: Defecto del fonema S.

- Lambdacismo: Defecto del fonema L.

- Gamacismo: Defecto del fonema G, C, Qy K.

- Deltacismo: Defecto del fonema Dy T.

- Jotacismo: Defecto del fonema J y X.

- Betacismo: Defecto del fonema By P.

- Mitacismo: Defecto del fonema M.

El ROTACISMO, Helena (2007) menciona que: “Es un problema
de dislalia selectiva, és decir, la incapacidad de pronunciar
correctamente algunos fonemas, en este caso al fonema /r/. El
rotacismo es muy habitual en los niflos menores de cinco anos,
problema que con el tiempo se puede solucionar gracias a la
adquisicién de una audicibn mas precisa, que les ensefia a
aplicar las pronunciaciones en su lenguaje. A partir de los §
afos se considera que un nifio deberia pronunciar bien todas las
letras”.3

El SIGMATISMO, Castarieda (2011) dice que: “Es un defecto

de la articulacion del fonema /s/, dando lugar a aquello

34 Helena. (15 de 09 de 2007). copyraght. Recuperado el 04 de 13 de 2011,
de http://etimologias.de Chile.net/?rotacismo.
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que en castellano se llama el CECEOQ. Por ejemplo, una nifia
dice: “Yo zoy Zarita". Aqui suele colocar la lengua entre los
dientes, produciendo el sigmatismo o ceceo”.*®
El LAMBDACISMO, Castafieda (2011) sefala que “Es una
alteracién del habla que se caracteriza por una pronunciacién
defectuosa de las palabras que contienen la letra «lI», por el
uso excesivo de esta letra o por la sustitucion de la letra «r»
por la «I».3®

g) DISLALIA EN LA ESCUELA
Los padres y madres comienzan a preocuparse cuando
sus hijos/as no pronuncian correctamente algunas
palabras, sobre todo cuando detectan que otros niflos de
su misma edad si lo hacen. El diagnéstico de dislalia se
realiza cuando el nifio es incapaz de pronunciar
correctamente 1os sonidos de la voz, que son
considerados normales segun su edad y desarrollo.
Suele ser habitual que sustituya una letra por otra, o que
presente dificultad con las consonantes. Los errores mas
frecuentes afectan a los fonemas /r/, Is/, I\, Ik/, I1z/ y Ich/.
Por ejemplo dice tes en vez de tres.

h) DIAGNOSTICO DE LA DISLALIA

Una intervencién a tiempo facilitara la cura de la misma.

Suele aparecer entre los tres y los cinco afios, y se

35 36 castafieda, P. F. (03 de 05 de 2011). Chrome HTML Document. de
http://sisbib.unmsm.edu.pe/bibvirtual/libros/linguistica/leng_ni%C3%B10/ni%C3%
Blo_tras_habla.htm
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caracteriza por dificultad para hablar correctamente.
Cuando un nifio menor de cuatro aflos presenta errores en
la pronunciacion, esta considerado como normal, pues
esta realizando una etapa de su desarrolio linglistico.
Sin embargo, si los errores de pronunciaciéon se
mantienen mas alla de los cuatro afios, se debe consultar
a un especialista en audicion y lenguaje, un logopeda.
TRATAMIENTO DE LA DISLALIA

El tratamiento suele basarse en la realizacién de
ejercicios para perfeccionar la musculatura utilizada en la
produccion de la voz. También se centra en mejorar la
articulacion de palabras, el uso de la respiracion, el ritmo
en la pronunciacion, la expresién. Normalmente, los
gjercicios se enfocaran a modo de juegos pedagdgicos,
para que la adquisicion del lenguaje le sea mas sencilla y
amena. Es habitual realizar ejercicios delante de un
espejo, se emplea mimica y gestos para favorecer la
motilidad buco facial, actividades que impliquen
movimientos con la lengua o ejercicios respiratorios que
permitan al nifdo controlar la inspiraciéon y la cantidad de
aire , expulsado.
Para que la terapia dé como resultado la cura de la
dislalia, es importante la implicacion de los padres en el

proceso.
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2.2.3 DEFINICIONES DE TERMINOS
» Destrabalenguas
Frases de dificil pronunciacion que suelen tener un caracter
comico y alegran a quienes intentan reproducirlas sin equivocacion.
> Trabalenguas
Palabra o locucion dificil de pronunciar, en especial cuando
sirve de juego para hacer que alguien se equivoque.
» Pronunciacion
Accion y efecto de pronunciar.
> Articulacion
Posiciobn y movimiento de los érganos de la voz para la
pronunciacion de una vocal o consonante.
> Precision
Fijar o determinar de modo preciso.
> Dislalia
Son alteraciones de la articulacion de los fonemas. Es un defecto
de pronunciacidbn por alteraciones del mecanismo articulatorio.
> Dislalia evolutiva
Es la que forma parte del proceso normal del desarrolio linguistico.
» Dislalia funcional
Es el funcionamiento incorrecto de los 6rganos articulatorio.
> Dislalia organica
Son alteraciones anatomicas y/o fisioldgicas o malformaciones
de los 6rganos perifericos (labios, mandibula, lengua, paladar,

dientes).
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> Dislalia audiégena

Se debe a una deficiehcia auditiva: el nifio no articula bien ya
gue no percibe los fonemas de forma adecuada.

> Sustitucion

Error de articulacibn en que un sonido correctamente emitido.
» Omision

Dificultad articulatoria del fonema que no se sabe realizar.

56



CAPITULO i
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACION
3.1.1 TIPO DE INVESTIGACION
El presente trabajo de investigacion, segun Roberto Hernandez
Sampieri se ubiéa en el tipo investigacion aplicada, ya que
busca solucionar el problema de la mala pronunciacion del habla.
3.1.2 NIVEL DE INVESTIGACION
De acuerdo a la propuesta de Roberto Hernandez Sampieri
en su libro titulado “Metodologia de la investigacion” Ia
presente investigacibn corresponde a un nivel explicativo.
3.2 DISENO Y ESQUEMA DE LA INVESTIGACION
3.2.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio que mas se adapta a la presente investigacion es el
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disefio cuasi experimental, con dos grupos de estudio con pre y post
test (grupo experimental y grupo control). Segun Roberto
Hernandez Sampieri en su libro titulado “Metodologia de la
investigacion”.

3.2.2 ESQUEMA DE LA INVESTIGACION
Segun Roberto Hernandez Sampieri, en su libro titulado

“Metodologia de la investigacion” el diagrama es el siguiente:

Grupo Experimental Ofueeenn. X e 0O,
Grupo Control Oscviiiiiiiiiiieecee .0y
Donde:

GE: Grupo Experimental.
GC: Grupo Control.
O, = Aplicacién del Pretest del grupo experimental.
X = Aplicacion del Tratamiento Experimental “Programa de
Destrabalengua.
O, = Aplicacion del Postest del grupo experimental.
O3 = Aplicacion del Pretest del grupo control.
O, = Aplicacion del Postest del grupo control.
3.3 POBLACION Y MUESTRA
3.3.1 Poblacion
Nuestra poblacién constituyo por 46 alumnos del total de alumnos
matriculados en el segundo grado de la Institucion Educativa N°

32973 “El Gran Maestro” Pitumama — Yanag, 2014.
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POBLACION

NIVEL | GRADO | SECCION TURNO TOTAL
s < 2% “A’ Mafiana 23
1 X
a < 2% "B Mariana 23
TOTAL DE ALUMNOS DE LA POBLACION 46

Fuente: Némina de matricula
3.3.2 Muestra

La muestra constituye de 23 alumnos del segundo grado de la

Institucion Educativa N° 32973 “El Gran Maestro” Pitumama -

Yanag, 2014.
NIVEL GRADO | SEXO | TOTAL | MUESTRA
M|F
do ¢cpyss
PRIMARIA | 2°°“B TR 23 23

3.4 INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
3.4.1 INSTRUMENTO DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE

Es el Programa de Destrabalenguas que se desarrollé en 10

sesiones.
3.4.2 INSTRUMENTO DE LA VARIABLE DEPENDIENTE
La lista de cotejo es de 20 items con el propésito de corregir la

pronunciacion en nifios con problemas de la disialia.
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CAPITULO IV
RESULTADOS
4.1 TRATAMIENTO ESTADISTICO Y ANALISIS DE DATOS
Luego de la Aplicacion del Programa de Destrabalenguas para corregir la
Dislalia en Nifios del Segundo Grado de la Institucion Educativa N° 32973
“‘El Gran Maestro”, Pitumama - Yanag, 2014, se presenta los datos
procesados del pretest y postest, para lo cual se utilizd la estadistica
descriptiva e inferencial para tomar las decisiones pertinentes que el caso

amerita, para tal efecto se hace uso de tablas y graficos estadisticos.

t
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TABLA N° 01
BASE DE DATOS

Datos obtenidos de los puntajes de los nifios del 2° grado de la Institucion
Educativa N° 32973 “El Gran Maestro” Pitumama — Yanag, 2014.
FUENTE: Pre y Post test del Grupo Experimental y Control.

PRETEST POSTEST

No ERRORES | ERRORES | ERRORES | ERRORES

COMETIDOS | COMETIDOS | COMETIDOS | COMETIDOS
G.E. G.C. GE. G.C.
1 13 12 6 10
2 14 15 7 12
3 13 11 4 13
4 15 14 6 12
5 14 | 12 8 11
6 13 | 11 7 11
7 12 12 4 10
8 13 | 11 4 10
9 14 12 i) 9
10 13 | 13 7 12
11 14 14 8 10
12 15 14 7 9
13 12 15 8 11
14 11 12 6 9
15 12 | 12 6 9
16 11 13 6 10
17 12 15 8 1
18 15 13 6 11
19 11 14 7 12
20 14 14 6 12
21 15 13 8 11
22 14 | 12 5 9
23 | 14 | 13 4 8
Promedio 13 13 6 11

Fuente: Registro auxiliar del investigadobr
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PRETEST, GRUPO EXPERIMENTAL Y DE CONTROL, RESPECTO A LOS
ERRORES COMETIDOS EN LA PRONUNCIACION

TABLA N° 02
| GRUPO GRUPO DE
N° DE ERRORES | EXPERIMENTAL | CONTROL
COMETIDOS . o - o
11E 3 13 3 13
12E 4 17 7 30
13E 5 22 5 22
14E 7 30 5 22
15E 4 17 3 13
TOTAL 23 100 23 100

GRAFICO N° 01

RESULTADOS DEL PRETEST APLICADO AL GRUPO EXPERIMENTAL Y

DE CONTROL
4 ' N
35 . OGRUPO EXPERIMENTAL
= | 30% 30%
230~
4 [
g 25~ 229%22%
§ 20 17%
<, . 13%3% 3%
S 15
o
Z 10 -
: rd
2 s
o
- 0 , _
11E 12E 13E 14E 15€
ERRORES DE PRONUNCIACION POR DISLALIA ;

FUENTE: TablaNo 02
ELABORACION: Los Tesistas
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INTERPRETACION

En la tabla y en el grafico muestran resultados del pretest aplicado al grupo
experimental y de control respecto a los errores de pronunciacién por
problemas de dislalia manifestado por los nifios del segundo grado de la
Institucion Educativa N° 32973 “El Gran Maestro”, Pitumama — Yanag, 2014,
- de lo cual se resalta:

El 13% de las unidades de analisis del grupo experimental y del grupo de
control representado por 3 nifios cometieron 11 errores de 20 items
formulados, el 17% de las unidades de analisis del grupo experimental
representado por 4 nifios y el 30% del grupo de control representado por 7
nifos cometieron 12 errores de 20 items formulados, el 22% de las unidades
de analisis del grupo experimental y de control representado por § nifios
cometieron 13 errores de 20 items formulados, el 30% del grupo de control
representado por 7 niflos y el 22% del grupo de control representado por 5
nifos cometieron 14 errores de 20 items formulados, finalmente el 17% del
grupo de experimental representado por 4 nifios y'el 13% del grupo de control
representado por 3 nifios cometieron 15 errores de 20 items formulados.

En conclusion, por lo mostrado se puede afirmar que los nifios de ambos
grupos cometieron errores similares por Io que se demuestra que los grupos
fueron homogéneos.

Se ubicaron en la escala de las unidades de analisis tanto en el grupo
experimental como en el de control se encuentran en el nivel de inicio con
notas que fluctian de 0 a 10, por lo que asume que los niflos pronuncian

correctamente hasta un maximo de 10 palabras.
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TABLA N°03
RESULTADOS DEL POSTEST APLICADO AL GRUPO EXPERIMENTAL

N° DE ERRORES GRUPO EXPERIMENTAL
COMETIDOS o g
4E_ 4 17
5E 1 4
6E 8 35
7E 5 22
8E 5 22
TOTAL 23 100

" FUENTE: Registro de campo'
ELABORACION: Los Tesistas

GRAFICO N° 02
RESULTADOS DEL POSTEST APLICADO AL GRUPO EXPERIMENTAL
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FUENTE: Tabla N°03
ELABORACION: Los Tesistas

INTERPRETACION

En la tabla y en el grafico muestran resultados del postest aplicado al grupo

experimental respecto a los errores de pronunciacion por problemas de dislalia

manifestado por los nifios del segundo grado de la Institucion Educativa N°

32973 “El Gran Maestro”, Pitumama - Yanag, 2014, de lo cual se resalta:
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El 17% de las unidades de andlisis representado por 4 nifios cometieron 4

errores de 20 items formulados, el 4% de las unidades de andlisis representado
por 1 nifio cometié 5 errores de 20 items formulados, el 35% de las unidades
de analisis representado por 8 nifios cometieron 6 errores de 20 items
formulados, el 22% representado por 5 nifios cometieron 6 errores de 20 items
formulados, finalmente el 22% representado por & nifios representado por 5
nifios cometieron 8 errores de 20 items formulados.
En conclusion, los errores cometidos en el postest son minimos en
comparacion a lo obtenido en el pretest pro 1o que se afirma que la aplicaciéon
del Programa de Destrabalenguas tuvo efectos positivos en la correccién de la
pronunciacion.

TABLA N° 04
RESULTADOS DEL POSTEST APLICADO AL GRUPO DE CONTROL

N° DE ERRORES - "~ GRUPO DE CONTROL
~8E 1 4

oF 5 22

10E 5 22

11E 6 26

12E 5 22

13E - 1 4
TOTAL 23 100

FUENTE: Tabla N° 04
ELABORACION: Los tesistas
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GRAFICO N° 03
RESULTADOS DEL POSTEST APLICADO AL GRUPO DE CONTROL
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FUENTE: Tabla N° 04
ELABORACION: Los tesistas

INTERPRETACION

El cuadro y gréfico muestran resultados del postest aplicado al grupo de
Control respecto a los errores de pronunciacion por problemas de dislalia
manifestado por 10s alumnos del segundo grado de la Institucidn Educativa N°
32973 “El Gran Maestro”, Pitumama - Yanag, 2014, de lo cual se resalta:

El 4% de las unidades de analisis representado por 1 nifio cometié 8
errores de 20 items formulados, el 22% de las unidades de analisis
representado por 5 nifios cometieron 9 errores de 20 items formulados, el 22%
de las unidades de analisis representado por 5 nifios cometieron 10 errores de
20 items formulados, el 26% representado por 6 niflos cometieron 11 errores
de 20 items formulados, el 22% representado por § nifios cometieron 12
errores de 20 items formulados, finaimente el 4% representado por 1 nifio

cometid 13 errores de 20 items formulados.
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En conclusion, los errores cometidos en el postest tienen minimas mejoras en
comparacion a -lo obtenido en el pretest posiblemente por falta de una
estrategia o la implementacion del Programa de Destrabalenguas que ayudo en

el grupo experimental.

TABLA N° 05

' ERRORES DE PRONUNCIACION OBTENIDOS EN EL POSTEST APLICADO
AL GRUPO EXPERIMENTAL Y DE CONTROL

suJeTo |POSTEST| o fpo(sxTzl)ssr X
1 36 100

2 49 144

3 16 169

4 36 144

5 64 121

6 49 121

7 16 100

8 16 100

9 36 81
10 49 144

11 64 100
12 49 81
13 64 121
14 36 81
15 36 81
16 36 100

17 64 121
18 36 121
19 49 144
20 36 144
21 64 121
22 25 81
23 16 | 64
SUMAS 942 242 2584
PROMEDIOS| 626 | - | 1052 | -
- [N=23 | - N2=23 | -
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GRAFICO N° 04

RESULTADOS DEL PRETEST, GRUPO EXPERIMENTAL Y DE CONTROL,
RESPECTO A LOS ERRORES COMETIDOS EN LA PRONUNCIACION
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Fuente: Tabla N° 01
Elaboracion: Los tesistas

INTERPRETACION:

El grafico muestra los resultados del pretest referido a los errores de
pronunciacién por causas de la dislalia, resaltando lo siguiente:

Tanto en el grupo experimental y en el grupo de control los errores fluctuan de
11 a 15, observandose en promedio 13 errores en ambos grupos, asumiendo

gue antes de aplicar el programa las unidades de andlisis son homogeneos.
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GRAFICO N° 05

RESULTADOS DEL POSTEST, GRUPO EXPERIMENTAL Y DE CONTROL,
RESPECTO A LOS ERRORES COMETIDOS EN LA PRONUNCIACION
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FUENTE: Registro de campo
ELABORACION: Los Tesistas

INTERPRETACION:

El grafico muestra los resultados del postest referido a los errores de
pronunciacién por causas de la dislalia, resaltando lo siguiente:

En el grupo experimental los errores de pronunciacion disminuyeron a un
intervalo de 4 a 8 en tanto que en el grupo de control los errores siguen muy
notorios siendo en un intervalo de 8 a 13, por lo que se asume que el Programa
de Destrabalenguas tuvo efectos positivos en el grupo experimental.

PRUEBA DE LA HIPOTESIS

Con finalidad de elevar el nivel de la investigacion y darle caracter cientifico, se
somete a prueba las hipétesis planteadas, de modo que la contrastaciéon sea
generalizable, para lo cual se aplic6 el estadistico de prueba tde Student.
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Ho. Si la aplicacion del Programa de Destrabalenguas, no es efectiva,
entonces no se corregira la dislalia en los nifios del 2° grado de la |.E. N°

32973 “El Gran Maestro” Pitumama — Yanag, 2014.

Ho: M, 2 M, N D (GE) > D (GC)

Hs. Si la aplicacion del Programa de Destrabalenguas, es efectiva, entonces
se corregira la dislalia en los nifios del 2° grado de la |.LE. N° 32973 “El

Gran Maestro” Pitumama — Yéanag, 2014.

Hi M, <H, — D (GE) < D (GC)

Donde:

Ho : Hipotesis Nula

H, : Hipotesis Alterna

D (GE): Dislalia del grupo experimental.

D (GC): Dislalia del grupo de control.

H.: Media poblacional respecto al grupo experimental.

H, : Media poblacional respecto al grupo de control.

El error estéandar de la diferencia entre las medias se calcula con la siguiente

formula:
X%
3&1 - iz)

o X12 X22
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Donde:

> X’ =Suma de las desviaciones del postest grupo experimental

ZXZ2 = Suma de las desviaciones del postest grupo de control

N4=23
N>=23
g=Ny+N2-2=23+23-2=44

O xy

N

Se opera las deviaciones mediante la formula: ZXZ =

Reemplazando en cada caso tenemos:

SxP T X7 (Z;m o

(144)° _
1.- 3

(242)°

X, =YX, - (Z —2584—

= 3774
2.-

Aplicando la t:
_ 6,26 10,52
40,43+37,74) 1 .\ 1)
23+23-2 A23 23
_ —4,26
\/(78,17)(1 1)
—_ | —4 —
44 \23 23
—4,26

—\} (1,78 - 0,087)

~ 426

0,39

t =

t=-10,92
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Para el nivel de significacion de a = 0,095, la t critica es -1,68.

El valor de la t= -10,92 (calculada) es menor que la t= -1,68 (critica), en
consecuencia se rechaza la hipétesis nula Ho y se acepta la hipétesis alterna
H., es decir tenemos razones suficientes para afirmar que la aplicacion del
Programa de Destrabalenguas es efectiva para corregir la dislalia en Iés nifos

del 2°gradode la |.E. N°32973 “El Gran Maestro” Pitumama - Yanag, 2014.

Zona de
rechazo

-10,92 -1,68 #=0

Toma de decisiones

En la representacion grafica de la campana de Gauss, sé observa que con un
grado de libertad de 44, a un nivel de significancia de 0,05, le corresponde el
valor critico (t = -1,68), “obteniéndose el valor de la t” calculada (t. = -10,92), la
misma que es menor que el valor de la t critica, es decir (-10,92 < -1,68)
observandose que el valor de la “t” calculada se encuentra dentro de la zona de
rechazo. Por lo tanto rechazamos la hipotesis nula (Ho) y aceptamos la

hipotesis alterna (Hi).
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CAPITULO V
DISCUSION DE RESULTADOS

5.1 Con el problema formulado
Al iniciar la investigacion se formuld la interrogante ;Qué efectividad
tendra la aplicacion del Programa de Destrabalenguas para corregir la
dislalia en niflos del 2° grado de la I.E. N° 32973 “El Gran Maestro”
Pitumama —Yanag, 20147, a la luz de los resultados obtenidos se llega a
la conclusion que el Programa de Destrabalenguas se confirma que a
través de las constantes practicas de las destrabalenguas se ha logrado
especificamente desarrollar la pronunciacion correcta de las palabras en
los nifios del 2° grado de la |.E. N° 32973 “El Gran Maestro”, ya que los
nifios al inicio de la investigacidbn no pronunciaban una destrabalengua
gue conocian, ya que se puede observar en la tabla N° 02, donde ante la
observacion aplicada, la mayoria de los nifios en el grupo experimental y

control no respondian a las preguntas que se formulaba.
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5.2 Con la hipétesis planteada

5.3

La hipétesis planteada antes de aplicar el Programa de Destrabalenguas
fue “Si la aplicacién del Programa de Destrabalenguas, es efectiva,
entonces se corregira la dislalia en los nifios del 2° grado de Ila |.E.
N° 32973 “El Gran Maestro” Pitumama — Yanag, 2014".

Se demuestra la hipdtesis, dandole validez a la investigacién realizada,
obteniendo resultados favorables. Por lo tanto se demuestra y confirma
verdadera la hipétesis, antes de aplicar las Destrabalenguas se tiene que
realizar ejercicios linguales, bucales y faciales; tienen que estar bien
entrenados para articular correctamente los sonidos y asi poder
desarrollar y/o corregir la pronunciacion correcta de las palabras que son
dificiles de pronunciar. Luego de procesado los resultados obtenidos y
hecho la contrastacion de la hipbtesis se logré demostrar que con un
grado de libertad de 44 a una significancia de 0,05, un nivel de
confiabilidad de 0,95 se verifica una tc = -1,68 y una t calculada = -10, 92,
ubicandose en la zona de rechazo de la hipétesis nula (HO), por lo que se
afirma que la hipétesis planteada a sido ratificada.

Con las bases tedricas

Los resultados obtenidos forman parte de una contribucion cientifica
puesto que se obtuvo resultados positivos del Programa de
Destrabalenguas, asi como lo manifiesta Pilar C., en su web donde
menciona: “Los trabalenguas son un juego de paiabras con sonidos de
pronunciacién dificil y en esto reside su gracia. Es muy divertido trabajar
con ellos. Es un ejercicio ideal para adquirir rapidez en el habla y precision

sin equivocarse, ayuda a la concentracion y a la buena diccion”.
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El aporte de dicha autora fue importante ya que corroboré para Ila
aplicacion del Programa de Destrabalenguas, cuyos resultados son
similares a los obtenidos en la presente investigacion.

Arbones (2010) en su libro de investigacion respecto a la dislalia nos dice
“Son los trastornos de la articulacion de la palabra, causados por
alteracion, incoordinacion o hipofuncién de los o6rganos periféricos
encargados de realizarla. Este trastorno fonético ocurre durante la
infancia, y sobre todo en los primeros escolares.

Tales aseveraciones fueron contrastadas de la presente investigacion,
puesto que luego de aplicar el programa se obtuvieron resultados

favorables (ver tabla N° 05).
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CONCLUSIONES

Después de todo el proceso de investigacion llegamos a las siguientes
conclusiones:

1. Los errores que cometieron los nifios antes de aplicar el Programa de
Destrabalenguas, en lo referente a la pronunciacion, articulacion y precision,
fueron muchos y notorios, producto de no conocer el programa a aplicar.

2. Los errores que cometieron los nifios despues de aplicar el Programa de
Destrabalenguas, en lo referente a la pronunciacion, articulacion y precision, se
superarén estas limitaciones y ya no observamos los errores iniciales de
sustituciébn y omision, vde fonemas, silabas y/o consonantes, por lo que
consideramos que el programa es muy efectivo.

3. Se determiné que el Programa de Destrabalenguas, produjo efectos
positivos en la dislalia, en los nifios de la Institucion Educativa N° 32973 “El
Gran Maestro” Pitumama - Yanag, 2014, tal como o muestra los resultados de
la “t” de Student con el nivel de signicancia de a = 0,05 y el grado de libertad
44, “t” calculada = -10,92 < “t" critica -1,68. Por lo se rechaza la Ho y se acepta

la Hi.
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nuevas formas pedagégicas para contribuir en la intensidad del logro de
aprendizajes de los nifos. Porque es de gran importancia poder
desenvolverse mejor en la sociedad.
A los interesados que quieren aplicar el PROGRAMA de
DESTRABALENGUAS para que tengan cuidado al seleccionar las
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% UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
) FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL EDUCACION BASICA
ESPECIALIDAD EDUCACION PRIMARIA

LISTA DE COTEJO PARA CORREGIR LA DISLALIA
MARIVEL RAMOS, FRESIA RODRIGUEZ Y MARCELO SOTO

APELLIDOS Y NOMBRES:
LE.: GRADO Y SECCION:
EVALUADOR FECHA:
/~ Y

INSTRUCCIONES
De los siguientes enunciados del reporte de la solucién de la problematica situada en
nifios dislalicos para corregir el habla, marque con una X S| el niflo muestra el criterio, o
NO, si el nifio no muestra el criterio.
Utilice la columna de observaciones para explicar por qué no cumple.

- Y,

EVALUACION OBSERVACIONES
ITEM
sl | NO
Errores de sustitucion
1.- Lee la palabra loro Lodo por loro
2.- Lee la palabra bufanda Bufanta por bufanda
3.- Lee la palabra jabon Kabon por jabén
4 - Lee la palabra rata Lata por rata
5.- Lee la palabra juega Fuega por juega
6.- Lee la palabra broma Bloma por broma
7.- Lee la palabra saca Taca por saca
8.- Lee la expresion “yo quiero sopa” Yq telo topa por yo
quiero sopa
9.- Lee la palabra ratdn Datoén por raton
10.- Lee la palabra rosa Dosa por rosa
) ' Errores de omisién '
11.- Lee la palabra caramelo Camelo por caramelo
12.- Lee la palabra ventana Tana por ventana
13.- Lee la palabra cuatro Cuato por cuatro
14.- Lee la palabra puerta Pueta por puerta
156.- Lee la palabra globo Gobo por globo
16.- Lee la palabra plaza Paza por plaza
17 .- Lee la palabra premio Pemio por premio
18.- Lee la palabra zorro Z0go por zorro
19.- Lee la palabra platano Patano por platano
20.- Lee la palabra sopa Opa por sopa




SESION N’ 01

Objetivo especifico: Leer trabalenguas con repeticion de sonido bilabial sonoro /p/, /b/, Im/.

ACTIVIDADES FINALES:
e Analizan sobre la importancia
y practica de los trabalenguas.

ACTIVIDAD ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO | INDICADOR DE LOGRO
ACTIVIDAD DE INICIO: -Dibujos de
¢ Informamos sobre el desarrollo del | ejercicios labiales.
Programa de Destrabalenguas. 10 min.
¢ Realizamos ejercicios con los -Tarjetas Iéxicas
labios. con palabras
e Participan de la dinamica “jugando | trabadas.
Leyendo las con los sinfones”.
trabalenguas Leen trabalenguas con
con repeticion | ACTIVIDADES CENTRALES: repeticibn de  sonido
de sonido e Leen trabalenguas con bilabial sonoro /p/ b/ Im/
bilabial sonoro repeticion de sonido bilabial 30min. | en forma clara y rapida.
Ip/, Iol, Iml. sonoro /p /, /b /, /m/: “Pablito .
clavé’, “Poquito a poquito”, | “Carteles léxicos.
“Juan tuvo un tubo’, “Manos
de mama"“.
e Forman grupos para realizar la
dindmica “El Rey” y eligen un .
Rey para leer los trabalenguas | -Vestimenta del
_enforma clara y rapida. Rey. Smin




1.- Realizamos los ejercicios con los labios, para ello yo lo hare primero y
luego ustedes repetiran de la forma como lo hago.

‘FRUNCIR LOS LABIOS ESTIRAR LOS LABIOS

\

'MORDER EL LABIO INFERIOR,
; |

2.- ;Les gust6 la dinamica?

3.- ¢ Qué les pareci6 la dinamica?



Lectura N° 01
Leemos, memorizamos y emitimos las siguientes trabalenguas

procurando no equivocarse. Ensayamos

Pablito clavé un clavito. :‘ ‘% 3;
Un clavito clavo Pabilito.

it

Poquito a poquito Paquito
empaca poquitas copitas en
pocos paquetes.

Juan tuvo un tubo,
y el tubo que tuvo
se le rompiod.

Manos de mama,
manos de papa,

pero manos de mama
Nno son manos de papa




Dinamica “El Rey” N° 01
Finalmente trabajemos Ia siguiente dinamica.
o Este juego consiste en formar grupos y los alumnos elegiran a un
representante quien sera el Rey para leer los trabalenguas por grupo en forma

clara y rapida.

° El representante que serd el Rey se le vestird como un rey para leer
trabalenguas.
. El grupo que mejor lo haga sera el ganador.

Paco guarda las pocas
copas que, poco a poco
Paca saca

Ese bobo vino nunca beber
debe, vida boba y breve
vivira si bebe.




Realizamos la dinamica “jugando con las palabras” pronunciamos las

siguientes palabras trabadas sacadas de las trabalenguas.

Juan, tuvo, tubo

Pronunciar las siguientes palabras sin equivocarse

Pabilito, clavo, clavito

A continuacion estas palabras en forma rapida

Poquito, Paquito, copitas, paquetes

En seguida mas rapida

Tres, tristes, tigres, trigo



SESION N° 02

Objetivo especifico: Leer trabalenguas con repeticion de sonido linguodental sonoro /t/ /d/.

ACTIVIDAD ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO | INDICADOR DE LOGRO
ACTIVIDAD DE INICIO: -Dibujos de
¢ Informamos sobre el desarrollo del | ejercicios
Programa de Destrabalenguas. labiales.
e Realizamos ejercicios con los | -Tarjetas léxicas | 10 min.
labios. con palabras
e Participan de la dinamica “jugando | trabadas. Leen trabalenguas con
Leyendo las con los sinfones”. repeticion de  sonido
trabalenguas con linguodental  sonoro /t/
repeticion de ACTIVIDADES CENTRALES: -Carteles /d/ en forma clara vy
sonido e Leen trabalenguas con repeticion | l€xicos. répida.
linguodental de sonido bilabial sonoro /t / /d /: .
sonoro /t/ /d/. “Teresa trajo tizas”, “Dedo dedal”. 30min.
e Forman grupos para realizar la
dinamica “El Rey” y eligen un Rey
para leer los trabalenguas en _
forma clara y rapida. -Vestimenta del _
Rey. 5min.

ACTIVIDADES FINALES:

L]

Analizan sobre la importancia y
practica de los trabalenguas.




1.- Realizamos los ejercicios con los labios, para ello yo lo hare primero y

luego ustedes repetiran de la forma como lo hago.

| LENGUAABAJO ' ' LENGUA ARRIBA |

LENGUA ANCHA LENGUA ANGOSTA |
|

2.- ;Les gusto la dinamica?

3.- ¢ Qué les pareci6 la dinamica?



Lectura N° 02
Leemos, memorizamos Yy emitimos las siguientes trabalenguas

procurando no equivocarse. Ensayamos

Teresa trajo tizas
hechas trizas.

El dedo en el dedal y los
deditos en dedaditos.




Dinamica “El Rey” N° 02
Finalmente trabajemos la siguiente dinamica.
. Este juego consiste en formar grupos y los alumnos elegiran a un
representante quien sera el Rey para leer los trabalenguas por grupo en forma

claray rapida.

° El representante que seré el Rey se le vestira como un rey para leer
trabalenguas.
. El grupo que mejor lo haga sera el ganador.

Tiras el triple trapecio de
tripoli trepaban
trigonométricamente.

Dofna Dirija, Dariga, Doériga, trompa
pitagoriga, tienes unos guantes de
peilejo.




Realizamos la dinamica “jugando con las palabras” pronunciamos las

siguientes palabras trabadas sacadas de las trabalenguas.

Pronunciar las siguientes palabras sin equivocarse

Trajo, tizas, trizas

A continuacion estas palabras en forma rapida

Dedo, dedito, dedal,

dedaditos




SESION N° 03

Objetivo especifico: Leer trabalenguas con repeticién de sonido linguopalatal /c/ /I, sonido linguaveolar /i/.

ACTIVIDAD ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO | INDICADOR DE LOGRO
ACTIVIDAD DE INICIO: -Dibujos de

o Informamos sobre el desarrollo del | ejercicios
Programa de Destrabalenguas. labiales. 10 min.
Realizamos ejercicios con los labios. | -Tarjetas léxicas

e Participan de la dinamica “jugando | con palabras
con los sinfones”. trabadas. Leen trabalenguas con

Leyendo las repeticién de sonido

trabalenguas con
repeticion de
sonido
linguopalatal /c/
N/, sonido
linguaveolar /ii/.

ACTIVIDADES CENTRALES:

o Leen trabalenguas con repeticion de
sonido linguopalatal /c/ /i, sonido
linguaveolar /i/: “Como poco coco’,
“ “Llega Galo al lago®, “Nofio Yariez

o Forman grupos para realizar la
dindmica “El Rey” y eligen un Rey
para leer los trabalenguas en forma
clara y rapida.

ACTIVIDADES FINALES:
e Analizan sobre la importancia vy
practica de los trabalenguas.

-Carteles léxicos.

-Vestimenta del
Rey.

30min.

5min.

linguopalatal /c/ /l/, sonido
linguaveolar /ii/.
en forma clara y rapida.




1.- Realizamos los ejercicios con los labios, para ello yo lo hare primero y

luego ustedes repetiran de la forma como lo hago.

T 1
% Emitimos la vocal a < Fruncimos entrecejo

4 1 !

< Imitamos llanto Loz’ Imitamos sorpresa H
1 ]

| -

2.- ;Les gusto la dinamica?

3.- ¢Qué les parecio la dinamica?



Lectura N° 03
Leemos, memorizamos y emitimos las siguientes trabalenguas

procurando no equivocarse. Ensayamos

Como poco coco
COMO, POCO COCO
compro.

Llega Galo al lago y liga luego al
lego de Lugo muy largo en
lengua que al lago llega llega
tras lengas leguas

Nofio Yafiez come fane en las
mafanas con el nifio.




Dinamica “El Rey” N° 03
Finalmente trabajemos la siguiente dinamica.
. Este juego consiste en formar grupos y los alumnos elegiran a un
representante quien sera el Rey para leer los trabalenguas por grupo en forma

clara y rapida.

. El representante que sera el Rey se le vestirA como un rey para leer
trabalenguas.
. El grupo que mejor lo haga sera el ganador.

Contigo entré un tren con trigo
un tren con trigo contigo entrd

La tele esta aplancheta quien la
desemplanchetador que la
desenplachete buen
desemplanchetadorsera.

afio Nariito busca el Nand(,
afo Nanito donde estas tu.




Realizamos la dinamica “jugando con las palabras” pronunciamos las

siguientes palabras trabadas sacadas de las trabalenguas.

Pronunciar las siguientes palabras sin equivocarse

Como poco compro

A continuacion estas palabras en forma rapida

Galo, lago, liga, lego, Lugo

Llega.

En seguida mas rapida

Nofio, Yafiez , mafana



SESION N° 04

Objetivo especifico: Leer trabalenguas con repeticién de sonido labiodental /f/

Analizan sobre la importancia vy
practica de los trabalenguas.

ACTIVIDAD ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO | INDICADOR DE LOGRO
ACTIVIDAD DE INICIO: -Dibujos de 10 min.
¢ Informamos sobre el desarrollo del | ejercicios
Programa de Destrabalenguas. labiales.
e Realizamos ejercicios con los labios. | -Tarjetas Iéxicas
o Participan de la dinamica “jugando | con palabras
con los sinfones”. trabadas. Leen trabalenguas con
Leyendo las repeticion de sonido
trabalenguas | ACTIVIDADES CENTRALES: labiodental //
con repeticion  Leen trabalenguas con repeticion de , en forma clara y rapida.
de sonido sonido bilabial sonoro f/ “Familia | -Carteles léxicos. | 30min.
labiodental /f/ flores”, “Ferrocarril’.
e Forman grupos para realizar la _
dindmica ‘El Rey’ y eligen un Rey | -Vestimenta del
para leer los trabalenguas en forma Rey.
clara y rapida.
ACTIVIDADES FINALES: _
5min.




1.- Realizamos los ejercicios con los labios, para elio yo lo hare primero y

luego ustedes repetiran de la forma cdmo lo hago.

< Cerramos la boca

< Ensefiamos los o ‘ < Movemos las
dientes S : mandibula de derecha a
- : ' S . izquierda

< Abrimos la boca

exageradamente




Lectura N° 04
Leemos, memorizamos y emitimos las siguientes trabalenguas

procurando no equivocarse. Ensayamos

La familia flores tiene un
florero lleno de flores,
viven en la calle Florida
del distrito de Flores.

Fui a la ferrocarrileria y el
ferrocarrilero me dijo que

ferrocarriles o habia.

Felicita a Felipe
Por su facil felicidad,
Felipe faciimente feliz

esta.




Dinamica “El Rey” N° 04

Finalmente trabajemos la siguiente dinamica.

) Este juego consiste en formar grupos y los alumnos elegiran a un

representante quien sera el Rey para leer los trabalenguas por grupo en forma

clara y rapida.

. El representante que sera el Rey se le vestira como un rey para leer
trabalenguas.
. El grupo que mejor lo haga sera el ganador.

Frida Frigoroso friega y
refriega una freidora para
qué fredismundo frie en la
freidora que refregd Frida

Cantinflas, sin pantunflas,
cantiflaba bien y se reian con
sus cantifladas risuefias que
solo Cantinflas recantinflado
cantiflaba bien.

Fritas estan las fresas
Fresas fritas vende Fresia.




Realizamos la dinamica “jugando con las palabras” pronunciamos las

siguientes palabras trabadas sacadas de las trabalenguas.

Pronunciar las siguientes palabras sin equivocarse

Frida, frigoso, friega,

refriega, freidora

A continuacion estas palabras en forma rapida

Fingidas, feligres, fantarron

En seguida mas rapida

Cantinflas, pantunflas,

cantinflaba, recantinflado




SESION N° 05

Objetivo especifiéo: Leer trabalenguas con repeticién de sonido linguoalveolar simple - superior /R/ /RR/.

ACTIVIDADES FINALES:

Analizan sobre la importancia y
practica de los trabalenguas.

ACTIVIDAD ESTRATEGIA ‘RECURSOS TIEMPO | INDICADOR DE LOGRO
ACTIVIDAD DE INICIO: -Dibujos de 10 min.
¢ Informamos sobre el desarrollo del | ejercicios
Programa de Destrabalenguas. labiales.
¢ Realizamos ejercicios con los | -Tarjetas leéxicas
labios. con palabras
e Participan de la dinamica “jugando | trabadas. Leen trabalenguas con
Leyendo las con los sinfones”. repeticion de  sonido
trabalenguas con linguoalveolar simple -
repeticion de ACTIVIDADES CENTRALES: superior /r/ /rr/  en forma
sonido e Leen trabalenguas con repeticién ~ | 30min. | claray répida.
linguoalveolar de sonido bilabial sonoro /r / /rr / ; | -Carteles léxicos.
simple - superior /r/ “El perro de Rosa’, ‘Rosa
Irrl Rosales’, “Corre que te corre”,
e Forman grupos para realizar la .
dinamica “El Rey” y eligen un Rey | -Vestimenta del
para leer los trabalenguas en | ReY:
forma clara y rapida. .
Smin.




1.- Realizamos los ejercicios con los labios, para ello yo lo hare primero y

luego ustedes repetiran de la forma como lo hago.

A\ ' o

1
i\

fFoif 3

| ﬂw £

< Reventamos las

% .
# Inflamos las mejillas con los dedos

meiillas

.-+iNFLAR UNA MEJILLA

. .
% inflamos las < Pesmﬂamos las
mejillas mejillas

1 —

2.- jLes gust6 la dindmica?

3.- ¢ Qué les pareci¢ la dinamica?



Lectura N° 05
Leemos, memorizamos y emitimos las siguientes trabalenguas

procurando no equivocarse. Ensayamos

El perro de Rosa y Roque
no tiene rabo porque
Ramén Ramirez se lo ha
cortado.

Rosa Rosales cortdé una
rosa.

jQué roja la rosa de Rosa
Rosales.

Corre que te corre, corre
sin parar.

Corre, corre, corre, que Si
ti no corres jseguro te
atropeliaran




Dinamica “El Rey” N° 05
Finalmente trabajemos la siguiente dinamica.
. Este juego consiste en formar grupos y los alumnos elegiran a un
representante quien sera el Rey para leer los trabalenguas por grupo en forma

Claray rapida.

. El representante que sera el Rey se le vestira como un rey para leer
trabalenguas.
. El grupo que mejor lo haga sera el ganador.

Erre con erre guitarra;
erre con erre carril:
rapido ruedan los carros, del
ferrocarril.

Roco Roquito queria comer roca,
pero roca esta rota entonces Roco
Roquito

Rosana Rosamdén roma marrén
Rosanita Rosanita barrén.




Realizamos la dinamica “jugando con las palabras” pronunciamos las

siguientes palabras trabadas sacadas de las trabalenguas.

Pronunciar las siguientes palabras sin equivocarse

Perro, Rosa, Roque,

Ramon Ramirez.

A continuacion estas palabras en forma rapida

Rosa, Rosales, roja.

En seguida mas rapida

Corre, parar,

atropellaran




SESION N° 06

Objetivo especifico: Leer trabalenguas con repeticion de sonido linguopalatal lateral semicontinua /LL /, linguopalatal
frontal continua /Y/.

ACTIVIDAD ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO | INDICADOR DE LOGRO
ACTIVIDAD DE INICIO: -Dibujos de
e Informamos sobre el desarrollo del | ejercicios
Programa de Destrabalenguas. labiales.
e Realizamos ejercicios con los | -Tarjetas léxicas | 10 min.
labios. con palabras
e Participan de la dindmica “jugando | trabadas.
Leyendo las con los sinfones”.
trabalenguas con Leen trabalenguas con

repeticion de ACTIVIDADES CENTRALES: repeticion de sonido /il/ 1y/
sonido o Leen trabalenguas con repeticion o en forma clara y rapida.
linguopalatal de sonido bilabial sonoro /Il / fy / : |--Carteles léxicos. _
lateral “El anillo del llavero”, “Llueve todo 30min.
semicontinua /LL el dia’, “Ya llegé Yayita’, “ De
/, Troya a Camboya” ,
linguopalatal o Forman grupos para realizar la | -Vestimenta del
frontal continua dinamica “El Rey” y eligen un Rey | ReY-
I, para leer los trabalenguas en
forma clara y rapida.
ACTIVIDADES FINALES: )
Smin.

Analizan sobre la importancia y
practica de los trabalenguas.




1.- Realizamos los ejercicios con los labios, para ello yo lo hare primero y
luego ustedes repetiran de la forma como lo hago.

RELAMER LABIO RELAMER LABIC
INFERIOR SUPERIOR

1
% Tocamos el paladar ’

e
'{ *+ Tocamos la nariz , |

% Reimos

2.- ;Les gustd la dinamica?

3.- ¢Qué les pareci6 la dinamica?



Lectura N° 06
Leemos, memorizamos y emitimos las siguientes trabalenguas

procurando no equivocarse. Ensayamos

El anillo del llavero

no tiene llaves.

¢,Quién se ha llevado las
llaves

del anillo del llavero?

Llueve todo el dia
llueve sin cesar,
lluvia deja de mojar
para poder jugar.

Ya llego yayita rayadita
llegd, porque al pasar
por un colegio

alguien la pint6.

De Troya a Camboya
hay hoy embrolio de
hoyos y arroyos.




Dinamica “El Rey” N° 06
Finalmente trabajemos la siguiente dinamica.
o Este juego consiste en formar grupos y los alumnos elegiran a un
representante quien sera el Rey para leer los trabalenguas por grupo en forma
clara y rapida.
e El representante que sera el Rey se le vestira como un rey para leer
trabalenguas.

e El grupo que mejor lo haga sera el ganador.

Ya ves que las llaves no
abren, ya ves que las llaves
no abrian, ¢ por qué habria
tantas llaves si ninguna llave
abria?

Liora que llora el sauce
llorén, quien lo consuela al
pobre sefor.




Realizamos la dinamica “jugando con las palabras” pronunciamos las

siguientes palabras trabadas sacédas de las trabalenguas.

Pronunciar las siguientes palabras sin equivocarse

Llavero, llevado, llave

A continuacion estas palabras en forma rapida

Llueve, lluvia

A continuacion estas palabras en forma rapida

Llego, Yayita, rayadita

En seguida mas rapida

Troya, Camboya, embrollos,

hoyos, arroyos




SESION N° 07

Objetivo especifico: Leer trabalenguas con repeticién de sonido linguoalveolar /s/, sonido linguointerdental /z/.

ACTIVIDAD ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO INDICADOR DE LOGRO
ACTIVIDAD DE INICIO: -Dibujos de 10 min.
o Informamos sobre el desarrollo del | ejercicios
Programa de Destrabalenguas. labiales.
¢ Realizamos ejercicios con los labios.
e Participan de la dinamica “Jugando | -Tarjetas Iéxicas
con los sinfones”. con palabras Leen trabalenguas con
Leyendo las trabadas. repeticion de sonido
trabalenguas con | ACTIVIDADES CENTRALES: linguoalveolar /s/, sonido
repeticiéon de e Leen trabalenguas con repeticion de 30min. [ linguointerdental /z/ en forma
sonido sonido bilabial sonoro /s/ /z/: “El 0so clara y rapida.
linguoalveolar /s/, celoso’, “La sardinera saco”, “Sara
sonido echa sal de sales’, “A un zorro, un
linguointerdental zorrino”, “Con la taza y el tazon”. -Carteles
Iz e Forman grupos para realizar la | €XiCOS.
dinamica “El Rey” y eligen un Rey .
para leer los trabalenguas en forma | -Vestimenta del _
Rey. 5min.

clara y rapida.
ACTIVIDADES FINALES:

e Analizan sobre la importancia y
practica de los trabalenguas.




1. Realizamos ejercicios con los labios, para ello yo lo hare primero y

luego ustedes repetiran de la forma como lo hago.

F ) *“«»J‘k

% Cerramos la < Abrimos la
boca. boca.

I v i E

+»+ Colocamos el lapiz < Colocamos el
entre los labios y la iapiz entre los
nariz. dientes.

s¢ Hacemos los
labios de forma
triste.

+ Apretamos los
labios.

2. ;Les gusto la dinamica?

3. ;Qué les pareci6 la dindmica?



Lectura N° 07

Leemos, memorizamos y emitimos los siguientes trabalenguas

procurando no equivocarse. Ensayamos.

El oso celoso estd nervioso
pues no encuentra a la osa.

La sardinera sac6 para asar
sesenta sardinas secas
secadas solas al sol.

Con la taza y el tazon, bebe
zumos don Zendn, sentado en el
buzén.

A un zorro, un zorrino y un
zorrillo en el zoolégico
correr se vio.




Dinamica “El Rey” N° 07
Finalmente trabajemos la siguiente dinamica.
o Este juego consiste en formar grupos y los alumnos elegiran a un
representante quien sera el Rey para leer |os trabalenguas por grupos en forma
clara y rapida.
e El representante que sera el Rey se le vestira como un Rey para leer
trabalenguas.

e El grupo que mejor io haga sera el ganador.

El que sabe no es que todo
lo sabe, sino que sabe dbnde
esta lo que no sabe.

i

N
P
et

o=

Ve TN

Con la tiza y el tizén,

. . ese mozo pinta todo el
Zapatitos, zapatillas y : .
: pizarron.
algunos zapatos remienda

don Zenén,




Realizamos la dinamica “Jugando con las palabras” pronunciamos las

siguientes palabras trabadas sacadas de las trabalenguas.

Pronunciar las siguientes palabras sin equivocarse.

Sanson, sazona, sosa. Sales.

A continuacion estas palabras en forma rapida.

Zenon, zorrino, zooldégico, zorrillo,
zapatos, zapatillas, zorro.

En seguida mas rapida.

Pizarrén, zapaton, zapatero, Zulema,

Belleza, cabeza, correr.




SESION N° 08

Objetivo especifico: Entonar la cancién con melodia

trabalenguas en las canciones.

ACTIVIDAD ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO | INDICADOR DE LOGRO
ACTIVIDAD DE INICIO: -Dibujos de
¢ Informamos sobre €l desarrollo | imitacion de
del Programa de | sonidos.
Destrabalenguas. 10 min.
e Realizamos  ejercicios  de | -Tarjetas léxicas
imitacion de sonidos. con palabras
Entonacion de e Participan de la dindmica | trabadas. Entonan la cancién con
trabalenguas “jugando con los sinfones”. melodia en forma clara y
cancion con con ritmo.
melodia “Los | ACTIVIDADES CENTRALES:
trabalenguas”. e Entonan la cancion con melodia | -Carteles
“Palo, palito, palo”, “Caracolito”. | 1€Xicos. 30min.
e Forman grupos para realizar la ,
dinamica “El Rey’ y eligen un | -Vestimenta del
Rey para cantar en forma clara | ReY-
y con ritmo.
ACTIVIDADES FINALES:
o Reflexionan sobre la
importancia y practica de los 5min.




1.- Realizamos los ejercicios de imitacion de sonidos para ello yo lo hare

primero y luego ustedes repetiran de la forma como lo hago.

Talan, talan!;
jtolén,tolon!; jtan, tan!

_J

f

iBooomt 1

fuuuuh,

uuuuh!jniinoo,niinoo! .

2.- ;Les gustd la dinamica?

3.- ¢ Que les parecio6 la dinamica?




Lectura N° 08
Enseguida leemos, memorizamos y entonamos la siguiente cancién

procurando no equivocarse. Ensayemos,

PALO, PALITO, PALO

Palo, palito, palo
palo, palito, palo sin
mi palito se me ha perdido.
Y dice que esta aqui
¢ Quién esta aqui?
Palo, palito, palo
palo, palito, palo sin
mi palito se me ha

perdido




Dinamica “El Rey” N° 08
Finalmente trabajemos la siguiente dinamica.
) Este juego consiste en formar grupos y los alumnos elegiran a un
representante quien sera el Rey para entonar una cancién por grupo en forma

clara y con ritmo.

3 El representante que sera el Rey se le vestira como un rey para entonar
la cancion
. El grupo que mejor lo haga sera el ganador.

CARACOLITO
Caracolito, caracolito quien te hizo tan chiquito,

si tu te escondes bajo la arena, el agua te cubrira.

Y el pobre caracolito, solito se quedara (bis)

Caracolote, caracolote, quien te hizo tan grandote

si tu te escondes bajo la arena, el agua te cubrira.

Y el pobre caracolote solito se quedara (bis)

Caracaolito, caracalito quien te hizo tan chiquito,
si tt te escondes bajo la arena, el agua te cubrira.

Y el pobre caracolito, solito se quedara (bis)




Realizamos la dinamica “jugando con los palabras” pronunciamos las

siguientes palabras sacadas de la cancién.

Pronunciar las siguientes palabras sin equivocarse

Palo, palito, perdido

A continuacién estas palabras en forma rapida

Caracolito, chiquito,

pobre, arena, cubrira.

En seguida mas rapida

Caracolote, grandote,

arena, cubrira, quedara




SESION N’ 09

Objetivo especifico: Entonar trabalenguas cancion con melodia.

Entonacion de

trabalenguas
cancién con
melodia “Los

trabalenguas”.

e Participan de la dinamica

“‘jugando con los sinfones”.
ACTIVIDADES CENTRALES:

e Entonan trabalenguas
cancion con melodia “ Pato
Renato ”, “ Tipi Tape”

e Forman grupos para realizar
la dinamica “El Rey” y eligen
un Rey para cantar los
trabalenguas en forma clara
y con ritmo.

ACTIVIDADES FINALES:

e Analizan sobre la importancia
y practica de los
trabalenguas.

-Carteles léxicos.

-Vestimenta del
Rey.

30min.

Smin.

ACTIVIDAD ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO | INDICADOR DE LOGRO
ACTIVIDAD DE INICIO: -Dibujos de
¢ [nformamos sobre el | ejercicios 10 min.
desarrollo del Programa de | labiales.
Destrabalenguas.
o Realizamos ejercicios de | -Tarjetas léxicas
imitacién de sonidos de los | con palabras
animales. trabadas. Entonan trabalenguas

cancion con melodia en
forma clara y con ritmo.




1. Comenzaremos realizando ejercicios de imitacion de sonido de los
animales para ello yo lo hare primero y luego ustedes repetiran de la

forma como lo hago.

T N
*"’W‘g:,f KAY:
/'; . Q&; 5 ) p
qk‘lm o, \Uiu/ﬂ
WS
BEEE - BEEE CRIl - CRII

QUIQUIRIQUI

Ao . =7 .
MIAU -MIAU MUUU-MUUU

2. ¢Les gusto la dinamica?

3. ¢ Qué les pareci6 la dinamica?



Lectura N° 09

En seguida leemos, memorizamos y entonamos el siguiente trabalenguas

cancion procurando no equivocarse. Ensayemos.

Tipi tape

Tipi tape, tipi tape,
tipi tape tipitdn
Tipi tape zape zape
zapatero remendon.

Tipi tape todo el dia
todo el afio tipitdn
tipi tape tipi tape
martillando en tu rincon.(BIS)




Dinamica “El Rey” N° 09
Finalmente trabajemos la siguiente dinamica.

e Este juego consiste en formar grupos y los alumnos elegiran a un
representante quien sera el Rey para entonar un trabalenguas por grupos en
forma clara y ritmo.

o El representante que sera el Rey se le vestira como un Rey para entonar
un trabalenguas.

e El grupo que mejor lo haga sera el ganador.

Pato Renato

El pato Renato no sabe cantar
Y todos los dias se pone a ensayar.

Cua cua cua cua cua
Cua cua cua cua cua cua
Cua cua cua cua cua cua cuaaaaa. (bis)

nas——
B




Realizamos la dinamica “Jugando con las palabras” pronunciamos las

siguientes palabras trabadas sacadas de las trabalenguas.

Pronunciar las siguientes palabras sin equivocarse.

Pato, Renato, ensayar, cua.

A continuacion estas palabras en forma rapida.

Tipi tape, zapatero, remenddn, tipiton.

En seguida mas rapido.




SESION N° 10

Objetivo especifico: Entonar trabalenguas canciéon con melodia.

ACTIVIDAD ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO | INDICADOR DE LOGRO
-Dibujos de
ACTIVIDAD DE INICIO: ejercicios
¢ Informamos sobre el desarrollo del | labiales. 10 min.
Programa de Destrabalenguas. -Tarjetas léxicas
e Realizamos ejercicios de imitacién | con palabras
de sonidos de los animales. trabadas.
o Participan de la dinamica
Entonacion de “Jugando con |os sinfones”. Entonan trabalenguas
trabalenguas o cancion con melodia en
cancion con | ACTIVIDADES CENTRALES: forma clara y con ritmo.
melodia  “Los | o Entonan trabalenguas cancion con 30min. :
trabalenguas”. melodia “ Un Pericotito », «|-Carteles
Periquito ” lexicos.
e Forman grupos para realizar la .
dinamica “ElpRey”py eligen un Rey | -Vestimenta del
para cantar los trabalenguas en Rey. 5min

forma clara y con ritmo.

[
ACTIVIDADES FINALES:

[

Analizan sobre l|a importancia y
practica de los trabalenguas.




1.- Realizamos los ejercicios de imitacién de sonidos para ello yo lo hare

primero y luego ustedes repetiran de la forma como lo hago.

OINK - OINK

GRRE - GRRE

iTarara! jTarara!
iTarari!

iBrumm! ;Brumm!

£ -

2.- ;Les gustd la dinamica?

3.- ¢ Qué les pareci6 la dinamica?




Lectura N° 10
Enseguida leemos, memorizamos y entonamos la siguiente cancién

procurando no equivocarse. Ensayemos.

PERIQUITO

Periquito, periquitoc se parece a su mama

por arriba, por abajo por delante y por detras.

Periquito, periquito se parece a su papé por arriba, por abajo por
delante y por detras.

Pulgares afuera, codos al centro

A chiqui cha, chiqui cha

chiqui cha cha cha

A chiqui cha, chiqui cha

chiqui cha cha cha

Pulgares afuera, codos al centro
Piernas juntas, rodilias refleccionadas
A chiqui cha, chiqui cha

chiqui cha cha cha

A chiqui cha, chiqui cha

chiqui cha cha cha

Pulgares afuera, codos al centro
Piernas juntas, rodillas refleccionadas
Colita para el cielo y la nuca torcida
A chiqui cha, chiqui cha

chiqui cha cha cha

A chigui ¢ha, chiqui cha

chiqui cha cha cha

Pulgares afuera, codos al centro
Piermnas juntas, rodillas refleccionadas
Colita para el cielo, nuca torcida

Un ojo cerradoe y la lengua afuera

da dadada

dadada

da da da dada

da da da da

da da da




Dinamica “El Rey” N° 10
Finalmente trabajemos la siguiente dinamica.
e Este juego consiste en formar grupos y los alumnos elegiran a un
representante quien sera el Rey para entonar una cancién por grupo en forma
claray con ritmo.
e El representante que sera el Rey se le vestira como un rey para entonar la
cancion.

e El grupo que mejor lo haga sera el ganador.

UN PERICOTITO

Un pericotito . ,
gracioso y bonito e e
asomo su hociquito ‘
por un huequecito
y un gato malvado
apenas lo vio
le tird un zarpazo
y lo atrap6

Pero el pericotito
muy rapido escapé
se metié a su huequito
y alli se quedod
se metié a su huequito
y alli se quedo.

Tra-lalalalala
tra-lalalala




Realizamos la dinamica “jugando con las palabras” pronunciamos las

siguientes palabras sacadas de la cancion.

Pronunciar las siguientes palabras sin equivocarse

Pericotito, gracioso, hociquito, huequecito,

malvado, zarpazo, huequito.

A continuacion estas palabras en forma rapida

Periquito, arriba, abajo, pulgares,
piernas, rodillas, colita.

En seguida mas rapida

Torcida, cerrado, lengua,

afuera.







Ejercicios de las mejillas

Ejercicios de las mejillas




Ejercicios de la lengua




Ejercicios de los labios




Ejercicios de lapiz en los labios




PROGRAMA DE DESTABALENGUAS

Leen los trabalenguas
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Ensayan los trabalenguas




DINAMICA “EL REY” Por grupo eligen a un rey para que salgan a leer los
trabalenguas.







Los trabalenguas canciones que cantaron “El Tipi Tape”




Los trabalenguas canciones que cantaron del “Periquito”

i JOPR
PERIQUITO 2 Adgres s e
CoRO codos 3l ;;m cud g5 6 G R
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Los trabalenguas canciones que cantaron del “Pericotito”

UN PERXOTITO
Urn pericotito gpracioso
chiquito aso su hociquito
por un MQQUE'CIIOye' gato
™ vivo apenas lo vio le
¢ un zasrpaso y lo atr-apo

Pero el pericotito muy rdpsdo
escapo se metioc a su
huequito y alli se Qquedoc se
metid a su huequito y alli
se queda

Tra-lalalalala
tra-lalalala




Los trabalenguas canciones que cantaron del “Caracolito” y “Palo, Palito
Palo”

CARACQUITO |, PALO,PALITO, PALO
Caracolio,. caracolito qikn ¢ ! - ool
SIS | e
ubrirs, P amacl a0 e .n\spajdns@ermm perdido
Y d pobr caracold | y dive que esfa 2qui.
% ®s) .Quien esta 2qui”
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Queen esa 2qul?
escondks bajo b arvma * palo, palito, falo sin
abrivd. H0 b anmad 24 | eri palito s M ha perdico.
Y d pobre caracokore,

- softo se qadarg.
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UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
E.A.P. EDUCACION BASICA
ESPECIALIDAD DE EDUCACION PRIMARIA

Pilicomarca, 16 de junio de 2014

Serior(a) :Dra. Jani Monago Malpartida
Facuitad Ciencias de la Educacion

Asunto : Validacién de Instrumento de Investigacion
De mi mayor consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. Para hacer de su conocimiento que vengo
realizando el Proyecto de Tesis titulado: “APLICACION DEL PROGRAMA DE
DESTRABALENGUAS PARA CORREGIR LA DISLALIA EN NINOS DEL
SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 32973 “EL GRAN
MAESTRO”, PITUMAMA - YANAG 2014’

Como docente especialista con amplia experiencia en el tema en
cuestién, solicitamos su colaboracién para que emita su opinién sobre el
instrumento de investigacion titulada “LISTA DE COTEJO PARA
CORREGIR LA DISLALIA” a fin de evaluar indicadores internos de
validez, calificando los diversos elementos a partir de sus puntuaciones
con la respectiva escala de respuesta.

Mucho apreciaré, pueda evaluar el referido documento, para lo cual
adjunto los siguientes:

Ficha de opinién de expertos.
Matriz de consistencia.
Instrumento de investigacion.

Sin otro particular me suscribo de usted, agradeciéndole por anticipado
su colaboracion.

Atentamente

Heudl

RAMOS RIVERA, MARIVEL MARGARITA




FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

i. DATOS PERSONALES:
Apellidos y Cargoe Nombre del Autor del
Nombres del institucion donde Instrumento de Instrumento
experto labora Evaluacién
Dra. Jani Monago | Docente de 1la|“Lista de cotejo | Ramos Rivera
Malpartida Facuiltad de | para corregir la | Marivel Margarita
Ciencias de la| dislalia”
Educacion de la
E.A.P. Educacion
Secundaria Lengua
y Literatura
Il. ITEMS DE CRITERIOS DE VALIDACION: (Claridad, objetividad y consistencia)
CRITERIOS VALIDEZ OBSERVACION
DIMENSIONES | ITEMS | CLARO | OBJETIVO | CONSISTENTE
SI|NO | SI NO Si NO
1 s i e
2 / o
3 /S e e
4 / / /
Sustitucion 5 Iz pZ P
6 / / <
7 / / /
8 /| -
9 - / /
10 7/ s /
11 /] / Pz
12 / / 7
13 / /
14 / / /
Omision 15 /1 Pz A
16 / / /
17 / i 7
18 / 7 -
19 7 7 -
20 7 d S
NOTA: Los items, son en total de 20 para medir los indicadores
1. JUICIO DE EXPERTO A PRUEBA: )< VALIDO MEJORAR NO VALIDO

s

Cayhuayna, 13 de junio de 2014

!
E)\?Ja{i Monago Malpartida




UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
E.A.P. EDUCACION BASICA
ESPECIALIDAD DE EDUCACION PRIMARIA

Pillcomarca, 16 de junio de 2014

Serior(a) :Lic. Nathalie Patricia Amaya Romero
Facultad Ciencias de la Educacion

Asunto : Validacién de Instrumento de Investigacion
De mi mayor consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. Para hacer de su conocimiento que vengo
realizando el Proyecto de Tesis titulado: “APLICACION DEL PROGRAMA DE
DESTRABALENGUAS PARA CORREGIR LA DISLALIA EN NINOS DEL
SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 32973 “EL GRAN
MAESTRO’, PITUMAMA - YANAG 2014".

Como docente especialista con amplia experiencia en el tema en
cuestion, solicitamos su colaboracién para que emita su opinion sobre el
instrumento de investigacion titulada “‘LISTA DE COTEJO PARA
CORREGIR LA DISLALIA" a fin de evaluar indicadores internos de
validez, calificando los diversos elementos a partir de sus puntuaciones
con la respectiva escala de respuesta.

Mucho apreciaré, pueda evaluar el referido documento, para lo cual
adjunto los siguientes:

Ficha de opini6n de expertos.
Matriz de consistencia.
Instrumento de investigacion.

Sin otro particular me suscribo de usted, agradeciéndole por anticipado
su colaboracion.

Atentamente

RAMOS RIVERA, MARIVEL MARGARITA




FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

I. DATOS PERSONALES:

Apellidos y Cargoe Nombre del Autor del
Nombres del institucién donde Instrumento de Instrumento
experto labora Evaluaciéon
Lic. Nathalie Docente de Ia|“Lista de cotejo| Ramos Rivera
Patricia Amaya Facultad de | para corregir la | Marivel Margarita
Romero Ciencias de Ila | dislalia”
Educacion de Ia
E.AP. Educacién
Basica Inicial

il. ITEMS DE CRITERIOS DE VALIDACION: (Claridad, objetividad y consistencia)

CRITERIOS VALIDEZ OBSERVACION
DIMENSIONES | ITEMS | CLARO | OBJETIVO | CONSISTENTE
SI {NO| SI | NO ] NO
1 v ¢/ -
2 o e e
3 v o/ e
4 / v Y
Sustitucion 5 / J %
6 v’ v v
7 v v v
8 v v v
9 % v o
10 v v v
11 v v s
12 v v ./
13 | v /
14 v e v
Omision 15 1% 4 o
16 ] v /
17 v o g
18 v
19 v i v/
20 [ D v
NOTA: Los items, son en total de 20 para medir los indicadores
1IL. JUICIO DE EXPERTO A PRUEBA:| } | VALIDO MEJORAR NO VALIDO

Cayhuayna, 13 de junio de 2014

P

Lic. Nathalie Patricia Amaya Romero




UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN

& &  FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
E.A.P. EDUCACION BASICA

ESPECIALIDAD DE EDUCACION PRIMARIA

Pillcomarca, 16 de junio de 2014

Sefior(a) :Mg. Romer Juvenal Javier Quijano
Facultad Ciencias de la Educacion

Asunto : Validacién de Instrumento de investigacion
De mi mayor consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. Para hacer de su conocimiento que vengo
realizando el Proyecto de Tesis titulado: “APLICACION DEL PROGRAMA DE
DESTRABALENGUAS PARA CORREGIR LA DISLALIA EN NINOS DEL
SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 32973 “EL GRAN
MAESTRO”, PITUMAMA - YANAG 2014".

Como docente especialista con amplia experiencia en el tema en
cuestion, solicitamos su colaboracién para que emita su opinién sobre el
instrumento de investigacion titulada “LISTA DE COTEJO PARA
CORREGIR LA DISLALIA” a fin de evaluar indicadores internos de
validez, calificando los diversos elementos a partir de sus puntuaciones
con la respectiva escala de respuesta.

Mucho apreciaré, pueda evaluar el referido documento, para lo cual
adjunto los siguientes:

Ficha de opinién de expertos.
Matriz de consistencia.
Instrumento de investigacion.

Sin otro particular me suscribo de usted, agradeciéndole por anticipado
su colaboracién.

Atentamente

P

RAMOS RIVERA, MARIVEL MARGARITA




FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

I. DATOS PERSONALES:
Apellidos y Cargoe Nombre del Autor del
Nombres del institucién donde Instrumento de Instrumento
experto labora Evaluacién
Mg. Romer Docente de la|“Lista de cotejo | Ramos Rivera
Juvenal Javier Facultad de | para corregir la | Marivel Margarita
Quijano Ciencias de la | dislalia”
Educacion de la
E.A.P. Educacién
Secundaria
Matematica y
Fisica

Il. ITEMS DE CRITERIOS DE VALIDACION: (Claridad, objetividad y consistencia)

CRITERIOS VALIDEZ OBSERVACION
DIMENSIONES | ITEMS | CLARO | OBJETIVO | CONSISTENTE
Si {NO | SI NO S NO
1 ¥ X =
2 ¥ v >
3 )( Y X
4 v Y %
Sustitucion 5 v - 3
6 ~ y X
7 Y y 4
8 ba > e
9 Y ¥ >
10 ¥ ¥ *
11 i ¥ >
12 ¥ * ke
13 % N bt
14 | v ¥ a
Omision 15 ,6 N 3
1 6 X - Pt
17 ¥ e >
18 b\ x Z
19 X + %
20 r Dl ¥
NOTA: Los items, son en total de 20 para medir los indicadores
III. JUICIO DE EXPERTO A PRUEBA: VALIDOl: MEJORAR NO VALIDO

Cayhuayna, 13 de junio de 2014

Mg. Ro er Juvenal Quijano
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"Afio de la Promocidn de la Industria Responsable y Compromiso Climdtico” e }?; )
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN-HUANUCO '
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION R
Al Servicio de la Sociedad con una Educacién de Calidad UNHEVAL

RESOLUCION N° 0438-2014-UNHEVAL/FCE-D
Cayhuayna, 23 de junio de 2014

Visto la solicitud presentado por el (la) (los) alumno(a)(s) Marivel Margarita RAMOS
RIVERA y Fresia Rosa RODRIGUEZ ISIDRO de la Escuela Académico Profesional de
Educaci6n Basica, Carrera Profesional: Educacién Primaria, mediante el cual solicita la revision
y aprobacion del Proyecto de Tesis Titulado: “APLICACION DEL PROGRAMA DE
DESTRABALENGUAS PAR CORREGIR LA DISLALIA EN NINOS DEL 20 GRADO DE LA LE. “EL GRAN
MAESTRO" PITUMAMA-YANAC",

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucién NO° 089-2013-UNHEVAL-CEU del 12-JUL-2013, se resuelve
Proclamar y Reconocer, la eleccidn del Dr. Ewer Portocarrero Merino, como Decano Titular de la
Facultad de Ciencias de la Educacion de la UNHEVAL, a partir del 15 de julio 2013 hasta el 14 de
julio 2016;

Que, con Oficio N© 022-II-FCE-2014, recibida con fecha 19.JUN.2014; presentado por el
Director del Instituto de Investigacion, informa que de acuerdo a las funciones asignadas, se ha
procedido a la revision del proyecto mencionado por los docentes de la Especialidad, quienes
emiten opinion favorable para la aprobacidn;

Que, de acuerdo al Art. 16° del Reglamento Interno de Grados y Titulos de la Facultad de
Ciencias de la Educacion; v,

Estando dentro de las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad de Ciencias de la
Educacion;

SE RESUELVE: )

10 APROBAR el Proyecto de Tesis Titulado: “APLIC'f\CION DEL PROGRAMA DE
DESTRABALENGUAS PAR CORREGIR LA DISLALIA EN NINOS DEL 2° GRADO DE LA LE.
"EL GRAN MAESTRO” PITUMAMA-YANAC", presentado por el (la) {los) alumno(a)(s)(as)
Marivel Margarita RAMOS RIVERA y Fresia Rosa RODRIGUEZ ISIDRO de la
Escuela Académico Profesional de Educacion Basica, Carrera Profesional: Educacion
Primaria, de acuerdo a lo expuesto en los considerandos de la presente resolucion.

*

2° REMITIR la presente Resolucion a los interesados para los fines que estimen

conveniente,

ro Merino

Distribucion .
II-FCE,
Interesados

Farnltard ds Fiansiac de o RAducanidAn _ Taldfrnna NAI_SOINTR  _wasnm 1inbhoaval arkis na



UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO YA LDIZAN-H UANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
AL Servicio de la Sociedad con una Educacion de Calidad UHEEYAL

RESOLUCION N° 0045-2015-UNHEVAL /FCE-D
Cayhuayna, 22 de enero de 2015

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucidn N° 089-2013-UNHEVAL-CEU del 12-JUL-2013, se resuelve
Proclamar y Reconocer, la eleccion del Dr. Ewer Portocarrero Merino, como Decano Titular de la
Facultad de Ciencias de la Educacion de la UNHEVAL, a partir del 15 de julio 2013 hasta el 14 de
julio 2016;

Que, con Resolucién N© 0438—2Q14—UNHEVAL/FCE-D del 23.JUN.2014 se aprueba el
Proyecto de Tesis Titulado “APLICACION DEL PROGRAMA DE DESTRA@ALENGUAS PARA
CORREGIR LA DISLALIA EN NINOS DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA NO
32973 “EL GRAN MAESTRO" PITUMAMA-YANAC, 2014", presentado por el (la) {los)
alumno{a)(s)(as) Marivel Margarita RAMOS RIVERA y Fresia Rosa RODRIGUEZ ISIDRO de
la Escuela Académico Profesional de Educacion Basica, Carrera Profesional: Educacion
Primaria,

Que, con Formulario Unico de Tramite N° 253227 las Alumnas Marivel Margarita
RAMOS RIVERA y Fresia Rosa RODRIGUEZ ISIDRO, solicitan incorporar al proyecto al
alumno Marcelo SOTO GOMEZ, y modificacion respecto al titulo del proyecto.

_ Estando dentro de las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad de Ciencias de la
Educacion;

SE RESUELVE:

10 AUTORIZAR al alumno Marcelo SOTO GOMEZ, incorporarse al proyecto de tesis
titulado “APLICACION DEL PROGRAMA DE DESTRABALENGUAS PARA CORREGIR LA
DISLALIA EN NINOS DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA NO 32973
“EL GRAN MAESTRO” PITUMAMA-YANAC, 2014” de acuerdo a lo expuesto en los
considerandos de la presente resolucion.

20 MODIFICAR la Resolucion NO 0438-2014-UNHEVAL-UNHEVAL/FCE-D del 23.JUN.2014
que aprueba el Proyecto de Tesis Titulado: “APLICACION DEL PROGRAMA DE
DESTRABALENGUAS PARA CORREGIR LA DISLALIA EN NINOS DEL SEGUNDO GRADO DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA N© 32973 “"EL GRAN MAESTRO"” PITUMAMA-YANAC, 2014,
respecto a los integrantes debiendo quedar conformado por Marivel Margarita RAMOS
RIVERA, Fresia Rosa RODRIGUEZ ISIDRO y Marcelo SOTO GOMEZ de la Escuela
Académico Profesional de Educacion Basica, Carrera Profesional: Educacién Primaria.

30 REMITIR la presente Resolucién a los interesados para los fines que estimen
conveniente. 2.
U3 ese y(ArcW)

7
}%'J MERINO

C.c
Interesados
Archivo.

Rarnltad Aa Miannioe do o Educanidn Taldfanns NAY_SQHYIQ | wnanar tinhaust ado na



“Afio de ta Promoecion de la Industria Responsable y Compromiso Climética™
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN-HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Al Servicio de la Sociedad con ung Educacion de Calidad UNHEVAL

RESOLUCION N° 329-2014-UNHEVAL-FCE/D
Cayhuayna, 13 de mayo de 2014

Visto la solicitud recibida con fecha 13.MAY.2014, presentado por los alumnos: Maribel
Margarita RAMOS RIVERA y Fresia Rosa RODRIGUEZ ISIDRO, solicitando designacion de
asesor de Tesis;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucién N° 089-2013-UNHEVAL-CEU, del 12.JUL.2013, se resuelve
proclamar y reconocer la eleccion del Dr. Ewer Portocarrero Merino, como Decano Titular de la
Facultad de Ciencias de la Educacion de la UNHEVAL, a partir del 15 de julio de 2013 hasta el 14
de julio de 2016;

Que de acuerdo al Art. 15° del Reglamento Interno de Grados y Titulos de la Facultad de
Ciencias de la Educacion, aprobado con Resolucion N° 0862-2007-UNHEVAL-R, es pertinente
atender lo solicitado por el (los) interesado (s), con lo cual inician su trdmite para optar el Titulo
Profesional y contando con la autorizacién del Mg. Wilfredo SOTIL CORTAVARRIA; v,

Estando dentro de las atribuciones conferidas al sefor Decano de la Facultad de
Ciencias de la Educacion;

SE RESUELVE:

10 DESIGNAR al (a la) Profesor (a) Mg. Wilfredo SOTIL CORTAVARRIA, como Asesor(a)
de Tesis, para la elaboraciéon del Proyecto de Investigacién de titulado “Aplicacién del
Programa destrabalengua para corregir dislalia en nifios del 2do grado de la 1.E.
“El Gran Maestro” — Pitumama -~ Yanac, 2014,” del (de la) (de los) alumno(a) (s)
Maribel Margarita RAMOS RIVERA y Fresia Rosa RODRIGUEZ ISIDRO.

20 - REMITIR, la presente resolucion a las instancias correspondiente para los fines
: pertinentes.

Distribucion:
Asesor
- Interesado
- Archivo
pgv
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AR UNIVERSIDAD HERMILIO VALDIZAN —HUANUCO:
BIXE T FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
Carrera Profesional de Educacién Primaria

UNHEVAL

ARNO DE LA PROMOCION DE LA INDUSTRIA RESPONSABLE Y DEL COMPROMISO CLIMATICO
Cayhuayna, 21 de agosto de 2014
OFicio N°.13.9.. 2014 - UNHEVAL - FCE/ JDA - EB -2014

SENOR(A): Nilo Carlos Tolentino
Director de la Institucién Educativa “El Gran Maestro”
ASUNTO : Solicito Autorizacion para ejecutar un Proyecto de Investigacion en
la Institucién educativa que usted dirige.
De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente, y a la vez por
intermedio del presente solicitarle a su despacho para que tenga a bien a de
autorizar el desarrollo del proyecto de investigacion titulado: “APLICACION
DEL PROGRAMA DE DESTRABALENGUAS PARA CORREGIR LA
DISLALIA EN NINOS DEL 2° GRADO DE LA LE. “EL. GRAN MAESTRO”,
PITUMAMA - YANAC 2014”, el mismo que sera ejecutado por los alumnos.

e Marivel Margarita Ramos Rivera
¢ Fresia Rosa Rodriguez Isidro
Sin otro particular me despido de usted agradeciendo de antemano su
aceptacion.
Adjunto:
- Resoluciéon Aprobada
- Matriz de Consistencia

Atentamente

B R T AT (T I et 0

Wils
¥
Pt
Ly
\ e st .,..,M.u.,.(_‘.....}

JEFE DE DEPARTAMENTO DE EDUCACION BASICA

Dr. Eladio F. \;éZLz de Villa Espinoza



INSTITUCION EDUCATIVA N° 32973 “EL GRAN MAESTRO”-
PITUMAMA

RDD.N° 00709/29-05-1984/CM. 0650168: Primaria
RDR N° 01666/03-12-2010/CM.1529650: Secundaria

“Aiio de la Promocion de la Industria responsable y del Compromiso
Climdtico”

CONSTANCIA DE PROYECTO DE TESIS

LA SUB DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 32973 “EL GRAN MAESTRO”
DE PITUMAMA — UGEL HUANUCO

QUE SUSCRIBE:
HACE CONSTAR

Que, la alumna: RAMOS RIVERA, Marivel Margarita, de la Facultad de Ciencias de
la Educacion de la Escuela Académico profesional de Educacién Basica de la
especialidad de Educacién Primaria de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan™ de
Huanuco, ha realizado su proyecto de tesis “ APLICACION DEL PROGRAMA DE
DESTRABALENGUAS PARA CORREGIR LA DISLALIA EN NINOS DEL 2° GRADO
“B” DE LA L.E N° 32973”EL GRAN MAESTRO”- PITUMAMA - YANAC - 2014” en el
nivel primaria de esta Institucion Educativa a partir del 25 de agosto, hasta el 30 de
setiembre del 2014. Ref. al Oficio N° 189- 2014 - UNHEVAL - FCE/ JDA - EB - 2014,
demostrando eficiencia, puntualidad, responsabilidad y esmero.

Se expide el presente documento, a solicitud de la interesada para fines estrictamente
académicos.

Pitumama, 03 de octubre del 2014.

REGION DE EDUCACION HUANUCO
05, UGEL HUANUCO
" N\LEN® 32073 7T Gran Maestro Plimama®
2

54 Prof, RUSARIO CASTILLO VENTURA
- $UB - DIRECTORA {e}

Prof. Rosario, CASTILLO VENTURA :
SUB DIRECTORA DE LA I.E N° 32973 “EL. GRAN MAESTRO”-PITUMAMA



INSTITUCION EDUCATIVA N° 32973 “EL GRAN MAESTRO"”-
- PITUMAMA

RDD.N° 00709/29-05-1984/CM. 0650168: Primaria
RDR N° 01666/03-12-2010/CHi.1529650: Secundaria

“Afio de la Promocion de la Industria responsable y del Compromiso
Climdtico”

CONSTANCIA DE PROYECTO DE TESIS

LA SUB DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 32973 “EL GRAN MAESTRO"
DE PITUMAMA - UGEL HUANUCO

QUE SUSCRIBE:
HACE CONSTAR

-Que, la alumna: RODRIGUEZ ISIDRO, Fresia Rosa, de la Fécultad de Ciencias de la
Educacion de la Escuela Académico profesional de Educacion Basica de la
especialidad de Educacion Primaria de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” de
Huanuco, ha realizado su proyecto de tesis “ APLICACION DEL PROGRAMA DE
DESTRABALENGUAS PARA CORREGIR LA DISLALIA EN NINOS DEL 2° GRADO
“B” DE LA L.E N° 32973”EL. GRAN MAESTRO”- PITUMAMA - YANAC - 2014” en el
nivel primaria de esta Institucion Educativa a partir del 25 de agosto, hasta el 30 de
setiembre del 2014. Ref. al Oficio N° 189- 2014 — UNHEVAL - FCE/ JDA - EB - 2014,
demostrando eficiencia, puntualidad, responsabilidad y esmero.

Se expide el presente documento, a solicitud de la interesada para fines estrictamente
académicos.

Pitumama, 03 de octubre del 2014.

e, FLGION DE EDUCACION HUANUCD
i T UGEL HUANUCO
* RO 32501 E Gran Mzestro Pllimama®
Fril, iLu ARIO Tl LU VENTURA
SUB - DIRECTORA (e}

Prof Rosario, CASTILLO VENTURA
SUB DIRECTORA DE LA LE N° 32973 “EL GRAN MAESTRO”-PITUMAMA




MATRIZ DE CONSISTENCIA
Titulo del Proyecto: Aplicacion del Programa de Destrabalenguas para corregir la dislalia en nifios del segundo grado de la Institucién Educativa N° 32973
“El Gran Maestro”, Pitumama - Yanag, 2014

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTOS | DISENO Pﬁﬁ'égﬁ'&‘"
No pronuncia las palabras con Poblacién
Problema General Objetivo General Hipotesis general claridad.
Si la aplicacién del Selecciona las palabras que son Nuestra
¢ Qué efectividad tendra Determinar la Programa de Pronunciacion | dificiles de pronunciar en una poblacién esta
la aplicacion del efectividad que tendrd | Destrabalenguas es destrabalengua. _ constituida por
Programa de el Programa de efectiva, entonces se Afina la pronunciacion de algunos :ezﬁzgzje 46 alumnos del
Destrabalenguas para Destrabalenguas para | corregira la dislalia en nifios sonidos o sflabas. P total de
corregir la dislalia en corregir la dislalia en del 2do grado de la I.E. N® Expresa en voz alta 'Ios alumnos
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corregir la dislalia en
nifios del 2° grado de la
I.E. N° 32973 “El Gran
Maestro” Pitumama —
Yanag, 20147

corregir la dislalia en
nifios del 2° grado de la
LE. N° 32973 “El Gran
Maestro” Pitumama -
Yénag, 2014.

Destrabalenguas, para
corregir la dislalia en nifios
del 2° grado de la {.E. N°
32973 “Ef Gran Maestro”
Pitumama Yanag, 2014 son
minimos.

Omite sélo la consonante que no
sabe pronunciar (“illa” por “silla”),

Omite la silaba entera con
consonante problemética (‘tana”
por “ventana”).




