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RESUMEN

Objetivo general: Determinar la influencia del programa reality “Esto es
Guerra” en la formacion de conductas de violencia de género de los
adolescentes de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de las Mercedes” —
Huéanuco 2017.

Métodos: Se realiz6 un estudio analitico con disefio relacional en 157
adolescentes, utilizando un cuestionario y una escala de violencia de género
en la recoleccion de datos. En el analisis inferencial se utilizé la prueba de Chi
Cuadrado de independencia con una significancia estadistica p<0,05.
Resultados: Respecto a la exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra”;
se encontré6 que el 57,3% de encuestados si sintonizan este programa;
mientras que el 42,7% no observan este reality. En cuanto a la violencia de
género, el 72,0% no presentaron episodios de violencia y el 28,0% restante
tuvieron episodios de violencia de género. Al analizar la relacion entre las
variables, se encontré que el Programa Reality “Esto es Guerra” (p<0,000) y
sus dimensiones nivel de exposiciéon (p<0,000), tipo de exposicién (p<0,000),
y contenido (p<0,001) del programa reality influyeron de manera significativa
en el desarrollo de conductas de violencia de género en la muestra en estudio.
Conclusiones: El Programa Reality “Esto es Guerra” influye de manera
significativa en la formacion de conductas de violencia de género de los

adolescentes en estudio.

Palabras clave: Programa Reality “Esto es Guerra”; Violencia de Genero,

adolescentes.



ABSTRACT
General objective: To determine the influence of the program reality "This is
a War " in the formation of conducts of violence of kind of the teenagers of the
Educational Institution " Our Lady of the Mercedes " - Huanuco 2017.
Methods: An analytical study was realized by relational design in 157
teenagers, using a questionnaire and a scale of violence of kind in the
compilation of information. In the analysis inferential Chi Cuadrado's test of
independence was in use with a statistical significance p<0,05.
Results: With regard to the exhibition to the Program Reality "This is a War";
one found that 57,3% of polled if they tune to this program; whereas 42,7%
does not observe this reality. As for the violence of kind, 72,0 % did not present
episodes of violence and 28,0% had episodes of violence of kind. On having
analyzed the relation between the variables, one thought that the Program
Reality " This is A War " (p <0,000) and his dimensions level of exhibition (p
<0,000), type of exhibition (p <0,000), and contained (p <0,001) of the program
reality influenced in a significant way the development of conducts of violence
of kind the sample study.
Conclusions: The Program Reality "This is a War" it influences in a significant
way the formation of conducts of violence of kind of the teenagers study.

Keywords: Program Reality "This is A War"; Violence of Kind, teenagers.
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XVii

INTRODUCCION

La violencia de género constituye el problema social de mayor
frecuencia en el pais; representando uno de los problemas de salud publica
mas importantes de la actualidad, debido a su alta tasa de incidencia y
mortalidad a nivel mundial; y que en el Perq, esta alcanzando proporciones
alarmantes debido al incremento de casos de violencia de género presentados
en los ultimos afios, siendo los méas afectados con esta problematica los nifios,
adolescentes y mujeres en general.

Al respecto, diversos especialistas han coincidido en establecer que la
violencia de género es una problemética de etiologia multifactorial, y que en
los adolescentes el desarrollo de las conductas denominadas “violentas” se
encuentran fuertemente influenciadas por la imitacion las conductas que
observan a diario en el ambiente social y en los medios de comunicacion.

Por ello, la television como medio de comunicacion adquiere vital
importancia, pues es el que tiene mayor accesibilidad para la poblacién en
general; donde los programas que se transmiten por este medio ejercen una
elevada influencia en el comportamiento y conductas de los televidentes.

En este contexto, el Programa Reality “Esto es Guerra”, constituye un
programa televisivo dedicado al rubro del entretenimiento y dirigido
principalmente a un publico juvenil, caracterizandose por presentar en su
contenido mensajes de violencia, chismes y otros conceptos distorsionados
respecto a la sexualidad a los nifios y adolescentes; que repercuten en las
conductas que estos adoptan en su vida cotidiana.

Por ello el presente estudio titulado: “Influencia del programa reality

Esto Es Guerra en la violencia de género en adolescentes de la Institucion



XVili

Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.”; se realiza con
el objetivo de determinar la influencia del programa reality “Esto es Guerra” en
la formacién de conductas de violencia de género de los adolescentes en
estudio, para que en base a los resultados obtenidos se implementen medidas
de intervencion encaminadas a prevenir de manera integral la violencia de
género en las instituciones educativas de nuestra region.

Por consiguiente, esta investigacion se estructuré en los siguientes
capitulos: En el capitulo |, se define el problema de investigacion,
considerando la fundamentacion y formulacion del problema, asi como los
objetivos, hipotesis, variables; y también la justificaciéon, viabilidad y
limitaciones de la investigacion.

En el capitulo Il, se presenta el marco tedrico, donde se incluyen los
antecedentes de investigacion, las bases tedricas, las definiciones
conceptuales y la definicién de términos basicos

En el capitulo Il se presenta la parte metodoldgica de la investigacion,
donde se incluye el nivel y tipo de estudio, disefio de investigacion, la
poblacion, muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, y las
técnicas de procesamiento y presentacion de datos.

En el capitulo IV, se considera la presentacion de los resultados del
estudio, donde se incluye la prueba de hipdtesis y discusion de resultados.

Por dltimo, se presentan las conclusiones y sugerencias derivadas del
estudio de investigacion; incluyéndose también las referencias bibliogréaficas
y los anexos.

La Autora.
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CAPITULO |
1. PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Fundamentacién del problema de investigacién.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, la violencia de género
es definida como cualquier acto de violencia que produzca o pueda
producir dafios o sufrimientos fisicos, sexuales o mentales en la mujer,
incluidas las amenazas de tales actos, la dominaciéon o la privacién
arbitraria de la libertad, tanto en la vida publica como en la privada,
abarcando también la violencia fisica, sexual y psicolégica que se
produce en el seno familiar y la comunidad. (OMS; 2004).

La violencia de género esta alcanzando niveles alarmantes en
nuestra sociedad, afectando no solo a la poblacion adulta sino también
a los adolescentes; y es que en la actualidad la violencia de género
constituye uno de los problemas mas importantes a los que nos
enfrentamos (Mufioz, 2006); pues las nuevas generaciones no superan
las actitudes sexistas 0 machistas, siendo cada vez mayor el nimero de
adolescentes que denuncian haber sido o estar siendo maltratadas por
sus parejas y que solicita ayudan para salir de esta situacion.

Segun reportes de la Organizacion Mundial de la Salud
presentados en el afio 2016, establecen que a nivel mundial, cerca del
35% de mujeres han padecido alguna forma de violencia fisica o sexual
por parte de su pareja; y que el 38% de feminicidios que se producen en
el mundo son cometidos por la pareja. (OMS; 2016). Al respecto, la

Organizacion Panamericana de la Salud, estima que aproximadamente
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430 adolescentes de 13 a 19 afios, fallecen cada dia a nivel mundial, por
diversas razones relacionadas a la violencia de género. (OPS; 2014).

En el Perd, la gravedad de la problematica de la violencia de
género se manifiesta en el hecho que 3 de cada 10 mujeres de 15 a 49
afos ha sufrido alguna vez de violencia fisica por parte de su pareja,
donde el 64,9% de las mujeres golpeadas resulté con moretones; y el
14% requirieron de atencion médica; lo méas lamentable de esto es que
del total de victimas que sufrieron violencia sélo el 16,1% acudi6é a una
institucion a denunciar el hecho.

Segun el Ministerio de la Mujer a nivel nacional se reciben menos
de 10 denuncias cada hora por violencia familiar y 13 denuncias por
violencia sexual. De acuerdo a los registros de la Policia Nacional del
Perd, cada afo se reportan mas de 100 mil denuncias por violencia
familiar; donde el 90% de victimas fueron mujeres maltratadas entre los
13y 50 afios; y el 78% fueron agredidas por su pareja.

Al respecto, la Encuesta Demografica y de Salud Familiar
(ENDES) del afio 2015, el 62,9% de mujeres peruanas reportaron que
alguna vez sufrieron situaciones de control y el 21,2% refirieron haber
experimentado situaciones humillantes por parte de su pareja. El 36,4%
de mujeres declararon haber sufrido alguna forma de violencia fisica o
sexual; identificAndose las mayores cifras de violencia de género en los
departamentos de Lima (48,2%) y Apurimac (46,7%).

En el departamento de Huanuco, la situacién de la problematica
de la violencia de género es alarmante, segun estadisticas del Centro de

Emergencia Mujer de Huanuco publicadas en el afio 2016, el 34,0% de
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mujeres refirieron haber sido maltratadas fisica o psicolégicamente por
su pareja, presentandose un total de 385 casos de violencia contra la
mujer; situacion que hace evidente por el aumento de casos de
feminicidio que se publican en forma permanente en los diversos medios
periodisticos de nuestra region.

Estos datos estadisticos son mas que suficientes para demostrar
gue estamos ante un problema de gran magnitud que trae graves
consecuencias para las mujeres, familias y sociedad, ya que los costos
en dafo, sufrimiento fisico, psicoldgico, y pérdidas de vida debido a esta
problemética son incalculables.

La problemética de la violencia de género en el Peru presenta
etiologia multicausal, que se encuentra arraigada en nuestra sociedad e
influenciada por la cultura del machismo preponderante en la mayoria de
hogares peruanos, que se manifiesta por conductas adquiridas desde la
etapa de la nifiez o la adolescencia; pues si una persona vive en un hogar
donde los episodios de violencia contra la mujer se realiza de manera
frecuente tendra mayores probabilidades de ser potencial agresor
durante alguna etapa de su vida.

En este contexto, es conveniente mencionar que la adolescencia
constituye una etapa de grandes cambios para las personas, en el
aspecto fisico y psicolégico; donde se suelen generar problemas de
comportamiento en el contexto familiar, escolar y en las relaciones
sociales; representando la etapa donde los adolescentes mantienen
relaciones amicales entre si y en algunos empiezan a mantener una

relacion de pareja a través del flirteo y enamoramiento. (Flores; 2012).
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Uno de los grandes problemas que se presentan en las relaciones
de parejas, es el grado de inmadurez de algunos adolescentes en el
desempefo de este rol social, que se evidencian en la presencia de los
celos de pareja y la actitud obsesiva de algunos adolescentes de querer
dominar a su pareja controlando su tiempo y espacio, manifestandose
en situaciones de conflicto, maltrato fisico y emocional derivados de la
falta de confianza y un deficiente manejo de habilidades sociales. (Blaya,;
2010).

Asimismo, las relaciones de pareja en la adolescencia se
encuentran fuertemente influenciadas por las opiniones que tienen otras
personas al respecto, dejandose llevar por el que diran los deméas y a
gue menudo se desencadenan en la presencia de conflictos de pareja;
donde las conductas de violencia de género que se manifiestan en los
adolescentes son aprendidas por imitacion de las situaciones que
vivencian en su hogar, en la sociedad, y en muchos casos, también es
influenciada significativamente por los contenidos que se transmiten a
diario en los programas televisivos y demas medios de comunicacion.

En la actualidad, la television ocupa un lugar preponderante
dentro de los medios de comunicacién masivos; debido a que por su
propia naturaleza se ha convertido en un integrante mas de la familia,
constituyéndose en el medio mas influyente en el comportamiento y las
conductas de las personas.

Por ello, se puede establecer que la influencia que tienen los
programas televisivos en las conductas de violencia de las personas es

realmente preocupante, pues los medios televisivos de sefial abierta en
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el Perl son observados en mayor proporcidon por nifios y adolescentes,
guienes pasan muchas horas viendo television y exponiéndose
constantemente a programas televisivos que transmiten situaciones y
escenarios de violencia y agresividad en su contenido televisivo.

Si bien es cierto que en la actualidad existe una opinion social
mayoritaria que rechaza los excesos de violencia de género en la
television, también se resalta que este tipo de violencia no desaparece
del medio y cada dia se muestra con mayor frecuencia, afectando
directamente e indirectamente en las conductas agresivas del publico
televidente (Gonzéles; 2007).

Segun un Informe Mundial sobre la Comunicacion de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y
Cultura (UNESCO), sefialé que todas las personas tienen la sensacion
de que las cadenas de television emiten cada vez mas, imagenes
traumatizantes donde se mezclan la agresividad, violaciones y muertes,
gue afectan fundamentalmente a las mujeres en todo el mundo.

En el Perd, frente a un panorama social donde la violencia contra
la mujer se esta incrementando en forma preocupante, los programas
televisivos que se transmiten en el pais, en especialmente los de tipo
“reality show” y de “farandula” como el programa “Esto es Guerra”, que
se caracterizan por el uso del sensacionalismo en su contenido,
privilegiando el lenguaje de doble sentido, los contenidos de indole
sexual, los estereotipos de género, donde se muestra a las mujeres
como un simbolo sexual exponiéndolas en ropas diminutas y

aprovechandose de sus relaciones privadas para transmitirlas al aire,
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distorsionando la imagen del comportamiento humano, sin considerar la
violencia que representan para los participantes y su teleaudiencia.

Y esta situacion se encuentra generalizada en la mayoria de
programas televisivos, pues en los ultimos afios, la agenda noticiosa de
los medios televisivos ha estado orientada a la informacion vinculada con
la violencia en todas sus manifestaciones; debido a que en una rapida
mirada a los contenidos informativos de los medios de comunicacion, la
mayoria de ellos se vinculan con la violencia contra las mujeres; por lo
gue se establece que los programas que mas venden en la actualidad
son los que presentan mayores situaciones de violencia, durante su
programacion.

Por ello, la influencia que tienen los programas televisivos de tipo
reality show como el programa “Esto es Guerra” en la formacion de
conductas de violencia de género de los adolescentes es considerada
significativa; debido a que los comportamientos que adoptan
generalmente son aprendidos por imitacién de lo que observan en su
ambiente social y los medios de comunicacién, y en el caso de los
programas televisivo peruanos; la mayoria de ellos transmiten mensajes
gue despiertan en los adolescentes actitudes agresivas, promueven la
libido y el impulso sexual, evidencian la superioridad del género
masculino ante el femenino, y mostrando situaciones de violencia real y
simbodlica hacia el género opuesto en su maxima expresion;
transmitiendo, a los adolescentes, la idea errada de que agredir fisica o
psicolégicamente a una persona del género opuesto es “normal”, y que

se manifiesta en los conductas de violencia de género que presentan en



25

su vida diaria, los cuales pueden impactar negativamente en los
adolescentes si estos no son guiados en forma adecuada o no tienen
una critica televisiva del contenido de los programas que se transmiten
en la television.

Respecto a la influencia de los programas reality en la violencia
de género, se ha desarrollado algunos estudios relacionados al abordaje
de esta problemética; destacando las investigaciones realizadas por
Bernuy y Garcia quienes llegaron a la conclusion de que estos
programas ejercen influencia negativa en la formacion de las conductas
de los adolescentes, exteriorizdndose en la adopcion de conductas
agresivas y violentas hacia sus parejas 0 personas de otro género,
dando lugar al moldeamiento de conductas inapropiadas para su salud
mental. (Bernuy, Garcia; 2011).

Los adolescentes de la Institucién Educativa “Nuestra Sefnora de
las Mercedes” de Huanuco, ambito de intervencién del presente estudio,
no se encuentran libre de esta problemaética, pues durante las practicas
realizadas en esta institucion se ha podido identificar que un porcentaje
significativo de estudiantes acostumbran o prefieren ver el programa
reality “Esto es Guerra” durante su horario de emision; también se ha
podido identificar la presencia de conductas de violencia de género en
los estudiantes, expresadas en situaciones esporadicas de agresion
fisica, verbal y psicolégica hacia sus parejas, enamorados o0 personas
del género opuesto, que afectan sus relaciones interpersonales y la
convivencia pacifica en la institucion educativa. Al interactuar con

algunos de los adolescentes al respecto, algunos manifiestan que



26

reaccionan agresivamente porque “desconfian de sus parejas”, “por
temor a que los engafien o los dejen”; ‘porque las demas personas les
meten ideas en su cabeza”, y otros manifiestan “porque es normal
hacerlo, en los programas que pasan por la television, pasan muchos
casos, se engafian, se golpean, se insultan entre si y hacen cosas
peores y nadie dice nada”, entre otras expresiones que hacen evidente
la magnitud de esta problematica en la institucion en estudio.

En base a la situacion problematica expuesta, se considera
pertinente realizar el presente estudio con el objetivo de determinar la
influencia del programa reality “Esto es Guerra” en la formacion de
conductas de violencia de género de los adolescentes de la Institucién
Educativa “Nuestra Sefora de las Mercedes” — Huanuco 2017.

1.2. Formulacién del problema.

Frente a la situacion problematica anteriormente presentada, se

formulan las siguientes interrogantes de investigacion:
1.2.1. Problema general:

e ¢ Como influye el programa reality “Esto es Guerra” en la formacion
de conductas de violencia de género de los adolescentes de la
Institucién Educativa “Nuestra Sefora de las Mercedes” — Huanuco
20177

1.2.2. Problemas especificos:

e ;Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de los
adolescentes en estudio?

e ¢ Con que frecuencia observan el programa reality “Esto es Guerra”

los adolescentes considerados en el estudio?
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e (Qué conductas de violencia de género se evidencian en los
adolescentes en estudio?

e ¢;De qué manera influye el nivel de exposicion al programa reality
“‘Esto es Guerra” en la formacion de conductas de violencia de
género de los adolescentes en estudio?

e (Como influye el contenido del programa reality “Esto es Guerra” en
la formacion de conductas de violencia de género de los
adolescentes en estudio?

e ¢De qué manera influyen los personajes que laboran en el programa
reality “Esto es Guerra” en la formacion de conductas de violencia
de género de los adolescentes en estudio?

1.3. Objetivos de la investigacion.
En el presente estudio se formularon los siguientes objetivos de
investigacion:
1.3.1. Objetivo general.

e Determinar la influencia del programa reality “Esto es Guerra” en la
formacion de conductas de violencia de género de los adolescentes
de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de las Mercedes” —
Huanuco 2017.

1.3.2. Objetivos especificos:

e Conocer las caracteristicas sociodemograficas de los adolescentes
en estudio.

¢ |dentificar la frecuencia con la que observan el programa reality

“Esto es Guerra” los adolescentes considerados en el estudio.
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e Describir las conductas de violencia de género que se evidencian
en los adolescentes en estudio.

e Establecer la influencia del nivel de exposicidon al programa reality
“‘Esto es Guerra” en la formacion de conductas de violencia de
género de los adolescentes en estudio.

e Analizar la influencia del contenido del programa reality “Esto es
Guerra” en la formacion de conductas de violencia de género de los
adolescentes en estudio.

e Evaluar la influencia de los personajes que laboran en el programa
reality “Esto es Guerra” en la formacion de conductas de violencia

de género de los adolescentes en estudio.

1.4. Formulacion de hipotesis.

1.4.1.

1.4.2.

Hipotesis general.

Hi: El Programa Reality “Esto es Guerra” influye significativamente en
la formacion de conductas de violencia de género en los adolescentes
de la Institucion Educativa “Nuestra Sefora de las Mercedes” —

Huanuco 2017.

Ho: El Programa Reality “Esto es Guerra” no influye significativamente
en la formacibn de conductas de violencia de género en los
adolescentes de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” — Huanuco 2017.

Hipotesis especificas:

Hi1: El nivel de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra” influye
significativamente en la formacion de conductas de violencia de género

en los adolescentes en estudio.
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Ho1: El nivel de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra” no
influye significativamente en la formacién de conductas de violencia de
género en los adolescentes en estudio.
Hio: El contenido del Programa Reality “Esto es Guerra” influye
significativamente en la formacién de conductas de violencia de género
en los adolescentes en estudio.
Hio: El contenido del Programa Reality “Esto es Guerra” no influye
significativamente en la formacion de conductas de violencia de género
en los adolescentes en estudio.
His: Los personajes que laboran en el Programa Reality “Esto es
Guerra” influyen significativamente en la formacion de conductas de
violencia de género en los adolescentes en estudio.
Hos: Los personajes que laboran en el Programa Reality “Esto es
Guerra” no influyen significativamente en la formacién de conductas de
violencia de género en los adolescentes en estudio.
1.5. Sistema de variables, dimensiones e indicadores.
Las variables, dimensiones e indicadores identificados en el
presente estudio son:
1.5.1. Variable independiente.
Influencia del Programa Reality “Esto es Guerra”.
a) Dimensiones:
+« Nivel de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra”.
Indicadores:
v" Frecuencia de exposicion al Programa Reality “Esto es

Guerra’.
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v' Tiempo de exposicién al Programa Reality “Esto es Guerra”.
v Tipo de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra”.
++ Contenido del Programa Reality “Esto es Guerra”.
Indicadores:
v" Mensajes de violencia de género.
v’ Situaciones y escenas de violencia de género.
v’ Estereotipos de género.
v" Alineacion interpersonal.
v Conductas discriminatorias.
v Lenguajes utilizados en los programas televisivos.
+ Personajes que laboran en el Programa Reality “Esto es Guerra”.

Indicadores:

v" Conductores del Programa Reality “Esto es Guerra”.
v Participantes masculinos del Programa Reality “Esto es
Guerra”.
v Participantes femeninos del Programa Reality “Esto es
Guerra.
1.5.2. Variable dependiente.
Violencia de Género.
a) Dimensiones:
% Violencia Fisica.
Indicadores:
v' Golpes
v’ Lesiones.

v" Peleas.



v

v

v

Empujones.
Manoseos.

Acoso sexual.

% Violencia Psicoldgica.

Indicadores:

v

v

Insultos.

Burlas.

Amenazas.

Propuestas indecentes.
Criticas.

Celos.

Discriminacion.

31
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1.6. Definicion operacional de variables, dimensiones e indicadores.
DEFINICION 2 ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES VALOR FINAL MEDICION
VARIABLE INDEPENDIENTE
e Frecuencia de exposicion al
Programa Reality “Esto es Guerra”.
Nivel de exposicién o ;lerr;tpo“ élet exp(glcmn”al Programa
Reality show televisivo Reality juvenil transmitido por .ea Ity ‘Estoes l.JeTrra :
( ot América Televisién: intearad e Tiempo de exposicion al Programa
gue presentan a sujetos mérica Television; integrado Reality “Esto es Guerra’.
comunes y corrientes que por jévenes divididos en « Mensajes de violencia de género.
interactlan entre si, equipos de cobras y leones, e Situaciones y escenas de violencia
Pro siendo conformados por gque compiten para ser de género.
grama Contenido del ¢ Estereotipos de género Si influye Nominal
Reality “Esto | dos equipos de jovenes, | campeones de una temporada . _ P _ 9 ) ) y R
” - . programa ¢ Alineacion interpersonal. No influye Dicotémica
es Guerra gue luchan en distintos de competencia; y que son

tipos de pruebas para
consagrarse campeones,
ser el mejor guerrero(a)
de la temporada.

televisados en forma frecuente
por los adolescentes de la

Institucion Educativa “Nuestra
Sefiora de las Mercedes”

e Conductas discriminatorias.
e Lenguajes  utilizados en
programas televisivos

los

Personajes del
programas

e Conductores del Programa Reality
“Esto es Guerra”.

o Participantes masculinos del
Programa Reality “Esto es Guerra”.

¢ Participantes femeninos del
Programa Reality “Esto es Guerra”.
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VARIABLE PEFINICION DEFINICION OPERACIONAL | DIMENSIONES INDICADORES VALOR FINAL | ESCALA DE
CONCEPTUAL MEDICION
VARIABLE DEPENDIENTE
Golpes
Lesiones.
Cualquier acto de . o Peleas.
Violencia Fisica )
violencia que produzca o | Constituye cualquier acto de Empujones.
pueda producir dafios o violencia que experimentan Manoseos.
sufrimientos fisicos, los(as) adolescentes de la Acoso sexual
Violenciade | sexuales o mentales en | Institucion Educativa “Nuestra sultos, Presente Nominal
Género la mujer, tanto en la vida | Sefiora de las Mercedes” en Ausente. Dicotomica
plblica como en la sus relaciones de pareja o de Burlas.
Amenazas.

privada, abarcando
también la violencia que
se produce en el seno

familiar y la comunidad.

interaccién con personas del

género opuesto.

Violencia
Psicoldgica

Propuestas indecentes.

Criticas.

Celos.

Discriminacion
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1.7. Justificacion de la investigacién.

El presente estudio se justifica tedricamente porque la violencia
de género es un problema de salud publica, cuyos casos se encuentran
creciendo en forma alarmante a nivel regional y nacional. Por ello, esta
investigacion aporta nuevos conocimientos respecto al nivel de
exposicion y sintonia del Programa Reality “Esto es Guerra” por parte los
adolescentes del quinto grado de educacion secundaria de la Institucion
Educativa “Nuestra Sefiora de la Mercedes” de Huanuco, vy los niveles
violencia de género que cada uno de ellos manifiestan; que permitié
verificar la relacion entre dichas variables, contribuyendo asi a explicitar
con mayor precision la influencia que tiene este tipo de programa
televisivo en la formacion de conductas de violencia de género en los
adolescentes considerados en la presente investigacion.

En el contexto practico, el presente estudio aporta informacién
valida y confiable para que tanto el directora como los docentes de la
institucion educativa adopten medidas de capacitacion en temas
referidos a la influencia negativa de los programas televisivos en el
comportamiento agresivo y en las conductas de violencia de género en
los adolescentes, y busquen estrategias para orientar a los estudiantes
y padres de familia para que tengan un control adecuado en el contenido
de los programas televisivos que ven sus hijos e incentiven la
comunicacion mutua en el ambiente familiar.

En el contexto metodolégico, el presente estudio permite aportar
instrumentos de recoleccidon de datos validos y confiables que sirven de

marco metodolégico de referencia para el desarrollo de futuras
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investigaciones relacionadas a la problemética estudiada en el contexto
educativo y social.
Viabilidad de la investigacion.

El presente estudio fue viable operativamente, porque se tuvo el
apoyo de personal profesional debidamente capacitado en la aplicaciéon
de los instrumentos de recoleccion de datos, que permitié tener una
mayor precision en los resultados encontrados; asimismo se conto con
el apoyo necesario por parte del directora, docentes y adolescentes del
quinto grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa
“Nuestra Sefiora de las Mercedes”.

La investigacion fue viable técnicamente porque se conto6 con los
recursos logisticos necesarios para el desarrollo y ejecucion del trabajo
de investigacion, contando también con el apoyo de personal humano
capacitado en el estudio y andlisis de la problematica estudiada.

Y por ultimo, el estudio fue viable econémicamente porque se
contd con los recursos financieros necesarios para desarrollar las
actividades consideradas en la investigacion, que fueron solventadas de
manera integral por la investigadora responsable del estudio.
Limitaciones de la investigacion.

Las limitaciones del presente estudio de investigacion se
manifiestan porque los resultados obtenidos del presente estudio solo
pueden ser generalizados en poblaciones similares a la muestra
estudiada, no siendo inferenciables a otras poblaciones de mayor
tamafno y complejidad muestral. Por otro lado, no se tuvieron mayores

limitaciones en el desarrollo del presente estudio de investigacion.
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CAPITULO Il
2. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion.

En el presente estudio se identificaron los siguientes
antecedentes de investigacion:
A nivel internacional.

En Ecuador, en el 2015, Ronquillo realizé el estudio titulado:
“‘Analisis de la influencia de los programas de television basura en el
comportamiento de los nifios del Plan Habitacional Mucho Lote 6ta etapa
en el periodo 2014 — 2015”; con el objetivo determinar la influencia que
tienen los programa de television basura en el comportamiento de los
nifios. El estudio fue de tipo descriptivo, relacional, prospectivo, de corte
transversal; la muestra estuvo conformada por 75 madres de familia;
utilizando como técnica la encuesta y dos cuestionarios en la recoleccion
de los datos. Los resultados y conclusiones principales a las que llegd
fueron que “en el contexto de los programas de television que se
trasmiten en la franja horaria familiar, siempre estan llenos de violencia
y vulgaridad, que para la mayor parte de la familia les parece un
entretenimiento”.

En Venezuela, en el 2011, Flores realiz6 el estudio titulado:
“Influencia de la television en el comportamiento de nifios entre 6 y 7
afos de la Unidad Educativa Olga Bayone de Rodriguez, Republica
Bolivariana de Venezuela”; con el objetivo de determinar la influencia de
la television en el comportamiento de los nifios. El estudio fue de tipo

cuantitativo, descriptivo, relacional, prospectivo de corte transversal; la
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muestra estuvo conformada por 86 madres de familia, utilizando una
guia de entrevista y dos cuestionarios en la recoleccion de los datos. Los
resultados y conclusiones principales a las que llegaron fueron que la
calidad de los programas de television es baja, con altos contenidos de
violencia, agresion y exaltacion de valores que no estan de acuerdo con
los intereses de nuestra sociedad; y que los nifios que ven television
durante horas, son mas agresivos y pesimistas, menos imaginativos y
empéticos tienden a ser mas obesos al igual que presentan una
reduccion del pensamiento consciente y su imaginacion creativa,
haciendo que el nifio no logre discernir entre la ficcion y la realidad.

En México, en el 2008, Pantoja y Rodriguez realizaron el estudio
titulado: “Influencia de la Television en la conducta de los nifios”; con el
objetivo de analizar la influencia de la televisién en la conducta de los
nifios 8 a 12 afos de edad. El estudio fue de tipo descriptivo, analitico,
prospectivo de corte transversal; la muestra estuvo conformada por 316
nifios de 8 a 12 afos de edad, utilizando un cuestionario en la
recoleccion de datos. Los resultados y conclusiones a las que llegaron
apoyaron la influencia de la television en la conducta de los nifios. La
anterior base historica sustenta este proyecto de investigacion ya que
tiene la peculiaridad de destacar la influencia de la television en nifios y
nifias de edades hasta de 8 a 12 afios y que independientemente afecta
su imaginacién y el comportamiento de los nifios y nifas.

A nivel nacional.
En Puno, en el 2016, Chura y Luque realizaron el estudio titulado:

“Influencia de los realities shows en las emociones basicas de los nifios
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de 11 - 12 afios de la |.LE.P. 70564 Las Mercedes Juliaca 2016”; con el
objetivo de determinar el grado de influencia de los realities shows en las
emociones basicas de los nifios. El estudio fue de tipo hipotético —
deductivo, prospectivo, relacional, de corte transversal, la muestra
estuvo conformada por 165 estudiantes de 11 a 12 afios de edad,;
utilizando como técnica la encuesta y como instrumentos un cuestionario
y una guia de observacion en la recoleccion de los datos. Los resultados
y conclusiones més significativas a las que llegaron fueron que los
programas reality show tiene un grado de influencia alta en las
emociones bésicas de los nifios, por qué el reality show explota las
emociones béasicas a través de escenas donde se genera violencia,
dolor, sufrimiento, apelando a los sentimientos basicos del nifio, para
mantenerse en contacto con los contenidos del mismo; provocando que
el niflo se adapte a la violencia y lo manifieste en su entorno social.

En Trujillo, en el 2016, Aguilar y Rafael realizaron el estudio
titulado: “Nivel de influencia de los programas periodisticos de América
Television y Latina en la construccion de la realidad sobre la violencia
contra la mujer en el Perd, en estudiantes de la UPAO — Truijillo, 2016”;
con el objetivo de determinar el nivel de influencia de los programas
periodisticos en la construccion de la realidad sobre la violencia contra
la mujer. El estudio fue de tipo cuantitativo, descriptivo, prospectivo,
analitico, de corte transversal; la muestra estuvo conformada por 15
programas periodisticos y 376 estudiantes; utilizando como técnicas la
observaciony la encuesta; y como instrumentos una guia de observacion

y un cuestionario en la recoleccion de los datos. Los resultados que
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encontraron fueron que respecto a los temas de realidad local y nacional,
el 55,1% de estudiantes estuvo desinformado, el 89,9% sefial6 que a
veces se presentan en television homicidios y asesinatos con crueldad
el 61,4% manifestaron que se muestran violaciones a mujeres y menores
de edad; el 91,2% sefialaron que la importancia sobre los temas de
violencia de la mujer en la televisién es mucha, el 51,9% refirieron que
siempre se difundian noticias sobre violencia de la mujer, el 76,1%
expresaron que los problemas de la mujer son graves y frecuentes.
Concluyendo que el nivel de audiencia de los programas periodisticos es
bajo y los estudiantes no son televidentes regulares de programas
periodisticos televisivos y la mayoria de ellos son vistos de manera
eventual.

En Iquitos, en el 2015, Rios y Rios realizaron el estudio titulado:
“Los programas televisivos y niveles de agresividad en estudiantes del
3er. grado de secundaria de la Institucion Educativa Experimental UNAP,
San Juan Bautista — 2015”; con el objetivo de determinar la relacion entre
los programas televisivos y los niveles de agresividad en estudiantes del
tercer grado de secundaria. El estudio fue de tipo descriptivo, analitico,
de corte transversal; la muestra estuvo conformada por 74 estudiantes
utilizando un cuestionario en la recoleccion de los datos. Los resultados
gue encontraron fueron que respecto a los programas televisivos, el
54,0% de estudiantes presentaron un nivel alto de exposicion a
programas televisivos; un 32,4% presentaron un nivel medio. Mientras
gue un menor porcentaje presentd un nivel bajo (13,5%). En cuanto al

nivel de agresividad, un alto porcentaje de estudiantes que presentaron
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un nivel de riesgo de conducta agresiva (46,0%); y cerca de un tercio
reportaron un nivel de conducta agresiva (29,7%). Sin embargo, menos
de un cuarto de la muestra de estudiantes, presentaron un nivel de no
agresividad en el aula (24,3%). Concluyendo que existe relaciéon
estadisticamente significativa entre los programas televisivos y los
niveles de agresividad en estudiantes del tercer grado de secundaria.
En el 2011, Flores, Carrasco y Vicente realizaron el estudio
titulado: “Contenidos televisivos violentos asociados a la conducta
agresiva de niflos de 8 a 12 afios”; con el objetivo de determinar el nivel
de exposicion a contenidos televisivos violentos y su asociacion con la
conducta agresiva en nifios de 8 a 12 afios de una Institucién educativa
del distrito de Comas en Lima, Peru. El estudio fue de tipo descriptivo y
de corte transversal; la muestra estuvo conformada por 115 nifios;
utilizando un cuestionario en la recoleccion de los datos. Los resultados
gue encontraron fueron que del total de niflos evaluados el 67,83%
mostré riesgo de presentar conductas agresivas. 15 escolares
presentaron bajo nivel de exposicién a contenidos televisivos violentos.
Entre ellos, el 93,3% no present6 conductas agresivas. Entre el total de
escolares con alto nivel de exposicion a contenidos televisivos violentos,
hubo una igualdad de porcentaje de 45,5%, tanto en riesgo de conducta
agresiva, como en conducta agresiva. Se observa que el mayor
porcentaje de nifios (77,4%) presenté un nivel de exposicion medio a
contenidos televisivos violentos. Concluyendo que existe asociacion
estadisticamente significativa entre el nivel de exposicion a contenidos

televisivos violentos y la conducta agresiva en los nifios de 8 a 12 afios.
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A nivel local.
No se encontraron antecedentes relacionados a la problematica
en estudio a nivel local y regional
2.2. Bases Teoricas.
Las bases tedricas que dieron sustento al presente estudio son
las siguientes:
2.2.1. Teoriadel ciclo de la violencia de pareja.

Considerando que nuestro estudio se focaliza en la violencia
hacia la mujer, se considero la teoria de Leonore Walker (1979), quien
después de investigar por qué las mujeres golpeadas no puede
visualizar alternativas en situacion de agredidas, concluyé que las
mujeres, al ser aisladas y golpeadas en etapas iniciales de su relacion,
tratan de cambiar la situacion, minimizando la violencia, sin embargo,
pasado un tiempo la situacién se escapaba de control y la violencia
regresaba.

Leonore Walker, postula que el proceso de la violencia hacia la
mujer, tiene un cardcter ciclico y tiene tres fases:

a) Fase de la tension; se caracteriza por un incremento gradual de
la tension, que se manifiesta en actos que aumentan la friccion en
la pareja. EI hombre violento expresa hostilidad, la mujer intenta
calmar, complacer, en la creencia irreal que ella puede controlar la
agresion.

b) Fase de la explosion; en la que estalla la violencia fisica,
psicoldgica o sexual. En esta fase la mujer suele buscar ayuda o

denunciar el hecho.
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c) Fase de conciliacion o “luna de miel”; el hombre violento se
arrepiente, pide perddn, le hace promesas y le hace regalos.

Con el tiempo la fase de agresion se repite mas frecuentemente
o esta todo el tiempo entre la tension y la agresion, sin fase de
conciliacion. (Walker; 1979).

Teoria del aprendizaje social.

Esta teoria fue propuesta de Bandura enfatiza la capacidad de
aprender, a través de la observaciéon a un modelo o recibiendo
instrucciones, sin la experiencia directa del sujeto. Se puede aprender
tanto por observacién como por ejecucion directa (a través de terceras
personas) y por la combinacion de ambas fuentes de aprendizaje,
identificando 4 pasos por el cual se da el aprendizaje por observacion:
e Atencidn (percibir aspectos relevantes del comportamiento del

modelo).

e Retencién (Capacidad para codificar y almacenar en la memoria
los eventos modelados).

e Reproduccion motora (Convertir en accion la observacion
recordada. Fase donde el observador ejecuta las conductas que
han sido modeladas).

e Motivacion (Estar motivado para adoptar el comportamiento. No
basta con: observar, almacenar y potencialmente reproducir la
conducta hay que estar motivado para que se produzca el
aprendizaje).

La Teoria de Aprendizaje Social deja en claro la importancia de

desarrollar programas de comunicacién en salud para incorporar
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estrategias de prevencion frente a los diversos problemas de salud
fisica y mental que aquejan a nuestra sociedad. (Bandura, 1978).
2.3. Bases Conceptuales
2.3.1. Definicién de Programas Televisivos.
Segun Cabrejos y Cardenas (2008), los programas de television
son un conjunto de emisiones periédicas, agrupadas bajo un titulo o
cabecera comun, en las que, a modo de bloque, se incluye la mayor
parte de los contenidos audiovisuales que se ofrecen por television.
Asimismo, un programa televisivo es definido como una unidad
audiovisual, formada por un espacio de tiempo, un contenido de
emision y un medio televisivo de trasmision que permiten hacer llegar
un mensaje a los telespectadores. Un programa televisivo se encuentra
estructurado en 3 partes: presentacion, contenido y resolucion. (Fénix;

1996).

a) Presentacion.- Constituye una exposicion rapida de lo que sera su
contenido, que puede darse en base a titulos, sinopsis de
secuencias o con un avance de tema principal.

b) Contenido.- Viene a ser el desarrollo de la estructura general del
programa.

c) Resolucion.- Se entiende como la finalizacion logica del espacio y
su contenido.

2.3.2. Tipos de Programas Televisivos.
Florez y Pestano (2011), afirman que actualmente existen

distintos tipos de programas televisivos, los cuales se les puede
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clasificar por la diferencia de contenidos, de esta manera existen
muchos géneros, entre los que se encuentran:
e Programas periodisticos y noticiosos.
e Programas educativos.
e Programas de fardndula
e Programas de reality show.
e Programas de concursos.
e Programas de entrevistas.
e Programas deportivos.
¢ Programas infantiles.
e Series de television.
2.3.3. Funciones de los Programas Televisivos.

Segun Cabrejos y Céardenas (2008), los programas televisivos
cumplen tres funciones basicas: informar, entretener y difundir cultura;
de ahi parte el hecho de que las producciones televisivas en la
actualidad apunten, en la medida de lo posible, al cumplimiento de los
tres niveles sefialados.

Los programas informativos ocupan buena parte de las
emisiones de cualquier canal de television; pues difunden noticias
habladas, filmadas y, a veces, noticias "en directo "siendo estas ultimas
las que mas interesan al telespectador, el que, desde su casa, tiene la
posibilidad de participar, como espectador, del acontecimiento.

El nivel de programaciéon de entretenimiento se caracteriza por

su heterogeneidad: desde films de largometraje, teatro, circo,
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variedades y concursos, hasta las retransmisiones deportivas y las
veladas musicales.

Las emisiones de la television educativa pueden ser
complementarias o sustitutivas de la escuela y ademas, los programas
pueden proporcionar los recursos necesarios para que la television
pueda contribuir al despertar definitivo de aquellos pueblos que aun
viven en la miseria y la ignorancia
Definicién de Programas Reality.

Los programas reality son definidos como programas de
television que presenta a sujetos comunes y corrientes interactuando
entre si, exponiendo diferentes situaciones de su vida real, siendo
captados por camaras, en ocasiones con toda la aprobacion de ellos y
otras veces sin que se enteren que los estan grabando (Hercilla &
Pefa;2016).

Martinez (2011) sostiene que un programa reality es .un formato
televisivo en el cual varios participantes realizan una serie de
actividades para obtener el maximo numero de puntos, los cuales
seran canjeados a lo largo del programa, a cambio de premios; y este
tipo de programa se caracteriza porque el concursante o equipo que
obtenga mas puntos es recompensado con premios como dinero en
efectivo, vacaciones, y productos proporcionados normalmente por los
auspiciadores del programa, quienes frecuentemente lo realizan por
motivos de publicidad.

Al respecto, Cortez y Ticse (2014) mencionan que este tipo de

programas presentan una formula especial para lograr atraer a los
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nifios y jévenes, quienes los sintonizan con avido interés; que es la
presencia de romances faciles, juegos sensuales y peleas sin sentido,
con lo que se busca salir de la realidad o la dura realidad en que viven;
dando un modelo negativo de vida; y promoviendo sucesos artificiales,
y turbulentos, porque se observan situaciones que no ocurren en la
realidad, como los romances rapidos o armados.

Por su parte Ledn y Malca (2014) mencionan que los programas
reality desarrollan tematicas cotidianas, espectaculares y
sensacionalistas, con elementos caracteristicos propios de la formula
dramatizada, y que se caracteriza porque son seguidos por un publico
amplio, se tratan temas que contienen un contenido morboso y en
ocasiones violento, no son espontaneos debido a que se manipulan las
situaciones en el estudio de television, y apelan abiertamente a la
participacion del publico, quienes pueden incidir en esa realidad que
parece tan distante de su participacion.

Contenido de los Programas Reality.

Respecto al contenido de los programas reality, se ha podido
observar que se encuentran influenciados de manera directa o
indirecta, por temas trastocados y deformados por los contenidos
televisivos y sus formas de exposicion, basados en la diferenciacion de
los roles masculinos y femeninos, estereotipos sexuales con sus
correspondientes conductas sadomasoquistas.

Los contenidos que mas se abordan en los programas reality en
la actualidad estan relacionados con los estereotipos sexistas, los

modelos de belleza femenina, la mujer como objeto sexual, la
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ridiculizacion del homosexual, la neurotizaciéon de las parejas en las
telenovelas, el reinado de la chatura y lo cotidiano, la vulgarizacion de
la vida, la destruccion del lenguaje, y el empobrecimiento tematico y
cultural; asi como la desinformacién y manipulacion de los contenidos
politicos. (Gomez, Ticse; 2014).

Al respecto Mejia (2005) sostiene en su investigacion sobre
Medios de Comunicacion y Violencia, que: "en un contexto de pobreza
y exclusién los medios de comunicacién crean las condiciones para que
los jovenes marginales reaccionen con furia cuando se ofrece un
mundo extremadamente desigual, al que no pueden acceder las
mayorias y solo esta vetado para otros sectores minoritarios”

Por su parte Garcia y Ramos (1988) sostienen que "La
television, y el internet, se apropian del poco tiempo del que disponen
las personas para dedicarse a las actividades ludicas y recreativas. Los
medios de comunicacién se han transformado en el centro fundamental
de socializacion para la juventud pobre, proceso basado en
consumismo Yy violencia"; especificando ademas que los canales
televisivos han producido y contindan produciendo ciudadanos que
muy poco saben y que se interesan por banalidades.

Personajes de los Programas Reality.

Segun Marks (1999), las personas en general, y en especial los
nifios y adolescente tienden imitar las acciones y conductas que
realizan los personajes que se encuentran en los programas
televisivos; donde el reconocimiento y admiracion de un determinado

personaje, hacen que las personas se sientan identificados con ellas,
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adquiriendo diversos comportamientos que aplican en su vida diaria
con consecuencias impredecibles.

Wilson (1993) sefiala que la vinculacién del espectador con sus
programas preferidos se mueve en una relacion de mayor o menor
cercania en funcién del atractivo de los mismos; donde la mayor
cercania se produce cuando el espectador se identifica con sus
personajes preferidos, adoptando su perspectiva emocional y cognitiva.
Liebes y Katz (1990) distinguen entre tres tipos de reaccion del publico
hacia los personajes: atraccion, ser como ellos y deseo de ser como
ellos.

Por su parte Moyer-Gusé (2008) utiliza el término “implicacién
con los personajes” en sentido amplio para referirse a las distintas
formas de relacion que establecen los receptores con ellos. Se trata de
una categoria relacional que incluye la identificacion, el deseo de
parecerse al personaje, la similitud, la atraccion del mismo y la
interaccién parasocial; que influye directamente en las conductas de las
personas telespectadoras.

2.3.7.Influencia de los programas reality en la conducta de las personas.
Segun Greenfield (1999) el vinculo entre la television y el
comportamiento de las personas es complejo y se encuentra
influenciado por multiples factores distintos del conocimiento y las
actitudes obtenidos a partir de la television.

Sin embargo, multiples estudios de investigacion han encontrado

vinculos entre la contemplacion de comportamientos antisociales (por

ejemplo: violento) en la television, por parte de las personas y su
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posterior comportamiento; al igual que sucede con el conocimiento
social, la television, como modelo para el comportamiento, puede obrar
en opuestas direcciones, dependiendo ello del contenido del programa
televisado. Por lo tanto es evidente que la television incide en el
comportamiento de las personas, formandoles una personalidad, que en
muchos de los casos, son ajenas a su contexto sociocultural; y las
influencias se visualizan en: formas interpersonales y en la cultura.

a) Influencias en las relaciones interpersonales.- Entre las
respuestas negativas de los participantes en los grupos escolares,
una de las mas comunes fue que los programas televisivos tienen
gran impacto sobre las relaciones interpersonales de los jovenes,
adolescentes y nifios peruanos.

Al respecto, Marks, (1999) establece que el poder que tiene la
television para cambiar actitudes y comportamientos sociales en los
nifios y sus creencias sobre las formas del comportamiento humano
en el mundo real es predominante, una clase de efecto es facil de
establecer: frecuentemente los nifios y adolescentes consideran a
personajes televisivos que les son bien conocidos, como ejemplos a
imitar

b) Influencia en la cultura.- Marks (1999) sefiala que la mayoria de
programas televisivos de manera subliminal logran cambiar el
comportamiento de los jovenes, adolescentes y nifios peruanos,
especificamente en relacién a la violencia. Estos programas en todo
momento muestran la violencia directamente, se presentan como

modelos de conducta buenos o modelos vivos. Asimismo presentan
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prototipos de personas; donde muchos jovenes y nifios que copian
las acciones de estos personajes; imitando la forma cémo ellos

reaccionan ante determinadas situaciones.

2.3.8. Violencia en los programas reality.

2.3.9.

En la actualidad, nuestro medio social se presenta violento, y la
television es parte de este ambito; pues recibe los temas o situaciones
del medio, y a su vez se lo devuelve en forma de influencia sobre los
espectadores. Al hablar de violencia televisiva nos referimos a escenas
gue implican destruccién, lesiones, o dafio tanto fisico como psicolégico
a personas, animales o cosas.

Al respecto, una investigacion realizada en el afio 2009 con el
objetivo de investigar la violencia televisiva identificd las siguientes
conclusiones: que el contenido televisivo estaba saturado de violencia,
gue cada dia, tanto nifios como adolescentes y adultos consumian mas
television violenta; y que existian evidencias significativas del efecto de
comportamiento agresivo entre los telespectadores.

Por ello, diversos investigadores afirmaron que aquellas
personas que expresan emociones positivas de placer e interés
mientras ven un programa de violencia se encuentran mas
predispuestos a dafar a otras personas, como consecuencia del grado
de exposicion a la violencia televisiva en su vida diaria.

Efectos de la violencia en los programas reality.

La violencia en los programas reality puede tener impacto en los

telespectadores en varios niveles psicoldgicos que se pueden dividir

en cognitivo, afectivo, y de comportamiento.
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a) Efectos en el comportamiento.
Los efectos de la violencia televisiva en el comportamiento
de las personas actlan a través de los siguientes mecanismos:

e Catarsis.- Las personas pueden descargar impulsos de
agresividad acumulados si se dejan absorber por eventos
violentos.

e Excitacion.- Los programas televisivos violentos pueden
excitar a los espectadores; es decir que el espectador ante la
presencia de situaciones de violencia en la television, interprete
Su excitacion en términos de ira, de manera que en situaciones
de conflicto reaccione con agresividad.

e Desinhibicion.- El visionado de episodios de violencia puede
legitimar el uso de violencia en la vida real por parte del
espectador, con la finalidad de socavar algunas acciones
sociales contra el comportamiento violento.

e Imitacion.- Las personas tienen tendencia a aprender los
comportamientos desarrollados por personajes televisivos y
copian ellos mismos sus acciones.

e Desensibilizacién.- Ocurre tras la exposicion repetida a
episodios de violencia en los programas televisivos y consiste
en la capacidad de la persona para reaccionar ante la violencia
en el mundo real, que lleva al individuo a reducir sentimientos
de empatia y preocupacion por las victimas de actos violentos.
Es decir, las personas que consideran que la violencia es

normal, pueden no asombrarse ni sentirse emocionalmente
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sobrecogidos cuando ven que otras personas se atacan o
pelean, pues les resulta algo natural.
e Efectos cognitivos y afectivos.

Los efectos de la violencia en los programas televisivos a
nivel cognitivo son considerados influyentes y conformadores
de las opiniones y creencias individuales sobre el mundo que
nos rodea; en este contexto, la television se constituye en una
fuente de informacion que tiene el ser humano para desarrollar
sus propias opiniones e impresiones sobre la realidad social.

Uno de los efectos relevantes cognitivos es la
aculturizacion, conceptualizada como la recepcién o asimilacion
de elementos culturales de un grupo humano por parte de otro.
Al respecto, Gerbner y Gross sefialaron que una exposicion
regular de violencia en la television, condiciona a los
espectadores a establecer una impresion exagerada del
alcance amenazante y peligroso de la sociedad, produciendo
una ansiedad excesiva respecto a la seguridad personal.

En cuanto a los efectos afectivos, se establece que la
television puede producir respuestas emocionales leves y
exacerbadas en los espectadores; donde estas respuestas
pueden ser reacciones inmediatas al contenido especifico de la
violencia en los programas de television.

2.3.10. Programa Reality “Esto es Guerra”.
Segun el canal televisivo América Television (2015), el

programa “Esto es Guerra” es conocido como un reality show
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televisivo que presentan a sujetos comunes y corrientes que
interactlan entre si, exponiendo diferentes situaciones de su vida
siendo captados por camaras, en ocasiones con toda la aprobacion
de ellos y otras veces sin que se enteren que estan siendo grabados,
siendo conformados por dos equipos, denominados leones y cobras,
estando estos equipos integrados por jévenes que luchan en distintos
tipos de pruebas para consagrarse campeones, y a su vez luchar por
ser el mejor guerrero o mejor guerrera de la temporada.

Segun Wikipedia (2016), el Programa “Esto es Guerra” es un
reality show juvenil peruano, que es emitido por América Television y
conducido por Mathias Brivio y Maria Pia Copello, que se trasmite de
Lunes a Viernes en el horario de 6:50 pm a 8:30 pm.; integrado por
jovenes del género masculino y femenino que compiten para ser
campeones de una temporada de competencia.

Al respecto, Veliz (2013) sefala el programa “Esto es Guerra”
es un reality juvenil que se encuentra dirigido al publico adolescente
mayor de 14 afos; sin embargo es televisado por todos los grupos
etareos, siendo mas vistos por los nifios, quienes se convierten en
las personas que mas imitan a los personajes del programa “Esto es
Guerra”, y que a su vez muchas veces observan las situaciones que
se presentan en el programa sin un familiar al lado, presenciando el
contenido violento u obsceno que muchas veces imita o realiza en el
contexto familiar o escolar.

Por su parte, Narvaez y Zavaleta (2016) enfatizan en que en

diversos estudios se ha demostrado que el contenido de mensajes
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del Programa “Esto es Guerra” en el contexto televisivo, es de
deficiente calidad artistica y -cultural; debido a sus elevados
contenidos de violencia, agresion, estereotipos de género, exaltacion
de valores que no estan acordes con los intereses de la sociedad y
con la edad cronoldgica de los nifios; evidenciando también la
priorizacion del individualismo para ganar una competencia, el afany
deseo de conseguir dinero y bienes econdémicos; presentando en
muchas ocasiones materiales televisivos que no son beneficiosos
para su publico televidente.

Chura y Luque (2017) enfatizan en que el programa “Esto es
Guerra” se caracteriza por ser un reality show que vende mas
televisiva y publicitariamente cuantas mas peleas se produzcan entre
sus integrantes; y cuantos mas insultos, amenazas, traiciones y actos
de vulgaridad se produzcan en la emision del programa; por ello, a
diario se presentan una serie de peleas o conflictos durante la
emision en vivo, como el desarrollo de discusiones, donde los
participantes se muestran discutiendo con voz fuerte, expresando un
maximo nivel de ira, y que en mucha ocasiones llegan a la agresion
verbal y la provocacion a travées de empujones e insultos;
evidenciando de esta manera las situaciones de violencia que se
presentan en este programa televisivo.

Definicion de violencia de género.

La violencia de género es definida por la Organizacion de las

Naciones Unidas (ONU) como “todo acto de violencia basado en la

pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como
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resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la
mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccién o la
privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la vida privada” (ONU, 2009).

Segun la Declaracién de Beijing la violencia de género como una
manifestacion de las relaciones de poder histéricamente desiguales
entre varones y mujeres, que han conducido a la dominacién de la
mujer por el hombre, la discriminacion contra la mujer y la interposicion
de obstaculos contra su pleno desarrollo.

Segun Alberdi es aquella violencia que se produce en contra de
las mujeres, por el solo hecho de serlo, es una expresién de
desigualdad entre hombres y mujeres. “Es la violencia que se ejerce
por los hombres para mantener el control y el dominio sobre las
mujeres (Alberdi, 2002).

Segun Corsi, la violencia de género es “cualquier forma de abuso
gue se produce en el marco del desequilibrio de poder existente en las
relaciones de pareja; y es producto del excesivo poder que la sociedad
y la cultura han otorgado al varén, y que en este caso actlia como un
mecanismo de dominacion, sometimiento y control sobre la mujer; pues
si hombres y mujeres tuvieran poderes semejantes seria muy dificil que
uno de los sexos pudiera utilizar un mayor poder en forma violenta”.

2.3.12. Tipos de violencia de género.

Los hombres ejercen diversos tipos de violencia contra las

mujeres con el objetivo de controlarlas y someterlas, los que pueden

ejecutarse de manera independiente o combinada. Todas las formas
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de violencia dejan graves secuelas en la salud fisica y psicoldgica de

guienes la sufren. Pero también las consecuencias recaen en los nifios

y nifas que son testigos de esa violencia, tanto en graves efectos

emocionales, como en la internalizacion y naturalizacién de la violencia

gue condiciona que, ellos y ellas, se puedan convertir mas adelante en

agresores y victimas, respectivamente.

a)

b)

Violencia Fisica.- Es aquel tipo de violencia que se denomina asi
a cualquier accién que cause dafo fisico de forma no accidental.
Esto puede darse bajo la forma de puntapiés o patadas, pufietazos,
bofetadas, jalones de cabello, empujones, tirar al suelo, golpes con
palos, lefias, maderas, bastones, ahorcamiento o intento de asfixia,
latigazos, correazos, golpes con sogas, heridas con arma
punzocortante o arma de fuego, golpes con otros objetos
contundentes (piedras, fierros, botellas, herramientas), otras
agresiones fisicas con el cuerpo (arafiazos, mordeduras, rodillazos,
cabezazos, pisotones, etc.) y otros.

Violencia Psicolégica.- Es el conjunto de acciones que de manera
sistematica atacan la esfera psicosocial de la mujer. Esto se puede
manifestar bajo la forma de gritos, insultos, indiferencia, rechazo,
desvalorizacion y humillacion, amenazas de dafio o muerte a la
victima, impidiéndole estudiar y/o recibir visitas o salir, rompiendo o
destruyendo las cosas del hogar o los efectos personales de la
mujer, asi como a través de una vigilancia continua. Incluye,
ademas, la humillacion y el trato degradante. Este tipo de violencia

puede darse antes y después de la violencia fisica 0 acompafarla;
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sin embargo, no siempre que hay violencia psicolégica o emocional
tiene que haber necesariamente violencia fisica. Si bien en su forma
mas descarada es mas facil de distinguir, aquella que se presenta
de manera sutil es muy dificil de reconocerla y generalmente es
asumida como una forma “normal” en la que un hombre se relaciona
con una mujer. En estos casos, las mujeres identifican su malestar,
pero no comprenden por qué se sienten asi e incluso el agresor
tiene la habilidad de trasladar la culpa a la mujer agredida.

Violencia Sexual.- Es todo acto sexual o el intento de realizar un
acto sexual en contra de la voluntad de la mujer. También
constituyen violencia sexual los comentarios 0 insinuaciones
sexuales no deseadas por ellas, o las acciones para comercializar
o utilizar de cualquier otro modo su sexualidad mediante coaccion
por otra persona, independientemente de la relacion de ésta con la

mujer, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo.

La violencia sexual abarca el sexo bajo imposicion de
cualquier tipo, es decir el uso de fuerza fisica, las tentativas de
obtener sexo bajo presion, la agresion mediante los Organos
sexuales, el acoso sexual incluyendo la humillacion sexual, el acoso
en la calle usando palabras y/o miradas obscenas, también el
restregar los 6rganos sexuales ante el cuerpo de una mujer
aprovechando la aglomeracion en el transporte publico, el
matrimonio o convivencia forzados, entre los que se cuenta el
matrimonio de menores, la prostitucion forzada y comercializacion

de mujeres, el aborto forzado, el impedimento de ejercer el derecho
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a hacer uso de la anticoncepcion o a adoptar medidas de protecciéon
contra enfermedades de transmision sexual, y los actos de violencia
que afecten la integridad sexual de las mujeres, tales como la
mutilacion genital y los examenes para comprobar la virginidad.

d) Violencia Econdmica.- Constituye otra forma de controlar a la
persona, haciéndola dependiente. Incluye el control y manejo del
dinero, propiedades y, en general, de todos los recursos de la
familia por parte de una persona. Algunas manifestaciones de este
tipo de violencia son: hacer que la persona, mujer por lo general,
tenga que dar todo tipo de explicaciones cada vez que necesita
dinero, ya sea para uso de la familia o del suyo propio; dar menos
dinero del que se necesita a pesar de tener solvencia econémica;
inventar que no hay dinero para gastos que la persona considera
importantes; disponer del dinero de la persona (sueldo, herencia,
etc.); hacer que las propiedades derivadas del matrimonio estén a
nombre de una sola persona; privar de vestimenta, comida,
transporte o refugio, etc. (MINSA Peru, 2004).

2.3.13. Violencia de género en los adolescentes
La violencia de género en las parejas adolescentes no difiere
mucho de los adultos; sin embargo hay peculiaridades derivadas de
la propia etapa evolutiva y son las siguientes:
e La no convivencia continua de la pareja puede hacer que la
violencia sea intermitente, y por lo tanto, mas dificil de percibir.
e La adolescencia es una etapa de nuevas experiencias; donde los

sentimientos son  extremos e intensos, Se  quiere
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apasionadamente, se confia ilimitadamente en las buenas
intenciones de los demas, siempre que los demas no sean padres
y otros adultos frente a los que se esta afirmando.

e La adolescencia es un periodo caracterizado por estar llena de
cambio y de nuevas experiencias donde las menores tienen sus
primeros acercamientos a los varones; sus primeras relaciones.

Los adolescentes tienen poca 0 ninguna experiencia en las
relaciones de pareja por lo que valoran este conocimiento de una
manera irreal y frecuentemente idealizado por la influencia de la
literatura, cine, musica o revistas juveniles. Su inexperiencia en las
relaciones de tipo afectivas y sobre los comportamientos adecuados
en las mismas, unido a su falsa percepcion de que saben cdmo deben
ser éstas, sitla a los adolescentes a una situacion de riesgo.

El amor romantico, por otra parte, ejerce una gran influencia

en este periodo evolutivo y posibilita el establecimiento y

mantenimiento de relaciones a las que podriamos Ilamar

“destructivas”. Una visién excesivamente romantica del amor puede

contribuir a que los adolescentes toleren una relacion asfixiante, en

el que el sentimiento amoroso se utiliza como justificacion del control
gue la pareja puede ejercer; esta misma vision contribuye a que los
adolescentes relacionen control con masculinidad.

Los adolescentes suelen ser muy pudorosos respecto a los
problemas que afectan la vida intima, a la vez que se consideran
autosuficientes por lo que rechazan o ignoran la experiencia de

adultos. Y es que, la afirmacion frente a los adultos influye en que los
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adolescentes releven la situacion de violencia porque tienen miedo a
la reaccion de los mismos: que subestimen lo que les ocurre, que las
controlen en todo momento, que denuncien a su pareja, que hagan
publica su situacion o que les quiten toda la responsabilidad de
autonomia y control sobre su propia vida en adelante. Por ello, suelen
optar por guardar silencio e intentar encontrar solucién a sus

problemas por su cuenta (Cantera; 2009).

2.4. Definiciéon de términos bésicos.

a)

b)

Programa Reality “Esto es Guerra”.- Reality juvenil peruano
transmitido por América Television; integrado por jovenes divididos
en equipos de cobras y leones, que compiten para ser campeones
de una temporada de competencia; y que son televisados por los
adolescentes de la Institucion Educativa “Nuestra Senora de las
Mercedes”; dividida operacionalmente en 3 dimensiones: nivel de
exposicién, contenido y personajes del programa; y fue medido como
si influye y no influye segun corresponda.

Violencia de Género.- Constituye cualquier acto de violencia que
experimentan los adolescentes de la Institucién Educativa “Nuestra
Sefiora de las Mercedes” en sus relaciones de pareja o interaccién
con personas del género opuesto; dividida operacionalmente en 2
dimensiones: violencia fisica y psicoldgica; y fue medida como
violencia de género presente 0 ausente segun corresponda.
Adolescentes.- Personas del género masculino o femenino
matriculados en el quinto grado de secundaria de la Institucion

Educativa “Nuestra Sefora de las Mercedes”.
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CAPITULO Il
3. MARCO METODOLOGICO.
3.1. Nivel y tipo de investigacion.

En relacibn al nivel de investigacion; el presente estudio
pertenece al nivel relacional, debido a que su objetivo principal fue
determinar la influencia del Programa Reality “Esto es Guerra” en la
formacion de conductas de violencia de género en los adolescentes en
estudio, haciendo uso de un control metodolégico y estadistico en la
recoleccion, tabulacion, procesamiento y analisis de los datos.

Respecto al tipo de investigacion, segun la intervencion de la
investigadora, el estudio fue de tipo observacional, debido a que no hubo
manipulacion de variables, y los resultados obtenidos reflejaron de
manera espontanea la influencia del Programa Reality “Esto es Guerra”
en la formacién de conductas de violencia de género en la muestra en
estudio.

De acuerdo al nimero de ocasiones en se midieron las variables,
fue de tipo transversal, porque los instrumentos de investigacion fueron
aplicados en la muestra de adolescentes en una sola ocasion;
permitiendo presentar la informacion tal y como se presenté en un
determinado periodo de tiempo y espacio.

En relacion al tiempo de estudio, fue de tipo prospectivo, debido
a que se registraron los resultados evidenciados de acuerdo a la
informacion proporcionada por cada uno de los adolescentes
participantes del estudio durante la aplicacion de los instrumentos de

investigacion.
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Y por ultimo, segun el numero de variables de interés, fue de tipo
analitico, pues se estudiaron dos variables que fueron sometidas a un
analisis estadistico de tipo bivariado; poniéndose a prueba las hipétesis
de investigacion planteadas inicialmente, permitiendo establecer la
influencia que tiene el Programa Reality “Esto es Guerra” en la formacién
de conductas de violencia de género de los adolescentes en estudio
Disefio de la investigacion.

El disefio utilizado en esta investigacion fue el de tipo

correlacional, como se presenta en el siguiente esquema:

DIAGRAMA:
/ Ox
nA r
Oy
Dénde:
nA : Muestra de adolescentes aleatorizada.
Ox : Programa Reality “Esto es Guerra”.
Oy Conductas de violencia de género.
r : Relacion unidireccional entre las variables.

Determinacidn del universo/poblacion.

El presente estudio de investigacion se realiz6é en las aulas del
quinto grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa
“‘Nuestra Sefiora de las Mercedes”, ubicada geograficamente en el Jr.

Ayancocha N° 102, en el distrito, provincia y departamento de Huanuco;
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y el estudio se ejecuté durante los meses de Octubre a Diciembre del
afio 2017.

La poblacion estuvo conformada por todos los adolescentes
matriculados en el quinto grado de educacién secundaria de la Instituciéon
Educativa “Nuestra Senora de las Mercedes; que segun datos obtenidos
de los registros de matricula y asistencia de esta institucién educativa
del afio 2017 estuvieron conformadas en total por 267 adolescentes,

divididos en 11 salones de la siguiente manera:

. GRADO GENERO
N Y SECCION TURNO MASCULINO | FEMENINO TOTAL
1. 5to “A” Mafana 02 24 26
2. 5to “B” Mafiana 04 22 26
3. 5to “C” Mafiana 03 20 23
4. 5to “D” Mafana 01 19 20
5. 5to “E” Mafana 03 21 24
6. 5to “F” Mafana 03 21 24
7. 5to “G” Mafiana 05 21 26
8. 5to “H” Mafana 04 21 25
9. 5to “I” Mafiana 08 16 24
10. 5to “J” Mafiana 04 20 24
11. 5to “K” Mafiana 13 12 25
TOTAL 50 217 267

Fuente: Némina de Matriculas del 5to grado de secundaria Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Elaboracion: Propia.

Para poder participar del estudio los adolescentes cumplieron
con los siguientes criterios:
a) Criterios de inclusién.
Se incluyeron en el presente estudio a los adolescentes que
presentaron las siguientes caracteristicas:
e Estuvieron matriculados en el quinto grado de secundaria de la

Institucion Educativa “Nuestra Sefora de las Mercedes”.
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Tuvieron asistencia regular a las clases académicas.
Aceptaron participar voluntariamente del estudio mediante la

firma del consentimiento y asentimiento informado

b) Criterios de exclusion.

No se incluyeron en el estudio a los adolescentes que

presentaron las siguientes condiciones:

Estuvieron matriculados en otros grados de estudio.

No estuvieron presentes en el aula en el momento de la
aplicacion de los instrumentos de investigacion.

Estuvieron enfermos, o imposibilitados psicolégicamente para
responder las preguntas de los instrumentos de investigacion.
No aceptaron participar del estudio (rechazan el asentimiento y
consentimiento informado).

Marcaron mas de una alternativa en el llenado de las respuestas
de los instrumentos de recoleccion de datos.

No concluyeron con el llenado de los instrumentos de

investigacion en un 100%.

3.4. Seleccién de la muestra.

La seleccion de la muestra se realizé haciendo uso de la férmula

de tamafio muestral para poblacion finita o conocida, como se muestra

a continuacion:

N=_72PQ N
e2(N-1) + 2P Q

Donde:

Z2 = Nivel de confianza del 95 % (1.96).
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P = proporcion estimada, asumiendo p = 0,5.
Q = 1-P.

e = Precision o magnitud del error de 5 %.

N = Poblacion.

Reemplazando valores:

n = (1.96)? (0.5) (0.5) (267)
(0.05)2 (266) + (1.96)2(0.5) (0.5)
n = 256.4268
0.665 + 0.9604
n = 256.4268
1.6254
n = 157 adolescentes.

Por ello, la muestra del presente estudio quedd conformada por
157 adolescentes matriculados en el quinto grado del nivel secundario
de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de las Mercedes”.

La seleccion de la muestra se realizd mediante el muestreo
probabilistico aleatorio estratificado, considerando los criterios e
inclusion y exclusion previamente establecidos; motivo por el cual la
muestra clasificada de acuerdo al género de los adolescentes de la

Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de las Mercedes de la siguiente

manera:
GENERO
N° GRADO TURNO TOTAL
MASCULINO FEMENINO
1. 5to grado Mafana 30 127 157

En consecuencia, se puede sefialar que la muestra del presente

estudio estuvo conformada por 157 adolescentes matriculados en el
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guinto grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa
“‘Nuestra Sefiora de las Mercedes”, de los cuales 127 fueron del género
femenino (mujeres) y 30 pertenecieron al género masculino; que permitio
asegurar una mejor precision y representatividad en los resultados de la
presente investigacion.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Las técnicas utilizadas en el presente estudio fueron la entrevista
y la encuesta con el objetivo de determinar la influencia del programa
reality “Esto es Guerra” en la formaciéon de conductas de violencia de
género de los adolescentes en los adolescentes en estudio.

Los instrumentos utilizados en esta investigacion fueron una
“‘Guia de entrevista de caracteristicas generales de la muestra en
estudio”, para identificar las caracteristicas generales de Ilos
adolescentes, un “Cuestionario de identificacion de exposicion al
Programa Reality Esto es Guerra”, para determinar las caracteristicas
relacionadas a los patrones de consumo y exposicidén a este programas
televisivo; y una “Escala de Violencia de Género”, que permitié identificar
las conductas de violencia de género evidenciadas en los adolescentes
participantes de este estudio.

Asimismo, los instrumentos de investigacion fueron sometidos a
pruebas de validacion de tipo cualitativa y cuantitativa, mediante la
validacion por jueces expertos, donde se consultaron 05 jueces expertos
en la problematica abordada en el presente estudio, quienes evaluaron
los instrumentos de recoleccion de datos de manera pertinente en

términos de claridad, coherencia, vigencia, objetividad estrategia,
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estructura; coincidiendo la mayoria de ellos que los instrumentos eran
adecuados e idoneos para medir cada una de las variables considerados
en esta investigacion.

Por otro lado, en la fase de validacion cuantitativa se realizé la
aplicacion de una prueba piloto, considerando como muestra a 10
adolescentes seleccionados mediante el muestreo no probabilistico por
conveniencia y que presentaron caracteristicas similares a la poblacion
a estudio; esta pequefia prueba permiti6 que se pueda realizar la
identificacion de errores de tipo ortografico en la elaboracion de los
instrumentos, ambigiedad en la formulacion de las preguntas,
terminologias incomprensibles y otros aspectos relacionados al control
del tiempo y estimacion del presupuesto necesario para la ejecucion del
estudio de investigacion.

Asimismo con los resultados del estudio piloto se procedid a
determinar el valor de confiabilidad de cada uno de los instrumento de
recoleccion de datos, utilizando para el “Cuestionario de identificacion de
exposicion al Programa Reality Esto es Guerra”, el coeficiente de
consistencia interna KR — 20 de Kuder Richardson, por tratarse de un
instrumento con respuestas de tipo dicotomicas y politbmicas con una
sola alternativa considerada como adecuada o correcta, obteniéndose
un valor de confiabilidad de 0,862 resultado que demostréo que el
instrumento tenia un valor alto de confiabilidad, certificando con ello su
uso en la recoleccion de datos; mientras que para el instrumento “Escala
de Violencia de Género”, se utilizé el coeficiente de confiabilidad del Alfa

de Cronbach, por tratarse de un instrumento que presenta opciones de
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respuesta con diferentes grados de categorizacion, obteniéndose un
coeficiente de confiabilidad de 0,832; resultado que también valido el uso
de este instrumento de investigacion en el proceso de recoleccién de
datos propiamente dicho.
Procesamiento y presentacion de datos.

Respecto al procesamiento y presentacion de los datos se
consideraron las siguientes etapas:
a) Procedimientos de recoleccién de datos.- En esta etapa se

realizaron las siguientes actividades:

Autorizacion.- Se emitié un oficio institucional dirigido a la directora

de la Institucién Educativa “Nuestra Sefora de las Mercedes”,

solicitando la autorizacidn respectiva para realizar la aplicacion de los
instrumentos de recoleccion de datos en la muestra de adolescentes
participantes del estudio.

Aplicaciéon de instrumentos de investigaciéon.- En esta etapa se

consideraron los siguientes procedimientos:

e Se recogi6 la autorizacion escrita emitida por la directora de la
Institucion Educativa “Nuestra Senora de las Mercedes”,
brindando el consentimiento respectivo para la ejecuciéon del
estudio de investigacion.

e Se realiz6 una reunion de coordinacion previa con todos los
docentes del quinto grado de educacién secundaria de la
institucion educativa, donde se explicé en forma clara y precisa el
propésito y los objetivos del estudio y se solicitd su colaboracion

para la aplicacion de los instrumentos de investigacion.
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Se realiz6 una reunién con los padres de familia y adolescentes
de la institucién educativa donde se les explicé la finalidad del
presente estudio, respondiendo con propiedad todas las
interrogantes planteadas respecto a la problematica estudiada y
solicitandoles que lean el consentimiento informado; y si se
estaban de acuerdo con el desarrollo del estudio, se les solicitd
que firmen el consentimiento informado, donde dejaron
constancia escrita de su consentimiento voluntario para que su
hijo(a) participe del estudio; realizando también la programacion
de fechas de recoleccion de datos propiamente dicho.

Se recolectd el material logistico necesario para la ejecucion del
trabajo de campo tales como: instrumentos de investigacion,
consentimientos informados, carpetas encuestadoras, lapices,
fotochecks, borradores, etc.

Se capacitd a los encuestadores en los aspectos técnicos y
metodologicos a tener en cuenta durante el proceso de
recoleccion de datos en la muestra de adolescentes en estudio.
Antes de iniciar el proceso de recoleccién de datos, se coordind
con los docentes del quinto grado de secundaria, el horario de
aplicacion de los instrumentos de investigacion segun
disponibilidad de horas de la institucion educativa y sin interferir
significativamente en el desarrollo de las actividades lectivas y
académicas de la institucion educativa en estudio.

Los encuestadores ingresaron a cada una de las aulas de quinto

grado de secundaria de la institucion educativa, y previa
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presentacion respectiva, se explicé en forma breve a cada uno de
los adolescentes el propdsito del estudio y a su vez, se les solicitd
la firma del asentamiento informado dejando también constancia
de la aceptacion voluntaria de los adolescentes para participar de
la investigacion.

e Se aplicaron los instrumentos de investigacion a cada uno de los
adolescentes considerados en el estudio, verificando que todas
las preguntas fueron contestadas en su totalidad.

e Se agradecio a cada adolescente participante del estudio por la
colaboracién brindada y se continué encuestando hasta
completar la muestra total considerada dentro de la investigacion.

e Una vez completada la muestra requerida, se agradecid a los
docentes y a la directora de la Institucion Educativa “Nuestra
Sefiora de las Mercedes”, por las facilidades brindadas, y se
procedio a retirarse de la institucién para el andlisis de gabinete
de los resultados encontrados en el presente estudio.

b) Plan de tabulacion de datos. - En el proceso de tabulacién de los
datos encontrados se consideraron las siguientes etapas:

Revision de los datos.- En esta fase cada uno de los instrumentos

de investigacion utilizados en el estudio fueron examinados en forma

critica; realizando el control de calidad respectivo a cada uno de ellos,
permitiendo con este proceso, asegurar la representatividad de los
resultados obtenidos y la depuracion de encuestas incompletas o que

fueron rellenadas en forma inadecuada, pudiendo conducir a errores
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0 sesgos de medicién en la tabulacion y presentacion de resultados
encontrados en el estudio.

Codificacion de los datos. - Se transformaron en cédigos numéricos
cada una de las respuestas brindadas por los adolescentes, teniendo
en consideracion las respuestas establecidas en el marco teérico y
conceptual correspondiente a esta investigacion.

Procesamiento de los datos. - Los datos obtenidos fueron
procesados numéricamente de forma manual mediante el programa
Excel 2013, previa elaboracion de una tabla de codigos y tabla matriz
de base de datos fisica; y posteriormente, el procesamiento
estadistico de los resultados encontrados se realizé6 mediante el uso
de paquete estadistico IBM Version 23.0 para Windows.
Tabulacion de datos. - Los resultados obtenidos fueron tabulados
en cuadros de frecuencias y porcentajes, para la parte descriptiva de
la investigacion, proceso que permitio establecer de manera
pertinente la influencia que tienen el Programa Reality “Esto es
Guerra” en la violencia de género de los adolescentes en estudio.
Presentacién de datos. - Los datos encontrados fueron presentados
en tablas académicas de acuerdo a las variables y dimensiones
identificadas en el estudio de investigacion, realizandose el analisis e
interpretacion de las tablas de acuerdo al marco teérico y conceptual
correspondiente al Programa Reality “Esto es Guerra” y la violencia
de género en los adolescentes considerados en el presente estudio

de investigacion.



c)

d)

72

Andlisis descriptivo de los datos.- En esta etapa se consideraron
los siguientes tipos de analisis:

Andlisis descriptivo. - Se especificaron las caracteristicas de cada
una de las variables estudiadas segun el tipo de variable estudiada
(categbrica o numérica); considerando el uso de las medidas de
tendencia central y de dispersion para las variables numéricas; y de
las medidas de frecuencia para las variables cualitativas.

Asimismo, en el analisis descriptivo de los datos se realizaron
los siguientes procedimientos: se analizaron cada una de las tablas
presentadas comparando las frecuencias observadas en los
adolescentes en estudio; permitiendo realizar la identificacién de las
frecuencias y porcentajes obtenidos en cada una de las dimensiones
consideradas en la operacionalizacion de variables, y también
permitid encontrar diferencias estadisticamente significativas entre
cada una de las frecuencias observadas; utlizando tablas
académicas en presentacion de los resultados encontrados
Analisis inferencial.- Este tipo de analisis se utilizé para demostrar
la relacion entre las variables en estudio, poniendo a prueba las
hipotesis de investigacion planteadas inicialmente; mediante un
analisis estadistico bivariado a través del uso de la prueba no
paramétrica de Chi — Cuadrado de Independencia, considerandose
el valor tedrico de significancia estadistica p < 0,05; como valor
referencia para aceptar o rechazar las hipétesis de investigacion. Por
ello, el analisis inferencial de los resultados del estudio se realizo

utilizando el paquete estadistico IBM SSPS 23.0 para Windows
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CAPITULO IV
4. RESULTADOS.
4.1. Presentacion de resultados.

4.1.1. Caracteristicas sociodemograficas de la muestra en estudio.
Tabla 01. Edad de los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra

Seforade las Mercedes —Huanuco 2017.

Edad Frecuencia %
15 afos 05 3,2
16 afios 61 38,8
17 afios 73 46,5
18 afios 18 11,5
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemograficas (Anexo 01).
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Figura 01. Representacion grafica de la edad de los adolescentes de la

Institucion Educativa Nuestra Senora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Respecto a la edad de los adolescentes considerados en el presente
estudio de investigacion, se identifico que el 46,5% (73) de adolescentes
encuestados tuvieron 17 afios de edad; asimismo el 38,8% (61) pertenecieron
al grupo etareo de 16 afios de edad; el 11,5% (18) tuvieron 18 afios de edad;

y por ultimo, el 3,2% (5) restante manifestaron tener 15 afios de edad.
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Tabla02. Género de los adolescentes de laInstitucién Educativa Nuestra

Seforade las Mercedes —Huanuco 2017.

Género Frecuencia %
Masculino 30 19,1
Femenino 127 80,9
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemogréaficas (Anexo 01).

GENERO

5 MASCULINO

5 FEMENINO

Figura 02. Representacién gréafica del género de los adolescentes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiorade las Mercedes — Huanuco 2017.

En cuanto al género predominante en los adolescentes participantes de
la presente investigacion, se encontr6 que la gran mayoria de ellos
representada en el 80,9% (127) de adolescentes encuestadas fueron del
género femenino; mientras que el 19,1% (30) restante pertenecieron al género

masculino.
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Tabla 03. Lugar de procedencia de los adolescentes de la Institucién

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Lugar de Procedencia Frecuencia %
Urbana 130 82,8
Rural 24 15,3
Periurbana 03 1,9
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemograficas (Anexo 01).
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Figura 03. Representacion gréfica del lugar de procedencia de los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

En relacion al lugar de procedencia de los adolescentes en estudio, se
evidencié que el 82,8% (130) de adolescentes encuestados refirieron que
procedian de zonas urbanas; el 15,3% (24) manifestaron que procedian de
zonas rurales; y por ultimo, el 1,9% (3) restante sefialaron que procedian de

zonas periurbanas de la ciudad de Huanuco.
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Tabla 04. Religion de los adolescentes de la Institucion Educativa

Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Religion Frecuencia %
Catodlico 106 67,5
Evangélico 40 25,5
Mormon 04 2,5
Otros 07 4,5
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemogréaficas (Anexo 01).
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Figura 04. Representacién gréafica de la religion de los adolescentes de
la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco
2017.

En referencia a la religion que profesan los adolescentes considerados
en el estudio, se hall6 que el 67,5% (106) de encuestados refirieron que
profesan la religion catélica; el 25,5% (40) manifestaron ser evangélicos; el
4,5% (7) sefalaron que profesan otras religiones como testigos de Jehova y

el cristianismo; y por ultimo, el 2,5% (04) restante declararon ser mormones.
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Tabla 05. Condicién de estudio y trabajo en los adolescentes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Estudiay trabaja Frecuencia %
Si estudia y trabaja 33 21,0
No estudia y trabaja 124 79,0
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemogréaficas (Anexo 01).

79,0%
100.0 -
= 80.0 -
c 60.0 - 21,0%
2 40.0 -
o
a 20.0 -
0.0 : .
Sl NO
ESTUDIO Y TRABAJO

Figura 05. Representacion gréafica de la condicion de estudio y trabajo
en los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes — Huanuco 2017.

Respecto a la condicién de estudio y trabajo en los adolescentes
considerados en el estudio, se identificdé que el 79,0% (124) de encuestados
manifestaron que solo se dedican a estudiar y recibir las clases escolares en
la institucion educativa; mientras que el 21,0% (33) restante refirieron que en
la actualidad se encuentran trabajando y estudiante, siendo la labor mas
desempefada con frecuencia como vendedores y ayudantes en diversos

establecimientos comerciales de la ciudad de Huanuco.
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Tabla 06. Situacién de convivencia familiar en los adolescentes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiorade Las Mercedes —Huanuco 2017.

Convivencia Familiar Frecuencia %
Vive con su familia 134 85,4
No vive con su familia 23 14,6
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemograficas (Anexo 01).
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Figura 06. Representacion gréfica de la convivencia familiar en los
adolescentes de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

En cuanto a la situaciéon de convivencia familiar en los adolescentes
considerados en el presente estudio de investigacion, se encontré que el
85,4% (134) de encuestados manifestaron que conviven de manera
permanente con su familia; mientras que en menor proporcion, el 14,6% (23)
restante sefialaron que en la actualidad no se encuentran viviendo con sus
familiares sino con otras personas que se encuentran a cargo de su cuidado

por encargo de sus padres.
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Tabla 07. Familiares con quienes viven los adolescentes de la Institucién

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Familiares con quienes viven Frecuencia %
Padre y madre 15 9,6
Padre, madre y hermanos 24 15,2
Padre, madre, hermanos y abuelos. 59 37,5
Madre y hermanos 38 24,1
Otros familiares 23 14,6
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemograficas (Anexo 01).
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Figura 07. Representacion graficade los familiares con quienes viven los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

En cuanto a los familiares con quienes viven los adolescentes en
estudio, el 37,5% (59) de encuestados refirieron que viven con su padre,
madre, hermanos y abuelos; 24,1% (38) viven con su madre y hermanos; el
15,2% (24) viven con su padre, madre y hermanos; 14,6% (23) viven con otros

familiares; y 9,6% (15) solo viven con su padre y madre.
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Tabla 08. Edad de tenencia de primer enamorado(a) en los adolescentes
de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco
2017.

Edad de tenencia de

. Frecuencia % Moda Mediana Media
primer enamorado(a)

No tuvo enamorado(a) 36 22,9
9 a1l afos 04 2,6
12 a 14 afios 68 43,3 14 14 11
15 a 17 afios 49 31,2
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemogréaficas (Anexo 01).
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Figura 08. Representacion gréfica de la edad de tenencia de primer
enamorado(a) en los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra

Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.
En relacién a la edad en que tuvieron su primer enamorado(a) los
adolescentes en estudio, se hall6 que el 43,3% (68) refirieron que tuvieron su

primer enamorado(a) de los 12 a 14 afos; el 31,2% (49) manifestaron que
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tuvieron su primer enamorado(a) entre los 15 y 17 afios; el 22,9% (36)
seflalaron que nunca tuvieron enamorado(a); y el 2,6% (4) restante
expresaron que tuvieron su primer enamorado(a) entre los 9 y 11 afos.

Respecto al andlisis de la moda se identific6 que la edad con que
mayor frecuencia tuvieron los adolescentes su primer enamorado(a) fueron
los 14 afos de edad.

En cuanto al andlisis de la mediana; se identificé que el 50% de los
adolescentes encuestados tuvieron su primer enamorado(a) en una edad
menor o igual a los 14 afos; mientras que el 50% restante tuvieron su primer
enamorado(a) después de los 14 afios de edad. Y por ultimo, en el andlisis de
la media aritmética, se identificO que el promedio de edad donde los

adolescentes tuvieron su primer enamorado(a) fue los 11 afios de edad.
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Tabla 09. Niomero de enamorados(as) que tuvieron los adolescentes de
la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco
2017.

enaani:)anrdoo(:((aas) Frecuencia % Moda Mediana Media
No tuvo enamorado(a) 36 22,9
la4 88 56,1
5a8 29 18,5 2 3 2
9al2 04 2,5
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemograficas (Anexo 01).
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Figura 09. Representacion grafica del numero de enamorados en los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.
Respecto al numero de enamorados(as) que tuvieron los adolescentes
en estudio, se encontré que el 56,1% (88) sefialaron que tuvieron de 1 a 4

enamorados(as); el 22,9% (36) manifestaron que no tuvieron ningun



83

enamorado(a); el 185% (29) expresaron que tuvieron de 5 a 8
enamorados(as); y por ultimo, el 2,5% (4) restante refirieron que tuvieron de 9
a 12 enamorados hasta la actualidad.

En relacion al andlisis de la moda se identific6 que la mayoria de
adolescentes en estudio tuvieron 2 enamorados(as); en cuanto al analisis de
la mediana; se identificd que el 50% de los adolescentes encuestados tuvieron
un namero de enamorados menor o igual a los 3 enamorados(as), y el 50%
restante tuvieron mas de 3 enamorados (as).

Y por ultimo, en relacién al andlisis de la media aritmética, se identificd
que el promedio de enamorados(as) que tuvieron los adolescentes en estudio

fueron 2 enamorados(as).
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Tabla 10. Tiempo de relacién de pareja mas corta que tuvieron los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Tiempo de relacion de

pareja mas corta Frecuencia % Moda Mediana Media
(En meses)
No tuvo enamorado(a) 36 22,9
1 a4 meses 107 68,2
5 a 8 meses 10 6,4 1 1 2
9 a 12 meses 04 2,5
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemograficas (Anexo 01).
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Figura 10. Representacion grafica del tiempo de relacion de pareja mas
corta que tuvieron los adolescentes de la Institucién Educativa Nuestra

Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.
Respecto al tiempo de relacién de pareja mas corta que tuvieron los
adolescentes en estudio, se identificé que el 68,2% (107) refirieron que fue

entre 1 a 4 meses de relacion; el 22,9% (36) sefalaron que no tuvieron
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enamorado(a); el 6,4% (10) manifestaron que tuvieron de 5 a 8 meses de
relacion de enamoramiento; y el 2,5% (4) restante expresaron que su periodo
de relacion de pareja mas corta fue de 9 a 12 meses de relacion.

En cuanto al andlisis de la moda se identific6 que la mayoria de
adolescentes tuvieron como tiempo de relacién de pareja mas corto el periodo
de un mes. Respecto al andlisis de la mediana; se identificé que el 50% de los
adolescentes encuestados tuvieron como tiempo de relacion mas corto un
periodo menor o igual al mes de relacion, mientras que el 50% restante
tuvieron como periodo mas corto mas de un mes de relacion.

Y por ultimo, en relacién al andlisis de la media aritmética, se identificd
que el promedio de meses que duraron las relaciones de pareja mas cortas

de los adolescentes en estudio fue de 2 meses.
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Tabla 11. Tiempo de relacion de pareja mas larga que tuvieron los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Tiempo de relacion de

pareja mas larga Frecuencia % Moda Mediana Media
(En meses)
No tuvo enamorado(a) 36 22,9
1 a 8 meses 72 45,9
9 a 16 meses 33 21,0 6 5 7
17 a 24 meses 16 10,2
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemograficas (Anexo 01).

80.0 ~
60.0 -
45,9%
_CD
g 400
S - 21,0%
O 22.9%
(@]
O 20.0 - 10,2%
0.0 T T T T
NO TUVO 1A 8 MESES 9A 16 MESES 17 A 24 MESES

ENAMORADO(A)

| TIEMPO DE RELACION DE PAREJA MAS LARGA |

Figura 11. Representacion grafica del tiempo de relacién de pareja mas
larga que tuvieron los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra

Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.
Respecto al tiempo de relacién de pareja mas larga que tuvieron los
adolescentes en estudio, se identific6 que el 45,9% (72) de encuestados

refirieron que fue de 1 a 8 meses de relacion; el 22,9% (36) sefalaron que no
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tuvieron enamorado(a); el 21,0% (33) manifestaron que tuvieron de 9 a 16
meses de relacion; y por ultimo el 10,2% (16) restante expresaron gue Su
periodo de relacion de pareja mas largo fue de 17 a 24 meses de relacion.
En cuanto al analisis de la moda se identific6 que la mayoria de
adolescentes tuvieron como tiempo de relacién de pareja mas largo el periodo
de seis meses. Respecto al andlisis de la mediana; se identificd que el 50%
de los adolescentes encuestados tuvieron como tiempo de relacion mas corto
un periodo menor o igual a 5 meses de relacion, mientras que el 50% restante
tuvieron como periodo de relacién mas largo mas de cinco meses de relacion.
Y por ultimo, en relacién al andlisis de la media aritmética, se identificd
que el promedio de meses que duraron las relaciones de pareja mas largas

de los adolescentes en estudio fue de 7 meses.
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Tabla 12. Tenenciade enamorado(a) en laactualidad en los adolescentes
de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco
2017.

Tenencia de enamorado(a)

. Frecuencia %
en la actualidad

Si tiene 65 41,4
No tiene 92 58,6
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemograficas (Anexo 01).
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Figura 12. Representacion grafica de la tenencia de enamorado(a) en la
actualidad los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora

de las Mercedes — Huanuco 2017.

En cuanto a la tenencia de enamorado(a) en la actualidad en los
adolescentes participantes de la presente investigacion, se encontré que el
58,6% (92) de encuestados refirieron que actualmente no tienen
enamorado(a), mientras que el 41,4% (65) restante manifestaron que si tienen

enamorado(a) en la actualidad.
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Tabla 13. Tiempo de relacibn de pareja en la actualidad en los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Tiempo de relacion de
pareja en la actualidad Frecuencia % Moda Mediana Media

(En meses)
No tiene enamorado(a) 92 58,6
1 a 8 meses 45 28,7
9 a 16 meses 14 8,9 0 1 3
17 a 24 meses 06 3,8
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemogréficas (Anexo 01).
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Figura 13. Representacion grafica del tiempo de relacidén de pareja en la
actualidad en los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra

Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.
Respecto al tiempo de relacion de pareja en la actualidad en los
adolescentes en estudio, se encontré que el 58,6% (92) de encuestados

refiieron que no tienen enamorado(a) en la actualidad, el 28,7% (45)
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manifestaron que tiene de 1 a 8 meses de relacion actualmente; el 8,9% (14)
refirieron que tienen de 9 a 16 meses de relacion; y por ultimo, el 3,8% (6)
restante declararon que tienen de 17 a 24 meses de relacién con su pareja en
la actualidad. .

En cuanto al analisis de la moda se identific6 que la mayoria de
adolescentes manifestaron no tener enamorado(a) en la actualidad. Respecto
al andlisis de la mediana; se identific6 que el 50% de los adolescentes
encuestado tienen un tiempo de relacién menor o igual que un mes, mientras
que el 50% restante tienen mas de un mes de relacion de pareja. .

Y por ultimo, en relacién al andlisis de la media aritmética, se identifico
que el promedio de meses de relacion de pareja que tiene en la actualidad los

adolescentes en estudio fue de 3 meses.
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Tabla 14. Presencia de episodios de violencia de género con la pareja en
los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Presencia de episodios de Frecuencia %

violencia de género con la pareja

Si tuvo 11 7,0
No tuvo 146 93,0
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemograficas (Anexo 01).
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Figura 14. Representacion grafica de la presencia de episodios de
violencia de género con la pareja en la actualidad en los adolescentes de
la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco
2017.

En cuanto a la presencia de episodios de violencia de género con la
pareja en los adolescentes en estudio, el 93,0% (146) de encuestados
refirieron que no tuvieron episodios de violencia de género con su pareja pues
un porcentaje significativo de ellos no tienen enamorado(a) en la actualidad;
mientras que el 7,0% (11) restante refirieron que si tuvieron episodios de

violencia de género en su relacion con su pareja.
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Tabla 15. Tipo de violencia de género en la relacion de pareja en los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Tipo de violencia de género en larelacion Frecuencia %
de pareja
Violencia Fisica 03 1,9
Violencia Psicoldgica 08 51
No presento episodios de violencia de género 146 93,0
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de caracteristicas sociodemograficas (Anexo 01).
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Figura 15. Representacion gréfica del tipo de violencia de género en la
relacion de pareja en los adolescentes en los adolescentes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

En cuanto a los tipos de violencia de género en la relacion con la pareja
de los adolescentes en estudio, el 93,0% (146) no tuvieron episodios de
violencia de género con su pareja; el 5,1% (8) tuvieron episodios de violencia
psicoldgica; y el 1,9% (3) restante manifestaron que tuvieron episodios de

violencia fisica en la relacion que mantienen con sus parejas en la actualidad.
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4.1.2. Influencia del programa reality “Esto es Guerra”.

Tabla 16. Exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra” en los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Exposicidon al Programa Reality Frecuencia %
“Esto es Guerra”

Si sintoniza 90 57,3
No sintoniza 67 427
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” (Anexo 02).
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Figura 16. Representacién gréafica de la exposicion al Programa Reality
“Esto es Guerra” en los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra

Seforade las Mercedes —Huanuco 2017.

En relacion a la exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra” en los
adolescentes participantes de la investigacion, el 57,3% (90) de encuestados
sefialaron que sintonizan este programa televisivo; y el 42,7% (67) restante
manifestaron que no sintonizan o no tienen la costumbre de ver el Programa

Reality “Esto es Guerra” durante su horario de emisién a nivel nacional.
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Tabla 17. Frecuencia de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra”

en los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Senora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Frecuencia de Exposicion Frecuencia %
Programa Reality “Esto es Guerra”
Siempre 19 12,2
Casi siempre 71 45,2
A veces 55 35,0
Nunca 12 7,6
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es

Guerra” (Anexo 02).
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Figura 17. Representacion grafica de la frecuencia de exposicion al

Programa Reality “Esto es Guerra” en los adolescentes de la Institucion

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Respecto a la frecuencia de exposicion al Programa Reality “Esto es

Guerra” en los adolescentes considerados en el estudio, el 45,2% (71) casi

siempre sintonizan este programa televisivo; el 35,0% (55) solo a veces ven

este programa reality; 12,2% (19) siempre ven observan este programa

durante su emision diaria; y el 7,6% (12) nunca sintonizan el Programa Reality

“Esto es Guerra”.
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Tabla 18. Tiempo de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra” en
los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Tiempo de Exposicion Frecuencia %
Programa Reality “Esto es Guerra”

Menos de 30 minutos 73 46,5
De 30 minutos a 1 hora 84 53,5
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” (Anexo 02).
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Figura 18. Representacion grafica del tiempo de exposicion al Programa
Reality “Esto es Guerra” en los adolescentes de la Institucion Educativa

Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

En relacién al tiempo de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra” en
los adolescentes en estudio, se encontrd que el 53,5% (84) de encuestados
sefalaron que ven este programa televisivo por un periodo de tiempo de 30
minutos a 1 hora; mientras que el 46,5% (73) restante refirieron que ven el
Programa Reality “Esto es Guerra” por un periodo de tiempo menor a los 30

minutos diarios
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Tabla 19. Nivel de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra” en

los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Nivel de Exposicion Frecuencia %
Programa Reality “Esto es Guerra”
Alto 35 22,3
Medio 43 27,4
Bajo 79 50,3
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es

Guerra” (Anexo 02).
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Figura 19. Representacidon grafica del nivel de exposicion al Programa

Reality “Esto es Guerra” en los adolescentes de la Institucion Educativa

Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Respecto al nivel de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra”

en los adolescentes en estudio, se identifico que el 50,3% (79) de encuestados

tuvieron un nivel bajo de exposicién a este programa televisivo; el 27,4% (43)

presentd un nivel de exposicidén medio; y por dltimo, el 22,3% (35) restante

tuvo un nivel de exposicién alto al contenido del Programa Reality “Esto es

Guerra” durante su programacion televisiva.
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Tabla 20. Tipo de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra” en los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Tipo de Exposicion Frecuencia %
Programa Reality “Esto es Guerra”

Frecuente 68 43,3
No frecuente 89 56,7
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” (Anexo 02).
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Figura 20. Representaciéon grafica del nivel de exposicion al Programa
Reality “Esto es Guerra” en los adolescentes de la Institucion Educativa

Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Respecto al tipo de exposicidn al Programa Reality “Esto es Guerra” en
los adolescentes en estudio, se evidencid que el 56,7% (89) de encuestados
tuvieron un tipo de exposicibn no frecuente a este programa televisivo;
mientras que el 43,3% (68) restante presentaron una exposicion frecuente al

contenido del Programa Reality “Esto es Guerra”.
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Tabla 21. Frecuencia de situaciones de violencia de género en el
Programa Reality “Esto es Guerra” segun percepcion de los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

Frecuencia violencia de género Frecuencia %
Programa Reality “Esto es Guerra”

Siempre 78 49,7
Casi siempre 60 38,2
A veces 19 12,1
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” (Anexo 02).

60.0 -
é% 45.0 1
g 30.0 - ’ 8,2% 12 1%
g 15.0 - | -
0.0 . ; .
SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES

FRECUENCIA VIOLENCIA DE GENERO
PROGRAMA REALITY "ESTO ES GUERRA"

Figura 21. Representacion grafica de la frecuencia de situaciones de
violencia de género en el Programa Reality “Esto es Guerra” segun
percepcion de los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra

Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

En relacion a la frecuencia de situaciones de violencia de género en el
Programa Reality “Esto es Guerra” segun percepcién de los adolescentes en
estudio, el 49,7% (78) siempre observan situaciones de violencia de género
en este programa televisivo; 38,2% (60) casi siempre perciben este tipo de
violencia en el programa reality; y 12,1% (19) solo a veces observan

situaciones de violencia de género en el reality “Esto es Guerra”.
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Tabla 22. Descripcién del contenido del Programa Reality “Esto es
Guerra” segun percepcion de los adolescentes de la Institucién

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

n =157

Contenido

Programa Reality “Esto es Guerra” Sl NO

N° % N° %

Transmite mensajes y escenas de violencia

i 132 84,1 25 15,9
de género.

Muestra la imagen femenina como

. . 141 89,8 16 10,2
estereotipo de belleza y objeto sexual.

Promueve la presencia de conductas

) ) . 125 79,6 32 204
alienantes en su contenido televisivo.

Emite mensajes discriminatorios hacia la

: . . 127 80,9 30 19,1
mujer en su contenido televisivo.

Abusa del lenguaje vulgar y de doble sentido

., . 140 89,2 17 10,8
en la emision de sus secuencias

Son frecuentes las peleas y discusiones

137 87,3 20 12,7
durante la emision del programa.

Incentiva la presencia de diversos tipos de

) . . 138 879 19 121
violencia en su contenido.

Influye para que los adolescentes adopten

. . 133 84,7 24 153
conductas de separacion social.

Influye para que los adolescentes adopten
conductas de violencia de género en su vida 134 854 23 14,6
diaria
Fuente. Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” (Anexo 02).

En cuanto a la descripcién del contenido del Programa Reality “Esto es
Guerra” segun percepcion de los adolescente considerados en el estudio, se
identificd que el 89,8% (141) de encuestados sefialaron que en este programa
se muestra la imagen femenina como estereotipo de belleza y objeto sexual,
el 89,2% (140) consideraron que se abusa del lenguaje vulgar y de doble
sentido en la emisiéon de este programa; el 87,9% (138) manifestaron que se

incentiva la presencia de diversos tipos de violencia en el contenido de este
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programa televisivo; el 85,4% (134) sefialaron que este reality influye para que
los adolescentes adopten conductas de violencia de género en su vida diaria;
el 84,7% (133) manifestaron que este programa reality influye para que los
adolescentes adopten conductas de separacion social; el 84,1% (132)
refirieron que este programa transmite mensajes y escenas de violencia de
género en su contenido; el 80,9% (127) percibieron que este reality emite
mensajes discriminatorios hacia la mujer en su contenido televisivo; y por
altimo el 79,6% (125) restante consideraron que se promueve la presencia de

conductas alienantes en el contenido de este programa televisivo.
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Tabla 23. Contenido del Programa Reality “Esto es Guerra” segln
percepcion de los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra

Seflorade las Mercedes —Huanuco 2017.

Contenido Frecuencia %
Programa Reality “Esto es Guerra”

Contenido violento 131 83,4
Contenido no violento 26 16,6
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” (Anexo 02).
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Figura 22. Representacién gréafica del contenido del Programa Reality
“Esto es Guerra” segun percepcion de los adolescentes de la Institucion

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Respecto al contenido del Programa Reality “Esto es Guerra” segun
percepcion de los adolescentes en estudio, el 83,4% (131) percibieron que el
contenido predominante en este programa es de tipo violento, debido a la
presencia de conflictos, discusiones, agresiones Yy otros tipos de violencia en
la emision de este reality; y el 16,6% (36) consideraron que el reality “Esto es

Guerra” presenta un contenido de tipo no violento en su programacion.
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Tabla 24. Descripcién de las caracteristicas de los personajes del
Programa Reality “Esto es Guerra” segun percepcion de los
adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

n =157

Caracteristicas Personajes

Programa Reality “Esto es Guerra” Si NG

N° % N° %

Los personajes que laboran en este programa

. - ) 40 25,5 117 74,5
son un ejemplo a imitar en nuestro pais.

Los personajes de este programa influyen
para que los adolescentes quieran imitarlos 136 86,6 21 134
en su vida diaria

Los conductores del programa promueven la

. . : ) 138 87,9 19 121
presencia de violencia de género.

Los personajes del género masculino de este

. . . 145 924 12 7,6
programa promueven la violencia de género.

Los personajes del género femenino de este

. . ) 140 89,2 17 10,8
programa promueven la violencia de género.

Los retos y competencias que se realizan en
este programa incentivan la violencia entre 142 90,4 20 9,6
los competidores.

Los personajes de este programa influyen
para que los adolescentes adopten conductas 139 885 18 115
de violencia de género en su vida diaria

Fuente. Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” (Anexo 02).

En cuanto a la descripcion de las caracteristicas de los personajes del
Programa Reality “Esto es Guerra” segun percepcion de los adolescente en
estudio, se encontré6 que el 92,4% (145) de adolescentes encuestados
refirieron que los personajes o competidores del género masculino de este
programa promueven las situaciones de violencia de género durante el

programa; el 90,4% (142) consideraron que los retos y competencias que se
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realizan en este programa promueven de manera directa o indirecta la
violencia entre los competidores del reality; el 89,2% (140) percibieron que
los personajes del género femenino promovian las situaciones de violencia en
el reality; un 88,5% (139) refirieron que los personajes de este reality influyen
para que los adolescentes adopten conductas de violencia de género en su
vida diaria, mediante el aprendizaje por imitacion de las acciones que
observan en la emisién del programa; el 87,9% (138) manifestaron que los
conductores del reality promueven la violencia de género entre los
competidores; el 86,6% (136) consideraron que los personajes del reality
influyen para que los adolescentes quieran imitarlos en su vida diaria; y por
altimo el 74,5% (117) de encuestados expresaron que los personajes que
laboran en el reality “Esto es Guerra”, no son un ejemplo o modelo de imitar

en nuestro pais.
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Tabla 25. Personajes del Programa Reality “Esto es Guerra” segun
percepcion de los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra

Seflorade las Mercedes —Huanuco 2017.

Personajes Frecuencia %
Programa Reality “Esto es Guerra”

Personajes violentos 129 82,2
Personajes no violento 28 17,8
Total 157 100,0

Fuente. Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” (Anexo 02).
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Figura 23. Representacion grafica de los personajes del Programa
Reality “Esto es Guerra” segun percepcion de los adolescentes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Respecto a los personajes del Programa Reality “Esto es Guerra”
segun percepcion de los adolescentes en estudio, el 82,2% (129)
consideraron que los personajes de este reality son violentos, debido a las
constantes discusiones y agresiones fisicas o verbales que se manifiestan en
la emision del programa; y el 17,8% (28) sefialaron que los personajes del
reality no son considerados violentos; debido a que su propdsito fundamental

es brindar un espacio de entretenimiento al publico televidente.
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4.1.2. Violencia de género en los adolescentes.

Tabla 26. Violencia fisica en los adolescentes de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Violencia Fisica Frecuencia %
Presente 39 24.8
Ausente 118 75,2
Total 157 100,0

Fuente. Escala de violencia de género (Anexo 03).

75,2%

100.0 -
o ]
5 80.0
§ 60.0 - 24,8%
= 40.0 -
o

20.0 -

0.0 : .
PRESENTE AUSENTE
| VIOLENCIA FiSICA |

Figura 24. Representacion gréafica de la violencia fisica en los
adolescentes de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

En relacion a la violencia fisica en las relaciones de género de los
adolescentes participantes del estudio, se evidencié que el 75,2% (118) de
encuestados refirieron que no presentan este tipo de violencia en sus
relaciones cotidianas; mientras que el 24,8% (39) restante manifestaron que
si presentaron algun tipo de violencia fisica en su relacién de pareja o con

personas del género opuesto.
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Tabla 27. Tipos de violencia fisica en los adolescentes de la Institucién

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

n =157
Tipos Nunca A veces .Casi

Violencia Fisica Siempre

N % N° % N° %

Sujecién con fuerza 138 879 17 108 02 1,3
Golpes 134 854 20 12,7 03 19
Peleas 110 70,1 40 255 07 4,5
Empujones 137 87,3 18 115 02 1,3
Jalones de cabello. 127 80,9 28 17,8 02 1,3
Acoso sexual o0 manoseo. 139 885 16 10,2 02 1,3
Propuestas indecentes 138 879 15 96 04 25

Obligar a tener relaciones sexuales 144 91,7 09 58 04 25

Destruccion de cosas u objetos 127 80,9 28 17,8 02 1,3

Fuente. Escala de violencia de género (Anexo 03).

En cuanto a los tipos de violencia fisica que experimentaron los
adolescentes en estudio, se identificd que el 25,5% (40) refirieron que a veces
tienen peleas con su pareja; un 17,8% (28) manifestaron que recibieron
jalones del cabello por su pareja y que destruyeron las cosas que le
pertenecian; el 12,7% (20) expresaron que recibieron golpes de su pareja o
amigos; el 11,5% (18) declararon que en ocasiones recibieron empujones; un
10,8% (17) manifestaron que le sujetaron con fuerza los brazos; un 10,2% (16)
expresaron son acosadas sexualmente por su pareja o personas del género
opuesto; el 9,6% (15) refirieron que recibieron propuestas indecentes y un

5,8% (9) sefalaron que quisieron obligarles a tener relaciones sexuales.
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Tabla 28. Violencia psicoldgica en los adolescentes de la Institucién

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Violencia Psicolégica Frecuencia %
Presente 40 25,5
Ausente 117 74,5
Total 157 100,0

Fuente. Escala de violencia de género (Anexo 03).
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Figura 25. Representacion gréafica de la violencia psicoldgica en los
adolescentes de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes — Huanuco 2017.

Respecto a la violencia psicoldgica en las relaciones de género de los
adolescentes participantes del estudio, se evidencioé que el 74,5% (117) de
encuestados refirieron que no tuvieron este tipo de violencia en sus relaciones
cotidianas; mientras que el 25,5% (40) restante sefialaron que presentaron
algun tipo de violencia psicoldgica en su relacidon con su enamorado(a) o con

otras personas del género opuesto.
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Tabla 29. Tipos de violencia psicolégica en los adolescentes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

n =157
Tipos Casi
Violencia Psicoldgica Nunca  Aveces Siempre
N % N° % N° %
Burlas y apodos 132 84,1 21 134 04 25
Gritos fuertes 128 815 24 153 05 3,2
Celos 124 79,0 14 8,9 19 121
Insultos y groserias 134 854 17 10,8 06 3.8
Criticas 122 77,1 31 19,7 05 3,2
Ignorar o no hacer caso 129 82,2 27 172 01 0,6
Amenazas de hacer dafio 138 879 18 115 01 0,6
Amenazas de dejarle 136 86,6 20 128 01 0,6
Prohibir reuniones con amigos 132 84,1 23 146 02 1,3

Fuente. Escala de violencia de género (Anexo 03).

Respecto a los tipos de violencia psicologica que experimentaron los
adolescentes en estudio, se encontré que el 19,7% (31) refirieron que reciben
criticas por parte de su pareja u otras personas del género opuesto; un 17,2%
(27) manifestaron que a veces son ignoradas por su pareja; el 15,3% (24)
seflalaron que recibieron gritos de su pareja; el 14,6% (23) declararon que les
prohibian que se rednan con sus amigos(as); un 13,4% (21) expresaron que
reciben burlas y apodos por parte de su pareja; el 12,8% (20) sefialaron que
a veces su pareja amenaza con dejarle; el 11,5% (18) refirieron que les
amenazaron con hacerles dafo; el 10,8% (17) declararon que a veces reciben
insultos de su pareja u otras personas; y por ultimo, el 12,1% (19) de

encuestados sefialaron que siempre son celados(as) por sus parejas.
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Tabla 30. Violencia de género en los adolescentes de la Institucién

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

Violencia de Género Frecuencia %
Presente 44 28,0
Ausente 113 72,0
Total 157 100,0

Fuente. Escala de violencia de género (Anexo 03).

72,0%

100.0 -
L 80.0 - .
c 60.0 - e
(¢}
O 40.0 -
g 20.0 -

0.0 : .
PRESENTE AUSENTE

| VIOLENCIA DE GENERO|

Figura 26. Representacion grafica de la violencia de género en los
adolescentes de la Instituciéon Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes — Huanuco 2017.

En relacion a la violencia de género en las relaciones de pareja de los
adolescentes considerados en el estudio, se encontré que el 72,0% (113) de
encuestados sefialaron que no presentaron este tipo de violencia en sus
relaciones cotidianas, tanto a nivel de pareja como con otras personas;
mientras que el 28,8% (44) restante sefialaron que presentaron violencia de
género en su relacidon con su enamorado(a) o con otras personas del género

opuesto durante su vida cotidiana.
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4.2. Contrastacion y prueba de hipotesis.

Tabla 31. Influencia del nivel de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” en la violencia de género los adolescentes de la Institucién

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

_ o Violencia de género
Nivel de Exposicion Total Chi- P

Programa Reality  Presente Ausente
“Esto es Guerra”

cuadrado (valor)

Ne % Ne 9% N° %

Alto 21 13,3 14 90 35 223
Medio 15 96 28 17,8 43 274
. 31,290 0,000
Bajo 08 51 71 452 79 50,3
TOTAL 44 28,0 113 72,0 157 100,0

Fuente: Cuestionario de identificacién de exposicién al Programa Reality “Esto es
Guerra” (Anexo 02) y Escala de violencia de género (Anexo 03).

Al analizar la influencia del nivel de exposicion al Programa Reality
“Esto es Guerra” en la violencia de género en los adolescentes considerados
en el estudio, se encontr6 mediante la prueba del Chi Cuadrado de
Independencia, un valor de 31,290 y un valor de significancia p<0,000; que
demuestra que existe grado de significancia estadistica, es decir, estas
variables se relacionan de manera estadisticamente significativa; por ello, se
concluye que el nivel de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra”
influye de manera directa en la presencia de violencia de género en la muestra
en estudio; por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis de

investigacion en esta dimension.
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Tabla 32. Influencia del tipo de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” en la violencia de género los adolescentes de la Institucion

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

_ o Violencia de género
Tipo de Exposicion Total Chi- p

Programa Reality  Presente Ausente
“Esto es Guerra”

cuadrado (valor)

Ne % Ne 9% N° %

Frecuente 31 19,7 37 23,6 68 43,3
No frecuente 13 8,3 76 484 89 56,7 18,343 0,000
TOTAL 44 28,0 113 72,0 157 100,0

Fuente: Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra”
(Anexo 02) y Escala de violencia de género (Anexo 03).

Al analizar la influencia del tipo de exposicion al Programa Reality “Esto
es Guerra” en la violencia de género en los adolescentes considerados en el
estudio, se encontré mediante la prueba del Chi Cuadrado de Independencia,
un valor de 18,343 y un valor de significancia p<0,000; que demuestra que
existe grado de significancia estadistica, es decir, estas variables se
relacionan de manera estadisticamente significativa; por ello, se concluye que
el tipo de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra” influye de manera
directa en la presencia de violencia de género en la muestra en estudio; por
lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion

en esta dimension.
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Tabla 33. Influencia del contenido del Programa Reality “Esto es Guerra”
en la violencia de género los adolescentes de la Institucién Educativa

Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.

_ Violencia de género
Contenido Total Chi- P
Programa Reality  Presente Ausente

“Esto es Guerra”

cuadrado (valor)

Ne % Ne 9% N° %

Violento 30 19,1 101 64,3 131 834
No violento 14 89 12 77 36 16,6 10,299 0,001
TOTAL 44 28,0 113 72,0 157 100,0

Fuente: Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra”
(Anexo 02) y Escala de violencia de género (Anexo 03).

Al analizar la influencia del contenido del Programa Reality “Esto es
Guerra” en la violencia de género en los adolescentes considerados en el
estudio, se encontr6 mediante la prueba del Chi Cuadrado de Independencia,
un valor de 10,299 y un valor de significancia p<0,001; que demuestra que
existe grado de significancia estadistica, es decir, estas variables se
relacionan de manera estadisticamente significativa; por ende se concluye
que el contenido del Programa Reality “Esto es Guerra” influye de manera
directa en la presencia de violencia de género en la muestra en estudio; por
lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion

en esta dimension.



113

Tabla 34. Influencia de los personajes del Programa Reality “Esto es
Guerra” en la violencia de género los adolescentes de la Institucion

Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes — Huanuco 2017.

_ Violencia de género
Personajes Total Chi- P
Programa Reality  Presente Ausente

“Esto es Guerra”

cuadrado (valor)

Ne % Ne 9% N° %

Violentos 31 19,7 98 62,4 129 82,2
No violentos 13 8,3 15 96 28 17,8 5,722 0,017
TOTAL 44 28,0 113 72,0 157 100,0

Fuente: Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra”
(Anexo 02) y Escala de violencia de género (Anexo 03).

Al analizar la influencia de los personajes del Programa Reality “Esto
es Guerra” en la violencia de género en los adolescentes considerados en el
estudio, se encontrd6 mediante la prueba del Chi Cuadrado de Independencia,
un valor de 5,722 y un valor de significancia p<0,017; que demuestra que
existe grado de significancia estadistica, es decir, estas variables se
relacionan de manera estadisticamente significativa; por consiguiente, se
concluye que los personajes del Programa Reality “Esto es Guerra” influyen
de manera directa en la presencia de violencia de género en la muestra en
estudio; por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis de

investigacion en esta dimension.
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Tabla 35. Influencia del Programa Reality “Esto es Guerra” en laviolencia
de género los adolescentes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora

de las Mercedes — Huanuco 2017.

Violencia de género

Programa Reality Presente Ausente To e ]
“Esto es Guerra” cuadrado (valor)
N° % N° % N° %

Si observa 36 229 54 344 90 57,3
No observa 08 51 59 376 67 42,7 14,992 0,000
TOTAL 44 28,0 113 72,0 157 100,0

Fuente: Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa Reality “Esto es Guerra”
(Anexo 02) y Escala de violencia de género (Anexo 03).

Al analizar la influencia del Programa Reality “Esto es Guerra” en la
violencia de género en los adolescentes considerados en el estudio, se
encontré mediante la prueba del Chi Cuadrado de Independencia, un valor de
14,992 y un valor de significancia p<0,000; que demuestra que existe grado
de significancia estadistica, es decir, estas variables se relacionan de manera
estadisticamente significativa; por consiguiente, se concluye que el Programa
Reality “Esto es Guerra” influyen de manera directa en la presencia de
violencia de género en la muestra de adolescentes en estudio; por lo que se
acepta la hipétesis de investigacion y se rechaza la hipo6tesis nula en el

presente estudio de investigacion.



115

4.3. Discusion de resultados.

El estudio sobre la influencia del Programa Reality Esto es Guerra
en la violencia de género en adolescentes de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huéanuco 2017, realizado en el
distrito, provincia y departamento de Huanuco evidencio a través de la
prueba Chi cuadrado de Independencia (X?) que existe significancia
estadistica respecto a la influencia del Programa Reality Esto es Guerra
en el desarrollo de las conductas de violencia de género en los
adolescentes en estudio [X?> = 14,992 y p = 0,000]; lo que a su vez
permite aceptar la hipotesis de investigacion y rechazar la hipotesis nula
en el presente estudio de investigacion.

Los resultados de esta investigacibn son similares a los
reportados por Ronquillo (2015) en su trabajo de investigacion, quien
enfatiz6 que los programas televisivos catalogados como “tv basura”
entre los que se encuentran los programas reality de competencia, los
cuales ejercian una influencia importante sobre el comportamiento que
adoptan los nifios en su vida cotidiana, mencionando ademas que estos
programas se encuentran cargados de secuencias de violencia y
vulgaridad, que para la mayor parte de la familia les parece un
entretenimiento; y que repercute directamente en el comportamiento de
los nifios; como también se ha evidenciado en el presente estudio.

Al respecto, Flores (2011), sefiala que que la calidad de los
programas que se transmiten por la television es deficiente,
caracterizandose por presentar altos contenidos de violencia, agresion y

exaltacion de valores no acordes a los intereses de nuestra sociedad;
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mencionando ademas que las personas que ven televisibn durante
horas, se muestran mas agresivos, pesimistas, menos imaginativos y
empaticos, los cuales influyen en la presencia de conductas violentas en
la vida cotidiana, que también fue reportado en esta investigacion.

Al respecto, Pantoja y Rodriguez (2008) mencionan que la
influencia que ejerce la television en la conducta es muy importante,
debido a que el contenido de los programas televisivos que acostumbran
televisar en su vida diaria influyen de manera directa o indirecta en la
imaginacion y el comportamiento de las personas en su vida cotidiana,
debido al aprendizaje por imitacion que es tan frecuente en nuestra
sociedad, que se asemeja a lo identificado en este estudio.

Chura y Luque (2016) concordaron en que los programas reality
show tiene un grado de influencia alta en las emociones basicas de los
de las personas, porque estos tipos de programas televisivos explota las
emociones basicas de las personas, mediante la difusion de escenas y
secuencias donde se genera violencia, dolor, sufrimiento, apelando a los
sentimientos de las personas, para mantenerse en contacto con los
contenidos del programas; causando que las personas se adapten a la
violencia y lo manifieste en su entorno social; que también fue reportado
en esta investigacion.

Por su parte Aguilar y Rafael (2016) establecieron que
actualmente los jévenes y adolescentes no son asiduos consumidores
de los programas periodisticos, lo que no permite que estén
sensibilizados con la realidad y los problemas que afectan a nuestra

sociedad contemporanea; sefialando que las preferencias de la
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poblacién juvenil se encuentran centradas en la sintonia de programas
de entretenimiento, farandula y de tipo reality que en su mayoria
transmiten un mensaje de vulgaridad y violencia en su contenido, que
repercute e influye en las conductas de violencia en sus diversas
variedades que se presentan en la vida cotidiana, como también se ha
identificado en esta investigacion.

En ese sentido Rios y Rios (2015) en su tesis de investigacion
concluyeron que existe relacion estadisticamente significativa entre los
programas televisivos y los niveles de agresividad en los estudiantes de
secundaria; enfatizando ademas que la mayoria de estudiantes que son
asiduos televidentes de los programas reality como “Esto es Guerra” o
“‘Combate” son los que presentan un mayor de agresividad y con mayor
frecuencia desarrollan conductas de violencia de género y otros tipos de
violencia que repercuten de manera negativa en su desarrollo personal
y social, que también se identificé en el presente estudio.

Flores, Carrasco y Vicente (2011) también mencionaron que el
contenido de los programas televisivos en la actualidad se relaciona con
el nivel de exposicion a contenidos televisivos violentos y la conducta
agresiva en las personas; sefialando ademas que la adopcion de
conductas violentas hacia otras personas se relaciona con la exposicion
a episodios de violencia en el contenido de los programas de tipo reality
como “Esto es Guerra”, que se caracteriza por el uso indiscriminado de
diversas situaciones de violencia en el contenido de sus secuencias,
influyendo de manera negativa en la conducta de las personas, que se

asemeja a los resultados del presente estudio.
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Luego de efectuar este analisis critico e interpretativo, se puede
evidenciar la preocupacion de la investigadora en cuanto al alarmante
incremento de casos de violencia de género, principalmente dirigidos
hacia la mujer y la nifios, tanto a nivel local como nacional, que a pesar
de los esfuerzos realizados por diversas instituciones gubernamentales
y privadas involucradas en el afrontamiento de esta problematica, no se
esta consiguiendo los resultados deseados, pues cada dia son mayores
los casos de violencia de género en nuestra sociedad, por lo que urge
reorientar los esfuerzos y politicas publicas a la promocion de la salud
mental y el componente psicolégico como un aspecto fundamental en el
cambio de conducta de las personas y en la erradicacion de los diversos
tipos de violencia en el contexto familiar, educativo y social.

En esta perspectiva, se resalta que la violencia de género
representa una problematica arraigada en nuestra sociedad, siendo a
menudo promovida por el contenido de los programas que se transmiten
por la televisién, donde los programas reality como “Esto es Guerra”, se
centran mas en exaltar el morbo de los televidentes, exponiendo a la
mujer como simbolo o estereotipo sexual, abusando del lenguaje vulgar
y de doble sentido, y promoviendo las discusiones y enfrentamientos
entre los concursantes para captar la atencion de los televidentes; que
en su mayoria se constituye de poblacion adolescente y juvenil quienes
consumen este tipo de programas, y tienden a imitar las conductas que
observan en el programa reality, trasladando la violencia que se
manifiesta en el contexto televisivo a su vida cotidiana, tanto en sus

relaciones amicales como de pareja.
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Respecto a los resultados obtenidos, se demuestra que si bien
es cierto que en los adolescentes que participaron de esta investigacion
no se identificaron niveles elevados de violencia de género en la
institucion educativa, eso no quiere decir que esta no se presente en el
ambito de estudio, pues se ha podido identificar que algunos
adolescentes evidenciaron tener ciertas conductas promotoras de
violencia en su vida cotidiana como los celos, peleas, entre otros; que
debe ser considerado un llamado de alerta a las autoridades de la
institucion educativa, docentes, padres de familia, adolescentes y otros
actores sociales involucrados en el abordaje de esta problemética tan
sensible en nuestra realidad contemporénea, y que permitan la
prevencion de la violencia de género en el contexto educativo y social.

Asimismo, se considera que se deben continuar realizando
estudios de investigacién relacionados a esta problemética en las
instituciones educativas publicas y privadas de la region de Huanuco,
que permitan realizar una adecuada generalizacion y extrapolacion de
los resultados obtenidos, y tener una perspectiva mas clara de la
magnitud de la problemética de la violencia de género en las
instituciones educativas y como influye la television en la prevalencia
de esta problematica, en aras de establecer estrategias y medidas de
intervencion que permitan prevenir de manera efectiva los casos de

violencia de género en las instituciones educativas de nuestro pais.
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CONCLUSIONES
En el presente estudio de investigacion se llegaron a las siguientes
conclusiones:

% Respecto a la exposicidon al Programa Reality “Esto es Guerra”®, se
encontré que el 57,3% de adolescentes acostumbran ver este programa
reality; mientras que el 42,7% restante no observan este tipo de programa,
evidenciandose que la mayoria de adolescentes son televidente asiduos
de este programa reality en su vida cotidiana, y por tanto, se exponen de
manera frecuente a los contenidos y secuencias de este programa en su
programacion televisiva diaria.

% En cuanto a la violencia de género, se evidencié que el 74,5% de
adolecentes entrevistados sefialaron que no presentan este tipo de
violencia en su relacion de pareja; y el 25,5% refirieron que si presentan
episodios de violencia de género en su vida cotidiana; identificandose que
la violencia de género se constituye en una problemética latente en esta
instituciéon educativa, que se manifiesta de manera preponderante en los
adolescentes que tienen una relacién de pareja o enamoramiento.

% Al analizar la relacion entre las variables se pudo concluir que el Programa
Reality “Esto es Guerra” influye de manera significativa en la formacion de
conductas de violencia de género de los adolescentes de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017; siendo este
resultado estadisticamente significativo [X? = 14,992; p = 0,000];
encontrandose que la mayoria de adolescentes que presentaron episodios
de violencia de género fueron aquellos que acostumbraban sintonizar o ver

el Programa Reality “Esto es Guerra”.
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Se encontré que el nivel de exposicion al Programa Reality “Esto es
Guerra” influye en el desarrollo de las conductas de violencia de género en
la muestra en estudio [X? = 31,290; p = 0,000]; evidenciandose que el
13,3% de adolescentes que tuvieron un nivel de exposicién alto al
programa reality fueron los que presentaron episodios de violencia de
género en su vida cotidiana.

Se identificd que el tipo de exposicidn al Programa Reality “Esto es Guerra”
influye en el desarrollo de las conductas de violencia de género en la
muestra en estudio [X? = 18,343; p = 0,000]; encontrandose que el 19,7%
de adolescentes que tuvieron exposicion frecuente al contenido del
programa reality, presentaron con mayor frecuencia conductas de
violencia de género en su relacion de pareja.

Se encontro que el contenido del Programa Reality “Esto es Guerra” influye
en el desarrollo de las conductas de violencia de género en la muestra en
estudio [X? = 10,291 p = 0,001]; apreciandose que el 19,1% de
adolescentes que consideraron que el contenido del programa reality era
violento, fueron los presentaron episodios de violencia de género en su
interrelacion con personas del género opuesto.

Y, por ultimo, se identificé que los personajes del Programa Reality “Esto
es Guerra” influyen en el desarrollo de las conductas de violencia de
género en la muestra en estudio [X? = 5,722 p = 0,017]; evidenciandose
que el 19,7% de adolescentes que sefalaron que los personajes del
programa reality eran violentos, fueron los que tuvieron conductas de
violencia de género en sus relaciones de pareja o con personas del sexo

opuesto.
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SUGERENCIAS

% Se recomienda que los docentes organicen espacios de comunicacion
alumno — docentes en la institucion educativa, donde se oriente a los
adolescentes respecto a la importancia de regular el acceso al contenido
y secuencias del Programa Reality “Esto es Guerra”, y adopten una actitud
critica frente al contenido de este programa juvenil.

% Implementar sesiones informativas dirigidas a los adolescentes de la
institucion educativa donde se les oriente sobre la violencia de género y
sus consecuencias en el contexto biopsicosocial de los adolescentes,
enfatizando en la importancia de su prevencion en el contexto escolar.

+ Organizar talleres educativos dirigidos a padres de familia y adolescentes
donde se analice la influencia del Programa Reality “Esto es Guerra” en el
desarrollo de las conductas de violencia de género, promoviendo que los
padres participen activamente en el acceso y control del contenido de los
programas televisivos que sus hijos(as) sintonizan en su hogar

% Se recomienda que los adolescentes regulen su nivel de exposicién al
Programa Reality “Esto es Guerra”, considerandolo s6lo como un espacio
juvenil dedicado al entretenimiento del publico televidente, y adoptando
una actitud reflexiva frente a la emision de conductas violentas en la
emision de sus secuencias y contenidos televisivos.

% Realizar talleres de interaccion alumno — docentes donde se analice
integralmente las ventajas y desventajas del contenido televisivo que emite
el Programa Reality “Esto es Guerra”; y mediante ello se promuevan
medidas encaminadas a prevenir la violencia de género en la adolescencia

a través del acceso a programas televisivos saludables.
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Establecer espacios permanentes de didlogo y comunicacion con los
adolescentes de la institucién educativa respecto a la influencia de la
exposicion frecuente al Programa Televisivo “Esto es Guerra” en la
formacion de conductas violentas; motivando a que expresen su opinién
sobre la influencia que ejerce en la presencia de violencia de género en
las instituciones educativas.

Se recomienda que los adolescentes controlen de manera adecuada el
acceso al contenido del Programa Reality “Esto es Guerra” y otros
programas televisivos, descartando aquellos programas cuyos
personajes promueven la violencia en sus diversas modalidades, y
priorizando la visualizacién de programas culturales e informativos que

promueven la identidad y bienestar integral de las adolescentes
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ANEXO N° 01
GUIA DE ENTREVISTA DE CARACTERISTICAS
GENERALES

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Influencia del Programa Reality Esto es
Guerra en la violencia de género en adolescentes de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017”.

INSTRUCCIONES: Estimado(a) adolescente: La presente guia de entrevista
forma parte de un estudio orientado a obtener informacion respecto a sus
caracteristicas sociodemogréficas, por lo que se le solicita responder de
manera apropiada las preguntas que se le plantean marcando con un aspa (x)
dentro de los paréntesis de acuerdo a las respuestas que usted considere
conveniente. Se le recuerda que sus respuestas seran manejadas con
absoluta confidencialidad por tanto se le solicita veracidad al responder las
interrogantes planteadas.

|. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS:
1. ¢Cudl es tu fecha de nacimiento?

2. ¢Cuédl es tu género?

a) Masculino ()
b) Femenino ()
3. ¢Cudl es tu lugar de procedencia?
a) Urbana ()
b) Rural ()
c) Periurbana ()

ll. CARACTERISTICAS SOCIALES

4. ¢Quéreligion profesa usted?
a) Catodlico
b) Evangélico
c) Mormén
d) Otros
5. ¢Actualmente estudias y trabajas?
a) Si )
b) No ()
De ser afirmativa su respuesta, conteste la siguiente pregunta

)
)
)
) Especifique: ........cccevvenennn.
ja

~O ~—~—~~—~

5.1. ¢ En qué te encuentras trabajando?

6. ¢Vives con tu familia?
a) Si
b) No

—~
~— —
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De ser afirmativa su respuesta, conteste la siguiente pregunta

6.1. ¢ Con cual de tus familiares vives (puedes marcar mas de
una alternativa)?

a) Papa ()
b) Mama ()
c) Abuelos ()
d) Hermanos ()
e) Otros ()

I1.CARACTERISTICAS DE LAS RELACIONES DE PAREJA.
7. ¢A qué edad tuviste tu primer enamorado(a)?

ANoS.

8. ¢Cuantos enamorados(as) has tenido hasta la fecha?

Enamorados(as).

9. ¢Cudl es el tiempo de larelacion de pareja mas corta que has
tenido?

ARoS Meses.

10.¢Cudl es el tiempo de larelacidén de pareja mas larga que has
tenido?

AfosS Meses.

11. Actualmente ¢ Tienes enamorado(a)?
a) Si ()
b) No ()

En caso de respuesta afirmativa ¢ Cuénto tiempo llevan juntos?

12.¢Has sido victima de algun episodio de violencia por parte de tu

pareja?

a) Si ()

b) No ()

En caso de respuesta afirmativa ¢Qué tipo de violencia fue?
a) Fisica ()

b) Psicologica ()

Gracias por su colaboracion...
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ANEXO N° 02

CUESTIONARIO DE IDENTIFICACION DE EXPOSICION AL PROGRAMA
REALITY “ESTO ES GUERRA”

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Influencia del Programa Reality Esto es
Guerra en la violencia de género en adolescentes de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017”.

INSTRUCCIONES: Estimado(a) adolescente: El presente cuestionario forma
parte de un estudio orientado a obtener informacién respecto a la influencia
del programa reality Esto es Guerra en la formacién de conductas de violencia
de género en los adolescentes de esta institucion educativa, por lo que a
continuacion se le presentan una seria de interrogantes relacionadas a la
problematica planteada, que usted debe responder marcando con un aspa (X)
dentro de los paréntesis segun usted considere pertinente.

Se le recuerda que este cuestionario tiene caracter anénimo y confidencial;
por tanto se le solicita absoluta veracidad al responder las interrogantes
planteadas, agradezco de antemano tu gentil colaboracién.

|. NIVEL DE EXPOSICION A PROGRAMAS TELEVISIVOS

1. ¢Acostumbra usted ver el Programa Reality “Esto es Guerra”?
a) Si ()
b) No ()

2. ¢Con qué frecuencia miras el Programa Reality “Esto es Guerra”
en tu hogar?
a) Siempre
b) Casi siempre
c) Aveces
d) Nunca

A~ AN~
~— — '

3. ¢Cuantas horas al dia te dedicas a ver el Programa Reality “Esto
es Guerra” en tu hogar?

a) Menos de 30 minutos ()
b) De 30 minutos a 1 hora ()
c) De 1 hora a horay media ()
d) De horaymediaa?2horas ()

Il. CONTENIDO DEL PROGRAMA REALITY ESTO ES GUERRA.
4. ¢Con qué frecuencia consideras que se presentan situaciones de
violencia de género en el Programa Reality “Esto es Guerra?

a) Siempre ()
b) Casi siempre ()
c) Aveces ()
d) Nunca ()
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11.

12.

13.
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¢ Consideras que el Programa Reality “Esto es Guerra acostumbra
transmitir mensajes y escenas de violencia de género en su
contenido durante su emision?

a) Si ()

b) No ()

¢Crees que el Programa Reality “Esto es Guerra” muestra la
imagen femenina como estereotipo de belleza y objeto sexual al
exponer alas mujeres en ropas diminutas en pantalla?

a) Si ()

b) No ()

¢, Crees que el Programa Reality “Esto es Guerra” promueve la
presencia de conductas alienantes en su contenido televisivo?

a) Si ()

b) No ()

¢Consideras que el Programa Reality “Esto es Guerra” emite
mensajes discriminatorios hacia la mujer en su contenido de
programacion?

a) Si ()

b) No ()

¢.Crees que el Programa Reality “Esto es Guerra” abusa del
lenguaje vulgar y del doble sentido en la emision de sus
secuencias?

a) Si ()

b) No ()

¢ Consideras que es frecuente y comun ver pelear y discusiones
durante la emisiéon del Programa Reality “Esto es Guerra”?

a) Si ()

b) No ()

¢ Consideras que el Reality “Esto es Guerra” incentiva la presencia
de varios tipos de violencia en su contenido televisivo?

a) Si ()

b) No ()

¢ Consideras que el Programa Reality “Esto es Guerra” influyen
para que los adolescentes adopten conductas alienantes o de
separacion social con sus familiares?

a) Si ()

b) No ()

En general ¢Considera usted que el contenido del Programa
Reality “Esto es Guerra” influyen para que los adolescente
adopten conductas de violencia de género en su vida diaria?

a) Si ()

b) No ()
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PERSONAJES DEL PROGRAMA REALITY ESTO ES GUERRA.

¢,Cree usted que los personajes que se presentan en el Programa
Reality “Esto es Guerra” son un ejemplo a imitar en nuestro pais?
a) Si ()

b) No ()

¢, Crees que los personajes del Programa “Esto es Guerra” influyen
para que los adolescentes quieran imitarlos en su vida diaria?

a) Si ()

b) No ()

¢Consideras que los conductores del Programa Reality “Esto es
Guerra” promueven las situaciones de violencia de género entre
los participantes del programa televisivo?

a) Si ()

b) No ()

¢ Consideras que los personajes del género masculino del Reality
“Esto es Guerra” (Nicola Parcela, Facundo Gonzéles, Rafael
Cardozo, Fabio Agostini, etc.) promueven laviolencia de género?
a) Si ()

b) No ()

¢cConsideras que los personajes del género femenino del
Programa Reality “Esto es Guerra” (Angie Arizaga, Michelle
Soiffer, Yahaira Placencia, Rosangela Castafieda, etc.) promueven
la violencia de género?

a) Si ()

b) No ()

¢cConsideras que los retos de golpes y cachetadas que se
transmiten en el reality “Esto es Guerra” promueven la violencia

de género?
a) Si ()
b) No ()

En general ¢ Considera usted que los personajes que laboran en el
Programa Reality “Esto es Guerra” influyen para que los
adolescente adopten conductas de violencia de género por
imitacion en su vida diaria?
a) Si ()
b) No ()

Gracias por su colaboracion...
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ANEXO N° 03

ESCALA DE VIOLENCIA DE GENERO
Titulo de la investigacion: “Influencia del Programa Reality Esto es Guerra

en la violencia de género en adolescentes de la Institucién Educativa Nuestra
Sefiora de las Mercedes — Huanuco 2017.”

Instrucciones. Estimado (a) adolescente: El presente instrumento forma
parte de un estudio orientado a obtener informacion sobre la violencia de
género en los adolescentes, por lo que tu colaboracion en la presente
encuesta es de gran importancia, para lo cual solicitamos su veracidad al
momento de responder los items que se le plantea, marcando con un aspa (X)
dentro de los paréntesis las respuestas que usted considere pertinente.

Nunca A Casi Siempre
veces | Siempre

REACTIVOS

VIOLENCIA FISICA: En la dlima
semana. Con qué frecuencia tu pareja o
una persona del género opuesto:

=

Te ha sujetado con fuerza.

N

Te ha pegado (patadas, golpes,
pufietazos, arafiones, etc.)

Se ha peleado contigo

Te ha empujado

Te ha jalado el cabello

Te ha manoseado o acosado

Te ha hecho propuestas indecentes

O N Ok W

Te quiso obligar a tener relaciones
sexuales.

Ha destruido cosas que te pertenecian.

VIOLENCIA PSICOLOGICA: En la
tltima semana. Con qué frecuencia tu
pareja o una persona del género opuesto:

10. | Se ha burlado de ti o puesto apodos
11. | Te ha gritado

12. | Te ha celado

13. | Te ha insultado o dicho groserias
14. | Te ha criticado

15. | Te ha ignorado o no te hizo caso
16. | Te ha amenazado con hacerte dafo
17. | Te ha amenazado con dejarte.

18. | Te ha impedidas que asistas a

reuniones con tus amigos(as)

Gracias por tu colaboracion.
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ANEXO N° 04

NOMINAS DE MATRICULA INSTITUCION EDUCATIVA NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES
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(2) Modahdad

(3) Grado/Edad .

(4) Caracterist

Paia el caso EBA: (INI) Inicial, (INT) Inlermedio, (AVA) Avanzado

(EBR) Educ Basica Regular, (EBA) Educ.Basica Allernaliva,

(EBE) Educ. Bésica Especial.

En caso de E, Inicial; registrar Edad (0,1,2,3,4,5).

En el caso de Primaria o Secundaria: regisirar grados: 1,2.3 4,56.

En el caso de EBA: C.Inicial 1*, 2*; Intermedio 1°, 2°, 3*,Avanzada 1*, 2", 3", 4*
Colocar ™" si en la Némina hay alumnos de varias edades (El) o grados (Pr)
Pimana : (U) Unidocente, (PM) Polidocente Mulligrado y (PC) Polidocente
Complelo.

(6) Seccion

(7) Gestidn

(8) Progiama :
(s6lo EBA)

Para el caso EBA:(P) Presencial, (SP) Semi Presencial,

MG

(AD) A di

si se lrala de Nivel Inicial

: (PGD)Pub. de gestién directa, (PGP)PGb de Gestidn Privada, (PR) Privada

(PBN) PEBANA® Prog.de Educ Bas Aller.de Nifos y Adolescentes
(PBJ) PEBAJA: Prog. de Educ Bas Aller de Jovenes y Adullos
PBN/PBJ.PEBANA/PEBAJA. Prog. de Educ. Basica Aller. de

slancia

Colocar ™" sl es seccidn unica o

Nifios y Adolescenles, y Jévenes y Adullos
Colocar ™" en casa de no commesponder

(11) Pais

(12) Lengua

(13) Escolarid de la Madre
(14) Tipo de discap 4

(10) Situacion de Matricula

Y

(1) Ingresante, (P) F . (R) Repi (RE)R

Solo en el caso de EBA: (REI) Reingresante

(P) Peru, (E) Ecuador, (C) Colombia, (B) Brasil, (Bo) Bolivia, (Ch) Chile, (OT) Otro
(C) Caslellano, (Q) Quechua, (Al) Aimara, (OT) Olra lengus, (E) Lengua extranjera
(SE) Sin Escolaridad, (P) Primaria, (S) Secundaria, y (SP) Superior

(15) IE de procedencia
(16) N° de DNl o Cod Del
Esl:

. (DA) Auditiva, (DV) Visual, (DM) Molora, (SC) Sordoceguera (OT) Otro
En caso de no adolecer discapacidad, dejar en blanco

. Solo para el caso de esludianles que proceden de otra Instituclon Educaliva.
. EICod. del Esl. Se anolara solo en el caso que el esludianle no posea D N1
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(Gisteing de hlonmnacion ae Apova a ls

lal by MERL

eollonas by
ARAC TER OFL L

Ubicacion lnmix e

(DKE - UGEL) Numero y/o Nombie MUESTRA SEHURA DE LAS MERCEDES 1 (,._:».m.nm (ST T N] 13032007 1 i | 2200202017 Dpto HUARIIGU

Codigo Vl : U : 1 ‘ TR | o -nll\l“ tudular U‘: ‘; t;u ' 5 Garaciirigtica” l l'x».q,n..-.nal“ Diatos del Lstadiante Fiov HUARUGO

Hoeainbi de H:Tla'!::'::::ll‘nlu 1260 t-gn.m(‘“‘ Esc & k.)i E 5*{ \“) = m,:“ oz s .“l.“llf““'u, =
"l::':fl UGEL tuiaiica T iweiciae® | stc | Gradolidad® | 5 | Secciont® } fi I Tusnold " ‘ o e {81 |5 ;‘; ) & i it

§ i Bodalidad | EUR Hombie: Suceidn (Solu il i 5 ’ SlE eyl lln '*j g ;
lE(E1P |2 e 8|88 |88 HUANUGO

- fFochade |5 \S a2 218028 8|88

S| 1 de DN o Codigo Apellidos y Nombres . Cls st lelelslE]s |6 ]D : R
3 ; & ‘- : g ((_).(le" Alldbk‘;“i:u) o © 8 < alw ol g S Institucion Educativa de procedenciat ™

5 del Estudiante'™ ol 8| e s “1218 18 |s 6l lE]g N i

N o = ¢ - :E- ¥ i 8 a Godigoe Modatar Himeio y/o Nondire

| a Al BINO MENDOZA, Chain 14 | o4 HleTe [si]si] NG

i o WBIGHO ROJAS, |aidi Roselli o - 28 | 06 |2000] ki | P | st ¢ 1o iR

TR 6| APOLIM SANTOS, Ericzon T T e o7 fses e e si|c| ol il i T
4 nfi.ifl- i || AYALA VILLEGAS, Jeraline Maria i I TN YR PROTR AV N siiel |wo| ’ e
5 nn u. i | AYZANOA CHAVEZ, Juissy Jennifer 17 | 12 [zoot[m| P[P |si|si] NO

p .,AN o BERIARDO GUERRA. Ana Pacla | 2a | o7 |2000|m| P |P sifc| |no| i B - B
7 o |. H f' -BERMARD(‘) TRUJLLO, Luz Katty 05 | 03 |19sa|m| e (P st|c| |no| N Y
u u.n-h N3 273315551230:5 CRUZ AGUIRRE, Juan Cleider 26 | 03 |z000| 1 | P |P |si|si|c| [no| [P]s )

o [ U 7180218110311, 2| ESPINOZA VILLEGAS, Nayra Ofelia 10 | 02 [1eea|m| P[P |sifsite]| |wo| |s|s| | [{]|]

i Dithls 4 4 18:112:817101017| ESTELA SEGOVIA, Jhisel Katherin 17 | 03 |2001|m|P|P |SI|SI|C NO P sl

Dt L ) 1 70512.4.2.715. 1| HUA TANAY GLEMENTE, Yolina Teodocia 06 | 07 |2000|m| P[P |Si|si|C NO Plsi| |

o 7281715131916 | HUERTO CAYETANO, Clenia Maruja 28 | 04 |200t|m| PP |si|si]c MO Pl

e I 70510.5:8144 1.4 JESUS ESPIRITU, Yudith Ely 08 | 02 |2000|m|P|P |si|si|alc|no| |sg|si

WD 706.7:5.8.81319| LUJAN REIMIGIO, Victoria 11 | 12 [1ee8|m|P|P |sifsi|C NO P s [T =
A G 37'55615'539'519 NARVAEZ CALERO, Doris 05 | o |1ee9|m|F [P [NO|si|c HO P | sl T
16 [DeNi T4+ 4 17150 161810101 1:4| OROSCO RENGIFO, Diana Yeriza 27 | o4 |z001[m| P P [NO|si|c no|  [sP|si

o LV 1705.6.2:116.5.3| REYES ROJAS, Mariluz o8 | 10 |1ee7|m|p|P |si|si|c| |no| |Pls

W [DINGE e 0 171416101317 1414| ROJAS MAYLLE, Violela 25 | o7 |2000|m| P[P |sl|sl|c NG P sl

Wl D T 60 106.2:0:4:1: 7| SANTIAGO CAJAS, Dominga o7 | 04 1986 |m| P |P [NOlsi|cC no| [sel s

s o 1 T 7 4061043154112 | SANTOS AGUIRRE, Yadi 14 | 08 |2000|m|F [P |Sl|si|c NO P sl

A DIt U i714151612131219] TITO NORERA, Maricielo 26 | 10 |zo00|m|P|P |si|si|c NO P|si
(1) Hivel 7 Giclo Para el caso EBR/EBE: (INI) Iniclal (PR1) Prmarla (SEC) Secundaila (5) Forma . (Esc) Escolarizedo, (NoEsc) No Escolarlzado (9) Turno : (M) Manana, (T) Tarde, (b Noche

Fara el caso EBA: (INI) Inicial, (INT) Intermedio, (AVA) Avanzado

(<) Modalidiad (EBR) Educ Basica Regular, (EBA) Educ.Basica Allernaliva,

Fara el caso EBA:(P) Presencial, (SP) Semi Presencial,

(AD) A distancia

(EBE) Educ Basica Especial

(1) Gradolkdad En caso du E. Inicial; registrar Edad (0,1,2,3.4.5).

En el caso de Primaria o Secundaria: registiar grados: 1,234 6 6
En el caso de EBA: G.Inicial 17, 2°; Intermedio 17, 2%, 37,
Colocar " si en la Nomina hay slumnos da varias edades (E1) o grados (Fr)
Primaria : (U) Unidocente, (PM) Polidocente Mulligrado y (PC) Polidocents

() Carbctorist
Completo.

(6) Seccton @ ABC,. . Colocar " sl es secclon unica o
si b0 trata de Nivel Inicial
(7) Gaslion

(8) Programa
(s0lu EBA)

Avanzado 17, 2%, 3%, 4"

Ninos y Adolescentes, y Jovenes y Adulios.
Colocar “-" en caso de no coiresponder

. (PGD)Pb. de gestion directa,(PGP)Pab de Gestidn Privada, (PR) Privada

(PBN) PEBANA: Prog de Educ Bas Alter.ds Ninos y Adolescentes
(PBJ) PEBAJA: Prog. de Educ.Bas. Aller.de Jovenes y Adullos
PBN/PBJ.PEBANA/PEBAJA. Prog. de Educ. Basica Aller. de

(10) Slttiacion de Matiicula

(11) Pals

(12) Lengua

(13) Escolarid.de la Madre
(14) Tipo de idad

()

. (P) P 0. (R) Repl

g (RE)
Sola en el caso de EBA: (REI) Keingresante

. (P) Perd, (E) Ecuador, (C) Colombia, (8) Brasil, (Bo) Balivia, (Ch) Cii s, (OT) Oto
: (C) Caslellano, (Q) Quechua, (Al) Aimara, (OT) Olra lengua, (E) Lengyua extranjcra
: (SE) Sin Escolarldad, (P) Primaria, (S) Secundaria, y (SP) Suparior

¢ (D) Intelect

(15) IE de procedencia
(16) M de DN o Cod. Del

Est.:

. Solo para el caso de

1, (DA) Auditiva, (DV) Visual, {DM) Moiora, (SC) Sordoceguera (OT) Otio
En caso de no adolecer discapacidad, dejar en blanco
di que fen de otia |

. ElCod. del Est. Se analaa solo en ¢l caso que el esludiante no posea D.N.I.
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- Educativa Descentralizada, ¢ | —— == B BT = 3 PR DS = A
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v e - : A e - S Z |z | ]= o |®
SHBE B “Modalldad® | EBR | Nomibré Secclén (Solo Inlclal) s[3|.15]5 R EIEAERE 8 3
e : Y T g i : T AT E el T R K R B = N P 2|8 HUANUCO
3 i i Mgt S : “Fechade! | T |2 |5 |22 s13(3|sle|gl8 .
e o : G o g 1 : gl e ¢ | i 5 % (I - > 0 I 7]
=4 BN 5cadige” |« .. Apellidos y Nombres g hnsienotl M LR AR ER R E TR R AL
S5 9 el O, ROC ) “¥o0 L (Orden Alfabético) 7 8| |8|2|8|g|al2(5]e |8 nstitiiclon Eduicatlva da procedenéia(t?
¥ - del Estudiante. . - S A L oade Low by dvi i gl o g s1818ls |8 |E]g S - L R
i bR e e % @|c S |-
.-2_. L = X i 2 v Cdédigo Modular Numero y/o Nombre
T Sy * . . . vl . e S e + . i | |
DNil. +« + 17+5.0.0:3:81:8:5|] ALARCON GONZALES, Jose Luis 14 | 11 [1ess[H]pr]pPfsi]si]c NO p sl
et ——t——+ 1 — =t -—- -
2 [o'NvIe v 1703161519286 ALBINO CAPCHA, Gregorio 18 | 09 |2001|nfp|Pp|si|si|alc|no s | s
3 D-N-IE_E \ 17431910:7:3:5.1| ALVINO LORENZO, Krisbeht Yadira 11| o7 |1999|m|pP|P |sifsi|c NO P |si
Sttt ——t—F——t—+ e —_— ——— e —— ] —t—t—t—1——1——1t1t=1T—1—11 -
4 |DNYIY © ¢ 1746:0:7:7161814| AMBICHO RETIS, Jose Alvaro 27 | o8 |[2000{H|P|P [sI|sI]|C NO P |si
-t =ttt ——+ e e _t "ttt =1 - o —— -
5 [DiNvI+ « + +7:21110:2:715:9| EARZOLA YARINGARNO, Robin James 10 | 07 |2001|H]| P[P |sI|SI|C NO P | s
g i g LUEL et S| 1S 3 1 81 18
6 [D:N:1: « + 17:5:4:9.3.5.5.2| CAJAS MORALES, Analy Mirely - | 13| oo [2000(m [P P [st{sifc| [no| [pfst| [ ([[]]
7 [0'N‘ 1T+ V 16+2:71916+0:1+6| CAMACHO PONCE, Carlos 19 | o5 |2000| | P[P |si]|SI|C NO P | sl
ettt —— - D TR e S R e
8 [DWNvI+ + v 174¢5:16+21113:3:2| CASTRO HURTADO, Luz Dominga 09 [1997|M | P |P [NO|SI|C NO P | sl
T [R5 PSP, I s e save TR e o BRSBTS e = s Ty [T e P b o MESTE DA PO R T O Bl F
i 1 17.5:2:412.6:7:2| COLLAZOS ACENCIO, Kalhy Sandra 10 |2000|M | P[P |sSI|SI|C NO P | sl
—t—t t—t—t—t—t—t el - 2 e —1=1-1-1 =
1 7050517.4:5:6.9| COTRINA ALBORNOZ, Lindley Fressy 00 | o5 |2000| M| P[P [sI|sI]|C wol [sisi] JIRLLLL
'\ 1 17:13141912171916 | DIAZ MAYLLE, Liner Eanwer o1 | o1 fzo01| | P |p [sifgifc]| |no] feis| {1 ||
1 17+0:611:3.9:6:6| ESTELA CERVANTES, Dey Cielo . 14 | 03 2001 | H|P|P[sI|Si|C| |NO| |s|si| ||| 18
L4 17171418191714:0| FELIX ROMERO, Yanet 14 | 03 |2000| M| P[P |sI]|81]C
: o YO e SO e e s e e PG P S S e s & % L
14]DNvI 0 17150212.7.6:410| JULCA ROJAS, Nicasio Richard 19 | o1 {1999 H [P [P |NO[SI|C PHTE L
18 DNt 1Y « .« 17.4:7.4:7:7 42| MINAYA CALERO, Milka Marimar 13 | 04 [2002|M [P [P |SI[SI|C i gis
16(0:7:1:1:2:1:1:8:5:019:1:9:0{ MURAYARI CONDEZO, Jasmin Cinthya 25 | 03 |2001(m|P [P |sI|SI|C 1
et ——t—t—————t—t—+ —— —— 1 — ——1—1-
17 [DNi I+ 17.3.3.21641:018| PEREZ CHAVEZ, Laura Janel _ 27 | 06 [2000{M|P|P |SI|SI|C]| AR
16 DN T: + + 17:4:9:9:3:2:8:6| PIMENTEL CRISPIN, Esperanza Fabiola 17 | 04 |2000|M | P |P |sI|SI|C
—— A —t—————— 1+ e ha
A9[DN I 1 17:4171514:617:8] PONCE MAJINO, Esmeralda 10 | 06 [1997| M| P[P |SI|SI|C
20|D:Ni 1t + « 1713:4:10.612:5:9| PONCE REYES, Erika 09 | 04 |2000|{m|P|P |sSI|sl|C af
21 |DiNi 1+ ¢+ + 17:14:117:1:0:9+7| SOUIS ESTEBAN, Angelica Magaly 06 | o4 |2000|M|P|P [sI|sl]|C

(1) Nivel / Ciclo

(2) Madalidad
(EBE) Educ. Basica Especial.

Para el caso EBR/EBE: (INI) Inicial (PRI) Primaria (SEC) Secundaria
Para el caso EBA: (INI) Inicial, (INT) Inlermedio, (AVA) Avanzado
(EBR) Educ Basica Regular, (EBA) Educ Bésica Allernaliva,

(5) Forma (Esc) latizado, (NoEsc) No lari

i
Para el caso EBA:(P) Presencial, (SP) Semi Presencial,
(AD) A distancia

. ABC,. .. Colocar ™" sies secclén unica o

(6) Seccion

(3) Grado/Edad En caso de E. Inicial: registrar Edad (0,1,2,3,4,5).
En el caso de Primaria o Secundaria: registrar grados: 123,456,
En el caso de EBA: CInicial 1°, 2°; Inlermedio 1°, 2°, 3°;Avanzado 1°, 2° 3°, 4°
Colocar "-* si en la Némina hay alumnos de varias edades (El) o grados (Pr).
(4) Caraclerist. Primania ; (U) Uni (PM) Palid: Multigrado y (PC) Poli 1

Complelo

sl se tiala de Nivel Inicial
. (PGD)Pub. de geslion directa (PGP)Pib de Geslién Privada, (PR) Privada

: (PBN) PEBANA: Prog.de Educ Bas Aller de Nifios y Adolescenles
(PBJ) PEBAJA: Prog. de Educ Bas Aller de Jovenes y Adullos
PBN/PBJ'PEBANA/PEBAJA. Prog. de Educ. Basica Aller. de
Nifios y Adolescenles, y Jévenes y Adultos.

Colocar "-" en casa de no corresponder

(7) Gestién

(8) Programa
(sélo EBA)

(9) Tumo : (M) Madana, (T) Tarde, (N) Noche

(10) Situacién de M la : ()lng (PP ido, (R) Repilente, (RE) Reenlrant
Solo en el caso de EBA: (REI) Reingresante
(1) Pals : (P) Peni, (€) Ecuador, (C) Colombia, (B) Brasil, (Bo) Balivia, (Ch) Chile, (OT) Otra

(12) Lengua . (C) Caslellano, (Q) Quechua, (Al) Aimara, (OT) Otra lengua, (E) Lengua extranjera

(13) Escolarid de la Madre : (SE) Sin Escolaridad, (P) Primaria, (S) Secundaria, y (SP) Superior

(14) Tipo de disc dad : (DI) I I, (DA) Auditiva, (DV) Visual, (DM) Molora, (SC) Sordoceguera (OT) Olro
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ANEXO 05
MATRIZ DE CONSISTENCIA
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
Problema general: Objetivo general: Hipodtesis general
C',Cor_no“mfluye el Progr:,;}ma Determinar la |r_1flu?nC|a de H_|: _E_I P_rograma Reality Estq,es Guerra” influye VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
Reality “Esto es Guerra” en | Programa Reality “Esto es | significativamente en la formacién de conductas de
! » g . - ) INDEPENDIENTE
la formacion de conductas | Guerra” en la formacién de | violencia de género en los adolescentes de la
de violencia de género de | conductas de violencia de | Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de las Exposicién al
los adolescentes de la | género de los adolescentes | Mercedes” — Huanuco 2017. Programa Reality
‘I‘nstltumon ) Educativa 9e la Instltucton Educativa Ho: El Programa Reality “Esto es Guerra’ no influye Esto es Guerra
Nuestra Sefiora de las | ‘Nuestra Sefiora de las significativamente en la formacion de conductas de P Contenido del
Mercedes” — Huanuco | Mercedes” —  Huanuco | >.9"% . rogramas ontenido det Siinfluye
20177 2017 violencia de género en los adolescentes de la Reality “Esto es | Programa Reality )
' ' Institucion  Educativa “Nuestra Sefiora de las Guerra” Esto es Guerra No influye
Mercedes” — Huanuco 2017. .
Personajes del
Problemas especificos: | Objetivos especificos: Hipotesis especificas: Programa Reality
¢,Cudles son las | Conocer las caracteristicas | Hii: El nivel de exposicion al Programa Reality “Esto Esto es Guerra
caracteristicas sociodemogréaficas de los | es Guerra® influye significativamente en la formacion
sociodemograficas de los | adolescentes en estudio. de conductas de violencia de género en los VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
adolescentes en estudio? adolescentes en estudio. DEPENDIENTE
Hoi: El nivel de exposicion al Programa Reality “Esto Violencia
es Guerra” no influye significativamente en la Violencia de Fisica Presente
formacion de conductas de violencia de género en los Género - X Ausente
adolescentes en estudio. Violencia
Psicologica

¢con qué frecuencia
observan el programa
reality “Esto es Guerra” los
adolescentes considerados
en el estudio?

Identificar la frecuencia con
la  que observan el
programa reality “Esto es
Guerra” los adolescentes
considerados en el estudio.

Hiz: El contenido del Programa Reality “Esto es
Guerra” influye significativamente en la formacién de
conductas de violencia de género en los adolescentes
en estudio.

Hiz: El contenido del Programa Reality “Esto es
Guerra” no influye significativamente en la formacion
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,Qué conductas de
violencia de género se
evidencian en los
adolescentes en estudio?

¢,De qué manera influye el
nivel de exposicion al
Programa Reality “Esto es
Guerra” en la formacién de
conductas de violencia de
género de los adolescentes
en estudio?

¢, Cémo influye el contenido
del Programa Reality “Esto
es Guerra” en la formacion
de conductas de violencia
de género de los
adolescentes en estudio?

¢cDe qué manera influyen
los personajes que laboran
en el Programa Reality
“Esto es Guerra” en la
formaciéon de conductas de
violencia de género de los
adolescentes en estudio??

Describir las conductas de
violencia de género que se
evidencian en los
adolescentes en estudio.

Establecer la influencia del
nivel de exposicion al
Programa Reality “Esto es
Guerra” en la formacion de
conductas de violencia de
género de los adolescentes
en estudio.

Analizar la influencia del
contenido del Programa
Reality “Esto es Guerra” en
la formaciéon de conductas
de violencia de género de
los adolescentes en
estudio.

Evaluar la influencia de los
personajes que laboran en
el Programa Reality “Esto
es Guerra” en la formacién
de conductas de violencia
de género de los
adolescentes en estudio.

de conductas de violencia de género en los
adolescentes en estudio.

Hisz: Los personajes que laboran en el Programa
Reality “Esto es Guerra” influyen significativamente en
la formacién de conductas de violencia de género en
los adolescentes en estudio.

Hos: Los personajes que laboran en el Programa

Reality “Esto es Guerra” no influyen significativamente
en la formacion de conductas de violencia de género

en los adolescentes en estudio.
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DISENO

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

TIPO DE ESTUDIO: Relacional

Segun el andlisis, alcance de resultados e
intervencion de los investigadores: Observacional.

De acuerdo a la planificacién de la recoleccion de
datos: Prospectivo.

Por el niumero de ocasiones en que se mide la
variable en estudio: Transversal

Segun el namero de variables de estudio:

Analitico

Disefio de estudio:

El disefio de aplicacion en el trabajo de investigacion fue
el disefio relacional como se muestra en el siguiente
esquema.

Dénde:

nA : Muestra de adolescentes aleatorizada.

Ox : Programa Reality “Esto es Guerra”.

Oy : Violencia de género

r : Relacion unidireccional entre las variables.

POBLACION

La poblacién considerada en el presente estudio
estuvo conformada por todos los adolescentes
matriculados en el quinto grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “Nuestra
Sefiora de las Mercedes; los cuales segun datos
obtenidos de los registros de matricula de esta
instituciébn se encuentran conformadas en total por
267 adolescentes, divididos en equitativamente en de
quinto grado de educacion secundaria.

MUESTRA

La seleccion de la muestra fue obtenida mediante la
férmula de tamafio muestral para poblacion finita o
conocida, quedando conformada por 157
adolescentes matriculados en el quinto grado del nivel
secundario de la Institucion Educativa “Nuestra
Sefora de las Mercedes”, seleccionados mediante el
muestreo probabilistico aleatorio simple teniendo en
cuenta los criterios de inclusién y exclusion
previamente establecidos.

PARA LA RECOLECCION DE DATOS:

Guia de entrevista de caracteristicas generales.(Anexo 01)
Cuestionario de identificacion de exposicion al Programa
Reality Esto es Guerra. (Anexo 02)

Escala de violencia de género (Anexo 03)

ANALISIS DE DATOS:

Andlisis descriptivo: Se detallaron las caracteristicas de
cada una de las variables en estudio, de acuerdo al tipo de
variable estudiada (categdrica o numeérica), asimismo se tuvo
en cuenta las medidas de tendencia central y de dispersién
para las variables numéricas y de frecuencias para las
variables categoricas.

Andlisis inferencial. Para la contrastacién de las hipétesis
se utilizo la Prueba Chi cuadrada para establecer la relacién
entre las dos variables en estudio con una probabilidad de p
< de 0.05; y para el procesamiento de los datos se utilizé el
Paquete Estadistico IBM SPSS version 23.0 para Windows.




