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RESUMEN
Este trabajo de investigacién tiene por objetivo determinar si el desarrollo
psicomotor se relaciona con el aprendizaje en nifios y nifias de la Institucién
Educativa N° 271, Progreso. La investigacién es de tipo cuantitativo, en el nivel
descriptivo y disefio relacional. La poblacién estuvo compuesto por nifios y nifias
de la I.LE.l. N° 271, la muestra esta compuesta por 75 estudiantes del nivel inicial.
Los resultados han sido presentados en tablas y graficos estadisticos, las mismas
gue permitieron concluir que | desarrollo psicomotor tiene relacion moderada con

el nivel de aprendizaje de los estudiantes (Con rho = 0,461 que es con p = 0,003)

Palabras clave: desarrollo psicomotor, aprendizaje, coordinacidon, lenguaje,

motricidad.
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ABSTRACT
This research work aims to determine if psychomotor development is related to
learning in children of the Educational Institution N ° 271- Progreso. The research
is of quantitative type, in the descriptive level and relational design. The
population was composed of children from the LLE.l. No. 271, the sample is
composed of 75 students of the initial level. The results have been presented in
tables and statistical graphs, which allowed us to conclude that the psychomotor
development has a moderate relationship with the level of learning of the

students (With rho = 0.46, which is with p = 0.003)

Keywords: psychomotor development, learning, coordination, language, motor

skills.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion titulado Desarrollo psicomotor y aprendizaje
en nifios y nifias de 5 Afios en la Institucion Educativa N° 271, Progreso- 2018,
es producto de una esmerada investigacién descriptiva, que tiene como objetivo
determinar si el desarrollo psicomotor se relaciona con el aprendizaje en nifios y
nifias de 5 Afios en la Institucion Educativa N° 271.
Se ha tomado como grupo de estudio a estudiantes de la institucion educativa
inicial N° 271 del distrito de Progreso, a quienes se les ha tomado los datos
correspondientes a la variable de estudio.

Se presenta este informe de investigacién en cumplimiento del Reglamento de

Grados y Titulos, para su revisién y aprobacion.

Se ha estructurado la presente tesis en tres capitulos, donde en cada capitulo se

hace referencia de la investigacién tedrica con la practica.

Primer capitulo, comprende la descripcién del problema, formulacién del
problema, objetivos de la investigacion, hip6tesis, variables, justificacion,
viabilidad y limitacién del problema.

Segundo capitulo, se refiere al Marco Metodoldgico, donde se consignan los

antecedentes, bases tedricas y definicién de términos.

Tercer capitulo, se consigha el marco metodolégico que comprende el método,
disefio de la investigacidon, poblacion y muestra técnicas e instrumentos para la

recolecciéon de datos.

Cuarto capitulo, Finalmente comprende la discusién de resultados, interpretacion

de cuadros, graficos y contrastacién de hipotesis.
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CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Descripcién del problema
La psicomotricidad ocupa un lugar importante en la educacién infantil, ya
gue esta totalmente demostrado que sobre todo en la primera infancia hay
una gran interdependencia en el desarrollo motor, afectivo e intelectual.
Cabe destacar que el concepto de psicomotricidad esta todavia en

evolucién, en cambio y estudio constante.

A través de la psicomotricidad se pretende conseguir la conciencia del
propio cuerpo en todos los momentos y situaciones de la vida socio
educativa, el dominio del equilibrio, del control y eficacia de la coordinacion
global y segmentaria, el control de la inhibicién voluntaria de la respiracion,
la organizaciéon del esquema corporal y la orientacién en el espacio, una
correcta  estructuracibn  espacio-temporal, generan las mejores

posibilidades de adaptacion a los demas y al mundo exterior.

El conocimiento y la practica de la psicomotricidad, puede ayudar a todos a
comprender y mejorar las relaciones con nosotros mismos, con los objetos
y con las personas que nos rodean. La psicomotricidad se fundamenta en
una globalidad del ser humano, principalmente en la infancia, que tiene su
nucleo de desarrollo en el cuerpo y en el conocimiento que se produce a
partir de él. El desarrollo psicomotor posibilita alcanzar niveles de
simbolizacion y representacién que tienen su maximo exponente en la
elaboracién de la propia imagen, la comprension del mundo, el
establecimiento de la comunicacion, y la relacibn con los demas, la
psicomotricidad puede aplicarse como instrumento educativo para
conducir al nifio y nifia hacia la autonomia y la formacién de su

personalidad.

Como se describe la gran importancia del desarrollo de la psicomotricidad
en la formacion del nifio o nifia, es la que motivé el estudio realizado, dado
gue en la en la institucién Educativa N° 271 del distrito Nuevo Progreso no
se ha hecho ningln un estudio al respecto. Ademas, en las sesiones de

aprendizaje que se desarrollaron en el grupo de estudio se observa en los



1.2.

1.3.

estudiantes bajo nivel de aprendizaje, en los estudiantes, en todas las

areas en mayor frecuencia.

Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
¢ Existe relacidon entre el desarrollo psicomotor y el nivel de aprendizaje en los

nifos y nifias de 5 afios en la institucion Educativa N° 271 Progreso - 2018?

1.2.2. Problema especifico

¢ Existe relaciéon entre la dimension de coordinacion y el aprendizaje en los
nifios y nifias de 5 afios en la institucién Educativa N° 271 Progreso - 2018?
¢ Existe relacion entre la dimensién de lenguaje y el aprendizaje en los nifios
y nifias de 5 afios en la institucién Educativa N° 271 Progreso - 20187

¢ Existe relacion entre la dimensién motricidad y el aprendizaje en los nifios y

nifias de 5 afios en la institucién Educativa N° 271 Progreso - 20187

Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar si existe relacion entre el desarrollo psicomotor y el nivel de
aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios en la institucién Educativa N° 271

Progreso — 2018.

1.3.2. Objetivo especifico

Determinar si existe relacion entre la dimension de coordinacion y el
aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios en la institucién Educativa N° 271
Progreso — 2018.

Determinar si existe relacion entre la dimension de lenguaje y el aprendizaje
en los nifios y nifias de 5 afios en la institucion Educativa N° 271 Progreso —
2018.

Determinar si existe relacion entre la dimensién motricidad y el aprendizaje
en los nifios y niflas de 5 afios en la instituciéon Educativa N° 271 Progreso —

2018.



1.4. Hipotesis
1.4.1. Hip6tesis general
Existe relacién entre el desarrollo psicomotor y el nivel de aprendizaje en
los nifios y nifias de 5 afios en la institucién Educativa N° 271 Progreso —

2018.

1.4.2. Hipotesis especificas

Existe relacion entre la dimensidon de coordinacion y el aprendizaje en los
nifios y nifias de 5 afios en la institucion Educativa N° 271 Progreso — 2018.
Existe relacidén entre la dimension de lenguaje y el aprendizaje en los nifios
y nifias de 5 afios en la institucién Educativa N° 271 Progreso — 2018.
Existe relacion entre la dimension motricidad y el aprendizaje en los nifios y

nifias de 5 afios en la institucién Educativa N° 271 Progreso — 2018.

1.5. Variables
1.5.1. Variable independiente
Desarrollo psicomotor
1.5.2. Variable dependiente
Aprendizaje

1.5.3. Operacionalizacion de variables

VARIABLES DIMENSIONES

V1 Coordinacién

Desarrollo .
Lenguaje

sicomotor .

P Motricidad

V2: Capacidades en area de Matematica,

Aprendizaje Capacidades en area de Comunicacion
Capacidades en area de Personal Social

1.6. Justificacion e importancia
Se justifica la investigaciéon, tomando en cuenta los siguientes criterios:
Justificacién legal: La presente investigacion se justifica desde el punto de
vista legal, de acuerdo al reglamento que norma los procedimientos para la
obtencion del titulo en la Universidad Nacional Hermilio Valdizan. La base

legal que sustenta dicho reglamento es:



e La Constitucion Politica del Pert que establece los fines de la educacion
universitaria (Art. 18°); como la creacidon intelectual y artistica, la
investigacién cientifica y tecnoldgica.

e La Ley Universitaria N° 30220.

e El Estatuto de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan.

Importancia tedrico cientifico: Porque los resultados y productos de

nuestra investigacién sera una contribucién al desarrollo de la educacion.

Importancia practica: El presente trabajo de investigacion es necesario

para determinar el desarrollo psicomotor para tomarlo como referencia y

disefiar estrategias de aprendizaje adecuadas para mejorar el rendimiento

académico en los nifios y nifias de 5 afios en la institucion Educativa N° 271

Progreso — 2018.

1.7. Viabilidad
Fue viable el estudio ya que se contd con los instrumentos y la autorizacion
de la Direccidn para su ejecucion, asimismo del asesoramiento asertivo de
nuestro asesor.
1.8. Delimitacion
El estudio se centra en estudiantes del nivel Inicial de 5 afios, donde se

aplica mide las variables de estudio.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

Diversas investigaciones se han realizado anteriormente sobre Ia
psicomotricidad y su relacién con la lectoescritura en el Perd y a nivel
internacional. Se va a detallar las siguientes:
A nivel Internacional:
Espejo y Salas (2004), tuvo el propésito de conocer si existe correlacion
entre el desarrollo psicomotor y el Rendimiento Escolar. La muestra fue de
106 nifios de primer afio béasico. Los instrumentos para evaluar fueron DPM
se utilizé el Manual de observacién Psicomotriz de Victor Fonseca. Para
evaluar el RE, fue la prueba de Funciones Béasicas PFB y prueba de
Precéalculo PPC. Se concluy6é que el desarrollo psicomotor se correlaciona
positiva y significativamente con el rendimiento escolar en nifios de primero
bésico, pertenecientes a colegios Municipalizados de la Regién

Metropolitana.

Martin (2004), realizé una investigacion en Espafia, que tiene por finalidad
aproximarse al conocimiento de la realidad concreta de la préactica
psicomotriz en educacion infantil y educacion especial a partir de las
opiniones por los profesores. La muestra fue de cuatrocientos ochenta
maestros, se emplearon como instrumento un cuestionario. Los docentes
expresan opiniones favorables al uso de la psicomotricidad. EI conocimiento
de todas las variables que condicionan, las sugerencias para mejorar la
practica psicomotriz en los centros educativos, asi como nuevas lineas de
estudio.

Martinez y Urdangarin (2005), su investigacién en Chile, tuvo como objetivo
evaluar En Ecuador, LIbay (2010), realiz6 una investigacion y comprobé que
la técnica psicomotora desarrolla importantes funciones como el control
tébnico, coordinacion, lateralidad, orientacion espacio-temporal, esquema
corporal etc. La poblacién formada por treinta promotoras y treinta nifios-as
de tres y cuatro afios. El instrumento encuestas y evaluaciones, los
instrumentos elaborados por las promotoras de educacién-salud y el EAD-

Nelson Ortiz, area de desarrollo motriz. Como conclusién fue que las



promotoras de educacién y salud desconocen las técnicas psicomotoras y su
influencia en el desarrollo de la motricidad gruesa, por lo que han aplicado
otra metodologia de ensefianza. Odgers (2011), su investigacién tuvo como
propésito conocer el desarrollo psicomotor grueso y el bienestar
socioemocional en nifios y nifias de 4 a 6 afios para determinar la relacion
existente entre ambas variables. La muestra fue de 48 nifios y nifias 23 de
primer nivel de transicion y 25 de segundo nivel de transicién, los
instrumentos fueron el test de psicomotricidad para niveles de transicion

(TPGNT)

A nivel Nacional

Vicufia, L. (2015) en su tesis El Desarrollo Psicomotor y el Aprendizaje de la
Lectoescritura en nifios de 5 afios de la I. E. P. “Miguel Angel” del distrito de
San Martin de Porres, 2014. Concluye que: La investigacion fue de tipo
sustantiva y se realizé bajo el disefio no experimental descriptivo
correlacional, porque se determind la relacién entre las variables de
estudio apoyandose en el método hipotético deductivo. La poblacién de
estudio estuvo conformada por 80 estudiantes de cinco afios del nivel inicial
de la institucion educativa privada Miguel Angel ubicada en el distrito de San
Martin de Porres, la muestra fue igual a la poblacion por ser esta de tipo
censal, para la recopilacion de datos de las variables desarrollo psicomotor y
aprendizaje de la lectoescritura se utilizaron el Test de Desarrollo
Psicomotor (TEPSI) y la Bateria Evaluadora Habilidades Necesarias para la
Lectura y Escritura (BENHALE) respectivamente, el analisis de los datos se
realiz6 con la correlacion de Spearman. Se demostr6 que la prueba de
correlacion de Spearman indica que entre el desarrollo psicomotor y el
aprendizaje de la lectoescritura en nifios de cinco afios existe una relacion
altamente significativa, siendo su relacion fuerte y de tendencia positiva (rho
= 0.73, p< 0.01). Esto significa que cuanto mayor es el desarrollo psicomotor

existe en correspondencia mayor aprendizaje de la lectoescritura.

Becerra, S. (2016). Desarrollo psicomotor en los nifios de cuatro afios del
Nivel Inicial de una Institucién Educativa en Chiclayo, agosto de 2016. Se
utiliz6 el Test de Desarrollo Psicomotor 2-5 afios TEPSI, de Haeussler &

Marchant. La técnica que se utiliz6 fue la observacion, aplicandose



estrategias para salvaguardar la ética y el rigor cientifico. Los resultados
maostraron que existe una mayor incidencia en el area de coordinacién en el
nivel de riesgo ubicandose con un 52.3%, seguidos por el nivel de retraso
con 4.5%, asi mismo se encontr6 que los nifios y nifias tienen mayor
dificultad al realizar las actividades prestablecidas tales como trasladar agua
de un vaso a otro sin derramarla con 45.45%, enhebrar una aguja con
59.10%, dibujar 9 o méas partes de una figura humana con 84.10% y ordenar
por tamafio con 75%; con respecto a motricidad el 43.2% de nifios y nifias
se ubican en el nivel de riesgo, seguidos de un 6.8% que se ubican en el
nivel de retraso, asi mismo la mayor incidencia repercute en caminar hacia
delante topando punta y talén con 70% y caminar hacia atras topando punta
y talén con 84%. Estos resultados demuestran que existe una cantidad de
nifos y nifias que aun tienen deficiencias para desarrollar adecuadamente
actividades psicomotrices en el area de coordinacién y motricidad, por lo
cual es importante que se realicen actividades o talleres donde se logre

estimular adecuadamente su desarrollo psicomotor.

A nivel local

Minaya, A. (2017) presenta la tesis Factores de riesgo asociados a la curva
plana en el crecimiento del nifio sano de 6 a 12 meses de edad del Centro
de Salud Moras. A la Universidad de Huanuco, concluye que se llevd a cabo
un estudio correlacional con 166 nifios de 6 a 12 meses seleccionados por
muestreo aleatorio simple, en el control de crecimiento y desarrollo del
Centro de Salud de las Moras en el 2016. En la recoleccion de datos se
utilizé una guia de entrevista y una ficha de registro de curva de crecimiento.
Para el andlisis inferencial de los resultados se utiliz6 la Prueba Chi
cuadrado de independencia con significancia al 0,05. Los factores
sociodemogréficos, los factores maternos, los factores alimentarios, los
factores de morbilidad, los factores 6 de acceso a los servicios de salud y los
factores de acceso a los servicios basicos se relacionan significativamente
con la curva plana de crecimiento en el control de crecimiento y desarrollo

del centro de salud de las moras.



2.2. Bases tedricas

2.2.1 PSICOMOTRICIDAD

Definicion consensuada por las asociaciones espafiolas de Psicomotricidad y
Psicomotricistas: El término psicomotricidad integra interacciones cognitivas,
emocionales, simbdlicas y sensoriomotrices en la capacidad del ser y de
expresarse en un contexto psicosocial.

G@ Nufezy Fernandez Vidal: esla técnica o conjunto de técnicas que tienden
a influir en el acto intencional o significativo, para estimularlo o
modificarlo, utilizando como mediadores la actividad corporal y su expresion
simbolica.

Berruezo: es un enfoque de la intervencidon educativa o terapéutica, cuyo
objetivo es el desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y creativas
utilizando el cuerpo.

Munidin: es una disciplina educativa, reeducativa y terapéutica que actla
sobre su totalidad por medio del cuerpo y del movimiento.

De Liévre y Staes: es un planteamiento global de la persona. Es la funcién del
ser humano que sintetiza psiquismo y motricidad, para adaptarse de manera

flexible y armoniosa al medio que le rodea.

Objetivos de la psicomotricidad

La psicomotricidad se propone, como objetivo general, desarrollar o
restablecer, mediante un abordaje corporal (a través del movimiento, Ila
postura, la accién y el gesto), las capacidades del individuo. Se puede incluso
decir que pretende llegar por la via corporal al desarrollo de las diferentes
aptitudes y potencialidades del sujeto en todos sus aspectos (motor, afectivo-
social, comunicativo-linglistico, intelectual-cognitivo).

Esto representa el fin Gltimo, pero en la realidad los objetivos del trabajo
psicomotriz deben ser mas concretos y adaptados a las diversas situaciones de
este tipo de practica. El planteamiento estratégico debe responder a un
esquema circular que, partiendo de un analisis de la situacién, se plantea unos
objetivos concretos en funcién de los cuales abarca unos contenidos que
imponen la utilizacién de unos determinados métodos. Con todo ello se realiza

la practica que debe ser evaluada para conducir a una nueva situacion.



La préactica de la psicomotricidad se ha desarrollado tanto con un planteamiento
educativo como clinico (reeducacion o terapia psicomotriz). En el ambito
educativo tiene una concepcion de via de estimulacion del proceso evolutivo
normal del individuo en sus primeros afios (normalmente desde el nacimiento
hasta los 8 afios). La psicomotricidad puede y debe trabajarse sobre tres
aspectos que configuran, al mismo tiempo tres amplias ramas de objetivos
(Arnaiz, 1994):

En primer lugar la sensomotricidad, es decir, debe educar la capacidad
sensitiva. Partiendo de las sensaciones espontaneas del propio cuerpo, se trata
de abrir vias nerviosas que transmitan al cerebro el mayor nimero posible de
informaciones. La informaciéon que se quiere aportar es de dos tipos:

Relativa al propio cuerpo: A través de sensaciones que se provocan en el
cuerpo mediante el movimiento y que nos informan del tono muscular, de la
posicion de las partes del cuerpo, de la respiracion, de la postura, del
equilibrio, etc.

Relativa al mundo exterior: Mediante los sentidos se adquiere el conocimiento
del mundo que nos rodea.

En segundo lugar la perceptomotricidad, es decir, debe educar la capacidad
perceptiva. Es preciso organizar la informacién que proporcionan nuestros
sentidos e integrarla en esquemas perceptivos que le den sentido. Esta
estructuracion puede hacerse bajo tres vertientes:

Toma de conciencia unitaria de los componentes del llamado esquema
corporal (tono, equilibrio, respiracién, orientaciéon del cuerpo, etc.) para que el
movimiento esté perfectamente adaptado a la accién y este ajuste sea lo mas
automatizado posible.

Estructuracion de las sensaciones relativas al mundo exterior en patrones
perceptivos y, en especial, la estructuracidon de las relaciones espaciales y
temporales. Se trata de adquirir y fijar los rasgos esenciales de los objetos y
las relaciones espaciales y temporales entre ellos.

Coordinacién de los movimientos corporales con los elementos del mundo
exterior con el fin de controlar el movimiento y ajustarlo al fin que se
persigue.

En tercer lugar la ideomotricidad, es decir, debe educar la capacidad

representativa y simbdlica. Una vez que el cerebro dispone de una amplia



informacion, debidamente estructurada y organizada de acuerdo con la
realidad, se trata de pasar a que sea el propio cerebro, sin la ayuda de
elementos externos, quien organice y dirija los movimientos a realizar.

Estas tres ramas de objetivos hacen referencia al desarrollo de lo que
estrictamente puede considerarse como ambito de la psicomotricidad de una
forma ya tradicional, pero simultdaneamente, y como consecuencia del
desarrollo de estos tres tipos de psicomotricidad (sensomotricidad,
perceptomotricidad e ideomotricidad), surge la necesidad de plantearse un
nuevo objetivo que no va dirigido tanto a la consecucién de un perfecto ajuste
y automatizacién de patrones motores (sensoriales, perceptivos, simbdlicos o
representativos), sino al desarrollo de la comunicaciéon y el lenguaje que
surgen como consecuencia de las adquisiciones motrices a través de todo el
proceso. Con ello se pone al movimiento al servicio de la relacién y no se le

considera como un fin en si mismo.

Importancia de la psicomotricidad

La educacion psicomotriz es importante porque contribuye al desarrollo
integral de los nifios y las nifias, ya que desde una perspectiva psicolégica y
biologica, los ejercicios fisicos aceleran las funciones vitales y mejoran el
estado de animo. Segun Elizabeth Hurlock la Educacién Psicomotriz
proporciona los siguientes beneficios:

*Propicia la salud: al estimular la circulacién y la respiraciéon, favoreciendo
una mejor nutricion de las células y la eliminacion de los desechos. También
fortalece los huesos y los masculos.

*Fomenta la salud mental: El desarrollo y control de habilidades motrices
permite que los nifios y niflas se sientan capaces; proporciona satisfaccion y
libera tensiones o emociones fuertes. La confianza en si mismo o0 misma,
contribuye al autoconcepto y autoestima.

*Favorece la independencia de los nifios y las nifias para realizar sus propias
actividades.

*Contribuye a la socializacién al desarrollar las habilidades necesarias para

compartir juegos con otros nifios y nifas.



2.2.2 MOTRICIDAD GRUESA
Capacidad del cuerpo para integrar la accion de los muasculos largos, con el
objeto de realizar determinados movimientos: saltar, correr, trepar, arrastrarse,

bailar, etc

En el periodo comprendido entre los 0 a 6 afios, el nifio/ a va a ir atravesando
una serie de etapas:

- Primera etapa: etapa del descubrimiento (0-3 afos).

Se caracteriza por el descubrimiento del cuerpo y en ella se alcanza la
primera organizacion global del nifio/a.

Los recién nacidos poseen una serie de reflejos, como el de succion (que
entra en funcionamiento cuando un objeto se pone en contacto con los labios,
por ejemplo el pezén de la madre), el de grasping (cerrar la palma de la mano
con fuerza cuando un objeto la roza), de Moro (consecuente con un cambio
brusco de estimulacién que produce un sobresalto y que se manifiesta por
una reaccion como de susto, abriendo los brazos echandolos hacia atras y
luego cerrdndolos sobre si mismo). Estos reflejos y otros que no se han
mencionado estan presentes en los recién nacidos en los primeros meses
de vida. Algunos de ellos tienen valor de supervivencia para el bebé, como
ocurre en la succion. De ellos algunos desapareceran en el curso de los 4
6 5 primeros meses de vida, mientras que otros se convertirdn en acciones
voluntarias como agarrar por ejemplo, y otros seguiran siendo reflejos toda
la vida (cerrar los ojos si una estimulacién visual molesta actia sobre ellos).

Los logros motores mas significativos durante los tres primeros afos de vida

son los siguientes:

EDAD EVOLUCION MOTRICIDAD GRUESA
0-3 mes Controla la cabeza,
4 meses Conserva la cabeza erguida cuando son alzados, controlando

el cuello. Agarran objetos y se los pasan de una mano a otra.

5 meses Mantiene erguido el tronco

6-7 meses Es capaz de sentarse sin ayuda, y empiezan a explorar

los alrededores por iniciativa propia, se inicia el gateo.

8-9 meses Son capaces de ponerse en pie agarrdndose de la mano

de alguien o de otro apoyo. Realizan la pinza con los dedos.

10-11 meses | Se pone en pie sin apoyo.




12 meses Adquiere la marcha.

14- 24 meses | Perfeccionan la marcha, adquiriendo seguridad en si mismos.

El control de la mano se hace méas preciso pudiendo

24 meses-3 Sube escaleras, corre, salta, puede balancearse sobre un
afos. solo pie, saltar a la pata coja. Puede copiar un circulo con

bastante precision.

Segunda Etapa: Etapa de discriminacion perceptiva (3-6 afios).
Esta fase queda determinada por el desarrollo de la capacidad perceptiva y
nos vamos a encontrar con un desarrollo de las habilidades que ya poseen.
Ha sido denominada también “edad de la gracia”’, por la soltura,
espontaneidad, y gracia con que los niflos/ as se mueven, abandonando la
brusquedad y descoordinacion de los afios anteriores. La evolucién en estos

afios es la siguiente:

ANOS EVOLUCION MOTRICIDAD GRUESA

3 afios Puede montar en triciclo, arrojar una pelota, correr con

seguridad, girar sin caerse sobre si mismos y saltar con

4 afios Pueden saltar sobre un pie, y van adquiriendo ritmo en

la marcha.

2.2.3 DOMINIO CORPORAL DINAMICO

Es la habilidad adquirida de controlar las diferentes partes del cuerpo
(extremidades superiores, inferiores y tronco, etc.) y de moverlas siguiendo la
propia voluntad o realizando una consigna determinada. Este dominio permite
no solo el desplazamiento sino, especialmente, la sincronizacion de los
movimientos, superando las dificultades y logrando armonia sin rigideces y
brusquedades.

Este dominio dara al nifio confianza y seguridad en si mismo, puesto que lo
hace consciente del dominio que tiene su cuerpo en situaciones
diferentes. Para lograrlo hay que tener en cuenta diversos aspectos:

e La madurez neuroldgica, que solo se adquiere con la edad.
e Evitar temores o inhibiciones (miedo al ridiculo o a caer, etc.)

e Una estimulacion y ambiente propicios.



e Favorecer la comprension de lo que se esta haciendo, de qué parte se
debe mover, de como tiene que hacerlo, buscando diferentes cursos a
fin de posibilitar la representacion del movimiento y el analisis del
entorno para adquirir unas competencias que han de favorecer las
habilidades y el dominio corporal.

e Adquirir el dominio segmentario del cuerpo que permita moverse

sincronizadamente.

2.2.4 COORDINACION GENERAL

Es la integracion de las diferentes partes del cuerpo en un movimiento
ordenado y con menor gasto de energia posible. Es el aspecto mas global y
conlleva a que el nifio realice todos los movimientos mas generales,
interviniendo en ellos todas las partes del cuerpo con armonia y soltura de
acuerdo a su edad.

Equilibrio

Capacidad para adoptar y mantener una posicibn corporal opuesta a la
fuerza de gravedad

El sentido del equilibrio o capacidad de orientar correctamente el cuerpo en el
espacio, se consigue a través de wuna ordenada relacién entre el
esquema corporal y el mundo exterior.

El equilibrio es un estado por el cual una persona, puede mantener una
actividad o un gesto, quedar inmévil o lanzar su cuerpo en el espacio,
utilizando la gravedad o resistiéndola.

El equilibrio esta vinculado directamente con los siguientes sistemas:

e El sistema laberintico.

El sistema de sensaciones placenteras.

El sistema kinestésico.

Las sensaciones visuales.

Los esquemas de actitud.

e Los reflejos de equilibracion.
Los trastornos del equilibrio afectan la construccion del esquema corporal,
dificultad en la estructura espacial y temporal. Ademas, provoca inseguridad,

ansiedad, imprecision, escasa atencién y en algunos casos, inhibicion.
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En el momento en que el equilibrio se altera, una de las manifestaciones mas
evidentes que surgen es el vértigo. El vértigo se define como una sensacidn
falsa de giro o desplazamiento de la persona o de los objetos, en otras
ocasiones lo que aparece es una sensacién de andar sobre una colchoneta o

sobre algodones, que es lo que se conoce como mareo.

Para estimular el desarrollo del equilibrio de manera adecuada se debe:

e Evitar situaciones que generen ansiedad e inseguridad por parte
del nifio/a.

e Educar a partir de una progresion lenta.

e Trabajar el habito a la altura y la caida.

e Disminuir la ayuda o la contenciéon paulatinamente.

¢ Introducir juegos, movimientos ritmicos que favorezcan el balanceo.

e Posicionarse, cada vez mas rapido, en un primer momento con ayuda
y luego sin ayuda.

e Supresion de los ojos en cortos periodos de tiempo. Juegos con

ojos cerrados.

Dominio corporal estético

La vivencia de los movimientos segmentarios, su unién armoniosa y la
adquisicion de la madurez necesaria del sistema nervioso, permiten al nifio
realizar una accion previamente representada mentalmente (coordinacion
general). Con la practica de los movimientos mencionados en los apartados
anteriores, ird forjandose y profundizando poco a poco la imagen y la utilizacion
del cuerpo, hasta organizar su esquema corporal.

Para que este proceso sea posible, el nifio ha de tener control sobre su cuerpo

cuando no estad en movimiento.

Se denomina dominio corporal estatico a todas las actividades motrices que
permiten interiorizar el esquema corporal; ademas del equilibrio estatico, se
integra la respiracion y la relajacion porque son dos actividades que ayudan a

profundizar e interiorizar toda la globalidad del propio Yo.
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2.2.5 MOTRICIDAD FINA

Consideraciones generales sobre el crecimiento fisico y desarrollo motor

Para educadores/as y otras personas que trabajan con nifios y nifias es
importante conocer las principales fases y logros en el desarrollo motor y su
relacion con el crecimiento fisico para que partiendo de ahi disefien las
estrategias de aprendizaje que les estimulen integralmente. El crecimiento y el
desarrollo del nifio y la nifia son una secuencia ordenada de logros fisicos y
motores, es decir, que se producen de manera continua y gradual, de acuerdo
a un orden determinado; sin embargo, manifiestan aspectos particulares en

cada nifio o nifla de acuerdo a factores genéticos y ambientales.

Ambos estan intimamente relacionados con las otras areas del desarrollo:
cognoscitiva, socio-afectiva, psicomotora y linglistica, por ello, es importante
dotar a las familias y educadores/as con herramientas para que puedan ofrecer
los cuidados y estimulacion necesaria para que éste desarrollo sea adecuado.
Para ese fin, iniciaremos analizando algunos conceptos que sustentan el

estudio del desarrollo fisico, respondiendo a las siguientes preguntas:

¢, Qué es crecimiento?

Segun la doctora Cristina Campoy Folgoso, el crecimiento es el “aumento de
talla, que viene determinado por el incremento diferencial de cabeza, tronco y
huesos largos de las piernas. El aumento de talla, sin embargo, no es mas que
una faceta del crecimiento, dentro de este concepto hay que incluir también el

aumento de masa corporal y el crecimiento de todos los 6rganos y sistemas”.

El desarrollo fisico se constituye en un indicador para evaluar las distintas
etapas de la vida del nifio y la nifia. Por lo tanto, el peso y la talla son
considerados como indices fundamentales al valorar el desarrollo fisico, se lo
realiza utilizando tablas estandarizadas mundialmente. En cuanto a las
proporciones corporales Es necesario conocer que no todas las partes
del cuerpo de los nifios y las nifias crecen al mismo ritmo, cada una de sus
partes crece a diferente velocidad hasta alcanzar las proporciones de una

persona adulta. Por esto se puede afirmar que el nifio y nifia no representan a



un adulto en miniatura, sino que tienen sus propias proporciones que varian con

la edad.

¢, Qué es el desarrollo?

Campoy Folgoso Cristina define el desarrollo como “la maduracién progresiva y
diferenciaciéon de drganos y sistemas”; esta maduracién consiste en un cambio
y perfeccionamiento de estructuras nerviosas, 60seas, musculares, etc. y de
diversos sistemas: respiratorio, digestivo, cardiovascular, etc. es decir, que
cada Organo y sistema se especializa en una funcién determinada. La autora
citada también reconoce en el desarrollo motor “una creciente maduracion
funcional”’, entendida como la capacidad del nifio o nifia de reaccionar
progresivamente al medio a través de movimientos gruesos y finos. Es
importante enfatizar que este desarrollo es resultado de la interaccion dinamica
entre factores hereditarios y las experiencias que el entorno familiar y
educativo proporcione a los nifios y las nifias. Por lo tanto todas las personas
gue forman parte del entorno e intervienen en la atencién a la nifiez, deberéan
tener conocimientos y recibir orientaciones que les permitan contribuir a su

buen desarrollo. ¢ Cuales son las Leyes que determinan el desarrollo motor?

Segln Ramona Rubio: y otros autores, el desarrollo motor evoluciona con

base a cuatro leyes basicas:

1. Ley del desarrollo céfalo-caudal: esto quiere decir que primero maduran
los musculos méas cercanos a la cabeza para posteriormente desarrollarse la
parte mas alejada de ésta. Asi, el nifio y la nifla comienzan a dominar los
musculos de los ojos y de la boca, luego los del cuello y en ese mismo
orden, los del térax, abdomen, cintura pélvica, piernas y pies, es decir de la

parte alta a la parte baja del cuerpo.

2. Ley del desarrollo proximo-distal: esta Ley nos dice que tanto en los
miembros superiores como inferiores, primero se desarrollan los
musculos mas proximos al tronco, y posteriormente los que se encuentran
en posiciones mas lejanas, en forma mas sencilla podemos decir: del centro
hacia afuera. Comienzan nifio y nifia a dominar movimientos de la cintura
escapular y luego van adquiriendo paulatinamente el dominio del

antebrazo, la mano y dedos; igualmente en los miembros inferiores.



3. Ley de actividades en masa a las especificas: este es el ordenamiento en
utilizar primero los misculos grandes para luego usar los méas pequefios, por
ejemplo, del brazo a la pinza. El nifio y la nifia hacen grandes movimientos
al tratar de recoger algo por primera vez y progresivamente van cediendo a
movimientos méas precisos y perfeccionados del pulgar y el indice.

4. Ley del desarrollo de flexores- extensores: prioridad de los movimientos
de los musculos flexores antes que de los extensores. Nifios y nifias tienen
primero la capacidad de asir los objetos que de soltarlos, lo que explica la
lentitud con la que adquieren la destreza digital fina. El conocimiento y la
comprension de estas Leyes naturales hardn mas facil para las personas
gue trabajan con los nifios y las nifias el entendimiento de que éstos
dominan primeramente los movimientos gruesos del cuerpo y gradualmente
los movimientos finos y asi, adecuar las actividades motoras a su nivel de

desarrollo.

2.2.6 DESARROLLO PSICOMOTOR

Jaimes (citado por Gastiabura, 2012) sostiene que el desarrollo psicomotor “es
el proceso continuo a lo largo del cual el nifio adquiere progresivamente las
habilidades que le permitirAn una plena interaccibn con su entorno; este
proceso es secuenciado, progresivo y coordinado”, es decir el nifio a través de

su experimentacién con el medio que lo rodea, adquirird diversos aprendizajes.

Da Fonseca (citado por Aguinaga. H, 2012), refiere que el desarrollo psicomotor
puede ser modificado y ayudado mediante una educacién que se centre en
actividades que hagan experimentar al individuo situaciones donde tenga que
resolver problemas, tales como intercalar pasos, definir movimientos
estereotipados, etc; en tal sentido el desarrollo del sistema nervioso central y el
desarrollo psicomotor pueden ser ayudados externamente para lograr una
mejor evolucién a través del movimiento y asi brindar mayores opciones de
desarrollo de las habilidades psiquicas e intelectuales asegurando los futuros

aprendizajes.

Este concepto nos da a conocer la gran importancia que tiene el desarrollo

psicomotor la cual se ve reflejada en los diversos movimientos que realizan los



nifos(as) , ademas refiere que se podra modificar mediante una educacién, en
este caso la educacion psicomotriz, la cual busca un mejor desarrollo del

nifo(a) en los ambitos personal, cognitivo y motriz.

Segun Rigal (2006) refiere que la nocién de desarrollo psicomotor deriva de los
estudios de Piagety Wallon, los cuales sostienen que la evolucién precoz de la
motricidad y la del psiquismo estan estrechamente relacionadas ya que para
ellos la motricidad desempefia una funcién de importancia capital en el
desarrollo de la inteligencia y sus funciones cognitivas, asi como el
establecimiento de relaciones con su entorno, (p.43). Cabe desatacar que lo
antes mencionado tiene gran relacién de los nifios con la experimentacion, asi
mismo la gran importancia que esta tiene por lo tanto la ensefianza debe estar
basada en el desarrollo psicomotor, debido a que engloba diversos factores que

ayudara al mejor desarrollo del nifio (a).

Encarnacion y Angels (2007), plantea que el movimiento tiene una gran
importancia en el desarrollo integral de la infancia ya que estd implicada en la
estructuracién de la personalidad del nifio(a) asi como en el proceso de la
comunicacion, expresion y relacion con los objetos y otras personas del entorno
y por su incidencia en las posibilidades de la adquisicién de autonomia personal
y estructuraciéon cognitiva. Es decir la educacién psicomotriz implica aspectos
socio afectivo, motor, psicomotores e intelectuales ya que se preocupa del
progreso global del nifio a partir de vivencias corporales que le facilitan el
desarrollo de capacidades de sensorio-motricidad, percepciéon, comunicacién y

expresion mediante su cuerpo la cual esta ligada al medio en que los rodea.

AREAS DEL DESARROLLO PSICOMOTOR
Las areas del desarrollo psicomotor segun Haeussler y Marchant, son tres:

coordinacion, lenguaje y motricidad.

COORDINACION
Rigal (2006) manifiesta que la coordinacién se refiere basicamente a las
actividades motrices manuales o manipuladoras (utilizacién de dedos, a veces

los dedos de los pies) guiadas visualmente y que no necesitan destreza. Es por



ello que en la coordinacidon los nifios (as) utilizan las partes pequefias de su
cuerpo como las manos y los dedos, por lo cual estas actividades requieren
mayor concentracion. Las actividades de coordinacién requieren dos acciones
distintas pero complementarias, el transporte de la mano hacia el objeto y el

modo de coger y manipular.

El transporte de la mano necesita el control de la musculatura proximal (hombro
y codo), por lo tanto, gracias a los movimientos combinados del hombro y el
codo desplazamos la mano que sostiene en el extremo del antebrazo para
llevarla al lugar deseado. Asi mismo la coordinacion viso manual al
perfeccionarse permitird al nifio(a) ser autbnomo en su alimentacién, sus juegos
y sus diversas manipulaciones. La coordinacion es el proceso que supone
ejercicio conjunto de distintos grupos musculares para la ejecucion de una tarea
compleja, la cual al ser estimulado desencadenard diversas secuencias de
movimientos. Cobos (2007). La coordinacibn motriz es el conjunto de
capacidades que organizan y regulan de forma precisa todos los procesos
parciales de un acto motor en funcién de un objetivo motor preestablecido.
Dicha organizacién se ha de enfocar como un ajuste entre todas las fuerzas
producidas, tanto internas como externas, considerando todos los grados de
libertad del aparato motor y los cambios 21 existentes de la situacion, asi
mismo la coordinacién estd conformada por capacidad de equilibrio, capacidad
de ritmo, capacidad de orientacion espaciotemporal, capacidad de reaccion
motora, capacidad de diferenciacién kinestésica, capacidad de adaptacion y
transformacién y capacidad de combinacidn - de acoplamiento de los

movimientos.

Lorenzo (citado por Robles, en 2008). La coordinaciéon visomotriz segun Loli y
Silva (citado por Gastiabura, 2012) esta dada por: las acciones orientadas al
logro progresivo y paulatino de las coordinaciones: ojo-mano, ojo-pie, 0jo-mano-
pie, ojo cuerpo, ojo-mano-sonido. En este contexto la coordinacion visomotora
cumple un rol de especial importancia, pues en ella se realiza la union del
campo visual con la motricidad fina de la mano, por la cual se busca las
coordinaciones, habilidades y destrezas que necesitan y que constituyen pre

requisitos para el aprendizaje de la lectoescritura y demas aprendizajes. (p.15)



LENGUAJE:

- El lenguaje es una de las conductas primarias que separa a los humanos de
las especies animales, ya que este es el gran instrumento de hominizacién.
Es una habilidad de gran significacion en las oportunidades de éxito del nifio
en la escuela. Ademas de ser el vehiculo para la adquisicion de nuevos
conocimientos, es sobretodo, la expresiébn en su maximo esplendor del
pensamiento. Por esto que las personas tienen la posibilidad de reflejar las
relaciones y conexiones de la realidad que van mas all4 de la percepcién, por
esta razon, el lenguaje es una de las formas mas complejas de los procesos

verbales superiores.

- Depende de la dominancia cerebral, la funcion linglistica esta intimamente
relacionada con el desarrollo integral del nifio; por lo tanto este complejo
proceso tiene una base neuropsicoldgica con influencias socioculturales que

esta integrado sobre estructuras anatomofuncionales del SNC.

- El hemisferio izquierdo (en los diestros) se ha hecho dominante; éste que se
encargaba de la regulacién de la mano derecha empieza a asumir, también,
las funciones del lenguaje y a ejercer un rol no solamente en el control del
habla sino también en la organizacion cerebral de toda la actividad cognitiva
conectada con el lenguaje (la percepciéon organizada en esquemas ldgicos, la

memoria verbal, el pensamiento, etc)
- El desarrollo del lenguaje implica muchos aspectos:

(1) EIl cognitivo, a nivel de la corteza cerebral donde se recibe, procesa y
elabora la informacion y donde se ponen en marcha diversos procesos

como la atencién y la memoria.

(2) EIl social-afectivo porque el lenguaje implica comunicarse con otras

personas.

(3) EIl auditivo para la percepcion auditiva adecuada y la comprension del

lenguaje.

(4) El motor (6rganos fonoarticuladores) para la articulacién de los sonidos y

la adecuada expresion verbal.



- En el desarrollo del lenguaje podemos distinguir dos grandes fases o etapas:

Etapa Prelinglistica: Es la etapa en la cual el nifio se prepara adquiriendo una
serie de conductas y habilidades a través del espacio de relacién. Es
basicamente la interrelacion entre el nifio, el adulto, y lo que se genera entre
ellos, desde cémo se adapta e integra a los estimulos dados por el medio.
Como busca, como interactia, cOmo se contacta, Si comparte estados
afectivos, si comparte conductas con otro por ejemplo mirar entre los dos un
tercer elemento o persona compartiendo asi los significados. Todo lo anterior
garantiza en el nifio la reciprocidad fundamental en la génesis de los

precursores del lenguaje.

Etapa Linguistica: Aproximadamente cerca del afio de edad comienza la etapa
lingUistica, es decir el nifio integra el "contenido” (idea) a la "forma" (palabra)

para un objeto determinado o persona determinados.

El lenguaje propiamente dicho, se inicia por lo regular hacia los 18 meses: solo
cuando el nifio ha alcanzado esa edad se han desarrollado, funcionalmente, los

centros o areas corticales del lenguaje.

Importancia del desarrollo normal del lenguaje:

En condiciones normales, el lenguaje expresivo se desarrolla "en paralelo" al
lenguaje receptivo o comprensivo. Durante el periodo de desarrollo, el
aprendizaje de las habilidades del lenguaje expresivo se deteriora por el

enlentecimiento del procesamiento del lenguaje receptivo.

El trastorno de expresién del lenguaje, se puede hacer evidente antes de los 3
afios, este estado causa preocupacion en los padres de los nifios que parecen
inteligentes, pero todavia no hablan, o poseen poco vocabulario o baja
compresion. Es una afeccién en la cual un nifio tiene un nivel de vocabulario,
capacidad de composicion de oraciones complejas y recuerdo de palabras por

debajo de lo N de acuerdo con su edad.

El periodo de 4 a 7 afios resulta crucial. Normalmente a los 8 afos, queda

establecida una de las dos direcciones evolutivas. El nifio puede entonces



progresar hacia un lenguaje practicamente normal, permaneciendo sélo
defectos sutiles y quizds sintomas de otros trastornos de aprendizaje.
Alternativamente, el nifio puede permanecer discapacitado, mostrar un
progreso lento y mas tarde perder algunas capacidades previamente
adquiridas. En este caso puede existir una disminucion del Cl no verbal,
posiblemente debido al fracaso en el desarrollo de la secuenciacion, la

categorizacion y de las funciones corticales superiores relacionadas con ellas.

Las complicaciones del trastorno del lenguaje expresivo incluyen timidez,

retraimiento y labilidad emocional.

MOTRICIDAD:

Rigal (2006) sostiene que la motricidad “es un conjunto de funciones que
aseguran los movimientos autogenerados de un organismo”, otra de las
definiciones que plantea es que “es el estudio del hombre en movimiento y de

los comportamientos motores significativos”

Esta definicion corrobora que la motricidad son los movimientos que el nifio
desarrolla. Asi mismo plantea que “la motricidad interviene en la mejora de la

coordinaciéon motrices en el desarrollo de las funciones motrices”

Es decir estos componentes ayudaran a un mejor desarrollo del nifio(a), los
cuales dependen de la madurez psicoldgica la cual se adquirira a través de la
exploracion que el nifio tenga con su entorno. Cobos (2007) define a la
motricidad como la coordinacion de grupos musculares grandes que involucran
actividades como equilibrio, locomocién y salto. En otras palabras el nifio en
esta area realizara diversas actividades con partes musculares gruesas de su

cuerpo ya sea correr, saltar, pararse en un pie, entre otros.

También es considerado desde un punto de vista anatomofisiolégico, en la cual
se encuentra evidenciada dos leyes: la ley céfalo caudal y la ley préxima distal.
La primera refiere que el desarrollo se produce de arriba (cabeza) hacia abajo

(pies), y la segunda que el desarrollo se produce del centro del cuerpo hacia la



periferia. Zabala (citado por Aguinaga, 2012). Asi mismo sostiene que el
desarrollo motor grueso, se refiere al control sobre las acciones musculares
mas globales (gatear, levantarse y andar) y al control de los movimientos
musculares generales del cuerpo o también llamados en masa. Es decir en la
motricidad el nifio desarrollard actividades en la cual abarcara los movimientos
mas grandes y globales de su cuerpo; las actividades que realizan son correr,

saltar, gatear, rodar, girar, trotar, entre otros.

2.2.7 APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO

El aprendizaje se define con frecuencia como un cambio en la conducta debido
a la experiencia (Chance, 2001); sin embargo, el concepto y definicion de
aprendizaje no ha sido considerado como uno solo: es notorio cémo los
autores, investigadores y estudiosos del problema del aprendizaje manejan
desde sus respectivas visiones y perspectivas el constructo, por lo que se hace
necesario revisar las principales definiciones conceptuales propuestas en los
Gltimos afios, las cuales han significado desarrollos importantes y realizado
implementaciones muy pertinentes en el desarrollo de la educacién en todos los
contextos sociales, muy especialmente, en los contextos educativos y de
formacién en todos los niveles.

Gagné (1985) define aprendizaje como un cambio en la disposicidon o capacidad
de las personas que puede retenerse y no es atribuible simplemente al proceso
de crecimiento, mientras Hilgard (1979) lo define como el proceso en virtud del
cual una actividad se origina o cambia a través de la reaccién a una situacion
encontrada, con tal que las caracteristicas del cambio registrado en la actividad
no puedan explicarse con fundamento en las tendencias innatas de respuesta,
la maduracion o estados transitorios del organismo (por ejemplo: la fatiga, las
drogas, entre otras). Pérez (2001), por su parte, lo define como los procesos
subjetivos de captacion, incorporacién, retencidon y utilizaciéon de la informacion
que el individuo recibe en su intercambio continuo con el medio y Zabalza
(2000) considera el aprendizaje como un proceso en que se involucran tres
dimensiones: lo tedrico en si, las tareas y acciones del alumno y las tareas y
actividades de los profesores; esto es, el conjunto de factores que pueden
intervenir sobre él. Sarmiento, Maldonado, Vargas & Ortega (2001) lo

contemplan como un proceso de cambio que se produce en el organismo, en su



conducta, en sus capacidades cognitivas/cognoscitivas, en su motivacién y en
sus emociones, como resultado de la accibn o experiencia del individuo, la
asociacion entre estimulos y respuestas, la apropiacién del contexto
sociocultural y de las organizaciones que se hacen sobre el conocimiento. Por
otra parte, Knowles (2001) basado en la definicibn de Gagné (1985), expresa
que el aprendizaje es en esencia un cambio producido por la experiencia, pero
distinguen entre el aprendizaje como producto (que pone en relieve el resultado
final o el desenlace de la experiencia del aprendizaje), el aprendizaje como
proceso (que destaca lo que sucede en el curso de la experiencia de
aprendizaje para posteriormente obtener un producto de lo aprendido) y el
aprendizaje como funcién (que realza ciertos aspectos criticos del aprendizaje,
como la motivacién, la retencion, la transferencia que presumiblemente hacen
posibles cambios de conducta en el aprendizaje humano). Una definicion que
integra diferentes conceptos, en especial aquéllos relacionados con el area de
la didactica, es la expresada por Alonso, Gallego & Honey (1995) en la que se
presenta como el proceso de adquisicion de una disposicion, relativamente
duradera, para cambiar la percepcién o la conducta como resultado de una
experiencia. Anderson (2001) considera que el aprendizaje es un mecanismo
por el cual los organismos pueden adaptarse a un ambiente cambiante; por otra
parte, Gallego & Ongallo (2003) hacen notar que el aprendizaje no es un
concepto reservado a maestros, pedagogos o cualquier profesional de la
educacién ya que todas las personas en algin momento de la vida, deben

ensefiar a otros y aprender de otros.

Tal como lo menciona Keefe (1988), entre los numerosos factores que se han
estudiado y que han contribuido a la comprension y entendimiento del
aprendizaje se encuentra el concepto de estilos o perfiles de aprendizaje. Ya
desde los afios setenta se comenzaba a considerar que a pesar de contar con
las mismas oportunidades, recursos y condiciones de aprendizaje no todos los
individuos que participaban de estas adquirian o modificaban sus saberes o
habilidades de la misma manera, y los indicadores de rendimiento (para el caso
de los contextos de formacién basica, media y superior) indicaban diferencias

significativas que llamaron la atencibn de educadores, pedagogos,



administradores educativos, y principalmente a los investigadores en el campo

de la cognicién y el aprendizaje (Gentry & Helgesen, 1999).

Adel (2006) Indica que el rendimiento académico es la evaluacién del
conocimiento adquirido en el ambito escolar, es aquel que obtiene calificaciones
positivas en los exadmenes que debe rendir durante su formacién. En otras
palabras, el rendimiento académico, es una es una medida de las capacidades
del alumno que expresa lo que este ha aprendido a lo largo del proceso
formativo, También supone la capacidad del alumno, para responder a los
estimulos educativos, en sentido el rendimiento académico estéd vinculado a la
aptitud, Carpio (1975) define al rendimiento académico como el proceso técnico
pedagoégico que juzga los logros de acuerdo a objetivos de aprendizaje

previstos.

Chadwick(1979) define al rendimiento académico como la expresién de
capacidades y caracteristicas psicoldgicas del estudiante desarrolladas y
actualizadas a través del proceso de ensefianza aprendizaje que le posibilite
obtener un nivel de funcionamiento y logros académicos a lo largo de un
periodo o semestre ,que se sintetiza en un calificativo final(cuantitativo en la

mayoria de casos)

Aranda(1998)considera que es el resultado del aprovechamiento académico en
funcién a diferentes objetivos y hay quienes homologan que el rendimiento
académico puede ser definido como éxito o fracaso en el estudio expresado a
través de notas y calificaciones .El rendimiento académico se define como el
progreso alcanzado por los alumnos en funcién de los programéticos provistos
,es decir, segln los objetivos que se han planificado ,que tanto y que tan rapido
avanza el alumno dando los resultados mas satisfactorio posibles.

Bastin (2002) menciona que las instancias publicas y privadas ,anuncia datos
sobre resultados del sistema educativo de que cualquier lugar del planeta ,la
educacién impartida ,calidad nunca del todo conseguida finalmente se concreta
en tablas estadisticas sobre rendimiento académico por que expresa lo que

este ha aprendido a lo largo del proceso formativo.



EVALUACION DEL APRENDIZAJE EN EDUCACION INICIAL

Se investigd sobre algunas capacidades de las areas de Matemaética,
Comunicacién y Personal Social, y acerca de las diferencias en el desempefio
de los nifios. Seguidamente, se muestra un resumen de las areas evaluadas,
asi como de los factores del contexto asociados a estos aprendizajes:

- Construcciéon del numero (Matematica)

En la escena mostrada, se puede apreciar una concepciéon o creencia muy
arraigada sobre lo que significa comprender la nocién de nimero en nifios de
cinco afios. Sin embargo, repetir una serie numérica (contar del 1 al 10) no
indica necesariamente que el nifio ha comprendido la nocién de numero. A la
edad de cinco afios, es importante que el nifio manipule objetos concretos y los
compare y describa utilizando los términos “uno”, “ninguno”, “muchos”, “pocos”
(cuantificadores aproximativos) y “mas que”, “menos que”, ‘igual que”
(cuantificadores comparativos) a partir de la relacion uno a uno, a fin de que
vaya comprendiendo el sentido de la cantidad que representa cada namero.

El Estudio quiso conocer en qué medida el nifilo de cinco afios comprende la
nociéon de numero. Para ello, se estudid la variable “Construcciéon del numero”,
la cual se define como la formacién de la nocién de numero, es decir, la
comprension del significado del numero. Dicha comprensiéon se da a partir del
desarrollo de las capacidades de clasificacion, seriaciébn, comparacion,
cuantificacion, cardinalidad, ordinalidad y posteriormente en la resolucién de
problemas.

- Comprension de textos oralizados y graficos (Comunicacién)

En el Estudio, hemos querido conocer como los nifios comprenden los textos
leidos por un adulto, asi como las laminas con dibujos y algunas palabras. Para
ello, se definié la variable “Comprension de textos oralizados y graficos” como
el proceso en el que el nifio de cinco afios, que aun no lee ni escribe, utiliza sus
conocimientos previos para relacionarlos con la informacion de un texto o de

una lamina y puede asi reconstruir su significado y sentido.

Considerando que, a los cinco afios de edad, los nifios estan en proceso de
acceder a la escritura, se estudio la comprension de textos oralizados a partir

de historias y de ldminas con imégenes y palabras. Las historias fueron



presentadas a los niflos en casetes (que contenian las historias grabadas) y
fueron acompafiadas de ilustraciones que mostraban las escenas de las
mismas. A partir de esta informacion, se hizo preguntas a los niflos. Ademas, se
presentaron laminas a los nifios para que identifiquen los elementos contenidos

en ellas y diferencien dibujo de escritura.

Para analizar la comprension de textos oralizados y graficos se consideraron
cuatro capacidades. Estas se evaluaron mediante algunas actividades que
fueron presentadas por una aplicadora. A continuacion, se define cada
capacidad y se presentan ejemplos de algunas actividades y preguntas del
Estudio:

a. Retiene informacién en textos narrativos leidos por un adulto. Es la
capacidad para recordar o retener informacion relevante del texto
escuchado. Por ejemplo, se puede preguntar por la parte que le gusté mas
en una historia.

b. Reconoce el tema central de los textos narrativos leidos por un adulto. Es la
capacidad para reconocer de qué trata el texto. Esto significa que el nifio
debe identificar alguna palabra, frase u oracidon que se relacione con la idea
mas importante de todo el texto o establecer relaciones de causa y efecto
entre dos o mas ideas. Por ejemplo, se puede preguntar por el titulo que le
pondria a la historia.

c. Reconoce elementos graficos y escritos en una lamina. Es la capacidad para
identificar los dibujos y los elementos que tienen palabras en una lamina. Por
ejemplo, después de observar una lamina se le pregunta “;Qué lugar crees
que es este?” y “; Como te diste cuenta de que es un mercado?”

d. Diferencia dibujo de escritura en laminas. Se trata de la capacidad para
reconocer las palabras que incluyen los dibujos de una lamina. Por ejemplo,

preguntar si en la lamina se puede reconocer algo escrito.



2.3. Definicion de términos basicos

¢ Competencia basica: Capacidad que desarrolla el ser humano para
poder responder a demandas complejas y desenvolverse de forma
adecuada frente a determinadas tareas.

e Competencia matematica: Capacidad para razonar, analizar,
comunicar operaciones matematicas y poder emplear el razonamiento
matematico en la vida diaria.

e Aspecto fonolégico: Esta relacionado a la captacion de diferencias
fonémicas, de entonacion y el ritmo de las palabras.

e Aspecto sintactico: Capacidad para emplear correctamente las
estructuras gramaticales y morfoldgicas del idioma.

e Aspecto semantico: Facultad para comprender el significado de
palabras, frases, oracionesy textos.

e Discriminacién auditiva: Facultad para diferenciar la intensidad y timbre
de estimulos auditivos.

e Geometria: Esta relacionada con el estudio de las propiedad las figuras o
cuerpos en el espacio.

e Lenguaje oral: Facultad especifica humana de comunicarse por medio
de signos articulados.

¢ Numeracién: Conocimiento de los nUmero y sus relaciones.

e Resolucion de problemas: Proceso mas amplio dentro de la
competencia matematica, supone dos fases previas, identificacion y
modelado.

e Capacidades: Son potencialidades inherentes a la persona y que ésta
puede desarrollar a lo largo de toda su vida, dando lugar a la
determinacion de los logros educativos. Ella se cimienta en la interrelacion
de procesos cognitivos, socio afectivos y motores.

e Identifica: La capacidad para ubicar en el tiempo, en el espacio o en
algun medio fisico elementos, partes, caracteristicas, personajes,
indicaciones u otros aspectos.

e Analiza: Capacidad que permite dividir el todo en partes con la finalidad
de estudiar, explicar o justificar algo

e Interpreta: Capacidad que consiste en decodificar y explicar el significado



de expresiones verbales, simbdlicas y graficos.

Discrimina: La capacidad que permite seleccionar de manera excluyente
y subordinante los elementos de un todo, de acuerdo con determinados
criterios y con un propésito definido.

Educacién matemaéatica: Es el subsistema de la didactica de la
matematica social complejo y heterogéneo que incluye teoria, desarrollo y
practica relativa al proceso de ensefianza y aprendizaje de las
matematicas en el médulo pedagdgico El que se desarrolla en educacion
primaria, que contribuye a la formacién integral del nifio, al pleno
desarrollo de sus habilidades y capacidades para el desarrollo personal y

de la familia andina.



CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

3.1. Nivel y tipo de investigacion

De acuerdo a la propuesta de Hernandez Sampieri en su libro titulado
“Metodologia de la Investigacién” la presente investigacién corresponde a un
nivel no experimental ya que no se manipularon las variables.

El tipo de investigacion es descriptivo correlacional por que tiene como

objetivo evaluar la relacion entre las variables de estudio.

3.2. Disefio y esquema de la investigacion
Se utilizo el disefio correlacional. Segun Hernandez Sampieri (2003) la

representacion del disefio de investigacion es la siguiente:
01

M/ r

\ .

M : muestra
O1: observacion de la variable desarrollo psicomotor

O.: observacién de la variable aprendizaje

r : coeficiente de correlacién

3.3. Poblacién y muestra
3.3.1. Determinacién de la poblacion.

La poblacion estara constituida por todos los nifios y nifias matriculados
en el presente afo lectivo 2018 en la I.LE.I. N° 271 de Nuevo Progreso,

siento un total de 85 estudiantes.



TABLA N° 1
DISTRIBUCION DE LA POBLACION

Nivel SECCIONES TOTAL
Inicial Amarillo 18
Verde 18
Celeste 19
Rojo 18
Azul 19
Total 92

Fuente: Nomina de Matricula de 2018

3.3.2. Selecci6on de la muestra
Para determinar el tamafio de la muestra se aplico la formula:
M = (Z%pq)/e?, con su prueba de ajuste m = M/(1+(M-1)/N)
Donde:
M = muestra
P=qg=05
Z=1,67
N = poblacién
m = muestra definitiva

Resultadom = 75

Se aplicé el muestreo aleatorio simple estratificado, considerandose las

secciones como estratos.

TABLA N2 2
DISTRIBUCION DE LA MUESTRA
Nivel SECCIONES TOTAL
Inicial Amarillo 15

Verde 15

Celeste 15

Rojo 15

Azul 15

Total 75

Fuente: Nomina de Matricula de 2018

3.4. Definicion operativa del instrumento de recoleccién de datos
Para el desarrollo del presente estudio se utilizé y validoé los siguientes

instrumentos:



Lista de cotejo para evaluar el aprendizaje de los estudiantes.
Test de Desarrollo Psicomotor. Para evaluar el desarrollo psicomotor, consta
de 16 items para evaluar la coordinacién, 24 items para evaluar el lenguaje,

12 items para evaluar la motricidad.

3.5. Técnicas de recojo, procesamiento y presentacion de datos
a) Se empled la estadistica, con la finalidad de presentar datos ordenados y
asi facilitar su lectura y analisis, se elabor6 tablas y graficos estadisticos.

Asimismo, se ejecutd el contraste de las hipotesis.

b) Se aplicé la prueba chi cuadrada para la contrastacién de hipotesis.



CAPITULO IV
DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. Analisis e interpretacion de resultados

Descripcion de los resultados de la preprueba
Coordinacion

Tabla N° 03
Resultados de la evaluacion de la dimensién
Coordinacién en los nifios y nifias de 5 afios
de la Institucion Educativa N° 271

Frecuencia Porcentaje
En inicio 55 73.3
En proceso 11 14.7
Logro previsto 9 12.0
Logro destacado 0 0.0
Total 75 100.0

Gréfico N° 01
Resultados de la evaluacion de la dimension Coordinaciéon en los nifios y
nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 271
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En la tabla 3 y la grafica 1 se tiene los resultados de la evaluacion de la
dimensién Coordinacién en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucidn
Educativa N° 271, donde 73,3% de los estudiantes se ubican en el nivel En
Inicio, 14,7% en el nivel En Proceso, 12,0% en Logro previsto. Se puede
observar que el nivel de la dimension Coordinacibn se ubica en mayor

porcentaje en el nivel En Inicio.



Lenguaje

Tabla N° 04
Resultados de la evaluacion de la dimensién
Lenguaje en los nifios y nifias de 5 afios de
la Institucion Educativa N° 271

Frecuencia Porcentaje
En inicio 45 60.0
En proceso 29 38.7
Logro previsto 1 1.3
Logro destacado 0 0.0
Total 75 100.0

Grafico N° 02
Resultados de la evaluacion de la dimension Lenguaje en los nifios y nifias
de 5 afios de la Institucion Educativa N° 271
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En la tabla 4 y la grafica 2 se tiene los resultados de la evaluacién de la
dimensién Lenguaje en los niflos y niflas de 5 afios de la Institucién
Educativa N° 271, donde 60,0% de los estudiantes se ubican en el nivel En
Inicio, 38,7% en el nivel En Proceso, 1,3% en Logro previsto. Se puede
observar que el nivel de la dimension Lenguaje se ubica en mayor

porcentaje en el nivel En Inicio y En Proceso.



Motricidad

Tabla N° 05
Resultados de la evaluacion de la dimensidn
Motricidad en los nifios y nifias de 5 afios de
la Institucion Educativa N° 271

Frecuencia Porcentaje
En inicio 21 28.0
En proceso 45 60.0
Logro previsto 8 10.7
Logro destacado 1 1.3
Total 75 100.0

Grafico N° 03
Resultados de la evaluacion de la dimension Motricidad en los nifios y nifias
de 5 afios de la Institucién Educativa N° 271
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En la tabla 5 y la grafica 3 se tiene los resultados de la evaluacién de la
dimensién Motricidad en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 271, donde 28,0% de los estudiantes se ubican en el nivel En
Inicio, 60,0% en el nivel En Proceso, 10,7% en Logro previsto y 1,3% en
Logro destacado. Se puede observar que el nivel de la dimension Motricidad

se ubica en mayor porcentaje en el nivel En Proceso.



Desarrollo psicomotor

Tabla N° 06
Resultados de la evaluacion del desarrollo
psicomotor en los nifios y nifias de 5 afos
de la Instituciéon Educativa N° 271

Frecuencia Porcentaje
En inicio 29 38.7
En proceso 40 53.3
Logro previsto 6 8.0
Logro destacado 0 0.0
Total 75 100.0

Gréfico N° 04
Resultados de la evaluacion del desarrollo psicomotor en los nifios y nifias
de 5 afios de la Institucion Educativa N° 271

70.0
0.0 53.3
50.0
40.0
30.0

20.0
8.0

En inicio En proceso Logro previsto Logro destacado

10.0

0.0

En la tabla 6 y la grafica 4 se tiene los resultados de la evaluacién del
desarrollo psicomotor en los niflos y niflas de 5 afios de la Institucién
Educativa N° 271, donde 38,7% de los estudiantes se ubican en el nivel En
Inicio, 53,3% en el nivel En Proceso, 8,0% en Logro previsto. Se puede
observar que el nivel de desarrollo psicomotor en se ubica en mayor

porcentaje en el nivel En Proceso.



Aprendizaje

Tabla N° 07
Resultados de la evaluacién del nivel de
aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios
de la Instituciéon Educativa N° 271

Frecuencia Porcentaje
En inicio 18 24.0
En proceso 41 54.7
Logro previsto 12 16.0
Logro destacado 4 5.3
Total 75 100.0

Gréfico N° 05
Resultados de la evaluacién del nivel de aprendizaje en los nifios y nifias de
5 afios de la Institucién Educativa N° 271

70.0
60.0 547
50.0

40.0

300 24.0
20.0 i 1 16.0

10.0 i i I 53

0.0
En inicio En proceso Logro previsto Logro destacado

En la tabla 7 y la grafica 5 se tiene los resultados de la evaluacion del
aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N°
271, donde 24,0% de los estudiantes se ubican en el nivel En Inicio, 54,7%
en el nivel En Proceso, 16,7% en Logro previsto y 5,3% en Logro
destacado. Se puede observar que el nivel de aprendizaje en se ubica en

mayor porcentaje en el nivel En Proceso.



4.2. Prueba de hipétesis
Se aplico la prueba rho de Spearman, ya que los datos no se ajusta a una
distribucion normal, y se aplicé el criterio del valor de p para rechazar la
hipotesis nula.
Criterio: Si el valor de p es menor o igual a 0,05 se rechaza la hipbétesis

nula.

Hipdtesis general

Ha: Existe relacion entre el desarrollo psicomotor y el nivel de aprendizaje
en los niflos y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa N° 271
Progreso — 2018

Ho: No existe relacion entre el desarrollo psicomotor y el nivel de
aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa

N° 271 Progreso — 2018.

Correlaciones

Aprendizaje

Rho de Desarrollo Correlacion de Pearson 461
Spearman psicomotor Sig. (bilateral) ,003
N 75

Se tiene entre el desarrollo psicomotor y el aprendizaje una correlacion
moderada (r = 0,461) y significativa (p = 0,003), por lo que se rechaza la
hipotesis nula y se confirma que existe correlacibn moderada y significativa
entre el desarrollo psicomotor y el nivel de aprendizaje en los nifios y nifias

de 5 afios en la Institucion Educativa N° 271 Progreso — 2018.



Hipdtesis especificos 1

Ha: Existe relacidon entre la dimensién de coordinacion y el aprendizaje en
los nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa N° 271 Progreso
—2018.

Ho: No existe relacion entre la dimension de coordinacion y el aprendizaje
en los niflos y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa N° 271

Progreso — 2018.

Correlaciones

Aprendizaje

Rho de Coordinacion Correlacion de Pearson ,381
Spearman Sig. (bilateral) ,031
N 75

Se tiene entre la dimension coordinacion y el aprendizaje una correlacion
moderada (r = 0,381) y significativa (p = 0,031), por lo que se rechaza la
hipotesis nula y se confirma que existe relacién baja entre la dimensién de
coordinacion y el aprendizaje en los niflos y nifias de 5 afios en la

Institucion Educativa N° 271 Progreso — 2018.

HipoGtesis especificos 2

Ha: Existe relacién entre la dimensién de lenguaje y el aprendizaje en los
nifnos y nifilas de 5 afios en la Institucion Educativa N° 271 Progreso —
2018.

Ho: No existe relacién entre la dimensién de lenguaje y el aprendizaje en
los nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa N° 271

Progreso — 2018.



Correlaciones

Aprendizaje

Lenguaje Correlacién de Pearson 377

Rho de
Spearman Sig. (bilateral) ,042
N 75

Se tiene entre la dimensién lenguaje y el aprendizaje una correlacién baja
(r=0,377) y significativa (p = 0,042), por lo que se rechaza la hip6tesis nula
y se confirma que existe relacién entre la dimensién de lenguaje y el
aprendizaje en los nifios y niflas de 5 afios en la Institucion Educativa N°

271 Progreso — 2018.

Hipdtesis especificos 3

Ha: Existe relacion entre la dimensién motricidad y el aprendizaje en los
nifios y niflas de 5 afios en la Institucion Educativa N° 271 Progreso —
2018.

Ho: No existe relacién entre la dimension motricidad y el aprendizaje en los

ninos y niflas de 5 afios en la Institucion Educativa N° 271 Progreso —

2018.
Correlaciones
Aprendizaje
Motricidad Correlacién de Pearson ,288
Rho de
Spearman Sig. (bilateral) 172
N 75

Se tiene entre dimension la motricidad y el aprendizaje a una correlacion
baja (r = 0,288) con p = 0,172, por lo que no se rechaza la hipétesis nula y

se puede afirmar que no existe relacion entre la dimensiéon motricidad y el



aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa N°

271 Progreso — 2018.



CONCLUSIONES

Se tiene, entre el desarrollo psicomotor y el aprendizaje, una correlacion
moderada (r = 0,461) y significativa (p = 0,003), por lo que se rechaza la
hipotesis nula y se confirma que existe correlacibn moderada y significativa
entre el desarrollo psicomotor y el nivel de aprendizaje en los nifios y nifias

de 5 afios en la Institucién Educativa N° 271 Progreso — 2018.

Se tiene, entre la dimensidén coordinacion y el aprendizaje, una correlacién
moderada (r = 0,381) y significativa (p = 0,031), por lo que se rechaza la
hipotesis nula y se confirma que existe relacién baja entre la dimensién de
coordinacion y el aprendizaje en los niflos y nifias de 5 afios en la

Institucién Educativa N° 271 Progreso — 2018.

Se tiene, entre la dimension lenguaje y el aprendizaje, una correlacién baja
(r=0,377) y significativa (p = 0,042), por lo que se rechaza la hipdtesis nula
y se confirma que existe relacién entre la dimensién de lenguaje y el
aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa N°

271 Progreso — 2018.

Se tiene entre el desarrollo del sub-area seméntica y competencia
matematica una correlacion moderada (r = 0,288) y significativa (p = 0,172),
por lo que no se rechaza la hip6tesis nula y se confirma que no existe
relacién entre la dimension motricidad y el aprendizaje en los nifios y nifias

de 5 afios en la Institucion Educativa N° 271 Progreso — 2018.



SUGERENCIAS

Los docentes deben adoptar estrategias que permitan fortalecer el desarrollo
psicomotor de los nifios y nifias.

Debe implementar estrategias vivenciales que permitan mejorar el aprendizaje
de los nifios en las areas que corresponden..

Los docentes deben aplicar estrategias con materiales didacticos concretos para
fortalecer las competencias en los estudiantes del nivel inicial.

Las direcciones de las instituciones educativas deben promover espacios que
permitan socializar las experiencias en el aula, y tomar decisiones para fortalecer
las dificultades que se presentaran en el proceso de ensefianza aprendizaje.

La Ugel debe capacitar a los docentes en el desarrollo de actividades en el aula
con materiales concretos y dindmicas vivenciales, para fortalecer el desarrollo

psicomotor en el nivel inicial.
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ANEXOS



Anexo N° 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA )
DESARROLLO PSICOMOTOR Y APRENDIZAJE EN NINOS Y NINAS DE 5 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 271, PROGRESO- 2018

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES | METODOLOGIA

Problema general Objetivo general Hipotesis general VARIABLE 1

¢Existe relacion entre el | Determinar si existe relacion | Existe  relacion  entre el Coordinadion Tipo:

desarrollo psicomotor y el | entre el desarrollo | desarrollo psicomotor y el nivel | Desarrollo L:r?gu'ajic'o Descriptiva

nivel de aprendizaje en los | psicomotor y el nivel de | de aprendizaje en los nifios y | psicomotor Motricidad o

nifios y nifias de 5 afios en la | aprendizaje en los nifios y | nifias de 5 afios en la institucién ggﬁggcion al

institucion Educativa N° 271 | nifas de 5 afios en la | Educativa N° 271 Progreso —

Progreso - 20187? institucion Educativa N° 271 | 2018 VARIABLE 2 Poblacion:
Progreso — 2018. Aprendizaje Capacidades en 4rea de 92 nifios y nifias

Problemas especificos Objetivo especificos Hipétesis especificos Matemética,

JExiste relacion entre la | Determinar si existe relacion | Existe  relacion  entre  la Capacidades en érea de Muestra:

dimension de coordinacion y | entre la  dimension  de | dimensién de coordinacion y el Comunicacion 75 nifios y nifias

el aprendizaje en los nifios y | coordinacién y el aprendizaje | aprendizaje en los nifios y nifias Capacidades en area de

nifias de 5 afios en la|en los nifios y nifias de 5| de 5 afios en la institucion Personal Social

institucion Educativa N° 271 | afios en la institucion | Educativa N° 271 Progreso -
Progreso - 20187 Educativa N° 271 Progreso — | 2018

JExiste relacion entre la | 2018. Existe relacion entre la
dimensién de lenguaje y el | Determinar si existe relacién | dimension de lenguaje y el
aprendizaje en los nifios y | entre la dimensién de | aprendizaje en los nifios y nifias
nifias de 5 afios en la|lenguaje y el aprendizaje en | de 5 afios en la institucién
institucion Educativa N° 271 | los nifios y nifias de 5 afios | Educativa N° 271 Progreso -
Progreso - 20187 en la institucion Educativa N° | 2018

¢(Existe relacion entre la | 271 Progreso — 2018. Existe relacion entre la
dimensiébn motricidad y el | Determinar si existe relacién | dimensibn motricidad vy el
aprendizaje en los nifios y | entre la dimensién motricidad | aprendizaje en los nifios y nifias
nifias de 5 afios en la|y el aprendizaje en los nifios | de 5 afios en la institucién
institucion Educativa N° 271 |y nifias de 5 afios en la | Educativa N° 271 Progreso -
Progreso - 20187 institucién Educativa N° 271 | 2018

Progreso — 2018.




Anexo 2: Instrumento

*
R :mm&m TEST DE DESARROLLO

e PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS
Haeussler y Marchant 1985

Nombre del Nifio:

™y
Fecha de Nacimiento: __/ 20_| [ Edad___aos___ meses ___dias
vl

Lugar y Fecha del Examen: . I J2013

Institucidn Educativa Inicial o Colegio:

Nombre del Padre: de la Madre:

Direccidn:

Examinador:

Y . S s N A U A U
AN N V. *.L S N . ¥ L

Puntaje CATEGORIA
TestTotal | "Brto Puntaje T Retraso Riesgo Normal |
3 Sub test
Puntaje Puntaje PERFIL TEPSI
Sub Test Bruto T Categoria E——
Coordinacién
Lenguaje
Motricidad
TEST

Puntaje T

Coordinacion M H

50 ___60__
SUB .7/ —— EER R
50_____860__ ,_T.ﬂ_l

an‘.:iclald%mé—m—'r i .

20 30 40 50 60 70

I. SUBTEST COORDINACION

[J 1C| TRASLADA AGUA DE UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR (Dos vasos)
(J 2C | CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON MODELO
PRESENTE (Seis cubos)

(] 3C| CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 0 MAS CUBOS (Doce cubos)

(] 4C| DESABOTONA (Estuche)

[J 5C| ABOTONA (Estuche)

[C] 6C| ENHEBRA UNA AGUJA (Aguja de lana; hilo)

[J 7C | DESATA CORDONES (Tablero ¢/cordén)

[C] 8C| COPIA UNA LINEA RECTA (Lam. 1; kipiz; reverso hoja reg.)
[J 9C| COPIA UN CIRCULO (Lim. 2; lipiz; reverso hoja reg.)

[C110C | COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; lipiz; reverso hoja reg.)
111 C | COPIA UN TRIANGULO (Lém. 4; lipiz; reverso hoja reg.)
(CJ12C | COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; lépiz; reverso hoja reg.)
[13C | DIBUJA 9 0 MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lipiz; reverso
hoja reg.)

(14 C | DIBUJA 6 0 MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso
hoja reg.)

(115C | DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso
hoja reg.)

()16 C | ORDENA POR TAMANO (Tablero; barritas) [I [][]
C— | TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB 0




{l. SUBTEST LENGUAJE

(] 1 L| RECONOCE GRANDE Y CHICO (Lim.6)  GRANDE ___ CHICO
) 2L | RECONOCE MAS Y MENOS (Lim. 7) MAS MENOS ___
(] 3 L| NOMBRA ANIMALES (Lém. 8)
. PERRO............ CHANCHO ...... PATO oo
YT OVEJA ...oooo..... TORTUGA ....... GALLINA ........
[J 4L | NOMBRA OBJETOS (Lim. 5)
PARAGUAS .............. VR cviinia ESCOBA .......... TETERA .........
ZAPATOS «..oooo.... RELOJ ........o SERRUCHO ..... TAZA ..............
[ 5L | RECONOCE LARGO Y CORTO (Lém. 1) LARGO ___ CORTO
) 6L | VERBALIZA ACCIONES (Lam. 11)
- T e R BALEANDD s i s
R PEANCRANDD. ...ooooissiinins CONIBNDG e e
b [ 71| CONOCE LA UTILIDAD DE OBJETOS
CUCHARA ......ccon..... B AR
T TR T R RN BRI i
[ 8L | DISCRIMINA PESADO Y LIVIANO (Bolsas con arena y esponja)
PESADO LIVIANO
(] 9L | VERBALIZA SU NOMBRE Y APELLIDO
T T e NN APRYRIO0 s
CAR L RERTROR I ARRG . oo i s tsinidic S
11 L | CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES
DR - e T T
[J12 L | DA RESPUESTAS COHERENTES A SITUACIONES PLANTEADAS
HAMBRE .................. CANSADO .....coorrrrenen... T A AN,
[ 13 L | COMPRENDE PREPOSICIONES (Lapiz)
DETRAS ______ SOBRE BAJO
ML RAZONA POR ANALOGIAS OPUESTAS
TEEEED. ... s socernonssessine BEATON ..o cccneszerpessontsss MAME. ol ormmnsonsracapss
5L NOMBRA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo)
AZUL ..oovvevreennrersenms AMARILLO «.........conn.... ROJO oo
[ 16 L | SENALA COLORES (Papel lustre amarillo, azul, rojo)
ABARILLD .coconvoarveves A crcsn i ROTE s vcoancasmmnosoyensiiiss
(7171, | NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (Lim. 12)
£} ansesssinsensasorissrnseevis €] cassevimvessnasaones s 0N cansisasaiiatai g eaehaani
[ 18 L | SENALA FIGURAS GEOMETRICAS(Lim 12)
............................................................. ) vvinsinnsivinissasinasmennises
9L Esscmaa ESCENAS (ums 13y 14)
Y s it T s R SR T L R A S e e SR A e Ak ave
B i s R e e e e e s e AN i s s v
[ 20 1| RECONOCE ABSURDOS (Lim. 18) soooessmssrsssssssssesessesesmes
A D T T Y e ————
(22 L | RECONOCE ANTES Y DESPUES (Lam. 17)
AN TR i st S rrisasds DESPUEB ' ilivesiibessicisstiaisaisismiont
(723 .| DEFINE PALABRAS
MANZANA ..o S e S R e
BRRITR s i s e S s S
4N/ b R R e DRt SRS E A LRI L (A S0 S SR B 2 S AR DR T P
BRRIOD o s et
(724 .| NOMBRA CARACTERISTICAS DE OBJETOS (Pelota, globo inflado; bolsa
arena)
T
(ed i) o 1A o 80 (et i M DA ey S s S, - M A e ey s
0y Y L SR A e VR T B S T s | R £ v s S
(11 TOTAL SUBTEST LENGUAJE: PB




C] 1M
C] 2M
] 3M
aM
5M
6 M
M
8M
9 M
CloM

0ooooo

III. SUBTEST MOTRICIDAD

SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO LUGAR
CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VASO LLENO DE AGUA (Vaso
lleno de agua)

LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION DETERMINADA (Pelota)
SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 10 SEG. 0 MAS

SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEG. O MAS

SE PARA EN UN PIE 1 SEG. O MAS

CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS O MAS PASOS

SALTA 20 CMS CON LOS PIES JUNTOS (Hoja reg.)

SALTA EN UN PIE TRES O MAS VECES SIN APOYO

COGE UNA PELOTA (Pelota)

CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y PUNTA

CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB

Tabla de valoracién
DESARROLLO PSICOMOTOR

Coordinacion Lenguaje Motricidad Dz_esarrollo
psicomotor

En inicio 0 a 8 0al2 0ab6 0 a 26
En proceso 9 a 11 13 a 16 7 a8 27 a 35
Logro previsto 12 a 14 17 a 20 9 a 10 36 a 44
Logro destacado 15 a 16 21 a 24 11 a 12 45 a 52







