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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo, demostrar que el
reciclaje como estrategia didactica favorece al desarrollo de la Conciencia
Ambiental en los Nifios de 4 y 5 afios de la “Institucion Educativa N°33030-
Muchquipata Panao. El tipo de investigacion fue Aplicada, de alcance,
explicativa el disefio de investigacion fue experimental en su variante cuasi
experimental, la poblacion estuvo conformada por 59 nifios, la muestra fue no
probabilistica de tipo intencional, en este sentido la muestra estuvo conformada
por 25 nifios. El grupo experimental estuvo conformado por 10 nifio de 4y 5
afos, terminado en el trabajo experimental se administrd los instrumentos para
medir el logro de los objetivos, los instrumentos fueron validados por juicio de
expertos, la confiabilidad se determiné mediante Alpha de Crombach. Los
resultados obtenidos mostraron que el el Reciclaje como estrategia didactica
favorece significativamente al desarrollo de la Conciencia Ambiental en los
Niflos de 4 y 5 afios de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao
Palabras clave: Reciclaje, conciencia ambiental, dimension afectiva, dimension

cognitiva, dimension activa.



SUMMARY

The present research work was aimed at. demonstrate that recycling as a
didactic strategy favors the development of environmental awareness in
children of 4 and 5 years of the "Educational Institution No. 33030-Muchquipata
Panao. The type of research was applied, of scope, explanatory, the research
design was experimental in a quasi-experimental variant. The population
consisted of 59 children, the sample was non-probabilistic of intentional type. In
this sense, the sample consisted of 25 children. The experimental group
consisted of 10 children of 4 and 5 years, finished in the experimental work, the
instruments were administered to measure the achievement of the objectives,
the instruments were validated by expert judgment, the reliability was
determined by Alpha Crombach. The results obtained showed that Recycling as
a didactic strategy significantly favors the development of Environmental
Awareness in Children of 4 and 5 years of the "Educational Institution No.
33030-Muchquipata Panao

Keywords: Recycling, environmental awareness, affect dimension, cognitive

dimension, active dimension.
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INTRODUCCION

En la actualidad, el planeta Tierra, el lugar donde vivimos se encuentra muy
deteriorada debido al deficiente manejo de residuos soélidos que generamos, se
puede observar que no solo son residuos solidos sino también gaseosos y
liquidos los cuales contaminan el suelo el aire y el agua y como consecuencia
trae todo tipo de problemas ambientales, de salud econémicos y sociales.

La conservacion del medio natural es una preocupacion que trasciende
fronteras, por lo que se hace necesaria una actuacién conjunta, que permita

plantear estrategias que aporten soluciones a dichos problemas.

Ensefiar a proteger al medio ambiente es tarea de padres y educadores
pues son los responsables de explicar y de demostrar con ejemplos el cuidado
del medio ambiente. Hoy en dia los nifios carecen de conciencia ambiental,
arrojan con mucha facilidad los residuos al suelo esto se debe a la falta de
informacion por ejemplo a un nifio se le debe orientar el adecuado uso de los
papeles con los que trabaja pues no se trata de arrancar y tirar, esto ocasiona

el corte de mas arboles y esta actitud afecta al oxigeno que respiramos

El reciclaje en la ciudad de Huanuco lo realizan las empresas particulares
que compran los residuos seleccionado a los recicladores que recogen la
basura de las calles ya que en la ciudad no existe la recoleccion de residuos

segregados de casa por casa.

Implementar la regla del reciclaje significa evitar la destruccion de los
recursos naturales como la tala indiscriminada de arboles, el uso excesivo de

energia. Barreno (2004) en su trabajo de grado titulado: estrategias para
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promover la educacion ambiental en los nifios y nifias de 4 a 5 afios, encontrg
gue es importante involucrar a los nifios y las nifias con su medio natural desde
temprana edad y de esta manera establecer relaciones y vinculos que permitan
un manejo apropiado de los recursos que la naturaleza ofrece dandoles una
mejor concepcion del medio natural, de igual modo sefiala la importancia de la
participacion de la familia en el desarrollo de los comportamientos
ambientales, pues es el primer espacio de experiencias y sociabilizacion y del
nifio y de la nifia.

Ante esta situacion la presente investigacion tiene como objetivo Demostrar
que el Reciclaje como estrategia didactica favorece al desarrollo de la
Conciencia Ambiental en los Nifios de 4 y 5 afos de la “Institucion Educativa
N°33030-Muchquipata Panao - 2017
El | capitulo esta orientado al problema de investigacion, planteamiento del
problema, descripcion del problema, formulacién del problema, objetivos,
justificacion e importancia de la investigacion.

En Il capitulo el marco teorico y conceptual, que comprende: los antecedentes
de la investigacion, bases tedricas, definiciones conceptuales, y bases
epistémicas.

El 1l capitulo esta orientado a la metodologia de la investigacion, que
comprende: tipo y nivel de investigacién, disefio y esquema de la investigacion,
poblacién y muestra, instrumento de recoleccion de datos, técnicas de recojo,
procesamiento y presentacion.

El IV capitulo se presenta el analisis de resultados.

El V capitulo esta orientado a la discusion de los resultados, las conclusiones

y recomendaciones.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En la actualidad, el planeta Tierra, el lugar donde vivimos se encuentra
muy deteriorada debido al deficiente manejo de residuos soélidos que
generamos, se puede observar que no solo son residuos sélidos sino
también gaseosos Yy liquidos los cuales contaminan el suelo el aire y el
agua y como consecuencia trae todo tipo de problemas ambientales, de

salud econémicos y sociales.

La mayoria de familias hacen uso irracional de los recursos naturales
consumiendo desequilibradamente gran cantidad de productos orgénicos,
es por eso que aproximadamente el 65% son restos de cocina, vegetales y
papeleria, ocurre lo mismo con los desechos inorganicos pero en menor
porcentaje, llegando a producir en la ciudad de Huanuco 120 toneladas de
basura diaria. Asi lo menciona el Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion
Ambiental (OEFA), la cual indica que Huanuco no cumple con los requisitos

de limpieza publica.

Es importante sefialar que si cada persona o familia, lleva a cabo
acciones que disminuyan esta gran cantidad de basura, como por ejemplo
no botar objetos que se puedan reusar u otros que se los transforme
dandole un uso diferente que el que tubo se estaria no solo protegiendo el
medio ambiente sino a la salud de las personas y a la biodiversidad de vida

en el planeta.


tag:%20OEFA
tag:%20OEFA
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En la ciudad de Huanuco no hay un plan de trabajo para hacer una
buena gestion de residuos sélidos no existe articulacion de estrategias de
trabajo entre el Gobierno Regional, Municipalidad, Instituciones Educativas
e Instituciones Administrativas y a esto se suma la cultura que tenemos con

pésimos habitos de consumo llegando asi al consumismo.

Ensefiar a proteger al medio ambiente es tarea de padres y educadores
pues son los responsables de explicar y de demostrar con ejemplos el
cuidado del medio ambiente. Hoy en dia los nifios carecen de conciencia
ambiental, arrojan con mucha facilidad los residuos al suelo esto se debe a
la falta de informacién por ejemplo a un nifio se le debe orientar el
adecuado uso de los papeles con los que trabaja pues no se trata de
arrancar y tirar, esto ocasiona el corte de mas arboles y esta actitud afecta

al oxigeno que respiramos

El reciclaje en la ciudad de Huanuco lo realizan las empresas
particulares que compran los residuos seleccionado a los recicladores que
recogen la basura de las calles ya que en la ciudad no existe la recoleccién

de residuos segregados de casa por casa.

Implementar la regla del reciclaje significa evitar la destruccion de los
recursos naturales como la tala indiscriminada de arboles, el uso excesivo

de energia.

En los Centros Educativos del nivel Inicial y en sus hogares los nifios
hacen uso de muchos materiales que pueden ser reutlizados o
transformados, debemos ensefar a los nifios que transformando algunos

objetos podemos darle otra utilidad. De esta forma estaremos cambiando la
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actitud de los niflos en pro del medio ambiente. Debe tenerse en cuenta,
gue el mal manejo de los residuos sélidos y la falta de conciencia de las
poblaciones de la regiébn Huanuco, exige realizar trabajos de investigacion
sobre el reciclaje como estrategia didactica en la educacion formal y no

formal para el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema General
¢De qué manera el Reciclaje como estrategia didactica favorece al
desarrollo de la Conciencia Ambiental de los Nifios de 4 y 5 afios de la

“Institucién Educativa N°33030-Muchquipata — Panao — 20177

1.2.2. Problemas Especificos

e ;De qué manera el Reciclaje como estrategia didactica favorece al
desarrollo de la dimensién afectiva de la Conciencia Ambiental en los
Niflos de 4 y 5 afos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata

Panao — 20177

e ;De qué manera el Reciclaje como estrategia didactica favorece al
desarrollo de la dimension cognitiva de la Conciencia Ambiental en los
Niflos de 4 y 5 afos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata

Panao — 20177

e ¢(De qué manera el Reciclaje como estrategia didactica favorece al
desarrollo de la dimensién activa de la Conciencia Ambiental en los
Niflos de 4 y 5 afos de la “Instituciéon Educativa N°33030-Muchquipata

Panao — 20177
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1.3 OBJETIVOS
1.3.1. Objetivo General
Demostrar que el Reciclaje como estrategia didactica favorece al
desarrollo de la Conciencia Ambiental en los Nifios de 4 y 5 afios de la

“Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao - 2017

1.3.2 Objetivos Especificos

e Comprobar que el Reciclaje como estrategia didactica favorece al
desarrollo de la dimension afectiva de la Conciencia Ambiental en los
Nifios de 4y 5 afios de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata
Panao — 2017

e Experimentar que el Reciclaje como estrategia didactica favorece al
desarrollo de la dimension cognitiva de la Conciencia Ambiental en los
Niflos de 4 y 5 afos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata
Panao — 2017

e Explicar que el Reciclaje como estrategia didactica favorece al desarrollo
de la dimension activa de la Conciencia Ambiental en los Nifios de 4y 5

anos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017

1.4 HIPOTESIS
1.4.1. Hipotesis General
El Reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al
desarrollo de la Conciencia Ambiental en los Niflos de 4 y 5 afios de la

“Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017.

1.4.2 Hipotesis Especificas
e El Reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al

desarrollo de la dimensiéon afectiva de la Conciencia Ambiental en los
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Niflos de 4 y 5 afos de la “Institucién Educativa N°33030-Muchquipata
Panao — 2017
El Reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al
desarrollo de la dimensién cognitiva de la Conciencia Ambiental en los
Niflos de 4 y 5 afos de la “Institucién Educativa N°33030-Muchquipata
Panao — 2017
El Reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al
desarrollo de la dimension activa de la Conciencia Ambiental en los
Nifios de 4 y 5 afios de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata

Panao - 2017

1.5 VARIABLES

Variable independiente: El reciclaje

Variable Dependiente: Conciencia Ambiental



1.6 OPERALIZACION DE LAS VARIABLES
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VARIABLE INDEPENDIENTE: Reciclaje
DEEINICION , OPERACIONALIZACION
CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES
Castells (2012) describe el e Recupera: papel, hojas, cajas,
reciclaje como la operacion R CDy plumones
compleja que permite la COUPETa |, separa residuos domésticos

. material L
recuperacion, organico e eObserva la contaminacion del
transformacion y . L agua.
elaboracion de un material Inorganico
a partir de residuos, ya sea
total o parcial en la « Clasifica el material que puede
composicion definitiva. Por | Transforma transformar;  plastico, Vidrio
lo tanto, el reciclaje y los material cartén CD.
residuos, responden a| organicoe |4Q0pserva como se hace la
diversas actividades que inorganico elaboracion de compost
pueden llevarse a cabo
sobre los diferentes flujos
de residuos para | Elaboracion de | Obtiene un nuevo producto
aprovecharse, desde el | unmateriala | Se compromete en el cuidado
mismo uso hasta otra | partir de otro | de las plantas
aplicacion.

VARIABLE DEPENDIENTE: Conciencia Ambiental

DEFINICION CONCEPTUAL

OPERACIONALIZACION

DIMENSION INDICADORES
Conciencia ambiental e Realizan un paseo did4ctico para
Conciencia ambiental, entendida observar su entorno.
como el conjunto  de e Expresa afecto por el medio
percepciones,  opiniones y ambiente después de escuchar las
conocimientos acerca del medio lecturas.
ambiente, asf como de | .. . o Reflexiona después de haber
disposiciones y  acciones observado videos con relacién a la
(individuales y  colectivas) proteccion del medio ambiente
relacionadas con la proteccion y e Se compromete a reducir la
mejora  de los problemas cantidad de desechos.
ambientales, Se traia de un
concepto multidimensional en el e Recolecta y selecciona material
que, desde una perspectiva inorganico para transformarlo.
analtica, . podgmos d|st|nQU|r e Separa residuos domésticos y
cuatro d|menS|ones:. afectiva, participa en la elaboracién de
cognitiva, ~ conativa y compost.
activa. (Chulia). C s e Manifiesta responsabilidad en la
ognitiva N
eliminacién de basura.
e Entiende lo peligroso que es la
contaminacion.
e Comunica la importancia del
cuidado del agua.
Activa e Elabora diferentes objetos a partir
de otros que sean reciclables.
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1.7 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

El proyecto surge al observar la preocupacion que existe por el medio
ambiente y los docentes de nivel preescolar deberiamos de estar
preparados para realizan investigaciones con temas favorables al
desarrollo de la conciencia ambiental en el nivel pre escolar pues en este
nivel se genera grandes cantidades de desechos soélidos como: restos de
comidas papel bon, papel de colores todo tipo de plasticos, cartones,
botellas, envolturas de golosinas, es decir desechos organicos e
inorganicos los cuales tienen como destino generar mas basura en la
escuela, hogar y en Huanuco y por ende contribuir con la contaminacion
del medio ambiente, pero si ensefiamos a los nifios como se debe tratar
los desechos que generan, por ejemplo como reducir el consumo de
energia, de agua como reusar algunos objetos vy finalmente como
reciclarlos, realizando este tipo de trabajos, estariamos haciendo tomar
conciencia a los nifilos ademéas estariamos ensefiando a toda la
comunidad educativa, como preservar el medio ambiente, asi como a

tomar decisiones individuales y colectivas en pro de medio ambiente.

1.8 LIMITACIONES
Las limitaciones que tuvimos fueron las siguientes:
e Escasa bibliografia especializada del tema de investigacion.
¢ Dificultades para obtener informacion por internet por la ubicacion de las
zonas de trabajo.
e Elingreso a la biblioteca de UNHEVAL

e El tiempo para reunirnos entre los investigadores
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1 Nivel Internacional

Alvares (2013). “Reciclaje y su Aporte en la Educaciéon Ambiental”
Quetzaltenango, Los aportes logrados dejan en evidencia que mientras no
haya una implementacion adecuada para el reciclaje, el aprendizaje no
tendra la incidencia esperada para una educacion ambiental como los
obtenidos en el presente estudio. Que con la clasificacion y reutilizacién de
los desechos solidos dentro de la institucidn se redujeron los desperdicios 0

la basura como destino final.

Arellano (2012). En su tesis titulada Utilizacion del Reciclaje en las
Actividades de Expresion Plastica con Nifios y Nifias de 4 a 5 afos.
Concluye: Es importante que las y los educadores, como responsables de
la formacion y aprendizaje de los nifios, ofrezcamos actividades atractivas,
faciles de elaborar y sobre todo entretenidas para las y los parvulos,
procurando que dichas actividades, a mas de estimular su desarrollo
cognitivo, contribuyan positivamente al desarrollo de su imaginacién y
creatividad, asi como también que motiven el establecimiento de un
aprendizaje independiente, en donde los pequefios sean quienes exploren,
experimenten y conozcan libremente.

Las y los educadores deben permitir a sus alumnos trabajar por su

cuenta, mientras puedan hacerlo, pues cada uno tiene su propia forma de
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expresion, y estimularlos cuando se detengan, empujandolos a alcanzar un
nuevo nivel de adquisiciones, utilizando todas las herramientas posibles
para atraer su atencion, permitiéndoles que pongan en accion sus propias
ideas, desarrollando el instinto innato de los niflos y nifilas de hacer y

producir, encauzandolo y fortaleciéndolo.

Parra (2013). El reciclaje de los desechos orgénicos fue un éxito. Los
estudiantes estaban comprometidos con esta actividad. Estos desechos
fueron utilizados para preparar un “COMPOST”. Paralelamente se hizo un
cultivo de lombriz californiana, que facilité la elaboracibn de abono
organico, que se utilizé como abono para las hortalizas y demés plantas

ornamentales de la institucion.

Escobar (2016). Sin duda los padres y representantes del preescolar “Mi
Casita de Colores” juegan un papel importante en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios, ya que estos sirvieron de guia a modelos,
resaltarles a los nifios de la importancia de reutilizar materiales como hojas,
carton, plastico y ayudandoles en casa a separarlos, para luego llevarlos a
la institucion . Tratando de esa manera de forjar el habito del reciclaje

desde la nifiez y pueda permanecer en la edad adulta.

Arce (2012). et al. Dado que en ocasiones pueden surgir inconvenientes
en dotar el aula de materiales que aporten al area motriz por considerarse,
un costo mas a los padres o a las instituciones, proponemos el uso de
elementos reciclados para su elaboracion, motivando asi una conducta
ecologica, de respeto al medio ambiente, que aporta de manera

significativa a mejorar la calidad de vida de las personas.
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Flen-Bers (2001) En su trabajo de grado investigd las actitudes de los
maestros de preescolar frente a la educacion ambiental de los Centros
Preescolares publicos del Sector Valle Frio-Venezuela donde concluye Que
el Estado no puede lograr solo el éxito de esta apremiante labor. Es
necesario que cada ciudadano tome su cuota de responsabilidad y asuma
las acciones que lleven al logro de su comunidad, ciudad o pais del cual

podamos sentirnos orgullosos, por nosotros mismos.

Para ello es necesario la formacion de generaciones de nifios y nifias
ambientalistas. Igualmente la educacion de la familia y las comunidades,
que garantice la consolidacion de los valores de ellos y ellas. De lo
contrario, la Educacion Ambiental, podria perderse, de hecho son las
generaciones de jévenes y adultos de hoy, las responsables del actual
deterioro del ambiente.

El Docente de Educacién Inicial, como lider de su escuela y su comunidad

impulsaré los cambios de actitudes hacia el medio ambiente.

Mendoza (2012) En su trabajo de grado denominado la Actitud del Docente
Preescolar frente a la Educacién Ambiental en el centro inicial José Manuel
fuentes Acevedo de Valle de la Pascua, Estado Guarico de Venezuela, en
donde encontr6 que El Docente de Educacion Inicial, como lider de su
escuela y su comunidad impulsara los cambios de actitudes hacia el medio
ambiente. Manifestaron una actitud afectiva con emociones positivas hacia
la realizacion de actividades de valorizacion del medio ambiente al reciclar
desechos en las actividades con los nifios. El resultado mas llamativo es la

dificultad en establecer estrategias para las éareas de trabajo que
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desarrollen la Educacion Ambiental en el nifio, a través de la interaccion
nifio - maestra - ambiente.

Se logré también comprender que esta falta de conciencia por parte del
docente de preescolar se debe a que le falta interiorizar y comprender, que
las dificultades ambientales, no son solo un problema de los demas, sino
también de uno mismo, al igual que de la familia, la comunidad, y sociedad,
pero sobre todo que esos cambios deben empezar por el sentir de cada
uno de los que orientan estos procesos con los nifios y nifias a temprana
edad.

Bejarano y Escobar, (2010) En su proyecto de grado realizado en el
Jardin Botanico de Bogota José Celestino Mutis, encontré que los nifios y
nifas tenian falencias entorno a la conservacion para con el medio
ambiente, es decir , que los nifios no tenian conciencia del cuidado que
necesitan los recursos naturales y tampoco tenian sentido de pertenencia
por recursos naturales que le rodeaban, ademas evidenciaron que los
docentes no propician espacios de sensibilizacidén y concientizacién acerca
del cuidado ambiental desde su preservacién y cuidado, en cuanto a la
ensefianza, encontraron que los docentes no generaban actividades
pertinentes que facilitaran la concientizacion del mejoramiento del cuidado

por los recursos a su alrededor.

Se progreso en el docente y estudiante su capacidad para que sea el
actor o agente en el proceso de auto-reflexion, una interaccion con el
medio ambiente, mantener un comportamiento ecologico positivo los cuales
posibiliten mejorar, enriquecer y transformar el medio ambiente puesto que

es una necesidad para los seres vivos ya sean vegetales, animales o
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humanos y que debe ser asumida desde los curriculos de formacion tanto

familiar como en las instituciones educativas.

Rueda (2007), En su proyecto de grado realizé una investigacion en dos
colegios Acamapixtli de Morelia y el colegio Rosario Castellano del
municipio de Tirinbaro, Michoacdn, México. Encontré que los nifios y
nifas del grado preescolar no interactian de manera permanente con el
ambiente, ya que los nifios mostraron poco interés por el ambiente que les
rodea, y ante algunas situaciones planteadas los nifios y nifias muestran
reacciones de tristeza y poca proteccion. Ademas encontré que a pesar de
la formacion pedagogica, que tienen las docentes, estas tienen una actitud
apatica frente a la implementacion de estrategias, que motiven a los nifios y
ninas al cuidado y conservacion del medio ambiente de ambas
instituciones. Por lo que propone estrategias didacticas que  generan
cambios de actitud en los participantes, ademas de que permitieran la
inclusién de la comunidad educativa y la familia; dicha estrategias se

basaron en talleres, trabajo por areas y unidades didacticas.

Guerra (2011) realiz6 una investigacion en donde su intencién era
determinar las actitudes, conocimientos y acciones a favor del ambiente
con la comunidad del Parque Nacional Archipiélago los Roques,
especificamente con nifios y nifias del grado preescolar o educacion inicial
de la Escuela Bolivariana Archipiélago Los Roques,. En esta investigacion
se considera importante iniciar a los nifios en la educacion ambiental desde
sus primeros afios de vida ya que es en este periodo cuando el ser humano

va formando su personalidad, al igual que interiorizando valores y actitudes
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que determinaran sus acciones con su entorno, por tal motivo debe ser

fundamental la inclusion del componente ambiental en la educacion inicial.

Duque y Mendoza (2011) realizaron la investigacion denominada, la
percepcion hacia el medio ambiente que tienen los nifios entre los 4 y 6
afios de edad cuando ven los programas presentados en el canal
Discovery Kids, los cuales emiten a diario programas basados en el
cuidado de la tierra y como éstos podian presentar posibles efectos en la
cultura ambiental de estos nifios y nifias concluyé que la estrategia de
comunicacién ba- sada en representaciones naturales y sociales por
Discovery Kids arrojo excelentes resultados en los menores, y como éstos
utilizaban términos ecologicos y medio ambientales en una mayor fre-
cuencia fueron: agua, montafa, animales, sol, la vida humana y la tierra
misma, de donde se dio a conocer que dicha utilizacibn obedece a los

simbolos que éstas representan con respecto a la pre- servacion del medio.

Barreno (2004) en su trabajo de grado titulado: estrategias para promover
la educacion ambiental en los nifios y nifias de 4 a 5 afios, encontré que es
importante involucrar a los nifios y las nifias con su medio natural desde
temprana edad y de esta manera establecer relaciones y vinculos que
permitan un manejo apropiado de los recursos que la naturaleza ofrece
dandoles una mejor concepcion del medio natural, de igual modo sefiala la
importancia de la participacion de la familia en el desarrollo de los
comportamientos ambientales, pues es el primer espacio de experiencias y

sociabilizacién y del nifio y de la nifia.
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2.1.2 Nivel Nacional

Carrasco Mayoria Maria, La Rosa Huaméan Milagros (2013) Conciencia
ambiental: Una propuesta integral para el trabajo docente en el Il ciclo del
nivel inicial. Donde concluye: La toma de conciencia ambiental se puede
lograr en los nifios del nivel inicial, por medio de actividades vivenciales
que los involucren directamente con su entorno natural. El método proyecto
es una forma de trabajo integral en la que se pueden cubrir todos los pasos
necesarios para la toma de conciencia ambiental, realizando un
seguimiento continuo para el logro de los objetivos, adaptados a la realidad

en la que se encuentran los alumnos.

Vargas Ruesta Kelly (2010) “Analisis Del Modelo De Enfoque E
Implementaciéon De La Politica Educativa Relacionada A La Educacion
Ambiental En El Perd” Pontificia Universidad Catodlica Del Peru. Concluye:
Las diferentes propuestas de la Educacion Ambiental deben darse en todos
los niveles educativos dentro todo proyecto educativo de las diferentes
instituciones e insertarlas adecuadamente dentro del proyecto Curricular

Institucional, complementando el trabajo de gestion institucional.

Cachay Pérez Cristina, Puyo Cerron Angie. (2015). Actitud de
Conservacion Ambiental en Nifios de 5 Afos, Institucion Educativa Inicial
N° 176 Victoria Barcia Bonifatti, Distrito de Iquitos. Universidad Nacional de
la Amazonia Peruana. Concluye: La conclusién general demuestra que en
términos de consolidado de dimensiones estudiadas la actitud de
conservacion ambiental en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 176 “Victoria Barcia Bonifatti’, del distrito de Iquitos, en el afo
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2014, son desfavorables significativamente (90.0%), con lo cual se aprueba

la validez de la hipétesis general de investigacion

Davalos Tapia, Abigail, Tique Alarcon, Ruth. (2016). “La Elaboracion de
Materiales Educativos con Recursos Reciclables para el Fortalecimiento de
la Conciencia Ambiental en los Nifios y Nifias de 4 Afos “B” de la |.LE.I. N°
279 del Barrio Villa Paxa Puno. Donde concluye: Es importante ensefiar a
nuestros nifios y nifias sobre el cuidado y proteccion del medio ambiente
iniciando desde muy pequefios a la adecuada seleccion de los diferentes
desechos para tener conocimiento de que objetos se pueden reciclar o
cuales no, y que mejor manera el de propiciar los depdsitos de basura de
diferentes colores para que lo puedan identificar mejor y asi formar buenos
hébitos en nuestros nifios y de esta manera contribuir con el fortalecimiento

de la conciencia ambiental.

La gran mayoria de nifios y nifias de 4 afios tienen conciencia sobre la
proteccion y el cuidado del medio ambiente donde ellos consideran
incorrecto algunas acciones de los adultos como botar la basura en la calle,
dafiar las plantas y los animales ya que qued6 demostrado que la
conciencia ambiental se desarrolla en edades tempranas y depende de los

padres de familia fortalecer mas su conciencia ambiental.

2.1.3 Nivel Local

Ramos Ureta, Angela (2015) Programa Mis Cuentos Ecoldgicos Para
Desarrollar Actitudes Ambientales En Los Nifios Del 3° Grado De La
Institucién Educativa N° 32008, Sefior De Los Milagros. Determin6 que el

Programa Mis Cuentos Ecoldgicos produjo efectos positivos y significativos
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en desarrollo de las Actitudes Ambientales en los nifios del Tercer Grado
“‘A” de la Institucién Educativa N° 32008 Sefior de los Milagros tal como lo
demuestra los resultados de mejora 8.40% hasta el 92.88%, logrando

mejorar su actitud ambiental en el grupo experimental

2.2 BASES TEORICAS
2.2.1 Reciclaje
Reciclaje o reciclamiento es la accion y efecto de reciclar (aplicar un
proceso sobre un material para que pueda volver a utilizarse). El reciclaje
implica dar una nueva vida al material en cuestion, lo que ayuda a reducir

el consumo de recursos y la degradacion del planeta.

El tratamiento de reciclaje puede llevarse a cabo de manera total o
parcial, segun cada caso. Con algunos materiales, es posible obtener una

materia prima, mientras que otros permiten generar un nuevo producto.

La base del reciclaje se encuentra en la obtencién de una materia prima o
producto a partir de un desecho. Un bien ya utilizado (como una botella de
plastico vacia) puede destinarse a la basura o reciclarse y adquirir un
nuevo ciclo de vida (al derretir el plastico y utilizarlo en la fabricacion de

una nueva botella, por ejemplo).

Esto quiere decir que el reciclaje contribuye a luchar contra el agotamiento
de los recursos naturales y también ayuda a eliminar los desechos de
forma eficaz. Al separar los residuos segun sus caracteristicas, es posible
aprovechar algunos para el reciclaje y eliminar el resto de manera

adecuada.
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En el reciclaje, por lo tanto, participan plantas de clasificacion (que
separan los residuos valorizables de los demas) y plantas recicladoras

(donde los residuos finalmente se reciclan o se almacenan).

A nivel doméstico, es posible reciclar los restos de verduras y frutas para
producir abono, el cual puede usarse, a su vez, para la creacion de huertas
urbanas. Sin necesidad de grandes inversiones econdémicas, es posible
destinar algunas macetas a la plantaciéon de alimentos, lo cual no solo
repercute positivamente en nuestra economia sino que nos convierte en

personas menos dependientes del mercado y mas responsables.

La separacion de residuos para fomentar el reciclaje puede realizarse en
las ciudades con la colaboracion de la poblacién, que debe arrojar sus
desechos en distintos contenedores: amarillos (para los envases), azules

(papeles y cartones), verdes (vidrios), etc.

Reciclaje Las tasas de reciclado a nivel mundial son muy variadas. En
Europa, por ejemplo, algunos paises ya han superado el objetivo impuesto
por la Asociacion Europea de Medio Ambiente (AEMA), que exige para el
afio 2020 gue se recicle como minimo el 50% de los desechos domésticos;
tal es el caso de Austria, Alemania, Bélgica, los Paises Bajos y Suiza. Por
otro lado se encuentran paises como Inglaterra e Irlanda, que han
mostrado un aumento considerable en la ultima década, pero aun no han

alcanzado el 40%.

Sin embargo, a nivel mundial, se continia desperdiciando un gran
porcentaje de recursos por falta de apego a una propuesta tan sencilla

como separar los residuos en diferentes bolsas y depositarlas en los
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contenedores indicados. Si bien es cierto que no todos los paises cuentan
con la infraestructura necesaria para que sus habitantes pongan su granito
de arena, resulta lamentable que millones de personas que si tienen la

oportunidad de colaborar ignoren su responsabilidad.

Practicar el reciclado de residuos puede colaborar con la reduccion de
gases de efecto invernadero, ademas de preservar recursos de gran valor,
dado que la utilizacion de materiales reciclados reduce el dafio que
causamos al medio ambiente. Segun un informe emitido por la AEMA,
gracias a los esfuerzos realizados desde el afio 2001 por concienciar a la
poblacion acerca de estas ventajas, para el afio 2010 se consiguié una
disminucién del 56% en la emision de CO2, lo que equivale a 38 millones

de toneladas.

Cabe sefialar que los paises que mas han avanzado en cuanto a su
compromiso con el reciclaje no necesariamente deben su éxito a un
entendimiento espontaneo y profundo de las necesidades del planeta; por
el contrario, y como ocurre en otros tantos campos, la tactica mas eficiente
consiste en la imposicion de multas y castigos ante el incumplimiento de las
reglas, lo cual acarrea una serie de gastos por parte del Estado para

asegurar el control pertinente del accionar de la poblacion.

2.2.2.1 Definicion del reciclaje

Castells (2012) Menciona que el reciclaje se entiende como una
operacion compleja que permite la recuperacion, transformacion vy
revaloracion de un material a partir de residuos. Ya sea total o parcial en la

composicion definida
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Los términos recogida, recuperacion reutilizacion valorizacion, etc.
Responde a diversas actividades que pueden llevarse a cabo sobre
diferentes flujos de residuos para aprovecharlos total o parcialmente el
material, ya sea para el mismo uso o para otras aplicaciones. El concepto
mas general de reciclar consiste en hallar el medio para sacar algun

provecho del residuo.

2.2.2.2 Principios del Reciclaje

De acuerdo a Pardavé (2007) el reciclaje se cimienta en, que los residuos
deben ser tratados como recurso, para luego, reducir la demanda de
recursos naturales y la cantidad de materia que requieran una disposicion

final.

2.2.2.3 Objetivos del reciclaje
El reciclaje es un proceso cuyo objetivo es convertir desechos en nuevos

productos o en materia para su posterior utilizacion.

Gracias al reciclaje se previene el desuso de materiales potencialmente
utiles, se reduce el consumo de nueva materia prima, ademas de reducir el
uso de energia, la contaminacion del aire (a través de la incineracion) y del
agua (a través de los vertederos), asi como también disminuir las
emisiones de gases de efecto invernadero en comparacion con la

produccion de plasticos.

2.2.2.4 Finalidad del reciclaje
Alvarez (2013) En otro orden de ideas, menciona a Cabildo, et. al, (2010)
la finalidad radica en aprovechar los contenidos materiales y energéticos de

los residuos para un fin Gatil, como también prolongar la vida de los


https://es.wikipedia.org/wiki/Basura
https://es.wikipedia.org/wiki/Incineraci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Vertedero_(basura)
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productos o de nuevo convertirlos en materia prima. No obstante, requiere
programas de investigacion, experimentacion e innovacion hacia el logro de
mas y nuevas utilidades en especial los no biodegradables, estos son mas
peligrosos pues no pueden descomponerse naturalmente o sufren una
descomposicion demasiado lenta, por tanto, su acumulacion en la
naturaleza es progresiva. En ese mismo sentido, Pardavé (2007) indica que
la finalidad es mejorar la eficiencia econémica, reducir la contaminacion y el
volumen de residuos finales. Variara de acuerdo al flujo de desechos y
debe ser diferente en los paises subdesarrollados respecto al que han
alcanzado los paises denominados desarrollados. Se aprecian varias, cabe
afiadir que el sujeto se apropie de conductas valorativas para cuidar el
medio ambiente porque reconoce que forma parte suya y de quienes le

rodean.

2.2.2.5 Beneficios del reciclaje
Carmen Gonzalez Toro Se reduce el volumen de los desperdicios
solidos
e Alarga la vida util de los vertederos
e Ayuda a conservar nuestros recursos naturales
e Se ahorra materia prima
¢ Reduce costos de recoleccion de basura y disposicion final
e Se ahorra energia
¢ Reduce la emision de gases a la atmdOsfera (metano CH4, bidxido de

carbono CO2, 6xidos de nitrégeno NOX)
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2.2.2.6 Importancia
El reciclar o el reciclaje es un acto de suma importancia para la sociedad
ya que el mismo supone la reutilizacion de elementos y objetos de distinto
tipo que de otro modo serian desechados, contribuyendo a formar mas
cantidad de basura y, en ultima instancia, dafiando de manera continua al
planeta. El reciclaje esta directamente ligado con la ecologia y con el
concepto de sustentabilidad que supone que el ser humano debe poder
aprovechar los recursos que el planeta y la naturaleza le brindan pero sin
abusar de ellos y sin generar dafios significativos al ambiente natural.

https://www.importancia.org/reciclaje.php

2.2.2.7 Obstaculos para el reciclaje

Web www.ideasana.com EI| reciclaje tiene beneficios obvios, sin
embargo, también existen algunos obstaculos que hay que superar. Tal
vez, el principal problema al que se enfrentan las personas cuando quieren
generar un proceso de reciclaje, es la falta de educacién de la sociedad en

general sobre este aspecto.

Las sociedades en general no entienden lo que le esta pasando al
planeta, especialmente en lo que se refiere a los recursos naturales. Los
problemas sociales relacionados con el reciclaje no se solucionan

solamente con la educacion.

Las sociedades tienden a resistirse a los cambios. El ciclo tradicional de
adquirir - consumir - desechar es muy dificil de romper. Reciclar en la

oficina o en el hogar requiere de un esfuerzo extra para separar los


https://www.importancia.org/reciclaje.php
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materiales. Siempre sera mas conveniente el habito de arrojar todo hacia

afuera.

2.2.2.8 Gestion del reciclaje

Ricardo Bertolino, GESTION DE LOS RESIDUOS URBANOS Es la
estrategia por la que todos los actores sociales intervinientes asumen la
responsabilidad de implementar acciones coordinadas con el objetivo de
solucionar los problemas que generan los residuos. En resumidas cuentas
se buscard promover un desarrollo social, tecnolégico y econémico,
preservando el ambiente. La gestion esta compuesta de cuatro fases:

a. Fase de pre-recoleccién: Comprende desde su generacion hasta la
presentacion al personal de recoleccion, e incluye el almacenamiento y
tratamiento de los residuos al interior de una vivienda o local
comercial/industrial. También recibe la denominacion de "manejo en
origen".

b. Fase de recoleccidon-transporte: Incluye a las operaciones de carga-
transporte-descarga de los residuos desde su presentacion hasta su
descarga en un punto final (tratamiento, estacion de transferencia o
vertedero). Para esta fase se utilizan camiones acondicionados y sobre
todo en las grandes ciudades, se suelen utilizar camiones
compactadores, que buscan dar rapidez y buen aspecto al servicio. La
frecuencia de recoleccion varia de acuerdo a la disponibilidad de
recursos, las costumbres, la distribucion de las casas, el poder
adquisitivo, el desarrollo comercial, etc. En las grandes ciudades y las
zonas céntricas de las medianas, suele ser diaria, e incluso con repaso
de las mismas areas mas de una vez al dia. La recoleccion de residuos

puede ser domiciliaria, o realizarse a través de contenedores
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comunitarios colocados en lugares estratégicos (zonas de complejos
habitacionales horizontales). En ocasiones las exigencias econdémicas y
ambientales que obligan a transportar los residuos a distancias
importantes, no hacen aconsejable que los vehiculos que hacen la
recoleccion sean utilizados para llevar los residuos a su destino final. La
solucion habitual consiste en separar la recoleccion del transporte,
transfiriendo en alguin punto cercano a su punto de origen el contenido
recolectado a grandes camiones, adecuados para el transporte a
distancia de grandes volumenes de residuos. A estos lugares se los
denomina plantas de transferencia. La fase de recoleccién-transporte
representa entre un 60 y un 80% de los costos globales del manejo de
RSU. Por su importancia econémica debe ser planificada y administrada
cuidadosamente, en los siguientes aspectos: disefio de rutas de
recoleccion, frecuencia de la recoleccion, horarios de recoleccion,

equipos y personal.

Fase de separacion, tratamiento y disposicién final: En una planta
de separacion se encuentran el conjunto de estructuras, equipos y
herramientas que se utilizan para realizar la separacion, clasificacion,
procesamiento y acondicionamiento de aquellos residuos que
posteriormente se pueden transformar y comercializar. La separacion
también la realizan los recolectores informales en la calle y los
basurales. El tratamiento permite reducir la cantidad y peligrosidad de
los desechos generados que van a disposicion final. Podemos encontrar
los siguientes: Incineracion: Proceso quimico de combustion controlada
que transforma la fraccion organica de los residuos sdlidos urbanos en

materiales inertes (cenizas) y gases. Genera cenizas, escorias y gases
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como subproductos y la reduccion de peso es aproximadamente del
70%. Tratamientos biologicos: Compostaje y la digestion anaerobia (se
desarrollan con detalle mas adelante). La disposicion final es el
confinamiento de los residuos en un lugar determinado. Para el caso de
los residuos no peligrosos, se utilizan los rellenos sanitarios y para los
residuos peligrosos, los depdsitos de seguridad. 15 16 En los rellenos
sanitarios se extienden los desechos en capas de poco espesor, y se los
compacta para disminuir su volumen. Diariamente se realiza una
cobertura con material adecuado para minimizar los riesgos de
contaminacion ambiental y favorecer la transformacion biolégica. En la
mayoria de los municipios de Argentina, los residuos son simplemente
depositados a cielo abierto, donde pueden sufrir una quema o0 un
entierre periddico descontrolado. Solo son derivados a rellenos
sanitarios en los grandes centros urbanos (Buenos Aires, Cordoba y
Rosario), mientras que entre un 10 y 15 % de los municipios menores de
10.000 habitantes tiene plantas de reciclaje. En América Latina, segun el
PNUMA (2005), el 77% de los residuos solidos no recibe tratamiento

adecuado e impacta en la calidad de vida de la gente.

Fase de reciclaje: Los residuos que son producto de la separacion en
plantas o de la segregacion realizada por los recolectores informales, se
destinan a reciclado. Es un proceso que tiene por objeto la
transformacion de los componentes que contienen los residuos urbanos.
Sus beneficios son la conservacion o ahorro de energia, conservacion o
ahorro de recursos naturales, disminucion del volumen de residuos que

hay que eliminar; y proteccién del medio ambiente.
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2.2.2. Practicas del reciclaje
Escuelas verdes ¢Qué sabemos sobre los residuos generados en las
escuelas?
Segun relevamientos efectuados por el Programa Escuelas Verdes en
2011, el 33% de los residuos generados en las escuelas es material
reciclable, correspondiendo a papel (11%), carton (10%), plastico (7%),

tetrabrik (4%), vidrio y metal (1%). El 67% restante es basura.

A partir de las acciones del plan de “Gestion Integral de Residuos” del
Programa Escuelas Verdes, se recuperan un promedio de 21 kilogramos de
residuos reciclables por semana, por escuela.

e 11% papel

e 10% carton

e 67% basura
e 07% plastico
o 06% tetra brik

El 33% de los residuos generados en las escuelas son reciclables.

2.2.2.1 ¢Qué productos se fabrican reciclando residuos?

Algunas industrias compran residuos reciclables y los utilizan como
insumos para la fabricacion de nuevos productos. La mayoria de estas
industrias disponen de grandes espacios y de maquinaria especializada para

realizar el proceso de reciclado.

Residuos Productos hechos con residuos reciclados

Residuos Productos hechos con residuos reciclados
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Plastico Cajas de Cd, baldes, palitas para basura, broches,
cajas de herramientas, cafios de agua, tazas, abrigos
de polar, etc.

Tetra brik Tejas, cartulina y placas tipo aglomerado con las

cuales se hace mobiliario (bancos, maceteros,

composteras, etc.)

Papel y carton

Servilletas, papel higiénico, cajas, libros, etc.

Vidrio

Botellas, frascos, etc.

Latas de aluminio

Sillas, llantas de bicicleta, etc.

80 latas = 1 llanta

40 botellas de pléstico
=1 buzo polar

8 cajas de cereales = 1
libro

2.2.2.2 Reciclaje una solucién de desechos orgénicos e inorganicos.

Tomado de LIDEMA (2007) Es posible optar por una solucion como es el

de reciclar todo tipo de desechos dandoles un nuevo uso para cuidar el medio

ambiente.

a. Reciclaje de desechos organicos: La basura domiciliaria corresponde a

materia organica, resto de alimentos; estos desechos son tirados al tacho;

a veces al botadero de basuras, también es utilizado como alimento de

algunos animales mas de la mitad de estos desechos; son cascaras,
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restos de fruta, restos de verduras, desechos de jardin, cascaras de
huevo; sobras de comida, pajas aserrin, huesosos picados, hojas de
plantas, hortalizas, estiércol o excrementos.

“‘Es una primera alternativa la elaboracion de abono casero, llamado
también tierra negra que se produce a partir de la descomposicion materias
de diversos origenes y por la acumulacion en capaz sucesivas”. (Liga de
Defensa del Medio Ambiente LIDEMA, 2007:).Se comprende, que el
compost o abono casero se obtiene por la descomposicion de las materias
organicas, las mismas que se deben acumular en capaz sucesivas para su

degradacion por microorganismos.

Reciclaje de desechos inorgénicos: En la actualidad es necesario
recuperar aquel objeto que ya no tiene utilidad, ya que se tiene un

compromiso con los seres vivos.

“Es un proceso que tiene por objeto la recuperacién de los componentes

gue contienen los residuos solidos”. (Liga de Defensa del Medio Ambiente

LIDEMA, 2007:6). Se entiende que el reciclaje de los residuos sélidos
tiene el objeto de recuperacibn de los mismos. El reciclaje puede
efectuarse de dos formas: La primera consiste en la separacion de los
componentes presentes en las basuras para su recuperacion directa, da

origen a la “recogida selectiva”.

La segunda forma es efectuando un tratamiento global de los residuos
mediante técnicas de la industria minera, tales como la trituracion, cernido y
clasificado. Sin embargo, demanda costos muy elevados que solamente

pueden darse en paises altamente desarrollados. Dado los inadecuados
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meétodos de recoleccion de residuos solidos, se generan un monton de
basuras que van a parar en un porcentaje elevado a los botaderos

incontrolados o espontaneos.

“‘Existen una serie de industrias que tienen como materia prima para su
produccion residuos soélidos seleccionados, pero que se ven obligados a
importarlos del exterior, como ocurre por ejemplo con algunas de papel y
plasticos, porque la gente no les proporciona estos materiales en la

cantidad necesaria”. (PROA Fonama, 2007).

Se comprende que, la materia proveniente de los desechos solidos,
debe ser importada por muchas industrias que trabajan con ellas en el pais,

ya que la cantidad ofrecida por las 8 cajas de cereales = 1 libro

2.2.2.3 Dimensiones de la técnica de reciclaje

La persona habitual, en los casos mas generales, cuando es
cuestionada sobre la ecologia tanto como sobre el (mal llamado) medio
ambiente (error historico ahora tomado como expresién adecuada pero que
en realidad es una figura pleondstica), torna con prontitud a asociar tales
temas, dentro de una economia cognitiva que se ve cifrada en el sentido

comun, con los hitos contaminacion, naturaleza, reciclaje y problemas.

Lo frecuente cuando no se ha tenido particular cercania a los temas
ecologicos y ambientales es vincularlos a las ideas mas generales sobre la
naturaleza. Incluso, es regular también, entender a la ecologia como lo
ambiental y viceversa, sin identificar diferencias entre ambas esferas del

conocimiento.
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El ecologismo y los manejos informativos en las masas, crean las
condiciones para reforzar las representaciones sintéticas de la realidad. Si
se habla de ambiente y/o ecologia, entonces se supone que se habla de
problemas, especialmente de contaminacion, pero claro, también de la
naturaleza y por supuesto de reciclar como una forma de enfrentar la
problematica.

El reciclar es una especie de muletilla que opera muy bien cuando se
indaga respecto a soluciones a los asuntos y problemas ecolégicos y
ambientales y, ha venido a desplazar a los dos primeros elementos del
triangulo ecoldgico: se necesita ir mas al fondo para que el individuo se
acuerde de que también existe la reduccion y la reutilizaciéon. En muchos
casos no logran recordarlos o definitivamente no los mencionan o los

desconocen.

Este asunto inicialmente de la ecologia se ha transformado asi en un

problema ecol6gico-ambiental.

Se remata el tridngulo al tépico del reciclaje. Las famosas tres erres de
la ecologia se subsumen en una sola. Si bien esto por si mismo es una
tarea importante por atender, también de relevancia resulta el revitalizar el
conocimiento del triangulo y la transferencia de dicho conocimiento hacia
las poblaciones amplias, redimensionandolo y reorientdndolo. Como
sabemos, el triangulo es jerarquico y en ese orden reducir y reutilizar es
mas propio e importante que el reciclar. Reciclar es la tercera opcion. En un
caso hipotético idealizado, si se opera la reduccién y la reutilizacion es
posible que el reciclaje ya no tenga que verificarse: puede minimizarse o

incluso podria ya no ser necesario.
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a. Reciclaje de Papel: actualmente el futuro de los bosques y del papel es
poco prometedor, ya que si el ritmo y modo de consumo contindan como
hasta ahora, las especies de arboles Utiles para la fabricacion de madera
disminuiran en un 40%. Los expertos indican que la desforestacion
continuara hasta el afio 2020 y para entonces quedaran solamente 1800
millones de hectareas.

La mayor parte de las pérdidas tendran lugar en las regiones mas
pobres de la tierra, y afectara a las zonas tropicales. La desaparicion de
los bosques traera como consecuencia el correspondiente incremento
del efecto invernadero, el avance de los desiertos, el incremento del
hambre en el mundo y el aumento de canceres de distintos tipos. Las
ventajas de usar papel reciclado son obvias: se talan menos arboles y se

ahorra energia.

b. Reciclaje de Plastico: Los plasticos utilizados habitualmente en la
industria e incluso en la vida cotidiana son productos con una limitada
capacidad de autodestruccion, y en consecuencia quedan durante
muchos afios como residuos, con la contaminacion que ello produce.
Por otra parte, la mayoria de los plasticos se obtienen a partir de
derivados del petréleo, un producto cada vez mas caro y escaso, Yy en
consecuencia un bien a preservar. En consecuencia, cada dia es mas
claro que es necesaria la recuperacién de los restos plasticos por dos
razones principales: la contaminacién que provocan y el valor econémico

que representan.

c. Reciclaje de Metales: Reciclando constantemente acero ahorramos los

recursos empleados en su produccion, que representan el cuadruple de
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gastos en energia y materia prima. Los expertos aseguran que se salva
suficiente energia reciclando una lata de aluminio como para hacer

funcionar un televisor durante 3 horas y media.

Reciclar acero y hojalata. - El 40% de la chatarra de acero se destina a
la produccién de nuevos aceros, aunque sélo un pequefio porcentaje
puede reciclarse como acero de envases. Cada envase producido
contiene, aproximadamente, un 25% de acero reciclado. La chatarra de
hojalata puede reciclarse hasta en un 100% para aplicaciones distintas
del embalaje. Los metales constituyen cerca del 10% del desperdicio
que producimos diariamente. Si los recuperaramos, serian una fuente de
materia prima para nuevos productos.

Objetos de metal reciclables:

e Latas de conservas.

e Latas de cerveza.

e Latas de refresco.

e Tapas de metal.

e Corcho latas.

e Botones de metal.

¢ Papel aluminio.

e Bolsa interior de leche en polvo.

e Pasadores de pelo.

e Alfileres, grapas, ganchos de ropa.

e Alambre.

e Cacerolas de aluminio.
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Las latas se pueden abrir de un solo lado y guardarlas metidas unas
dentro de otras, o aplanarlas y asi ocuparan menos espacio. El aluminio
se sustrae varios minerales compuestos, uno de ellos es la bauxita. Para
una tonelada de aluminio se utilizan 3,981 Kg. de bauxita que se
encuentra en los primeros 3 metros del subsuelo de la selva, asi que

para sacarla se talan miles de kilbmetros de arboles.

e. Reciclaje de Madera: Las maderas son un combustible utilizado en
muchos paises, y en las basuras ocupan un espacio y se desperdicia un
bien escaso. La falta de lefia provoca la corta de &arboles y la
consiguiente deforestacion y en muchas partes representa un grave

problema.

2.2.3 Problematica de Residuos Soélidos en Huanuco
Los problemas con los residuos sdlidos de la ciudad de Huanuco son
multiples y su solucién requiere de la participacién de todos y cada uno de

los que habitamos en ella.

Lograr una gestion adecuada del manejo de residuos solidos exitosa, en
Huanuco, que efectivamente resuelva nuestros problemas urbano
ambientales, pasa necesariamente por contar con las personas e
Instituciones capaces de hacerlo. En la mayoria de los casos son estas las
gue determinan la diferencia entre una gestion que resuelve problemas y

otra que no.

Para ello es necesario realizar ciertas acciones que ayuden a la
realizacion de gestion de los residuos solidos:

e Es necesario actuar de manera concertada entre actores publico y
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privado entre niveles de gobierno, las personas que las dirigen
fortalezcan sus capacidades de gestion.

e La ciudadania debe tomar conciencia de lo problemas urbano
ambientales y su correcta priorizacion para asi movilizar su participacion.
e Es vital promover acciones masivas de Educacion Ambiental y la

difusién de experiencias exitosas.

2.2.4 Ministerio de Educacion

El area contribuye al desarrollo del enfoque ambiental desde la
comprension de la naturaleza como un sistema que viene siendo
modificado por la actividad humana. A partir de esta comprension, el
estudiante desarrolla el pensamiento critico y la conciencia ambiental que
lo lleva a modificar su comportamiento y tomar acciones para la
conservacion de los ecosistemas y la gestion sostenible del ambiente. Por
ejemplo, cuando los estudiantes construyen una solucién tecnoldgica,
seleccionan materiales considerando propiedades compatibles con el
ecosistema y al evaluarla consideran su posible impacto en el ambiente. El
desarrollo actual de la ciencia y la tecnologia integra las diversas areas del
conocimiento para sensibilizar sobre la necesidad de gestionar
sosteniblemente el ambiente. De esta manera el area plantea una
oportunidad para movilizar las competencias de los estudiantes, de modo
que ellos puedan proponer alternativas de solucion a los impactos

ambientales

2.2.5 Elreciclaje segun la Educacién Inicial
Pinto Maria (2014) En la Educacion Inicial el entorno social y cultural es

fundamental para el desarrollo infantil, y en ese entorno, se concibe a las



44
nifias y los nifios como seres humanos, sujetos de derecho, que poseen un
potencial de desarrollo que les permitira avanzar etapas sucesivas a través
de las cuales se iran produciendo los cambios que habran de conducirlas
(os) hasta la adolescencia y la adultez. Aunque cada nifio y nifia tiene su
propio ritmo y su estilo de desarrollo y aprendizaje, se caracterizan por su
curiosidad, su sensibilidad, su espontaneidad y una permanente
observacion, exploracion e investigacion de su ambiente. Las actividades de
su vida diaria en los diferentes espacios de interaccion social (hogar,
maternal, centro preescolar, centros de educacién inicial y de atencién
integral, parques, reuniones familiares o infantiles) les permitiran integrarse
progresivamente como miembros de una familia, de una escuela, de una

colectividad.

2.2.6 La basura

Cada dia generamos mas basura, contribuyendo asi a que los residuos se
conviertan en un gran problema, pero algunas soluciones estan en nuestras
manos. Desde el momento de la compra hasta cuando tiramos la basura,
podemos poner en practica sencillas medidas que reducen notablemente
tanto el volumen como la peligrosidad de nuestros residuos. Escuelas Idea
Sana EROSKI Noviembre “La importancia de reciclar”

Las sociedades humanas siempre han producido residuos, pero es ahora,
en la sociedad de consumo, cuando el volumen de las basuras ha crecido de
forma desorbitada. Ademas, se ha incrementado su toxicidad hasta
convertirse en un gravisimo problema. Al tiempo, las reservas naturales de
materias primas y las fuentes energéticas disminuyen mientras los costes de
Su extraccion aumentan y son motivos de graves impactos ambientales y

desequilibrios sociales. Estamos inmersos en la cultura del usar vy tirar, y en
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la basura de cada dia estan los recursos que dentro de poco echaremos en
falta. Cada ciudadano genera por término medio 1 kg. de basura al dia (365
kg. por persona y afo). Estas basuras domésticas (llamadas Residuos
Sdlidos Urbanos, RSU) van a parar a vertederos e incineradoras. Buena
parte de estos RSU, el 60% del volumen y 33% del peso de la bolsa de
basura, lo constituyen envases y embalajes, en su mayoria de un solo uso,
normalmente fabricados a partir de materias primas no renovables, o que
aun siendo renovables se estan explotando a un ritmo superior al de su
regeneracion (p. €j., la madera para la fabricacion de celulosa), y dificiimente
reciclables una vez se han utilizado. A lo anterior tenemos que afiadir que en
el hogar también se producen residuos derivados de pinturas, disolventes,
insecticidas, productos de limpieza, etc., considerados residuos peligrosos
porque suponen un riesgo importante para la salud o el medio ambiente,
pese a que solo representan un pequefio porcentaje de los RSU. Toda esta
basura puede ser llevados a vertederos, pero ocupa mucho terreno y
contamina suelos y aguas. Incinerarla tampoco es la solucion, pues se
emiten contaminantes atmosféricos y se producen cenizas y escorias muy
téxicas. Escuelas ldea Sana EROSKI Noviembre “La importancia de reciclar”
- 7 - Se trata, en definitiva, de que pongamos en practica la consigna de las
tres erres: reducir, reutilizar y reciclar, en este orden de importancia.
Actualmente disponemos de mecanismos para no generar tantos residuos y
recuperar los producidos, asi como para introducir procesos industriales mas
limpios y ecoldgicos. Pero para que las cosas cambien, las ciudadanas y los
ciudadanos tenemos que responsabilizarnos y actuar, adquiriendo nuevos
habitos de compra, recuperando buenas costumbres y colaborando para

ponerlas en practica.
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¢, Qué es la basura?

"Basura" es un término que utilizamos a menudo en nuestro lenguaje
cotidiano, siempre aplicado a algo sin valor o desechable. Basura o residuo
es todo material que producimos en nuestras actividades diarias y del que
nos tenemos que desprender porque ha perdido su valor o dejamos de
sentirlo Gtil para nosotros. Todas las actividades humanas producen
residuos:

* La agricultura y ganaderia

* La explotacion de los bosques Escuelas Idea Sana EROSKI Noviembre
“La importancia de reciclar’

* La industria

* La actividad comercial

* Los hogares, Sin embargo, la cantidad y naturaleza de los residuos son

muy distintas dependiendo de su origen. Por eso, se suelen distinguir tres

grandes grupos:

Nebel (1999). Reciclar las basuras: El 75% de la basura es reciclable:
Papel, vidrio, plastico, metales... Los metales ahorran hasta el 90% de
energia de la que se usa sin reciclar. En particular, el aluminio ahorra
energia, crea empleos y reduce el déficit comercial. Las telas sirven para
fortalecer los productos del papel reciclado. “Dependiendo de su tamarno y
su clase, una pila de un metro de periédicos equivale a la pulpa de un arbol”.
Las llantas viejas de neumaticos se funden o desmenuzan y se incorporan al

asfalto de las carreteras.
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En definitiva, “el reciclaje es un tema tanto ambiental como econémico”.
Los programas mas exitosos de reciclaje cumplen las siguientes
caracteristicas: Hay incentivos para reciclar (impuestos a la basura general y
no a los reciclables) que han demostrado una reduccion del 25 al 45% en la
basura general, no es opcional (con multas a los infractores), contenedores
gratis para depositar los desechos reciclables, comprometer a las industrias
locales... Muchas veces, los subsidios hacen menos caro el uso de
materiales nuevos que los reciclados. “Por otra parte, la recoleccion de la
basura es un negocio prospero y quienes lo ejercen piensan que el reciclaje
merma sus ganancias”. También pueden ponerse impuestos a los productos
qgue son dificiles de descartar o reciclar (neumaticos, refrigeradores...) que

expresen el precio real de tales productos.

Con respecto a los plasticos, no hay microbios capaces de digerirlos, por
lo que no son biodegradables. Los tipos de plasticos son clasificados en
categorias numeradas, que suelen figurar en el fondo de los recipientes. Si
aparece un numero dentro de un tridngulo con flechas indica que es
reciclable (el 1 y el 2 son los mas usados). Como pueden llevar
contaminantes de los productos originales, los plasticos reciclados no se
usan para contener alimentos, pero si para fibras para alfombras, telas y

ropa, tuberias, cubos...

Los desperdicios de comida y de los jardines sirven para
hacer composta para acondicionar el humus del suelo, un fertilizante natural
extraordinario. Esta composta consiste en la descomposicién natural

(putrefaccion) de materia organica en presencia de aire y puede elaborarse
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facilmente en el patio de una casa. Varias empresas lo hacen de forma

industrial utilizando microbios y saprofitos (gusanos, larvas...).

2.2.6.1. Teoria Ecolégica. Bronfenbrenner, (1987).

Tomado de Pinto (2014) Urie Bronfenbrenner fue un psicologo
estadounidense que abrio la teoria ecologica sobre el desarrollo y el cambio
de conducta en el individuo a través de su teoria de sistemas ambiente que
influye en el sujeto y en su cambio de desarrollo. Dentro de esta concepcion
el entorno del nifio y la nifia se aprecia con un sentido ecoldgico, siguiendo a
Brofenbrenner (1987), considerando todo lo que lo (a) rodea y lo (a) afecta
directa e indirectamente: la familia, los hogares de atencion integral, los
centros de Educacion Inicial, los adultos 56 significativos, la comunidad, la
garantia de sus derechos, la cultura, los medios de comunicacién social, las
previsiones y acciones para la proteccion integral, ademas de los espacios

fisicos y naturales que condicionan su desarrollo.

De alli deriva una préactica educativa que considere las multiples variables
o entornos (y sus interacciones) que influyen para que el desarrollo se
produzca en forma integral y arménica: la familia, la escuela, los centros de
cuidado, las leyes de proteccion infantil, las condiciones sociales y
econdémicas. Influencias que aun cuando sean indirectas afectan el
desarrollo, por lo cual la practica educativa debe estar abierta a la familia y la
comunidad de manera que se produzcan interacciones positivas que
favorezcan el desarrollo y aprendizaje del nifio y la nifia. (Bases curriculares

de la educacion inicial, 2005).
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Tomando en cuenta a Bronfenbrenner (1987), donde destaca la influencia
que tiene el entorno social sobre el individuo en desarrollo, y
especificamente resalta la interaccidon entre ambos (individuo — contexto
social), como un proceso generador de cambios, a partir del contexto cultural
concibe el desarrollo como “una acomodacién progresiva entre el organismo
en crecimiento y los entornos cambiantes en el cual vive y crece”. Esos
6entornos cambiantes son el ambiente ecolégico de la persona en

desarrollo.

Al nivel interno lo llamé: microsistema, conjunto de interacciones que
influyen en el desarrollo dentro del entorno inmediato, a éste corresponde: la
familia, la escuela, los centros de cuidado infantil. En el siguiente nivel,
mesosistema, en este, se dan las interacciones entre los microsistemas,
entre la familia y la escuela, la familia y los cuidadores. El tercer nivel,
ecosistema, son los sucesos que ejercen influencia indirecta en el desarrollo,
aun cuando los nifios y nifias no participen directamente en la interaccion; en
este orden estan las relaciones de trabajo de los padres, las acciones de la
57 comunidad educativa y otras significativas para el desarrollo infantil.
(Bronfenbrenner, 1987).

A su vez, Bronfenbrenner sustenta este trabajo de investigacion, ya que,
lo que se quiere lograr en el Centro de educacion inicial “Germina Barragan”,
es generar una conciencia ambiental en los nifios - nifias para que se utilice
el reciclaje como medio para disminuir la cantidad de basura que se desecha
diariamente y para reutilizar muchos materiales que pueden ser utiles en los

salones de clase.

2.2.6.2 Desarrollo de la Conciencia Medioambiental



50
Para comenzar, conviene diferenciar dos conceptos:

« Ecologia, que es una disciplina cientifica que estudia los seres vivos en
su relacion con el medio que les rodea y con el que establecen
interconexiones.

« Conciencia ecologica, que es la difusion del conocimiento de los
riesgos que un crecimiento econdémico desordenado puede conllevar

para el medio ambiente y, por ende, para el hombre.

La conciencia ecolégica abarca dos ambitos: la conciencia entre los
ciudadanos que genera habitos de consumo, produccién 'y
comportamiento menos dafinos con el medio ambiente; y el desarrollo de
politicas (planificacion, planificacion orientativa o a través del libre
mercado) de proteccién del medio ambiente, en las que interviene el
Estado. Las politicas medio ambientales de los Estados estan muy
influenciadas en sus origenes y en su desarrollo por el desarrollo de la

conciencia ecoldgica de sus ciudadanos, de sus votantes.

En el desarrollo de la conciencia ecoldgica juegan un papel motor las
organizaciones ecologistas, que son agrupaciones de ciudadanos
concienciados que se plantean una triple funcién:

« La expansion de la conciencia ecoldégica.

«Presionar a los estados para adoptar medidas y legislaciones de
proteccion, cuidado y restauracion del medio ambiente.

« Obstaculizar, cuando no impedir, actuaciones que consideran que tienen

importantes impactos negativos sobre el medio.

Estas organizaciones suelen ser ajenas a los partidos politicos y a los

gobiernos, adoptando la forma de Organizaciones no gubernamentales.
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No obstante, en algunos paises, como Alemania, por ejemplo, varias
organizaciones se han federado en partidos (llamados "verdes") que se
han presentado a las elecciones con programas de defensa del medio
ambiente y de un modelo de desarrollo sostenible. En ocasiones, han
llegado a formar parte de gobiernos. Las principales organizaciones
ecologistas son Greenpeace, Amigos de la Tierra, World Wildlife Fund

(WWF, en Espafia ADENA), etc.

El término “ecologia” fue establecido, en 1869, por Ernst HAECKEL
(1834-1919) para designar la parte de la Biologia que estudia las
relaciones del ser vivo con su habitat, al amparo de la creciente
importancia de las teorias evolucionistas, que vinculaban las ideas de
difusién, mutacion y cambio en los seres vivos a la de relacion de este
con su entorno. Por el contrario, la "conciencia ecoldgica" no se extendié
hasta los afios sesenta del siglo XX, cuando una serie de circunstancias,
como el deterioro medioambiental originado por el fortisimo crecimiento
econémico de los afios cincuenta y sesenta, o el "terror nuclear", o la
subida del precio de la energia (comienzos de los setenta), llevd, primero
a cientificos y técnicos y luego a importantes sectores de la poblacion, a
interesarse por el medio ambiente, la explotacion de los recursos, las
fuentes de energia, etc. desarrollandose el temor a las consecuencias

gue pudiesen tener en el futuro.

2.2.6.3 Importancia de la conciencia ambiental
La conciencia ambiental es una filosofia general y movimiento social en

relacion con la preocupacion por la conservacion del medio ambiente y la


http://www.ecologiahoy.com/medio-ambiente
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mejora del estado del medio ambiente. Es a menudo representada por el

color verde.

2.2.6.4 Conciencia ambiental y conciencia social

La conciencia ambiental busca influir en el proceso politico de grupos de
presion, mediante el activismo y la educacion con el fin de proteger
los recursos naturales y los ecosistemas. La conciencia ambiental puede
hablar sobre nuestro entorno natural y la gestion sostenible de recursos a
través de cambios en las politicas publicas o el comportamiento individual

de las personas.

2.2.6.5 Historia de la conciencia ambiental

La preocupacion por la proteccién del medio ambiente se ha repetido en
diversas formas, en diferentes partes del mundo, a lo largo de la historia.
Por ejemplo, en el Oriente Medio, los primeros escritos conocidos
relacionados con la contaminacién ambiental fueron tratados hechos por
médicos arabes como Alkindus, Costa ben Luca, Rhazes, Ibn Al-Jazzar, al-

Tamimi, Al Masihi, Avicena, Ali ibn Ridwan, Abd-el-Latif y Ibn al-Nafis.

Ellos estaban preocupados por la contaminacion del aire,
la contaminaciéon del agua, | contaminacion del suelo, el mal manejo

de residuos solidos, y las evoluciones ambientales de ciertas localidades.

En Europa, el rey Eduardo | de Inglaterra prohibié la quema de carbén
por la proclamacién de Londres en 1272, después de que su humo se

habia convertido en un problema.


http://www.ecologiahoy.com/recursos-naturales
http://www.ecologiahoy.com/ecosistema
http://www.ecologiahoy.com/contaminacion
http://www.ecologiahoy.com/aire
http://www.ecologiahoy.com/contaminacion-del-agua
http://www.ecologiahoy.com/suelo
http://www.ecologiahoy.com/residuos
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El combustible era tan comudn en Inglaterra que la contaminacién del aire
seguira siendo un problema sobre todo durante la Revolucion Industrial, y

la Gran Niebla de 1952.

2.2.7 Existe una conciencia ambiental en el Peru

Cuando se instituy6 el Dia Mundial del Medio Ambiente, en 1972, uno
de sus propdsitos fue motivar y sensibilizar a la opinion publica global
respecto de la situacion que atravesaban las condiciones ambientales del
planeta, sea comprometiendo a la accion politica o concitando la atencion

de estados y sociedades.

Tras cuarenta afios de celebraciones, cabria hacer tanto algun balance
global cuanto local de como han venido evolucionando las condiciones
ambientales de continentes y paises, si es que en verdad existe un
auténtico interés en proteger y preservarlas, de tal modo que las siguientes

generaciones reciban ecosistemas vibrantes y recursos aprovechables.

En el Peri no se dispone aun de investigaciones empiricamente
sustentadas sobre la conciencia ambiental que nos puedan proporcionar
tanto certezas cuanto correlaciones entre variables ambientales, sociales,
educativas o econOmicas. Esta ausencia no nos permite, por ejemplo,
establecer hipoétesis y causalidades tal como lo hizo el investigador
estadounidense Riley Dunlap, quien orientd sus investigaciones a precisar
las caracteristicas del ambientalismo como fendmeno social y cultural en
los Estados Unidos, impulsando asi el desarrollo de lo que se llamo

la sociologia ambiental.


http://www.ecologiahoy.com/revolucion-industrial
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¢, Qué sabemos entonces? ¢Qué se puede aseverar académicamente
respecto de la conciencia ambiental en el Per(? En términos generales, se
podria sostener que no existe en el pais una opinion publica
conductualmente comprometida con las causas ambientales. Las
movilizaciones acaecidas al calor del avance de las industrias extractivas
no son movimientos con agendas ambientalistas; son mas que nada
respuestas en proceso de articulacion ante lo que se consideran
agresiones y amenazas a los recursos naturales y medios de vida de las
poblaciones que se sienten afectadas. Que en esos conflictos se vayan
adoptando algunos compromisos o que la idea del objeto ambiente se
consolide como un valor, como algo positivo y deseable, incluso
politicamente correcto, eso no confiere a dichos movimientos un caracter
ambientalista que valide la hipétesis de que esta en formacion una vigorosa

conciencia ambiental.

Sin embargo, se percibe que, en la ultima década, en el Perl se han
difundido ideas, sucesos, normas, iniciativas empresariales y politicas
gubernamentales alrededor del objeto ambiente. Los diversos actores han
internalizado en sus discursos, y algunos en sus practicas, las
consideraciones ambientales. Ahora, si bien existe un mayor conocimiento
y una aparente buena disposicion hacia lo que significa un mayor cuidado
de nuestros paisajes, recursos naturales y ecosistemas, eso no
compromete a acciones decididas y convencidas. La clasica dicotomia
entre las palabras y los hechos, tan conocida entre nosotros por causa de

los profesionales de la politica.
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Uno de los pocos datos disponibles sobre la preocupacion ciudadana en
torno a los problemas ambientales proviene de algunas encuestas de
opinion publica. Perd incluye en sus preguntas sobre los principales
problemas del Pert, desde al menos el 2006, el item
“Destruccion/Contaminacion del medio ambiente”. En los dos primeros
afios este problema no recibia ninguna mencion de parte de los
encuestados. Es recién desde el 2008 a la fecha que la ciudadania le
confiere cifras relevantes a esta situacion dentro del ranking de problemas
nacionales, lo que indicaria un avance interesante. El debate sobre la
creacion del Ministerio del Ambiente en 2008, las recurrentes informaciones
sobre los riesgos del cambio climatico para el Perd, las menciones
ambientalistas aparecidas al calor de los conflictos minero-energéticos,
podrian haber contribuido a que la gente ahora piense que los impactos
humanos en el ambiente constituyen un problema para el pais, aunque a
distancia de otros “mas importantes”, como la delincuencia, la corrupcion,

las deficiencias de la educacion publica o las malas condiciones laborales.

Esta debilidad informativa compromete a la academia, a la universidad, a
los investigadores de las ciencias sociales, a ir mas alla de las impresiones
y las imagenes comuUnmente aceptadas, a generar conocimiento e
informacion relevantes, que sustenten las decisiones de politica. Pero
también significaria que las ciencias sociales dejan de lado los viejos
paradigmas que propendian a excluir el medio fisico en la explicacion de
los hechos sociales. No seria la primera vez que estas disciplinas
experimentan algun tipo de agitacion tedrica, metodoldgica, y ahora
diriamos factica, que las lleva a ser mas creativas, permeables y

productivas.
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2.2.8 Las dimensiones del concepto de conciencia ambiental
Berenger, Jaime; Corraliza, José A.; Moreno (2002) el EBA se disefia a
partir del concepto de conciencia ambiental, entendida como el conjunto de
percepciones, opiniones y conocimientos acerca del medio ambiente, asi
como de disposiciones y acciones (individuales y colectivas) relacionadas
con la proteccion y mejora de los problemas ambientales, Se traia de un
concepto multidimensional en el que, desde una perspectiva analitica,
podemos distinguir cuatro dimensiones: afectiva, cognitiva, disposicional y
activa, A continuacion se presentan brevemente las definiciones de estas

cuatro dimensiones y las distintas facetas que las componen.

a) La Dimensidon Afectiva: De acuerdo con la definicién propuesta por Chulia
(1995), la dimension afectiva seria aquélla referida a los sentimientos de
preocupacion por el estado del medio ambiente y el grado de adhesion a
valores culturales favorables a la proteccién de la naturaleza. En términos
similares, Gémez et al. (1999) distinguen dos facetas de esta dimension: la
sensibilidad ambiental o receptividad hacia los problemas ambientales
(que incluiria cuestiones como el interés por la "cuestion ambiental" y la
percepcion de su gravedad). De acuerdo con estas definiciones, dentro de
la dimension afectiva podemos distinguir hasta cuatro tipos de indicadores:
- Gravedad o grado en que el medio ambiente (en general, las distintas

problematicas o determinada situacion ambiental.,) se percibe como un
problema (presente, pasado o futuro) que demanda una intervencion mas
0 menos urgente. Puede reflejarse mediante valoraciones sobre la
situacion ambiental y/o su evolucion en el tiempo.

- Preocupacion personal por el estado del medio ambiente (jen genera! y/o
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respecto a distintas probleméaticas o situaciones ambientales
especificas).

- Prioridad de los problemas ambientales (en general, respecto a otros
problemas sociales, discriminando entre distintas problematicas
ambientales, etc..) A diferencia de los anteriores indicadores implica una
labor de jerarquizacion de los distintos problemas.

- Adhesion a valores pro ambientales (0 ecologistas), 0 medida en que las
personas realizan una lectura en clave ecolégica de la realidad a la hora,
por ejemplo, de identificar los inconvenientes de determinadas practicas
productivas y estilos de vida, asi como optar por medidas pro ambientales

en la solucién de distintos problemas.

b) La Dimensién Cognitiva: En el EBA, la dimension cognitiva se refiere al
grado de informacion y conocimiento acerca de la problematicas
ambientales asi como de los organismos responsables en materia
ambiental y de sus actuaciones. Gomez et al. (1999) establecen varios
grados o niveles de conocimiento de los problemas ambientales. De
acuerdo con estas definiciones, podemos aproximarmnos al examen de esta
dimension a partir de tres tipos de indicadores:

- Grado de informacion general sobre la problemética ambiental (o la
medida en que las personas muestran interés por la informacion ambiental
y se informan a través de diversas fuentes).

- Conocimiento especializado sobre temas ambientales, sus causas (y
agentes responsables) y consecuencias,

- Conocimiento (y opiniones) sobre la politica ambiental (autoridades

competentes y programas de politica ambiental, etc.).
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c) La Dimension Conativa: Chulia, (1995) define la dimension conativa como
la disposicion a actuar personalmente con criterios ecologicos y a aceptar los
costes personales asociados a intervenciones gubernamentales en materia
de medio ambiente. GOmez et al. (1999) asumen ja definicion de Chulia y
afaden "lo que se traduce en la disposicion a aceptar prohibiciones,
limitaciones o penalizaciones en relacion con ciertas practicas perjudiciales
para el medio ambiente o la disposicion a responder a ciertos incentivos o a
actuar con criterios ecolégicos a costa de otros beneficios o con esfuerzos
afadidos. También incluyen la percepcion o valoracion de determinadas
actuaciones como deseables (lo que no implica la accion personal). En el
EBA, la dimension conativa se define como el conjunto de actitudes hacia la
realizacion de conductas proambientales asi como a asumir los costes
personales derivados de medidas de politica ambiental. En este sentido,
podemos distinguir dos facetas segun las actitudes se refieran a la
realizacion de conductas o a asumir costes de diversas medidas de politicas
ambientales. Dentro de las primeras, distinguimos, por un lado indicadores
relativos a la percepcion personal de la accién individual en términos de
eficacia y responsabilidad y, por otro lado, las actitudes hacia distintas
conductas proambientales. En resumen, podemos considerar tres facetas o
tipos de indicadores de la dimensién conativa de la conciencia ambiental:
- Percepcion de la accion individual, como eficaz y como responsabilidad
individual.
- Disposicion a realizar diversas conductas proambientales (desde dejar de
utilizar el vehiculo privado a participar en una accién colectiva a favor del

medio ambiente....)
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- Disposicion a asumir costes asociados a distintas medidas de politica

ambiental (por ejemplo, tasas ambientales, o0 multas a infractores, etc.)

d) La Dimensién Activa: Los distintos trabajos que venimos referenciado
consideran que la dimension activa (0 conductual) abarca tanto la faceta
individual (comportamientos ambientales de caracter privado, como el
consumo ecoldgico, el ahorro de energia, el reaciado de residuos
domésticos, etc.) como la colectiva (conductas, generalmente publicas o
simbdlicas, de expresion de apoyo a la proteccibn ambiental, como la
colaboracion con colectivos que reivindican la defensa del medio ambiente,
la realizaciéon de donativos, la participacion en manifestaciones, etc.).
Aunque en el disefio del EBA no se establece de manera explicita, parece
oportuno distinguir tipos de comportamientos segun el coste que conlleve su
realizacién, por ejemplo, segun impliquen cambios mas o menos profundos

en el estilo de vida.

2.2.9 La Educacion Ambiental

La educacién ambiental es una corriente de pensamiento y accion, que
adquiri6 gran apogeo desde los afios 70, cuando la destruccién de los
habitats naturales y la degradacion de la calidad ambiental comenzaron a
ser considerados como problemas sociales. Se puede aceptar oficialmente,
gue su existencia e importancia se inician en la Conferencia de Naciones
Unidas sobre el Medio Humano (Estocolmo, 72), aunque ya existieron

evidencias de su existencia documentadas en afios anteriores.

El reto de la educacion ambiental es promover una nueva relacion de la
sociedad humana con su entorno, con la finalidad de encaminar a las

generaciones actuales y futuras hacia un desarrollo personal y colectivo
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mas justo, equitativo y sostenible, que garantice la conservacion y

desarrollo del soporte fisico y biolégico sobre el que se sustenta.

La educacion no puede estar aislada del ambiente en que se produce. El
aprendizaje es un proceso de construccién del conocimiento que tiene

lugar en relacion con el medio social y natural.

Como en todas las areas de la pedagogia, en la educacion ambiental han
coexistido distintas corrientes, desde aquellas que ponen énfasis en la
conservacion ecoldgica, hasta aquellas que articulan la problematica del
deterioro ambiental con el conjunto de condiciones sociales, econémicas y
culturales. Por eso, se han visto a lo largo de la historia, enfoques desde
muy cercanos a la enseflanza de las ciencias naturales hasta otros que

parecen vinculados a reivindicaciones de las comunidades.

Entre quienes promovian la educacion para la conservacion, se generaba
una preocupacion motivada por el supuesto de que al articular los aspectos
econdémicos, sociales y ecolégicos para la sostenibilidad, se relegaria a un
plano secundario los problemas de deterioro ambiental. Sin embargo, en el
Articulo 13 de la Convencion para la Diversidad Bioldgica, se reconoce la
necesidad de crear conciencia y educar al publico, de esta manera, se
diversifico este proceso de cambio conceptual en el campo de la educacion
ambiental. Los temores de los que hacian educacion para la conservacion
disminuyeron y la educacion para la biodiversidad emergié para continuar

con la labor educativa.
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2.2.9.1 Concepto de Medio Ambiente
Se han dado numerosas definiciones de Educacién Ambiental, pero en
su evolucioén el concepto ha estado estrechamente vinculado al de Medio
Ambiente y al modo en que éste ha sido percibido.

Es un proceso permanente en el que los individuos y la colectividad
cobran conciencia de su medio y adquieren los conocimientos, valores,
competencias, experiencia y también la voluntad capaz de hacerlos
actuar, individual y colectivamente, para resolver los problemas actuales y
futuros del Medio Ambiente.

Es una educacién para la vida. El propésito central de la educacién
desde los griegos es el desarrollo integral del ser humano en el transcurso
de la vida en la Tierra.

Se propone "desde" las necesidades de la vida, "en" la vida, "por" y
"para” la vida.

Adquiere como finalidad la proteccion y mejora del Medio Ambiente. La
particularidad es su caracter axiolégico. Es una educacion para la accion.

Es reto de la educacion reenfocar su propio cometido el desarrollo del
ser humano en su vida para preservar la vida del planeta. Educar no es

suministrar informacion, sino es, sobre todo, reflexionar.

2.2.9.2 Educacion Ambiental y Medio Ambiente

Medio es el elemento 0 ambiente en que vive una persona, animal o cosa.
En la Educacion Ambiental el medio es el mensaje.
Ambiente en el sentido biolégico es "el medio en el que se halla un ser

vivo".
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Se debe considerar al Medio Ambiente en su totalidad. Aparece formado
por un conjunto de elementos fisicos, biologicos, socioecondémicos y
culturales que interactiuan de forma continua.

La expresion debe englobar no solo cuestiones estrictamente ecoldgicas
sino también problemas como el hambre, miseria de las personas y sus
viviendas, enfermedades, falta de instalaciones sanitarias todas las cosas
por las que luchan los paises pobres (principalmente).

Nueva vision del Medio Ambiente en la que el ser humano esta
relacionado con tres grandes sistemas que son la biosfera, socio esferay
tecnosfera. De las relaciones entre estos sistemas que han variado a lo
largo de la historia depende la problematica ambiental.

La experimentacion a través de la participacion en situaciones
medioambientales reales y simuladas causa un mayor impacto y hace que
el aprendizaje de conceptos y valores medioambientales sea mas

duradero.

2.2.9.3 Acercamiento necesario a la Educacion Ambiental

El término Conciencia Ambiental esta ligado fuertemente con la
Educacién Ambiental, instrumento basico en el desarrollo de las
sociedades. La educacion ambiental es un proceso pedagdégico dinamico y
participativo, que busca despertar en la poblacion una conciencia que le
permita identificarse con la problematica ambiental tanto a nivel general
(mundial), como a nivel especifico (medio donde vive). Busca identificar las
relaciones de interaccion e independencia que se dan entre el entorno
(medio ambiente) y el hombre, también se preocupa por promover una

relacion armonica entre el medio natural y las actividades antropogénicas a
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través del desarrollo, todo esto con el fin de garantizar la calidad de las
generaciones actuales y futuras. (Gil; 2009).
icomo entendemos a la Educacién Ambiental?

La humanidad ha establecido diferentes maneras de relacionarse con la
naturaleza desde el inicio de su existencia. De hecho, no hay un solo
momento de nuestra vida en que no tengamos contacto con ella:
respiramos su aire, usamos su agua, nos alimentamos de sus plantas y
animales, en fin, todo aquello que hemos detectado como nuestras
necesidades a cubrir, tienen que ver con el uso de los recursos. La
investigacion de Fernandez Alcala del Olmo (2001), estudia las principales
inquietudes del profesorado de la provincia de Malaga en el tratamiento
didactico de la Educacion Ambiental, como tema transversal. En primer
lugar, se analiza la reforma educativa, la transversalidad y la Educacion
Ambiental como eje transversal. En segundo lugar, se desarrolla el trabajo
de campo destinado a conocer las actitudes presentadas por el sector
docente de la Provincia de Malaga y la puesta en practica de la Educacion
Ambiental. Tanto el caracter inadecuado de la formacion recibida, como la
persistencia de una logica disciplinar, se consideran obstaculos, que
podrian superarse siempre y cuando se logre impulsar la formacion
permanente, el trabajo cooperativo entre los miembros del equipo docente

y el desarrollo continuado de experiencias en el marco de esta ensefianza.

Recuperar la conciencia de como nos hemos relacionado con la
naturaleza es de suma importancia para entender el porqué de nuestro
presente. Este aspecto es de gran importancia para la educacion
ambiental, ya que un principio fundamental para esta actividad es

comprender que el medio ambiente es el resultado de la interrelacion entre
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la sociedad y la naturaleza; la forma en que la sociedad, a través de las
actividades economicas condicionadas por el contexto politico, interviene y
modifica los sistemas naturales, ello deriva en lo que llamamos medio
ambiente. Desde luego que esta accion de la sociedad sobre la naturaleza
esta determinada por el tipo de sociedad de que se trate (Earth Council,

2000).

En este sentido, la principal mision de la educacion consiste en servir de
vehiculo de transmisibn de los valores, conocimientos, habilidades,
técnicas y normas de comportamiento que permiten a los individuos
adquirir el acervo que, el grupo al que pertenece, estima valiosa y que les
capacitara para ser miembros activos e integrados en una cultura concreta.
Pero este bagaje cultural variara de forma sustancial dependiendo del tipo
de sociedad que estemos considerando. (Benayas, Gutiérrez y Hernandez,

2003).

Uno de los principales problemas con que se encuentra la educacion
ambiental es su falta de definicion. Debido a que la educacién ambiental es
una simbiosis entre los planteamientos educativos y las concepciones

sobre el medio ambiente.

Entre las definiciones mas actuales de educacion ambiental se pueden
encontrar caracteristicas remarcadas con diferente acento en cada caso.

(Flor, 2005).

En este sentido, tenemos que para autores como Benitez (1995), citado
por Flor (2005), la educacion ambiental “es un proceso educativo que debe

concienciarnos sobre la problematica ambiental y capacitarnos para actuar,
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pero, sobre todo, debe estar encaminado hacia el cambio de actitudes y
comportamientos y a la propia intervencion en el medio”. Por otro lado,
Anton (1998) citado por Hidalgo (2005), menciona que la educacion
ambiental es el “proceso a través del cual se aclaran los conceptos sobre
los procesos que suceden en el entramado de la naturaleza, se facilita su
comprension y valoracion del impacto de las relaciones en el hombre, su
cultura y los procesos naturales y , sobretodo, se alienta un cambio de
valores, actitudes y habitos que permitan la elaboracién de un codigo de
conducta con respecto a las cuestiones relacionadas con el medio

ambiente”.

Hidalgo (2005) citando a Martinez (2000) sefala que la educacion
ambiental “es un proceso educativo, integral e interdisciplinario que
considera al ambiente un todo y que busca involucrar a la poblacién en
general en la identificacion y resolucion de problemas ante la adquisicion
de conocimientos, valores, actitudes y habilidades, la toma de decisiones y

la participacidon organizada”.

Por otro lado, Rigo (2003), considera que la educacion ambiental “es un
proceso social que tiene claro la transmision del pasado y la consecucion
del futuro a partir del proceso de asimilacion cultural, moral y de actitudes.
Dicho proceso debe darse para poder ejercer una correcta toma de
decisiones y la propia elaboracién de un cédigo ético de comportamientos y

actitudes”.

Respecto a las definiciones a las que hacemos referencia, tenemos que
mencionar que existen otras mas, cada dia surgen nuevas matizaciones de

los que es o deber ser o lo que se entiende por educacion ambiental.
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Con el fin de reunir y unificar los criterios sobre lo que es la educacion
ambiental Smith- Sebasto (2004) , sefala que la mayoria de las
definiciones apuntan a que la educacion ambiental es un proceso:

- Que incluye un esfuerzo planificado para comunicar informacion y/o
suministrar informacion Basado en los mas recientes y validos datos
cientificos y en el sentimiento publico predominante.

- Disefiado para apoyar el desarrollo de actitudes, opiniones y creencias.

- Que apoya a su vez la adopcion sostenida de conductas.

- Que guia tanto a los individuos como a grupos, para que vivan sus vidas
(cultiven, fabriquen, compren, etc.) de manera que minimicen lo mas
posible la degradacién del paisaje original y las amenazas a la

supervivencia de otras especies de seres Vivos.

Finalmente debemos mencionar que la educacion ambiental parte de un
juicio y una toma de postura concreta basada en la idea de que la sociedad
actual en la que vivimos se enfrenta a una serie de problemas o retos

ambientales que necesitan de una urgente intervencion social.

Las diferentes actuaciones de intervencion educativa que se desea llevar
a cabo en educacion ambiental deben plantearse tomando como punto de
partida el analisis de esos problemas ambientales mas proximos e
inmediatos al individuo para que éste se implique de forma directa en la
solucion de estos problemas. La Unica educacion ambiental efectiva sera
aquella que logre reconducir el proceso que ha dado lugar estas
degradaciones ambientales que disminuyen y alteran la calidad de vida, o

mejor dicho, la calidad ambiental de los ciudadanos.
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También es importante sefialar que los distintos colectivos sociales
tienen modos diferentes de percibir y entender los problemas ambientales
y, por lo tanto, van a plantear alternativas distintas para solucionarlos.
(Calvo y Franquesa. 1998, citados por Benayas, Gutiérrez y Hernandez.

2003).
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2.2.9.4 La evolucion de la Educacion Ambiental
Resultaria dificil sefialar una fecha que fije la aparicion del movimiento
denominado Educacion Ambiental. La Fundacion del Council For
Enviromental Education (Consejo de Educacion Ambiental) en la
Universidad de Reading, Inglaterra (afio 1968), suele ser el punto de
referencia. Este organismo, de caracter planificador y coordinador,
pretendia aglutinar e impulsar el naciente trabajo que, sobre el medio
ambiente, estaban desarrollando algunas escuelas y centros educativos del

Reino Unido.

Es evidente la orientacion conservacionista del movimiento en este
momento inicial, dada la antigua y amplia tradicion conservacionista de los

paises anglosajones.

Una caracteristica del movimiento de educacion ambiental en sus
origenes, comun en otros paises, es el hecho de que se inicia desde las
bases educativas. Son los maestros quienes realizan los primeros ensayos
de educacion ambiental, muchas veces desde el seno de trabajos de
campo en asignaturas de Ciencias Naturales, actividades de conocimiento
del medio, de cuidado y conservacion de la naturaleza y estudios de

entorno entre otros. (Novo, 1996).

Por otra parte, Guillen, (1996), indica que la educacion ambiental tiene
Sus origenes en preocupaciones conservacionistas que proponian la
inaceptabilidad de los recursos naturales.

Por su parte Marrero, 2006. Considera que durante la década de los afios
setenta se produce la gestacion de un movimiento de preocupacion por el

territorio que sirve de habitat al ser humano. Podemos decir que empieza
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como una preocupacion por la problematica ambiental y con el propésito de
poner acento muy especial en concienciar sobre la necesidad de un

equilibrio ecolégico.

En cuanto al origen de la educacibn ambiental debe situarse
mayoritariamente en la década de los 70, periodo en el que surge una toma
de conciencia sobre el deterioro ambiental, con una participacion
importante de los organismos no gubernamentales y de la educacién no

formal.

Como consecuencia, aparecen iniciativas y acuerdos en el ambito
institucional y de la educacién formal. Dichas iniciativas van desde la
introduccidon de unos primeros paquetes didacticos y unidades de
aprendizaje aislados, hasta la progresiva concrecion de programas
estratégicos de educacién ambiental en el sistema educativo, sobre todo en

primaria. (Tello y Pardo, 1996).

En América Latina, la educacién ambiental ha recorrido un intenso
proceso de debates y de aportaciones a lo largo de cuatro décadas. Desde
sus inicios, que podemos situar alrededor de los afios setenta, sus
propuestas han tenido algunas caracteristicas y ciertos momentos
particulares que influyeron pero que fueron mas alla de las tendencias

mayoritarias internacionales en este campo.

El enfoque ambiental de esta expresion educativa se fue haciendo
presente, en la medida en que el mundo comenz6 a hacerse evidente la
necesidad de considerar las relaciones sociedad naturaleza como un

requisito indispensable para construir el futuro sobre bases duraderas de



70
conservacion de nuestros recursos naturales, y de preservacion de la vida

del planeta. (Tréllez, 2006).

2.2.9.5 Historia de la Educacion Ambiental

a) Origenes

- Las primeras ideas son de Luis Vives (1492- 1542) que insiste en que
debe valorarse el papel pedagdgico del medio

- En el siglo XVIII nuevos autores defendieron la union del hombre con la
naturaleza.

- La naturaleza aparece como un recurso educativo tendencia que no se
consolida hasta finales del siglo XIX.

- Los ultimos afios de la década de los sesenta y los primeros afios de los
setenta marcan el despegue de nuevas concepciones educativas en las
gue la problematica ambiental aparece en si misma como uno de los ejes
de la accion educativa y las personas como otro de los ejes. Conciliar las
exigencias de unos y otros se convierte en nuevo objetivo y reto de la

Educacion Ambiental.

b) La década de los sesenta

- Se producen las primeras respuestas institucionales: UNESCO. En 1968
"Estudio comparativo sobre el Medio Ambiente en la escuela” con el
objetivo de conseguir que la educacion se incorpore a una dinamica en la
gue la escuela y su entorno constituyan una Unica realidad

- Se producen timidos intentos de incorporar la Educacion Ambiental al
sistema educativo en diversos paises: Reino Unido, Paises Nordicos

(Suecia) y Francia.
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c) La década de los setenta

La creacion del Programa MAB de la UNESCO (Paris, 9-19 de
noviembre de 1971)

La Conferencia de las Naciones Unidas Sobre el Medio Humano
(Estocolmo, 5-16 de junio de 1972). El principio basico 19 (26 en total)
hace referencia a la Educacion Ambiental

El Programa de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente
(PNUMA). 1973

El Programa Internacional de Educacion Ambiental (PIEA)

Seminario Internacional de Educacion Ambiental de Belgrado (13-22 de
octubre de 1975). Sirvi6 como plataforma de lanzamiento del Programa
Internacional de Educacion Ambiental

Conferencia Intergubernamental de Educacion Ambiental de Thilisi (14-
26 de octubre de 1977). Se establecieron los criterios y directrices que
habrian de inspirar todo el desarrollo de este movimiento en las décadas

siguientes.

d) La década de los ochenta

Reunidn Internacional de Expertos sobre Educacion Ambiental (Paris, 6-
10 de septiembre de 1982)

Congreso Internacional sobre Educacién Ambiental y Formacion de
Moscu (17-21 de agosto de 1987). En las conclusiones del congreso se
pueden diferenciar nueve secciones cada una referida a un determinado
ambito de accion

Resolucién de la Union Europea (1988).

e) La década de los noventa

La Conferencia de Rio 92
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- Congreso Mundial para la Educacion y Comunicacion acerca del
Ambiente y Desarrollo, celebrado en Toronto (Canada) en octubre de

1992.

2.2.9.6 Desarrollo de la Educacion Ambiental

Pasar4d de ser una vaga aspiracion y una inquietud de profesores
innovadores a través de actividades dispersas a convertirse en un cuerpo
tedrico sdélido y dotado de una estrategia rigurosa y con caracter

institucional.

Pronto se concebird ademas no como una nueva disciplina sino como
una progresiva integracion de la cuestion ambiental en todo el curriculo, de
acuerdo con las pioneras concepciones nérdicas (década de los cincuenta)

y posteriormente seguidas por Gran Bretafia, Francia y otros paises.

Tres aspectos que muestran el desarrollo de la Educacion Ambiental y

su traduccion en la préctica.

2.2.9.7 La Operativizacion de la Educacion Ambiental
El alcance de la Educacion Ambiental depende del sentido que tome el

concepto de Medio Ambiente.

Exige un enfoque didactico basado en los métodos activos que valoricen
y fomenten la iniciativa del alumno y no dejar todo el proceso formativo en

manos de la acumulacion informativa.

La Educacion Ambiental se ha ido desarrollando como elemento
estratégico y proteccionista del Medio Ambiente conformandose en su

accion en un doble sentido:
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a. Proporcionar conocimientos y aptitudes
b. Despertar nuevos valores que logren una relacion mas equilibrada del

hombre con su medio

2.2.9.8 Objetivos de la Educacion Ambiental
Fueron puestos de manifiesto en el Seminario Internacional de

Educacién Ambiental de Belgrado (1975) y ratificados en la Conferencia

Internacional de Educacion Ambiental de Thilisi (1977)

eConciencia: ayudar a las personas y a los grupos sociales a que
adquieran mayor sensibilidad y conciencia del Medio Ambiente en general
y de los problemas conexos

eConocimientos: ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir
una comprension bésica del Medio Ambiente en su totalidad, de los
problemas conexos y de la presencia y funcién de la humanidad en él, lo
que entrafia una responsabilidad critica

e Actitudes: ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir
valores sociales y un profundo interés por el Medio Ambiente, que los
impulse a participar activamente en su proteccion y mejoramiento

e Aptitudes: ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las
aptitudes necesarias para resolver problemas ambientales

eCapacidad de evaluacion: ayudar a las personas y a los grupos sociales
a evaluar las medidas y los programas de Educacion Ambiental en funcion

de los factores ecologicos, sociales, estéticos y educacionales
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eParticipacién: ayudar a las personas y a los grupos sociales a que
desarrollen su sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de la
urgente necesidad de prestar atencion a los problemas del Medio

Ambiente, para asegurar que se adopten medidas adecuadas al respecto.

El objetivo ultimo de la Educacion Ambiental es conseguir que las
personas desarrollen conductas correctas respecto a su entorno de
acuerdo con valores asumidos libre y responsablemente. Cambio o
adecuacion positiva en las conductas y las escalas de valores de la

poblacién respecto del medio que les rodea.

El objetivo de la Educacion Ambiental a largo plazo es contribuir a que
los ciudadanos lleguen a estar informados en materia medio ambiental vy,
sobre todo, preparados para trabajar, individual o colectivamente, por la
consecuciéon y/o mantenimiento de un equilibrio dinamico entre calidad de

vida y calidad de Medio Ambiente.

2.2.9.9 Fines de la Educacion Ambiental
No es posible definir las finalidades de la Educacién Ambiental sin tener
en cuenta las realidades econdmicas, sociales y ecoldgicas de cada
sociedad y los objetivos que ésta se haya fijado para su desarrollo. Son
fines de la Educacion Ambiental:
1. Ayudar a ser mas sensibles y conscientes ante el Medio Ambiente en
su totalidad
2. Ayudar a desarrollar una comprension basica del ambiente en su
totalidad, asi como de la interrelacion del hombre con el mismo
3. Ayudar a desarrollar las aptitudes necesarias para investigar el Medio

Ambiente y para identificar y solucionar los problemas ambientales
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4. Ayudar a adquirir valores sociales y una gran preocupacion por el
Medio Ambiente

5. Ayudar a sentirse motivados a participar en la mejora y proteccion del
Medio Ambiente

6. Facilitar oportunidades para comprometerse a trabajar a todos los

niveles en la resolucion de los problemas ambientales

2.2.10 Metas de la Educacion Ambiental
La sensibilidad ambiental puede considerarse una meta basica o meta

previa a los otros niveles de metas. La sensibilidad ambiental puede ser

precursora de la concienciacion ambiental y de una conducta ética y

responsable hacia el entorno. Son metas generales de la Educacion

Ambiental:

e Ayudar a adquirir conciencia y sensibilidad hacia el Medio Ambiente en
su totalidad

e Ayudar a desarrollar una comprension basica del Medio Ambiente en su
totalidad, asi como de la interrelacion del hombre con este ambiente

e Ayudar a desarrollar las aptitudes necesarias para investigar el Medio
Ambiente en su totalidad, y para identificar y solucionar los problemas
ambientales

e Ayudar a que adquieran valores sociales y preocupacioén por el Medio
Ambiente

e Ayudar a sentir motivaciéon y a participar activamente en la mejora y

proteccion del Medio Ambiente.
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e Ayudar a identificar enfoques alternativos y tomar decisiones sobre el

ambiente, basandose en factores ecoldgicos, politicos, econémicos,
sociales y estéticos.

e Ofrecer la oportunidad de participar, a cualquier nivel, en actividades

orientadas hacia la solucién de los problemas ambientales

2.2.11 Valores Ambientales

El problema bésico en la ensefianza de algunos temas ambientales es
la cuestidn de los valores. Se debe destacar la amplitud y complejidad de
la problematica ambiental sobre todo en cuanto a los valores implicitos se

refiere.

Uno de los objetivos principales de la ensefianza de valores ambientales
es el de ayudar a la gente a madurar hacia una moralidad que fusione el

amor y la justicia, que se preocupa por los demas y el Medio Ambiente.

Aparte de Laissez Faire y la ensefianza de valores que se produce de
manera inevitable mediante la moralizacion y el aprendizaje vicario la
clarificacion de valores es la estrategia mas utilizada en la ensefianza en

general y en la ensefianza de valores ambientales en particular.

Las estrategias de Educacion de Valores Ambientales necesitan

involucrar al alumno en su totalidad

Los valores ambientales serdn méas eficaces si se ensefian a una
temprana edad ya que asi llegan a formar parte de su moralidad. Los
valores ambientales deben fundamentarse en el desarrollo de un sélido

sistema de valores morales generales.
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Muchos de estos problemas han sido causados por actividades
humanas en el proceso de uso del medio ambiente para diferentes
necesidades. La utilizacion del medio ambiente es un concepto necesario
y aceptable. La diferencia estd en la manera de utilizarlo. En vez del
antiguo patrén del usar y desechar, el patron futuro debera estar en el
contexto del reciclaje, de una perpetua renovacion y reutilizacion. Se

busca un equilibrio estable entre la civilizacion y el medio ambiente.

2.3 DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

»Residuos sdlidos: son aquellas sustancias, productos o subproductos en
estado solidos o semisdlido de los que su generador dispone, 0 esta
obligado a disponer, a través de un sistema que incluya procesos tales
como: minimizacion de residuos, segregacion en la fuente, transporte,
trasferencia  y disposicion final, en otros, siguiendo los lineamientos
establecidos en la normatividad nacional y tomando en cuenta los riesgos
gue cuenta los riesgos que causan a la salud ambiental.

»Residuos: Es un material o producto cuyo propietario o poseedor
desecha y que se encuentra en estado solido o semisélido, o es un liquido
0 gas contenido en recipientes o depdsitos, y que puede ser susceptible
de ser valorizado o requiere sujetarse a tratamiento o disposicion final.

eReciclar: Someter materiales usados o desperdicios a un proceso de
transformacién o aprovechamiento para que puedan ser nuevamente
utilizados. "reciclar el papel, el vidrio y el plastico".

= Contaminacion: impresion del aire, el agua o el suelo con productos que
afectan a la salud del hombre, la calidad de vida o el funcionamiento

natural de los ecosistemas. Sobre la contaminacion del agua, los rios, los



78
lagos y los mares por residuos domeésticos, urbanos, nucleares e
industriales.

=»Conciencia: Conocimiento responsable y personal de una cosa
determinada, como un deber o una situacion. “conciencia civica;
conciencia social; todavia nos falta un poco de conciencia y sensibilidad
ecologica; un acto es criminal cuando ofende los estados fuertes y
definidos de la conciencia colectiva".

»Ecologia: Relacion que se da entre los seres vivos de una zona
determinada y el medio en el que viven se puede estudiar la ecologia de
una charca o de un bosque, investigando las relaciones que se
establecen entre todos los elementos del ecosistema elegido; se puede
estudiar la ecologia del lince, teniendo en cuenta y observando todas las
relaciones que establecen estos seres con el resto del ecosistema.

=»Conocimiento cognitivo: Del conocimiento o relacionado con él. La
psicologia cognitiva estudia procesos mentales como la percepcién, la
memoria o el lenguaje; los medios de comunicaciéon cumplen una funcién
comunicativa cuando las personas recurren a ellos para satisfacer
necesidades de caracter instrumental, afectivo, cognitivo, social o de
cualquier otra clase.

»Conocimiento afectivo: Del afecto o relacionado con él. Equilibrio
afectivo; necesidades afectivas; tu situacion afectiva pasa hoy por un
momento fragil.

= Conocimiento activo: Son aquellas conductas gue llevan a la realizacion
de practicas y comportamiento ambientalmente responsables tanto
individuales como colectivos incluso en situaciones comprometidas o de

presion.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1 TIPO DE INVESTIGACION
La investigacion fue de tipo aplicada, se dara solucién a un problema en
un mediano tiempo y tiene como objetivo, demostrar que el reciclaje
favorece al desarrollo de la conciencia ambiental en los Nifios de 4y 5 afios
es decir se hard uso de la teoria y conocimientos del reciclaje para
manipular la variable independiente y experimentar el cambio que ocurre
en la variable dependiente del trabajo de investigacion en la “Instituciéon

Educativa N°33030-Muchquipata.

e Alcance o nivel fue explicativa ya que se centré en explicar porque
ocurre un fendmeno y en qué condiciones se da este es decir como
favorece la manipulacion de la variable independiente sobre la variable
dependiente, en el desarrollo de la conciencia ambiental.

e Disefio de la Investigacion
El disefio es experimental en su variante cuasi— experimental en donde se

aplicé un y pos test; al grupo experimental.
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Esquema de la Investigacion

Ge : X 01

Gce 02

Ge = Grupo experimental
Gc: = Grupo Control

y 01 02 = Pos prueba

X = Manipulacién

3.2 POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO

3.2.1 Poblacion

La poblacion estuvo conformada por todos los alumnos matriculados el
aflo académico 2017, 20 nifios de la Institucion Educativa N°33030-
Muchquipata y 39 nifios de la Institucion Educativa N°32619-La Linda—

Molino haciendo un nimero de 59 Nifios de del nivel inicial de 4 y 5 afios.

3.2.2 Muestra

Para determinar la muestra del trabajo de investigacion, se empleé el
muestreo no probabilistico de tipo intencional, por conveniencia es decir a
criterio del investigador. En este sentido la muestra estara conformada por

25 nifos.
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Numero de
Grupo Nivel inicial
alumnos

Experimental 5afos | 4afos
Institucion Educativa 5 5
N°33030-Muchquipata 10
Control
Institucion Educativa 15
N°32619-La Linda— 5 afos
Molino

Total 25

Fuente: ndbmina del docente

3.3 METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE

DATOS Y PROCEDIMIENTO

e Métodos: Se hizo uso del método experimental al momento de poner

en préactica la manipulacion de la variable independiente fue a través de

sesiones de aprendizaje para el grupo experimental.

El método de observacién cuando los nifios empezaron a trabajar y el

meétodo descriptivo para organizar la informacién obtenida.

e Técnicas e Instrumentos: Para el acopio de datos se procedio, al uso

de:

Técnica: la encuesta

Instrumento: Lista de cotejo para evaluar la dimension activa y hoja de

aplicacion para evaluar la dimension afectiva y cognitiva de los nifios,
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para su elaboracién se tuvo en cuenta los objetivos las dimensiones y
los indicadores propuestos en la investigacion.
Procedimiento: Se coordind con las instituciones educativas de la
muestra.

Se elaboraron sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta los
indicadores las dimensiones y los objetivos de la investigacion

Se desarrollaron 12 sesiones de aprendizaje

Cada sesion de aprendizaje para el grupo de la muestra, tuvo una
duracion de 30 a 45 minutos.

Después de desarrollar cada sesién de aprendizaje se administraron
los instrumentos respectivos para la recoleccion de datos.

Se aplico el post test a los dos grupos muéstrales después de haber
concluido con el trabajo experimental.
e Validez y Confiabilidad: el instrumento que se aplicé a los nifios, fue

validado a través de la técnica juicio de expertos y la confiabilidad con

la prueba Alfa de Crombach.

e Andlisis de datos: Para el procesamiento de datos se hizo uso de:
- El programa estadistico Microsoft office (Excel).
- Para la verificacion de la hipétesis se utilizara la estadistica
descriptiva. como la estadistica inferencial

- Para la prueba de la hipétesis se empleara la prueba t de Student
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CAPITULO IV
RESULTADOS
4.1 RESULTADOS EN LA POSTPRUEBA
Presentamos los resultados obtenidos en las pruebas aplicadas, en el

grupo control y experimental, las que comparamos en las tablas y gréaficos

correspondientes.

Tabla N° 1
Nivel de la dimension afectivo de la conciencia ambiental
en los de 4 y 5 afios de la “Institucion Educativa

N°33030-Muchquipata Panao — 2017

Grupo
Nivel experimental Grupo control
fi % fi %
Bajo 2 20.0 8 53.3
Regular 4 40.0 6 40.0
Alto 4 40.0 1 6.7

Total 10 100 15 100
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Grafico 2
Nivel de la dimension afectivo de la conciencia ambiental en los de 4y 5

afnos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017
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Se observa que en el grupo experimental al evaluar la dimension
afectiva se tiene que 20,0% se ubican en el nivel Bajo, 40,0% en el nivel
Regular y 40,0% en el nivel Alto. Asimismo, en el grupo control se tiene que
el 53,3% se ubican en el nivel Bajo, 40,0% en el nivel Regular y 6,7% en el
nivel alto. Podemos indicar que en el grupo experimental el nivel de la
dimensién afectiva de la conciencia ambiental en los nifios de 4 y 5 afios es

mejor que del grupo control.
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Tabla N° 02
Nivel de la dimension cognitiva de la conciencia ambiental
en los de 4 y 5 afios de la “Institucion Educativa N°33030-

Muchquipata Panao — 2017

Grupo
Nivel experimental Grupo control
fi % fi %
Bajo 2 20.0 11 73.3
Regular 3 30.0 4 26.7
Alto 5 50.0 0 0.0
Total 10 100 15 100
Grafico 1

Nivel de la dimension cognitiva de la conciencia ambiental en los de 4y 5

afos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017
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Se observa que en el grupo experimental al evaluar la dimensién
cognitiva se tiene que 20,0% se ubican en el nivel Bajo, 30,0% en el nivel
Regular y 50,0% en el nivel Alto. Asimismo, en el grupo control se tiene que
el 73,3% se ubican en el nivel Bajo, 26,7% en el nivel Regular y ninguno en
el nivel alto. Podemos indicar que en el grupo experimental el nivel de la
dimensién cognitiva de la conciencia ambiental en los de 4 y 5 afios es

mejor que del grupo control.
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Tabla N° 3
Nivel de la dimensioén activa de la conciencia ambiental en los de

4y 5 afos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata

Panao — 2017
Grupo
Nivel experimental Grupo control
fi % fi %
Bajo 0 0.0 14 93.3
Regular 5 50.0 1 6.7
Alto 5 50.0 0 0.0
Total 10 100 15 100
Grafico 3

Nivel de la dimensién activa de la conciencia ambiental en los de 4y 5
afos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017
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Se observa que en el grupo experimental al evaluar la dimension activa
se tiene que 0,0% se ubican en el nivel Bajo, 50,0% en el nivel Regular y
50,0% en el nivel Alto. Asimismo, en el grupo control se tiene que el 93,3%
se ubican en el nivel Bajo, 6,7% en el nivel Regular y ninguno en el nivel
alto. Podemos indicar que en el grupo experimental el nivel de la dimensién
activa de la conciencia ambiental en los de 4 y 5 aflos es mejor que del

grupo control.
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Tabla N° 4
Nivel de conciencia ambiental en los de 4 y 5 afios de la
“Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017

Grupo
Nivel experimental  Grupo control
fi % fi %
Bajo 0 0.0 11 73.3
Regular 2 20.0 4 26.7
Alto 8 80.0 0 0.0
Total 10 100 15 100
Grafico 4

Nivel de conciencia ambiental en los de 4 y 5 afios de la “Institucion
Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017
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0.0

Nivel de conciencia ambiental en los nifios de 4 y 5 afios de la
“Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017.

Se observa que en el grupo experimental al evaluar la variable
conciencia ambiental se tiene que 00,0% se ubican en el nivel Bajo, 20,0%
en el nivel Regular y 80,0% en el nivel Alto. Asimismo, en el grupo control
se tiene que el 73,3% se ubican en el nivel Bajo, 26,7% en el nivel Regular

y ninguno en el nivel alto. Podemos indicar que en el grupo experimental el
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nivel de conciencia ambiental en los de 4 y 5 afios es mejor que del grupo
control.
4.2 PRUEBA DE HIPOTESIS

Hipotesis General

Ha: El Reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al
desarrollo de la Conciencia Ambiental en los Nifios de 4 y 5 afios de la
“Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017.

Ho: El Reciclaje como estrategia didactica no favorece significativamente al
desarrollo de la Conciencia Ambiental en los Nifios de 4 y 5 afios de la

“Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017.

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas iguales

GE GC
Media 17.8 9.3
Varianza 2.8 2.7
Observaciones 10 15
Varianza agrupada 2.74
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 23
Estadistico t 12.54
P(T<=t) una cola 0.00
Valor critico de t (una cola) 1.71

Como el valor de t = 12,54 calculada en base a los datos obtenidos
es mayor al valor critico t = 1,71 con 23 grado de libertad, por lo que

rechazamos la hipdtesis nula y afirmamos que el reciclaje como
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estrategia didactica favorece significativamente al desarrollo de la

Conciencia Ambiental en los Nifios de 4 y 5 afios de la “Institucion

Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017

Hipotesis especifica 1

Ha: El Reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al

desarrollo de la dimensién afectiva de la Conciencia Ambiental en los

Nifios de 4 y 5 afos de la ‘Institucion Educativa N°33030-

Muchquipata Panao — 2017

Ho: El Reciclaje como estrategia didactica no favorece significativamente al

desarrollo de la dimensién afectiva de la Conciencia Ambiental en los

Nifos de 4 y 5 afos de la ‘“Institucion Educativa N°33030-

Muchquipata Panao — 2017

Afectiva

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas iguales

GE

Media 4.2 3.4
Varianza 0.6 0.7
Observaciones 10 15
Varianza agrupada 0.7

Diferencia hipotética de las

medias 0

Grados de libertad 23
Estadistico t 241

P(T<=t) una cola 0.01

Valor critico de t (una cola) 1.71
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Como el valor de t = 2,41 calculada en base a los datos obtenidos es

mayor al valor critico t = 1,71 con 23 grado de libertad, por lo que

rechazamos la hipétesis nula y afirmamos que el reciclaje como

estrategia didactica favorece significativamente al desarrollo de la

dimensiéon afectiva de la Conciencia Ambiental en los Nifios de 4 y 5

anos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017

Hipotesis especifica 2

Ha: El Reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al

Ho:

desarrollo de la dimension cognitiva de la Conciencia Ambiental en
los Niflos de 4 y 5 afios de la “Institucion Educativa N°33030-
Muchquipata Panao — 2017

El Reciclaje como estrategia didactica no favorece
significativamente al desarrollo de la dimensién cognitiva de la
Conciencia Ambiental en los Nifios de 4 y 5 afios de la “Institucion

Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017
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Cognitivo

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas

iguales

GE GC
Media 4.3 2.5
Varianza 0.7 1.7
Observaciones 10 15
Varianza agrupada 1.3
Diferencia hipotética de las
medias 0
Grados de libertad 23
Estadistico t 3.80
P(T<=t) una cola 0.00
Valor critico de t (una cola) 1.71

Como el valor de t = 3,80 calculada en base a los datos obtenidos es
mayor al valor critico t = 1,71 con 23 grado de libertad, por lo que
rechazamos la hipotesis nula y afirmamos que el reciclaje como
estrategia didactica favorece significativamente al desarrollo de la
dimension cognitiva de la Conciencia Ambiental en los Nifios de 4y 5

anos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017

Hipotesis especifica 3

Ha: El Reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al
desarrollo de la dimension activa de la Conciencia Ambiental en los
Nifos de 4 y 5 afos de la ‘“Institucion Educativa N°33030-

Muchquipata Panao — 2017.



92

Ho: ElI Reciclaje como estrategia didactica no favorece
significativamente al desarrollo de la dimension activa de la
Conciencia Ambiental en los Nifios de 4 y 5 afios de la “Institucion
Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017.

Activo

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas

iguales

GE GC
Media 9.3 3.4
Varianza 29 2.4
Observaciones 10 15
Varianza agrupada 2.60
Diferencia hipotética de las
medias 0
Grados de libertad 23
Estadistico t 8.97
P(T<=t) una cola 0.00
Valor critico de t (una cola) 1.71

Como el valor de t = 8,97 calculada en base a los datos obtenidos es
mayor al valor critico t = 1,71 con 23 grado de libertad, por lo que
rechazamos la hipotesis nula y afirmamos que el reciclaje como
estrategia didactica favorece significativamente al desarrollo de la
dimensién activa de la Conciencia Ambiental en los Nifios de 4 y 5

afos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017
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4.3 DISCUSION DE RESULTADOS
1. Con relacion a la dimensién afectiva.

Los resultados encontrados en el trabajo de investigacion muestran
gue los nifios sienten y expresan sus emociones cuando ellos interviene
en sus aprendizajes, cuando participan haciendo, tal es asi que los nifios
del grupo experimental alcanzaron puntajes altos después de haber
desarrollado las sesiones de aprendizaje, donde su participacion fue
muy importante a comparacion del grupo control. Se debe indicar que la
estrategia que se empleo fue poner en contacto a los nifios con su
entorno para que observen el problema del agua el suelo y la
contaminacion por los desechos que ellos mismos producen en la
escuela o en casa. La sensibilizacion es el primer paso para adquirir
conciencia y para lograr el objetivo se tuvo que realizar un paseo
didactico, observar la contaminacién del agua y suelo, también se
hicieron lecturas adecuadas a la edad. Los nifios al darse cuenta
muestran preocupaciéon por el medio ambiente; el trabajo realizado
concuerda con los resultados encontrados por Escobar, (2006) donde
menciona que es importante y necesario que el tema de reciclaje sea
abordado en diferentes instituciones del pais haciendo especial énfasis
en etapa de la educacién inicial, con la finalidad lograr la sensibilizacién
ante la conservacion del medio ambiente. En términos similares
Jiménez y la Fuente mencionan que la dimension afectiva de la
conciencia aglutina los sentimientos de preocupacion por la situacion del
medio ambiente sin embargo se debe tener en cuenta que es solo un
primer paso, porque existen otras habilidades y conocimientos para

saber como es el funcionamiento de un ecosistema y como conservarlo.



94
2. Con relacién ala dimension cognitiva

En los resultados de la dimensién cognitiva de la variable conciencia
ambiental después de observar el grupo experimental tiene un nivel alto
a comparacion con el grupo control, pues pensamos que esto se debe al
desarrollo de sesiones de aprendizaje en donde se incluyeron temas de
reciclaje de desechos organicos e inorganicos cuidado del agua y
contaminacion ambiental, de esa manera los nifios incrementaron sus
aprendizajes, este resultado se obtuvo por la motivacion que tuvieron los
nifnos al ponerlos en contacto con el material en desuso y luego
transformarlo; De acuerdo a lo mencionado Naranjo (2009) explica que
la participacion de los estudiantes en la planificacion y aplicacion de
iniciativas escolares y del aula, ayuda a satisfacer las necesidades de
autoconfianza y pertenencia de los alumnos. Dando continuidad a esto,
la perspectiva cognitiva de la motivacion recomienda dar a los
estudiantes mas oportunidades y responsabilidad de controlar sus
propios resultados de logro, para obtener asi mejores resultados en
cuanto a la motivacion e interés de los estudiantes en la realizacion de

actividades.

Al plantear las actividades, los nifios y niflas participaban,
manifestando emociones y sentimientos, de curiosidad, por conocer que
cosas nuevas Yy diferentes harian. Del mismo modo Young (1994)
manifiesta que es necesario adquirir informacién para que nifios y
adultos manejen conocimientos, acerca de la problematica ambiental

gue se vive actualmente.
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3. Con relacion a la dimensién activa

La dimension activa, es la cima de este complejo proceso de la toma
de conciencia ambiental y es el objetivo principal de la Educacion
Ambiental En los resultados podemos observar que la dimensién activa
de la variable conciencia ambiental el grupo experimental tiene un alto
nivel a comparacion del grupo control. Este resultado es producto de la
sensibilizacion, los conocimientos y actitudes con el que ahora cuentan
los niflos. Sin embargo, es importante saber que el trabajo no queda en
preocuparse o informarse, el nivel final es llegar al compromiso de las
acciones, solo asi diremos que hemos logrado con éxito el proceso de la
conciencia ambiental. Al respecto Jiménez y Lafuente, indican que, la
dimension activa o conductual de la conciencia ambiental se refiere a la
realizacion de comportamientos ecolégicamente responsables, tanto

individuales como colectivos,
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CONCLUSIONES

El reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al
desarrollo de la Conciencia Ambiental en los Nifios de 4 y 5 afios de la
“Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao — 2017, con t = 12,54

calculada en base a los datos obtenidos es mayor al valor criticot=1,71.

El reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al
desarrollo de la dimensién cognitiva de la Conciencia Ambiental en los Nifios
de 4 y 5 afios de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao —
2017, con t = 12,54 calculada en base a los datos obtenidos es mayor al

valor criticot=1,71.

El reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al
desarrollo de la dimension afectiva de la Conciencia Ambiental en los Nifios
de 4 y 5 afios de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao —
2017, con t = 12,54 calculada en base a los datos obtenidos es mayor al

valor criticot=1,71.

El reciclaje como estrategia didactica favorece significativamente al
desarrollo de la dimension activa de la Conciencia Ambiental en los Nifios de
4y 5 afos de la “Institucion Educativa N°33030-Muchquipata Panao - 2017,
con t = 12,54 calculada en base a los datos obtenidos es mayor al valor

criticot=1,71.
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SUGERENCIAS

Desarrollar sesiones de aprendizaje en forma vivencial donde los nifios
aprendan haciendo y manifestando sus emociones

Que los docentes se capaciten en temas ambientales con metodologias
adecuadas para el nivel preescolar

Que los docentes sean capacitados en lo que se refiere al enfoque
ambiental para que pueda ser implementarlo en las instituciones educativas
Comprometer a nifios y padres en el cuidado del medio ambiente

Que las instituciones educativas hagan extensivo los resultados de los
trabajos realizados en pro del medio ambiente

Que el reciclaje se convierta en una estrategia importante en el aprendizaje
del cuidado del medio ambiente

Que la investigacion realizada, sea el inicio o base para otros trabajos de
investigacion para el nivel pre escolar y con los temas relacionados a la

conservacion del medio ambiente.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA .
Titulo: EL RECICLAJE COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS NINOS DE 4
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 33030-MUCHQUIPATA — PANAO - 2017

Autores: Masgo Carbajal Hermelinda, Ramon Rafaelo Delia Sorayda, Trujillo Santos Sulfina

FORMULACION DEL . P
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA INSTRUMENTOS
PROBLEMA GENERAL: OBJETIVO GENERAL: | Hipétesis General -Recupera: papel, | Tipo de investigacion:
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Conciencia Ambiental de los | de la Conciencia | desarrollo de la inorganico -Observa la
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Panao —2017? afios de la “Institucion | desarrollo de |la mat('erlal @ | cuidado de las plantas B
Educativa N°33030- | dimensién afectiva partir de otro 59 nifios de la
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como estrategia didactica
favorece al desarrollo de la
dimensién activa de la
Conciencia Ambiental en los
Niflos de 4 y 5 afios de la
“Institucién Educativa
N°33030-Muchquipata
Panao —2017?

Educativa N°33030-
Muchquipata Panao —
2017

° Explicar que el
Reciclaje como
estrategia didactica

favorece al desarrollo
de la dimension activa
de la Conciencia
Ambiental en los Nifios
de 4 y 5 afios de la
“Instituciéon Educativa
N°33030-Muchquipata
Panao —-2017

desarrollo de la
dimensidn cognitiva
de la Conciencia
Ambiental en los
Nifios de 4 y 5 afos
de la “Institucion
Educativa N°33030-
Muchquipata Panao
-2017

. El Reciclaje
como estrategia
didactica  favorece

significativamente al
desarrollo de Ia
dimensién activa de
la Conciencia
Ambiental en los
Nifios de 4 y 5 afos
de la “Institucion
Educativa N°33030-
Muchquipata Panao
-2017

VARIABLE
DEPENDIENTE:
CONCIENCIA
AMBIENTAL

videos con relacién a
la  proteccion  del
medio ambiente

®Se compromete a
reducir la cantidad de
desechos.

® Recolecta y selecciona
material inorganico
para transformarlo.

® Separa residuos
domeésticos y participa
en la elaboracion de

compost.

Cognitiva  Manifiesta
responsabilidad en la
eliminacidn de basura.

® Entiende lo peligroso
que es la
contaminacion.

o Comunica la
importancia del
cuidado del agua.

Activa Elabora diferentes

objetos a partir de
otros que sean

reciclables.

Educativa N°33030-
Muchquipata y 15
N°32619-La Linda—
Molino Haciendo un
total de 25 nifios




BASE DE DATOS

Grupo experimental

N° DIMENSIONES CE
Cognitivo | Afectivo | Activo
1 4 4 9 17
2 5 4 7 16
3 5 4 8 17
4 5 5 8 18
5 5 4 10 19
6 4 5 11 20
7 3 5 11 19
8 4 5 11 20
9 5 3 7 15
10 3 3 11 17
Grupo control
N° DIMENSIONES CE
Cognitivo | Afectivo | Activo
1 2 3 4 9
2 3 3 2 8
3 3 3 3 9
4 4 4 1 9
5 3 3 3 9
6 1 3 3 7
7 4 4 4 12
8 3 3 1 7
9 2 5 3 10
10 4 4 4 12
11 1 4 3 8
12 1 2 5 8
13 4 4 3 11
14 0 4 7 11
15 3 2 5 10
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Dimension Afectiva

EL NINO Y EL RIO

Contextualizado

En un pueblo vivia un nifio llamado Chunca era un nifio muy feliz, le encantaba ir a la
escuela. Pero también le gustaba mucho los dias sabados y domingos por que salia al
campo con su familia a gozar de la naturaleza jugaban y jugaban hasta tener sed y
hambre: Entonces decidieron tomar su refrigerio y al terminar, todos los desechos fueron

tirados al suelo y al rio, de pronto Chunca escucho una voz que decia.

- Chunca no me tire basura me haces dafio y Chunca responde

- - ¢Quién anda alli?

- Soy yo tu amigo, el rio si me hecha basura la puedo llevar muy lejos, es cierto
pero mis aguas estardn muy contaminadas como para beberlas, ademas se
moriran los peces y las plantas que viven en mis aguas.

Chunca contesta:

- No me hagas reir, pues yo no tengo que ver con eso, porque mi mama me
alimenta con frutas y pollos.
- Rio: entonces no sabes lo importante que son mis aguas. Recuerda Chunca, Si
no hubiera agua ni existen animales, plantas y personas todas moririan.
Entonces Chunca reflexiono y dijo: cierto los alimentos se preparan con agua, las
personas tienen sed igual que los animales y las plantas se mueren si no las regamos

entonces Chunca dijo es cierto si no habria agua todos moririamos.

Desde ese momento Chunca prometié no volver a botar basura al rio, sin embargo,

pregunto | rio

- Amigo rio que puedo hacer por ti

Chunca tu y todos los nifios protéjanme de las personas que botan basura a mis aguas
Chunca contesto

- Esta bien yo y mis amigos cuidaremos de ti y no dejaremos que arrojen basura

a tus aguas, te cuidaremos lo prometo.
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HOJA DE APLICACION N° 2

Dimension afectiva

Consigna: Después de escuchar la narracion del cuento, marca con una X la imagen
mostrando como te has sentido.
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HOJA DE APLICACION

Dimension cognitiva
NOMbBIe. ...

Consigna: Después de escuchar la explicacién del profesor, marca con una X la imagen
segun la pregunta.

¢En qué lugar
te sientes
mejor?

¢, Qué se debe
hacer con la
basura que sale
de la cocinade
tu hogar?

Donde
debemos botar
la basura?

.,Como deberias
cepillarte los
dientes para cuidar Y
el agua?

Marca con una
X el material
recuperado
parareciclar
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Evaluacion Dimension Activa

LISTA DE COTEJO PARA NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD

APELLIDOS Y NOMBRES DEL NINO (A): c..vvererererersrreesseesesessensssesesessesssssssessessessssssessases
Edad.....ccccocevrrnernenne Fecha.........cccoeuuen. Institucion Educativa N°33030-Muchquipata — Panao
CODIGO INDICADORES ESCALA
Si | NO
1 Percibe y sefiala la gran cantidad de basura
2 Cuida las plantas y flores de su jardin
3 Colabora trayendo desperdicios organicos para elaborar compost
4 Elabora diversos objetos de material reciclable
5 Juega con los objetos creados con material reciclable : cartén CD, plumones
botellas, papel
6 Cuando termina de lavarse las manos cierra el cafio
7 Contribuye en el mantenimiento y limpieza del aula
8 Relsa objetos como frascos, botellas, de plastico.
9 Nombra algunos elementos que pueden ser reciclados
10 Dialoga sobre la importancia de cuidar el medio ambiente
11 Hecha al tacho las envolturas y desperdicios de su refrigerio.
12 Manifiesta su inquietud por el cuidado del rio
TOTAL

Huénuco, Octubre 2018



Evaluacion Dimension Activa

LISTA DE COTEJO PARA NINOS Y NINAS DE 4y 5 ANOS DE EDAD

Institucion Educativa N°33030-Muchquipata — Panao

CONSOLIDADO
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cODIGO

APELLIDOS Y NOMBRES

INDICADORES

N
>
=13
o
w

5 Afos

JORGE ESPINOZA, Esaura

JORGE ESPINOZA, Norea Adacliz

QUIJANO AROSTEGUI, Naymar

SALDANA QUIJANO, Delmar

SANDOVAL AQUINO, Yolisa

SANDOVAL ESPINOZA, Yamela

BORROMEO CRISOSTOMO,

Rosmery

BORRUMEO ESPINOZA, Flor

Karina

ESPINOZA AMBROSIO, Sunilda

QUISPE ALANIA, Carlos Yoni

Percibe y sefiala la gran cantidad de basura

Cuida las plantas y flores de su jardin

Colabora trayendo desperdicios organicos para elaborar compost

Elabora diversos objetos de material reciclable

V(P WIN|

Juega con los objetos creados con material reciclable: carton CD, plumones

botellas, papel, tapas etc. .

Cuando termina de lavarse las manos cierra el cafio

Contribuye en el mantenimiento y limpieza del aula

Relsa objetos como frascos, botellas, latas etc.

Nombra algunos elementos que pueden ser reciclados

Dialoga sobre la importancia de cuidar el medio ambiente

Hecha al tacho las envolturas y desperdicios de su refrigerio.

Manifiesta su inquietud por el cuidado del rio

TOTAL INDIVIDUAL

NO

Huanuco, julio 2018



Evaluacion Dimension Activa

LISTA DE COTEJO PARA NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE EDAD

APELLIDOS Y NOMBRES DEL NINO (A): ...vvveeurerenererreseessssesssssssssssssssssessssssssssssssssesanss
Edad.....ccccocevrrvernenes Fecha......cccocecurvunnns Institucion Educativa N°33030-Muchquipata — Panao
CODIGO INDICADORES ESCALA
SI | NO
1 Percibe y sefiala la gran cantidad de basura
2 Cuida las plantas y flores de su jardin
3 Colabora trayendo desperdicios organicos para elaborar compost
4 Elabora diversos objetos de material reciclable
5 Juega con los objetos creados con material: cartén CD, plumones botellas, papel.
6 Cuando termina de lavarse las manos cierra el cafio
7 Contribuye en el mantenimiento y limpieza del aula
8 Relsa objetos como frascos, botellas, latas etc.
9 Nombra algunos elementos que pueden ser reciclados
10 Dialoga sobre la importancia de cuidar el medio ambiente
11 Hecha al tacho las envolturas y desperdicios de su refrigerio.
12 Manifiesta su inquietud por el cuidado del rio

TOTAL

113

Hudnuco, mayo 2018



Evaluacion Dimension Activa

LISTA DE COTEJO PARA NINOS Y NINAS DE ANOS DE EDAD

APELLIDOS Y NOMBRES DEL NINO (A): c..cuvrueerreeresereseessssssnsssesssssesssesessessessesssesesssens
Edad.......ccoovuruunnnee Fecha........ccecueuuu.e Institucion Educativa N°32619 La Linda — Panao
CODIGO INDICADORES ESCALA
SI | NO
1 Percibe y sefiala la gran cantidad de basura
2 Cuida las plantas y flores de su jardin
3 Colabora trayendo desperdicios organicos para elaborar compost
4 Elabora diversos objetos de material reciclable
5 Juega con los objetos creados con material reciclable : carton CD, plumones
botellas, papel
6 Cuando termina de lavarse las manos cierra el cafio
7 Contribuye en el mantenimiento y limpieza del aula
8 Reusa objetos como frascos, botellas, latas etc.
9 Nombra algunos elementos que pueden ser reciclados
10 Dialoga sobre la importancia de cuidar el medio ambiente
11 Hecha al tacho las envolturas y desperdicios de su refrigerio.
12 Manifiesta su inquietud por el cuidado del rio
TOTAL

114
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