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INTRODUCCIÓN 

“No hay palabra verdadera que no sea unión inquebrantable entre acción y 

reflexión.” “Decir la palabra verdadera es transformar el mundo” Paulo Freire. 

La investigación, como actividad y capacidad, cada vez se generaliza y se constituye 

en una exigencia a los docentes de todos los niveles y modalidades educativas.  

Ser docente investigador resulta una necesidad vinculada a un buen desempeño en 

la labor pedagógico y profesional.  

En ese sentido la investigación acción pedagógica es una herramienta y estrategia 

efectiva para participar en la creación y construcción de conocimientos así como de 

nuevas y mejores prácticas pedagógicas; pero es poco lo que puede cambiar en el 

contexto educativo si ella no es asumida con compromiso activo y reflexión del 

propio docente.  

Ante estos retos, los docentes deben ser dotados de formación, estrategias de 

enseñanza que les permitan encontrar respuestas útiles, realistas y eficaces para 

adaptarse y adaptar la educación a los nuevos requerimientos sociales. 

Reconociendo esos argumentos asumí el compromiso de la elaboración de esta 

investigación acción pedagógica titulado “Desarrollando el pensamiento 

matemático para la resolución de situaciones problemáticas” trabajado con los 

estudiantes del quinto grado de educación secundaria en la I.E. “Carlos Ismael 

Noriega Jiménez” con la finalidad de mejorar e innovar mi práctica pedagógica y 

para obtener el título de Segunda Especialidad en: Didáctica de la Matemática en 

Educación Secundaria.  
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VII 

La presente tesis de investigación acción pedagógica se encuentra organizada en 

cuatro capítulos: 

En el primero contiene el problema de investigación, en el cual describo las 

características socio cultural de mi contexto educativo.                                                                        

 Así mismo se plantea y formula el problema materia de investigación, la justificación 

del estudio, los objetivos y la deconstrucción de mi práctica pedagógica, mediante el 

mapa conceptual, el análisis categorial y textual.  

 

El segundo capítulo trata sobre la metodología empleada en el proceso de 

investigación acción, con el sustento de sus principales enfoques; considerando la 

cobertura de estudio según la población de estudio y la muestra de acción; unidad 

de análisis y transformación; por último las técnicas e instrumentos de recojo de 

información y las técnicas de análisis e interpretación de resultados.  

 

En el tercer capítulo presento la propuesta pedagógica alternativa; cuyas partes 

principales son la descripción de la propuesta, la reconstrucción de mi práctica 

pedagógica a través de un análisis categorial y textual, los fundamentos teóricos, 

indicadores objetivo, subjetivos y el plan de acción. 

 

En el cuarto capítulo se trata sobre la evaluación de la propuesta pedagógica 

alternativa, que me permitió describir las acciones pedagógicas desarrolladas, el 

análisis, reflexión y cambios producidos en las diversas categorías y subcategorías, 

interpretación y evaluación de la  efectividad de mi propuesta pedagógica mediante 
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el análisis de la triangulación de una parte yo como maestro investigador, de otra 

parte mi acompañante pedagógico y él  estudiante. 

 

Finalmente manifiesto las conclusiones y recomendaciones a las que se arribaron 

producto de los resultados y que obedecen a los objetivos planteados en la 

investigación; estos permitieron hacer las sugerencias en función a las conclusiones; 

como también se incluye las referencias bibliográficas y los anexos respectivos.  

 

Al culminar la investigación lo que se ha logrado es que mi práctica pedagógica 

mejore utilizando estrategias de enseñanza que beneficie a mis estudiantes del 

quinto grado, ellos cambiaron hacia una actitud positiva por el aprendizaje de la 

matemática; por la aplicación de la “Técnica simplificada de la matemática” se logró 

que los estudiantes construyan sus conocimientos mejorando de esta manera el 

nivel de logro de aprendizajes. 

 

           Espero que este trabajo de investigación acción pedagógica pueda ser de 

utilidad en la labor cotidiana de los docentes de Educación Secundaria de la I.E.  

“Carlos Ismael Noriega Jiménez”-Sachavaca; estaré muy atenta en recibir aportes y 

sugerencias para ir mejorando la calidad de nuestra labor pedagógica. 
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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación titulado “DESARROLLANDO EL 

PENSAMIENTO MATEMÁTICO PARA LA RESOLUCIÓN DE SITUACIONES 

PROBLEMÁTICAS” surgió con el objetivo de mejorar progresivamente mi practica 

pedagógica implementado estrategias de enseñanza innovadoras, orientadas a 

desarrollar el pensamiento matemático en los estudiantes de la Institución Educativa 

“Carlos Ismael Noriega Jiménez” de Sachavaca -del distrito de Monzón. 

La investigación que realicé es de corte cualitativo, sustentado en el tipo de 

investigación-acción pedagógica, desarrollándose en el marco del enfoque crítico 

reflexivo, con un diseño que incluye la deconstrucción, reconstrucción de mi labor 

pedagógico y evaluación de la efectividad de la propuesta pedagógica “Técnica 

simplificada de la matemática” propuesto por José Gálvez Vásquez, logrando 

resultados favorables que demuestran un avance significativo en mi desempeño 

docente con actitud critico reflexivo y 17 estudiantes del 5to grado de secundaria con 

mayor participación e interés por aprender el área de la matemática utilizando 

diversas representaciones,  materiales educativos y trabajando en equipo. 

En conclusión; La estrategia de enseñanza “Técnica simplificada de la matemática”, 

facilitaron a los estudiantes desarrollar el pensamiento matemático, logrando que 

construyan sus aprendizajes de manera óptima al resolver situaciones 

problemáticas, son evidencias que me permiten reflexionar que se aprende a 

investigar mientras se enseña. 

 

PALABRAS CLAVE: Estrategias de enseñanza, representación, trabajo equipo, 

materiales educativos. 
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ABSTRACT 

The present research work entitled "developing the mathematical thinking for the 

resolution of problematic situations" arose with the objective of progressively 

improving my pedagogic practice implementing innovative teaching strategies, 

oriented to develop the mathematical thinking in the students of the educational 

institution "Carlos Ismael Noriega Jiménez "from Sachavaca - from the Monzón 

district. 

The research I did is qualitative, based on the type of pedagogical research-

action developed within the framework of reflexive critical approach, with a design 

that includes the deconstruction, reconstruction of my pedagogical work and 

evaluation of my effectiveness of the pedagogical proposal "Simplified technique of 

mathematics" proposed by Jose Galvez Vasquez, achieving favorable results that 

demonstrate a significant progress in my teaching performance with reflective critical 

attitude and 17 students of 5th grade of high school with greater participation and 

interest in learning the area of mathematics using diverse representations, 

educational materials and working as a team. 

In conclusion; the teaching strategy "simplified technique of mathematics", 

facilitated students to develop mathematical thinking, making them build their 

learning optimally to solve problematic situations, are evidences that allow me to 

reflect that you learn to investigate while teaching. 

 

Key words: teaching strategies, representation, team work, educations materials 
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. DESCRIPCIÓN DE LAS CARACTERÍSTICAS SOCIOCULTURALES DEL  

CONTEXTO EDUCATIVO 

La Institución Educativa “Carlos Ismael Noriega Jiménez”, se encuentra ubicada 

en el centro poblado de Sachavaca comprensión al distrito de Monzón, 

provincia de Huamalíes en la zona Nororiental de la Región Huánuco, su 

ubicación geográfica está a 35 km de la vía Tingo María-Monzón. 

La actividad principal de los pobladores es la agricultura, se dedican a las 

plantaciones de cacao, café, poca coca, frutas y participan en programas 

alternativos, son pocas familias que se dedican a la crianza de animales 

menores; pero no es una solución a sus problemas económicos, el problema de 

la erradicación de la hoja de coca sigue agudizando la situación económica y 

social de las familias y la gran mayoría de los pobladores se encuentran con 

empleos eventuales, sus ingresos varían debido a que la mayoría se auto 

emplea, por otro lado existe desocupación y pobreza.  

Actualmente la población cuenta con una Posta médica, un Local Municipal 

nuevo, Telecentro, comedor popular, la ayuda de programas alternativos al 

sembrío de la coca, programas de ayuda social (DEVIDA) y un futuro Tambo. 

Con respecto al servicio educativo, se caracteriza por ser polidocente de 

gestión pública, con Jurisdicción Administrativa a la Unidad de Gestión 

Educativa Local de Leoncio. Su infraestructura, población escolar y el personal 

que laboramos es integrado; ya que cuenta con dos niveles educativos de 

Primaria y Secundaria. En el Nivel de Educación Primaria actualmente 
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funcionan 8 secciones, donde laboran 8 docentes de ellos 6 son nombrados y 2 

contratados, un personal de servicio, con un total de 172 estudiantes. 

En el Nivel de Educación Secundaria actualmente funcionan 5 secciones, 

donde laboramos un personal Directivo, 2 docentes nombrados, 7 contratados, 

un personal de servicio, un Auxiliar de Educación, y alberga a 115 estudiantes. 

Además nuestra Institución Educativa cuenta con los servicios básicos de agua 

entubada restringida, desagüe y luz. 

La institución educativa cuenta actualmente con aspectos favorables en el nivel 

primaria, se encuentra focalizada en el programa piloto ENPETI, la misma que 

se encarga de capacitar y monitorear a los Docentes en el proceso de 

Enseñanza Aprendizaje y cuenta con la implementación del Programa Nacional 

de Alimentación Escolar QaliWarma, que influye positivamente en la salud de los 

niños(as); en el nivel secundaria cuenta con una infraestructura moderna, un 

pabellón de 5 aulas, con sus respectivos mobiliarios; una sala de Centro de 

Recursos Tecnológicos; algunos docentes con ánimo favorable al cambio en su 

quehacer pedagógico; se cuenta también con el funcionamiento de la biblioteca 

escolar, implementado con los textos del MED. 

       En el ámbito organizacional se observa resistencia al cambio de actitud y el 

limitado compromiso de algunos docentes hacia el desarrollo profesional, 

actualización de los nuevos enfoques pedagógicos para una buena enseñanza 

y por consiguiente se logren aprendizajes fundamentales; estudiantes con bajo 

nivel nutricional, siendo una necesidad de aprendizaje conocer los productos 

alimenticios de la zona y su valor nutritivo por otra parte el escaso apoyo de los 

padres de familia en el aprendizaje de sus hijos, como también nos falta la 
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implementación y ejecución de escuela de padres, y el uso de las laptops XO. 

En un gran porcentaje, las madres de familia carecen de profesión, por lo que 

se dedican al servicio del hogar y actividades domésticas. Las familias son 

relativamente numerosas, cuentan entre 3 a 5 hijos. En mayor porcentaje 

constituyen familias disfuncionales, y padres de familia son conformistas, con 

pocas aspiraciones de progreso. Por tal motivo los estudiantes tienen 

dificultades para concentrarse, cumplir con sus tareas, continuar sus estudios, 

etc. además muestran carencias de afecto y baja autoestima, reflejándose en el 

bajo nivel de logro de sus aprendizajes y el desinterés por el estudio.  

Los estudiantes de la I.E. “Carlos Noriega Jiménez” se caracterizan por ser de 

condición humilde, como lengua materna hablan el castellano, donde la 

mayoría son lugareño y pocos provienen de las comunidades aledañas, son 

pocos los estudiantes que pertenecen a un programa de asistencia social 

(Programa Juntos), el 98% se encuentran en edad regular para el grado al que 

pertenecen, muchos de ellos complementan sus actividades extracurriculares 

con el trabajo de campo y más aún que la I.E. está focalizado en el marco de 

escuelas saludables por lo que se constituye como un tema transversal de 

mayor significado. En cuanto a su posibilidades de desarrollo de capacidades y 

competencias los resultados de la medición de la calidad educativa a nivel 

Institucional y Evaluación Censal indican un cierto grado de mejora hacia los 

niveles medio de rendimiento, estos resultados sirve de reflexión para la toma 

de decisiones y la retroalimentación en cuanto a la práctica pedagógica por 

parte de todos los docentes. 

El grado focalizado para la Investigación Acción Pedagógica del 2013 al 2015 

es el aula del 5° del nivel secundaria, turno mañana, el mismo que tiene 17 



14 
 

    
 

alumnos en total, con 4 mujeres y 13 hombres de las cuáles ningún estudiante 

es repitente y que sus edades oscilan entre los 15 y 19 años, esta aula tiene su 

particularidad debido a que son estudiantes con poca participación ante 

cualquier evento de carácter académico, artístico y cultural. 

Mi experiencia laboral como docente se inicia después de dos años de egresada 

de la UNHEVAL de la Facultad de Ciencias de la Educación del área de 

matemática y Física,  en una institución educativa particular, su programación 

curricular estaba centrada en un enfoque conductista de impartir muchos 

conocimientos matemáticos asociados a procedimientos algorítmicos, entonces  

mi práctica estaba centrado en la enseñanza de demostrar cuánto conozco 

sobre la temática y entregar modelos basados en el desarrollo de ejercicios, 

partiendo de propiedades, fórmulas, teoremas, conceptos siendo memorístico y 

mecanizada solo para que los estudiantes participen en los concursos de 

matemática y enfocado para que ingresen a estudios superiores, y se observaba 

que los estudiantes aprendían de forma pasiva y recibían el conocimiento 

directamente, sobre situaciones alejadas de la realidad e intereses de los 

mismos. Posteriormente en condición de contratada labore en una institución 

educativa publica ubicada en la zona rural; desde el momento que elabore mi 

programación curricular diversificado con el DCN, pude darme cuenta que hay 

una gran diferencia entre un colegio particular y una institución educativa estatal 

con respecto a las capacidades, conocimientos y actitudes que se desarrolla, 

desde ese momento tuve dificultad y limitaciones para elaborar mis sesiones de 

aprendizaje ya que desconocía las estrategias adecuadas de enseñanza- 

aprendizaje de la matemática para lograr aprendizajes esperados. Asimismo la 

interacción del proceso de enseñanza aprendizaje de connotación 
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individualizada, estrategias de enseñanza inadecuadas que no permiten 

desarrollar el pensamiento matemático para la resolución de situaciones 

problemáticas. 

Actualmente laboro en la I.E. “Carlos Noriega Jiménez” Sachavaca-Monzón en 

condición de nombrada, con experiencia laboral de 12 años de docente en el 

área de Matemática. Con mi labor pedagógico direccionada bajo la creencia de 

que las matemáticas se aprende resolviendo muchos ejercicios y que  después 

se puede resolver problemas; creyendo que en secundaria no es necesario usar 

materiales concretos y que los estudiantes de bajo recursos económicos no 

aprenden matemática es totalmente falso, ya que de acuerdo a los estudios 

realizados depende de las condiciones que se les brinde a los estudiantes para 

fortalecer y potencializar sus habilidades a través de los sistemas de 

representación, actividades lúdicas y contextualizar los contenidos a partir de 

situaciones significativas teniendo en cuenta las necesidades e intereses de los 

estudiantes.  

 

Según la UNHEVAL(2014:92), “La práctica pedagógica, está inspirada en los 
siguientes principios: Es un debate público fundamentado en el desarrollo 
legislativo de la educación; desarrolla un aprendizaje significativo, a partir de los 
problemas, necesidades e intereses de los actores comunitarios; tiene una 
función social, que surge del conocimiento de las situaciones contextuales; 
articula la sensibilidad experiencial-acción-con la indagación teórica-
pensamiento; apunta al desarrollo intelectual, afectivo y comportamental a partir 
de procesos de socialización y comprende la pedagogía como una ontología 
relativista, una epistemología constructiva y un método crítico para la 
elaboración teórica.” 
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1.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

Mi presente trabajo de investigación acción pedagógica de enfoque 

cualitativa surge ante la preocupación sobre el análisis de las ultimas tendencia 

de los resultados de la evaluación realizada por PISA 2009, 2012 y 2015 a 

nuestros estudiantes; a nivel mundial se ubicaron en los últimos lugares; 

Asimismo en  nuestra Institución Educativa “CARLOS ISMAEL NORIEGA 

JIMÉNEZ” existe un alto porcentaje de estudiante desaprobados en el área de 

matemática y bajo un análisis reflexivo, también es de mi responsabilidad como 

docente mediador del proceso de Enseñanza Aprendizaje, que al tener la 

oportunidad de asistir al programa de segunda especialidad en didáctica de la 

matemática me permitió reflexionar sobre la manera como se venía enseñando a 

los estudiantes en el área de matemática, distaba mucho de ser la más 

adecuada y pertinente al contexto; es decir, en mi práctica pedagógica utilizaba 

procesos de enseñanza tradicionales; expositivas, desarrollaba conocimientos 

matemáticos asociados a procedimientos algoritmos, básicamente centrado en 

la transmisión he internalización de conceptos, propiedades, leyes, teoremas 

para luego llegar a resolver ejercicios de manera gradual según su complejidad, 

finalmente resolver pocos problemas que muchas veces no eran 

contextualizados, alejadas de la realidad e intereses de los estudiantes, 

asimismo responde a aprendizajes lentos, rígidos y memorístico que no les 

permiten a las estructuras mentales del estudiante la asimilación, acomodación y 

la conservación de los conocimientos matemáticos; el motivo por el cual la 

importancia de hacer el presente trabajo de investigación acción pedagógica; 

porque a través de ella se busca solucionar un problema del campo educativo a 
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nivel de aula, como es el proceso de enseñanza y el nivel de logro de 

aprendizaje en el área de Matemática; con un compromiso de empoderarme de 

enfoques pedagógicos, utilizar materiales concretos, de conocer y proponer 

estrategias de enseñanza más adecuadas, pertinentes para desarrollar 

habilidades de pensamiento matemático para la resolución de situaciones 

problemáticas contextualizadas de acuerdo a sus necesidades e intereses de 

mis estudiantes; ya que son  seres únicos e irrepetibles que deben avanzar 

significativamente en todas las dimensiones del desarrollo, teniendo en cuenta 

todas sus potencialidades y deseos de aprender.  

La nueva propuesta pedagógica, se constituye en una alternativa para que 

mis estudiantes desarrollen habilidades de pensamiento matemático en diversas 

actividades utilizando sistemas de representación y/o lúdicas, con el apoyo de  

recursos concretos con la finalidad de revertir el porcentaje de desaprobación, 

así mismo para que puedan afrontar las situaciones problemáticas en su vida 

cotidiana los estudiantes del quinto grado de educación secundaria de la I.E. 

“Carlos Ismael Noriega Jiménez” del distrito de monzón, provincia de Huamalíes, 

región Huánuco – 2013-2015. 

MINEDU. (2004:37), afirma “El trabajo en el aula es un acto complejo cuya 
eficiencia y eficacia depende, en gran parte, de las personas que intervienen en 
el proceso y, también, en cierta medida, de las condiciones y factores 
ambientales locales. Podría afirmarse que la enseñanza es eficiente, si y solo si, 
son eficientes los profesores. De modo similar, habría un buen aprendizaje si 
hay buenos alumnos. Sin embargo, al margen de estas disquisiciones, es 
necesario dejar en claro que la principal tarea del profesor de matemática, en el 
nivel secundario, es enseñar a pensar. Pero para llegar a saber pensar “BIEN”, 
será necesario dominar todas las otras formas de pensar.” 

 
Sánchez Huete, Juan Carlos (2003:17), sustenta que “El pensamiento 
matemático es un proceso mediante el cual es factible aumentar el 
entendimiento de aquello que nos rodea. Aserto trasladable a la disciplina 
académica de las matemáticas, no tanto como cuerpo de información y técnicas, 
sino como método para hacer trabajar la mente.” 
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Según Rutas del Aprendizaje (2013:11), “Las representaciones mentales no son 
independientes de las representaciones que realiza el estudiante en el contexto. 
La pluralidad de sistemas de representación en el contexto permite una variedad 
de representaciones de un mismo objeto que orientan el desarrollo de 
habilidades y, por tanto, de sus representaciones mentales.” 

 
MINEDU (2004:45), afirma “El juego bueno, el que no depende de la fuerza o 
maña física, el juego que tiene bien definida sus reglas y que posee cierta 
riqueza de movimientos, suele prestarse muy frecuentemente a un tipo de 
análisis intelectual cuyas características son muy semejantes  a las que presenta 
el desarrollo del pensamiento matemático.” 
 
 

1.3. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

         El MED (2010:6), Afirma que “En nuestra sociedad actual la matemática 
se presenta en nuestra vida diaria, estamos siempre relacionados con aspectos 
sociales, culturales y de la naturaleza, existiendo en esta relación aspectos 
matemáticos que involucran un entendimiento y un desenvolvimiento adecuados 
que nos permite entender el mundo que nos rodea.” 

 

         Ante esta realidad es importante mi reflexión e interés como docente en 

preocuparme de que los estudiantes verdaderamente aprendan y que tenga una 

utilidad de la matemática en su vida diaria; en consecuencia formule el siguiente 

problema de investigación acción pedagógica: 

¿Qué  estrategias de enseñanza debo aplicar para desarrollar el pensamiento 

matemático para la resolución de situaciones problemáticas en los estudiantes 

del 5to grado de educación secundaria de la I.E. “Carlos Ismael noriega 

Jiménez” del C.P. Sachavaca, distrito de Monzón, Huánuco? 

1.4. OBJETIVOS 

 Deconstruir mi práctica pedagógica a través de la descripción de mis diarios 

de campo, identificando las debilidades que dificultan el desarrollo del 

pensamiento matemático para la resolución de situaciones problemáticas en 
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los estudiantes del 5to grado de Educación Secundaria de la I.E. “Carlos 

Ismael Noriega Jiménez”.  

 Identificar las teorías implícitas de mi práctica pedagógica que me permitan 

sustentar el desarrollo del pensamiento matemático en los estudiantes para la 

resolución de situaciones problemáticas. 

 Reconstruir de manera coherente y organizada mi práctica pedagógica, 

aplicando nuevas estrategias de enseñanza que permitan desarrollar el  

pensamiento matemático en los estudiantes del 5° grado de secundaria de la 

Institución Educativa “Carlos Ismael Noriega Jiménez”. 

 Evaluar la efectividad que tienen las estrategias de enseñanza aplicadas para 

desarrollar el pensamiento matemático en los estudiantes del 5° grado de 

secundaria de la Institución Educativa “Carlos Ismael Noriega Jiménez”. 

1.5. DECONSTRUCCIÓN DE LA PRÁCTICA PEDAGÓGICA 

Desde la lectura profunda y detallada de mis diarios de campo investigativo 

(comparación de sucesos repetitivos), pude descubrir la estructura de mi práctica 

pedagógica que se sintetiza en categorías, subcategorías, fortalezas y 

debilidades; Posteriormente, realice el análisis categorial y textual de cada uno 

de las categorías y subcategorías desde el conocimiento de mi quehacer 

pedagógico.  

Según Derrida, citado por Restrepo Gómez Bernardo (2011), sustenta que “La 
deconstrucción consiste en analizar la práctica pasada y presente desde la 
retrospección, los diarios de campo, las observaciones del docente y las 
entrevistas focales con los estudiantes, teniendo en cuenta que están mediados 
por múltiples factores como la cultura, las ideologías, los símbolos, las 
convenciones, los géneros, la comunicación, que no dejan traslucir directa y 
transparentemente las ideas de sus autores.” 
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1.5.1. MAPA CONCEPTUAL DE LA DECONSTRUCCIÓN 

La organización del mapa conceptual de la deconstrucción se fundamenta en 

las categorías y subcategorías encontradas en mi quehacer pedagógico.  
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1.5.2. ANALISIS CATEGORIAL Y TEXTUAL 

Desde la Percepción de mi práctica pedagógica se define las siguientes 

categorías y subcategorías: 

1. Planificación: Constituye el instrumento cotidiano de organización y 

previsión pedagógica de mi práctica docente, para obtener un objetivo en 

bien de la formación integral de los estudiantes. Debo tomar en cuenta las 

necesidades e intereses de aprendizaje de los estudiantes y evaluando 

cada proceso de la sesión. 

1.1. Diagnóstico: Antes de la planificación curricular primero debo conocer 

sobre la realidad social, económica, cultural de los estudiantes, sus 

necesidades e intereses de aprendizaje, potencialidades y limitaciones 

en el conocimiento matemático y sus antecedentes de sus 

aprendizajes. 

1.2. Evaluación: Proceso a través de la cual se observa, se recoge 

información para poder analizar cuáles han sido nuestros aciertos y 

errores que me permitan tomar decisiones pertinentes y verificar el 

logro de aprendizajes de los estudiantes para mejorar nuestra calidad 

de enseñanza. A veces que he aplicado la evaluación, ésta me refleja 

resultados desalentadores, asumo que es por la limitado manejo de las 

técnicas e instrumentos de evaluación.  

2. Procesos pedagógicos: Es el conjunto de actividades que desarrollo en 

una sesión de aprendizaje de manera intencional con el objeto de mediar 

en el aprendizaje significativo del estudiante.      

2.1. Motivación: Proceso permanente mediante el cual el docente crea las 

condiciones adecuadas, y mantiene el interés del estudiante por su  
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aprendizaje. Poco interés de mis estudiantes por falta de estrategia 

funcional         

3. Estrategias de enseñanza: Es un conjunto de acciones que utilizo para 

desarrollar las sesiones en el proceso de enseñanza aprendizaje. Estoy 

desarrollando estrategias de enseñanza rutinarias sin considerar las 

necesidades e intereses de los estudiantes. Es necesario empoderarme de 

nuevas estrategias que me ayuden a mejorar y convertir esta debilidad en 

una fortaleza para que mis estudiantes puedan comprender la importancia 

de la matemática en su vida diaria.  

3.1. Representaciones: Es la imagen o concepto en que se hace 

presente a la conciencia un objeto exterior o interior; es un proceso y 

un producto que implica desarrollar habilidades en los estudiantes. 

3.2. Trabajo en equipo: Es agrupar a dos o más estudiantes para 

emprender una actividad de aprendizaje en común que le permitan a 

mis estudiantes compartir experiencias y sentimientos, donde asumo 

el rol de mediador y guía respetando la diversidad humana.  

3.3. Recursos/ materiales educativos: Es un excelente medio que ayuda 

en el proceso de enseñanza – aprendizaje. La carencia de los 

materiales educativos en mi clase motiva a que mis estudiantes no 

encuentren la utilidad de los conocimientos matemáticos en su vida 

diaria, lo que hace de esta subcategoría otra de las debilidades de mi 

práctica pedagógica que debo superar y debe formar parte del 

problema a solucionar.  

4. Resolución problemas: Son problemas que se planifica de acuerdo 

al contexto real del estudiante para que sea motivado y retado. 
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                   CAPÍTULO II 

               METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

2.1. ENFOQUE DE INVESTIGACIÓN – ACCIÓN PEDAGÓGICA. 

La presente investigación, por su naturaleza pertenece al tipo de investigación 

cualitativa y por las características peculiares, la investigación se localiza dentro 

de una investigación acción pedagógica. Restrepo (2011) 

Origen y desarrollo histórico  

El término “Investigación-acción” proviene del autor KURT LEWIN, citado por 

Marina Gómez Gallardo (2007:35), y fue utilizado por primera vez en 1944. 

Describía una forma de investigación que podía ligar el enfoque experimental de 

la ciencia social con programas de acción social que respondieran a los 

problemas sociales principales de entonces. Mediante la investigación-acción, 

Lewis argumentaba que se podía lograr en forma simultanea avances teóricos y 

cambios sociales”. 

Existe una coincidencia generalizada en considerar a KURT LEWIN, como el 

creador de esta línea de investigación científica, surgida en el campo de las 

Ciencias Sociales. 

Según la UNHEVAL (2013:20), afirma que, “Lewin publica en1946 el artículo 

“Investigación Acción y los problemas de las minorías”, donde argumenta que 

era posible lograr en forma simultánea avances teóricos (esto es generar 

conocimientos) y cambios sociales (entendidos como la transformación de la 

practica). 

Posteriormente y ante la abrumadora participación de otros interesados, el 

proceso de I.A quedaría definido en ocho pasos: 

1. Insatisfacción con un actual estado de cosas. 
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2. Identificación del área problemática. 

3. Identificación de un problema específico a ser resuelto mediante la acción. 

4. Formulación de varias hipótesis. 

5. Selección de una hipótesis. 

6. Ejecución de la acción para comprobar la hipótesis. 

7. Evaluación de los efectos de la acción. 

8. Generalizaciones.” 

Según LEWIN, citado por Restrepo Gómez, Bernardo (2014:17), Lewin concibió 

este tipo de investigación como la emprendida por personas, grupos o 

comunidades que llevan a cabo una actividad colectiva en bien de todos, 

consistente en una práctica reflexiva social en la que interactúan la teoría y la 

practica con miras a establecer cambios apropiados en la situación estudiada y 

en al que no hay distinción entre lo que se investiga, quien investiga y el proceso 

de investigación. 

Sus principales representantes son Lawrence Stenhouse, y  John Elliott. 

Según LAWRENCE (1981), citado por Restrepo Gómez, Bernardo (2014:20) 

afirma: Analizando en su obra “Investigación Y desarrollo del currículo” que “La 

mayor parte del trabajo realizado en esta área (Investigación sobre la 

enseñanza) se ha basado en observadores que eran más investigadores que 

maestros. Y en general dichos investigadores se han interesado más por 

construir una teoría sobre la enseñanza y comunicar observaciones, en una 

forma dirigida sobre todo a la comunidad de investigadores, que en mejorar las 

aulas que han estudiado. No puede afirmarse esto de toda la obra que se ha 

publicado, pero siempre existen, a la menos huella de la separación entre 

investigadores y profesores 
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Frente a esta situación STENHOUSE propone integrar en el docente los tres 

roles de investigador, observador y maestro. Al respecto afirma: “En mi concepto 

esto es perfectamente posible, siempre en cuando el profesor ponga en claro 

que la razón por la que está desempeñando el papel de investigador es la de 

desarrollar positivamente su enseñanza y hacer mejor las cosas”. 

STENHOUSE afirma que no puede haber desarrollo curricular sin desarrollo 

profesional del docente, concebido éste como un proceso de investigación en 

donde los profesores reflexionan sobre su práctica y los resultados de la 

reflexión les sirven para mejorar la calidad de su intervención. Para todo esto el 

profesor tiene que ser algo más que un técnico que aplica estrategias y rutinas 

aprendidas, tiene que convertirse en un investigador en el aula, en el ámbito 

natural donde se desarrolla la práctica, deben experimentarse estrategias de 

intervención adecuadas al contexto y a la situación. 

ELLIOTT: El modelo surge como una forma de desarrollar el currículum en las 

escuelas de innovación, por lo que su objetivo es mejorar la práctica antes de 

producir el conocimiento.  

Entre sus propuestas destacan: 

 Mejorar la práctica, comprendida como una actividad ética y no instrumental, 

exige un proceso continuo de reflexión de todos los que participan en ella. El 

único modo racional de intervenir es por medio de la reflexión permanente en 

la acción y sobre ella. 

 La investigación en y sobre la acción debe abarcar todos los aspectos que 

puedan estar afectando la realización de los valores educativos. 
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 Por medio de la investigación educativa, los profesores transforman el 

escenario de aprendizaje en uno que capacite a los alumnos para descubrir y 

desarrollar por sí mismos su poder y capacidades.  

Se transforma la realidad porque este proceso de interacciones innovadoras 

requiere nuevas condiciones sociales, nueva distribución del poder y espacios 

para situar la nueva cultura que surge en el aula. 

 La investigación-acción es la reflexión que consiste en la propia reflexión 

sobre los complejos intercambios en ciertas situaciones prácticas del aula 

requiere diálogos, debates,...Los resultados de las experiencias del método 

en el aula afectan a compañeros, alumnos y la vida en el centro, cuando la 

práctica del método a los miembros de un curso o centro es necesario iniciar 

estrategias de colaboración y debate entre los afectados y que así puedan 

conocer e intervenir en su propio desarrollo. 

 Por medio de este modelo se pretende eliminar el trabajo individual y 

jerarquizado. Las aportaciones de los especialistas externos al aula y al 

centro sólo se justificarán si sirven para facilitar y apoyar la práctica reflexiva 

de los que participan en el intercambio educativo. 

La investigación-acción se propone un amplio programa de integración de 

procesos, para mejorar la calidad de la enseñanza por medio del 

perfeccionamiento de la práctica. 

Para ELLIOTT, la participación de grupos en el diálogo y en la indagación es un 

instrumento importante para el desarrollo profesional de los docentes y que para 

ello se necesita una reflexión cooperativa. La práctica del docente se considera 

intelectual y autónoma, es un proceso de acción y reflexión cooperativa. El 
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profesor aprende a enseñar y enseña porque aprende, y actúa como guía de las 

ideas y conocimiento de los alumnos. 

Los centros educativos se transforman en centros de desarrollo profesional del 

docente, donde la práctica es el centro de la elaboración y experimentación del 

currículum. 

ELLIOT (1985) definen la investigación- acción como: 

“El estudio sistemático de tentativas de cambio y mejoras educativas, realizadas 

por los maestros a través de sus propias prácticas y por medio de la reflexión 

sobre los efectos de su acción “. 

En este contexto, el cambio se orienta hacia la transformación de la propia 

práctica con el loable objetivo de proporcionarlo.  

ELLIOT (1991) añade a todo esto: “que la investigación- acción unifica procesos 

frecuentemente contemplados como separados por ejemplo: la enseñanza, el 

desarrollo del currículo, investigación educativa, evaluación y desarrollo 

profesional“.  

RESTREPO (2011:40), sustenta que, “En suma, La investigación acción 

pedagógica es un instrumento que permite al maestro comportare como 

aprendiz de largo alcance, como aprendiz de por vida, ya que le enseña como 

aprender a aprender, como comprender la estructura de su propia practica y 

como transformarla permanentemente y sistemáticamente” 

Según RESTREPO (2014:25) resume así: “…la investigación educativa se hace 

sobre procesos y objetos que se llevan a cabo o se encuentran de puertas para 

adentro en la escuela, pero no solo físicamente, sino que ocurren en el interior 

del proceso educativo, sean propios de lo pedagógico (pedagogía y didáctica), 

de los sociólogo (sociología de la enseñanza) o de lo sicólogo (sicología de la 



28 
 

    
 

enseñanza), mientras que de aquellos procesos relacionados con la educación, 

que se dan de puertas para afuera, es decir, de su estudio como fenómeno 

social, se ocupa la investigación sobre educación.” 

Es un proceso continuo que llevan a cabo los docentes y directivos de una 

institución educativa con el fin de construir y reconstruir en forma colaborativa el 

conocimiento pedagógico para mejorar los procesos de aprendizaje. 

2.2. COBERTURA DE ESTUDIO 

2.2.1. POBLACIÓN DE ESTUDIO 

Según la UNHEVAL (2014:63), “La población se define como cualquier 
conjunto de elementos del que se quiere conocer o investigar algunas de 
sus características.” 

 

La población está constituida por mi persona Lic. María Azucena Lucero 

Gómez, como docente investigadora de la I.E.” Carlos Ismael Noriega 

Jiménez” de la especialidad de matemática, mi practica pedagógica en 

toda su esencia y con la participación de los estudiantes de cuarto y 

quinto grado de educación secundaria. 

La población estudiantil es de 287 estudiantes de los cuales 115 

corresponden al nivel secundario distribuidos en 5 secciones, siendo 65 

varones y 50 mujeres, cuyas edades oscilan entre 11 a 19 años; son 

estudiantes provenientes de familias humildes, con lengua materna 

castellano, sus padres se dedican a la agricultura, a trabajos eventuales y 

algunos estudiantes tienen que trabajar para poder mantenerse 

económicamente.  

 

 



29 
 

    
 

2.2.2. MUESTRA DE ACCIÓN 

Mi práctica pedagógica se basa en el desarrollo de las unidades de 

aprendizaje por bimestre; donde cada unidad se sustenta con un conjunto 

de 10 sesiones de aprendizaje; que cumple cada sesión con los procesos 

pedagógicos, la cual está sustentada en mis registros de los 10 diarios de 

campo investigativo. 

El aula focalizada está conformada por el 5° grado de secundaria, 

matriculados 17 estudiantes de las cuales 13 son varones y 4 mujeres, 

pertenecientes a estratos económicos humildes, sus edades oscilan entre 

15 a 19 años. 

Hernández R. (2000: 226) explica: “Las muestras no probabilísticas, 
también llamadas dirigidas, suponen un procedimiento de selección 
informal y un poco arbitrario. Aun así se utilizan en muchas 
investigaciones y está relacionado con el dicho para muestra basta un 
botón”. 

 

2.3. UNIDAD DE ANÁLISIS Y TRANSFORMACIÓN. 

La unidad de análisis y transformación de la presente investigación acción 

pedagógica es: 

 Los diarios de campo 

 Las Categorías y subcategorías 

 Los estudiantes del aula focalizada. 

 Yo, Lic. María Azucena Lucero Gómez 

 Mi práctica pedagógica. 
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2.4. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOJO DE INFORMACIÓN 

Las técnicas son los medios mediante los cuales el investigador procede a 

recoger información requerida en función a los campos de acción a través de 

los instrumentos que son las herramientas específicas de que se valen las 

técnicas y que se emplean para recoger información, las que considere para la 

presente investigación son las siguientes técnicas con sus respectivos 

instrumentos: 

A. Técnicas:  

Las técnicas que se han aplicado en esta investigación para el recojo  de      

la información, han sido: la observación  y la encuesta. 

1. La observación Participante; es considerada como la técnica de 

recojo de información que consiste en observar a la vez que participamos 

en las actividades del grupo que se está investigando. Por lo que esta 

técnica fue utilizada por el acompañante pedagógico y por el docente 

investigador con el fin de recopilar la información en la planificación y 

ejecución de las sesiones de aprendizajes llevadas a cabo en el grupo de 

5to grado de educación secundaria. Esta técnica se vio apoyada por los 

instrumentos respectivos como las fichas de observación y los registros 

de diario de campo.  

Según la UNHEVAL (2014:64), “La observación participante es una 
de las acciones primarias del investigador cualitativo al ingresar al 
escenario social es realizar la observación del entorno y la dinámica en 
la que se desenvuelven los sujetos de estudio.” 

 

 

2. La Observación Directa; La observación directa cada día cobra mayor 

credibilidad y su uso tiene a generalizarse, debido a obtener información 



31 
 

    
 

directa y confiable, siempre en cuando se haga mediante un 

procedimiento sistematizado y muy controlado, para lo cual hoy están 

utilizándose medios audiovisuales muy completo, especialmente en 

estudios del comportamiento de la persona en su sitio de trabajo. 

      La observación directa de una situación o de los sujetos de estudio 

puede realizarse a través de videos o de la observación directa a través 

de una cámara. Con la observación directa, haces observaciones de una 

situación, sin participar en ella ni influenciarla. 

3. La encuesta: Esta técnica se empleará para recoger la información de 

los estudiantes acerca de mi práctica pedagógica, a través de un 

cuestionario, la misma que se aplicará al inicio y final de mis diez 

sesiones de aprendizaje interventoras desarrollada. Por lo tanto, para la 

presente investigación se utilizó la encuesta y fue aplicada a los 

estudiantes de 5to grado por parte del investigador externo o amigo 

crítico, con el fin de obtener información sobre la conducción de las 

sesiones desarrolladas por la docente investigadora. 

4. Fichaje: Nos permiten la recopilación y recolección de datos, nos facilitan 

la selección y ordenamiento de la información y la organización de un 

fichero de trabajo, nos permite además conservar los datos para futuras 

investigaciones y facilita el manejo o manipulación de datos en el 

momento de necesitarlos.  

Según Augusto y Morella citado por Omar Becerra (2012:25), Afirma que; 
“Es una técnica documental que sirve para registrar y acumular datos, 
recopilar ideas, etc., que puedan ser de interés extraer de las fuentes 
secundarias que se abordaron. Su instrumento es la ficha. 
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B. Instrumentos: 

Ficha de observación. Con esta ficha mi acompañante pedagógico 

procedió a registrar las acciones pedagógicas que realicé en mis sesiones 

de aprendizaje, para identificar debilidades y tomar las acciones pertinentes. 

Luego esta información lo llevó a una matriz de valoración, donde se aplicó 

el estadístico modal para generalizar este valor y darle su interpretación 

textual de análisis sobre la información que se quería recoger para el 

proceso de la triangulación.  

Esta ficha tuvo como objetivo “verificar si el diseño y ejecución de las 

sesiones de aprendizaje permiten aplicar estrategias de enseñanza para 

desarrollar habilidades de pensamiento matemático como respuesta a la 

propuesta pedagógica alternativa de la investigación acción”. La ficha de 

observación tuvo tres aspectos a ser evaluados: Representación, trabajo 

equipo y materiales educativos con un total de Ítems.  

Registro de los Diarios de campo: Según Augusto y Morella citado por 

Omar Becerra (2012:11), afirma que “Corresponde a un instrumento no 

estructurado que como su nombre lo señala se refiere a un cuaderno en el 

que se recogen observaciones sobre acontecimientos, hechos o situaciones 

día a día, relativos a la investigación en proceso. Su formato puede variar de 

acuerdo a la naturaleza del estudio, pero fundamentalmente se incluye 

fecha, registro de las observaciones y comentarios del observador.” 

Este registro utilice como docente investigadora, después de haber aplicado 

cada una de las sesiones de aprendizaje; me permitió registrar de manera 

detallada todas las acciones relevantes de mi práctica pedagógica, 
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específicamente el proceso del desarrollo de mis sesiones de aprendizaje. 

En los diarios de campo se registró y sistematizó la información de  

a las fases de planificación, Implementación y ejecución de las sesiones de 

aprendizaje, así como la parte reflexiva e interventora. Luego se procedió a 

codificar en relación a las sub categorías en cada una de las 10 sesiones, 

llegando a una conclusión, la misma que fue parte del segundo vértice para 

el proceso de la triangulación como resultado de la presente investigación.   

Este registro de acciones realizadas durante mi práctica pedagógica también 

fue utilizado en cuatro oportunidades por el acompañante pedagógico, 

procedió a observar y registrar las acciones pedagógicas que realicé en mis 

sesiones de aprendizaje, con la finalidad de identificar la efectividad de la 

propuesta.   

 

Cuestionario: El cuestionario consiste en un conjunto de preguntas, 

normalmente de varios tipos, preparado sistemática y cuidadosamente, sobre 

los hechos y aspectos que interesan en una investigación o evaluación, y que 

puede ser aplicado en formas variadas, la finalidad del cuestionario es 

obtener, de manera sistemática y ordenada, información motivo de 

investigación. 

 

Según Augusto y Morella citado por Omar Becerra (2012:12), sustenta 
que,”El término alude a una modalidad de instrumento de la técnica de 
encuesta que se realiza en forma escrita, mediante un formulario o formato 
contentivo de una serie de preguntas, ítems, proposiciones, enunciados o 
reactivos. Es auto administrado, porque debe ser llenada por el encuestado 
sin intervención del encuestador.” 
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Fichas: Es un instrumento que nos permite registrar por escrito, tanto los 

datos de Identificación como las ideas y críticas que nos proporcionan las 

distintas fuentes de información. 

Según Augusto y Morella citado por Omar Becerra (2012:25), Afirma que 
“…la ficha, que es el dispositivo o formato material donde se registran los 
datos o informaciones recabadas. Las fichas pueden ser bibliográficas, de 
trabajo, de resumen, mixta, etc. 

 
        C. Procesamiento de la Información. 

El procesamiento de la información se llevó a cabo aplicando los siguientes 

procedimientos: 

    Para las fichas de observación, se procedió a categorizar y sub 

categorizar cada uno de los ítems que formó parte de la presente 

investigación acción, asignándoles un código específico. 

     Luego esta información se llevó a una matriz de valoración, donde se 

aplicó el estadístico modal para generalizar este valor y darle su 

interpretación textual de análisis sobre la información que se quería 

recoger para el proceso de la triangulación.  

    Para los diarios de campo, se registró todas las acciones relevantes 

ocurridas antes y durante la ejecución de las sesiones. Luego se procedió 

a codificar en relación a las sub categorías en cada una de las 10 

sesiones, llegando a una conclusión, la misma que fue parte del segundo 

vértice para el proceso de la triangulación como resultado de la presente 

investigación. Para la encuesta, se elaboró las preguntas en relación a 

cada una de las subcategorías.  Luego se sintetizó en una matriz y cuyas 

conclusiones fueron utilizadas como el tercer vértice en el proceso de 

triangulación.                
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2.5. TÉCNICAS DE ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

Las técnicas de análisis e interpretación de los resultados fueron variadas. 

Todas han sido tomadas en cuenta a través de sendos informes de las 

acertadas perspectivas del docente investigador, del acompañante pedagógico 

y del estudiante. Utilizándose para ello: 

 Matriz de sistematización de las conclusiones de los 10 registros de 

los diarios de campo investigativo; en esta matriz consigna los hallazgos 

encontrados en los diarios de campo reflexivo y distribuidos según las 

categorías y subcategorías. 

 Matriz de sistematización de las conclusiones de los cuestionarios a 

los estudiantes del aula focalizada; en base al instrumento aplicado a los 

estudiantes se realiza el análisis e interpretación de los datos recogidos de 

los 12 indicadores de la categoría estrategias de enseñanza, con su 

respectiva subcategorías; representaciones, trabajo en equipo y materiales 

educativos.  

 Matriz de las conclusiones de valoración de las fichas de observación; 

se realizó el análisis de los resultados de la Guía de observación del 

acompañante con sus 12 indicadores que corresponden a la categoría 

Estrategia de Enseñanza, siendo la subcategoría; Representaciones, 

trabajo en equipo y materiales educativos. 

 La matriz de las conclusiones del proceso de triangulación.  

Cuando la investigación es cualitativa, el procedimiento para el análisis e 

interpretación de la información, la más apropiada es la técnica de 

triangulación, que consiste en contrastar la información de tres 

instrumentos o de tres fuentes de información; en la presente investigación 

se triangulo las conclusiones de las matrices analizados de los tres actores     

de esta investigación acción; para asegurar la validez de los resultados.       
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                               CAPITULO III 

            PROPUESTA PEDAGÓGICA ALTERNATIVA 

 

3.1. RECONSTRUCCIÓN DE LA PRÁCTICA PEDAGÓGICA 

Luego de la reflexión de mi práctica pedagógica a través de la deconstrucción, 

surge el interés de investigar cómo desarrollar habilidades de pensamiento 

matemático para la resolución de situaciones problemáticas y para ello presento 

la descripción de mi propuesta pedagógica alternativa: 

Esta propuesta pedagógica alternativa, consiste en la optimización del manejo 

de estrategias de enseñanza innovadoras, ejecutando de manera adecuada 

todos los procesos pedagógicos, considerando la planificación, implementación, 

ejecución y evaluación de mis sesiones a través de diversos escenarios de 

aprendizaje, con el manejo de trabajos en equipo basada en actividades 

significativas, y utilizando sistema de representación en los que promuevan el 

desarrollo de habilidades del pensamiento matemático apoyado en la 

elaboración y manipulación de materiales concretos,  recursos del contexto y de 

reciclaje, sin descuidar la evaluación, formativa y sumativa. 

 

Esta propuesta pedagógica alternativa, se sustenta bajo el enfoque Cognitivo de 

Jean Piaget que sostiene que el razonamiento lógico matemático existe por sí 

mismo en la realidad. La raíz del desarrollo del pensamiento matemático está en 

la persona, cada sujeto lo construye por abstracción reflexiva. Esta abstracción 

nace de la coordinación de las acciones que realiza el sujeto con los objetos. El 

conocimiento lógico matemático lo construye el estudiante al relacionar las 
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experiencias obtenidas en la manipulación de los objetos, es el estudiante quien 

lo construye en su mente a través de las relaciones con los objetos. 

Desarrollándose siempre de lo más simple a lo más complejo, teniendo en 

cuenta que el conocimiento adquirido una vez procesado no se olvida, ya que la 

experiencia proviene de una acción. 

Asimismo en los niveles del conocimiento se desarrolla el nivel concreto, grafico 

– simbólico y abstracto. 

 

La estrategia de enseñanza “TECNICA SIMPLIFICADA DE LA MATEMÁTICA” 

de José Gálvez Vásquez permite desarrollar habilidades de pensamiento 

matemático para la resolución de situaciones problemáticas en mis estudiantes; 

 

      PLANIFICACIÓN: 

 Diversifique y contextualice la programación anual, unidades y sesiones de 

aprendizaje a partir del diagnóstico real de los estudiantes. 

 Seleccione los materiales/recursos adecuados para que utilicen los 

estudiantes. 

 Elabore diversos instrumentos para la evaluación formativa y sumativa.  

 

IMPLEMENTACIÓN:  

Para implementar la “Técnica Simplificada de la Matemática” es necesario o 

según la circunstancia la utilización de materiales concretos, para luego la 

elaboración de materiales educativos no estructurado en el desarrollo de la 

clase. 
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ESTRATEGIA DE ENSEÑANZA: 

1. Se inicia la sesión de aprendizaje presentando a los estudiantes una 

situación significativa. 

2. Se organiza equipos de trabajo promoviendo el Trabajo cooperativo;  

2.1. Designación de los participantes: Mínimo 3 y máximo 4 integrantes. 

2.2. Dinámicas de trabajo cooperativo; 

 Trabajo simultaneo con equipos. 

 Trabajo diferenciado con equipos 

 Trabajo diferenciado con monitores de equipo. 

3. Dispone al grupo para empezar el trabajo para desarrollar mi propuesta 

pedagógica alternativa. 

3.1. Todos los integrantes del grupo trabajan en completa libertad. 

3.2. Las ideas de los participantes no serán rechazadas; se evitara todo 

intento de coacción, manifestación cortante, gestos despectivos. 

3.3. Puede participar uno o todos en la exposición de sus resultados. 

3.4. Finalmente se socializa el trabajo logrado con sus compañeros. 

 

4. Desarrollo de la Técnica simplificada de la matemática 

 

4.1. Fase objetiva: Conjunto de actividades que el estudiante realiza 

directamente con los materiales o medios educativos. 

1. Presentación o elaboración de materiales educativos (concretos o 

vivencial). 
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2. Trabajaran en sus mesas, en el patio o campo deportivo, etc. 

utilizando los diversos materiales/medios relacionados 

directamente con el tema. 

 

4.2. Fase gráfica: Las actividades realizadas en forma objetiva se pueden 

representar utilizando gráficos, diagramas, esquemas, dibujos, 

cuadros, etc., ya sea en la pizarra, en sus cuadernos, con tiza en el 

piso, en el patio, etc. 

 

4.3. Fase simbólica: Se utilizan símbolos y signos matemáticos, de 

carácter netamente abstractos. 

Actividades de representación simbólica (abstracción) o conceptual. 

 

4.4. Aplicación de lo aprendido: Es el desarrollo de un conjunto de 

experiencias anexas para afianzar la noción matemática aprendida 

durante el proceso. Actividades de resolución de problemas de 

traducción simple y compleja de casos reales o situaciones 

significativas. 

 

Estas estrategias de enseñanza serán plasmadas en 10 sesiones de 

aprendizaje interventoras. 
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3.1.1. MAPA CONCEPTUAL DE LA RECONSTRUCCIÓN 

Según Restrepo Gómez Bernardo (2004), afirma que “La reconstrucción se 
realiza en el contexto de la interpretación-teorización, la cual es el resultado 
del análisis crítico de la estructura de la práctica docente obtenida en el 
proceso de Deconstrucción. Mediante la identificación de estrategias 
alternativas que hipotéticamente darán solución a la de la práctica de 
construida…” 
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3.1.2. TEORÍAS EXPLICITAS 

1. Planificación: 
 

Según UNHEVAL (2014:85), “Proceso que exige respetar una serie de 
pasos que se fijan en un momento inicial. La planificación es un proceso 
sumamente importante para el educador pues marca las pautas de 
cómo, qué y para que enseñar.” 
 
Según MINEDU (2014), “La planificación curricular es el proceso de 
anticipar, organizar y decidir cursos variados y flexibles de acción que 
propicien determinados aprendizajes en nuestros estudiantes. Cuyos 
componentes son: problematización, propósito y organización, 
motivación, saberes previos, gestión y acompañamiento pedagógico y 
evaluación.” 

 
1.1. Diagnóstico:  

 

MINEDU (2004:31), afirma” Indagar sobre la realidad 
socioeconómica de los estudiantes, el tiempo disponible para la 
realización de las tareas en casa, el conocimiento matemático que 
poseen, el número de alumnos de la clase y el horario del área son 
determinantes para el planeamiento de unidades didácticas.” 
 
MINEDU (2007:48), sustenta que “El trabajo profesional docente, 
exige elaborar alguna forma de programación curricular, teniendo 
como referente fundamental la realidad en la que se va intervenir. 
Esto implica principalmente, contar con una aproximación 
diagnostica que permita identificar las necesidades, los intereses, las 
debilidades, las potencialidades y los problemas, en general de los 
púberes y adolescentes con los que se trabajara…” 
 
MINEDU (2007:51), afirma que” A partir del Diseño curricular 
Diversificado (DCD) del área y grado se elabora la programación de 
los aprendizajes para el año escolar. Este proceso se plasma en la 
unidades didácticas y las sesiones de aprendizaje.” 
 

1.2. Evaluación: 
 

MINEDU (2006:9), Sustenta que “La evaluación de los aprendizajes 
es un proceso, mediante el cual se observa, recoge y analiza 
información relevante, respecto del proceso de aprendizaje de los 
estudiantes, con la finalidad de reflexionar, emitir juicios de valor y 
tomar decisiones pertinentes y oportunas para optimizarlo.” 
 
Según la guía de evaluación del MINEDU (2009. 15) dice que “el 
término evaluar viene del latín avalere, que quiere decir “dar valor 

a”. Esto quiere decir que el acto de evaluar no se cierra en la 
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configuración del valor atribuido al objeto evaluado, exige una toma 
de decisión, sea ella favorable o no.  
 
La prioridad de la evaluación en el pasado ha estado colocada en la 
comparación de unos individuos con otros. En la actualidad, en la 
formación profesional, sin embargo, la evaluación necesita ser 
pensada no como comparación entre individuos, sino como “un 
proceso de recolección de evidencias y de formulación de juicios 
sobre la medida y la naturaleza del progreso hacia los desempeños 
requeridos, establecidos en un estándar o un resultado de 
aprendizaje”  
  
Técnicas de Evaluación 
 

Según la guía de evaluación del MINEDU (2009:30) sustenta que las 
técnicas de evaluación “Son procedimientos que nos permiten 
percibir o captar las conductas, conocimientos, habilidades, 
actitudes, valores, sentimientos y logros que exteriorizan los 
educandos, las más utilizadas son la observación, orales, escritas y 
manipulativas o de ejecución. Toda técnica está constituida por un 
conjunto de prescripciones que garantizan una certeza en la eficacia 
del procedimiento y de los instrumentos que empleamos en la 
evaluación.” 
 
Instrumentos de evaluación 
 

Son medios físicos que permiten recoger o registrar información 
sobre el logro de aprendizaje y el desarrollo de competencias.” 
Los instrumentos pueden ser situaciones, reactivos o estímulos que 
se presentan al educando evaluado, para que evidencie, muestre y 
explicite el aprendizaje que será valorado. Los instrumentos deben 
elaborarse en función al indicador que espera registrar y deben ser 
válidos, confiables, objetivos y prácticos, como son: La ficha de 
observación, lista de cotejo grupal.  
 

2. Procesos pedagógicos: 
 

MINEDU (2010:45), sustenta “Los procesos pedagógicos constituyen un 
conjunto de interacciones entre el docente y el estudiante en una sesión 
de aprendizaje.” 
 
 

2.1. Motivación:  

Según Gálvez Vásquez, José (2005:19), “motivar es despertar el 
interés y la atención de los alumnos por los valores contenidos en la 
materia exaltando en ellos el deseo por aprehenderlos, el gusto de 
estudiarlos y la satisfacción de cumplir con las actividades en 
desarrollo. Es hacer irrumpir en el siquismo de los alumnos la 
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energía indispensable para aprender con empeño, entusiasmo, 
actividad y satisfacción.” 
 
Zorrilla Nieto Julio Cesar, (2010:44), sustenta que “La motivación 
permite predisponer a una persona para el aprendizaje. Es una 
tendencia innata que lleva a prender, pero que solo se mantiene si 
es una motivación intrínseca basada en la curiosidad. Existe un 
instinto innato de curiosidad, biológicamente es necesario para la 
supervivencia de la especie.” 
 
Situaciones Significativas: La situación significativa es una 

condición generada intencionalmente por el docente, que tiene la 

característica de ser retadora o desafiante para los estudiantes. Esto 

con propósitos de generar un adecuado flujo del aprendizaje.  

Para generar las situaciones significativas, los Maestros debemos 

revisar los campos de conocimiento de nuestras áreas curriculares, 

conocer las potencialidades, necesidades e intereses de nuestros 

estudiantes. 

Rutas del Aprendizaje (2013:11), Afirma que “El desarrollo de 
conceptos matemáticos necesita partir de las situaciones 
relacionadas con la vida de los estudiantes, en los contextos donde 
se desenvuelven.” 
 

3. Estrategias de enseñanza: 

Según MINEDU (2006:29), “En el plano pedagógico, las estrategias son 
procedimientos (saber cómo hacer algo: acciones ordenadas orientadas 
a la consecución de una meta) que se aplican de modo planificado 
(tácticas, plan de técnicas) y controlado para enfrentar problemas de 
complejidad creciente.” 
 
3.1. Representación: 

 
Según Rutas de aprendizaje (2013:11), El proceso de aprendizaje de 
la matemática implica el desarrollo de numerosos sistemas de 
representación (verbal, grafico, simbólico, analítico,) de tal forma que 
cada uno de ellos aporta nuevos significados y procesos para el 
desarrollo del aprendizaje, por lo que la formación del pensamiento 
científico y matemático es inseparable del desarrollo de 
representaciones variadas en torno a los objetos y sus relaciones. 
Las representaciones a partir del contexto son necesarias para el 
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desarrollo de la actividad matemática y para la comunicación. Las 
representaciones mentales no son independientes de las 
representaciones que realiza el estudiante en el contexto. 
La pluralidad de sistemas de representación en el contexto permite 
una variedad de representaciones de un mismo objeto que orientan 
el desarrollo de habilidades y, por tanto, de sus representaciones 
mentales” 
 

3.2. Trabajo en equipo: 

Según Rutas de Aprendizaje MED (2013:35), “El trabajo en equipo 
permite el intercambio de opiniones entre estudiantes, impulsa el 
planteamiento de distintas estrategias de resolución y puede ayudar 
a comprender mejor el problema” 
 
Trabajo cooperativo: 
a) Trabajo simultaneo con equipos; En este esquema de 

organización, el docente asume un rol mediador con todos los 
equipos de trabajo; asimismo, permite que los estudiantes 
intercambien ideas entre grupos. 

b) Trabajo diferenciado con equipos; En esta organización, el 
docente focaliza el trabajo mediador en el grupo que lo considere 
necesario; asimismo, deja en libertad a los otros grupos en el 
desarrollo de la resolución de problemas. 

c) Trabajo diferenciado con monitores de equipo; En esta 
organización, el docente delega el liderazgo a un monitor 
responsable por cada grupo de trabajo. Ellos tienen el rol de 
dirigir y orientar el proceso de la resolución de problemas, en el 
cual participan todos los integrantes. 
 

Según Cirigliano-Villaverde, citado por José Gálvez Vásquez 
(2005:331), “Son maneras, procedimientos o medios sistematizados 
que sirven para organizar y desarrollar la actividad de un grupo 
sobre la base de conocimientos suministrados por la teoría de la 
Dinámica de grupos.” 
 

3.3. Materiales educativos: 

 
 Según Rutas del aprendizaje (2013:14),”Siempre que se piense en 
desarrollar las capacidades matemáticas para resolver problemas, el 
proceso óptimo de enseñanza y aprendizaje debería incluir la 
manipulación de distintos materiales, ya que solo mediante una 
enseñanza diversificada, rica en recursos y estrategias para abordar 
un mismo aprendizaje, conseguiremos que se construyan 
significados y atribuyan sentido al aprendizaje escolar. Después de 
este trabajo manipulativo con materiales concretos se puede pasar a 
utilizar, progresivamente, recursos más elaborados de 
representación matemática” 
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MINEDU (2010:66), afirma que “La actividad matemática ha tenido 

desde siempre un componente lúdico que ha sido el que ha dado 
lugar a una buena parte de las creaciones más interesantes que en 
ella han surgido. Estos juegos pueden ser: Numéricos, geométricos, 
algebraicos, de probabilidad, etc. 
 
 

INDICADORES OBJETIVOS Y SUBJETIVOS 
 

CATEGORÍA SUB CATEGORÍA 
INDICADORES 

OBJETIVOS 
INDICADORES 
SUBJETIVOS 

ESTRATEGIAS 

DE 

ENSEÑANZA 

REPRESENTACIONES 

 
Realizan diversas 
representaciones en el 
proceso de aprendizaje 
para desarrollar 
habilidades de 
pensamiento 
matemático.  
 

Muestran confianza   
en la construcción de 
los nuevos 
conocimientos, 
orientado al 
desarrollo de 
habilidades y de sus 
representaciones 
mentales. 

TRABAJO EN 
EQUIPO 

Organizo 
adecuadamente los 
equipos de trabajo 
promoviendo el trabajo 
cooperativo. 

Muestro empatía con 
todos los equipos de 
trabajo. 

MATERIALES 
EDUCATIVOS 

Elaboran y utilizan 
recursos y materiales 
educativos concretos 
pertinentes en el 
desarrollo de sus 
actividades 
significativas. 

Demuestra interés y, 
curiosidad al 
elaborar sus 
materiales 
educativos   

 

 

 

 

 

3.2. PLAN DE ACCIÓN 

       UNHEVAL (2014:132), Afirma que “Un plan de acción es un tipo de plan que 
prioriza las iniciativas más importantes para cumplir con ciertos objetivos y 
metas. De esta manera, un plan de acción se constituye como una especie de 
guía que brinda un marco o una estructura a la hora de llevar a cabo un 
proyecto.” 

 
Según el MED (2010:43), citado por la UNHEVAL (2014:104), “Se denomina 
hipótesis de acción porque precisamente se trata de posibles acciones que 
generen el cambio o transformación del problema, los cuales se proponen de 
manera razonada para lograr una solución.” 
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Hipótesis1: La elaboración de sesiones de aprendizaje con la “Técnica Simplificada 

de la Matemática” permitirá que los estudiantes desarrollen habilidades de 

pensamiento matemático. 

ACCION ACTIVIDADES RESPONSABLES RECURSOS A S O N 

 
 
 
Elaborar las 
sesiones de 
aprendizaje 
orientados 
con la 
“Técnica 
Simplificada 
de la 
Matemática” 
teniendo en 
cuenta las 
necesidades 
e intereses 
de los 
estudiantes. 

 Indagar fuentes 

bibliográficas relacionadas a 

la “Técnica Simplificada de 

la Matemática”. 

 Selección de la situación 

significativa adecuada a las 

necesidades e intereses de 

los estudiantes. 

 Seleccionar competencias, 

capacidades e indicadores 

propuestos en el fascículo 

de rutas de aprendizaje del 

área de matemática. 

 Diseñar sesiones de 

aprendizaje considerando la 

“Técnica Simplificada de la 

Matemática” en los procesos 

pedagógicos.  

 

 

 

 

 

Docente 

Investigador 

 

 Libros-Textos 
 Página web 
 Programación 

anual 
 Unidades 

didácticas 
 Fascículos: 

Rutas de 
aprendizaje 

 OTP: 
matemática. 

 Guías 
metodológicas 
del MED. 

 Manual MED: 
Textos 
matemática 

  

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

  

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

  

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 
 
 
 

Hipótesis 2: La elaboración y aplicación de diversos materiales educativos, 

pertinentes para la implementación de la “Técnica Simplificada de la Matemática” 

favorecerá a los estudiantes el desarrollo de habilidades de pensamiento 

matemático. 

ACCION ACTIVIDADES RESPONSABLES RECURSOS A S O N 

 
Seleccionar, 
elaborar y 
aplicar los 
materiales/re
cursos 
educativos 
necesarios 
para 
implementar 
la “Técnica 
Simplificada 
de la 
Matemática 

 Investigar diversas fuentes 
de información sobre los 
materiales y recursos 
didácticos.  

 Seleccionar los materiales 
didácticos pertinentes al 
tema de la sesión de 
aprendizaje. 

 Elaborar los materiales/ 
recursos didácticos para 
implementar en la 
“Técnica Simplificada de la 
Matemática”. 

 Aplicar los materiales/ 

recursos didácticos en las 

sesiones de aprendizaje 

interventoras. 

 

 

 

 

 

Docente 

Investigador 

 

 Libros-Textos 

 Sesiones de 

aprendizaje 

 Material concreto. 

 Fascículos: Rutas 

de aprendizaje 

 OTP: matemática. 

 Guías 

metodológicas del 

MED. 

 Manual MED: 

Textos 

matemática. 

 Tics 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 
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Hipótesis 3: La incorporación de la “Técnica Simplificada de la Matemática” en las 

sesiones de aprendizaje permitirá desarrollar habilidades de pensamiento 

matemático. 

ACCION ACTIVIDADES RESPONSABLES RECURSOS A S O N 

Incorporar 
en las 
sesiones de 
aprendizaje 
interventoras 
la “Técnica 
Simplificada 
de la 
Matemática” 

 Incorporar la “Técnica 
Simplificada de la 
Matemática” en las 
sesiones de aprendizaje 
interventoras. 

 Desarrollar la situación 
significativa adecuada a 
las necesidades e 
intereses de los 
estudiantes. 

 Desarrollar los procesos 
de la “Técnica Simplificada 
de la Matemática” en las 
actividades significativas. 

 Utilizar los materiales 

concretos como recurso 

educativo. 

 

 

 

 

 

Docente 

Investigador 

 

 Programación 

anual 

 Unidades 

didácticas 

 Sesiones de 

aprendizaje 

 Fascículos: Rutas 

de aprendizaje 

 Guías 

metodológicas del 

MED.  

 Manual MED: 

Textos 

matemática  

 Tics 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 
 
 
 
 

Hipótesis 4: La aplicación de diferentes instrumentos de evaluación en las sesiones 

de aprendizaje interventoras permite evidenciar en los estudiantes el desarrollo de 

habilidades de pensamiento matemático. 

ACCION ACTIVIDADES RESPONSABLES RECURSOS A S O N 

 
Elaborar y 
aplicar 
diferentes 
instrumentos 
de 
evaluación 
para 
evidenciar la 
efectividad 
de la 
“Técnica 
Simplificada 
de la 
Matemática” 

 Indagar sobre 
diversos instrumentos 
de recojo de 
información. 

 Elaborar los 
instrumentos de 
recojo de información 
para evidenciar la 
propuesta pedagógica 
alternativa. 

 Aplicación de los 
instrumentos de 
recojo de información. 

 Evaluación y 
Reflexión sobre la 
efectividad de la 
“Técnica Simplificada 
de la Matemática” 
 

 

 

 

 

Docente 

Investigador 

 
 

 Módulos de  
IAP 

 Sesiones de 
aprendizaje 

 Diario de 
campo 

 Fichas de 
Observación 

 Video 
 Fotografías 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 
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INDICADORES DE LOGRO: 

 

HIPÓTESIS 
INDICADORES DE 

LOGRO 
FUENTES DE VERIFICACIÓN 

 
La elaboración de sesiones de 
aprendizaje con la “Técnica 
Simplificada de la Matemática” 
permitirá que los estudiantes 
desarrollen habilidades de 
pensamiento matemático 

 

Sesiones de aprendizaje 
contextualizado, pertinente 
orientadas a la “Técnica 
Simplificada de la 
Matemática”. 
 

 
Programación anual, 
unidades didácticas, 
sesiones de aprendizaje. 

La elaboración y aplicación de 
diversos materiales 
educativos, pertinentes para la 
implementación de la “Técnica 
Simplificada de la Matemática” 
favorecerá a los estudiantes el 
desarrollo de habilidades de 
pensamiento matemático. 

 
Las sesiones de 
aprendizaje rica en 
materiales educativos 
adecuados y pertinentes 
para la construcción de 
conceptos matemáticos. 

 
Sesiones de aprendizaje. 
Recursos didácticos en la 

sesión de aprendizaje. 

Fichas de evaluación 

 
La incorporación de la 
“Técnica Simplificada de la 
Matemática” en las sesiones 
de aprendizaje permitirá 
desarrollar habilidades de 
pensamiento matemático. 

 
La “Técnica Simplificada de 
la Matemática” en las 
sesiones de aprendizaje 
interventoras de manera 
pertinente. 

Sesiones de aprendizaje 

Registro de campo reflexivo 

Encuesta a los estudiantes. 

Informe del acompañante 

pedagógico. 

Video   

Fotografías 

La aplicación de diferentes 
instrumentos de evaluación en 
las sesiones de aprendizaje 
interventoras permite 
evidenciar en los estudiantes 
el desarrollo de habilidades de 
pensamiento matemático. 

Instrumentos adecuados 
para validar las sesiones 
de aprendizaje 
interventoras. 
Estudiantes que evidencian 
el desarrollo de habilidades 
de pensamiento 
matemático.   

 
Sesiones de aprendizaje 

Diario de campo 
investigativo. 
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CAPITULO IV 

                     EVALUACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA ALTENATIVA 

4.1. DESCRIPCIÓN, ANALISIS, REFLEXIÓN Y CAMBIOS PRODUCIDOS EN LAS 
      DIVERSAS CATEGORIAS Y SUBCATEGORIAS 
  . 

4.1.1. Análisis de los datos codificados en los diarios reflexivos 

En esta matriz consigna los hallazgos encontrados en los diarios reflexivos y a la vez distribuidos según las categorías y 

sub categorías: 

CATEGORIA   SUB CATEGORIAS DIARIO 1 DIARIO 2 DIARIO 3 DIARIO 4 DIARIO 5 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

E
S

T
R

A
T

E
G

IA
S

  
  

E
N

S
E

Ñ
A

N
Z

A
 

R
E

P
R

E
S

E
N

T
A

C
IO

N
E

S
 

 
En la sesión de 
aprendizaje se 

propone la 
Estrategia de 
Enseñanza a través 

de la Técnica 
simplificada de la 
matemática con las 

representaciones 
objetiva, gráfica y 
simbólica para 

desarrollar las 
habilidades del 
pensamiento 

matemático. 

Se evidencia en esta sesión 
de aprendizaje las fases 

objetivas, gráficas y 
simbólicas para desarrollar 
las habilidades del 

pensamiento matemático, en 
todas las actividades de 
proceso. 

 

Se promueve actividades 
contextualizadas de acuerdo 
a las necesidades del 

estudiante incluidas en en las 
representaciones objetiva, 
grafico representativo y 

simbólico para desarrollar las 
habilidades del pensamiento 
matemático, considerando 

con mayor detalle el proceso 
de su desarrollo (objetivo, 
gráfico y simbólico) 

En esta sesión se  
promueve actividades 
fuera del aula de 

acuerdo a los 
intereses del 
estudiante 

considerando el uso 
de las diversas 
representaciones 

propuestos  
 

 
Se evidencia en esta sesión 
de aprendizaje el uso de las 

representaciones objetivas, 
gráficas y simbólicas en el 
desarrollo de las actividades 

propuestos para desarrollar 
las habilidades del 
pensamiento matemático. 

 

T
R

A
B

A
J
O

 
E

N
  

E
Q

U
IP

O
 

Para el desarrollo de 
las actividades se 

considera la 
formación de 
equipos de trabajo y 

donde los 
estudiantes 
muestran 

parcialmente el 
agrado para 
desarrollar las 

actividades 
programadas. 

 
 

 
Los estudiantes muestran 
confianza entre pares para 

trabajar en equipo e 
intercambiar opiniones 
 

Los estudiantes muestran 
empatía con las actividades y 
parcialmente se familiarizan 

con el trabajo en equipo. 

 
Los estudiantes muestran 

agrado y satisfacción por 
los logros obtenidos de 
las actividades y con el 

trabajo en equipo. 
 

Los estudiantes 
evidencian los 

contenidos matemáticos 
que se puede aplicar a la 
realidad de acuerdo a 

sus necesidades 
mostrando satisfacción 
de sus aprendizajes y del 

trabajo cooperativo. 
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M
A

T
E

R
IA

L
E

S
 

E
D

U
C

A
T

IV
O

S
 

 

Se implementa la 
sesión de 
aprendizaje con  

materiales y 
recursos educativos 
para desarrollar  la 

propuesta 
pedagógica en la 
representación con 

material concreto 

Para esta sesión se 
selecciona adecuadamente 

los materiales y recursos 
educativos para utilizar en la 
demostración de planos y 

rectas perpendiculares. 

 

Se enfatiza positivamente en 
los estudiantes el uso de 
materiales para representar 

cilindros y paralelepípedos. 

 

Los estudiantes 
sienten la confianza 
en el uso 

indispensable de 
materiales para 
desarrollar sus 

aprendizajes. 

Los estudiantes  enfatizan 

el uso de materiales y 
recursos educativos son 
indispensable para 

desarrollar habilidades del 
pensamiento matemático 

 

C 
  SUB 

CATEGORIAS 
DIARIO 6 DIARIO 7 DIARIO 8 DIARIO 9 DIARIO 10 CONCLUSIONES 

  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 E

S
T

R
A

T
E

G
IA

S
  
  

E
N

S
E

Ñ
A

N
Z

A
 

R
E

P
R

E
S

E
N

T
A

C
IO

N
E

S
 

 

Se evidencia en esta 
sesión de aprendizaje 
las fases objetivas, 

gráficas y simbólicas 
para desarrollar las 
habilidades del 

pensamiento 
matemático 

En la sesión de 

aprendizaje se 
propone la Estrategia 
de Enseñanza a 

través de la Técnica 
simplificada de la 
matemática 

desarrollando en los 
procesos pedagógicos 
las las 

representaciones 
objetiva, gráfica y 
simbólica para 

desarrollar las 
habilidades del 
pensamiento 

matemático. 

Se promueve actividades 

contextualizadas de 
acuerdo a las 
necesidades del 

estudiante incluidas en en 
las representaciones 
objetiva, grafico 

representativo y simbolico 
para desarrollar las 
habilidades del 

pensamiento matemático, 
considerando con mayor 
detalle el proceso de su 

desarrollo (objetivo, 
gráfico y simbólico) 

En esta sesión se  

promueve 
actividades fuera del 
aula de acuerdo a 

los intereses del 
estudiante 
considerando el uso 

de las diversas 
representaciones 
propuestos  

Se evidencia en esta 

sesión de aprendizaje 
el uso de las 
representaciones 

objetivas, gráficas y 
simbólicas en el 
desarrollo de las 

actividades propuestos 
para desarrollar las 
habilidades del 

pensamiento 
matemático. 

Se evidencia que se está 

ejecutando la técnica 
simplificada de la 
matemática, que consiste en 

utilizar diversas 
representaciones (objetivo, 
gráfico y simbólico) con el 

enfoque resolución de 
problemas 
Para desarrollar las 

habilidades del pensamiento 
matemático.  

T
R

A
B

A
J
O

 
E

N
  

E
Q

U
IP

O
 

 
Los estudiantes 

muestran agrado y 
confianza para 
trabajar en equipos de 

trabajo entre ellos 
para lograr el 
resultado del 

problema. 

 
 

 
Los estudiantes 
muestran confianza 

entre pares para 
trabajar en equipo e 
intercambiar opiniones 

 

. Para el desarrollo de las 
actividades se considera 
la formación de equipos 

de trabajo y donde los 
estudiantes muestran el 
agrado para desarrollar 

las actividades 
programadas. 

 
Los estudiantes 

muestran agrado y 
satisfacción por los 
logros obtenidos de las 

actividades y con el 
trabajo en equipo. 
 

Los estudiantes 
evidencian los 

contenidos 
matemáticos que se 
puede aplicar a la 

realidad de acuerdo 
a sus necesidades 
mostrando 

satisfacción de sus 
aprendizajes y del 
trabajo cooperativo. 

LEl trabajo en equipo permite 
lograr que estudiante 

interrelacionen en el 
desarrollo de las actividades 
de aprendizaje dentro de un 

trabajo cooperativo. 

M
A

T
E

R
IA

L
E

S
 Se implementa la 

sesión de 

aprendizaje con 
materiales y 
recursos educativos 

para desarrollar la 
representación con 
material concreto. 

Para esta sesión se 
selecciona 

adecuadamente los 
materiales y recursos 
educativos para utilizar en 

la demostración de 
planos y rectas 
perpendiculares. 

 
Se enfatiza positivamente 

en los estudiantes el uso 
de materiales para 
representar cilindros y 

paralelepípedos. 

 
Los estudiantes 

sienten la confianza 
en el uso 
indispensable de 

materiales para 
desarrollar sus 
aprendizajes. 

Los estudiantes  
enfatizan el uso de 

materiales y recursos 
educativos son 
indispensable para 

desarrollar habilidades 
del pensamiento 
matemático 

Se evidencia la importancia 
del uso de materiales  y 

recursos educativos como 
una de las fases para 
desarrollar el pensamiento 

matemático 
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4.1.2. Análisis de los datos recogidos del instrumento aplicado a los estudiantes 

En base a los instrumentos aplicados a los estudiantes se realiza el análisis e interpretación de los datos recogidos. 

 

CATEGORIA SUB 

CATEGORIA 
INDICADORES ENCUESTA 1 ENCUESTA 2 CONCLUSIÓN 

E
S

T
R

A
T

E
G

IA
S

 D
E

 E
N

S
E

Ñ
A

N
Z

A
 

R
E

P
R

E
S

E
N

T
A

C
IO

N
E

S
 

 
Se sientes motivado por resolver 
problemas matemáticos mediante 
la representación objetiva, 
grafica representativa y 
simbólica/conceptual. 
 

 

 
Es interesante y mejor se 
comprende los temas matemáticos 
manipulando materiales 
concretos, en contacto directo con 
situaciones problemáticas reales, 
graficando la situación 

significativa y conceptualizando 
los nuevos aprendizajes. 

 

Mejor se comprende los temas 
matemáticos en contacto directo 
con actividades vivenciales del 
entorno, graficando la situación 
significativa y conceptualizando los 

nuevos aprendizajes para resolver 
diversas situaciones problemáticas 
de contexto. 

 
Los estudiantes lograron interiorizar 
que los diversos sistemas de 
representaciones les permiten 
desarrollar habilidades de 
pensamiento matemático y posibilitan 
que se tenga una profundidad en los 

conceptos y procedimientos 
matemáticos, siendo importante para 
resolver problemas. 

T
R

A
B

A
J

O
 

E
N

 

E
Q

U
IP

O
 

 

Trabajo en equipo que se 
desarrolla en clase. 
 

Es necesario el trabajo en equipo 
en clases. 

 

El trabajo en equipo les permite 
intercambiar opiniones para 
comprender mejor el problema, 
donde todos participan y se ayuda 
entre ellos para lograr 
aprendizajes duraderos. 

 

A todos los estudiantes les motiva 
trabajar en equipo durante las 
actividades de aprendizaje, todos se 
ayudan para llegar a un resultado, 
permitiéndoles platearse estrategias 
para resolver las situaciones 
problemáticas. 

El trabajo cooperativo les permitió a 
los estudiantes intercambiar 

opiniones, planteándose distintas 
estrategias de resolución y 
comprendiendo mejor el problema, 
siendo necesario para la asimilación 
de conceptos de manera óptima y 
duradera.  

M
A

T
E

R
IA

L
E

S
 

E
D

U
C

A
T

IV
O

S
 

 
 
Facilita materiales y/o recursos 
educativos a utilizar en la clase. 
 

 
El aprendizaje de la matemática 
utilizando materiales educativos 

 
La docente proporciona diversos 
materiales, siendo recursos 
relacionados con su contexto y de 
reciclaje para comprender mejor 

las actividades significativas y 
lograr un buen aprendizaje. 

 
Todos los estudiantes reciben de la 
docente diversos materiales 
relacionados con su contexto y de 
reciclaje para que construyan sus 

materiales educativos en cada 
actividad, asimismo logran 
comprender mejor las clases de 
matemática. 

Los estudiantes utilizan diversos 
materiales concretos relacionados con 
su contexto y de reciclaje para la 
construcción de sus materiales 
educativos permitiéndoles interpretar, 

comprender y poner en práctica 
diversos procedimientos matemáticos, 
logrando un aprendizaje duradero. Así 
mismo, se promueve el uso de los 
textos escolares del MED. 
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4.1.3. Análisis de los datos recogidos a partir del proceso de acompañamiento 

CATEGORIA SUBCATEGORIA Visita 1 Visita 2 Visita 3 Visita 4 CONCLUSIONES 

E
S

T
R

A
T

E
G

IA
 D

E
 

E
N

S
E

Ñ
A

N
Z

A
 

R
E

P
R

E
S

E
N

T
A

C
IO

N
E

S
 

 

 

La maestra propone las 
fases objetiva, gráfica y 
simbólica de su 

propuesta para 
desarrollar las 
habilidades del 

pensamiento 
matemático. 

La maestra propone las 
fases objetivas, gráficas y 
simbólicas de la propuesta 

para desarrollar las 
habilidades del 
pensamiento matemático, 

considerando con mayor 
detalle el proceso de su 
desarrollo. 

 

 

La maestra promueve 
actividades contextualizadas 
de acuerdo a las 

necesidades del estudiante 
y ejecuta las fases objetivas, 
gráficas y simbólicas para 

desarrollar las habilidades 
de pensamiento 
matemático, considerando 

con mayor detalle el proceso 
de su desarrollo. 

 

La maestra promueve 
actividades fuera del aula de 
acuerdo a los intereses del 

estudiante considerando el 
desarrollo de las fases 
(objetivo, gráfico y 

simbólico), para desarrollar 
habilidades de pensamiento 
matemático. 

 

La maestra se empodera del 
conocimiento teórico y del 
enfoque resolución de problemas 

y la metodología activa para 
desarrollar en su práctica 
pedagógica con las fases 

objetiva, gráfica y simbólica de 
acuerdo a las necesidades del 
estudiante, logrando desarrollar 

habilidades de pensamiento 
matemático. 

TRABAJO 
 EN 

 EQUIPO 
 

 

 
 
Los estudiantes no 

muestran confianza 
entre pares para trabajar 
en equipo. 

 

Los estudiantes muestran 
empatía con las actividades y 

parcialmente se familiarizan 
con el trabajo en equipo. 

 

Los estudiantes muestran 
agrado y satisfacción por los 
logros obtenidos de las 

actividades y con el trabajo en 
equipo. 

 

Los estudiantes evidencian 

los contenidos matemáticos 
que se puede aplicar a la 
realidad de acuerdo a sus 

necesidades mostrando 
satisfacción de sus 
aprendizajes y del trabajo 

cooperativo. 

 

La maestra logro que los 
estudiantes muestren agrado y 
satisfacción con las actividades 

de aprendizaje dentro de un 
trabajo cooperativo. 

MATERIALES 
EDUCATIVOS 

 

La maestra propone 
materiales con recursos 
del contexto y de 

reciclaje para desarrollar 
su Propuesta 
Pedagógica Alternativa. 

La maestra selecciona, y 
propone adecuadamente 

los materiales con recursos 
de la zona para construir y 
utilizar en la demostración 

de planos y rectas 
perpendiculares. 
 

 

 
La maestra y los estudiantes 
enfatizan positivamente el uso 

de materiales para representar 
cilindros y paralelepípedos. 

 

 
Los estudiantes sienten la 
confianza en el uso 

indispensable de materiales 
educativos utilizando 
recursos del contexto y 

reciclaje para desarrollar su 
aprendizaje. 

La maestra positivamente logra 

en los estudiantes a que 
enfaticen el uso de materiales 
educativos utilizando recursos 

del contexto y de reciclaje, 
propuestos por ella y los 
estudiantes, siendo 

indispensable para desarrollar 
sus aprendizajes,  asimismo 
utilizan  el Texto del MED 

 
 

4.1.4. MATRIZ DE TRIANGULACIÓN 

    En esta matriz consigna la triangulación de las conclusiones por categorías y subcategorías. 

 Según Cisterna Cabrera Francisco, citado por Restrepo B. (2011: 196) explica que: “La triangulación de la información es 
un acto realizado una vez se ha concluido el trabajo de recopilación de la información. El procedimiento practico para 
efectuar tiene los siguientes pasos: seleccionar la información obtenida en el trabajo de campo; triangular la información por 
cada estamento; triangular la información con los estamentos investigados; triangular la información con los datos obtenidos 
mediante los otros instrumentos y; triangular la información con el marco teórico”. 
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CATEGORÍA 

 
SUBCATEGORÍAS 

CONCLUSIONES DEL ANÁLISIS DE DATOS 

CONCLUSIONES DOCENTE 
INVESTIGADORA 

OBSERVADOR INTERNO 
(Acompañante pedagógico) 

ESTUDIANTES 

    
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

E
S

T
R

A
T

E
G

IA
S

 D
E

 E
N

S
E

Ñ
A

N
Z

A
  

  
  
  
  
  
 

 
 
  
REPRESENTACIÓN 

 

Se evidencia que se está 
desarrollando diversas 
sistemas de 
representación (verbal, 
concreto, gráfico, simbólico 
y otros) de tal forma que 
cada uno de ellos aporta 
nuevos significados y 
procesos para el desarrollo 
de los aprendizajes de 
Pensamiento Matemático. 

La maestra se empodera del 
conocimiento teórico y del 
enfoque resolución de 
problemas y la metodología 
activa para desarrollar en su 
práctica pedagógica, logrando 
aprendizajes significativos en 
los estudiantes. 
 

Los estudiantes lograron 
interiorizar que las diversos 
sistemas de 
representaciones les 
permiten orientar el 
desarrollo de habilidades y 
por tanto, de sus 
representaciones mentales y 
a mejorar en sus 
aprendizajes de la 
matemática. 

Esta subcategoría implica el 
desarrollo de numerosos 
sistemas de representación 
(verbal, concreto, grafico, 
simbólico) asimismo es el pilar 
para desarrollar todas las 
fases de mi propuesta 
pedagógica, permitiendo 
desarrollar habilidades de 
pensamiento matemático en 
los estudiantes. 
 

TRABAJO 
EN 

EQUIPO 
 

Organizo equipos de 
trabajo promoviendo el 
trabajo cooperativo en la 
cual me permite orientar a 
los estudiantes en todas 
sus actividades logrando 
que los estudiantes 
interrelacionen en el 
desarrollo de las 
actividades de aprendizaje, 
mostrando voluntad y 
confianza. 

La maestra promueve la 
formación de los equipos de 
trabajo y los motiva a que 
socialicen, los orienta a todos 
en las actividades logrando 
que los estudiantes muestren 
agrado y satisfacción con las 
actividades de aprendizaje 
dentro de un trabajo 
cooperativo. 
 

El trabajo en equipo les 
permitió a los estudiantes 
intercambiar opiniones para 
comprender mejor el 
problema al plantearse 
distintas estrategias de 
resolución y les permite 
ayudarse mutuamente para 
llegar a una conclusión. 
 

Esta subcategoría me permitió 
promover el trabajo 
cooperativo, asumiendo el rol 
mediador con todos los 
equipos de trabajo, asimismo, 
permite que los estudiantes 
intercambien ideas, aprenden 
a ser líderes como monitor 
responsable en el rol de dirigir 
y orientar el proceso de la 
resolución de problemas, 
donde todos trabajan 
mostrando confianza en sus 
actividades de aprendizaje. 

MATERIALES 
EDUCATIVOS 

Se evidencia la 
importancia del uso de 
materiales concreto y 
recursos educativos como 
una de las fases de mi 
propuesta, después de 
este trabajo manipulativo 
con materiales concretos 
se utilizó recursos más 
elaborados de 
representación 
matemática. 
 

La maestra positivamente 
logra en los estudiantes a que 
enfaticen el uso de materiales  
educativos concreto y 
recursos educativos es 
indispensable para desarrollar 
sus aprendizajes 
 

Los estudiantes 
consideraron que la docente 
fomenta la elaboración de 
diversos materiales 
educativos concretos 
relacionados con su contexto 
para lograr un buen 
aprendizaje. Así mismo, 
promueve el uso de los 
textos escolares del MED. 
 

Esta subcategoría me sirvió de 
soporte para desarrollar una 
de las fases de mi propuesta 
pedagógica. Los materiales 
educativos concretos aportan 
una base concreta para el 
pensamiento conceptual y 
contribuyen a construir 
significados, despiertan el 
interés y brindan una 
experiencia real que estimula 
la creatividad de los 
estudiantes. 
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4.2. EFECTIVIDAD DE LA PRÁCTICA RECONSTRUIDA 
 

CATEGORÍA SUBCATEGORÍA ANTES AHORA 
LECCIONES 

APRENDIDAS 

  

E
S
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A
T

E
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IA
 D

E
 E

N
S

E
Ñ

A
N

Z
A

 

  

R
E
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E
S

E
N

T
A

C
IO

N
E

S
 Esta subcategoría fue una de las 

debilidades críticas ya que no conocía 
como desarrollar habilidades de 
pensamiento matemático y cómo hacer 
que la estructuras mentales de mis 
estudiantes sean susceptibles al 
aprendizaje de manera crítica y reflexiva. 
Motivo a que siempre desarrollaba mis 
clases haciendo muchos ejercicios 
abstractos sin lograr la asimilación, 
acomodación y conservación de los 
conocimientos. 

Actualmente en esta subcategoría me 
ha permitido  utilizar numerosos 
sistemas de representación, poniendo 
en práctica la  Técnica simplificada de 
la matemática, donde los estudiantes 
construyen sus aprendizajes  a partir de 
su contexto, utilizando sistemas de 
representaciones donde le permite una 
variedad de representaciones de un 
mismo objeto que orientan el desarrollo 
de habilidades de pensamiento 
matemático. 

En el proceso de aprendizaje de 
la matemática implica el 
desarrollo de numerosos 
sistemas de representación, de 
tal forma que cada uno aporte 
nuevos significados y procesos 
para el desarrollo de  los 
aprendizajes orientado al 
desarrollo de habilidades de 
pensamiento matemático 

 

 
 
 
 

TRABAJO 
EN 

 EQUIPO 

Esta subcategoría era mi debilidad en mi 
práctica pedagógica, motivo a que mi 
enseñanza era rutinaria, los estudiantes 
recibían los conocimientos de manera 
receptiva individualmente, sentados en 
sus asientos copiando la teoría, los 
ejercicios en sus cuadernos, sin 
participación, ni intercambio de 
opiniones entre sus compañeros. 
Aplicaba esta enseñanza porque era 
fácil solo impartir conocimientos ya que 
los estudiantes estaban callados sin 
hacer desorden. 

Actualmente en mi práctica docente 
manejo adecuadamente la 
organización de equipos de trabajo con 
las dinámicas del trabajo cooperativo; 
En el trabajo simultaneo con equipos, 
asumo el rol mediadora con todos los 
equipos; En el trabajo diferenciado con 
equipos, asisto al grupo con 
dificultades o que considere necesario; 
El trabajo diferenciado con monitores 
de equipo, donde fomento el liderazgo 
donde el monitor asume 
responsabilidades. 

El trabajo en equipo con la 
dinámica del trabajo cooperativo 
permite el intercambio de 
opiniones entre estudiantes, 
relaciones de cooperación en la 
cual participan todos los 
estudiantes, impulsa el 
planteamiento de distintas 
estrategias de resolución y puede 
ayudar a comprender mejor el 
problema. 

 
 
 

MATERIALES 
EDUCATIVOS 

Mis sesiones de clase era de forma 
tradicional, solo lápiz y papel, mis 
estudiantes no utilizaban materiales 
educativos concretos en la construcción 
de sus conocimientos, motivo a que tenía 
la creencia que en el nivel secundaria 
para enseñar matemática no era 
necesario la manipulación de materiales; 
siempre primero dictaba las definiciones 
después resolvía ejercicios algorítmicos, 
mis estudiantes aprendían de memoria 
las formulas y recibían el conocimiento 
directamente. 
 

Esta subcategoría me la libertad de 
indagar distintos materiales educativos 
concreto pertinentes. Mis sesiones de 
aprendizaje son interesantes, despierta 
el interés de los estudiantes al 
manipular y elaborar el material 
educativo concreto (recursos del 
contexto y reciclaje) para que 
construyan significados y atribuyan 
sentido al aprendizaje escolar. 
Mis estudiantes utilizan materiales 
concretos en diferentes situaciones de 
aprendizaje para que el aprendizaje 
sea más duradero y brinden una 
experiencia real. 
 

La manipulación y construcción 
de materiales educativos 
concretos en el proceso de las 
actividades de aprendizaje 
permitió a los estudiantes 
interpretar, comprender y poner 
en práctica diversos 
procedimientos matemáticos 
logrando construir sus 
aprendizajes de manera óptima. 
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CONCLUSIONES 

 

1. El proceso de deconstrucción de mi práctica pedagógica me permitió identificar que la 

aplicación inadecuada de estrategias de enseñanza limitan el desarrollo de habilidades 

de pensamiento matemático. 

2. A partir de la autorreflexión de mi práctica pedagógica y de las teorías implícitas, pude 

alcanzar la mejora en mi quehacer pedagógico y seguir el camino correcto para una 

transformación en bien de mis estudiantes. 

3.  La aplicación de acciones de mejora sustentadas en la propuesta de José Gálvez 

Vásquez con respecto a la “Técnica simplificada de la matemática”, orientaron mi 

práctica pedagógica hacia el desarrollo de habilidades de pensamiento matemático.  

4. La implementación de materiales educativos contextualizados, utilizando recursos del 

contexto y de reciclaje en las sesiones de aprendizaje interventoras con la estrategia 

de enseñanza “Técnica simplificada de la matemática” facilitaron a los estudiantes 

desarrollar el habilidades de pensamiento matemático.  

5. Al finalizar el estudio en la fase de reconstrucción de mi práctica pedagógica, se pudo 

comprobar la efectividad de las estrategias adoptadas en la enseñanza de la 

matemática en forma activa y significativa.   
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RECOMENDACIONES 

 

1. Se recomienda a los docentes de educación secundaria, realizar permanentemente la 

deconstrucción de su práctica pedagógica, porque nos permite identificar nuestras 

fortalezas y debilidades en el quehacer educativo. 

2. Se sugiere hacer una autorreflexión de nuestra práctica pedagógica a partir de las 

teorías implícitas, actualizadas y vigentes, que orienten el logro de resultados, para 

alcanzar la mejora en nuestra práctica pedagógica en bien de nuestros estudiantes. 

3. A la comunidad docente se recomienda la aplicación de acciones de mejora 

sustentadas en la propuesta de José Gálvez Vásquez con respecto a la “Técnica 

simplificada de la matemática”, porque orientan nuestra práctica pedagógica hacia el 

desarrollo de habilidades de pensamiento matemático. 

4. Se sugiere la implementación de materiales educativos contextualizados, utilizando 

recursos de la zona y de reciclaje y la ejecución de sesiones de aprendizaje que 

consideren las estrategias de enseñanza propuestas por José Gálvez Vásquez, porque 

permiten desarrollar habilidades de pensamiento matemático en los estudiantes. 

5.  La aplicación de estrategias de enseñanzas innovadoras permite mejorar la práctica 

pedagógica, por ello se recomienda a la comunidad docente diseñar intervenciones 

educativas a través de proyectos diversificados, sustentados en propuestas 

pedagógicas que le aseguren el logro de los aprendizajes de los estudiantes.   
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Anexo N° 01 

 

Registros del Diario de Campo 

Investigativo de la Deconstrucción de mi 

práctica pedagógica. 
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Anexo N° 02 
 

Registros del Diario de Campo 
Investigativo de la Reconstrucción de mi 

práctica pedagógica. 
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Anexo N° 03 

 

Instrumentos de Investigación Utilizados 
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Anexo N° 04 

 

Diseños de Sesiones de Aprendizaje 

interventoras 
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Anexo N° 05 

 

Registro Fotográfico de la Propuesta 

pedagógica alternativa 
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