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RESUMEN
El presente trabajo de investigación titulada: “ACTIVIDADES LÚDICAS Y

SU INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE DE LA LECTOESCRITURA EN

LOS NIÑOS DE LA I.E.I. N° 066 VIÑA DEL RÍO, HUÁNUCO - 2016” tiene

como objetivo determinar el nivel de influencia que tienen las actividades

lúdicas en el aprendizaje de la lectoescritura en los niños de la I.E.I. N°

066 Viña Del Río, Huánuco - 2016,  el nivel de estudio es pre

experimental y el tipo de investigación aplicada (Polit Denise y P. Hungler

Bernadette 1985) se utilizó el diseño pre experimental, de pretest y post-

test con un solo grupo (Sánchez y Reyes, 1998), la muestra se seleccionó

mediante el muestreo no probabilístico  de una población de 26 niños y

niñas se seleccionó 23 niños y niñas para el único grupo, el método

utilizado fue el método experimental y para ello se ha utilizado los

siguientes instrumentos y materiales, una lista de cotejo para evaluar el

nivel de aprendizaje de la lectoescritura y diez sesiones experimentales

con sus respectivas fichas de trabajo con una selección de actividades

lúdicas. En los resultados muestran que el único grupo mejoraron las

habilidades sociales, es decir en los resultados se observa que en un

inicio el 65% representado por 15 niños mostraron su mejora en el

aprendizaje de la lectoescritura. Es importante destacar que en este grupo

de estudiantes en la pretest, el 100% se encontraba en inicio, asimismo,

tal como mostramos estadísticamente hallado de T = 23,87 se ubica en la

zona crítica; a la derecha de t= 1,76 que es la zona de rechazo, por lo

tanto, descartamos la hipótesis nula; es decir tenemos indicios suficientes

que prueban, que las actividades lúdicas influyen significativamente en el

aprendizaje de la lectoescritura.

Palabras claves: Lectoescritura, actividades lúdicas
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SUMMARY

The present research work entitled: "LEISURE ACTIVITIES AND THEIR

INFLUENCE IN THE LEARNING OF THE LECTOSCRITURA IN THE

CHILDREN OF THE I.E.I. No. 066 VIÑA DEL RÍO, HUÁNUCO - 2016

"aims to determine the level of influence that ludic activities have on the

learning of literacy in children of the I.E.I. No. 066 Viña Del Río, Huánuco -

2016, the level of study is pre-experimental and the type of applied

research (Polit Denise and P.Hungler Bernadette 1985) was used pre-

experimental design, pre-test and post-test with a single group (Sánchez

and Reyes, 1998), the sample was selected by non-probabilistic sampling

of a population of 26 boys and girls, 23 boys and girls were selected for

the only group, the method used was the experimental method and for this

purpose it was used the following instruments and materials, a checklist to

assess the level of learning of literacy and ten experimental sessions with

their respective worksheets with a selection of playful activities. In the

results show that the only group improved social skills, that is to say in the

results it is observed that in the beginning 65% represented by 15 children

showed their improvement in the learning of reading and writing. It is

important to note that in this group of students in the pretest, 100% were in

the beginning, also, as we show statistically found of T = 23.87 is located

in the critical zone; to the right of t = 1.76 which is the rejection zone,

therefore, we discard the null hypothesis; that is, we have enough

evidence to prove that playful activities significantly influence the learning

of literacy.

Keywords: Reading-writing, play activities
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INTRODUCCION

El informe de tesis titulada: ACTIVIDADES LÚDICAS Y SU INFLUENCIA

EN EL APRENDIZAJE DE LA LECTOESCRITURA EN LOS NIÑOS DE

LA I.E.I. N° 066 VIÑA DEL RÍO, HUÁNUCO - 2016, tienen como objetivo

cumplir dos propósitos, primero, obtener el título de licenciada en

educación y el segundo, brindar resultados relevantes de un estudio

realizado en relación a las actividades lúdicas en el aprendizaje de la

lectoescritura en los niños de la I.E.I. N° 066 Viña Del Río, Huánuco –

2016, considerando que la habilidad para leer y escribir. Sin embargo,

dentro del contexto educativo ésta es considerada un proceso de

aprendizaje, al cual los docentes pondrán mayor énfasis, durante la etapa

inicial de educación (4 a 6 años), asignándoles a los niños diversas tareas

que implican actividades de lectoescritura. Según el autor la lectoescritura

es la habilidad adquirida por cada niño, en las primeras etapas de su vida

escolar en la cual adquirirán las destrezas de leer y escribir, pero se dice

que para que el niño logre esto el docente ara hincapié de diversas tareas

que facilitaran al individuo en su proceso de enseñanza-aprendizaje.

(Urdaneta, J. 2009, p. 55).

La metodología y materiales utilizadas en el presente estudio

corresponde al tipo de estudio aplicada y se ha utilizado como

instrumento una lista de cotejo y diez sesiones experimentales, (Sánchez

Carlessi H. (2006), p. 73), el diseño es cuasi experimental; aplicado en un

único grupo, se aplicó un pretest y un postest a una muestra de 23 niños

de la I.E.I. N° 066 Viña Del Río, Huánuco – 2016.
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Por ella, la investigación está de estructurado en cuatro capítulos:

Capítulo I: Planteamiento del problema de investigación y se considera la

descripción del problema, formulación el problema general y específico.

objetivos general y específicos; hipótesis, variables; operacionalización,

justificación e importancia y limitaciones.

Capítulo II: Marco teórico, los antecedentes, bases teóricas, definición de

términos básicos.

Capítulo III: Marco Metodológico, tipo y nivel de investigación, diseño,

población y muestra, instrumento de recolección de datos, técnicas de

recojo, procesamiento y presentación de datos.

Capitulo IV: Resultados y Discusión, trabajo de campo con aplicación

estadística, mediante distribuciones de frecuencias, tablas y figuras.

Prueba de la hipótesis y discusión de resultados.

Finalmente se presentan las conclusiones y sugerencias, la bibliografía y

los anexos, en los cuales se encuentra los documentos administrativos, y

demás evidencias que acreditan a nuestra investigación.
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CAPÍTULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripción del Problema

El ámbito educativo mundial posee grandes problemas en

distintas sectores de sus gobiernos esto implica, en lo social la

crisis de estructuras, en el ámbito educativo la situación de los

niveles de aprendizaje en especial de la lectura y escritura ha

traído como consecuencia el bajo rendimiento de los escolares, es

así según los últimos resultados de la prueba ECE aplicada a los

estudiantes del nivel primaria EBR se obtuvieron en la ciudad de

Huánuco cómo resultados generales : en inicio de lectura un 8,2%

y en proceso de lectura un 50,4%, según la UGEL de Huánuco de

forma específica se evaluó por sexo dando como resultado en los

hombres 31,8% en las mujeres un 32,1% ; resultado por gestión

estatal urbano 42,7% en no estatal 47,0% ; en urbano se alcanzó

43,4% y en rural 10,5%, con lo cual se puede llegar a la conclusión

que los estudiantes no tienen una buena comprensión lectora, para
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muchos especialistas estos problemas radica en las primeras

edades de educación inicial.

Si hablamos de nivel de lectoescritura en nuestro país

presenta durante mucho tiempo problemas de lectoescritura en los

educandos a pesar de los cambios de la currícula y otras

propuestas metodológicas, los niños de 5 años siguen aprendiendo

a leer y a escribir de manera mecanizada, o repetitiva, dejando de

lado el uso de otras estrategias apropiadas a la edad de los niños.

En el Perú tenemos como uno de los ejes de nuestro currículo

nacional, el desarrollo integral del estudiante, este problema se

muestra por los métodos de enseñanza usados y falta de

insistencia en estas cualidades fundamentales también en

docentes poco capacitados en esta materia de gran importancia.

Huánuco no está apartado del problema de lectoescritura, la

lectura es fundamental para expresarnos de manera correcta en el

ámbito social porque de ello depende la educación de cada

estudiante, lo cual es muy útil en su desarrollo académico.

Esta falta de destreza es una de las principales causas para

ver la deficiencia de puntaje en los exámenes ECE. Esta

problemática se muestra por la formación integral del estudiante, el

cual no aprende a poseer habilidades como aprender a aprender, a

hacer, a ser y a convivir.

La institución educativa N° 066 Viña del rio, no es tan ajena a

la realidad en toda la región ya que la mayoría de estudiantes

muestra este tipo de dificultad, existen algunos casos con grandes
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problemas lo cual es una dificultad en el proceso de aprendizaje de

la lecto escritura

Se puede observar de manera directa en la institución

educativa N° 066 Viña del Rio existen problemas de lecto escritura

que presenta los niños de inicial 5 años, pero antes de juzgar los

desempeños de los niños al leer y escribir, tendríamos que

empezar por preguntarnos qué entendemos por lectura y escritura,

por  lectura se entiende a la construcción del significado o la

decodificación de sonidos, y por escritura, la expresión del

pensamiento por escrito o la letra con buena forma, para poder

luego observar e identificar qué es lo que hacen aquellos niños que

no leen y escriben correctamente. La lectura  es más que una

simple actividad  de decodificación,  si se la entiende no como un

proceso mecánico en el que primero se aprende a identificar  y

nombrar bien cada una de las letras para luego, al unirlas, pensar

qué dicen, sino como un proceso en el cual el lector a medida  que

se  enfrenta  al texto escrito  va construyendo  el significado

intentado por el escritor, utilizando para ello, tanto los

conocimientos que posee sobre el tema, las pistas que le brinda el

texto, como una serie de estrategias  y operaciones mentales  que

ponen en marcha al leer (Aguirre, 2002).

La mayoría de estos casos se asocian también al rol de los

padres que no ayudan y no refuerzan en estos ámbitos a sus hijos

por su condición económica o porque ellos no saben leer o escribir

podemos decir que son algunas causas de este problema.



14

El salón de clase escogido para llevar a cabo esta tesis se

pudo notar la deficiencia o dificultad de lecto escritura en los

estudiantes.

Por este motivo es necesario rediseñar nuevos métodos y

estrategias que permitan a los estudiantes mejorar a tiempo su

deficiencia de escritura y lectura. Toda esta situación es un

problema académico a nivel básico, si lo estudiantes no escriben o

leen correctamente difícilmente podrán tener éxito académico en

universidades y otros lugares de mayor conocimiento. Viendo esta

difícil situación los maestros deberíamos plantearnos muchas

interrogantes y las respu4estas nos ayudarían a encontrar

actividades para mejorar estas dificultades de lecto escritura en los

estudiantes.

La educación es un pilar primordial para nuestra sociedad,

debido a que decide el futuro de nuestra sociedad y c rea

individuos de formación integral, en este sentido se realizó este

trabajo de investigación para aplicar el método lúdico o método de

juegos para la mejora de esta deficiencia en los estudiantes.

La importancia de este trabajo reside en el eje fundamental de

la lecto escritura y como contribuir a su reducción de esta dificultad

en la Institución educativa N° 066 Viña del Rio y quizás más

adelante en muchos más centros de formación.



15

1.2 Formulación del Problema

Problema General

¿Qué nivel de influencia tienen las actividades lúdicas en el

aprendizaje de la lectoescritura en los niños de la I.E.I. N° 066 Viña

Del Río, Huánuco - 2016?

Problemas Específicos

a) ¿Cuál es el nivel de aprendizaje antes del uso de actividades

lúdicas en los niños de la I.E.I. N° 066 Viña Del Río, Huánuco -

2016?

b) ¿Cuál es una de las estrategias apropiadas para aprendizaje

de la lectoescritura en los niños de la I.E.I. N° 066 Viña Del Río,

Huánuco - 2016?

c) ¿Cuál es el nivel de aprendizaje de la lectoescritura al finalizar

el uso de las actividades lúdicas en los niños de la I.E.I. N° 066

Viña Del Río, Huánuco - 2016?

1.3 Objetivos

Objetivos General

Determinar el nivel de influencia que tienen las actividades lúdicas

en el aprendizaje de la lectoescritura en los niños de la I.E.I. N° 066

Viña Del Río, Huánuco - 2016.
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Objetivos Específicos

a) Establecer el nivel de aprendizaje antes del uso de actividades

lúdicas en los niños de la I.E.I. N° 066 Viña Del Río, Huánuco –

2016.

b) Implementar las estrategias apropiadas para aprendizaje de la

lectoescritura en los niños de la I.E.I. N° 066 Viña del Río,

Huánuco – 2016.

c) Evaluar el nivel de aprendizaje de la lectoescritura al finalizar el

uso de las actividades lúdicas en los niños de la I.E.I. N° 066

Viña Del Río, Huánuco – 2016.

1.4 Hipótesis

Hipótesis General

El uso de las actividades lúdicas influye significativamente en el

aprendizaje de la lectoescritura en los estudiantes de 5 años de la

I.E.I N°066 “Viña del rio “Huánuco-2016.

Hipótesis Específicos

a) El nivel de aprendizaje de la lectoescritura en los niños de la

I.E.I. N° 066 Viña Del Río, Huánuco - 2016, antes del uso el

uso de las actividades lúdicas se encuentra en escalas no

óptimas.

b) El uso de las actividades lúdicas son apropiadas para mejorar

el nivel de aprendizaje de la lectoescritura en los niños de la

I.E.I. N° 066 Viña Del Río, Huánuco – 2016.
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c) El nivel de aprendizaje de la lectoescritura en los niños de la

I.E.I. N° 066 Viña Del Río, Huánuco - 2016, al finalizar el uso

de las actividades lúdicas es óptimo.

1.5 Variables

a) Variable independiente:

Actividades lúdicas: Son actividades que fomentan el desarrollo

psicosocial, la conformación de la personalidad, permiten el

desarrollo de la inteligencia y la creatividad en el estudiante, es

decir promueven el desarrollo del pensamiento a través del

juego.

b) Variable dependiente:

Lectoescritura: Es la capacidad y habilidad de leer y escribir

adecuadamente.
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1.6 Operacionalización de variables

VARIABLES DEFINICIÓN
CONCEPTUAL

DIMENSIO-
NES INDICADORES

VI

Actividades
Lúdicas

Son actividades
que fomentan el
desarrollo de la
inteligencia y la
creatividad en el
estudiante, es

decir
promueven el
desarrollo del

pensamiento a
través del juego.

Libres

Dirigidas

- Haciendo figuras en la arena

- Caminando por las líneas

- El castillo de cucurumbé

- Creando rimas con letras

- Adivina, adivinador la lectura

- Creamos frases

- Dado mágico

- El gato comelón

- Las 5 vocales

- Formando palabras con las
letras móviles

VD
Lectoescritura

Es la  capacidad
y habilidad de

una pre lectura y
escribir inicial.

Capacidad
de pre
lectura

- Lectura de imágenes

- Lectura de grafías

- Deducción del significado del
texto

- Lectura de vocales y sílabas

- Significado de las palabras

Capacidad
de escritura
inicial

- Preparación para el trazo

- Trazos rectos y circulares

- Trazos bidireccionales

- Escribiendo vocales y sílabas

- Escribe palabras
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1.7 Justificación e importancia

1.7.1. Justificación

La importancia de la lectoescritura es observable a lo largo de toda

la historia de la humanidad. Para ello retrocedemos hasta el final

de etapa de la Prehistoria, donde los hombres se comunicaban a

través de dibujos (arte rupestre). A medida que la evolución

avanzaba surgió la necesidad de comunicarse por un medio

escrito, en el que quedará plasmado aquello que consideraban

importante. Así, surgió la escritura, en el III milenio A.C. en

Mesopotamia, dando inicio a una de las significativas etapas de la

historia de la humanidad, el fin de la Prehistoria y el inicio de la

Historia. (Austral, septiembre 2013)

Existe una gran discusión en cuanto a cuándo se debe enseñar a

los niños a leer y escribir. Si nos regimos por la legislación

existente, cuando el estudiante comienza la etapa de Educación

Infantil, no aparece la lectoescritura como uno de los temas

mínimos que el alumno debe alcanzar. Sin embargo, desde la

experiencia, en todos los colegios en los que he trabajado, la

mayoría de los niños finalizan la etapa de Educación Inicial

sabiendo leer y escribir.

El motivo que nos llevó a elegir el presente tema para realizar esta

tesis radica en lo imprescindible que resulta la lectoescritura para

asentar las bases en la adquisición de otros conocimientos a

trabajar.
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Como docentes, y tras la experiencia diaria, se puedo decir que

muchas de las dificultades que surgen en los alumnos, como la

falencia en comprensión lectora, ortografía, y resolución de

problemas, se deben a la carencia del hábito lector, de no valorar la

lectura, ya no como herramienta para el aprendizaje, sino también

como medio de ocio y diversión.

Con este estudio se trata de mostrar la influencia de las actividades

lúdicas en la lectoescritura y de esta manera tener una evaluación

real de esta problemática para tener una base y así poner en

práctica métodos de mejora de calidad en nuestra educación

pública y también en la privada contribuyendo así en la mejora de

la calidad enseñanza aprendizaje.

1.7.2. Importancia teórico-científica

La importancia científica de esta investigación reside en lo que hizo

referencia María Montessori el niño absorbe como una “Esponja”

todo lo que escucha y a su vez aprende hablar, escribir y leer de la

misma forma aprende a gatear, caminar y correr”. De igual forma

con este método no buscamos que los niños aprendan a leer, sino

tener iniciativa y gusto hacia la lectura, que pueda expresar lo leído

o escuchado de un texto que podemos fomentar hábitos de lectura

a través de las actividades lúdicas, ya que bridaremos una serie de

actividades divertidas y sin aburrimiento. Para ayudar al niño el

gusto por las diferentes áreas y a su vez puedan enfrentarse a los

retos de la vida.
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1.7.3. Importancia práctica

Esta investigación abrirá nuevas posibilidades en el ejercicio diario

del docente que es enseñar mediante el uso de las actividades

lúdicas no usadas comúnmente y así logrará quedar por sus

estudios sustantivos que presentan situaciones similares a la que

aquí se plantea, sirviendo como marco referencial a otros trabajos y

así permitirá establecer la influencia de las actividades lúdicas en la

lecto-escritura en los estudiantes de 5 años de nivel inicial.

1.8 Viabilidad

La presente investigación se basa en una investigación cuantitativa

sobre todo lo referente a las deficiencias de lecto-escritura

mostrados en la I.E N° 066 Viña del río, para completar el proceso

de la investigación se usó de una lista de cotejo y una encuesta

que permitió identificar el nivel en el cual se encuentran los

estudiantes de 5 años nivel inicial. Asimismo, la ejecución de

dichos instrumentos se realizó previa coordinación con la dirección

y el docente de aula y fue en un lapso breve.

El tema principal de la investigación cuenta con el suficiente acceso

de información en libros y revistas virtuales, videos e imágenes,

etc. Para la investigación el tamaño de nuestra muestra

probabilística estuvo conformada por 23 niños, de la sección de

gotitas de lluvia.
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El presente trabajo se realizó en un corto plazo de un año

académico dentro del año 2016 para la ejecución de los procesos

de investigación como el planteamiento, el marco teórico, la

tabulación y las conclusiones.

1.9 Limitaciones

Al realizar nuestra investigación encontramos una serie de

dificultades como:

Bibliográfica: Existe muy poco material seleccionado con el tema

de investigación. Escaso apoyo por parte de los servidores de la

biblioteca central de la UNHEVAL para la revisión especifica de

tesis relacionada con el proyecto de investigación.
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CAPÍTULO II

MARCO TEÓRICO

2.1 Antecedentes

A nivel Local:

Pino, S. y otros (2002). Aplicación de un programa pedagógico

para desarrollar la inteligencia socio personal en los niños del

Centro Educativo N° 32002 “Esteban Pavletich” – Amarilis Huánuco

2002. [Tesis de Grado]. Universidad Nacional Hermilio Valdizán.

Huánuco Perú. mencionan haber llegado a las siguientes

conclusiones:

a) Luego de haber aplicado el programa pedagógico se, logro

incrementar entre un 75% a un 90% la inteligencia personal, en

los aspectos de: Autoestima, asertividad, autonomía y

motivación.
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b) El programa pedagógico fue validado por validez de constructo

por que ha tomado actividades específicas totalmente

contextualizados.

Herrera, J. y otros. (2000). Las Actividades dramáticas y la

socialización en los niños y niñas del CEI N° 003 de Huánuco 2000,

[Tesis de Grado]. Instituto Superior Pedagógico Marcos Duran

Martel. Huánuco Perú, mencionan haber llegado a la siguiente

conclusión:

a) Las actividades dramáticas ayudan a desenvolverse

socialmente a los niños, ya que el 98% de los alumnos han

logrado interactuarse y establecer lazos de amistad entre ellos.

A nivel Nacional:

Galarza, C. (2012). Relación entre el nivel de habilidades sociales y

el clima social familiar de los adolescentes de la I.E.N Fe y Alegría

11, Comas - 2012, [Tesis de Grado]. Universidad Nacional de

Educación. Lima Perú, menciona haber llegado a las siguientes

conclusiones:

a) La mayoría de los estudiantes presentan un nivel de

habilidades sociales con tendencia de medio a bajo lo que

predispone a que dichos estudiantes adopten conductas

violentas, no afronten adecuadamente sus problemas, a tener

una baja autoestima, no tengan adecuadas relacione

interpersonales, a no ser asertivos, lo que dificultará el logro de
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sus objetivos o metas y con ello su actuar como entes de

cambio en la sociedad.

b) Respecto a las habilidades sociales de asertividad,

comunicación y toma de decisiones presentan en su mayoría

un nivel medio con tendencia a bajo (47.79%), (44.75%) y

(42.03%) respectivamente, siendo   desfavorable;   ya  que

estas   habilidades   pueden   irse reforzando  durante  el

crecimiento  y  desarrollo  de  la  persona; logrando así un nivel

alto en habilidades sociales que permitirá a los estudiantes

enfrentar mejor las pruebas y los retos de la vida diaria,

permitiendo mejorar las relaciones interpersonales.

c) Por otro lado, la habilidad social de autoestima que se

encuentra con un nivel medio (65.27%) bastante diferencial con

los demás, evidenciándose un porcentaje mayoritario

susceptible a una inadecuada capacidad de afronte a las

situaciones   adversas ejerciendo   efectos   negativos   sobre

su   conducta   y   relación interpersonal.

d) El clima social familiar de los estudiantes del nivel secundario

de los tiene un considerable porcentaje entre los rangos de

medianamente favorable y desfavorable (50.18%)   lo   cual

indica   que   los adolescentes no cuentan con un adecuado

soporte familiar, por lo no enfrentarán adecuadamente la crisis

situacional que atraviesan durante la formación de su

identidad, predisponiendo así su salud física y emocional.



26

e) En las dimensiones  relaciones, desarrollo y estabilidad del

clima social familiar de estudiantes del nivel secundario, los

resultados en su mayoría  fluctúan  entre  los rangos

medianamente  favorable  y desfavorable,  lo que significa  que

la mayoría de las familias  no están compenetrados ni se

apoyan entre sí, no tienen un grado de autosuficiencia   y  que

no   participan   en   actividades   sociales recreativas además

de no tener una clara organización en cuanto a la planificación

de actividades, evidenciando que el adolescente no cuanta con

un adecuado apoyo emocional.

Mérida (2009). Propuesta de actividades dirigidas a los/las

docentes de educación inicial para desarrollar en el niño la

lectoescritura, [Tesis de Grado] llegó a las siguientes conclusiones:

a) Considerar un espacio para la lectura y la escritura es

fundamental en todo ser humano, más aún si este inicia desde

la infancia donde el niño (a) se encuentra presto a la enseñanza

constantemente, no se requiere de largas horas, material

costoso, ni esfuerzo físico, aunque si de un buen lector que

haga de la lectura un disfrute personal que a su vez este va ser

transmitido y recibido por el niño (a) captando en primera

instancia emociones y sentimientos.

b) Llevar a cabo un trabajo donde se forman lectores no se logra

de la noche a la mañana, es necesario que sea constante,

permanente, considerando los conocimientos previos antes de



27

iniciar cualquier trabajo con los niños. La labor es ardua y esta

es mayor si no contamos con el apoyo de los padres como

principales modelos inclinados a la lectura.

c) En base a ello, se efectuaron los planteamientos de trabajo

dirigidos a desarrollar la lectura, la escritura y ambas,

destacando que las actividades son sencillas con material en su

mayoría conocido y manipulable por los niños. Siempre

tomando en cuenta su seguridad y enriquecimiento personal e

integral. La propuesta que realice en la presente no se ejecutó

como recetas inalterables, simplemente de guía a todos

aquellos docentes, padres o adultos significativos que tenga a

cargo niños en edad preescolar y quieran apoyar el desarrollo

de la lectura y escritura.

d) En consecuencia, haber planificado una serie de actividades en

propuestas de trabajo, he abierto una posibilidad para

desarrollar la lectura y escritura, fomentando de manera lúdica,

factible y cómoda el desarrollo de dichos procesos.

e) Por otra parte, es importante la información obtenida durante

este trabajo  donde principalmente se quería indagar sobre los

conocimientos de las docentes sobre el proceso de enseñanza

y aprendizaje del niño, en relación a la lectura y la escritura,

efectivamente se recabaron datos de interés y se obtuvo  que el

66,7% de las docentes reconocieron que se debe comenzar el

desarrollo de la lectura y escritura a edad temprana , sin
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embargo se detectó deficiencias en la aplicación de estrategias

para avanzar en dichos procesos.

f) Las encuestas también arrojaron vagas nociones en la

implementación de actividades para el desarrollo de la escritura,

en comparación a la lectura, ya que manifestaron, el 83,3% de

las docentes que la lectura de cuentos es la actividad que causa

mayor agrado a los niños. Pese a ello, se observó una división

del proceso adquisitivo de la lectura como de la escritura.

g) Efectivamente obtuve que las docentes ciertamente conservan

ideas para desarrollar la lectura y escritura en el niño, sin

embargo, no ejecutan fructíferamente dichos conocimientos,

además de no actualizarse en los mecanismos para favorecer

estos procesos, no obstante observe que  el 33,3% de docentes

intrínsecamente quieren beneficiar  a sus niños por ello

implementan estrategias a favor de colectivo.

h) Finalmente logre indagar acerca de los conocimientos de las

docentes en relación a la lectura y escritura, igualmente

plantear una serie de actividades viables, realizables a todos

aquellos adultos que quieren colaborar e incursionar en la

enseñanza y aprendizaje de estos procesos.

A nivel internacional:

Gómez, T, Patricia, O y Rodríguez, S. (2015). La Actividad Lúdica

como Estrategia Pedagógica para Fortalecer el Aprendizaje de los

Niños de la Institución Educativa Niño Jesús de Praga, 2015 [Tesis
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de Grado]. Ibagué, Tolima, Universidad del Tolima. Colombia,

mencionan que después del trabajo de campo llegaron a las

siguientes conclusiones:

a) El proyecto de investigación formativa, propició el desarrollo de

procesos de formación integral y a la vez fue significativa para

el aprendizaje de los niños de la institución educativa, así

mismo en los docentes contribuyó hacia un cuestionar de que

hacer pedagógico, con miras a la innovación, en los padres y

familia se re conceptualizó el conocimiento y la ventaja de

utilizar la lúdica como estrategia para ayudar en los procesos

educativos de sus hijos.

b) Siendo la lúdica un elemento importante ya que esta

característica es innata en los niños y su desarrollo permite que

el aprendizaje sea divertido y natural, esta a su vez brinda una

serie de actividades agradables, divertidas, que relajan

interesan o motivan, pero que también se han visto limitadas

únicamente a ciertas circunstancias de tiempos y lugares

socialmente aceptados, por ello se debe incluir dentro de los

espacios de aprendizaje como impulsor de este, la

implementación de la actividad lúdica como estrategia

pedagógica para fortalecer el interés y habilidades en el

aprendizaje de los niños de la Institución Educativa Niño Jesús

de Praga.

c) Los planteles educativos deben de apostarle a la innovación

educativa y romper una serie de paradigmas en cuanto al
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manejo que se le ha venido dando a los procesos de

aprendizaje, y esto teniendo en cuenta que muchos de los

contenidos no van direccionados ni son aplicados hacia las

necesidades e intereses de los educandos, pero dicha

innovación debe trabajarse en forma articulada tanto como

directivos y docentes reconociendo que hay que emplear

acciones pedagógicas para mejorar el aprendizaje del niño

mediante estrategias lúdicas que proporcionen espacios

contextualizados, dinámicos, atractivos, ricos en experiencias.

Reyes, T. (2015). Aplicación de las Actividades Lúdicas en el

Aprendizaje de la Lectura en Niños de Educación Primaria [Tesis

de Grado]. Universidad Nacional Abierta Universidad De Córdoba

Doctorado En Innovación Curricular Práctica Socioeducativa, Isla

de Margarita, Venezuela, 2015. [Tesis de Grado]. Venezuela,

menciona haber llegado a las siguientes conclusiones:

a) Los docentes en su mayoría manifestaron poseer

conocimientos acerca de los juegos didácticos en la enseñanza

de la lectura. Sin embargo, durante la praxis pedagógica

emplearon actividades rutinarias y metódicas. Ello significa que

al docente no le basta con conocer la teoría, sino que debe ser

capaz de reflexionar y actuar de manera crítica de acuerdo a

cada contexto en base a las propuestas que mejor se adecuen

al mismo, tomando en consideración las teorías educativas
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existentes y las estrategias didácticas innovadoras que permitan

satisfacer los intereses y necesidades de los educandos.

b) Si bien los docentes poseen formación y experiencia profesional

que avala su práctica pedagógica, no aplican lo establecido en

el Currículo Nacional de Educación Básica respecto al empleo

de estrategias novedosas y variadas para la enseñanza de la

lectura así como para otras materias contempladas en el

mismo, dejando de lado en este caso en particular la aplicación

de los juegos didácticos en la enseñanza de la lectura.

c) Las estrategias y recursos implementados por el docente

durante la praxis diaria son escasos en un elevado porcentaje,

limitados al uso de la pizarra, el cuaderno, la copia del pizarrón

y el dictado de conceptos, lo que denota baja producción y

creatividad, haciendo del proceso de enseñanza-aprendizaje

algo rutinario y carente de experiencias significativas, dejando

de lado la búsqueda del conocimiento y reflexión sobre la

práctica.

d) Se apreció en los docentes una resistencia al cambio en la

forma de desarrollar la clase, empleando estrategias

metodológicas tradicionales, haciendo que el Modelo Curricular

Bolivariano no se implemente a cabalidad en las cuatro

secciones de 4º Grado observadas.

Sarmiento, Y. y otros (2004). La lectoescritura un desafío para la

educación preescolar pública”, [Tesis de Grado]. Universidad
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mesoamericana de San Agustín de México. México, llegaron a las

siguientes conclusiones:

a) la lectura y escritura son dos actos de vital importancia en la

vida de un ser humano, el inicio de gustos por estas habilidades

debe ser propiciado desde la escuela, desde sus etapas

iniciales y verse reforzado en casa en los años posteriores.

b) Es importante reflexionar acerca del tiempo valioso

desperdiciamos y dejamos pasar esperando a que los niños

estén listos para acercarlos a las letras recalcando siempre que

nosotros somos las que decidimos en que momento empiezan,

cuando son ellos los que nos dan la pauta al hacernos

preguntas, al querer escribir algo a alguien, al señalar anuncios

publicitarios mencionándonos lo que dice aun sin saber a

ciencia cierta lo que ahí dice.

c) No hay que olvidar que la educación no está centrada en

nosotros como docentes, sino que debe girar única y

específicamente alrededor de nuestros alumnos, y que son ellos

los que siempre están listos para aprender, pero nosotros no

siempre para enseñar.

d) Que nosotros no somos los transmisores de la enseñanza y

ellos los receptores pasivos del aprendizaje, sino que

únicamente somos una guía en el mundo de conocimientos que

ellos ya poseen y que aprendan más cuando comparten entre

ellos ya que se comunican sus expresiones e hipótesis, que

cuando un profesor se pone al frente solo hablar y hablar
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creyendo falsamente y con esto está enseñando a sus alumnos

están aprendiendo. Ellos ya saben nosotros solo les damos

forma a sus conocimientos.

e) No hay que olvidar que las estrategias docentes utilizadas al

momento de dar clase son una de las herramientas claves que

sirven como un excelente pretexto para enseñar y acercar a los

pequeños a conocer acerca de cualquier índole. Por lo tanto, el

jardín deberá favorecer la participación de los niños en actos

sociales con el lenguaje escrito, donde el leer y escribir tengan

propósitos explícitos mediante el adecuado uso de estrategias

didácticas que están al nivel de los niños y que sean de total

interés para ellos.

2.2 Bases teóricas

2.2.1 Actividades lúdicas

Al respecto, (Tineo, L. 2002, p. 45), sostiene que a lo largo de

nuestra vida llevamos a cabo diversos tipos de actividades ya sean

para cumplir objetivos o satisfacer nuestras necesidades. Para

explicar que es una actividad a continuación lo veremos en el

campo pedagógico, es decir desde un punto de vista educativo, es

el conjunto de acciones que se llevan a cabo para cumplir las

metas de un programa o subprograma de una sesión de

aprendizaje, que consiste en la ejecución de ciertos procesos o

tareas (mediante la utilización de los recursos humanos,

materiales, técnicos, y financieros asignados a la actividad con un
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costo determinado), y que queda a cargo de una entidad

administrativa de nivel intermedio o bajo. Es una categoría

programática cuya producción es intermedia, y por tanto, es

condición de uno o varios productos terminales. La actividad es la

acción presupuestaria de mínimo nivel e indivisible a los propósitos

de la asignación formal de recursos. Conjunto de operaciones o

tareas que son ejecutadas por una persona o unidad administrativa

como parte de una función asignada.

Lúdico hace referencia al juego, actividad constante en la vida del

ser humano desde su nacimiento y a lo largo de todas las etapas

de su desarrollo, cuya finalidad es la comunicación, el

entretenimiento y la diversión, todos los hombres siente atracción

hacia las actividades lúdicas de ahí la importancia de su aplicación

en el aprendizaje.

Según, Lee (1977) “El juego es la actividad principal en la vida del

niño; a través del juego aprende las destrezas que le permiten

sobrevivir y descubren

algunos modelos en el confuso mundo en el que ha nacido. La

actividad lúdica o juego es un importante medio de expresión de los

pensamientos más profundos y emociones del ser humano que en

ocasiones no pueden ser aflorados directamente. Al jugar, se

exterioriza conflictos internos y minimizan los efectos de

experiencias negativas”

De acuerdo con Willi Vogt “El niño puede expresar en el juego su

afán de actividad, su curiosidad, su deseo de crear, su necesidad



35

de ser aceptado y protegido, de unión de comunidad la

convivencia”.

Según Raimundo Dinello “Un espacio lúdico es un ambiente de

libertad creativa, que favorece la expresión de quien participa en tal

espacio, donde a través de actividades múltiples, tanto niñas/os

como adultos que les acompañen se divierten en forma

espontánea, al tiempo que se descubren y se estructuran como

personas. De tal manera que un espacio donde se pueda jugar es

un lugar de socialización creativa, que propicia el desarrollo integral

del individuo equilibradamente, tanto en los aspectos físicos,

emocionales, sociales e intelectuales, favoreciendo la observación,

la reflexión y el espíritu crítico, enriqueciendo el vocabulario,

fortaleciendo la autoestima y desarrollando su personalidad y

creatividad”

2.2.2 La lúdica

Del latín “Ludus”, lúdica hace referencia al juego, aunque  cabe

decir que el juego es lúdico, pero no todo lo lúdico es juego,

podemos entender la lúdica como una dimensión del individuo en

desarrollo, con un concepto muy amplio referente a la necesidad

del ser humano de comunicarse, expresarse y producir emociones

orientadas al entretenimiento, la diversión.

La lúdica promueve el desarrollo psico-social, la formación de la

personalidad, los valores, y es viable su orientación hacia la

adquisición de saberes.
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Al respecto, (Jiménez 2014, p. 44), sostiene que las actividades

lúdicas no como algo que tienes que ser, si no como algo que

surge por si sola que es necesaria para el crecimiento como

persona de cualquier ser humano y que nos lleva a la búsqueda del

sentido de la vida, la fantasía la creatividad y la libertad son

eséncieles para el desarrollo de la lúdica, y para poder trabajar

lúdicamente con los niños tenemos que de cierta manera fantasía y

vivir a su ritmo en su espacio y en su mundo para poder ser

creadores y compartir con ellos.

Según el autor la lúdica permite a que el niño haga fluir de manera

más natural su creatividad y que como docentes debemos de

ponernos en lugar del niño y compartir más de ellos además nos

dice que la lúdica es algo que se da de forma espontánea mas no

es algo rígido.

Por otro lado, (Yturralde, E. 2002. p. 45), sostiene que el juego no

es productivo si no una pérdida de tiempo cuando no se tiene una

estructura de aprendizaje experiencial para desarrollarlo, el

aprendizaje experiencial es una oportunidad vivir para aprender,

por medio nuevas experiencias construidas por el propio individuo,

creando así espacios para el aprendizaje utilizando la auto-

exploración, auto-experimentación.

Para (Calero, M. 2001, p. 65), el juego no debe ser considerado

como una pérdida de tiempo, sino más bien esas actividades

deben ser estructuradas en las sesiones de aprendizaje es decir

que no se debe jugar por jugar, pero si el juego tiene algún enlace
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con una sesión de aprendizaje será utilizado de manera más

productiva.

2.2.3 Clasificación de las actividades lúdicas

Según la mayoría de los autores la clasificación de las actividades

lúdicas se da en dos tipos, que han de ser complementarias por las

mejorías que poseen y para contrarrestar su inconveniente:

a) Actividades lúdicas libres.

Beneficia la creatividad, la espontaneidad, la imaginación y libera

de las depresiones, a la vez que permite proceder con libertad e

independiente.

b) Actividades lúdicas dirigidas.

Incrementa las posibilidades de la utilización de juguetes,

ayuda a variar las situaciones formativas, desarrolla el aprendizaje,

favorece el desarrollo intelectual, social, afectivo y motriz, ofrece

modelos positivos para imitar y satisfacer las necesidades

individuales de cada niño.

2.2.4 Orígenes del juego

Se entiende que nuestra vida diaria podemos observar como los

niños realizan juegos en sus actividades diarias, pero no solo ellos

lo llevan a cabo y tampoco fueron ellos quienes lo crearon o

inventaron así mismo. El juego no lo hemos inventado los hombres;

los cachorros de muchos mamíferos utilizan el juego para

desarrollar habilidades que les van a ser necesarias a lo largo de la

vida. Comportamientos como la persecución, la lucha y la caza se
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perfeccionan en una simulación jovial, carente de peligro y

dramatismo, que constituye una actividad necesaria y eficaz en el

aprendizaje para la vida. (Ángeles, 1994, p.121)

2.2.5 El juego didáctico o lúdico educativo

En un enfoque comunicativo entendemos por juegos didácticos o

lúdico-educativos aquellas actividades incluidas en el programa de

nuestra asignatura en las que se presenta un contexto real y una

necesidad de utilizar el idioma y vocabulario específico con una

finalidad lúdico-educativa. Podemos simular en el aula o en una

pantalla de ordenador una situación real que precise de los

conocimientos lingüísticos de los alumnos para llevarla a cabo.

(Ángeles, 1994, p.122)

Según el autor en nuestra actividad como docentes llevamos a

cabo diversas actividades destinadas a lograr objetivos educativos

en las diversas áreas curriculares, estas actividades el autor las

nombra como los juegos lúdicos o también llamados juegos

educativos porque siempre tendrán un fin de lograr los

aprendizajes en el niño.

2.2.6 Importancia del juego en la escuela

El protagonista principal en nuestro taller es el juego, entendido en

su sentido más amplio, es decir con dos vertientes diferenciadas:

con un fin en sí mismo como actividad placentera para el alumnado

así mismo podemos ver que como medio para la consecución de

los objetivos programados en las diferentes materias que se

imparten en el aula. Por tanto, el alumno va a empezar a ser el
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constructor de su propio aprendizaje. (Programa Jóvenes

Cooperantes, 2006.p,2) El autor hace referencia que el juego tiene

diferentes objetivos o fines los cuales pueden ser como algo

relacionado a causar placer a los estudiantes o también con el fin

de lograr aprendizajes.

2.2.7 Lectoescritura

Se denomina lectoescritura a la habilidad para leer y escribir. Sin

embargo, dentro del contexto educativo ésta es considerada un

proceso de aprendizaje, al cual los docentes pondrán mayor

énfasis, durante la etapa inicial de educación (4 a 6 años),

asignándoles a los niños diversas tareas que implican actividades

de lectoescritura. Según el autor la lectoescritura es la habilidad

adquirida por cada niño, en las primeras etapas de su vida escolar

en la cual adquirirán las destrezas de leer y escribir, pero se dice

que para que el niño logre esto el docente ara hincapié de diversas

tareas que facilitaran al individuo en su proceso de enseñanza-

aprendizaje. (Urdaneta, J. 2009, p. 55).

2.2.8 Leer

Leer es un acto de pensamiento que implica una intensa

movilización cognitiva para interpretar y construir el sentido de la

lectura, en una permanente interacción entre el lector y el texto,

que requiere, también, la intervención de la afectividad y las

relaciones sociales. (Romero, 2004, p.9)
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Lo que Romero da a comprender es que para leer se lleva a cabo

diversos procesos mentales tanto básicos como superiores en el

cual el lector debe decodificar lo que está escrito en el texto.

2.2.9 Escribir

Todo escrito cumple una función social porque se escribe,

principalmente, para comunicar algo a alguien. Quien escribe lo

hace para expresar sus vivencias, sus angustias, sus sueños, sus

deseos; para solicitar algo que le interesa, para informar, para

conservar sus ideas en el tiempo; para disfrutar por el placer de

hacerlo; pero lo escribe porque percibe que lo que comunica puede

ser valorado por los demás. (Romero, 2004, p.10)

El autor explica que para nosotros escribir llevamos a cabo

diversos procesos los cuales son para quien escribo, por que

escribo, sobre que escribo y a quien va dirigido lo que escribo, en

conclusiones el escritor escribe con la finalidad de que alguien

valore lo que él está expresando por ese medio.

2.2.10 Leer o a escribir

Actualmente, se considera que leer y escribir son habilidades del

desarrollo mismo del lenguaje, que no se aprenden aisladamente

sino en un proceso integrado. Así como se aprende a hablar en un

proceso constructivo personal, en interrelación con los demás, no a

partir de reglas, del mismo modo la lectura y la escritura responden

a un proceso similar de construcción del lenguaje escrito. (Romero,

2004, p. 11)
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Actualmente, se considera que leer y escribir son las habilidades

que van de la mano, por lo que los estudiantes no podrían aprender

estas habilidades por separado debido a que no afectaría en su

proceso de enseñanza-aprendizaje.

2.2.11Estrategias didácticas para la utilización de las actividades

lúdicas

Para que el docente aplique las actividades lúdicas debe tener una

metodología, estructurada a partir de la preparación, ejecución y

conclusión, es necesario que provoque sorpresa, motivación y

entretenimiento a fin de generar la estabilidad emocional y el nivel

de participación de los estudiantes en su propio desarrollo para

impulsar la mejora de las capacidades y destrezas dentro del

enfoque lúdico. La actividad lúdica debe ser considerada como

metodología general básica para desarrollar las capacidades de

comprender conceptos, conocer procesos y solucionar problemas.

Las actividades lúdicas como recursos didácticos en los

estudiantes, necesitan que primero se les comunique su intención

educativa, es decir hacerlos participes de lo que van hacer y por

qué hacen esto, que se espera de ellos en esta actividad, además

de que lo pasen bien, que aprendan determinadas cosas, que

ayuden a sus compañeros, y así estimulen su desarrollo físico y

socio-afectivo para favorecer su proceso de sociabilidad.

2.2.12 Lectoescritura

La lectoescritura hace referencia a las capacidades de lectura y

escritura que trabaja en conjunto ya que como se dijo depende una
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de la otra, la lectura es la capacidad de interpretar un conjunto de

grafías o símbolos que tiene un significado en un idioma

determinado a fin de entender el mensaje establecido por el

escritor, mientras que la escritura es la capacidad de producir

dichas grafica para transmitir un mensaje a los lectores.

Estos al ser la base de cualquier idioma y por consiguiente un

medio de comunicación primordial en toda sociedad, son

importantes y necesarios dentro del proceso de enseñanza y

aprendizaje.

Según, Aravena (1997), sostiene que la lectura es una herramienta

educacional que puede ser utilizada dentro de proceso de

enseñanza y aprendizaje”

2.2.13 Lectoescritura inicial

Hace referencia al período en que los niños, de 4 a 6 años de edad

(educación infantil), acceden a leer y escribir, todo docente sabe

que este período es crucial en los niños porque deben aprender a

leer y luego leer antes de entrar a otros temas y por esto no deben

perder de vista cómo avanzan los logros de los niños. El docente al

estudiar sobre la lectoescritura inicial ha de tener en recuento los

aportes provenientes de teorías, investigaciones y estrategias de la

práctica educativa que se enmarcan en torno a distintos enfoques:

socio-cultural, el constructivista y la psicolingüística.

2.2.14 La lectoescritura como facilitadora de procesos

La lectura y la escritura como invenciones sociales nacidas por la

necesidad del hombre de comunicarse, son procesos



43

interconectados entre sí, ya que la adquisición de una tiene

dependencia en la otra, aquí es donde la lectoescritura tiene un

papel importante:

Según, Yetta Goodman “Es un evento en el que el niño por primera

vez produce visibles caracteres similares a letras del abecedario”.

Esto demuestra la manera en que el niño manifiesta el sistema de

escritura de su lengua. La lectura y la escritura van juntas. Mientras

que el niño aprende una, simultáneamente está aprendiendo la

otra. Los primeros esbozos en la escritura de los niños son los

dibujos y garabatos al intentar escribir las letras del abecedario, les

será de gran ayuda después diferenciar los sonidos de cada uno de

ellas, de esa manera irán descubriendo las letras.

Después del desarrollo de los principios funcionales de la escritura

por parte del niño, intervienen los principios lingüísticos, que

permiten un lenguaje escrito organizado y significativo de la lengua

escrita. La adquisición de la capacidad de lectura esta " estipulada"

por la conciencia fonológica, que es la capacidad de segmentación

de palabras en oraciones y de sílabas en palabras de forma oral,

que tenga el niño, la cual forma parte de los conocimientos

metalingüísticos que son definidos como la capacidad de

manipulación y reflexión del lenguaje en sus distintos niveles:

fonológico, sintáctico, léxico, semántico, textual y pragmático

(Gombert, 1990). Esas capacidades metalingüísticas forman parte

de la metacognición en donde el individuo tiene conocimiento

acerca de sus procesos y productos cognitivos (Gombert, 1990).
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Las actividades que incluyen la manipulación de letras predisponen

un efecto positivo en el desempeño posterior a la lectura y

escritura. Potencian los lazos de solidaridad y de convivencia, al

permitir expresar con confianza las opiniones propias, Si se usa las

actividades lúdicas influenciara en la

2.2.15 Inicio de la enseñanza sistemática de la lecto-escritura

Todos sabemos que los niños aprenden desde muy pequeños a

“leer” signos y símbolos que van adquiriendo cierta significación,

como: logos comerciales, señales de tránsito, símbolos

convencionales y otros. Estas son primeras experiencias de

lectura, sin embargo, el aprendizaje sistemático requiere del

desarrollo previo de diversas habilidades que deben conjugarse.

(Romero, 2004, p.21)

Romero nos da a entender que la lectoescritura se origina

con la lectura logográfica es decir: con una lectura de imágenes,

logos, símbolos, etc. Pero para que se da la lectoescritura de

manera más avanzada se necesita que el niño desarrolle ciertas

habilidades.

2.2.16 Aprestamiento para la lectoescritura

Para desempeñar cualquier actividad con mayor eficacia y

eficiencia necesitamos tener una preparación previa y también una

preparación simultánea, en la lectoescritura se requiere desarrollar

procesos cognitivos más complejos por ello requiere de una

preparación previa para su mayor comprensión.
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Se entiende por “aprestamiento” a los ejercicios preparatorios para

la lecto-escritura. Este período es fundamental y necesario para

aprender a leer y escribir en un proceso fluido y exitoso. (Romero,

2004, p. 22)

2.2.17 Lecto escritura

Vygotsky (1998, p. 78) denomina lectoescritura a “la capacidad

habilidad de leer y escribir adecuadamente”, pero también la

lectoescritura constituye un proceso de aprendizaje en el cual los

educadores pondrán especial énfasis durante la educación inicial,

proponiendo a los niños diversas tareas que implican actividades

de lectoescritura.

Vygotsky habla de la lectoescritura como algo meramente

que ocurre en un ámbito educativo es decir que los encargados de

que los niños aprendan a leer y escribir de forma correcta son los

docentes, pero por otro lado Ramírez hace énfasis a algo más

general el menciona que la lectoescritura se origina en un ámbito

sociocultural es decir que en proceso de adquisición de

lectoescritura intervienen diversos actores como la familia y la

comunidad.

Ramírez (1997, p. 78) la lectoescritura “es un objeto cultural, que

se aprehenden en situaciones comunicativa reales, en contexto

social altamente gratificante: la familia y escuela son los ambientes

cotidianos que proporcionan los insumos para la elaboración y

adquisición estos aprendizajes, de parte de los niños.
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2.3 Definición conceptual de términos

a) Inherente. Que por su naturaleza está de tal manera unido a

algo, que no se puede separar de ello.

b) Juego. Actividad recreativa física o mental en la que compiten

dos o más personas sometiéndose a unas reglas.

c) Actividad lúdica: Son actividades que fomentan el desarrollo

psicosocial, la conformación de la personalidad, permiten el

desarrollo de la inteligencia y la creatividad en el estudiante, es

decir promueven el desarrollo del pensamiento a través del

juego.

d) Actividad: es concepto que procede del vocablo latino activĭtas.

Este término es fruto de la suma de tres componentes

claramente diferenciados como son los siguientes:

”Actus”, que puede traducirse como “llevado a cabo”.

”-ivo”, que se utiliza para indicar relación activa o pasiva.

El sufijo “-dad”, que se emplea para indicar “calidad”.

e) Lúdico: se define lúdico al adjetivo que designa todo aquello

relativo al juego, ocio, entretenimiento o diversión. El término

lúdico se origina del latín ludus que significa “juego”.

f) Lecto escritura: Es la capacidad y habilidad de leer y escribir

adecuadamente.
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CAPÍCULO III

MARCO METODOLÓGICO

3.1 Tipo de investigación

Según, Sánchez H. (2006), el presente estudio corresponde a una

investigación aplicada ya que se caracteriza por la aplicación de los

conocimientos teóricos a determinadas situaciones concretas y a

las consecuencias prácticas que de ella se deriven, por lo tanto, el

presente tiene como finalidad determinar la influencia de las

actividades lúdicas en la lectoescritura en los estudiantes de 5 años

de la I.E.I N°066 “Viña del Rio“ Huánuco-2016”

3.2 Nivel de investigación

Es de nivel pre experimental se aplica en un solo grupo, donde el

investigador tiene un papel activo: genera un estímulo a los
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participantes en un estudio y después observa las consecuencias.

(Polit Denise y P. Hungler Bernadette 1985).

3.3 Diseño de investigación

El diseño seleccionado en el presente estudio es el diseño pre

experimental, con pretest y postest con un solo grupo (Sánchez y

Reyes, 1998).

El estudio utilizó en siguiente diseño con un solo grupo; llamados

grupo único (GU) cuyo esquema es el siguiente:

GU 01---------------- X --------------- 02

Donde:

GU: Grupo Único

O1:   Pretest al Grupo Único.

X: Variable experimental (Actividades Lúdicas).

O2: Postest del Grupo Único.

3.4 Población y muestra

Población

La población de estudio está constituida por 26 estudiantes de

única aula de inicial 5 años “Gotitas de lluvia” de la I.E.I N° 066

“Viña del Rio Huánuco-2016.
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Tabla 1

Población de estudiantes de la única aula de 5 años. la I.E.I N° 066”
Viña del rio” Huánuco-2016.

EDAD Y
AULA

5 años

TOTALSEXO

H M

5 años
Aula

“Gotitas de lluvia”
13 13 26

Total 13 13 26

Fuente: Nomina de Matricula de 2016

Muestra

La muestra lo constituyeron 23 niños y niñas de única aula de

inicial 5 años “Gotitas de lluvia” de la I.E.I N° 066” Viña del rio

Huánuco-2016, para ello se utilizó el muestreo no probabilístico  o

a criterio de las investigadoras, denominado por inclusión y

exclusión (Alarcón, 1999).

Tabla 2

Muestra constituida por los estudiantes de la única aula de 5 años.
la I.E.I N° 066” Viña del rio” Huánuco-2016

EDAD Y
AULA

5 AÑOS

SEXO
TOTAL

H M

5 años
Aula

“Gotitas de lluvia”
10 13 23

Total 10 13 23

Fuente: Nomina de Matricula de 2016
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3.5 Instrumentos de recolección de datos

- Lista de cotejo: es un instrumento de recopilación de datos que se

utilizó para recopilar información sobre el nivel en el que se

encuentran antes de la aplicación de las 10 sesiones y después

para ver la posible influencia de las actividades lúdicas. Lista de

cotejo: La lista de cotejo es un instrumento de evaluación de

competencias, versátil, tiene como característica ser dicotómica

con solo dos posibilidades de evaluación (Tobón 2013). La

evaluación se puede expresar en puntaje, el cual debe coincidir con

los indicadores a revisar. La otra forma de evaluar es por medio de

porcentajes como lo propone Tobón (2013)

- El fichaje: es un instrumento de recopilación por su carácter de

apoyo para mantener información sustancial en pequeños textos,

se usó para la recopilación de citas de los textos y libros virtuales

que usamos en nuestro trabajo de investigación. El fichaje: Según

(Tenorio Bahena, 1998) el fichaje es una técnica auxiliar de todas

las demás técnicas empleada en la investigación; consiste en

registrar los datos que se van obteniendo en los instrumentos

llamados fichas, las cuales, debidamente elaboradas y ordenadas

contienen la mayor parte de la información que se recopila en una

investigación por lo cual constituye un valioso auxiliar en esa tarea,

al ahorra mucho tiempo, espacio y dinero.

• Ficha bibliográfica: Las fichas bibliográficas son instrumentos

de resumen ya que contienen los datos de identificación de un libro
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o de algún documento escrito sobre el objeto de estudio. Estas

fichas se hacen para todos los libros, artículos o textos, que

pueden ser útiles a la investigación, no solo para los que son un

libro. Estos datos figuran generalmente en la portada y en la

contraportada, tales como: Nombre del autor, título del libro,

nombre de la editorial, lugar de edición y año de publicación.

3.6Técnicas de procesamiento de datos

Permitió evaluar a los estudiantes de Inicial 5 años de la I.E.I N°

066 Viña del rio, ellos respondieron con sus acciones a una lista de

cotejo. En el procedimiento de recopilación de datos se empleó lo

siguiente:

a) Tablas Estadísticas, Para sistematizar los datos ordenados y

así facilitar su lectura y análisis, se elaboró tablas estadísticas

multidimensional, es decir, de doble entrada porque en dichas

tablas se estructuró la validez de la variable independiente.

b) Figuras de barras e histogramas: la cual sirvió para

representar los valores de cada uno de los sujetos sometidos a

experimento con sus respectivas frecuencias, propios de un nivel

de medición por intervalos.
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CAPÍTULO IV

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

En el presente capítulo se presenta los resultados ordenados en

Tablas y figuras estadísticas, las mismos que muestran en una escala de

evaluación de competencias básicas de EBR.

4.1Escalas de calificación del aprendizaje de la lectoescritura

ESCALAS DE CALIFICACIÓN NOTAS
En inicio C 00 – 10

En proceso B 11 – 15

Logro previsto A 16 – 18

Logro destacado AD 19 – 20
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4.2 PRESENTACIÓN DE LOS RESULTADOS DEL TRABAJO DE CAMPO

Tabla 03
Resultados del pretest aplicado al único grupo sobre el nivel de
aprendizaje de la lectoescritura.

ESCALAS DE CALIFICACIÓN PRETEST
fi %

En inicio C 00 – 10 23 100%
En proceso B 11 – 15 0 0%
Logro previsto A 16 – 18 0 0%
Logro destacado AD 19 – 20 0 0%

TOTAL 23 100%
FUENTE: Cuadro Nº 02
ELABORACIÓN: Tesistas

Figura 03
Resultados del pretest aplicado al único grupo sobre el nivel de
aprendizaje de la lectoescritura.
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INTERPRETACIÓN

El Tabla y figura correspondiente muestran resultados de la

pretest sobre el aprendizaje de la lectoescritura de acuerdo a

las escalas correspondientes.

En el pretest se observa que el 100% representado por 23

niños mostraron dificultades en el aprendizaje de la lectura y

escritura, en inicio, el 100% en proceso 0%, en logro previsto

0% y logro destacado 0%.

Estos resultados demuestran que los niños en los niños de

la I.E.I. N° 066 Viña Del Río, Huánuco – 2016 presentan

calificaciones por debajo del promedio en inicio, lo que estos

niños no habrían desarrollado las capacidades de prelectura

menos la escritura inicial.
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Tabla 04
Resultados del postest aplicado al único grupo sobre el nivel de
aprendizaje de la lectoescritura.

ESCALAS DE CALIFICACIÓN POSTEST
fi %

En inicio C 00 – 10 0 0%
En proceso B 11 – 15 8 35%
Logro previsto A 16 – 18 15 65%
Logro destacado AD 19 – 20 0 0%

TOTAL 23 100%
FUENTE: Cuadro Nº 02
ELABORACIÓN: Tesista

Figura 04
Resultados del  postest aplicado al único grupo sobre el nivel de
aprendizaje de la lectoescritura.
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INTERPRETACIÓN

El Tabla y figura correspondiente muestran resultados del

postest sobre la mejora de la lectoescritura según las escalas

de calificación.

En el postest se observa que el 0% se encuentran en inicio,

el 35% se encuentran en proceso representado por 8 niños, el

65% en logro previsto representado por 15 niños y 0% en logro

destacado, mostrándose así mejora en el aprendizaje de la

lectoescritura, tanto en la prelectura y escritura inicial.

Por lo tanto, el postest, después del uso de las actividades

lúdicas se observa que el 65% de unidades de análisis

mostraron su la mejora en las dimensiones prelectura y

escritura inicial, lo que permite el desarrollo de Lectura de

grafías, Deducción del significado del texto, Lectura de vocales

y sílabas, Significado de las palabras, Preparación para el trazo,

Trazos rectos y circulares, Trazos bidireccionales, Escribiendo

vocales y sílabas, Escribe palabras.
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Tabla 06
Resultados del  pre y postest aplicado al único grupo sobre el nivel de
aprendizaje de la lectoescritura.

ESCALAS DE CALIFICACIÓN PRETEST POSTEST
fi % fi %

En inicio C 00 – 10 23 100% 0 0%
En proceso B 11 – 15 0 0% 8 35%
Logro previsto A 16 – 18 0 0% 15 65%
Logro destacado AD 19 – 20 0 0% 0 0%

TOTAL 23 100% 23 100%
FUENTE: Cuadro Nº 02
ELABORACIÓN: Tesista

Figura 06
Resultados del pre y postest aplicado al único grupo sobre el nivel de
aprendizaje de la lectoescritura.
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INTERPRETACIÓN

El Tabla y figura correspondiente muestran resultados de la

pretest y postest sobre el aprendizaje de la lectoescritura según

la escala correspondiente.

En el pretest del 100% representado por 23 estudiantes se

encontraban en inicio, luego del uso de las actividades lúdicas

estos niños mostraron mejoras en el aprendizaje de la

lectoescritura.

Por lo tanto, el postest, después del uso de las actividades

lúdicas que el 65% de unidades de análisis mostraron su mejora

en el aprendizaje de la lectoescritura, eso significa que más del

50% ascendió a las escalas superiores producto del uso de las

actividades lúdicas.

Estos resultados demuestran que el uso de las actividades

lúdicas en los niños mejora las competencias de pre lectura y

escritura inicial, consolidándose así la base para futuros

aprendizajes de las demás áreas.
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4.3PRUEBA DE HIPÓTESIS
Con el propósito de profundizar el análisis e interpretación de los

resultados, se sometió a prueba la hipótesis formulada considerado el

siguiente procedimiento:

PRUEBA DE NORMALIDAD

Descripción y análisis de normalidad

Tendencia de normalidad de la postest considerando un
histograma de frecuencias

Coeficiente  de asimetría: 0.69
Coeficiente de curtosis: -0.17
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Tendencia de normalidad de la pretest considerando un
histograma de frecuencias

Coeficiente  de asimetría: 0.51
Coeficiente de curtosis: -0.99

1. Planteo de hipótesis

H0 : Las observaciones se ajustan a una distribución
aproximadamente normal.

Ha : Las observaciones no se ajustan a una distribución
aproximadamente normal.

2. Nivel de significancia: α = 0.05

3. Estadístico de prueba de normalidad: Método de Shapiro Wilk en

razón de que la cantidad de datos es menor que 50.
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Pruebas de normalidad de la postest
Kolmogorov-Smirnovb Shapiro-Wilk

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig.

NOTA ,209 23 ,077 ,931 23 ,286

a. Evaluación = Postest

Pruebas de normalidad de la pretest

Kolmogorov-Smirnovb Shapiro-Wilk

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig.

NOTA ,251 23 ,012 ,899 23 ,091

a. Evaluación = Pretest

4°. Decisión: como significancia en la postest y pretest son mayores que

el nivel de significancia 0.05, entonces se acepta la hipótesis nula; es

decir las observaciones se ajustan a una distribución

aproximadamente normal.

En ese sentido la contrastación corresponde a una prueba estadística

paramétrica.

CONTRASTACIÓN DE HIPÓTESIS

a) Formulación de H0 y H1

H0: Si, las actividades lúdicas no influyen significativamente,

entonces no se desarrollará la lectoescritura en los niños

de la I.E.I. N° 066 Viña del Río, Huánuco - 2016.

H0: prepos   → H0: LEpos ≤ LEpre

H1: Si, las actividades lúdicas influyen significativamente,

entonces se desarrollará la lectoescritura en los niños de

la I.E.I. N° 066 Viña del Río, Huánuco - 2016.

H1: prepos   → H1: LEpos > LEpre
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Donde:

H0: Hipótesis Nula H1: Hipótesis Alternativa

LEpos: La mejora de la lectoescritura respecto a la

observación final (postest).

LEpre: La mejora de la lectoescritura respecto a la

observación inicial (pretest).

b) Determinación si la prueba es unilateral o bilateral

La hipótesis alterna indica que la prueba es unilateral

con cola a la derecha, porque se trata de verificar solo una

probabilidad:

 pos >  pre ó  pos -  pre >  0

c) Determinación del nivel de significancia de la prueba

Asumimos el nivel de significancia de 5%, con lo que

estamos aceptando la probabilidad de 0,05 donde puede

ocurrir que se rechace H0 a pesar de ser verdadera;

cometiendo por lo tanto el error de tipo I.  La probabilidad de

no rechazar H0 es de 0.95.

d) Determinación de la distribución muestral de la prueba.

De acuerdo al texto de Manuel Córdova Zamora

“Estadística descriptiva e inferencial”; la distribución de

probabilidad adecuada para la prueba es t de student con n-

1 grados de libertad, el mismo que se ajusta a la diferencia

entre dos medias con observaciones aparejadas; teniendo



63

en cuenta que la hipótesis formulada pretende que la media

de la observación final (postest) sea mayor que la media de

la observación de inicio (pretest).

e) Esquema de la prueba.

Se utilizó la distribución t de Student, con un nivel de

significación de 5% y nivel de confiabilidad de 95%;

entonces el coeficiente crítico o coeficiente de confianza

para la prueba unilateral de cola derecha con [n - 1 = 23 - 1

= 22] grados de libertad es:

t = 1.76.

RC= {t > 1.76}
Donde:

t : coeficiente crítico

RC : Región Crítica

f) Cálculo del estadístico de la prueba
Calculamos el estadístico de la prueba con los datos

que se tiene mediante la siguiente fórmula: T = nS

d

d /ˆ

Zona de aceptación

Zona de rechazo

 = 0 1,76 23,95
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que se distribuye según una t-student con n-1 = 123 grados
de libertad.

N Observación
final (0F)

Observación
inicial (0I)

Diferencia
di

di2

1 17 8 9 81
2 15 10 5 25
3 16 10 6 36
4 17 9 8 64
5 17 7 10 100
6 18 8 10 100
7 17 7 10 100
8 16 8 8 64
9 14 9 5 25
10 15 8 7 49
11 14 8 6 36
12 17 7 10 100
13 15 9 6 36
14 17 7 10 100
15 17 8 9 81
16 14 8 6 36
17 14 9 5 25
18 15 9 6 36
19 18 10 8 64
20 18 9 9 81
21 17 8 9 81
22 17 7 10 100
23 16 8 8 64

TOTAL 180 1484

Donde:
di : Diferencia entre promedios, respecto a la postest y pretest.
di2: Cuadrado de las diferencias

Cálculo de datos:

n = 23

53,615/98 d

1

)(ˆ
22




 
n

dnd
Sd
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115

)15,6(15656ˆ
2




dS

1,1ˆ dS

225.0
24

ˆ
dS

Entonces: T = nS

d

d /ˆ

T = 225.0
15,6

,

T = 23,87

g) Toma de decisiones

El valor hallado de T = 23,87 se ubica en la zona

crítica; a la derecha de t= 1,76 que es la zona de rechazo,

por lo tanto, descartamos la hipótesis nula; es decir tenemos

indicios suficientes que prueban, que las actividades lúdicas

influyen significativamente en el aprendizaje de la

lectoescritura en los niños de la I.E.I. N° 066 Viña del Río,

Huánuco - 2016.

4.4Discusión de Resultados

En relación al objetivo general se determinó el nivel de influencia que

tienen las actividades lúdicas en el aprendizaje de la lectoescritura

en los niños de la I.E.I. N° 066 Viña Del Río, Huánuco - 2016. Ya

que los resultados que muestran en el postest, después del uso de
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las actividades lúdicas os de roles en general se observa que el 65%

de unidades de análisis mostraron su la mejora en las dimensiones

prelectura y escritura inicial; es decir, con el uso de las actividades

lúdicas los niños y niñas desarrollaron la Lectura de grafías,

Deducción del significado del texto, Lectura de vocales y sílabas,

Significado de las palabras, Preparación para el trazo, Trazos rectos

y circulares, Trazos bidireccionales, Escribiendo vocales y sílabas,

Escribe palabras, fundamentada por (Romero, 2004, p. 9), quién

define: a la lectura y escritura como un acto de pensamiento que

implica una intensa movilización cognitiva para interpretar y construir

el sentido de la lectura, en una permanente interacción entre el lector

y el texto, que requiere, también, la intervención de la afectividad y

las relaciones sociales.

En relación al primer objetivo específico se estableció el nivel de

aprendizaje antes del uso de actividades lúdicas en los niños de la

I.E.I. N° 066 Viña del Río, Huánuco - 2016, mostrándose que antes

del uso de las actividades lúdicas el 100% de los niños se

encontraban en inicio de los aprendizajes.

En relación al segundo objetivo específico, se implementó las

estrategias apropiadas para aprendizaje de la lectoescritura en los

niños de la I.E.I. N° 066 Viña del Río, Huánuco - 2016, elaboradas

en sesiones de aprendizajes tales como: Haciendo figuras en la

arena, Caminando por las líneas, El castillo de cucurumbé, Creando

rimas con letras, Adivina, adivinador la lectura, Creamos frases,

Dado mágico, El gato comelón, Las 5 vocales, Formando palabras
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con las letras móviles; sustentadas en los aportes de (Jiménez

2014), p. 44), sostiene que las actividades  lúdicas no como algo que

tienes que ser, si no como algo que surge por si sola que es

necesaria para el crecimiento como persona de cualquier ser

humano y que nos lleva a la búsqueda del sentido de la vida, la

fantasía la creatividad y la libertad son eséncieles para el desarrollo

de la lúdica, y para poder trabajar lúdicamente con los niños

tenemos que de cierta manera fantasía y vivir a su ritmo en su

espacio y en su mundo para poder ser creadores y compartir con

ellos.

En relación a los antecedentes, corroboramos los resultados que

presenta: Reyes, T. (2015). Aplicación de las Actividades Lúdicas en

el Aprendizaje de la Lectura en Niños de Educación Primaria [Tesis

de Grado]. Universidad Nacional Abierta Universidad De Córdoba

Doctorado En Innovación Curricular Práctica Socioeducativa, Isla de

Margarita, Venezuela, 2015, porque sus resultados nos demuestran

que: las estrategias y recursos implementados por el docente

durante la praxis diaria son escasos en un elevado porcentaje,

limitados al uso de la pizarra, el cuaderno, la copia del pizarrón y el

dictado de conceptos, lo que denota baja producción y creatividad,

haciendo del proceso de enseñanza-aprendizaje algo rutinario y

carente de experiencias significativas, dejando de lado la búsqueda

del conocimiento y reflexión sobre la práctica, dejando de lado lo
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más importante, las actividades lúdicas que permiten el desarrollo

más integral de la persona.
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CONCLUSIONES

a) Se determinó el nivel de influencia que tienen las actividades

lúdicas en el aprendizaje de la lectoescritura en los niños de la I.E.I.

N° 066 Viña Del Río, Huánuco - 2016. Ya que los resultados que

muestran en el postest, después del uso de las actividades lúdicas

en general se observa que el 65% de unidades de análisis

mostraron su mejora en el aprendizaje de la lectoescritura, eso

significa que más del 50% ascendió a las escalas superiores

producto del uso de las actividades lúdicas.

b) Se estableció que el nivel de aprendizaje antes del uso de

actividades lúdicas en los niños de la I.E.I. N° 066 Viña Del Río,

Huánuco – 2016, se observa que el 100% representado por 23

niños mostraron limitaciones en el aprendizaje de la lectura y

escritura, en inicio, el 100% en proceso 0%, en logro previsto 0%  y

logro destacado 0%.

c) Se implementó las estrategias de las actividades lúdicas en diez

sesiones experimentales basados en propuestas lúdicas como:

Haciendo figuras en la arena, Caminando por las líneas, El castillo

de cucurumbé, Creando rimas con letras, Adivina, adivinador la

lectura, Creamos frases, Dado mágico, El gato comelón, Las 5

vocales, Formando palabras con las letras móviles.

d) Se evalúo el nivel de aprendizaje de la lectoescritura al finalizar el

uso de las actividades lúdicas en los niños de la I.E.I. N° 066 Viña

Del Río, Huánuco – 2016. En inicio 0% del total de la muestra, en
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proceso el 35% representado por 8 niños, mientras que el 65%, en

logro previsto representado por 15 niños y 0% en logro destacado,

mostrándose así mejora en el aprendizaje de la lectoescritura, tanto

en la prelectura y escritura inicial
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RECOMENDACIONES

a) A los directores y docentes de las instituciones educativas del nivel

inicial, incorporar en sus planes de mejora las actividades lúdicas,

acordes a cada contexto y edad de los niños toda vez que

motivarán a hacer uso de actividades lúdicas como parte de su

formación integral.

b) A los padres y madres de familia, programar más actividades

lúdicas o fuera de casa para afianzar mejor el desarrollo de la

lectura y escritura, reduciendo las horas de ver TV o realizar juegos

en línea.

c) A nuestros compañeros de los últimos ciclos de la Escuela

Profesional de Educación Inicial profundizar sobre el tema de las

actividades lúdicas en otros estudios, porque consideramos en la

nuestra especialidad es de suma importancia para consolidar

nuestra formación profesional.
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Documentos
Administrativos





Nóminas de
matrícula











Sesiones de
ACTIVIDADES
LÚDICAS



ROL DE SESIONES

ACTIVIDADES LÚDICAS

1) Haciendo figuras en la arena

2) Caminando por las líneas

3) El castillo de cucurumbé

4) Creamos rimas

5) Adivina, adivinador

6) Creamos frases

7) Dado mágico

8) El gato comelón

9) Las 5 vocales

10) Creamos palabras con las letras móviles



SESIÓN 1

I. DATOS GENERALES

Nombre de la actividad: ‘‘Haciendo figuras en la arena’’

Fecha: 28/11/16

Duración: 45 minutos

II. APRENDIZAJE ESPERADO
AREA COMPETEN

CIA

CAPACIDAD DESEMPEÑOS

COMUNICACIÓN Se expresa

oralmente

Expresa con

claridad sus ideas.

Desarrolla sus ideas en

torno a temas de su

interés.

III. SECUENCIA DIDÁCTICA
SECUENCIA

METODOLÓGICA

ESTRATEGIAS

INICIO  Cantamos la canción: caracolito

 Mencionamos que hoy trabajaremos fuera del salón y para
ello debemos recordar nuestras normas de trabajo.

DESARROLLO  La docente junto con los niños saldrá al patio para poder
trabajar, presentara 2 cajas grandes con arena y pegara al
lado una hoja con un grafo motricidad que los niños tienen
que realizar con su dedo en la arena.

 La docente observara el resultado y luego los niños podrán
realizar los trazos que más les guste en la arena.

 Preguntamos: ¿Qué trazos más podemos realizar? ¿Qué
más podremos utilizar?

CIERRE  Ya en el salón en una hoja repasaran por las líneas grafo
motrices.



HOJA DE TRABAJO N°1-1

 Ayuda a las mariquitas a llegar hasta las flores.



 Repasa las flores y pinta.

HOJA DE TRABAJO N°1-2



SESIÓN 2

I. DATOS GENERALES

Nombre de la actividad: ‘‘Caminando por las líneas’’

Fecha: 29/11/16

Duración: 45 minutos

II. APRENDIZAJE ESPERADO
AREA COMPE

TENCIA

CAPACIDAD DESEMPEÑOS

COMUNICACIÓN Se

expresa

oralmente

Expresa con

claridad sus ideas.

Desarrolla sus ideas en

torno a temas de su

interés.

III. SECUENCIA DIDÁCTICA
SECUENCIA ESTRATEGIAS

METODOLÓGICA

Realizan la dinámica camino a la escuela.

Comentan sobre la dinámica.
Observan las láminas donde hay diferentes caminos y
ayudamos a los niños a llegar a donde van.
Responden a las siguientes preguntas:

¿Qué observan en la lámina?
¿Quién necesita ayuda?

INICIO

Escuchan las indicaciones sobre el desarrollo de la
actividad.
Escuchan las reglas de trabajo.

-Respeta el trabajo de tu compañero.
-Trabaja ordenadamente.

Reciben las hojas de trabajo N°2-1,2-2,2-3
Desarrollan sus hojas de trabajo repasando trazos.
Explican sus hojas de trabajo.
Reciben estímulos.

DESARROLLO

CIERRE



 Repasar las líneas punteadas de color rojo.

HOJA DE TRABAJO N°2-1



 Recorre las líneas punteadas utilizando el color que más te agrade.

HOJA DE TRABAJO N°2-2



 Une las líneas con lápiz de color amarillo.

HOJA DE TRABAJO N°2-3



SESIÓN 3

I. DATOS GENERALES
Nombre de la actividad: ‘‘El castillo de cucurumbé’’

Fecha:30/11/16

Duración: 45 minutos

II. APRENDIZAJE ESPERADO
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑOS

COMUNICACIÓN Comprende textos
orales

Reflexiona sobre la
forma, contenido y
contexto de los
textos orales

Opina sobre lo que le
gusta o le disgusta de
los personajes y
hechos del texto
escuchado.

III. SECUENCIA DIDÁCTICA
SECUENCIA

METODOLÓGICA
ESTRATEGIAS

INICIO  Entonamos junto con los niños la canción:
Como están los niños, como están.

DESARROLLO  Presentamos a los niños un lindo cuento en un papelote, la
maestra lo leerá y luego junto con los niños.

¿Cómo se titula el cuento?
¿Qué cosas podemos encontrar en el castillo?
¿Les gusto?

 Luego con ayuda de tarjetas léxicas descubriremos las
palabras que estén en el cuento.

LLAVE RATÓN SOGA GATO
CIERRE  Reciben la hoja de trabajo N° 3-1,

 Los niños y niñas buscaran las palabras encontradas en una
hoja que se les entregara.





HOJA DE TRABAJO N°3-1

LLAVE SOPA
CARRO RATÓN
HOJA BARCO
PERRO MOTO
LEON RAMA
GATO SILLA
GALLO SOGA
 Busca las palabras que aparecen en el cuento y pinta.



SESIÓN 4

I. DATOS GENERALES
Nombre de la actividad: ‘‘Creamos rimas’’

Fecha: 01/12/16

Duración: 45 minutos

II. APRENDIZAJE ESPERADO
ÁREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑOS

COMUNICACIÓN Produce
textos escritos

Textualiza sus
ideas según las
convenciones
de la escritura.

Dicta textos a su docente o
escribe a su manera, según
su nivel de escritura,
indicando el tema, el
destinatario y el propósito.

III. SECUENCIA DIDÁCTICA
SECUENCIA

METODOLÓGICA

ESTRATEGIAS

INICIO  Se les da a conocer el concepto de rima
 Se le presenta a los niños siluetas de imágenes: gato, pato,

pera y zapato.

Preguntamos ¿Cuál de estas imágenes riman?

DESARROLLO  Motivamos a los niños a crear una rima con estas imágenes
 Con ayuda de la profesora armamos la rima: ejemplo
 El gato y el pato juegan dentro del zapato.
 La docente pregunta sobre la rima creada
 Preguntas:
 ¿Cómo te sientes al crear una rima?
 ¿Te gusta expresar lo que piensas?
 Escuchan las indicaciones sobre el desarrollo de la

actividad.
CIERRE  Reciben la hoja de trabajo N°5-1,

 Exponen sus trabajos y la rima creada por ellos.



HOJA DE TRABAJO N°4-1

CERDO

GALLINA

CABALLO
Repasa por los puntos con colores y pinta a los animales.



HOJA DE TRABAJO N°4-2

 Establece correspondencia utilizando el lápiz de color rojo y pinta.



SESIÓN 5

I. DATOS GENERALES
Nombre de la actividad: ‘‘Adivina, adivinador’’

Fecha: 02/11/16

Duración: 45 minutos

II. APRENDIZAJE ESPERADO
ÁREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑOS

COMUNICACIÓN Se expresa
oralmente

Utiliza
estratégicamente
variados recursos
expresivos

Pronuncia con claridad,
de tal manera que el
oyente lo entienda.

III. SECUENCIA DIDÁCTICA
SECUENCIA

METODOLÓGICA

ESTRATEGIAS

INICIO  La docente entra disfrazada, con una cartulina y los signos
de interrogación grandes.

¿?
 Preguntamos ¿Conoces este signo? ¿Por qué estará en mi

pecho?
 Explicamos que estos signos los vamos a usar para hacer

adivinanzas.


DESARROLLO  Sacaremos las adivinanzas de una caja.
 Les damos una hoja y su plumón.
 Explicamos que jugaremos a las adivinanzas.
 La maestra leerá la adivinanza y los niños dibujaran la

respuesta en sus hojas.
 Presentamos las tarjetas con las adivinanzas.
 Las leemos la adivinanza y dibujan la respuesta correcta.
 Muestran sus respuestas.
 La docente volteara la respuesta correcta de la tarjeta.

CIERRE  Los niños comparan si es que adivinaron.
 Les damos la ficha de aplicación N° 6-1, 6-2



GATO PATO ZAPATO

HOJA DE TRABAJO N°5-1

 Recorta las figuras y arman la rima aprendida.

Y EL JUEGAN DENTRO DEL



SESIÓN 6

I. DATOS GENERALES

Nombre de la actividad: ‘‘Creamos frases’’

Fecha: 05/12/16

Duración: 45 minutos

II. APRENDIZAJE ESPERADO
ÁREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑOS

COMUNICACIÓN Produce textos

escritos

Se apropia del

sistema de

escritura.

Escribe a su manera

siguiendo la linealidad y

direccionalidad de la

escritura.

III. SECUENCIA DIDÁCTICA
SECUENCIA

METODOLÓGICA

ESTRATEGIAS

INICIO  Cantamos para relajarnos
 Presentamos tarjetas con imágenes pictogramas y las colocamos

en la pizarra.
 Preguntamos ¿Qué dicen estos dibujos? ¿Para qué nos servirán?

¿Qué podemos hacer con ellos?
DESARROLLO  Explicamos que estas imágenes nos servirán para aprender a leer

de una manera divertida.

HELAD COMER ME

 Describimos las imágenes (las leemos).
 Preguntamos ¿Qué dirán estas imágenes?
 Construimos la frase ordenándola con los niños:

ME COMER HELAD

 Así hacemos lo mismo con las otras frases pictograma das.
CIERRE  Entregamos la hoja de trabajo. N°7-1, 7-2

 Los niños mencionan que otras frases les gustaría hacer.



HOJA DE TRABAJO N° 6-1

 Lea la adivinanza y realice el dibujo que corresponde.



 Lee la adivinanza, responde y pinta.

HOJA DE TRABAJO N°6-2



MAMÁ PLAYA PERA

PAPÁ CAMPO MANZANA

SESIÓN 7

I. DATOS GENERALES
Nombre de la actividad: ‘‘Dado mágico’’

Fecha: 06/11/16

Duración: 45 minutos

II.APRENDIZAJE ESPERADO
ÁREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑOS

COMUNICACIÓN Produce textos
escritos

Textualiza sus
ideas según las
convenciones de la
escritura.

Dicta textos a su docente
o escribe a su manera,
según su nivel de
escritura, indicando el
tema, el destinatario y el
propósito.

III. SECUENCIA DIDÁCTICA
SECUENCIA

METODOLÓGICA

ESTRATEGIAS

INICIO  Presentamos a los niños tres dados grandes de fruta, personajes y
lugares.

 Prestamos el material a los niños de manera que todos tengan
una oportunidad de manipularlo.

DESARROLLO  Luego les mencionamos que con ayuda de los dados crearemos
un cuento.

 para ello lanzaremos el dado y la imagen que salga servirá para ir
armando nuestro cuento.

 pegaremos un papelote en la pizarra para poder plasmarlo.
 buscar en la pizarra las tiras escritas los nombres del lugar que

nos salió.

 los niños mencionan de cómo podemos crear el cuento.
CIERRE  Reciben sus hojas de trabajo n°8-1

 Los niños transcriben el cuento en sus hojas de trabajo.



 Transcribe la oración creada en las líneas.

HOJA DE TRABAJO N°7-1

ME GUSTA COMER HELADO



 Transcribimos en las líneas.

HOJA DE TRABAJO N°7-2



SESIÓN 8

I. DATOS GENERALES
Nombre de la actividad: ‘‘El gato comelón’’

Fecha: 07/11/16

Duración: 45 minutos

II. APRENDIZAJE ESPERADO
ÁREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑOS

COMUNICACIÓN Comprende
textos orales

Reflexiona sobre la
forma, contenido y
contexto de los
textos orales.

Opina sobre lo que le
gusta o le disgusta de los
personajes y hechos del
texto escuchado.

III. SECUENCIA DIDÁCTICA
SECUENCIA

METODOLÓGICA

ESTRATEGIAS

INICIO  cantamos una canción

 Mencionamos que hoy les vamos a contar un cuento y que los niños
deben estar atentos.

DESARROLLO  Presentamos un títere gato grande y otros personajes.

 Motivamos a los niños saliendo al patio para contarles el cuento y
colorín, colorado el cuento ha empezado.
¿Quién tenía mucha hambre?
¿A quién se comió primero?
¿A quién se comió ultimo?
¿Quién le corto la panza al gato?

 Buscamos en la caja mágica a cada personaje y lo pegamos en la
pizarra.

 Describimos a los personajes del cuento. ¿cómo era el gato? ¿Les
gusto el cuento? ¿Qué parte más les gusto del cuento?

CIERRE  Repartimos la hoja de trabajo.N°9-1
 Mencionamos que cuenten a sus padres lo que hicieron hoy.



 Escribe el cuento creado.

HOJA DE TRABAJO N° 8-1



SESIÓN 9

I. DATOS GENERALES
Nombre de la actividad: ‘‘Las 5 vocales’’

Fecha: 08/12/16

Duración: 45 minutos

II. APRENDIZAJE ESPERADO
ÁREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑOS

COMUNICACIÓN Se expresa
oralmente

Interactúa
colaborativamente
manteniendo el hilo
temático.

Interviene para aportar
en torno al tema de
conversación.

III. SECUENCIA DIDÁCTICA
SECUENCIA

METODOLÓGICA

ESTRATEGIAS

INICIO  Cantamos una canción. Las vocales
 Mencionamos que hoy aprenderemos a colocar figuras de acuerdo

al sonido inicial de cada una que mostraremos.
DESARROLLO  Observan diversas figuras presentadas por la profesora.

 Nombran y describen cada uno de ellos.
¿Qué observan en las láminas?
¿Con que vocal empieza cada figura mostrada?

A E I O U
 Escuchan atentamente las indicaciones de la docente.

-En la pizarra estarán las 5 vocales
-Los niños pegaran las imágenes en la vocal que corresponde

CIERRE  Reciben la hojas de trabajo N° 9-1,9-2,9-3
 Exponen sus trabajos.



 Colorea al gato comil

HOJA DE TRABAJO N°9-1



SESIÓN 10

I. DATOS GENERALES
Nombre de la actividad: “Creamos palabras con las letras móviles”

Fecha:09 /12/16

Duración: 45 minutos

II. APRENDIZAJE ESPERADO
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑOS

COMUNICACIÓN Se expresa
oralmente

Textualiza sus
ideas según las
convenciones de la
escritura.

Desarrolla sus ideas
en torno a un tema con la
intención de transmitir un
mensaje.

III. SECUENCIA DIDÁCTICA
SECUENCIA

METODOLÓGICA

ESTRATEGIAS

INICIO  Cantamos la canción “como están los niños, como están”.
 Preguntamos: ¿Saben escribir su nombre? ¿Todas las

cosas tienen sus nombres? ¿Cómo se llama esto? ¿Qué
otras cosas conoces?

DESARROLLO  La docente presenta unas imágenes y los pegara en la
pizarra, luego los niños mencionan los nombres de cada
figura.

 La maestra colocara en la pizarra los nombres de cada
figura.

 Luego la maestra junto con los niños formara pequeñas
palabras con las letras móviles.

 Luego los niños con ayuda de las letras móviles harán sus
nombres.

CIERRE  Realizamos la ficha de aplicación N°10-1,10-2
 Mencionamos que cuenten a sus padres lo que hicieron hoy.



HOJA DE TRABAJO N°10-1

 Completa las palabras con la vocal que falta.



 Une cada dibujo con la vocal por la que empieza.

HOJA DE TRABAJO N°10-2



 Repasa.

HOJA DE TRABAJO N°10-3
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