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RESUMEN

La conciencia ambiental ha sido y es un problema hasta la actualidad, por tal
razén, esta investigacion tiene como propésito encontrar las soluciones y
alternativas didacticas y académicas correspondientes.

Los estudiantes del siglo XXI quienes estan cursando el nivel de Educacién
Secundaria de Educacion Basica Regular especialmente los futuros docentes
del Ministerio de Educacién deberian haber superado la falencia en asumir y
tomar conciencia ambiental acerca del cuidado que aqueja a nivel nacional e
internacional como linea de accion y deberian de dominar las estrategias o
técnicas para corroborar en dicho requerimiento de investigacion. Los
estudiantes y docentes estamos inmersos de estar frente a las causas y
consecuencias de los cambios climaticos que hoy es una tendencia de pandemia
en nuestro entorno cultural. Por tal razon, para priorizar la conciencia ambiental
en forma eficaz, se debe difundir desde las aulas las estrategias metodolodgicas,
pues sin ellas, los futuros profesionales y docentes no tendriamos las
herramientas metodoldgicas para desarrollar la conciencia ambiental por medio
de las poesias ontoldgicas e incluso la practica de lecturas reflexivas que nos
ayudaria a resolver este problema generado por el hombre.

¢,De qué manera podemos controlar en nuestro medio la polucion?, interrogante
gue muchos podemos plantearnos y respondernos. Seguramente las
alternativas de solucién son varias, pero la mas acertada es la formacién del
hombre por medio de la investigacién ecoldgica y académica siendo el factor
loable en la educacion; nuestros estudiantes desde una formacién integra
podran reflejar el desarrollo ante la sociedad. Por ello se puede observar que en
los estudiantes el dinamismo y la motivacion de fortalecimiento en la ensefianza

y aprendizaje de la conciencia ambiental.
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ABSTRACT

Ontological poetry has been and is a problem until today, for this reason, this
research aims to find the corresponding educational and academic solutions and
alternatives.

Students of the 21st century who are pursuing the level of Secondary Education
of Regular Basic Education especially future teachers of the Ministry of Education
should have overcome the failure to assume and become environmentally aware
of the care they suffer nationally and internationally as a line of action and they
should master the strategies or techniques to corroborate this research
requirement.

Students and teachers are immersed in facing the causes and consequences of
climate change that today is a trend of pandemic in our cultural environment. For
this reason, to prioritize environmental awareness effectively, methodological
strategies should be disseminated from the classroom, because without them,
future professionals and teachers would not have the methodological tools to
develop environmental awareness through ontological poetry including practice
of reflexive readings that would help us solve this man-generated problem.

How can we control pollution in our environment? A question that many of us can
ask ourselves and answer. Surely the solution alternatives are several but the
most successful is the formation of man through ecological and academic
research being the laudable factor in education; our students from an integral
formation will be able to reflect the development before the society. Therefore, it
can be observed that in students the dynamism and motivation to strengthen the

teaching and learning of environmental awareness.
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IX
INTRODUCCION
La poesia ontoldgica es el medio por el cual los entes intercambian informacién
de concientizacion. Es uso indispensable para contrarrestar las causas y
consecuencias de la polucion en nuestro medio ambiente que se le suele
definirse como la capacidad propia de la especie humana que sirve de
intercambio en asumir responsabilidades en educacién integra desde las aulas
convencionales y emocionales ante la realidad. La poesia ontolégica es parte de
la estética literaria como funcion propia de pensar y hablar del hombre que
cumple una funcidbn cognoscitiva, epistemoldgica, axioldgica y ecologica.
Aprendemos a conocer el mundo mediante la concientizacion del cuidado del
ambiente desde la ensefianza y aprendizaje de ejemplos; sin embargo, es
paradojico. Si el saber humano logra el desarrollo integro de conocimiento,
destrezas, habilidades y la actitud es gracias a la ciencia hermenéutica y la toma
de conciencia ambiental que se ocupa de las disciplinas humanas. En nuestra
mente se realiza una actividad de reconocimiento de la realidad que nos permite
procesar, desarrollar e interpretar constantemente nuestro entorno por medio de
un sistema sociocultural adquiriendo el dominio de capacidad l6gica asimismo
se necesita de una ardua practica con un camulo de desarrollo ontoldgica porque
la lectura reflexiva incrementa y enriquece nuestra capacidad de concientizacion
ambiental. La poesia ontoldgica como medio instrumental y fundamental porque
desarrolla una capacidad de concientizacion entendiendo con precision la l6gica
relacionado a la interaccién social y cultural entre personas, asimismo podemos
conceptualizar y definir las ciencias sociales y humanidades facilitando a la
ciencia y tecnologia ambiental siendo su desarrollo de competencia ecolégica

social.

La tesista



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Los estudiantes, quienes cursan la Educacion Secundaria tienen la
falencia del desarrollo, conocimiento y dominio de los temas elementales
como carencia de concientizacion ambiental; por ello, el modelo de
desarrollo econémico actual ha traido como consecuencia una serie de
problemas ambientales, como la pérdida de suelos de recursos hidricos,
contaminacion de residuos peligrosos y no peligrosos, contaminacion
visual, cambio climético y pérdida de la biodiversidad; los cuales han
afectado gravemente a los ecosistemas del planeta. De no afrontarse a
este deterioro a corto plazo, se puede tener dificultades de escasez de
los recursos naturales renovables y no renovables.

Es necesario contar con nuevas estrategias educativas para
entender y mitigar, desde diversos puntos de vista, el deterioro ambiental
de nuestro tiempo. La educacion ambiental (E.A) es la herramienta

elemental para que todos los estudiantes adquieran conciencia de la
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Importancia de preservar su entorno y sean capaces de realizar cambios
en sus valores, conducta y estilos de vida;, asi como ampliar sus
conocimientos para impulsarnos a la acciobn mediante la prevencion y
mitigacion de los problemas existentes y futuros; por ello concebimos y
practicamos a la (E.A) desde las corrientes resolutivas y préacticas.

El Pera caracterizado por ser uno de los paises con mayor
diversidad biolégica en el mundo debido a sus caracteristicas
geogréficas y climéaticas promulgd en 1993 la Constitucion Politica del
Peru y especificamente el art. 67 se refiere a la conservacion bioldgica y
de las areas protegidas, posteriormente el Ministerio de Educacion 2003
promulgo la ley N° 044 en la que por primera vez establecié en el art. 8,
la conciencia ambiental para la preservacion de los entornos naturales,
procurando el beneficio individual y colectivo de los ciudadanos y
estudiantes.

El impacto de la educacion ambiental en estos ultimos afos en el
Peru se refleja en la necesidad de su estudio empirico como los aportes
tedricos a la pedagogia, puesto que la propuesta del MINEDU (2010)
argumenta un enfoque humanista de la educacion y no explicita la
justificacion de los aspectos metodologicos propuestos. Asimismo, no se
puede permitir estos escollos ante la necesidad estudiantil. Estoy
convencido que los desatinos se revierten con vocacion y conviccion de

servicio académico.
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1.3.
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FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. Problema general
¢De qué manera influye la poesia ontologica en el desarrollo de la
conciencia ambiental de los estudiantes del 3* afio de Educacion

Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco, 20187

1.2.2. Problemas especificos
¢De qué manera influye la poesia ontologica en el diagnostico de la
conciencia ambiental de los estudiantes del 3¢ afio de Educacién

Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco, 20187

¢De qué manera influye la poesia ontologica en la ejecucion de la
conciencia ambiental de los estudiantes del 3°® afio de Educacion

Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco, 20187

¢De qué manera influye la poesia ontolégica en la evaluacion de la
conciencia ambiental de los estudiantes del 3* afio de Educacién

Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco, 20187

OBJETIVOS

1.3.1. Objetivo general

Determinar la influencia de la poesia ontolégica en el desarrollo de la
conciencia ambiental de los estudiantes del 3° afio de Educacién

Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huéanuco, 2018.



1.4.

1.3.2. Objetivos especificos

Diagnosticar el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes
del 3° afio de Educacion Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-

Huéanuco, 2018.

Ejecutar la poesia ontoldgica para el desarrollo de la conciencia ambiental
de los estudiantes del 3 afio de Educacion Secundaria de la G.U.E.

Leoncio Prado-Huanuco, 2018.

Evaluar la aplicacion de la poesia ontologica en el desarrollo de la
conciencia ambiental de los estudiantes del 3* afio de Educacién

Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco, 2018.

HIPOTESIS

1.4.1. Hipoétesis general

Ha La poesia ontoldgica influye significativamente en el desarrollo de la
conciencia ambiental de los estudiantes del 3% afio de Educacion

Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco, 2018.

H, La poesia ontolégica no influye significativamente en el desarrollo de
la conciencia ambiental de los estudiantes del 3° afio de Educacion

Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huéanuco, 2018.



1.4.2. Hipdtesis especifico
a.
H.La poesia ontologica influye significativamente en el diagndstico del
desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes del 3¢ afio
de Educacion Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco,

2018.

H, La poesia ontoldgica no influye significativamente en el diagndéstico
del desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes del 3¢
ano de Educacion Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-

Huanuco, 2018.

H, La poesia ontoldgica influye significativamente en la ejecucion para
el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes del 3¢
ano de Educaciéon Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-

Huanuco, 2018.

H, La poesia ontologica no influye significativamente en la ejecucion
para el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes del
3¢ afio de Educacion Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-

Huanuco, 2018.

Ha La poesia ontoldgica influye significativamente en la evaluacién del
desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes del 3% afo
de Educacién Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco,

2018.
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H, La poesia ontolégica no influye significativamente en la evaluacion

del desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes del 3¢

ano de Educacion Secundaria de

Huéanuco, 2018.

1.5. VARIABLES

1.5.1. Variable independiente

Poesia ontoldgica

1.5.2. Variable dependiente

Conciencia ambiental

1.5.3. Variable interviniente

Lectura reflexiva

1.5.4. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

la G.U.E. Leoncio Prado-

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTOS

Identifica la importancia del texto poético.
Reconoce el término poético segun el

Retencion contexto. - Mddulo
Identifica la frase denotativa. I
Identifica los personajes del texto poético. - Modulo

INDEPENDIENTE Compara las escenas del texto leido. I
i o Deduce el lenguaje connotativo. ,
Poesia ontolégica 3 Infiere hechos implicitos del texto poético. - Mddulo

Interpretacion Deduce la frase poética explicita. i
Interpreta el texto poético. - Mddulo
Deduce las figuras literarias segun el texto v
poético. _ _ _ Médulo
Extrapola del texto poético la actitud de los Vv
estudiantes. 3

Extrapolacion Relaciona el mensaje con el proyecto de tu - Médulo
vida. Vi
Compara la e;encia del texto poético en la - Médulo
actitud de los jovenes estudiantes. Vil
Extrapola la importancia del texto poético al
cuidado del medio ambiental. - Mddulo
Extrapola del texto leido la actitud de los Vil
jévenes estudiantes. - Médulo
Identifica el mensaje del texto poético. IX

Deduce la valoracion de los jovenes
estudiantes segun lo leido.




Valoracién

Valora la reflexion del texto poético.

Deduce la tesis del contexto poético.

Valora la actitud sobre lo leido.

- Médulo
X

DEPENDIENTE

Conciencia
ambiental

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTOS

Afectiva

Se cuida el medio ambiente promoviendo
el respeto a los demas.

Se recicla residuos promoviendo la
solidaridad en el aula y patio de la
institucion educativa.

Se protege el cuidado de areas verdes por
medio del comparierismo.

Se observa que recogen los residuos del
piso demostrando responsabilidad
€onsigo mismo.

Se observa la solidaridad entre docentes
y estudiantes para la reserva del medio
ambiente.

Cognitiva

Los residuos arrojados repercuten en
nuestra vida diaria.

Existe en esta institucion alguna difusion
para promover el cuidado del medio
ambiente.

Conoces como estudiante algunas
indicaciones o referencias para evitar la
contaminacioén ambiental.

Tienes alguna informacién sobre el
equilibrio de la naturaleza.

Crees que la contaminacién nos conduce
al desequilibrio ambiental.

Expresiva

Compartes con tu compariero
solidariamente sobre la contaminacién
ambiental.

Se te hace facil recoger algunos residuos
del piso luego echarlo al tacho.

Tus padres y profesores siempre les
fomentan sobre la  contaminacién
ambiental.

Te gusta reciclar algunas cosas para
evitar la contaminacién ambiental.

Te gusta participar en charlas académicas
relacionados al cuidado de la naturaleza.

Activa

Eres un alumno que ayuda a fomentar
sobre el cuidado del medio ambiente.

Te gusta informar a tus compafieros sobre
la importancia, causas y consecuencias
medioambientales.

Es necesario que te brinden ciertas
estrategias sobre el equilibrio de la
naturaleza.

Es necesario que se clasifiguen los
residuos que se genera en esta
institucion.

Es fundamental la iniciativa de ser
defensor del cuidado del medio ambiente.

- Pretest:
Encuesta-

cuestionario

- Evaluacion del

proceso.

- Postest:
Encuesta-

cuestionario

1.6. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

a. En lo Teodrico: La expresion es el lenguaje, la aptitud o capacidad

mental que permite la comunicacion reflexiva entre los hombres. La
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poesia ontoldgica cuya aplicacién ejercite mejor al estudiante en el uso
practico y eficaz de su lenguaje; es decir, en la conciencia ambiental
en tal sentido tiene el propdsito de reforzar la actitud, habilidad y
eficiencia en la expresion para desarrollar la conciencia ambiental,
ademds busca proporcionar las bases del idioma en funcion a las
necesidades del buen uso de esta institucion cultural, orientado al

discente de la Gran Unidad Leoncio Prado-Huéanuco.

En lo Metodoldgico: El lenguaje es de uso cotidiano y se caracteriza
por su riqueza lexical ya que la conciencia ambiental requiere y hace
gue el hombre pueda desarrollarse en forma integral; sin embargo, la
falencia de conciencia ambiental es tema a tratar, pues la solucion
magica no existe, es evidente, pero si que es deseable una paulatina
de desarrollar y mejorar la actitud de los estudiantes. Ante esta
situacion, no solamente son necesarios e imprescindibles el esfuerzo,
la dedicacion, la buena voluntad, el programado namero de horas, la
perseverancia, los textos, los materiales; es bastante importante la

metodologia; es decir, las estrategias pedagdgicas modernas.

En lo Social: La poesia ontoldgica es un proceso cognitivo dindmico
social que comprende todos los actos mediante el cual el hombre
transmite o intercambia informacion con la finalidad de relacionarse
entre si.

Durante siglos, en el estudio ontolégico se concedidé mayor importancia
a la manifestacion de actitudes en el desarrollo de la conciencia

ambiental.



1.7. VIABILIDAD
La presente investigacion titulado “Poesia ontoldgica en la conciencia
ambiental de los estudiantes de educacion secundaria de la G.U.E.
Leoncio Prado-Huéanuco, 2018”. Ha sido posible su realizacion porque la
metodologia seleccionada permitio desarrollar las expectativas del
guehacer educativo (la conciencia ambiental). Asimismo, fue factible y
viable el estudio de la investigacién porque estaba vinculado a los
procesos de ensefianza-aprendizaje, ya que en la actualidad es una
preocupacion del sector educativo y los grupos de interés, quienes de una
u otra forma plantean teorias y metodologias para la mejora de la calidad
educativa.
v Recursos humanos
Se contd con estudiantes de Educacion Basica Regular de la Gran
Unidad Escolar Leoncio Prado, para el proceso de aplicacion del pre y
postest.
v/ Materiales y financieros
Se elaboro los médulos de aprendizaje adecuados para los estudiantes
de Educacion Secundaria, quienes fueron sometidos al proceso de
enseflanza y aprendizaje (grupo experimental); el financiamiento ha
sido por recurso propio.
v Tiempo previsto
El lapso récord estaba previsto, entre los meses de setiembre, octubre
y noviembre del afio 2018, para la aplicacion de la investigacion,

cumpliéndose a cabalidad.
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v' Metodologia adecuada
La metodologia fue acertada, adecuada y eficaz porque la Poesia
ontolégica como estrategia es tedrica y practica, todo esto nos llevé
hacia el método deductivo.
v' Dominio de la metodologia
El dominio metodolégico ha sido especifico y detallado para la

conciencia ambiental, como el andlisis critico y literario.

1.8. DELIMITACION

El desarrollo de la presente investigacion y las limitaciones a superar han

sido:

v Econ6mica
Para la ejecucion de investigacion y elaboraciéon de médulos se contd
con préstamos financieros, ya que la parte econOmica es
indispensable para toda investigacion; en consecuencia, tener los
logros esperados.

v' Recurso humano
El asesor, los coasesores y los revisores trataron de observar y
aportar profesionalmente para la mejora y consolidacion de la
investigacion; sin  embargo, existen colegas, maestros que
desconocen el proceso de investigacién, mas adn lo desvirtian; por
ello se contd con los especialistas en la materia de dicha
investigacion.

v  Logistica
El estudio logistico ha sido de impacto estudiantil porque es parte de

la propuesta e innovacion académica, ya que toda investigacion se
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mide por resultados de lo contrario serd parte del problema que
guedaréa postergado.
Bibliografia
Se conté con un cumulo de bibliografia adecuada y actualizada de
adquisicion personal y profesional, ya que carecemos de autores
bibliograficos a nivel de centros de estudios superiores, generando el
escollo en el campo de la investigacion.
Accesibilidad y temporalidad
Se dispuso las horas del turno diurno de acuerdo con el horario de los
estudiantes de G.U.E. Leoncio Prado, para la aplicacion de los
instrumentos evaluativos; sin embargo, existen docentes que se
imposibilitan ceder espacios para la aplicacion de dicha investigacion,

en vista que es una propuesta académica.



CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.5. Antecedentes

2.5.1. VELA MUNOZ, Luz Marina (2016); en la tesis de maestria titulada:
“Proyecto de gestidén y conservacion del huerto y su influencia en
el desarrollo de la conciencia ambiental de estudiantes del 4° grado
de primaria de la Institucion Educativa N° 00475 de Moyobamba”.
Presentado en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
Lima-Perd. Lleg6 a la conclusién que determind la influencia del
proyecto de gestidbn y conservacion del huerto escolar en el
desarrollo de la conciencia ambiental de los alumnos del cuarto
grado de primaria de la Institucion Educativa N° 00475, de la
provincia de Moyobamba, en la region de San Martin. El disefio es
pre experimental, es decir se trabajoé solo con un grupo al cual se
les aplica una prueba antes y después de trabajar en el huerto
escolar, la muestra esta conformada por 17 alumnos de ambos

géneros. Los instrumentos utilizados para recolectar la informacién
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son encuestas para los distintos actores de la comunidad educativa
y prueba para medir el nivel de conciencia ambiental de los
alumnos. El principal resultado de la investigacion es que se pudo
demostrar la influencia del proyecto de gestion y conservacion de
los huertos escolares, por parte de los alumnos en su conciencia

ambiental.

SOLANO SANTA MARIA, Susana Erika (2016); en la tesis de
maestria titulada: “Programa educativo Eco-brigadas y su
influencia en la conciencia ambiental de los estudiantes de tercero
de primaria de la I.E. Tapac Amaru, Tingo Maria, 2015”. Presentado
en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima-Peru. Llego
a la conclusion sobre la influencia del programa educativo Eco-
brigadas en la conciencia ambiental de los estudiantes de tercero
de primaria de la I.LE Tupac Amaru - San Jorge, Tingo Maria. La
metodologia de estudio esta enmarcada en una investigacion
cuantitativa, con disefio de preprueba y posprueba con un solo
grupo y de tipo explicativo. Los instrumentos utilizados son ficha de
observacion, lista de cotejo y prueba educativa la cual se aplica a
48 estudiantes de tercero de primaria y para hallar los resultados
se aplico la prueba estadistica de t-student. Luego de la aplicacion
del programa educativo Eco-brigadas se obtiene que dicho
programa si influye positivamente en la conciencia ambiental de la
poblacién estudiada y en cada una de las dimensiones: cognitiva,

afectiva, conativa, activa.
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TORRES PULCHA, Victoria catalina (2016); en la tesis de maestria
titulada: “Diagnéstico de la educacion ambiental en estudiantes de
primer y segundo grado de educacion secundaria de la I.E. Ignacia
Veldsquez, Moyobamba-San Martin y propuesta de un programa-
San Martin y propuesta de un programa de desarrollo”. Presentado
en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima-Peru. Llegé
a la conclusion que explica respecto al tema de educacién
ambiental de los estudiantes del ler y 2do grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Ignacia Velasquez, provincia
de Moyobamba-San Martin, en el afio 2014. Diagnostica los niveles
de ambientalizacién curricular, y conciencia ambiental de los
estudiantes, y a partir de las debilidades encontradas, construye
una propuesta de trabajo que permita alcanzar la toma de
conciencia ambiental. Por ello trabaja con las dimensiones de
ambientalizacion curricular y conciencia ambiental. Entre los
principales hallazgos se determind, en general, que tanto el nivel
de ambientalizacion curricular como el de toma de conciencia

ambiental resultaron ser regulares.

NORIEGA PANDURO, Beatriz (2016); en la tesis de maestria
titulada: “Sistema de actividades para contribuir al desarrollo de la
educacion ambiental en la institucion Educativa secundaria Milagro
de Fatima, Huanuco-2015". Presentado en la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, Lima-Peru. Lleg6 a la conclusion con la

elaboracién de un sistema de actividades que contribuya al
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desarrollo de la educacion ambiental en los estudiantes de la
institucion educativa secundaria Milagro de Fatima, Huanuco, bajo
los fundamentos cientificos y la tecnologia. El sistema de tareas
constituye un producto cientifico ya que a través de ella se
contribuye al desarrollo de la educacion ambiental y sirve de
herramientas a los profesores en su desempefio profesional. Las
transformaciones que ocurren en nuestro sistema educativo,
particularmente en la secundaria basica responden a exigencias
socio ambientales concretas teniendo en cuenta las condiciones
especificas en nuestra localidad y el pais. Es por eso que la
educacion ambiental se declara como principio esencial para las
acciones que se ejecutan al concebir el sistema de actividades

desde una perspectiva desarrolladora.

ENCINA VILLA, Amir (2015); en la tesis de maestria titulada:
“Implementacion de un circuito ecoturistico y su influencia en la
conciencia ambiental de los alumnos de tercero de secundaria del
Colegio Nacional Alfredo Tejada, Soritor, Moyobamba-2015".
Presentado en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
Lima-Perd. Lleg6 a la conclusién que determind la influencia del
circuito ecoturistico en la conciencia ambiental de los alumnos del
tercer grado de secundaria del Colegio Nacional Alfredo Tejada,
Soritor, Moyobamba 2015. Se planted en la presente investigacion
una hipétesis general, la cual menciona que el circuito ecoturistico
influye significativamente en la conciencia ambiental de los
alumnos del tercer grado de secundaria del Colegio Nacional

Alfredo Tejada, Soritor, Moyobamba 2015. El disefio de la



2.5.6.

16
investigacion es de tipo cuasi experimental con pre test y post test,
ademdas de un grupo control y otro experimental. La muestra estuvo
conformada por 52 alumnos, de un universo total de 188 alumnos,
distribuidos en 6 secciones, de ambos sexos (mujeres y varones),
asi como de dos secciones, donde un salon fue elegido como grupo
control, mientras que el otro como grupo experimental. Asi mismo,
los instrumentos utilizados para el recojo de informacién, fueron las
encuestas, ademas de las pruebas de pre test y post test, los que
fueron aplicados a los instrumentos, antes mencionados. Se
concluye que el circuito ecoturistico si influye significativamente en
la conciencia ambiental de los alumnos. La principal
recomendacion va dirigido a los educadores, principalmente, como
artifices del gran cambio social y medio ambiental, debido a que
ellos son los principales entes transmisores de conocimientos
medio ambientales, lo que permitiria generar ciudadanos mas

preocupados por su entorno, es decir, con conciencia ambiental.

RODRIGUEZ ALVAREZ, Moisés (2014); en la tesis de maestria
titulada: “El silabo de la asignatura de educacion Ambiental y su
relacion con el desarrollo de la conciencia ambiental en los
estudiantes de la Facultad de educacion de la Universidad Nacional
de San Antonio Abad del cusco en el afio 2013”. Presentado en la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima-Peru. Llego a la
conclusién que determina la relacion existente entre el silabo de la
asignatura de Educacion Ambiental y el desarrollo de la conciencia

ambiental de los estudiantes de la Facultad de Educacion de la
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Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco (UNSAAC)
en el afio 2013. El estudio fue de tipo descriptivo y explicativo, de
disefilo no experimental de corte transversal descriptivo
correlacional que permitié determinar la relacion existente entre las
variables de estudio. La hipotesis principal anuncia la relacion
directa entre el silabo de la asignatura de Educacion Ambiental y el
desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de la
Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco en el afio 2013. El tamafio de la poblaciéon y
muestra estuvo constituida por la totalidad de estudiantes
matriculados en el semestre 2013-2 en la asignatura de Educacion
Ambiental de la Facultad de Educacion de Cusco. Cusco 1 (63
estudiantes) Cusco 2 (54 estudiantes), Sede Espinar (14
estudiantes) y Sede Canas (18 estudiantes) de la UNSAAC. A
quienes se aplicaron un cuestionario de entrevista y encuesta
estructurada en la escala de Lickert, y procesados mediante la
estadistica descriptiva y correlacion de Pearson. Los resultados
determinaron una relacién directa muy alta en Cusco 1: r = 0.944;
en Cusco 2: r = 0.934; una relacién alta en la sede Espinar: r =
0.847 y sede Canas: r = 0.801 que afirmaron la relacion entre las
variables de estudio y consecuentemente aceptar la hipétesis

planteada al inicio del estudio.
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2.6. BASES TEORICAS

2.6.1. POESIA ONTOLOGICA

Octavio Paz, decia: “Amar es combatir’, en el ambito social para
concientizar sobre la contaminacion ambiental el amor poético resulta la
autocritica y critica ante la deshumanizacion que posibilita la busqueda
de una sociedad donde los estudiantes realizan las posibilidades de
convivencia en el cuidado del medio ambiente dentro y fuera de la
Institucion Educativa.

La brasilefia Maria Candida Moraes de la UCE-DF Brasil, enfatiza lo
siguiente: “Todos estamos implicados en una crisis terminal de la
civilizacion industrial, y de las ciencias que fueron su base y fundamento.
La sociedad contemporanea y sus teorias cientificas han llegado a su
limite. Todo ello nos obliga a tener una actitud de apertura a lo
desconocido e inesperado y un panorama amplio, que nos lleve a
sobrepasar las barreras disciplinares para encontrar soluciones
compatibles con la naturaleza compleja de la problematica global actual”.
La poesia enfocada a la ontologia; es decir, al ser se concientizara a
jovenes para el bien comun, social y ecolégica como los grandes
hombres en nuestro pais profundo de José Maria Arguedas, César
Vallejo, José Antonio Encinas, Manuel Gonzéalez Prada, Augusto Salazar
Bondy, Walter Pefialoza; y de manera especial al huanuquefio, nacido
en Pachitea Javier Pulgar Vidal preocupado por medio geografico fue
uno de los hombres que enfoco el contacto el hombre con la naturaleza

paradigmas recobradas de la cultura incaica que hoy para los jovenes es
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innecesario el cuidado del medio ecoldgico; por ello la poesia muestra
de inspiracién en el ser humano y la formacién integral.

La poesia no es un puro juego imaginativo cognoscitivamente
desvinculado de la realidad, ni un “juego supremo en que el hombre mide
su poder”; es una forma de conocimiento y una penetracion en el ser. Ya
Pindaro hablaba de la poesia como una “sabiduria”, y Aristételes sefiala
en la Poética que es mas filoséfica que la historia y que, al expresar las
cosas con verosimilitud y necesidad, tiende a la esencia especifica 'y a
lo universal. La poesia es natural pero no en el sentido de una
reproduccion fiel de la realidad empirica, sino en el mas profundo de
imitacion del ser; posee, de tal modo, un real alcance ontoldgico. Esta
tesis aristotélica que, bien interpretada, acuerda a la poesia significacion
metafisica —aunque sin determinarla claramente ni diferenciarla con
precision del conocimiento filoséfico propiamente dicho— conserva, a
nuestro entender, vigencia en la actualidad, y puede ser fundada en un
analisis historico y sistematico acerca de su esencia. La poesia, en
efecto, surgi6 como una forma de concepcion del mundo y de
aprehension de la realidad por la palabra, que adquiere de ese modo un
valor trascendente. Sabido es que fue la poesia la precursora de la
filosofia; los mitos primitivos poseian un material cognoscitivo tan rico
gue, en muchos casos, la filosofia se limitd tan solo a racionalizar y
explicitar su contenido. Platon argumenta a menudo en base a la
tradicidn mitologica, y Aristoteles reconoce expresamente que es digno
de un filésofo citar en prueba de sus afirmaciones la palabra de algun
poeta. Todo ello revela el alto valor de conocimiento asignado a la poesia

en la antigledad, y no a otra cosa que a este prestigio y valoracion
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responde el hecho de que los primeros pensadores con intencion
filoséfica adoptaran la forma poética como el medio mas natural y
apropiado de expresién de la realidad. Asi, no es por obra de filosofos
posteriores, que supieron desentrafiar el sentido metafisico de algun
poema, sistematizdndolo en conceptos, por lo que la poesia tiene
alcance cognoscitivo, sino por la naturaleza misma de la expresion
poética y en razon de su legitimidad como forma de conocimiento. Pero,
si el verdadero ser de las cosas constituye el centro de referencia de la
intencidn poética ¢, qué tipo de conocimiento configura la poesia y en qué
difiere del filosofico? La poesia es aprehension inmediata de la realidad
concreta por la imagen; la filosofia, conocimiento mediato y conceptual.
Pero ello no implica que constituya, contrariamente a lo que se sostiene,
una intuicion sensible e individual, pues la imagen poética no expresa un
objeto particular como tal, sino lo que este objeto tiene de universal:
revela, en sustancia, el indice de universalidad de una particularidad. La
imagen mantiene una relacién con lo que de universal tiene la realidad.
La expresion poética es el resultado de una convivencia con la realidad.
El poeta no la interroga, como el fildésofo, sino que establece una
correspondencia espontanea con ella; es contemporaneo con el ser, que
le es otorgado precisamente a través de esa originaria solidaridad
ontoldgica. Por tanto, el poeta tiene mayor proximidad con el ente que el
filésofo, pues esta fundido con el ser y no precisa forzarlo racionalmente
como este que, con su actitud, crea la divergencia que procura resolver
luego en el plano de la razén. El poeta guarda originariamente una
relacion de simpatia e intimidad con el ser, pues su capacidad es aquella

“capacidad negativa”, que decia Keats, es decir “la virtud de encontrarse
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sumergido en incertidumbres, misterios y dudas, sin sentirse irritado por
conocer las razones y los hechos”, como acontece en el animo del
filosofo. Asi como, aunque diversa de la racional filosofica, la actitud
poética no es irracional, pues la conexion del poeta con la realidad se
instaura en un plano que esta mas alla de toda distincion entre la razon
y lo irracional, y que realmente la funda, en cuanto es una relacion
ontolégica. Incluso en su forma de poesia pura —pierde todo alcance
cognoscitivo— la poesia debe permanecer siempre en aquel plano
indefinido e intermedio, subyacente, sin caer jamas en la irracionalidad.
“Si bien el sentido l6gico no es exigible por si mismo en poesia, y en
nombre de las necesidades de claridad de la razon, el sin sentido l6gico,
voluntaria y sistematicamente impuesto, es incompatible con la poesia”,
sostiene Raissa Maritain. El poeta se halla imposibilitado en
consecuencia, por la propia situacion existencial que lo define, de
escindirse de la realidad. Su trato con el ser se da en un fondo de
identidad, previo a la diversificacion de objeto y sujeto. Convive, coexiste
con lo absoluto, en el sentido entendido por Schelling de una originaria
indistincion entre lo subjetivo y lo objetivo; por tanto, en la peculiar
relacion de conocimiento que establece con la realidad, no hay ninguna
interposicion. No hay para el sujeto-poeta verdaderamente un objeto, ni
€l es tampoco un sujeto. El poeta no es, en este sentido, mas que el
medio o vehiculo del objeto que se expresa a través suyo. De ahi que
sea mas adecuado hablar, no de expresion del ente a través de la
palabra poética, sino de fundacion por ella del ser, tal cual afirma
Heidegger ya que, por el verbo, el objeto pone su ser en boca del poeta,

lo explicita. La palabra no crea ni recrea el ser; lo descubre. Y
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precisamente por esta primigenia identificacion con el ser, la expresion
poética es concreta y no abstracta como la filosofica, pues el poeta no
necesita, para expresar la esencia, mediatizar el ente por el concepto,
suprimiendo o anulando la complejidad de las determinaciones
particularidades. La poesia no anula ninguna faz del objeto; es
objetividad pura, no mediatizada o elaborada por el intelecto; una
“metafisica, no razonada y abstracta como la de los doctos, sino sentida
e imaginada” (Vico). Y esto hace que el valor de una obra poética esté
dado por el grado de expresividad, o sea de primitividad ontolégica del
lenguaje; —una cosa es tanto mas real, cuanto mas poética—. Queda asi
explicado, ademas, el fundamento definitorio de la vida poética. En
cuanto el poeta es el medio de expresion de la realidad, en cuanto
experimenta esa insuperable sujecion que le consagra al ser, se siente
supeditado a un destino que padece por acompaiiar al ente en el trance
a la manifestacion de su esencia. Cuando Socrates, filosofo, se siente
destinado y en estado de revelacion por un llamado interior, no concibe
otro medio de expresion que la poesia. “Pues bien, mi querido Cebes —
replico Socrates— dile la verdad: que no lo he hecho seguramente por
hacerme su rival en poesia, porque ya sabia que esto no me era facil,
sino que lo hice por depurar el sentido de ciertos suefios y aquietar mi
conciencia respecto de ellos; para ver si, por casualidad, era la poesia
aquella de las bellas artes a que me ordenaban que me dedicara. Porque
muchas veces, en el curso de mi vida, un mismo suefio se me ha
aparecido tan pronto con una forma, tan pronto con otra, pero
prescribiéndome siempre la misma cosa: Socrates, me decia, cultiva las

bellas artes” (Platon).
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2.6.2. CONCIENCIA AMBIENTAL
“‘Mi patria el Peru tiene un nombre que significa abundancia. Su
edad se pierde en los milenios de la prehistoria, mas all4 de los 20 mil
afos; su riqueza se basa en la biodiversidad, vegetal, animal y
humana...”, es el concepto del autor de Las ocho regiones naturales del
Peru; Javier Pulgar Vidal. Asimismo, en Las noventa y seis zonas de vida

natural del Perd, menciona: “...son faciles de identificar, todas ellas
tienen caracteristicas muy diversas en la produccion y para convertir las
riquezas naturales en recursos humanos”.

La Biologia, conjuntamente con la Astronomia, Geografia, Fisica y
Quimica, es integrante de las ciencias naturales porque se ocupan de
las realidades naturales del mundo fisico. Por ello la importancia del
medio ambiente o conciencia ecologica estan vinculadas y relacionadas
con el contexto de la naturaleza, hombre y realidad. Asimismo, la
ecologia estudia las interacciones de los drganos vivos y el medio
ambiente externo que tanta carencia atraviesa por nuestra vida cotidiana
la importancia de la vida si nos preguntamos ¢ qué es la vida? Para los
materialistas es el resultado de una organizacidbn mas o menos compleja
de la materia. En cambio, para los vitalistas o finalistas es el resultado
de una fuerza superior (Dios) que insuflaba a un ser un principio vital.
Por ello diremos que el hombre es el forjador de la convivencia entre los
seres humanos. En la actualidad contaminar equivale a ensuciar,
corromper, profanar, infiltrar inmundicias, segun el Diccionario de la
Lengua espafiola de la Real Academia Espafiola se refiere en términos

ecoldgicos, la contaminacién ambiental es la alteracion desfavorable de

nuestro entorno como subproducto total de las actividades humanas y a
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través de los efectos directos o indirectos que se derivan de los cambios

en la distribucion de la energia, los niveles de radiacion, la constitucion

guimica y fisica y la abundancia de los organismos. Estos cambios

pueden afectar al hombre directamente o a través de materiales que le

posibiliten el disfrute de la naturaleza.

Los contaminantes son en realidad subproductos normales del hombre

quien también es parte del ecosistema. El problema actual no es la

elaboracién natural de los subproductos, sino deshacerse de ellos. Los

residuos formados por la actividad humana, tanto de origen doméstico

como industrial, constituyen en la actualidad un serio problema para la

supervivencia de la humanidad y demas seres vivos. Existen actividades

entre el hombre y el medioambiente, como:

2.6.2.1. Contaminacion atmosférica, los gases y particulas procedentes
de los combustibles industriales, generan los cambios
climaticos; es decir, el efecto invernadero y a los problemas del
agotamiento del ozono atmosférico.

2.6.2.2. Contaminacion de las aguas, los relaves mineros, petroleo,
aguas servidas, productos de desecho de la produccién de
papel, mercurio como desecho de la explotacién del oro y
salinizacion de las aguas continentales debido a las
perforaciones en busca del petréleo.

2.6.2.3. Contaminacion por pesticidas, los organoclorados que
envenenan la cadena tréfica y se acumulan en el tejido adiposo
de los animales.

2.6.2.4. Lluvias acidas, amenazan la vida de los bosques debido al

incremento del SO en la atmdsfera.
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2.6.2.5. Deforestacion, devastacion; es decir la tala de arboles
indiscriminada en las amplias zonas del planeta entre ellas la
Amazonia.

2.6.2.6. La desertizacion y erosion de los suelos, falta de voluntad
politica de Estado dejando postergado la explotacion agraria.

2.6.2.7. Emision de particulas radiactivas, a causa de industrias
nucleares.

2.6.2.8. Contaminacion por el uso indiscriminado de detergentes, afectan
e incrementan cada vez mayor en forma acelerada la

eutrofizacion de las aguas continentales.

Ante estas causas y consecuencias la conciencia ecologica basada en
el desarrollo sostenible se define como la capacidad de una sociedad
para cubrir las necesidades basicas de las personas sin perjudicar el
ecosistema ni ocasionar dafos en el medio ambiente. De este modo, su
principal meollo es perpetuar al ser humano como especie, satisfaciendo
sus necesidades presentes y futuras, mediante el uso responsable de
los recursos naturales. Para alcanzar el denominado desarrollo
sostenible se tienen que cumplir una serie de requisitos que permitan
alcanzar un estado de equilibrio entre economia, sociedad, medio
ambiente y el hombre:

» Economia: viable y equitativa.

» Sociedad: equitativa y vivible.

» Medio ambiente: vivible y conciencia.

» Hombre: conciencia y viable.
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De la misma forma podemos plantear algunas interrogantes,
como:
¢, Qué problemas impiden el desarrollo sostenible? En la actualidad
es complicado que el desarrollo sostenible se lleve a cabo y esta mas
cerca de ser una utopia que una realidad. Existen numerosos obstaculos
gue nos impiden alcanzar el desarrollo sostenible ideal, entre los cuales
merece la pena destacar los siguientes:
»  Desigualdad social, pobreza y superpoblacion.
»  Destruccién de hébitats, alteracion de paisajes naturales y
extincion de especies.
»  Calentamiento global y destruccion de la capa de ozono como
consecuencia de la contaminacion.

»  Deforestacion; y agotamiento de los recursos naturales.

¢, Como alcanzar el desarrollo sostenible en nuestra sociedad?
Como ciudadanos podemos ejercer presion sobre las autoridades
locales, regionales y nacionales para tomar medidas en la direccion del
desarrollo sostenible. Ademas, podemos adoptar habitos para cuidar el
medio ambiente en nuestro dia a dia. Toda accion cuenta para promover
el cambio social y concientizar sobre la necesidad de proteger los
espacios naturales.

¢, Coémo promover el desarrollo sostenible en nuestro medio? Como
ciudadanos debemos promover en casa, en barrio y en la ciudad:

» Practicar la regla de las tres R: reducir, reutilizar y reciclar. Separar

los residuos segun sean los desechos organicos, papel, carton,
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envases, plasticos y vidrio y depositarlos en un contenedor
adecuado.

Hacer abono casero con los desechos organicos que no pueden
reciclarse, como los restos de frutas, verduras y otros alimentos. Se
Podra utilizarlos para nutrir plantas o incluso el propio huerto.
Cultivar las propias hortalizas en una parcela de jardin o con un
huerto urbano en la ciudad. Obtener verduras para tu propio
consumo o para distribuirlas en la comunidad: tomates, habas,
rabanos, cebollas, lechugas y zanahorias que son faciles de cultivar.
Recoger el agua de lluvia siempre que puedas, es la mejor para

regar las plantas.

¢,Cudles son las tres R del medio ambiente? Son tres sencillas

directrices mediante las cuales podemos contribuir a cuidar y a preservar

el medio ambiente en mejores condiciones. Regla de las tres R del medio

ambiente

1. REDUCIR. Tratar de ser ahorrativos en el consumo de recursos tales

como luz y agua, y también en el consumo de materiales plasticos.

» Aprovechar al maximo las horas de luz durante el dia; la luz solar
es intensa, saludable y gratuita.

» Gastar solamente el agua justa y necesaria en cada ocasion. No
dejes nunca los grifos abiertos cuando no sea estrictamente
necesario.

» Ahorrar envases de plastico. Cuando haces la compra lleva tu

propia bolsa y no gastes mas plastico.

2. REUTILIZAR. Es dar otra oportunidad a los objetos usados. Alarga

la vida util de los objetos. No tires al cubo de la basura y Usalos de
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nuevo, con el mismo uso u otro diferente. Sé creativo. Convierte la
“basura” en cosas que puedas utilizar.
» Puedes rellenar las botellas de agua y seguir usandolas durante
un tiempo.
» Puedes convertir un envase vacio en unos nuevos portalapices
o0 incluso en una maceta.

3. RECICLAR. Cuando no es posible reutilizar un objeto es necesario
deshacerse de él. Tanto con los objetos viejos como con la basura es
muy importante separar antes de reciclar y depositar cada tipo de
residuo en su contenedor correspondiente:

» Contenedor azul: Papel y carton.

» Contenedor verde: Vidrios.

» Contenedor amarillo: Plasticos y latas.
Es muy sencillo incorporar la regla de las tres R a tu dia a dia.
Con estas tres sencillas directrices podemos hacer una gran
contribucion en favor del medio ambiente mediante una rutina
solidaria y respetuosa con nuestro entorno desarrollando la

conciencia ambiental.

¢, Como cuidar el medio ambiente?

Hoy en dia se llevan a cabo numerosas campafas publicitarias para
fomentar el cuidado del medio ambiente y son muchas las
organizaciones que luchan continuamente para crear conciencia
ambiental sobre la necesidad de proteger nuestro planeta. Existen
algunas recomendaciones sobre como podemos cuidar del medio

ambiente en nuestra vida cotidiana. Las acciones para cuidar del medio
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ecologico es poner en practica y no requiere un gran esfuerzo,
Unicamente se necesita estar comprometido con el planeta y estar
dispuesto a cambiar aquellos habitos de tu rutina diaria que no son
respetuosos con el medio ambiente mas aun la institucion educativa que
es parte de la convivencia diaria. Apagar las luces al salir es algo
evidente, pero seguro que muchas veces dejas las luces encendidas de
una habitacion porque piensas volver a entrar en un rato. Sin embargo,
todo ese tiempo estas consumiendo energia de forma innecesaria. Este
pequefio gesto no solo es positivo para la conservacién del medio
ambiente, sino que también te ayudara a reducir tu factura de la luz.
Gasta solo el agua que sea necesaria el agua es un recurso natural
preciado y escaso, hasta el punto que la vida en el planeta no seria
posible sin agua. Por este motivo, no debes desperdiciarla. Solicita tus
extractos bancarios o tus facturas en formato digital siempre que te sea
posible. Podras consultarlas por internet en cualquier momento y no
acumularas tanto papel, ayudando a reducir la tala indiscriminada de
masa forestal. Por ultimo, recicla siempre los desechos que generes:
vidrio, plastico, papel y cartdn. Practica la regla de las tres R para cuidar
del medio ambiente. El material reciclado se emplea para fabricar nuevos
productos y ayudas a reducir la explotacién de los recursos naturales.

Hay muchas buenas razones para proteger el medio ambiente. La razon
fundamental para cuidar el medio ambiente y asumir responsabilidades
sobre la conciencia ambiental es que debemos brindar un planeta

habitable a las futuras generaciones de seres humanos.
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2.7. DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

2.7.1.

2.7.2.

2.7.3.

POESIA

La poesia es un género literario que se caracteriza por ser la mas
depurada manifestacion, por medio de la palabra, de los
sentimientos, emociones y reflexiones que puede expresar el ser
humano en torno a la belleza, el amor; y la vida. Como tal, puede

estar compuesta tanto en verso como en prosa.

ONTOLOGIA

Ontologia significa “el estudio del ser”. La ontologia es una parte
o rama de la filosofia que estudiala naturaleza del ser, la
existencia y la realidad, tratando de determinar las categorias

fundamentales y las relaciones del “ser en cuanto ser”.

POESIA ONTOLOGICA

Es la inspiracion del ser humano que se ocupa de concientizar,
sensibilizar y tomar decisiones en forma responsable vinculados
a los cuatro saberes: saber ser, hacer, conocer y convivir estos
propésitos de la educacion son fundamentales ante la sociedad
gue nos rodea, mas aun frente a las plagas de polucion que
nuestra vida cotidiana afronta para contrarrestar y reflexionar

sobre el medio ecolégico.



31
2.7.4. CONCIENCIA
Se refiere al conocimiento responsable y personal de una cosa
determinada, como un deber o una situacién. “Conciencia civica;
conciencia social; todavia nos falta un poco de conciencia y
sensibilidad ecoldgica; un acto es criminal cuando ofende los

estados fuertes y definidos de la conciencia colectiva”.

2.7.5. AMBIENTAL
La calidad de vida ambiental, es un concepto utilizado, de gran
importancia y evaluar el bienestar social que esta relacionado
general de individuos y principalmente con la salud. Sociedades,

se destaca la importancia de generalidad de contextos.

2.7.6. CONCIENCIA AMBIENTAL
Son procesos asociados a las acciones que intentan reducir el
impacto ambiental de la accion humana. Asimismo, es el conjunto
de percepciones, opiniones y conocimientos acerca del medio
ambiente, asi como de disposiciones y acciones (individuales y
colectivas) relacionados con la proteccion y mejora de problemas

ambientales.

2.7.7. AGUJERO, EN LA CAPA DE OZONO
Reduccion de la capa de ozono que rodea y protege a la Tierra
(situada a una altura entre 15 y 50 kil6metros) de la incidencia
directa de una gran parte de los rayos ultravioletas. Durante la

primavera austral de 1979, cientificos britanicos verificaron un
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leve adelgazamiento de la capa de ozono sobre el continente
Antartico. Desde entonces el “agujero” ha crecido en forma
progresiva y considerable. En 1985, fue registrada a través de
imagenes satelitales una reduccién del 50% en algunos puntos de
la capa de ozono. Ese mismo afo, el tamano del “agujero”
equivalia a la superficie de los estados Unidos. Se ha sefalado
como los principales agentes de esta reduccién a los compuestos
de cloro, fldor y bromo especialmente los clorofluorocarbonos
(CFCs) que se utilizan en aerosoles y equipos refrigeradores. La
mayor incidencia de los rayos ultravioletas sobre la superficie de
la Tierra tiene consecuencias sobre la salud humana, la

productividad agricola y los ecosistemas.

LECTURA

El propodsito de la lectura es el intercambio de pensamiento, lo
cual debe necesariamente involucrar, por parte del lector, el uso
de medios para pensar y comprender. La percepcion de las ideas
y sus relaciones servira como factor significativo para comprender
el contenido de diversos grupos de temas. “Toda lectura debe ser
acompafada de meditacion, es la Unica manera de encontrar en

los libros lo que otros no supieron hallar en ellos”. Decia La Vaye.

DIMENSION AFECTIVA
Es el desarrollo humano y al vincularse. Es considerada como el

conjunto de posibilidades del ser humano para relacionarse
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consigo mismo, con los demas y con el entorno, con base en el

efecto, que es la energia y motor del desarrollo humano.

2.7.10. DIMENSION COGNITIVA

Es la que permite entender al adolescente que ingresa al nivel de
educacion que tiene como propésito de mejorar la forma de
relacionarse con otros adolescentes, nifios, padres y adultos, con

el fin de contribuir a su desarrollo integral.

2.7.11. DIMENSION EXPRESIVA

Bahler, recupera una antigua dimension —expresiva— del
lenguaje humano que no ha sido objeto de estudio en la
investigacion contemporanea. Vygotsky, por su parte, realiza un
acabado estudio sobre el lenguaje interior en psicologia en que
logro explorar y describir sus principales caracteristicas y su
desarrollo en la ontogenia, sin dar cuenta, al menos
explicitamente, de una dimension expresiva —en el sentido de

Buhler— en el lenguaje interior.

2.7.12. DIMENSION ACTIVA

Dimension activa o conductual de la conciencia ambiental se
refiere a la realizacion de comportamientos ecoldégicamente

responsables, tanto individuales y colectivos.



34

2.8. BASES EPISTEMICAS

Para el sustento cientifico se consider6 el constructivismo como
corriente pedagodgica de la educacién porque de esta informacion
requiere el sujeto educado. Este debe ser un hombre desarrollado con
capacidad y visién critica y manejo adecuado del lenguaje poético para
desempeniarse en las situaciones nuevas y desconocidas que le ofrece
la sociedad actual. Exige, ademas, ser competente para superar
incertidumbres y riesgos, resolver problemas, mejorar constantemente
la teoria y la practica, cooperar con los demas, y concientizarse con el
medio ambiente y ante los demas.

Esta corriente pedagogica, sustentada por la teoria constructivista y
desarrolla la idea de Lev Vygotsky. Sostiene que cada individuo
construye el conocimiento y desarrolla la conciencia por si mismo con
ayuda de un mediador. La cultura y la ensefianza y aprendizaje que se
transmite —y se crea— a través de la educacion, se organiza por medio
del vehiculo que es el lenguaje poético y ontologico, considerado
instrumento para convertir la experiencia social individual en un sistema
simbolico comun para ser expresado. En consecuencia, el capital
cognitivo y ecoldgico esta representado por habilidades, experiencias,
memorias histéricas, creencias miticas y sensibilizacion ecoldgica
acumuladas en una sociedad.

El sustento de la teoria del constructivismo y el aprendizaje significativo.
En efecto, estuvo considerada la competencia de tomar conciencia

ambiental por parte de los estudiantes parte de nuestra vida cotidiana.



CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.6. Nivel y tipo de investigacion
El tipo de investigacion, segin CARRASCO DIAZ (2006: 6), es por su
naturaleza DESCRIPTIVA y EXPLICATIVA; y por su finalidad, aplicada;
es decir, una investigacion descriptiva y explicativa aplicativa, ya que la
muestra (grupo experimental) fue sometido a experimentos,
manipulando la variable independiente, y luego se observé las
variaciones que favorecidé la mejoria de la variable dependiente a

consecuencia del tratamiento.

3.7. Disefio y esquema de la investigacion
3.7.1. Disefio de la investigacion
Es el disefio cuasiexperimental, con pretest y postest con grupo de

control no aleatorio, cuyo diagrama es:
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Esquema de la investigacion

Segun CARRASCO DIAZ (2006: 10)

GE: O: X O

GC: Oz 02

GE = Grupo experimental
GC = Grupo control

X = Tratamiento

01, O = Pretest

Oy, O2 = Postest

3.8. Poblacion y muestra
3.8.1. Determinacion de la poblaciéon
La poblacion estuvo constituida por los estudiantes de la G.U.E.
Leoncio Prado-Huanuco, 2018, siendo todas las secciones (A, B,
C, D, E, F; G) del tercer afio de Educacion Secundaria un total de

216 estudiantes.

3.8.2. Seleccion de la muestra
La muestra estuvo constituida por los estudiantes del tercer afio de
Educacion Secundaria (A y B) de la G.U.E. Leoncio Prado-

Huanuco.
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3.9. Definicion operativa del instrumento de recoleccion de datos

Se aplico teniéndose en cuenta: la unidad de aprendizaje, los médulos

de aprendizaje y la encuesta-cuestionario como instrumento de

investigacion y para la recoleccion de datos del pre y postest.

a. Unidad de aprendizaje. Son actividades permanentes que se
desarroll6 formando secuencias didacticas, donde cada secuencia
tiene un objetivo, permitiendo una rapida vision de lo que se espera
lograr y lo que se piensa hacer. En conclusién, la unidad de
aprendizaje permiti6 un control de actividades tematicas, en forma
general.

b. Modulo de aprendizaje. Es una unidad didactica de trabajo
especifico de corta duracion, y a la vez refuerza una capacidad con
logros o resultados eficaces.

c. La encuesta-cuestionario. Son examenes escritos formados por
una serie de cuestiones que solo admitieron una respuesta correcta
y cuya calificacion es segun la escala propuesto por el Ministerio de
Educacion en el Disefio Curricular Nacional (DCN 2009, p. 53) de

forma cuantitativa y cualitativa.

3.10. Técnicas de recojo, procesamiento y presentacion de datos

6.1.1. Técnica para el procesamiento de datos
Para el procesamiento de datos y andlisis de los resultados del
pretest y postest en el grupo de control y experimental se utilizo la

prueba estadistica denominada la “t” de Student, para determinar
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si existe 0 no el desarrollo de conciencia ambiental de los

estudiantes de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco.

6.1.2. Técnica para el analisis e interpretaciéon de datos

Se us6 de la estadistica de prueba para comparar las medias de
dos grupos independientes, la “t” de Student.

Los datos procesados se presentaron teniendo en cuenta las
escalas de calificacion de los aprendizajes en la Educacion Basica
Regular propuesto por el Ministerio de Educacion en el Disefio
Curricular Nacional (DCN 2009, p. 53), asimismo se utilizara la
escala de procesamiento y calificacion: Logro destacado (15-20),

Logro previsto (13-14), En proceso (11-12), En inicio (00-10).



CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1.Analisis e interpretacion de resultados de la PRETEST
TABLA 01

BASE DE DATOS Y RESULTADOS DE PROMEDIOS DEL PRETEST
APLICADO AL GRUPO EXPERIMENTAL Y DE CONTROL RESPECTO A LA
CONCIENCIA AMBIENTAL DE ESTUDIANTES DE LA G.U.E. LEONCIO
PRADO DE EDUCACION SECUNDARIA-HUANUCO, 2018

N°
ALUMNOS NOTA GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO DE CONTROL
DIMENSIONES: AFECTIVA, COGNITIVA, EXPRESIVA; ACTIVA
1 6 G.E
2 12 G.E.
3 8 G.E.
4 8 G.E.
5 10 G.E
6 8 G.E.
7 12 G.E
8 9 G.E.
9 12 G.E.
10 7 G.E.
11 12 G.E.
12 12 G.E.
13 11 G.E.
14 6 G.E.
15 7 G.E.
16 9 G.E.
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17 8 G.E.

18 11 G.E.

19 11 G.E.

20 11 G.E.

DIMENSIONES: AFECTIVA, COGNITIVA, EXPRESIVA; ACTIVA

1 7 G.C.
2 12 G.C.
3 6 G.C.
4 10 G.C.
5 8 G.C.
6 8 G.C.
7 9 G.C.
8 9 G.C.
9 11 G.C.
10 11 G.C.
11 9 G.C.
12 6 G.C.
13 8 G.C.
14 6 G.C.
15 9 G.C.
16 8 G.C.
17 6 G.C.
18 9 G.C.
19 5 G.C.
20 8 G.C.

Fuente: Registro auxiliar de la investigadora
Elaboracién: Tesista

TABLA 02

RESULTADOS DE PROMEDIOS DEL PRETEST APLICADO AL GRUPO
EXPERIMENTAL Y DE CONTROL RESPECTO A LA CONCIENCIA

AMBIENTAL
] GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO DE CONTROL
ESCALAS DE CALIFICACION Fi % = %
EN INICIO 00-10 11 55 17 85
EN PROCESO 11-12 9 45 3 15
LOGRO PREVISTO 13-14 0 0 0 0
LOGRO DESTACADO 15-20 0 0 0 0
TOTAL 20 100 20 100

Fuente: Registro auxiliar de la investigadora
Elaboracion: Tesista
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GRAFICO 01

RESULTADOS DE PROMEDIOS DEL PRETEST APLICADO AL GRUPO
EXPERIMENTAL Y DE CONTROL RESPECTO A LA CONCIENCIA
AMBIENTAL

E GRUPO EXPERIMENTAL % E GRUPO DE CONTROL %
90
80
70
60
50
40

30

FRECUENCIA PORCENTUAL

20

10

0 0 0 0

INICIO PROCESO LOGRO PREVISTO LOGRO DESTACADO

Fuente: Tabla N° 02
Elaboracion: Tesista

INTERPRETACION

En la tabla y grafico nos muestran los resultados del grupo experimental y
grupo de control respecto a la conciencia ambiental, referente al pretest:

11 estudiantes hacen el 55% (en inicio); y 09 estudiantes hacen el 45% (en
proceso) del grupo experimental. Asimismo 17 estudiantes hacen el 85% (en
inicio); y 03 estudiantes hacen el 15% (en proceso) del grupo de control.

11 estudiantes haciendo el 55% del grupo experimental y 17 estudiantes
formando el 85% del grupo de control se ubican en la escala de calificacién, “en
inicio” con calificativos de 00 a 10.

09 estudiantes que hacen el 45% del grupo experimental y 03 estudiantes hace
el 15% del grupo de control se ubican en la escala de calificacion, “en proceso”

con calificativos de 11 a 12.
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Ningun estudiante ni del grupo experimental ni de control se ubica en las escalas
“logro previsto” ni “logro destacado”.
Estos resultados reflejan que se ha seleccionado una muestra equivalente, tanto
el grupo experimental como el de control cuyos calificativos muestran resultados

similares.
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4.2.Andlisis e interpretacion de resultados de la POSTEST
TABLA 03

BASE DE DATOS Y RESULTADOS DE PROMEDIOS DEL POSTEST
APLICADO AL GRUPO EXPERIMENTAL Y DE CONTROL RESPECTO A LA
CONCIENCIA AMBIENTAL DE ESTUDIANTES DE LA G.U.E. LEONCIO
PRADO DE EDUCACION SECUNDARIA-HUANUCO, 2018

N°
ALUMNOS NOTA GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO DE CONTROL
DIMENSIONES: AFECTIVA, COGNITIVA, EXPRESIVA; ACTIVA
1 17 G.E.
2 14 G.E.
3 17 G.E.
4 14 G.E.
5 17 G.E.
6 15 G.E.
7 17 G.E.
8 15 G.E.
9 17 G.E.
10 14 G.E.
11 15 G.E.
12 17 G.E.
13 17 G.E.
14 14 G.E.
15 17 G.E.
16 15 G.E.
17 16 G.E
18 17 G.E.
19 15 G.E.
20 16 G.E.
DIMENSIONES: AFECTIVA, COGNITIVA, EXPRESIVA; ACTIVA
1 9 G.C.
2 10 G.C.
3 9 G.C.
4 11 G.C.
5 11 G.C.
6 10 G.C.
7 11 G.C.
8 10 G.C.
9 11 G.C.
10 10 G.C.
11 11 G.C.
12 8 G.C.
13 8 G.C.
14 7 G.C.
15 8 G.C.
16 11 G.C.
17 7 G.C.
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18 9 G.C.
19 5 G.C.
20 11 G.C.

Fuente: Registro auxiliar de la investigadora
Elaboracion: Tesista

TABLA 04

RESULTADOS DE PROMEDIOS DEL POSTEST APLICADO AL GRUPO
EXPERIMENTAL Y DE CONTROL RESPECTO A LA CONCIENCIA

AMBIENTAL
) GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO DE CONTROL
ESCALAS DE CALIFICACION Fi % Fi %
EN INICIO 00-10 0 0 13 65
EN PROCESO 11-12 0 0 7 35
LOGRO PREVISTO 13-14 4 20 0 0
LOGRO DESTACADO | 15-20 16 80 0 0
TOTAL 20 100 20 100
Fuente: Registro auxiliar de la investigadora
Elaboracion: Tesista
GRAFICO 02

RESULTADOS DE PROMEDIOS DEL POSTEST APLICADO AL GRUPO
EXPERIMENTAL Y DE CONTROL RESPECTO A LA CONCIENCIA
AMBIENTAL

E GRUPO EXPERIMENTAL % = GRUPO DE CONTROL %
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Fuente: Tabla N° 04
Elaboracién: Tesista
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INTERPRETACION

En la tabla y grafico nos muestran los resultados del grupo experimental y
grupo de control respecto a la conciencia ambiental, referente al postest:

04 estudiantes hacen el 20% (logro previsto); y 16 estudiantes hacen el
80% (logro destacado) del grupo experimental. Asimismo 14 estudiantes hacen
el 65% (en inicio); y 07 estudiantes hacen el 35% (en proceso) del grupo de
control.

En tanto 04 estudiantes hacen el 20% del grupo experimental se ubican en
logro previsto con nota de 13 a 14 y ningun estudiante del grupo de control se
ubica en dicha escala de calificacion.

Asimismo 16 estudiantes hacen el 80% del grupo experimental se ubican
en logro destacado con nota de 15 a 17; y ningun estudiante del grupo de control
se ubica en dicha escala de calificacion.

Estos resultados reflejan la efectividad de la estrategia aplicada en los
estudiantes del grupo experimental puesto que el 80% de ellos lograron
calificativos aprobatorios muy altos con notas que van de 15 a 17, mientras que
en el grupo de control el 65% de total lograron calificativos bajos con notas que

reflejan de 0 a 10.

4.1 CONTRASTACION DE LAS HIPOTESIS SECUNDARIAS
Para la contrastacion de las hipotesis secundarias se aplico la prueba “t”

de Student.

A. CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS ESPECIFICA 1
Ho. La poesia ontoldgica influye significativamente en el desarrollo

de la conciencia ambiental de los estudiantes del 3° afio de
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Educacion Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco,

2018.

4, < 1. —CA (GE)<CA (GC)

La poesia ontolégica como estrategia es efectiva para
desarrollar significativamente la conciencia ambiental en los
estudiantes del 3% afio de Educacion Secundaria de la G.U.E.

Leoncio Prado-Huanuco, 2018.

He > #1,—CA (GE)>CA (GC)

Donde:

Ho: Hipotesis Nula

Hi: Hipotesis Alterna

CFI (GE): Conciencia ambiental del grupo experimental.

CFI (GC): Conciencia ambiental del grupo de control.

U, : Media poblacional respecto al grupo experimental.

A . Media poblacional respecto al grupo de control.

TABLA 05

PUNTAJES OBTENIDOS EN PROMEDIOS DEL POSTEST APLICADO A
LOS GRUPOS EXPERIMENTAL Y DE CONTROL SOBRE LA CONCIENCIA

AMBIENTAL
SUJETO POSTEST POSTEST DE

EXPERIMENTAL (X1) (X2)? CONTROL (X2) (X2)?
1 17 289 9 81
2 14 196 10 100
3 17 289 9 81
4 14 196 11 121
5 17 289 11 121
6 15 225 10 100
7 17 289 11 121
8 15 225 10 100




9 17 289 11 121
10 14 196 10 100
11 15 225 11 121
12 17 289 8 64
13 17 289 3 64
14 14 196 7 49
15 17 289 8 64
16 15 225 11 121
17 16 256 7 49
18 17 289 9 81
19 15 225 5 25
20 16 256 11 121
> 316 5022 187 1805
-- X =15,8 -- X =9,35 --
- N:1= 20 -- No= 20 --

El valor de la estadistica de prueba para comparar las medias de dos grupos

independientes es la “t” de Student.

X%
8(21 -22)

Para hallar el error estandar de la diferencia entre las medias se utiliza
siguiente formula:

o X 2 X .2

Donde:

S x,> =Suma de las desviaciones del postest grupo experimental.
S x,? = Suma de las desviaciones del postest grupo de control.
Ni= 20

N2=20

gl=N1+N2-2=20+20-2=33

. . , 2 2
Hallamos las deviaciones mediante la formula; ZX =ZX -

Reemplazando en cada caso tenemos:

la

2

Q2_X)
N
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X,)’ 2
fo:fo—(Z D _5000- GO 51 15
.. N 20

YX, =YX, (Z _1805-@:91,11
5. 20

Aplicando la t:

158-9,35

(5022+9115)(i 7)
Y 20+20-2 7°20 20

8

/0,371

t= =11,51

Para el nivel de significaciéon de a = 0,05 la t critica es 1,684.

El valor de la t = 11,51 (calculada) es mayor que la t = 1,805 (critica), en
consecuencia, se rechaza la hipotesis nula Ho y se acepta la hipotesis alterna
Hi, es decir, tenemos indicios suficientes para afirmar que la poesia ontologica
como estrategia es efectiva en la conciencia ambiental de los estudiantes del 3¢

afno de Educacién Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco, 2018.

Zona de aceptacion Zona de rechazo

«=0 1805 11,51



CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

El presente capitulo presenta la confrontacion de la problematica
formulada respecto a las bases tedricas y a la hipotesis propuesta con los
resultados obtenidos durante el proceso de investigacion; asimismo para
conocer el uso de la poesia ontolégica como estrategia para desarrollar la
conciencia ambiental en los estudiantes del 3¢"afio de Educacion Secundaria de

la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco, 2018.

5.1. Con el problema planteado

La interrogante que se planted al iniciar la investigacion es ¢De qué
manera influye la poesia ontologica en el desarrollo de la conciencia
ambiental de los estudiantes del 3 afio de Educacién Secundaria de la
G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco, 20187?; luego de haber concluido con la
investigacion y logrados los resultados se determina que la aplicacion de

la poesia ontoldégica como estrategia tiene un nivel favorable para la
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conciencia ambiental en los estudiantes de Educacién Secundaria. Dichos
resultados se muestran en las tablas y gréficos respectivos en el capitulo
anterior; en los que se demuestra el progreso de resultados favorables en
la pos prueba, respecto del pre prueba.

Esto nos indica que la influencia y efectividad de la estrategia es de un

rango mayor en porcentaje.

Con el sistema tedrico

Las teorias planteadas constituyen una base soélida para las variables de
estudio. En ese sentido los propulsores del constructivismo Lev Vygotsky.
Sostiene que cada individuo construye el conocimiento por si mismo y con
ayuda de un mediador. La cultura que se transmite —y se crea— a través
de la educacion, se organiza por medio del vehiculo que es el lenguaje
poético, considerado instrumento para convertir la experiencia social
individual en un sistema simbodlico comun para ser expresado. En las
sesiones de ensefianza-aprendizaje con el grupo experimental se ha
aplicado favorablemente, debido a que los estudiantes de dicho grupo
tenian conocimientos previos sobre la conciencia, aunque en muchos de
los casos sin solidez; con la aplicacion de la poesia ontoldgica se logro

internalizar en ellos, nuevas estrategias para la conciencia ambiental.

Con la hipo6tesis planteada

Los resultados obtenidos en la presente investigacion muestran que la
aplicacion de la poesia ontolégica como estrategia para el desarrollo de
la conciencia ambiental en los estudiantes de Educacién Secundaria es

favorable. Los resultados también muestran que la mayoria lograron
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alcanzar los resultados que reflejan la efectividad de la estrategia
aplicada en los estudiantes del grupo experimental puesto que el 80%
de ellos lograron calificativos aprobatorios muy altos con notas que van

de 15a17.

Aporte cientifico de la investigacion

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian
influencia significativa de la aplicacion de la poesia ontolégica como
estrategia, desarrollando la conciencia ambiental en los estudiantes de
Educacion  secundaria. Asimismo, esta investigacion tendra
trascendencia en la medida de su planificacion y aplicacion por docentes

de Educacion Basica Regular.
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CONCLUSIONES

La poesia ontologica como parte de una inspiracion literaria en el ambito
ecologico nos permite promover un habito que ayuda a los estudiantes en su
formacion integra, por naturaleza a desarrollar su capacidad de concienciar.
Se determiné que la aplicacion de la poesia ontolégica como estrategia en
los estudiantes de Educacion secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-

Huanuco, 2018; desarrollando significativamente la conciencia ambiental.

La poesia ontolégica se conglomera por medio de la teoria y practica, en
vista que los estudiantes tratan de internalizar y comprender y asi
incrementan su conocimiento e inspiracion en lectura ecologicas, ya que esta
estrategia requiere mayor énfasis para potencializar y desarrollar la
conciencia ambiental demostrando destrezas y capacidades de confrontar la
realidad y que el resultado se vea reflejado en el rendimiento académico

dentro de las aulas y fuera de la institucion educativa.

Los estudiantes de educacidn secundaria del grupo experimental
demostraron la eficacia y el conocimiento de la estrategia, por consiguiente,
se ha verificado el desarrollo de la conciencia ambiental que dominan la
sistematizacion de la poesia ontoldgica, propuesto en los modulos didacticos
gue en lo sucesivo podran aplicar con precision en sus estudios y en su labor

académica.

La eficacia de la poesia ontolégica como estrategia determind que los
estudiantes de Educacion Secundaria de la G.U.E. Leoncio Prado-Huanuco,
2018, puedan desarrollar y mejorar la conciencia ambiental en toda su
competencia y capacidad de conocimiento, habilidades y actitudes como

futuros ciudadanos.
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SUGERENCIAS

A los estudiantes de Educacion Secundaria que estan cursando sus estudios
en 3 afo de la G.U.E., que prioriza eficacia en el desarrollo de la conciencia
ambiental incrementando su actitud frente a los demas con un perfil

ciudadano en axiologia.

A los docentes de la G.U.E., deben generar la ensefianza-aprendizaje en el
campo de investigacion formativa en un entorno de Educacion Bésica
Regular aplicando al area de Ciencia y Tecnologia porque la poesia
ontologica como estrategia desarrollara diversas capacidades como el
conocimiento, habilidades y actitudes en los estudiantes de Educacion

Secundaria, que facilitara el aprendizaje coorporativo y significativo.

A la sociedad huanuqueiia, amerita que la educacion no solo es en la
Instituciéon Educativa sino en la sociedad que nos rodea, asimismo en el
hogar, ya que los estudiantes de la actualidad deben contribuir en el
desarrollo de capacidades como el conocimiento, habilidades y actitudes
para desarrollar la conciencia ambiental sin obviar el calor de familia que

emerge en los hogares.

Al Ministerio de Educacién, segun el plan curricular se debe impartir las
lecturas en todas las areas de manera especial en Ciencia Ambiente de lo
contrario seria una paradoja el desarrollo de la conciencia ambiental de los
estudiantes, cabe recordar que en la tendencia politica educativa debe
considerarse para prever consecuencias que atentan contra el cuidado del

medio ambiental siendo de interés mundial.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO DEL PROYECTO: POESIA ONTOLOGICA EN LA CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA G.U.E.
LEONCIO PRADO-HUANUCO, 2018

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES/ | INSTRUMENTOS TIPO Y NIVEL DE | POBLA-CION /
INDICADORES INVESTIGACION MUESTRA
General Objetivo general Hipotesis general Se aplico | El tipo de | Poblacion y
¢De qué manera Determinar la influencia | Hi La poesia ontolégica teniéndose en | investigacion, muestra
influye la  poesia de la poesia ontolégica | influye significativamente en cuenta: la unidad | segin CARRASCO | Poblacion
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3¢ afio de Educacion Secundaria de la G.U.E. | Huanuco, 2018. Independiente - Retencion aprendizaje; y la | por su finalidad, | G.U.E. Leoncio
Secundaria de la Leoncio Prado-Huanuco, ) . - Interpreta- encuesta- aplicada; es decir, | Prado-Huanuco,
G.U.E. Leoncio 2018. Ho La poesia ontoldgica no cuestionario como | una investigacion | 2018, siendo el
Prado-Huéanuco, influye significativamente en | poesia ontoldgica cién instrumento de | descriptiva y | total de 216
2018? Objetivos especificos el .des.a"ong. tdled |Ia investigacion y | explicativa estudiantes (A, B,
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Problemas desarrollo de la | Educacién Secundaria de la B de datos del pre y | muestra (grupo
especificos conciencia ambiental en | G.UE. Leoncio Prado- cion postest. experimental) serd | Muestra
¢De qué manera los estudiantes del 3° | Huanuco, 2018. i Unidad de | sometido a| La muestra
influye la  poesia afflo de  Educacién - Valoracion aprendizaje. Son | experimentos, estuvo
ontolégica en el Secundaria de la G.U.E. | Hipétesis especificos actividades manipulando la | constituida  por
diagndstico de la Leoncio Prado-Huéanuco, permanentes que | variable los estudiantes
conciencia ambiental 2018. Hi La poesia ontologica se desarrollan | independiente, y | del tercer afio de
de los estudiantes del influye significativamente en formando luego se observara | educacion
3¢ afio de Educacion Ejecutar la  poesia (ej' d;agnosn_co del dest‘;’l.”otnol secuencias las variaciones que | secundaria (A y
Secundaria de la ontolégica  para el eﬁ ;sczgﬂjedr:;ﬁezmdgn;r didacticas, donde | favorecera la| B) de la G.U.E.
G.UE. Leoncio desarrollo de 2| a0 de Educacion cada  secuencia | mejoria  de la| Leoncio Prado-
Prado-Huanuco, conciencia ambiental de | secundaria de la G.U.E. tiene un objetivo, | variable Huéanuco.
2018? los estudiantes del 3° | Leoncio Prado-Huénuco, permitiendo  una | dependiente a
aflo de  Educacion | 2018. répida vision de lo | consecuencia del
¢De quée manera Secundaria de la G.U.E. gue se espera | tratamiento.
influye la  poesia | Leoncio Prado-Huanuco, | He La poesia ontolégica no lograr y lo que se

ontolégica en la
giecucion de la
conciencia ambiental
de los estudiantes del
3® afio de Educacién

2018.

Evaluar la aplicacion de
la poesia ontoldgica en

influye significativamente en
el diagnoéstico del desarrollo
de la conciencia ambiental
en los estudiantes del 3¢
afio de Educacién

piensa hacer. En
conclusién, la
unidad de
aprendizaje

Segln CARRASCO
DIAZ; (2006:10)
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Secundaria de la
G.U.E. Leoncio
Prado-Huanuco,
2018?

¢;De qué manera
influye la poesia
ontolégica en la
evaluacion de la
conciencia ambiental
de los estudiantes del
3°raflo de Educacion
Secundaria de la

G.U.E. Leoncio
Prado-Huanuco,
2018?

el desarrollo de la
conciencia ambiental de
los estudiantes del 3°"
afio de Educacién
Secundaria de la G.U.E.
Leoncio Prado-Huanuco,
2018.

Secundaria de la G.U.E.
Leoncio Prado-Huanuco,
2018.

d.

Hi La poesia ontologica
influye significativamente en
la  ejecucion para el
desarrollo de la conciencia
ambiental de los
estudiantes del 3° afio de
Educacién Secundaria de la
G.U.E. Leoncio Prado-
Huanuco, 2018.

Ho La poesia ontolégica no
influye significativamente en
la ejecucion para el
desarrollo de la conciencia
ambiental de los
estudiantes del 3°" afio de
Educacién Secundaria de la
G.U.E. Leoncio Prado-
Huanuco, 2018.

e.

Hi La poesia ontologica
influye significativamente en
la evaluacién del desarrollo
de la conciencia ambiental
de los estudiantes del 3¢
afio de Educacién
Secundaria de la G.U.E.
Leoncio  Prado-Huéanuco,
2018.

Ho La poesia ontolégica no
influye significativamente en
la evaluacién del desarrollo
de la conciencia ambiental
de los estudiantes del 3¢
afio de Educacién
Secundaria de la G.U.E.
Leoncio  Prado-Huanuco,
2018.

Dependiente

Conciencia
ambiental

Intervinientes:

- Lectura
reflexiva

Afectiva
Cognitiva
Expresiva

Activa

permite un control
de actividades
tematicas, en forma
general.

Médulo de
aprendizaje. Es
una unidad
didactica de trabajo
especifico de corta
duracion, y a la vez
refuerza una
capacidad con
logros o resultados
eficaces.

Sesion de
aprendizaje. Son
los procesos

didacticos aplicados
en el momento del
desarrollo del tema,
y tiene tres fases:
actividades de
inicio, de desarrollo
y de extension.

La encuesta-
cuestionario. Son
examenes escritos
formados por una
serie de cuestiones
gue solo admiten
una respuesta
correcta 'y cuya
calificacion sera

segun la escala
propuesto por el
Ministerio de
Educacion en el
Disefio  Curricular
Nacional (DCN

2009, p. 53).

GC: Op— — 02

GE = Grupo
Experimental

GC= Grupo
Control

X = Tratamiento

0,02 =
Pretest
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ENCUESTA-CUESTIONARIO DE CONCIENCIA AMBIENTAL

ESTUDIANTE:

M F
GRADO: TURNO: SEX0:
FECHA: _ / /2018

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante de la G.U.E. Leoncio Prado esta encuesta-cuestionario es
parte del proceso de la investigacion siendo una autoevaluacion afectiva, cognitiva, expresiva;
activa cuyo objetivo es recabar e identificar las fortalezas y debilidades, para tomar acciones
de mejora la conciencia ontolégica. Por ello debes responda con un aspa (x) en cada indicador
—de acuerdo con su valoracion—

(1) MUY DE ACUERDO (81-100%) | (3) INDIFERENTE (41-60%) (5) MUY EN DESACUERDO (0-20%)
(2) DE ACUERDO (61-80%) (4) EN DESACUERDO (21-40%)
3 |e| 8.8
N° | INDICADORES %3l ¢ |8 | _&|z¢8
418 | § | 83|33
=215 |5 | 232
o z o o
DIMENSION AFECTIVA
1 Se cuida el medio ambiente promoviendo el respeto a los demas. 1 2 4 5
2 Se recicla residuos promoviendo la solidaridad en el aulay patio de la | 1 2 3 | 4 5
institucién educativa.
3 Se protege el cuidado de areas verdes por medio del comparierismo. 1 2 3 |4 5
4 Se observa que recogen los residuos del piso demostrando 1 2 3 4 5
responsabilidad consigo mismo.
5 Se observa la solidaridad entre docentes y estudiantes para la reserva | 1 2 3 |4 5
del medio ambiente.
DIMENSION COGNITIVA
6 Los residuos arrojados repercuten en nuestra vida diaria. 1 2 3 4 5
7 Existe en esta institucién alguna difusién para promover el cuidado del 1 2 3 4 5
medio ambiente.
8 Conoces como estudiante algunas indicaciones o referencias para evitar | 1 2 3 |4 5
la contaminacién ambiental.
9 Tienes alguna informacion sobre el equilibrio de la naturaleza. 1 2 3 |4 5
10 Crees que la contaminacion nos conduce al desequilibrio ambiental. 1 2 3 |4 5
DIMENSION EXPRESIVA
11 Compartes con tu compariero solidariamente sobre la contaminacion 1 2 3 |4 5
ambiental.

12 Se te hace facil recoger algunos residuos del piso luego echarlo al tacho. 1 2 3 |4 5

13 Tus padres y profesores siempre les fomentan sobre la contaminacion 1 2 3 |4 5
ambiental.

14 Te gusta reciclar algunas cosas para evitar la contaminacion ambiental. 1 2 3 |4 5

15 Te gusta participar en charlas académicas relacionados al cuidado de la 1 2 3 4 5
naturaleza.

DIMENSION ACTIVA

16 Eres un alumno que ayuda a fomentar sobre el cuidado del medio |1 2 3 |4 5
ambiente.

17 Te gusta informar a tus comparfieros sobre la importancia, causasy |1 |2 |3 | 4 5
consecuencias medioambientales.

18 Es necesario que te brinden ciertas estrategias sobre el equilibriodela |1 |2 |3 |4 5
naturaleza.

19 Es necesario que se clasifiquen los residuos que se generaenesta |1 |2 |3 |4 5
institucion.

20 Es fundamental la iniciativa de ser defensor del cuidado del medio |1 2 3 |4 5

ambiente.
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ENCUESTA-CUESTIONARIO DE CONCIENCIA AMBIENTAL

ESTUDIANTE:

M F
GRADO: TURNO: SEXO:

FECHA: __ / /2018

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante de la G.U.E. Leoncio Prado esta encuesta-cuestionario es
parte del proceso de la investigacion siendo una autoevaluacion afectiva, cognitiva, expresiva;
activa cuyo objetivo es recabar e identificar las fortalezas y debilidades, para tomar acciones
de mejora la conciencia ontolégica. Por ello debes responda con un aspa (x) en cada indicador
—de acuerdo con su valoracion—

(2) MUY DE ACUERDO (81-100%) | (3) INDIFERENTE (41-60%) (5) MUY EN DESACUERDO (0-20%)
(2) DE ACUERDO (61-80%) (4) EN DESACUERDO (21-40%)
s |e| 8.8
N° | INDICADORES 53| & | g | _&| 28
z8 3 | & | 83|33
235 15| 2|3
o z o o
DIMENSION AFECTIVA
1 Se cuida el medio ambiente promoviendo el respeto a los demas. 1 2 4 5
2 Se recicla residuos promoviendo la solidaridad en el aulay patio de la | 1 2 3 | 4 5
institucién educativa.
3 Se protege el cuidado de areas verdes por medio del comparierismo. 1 2 3 |4 5
4 Se observa que recogen los residuos del piso demostrando 1 2 3 |4 5
responsabilidad consigo mismo.
5 Se observa la solidaridad entre docentes y estudiantes para la reserva | 1 2 3 |4 5
del medio ambiente.
DIMENSION COGNITIVA
6 Los residuos arrojados repercuten en nuestra vida diaria. 1 2 3 4 5
7 Existe en esta institucién alguna difusién para promover el cuidado del 1 2 3 4 5
medio ambiente.
8 Conoces como estudiante algunas indicaciones o referencias paraevitar |1 |2 |3 | 4 5
la contaminacion ambiental.
9 Tienes alguna informacion sobre el equilibrio de la naturaleza. 1 2 3 |4 5
10 Crees que la contaminacion nos conduce al desequilibrio ambiental. 1 2 3 |4 5
DIMENSION EXPRESIVA
11 Compartes con tu compariero solidariamente sobre la contaminacion 1 2 3 |4 5
ambiental.

12 Se te hace facil recoger algunos residuos del piso luego echarlo al tacho. 1 2 3 |4 5

13 Tus padres y profesores siempre les fomentan sobre la contaminacion 1 2 3 |4 5
ambiental.

14 Te gusta reciclar algunas cosas para evitar la contaminacion ambiental. 1 2 3 |4 5

15 Te gusta participar en charlas académicas relacionados al cuidadodela | 1 2 3 |4 5
naturaleza.

DIMENSION ACTIVA

16 Eres un alumno que ayuda a fomentar sobre el cuidado del medio |1 2 3 |4 5
ambiente.

17 Te gusta informar a tus comparfieros sobre la importancia, causasy |1 |2 |3 | 4 5
consecuencias medioambientales.

18 Es necesario que te brinden ciertas estrategias sobre el equilibriodela |1 |2 |3 |4 5
naturaleza.

19 Es necesario que se clasifiquen los residuos que se generaenesta |1 |2 |3 |4 5
institucion.

20 Es fundamental la iniciativa de ser defensor del cuidado del medio |1 2 3 |4 5

ambiente.
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POEMA UNO

Hoy los poetas recitamos por un suefio:
jSalvar al mundo de la devastacion!
El esfuerzo que hagamos es pequefio

Pero si te unes, seremos un monton.

El clima hunde el litoral riberefio,
Plantar mas arboles es una solucion.
Que no se anegue la costa del islefio,

Por el desborde y por la inundacion.

Recita, poeta, recita por un suefo...
iTu poesia es la mejor opcion!...
Para dar a conocer con mucho empefio

Que nuestras selvas requieren proteccion.

Protegen el agua pura es desempefio,
También cuidarla de la contaminacién.
Preservar el aire limpio con ingenio
Evita males de la respiracion.

La tierra no resiste otro milenio,
Si a este tema no le damos atencion.
Tal vez haya que cambiar pronto el disefio

De este sistema de la autodestruccion.

Recita, poeta, recita por un suefio,
Nuestro planeta necesita proteccion.
Hagamos juntos con la Tierra este convenio:
Ella nos da la vida, y nosotros: jAmor!

Anoénimo
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Redacta ejemplos relacionadas al medio ambiente con las palabras propuestas:

PRESTA ATENCION...

CONCIENCIA AMBIENTAL

DEVASTACION
POETAS

SOLUCION

PROTECCION

CONTAMINACION
RESPIRACION

TIERRA

AUTODESTRUCCION

VIDA

AMOR

i




&

LECTURA REFLEXIVA:

El amor, 1a unica fuerza
creativa
Por dondequiera que vayas, difunde el amor: ante todo en tu propia casa. Brinda
amor a tus hijos, a tu mujer o tu marido, al vecino de al lado... No dejes que nadie
llegue jamds a ti sin que al irse se sienta mejor y mds feliz. S€ la expresion viviente
de la bondad de Dios; bondad en tu rostro, bondad en tus ojos, bondad en tu
sonrisa, bondad en tu cdlido saludo.

Madre Teresa de Calcuta

Un profesor universitario quiso que los alumnos de su clase de sociologia se
adentrasen en los suburbios de Boston para conseguir las historias de doscientos
jovenes. A los alumnos se les pidié que ofrecieran una evaluacién del futuro de cada
entrevistado. En todos los casos los estudiantes escribieron: "Sin la menor
probabilidad”. Veinticinco afios después, otro profesor de sociologia dio
casualmente con el estudio anterior y encargé a sus alumnos un seguimiento
del proyecto, para ver qué habia sucedido con aquellos chicos. Con la excepcién de
veinte individuos, que se habian mudado o habian muerto, los estudiantes
descubrieron que 176 de los 180 restantes habian alcanzado éxitos superiores a la
media como abogados, médicos y hombres de negocios.

El profesor se quedd aténito y decidid continuar el estudio. Afortunadamente,
todas aquellas personas vivian en la zona y fue posible preguntarle a cada una cémo
explicaban su éxito. En todos los casos, la respuesta, muy sentida, fue: "Tuve una
maestra”.

La maestra aln vivia, y el profesor buscé a la todavia despierta anciana
para preguntarle de qué férmula mdgica se habia valido para salvar a aquellos chicos
de la sordidez del suburbio y guiarlos hacia el éxito.

—En realidad es muy simple —fue su respuesta—. Yo los amaba’.

Eric Butterworth

L Jack Canfield y Mark Victor Hansen (2008) Sopa de pollo para el alma. Editorial Alba.
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POEMA DOS

El planeta clama a gritos
por cuidado y atencién,

si no ayudamos al cambio,

vendra la muerte y destruccién.

La tierra espera paciente,
iParen la contaminacién!
Porque el dafio ecolégico

ya no tendra solucion.

Darfian la naturaleza,
contaminan a los mares,
cortan y talan los arboles,

de los montes tropicales.

Cuando vienen las tormentas
los gritos de inundacion,
iSon los rayos y los truenos

el rugir de su interior!

Las temperaturas suben
y los polos se deshielan,
Talan y cortan arboles

jAfos para crecer llevan!

¢, Para qué nos sirve el oro
si contaminan los mares?
¢ Para qué sirven riguezas

si en la tierra no habra nadie?

Anoénimo
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Redacta ejemplos relacionadas al medio ambiente con las palabras propuestas:

PRESTA ATENCION...

CONCIENCIA AMBIENTAL

PLANETA

DESTRUCCION

TIERRA

CONTAMINACION
ECOLOGICO

NATURALEZA

TROPICALES
INUNDACION
DESHIELAN
ARBOLES
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LECTURA REFLEXIVA:

El auténtico
amor

Moisés Mendelssohn, el abuelo del conocido compositor alemdn, estaba lejos de
ser un hombre guapo. Ademds de ser bajo, tenia una grotesca joroba.

Undia visité aun comerciantede Hamburgo quetenia una
hija encantadora llamada Frumtje. Moisés se enamord desesperadamente de ella,
pero a Frumtje le repugnaba su aspecto deforme.

Cuando llegé el momento de irse, Moisés reunié todo su valor para subir las
escaleras hasta la habitacién de ella y tener una dltima oportunidad de hablarle.
Aunque ella era una visién de celestial belleza, a él le causé profunda tristeza que
se negara a mirarlo. Después de varios intentos de entablar conversacién, le
pregunté timidamente si ella creia que los matrimonios se hacen en el cielo.

—Si —respondié ella, sin dejar de mirar al suelo—. ¢Y vos?

—Si, también lo creo —fue la respuesta. Y continué—: Fijaos que, en el cielo,
en el momento del nacimiento de un nifio, el Sefior anuncia con qué nifia se ha de
casar. Cuando yo naci, me mostraron a mi futura esposa, pero el Sefior afiadié—:
Pero tu mujer serd jorobada. En ese mismo momento, clamé: "Oh, sefior, una mujer
jorobada seria una tragedia. Os ruego que me deis a mi la joroba y preservéis su
belleza".

Entonces, Frumtje lo miré a los ojos y se sintié conmovida por un profundo
recuerdo. Le ofrecié sumano a Mendelssohny con el tiempo llegé a ser su dedicada

esposa’.

Barry y Joyce Vissell

2 Jack Canfield y Mark Victor Hansen (2008) Sopa de pollo para el alma. Editorial Alba.
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POEMA TRES
Observando a los troncos ya quebrados
me derrumba profundo la tristeza,
inevitable y fuerte es mi reclamo:

iLas talas de los arboles detengan!

Es que el Medio Ambiente duele tanto,
y aunque no soy mago, yo adivino
que si a nuestro Planeta no cuidamos

iLa muerte serd el Gnico destino!

La tierra que habitamos siente asfixia,
matamos al pulmén con que respira,
¢, Qué pasara cuando hayan terminado

y el dltimo arbol ya no tenga vida?

Asaltan y destruyen a los bosques,
gquedando el suelo dafado y rendido,
iCon las especies estan acabando!

con el trinar de péjaros y nidos.

Desprovista de sus arboles grandes,
iLa selva verde se derrumba tragical
iYa no tienen mas lagrimas los mares!
y la Tierra en dolores se desangra.
iTU puedes equilibrar la balanza!
hurgando en tu interior y en tu conciencia,
enciende la hoguera de la esperanza,
cuidando cada rincon del planeta.

Anénimo
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Redacta ejemplos relacionadas al medio ambiente con las palabras propuestas:

PRESTA ATENCION...

CONCIENCIA AMBIENTAL

TALAS

DETENGAN

MEDIO AMBIENTE

DESTINO
ASFIXIA

BOSQUES
PAJAROS

LAGRIMAS

CONCIENCIA
ESPERANZA
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LECTURA REFLEXIVA:

De uno en uno

En una puesta de sol, un amigo nuestro iba caminando por una desierta playa
mexicana. Mientras andaba empezé a ver que, en la distancia, otro hombre se
acercaba. A medida que avanzaba, advirtié que era un nativo y que iba inclindndose
para recoger algo que luego arrojaba al agua. Unay otra vez arrojaba con
fuerza esas cosas al océano.

Al aproximarse mds, nuestro amigo observé que el hombre estaba recogiendo
estrellas de mar que la marea habia dejado en la playa y que, una por una, volvia
a arrojar al agua.

Intrigado, el paseante se aproximé al hombre para saludarlo:

—Buenas tardes, amigo. Venia preguntdndome qué es lo que hace.

—Estoy devolviendo estrellas de mar al océano. Ahora la marea estd baja y ha
dejado sobre la playa todas estas estrellas de mar. Si yo no las devuelvo al mar
se morirdn por falta de oxigeno.

—Ya entiendo —replicé mi amigo—, pero sobre esta playa debe de haber miles
de estrellas de mar. Son demasiadas, simplemente. Y lo mds probable es que esto
esté sucediendo en centenares de playas a lo largo de esta costa. ¢No se da cuenta
de que es imposible que lo que usted puede hacer sea de verdad importante?

El nativo sonrid, se inclind a recoger otra estrella de mar y, mientras volvia a
arrojarla al mar, contesté:

— iPara esta si que es importantel'

Jack Canfield y Mark V. Hansen

L Jack Canfield y Mark Victor Hansen (2008) Sopa de pollo para el alma. Editorial Alba.
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POEMA CUATRO

Egoista, mezquino el hombre,
la tierra solloza en secreto,
iLa maldad la esta desbastando!

¢ Por qué le causan sufrimientos?

Los surcos son las cicatrices,
abatida por los despojos,
que la convierten en desierto,

de los maltratos silenciosos.

Su sangre se esta derramando,
iSéabila verde cubre el suelo!,
no habra futuros ni mafianas,

y sera justiciero el tiempo.

Responde la voz que convoca,
transformando en dia la noche,
iAyuda a la naturalezal

para que haya un nuevo horizonte.

Cuida a nuestra madre, la tierra,
porque ella todo nos entrega,
iProtege a la naturaleza,
la vida y toda su belleza!

Anénimo
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Redacta ejemplos relacionadas al medio ambiente con las palabras propuestas:

CONCIENCIA AMBIENTAL

HOMBRE

DESBASTANDO

SUFRIMIENTOS

DESIERTO
FUTUROS

JUSTICIERO

TRANSFORMANDO
HORIZONTE
PROTEGE
BELLEZA
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LECTURA REFLEXIVA:

Un hermano asi

A Paul, un amigo mio, su hermano le regalé un automovil por Navidad. En
Nochebuena, cuando Paul salia de su despacho, encontré un pilluelo de la calle dando
vueltas alrededor del brillante coche nuevo, admirdndolo.

— (Es este su coche, sefior? —le pregunté. Paul asintio con la cabeza.

—Me lo regalé mi hermano por Navidad —respondié. El chico se quedé atdnito.

— ¢Quiere decir que su hermano se lo dio y a usted no le costé nada? Vaya,
ojald... —se interrumpid, vacilante.

Por cierto, Paul sabia ya lo que el chico iba a decir: que ojald él tuviera un
hermano asi. Pero lo que realmente dijo lo conmovié hasta lo mds hondo.

—Ojald yo pudiera ser un hermano asi —continuo.

Paul lo mird, aténito, e impulsivamente afiadié:

— ¢Te gustaria dar una vuelta en mi coche?

—Oh, si. Me encantaria.

Tras un corto recorrido, el chico le pregunté:

—Sefior, ¢le importaria pasar frente a mi casa?

Paul esbozé una sonrisa, pensando que sabia lo que deseaba el chico: que sus
vecinos vieran que él podia volver a casa en un gran automévil. Pero otra vez se
equivocaba.

— (Puede detenerse dlli, donde estdn esos dos escalones? —pregunté el
nifio. Subié los escalones corriendo y casi en seguida Paul lo oyé regresar con
lentitud. Venia trayendo en brazos a su hermanito tullido. Lo senté en el escaldn
inferior y, abrazdndolo fuertemente, le sefialé el coche.

— ¢Ves, Buddy, es como yo te dije? Su hermano se lo regalé por Navidad y a él
no le costé ni un céntimo. Algun dia yo te regalaré a ti uno igual a este... para que
tU puedas ir solo a ver todas las cosas bonitas que hay en los escaparates de
Navidad, las que yo he tratado de contarte cémo son.

Paul bajo del coche y senté al pequefio en el asiento inmediato al del conductor.
Con los ojos brillantes, el hermano mayor se instalé junto a él, y esa vispera de
Navidad los tres iniciaron un memorable paseo. Paul aprendié cudl habia sido la
intencién de Jesds al decir: “Mds bendicién es dar...".

Dan Clark
Jack Canfield y Mark Victor Hansen (2008) Sopa de pollo para el alma. Editorial Alba.
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POEMA CINCO

Qué hermosa tierra tengo
Llena de arboles y flores
Y un mar tan grande

Con muchos peces de colores.

Dios nos la dio limpia
Pero el hombre la contamina
Arrojando a sus aguas

Los residuos de las minas.

No cortemos los arboles porque
Son nuestros pulmones
No arranquemos las flores

Porque son nuestros verdores.

Porque sé que all4 arriba
Hay alguien que esta sufriendo
Saber que lo que ha creado

Se esta destruyendo.

Sé que Dios nos ayudara
A construir el medio ambiente
Y debemos prometerle

Que lo cuidaremos por siempre.

Anénimo
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Redacta ejemplos relacionadas al medio ambiente con las palabras propuestas:

PRESTA ATENCION...

CONCIENCIA AMBIENTAL

FLORES
PECES

RESIDUOS

PULMONES

ARRANQUEMOS

VERDORES
SUFRIENDO

DESTRUYENDO
CONSTRUIR

CUIDAREMOS

i




&

LECTURA REFLEXIVA:

El coraje

—Entonces, ¢td crees que soy valiente? —pregunté la muchacha.

—Claro que si.

—Quizd lo sea, pero es porque he recibido la inspiracién de algunos maestros.
Te hablaré de uno. Hace muchos afios, cuando trabajaba como voluntaria en el
hospital de Stanford, conoci a una nifia, Liza, que sufria una rara enfermedad
muy grave. Al parecer, su Unica posibilidad de recuperacién era una transfusién de
sangre de su hermanito de cinco afos, que habia sobrevivido milagrosamente a la
misma enfermedad y habia desarrollado los anticuerpos necesarios para
combatirla. El médico le explicé la situacién al nifio y le preguntd si estaria
dispuesto a donar sangre a su hermana. Lo vi vacilar apenas un momento antes de
hacer una inspiracion profunda y responder: "Si, lo haré si es para salvar a Liza".

Mientras se realizaba la transfusién, el nifio permanecio en una cama junto a
la de su hermana, sonriendo, como todos los presentes, al ver cémo el color volvia
a las mejillas de Liza. Después, su rostro palidecid y se esfumé su sonrisa. Levanté
los ojos hacia el médico y le pregunté con voz temblorosa:
“¢Empezaré a morirme ahora mismo?".

En su inocencia de nifio, habia entendido mal al médico y pensaba que
tenia que dar a su hermana toda su sangre.

—Si —ahadié la narradora, he aprendido a ser valiente porque he tenido

maestros inspirados’.

Dan Millman

3 Jack Canfield y Mark Victor Hansen (2008) Sopa de pollo para el alma. Editorial Alba.
Barcelona-Espafia. Pdg. 29
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POEMA SEIS

Nuestra tierra no cuidamos Y no tomamos conciencia
y si pronto no cambiamos del llamado de advertencia,
ilas especies moriran! ial rugir de su interior!
Los desastres naturales ¢ No has visto su enojo acaso
son ejemplos de sefiales cuando arrastra con su paso,
del descuido que le dan. tormentas e inundacion?
El medio ambiente se queja Escucha al mar, los tornados,
porque el hombre despelleja o0 el grito desaforado
iy destruye sin parar! del volcan al despertar.
La madre naturaleza Terremotos sorpresivos
manifiesta su tristeza gue nos dejan pensativos,
ino queremos escuchar! itenemos que reaccionar!
Se aniquilan las riquezas, iNo seamos sordos, hi ciegos,
con la avaricia tropiezan, que nuestra vida esta en juego!
jun desastre sin razon! Hay gue ponerse a pensar.
Los arboles son talados, Cuidemos el medio ambiente,
los mares contaminados, no seamos indiferentes,
iquedamos sin proteccién! ies momento de cambiar!

Anoénimo
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CONCIENCIA AMBIENTAL

ESPECIES

DESPELLEJA
ANIQUILAN
TALADOS
MARES

ADVERTENCIA
TORMENTAS
TORNADOS

DESAFORADO
TERREMOTO

Redacta ejemplos relacionadas al medio ambiente con las palabras propuestas:

PRESTA ATENCION...
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LECTURA REFLEXIVA:

Un simple gesto

Todo el mundo puede ser grande... porque cualquiera puede servir. Para eso no necesitas
tener un titulo universitario. No necesitas hacer que sujeto y verbo concuerden. Lo
Unico que necesitas es un corazon pleno de gracia, un alma nacida del amor.

Martin Luther King

Mark volvia caminando de la escuela cuando advirtié que el muchacho que caminaba
delante de él habia tropezado y se le habian caido todos los libros que llevaba, ademds
de dos jerséis, un bate de béisbol, un guante y un pequefio magnetéfono. Mark se
arrodilldé para ayudarle a recoger los objetos desparramados y, como iban por el mismo
camino, le ayudé a llevar parte de la carga. Mientras caminaban, supo que el chico se
llamaba Bill, que le encantaban el video-juego, el béisbol y la historia, que tenia muchos
problemas con las demds asignaturas y que acababa de romper con su novia.

Primero llegaron a casa de Bill, donde invitaron a Mark a que entrara a fomar un
refresco y a ver la televisién un rato. La tarde pasé agradablemente, entre algunas risas
y algo de charla intrascendente, luego Mark se fue a su casa. Los dos chicos siguieron
viéndose en la escuela, almorzaron juntos un par de veces y, finalmente, ambos
terminaron la primaria. Casualmente fueron a la misma escuela secundaria, donde
siguieron teniendo breves contactos durante afios. Finalmente, llegado el tan esperado
dltimo afio, tres semanas antes del dia que finalizaban los cursos, Bill le pregunté a Mark
si podian conversar un rato.

Le recordé aquel dia, afios atrds, en que se habian conocido, y le pregunté:

— ¢Nunca te extrafiaste de que ese dia volviera a casa tan cargado de cosas? Habia
vaciado mi armario porque ho queria cargar a hadie con ese desorden. Habia ido guardando
algunas pastillas para dormir de mi madre y volvia a casa con intencion de suicidarme.
Pero después de haber pasado un rato contigo, charlando y riéndonos, me di cuenta de
que si me hubiera matado habria perdido aquellos momentos y muchos otros que
podian haberles seguido. Entonces, Mark, ya vez que aquel dia, cuando me recogiste
los libros, hiciste mucho mds... Me salvaste la vida'.

John W. Schlatter

% Jack Canfield y Mark Victor Hansen (2008) Sopa de pollo para el alma. Editorial Alba.

Barcelona-Espafia. Pdg. 35-36
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POEMA SIETE

Naci para cuidar
esto que veo:
para cuidar la lluvia,
para cuidar el viento,
para cuidar al ave,
al pez y a lo pequefio.
Naci para cuidar

el Universo.

Que nadie me lo ensucie,
que nadie meta miedos,
que nadie llore nunca
debajo de los cielos.
Naci para cuidar

esto que veo.

El Dios de las estrellas
me puso aqui, en el medio:
Queria que yo fuera
su joven jardinero.
Naci para cuidar
esto que veo.

Lo cuido con la nieve

mas blanca de los besos.

Anénimo
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MIEDOS
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JARDINERO

BLANCA

Redacta ejemplos relacionadas al medio ambiente con las palabras propuestas:

PRESTA ATENCION...

i




&

LECTURA REFLEXIVA:

La mas dulce de 1as necesidades

Por lo menos una vez al dia nuestro viejo gato negro se acerca a alguno de nosotros de
una manera que todos hemos llegado a reconocer como especial. No significa que
quiera que le den de comer ni que lo dejen salir, ni nada por el estilo. Lo que necesita es
algo muy diferente.

Si tiene un regazo a mano, se sube a ¢l de un salto; si no, lo mds probable es que se
quede ahi, con aire nostdlgico, hasta que vea que hay uno preparado. Una vez
acomodado en él, empieza a ronronear antes incluso de que uno le acaricie el lomo, le
rasque bajo el mentény le diga unay otra vez que es un gato estupendo. Después, con su
«motor» acelerado al mdximo, se acomoda hasta encontrar la posicion que le gusta y se
instala. De vez en cuando, su ronroneo se descontrola y se convierte en ronquido;
entonces te mira con los ojos abiertos de adoracion y te dedica ese prolongado ir
cerrando los ojos que es la muestra final de la confianza de un gato.

Al cabo de un rato, poquito a poco, se va quedando quieto. Si siente que todo va bien,
puede ser que se quede en el regazo para echarse una cémoda siestecita. Pero es
igualmente probable que vuelva a bajar de un salto y se vaya a atender sus cosas. Sea
como fuere, la razon la tiene él.

—Blackie quiere que lo "ronroneen” —dice simplemente nuestra hija.

En casa ho es el dnico que tiene esa necesidad: yo la comparto y mi mujer fambién.
Sabemos que no es una necesidad exclusiva de ningtn grupo de edad, pero aun asi, como
yo no sélo soy padre, sino ademds profesor, la asocio especialmente con los chicos, con
su necesidad rdpida e impulsiva de un abrazo, de un regazo acogedor, de una mano amiga,
de una manta cdlida, no porque nada les falte, no porque sea necesario, sino simplemente
porque ellos son asi.

Hay un montén de cosas que me gustaria hacer por todos los nifios y, si sélo
pudiera hacer una, seria ésta: asegurar a cada nifio que, esté donde esté, tendra por lo
menos un buen ronroneo cada dia.

Porque los nifios, como los gatos, necesitan su tiempo de ronroneo.

Fred T. Wilhelms

Jack Canfield y Mark Victor Hansen (2008) Sopa de pollo para el alma. Editorial Alba. Barcelona-
Espafia. Pdg. 52
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POEMA OCHO

Cuando los detalles observo,
gue existen en la creacion,
itodas las cosas del universo,

estan hechas a la perfeccion!

Entonces me pregunto,
¢,€s qué Dios se equivoc6?
¢Por qué todo lo creado,

el humano no lo valor6?

Dicen que fue un mal angel,
estaba a la diestra de Dios,
supo engafiar al mas débil,

por su enorme ambicién.

Y asi es como el ser humano,
a esta tierra descuido,
y lo que era un paraiso,

en destruccién convirtio.

¢ Sera posible algin cambio,
que se acabe la ambicion,
no Mas guerras, ni lagrimas,

ni egoismo y contaminacién?

Si trabajamos juntos, unidos,
a favor de la creacién,
haremos la tierra un paraiso,

igue para eso Dios la cred!

Anoénimo
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PARAISO
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LECTURA REFLEXIVA:

Se venden cachorros

El propietario de una tienda estaba colgando sobre la puerta un cartel que anunciaba:
"Venta de cachorros”. Ese tipo de anuncios tienen la virtud de llamar la atenciéon de los
nifios y no tardo en aparecer un nifiito bajo el cartel.

— ¢A cudnto vende usted los cachorros? —pregunté.

—Entre treinta y cincuenta ddlares —respondié el duefio de la tienda. El

pequefio rebuscé en sus bolsillos y sacé algunas monedas.

—Sdlo tengo dos délares y treinta y siete centavos —anuncio—. ¢Puedo verlos, por
favor? El duefio sonrid, emitié un silbido y de la perrera salié Lady, que se acercé
corriendo por el pasillo de la tienda seguida por cinco mindsculas bolitas de pelo. Uno de
los cachorros seguia a los demds con dificultades. Inmediatamente, el nifio se fijo en el
perrito lisiado que cojeaba y pregunté:

— ¢Qué le pasa a ese perrito?

El duefio de la tienda le explicé que el veterinario, al examinarlo, habia descubierto
que al cachorrito le faltaba la fosa de articulacion de la cadera.

—Pues ese es el cachorrito que quiero comprar —exclamé el nifio, entusiasmado.

—No creo que quieras comprarlo —objetd el duefio de la tienda—, pero si realmente
lo quieres, te lo regalo.

El chiquillo se ofendié mucho; miré a los ojos al duefio de la tienda, apuntdndole con
un dedo, y declaré:

—No quiero que me lo regale. Ese perrito vale tanto como cualquiera y le pagaré a
usted lo que valga. Es mds, ahora le daré todo lo que tengo y le iré pagando cincuenta
centavos cada mes hasta completar su precio.

—En realidad, no creo que quieras comprar el perrito —replicé el hombre
—. Nunca podra correr y saltar y jugar contigo como los demds cachorritos.

Al oir estas palabras, el chiquillo se incliné para levantarse la pernera del pantalén,
mostrando una pierna gravemente deformada que se apoyaba en una ortopedia. Levanto
los ojos hacia el propietario de la tienda y respondié en voz baja:

—Bueno, yo tampoco soy muy buen corredor y el cachorro necesitard a alguien que
lo entienda’.

Dan Clark
Weathering the storm

% Jack Canfield y Mark Victor Hansen (2008) Sopa de pollo para el alma. Editorial Alba.
Barcelona-Espafia. Pdg. 56-57
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POEMA NUEVE

La Luna se esconde detras del rio,
su brillo en el agua no se refleja.
El bosque ya no la cubre del frio,

por eso esta enojada y se queja.

Como el hombre trunca sus destinos,
del sauce solo se escucha su llanto,
las aves ya se fueron de sus nidos,

del viento ya no se escucha su canto.

Arruinan y talan nuestros montes,
traen a su paso muerte y destruccion,
destruyen la tierra con su desmonte,

un dafio ecolégico sin solucién.

Por eso ahora se esconde la luna,
hace silencio en la tierra muerta,
ya no se miray refleja en la laguna,

la vida en el bosque parece desierta.

iParen el desmonte y la contaminacion!

Tomen conciencia y la tierra cuiden.
No quitan al mundo su respiracion,
este poeta y la Luna se los piden.

El viento llevara mi semilla en verso,
florecera y entraran en razones,

para que no exista el bosque talado

y brote la esperanza en los corazones.

Anénimo
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ENOJADA
SAUCE

DESMONTE

SOLUCION
SILENCIO

CONCIENCIA
LUNA

SEMILLA

FLORECERA

CORAZONES
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LECTURA REFLEXIVA:

Empieza por ti mismo

Las siguientes palabras estdn inscritas en la tumba de un obispo (1100 d.C.) en la cripta
de la abadia de Westminster:

Cuando yo era joven y libre y mi imaginacion no conocia limites, sofiaba con cambiar
el mundo. A medida que me fui haciendo mayor y mds prudente, descubri que el mundo
no cambiaria, de modo que acorté un poco la visién y decidi cambiar solamente mi pais.

Pero eso fambién parecia inamovible.

Al llegar a mi madurez, en un Ultimo y desesperado intento, decidi avenirme a
cambiar solamente a mi familia, a los seres que tenia mds préximos, pero iay!, tampoco
ellos quisieron saber nada del asunto.

Y ahora que me encuentro en mi lecho de muerte, de pronto me doy cuenta: “Solo
con que hubiera empezado por cambiar yo mismo”, con mi solo ejemplo habria cambiado
a mi familia.

Y entonces, movido por la inspiracion y el estimulo que ellos me ofrecian, habria

sido capaz de mejorar mi paisy quién sabe si incluso no hubiera podido cambiar el mundo'.

Andnimo

6 Jack Canfield y Mark Victor Hansen (2008) Sopa de pollo para el alma. Editorial Alba.

Barcelona-Espafia. Pdg. 61
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LOS HERALDOS NEGROS

Hay golpes en la vida, tan fuertes... Yo no sé!
Golpes como del odio de Dios; como si ante ellos,
la resaca de todo lo sufrido

se empozara en el alma... Yo no sé!

Son pocos; pero son... Abren zanjas oscuras
en el rostro mas fiero y en el lomo mas fuerte.
Seran tal vez los potros de barbaros Atilas;

o los heraldos negros que nos manda la Muerte.

Son las caidas hondas de los Cristos del alma
de alguna fe adorable que el Destino blasfema.
Esos golpes sangrientos son las crepitaciones

de algun pan que en la puerta del horno se nos quema.
Y el hombre... Pobre... jpobre! Vuelve los ojos, como
cuando por sobre el hombro nos llama una palmada;
vuelve los ojos locos, y todo lo vivido

se empoza, como charco de culpa, en la mirada.

Hay golpes en la vida, tan fuertes... {Yo no sé!

César VALLEJO MENDOZA
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LECTURA REFLEXIVA:

Las reglas para ser humano

1. Recibirds un cuerpo

Puede ser que te guste o que lo odies, pero serd tuyo durante todo el tiempo
que pases aqui.

2. Aprenderas lecciones

Estds anotado a tiempo completo en una escuela informal que se llama vida.
Cada dia que pases en ella tendrds oportunidad de aprender lecciones. Puede ser que las
lecciones te gusten como que te parezca que nho vienen al caso o que son estupidas.

3. No hay errores, solo lecciones

El crecimiento es un proceso de ensayo y error: la experimentacion. Los
experimentos fallidos son parte del proceso en igual medida que los que, en dltima
instancia, funcionan.

4. Una leccion se repite hasta que esta aprendida

Cada leccién se te presentard en diversas formas hasta que la hayas aprendido.
Cuando eso suceda podrds pasar a la leccion siguiente.

5. El aprendizaje no tiene fin

No hay en la vida ninguna parte que no contenga lecciones. Si estds vivo, aln te
quedan lecciones que aprender.

6. "Alli” no es mejor que “aqui”

Cuando tu "dlli" se ha convertido en un “aqui”, simplemente habrds obtenido

otro “alli" que te parecerd nuevamente mejor que “aqui”.

7. Los demds no son mas que espejos que te reflejan

No puedes amar ni odiar nada de otra persona a menos que refleje algo que ti amas
u odias en ti mismo.

8. Lo que hagas de tu vida es cosa tuya

Tienes todas las herramientas y recursos que necesitas, lo que hagas con ellos
es cosa tuya. La eleccidn es tuya.

9. Tus respuestas estan dentro de ti

Las respuestas a las cuestiones de la vida estdn dentro de ti. Solo tienes que mirar,
escuchar y confiar.

10. Te olvidaras de todo esto

11. Puedes recordarlo siempre que quieras'.

Andnimo

7.

Jack Canfield y Mark Victor Hansen (2008) Sopa de pollo para el alma. Editorial Alba. Barcelona-
Espafia. Pdg. 27-28
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ambiental.

_contaminacion amoental
Te gusta particpar en charas acacérmicas

un alumno cue ayuda & fomentar sobro
amblente.
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vida.
Compara @ esenca o texto poslico en la
acttud de los i —
Se extrapola ia imporntancia del texio podtico ol
cullado dei medio l
extrapoa texto an la actitud de los
Jévenes esluciantes.
identifica el del texto K
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1) X

Valoracién

- cel texto

| Valora la reflexion del texto poético.
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< % Bk b < [ [ e [ox [ o Pl bbb B

on el auls y patio de la insthucién educativa_

L o3y 936
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amblental
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|_¢f cuidado del medio ambiente

MWM
Eres un que ayuda a forrentar sobre

Te gusta informar a tus compafecos sobre la
importancia, causas y consecuenciss
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Es necesarc que o brinden certas

_‘!'_-‘l'.!_w%
Es necesario que s2 clasifiquen los

QUe 38 Denara en esta institucion.
Es fundamental 18 nciativa de ser defensor

el cuidado del medio ambiente.
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Deduce
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Muﬂdm
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Eres un alumno que ayuda a fomentar sobee
Activa ol culdado cel medio amblente

Ycomkﬁvwammmb
Importancia, causas y consecuencias
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Es necosaro que 18  brinden cienas
sobre &
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EDUCACION SECUNDARIA DE LA G.U.E. LEONCIO PRADO —HUANUCO 2018

Tipo de acceso que autoriza la autora

Al elegir b opcitn “publico™, a través de la presente autorizo o autorizamos
teléfonos: casa de manera gratuita al Ropositorio Institucional - UNHEVAL, a publicar
ia varsidn electronics de esta tesis en o portal web repositorio. unheval. edu.pe. un
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