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RESUMEN

NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS DEL COITO INTERRUMPIDO EN
ESTUDIANTES VARONES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE
INGENIERIA AGRONOMICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO
VALDIZAN. HUANUCO- 2020.

La investigacion fue realizada en la Escuela Profesional de Ingenieria
Agrondmica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”, con el objetivo de
analizar la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas del coito
interrumpido en estudiantes varones; con un tipo de estudio observacional,
prospectivo, transversal y descriptivo bivariado; que corresponde al disefio no
experimental, transeccional y correlacional; la muestra estuvo constituida por
110 estudiantes varones del tercero, cuarto y quinto afo, que fueron
seleccionados por muestreo no probabilistico por conveniencia; la técnica
empleada para la recoleccién de datos fue una encuesta y el instrumento fue
un cuestionario, el cual fue validado con la técnica Delphi y el coeficiente Alfa
de Cronbach igual a 0,854 que nos indica una fuerte fiabilidad. Los principales
resultados fueron los siguientes: en cuanto al conocimiento, se determind que
el 70,9%(78) de los estudiantes tienen un bajo nivel de conocimientos sobre el
coito interrumpido y el 29,1%(32) presentaron un alto nivel de conocimientos,
en cuanto a la practica se identificé que el 67,3% (74) de los estudiantes
practican el coito interrumpido y 32.7% (36) no lo practica; en relacion a la
frecuencia con que se practica, a veces obtuvo un 58.2%, nunca 32.7% y
siempre 9.1%. En conclusién: segun la prueba de hipotesis con un valor p < de
0,05 se determindé que a menor nivel de conocimiento mayor sera la practica
del coito interrumpido en estudiantes varones de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agrondmica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.

Palabras claves: coito interrumpido, nivel de conocimiento y practicas.
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SUMMARY

LEVEL OF KNOWLEDGE AND PRACTICE OF INTERRUPTED COITUS IN
MALE STUDENTS OF THE ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA
AGRONOMICA OF THE UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO
VALDIZAN”. HUANUCO- 2020.

The research was carried out in the Professional School of Agronomic
Engineering of the National University "Hermilio Valdizan", with the objective of
analyzing the relationship between the level of knowledge and the practices of
interrupted coitus, in students of the male; with a type of bivariate observational,
prospective, transversal and descriptive study; that corresponds to the non-
experimental, transectional and correlational design; The sample was
constituted by 110 male students from the third, fourth and fifth years, who were
selected by non-probability sampling for convenience; the technique used for
data collection was a survey and the instrument was a questionnaire, which was
validated with the Delphi techniqgue and Cronbach's Alpha coefficient equal to
0.854, which indicates strong reliability. The main results were the following: in
terms of knowledge, it was determined that 70.9%(78) of the students have a
greater the practice of interrupted low level of knowledge about interrupted
coitus and 29.1%(32) presented a high level of knowledge; in terms of practice,
it was identified that 67.3% (74) of the students practice interrupted coitus and
32.7% (36) do not practice it; in relation to the frequency with which it is
practiced, sometimes it obtained 58.2%, never 32.7% and always 9.1%. In
conclusion: according to the hypothesis test with a p value < 0.005, it was
determined that the lower the level of knowledge, the interrupted coitus in male
students of the Professional School of Agricultural Engineering of the National
University "Hermilio Valdizan".

Keywords: interrupted coitus, level of knowledge and practice.
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INTRODUCCION

El coito interrumpido es un método que consiste retirar el pene de la vagina y
de los genitales externos de la mujer antes de que se produzca la eyaculacion.
La Organizaciéon Mundial de la Salud en la actualidad sigue considerando al
coito interrumpido un método tradicional, pese a que hay muchos métodos
modernos para evitar un embarazo y diversas infecciones de transmision
sexual; nos dice también que de cada cien personas que lo usan como método
habitual, veinte de estas quedaran embarazadas. (1)

En la actualidad el Ministerio de Salud ya no lo considera método
anticonceptivo porque es el método menos efectivo, por lo que no se
recomienda su utilizacion. (2)

La presente investigacion surge de la formulacibn de las siguientes
interrogantes generales y especificas respectivamente ¢Cual es la relacion
entre el nivel de conocimiento y las practicas del coito interrumpido, en
estudiantes varones de la Escuela Profesional de Ingenieria Agrondmica de la
Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”. Huanuco- 2020? Se realizé un tipo
de estudio observacional, prospectivo, transversal y descriptivo bivariado; con
el objetivo de analizar la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas
del coito interrumpido, en estudiantes varones de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agronomica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.
Huanuco- 2020; se precis6 las siguientes variables de estudio: nivel de
conocimiento sobre coito interrumpido, practica del coito interrumpido y
caracteristicas sociodemogréficas, las que fueron operacionalizadas con el

proposito de alcanzar los objetivos.



En esta investigacion determinamos que conocimientos acerca del coito
interrumpido tienen los jovenes de la Escuela Profesional de Ingenieria
AgronOGmica, si practican o no este método y si existe relacidn entre las
variables en estudio, asimismo ayudara a las autoridades educativas a
reconocer la problemética planteada y asi puedan implementar programas de
educacién sexual y reproductiva que sean concisas, didacticas y activas,

proporcionadas por un profesional obstetra capacitado.

Los usos de métodos anticonceptivos constituyen un problema de salud
publica, sociocultural y econdémica cuyo origen es la deficiente informacion y
poca participacion del hombre por la escasa oferta de métodos anticonceptivos

para ellos y el tabl en la sociedad.

La tesis que se ha estructurado de la siguiente manera: problema de
investigaciéon, marco tedrico, marco metodologico, resultados, discusion,

conclusiones, sugerencias, referencias bibliograficas y anexos.

[Tt}

En la comprobacion de hipotesis con el valor de “p” menor a 0,05 decimos que,
a menor nivel de conocimiento, mayor serd la practica del coito interrumpido en
los estudiantes varones de la Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica de

la Universidad Nacional Hermilio Valdizan.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Descripcion del problema
El coito interrumpido o también denominado “ coito interruptus”, “método
de retiro” y “marcha atras”, consiste en retirar el pene de la vagina y de
los genitales externos de una mujer antes de la eyaculacién para evitar
un embarazo; en la actualidad es considerado por la Organizacion
Mundial Salud un método tradicional que la mayoria de las personas lo
siguen poniendo en practica, pese a que hay métodos anticonceptivos
modernos que protegen de un embarazo y diversas infecciones de
transmision sexual pero que muchas de estas personas desconocen. (4)
El coito interrumpido no solo es poco eficaz como método
anticonceptivo, con una tasa de falla (11.7%), sino que la actividad
sexual no resulta tan satisfactoria, ademas no se esta libre de contraer
cualquier Infeccion de transmision sexual (ITS). Asi pues, realizar el
coito sin utilizar un método de barrera (preservativo), supone un gran
riesgo de contagio de infecciones como el herpes genital, sifilis,
gonorrea, sida, ladillas, etc. Los agentes patdgenos, no solo los
transporta el semen, provienen también de la descamacion y el exudado
uretral, como en el caso de la gonorrea y clamidia. Las particulas virales
del VIH se encuentran en el plasma seminal, y, por tanto, el liquido
preseminal puede ser portador de ellas y haber riesgo de contagio al
mantener relaciones sexuales sin proteccion. Ademas, supone la
expulsion del liquido preeyaculatorio antes de la salida del semen, se

produce una secrecion de gotitas de liquido que proceden de las
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glandulas de cowper, situadas al comienzo de la uretra. Estas lubrican y
neutralizan la acidez de la uretra, dejandolas preparadas para la
eyaculacién. Durante la excitacion, el hombre segrega las gotas que
salen por el meato urinario y aparecen en la zona del glande. Esta
pequefa cantidad de fluido segregado, puede contener espermatozoides
y puede ser causante de un embarazo aunque no se haya eyaculado en
la vagina. (5)

Segun la (OMS) Organizacién Mundial de la Salud, en el afio 2015, el
porcentaje del uso de un método anticonceptivo en el América Latina y el
Caribe ha permanecido en un 66.7%. (1)

En la actualidad el Ministerio de Salud, ya no lo considera método
anticonceptivo, sin embargo, la Organizacion Mundial de la Salud aun lo
incluye en su clasificacion, mencionando que el método tiene una
eficacia del 96% si se aplica adecuadamente y de 73% si se utiliza
comunmente. Es el método menos efectivo, por lo que no se recomiendo
su utilizacion. (2)

De acuerdo con en el Diario PERU 21, segun un informe publicada en el
afo 2018, revela que el 50% de toda la poblacién en el Peru, tiene
acceso a métodos anticonceptivos; mientras que en Latinoamérica el
coito interrumpido, lo utilizan més los adolescentes y tiene una tasa de
falla de un 15 %. En la Encuesta Nacional de Hogares (ENDES) 2016
del Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI), la inyeccion es
el método moderno de mas uso en el pais (19%). Después de ello, las
mujeres peruanas prefieren el condén masculino (13.6%), la abstinencia

periodica (12.9%), la pildora (8.6%) y el retiro (8.1%), todos con altos
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niveles de error respecto a otros métodos mas modernos, como el
sistema intrauterino (SIU), el dispositivo intrauterino (DIU) —o T de
cobre—y los implantes. (6)

Las personas que de forma frecuente practican correctamente el coito
interrumpido, piensan que serd mas eficaz poder evitar embarazos; sin
embargo, de cada 100 de estas personas que usan el método de
eyaculacién fuera de la vagina correctamente, 4 quedan embarazadas.
Sin embargo, eyacular fuera de la vagina puede ser dificil. De modo que,
en la vida real, alrededor de 22 de cada 100 personas que usan el coitus
interruptus quedan embarazadas cada afio, es decir, alrededor de 1 de
cada 5. (7)

Segun los datos promediados mas recientes dadas por la organizacion
Mundial de la salud nos mencionan que alrededor de una de cada 25
personas presenta al menos una de estas Infecciones de Transmision
Sexual (clamidiosis, gonorrea, tricomoniasis y sifilis) y mas de 1 millon
de personas de 15 a 49 afios se contagian cada dia, pudiendo estar
infectados por varias de ellas al mismo tiempo; siendo estas las que se
transmiten principalmente a través de las relaciones sexuales sin
proteccion como es caso del coito interrumpido que no forma una
barrera de defensas contra las infecciones de transmision sexual. (8)

La investigacibn dard muchas aportaciones importantes sobre el
conocimiento y la practica de dicho método, como una condicion
necesaria para que no se continde con el uso de esta préactica, y en la
Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica en las aulas de tercero,

cuarto y quinto afio, se puedan desarrollar politicas de orientacion en
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educacién sexual, para un ejercicio responsable de la sexualidad
evitando las practicas inadecuadas y de ese modo reducir el nivel de
embarazos e incidencia de infecciones de transmision sexual, que dia a
dia se incrementa en nuestro pais y estas actividades deberan estar a
cargo de un profesional capacitado, como es el profesional de
obstetricia.

En la actualidad tenemos muchos métodos modernos para poder evitar
no solo un embarazo, sino también las infecciones de transmision sexual
gue la mayoria de jovenes desconocen y siguen recurriendo a métodos
tradicionales, que tienen una alta tasa de falla y por otra parte, reconocer
la importancia de la participacién, en estos casos, de un profesional de
obstetricia, que brinde educacién, comunicacion e informacidon sobre
determinados temas de anticoncepcion, sobre todo a la poblacion

adolescente y juvenil.
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1.2 Formulacién del problema

Problema general:

Por lo expuesto nos formulamos la siguiente interrogante:

¢,Cual es la relacion entre el nivel de conocimiento y la practica del coito
interrumpido, en estudiantes varones de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agrondmica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.
Huanuco- 20207?

Problemas especificos:

v ¢Cudles son las caracteristicas sociodemograficas de los
estudiantes varones de la Escuela Profesional de Ingenieria
Agronomica de la Universidad Nacional "Hermilio Valdizan”?

v' ¢ Cual es el nivel de conocimiento del coito interrumpido de los
estudiantes varones de la Escuela Profesional de Ingenieria
Agronomica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”?

v’ ¢Cudles son las practicas del coito interrumpido, de los
estudiantes varones de la Escuela Profesional de Ingenieria

AgronOmica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”?
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1.3 Objetivos

Objetivo general:
Analizar la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas del
coito interrumpido, en estudiantes varones de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agronémica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.
Huanuco- 2020.

Objetivos especificos:

v' Describir las caracteristicas sociodemogréaficas de los
estudiantes varones de la Escuela Profesional de Ingenieria
Agrondmica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.

v' Determinar el nivel de conocimiento del coito interrumpido en los
estudiantes varones de la Escuela Profesional de Ingenieria
Agrondmica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.

v' ldentificar las préacticas del coito interrumpido, de los estudiantes
varones de la Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica de

la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.
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1.4 Hipotesis

Hi: A menor nivel de conocimiento, mayor sera la practica del coito
interrumpido en los estudiantes varones de la escuela profesional de
ingenieria agronémica de la Universidad Nacional “Hermilio
Valdizan”. Huanuco- 2020.

Ho: A mayor nivel de conocimiento, menor sera la practica del coito
interrumpido en los estudiantes varones de la escuela profesional de
Ingenieria Agronémica de la Universidad Nacional “Hermilio

Valdizan”. Huanuco- 2020.

1.5 Variables
1.5.1 Variable independiente:
Nivel de conocimiento sobre el coito interrumpido.

1.5.2 Variable dependiente:

Practica del coito interrumpido.

1.5.3 Variable intermitente:

Caracteristicas sociodemograéficas.

17



1.6 Operacionalizacion de variables

CATEGORIA O ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES VALOR FINAL MEDICION
L
|_
w Z . _—
- %J Nivel c_je_ Conocimiento e Definicion
<z conocimiento ato e Eficacia - Alto(5a7) ,
o H_J _del coito _ Co_noumlento e desventaias - Bajo (0 a 4) Ordinal
< 0 interrumpido bajo J
2
e Practica de coito | - Practica (0)
Mala (Practica) interrumpido - No préctica (1)
VARIABLE Practica del Buena (No e Frecuencia en - Siempre (0)
DEPENDIENTE | coito practica) que se practica | - A veces (0) Nominal
interrumpido el coito - Nunca (1)
interrumpido
- 17 a 20 afos Nominal
e Edad - 21 a 24 afos
- 25 a 28 afnos
- Catodlico
VARIABLES Caracteristicas e Religion E;/ea;gellco Nominal
INTERVINIENTES sociodemogréficas - Otros
- Soltero
e Estado civil - Conviviente Nominal
- Casado
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1.6

Justificacién e importancia

La presente investigacion se justifica en los siguientes aspectos:

Justificacion tedrica, es esencial determinar que conocimientos acerca
del coito interrumpido tienen los jévenes de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agronémica, si practican o no este método y si existe relaciéon
entre las variables en estudio. El coito interrumpido es aun utilizado por
los jovenes en forma constante, a pesar de la existencia de métodos
anticonceptivos modernos y seguros, que ademas de evitar un
embarazo, también evitan la exposicion y contagio de las infecciones de
transmision sexual, siendo importante la educacion sobre la
anticoncepcién y la participacion permanente de un profesional
capacitado, que informe en forma correcta acerca del método del coito

interrumpido, dando a conocer sus desventajas y su tasa de falla.

Justificacion practica, la investigacion ayudard a las autoridades
educativas a reconocer la problemética planteada y asi puedan
implementar programas de educacion sexual y reproductiva que sean
concisas, didacticas y activas, proporcionadas por un profesional
obstetra capacitado, de manera que se eduque de forma mas amplia,
sobre los métodos anticonceptivos a los alumnos, evitando asi
consecuencias como embarazos no deseados ( lo que traeria desercion
y abandono académico), infecciones por enfermedades de transmision
sexual e insatisfaccion sexual, de esta forma poder resolver este
problema ofreciéndoles conocimientos acertados sobre los métodos

anticonceptivos.
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Justificacion metodoldgica, la investigacibn en este estudio es
metodolégicamente sdlida porque la recopilacion de datos se obtuvo
mediante el uso de instrumentos confiables revisados y confirmados por
cinco expertos, asimismo con esta investigacion se dara un aporte a
nuevos estudios, que se podrian realizar respecto a este tema, ya que
se han encontrado escasas investigaciones sobre el coito interrumpido o
métodos anticonceptivos tradicionales que se sigan utilizando, de forma
gue se aportard, al desarrollo futuros estudios que tendran como
antecedente esta investigacion y que sera beneficioso para poblaciones

vulnerables como son los jévenes y por ende para la sociedad.

1.7 Viabilidad

e En Recursos humanos contamos con el asesoramiento de un
docente de la facultad de obstetricia y la colaboracion del director
académico, docentes, delegados y alumnos del tercero, cuarto y
quinto afio de la Escuela Profesional de Ingenieria Agronomica.

e La investigacion estuvo autofinanciada por las propias tesistas por lo
gue no requirié de un financiamiento privado o auspiciado por alguna
entidad.

1.8 Limitaciones
e Debido a la pandemia SARS-CoV-2, no se pudo tener acceso
directo a los estudiantes ni las facilidades para la ejecucion; por lo
que se tuvo que hacer empleo de la tecnologia, poniéndonos en
contacto con ellos mediante las redes sociales y realizando un
cuestionario en linea el cual los alumnos podian acceder con total

facilidad solo enlazandose a un link; esta forma llegamos a ellos sin
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la necesidad de estar en contacto directo y sin poner en riesgo su
salud.

Encontramos escasos trabajos de investigacion a nivel
internacional, nacional y local sobre las variables en estudio, por lo
que tuvimos que buscar investigacion que hablaran de métodos
anticonceptivos en general y que en sus resultados se

mencionaran al coito interrumpido como parte de su estudio.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Argentina 2016, Olmas José M. realiz6 una investigacion titulada
“Nivel de conocimientos y utilizacién de métodos anticonceptivos que
posee un grupo de estudiantes de primer y quinto afio de medicina de
la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de
Coérdoba”; tuvo como objetivo identificar y analizar el nivel de
conocimientos y de utilizacion de los métodos anticonceptivos que
poseen los estudiantes de primer a quinto afio de la carrera de
medicina de dicha universidad; la investigacion fue un estudio
descriptivo y transversal utilizando como instrumento la encuesta;
trabajo con una muestra de 577 estudiantes entre el 1° y 5° afio;
obteniendo el siguiente resultado: el 33,8% del total de estudiantes
conocen todo tipo de anticonceptivos siendo el condén y la hormona
oral los mas conocidos; la hormona oral es la mas conocida por las
mujeres y siendo el mas desconocido el coito interrumpido pero este
es el mas conocido por los varones pero el mas utilizado por ambos

sexos es el conddén masculino. (9)

Brasil 2016, Zanatta L. F. y Brétas, J.R. realizaron una investigacion
titulada “Practicas de contracepcion entre adolescentes de un
movimiento social campesino Brasilefio”; tuvieron como objetivo
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conocer las practicas de contracepcion entre adolescentes de dos
campamentos del Movimiento de los Trabajadores Rurales Sin Tierra,
realizaron una investigacion cualitativa, con soporte de la Teoria de
las Representaciones Sociales; trabajo con 18 jovenes (10 varones y
8 mujeres) de entre 12 a 18 afios; tuvieron como resultado la practica
y uso de pastillas anticonceptivas, el condén masculino y el coito
interrumpido; el sexo anal formo parte de la contracepcion; las
interrogantes que se aplicaron para la recoleccion de datos de su
investigacidon esta envase a la cultura patriarcal que tienen en el lugar,
a los roles y estereotipos que segun deberian desarrollar cada
género, repercutiendo de manera negativa en la salud sexual y

reproductiva de los jovenes participantes. (10)

Honduras 2019, Espafia, Yessica; Méndez, Katia D. y Miranda, Vilma
M. realizaron una investigacion titulada “Conocimiento y participacion
del hombre Universitario en la prevencion de embarazos”; cuyo
objetivo fue describir el conocimiento y participacion del hombre en el
uso de métodos anticonceptivos para prevenir embarazos en las
carreras de Ingenierias de la Universidad Nacional Auténoma de
Honduras en el Valle de Sula el | semestre del 2018; tuvieron como
metodologia el estudio cuantitativo, no experimental, transversal y
descriptivo; trabajaron con una muestra de 296 estudiantes de
diferentes carreras en Ingenierias; obteniendo como resultado lo
siguiente: el 76% tenian conocimientos sobre los métodos
anticonceptivos y el 24% no, el 65% usaba un anticonceptivo y el 35%

preferia que la mujer lo usara. Entre las preferencias en la
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anticoncepcién, 59% utiliza el condon y el 41% el coito interrumpido;
el 35% no usa métodos ,de esto el 27% es porque Su pareja no
solicita el uso, el 20% no le agrada, el 15% no muestra interés y el
10% no es para hombre; en conclusién la investigacion afirma que
solo méas de la mitad de entrevistados tiene 65% de conocimientos en
conddén masculinos y coito interrumpido, lo que refleja que la gran
parte los hombre no participan de manera igual que la mujer en evitar

un embarazo. (3)

México 2015, Bejarano Zambrano, Claudia L.; Ceballos Cafiedo,
Laura E.; Morelos Torres, Carlos; et.al, realizaron una investigacion
titulada “Métodos de cuidados anticonceptivos en estudiantes
Universitarios” Xochimilco 2015; tuvieron como objetivo determinar el
porcentaje de alumnos de quinto trimestre, por divisiones académicas,
gue utilizan algan método anticonceptivo, e identifican los criterios que
emplean para seleccionarlo; la investigacion fue un estudio
transversal, observacional y descriptivo; trabajaron con una muestra
de 55 estudiantes de ciencias biologias y de la salud y 61 estudiantes
de ciencias sociales y humanidades teniendo en total 116 estudiantes,
utilizaron como instrumento el cuestionario que consta de 31
interrogantes basandose en un estudio previo; obtuvieron los
siguiente resultados: el 86% de los estudiantes utilizan métodos
anticonceptivos y el 12% no utilizan, el anticonceptivo mas utilizado
con 60% fue el condon y el segundo con 13% el coito interrumpido

por los hombres, y por las mujeres con 72% los anticonceptivos
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orales; la informacion que tienen dichos estudiantes principalmente

son sacados de internet y de la guia de un profesional. (11)

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Chimbote 2017, Ciriaco Gonzales, Deivi G. realizd un investigacion
titulada “Nivel de conocimiento sobre uso de métodos anticonceptivos
en estudiantes de Enfermeria en la Universidad San Pedro” Chimbote
2017; Tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento sobre
uso de métodos anticonceptivos en estudiantes de Enfermeria; la
investigacion fue un estudio descriptivo, enfoque cuantitativo, de
cohorte transversal; trabajé con 282 estudiantes de enfermeria y
para la recoleccion de datos utilizo como instrumento el cuestionario;
obtuvo los siguientes resultados: el 76% de estudiantes tuvieron un
nivel de conocimiento y uso anticonceptivo y uso medio, el 23% un
conocimiento y uso bajo y el 1% un conocimiento alto y se pudo
observar que el 59% de estudiantes tuvieron un nivel de conocimiento
y uso de métodos naturales (coito interrumpido, método del
calendario, temperatura y moco) medio, el 30,9% un conocimiento
bajo y el 10,6% un conocimiento alto. (12)

Chiclayo 2016, Chanamé Quesada, Flavia; Coronado Garcia, Marilin;
Mejia Vasquez, ketty; et.al realizaron una investigacion titulada
“Caracteristicas del uso de métodos anticonceptivos en estudiantes
de la Universidad de Chiclayo”, agosto a octubre del 2016; tuvieron
como objetivo conocer las caracteristicas del uso de métodos
anticonceptivos en los estudiantes; la investigacion fue un estudio

descriptivo, prospectivo y transversal; tuvieron como muestra de
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estudio a 176 estudiantes, obteniendo como resultado que el método
anticonceptivo mas utilizado por hombres y mujeres fue el de barrera
con 60.8%, como segundo los métodos hormonales con 17% y el
5.3% uso de anticonceptivos de emergencias. Los estudiantes de 17
a 20 afos utilizaban con mas regularidad el coito interrumpido y ritmo
o calendario con 11,7%; como conclusion nos dice que las escuelas
profesionales que utilizaban con méas frecuencia los métodos
anticonceptivos son Ingenieria Civil seguida por Arquitectura y
Urbanismo. (13)

Cajamarca 2018, Ayay Alvarez, Yuly y Infante Cueva, Leticia;
realizaron una investigacion titulada “Nivel de conocimiento y
practicas sobre métodos anticonceptivos en estudiantes de la
Universidad Privada Antonio Guillermo Urrelo” Cajamarca 2018;
tuvieron como objetivo determinar la relacion que existe entre el nivel
de conocimiento y préactica sobre métodos anticonceptivos en los
estudiantes de dicha universidad; la investigacion fue un estudio tipo
descriptivo, transversal y prospectivo; tuvieron como poblacién toda la
universidad y como muestra 250 que cumplieron con los criterios de
inclusion; tuvieron como resultado y conclusion que el nivel de
conocimiento en los alumnos es alto en definicion de los métodos
anticonceptivo pero bajo en la practica lo que traeria diferentes
problemas relacionadas con la reproduccion, lo que nos dice que hay
una diferencia entre las variables de nivel de conocimiento y practicas

de usar métodos como el método del calendario, coito interrumpido,
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moco cervical, pastillas anticonceptivas, método hormonal

(inyectables); lo que confirma su hipétesis. (14)

Huancayo 2019, Cartolin Huayra, Sander y Nuiiez de la Cruz,
Fortunato R. realizaron una investigacion titulada “Sexualidad y usos
de los métodos anticonceptivos en los adolescentes jovenes de la I.
E. Mariscal Castilla” 2019; tuvieron como objetivo determinar los
habitos, practicas sexuales, métodos de anticoncepcion y riesgos en
los escolares adolescentes en la institucién educativa; la investigacion
fue un estudio descriptivo, cuantitativa no experimental vy
transaccional; laboraron con una muestra de 241 estudiantes de 20
secciones del 4° y 5° afio; obtuvieron como resultado que el inicio de
su primera relacién sexual fue entre los 14 y 15 afios, que en su
mayoria utilizo el condén masculino con 70,4% asi también métodos
como la pildora del dia siguiente, coito interrumpido, el espermicida;
descubriendo que el 92,5% de los adolescentes tomaron medidas
para no tener un embarazo no deseado. Cerca del 30% de los
adolescentes sobre todo varones usaban métodos poco seguros
como el coito interrumpido en relaciones con diferentes personas o

personas poco conocida. (15)

Lima 2017, Huaman Ramos, Elizabeth Y. realizo una investigacion
titulada “Nivel de conocimiento sobre métodos anticonceptivos en
adolescentes del 5to afio de secundaria en la Institucion Educativa
Imperio del Tahuantinsuyo”; tuvo como objetivo determinar el nivel de
conocimiento sobre los métodos anticonceptivos que tienen los

adolescentes del 5to afio de secundaria de dicha institucion
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educativa; la investigacion fue un estudio descriptivo transversal,
trabaj6 con una muestra de 50 estudiantes teniendo como
instrumento de recoleccion al cuestionario de alternativa multiple de
20 items; teniendo como resultados que el nivel de conocimientos
sobre la anticoncepcion es medio ya que las respuestas des estos
son inadecuadas ante las interrogantes, ignorando en que consiste el
coito interrumpido, método del ritmo o calendario, ademas
desconocen acerca del Norplant, sin embargo conocen del uso de
métodos anticonceptivos modernos como el conddn, inyecciones,

pastillas y la T de cobre. (16)

Lima 2018, Guillermo Armas, Liz N. realizo una investigacion titulada
“Conocimiento, actitudes y practicas sobre el uso de métodos
anticonceptivos hormonales en estudiantes de estudios generales de
una Universidad Privada de Lima Metropolitana® 2018; tuvo como
objetivo establecer el nivel de conocimiento, actitudes y practica sobre
uso de métodos anticonceptivos hormonales en estudiantes de dicha
Universidad; la investigacién fue un estudio observacional, descriptivo
y prospectivo de corte transversal; trabajo con una muestra de 48
alumnas; tuvo como resultado que el 87.5% tenia un conocimiento
alto sobre la anticoncepcion hormonal y el 12,5% un conocimiento
bajo, en la practica el 45,8% no utiliza ningan anticonceptivo, 27,1%
utiliza métodos hormonales, el 18,8% utiliza el condéon y el 8,3%
utiliza los métodos naturales como el coito interrumpido; en

conclusién los alumnos presentaron un conocimiento alto en la
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anticoncepcién, una actitud favorable a los anticonceptivos

hormonales y una practica teniendo a la pildora como favorita. (17)

2.1.3. Antecedentes Locales

Huanuco 2016, Inga Falcén, Ela M. realiz6 una investigacion
titulada “Nivel de conocimiento sobre los métodos anticonceptivos
de los alumnos del 5to. Afio de secundaria institucion educativa
Amauta, Amarilis- Huanuco 2015”; tuvo como objetivo determinar el
nivel de conocimiento sobre los métodos anticonceptivos de los
alumnos del 5to afilo de secundaria de dicho colegio; la
investigacion fue un estudio descriptivo, prospectivo- transversal;
su nuestra estuvo conformada por 54 alumnos del 5to afio de
secundaria en donde aplico el cuestionario como instrumento;
obtuvo como resultados que el 48% de los alumnos tenia un nivel
conocimiento regular sobre método anticonceptivos naturales (
coito interrumpido, método del calendario, etc.), el 55.6%
conocimiento regular en métodos artificiales, el 42.6%
conocimiento en métodos permanentes; obteniendo en general un
48.1% de conocimientos regulares sobre métodos anticonceptivos.

(18).
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2.2. Bases tedricas

2.2.1. Conocimientos

El conocimiento es la accion y efecto de conocer, es decir, de adquirir
informacion valiosa para comprender la realidad por medio de la razén,
el entendimiento y la inteligencia. Se refiere, pues, a lo que resulta de un

proceso de aprendizaje.

Se puede hacer referencia al conocimiento en varios sentidos. En su
sentido mas general, la palabra conocimiento alude a la informacion
acumulada sobre un determinado tema o asunto. En un sentido mas
especifico, el conocimiento es definido como el conjunto de habilidades,
destrezas, procesos mentales e informacién adquiridos por el individuo,
cuya funcion es ayudarle a interpretar la realidad, resolver problemas y

dirigir su comportamiento.

El concepto de conocimiento es ampliamente estudiado en la Teoria del
Conocimiento, que inicia su construccion en Grecia Antigua y se
contina construyendo influenciado por el desarrollo de diferentes
Corrientes del pensamiento filosofico. Este concepto se estudia también

desde diferentes puntos de vista.

Para Platén y Aristételes, el conocimiento se obtiene por vias directa o
indirecta, deduciendo nuevos datos de aquellos ya sabidos. Para Santo
Tomas de Aquino, maximo representante de la corriente Escolastica, el
conocimiento se produce como producto de la combinacién de métodos

racionales con la fe en un sistema unificado de creencias.
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Keraminiyage, Amaratunge y Haigh (p. 3), citando a Marakas y
Alexander, lo describen como la combinacion organizada —el depdsito—
de las ideas, las reglas, los procedimientos, la informacion, las
habilidades, las experiencias, las creencias y los recuerdos que posee
un individuo. En el Diccionario de la Lengua de la Real Academia
Espafiola el significado de la palabra conocimiento se relaciona, de un
lado, con expresiones como entendimiento, sabiduria e inteligencia,
todas ellas imbuidas en la esfera intelectual del individuo, en su ambito
racional; de otro, se enlaza con el término consciencia, el cual la propia
RAE define como la capacidad del ser humano de reconocer la realidad
circundante y de relacionarse con ella, una acepciéon que se ubica mas

en el campo de lo que se percibe a través de los sentidos. (19)

Caracteristicas vy propiedades del conocimiento

e El conocimiento es siempre cultural, es decir, conforma cultura.

e El conocimiento suele ser susceptible de expresarse y transmitirse
a traves del lenguaje.

¢ En tal sentido, el conocimiento es codificado, es decir, requiere de
un cédigo o lenguaje para su comunicacion.

e Orienta el pensamiento, el comportamiento y los procesos de
tomas de decisiones de los seres humanos.

e Es un fendmeno complejo determinado por variables bioldgicas,

psicoldgicas y sociales.
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..Como se adquiere el conocimiento?

El conocimiento se construye desde la primera infancia y acompafa el
proceso de desarrollo de la persona, influyendo en su comportamiento y
capacidad para resolver problemas. El conocimiento se origina a través
de la percepcion sensorial, de donde llega al entendimiento, y de alli

pasa al proceso racional de analisis y codificacion de la informacion.

Debemos decir, sin embargo, que el proceso de construccion del
conocimiento es sumamente complejo y atiende a muchas variables,
razén por la cual existen diversas escuelas dedicadas a la formulaciéon
de una teoria del conocimiento. Algunos de los autores que han
estudiado este fendmeno en nuestra era son Jean Piaget, a través de su
teoria del desarrollo cognitivo, y Lev Vygotski, a través de su teoria

sociocultural.

Se reconoce que, en una lectura general, pueden reconocerse las

siguientes vias elementales para adquirir conocimiento. Veamos.

e La autoridad: las figuras de autoridad son un elemento para la
transmision de conocimiento, ya que ellas generan un voto de
confianza en el grupo social. Aplica de padres a hijos, de
maestros a alumnos, o de especialistas frente a una audiencia
curiosa.

e La tradicién: el conocimiento se transmite de generacion en
generacion, y de esa manera se va consolidando en la tradicion.
Asi, los individuos de un determinado grupo social adquieren

conocimiento a través de las practicas sociales tradicionales.
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La intuicion: se trata de un tipo de comprension inmediata sobre
un asunto emergente, que le permite decidir de manera
adecuada.

La experiencia: en la medida en que el sujeto gana experiencia,
registra y aprende nueva informacién que le permite enfrentarse a
situaciones semejantes en el futuro.

La investigacion cientifica: el ejercicio de procurar informacion de
manera sistematizada, estructurada y metodica, es decir, a partir
de un método cientifico, es una forma de adquisicibn de

conocimiento.

Tipos de conocimiento

En términos generales, se puede decir que existen dos grandes tipos de

conocimiento: el conocimiento a priori y el conocimiento a posteriori.

Conocimiento a priori: el conocimiento puede ser a priori cuando
se basa en el proceso de la razon personal o la introspeccion para
formularse, sin verificarse en la experiencia.

Conocimiento a posteriori: se habla de conocimiento a posteriori
cuando surge a partir de una experiencia, y esa misma

experiencia se vuelve en una validacion del aprendizaje.

Sin embargo, también se puede hablar de otros tipos de conocimiento de

acuerdo al método de aprendizaje o al area de conocimiento. Veamos

algunos casos.
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Conocimiento directo: Es un tipo de conocimiento que se adquiere
tras la experiencia directa con un objeto o situacion. Se obtiene
por medio de los sentidos, por tanto, esta sujeta a la
interpretacion personal. No se debe confundir con el conocimiento
intuitivo, que deriva de las experiencias anteriores. Por ejemplo,
Ver caer nieve por primera vez.

Conocimiento indirecto: Se trata del conocimiento que se obtiene
a partir de otras informaciones que se posean, por lo que no se
hace necesario estar frente del objeto sobre el cual se hace
referencia. Por ejemplo, cuando un estudiante sabe sobre qué
trata el sistema circulatorio, gracias a que ha leido sobre el tema
en su libro escolar. (20)

Conocimiento teorico: es aquel conocimiento que solo se conoce
en teoria y que no es posible de ser comprobado en la préctica
Conocimiento cientifico: se habla de conocimiento cientifico
cuando se presentan ciertas caracteristicas: orden, jerarquizacion,
progresion, comprobacion y prediccion y estan basados en la
aplicacion de un método légico.

Conocimiento vulgar. es aquel que se adquiere en la vida
cotidiana del trato con los hombres y la naturaleza. Su caracter es
superficial, empirico y no sistematizado.

Conocimiento popular: es la informacion que se transmite sin una
critica de las fuentes que la validan, va dirigido al publico en

general y su lenguaje es sencillo. Dentro de este tipo de
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conocimiento se incluye la informacion periodistica, televisiva,

conferencias populares, etc.

Conocimiento de divulgacion: se caracteriza por que en estos existe una
critica razonada de las teorias expuestas, una explicacion somera de las
fuentes de informacion y por qué los datos son recopilados directamente
de investigadores de primera mano. Diccionarios especializados,

conferencias cientificas, estudios monograficos, etc. (21)

2.2.2. La practica

Practica es un concepto con varios usos y significados. La practica es la
accion que se desarrolla con la aplicacion de ciertos conocimientos. Por
ejemplo: “Tengo todos los conocimientos tedricos necesarios, pero adn
no he logrado llevaros a la practica con éxito”, “Dicen que un cientifico

chino logré demostrar teorias milenarias en la practica”.

Una persona practica, por otra parte, es aquélla que piensa y actla de
acuerdo a la realidad y que persigue un fin Gtil. Se puede decir que
alguien posee esta cualidad cuando es capaz de resolver situaciones
imprevistas sin perder el control, basandose en los recursos de los
cuales dispone e ideando soluciones sin necesidad de un conocimiento

previo.

A veces, gozar de dicha virtud de actuar fria y efectivamente ante un
imprevisto es la clave para abrirnos puertas en el ambito laboral. Muchas
personas se enorgullecen de sus numerosos titulos académicos, pero

carecen de las herramientas sociales para trabajar en una empresa, de
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la capacidad de tomar decisiones por si mismas; cuando alguien que
redne estas virtudes, tan necesarias para el progreso, se encuentra en el
lugar y el sitio indicados, tiene méas posibilidades de conseguir un puesto

laboral que sus acreditados rivales.

Por otra parte, cuando se aplica a una cosa, este adjetivo hace alusion a
una gran utilidad o a una especial versatilidad. En este caso, existe una
mayor subjetividad, dado que la practicidad de un objeto o producto esta
directamente ligada a las necesidades de sus usuarios. De todos modos,
algo practico suele permitir que se resuelva un problema determinado

con mucha facilidad.

La practica también es el ejercicio que se realiza de acuerdo a ciertas
reglas y que puede estar sujeto a la direccion de un maestro o profesor,
para que los practicantes mejoren su desempefio. Este término puede
usarse para hablar del entrenamiento como concepto o de una sesion en
particular: «la practica es esencial para mejorar «, «no pude asistir a la
Gltima préactica «. Por otro lado, cuando una persona desarrolla una gran
habilidad, mucha destreza en un campo en particular, se suele decir que

«tiene mucha préctica «.

No existe disciplina creada por el ser humano que no se beneficie de la
practica. En primer lugar, cabe mencionar que no se trata de la
constante repeticion de un ejercicio sin rumbo alguno, sino de un
entrenamiento realizado a consciencia, con un cierto grado de
organizacion y con la perseverancia necesaria para no dejarse vencer

por los fracasos.
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A través de la practica, no solamente se refuerza lo aprendido, sino que
se descubren nuevos conceptos, algunos de los cuales pueden resultar

reveladores, imposibles de hallar a través del estudio de la teoria.

La practica es realizar una actividad para adquirir habilidad en ella.
Hacer una cosa que se ha aprendido y se conoce. Ejercer una persona
una profesion durante un tiempo con una persona experimentada para

aprender de ella. (22)

2.2.3. Métodos anticonceptivos

Los métodos anticonceptivos se definen como las estrategias para
impedir o reducir de forma significativa las probabilidades de que se
produzca la fecundacion y, con ello, el embarazo, al mantener relaciones

sexuales con penetracién vaginal.

Su uso se generaliz6 a mitad del siglo XX como forma de planificacion
familiar y control de la natalidad, ya que rompen la asociacion entre la

relacion sexual y la concepcion.

Existen varios tipos de anticonceptivos que se pueden clasificar en

funcidn de su composicion y mecanismo de accion. (23)

Anticonceptivos de barrera

e El preservativo: No presenta ningun tipo de contraindicacion. Es
el mejor método para prevenir enfermedades sexuales.

e El espermicida: Actia de barrera quimica impidiendo que los
espermatozoides lleguen al Utero. Debe acompafiarse de otro

método, porque por si solo su efectividad es baja.
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El preservativo femenino: Esta realizado con caucho de nitrilo.
Protege frente a los embarazos no deseados y las ETS mas
frecuentes. La tasa de efectividad es menor que en el caso de su
version masculina.

El diafragma: Es como una cupula flexible de silicona que se
coloca frente al cuello uterino. No cubre la mucosa de la vagina
por lo que no es recomendable para evitar las ETS.

La esponja vaginal: La esponja vaginal es un dispositivo de
espuma de poliuretano con espermicida. Solo se debe retirar
después de pasadas 6 horas desde la ultima relacién sexual. No

previene las ETS

Anticonceptivos hormonales

La pildora: Solo debe ser utilizado bajo prescripcion médica.
Puede ayudar en diversos problemas, pero también puede tener
efectos secundarios.

La minipildora Progestageno: Aparecié por los efectos
secundarios que causaba la pildora, debido a los estrogenos que
esta contenia. Tiene que ser tomada todos los dias a la misma
hora.

La pildora del dia después (PDS): Debido a su alta dosis de
hormonas sélo se debe administrar en casos puntales y antes de
las 72 horas de haber tenido la relacion sexual.

El adhesivo anticonceptivo: Es un sencillo adhesivo que se coloca

en la piel y que se debe sustituir cada siete dias.
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El anillo vaginal: Es un anillo compuesto por un copolimero de
acetato de vinilo y etileno que libera estrégeno y progesterona. Se
lo puede insertar la misma mujer. Dura hasta tres semanas.

El anticonceptivo inyectable: Tiene beneficios y efectos
secundarios similares a la pildora. Se inyecta en la consulta
ginecoldgica.

El implante anticonceptivo: Es el anticonceptivo, altamente
efectivo. Una implantacion subcutanea de un pequefio bastoncillo

de plastico que libera hormonas. Tiene una duracion de tres afios.

Anticonceptivos permanentes

Dispositivo intrauterino (DIU): Es un pequefio dispositivo de
plastico que se introduce en el utero. Es un método seguro y
eficaz de larga duracion. Este debe ser colocado por el
ginecologo en la consulta. La duracién aproximada para el DIU
hormonal (Mirena) es de 5 afos y la “T” de cobre 10 afos.
Vasectomia: Es una sencilla cirugia que se le realiza a los chicos,
en la que se corta el conducto deferente que lleva los
espermatozoides.

Ligadura de trompas: Se realiza con intervencion quirdrgica o por

via endoscopica.

Métodos alternativos naturales o tradicionales

Método del calendario menstrual: Los dias méas fértiles de la
mujer se producen el dia quince del ciclo menstrual. Si por
ejemplo hemos terminado la menstruacion el dia uno, ovularemos

39



entre el 13 y el 15. El problema: que la mujer que tenga
menstruaciones irregulares no puede tener como fiable este
método, ademas, hay dias con riesgo a parte de los fértiles.

e Coito interrumpido: Consiste en retirar el pene antes de eyacular.
El problema que el hombre no lo retire a tiempo y que el liquido
preseminal contiene pequefas cantidades de esperma.

e Moco cervical: Unos dias antes de comenzar la ovulaciéon el moco
cervical se vuelve mas elastico. Es una forma de saber nuestro
periodo feértil.

e Lactancia materna: Las mujeres que estan amamantando no
ovulan, ya que la prolactina inhibe este proceso. Si han pasado
menos de seis meses desde el parto, y si el bebé se alimenta
exclusivamente de leche materna, puede servir como método
anticonceptivo. Sin embargo, intervienen muchos factores que
influyen en su efectividad, por lo que deben valorarse con

cuidado. (24)

2.2.4. Coito interrumpido

El coitus interruptus, conocido también como "marcha atras" o "meétodo
de retiro", consiste en retirar el pene de la vagina antes de que se
produzca la eyaculacién. Es una alternativa comanmente utilizada por
las parejas como meétodo anticonceptivo para evitar la fecundacion.
Aunque no es propiamente un método anticonceptivo debido a su baja
eficacia y el alto riesgo de contraer infecciones de transmisién sexual.
Son muchas las parejas que con frecuencia o de forma ocasional

recurren al coitus interruptus, pero... ¢cuales son las razones? Por una
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parte, la actividad sexual se inicia de forma natural y espontanea,
ademas existe un contacto directo entre los genitales, lo que para

muchas personas hace que sea muy gratificante y placentero. (5)

Tan antiguo resultan sus antecedentes histéricos, que incluso algunos
documentos mencionan que es en la Biblia y en escrituras de origen
cristiano, musulman, griego e islamico donde se le hace mencion, ya sea

en pro como en contra de este método anticonceptivo.

Sin duda el coito interrumpido puede verse desde su lado positivo al
decir que se trata de una practica que no cuesta dinero, que no ocasiona
ningun tipo de problema, no requiere de supervision meédica ni tampoco
de la ingesta de medicamentos u otro tipo de alicientes. Sin embargo, las
desventajas al parecer son las que destacan mas. Al respecto, en
muchos documentos relacionados con la fertilidad se menciona que este
método de anticoncepcion puede ademas de fallar en contra de la
decision de no ocasionar un embarazo, producir inquietudes a nivel

psicolégico tanto en hombres como mujeres.

Es asi como se comenta que en el caso del hombre, el estar o tratar de
estar pendiente y concentrado en no eyacular, puede provocar en él
cierta tension y sentimientos de impotencia, los que claramente impedira

el disfrute junto a su pareja.

Eficacia del coito interrumpido

El coito interrumpido ha sido utilizado por millones de parejas y
hoy son los jovenes y adolescentes los que mas recurren a él,

teniéndolo como unica “arma” al momento de prevenir embarazos
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no deseados. Sin embargo, y pese a que tiene algunas ventajas,
la interrupcién del coito no se manifiesta como una manera eficaz
para este tipo de objetivo y mucho menos para la proteccién

contra infecciones de transmisién sexual. (25)

El coito interrumpido es el método anticonceptivo que tiene una
tasa de falla del 15%. Ahora, si tocas la retirada a tiempo (durante
el sexo, te sales antes de eyacular) puede funcionar. Un estudio
de la Universidad de Princeton revelé que las parejas que lo
dominan tiene solo 4% de riesgo de quedar embarazados (las
mujeres de esas parejas, obviamente) en el transcurso de un afio.
Sin embargo “dominar” es la palabra clave y hacerlo es
extremadamente dificil. De la forma en la que la gente lo hace

usualmente, el riesgo de embarazo se incrementa a 22%. (26)

Ventajas del coito interrumpido

Entre las ventajas que tiene el practicar el coito interrumpido,

podemos encontrar:

e Lo pueden practicar las personas que no tienen facil acceso a
otros métodos anticonceptivos, ya sea por factores
econdmicos o sociales.

e Muchos hombres lo prefieren para no hacer uso del
preservativo (agquellos que se excusan en que «no se siente lo
mMismo»).

e Algunas mujeres lo prefieren para prevenir los efectos

secundarios de los métodos anticonceptivos hormonales
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(aumento de peso, acné, cambios de humor, cefaleas, etc.),
pues el coito interrumpido no produce efectos adversos. - No
requiere de inversién monetaria.

e No interviene en la estimulacién durante el sexo.

Desventajas del coito interrumpido

Entre las desventajas que tiene el practicar el coito interrumpido,

podemos encontrar:

e No previene infecciones/enfermedades de transmision sexual.

e Resulta un método con una eficacia muy baja, ya que, por la
expulsion del pre-semen, hay posibilidades de que se produzca
un embarazo.

e Se debe realizar durante cada relacion sexual.

e Hay hombres que no saben identificar cuando estan a punto de
eyacular, y eso propicia una eyaculacion parcial dentro de la
vagina (por lo que seria una practica todavia menos confiable).

e Para algunas parejas puede resultar una practica frustrante, pues

es necesario interrumpir el acto sexual.

La mujer en tanto, también puede ser una victima del nerviosismo y
del estrés durante el encuentro intimo, pues la idea de que su
compafiero no alcance a retirarse a tiempo, provoca sin duda mucha
incertidumbre. De hecho existen expertos que sefialan que existe
“una disminucién de la frecuencia de relaciones sexuales, del deseo

sexual, de la espontaneidad y naturalidad del deseo sexual y de la
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frecuencia del orgasmo entre las mujeres que se inician en la practica

de este método”. (5)
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2.3. Definicion de términos basicos

v' Conocimiento: Es un conjunto de informaciéon almacenada mediante la
experiencia o el aprendizaje (a posteriori), 0 a través de la introspeccion
(a priori). En el sentido mas amplio del término, se trata de la posesion
de mudltiples datos interrelacionados que, al ser tomados por si solos,
poseen un menor valor cualitativo. (27)

v' Practicas: Es la accion que se desarrolla con la aplicacién de ciertos
conocimientos. (28)

v’ Métodos anticonceptivos: El método anticonceptivo es cualquier
método usado para prevenir el embarazo. (29)

v' Métodos tradicionales: se basan en el funcionamiento del aparato
reproductor del hombre y de la mujer para prevenir el embarazo; por lo
tanto no se emplea ninglin mecanismo de proteccién externo al cuerpo.
(30)

v' Coito: Es la unién intima entre dos sexos o cépula sexual, debido a que
consiste en la introduccion del pene en la vagina o el ano, ademas se
puede decir que las parejas heterosexuales fértiles, pueden estar
presentes en fines reproductivos. El periodo de durabilidad de un acto
sexual puede ser desde dos minutos hasta més de cuarenta minutos.

v' Coito interrumpido: También conocido como “coitus interruptus” o
método del retiro. Consiste en retirar el pene de la vagina antes de la
eyaculacién. Es posible que este método de control de la natalidad sea
muy utilizado ya que es gratis, esta disponible y siempre es una opcion
para prevenir el contacto entre el Ovulo y los espermatozoides,

reduciendo asi la posibilidad de un embarazo indeseado. Dependiendo
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de cuan bien se conoce a si mismo la pareja masculina y cuanto se
pueda controlar. Este método no protege contra las infecciones de

transmision sexual, incluyendo el VIH/SIDA. (31)
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo de investigacion
El tipo de investigacion fue el siguiente:

v" De acuerdo al papel que cumple el investigador, fue observacional
puesto que no interviene en la evolucién natural de los eventos,
limitdndose a observar como se presentan las variables. (32)

v' Segun la planificacion de la toma de datos fue prospectivo, ya que
estos fueron recogidos a propésito de la investigacion.

v' Segln el nimero de ocasiones en que se medira la variable de
estudio, fue transversal, porque todas las variables fueron medidas
en una sola ocasion.

v' Segun el nimero de variables de interés, fue descriptivo bivariado,
donde se realiz6 un analisis estadistico entre dos variables.

3.2. Diseflo y esquema de investigacion

Disefio no experimental, transeccional, correlacional. (33)

Donde:

M= Muestra de estudio

O1: Variable 1 (nivel de conocimientos)

02: Variable 2 (practicas del coito interrumpido)

r: relacion entre las dos variables.
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3.3. Determinacion de la poblacién

3.3.1.

Poblacion
La poblacién estuvo conformada por 361 estudiantes varones, de la
Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica de la Universidad

Nacional “Hermilio Valdizan”, durante el afio 2020.

3.4. Seleccion de la muestra

3.4.1.

3.4.2.

Muestra

La muestra para el estudio, estuvo representada por 110
estudiantes varones del tercero, cuarto y quinto afio académico, de
la Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica.

Muestreo

Para la seleccion de la muestra se utilizd el muestreo no
probabilistico por conveniencia, para lo cual se considero los

siguientes criterios: (34)

Criterios de inclusién

Estudiantes varones matriculados del tercero, cuarto y quinto afo

académico, de la Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica.

Criterios de exclusioén

Estudiantes varones del primero y segundo afio.

Estudiantes del sexo femenino.
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3.5. Fuentes, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Fuentes
Se utilizé una fuente primaria, porque la informacion de la muestra de
estudio fue obtenida de manera directa.
Técnica
En el presente trabajo de investigacion se utilizO como técnica la
aplicacion de una encuesta, la cual nos permiti6 analizar el nivel de
conocimiento y practica del coito interrumpido y si existe una relaciéon
entre estas.
Instrumento
Se utilizé6 un cuestionario, con preguntas relacionadas al estado
sociodemogréfico que consta de 4 preguntas, al conocimiento del coito
interrumpido que constara de 7 preguntas: alto (5 a 7) y bajo (0 a 4),
practica del coito interrumpido que consto de 2 preguntas: practica (0-1
punto) y no practica (2 puntos).El instrumento conté con criterios de
validez y confiabilidad. El instrumento fue validado a través de la prueba
de juicio de expertos (técnica o método Delphi), el cual estuvo constituida
por cinco jueces expertos en el tema; para la confiabilidad se utilizé la

prueba Alpha de Cronbach.
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Validez del instrumento:

a) Técnica o método Delphi

JUECES Califiqaci_én Califi_cac_ién
cuantitativa cualitativa
Dra. Zoila Miraval Tarazona 20 MUY BUENO
Dra. Isabel Prado Juscamaita 19 MUY BUENO
Mg. Marta Pozo Pérez 20 MUY BUENO
Mg. Delci Fiorella Luyo Marcellini 20 MUY BUENO
Mg. Lidia Falcon Fretel 20 MUY BUENO
TOTAL 19.8 MUY BUENO

b) confiabilidad del instrumento

Escala de Fiabilidad

Alfade N° de
Cronbach Elementos
0,854 14
Criterio de fiabilidad Valores
No es fiable -1a0
Baja fiabilidad 0,01a0,49
Moderada fiabilidad 0,5a0,69
Buena fiabilidad 0,7a079
Fuerte fiabilidad 0,80 a 0,89
Alta fiabilidad 09al
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3.6. Técnicas de recojo, procesamiento y presentacion de datos

Para la recoleccion de datos se realiz6 una solicitud de permiso para la
ejecucion del proyecto de tesis, a la Direccion Académica de la Escuela
Profesional de Ingenieria Agronémica.

Técnica de recojo

La recoleccién de datos se realizé a través un cuestionario virtual el cual
fue distribuido a los estudiantes en un enlace online.

Técnica de procesamiento y presentacion de datos

Para la tabulacién de datos se utilizé el programa de SPSS Y Microsoft

Excel. El cual nos permite mostrar cuadros y graficos.
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3.7.

Consideraciones Eticas

El presente trabajo de investigacion tuvo en cuenta los principios éticos a
saber, el respeto por las personas, la beneficencia, la no maleficencia y
la justicia, por lo tanto se dio a conocer a las autoridades estudiantiles y
a los alumnos de la Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica sobre
la investigacion a fin de que estos participaran del estudio, dando su

consentimiento informado para el desarrollo de este.

Previa aplicacion de cuestionario se informé a todos los estudiantes que
su participaciéon en el estudio es totalmente anénima, los datos y
resultados que se obtengan son confidenciales, el instrumento utilizado
fue un cuestionario en linea el cual nos permitié obtener informacién de
manera que solo se emplearan para cumplir con los objetivos de esta

investigacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Presentacién de resultados

Tabla 01. Medidas de tendencia central de la edad en afios de los estudiantes
varones de la Escuela Profesional de Ingenieria Agrondmica de la Universidad

Nacional “Hermilio Valdizan”. Huanuco- 2020.

Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” 2020

Edad en anos

Numero de casos 110
Media 23
Mediana 22
Moda 22
Minimo 18
Maximo 35

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretacion: En la presente tabla se observan las medidas de tendencia
central de las edades de 110 varones estudiantes en la referida Escuela
Profesional; de los cuales el valor que se obtiene sumando las edades y
dividiéndolos por el numero total es 23 afios (media), el percentil 50 % de las
edades es 22 afios (mediana) y la edad mas frecuente entre ellas es 22 afios
(moda). También se observa la edad minima de 18 afios y la maxima de 35

anos.

25
a5

Figura 01. & 19
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Tabla 02: Afo de los estudiantes varones de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agrondémica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.

Huanuco- 2020.

Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” 2020
etudintes  Frecuencia()  Porcentaje ()
Tercero 33 30,0
Cuarto 42 38.2
Quinto 35 31.8
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretacién: En la presente tabla se observa el afio de estudios de 110
varones estudiantes en la referida Escuela Profesional; presentando que el

38,2% (42) son de cuarto afio, el 31,8% (35) quinto afio y el 30,0% (33) tercero.

Figura 02. Afio de los estudiantes.
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Tabla 03: Religion de los estudiantes varones de la Escuela Profesional de

Ingenieria Agrondémica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.

Huanuco- 2020.

Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” 2020
Religion Frecuencia (N) Porcentaje (%)
Catolico 64 58,2
Evangélico 27 24,5
Ateo 8 7,3
Otras 11 10,0
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretacién: En la presente tabla se observa la religion de 110 varones
estudiantes en la referida Escuela Profesional; presentando que el 58,2% (64)
son catolico, el 24,5% (27) evangélico, el 10,0% (11) tienen otras creencias y el
7,3% (8) ateo.

Figura 03. Religion.
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Tabla 04: Estado civil de los estudiantes varones de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agrondmica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.

Huanuco- 2020.

Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” 2020
Estado civil Frecuencia (N) Porcentaje (%)
Soltero 97 88,2
Conviviente 10 9,1
Casado 3 2,7
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretaciéon: En la presente tabla se observa el estado civil de 110 varones
estudiantes en la referida Escuela Profesional; presentando que el 88,2% (97)

son solteros, el 9,1% (10) conviviente y el 2,7% (3) casado.

Figura 04. Estado civil.
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Preguntas para medir el nivel de conocimiento

Tabla 05: ¢ Qué es el coito interrumpido?

Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” 2020
Respuesta Frecuencia (N) Porcentaje (%)
Incorrecto 62 56,4
Correcto 48 43,6
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretaciéon: En la presente tabla se observa la respuesta de 110 varones
estudiantes en la referida Escuela Profesional a la primera pregunta planteada;
presentando que el 56,4% (62) respondieron de manera incorrecta, mientras

que el 43,6% (48) correcta.

Figura 05. ¢Qué es el coito interrumpido?
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Tabla 06: ¢ Para qué se utiliza el método del coito interrumpido?

Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” 2020
Respuesta Frecuencia (N) Porcentaje (%)
Incorrecto 71 64,5
Correcto 39 35,5
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretacion: En la presente tabla se observa la respuesta de 110 varones
estudiantes en la referida Escuela Profesional a la segunda pregunta
planteada; presentando que el 64,5% (71) respondieron de manera incorrecta,

mientras que el 35,5% (39) correcta.

Figura 06. ¢ Para qué se utiliza el método del coito interrumpido?

Incorrecto
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Tabla 07: ¢ El coito interrumpido es un método seguro para evitar infecciones

de transmision sexual?

Universidad Nacional ‘Hermilio Valdizan”

2020

Respuesta Frecuencia (N) Porcentaje (%)
Incorrecto 41 37,3
Correcto 69 62,7
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretaciéon: En la presente tabla se observa la respuesta de 110 varones

estudiantes en la referida Escuela Profesional a la tercera pregunta planteada;

presentando que el 62,7% (69) respondieron de manera correcta, mientras que

el 37,3% (41) incorrecta.

Figura 07. ¢ El coito interrumpido es un método seguro para evitar infecciones

de transmisién sexual?

Correcto
62.7%
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Tabla 08: ¢El coito interrumpido es un método eficaz para prevenir un

embarazo?
Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” 2020
Respuesta Frecuencia (N) Porcentaje (%)
Incorrecto 79 71,8
Correcto 31 28,2
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretaciéon: En la presente tabla se observa la respuesta de 110 varones
estudiantes en la referida Escuela Profesional a la cuarta pregunta planteada;
presentando que el 71,8% (79) respondieron de manera incorrecta, mientras

que el 28,2% (31) correcta.

Figura 08. ¢ El coito interrumpido es un método eficaz para prevenir un

embarazo?

Correcto
28.2%

60



Tabla 09: ¢El coito interrumpido es un método adecuado para utilizarlo como

anticonceptivo habitual?

Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” 2020
Respuesta Frecuencia (N) Porcentaje (%)
Incorrecto 67 60,9
Correcto 43 39,1
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretaciéon: En la presente tabla se observa la respuesta de 110 varones
estudiantes en la referida Escuela Profesional a la quinta pregunta planteada;
presentando que el 60,9% (67) respondieron de manera incorrecta, mientras

que el 39,1% (43) correcta.

Figura 09. ¢ El coito interrumpido es un método adecuado para utilizarlo como

anticonceptivo habitual?
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Tabla 10: ¢Durante las relaciones sexuales, en qué momento realizas el coito

interrumpido?

Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”

2020

Respuesta Frecuencia (N) Porcentaje (%)
Incorrecto 31 28,2
Correcto 79 71,8
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretaciéon: En la presente tabla se observa la respuesta de 110 varones

estudiantes en la referida Escuela Profesional a la sexta pregunta planteada;

presentando que el 71,8% (79) respondieron de manera correcto, mientras que

el 28,2% (31) incorrecto.

Figura 10. ¢ Durante las relaciones sexuales, en qué momento realizas el coito

interrumpido?
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Tabla 11: ¢ El liquido preeyaculatorio causa un embarazo?

Universidad Nacional ‘Hermilio Valdizan” 2020

Respuesta Frecuencia (N) Porcentaje (%)
Incorrecto 58 52,7
Correcto 52 47,3
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretacion: En la presente tabla se observa la respuesta de 110 varones
estudiantes en la referida Escuela Profesional a la séptima pregunta planteada;
presentando que el 52,7% (58) respondieron de manera incorrecta, mientras

que el 47,3% (52) correcta.

Figura 11. ¢ El liquido pre-eyaculatorio causa un embarazo?
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Tabla 12: Nivel de conocimiento sobre el coito interrumpido en los estudiantes
varones de la Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica de la Universidad

Nacional “Hermilio Valdizan”. Huanuco- 2020.

Universidad Nacional ‘Hermilio Valdizan” 2020

N'V?I QIe Frecuencia (N) Porcentaje (%)
conocimiento
Alto 32 29,1
Bajo 78 70,9
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretacion: En la presente tabla se observa el nivel de conocimiento sobre
el coito interrumpido de 110 varones estudiantes en la referida Escuela
Profesional; presentando que el 70,9% (78) tienen un bajo nivel de

conocimiento y el 29,1% (32) alto.

Figura 12. Nivel de conocimiento.
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Preguntas para medir la practica del coito interrumpido

Tabla 13: ¢Usted practica o ha practicado, el método del coito interrumpido o

método del retiro?

Universidad Nacional ‘Hermilio Valdizan” 2020
Practha o ha Frecuencia (N) Porcentaje (%)
practicado
Si 74 67,3
No 36 32,7
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretacion: En la presente tabla se observa la practica del coito
interrumpido de 110 varones estudiantes en la referida Escuela Profesional a la
primera pregunta planteada; presentando que el 67,3% (74) lo practican o lo

han practicado en algun momento, mientras que el 32,7% (36) no.

Figura 13. ¢ Usted practica o ha practicado, el método del coito interrumpido o

método del retiro?
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Tabla 14: ¢ Con que frecuencia practicas el coito interrumpido?

Universidad Nacional "Hermilio Valdizan” 2020
Frecuencia Frecuencia (N) Porcentaje (%)
Siempre 10 9,1
A veces 64 58,2
Nunca 36 32,7
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretacion: En la presente tabla se observa la respuesta de 110 varones
estudiantes en la referida Escuela Profesional sobre la frecuencia de la
practica; presentando que el 58,2% (64) lo practicaron a veces, el 9,1% (10)

siempre y el 32,7% (36) nunca.

Figura 14. ¢ Con que frecuencia practicas el coito interrumpido?

Siempr
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Tabla 15: Practica de coito interrumpido en los estudiantes varones de la
Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica de la Universidad Nacional

“Hermilio Valdizan”. Huanuco- 2020.

Universidad Nacional "Hermilio Valdizan” 2020
Pr_actlca de EoliE Frecuencia (N) Porcentaje (%)
interrumpido
Si practica 74 67,3
No practica 36 32,7
Total 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25

Interpretacion: En la presente tabla se observa la practica de coito
interrumpido de 110 varones estudiantes en la referida Escuela Profesional;
presentando que el 67,3% (74) si practica o lo ha practicado, mientras que el

32,7% (36) no practica.

Figura 15. Practica de coito interrumpido.
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Comprobacién de hipotesis

Tabla 16. Tabla de contingencia entre el nivel de conocimiento y la practica
sobre coito interrumpido de los estudiantes varones de la Escuela Profesional
de Ingenieria Agrondmica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”,

matriculados el 2020.

Universidad Nacional Hermilio Valdizan 2020

Nivel de conocimiento

Practicas del coito . Total
interrumpido Bajo Alto
N° % N° % N° %
Si practica 59 75,6 15 46,9 74 67,3
No practica 19 24,4 17 53,1 36 32,7
Total 78 100,0 32 100,0 110 100,0

Fuente: Base de datos SPSS V 25
“p” valor igual a 0,004

Interpretacién:

En la presente tabla se observa la relacion entre el nivel de conocimiento y las
practicas sobre coito interrumpido de los estudiantes varones en la referida
Escuela Profesional encontrando que; del 100% de estudiantes con un bajo
nivel de conocimiento (78) un 75,6% (59) practica el coito interrumpido y el
24,4% (19) no practica, mientras que del 100% de estudiantes con un alto nivel
de conocimiento (32) un 53,1% (17) no practica el coito interrumpido y el 46,9%

(15) practica.
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Planteamiento de Hipédtesis

Hi: A menor nivel de conocimiento, mayor sera la practica del coito

interrumpido en los estudiantes varones de la escuela profesional de

ingenieria agrondémica de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan.

Ho: A mayor nivel de conocimiento, menor sera la practica del coito

interrumpido en los estudiantes varones de la escuela profesional de

Ingenieria Agrondmica de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan.

Toma de decisién

Con el valor de “p” menor a 0,05 decimos que, a menor nivel de conocimiento,

mayor sera la practica del coito interrumpido en los estudiantes varones de la

Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica de la Universidad Nacional

Hermilio Valdizan.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion Significacion
asintotica exacta exacta
Valor |df (bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado  8,5282| 1 0.003
de Pearson
Correccionde  7.272 0.007
continuidad®
Razoén de 8.246 0.004
verosimilitud
Prueba exacta 0.007 0.004
de Fisher
Asociacion 8.451 0.004
lineal por lineal
N de casos 110

validos

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es 10,47.

b. Sdlo se ha calculado para una tabla 2x2
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4.2. Discusion de resultados

En la actualidad el coito interrumpido es considerado por la Organizacién
Mundial de la Salud como un método tradicional que la mayoria de las
personas lo siguen poniendo en practica, pese a que es un método poco
ensefiado en charlas de educacion sexual y poco eficaz con una tasa de
falla del 11.7% sino que la actividad sexual no resulta tan satisfactoria,
ademas no se esta libre de contraer cualquier Infeccién de transmision
sexual (ITS).

En tal sentido los resultados de esta investigacibn nos permitieron
analizar la relacién entre el nivel de conocimiento y la practica del coito
interrumpido, en estudiantes varones de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agrondémica para ello se contdé con la participacion de 110
estudiantes a quienes se la aplico un cuestionario virtual elaborado por
las autoras.

En el presente estudio con relacion a las -caracteristicas
sociodemograficas de los estudiantes se encontré que la edad promedio
fue de 22 afios encontrando una minima de 18 afios y la maxima de 35
afios. En cuanto al afio en el que cursan 38,2 % de los estudiantes
pertenecieron al 4° afio, 30% al 3° y el 31,8% al 5° afilo. Con respecto a
la religion 58,2% son catdlicos, el 24,5% son evangélicos, el 7,3% son
ateos y el 10% tienen otras religiones. En relacién con el estado civil el
88,2 % de los estudiantes son solteros, el 9,1% conviviente y el 2,7%

son casados.
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Tabla 12: Nivel de conocimiento sobre el coito interrumpido de los
estudiantes varones de la Escuela Profesional de Ingenieria
Agronomica de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” 2020 nos
muestra que el 70,9% (78) de los estudiantes tienen un bajo nivel de
conocimiento en coito interrumpido y el 29,1% (32) de los estudiantes
tiene un alto nivel de conocimiento en coito interrumpido. El presente
estudio tiene una similitud con la investigacion de Ciriaco Gonzales,
Deivi G. quien concluyo que el 59% de estudiantes de enfermeria
tuvieron un nivel de conocimiento y uso de métodos naturales (coito
interrumpido, método del calendario, temperatura y moco) medio, el
30,9% un conocimiento bajo y el 10,6% un conocimiento alto. También
teniendo una similitud con la investigacion de Huaman Ramos,
Elizabeth quien tuvo como resultados que el nivel de conocimientos
sobre la anticoncepcién es medio ya que las respuestas des estos son
inadecuadas ante las interrogantes, ignorando en que consiste el coito
interrumpido. Ademas, teniendo una similitud con el estudio de Inga
Falcon, Ela M. quien obtuvo como resultados que el 48% de los
alumnos tuvieron un nivel conocimiento regular sobre método

anticonceptivos naturales (coito interrumpido).

Tabla 15: La préactica de coito interrumpido de los estudiantes varones
de la Escuela Profesional de Ingenieria Agrondmica de la Universidad
Nacional “Hermilio Valdizan”, 2020 que nos muestra que el 67,3% (74)
de los estudiantes si practican o lo han practicado, mientras que el

32,7% (36) no ha practica el coito interrumpido. El presente estudio
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tiene como similitud con la investigacion de Zanatta L. F. y Brétas, J.R.
guienes concluyeron que los adolescentes practican y usan el coito
interrumpido como anticonceptivo. Ademds, la investigacion de
Yessica; Méndez, Katia D. y Miranda, Vilma M. quienes concluyeron
que los estudiantes masculinos utilizan en un 41% el coito

interrumpido.
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CONCLUSIONES

Luego de haber realizado el presente trabajo de investigacion titulada “Nivel de

Conocimiento y Practicas del Coito Interrumpido en Estudiantes varones de la

Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica de la Universidad Nacional

Hermilio Valdizan. Huanuco- 2020” se obtuvieron las siguientes conclusiones:

Se evidencié las caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes
varones de la Escuela Profesional de Ingenieria Agronomica (item 1,2)
En cuanto a tendencia en afios se obtuvo que la edad mas frecuente
entre ellas es 22 aflos (moda). También se observa la edad minima de
18 afnos y la maxima de 35 afios. En cuando a los afios que cursan los
estudiantes se obtuvo que el 38,2% (42) son de cuarto afo, el 31,8%
(35) quinto afio y el 30,0% (33) tercero. En cuanto a la religion que el
58,2% (64) son catdlico, el 24,5% (27) evangélico, el 10,0% (11) tienen
otras creencias y el 7,3% (8) ateo. En cuanto al estado civil el 88,2%
(97) son solteros, el 9,1% (10) conviviente y el 2,7% (3) casado.

el Nivel de Conocimiento en los Estudiantes varones de la Escuela
Profesional de Ingenieria AgronOmica (item 12) se concluye que el
70,9% (78) tienen un bajo nivel de conocimiento y el 29,1% (32) alto.

las practicas del coito interrumpido de los Estudiantes varones de la
Escuela Profesional de Ingenieria Agrondmica (item 15) se concluye que
el 67,3% (74) si practica o lo ha practicado, mientras que el 32,7% (36)
no practica.

La relacion entre el Nivel de Conocimiento y Practicas del Coito

Interrumpido de la Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica |,
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Segun la prueba de hipétesis p < 0,005 se concluyé que a menor Nivel
de Conocimiento mayor sera la practica del coito interrumpido en
Estudiantes varones de la Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica

de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”.
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RECOMENDACIONES

v' Se recomienda que la Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica realice
sesiones educativas a todos los estudiantes sobre todos los métodos
anticonceptivos modernos y educacion sexual responsable. Ya que se
observé un déficit de conocimiento sobre el coito interrumpido y pese a que
hay métodos anticonceptivos mas eficaces en la actualidad, los estudiantes
no conocen y siguen utilizando el coito interrumpido poniendo en riesgo su
salud sexual y reproductiva y de esta forma contagiandose de diversas
infecciones de transmision sexual.

v' Se sugiere a la Escuela Profesional de Ingenieria Agrondémica realice
convenios con el Colegio de Obstetras del Pera y estudiantes de la Facultad
de Obstetricia de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan Valdizan para la
realizacion de secciones educativas proporcionados por profesionales
obstetras asi reciban informacion confiable de toda la gama de métodos
anticonceptivos y su efectividad.

v' Se recomienda realizar mas investigaciones sobre el conocimiento y la
practica del coito interrumpido en varones y mujeres en diferente niveles de
educacion y edades con la finalidad que realicen estudios comparando los

resultados obtenidos.
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ANEXO N° 01

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS DEL COITO INTERRUMPIDO EN ESTUDIANTES VARONES DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA° AGRONOMICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN.

HUANUCO- 2020”.

PROBLEMA OBJETIVOS - POBLACION Y
General y Especifico General y Especificos HIPOTESIS VARIABLES MUESTRA METODOLOGIA INSTRUMENTO
General: General: Poblacién Nivel y tipo de
e ¢ Cual es la relacion entre el nivel | Analizar la relacion entre el nivel de Variable La poblacion estara investigacion Técnica:
de conocimiento y las practicas del | conocimiento y las practicas del | Hi: A menor nivel de | independiente conformada por todos los _ ‘ Seréa la encuesta
coito interrumpido en estudiantes | Coito interrumpido en estudiantes | conocimiento, mayor | Nivel de estudiantes varones de El tipo de estudio es

varones de la Escuela Profesional
de Ingenieria Agrondmica de la
Universidad Nacional “Hermilio
Valdizan”. Huanuco- 2020?

Especificos:

¢;Cudles son las caracteristicas
sociodemograficas de los
estudiantes varones de la Escuela
Profesional de Ingenieria
Agronémica de la Universidad
Nacional “Hermilio Valdizan”?

¢ Cual es el nivel de conocimiento
del coito interrumpido de los
estudiantes varones de la Escuela
Profesional de Ingenieria
Agronémica de la Universidad
Nacional “Hermilio Valdizan”?

¢ Cudles son las practicas del coito
interrumpido, de los estudiantes
varones de la Escuela Profesional
de Ingenieria Agronémica de la
Universidad Nacional “Hermilio
Valdizan™?

varones de la Escuela Profesional
de Ingenieria Agronémica de la
Universidad  Nacional  “Hermilio
Valdizan”. Huanuco- 2020.

Especificos:

e Describir  las caracteristicas
sociodemogréficas de los
estudiantes varones de la Escuela
Profesional de Ingenieria
Agronémica de la Universidad
Nacional “Hermilio Valdizan.
Determinar el nivel de
conocimiento del coito
interrumpido en los estudiantes
varones de la Escuela Profesional
de Ingenieria Agronomica de la
Universidad Nacional “Hermilio
Valdizan”.

Identificar las practicas del coito
interrumpido, de los estudiantes
varones de la Escuela Profesional
de Ingenieria Agronémica de la
Universidad Nacional “Hermilio
Valdizan”.

sera la préactica del
coito  interrumpido
en los estudiantes
varones de la

escuela profesional
de ingenieria
agronémica de la
Universidad

Nacional ~ Hermilio
Valdizan. Huéanuco-
2020.

Ho: A mayor nivel

de conocimiento,
menor sera la
practica del coito

interrumpido en los
estudiantes varones

de la escuela
profesional de
Ingenieria
Agron6émica de la
Universidad
Nacional Hermilio
Valdizan. Huanuco-
2020.

conocimiento
sobre el coito
interrumpido

Variable
dependiente
Préactica del coito
interrumpido

Variable
intermitente
Caracteristicas
sociodemograficas

la escuela profesional de
Ingenieria Agronémica

de la Universidad
Nacional Hermilio
Valdizan durante el afio
2020, que son un total
361 estudiantes
masculinos.

Muestra

La muestra para el
estudio estara
representada por 110
estudiantes varones del
tercero, cuarto y quinto
afio de la Escuela
Profesional Agronémica.
Muestreo

Para la seleccién de la
muestra se utilizé el
método del muestreo no
probabilistico por
conveniencia, para lo
cual se consideraron los
siguientes criterios de
inclusion y exclusion.

prospectivo, transversal,
descriptivo bivariado.

Disefio del estudio
Disefio no experimental,
transeccional
correlacional

M= Muestra de
estudio

O1: Variable 1 (nivel
de conocimientos)
02: Variable 2
(précticas del coito
interrumpido)

r: relacion entre las
dos variables.

Instrumento
Se utilizara un
Cuestionario, con 4
preguntas
sociodemogréaficas:
edad, afio de curso,
ideologia o creencia
y estado civil, con
preguntas
relacionadas al
conocimiento del
coito interrumpido
que constara de 7
preguntas: alto (5 a
7 puntos) y bajo (0 a
4 puntos) y practica
del coito
interrumpido que
constara de 2
preguntas: practica
(0-1 puntos) y no
préactica (2 punto).
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ANEXO 2:

INSTRUMENTO

CUESTIONARIO

Estimado alumno, somos las alumnas egresadas de la Facultad de Obstetricia
Espinoza Juipa, Crisy y Lépez Ramos, Abigail del Rosario, quienes venimos
desarrollando una investigacion titulada: “Nivel de conocimiento y précticas del
coito interrumpido en estudiantes varones de la Escuela Profesional de Ingenieria
Agronémica dela Universidad Nacional Hermilio Valdizdn. Hudnuco- 2020”, con el
objetivo de: Determinar el nivel de conocimientos y las practicas del coito
interrumpido en estudiantes del sexo masculino de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agronomica de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan. Huanuco-
2020.

Por lo que le solicitamos responder el siguiente cuestionario con total
sinceridad y seriedad, ya que los datos que nos brindaras, nos permitird cumplir
con los objetivos del presente. Asimismo, le informamos que el presente
cuestionario es totalmente andénimo. Muchas gracias.

I.VARIABLES INTERVINIENTES:
Datos generales:

1. ¢ Qué edad tienes?: afos.
2. ¢ A qué afo perteneces?
- 3°afio ()

- 4° afio ()
- 5°afno ()
3. ldeologia/Religion:
a. Catodlico ()
b. Evangélico ()
c. Ateo ()
d. Otros ()
4. Estado civil:
a. Soltero ()
b. Conviviente ()
c. Casado ()

Il. Variable Independiente: Nivel de conocimiento

5. ¢Qué es el coito interrumpido?

a. Es un método anticonceptivo tradicional que consiste en retirar el pene de
la vagina antes de la eyaculacion.

b. Es un método anticonceptivo moderno que consiste retirar el pene de la
vagina antes de la eyaculacion.

c. Es un método anticonceptivo que consiste en retirar el pene de la vagina
antes de la eyaculacion previniendo asi enfermedades de transmision
sexual (ETS).

6. ¢ Para qué se utiliza el método del coito interrumpido?
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a. Evitar un embarazo y las enfermedades de transmision sexual.
b. Evitar dejar restos de semen en la vagina.
c. Evitar un embarazo.
7. ¢El coito interrumpido es un meétodo seguro para evitar infecciones de
transmision sexual?
a. Si
b. No
8. ¢ El coito interrumpido es un método eficaz para prevenir un embarazo?
a. Si
b. No
9. ¢El coito interrumpido es un método adecuado para utilizarlo como
anticonceptivo habitual?
a. Si
b. No
10. ¢Durante las relaciones sexuales, en qué momento realizas el coito
interrumpido?
a. Antes de que se produzca la eyaculacion.
b. Durante la eyaculacion.
c. Después de que se produjo la eyaculacion.
7. ¢ El liquido preeyaculatorio causa un embarazo?
a. No
b. Si

lll. Variable dependiente: Practicas del coito interrumpido

8. ¢ Usted practica o ha practicado, el método del coito interrumpido o método del

retiro?
a. Si
b. No
9. ¢ Con que frecuencias practicas el coito interrumpido?
a. Siempre
b. A veces
c. Nunca
BAREMACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO
ALTO 5 - 7 puntos
BAJO 0 - 4 puntos
BAREMACION DE LAS PRACTICAS
No practica 2 puntos
Practica 0 -1 punto

82



ANEXO N° 03

ANALISIS DE FIABILIDAD ALFA DE CROMBACH

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de = Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el
elementose elementose elementos elemento se ha
ha suprimido  ha suprimido  corregida suprimido
Afo de estudio 10,07 18,637 ,123 ,878
Religion 10,40 13,600 ,763 ,829
Estado civil 10,95 19,814 ,028 ,866
1. ;Qué es el coito interrumpido? 11,65 18,632 ,284 ,856
2. ¢ Para qué se utiliza el método del coito 11,74 18,159 ,418 ,849
interrumpido?
3. ¢El coito interrumpido es un método 11,46 16,948 , 730 ,833
seguro para evitar infecciones de
transmision sexual?
4. ¢ El coito interrumpido es un método 11,81 18,211 437 ,848
eficaz para prevenir un embarazo?
5. ¢ El coito interrumpido es un método 11,70 16,634 ,807 ,828
adecuado para utilizarlo como
anticonceptivo habitual?
6. ¢, Durante las relaciones sexuales, en qué 11,37 17,355 ,675 ,837
momento realizas el coito interrumpido?
7. ¢ El liquido pre-eyaculatorio causa un 11,62 17,614 ,531 ,843
embarazo?
Nivel de conocimiento 10,38 17,302 ,683 ,836
8. ¢ Usted practica o ha practicado, el 11,85 17,435 ,687 ,837
método del coito interrumpido o0 método del
retiro?
9. ¢Con que frecuencias practicas el coito 11,85 17,435 ,687 ,837
interrumpido?
Practicas del coito interrumpido 10,34 17,601 ,638 ,839
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ANEXO N° 04
CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE OBSTETRICIA

(e
UNHEV R

CONSENTIMIENTO INFORMADO

FECHA
D 0 T identificado con DNI
N , alumno del.................. de la Facultad de Ingenieria

Agronomia, de forma voluntaria participare en el siguiente trabajo de
investigacion: “NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS DEL COITO
INTERRUMPIDO EN ESTUDIANTES VARONES DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL HERMILIO VALDIZAN. HUANUCO- 2020”; realizado por las
alumnas egresadas de la Facultad de Obstetricia Espinoza Juipa, Crisy , Lopez
Ramos, Abigail, el cual se me fue informado con claridad y veracidad, asimismo
acepto resolver el cuestionario de manera libre y voluntaria y retirarme del trabajo
de investigacion en cualquier momento, si lo deseo.

Firma del estudiante

DNI
Huella digital
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ANEXO N°05

VALIDACION DE INSTRUMENTO (JUICIO DE EXPERTOS)

VALIDACION DE INSTRUMENTO

ESCALA DICOTOMICA PARA JUICIO DE EXPERTOS PARA VALORAR EL
CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Nivel de conacimiento y practicas del coito
interrumpido en estudiantes del sexo masculino de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agrondmica de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan. 2020

EXPERTO.......ooiviiiiiiinaiiinsiininininsininssins s T ——_—
CORRECTO | INCORRECTO
CRITERIOS DE EVALUACION {2 PUNTOS) (0)

1.- Elinstrumento da cuenta del titulo /tema y lo X
expresa con claridad y pertinencia,
2.- Elinstrumento tiene estructura I6gica. X
3.- La secuencia de presentacion es optima.
4.- El grado de complejidad de los items es X
aceptable.
5.- Los términos utilizados en las preguntas son X
claros y comprensibles.
6.- Los reactivos (operacionalizacidn de variables) X
reflejan las fases de elaboracion del proyecto
de investigacion.
7.- Elinstrumento establece la totalidad de los X
items de |a operacionalizacion de variables del
proyecto de investigacion.
8.- Las preguntas permite €l logro de los X
objetivos.
9.- Las preguntas permiten recoger la X
informacidn para alcanzar los objetivos de la
investigacion. .
10.- Las preguntas estan agrupadas de acuerdo X
a las dimensiones del estudio.

TOTAL 20
OB RN BN S s S e o s
e R O R Rt
ONI......22514720.......c0ccevinviciinns @//: W
TELEF......962599675................... i el o

- ORSTETRA

coe: NO 1643
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

ESCALA DICOTOMICA PARA JUICIO DE EXPERTOS PARA VALORAR EL
CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Nivel de conocimiento y practicas del coito
interrumpido en estudiantes del sexo masculino de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agronémica de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan. 2020”

CORRECTO | INCORRECTO
CRITERIOS DE EVALUACION (2 PUNTOS) )
1.- Elinstrumento da cuenta del titulo /tema y lo 2
expresa con claridad y pertinencia.
2.- Elinstrumento tiene estructura légica. 2
3.- La secuencia de presentacion es optima. -
4.- El grado de complejidad de los items es -
aceptable. Z
5.- Los términos utilizados en las preguntas son 2
claros y comprensibles.
6.- Los reactivos (operacionalizacion de variables)
reflejan las fases de elaboracion del proyecto 2
de investigacion.
7.- Elinstrumento establece la totalidad de los
items de la operacionalizacion de variables del Z
proyecto de investigacion.
8.- Las preguntas permite el logro de los o

objetivos.

9.- Las preguntas permiten recoger la
informacién para alcanzar los objetivos de la
investigacion.

10.- Las preguntas estan agrupadas de acuerdo
a las dimensiones del estudio.

N | R

TOTAL >0
OBSERVACIONES........ccccc.c.c.coopz I L T
...... CZZ«'(; C,()(J”Lg,/(//\é/[fvz
.................... FIRMA DEL EXPERTO
DNI.... 2240.2.24.9 - 20440959
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

ESCALA DICOTOMICA PARA JUICIO DE EXPERTOS PARA VALORAR EL
CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Nivel de conocimiento y practicas del coito
interrumpido en estudiantes del sexo masculino de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agronémica de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan. 2020”

CRITERIOS DE EVALUACION

CORRECTO
(2 PUNTOS)

INCORRECTO
()

1.- Elinstrumento da cuenta del titulo /tema y lo
expresa con claridad y pertinencia.

2.- El instrumento tiene estructura légica.

3.- La secuencia de presentacion es éptima.

4.- El grado de complejidad de los items es
aceptable.

AP )

5.- Los términos utilizados en las preguntas son
claros y comprensibles.

6.- Los reactivos (operacionalizacion de variables)
reflejan las fases de elaboracion del proyecto
de investigacion.

7.- Elinstrumento establece la totalidad de los
items de la operacionalizacion de variables del
proyecto de investigacién.

8.- Las preguntas permite el logro de los
objetivos.

9.- Las preguntas permiten recoger la
informacion para alcanzar los objetivos de la
investigacion.

“Q’Q(\\ ol

10.- Las preguntas estan agrupadas de acuerdo
a las dimensiones del estudio.

TOTAL

.................... FIRMA DEL EXPERTO

ont.... 10.Y0.£ 90/
reer. L0200 Y 8
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VALIDACION DE INSTRUMENTO
ESCALA DICOTOMICA PARA JUICIO DE EXPERTOS PARA VALORAR EL
CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Nivel de conocimiento y practicas del coito
interrumpido en estudiantes del sexo masculino de la Escuela Profesional de
Ingenieria Agronémica de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan. 2020”

CORRECTO | INCORRECTO
CRITERIOS DE EVALUACION (2 PUNTOS) )

1.- Elinstrumento da cuenta del titulo /tema y lo
expresa con claridad y pertinencia.

2.- Elinstrumento tiene estructura légica.

3.- La secuencia de presentacion es 6ptima.

4.- El grado de complejidad de los items es
aceptable.

5.- Los términos utilizados en las preguntas son
claros y comprensibles.

6.- Los reactivos (operacionalizacion de variables)
reflejan las fases de elaboracion del proyecto
de investigacion.

S IRASR IR V]

7.- El instrumento establece la totalidad de los
items de la operacionalizacion de variables del
proyecto de investigacion.

N

8.- Las preguntas permite el logro de los 7
objetivos.

9.- Las preguntas permiten recoger la
informacion para alcanzar los objetivos de la
investigacion.

10.- Las preguntas estan agrupadas de acuerdo ~
a las dimensiones del estudio. 3

TOTAL 210

idi Y
: MAGISTER
COP. 24875 42
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ANEXO N° 06
AUTORIZACION PARA EJECUCION DEL PROYECTO

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN HUANUCO-PERU

FACULTAD DE CIENCIAS AGRARIAS
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA

CARTA DE ACEPTACION VIRTUAL N° 001

Huanuco, 10 de nov iembre de 2020

Senor(a):
Docentes de la Escuela Profesional de Ingenieria Agronémica

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarles cordialmente, y ACEPTAR a las ex
alumnas Crisy Lizeth Espinoza Juipa y Abigail del Rosario Lopez Ramos de la Facultad de
Obstetricia, quienes realizaran encuestas a los alumnos del 3ro, 4to y Sto. Ao de Estudios
de la Escucla, con la finalidad de recabar informacion a través de encuestas y completar con
la informacion para ¢l proyecto de tesis titulado: “NIVEL DE CONOCIMIENTO Y
PRACTICAS DEL COITO INTERRUMPIDO EN ESTUDIANTES VARONES DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL HERMILIO VALDIZAN. HUANUCO- 2020" de las ex alumnas Crisy Lizeth
Espinoza Juipa y Abigail del Rosario Lopez Ramos, asesorada por la Dra. Jessye Mirtha
Ramos Garcia, de la Facultad de Obstetricia; por lo que me permito solicitar se le brinde las
facilidades del caso a efectos de que las alumnas pueda cumplir con el desarrollo de proyecto
de tesis y concluir satisfactoriamente con su carrera profesional.

Sin otro particular, hago propicia la oportunidad para expresarle las muestras
de mi estima y aprecio.

Atentamente,

NGE L

Av. Esteban Pabietich N® 172 - Pillco Marca
Teléf 062-591073 Anexo 259-1302
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ANEXO N°07
RESOLUCION DE DESIGNACION DE ASESOR

“Afio de lo Universalizacion de la Salud” R —
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN"- HUANUCO 3 )
FACULTAD DE OBSTETRICIA "B Q

Huanuco, 10 de marzo del 2020

La solicitud N®528459 de fecha 03.MAR.2020, presentado por la alumna Crisy Lizeth Espinoza Julpa,
en dos (02) follos;

Que, mediante Resolucidn N°179-2019-UNHEVAL/FOBST-D, de fecha 03.MAY.2020, se nombrd a la
Dra. Mary Luisa Maque Ponce, Asesora de Tesls de las alumnas Crisy Uzeth Espinoza Juipa, Rosa lda
Rojas Ramos y Marlene Nieto Cuellar, para la orientacion y asesoramieto en el desarrolio del Trabajo de
Investigacian;

Que, mediante N°528459 de facha 03.MAR.2020, la alumna Crisy Lizeth Espinoza Juipa, solicita cambio
de asesor, designacion de nuevo asesor @ induir a fa alumna Abigall del Rosario Lopez Ramos;

Que, mediante Carta S/N, la Dra, Jessye Mirtha Ramos Garcia, acepta como asesora de las alumnas
Crisy Lizeth Espinoza Juipa y Abigail del Rosario Lopez Ramos, para la orlentacién y asesoramiento en el
desarrolio del Trabajo de investigacién.

Que, 1a Dra, Mary Luisa Maque Ponce, comunica la aceptacion del retiro de la alumna Crisy Lizeth
Espinoza Juipa del asesoramiento, v,

Que, de acuerdo al Reglamento de Grados y Tituios de la UNHEVAL, Capitulo IV de ls Modalidad de
Tesis, Art. 14° sefiala; "El alumno que va a obtener el titulo profesional por la modalidad de tesis debe
presentar (...), solicitando al Decano de la Facultad el nombramiento de un Asesor de Tesis (..);

Que, de acuverdo al Reglamento de Grados y Titulos de 1a UNHEVAL, Capitulo V del Asesor de Tesis,
Art. 29° sefiala: "El asesor debera trabajar conjuntamente con el alumno para planificar el proceso de
asesoria, esto es, darificar los propositos de la asesoria y elaborar la estrategia de trabajo, la lista de
actividades a relizar, el cronograma para cumplir dichas actividades y el sistema de verificacion de logros.
Ademas definira un compromiso de trabajo que debera cumplirse de acuerdo a lo pautado. En resumen,
s el responsable del contenido y calidad de la tesis”, y;

Que, slendo & proceso misional 01.3 del Sistema de Gestion de Calidad - UNHEVAL y siendo el
Indicador FI-PM-01,3.3 un indicador de calidad que requiere ¢f Registro del nimero de participacion como
Asesores de tesis por docente, corresponde el registro a la Comisidn de Grados y Titulos, y;

Estando a las atribuclones conferidas a la Sefiora Decana de la Facultad de Obstetricia, mediante
Resolucion N© 052-2016-UNHEVAL-CEU, de fecha 26 de agosto de 2016;

SE RESUELVE:

10 MODIFICAR la Resolucion N® 179-2019-UNHEVAL/FOBST-D, que nombré a la Dra. Mary Luisa
Mague Ponce, Asesora de Tesis de las alumnas Crisy Lizeth Espinoza Juipa, Rosa Ida Rojas
Ramos y Marlene Nieto Cuellar, para RETIRAR a la alumna Crisy Lizeth Espinoza Juipa por
motivo de tiempo, quedando vigente para las alumnas Rosa Ida Rojas Ramos y Marlene
Nieto Cuellar, 1a onientacion y asesoramiento en el desarrolio del Trabajo de investigacion por
1o expuesto en los considerandos de la pre sente resolucion,

20 NOMBRAR 2 la Dra. Jessye Mirtha Ramos Garcia como Asesora de Tesls de las alumnas
Crisy Lizeth Espinoza Juipa y Abigail del Rosario Lopez Ramos, para la orientacion vy
asesoramieto en el desarrolio del Trabajo de investigacion,

3° DAR A CONOCER la presente Resolucidn a los drganos correspondientes y a los Interesados.

Registrese, comuniqueséy, archivese,

I;‘Km; MALCIONAL
m“ﬂ!) e A
o e
Dra. Mary L. cﬁdqll Ponce

Av. Universitaria N® 601-607 -Cayhuayna-Telef 591077
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ANEXO N°08
RESOLUCION DE EXCLUSIVIDAD DE TEMA

Fafio de la Universalizociin de la Salud™
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN"- HUANUCO
FACULTAD DE OBSTETRIC1A

"k b,
A

ikl

RESOLUCION N°56-2020-UNHEVAL f FOBST-D

Huanuco, 16 de junio de 2020
VISTO:
La solicitud N®528459, presentado por las alumnas Crisy Lizeth Espinoza Juipa v Abigail del
Rosario Lopez Ramos, quien sdicita la emisidn de Resolucion de exclusividad de tema de Titulo de Tess,
en tres (03) folios;

CONSIDERANDO:

Que, las alumnas Crsy Uzeth Espinoza Juipa y Abigail del Rosarie Loper Ramos, solicitan
nombramiento de asesora y la exclusividad de tema para el Froyecto de Investigacian titulado: "NIVEL
DE COWOCIMIENTO ¥ PRACTICAS DEL COITO INTEREUMPIDD EW ESTUDIANTES WARONES DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO
VALDEZAN, HUANUCO- 20207 elaborado durante @ curso de Seminano de Tesis;

Que, mediante Proveido N*105-2020-UNHEVAL-FOBST-D, se remite a la Directora de la Unidad
de Investigacion de la Facutad de Obstetricia, para que informe sobre la exclusividad de tema de
mencionado estudiants;

Que, mediante Oficio N*005-DIU/FOBST-UNHEVAL-2020 de fecha de recepcidn 13, JUN.2020, la
Cirectora de la Unidad de Investigaddn de la Facultad de Obstetricla, opina PROCEDENTE la exclusividad
de tema;

Que, el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Obstetricia, establece que la elaboradon
de su Provecto de Investigacion para aceder al Titulo Profesional requiers del patrocinio de un asesor,
de tal modo que garantice la calidad del trabajo, desde la edaboracion del proyecto hasta la redaccion del
documento final;

Que, siendo el proceso misional 01.3 del Sstema de Gestidn de Calidad — UNHEVAL vy siendo el
indicador FI-PM-01.3.3 un indicador de clidad que requiere & Registro del ndmero de participacion como
Asesores de tesis por docente, corresponde & registro a la Comision de Grados y Titulos, v;

Que, estando a las atribudones confendas a la Decana Interina de la Facultad de Obstetncia,
medianta Resolucidn N? 0002-2016-UNHEVAL-RL., de fecha 07 marzo de 2016;

SE RESUELVE:

1 APROBAR la Exclusividad del Titulo del FProyecto de Investigaddn: "NIVEL DE
CONOCIMIENTO ¥ PRACTICAS DEL COITO INTERRUMPIDO EN ESTUDIANTES
VAROMNES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN. HUANUCO- 2020" de las alumnas
Crisy Lizeth Espinoza Juipa y Abigail del Rosario Lopez Ramos y queda registrado en el
cuaderno de Actas del Instituto de Invegtigacidn de la Facultad de Obstetricia,

2° NOMBRAR a la Dra. Jessye Mirtha Ramos Garcia como Asesora de Tesis de las alumnas de
la Facultad de Obstetricia Crisy Lizeth Espinoza Juipa y Abigail del Resario Lopez Ramos,
para la orientacion y asesoramieto en & desarrollo ded Trabajo de investigadon.

3@ DISPOMNER quela Comisidn de Grados y Titulos, registre el nimero de participacion como Asesar
del Proyecto de Tess por docente.

40 DAR A CONOCER la presante Resolucidn a los drganos correspondientes y a las interesadas,

Registrese, mmuniquese v archivese,

LR S IAD RAC IR, HEERMIL
P

Disinibuscidn :;3;—.-1"-}1'5:3-,7". Hiaque Ponce
Agemom, Inemsadm, Com GyT, DU Axhia GE ik,

Av, Universitaria N° 601-607 —Cavhuayvna-Telef 591077
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ANEXO N° 09

RESOLUCION DE COMICION AD HOC

“Afo de lo Universalizocidn de lo Salud” 5 by,
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN"- HUANUCO § 5
FACULTAD DE OBSTETRICIA ]

UNErRL

RESOLUCION N°B9-2020-UNHEVAL/FOBST-D

Hudnuco, 10 de agosto de 2020
VISTO:
La solicitud  S/N, de fecha de recepcidn 06.AGOS,2020, presentado por las ex alumnas Crisy Lizeth
ESPINOZA JUIPA ¥ Abigail Del Rosario LOPEZ RAMOS, en cuatm (04) folios;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resuluclim M0 34-2019-UNHEVAL/FOBST-D de fecha 10.MAR.2019 se nombrd a la Dra,
Jassye Mitha RAMOS GARCIA, como asesora de Tesis de las ex alumnas Crisy Lizeth ESPINOZA JUIPA Y
Abigall Del Rosaro LOPEZ RAMOS, pama la elaboracidn de su Proyecto de Investigacidn, as como la
orentackin de su desarrollo;

Que mediante Resolucidn N9056-2020-UNHEVAL/FOBST-D, de fecha 16JUN.2020, se apbd la
exdusividad del titulo del Proyecto de Investigadan: "NIVEL DE CONOCIMIENTO ¥ PRACTICAS DEL COITO
INTERRUMPIDO EN ESTUDIANTES VARONES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA
AGRONOMICA DE LA UNIVERSIDAD MACIOMAL HERMILIO WVALDIZAM. HUANUCOD- 2020°, de las ex
alumnas Crisy Lizeth ESPINOGZA JUIPA Y Abigail Dl Rosario LOPEZ RAMOS;

Que, en el Art. 14° del Reglamento General de Grados y Titulos de la UNHEVAL sefiala: ™ Con el infome
del asesor de Tesks serd remitido a una comisidn Revisora Adhoc, integrado por dos docentes..";

Que, las ex alumnas Crisy Lizeth ESPINOZA JUIFA Y Abigail Del Fosado LOPEZ RAMOS, solidtan
designadidn de jurados de su proyedto de tesis, adjuntando el informe de la Asesora de Tesis; asimismo adjunta
ejemplar del proyedo: "NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS DEL COITO INTERRUMPIDO EN
ESTUDIANTES VARONES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN, HUANUCO- 2020

Que, siendo el proceso misional 01,3 del Sistema de Gestion de Calidad = UNHEVAL y siendo el indicador
F1-PM-01.3.2 un indicador de calidad que requiere el Registro del nimero de participacion como jurado de
tesis por docente, comesponde el registro a la Comisian de Grados v Titulos, v;

Estando a las atribudones mnferidas a la Sefiom Decana de la Facultad de Obstetricia, mediante
Resaluckin N2 052-20 L6-UNHEVAL-CEU, de facha 26 de agosto de 2016;

SE RESUELVE:

1 DESIGMNAR |la Comisidn Ad Hoc para revisidn del provedo de tesis: "NIVEL DE CONOCIMIENTO
¥ PRACTICAS DEL COITO INTERRUMPIDO EN ESTUDIANTES VARONES DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
HERMILIO VALDIZAN. HUANUCO- 2020", presentado por las ex alumnas Crisy Lizeth ESPINOZA
JUIPA ¥ Abigal Del Rosario LOPEZ RAMOS, asesorado por la Dra, Messye Mitha RAMOS GARCIA,
integrado por las siguientes docentes:

Dra, Mary Luisa MAQUE PONCE Especialista del Aspectn Metodaldgico
D, Julio TUERDS ESPINGZA Especialista del Aspecto Temético

2®  DISPONER, que los docentes designados informen al Decano acerca de la suficiencia del Proyedo de
Tesis en un plazo que no exceda los quince dias habiles,

3°  DISPONER que la Comisidn de Grados y Titulos, registre el nimero de partidpadon como jurados de
tesis por docente.,

Registrese, comuniquese y archivese,

LS DD RAZIDRAL HERMLK
FALLLLAD DRETETRIC

AN

—

i

Dra, Mary L. Mague Porice

BFLfeia

it i
Com. GyT |, Juracos 7}, Asemm, by, Achia

Av, Universitaria N® 601-607 —Cavhuavna-Telef 391077
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ANEXO N° 10

RESOLUCION DE EJECUCION DE PROYECTO DE TESIS

“Afio de la Universalizacidn de la Salud”
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN"- HUANUCO

FACULTAD DE OBSTETRICIA !
LICENTIADA CON RESOCUCON DEE CONTETD TPRECTIVO Nops-2oup-SUNTILCD e

RESOLUCION N°190-2020-UNHEVAL/FOBST-D

Hudnueo, 05 de noviembre de 2020
VISTO:
La salicitud 5/N de fecha de recepddn 04, NOV.2020, presaentado por las ex alumnas Crisy Lizeth
Espinoza Juipa vy Abigail del Rosario Lopez Ramos, en ocho (08) folics;

CONSIDERAMDO:

Que, mediante Resoluddn N®S56-2020-UNHEVAL/FOBST-D, de fecha 16.JUN.2020, se apmbd la
exdusividad del titulo del Proyecto de Investigacion: “NIVEL DE CONOCIMIENTO ¥ PRACTICAS DEL COITO
INTERRUMPIDG EN ESTUDIANTES VARONES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA
DE LA UNIVERSIDAD MACTOMAL HERMILED VALDIZAN, HUANUCD- 2020° de las ex alurmnas Crisy Lizeth
Espinoza Juipa y Abigail del Rosario Lopez Ramos y se nombra asesora a la Dra. Jessye Mirtha Ramos Garda,
para la elaboracion de su Proyecto de Investigacion, asicomo la orlentacion de su desarmllo;

Que, mediante Resolucion N3083-2020-UNHEVAL/FOBST-D de fecha 10.AG0S.2020 se designd la
Comisidn Ad Hoc para revision del proyecto de tesks, conformado por la Dra. Mary Lulsa MAQUE POMNCE v el
D, Julio Constantino TUEROS ESPINOZA;

Que, las ex ex alumnas Crisy Lizeth Espinoza Juipa v Abigail del Rosario Lopez Ramos,, presentan un
(01) ejemplar digital del Proyedo de Tesis mencionada para su aprobacian;

Que, con INFORME N® 004-MMP-JE-FOBST-UNHEVAL-2020, la Dra, Mary Luisa MAGQUE PONCE v con
Informe N°016-2020-JTE-MIE-FO-UNHEVAL, Comisidn Revisora Ad Hoc del Proyecto de Tesis titulado: "NIVEL
DE CONOCIMIENTO ¥ PRACTICAS DEL COITO INTERRUMPIDD EN ESTUDIANTES VARONES DE LA ESCUELA
FROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN.
HUANUCO- 2020, de las ex alumnas Crisy Lizeth Espinoza Juipa v Abigail del Rosario Lopez Ramas, indican
que se encuentra APTA para su aprobacion y ejecucion;

Que, de acuerdo al Reglamento de Grados v Titulos de la Facultad, en su Capitulo ¥ de la modalidad
de la tesss, A, 272 dice: Emitida la Resoluddn de Decano, el tesista tendrd un plazo minimo  de treinta {30)
dias calendarios. Sino ko desamolléa en un plazo de un afio, debe presentar un nueva Proyecto de Tess;

Que, mediante Resolucian N® 052-2016-UNHEVY AL-CEU, de fecha 26 de agosto de 2016, se designa a
la Dra. Mary Luksa MAQUE PONCE, como Decana de la Facultad de Obstetricia, v;

Estando a las atribudones corferidas a la Sefiora Decna de la Facultad de Obstetricia, mediante
Resalucian N2 052-2015-UNHEVAL-CEL, de fecha 26 de agosto de 2015;

SE RESUELVE:

1% APROBAR ¢ proyecto de tesis titulado: "NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS DEL COITO
INTERRUMPIDO EN ESTUDIANTES VARONES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA
AGRONOMICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN. HUANUCD- 20207 de

las ex alumnas Crisy Lizeth Espinoza Juipa v Abigail del Rosario Lopez Ramos, asesorada por la Dra,
Jessye Mitha Ramos Gamcia,

20 INSCRIBIR el Proyecto indicado en el libmo corespondiente de la Unidad de Investigacion de la Facultad,
guardandose dicha inscrpoion por un afo contados a partir del 03.NOV.2020.

3° DAR A CONOCER |a presente Resolucian a kos drganos correspondientss v a la interesada.

Registresa, comuniquesa v archivese,

[ T e T L TR ) Y P
FAGLE Lad) DG TR EHE:

e
ry L. Maque Poce

Lk LA

DS TRIEL CHON:
DU, amsarn, nteresadas v achi
SacfFH

Av, Universitaria N° 601-607 —Cavhuayvna-Telef 591077
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ANEXO N°11

RESOLUCION DE DESIGNACION DE JURADOS PARA TESIS

“Afio de lo Universalizacidn de lo Salud” e
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN"- HUANUCO & ’13
FACULTAD DE OBSTETRICIA i m
LICENCTAIA CON RESOLUCTON TFED CONSE JO DFREFCTIVO N ogg-2 0a0-5 LWE TRILACTY e

RESOLUCTON N°222- 2020-UNHEVAL | FOBST-D

Huanuca, 07 de didembre de 2020
VISTO:
La Solicitud 5/N, de fecha de recepcibn 04.00C. 2020, presertado por las ex alumnas Crisy Lizeth ESPINOZA
JULPA v Abigail del Rosano LOPEZ RAMOS, en seis (05) folios;
CONSIDERANDO:

Que, mediante Resoluddn N°190- 2020-UNHEVALFOBST-D, de fecha 05.NOV. 2020, se aprobd el provedo de
tesis titulado: “"NIVEL DE CONOCIMIENTO ¥ PRACTICAS DEL COITD INTERRUMPIDD EN ESTUDIANTES VARDNES
DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE TNGENIERIA AGRONOMICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILID
VALDIZAN. HUANUCO- 2020" de las ex alumnas Crisy Lizeth ESPINOZA JUIPA v Abigail del Rosario LOPEZ RAMOS,
asesorada por la Dra. Jessye Mirtha Ramos Garda;

Que, mediante Resolucian N208S- 20 20-UNHEVAL/FOBST-D de fecha 10,4505, 2020 se designd la Comisidn Ad
Hoc para revision del proyecto de tesis, conformado por la Da. Mary Luisa MAQUE PONCE v el Dr. Julio Constanting
TUERDS ESPINCEA;

Que, en el Art, 41° del Reglamento General de Grados v Titulos de la UNHEVAL- sefiala: “Una vez que el
tesista ha elaborado el Borrador de Tesis, con el visto bueno de su Asesor, y obtenido el grado de bachiller, solicitara
al Decano, mediante solicitud, la revisian por el Jurada de Tesis, designada, adjuntando la copia de laresoluddn que
aprueha la aprobaddn del Proyedo de Tesis v cuatro (4] ejemplares del Borrador de Tesis, un ejemplar para cada
miem bro del Jurado . Art® 39, el Jurado de tesis estard integrado por tres (03) docentes ordinaros comao titulares y
un {01) docente ordinano como accesitano accesitano, de los cuales dos docentes titulares deben ser de la
espedalidad. El Jurado estarpa compuesto de: Presidente, Seoretario v Vocal, preddido por &l docente de mayor
categoria v antigledad;

Que, las ex alumnas Crisy Lizeth ESPINOZA, JUIPA v Abigail del Rosario LOPEZ RAMOS, solicitan designacidn
del tercer jurado para la revisian del Informe final de Tesis titulado: “NIVEL DE CONOCIMIENTO ¥ PRACTICAS DEL
COIMO INTERRUMPIDD EN ESTUDIANTES WARONES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ING EMIERIA AGROMOMICA
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILLO VALDIZAN., HUANUCO- 2020", bajo el asesoramiento de la Dra. Jessye
Mirtha Ramos Garcia, quien informa la culminaddn del Informe final de tesis, v que cumple con ks estandares
exigidos del Reglamento de Grados v Titulos v se encuentra en condiciones de ser revisado por &l Jurado de Tesis;

Que, siendo el proceso misional 01,3 del Sistema de Gestidn de Calidad = UNHEVAL v sienda el indicador F1-
PM-01.3.2 un indicador de calidad que requiere el Registro del nimero de participaddn como jurado de tesis por
docents, comesponde el registro a la Comisian de Grados v Titulos, v;

Estando a las atribuciones conferidas a la Seffora Decana de la Facultad de Obstetricia, mediante Resoluddan
N* 052-2016-UNHEVAL-CEL, de fecha 26 de agosto de 2016 v la Resaluddn Asamblea Universitara N® 00 12-2020-
UNHEVAL-CEL, de fecha 21 de agosto de 2020;

SE RESUELVE:

1c DESIGMAR Jurados de la Tesis titulada: "NIVEL DE COMOCIMIENTO Y PRACTICAS DEL COITO
INTERRUMPIDO EN ESTUDIANTES VAROMNES DE LA ESCUELA PROFESIOMAL DE INGENIERIA
AGROMOMICA DE LA UNIVERSIDAD MACIOMAL HERMILIO VALDIZAMN. HUANUCD- 2020" de las
ex alumnas Crisy Lizeth ESFINOZA JUIPA v Abigail del Rosario LOPEZ RAMOS, asesarada por la Dra, Jessye
Mirtha Ramos Garcia, debiendo el jurado estar integrado de la siguiente manera, por 10 expuesto en ks
corsiderandos de la presente Resolucidn:

Presidente: Dra. Mary Luisa MAQUE PONCE

Secretana : Dr. Julio Constanting TUEROS ESPINOEA
Viacal R Mg. Ana Maria S0TO RUEDA

Accesitaria: Mg. Rosario Del Filar DE LA MATA HUAPAY A

2° DISPOMNER, que los docentes designadas informen al Decano acerca de la suficiencia del borador de Tesis
en un plazo que no exceda los quince dias hdbil es,

3° DISPOMER que la Comisidn de Grados vy Tituks, registre el nimero de participacin como jurados de tesis
par docante,
Registrese, comuniguese y archivese,

LT S AL i R il M, P
PR, TAD COGTE T

Dra. Mary L. Mague Portee

9 [ i,
Digtrbycidn:
Com. T, Juradog 4] Assom, nbressiay. Achivo

Av, Universitaria N° 601 -607 —Cavhuayna-Telef 591077
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ANEXO N°12

RESOLUCION DE DESIGNACION DE FECHA PARA SUSTENTACION

“Afio de la Umiversalizacwn de la Salud”

UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN" N "'-«,__(‘
Licercada corn Besoducdn del Consgo Orativo &= 0002 0095 LENEDL A0 L =
FACULTAD DE OBSTETRICIA i
DECANATO

Hudnuco, 28 de diciembre de 2020
VISTO:

La solicitud 5'M, de fecha de recepciin 22.DKC. 2020 presentado por las bachilleres Crisy Lizeth
ESPINOZA JUIPA v Abigail del Rosano LOPES BEAMOS | en ez (100 folios, soheitando se fje fecha
v hora de sustentaciom virtual de tesis;

CIODNSTDVERAND:

Que, mediante Resolucidn WO222-200019-UNHEW AL/FOBST-D de fecha 07D 2020, se
designa al jurado examinador de la Tesis titulada: “NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS DEL
COITO INTERRUMPIDGD EN ESTUDRDIANTES WARONES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE
INGEMIERIA AGROMNOMICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILK) VALDIZAN,
HLANLCO- 20207, de las bachilleres Crisy Lizeth ESPINOZA JUIPA v Abigail del Rosario LOPEZ
RAMOS, asesoradas por la Dra. Jessye Mirtha Ramos Garcia;

Cue, los miembmos del Jurado de Tesis después de haber realizado ln revision de dicha tesis
mforman que se encuentra AP TA pam ser sustentada, dado que se ajustaa loestpulado en el Reglamento
de Grados v Titulos de la UNHEWVAL;

Oue, el Reglamento de Grados v Titulos de la UNHEVAL, en ¢l capitulo 1V, de la Maodalidad de
Tesis, en su art. 257 dice: “Una ver que Llos miembros del Jurado hubieran informadoe al Decano acerca
de la suficiencia del trabajo de tesis, el Decano emitird la resolucion fjando dia, hora v lugar para la
sustentacion. ..

Que, mediante Resolucion  Consejo Universitario NE0970-2020-UNHEV AL, de  fecha
27 MAR 2020, aprueba la Directiva de Asesoria v Sustentacion Virtual de Pricticas Preprofesionales,
Trabajos de lhwvestigacion v Tesis en Programas de Pregrado v Posgrado de la Universidad Macional
Hermilio Yaldizin, v;

Estando a las atribuciones conferidas a la Sefiora Decana de la Facultad de Obstetricia, mediante
RESOLUCION N 077-2020-UNHEVAL- CELL de fecha 11 de diciembre de 2020,

SE RESUELVE:
1~ FLJAR fecha, hora, lugar v plataforma de videoconferencia pam la sustentacion vinual de la Tesis
titulada: “NIVEL DE CONOCIMIENTO ¥ PRACTICAS DEL COITO INTERRUMP IDO

EN ESTUDMANTES VARONES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA

ﬁﬂ-l'_lﬂNﬂMlC."i DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO @ VALDIZAN.

HUANUCO- 2020™ de las bachilleres Crisy Ligeth ESPINOZEA JUIPA v Abigail del Rosario

LOPES RAMOS, asesoradas por la Dira, Jessye Mirtha Ramas Garcia, v por o expuesto en los

considerandos de la presente Resolucion.

DA ;o Martes, 29 de diciembre de 2020
HORA  © 05 00 pm.
LUGAR Plataforma de videoconferencia Cisco Webex de la UNHEW AL

hittps A unheval webex comdunhevaldj php?hd TID=mbid4 |04 704 286807 BaSSadond? 1908

2° COMUNICAHR a los miembros del Jurado de Tesis, integrado por los siguientes docentes:

Presidente : Dra. Mary Luisa MAQUE POMNCE

Secretaria : [, Juliy Constanting TUEROS ESPINOZA
Wocal : Mg, Ana Maria SO0 RUEDA

Accesitaria : Me. Rosario Del Pilar DE LA MATA HUAPAY A

3 Designar al Ing. Sist. Luis Josimar Huamin Aranda, como Soporte Técnico para la
sustentacion virtual de la Tesis en mencion,

4° DISPONER que los docentes designados deberan cefiirse a lo estipulado en el Reglamento de
Grados y Titulos de la UNHEVAL.

Registrese, comuniquese y archivese.

B | LATVIAIOAD 1A IO HERMA IO VALDZAN
o FAZILTAO fF GESTETRICA
Y = e
| 11 \'.‘ L-\ ST
csmmentialer s sthanoieddof oo anssscs phon oemes
Dra 18014 . Fifwéroa Sanchez
CECANA
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ACTA DE SUSTENTACION

')1";.0 e fa 'i'r‘ﬂrk'l:.l-‘!fs;ﬂt(('c;‘ e la Salud”
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
Wudnwes - Pevid

LICENCIADA CON RESCHLUCION DCL CONSEIO DIRECTIVO NT059-2013-SUNEDU/CD
FACULTAD DE OBSTETRICIA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TITULO DE OBSTETRA

En la ciudad de Hudnuco, siendo las 5:00 pm, del dfa martes 29 de diciembre de 2020, de acuerdo al
Reglamento de Grados y Titulos, la bachiller Crisy Lizeth ESPINOZA JUIPA, procedid al acto de Defensa
de su Tesis titulado: “NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS DEL COITO INTERRUMPIDO EN
ESTUDIANTES VARONES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN. HUANUCO- 2020", para obtener el TITULO DE
OBSTETRA: ante los miembros del Jurado de Tesis, estando conformado por los siguientes docentes.

- Dra. Mary Luisa MAQUE PONCE Presidente
- Dr. Julio Constantino TUEROS ESPINOZA Secretario
- Mg. Ana Maria SOTO RUEDA Vocal

- Mg. Rosario Del Pilar DE LA MATA HUAPAYA Accesitaria

Asesora de Tesis: Dra. Jessye Mirtha RAMOS GARCIA

Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del jurado y pablico.
Se dio por concluido el acto de defensa de tesis; donde cada miembro del Jurado procedié a calificar.
Asimismo, el Jurado planted a la tesis las siguientes observaciones:

sasmsbanes

.................................... NOC HUBO OBSERVACIONES ......c.ccov..

Obtenlendo en consecuencia la nota cuantitativa de: 17 ( Diecisiete ) y cualitativa de: MUY BUENO por
lo que se declara APROBADA
(Aprobado o desaprobada)

Los miembros del Jurado, firman la presente ACTA en sefial de conformidad, en Huénuco, siendo las
18.20 Min. Horas del dia 29 de DICIEMBRE del 2020.

-~ oAl

PRES}DE‘INTE sECRETARIA

Leyenda:
Excelents: 19 y 20
Muy buena; 17 y18
Bueno: 14 216
Desaprobado: < 14

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TITULO DE OBSTETRA

e, Fmtoersttinia WO 801-607 Caghuaspes. Telof: 062-SHCTT.
(Pomon dectvimttn obitetricia Duwbecoset. nln. pe
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ACTA DE SUSTENTACION

“ritia de ta Tnivcrsalisacion ode la Satad”
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

Wedmueo - BPord
LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEIO DIRECTIVO N'0%9-2019-SUNCOU/CD

FACULTAD DE OBSTETRICIA

En la ciudad de Hudnuco, slendo las 5:00 pm, del dia martes 29 de diclembre de 2020, de acuerdo al
Reglamento de Grados y Titulos, la bachiller Ablgall del Rosarlo LOPEZ RAMOS, procedid al acto de
Defensa de su Tesls titulado: "NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS DEL COITO INTERRUMPIDO
EN ESTUDIANTES VARONES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AGRONOMICA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN. HUANUCO- 2020", para abtener el TITULO DE
OBSTETRA; ante los miembros del Jurado de Tesis, estando conformado por los siguientes docentes.

- Dra, Mary Luisa MAQUE PONCE Presidente
- Dr. Julio Constantino TUERQS ESPINO7.A Secretario
- Mg. Ana Maria SOTO RUEDA Vocal

- Mg. Rosario Del Pilar DE LA MATA HUAPAYA Accesitaria

Asesora de Tesis: Dra. Jessye Mirtha RAMOS GARCIA

Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del jurado y pablico.
Se dio por concluido el acto de defensa de tesis; donde cada miembro del Jurado procedid a calificar.
Asimismo, el Jurado planted a la tesis las siguientes observaciones:

NO HUBO OBSERVACIONES..........ov..o.

Obteniendo en consecuencia la nota cuantitativa de: 17 ( Diecisiete ) y cualitativa de: MUY BUENO por
lo que se declara APROBADA

(Aprobado o desaprobada)

Los miembros del Jurado, firman la presente ACTA en sefial de conformidad, en Huanueo, siendo las
18.20 Min. Horas del dia 29 de Diciembre del 2020.

_, ot

PRE_&;D’ENTE SECRETARIA

\wicaL
Leyenda:
Excelente: 19 y 20
Muy bueno: 17 y18
Bueno: 14 a 16
Desaprobado: < 14

Ao, Haloriitaria O S01-607 Payhuspes. Telel: C6E-59I077.
Corca doctoseics obitetuicia(Dowdoont colu_ pe
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