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RESUMEN 

 
 

La investigación titulada “LA ACTIVIDAD ANCESTRAL DEL PUCHKACUY 

COMO TÉCNICA EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES MOTRICES FINAS 

EN LOS NIÑOS E NIÑAS DE LA I.E.I. N° 099 DE SHUNQUI- 2018”, se ejecutó 

con la finalidad de determinar si la actividad ancestral Puchkacuy permite 

mejorar el desarrollo de la psicomotricidad fina en los niños y niñas de la 

institución educativa. El método utilizado fue experimental con un grupo 

experimental. Se tiene muestra de 28 niños y niñas de 5 años de edad a quienes 

se aplicó la actividad propuesta, siendo evaluados mediante la guía de 

observación, obteniendo los datos para su análisis. 

 
Los resultados nos permiten afirmar que la actividad ancestral del Puchkacuy 

mejorar el desarrollo de las habilidades motrices finas. 

 
Finalmente se concluye que la actividad ancestral del puchkacuy influye 

significativamente para el desarrollo de las habilidades motrices finas, en los 

niños y niñas. 

 
Palabras Clave: Puchkacuy, psicomotricidad fina. 
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SUMMARY 

 
 

The research entitled “THE ANCESTRAL ACTIVITY OF THE PUCHKACUY AS 

A TECHNIQUE IN THE DEVELOPMENT OF FINE MOTOR SKILLS IN THE 

BOYS AND GIRLS OF THE I.E.I. N ° 099 DE SHUNQUI- 2018”, was executed 

with the purpose of determining if the ancestral activity Puchkacuy allows to 

improve the development of fine psycho children of the educational institution. 

The method used was experimental with an experimental group. There is a 

sample of boys and girls of 5 yearold to whom the proposed activity was applied, 

being evaluated through the observation guide, obtaining the data for analysis. 

 
The results allow us to affirm that the ancestral activity of the Puchkacuy 

improves the development of fine motor skills. 

 
Finally, it is concluded that the ancestral activity of the puchkacuy significant 

influence on the development of fine motor skills in children. 

 

KeyWords: Puchkacuy, fine motor skills. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
. 
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INTRODUCCIÓN 

 
 

EL puchkacuy Viene a ser el estirado y torsión, de la lana para convertirlo 

en hilo, dicha operación finaliza con hilos de fibras discontinuas. La hilatura 

ancestral y convencional ha sido una labor continua en los ancestros y en la 

actualidad en muchas partes del Perú y de América aun siguen ejerciendo la 

manualidad como una actividad sostenible ´para la textilería y la economía. 

En relación a la estimulación de la motricidad fina (músculo de la mano) 

previo a la lectura y escritura es un mecanismo de suma importancia ya que la 

escritura requiere de una coordinación y entrenamiento motriz de las manos, 

por otra parte, es necesario que el docente realice una serie de ejercicios, para 

logra el dominio y destreza de los músculos finos de dedos y manos para lo 

cual el puchkacuy es una práctica que ayuda eficazmente en el cumplimiento 

de la tarea motriz. 

Las habilidades del puchkacuy brindan al niño y a la niña la posibilidad 

de mejorar enormemente la destreza y el desarrollo de la motricidad fina, al 

realizan la manipulación manual de un objeto, como el puchkado, el trazado, el 

dibujo, el recorte del papel las cuales son las premisas para la preescritura. 

De edades tempranas la psicomotricidad fina es considerada de como uno 

de las técnicas más importante que favorece el desarrollo de la habilidad social, 

intelectual y afectivo. 

El puchkacuy ayuda a desarrollar las habilidades de las motrices finas, 

que le permitirán lograr el dominio y destreza de los músculos finos de dedos y 

manos, la misma que se podrá llevar acabo con diversas actividades divertidas 

desarrollando la coordinación ojo-mano como es el caso la aplicación de juegos 

tradicionales que le permiten desarrollar un mejor expresión en el desarrollo 

social y cultural en cada una de las etapas de desarrollo del individuo. 

Realmente nos hizo difícil persuadir a las madres para unas entrevistas y lograr 

orientaciones en el puchkacuy, quienes muchas veces se negaron, para darse 

tiempo y proporcionarnos datos verídicos, pero que también se logró superar. 

 
 

LAS AUTORAS 
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CAPÍTULO I 

EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA. 

Todos los pueblos y los seres humanos tenemos nuestras raíces 

históricas por el largo recorrido que hicieron nuestros antepasados y ellos 

crearon sus propias culturas de acuerdo a la época y su contexto. Pero con el 

discurrir del tiempo, estas culturas se combinaron con otros diferentes, 

resultando ser pueblos pluriculturales. 

Hablando específicamente de la historia peruana, esta combinación de culturas 

entre españoles y peruanos (europeos y americanos), más que convivencia dio 

lugar a una imposición, opresión y marginación, dando como resultado a un 

Perú subordinado, diezmado y mutilado de su propia cultura. 

 
La opresión española ha impuesto en todo momento su cultura, conceptuando 

a nuestra cultura como inferior, salvaje e inservible, haciendo una campaña de 

mucho tiempo “denominado extirpación de idolatrías”, que consistió en prohibir 

bajo amenaza de muerte en creer en nuestros dioses, de hablar nuestro idioma, 

de vestirnos como éramos y de muchas otras actividades propias. 

Posteriormente nos mantuvo a través de los virreyes por un lapso de cerca de 

300 años, y en la independencia aparecemos moldeados con la cultura 

española, hasta el colmo de avergonzarnos de nuestra propia cultura. 

 
Entre muchas otras actividades de nuestros ancestros, existió la práctica del 

hilado, denominado como el puchkacuy, que consiste, en torcelar la lana de los 

auquénidos para en el posterior sacar hilos de diferentes características. Esta 

actividad se va perdiendo gradualmente, pues aquellos que practican en los 

andes, ya es mínimo, dado a la influencia de la globalización comercial, que 

está llegando a todos los confines de la tierra, venimos adoptando cada vez 

más costumbres alienantes, influenciado por la modernidad de los medios de 

comunicación y otros, donde ya se compran vestimentas sintéticas, ya muchos 

niños y jóvenes se alienan. 
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Es más, en nuestros días, la televisión, radio, periódicos, internet, constituyen 

en la manera de formar la conciencia, en la manera de pensar, de actuar, de 

vestirse, de comportase y otros valores sociales de los niños. 

Viendo y analizando, todas estas realidades descritas, nosotras como 

docentes de la facultad de ciencias de la educación, hemos decido realizar 

nuestra investigación, tomando como población de estudio los 28 niños y niñas 

solo de 05 años de edad de la I.E.I. Nº 099, ubicado en el área urbana del 

distrito de Shunqui, donde en si alberga a más de un centenar de infantes. 

Dichos niños similar a muchos otros, están también influenciados por los 

distintos medios de comunicación, por tanto menosprecian y hasta se 

avergüenzan de las vestimentas hechas de lana, desconocen por completo lo 

que es el Puchkacuy, no entiende el idioma quechua. 

 
Porque nuestra niñez nace heredando e invadidos por la alienación de sus 

padres, por ende, en el proceso de nuestra investigación de tipos experimental, 

trataremos de preservación nuestro patrimonio cultural revaloraremos las 

costumbres y tradiciones ancestrales de la provincia de Dos de Mayo, 

combinando a ello una actividad fundamental denominada la motricidad fina, 

que tiene una relación con la habilidad motriz de las manos y los dedos, 

consiste en la manipulación de objetos, en este caso manejo del huso casero 

al realizar el proceso del hilado. 

 
La estimulación para el desarrollo de la motricidad fina (músculo de la mano) 

es de vital importancia para mejorar la lectura y escritura, se fundamenta porque 

la escritura requiere de una previa coordinación y entrenamiento motriz de las 

manos, por lo que el docente debe realizar una serie de movimientos manuales 

secuenciales tal que el niño o la niña logre el dominio y la destreza de los 

músculos de la mano y los dedos. 

Para lo cual trataremos de persuadir llevando en práctica la actividad ancestral 

del puchkacuy, haciendo que tomen conciencia en primer lugar los niños y 

niñas de la población de estudio y de la misma forma las madres y padres de 

familia, sobre la importancia y el valor histórico que tiene el hilado. De esa 

manera hacer que los niños sellen y graben en su mente, las expresiones 

culturales dejadas por nuestros antepasados, revalorar y ayudar a fortalecer la 
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identidad cultural de las futuras generaciones sin temor y vergüenza alguna. 

(Emery 1966). 

 
1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA. 

 
 

1.2.1. Problema general. 
 

¿Si se aplica la actividad ancestral del Puchkacuy, mejora el desarrollo de 

las habilidades motrices finas, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de 

Shunqui-2018? 

 
1.2.2. Problemas específicos. 

 
¿Si se aplica la actividad ancestral del Puchkacuy, mejora el desarrollo 

de la coordinación viso-manual, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 

de Shunqui-2018? 

¿Si se aplica la actividad ancestral del Puchkacuy, mejora el desarrollo 

de la lateralidad manual, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de 

Shunqui-2018? 

 
1.3. OBJETIVOS. 

1.3.1. Objetivo general. 

Determinar que la actividad ancestral del Puchkacuy mejora el 

desarrollo de las habilidades motrices finas, en los niños y niñas de la 

I.E.I. Nº 099 de Shunqui-2018. 

 

1.3.2. Objetivos específicos. 

Evaluar si la actividad ancestral del Puchkacuy, mejora el desarrollo de 

la coordinación viso-manual, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de 

Shunqui-2018. 
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1.3.3. Verificar si al aplicar la actividad ancestral del Puchkacuy, mejora el 

desarrollo de la lateralidad manual, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 

099 de Shunqui-2018. 

 
1.4. HIPÓTESIS. 

1.4.1. Hipótesis General. 

La actividad ancestral del Puchkacuy, mejora el desarrollo de las 

habilidades motrices finas, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de 

Shunqui-2018. 

 

1.4.2. Hipótesis Específicas 

La actividad ancestral del Puchkacuy, mejora el desarrollo de la 

coordinación viso-manual, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de 

Shunqui-2018. 

La actividad ancestral del Puchkacuy, mejora el desarrollo de la lateralidad 

manual, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui-2018. 

 
1.5. VARIABLES 

Hernández y otros (2007, p.123) definen variable como "una propiedad que 

puede fluctuar y cuya variación es susceptible de medirse u observarse" 

Ramírez (1999, p.25) plantea que una variable es: “la representación 

característica que puede variar entre individuos y presentan diferentes valores” 

 
1.5.1. Variable Independiente. 

Puchkacuy 

 
 

1.5.2. Variable Dependiente. 

Habilidades motrices finas. 

 
 

1.5.3. Variable Interviniente. 

Sexo 

Habilidad 
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1.5.4. Operacionalizacion de Variables. 

Balestrini (2002, p.114), lo define como "seleccionar los 

indicadores de contenidos, de acuerdo al significado que se le ha 

otorgado a través de sus dimensiones a la variable de estudio" 

Para la observación del cuadro, ver en anexo la matriz de consistencia. 
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VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES TÉCNICA INSTRUMENTOS 

V
I.

 P
U

C
K

A
C

U
Y

 
 

El Puchkacuy viene a ser 

una actividad ancestral, la 

lana de cordero, fibra de 

auquénidos la 

transformación de en hilos 

de diferentes tipos, así 

como trama grueso y 

delgado, así también la 

Hilaza semi gruesa 

Y delgada para la 

elaboración de diversos 

tejidos. 

Desmotada - Realiza el desmotado de lana con voluntad de acuerdo a las 

indicaciones 

- Retira la impureza de la lana con habilidad y destreza 

- Actúa con destreza al realizar el desmotado de la lana habilitada. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-Observación 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Guía de 

observación. 

 
 

- Lista de cotejo 

 
 
 
 
 
 

- sesiones de 

aprendizaje 

Escarmenado - Realiza el escarmenado de la lana con habilidad cumpliendo 

indicaciones. 

- Ordena las fibras de la lana en una misma dirección con mucha 

habilidad. 

- Realiza la psicomotricidad fina al escarmenar la lana. 

Trama grueso -Realiza el puchkacuy semi torcelado para frazada, con habilidad 

y destreza 

-Elabora el Puchkacuy semitorcelado para otras prendas, con 

mucha habilidad. 

- Domina el hilado de la trama gruesa con bastante agrado 

Trama delgado - Lleva a cabo el hilado semi torcelado, predestinado para una 

bayeta 

- Realiza el hilado semi torcelado para el tejido de una chompa 

- Elabora el hilado delicado semi torcelado predestinado para una 

medias 

Hilaza semi 

gruesa 

- Realiza el hilado bien torcelado para frazada, con el manejo del 

huso casera. 

- Ejecuta el hilado bien torcelado para alforja, con el manejo hábil 

del huso casera. 

- Incentiva a sus compañeros a realizar el hilado semi grueso. 

 
Hilaza delgada 

- Efectúa el hilado bien torcelado para bayeta, con el manejo hábil 

del huso casera. 
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   - Realiza el hilado bien torcelado para jerga, con el manejo hábil 

del huso casera. 

- Incentiva a sus compañeros a realizar el hilado delgado 

  

V
D

. 
D

E
S

A
R

R
O

L
L

O
 
M

O
T

R
IC

E
S

 F
IN

A
S

 

 

 

Coordinación 

viso- 

Manual 

- Desarrolla coordinación ojo y mano al realizar el hilado de trama 

gruesa. 

- Observación - Ficha de 

observación. 

- sesiones de 

aprendizaje 

- Emplea simultáneamente la mano y la vista, al manejar el huso 

para hilar la trama delgada. 

- Realiza diversos movimientos de la mano con el manejo hábil del 

shunto o huso casero. 

Lateralidad 

manual 

- Ejercita los dedos de la mano izquierda o derecha, realizando el 

hilado de hilaza semi gruesa. 

- Observación - Ficha de 

observación. 

- sesiones de 

aprendizaje 

- Realiza el hilado delgado torcelando la lana al lado derecho o 

izquierda. 

- Lleva en línea horizontal al realizar el desmotado y escarmenado 

de la lana. 

- Arrolla el hilo de la lana con mucha destreza empleando el shunto 

de hilar. 

- Pega la lana escarmenada en siluetas, con mucho interés. 
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1.6. JUSTIFICACIÓN E IMPORTANCIA. 

El presente trabajo de investigación, se justifica porque a través de ello 

llegaremos a desarrollar la psicomotricidad fina en los niños y niñas de nuestra 

población de estudio, a través de la actividad ancestral, denominado el 

puchkakuy, que aún se practican en las zonas altas de nuestro medio en mínimas 

poblaciones de familias, para hacer prendas de vestir, así como chompas, 

chalinas, etc. 

También es importante para aplicar en las instituciones educativas como un 

medio para poder revalorar la cultura de nuestros ancestros y que todavía 

persisten en algunas familias de la provincia de Dos de mayo. 

 
1.7. VIABILIDAD. 

La presente investigación es viable porque los agentes educativos de la 

institución nos brindaron las condiciones favorables para ejecutar nuestra tesis. 

Es viable porque contamos con recurso financieros y materiales. 

Los pobladores nos brindaron las facilidades de enseñanza sobre el proceso del 

puchkacuy. 

 
1.8. DELIMITACIÓN. 

La delimitación comprende la Institución Educativa Inicial N° 099 del Distrito de 

Shunqui, Provincia de Dos de Mayo, Región Huánuco- 2018.Por lo que Pérez 

(2010) señala que una delimitación es “la frontera al estudio, un hasta aquí llega 

la investigación, que sirva de guía y contención al investigador y que aclare y 

ponga medida a las expectativas del lector del proyecto o futuros 

investigadores. (p.1). 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

 

2.1. ANTECEDENTES. 

 
 

Al hacer las revisiones de las tesis en la biblioteca, Es muy difícil encontrar 

específicamente temas sobre el hilado en nuestro medio, hemos encontrado 

algunas investigaciones que abordan a grandes rasgos del puchkacuy, pero 

si relacionados a nuestro segundo indicador sobre la psicomotricidad fina, los 

cuales nos servirá como antecedentes de nuestra investigación, así tenemos 

algunas de ellas: 

 
2.1.1 Antecedentes Internacionales. 

Ticona, (2009), realizó la investigación: Cadena productiva de lana de 

oveja en el sector textil y de confección. Investigación ejecutada por los 

estudiantes de la Universidad de “MÉXICO”, los cuales arribaron a las 

siguientes conclusiones: 

El Perú tiene tradición de la producción de la lana ovina, 

constituyendo la raza criolla en mayor proporción. 

En relación al puchkacuy se evidencia que la lana de oveja debe 

ser utilizado de manera estratégica para el desarrollo de las 

habilidades motrices finas en los niños del ciclo II, valorando la 

producción textil y resaltando las costumbres y tradiciones de la 

zona. 

Herrera,(2014), realizó la investigación : El arte infantil como 

herramienta pedagógica de motricidad fina en los niños y niñas de 5 

años en la I.E.I. “PEQUEÑAS AVENTURAS”, investigación ejecutada 

por los estudiantes de la Universidad de IBAGUÉ, los cuales arribaron 

a las siguientes conclusiones: 

. 

A través de las artes del gimnasio infantil se destacó la 

creatividad en canto desarrollando la agilidad motriz fina al ejecutar 
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dichas actividades con los niños. 

La investigación se relaciona con nuestra primera variable 

que es la psicomotricidad fina, observando la creatividad en los 

niños del ciclo II, identificamos las destrezas y habilidades previas, 

que ayudaron en el desarrollo de las estrategias para fortalecer sus 

habilidades de la motricidad fina. 

Alcántaro, (2014), realizó la investigación: Diseño multimedia para el 

proceso de estimulación psicomotriz fina en niños de la asociación 

crecer de la isla trinitaria de la ciudad de Guayaquil- 2014, Investigación 

ejecutada por los estudiantes de la universidad de “GUAYAQUIL”, los 

cuales arribaron a las siguientes conclusiones: 

La psicomotricidad en la infancia se utiliza de manera cotidiana, los 

niños la aplican caminando, saltando y corriendo de tras de una 

pelota, el desarrollo psicomotriz es el pilar fundamental para el 

crecimiento motriz del niño. 

La presente investigación se relaciona con nuestra primera 

variable que es la psicomotricidad fina, los niños la aplican con 

diversas estrategias para el desarrollo de sus competencias que 

van a ayudar en el proceso de su motricidad fina. 

 
2.1.2. Antecedentes nacionales. 

Simón, (2014), realizó la investigación: La estimulación temprana a la 

motricidad fina, una herramienta especial para la atención a niños con 

factores de riesgo de retraso mental, Investigación ejecutada por los 

estudiantes de la Universidad Nacional de “SAN MARCOS”, los cuales 

arribaron a las siguientes conclusiones: 

Que la estimulación temprana permanente de la motricidad fina de los 

agentes educativos garantiza una atención con calidad logrando 

habilidades para la escritura, las artes plásticas y las manualidades, 

influyendo en el desarrollo de la personalidad. 

 
Espinoza, (2018), realizó la investigación: técnicas graficas plásticas 

basado en el enfoque significativo en el desarrollo de la motricidad fina en 
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niños de 5 años de la Institución Educativa N° 228- caserío la unión, 

Distrito de Lonya Grande- Utcubamba en el año 2016. Investigación 

ejecutada por los estudiantes de la Universidad Católica los Ángeles 

“CHIMBOTE” los cuales arribaron a las siguientes conclusiones: 

En los resultados del pre test y pos tes diagnosticaron un crecimiento 

expresivo en la medida aritmética de 60 unidades completas, con una 

mejor distribución de las puntuaciones alrededor de su media y 

especificando el grupo como semejanza (8,12 %) prosperando 

notoriamente los niveles de motricidad fina, Además a aplicación de un 

programa de estrategias técnicas gráfica plásticas mejoro significativa 

mente el nivel de la motricidad fina, dentro de la escritura en los niños 

de 5 años de edad de LA I.E.I N° 228. 

La motricidad fina que se desarrolla a través de las diversas 

estrategias, ayudando a los niños en el desarrollo de la escritura para 

su formación profesional y calidad de vida. 

Llanto, (2015), realizó la investigación: Estrategia grafico- plástica en el 

desarrollo de la motricidad fina en los niños y niñas de 5 años de la I.E N° 

389 de Vichay, distrito de independencia- Huaraz, 2014. Investigación 

ejecutada por los estudiantes de la Universidad los Ángeles de Chimbote, 

los cuales arribaron a las siguientes conclusiones: 

Que la estrategia grafico- plástica en los niños y niñas de 5 años 

ayudan significativamente en el desarrollo de la motricidad fina 

ayudando en la coordinación manual en los niños y niñas de la 

muestra de estudio. 

 
2.1.3. Antecedentes Locales. 

Cervantes, 2015), realizó la investigación: Las actividades ancestrales de 

Huánuco Pampa como estrategia en la producción de textos de los 

estudiantes del V ciclo de Educación Primaria de la I.E. de Aplicación 

“Hermilio Valdizan”-La Unión - 2015. Investigación ejecutada por los 

estudiantes del IESPP “Hermilio Valdizán”, los cuales arribaron a las 

siguientes conclusiones: 
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1. En el proceso de la investigación se ha logrado mejorar gradualmente 

revalorar las actividades ancestrales como estrategia en la producción 

de textos con los estudiantes de nuestra población de estudio. 

2. Hemos logrado demostrar de qué manera impacta la actividad del 

puchkakuy en la producción de textos en los estudiantes. 

3. Los estudiantes del quinto ciclo de educación primaria, muestra un 

dominio ortográfico en los textos que producen, ya que en los textos 

escritos se observa el uso correcto de las grafías, el uso de los signos 

de puntuación y el uso adecuado de las mayúsculas. 

4. Las actividades ancestrales de Huánuco pampa, como técnica para la 

producción de textos es adecuado por lo tanto consideramos que es 

una propuesta de trabajo y muy viable para el desarrollo de las 

capacidades comunicativas en los estudiantes del quinto ciclo de 

Educación Primaria. 

Valoramos la identidad cultural desarrollando la técnica del 

puchkacuy ya que nos ayudará a desarrollar la psicomotricidad fina 

en los niños del nivel inicial. 

 
Tello, (2015), realizó la investigación: Técnicas manuales para el 

desarrollo de la psicomotricidad fina en los niños y niñas de 5 años de la 

I.E.I Nº 025 -La Unión-2015. Ejecutado en el IESPP “Hermilio Valdizán”, 

los cuales arribaron a las siguientes conclusiones: 

1. Hemos logrado demostrar de qué manera Influye las técnicas manuales 

para el desarrollo de la psicomotricidad fina. 

2. Se ha logrado demostrar que las técnicas manuales del pegado han 

influenciado en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los niños y 

niñas de nuestra población de estudio. 

3. Se ha demostrado la mejora de la psicomotricidad fina con las técnicas 

manuales de recortes de papeles con tijeras. . 

4.  Hemos logrado evaluar la eficiencia de las técnicas manuales del 

picado: punzado o punteado para el desarrollo de la psicomotricidad 

fina. 
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5. Con dicha investigación se ha logrado evaluar la influencia de las 

técnicas manuales del cosido para el desarrollo de la psicomotricidad 

fina en los niños y niñas de 5 años de la “IEI Nº 025”. 

Se sustenta que, la psicomotricidad fina ayudará a desarrollar las 

habilidades motrices en los niños del nivel inicial. 

Mallqui, (2002), realizo la investigación: Aprendizaje psicomotriz en los 

niños: del segundo ciclo de educación primaria en el Colegio Nacional 

Integrado “Virgen del Carmen” de Ripan. Ejecutado en el IESPP “Hermilio 

Valdizán”, los cuales arribaron a las siguientes conclusiones: 

1. La motricidad de precisión y seguridad al niño, amplia libertad para 

realizar sus distintas actividades. Así mismo ayuda a desarrollar en 

forma positiva las cualidades físicas, afectivas y creativas. 

2. El método empleado en la presente investigación fue experimental, 

que consistió en estimular en forma natural las habilidades y conductas 

de los niños. 

3. Hemos trabajado con dos grupos. Una llamada grupo experimental y 

el otro grupo de control la primera estuvo conformada por 35 alumnos de 

cuarto grado. 

4. Los profesores del C.N.I “Virgen del Carmen desconocen relativamente, 

los aspectos de la psicomotricidad por tanto no lo aplican los alumnos”. 

La psicomotricidad fina que ayudara a los niños a desarrollar las 

habilidades creativas (dibujando, pintando, decorando, punzando etc.) 

 
2.2. BASES TEÓRICAS. 

 
 

Para tener un conocimiento vasto sobre el tema a investigar cabe hacer 

una revisión de las fuentes bibliográficas, tanto a los autores nacionales como 

internacionales, y tenemos a los siguientes autores reconocidos: 

 
2.2.1 Puchkacuy: 

Viene a ser el estirado y torsión, de la lana para convertirlo en hilo. 

Es la operación que concluye haciendo de lana a hilo de fibras 

discontinuas. La hilatura convencional: Ha sido un trabajo de mucha 
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mano de obra, un trabajo manual que no se ha modificado 

sustancialmente durante milenios; después de mecanizado, todavía han 

intervenido varias máquinas individuales. (Emery, 1966, p.3) 

Del autor se prescribe que el puchkacuy es el hilado de fibras que se 

da de mayor a menor grosor y que se da la torsión para darle resistencias 

a la calidad del hilado, para la elaboración de prendas de vestir. 

2.2.2 Historia del Puchkacuy 

 
El arte textil incaico es una de las más antiguas tradiciones textiles de los 

Andes y llegó a ser una de las más desarrolladas durante el apogeo inca, 

debido al uso de diferentes materiales y técnicas (resultado de su cultura 

híbrida adquirida gracias a las conquistas de otras etnias andinas). Los 

incas lograron producir una gran variedad de prendas de vestir y 

elementos de uso cotidiano. 

Los textiles incas se caracterizan por sus diseños geométricos o 

tocapus y por la fineza de su técnica. Los incas destacaron por sus tapices 

y sus mantos de plumas, también de diseños geométricos. Tuvieron un 

extraordinario sentido de la simetría, reflejado en la repetición de figuras 

estilizadas dispuestas de una manera sumamente ordenada. (Roel, 1990, 

p. 90) 

Antes de la llegada de las máquinas, el hilado se hacía a mano con 

el huso y la rueca, que consistía en una vara en la que se fijaba una 

porción (llamada copo) de la fibra que iba a ser hilada. 

Del autor se detalla que la historia del puchkacuy en el Perú, es la 

comercialización de los productos textiles que eran en base de la lana de oveja, 

que estaba asociada a la elaboración de prendas para el uso diario de sus 

familias y el sustento económico. Punto importante que se ubicaban en las 

ciudades de cusco, puno, Huaraz y Huánuco, precisamente para construir 

centros de atracción turística. Ya que en el mundo hay una demanda creciente 

de la lana de oveja, los productos son fibras naturales que se vienen 

desarrollando en diferentes lugares del país, proyectos para emprender 

empresas asociadas por los pobladores de las localidades productivas de la 

lana de oveja a nivel de artesanías. 
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2.2.3 Hilado pre inca (Paracas, Chavín, etc.) 

La Cultura Paracas son los pioneros en la tecnología textil, 

introduciendo en un primer momento el uso de fibra de algodón y 

posteriormente fibra de alpaca, vicuña y huanaco, también se incorporó el 

uso del telar de cintura y nuevas técnicas como el tapiz, la gasa y el 

brocado. (García, 2001, p. 44) 

 El autor nos específica que el hilado preincaico, aporta en el arte textil 

preincaico que es la más antigua de nuestro contexto andino, que 

llegó a ser desarrollada en la época preincaica, usando la lana de 

oveja con sus diferentes materiales y técnicas para adquirir tejidos con 

bordes e imágenes preincaicos, utilizando diferentes colores que le 

caracterizan a la cultura preincaica. Los incas producían variadas 

prendas de vestir (mantas, medias, chompas, ondas, apus). etc. 

Los incas se caracterizaban por sus extraordinarios tejidos, por que 

lograron que sus diseños son geométricos, con figuras que reflejaban 

su adoración a sus dioses. 

 
 

2.2.4 Hilado inca (Huánuco Pampa) 

En el actual centro arqueológico de Huánuco, similar a otras 

realidades, en sus tiempos intuimos que se practicaba el puchkacuy pero 

no con las fibras de ovejas sino con las lanas de llamas, alpacas, entre 

otros. Hilar es retorcer varias fibras cortas a la vez para unirlas y producir 

una hebra continua; cuando se hilan (retuercen) filamentos largos se 

obtienen hilos más resistentes, llamados también «hilaza» o «hilados». 

El hilado se realiza en varias etapas. El proceso de la fabricación 

del hilo puede ser de dos tipos: artesanal e industrial. (Qapaqñan, 2016, 

p. 44) 

El autor precisa que el hilado inca (Huánuco pampa), se practicaba 

no con las fibras de ovejas sino con las lanas de llamas, alpacas, 

guanacos entre otros. El valor de la fibra textil se caracteriza fundamental 

mente por su finura. El hilado está formado por una mecha de fibras a la 
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que se da torsión alrededor del eje del huso casero y fueron convertidas 

en hilo y prendas. 

 
2.2.4 Hilados de las comunidades de Dos de Mayo 

 
En el área geográfica de la provincia de Dos de mayo, aunque en 

menor proporción, que en la antigüedad se da el proceso del hilado, esto 

se practica en los campesinos de las zonas altas, donde existe la crianza 

de ovejas. Ellos realizan el hilado de diferentes tipos y estilos, así como 

hilazas gruesas y delgadas, entre otros. 

El autor determina que el hilado en la provincia de dos de mayo, 

requiere de destrezas y se une una parte de fibra de la lana de oveja para 

el proceso de puchkacuy, explicando que la iniciativa busca impulsar el 

desarrollo de las comunidades valorando el significado del arte textil de la 

zona. 

2.2.5 Desmotada 

 
Viene a ser una acción de quitar las motas a las lanas para el 

proceso del hilado. 

El autor fija, que la lana desmotada es la selección para el proceso 

del hilado de la lana. 

2.2.6 Escarmenado de la lana 

 
Consiste en extender o acondicionar la lana para el proceso del 

hilado, sacando las diversas malezas y dejar expedito para un hilado de 

diferentes modos. 

 
El autor detalla que el escarmenado de la lana es un trabajo que 

consiste en estirar fragmentos de lana esquilada, separando a mano 

cuidadosa mente las fibras sin que se corten, hasta que adquiera una 

textura suave y un peso liviano. 

 
2.2.7 Trama grueso 
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Consiste en un hilado simple no muy torselado sirve para la 

elaboración de frazadas (prenda gruesa para dormir) bayetas (tela de lana 

floja poco tupida), jergas, mantas (pieza de la que sirve para abrigarse 

ocasionalmente), chompas, entre otras prendas. 

 
El autor aclara, que es un hilado más grueso y poco torcido, se utiliza 

la lana de vellón. A medida que se ocupa la lana, se va escarmenando 

para sacar las impurezas que pudiera tener. 

 
 

2.2.8 Trama delgado 

 
Consiste un hilado con más finura, sirve para medias, chompas, 

entre otras prendas. 

El autor determina que la trama delgada se realiza con una sencilla 

torsión sobre un manojo de fibras y nos permite producir hilos más finos. 

 
2.2.9 Hilaza semi gruesa 

 
Consiste en un hilado como su nombre indica, sirve para los tejidos 

de alforja, jergas, bayetas, poncho, mantas, otras prendas más. 

La primera herramienta de hilado fueron las propias manos del 

hombre 

El autor aporta que la hilaza semi gruesa se elabora con una porción 

de lana mantada, a la hora de hilar se determina el grosor considerando 

que prenda se va elaborar para el uso personal, como la elaboración de 

chompas, mantas, bayetas y poncho. 

 
2.2.10 Hilaza delgada 

 

 

etc. 

Es similar a la semi delgada, sirve para el tejido de ponchos, bayeta, 

 
 

El autor opina que la hilaza delgada es hilar de manera fina ya que 

serán utilizados para las prendas de vestir más elegantes como: medias, 

guantes, calentador.etc 
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2.2.11 El huso (shunto) 

 
Es un instrumento que sirve para el hilado y que se usaron desde 

tiempos remos y que aún se usa en nuestros días, es elaborado de 

diferentes materiales tales como: muchos emplean maderas de la selva 

denominado chonta chonta (árbol macizo que sirve para bastones y usos 

de hilado), otros dicen que emplean el huso de materiales de chirraka 

(árbol que produce una resina que sirve como insencio) otros de 

materiales de vela casha (planta que crese en la sierra central), otros dicen 

que es de material llamado lagira (planta resistente que sirve 

especialmente para usos de hilar, hoy en extinción), otros dicen que es 

del quisuar (planta de hojas blanquisas que producw generalmente en las 

partes altas de la cierra con tallos resistentes). 

El autor afirma que para confeccionar estos tipos de hilado se utiliza 

el huso, nombre que se le da a un trozo de madera delgado, que tiene 

forma de lápiz y que varía entre 30 a 50 cmts, de largo aproximadamente, 

dependiendo la función para lo cual se requiera y también lleva en uno 

de sus extremos un tortero. 

 
2.2.12 El tortero (piruro) 

Es otro de los materiales complemento del hilado y son de diferentes 

tipos, así como: 

Tortero de collota redonda y plana la primera es para hilaza y la 

segunda es para trama. 

Tortero de barro: llamado en quechua canala de la misma forma la 

redonda es para hilaza y el plano para trama. 

Llama piruro: es en material extraído de la selva de color negro. 

El autor prescribe que el tortero es el material complemento del 

hilado. Esta echa de papa, madera, teja o hueso; se introduce en uno de 

los extremos del huso, sirve para darle mayor estabilidad y peso cada vez 

que la hilandera lo hace bailar dándole vuelta en redondos con la mano. 

 
2.2.13 La motricidad 
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Son los movimientos naturales de los niños en la marcha tiene una 

coordinación de gran ajuste motriz comparable con la de los niños 

mayores (5-6 años) por lo que debemos incentivarlos para que practiquen 

esta actividad con las precauciones del caso. A través de esta práctica el 

niño ira paulatinamente adquiriendo lo que más tarde será la mecánica 

correcta para correr con eficiencia. Se clasificaran dentro de los diferentes 

aspectos que abarca la psicomotricidad. (González, 1998, p. 54) 

El autor determina a la motricidad como movimientos coordinados 

que realizan los niños, ya que ayudaran en el desarrollo motor, de la 

motricidad gruesa y fina. 

 
2.2.14 Motricidad fina 

La estimulación de la motricidad fina (músculo de la mano) es 

fundamental antes del aprendizaje de la lectura y escritura. La escritura 

requiere de una coordinación y entrenamiento motriz de las manos, que 

es de suma importancia que el docente realice una serie de ejercicios, 

secuenciales en complejidad, para lograr el dominio y destreza de los 

músculos finos de dedos y manos. 

Un buen desarrollo de esa destreza se reflejará cuando el niño 

comience a manejar los signos gráficos con movimientos armónicos y 

uniformes de su mano en la hoja de cuaderno. (Espinoza, 2008, p. 33) 

El autor concreta que la motricidad fina son los pequeños 

movimientos que se producen las manos y dedos, los niños usan las 

habilidades motrices finas para realizar dibujos, recortes, punzados, 

rasgado etc. 

 
2.2.15 Ejercicios de la motricidad fin 

Es toda actividad donde se emplean los movimientos de los dedos y 

las manos por lo que según Gonzales (1998) señala algunas de ellas: 

Abrochar y desabrochar botones, envolver objetos, atar cordones, 

abrochar cintas, cortar figuras en papeles, rodad objetos con los dedos, 

y otros ejercicios manuales. (p.10). 
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El autor indica que los ejercicios de la motricidad fina son 

actividades recreativas que desarrollan a coordinación de los 

movimientos de sus pequeños músculos de los dedos. 

2.2.16 Coordinación óculo-manual 

Es una Interacción sinérgica entre los movimientos de exploración 

de la mano y del ojo donde éste último anticipa el movimiento de la mano 

y acopla la exploración totalmente solo. 

Al momento de manipular diferentes papeles el niño y la niña 

maneja ambas manos con la coordinación de las vistas. (Le Boulch 1998, 

p. 64) 

El autor precisa que la coordinación óculo manual son habilidades 

cognitivas complejas que permite realizar actividades en las que tenemos 

que usar en coordinación de ojo y mano. Ya que la mano ejecutara el 

trabajo. 

 
2.2.17 La coordinación viso-manual 

Según Loli (2006) La coordinación viso-manual es una parte de la 

motricidad fina que está relacionada específicamente a la coordinación 

ojo-mano. Los elementos que intervienen directamente son: la mano, la 

muñeca, el antebrazo, el brazo y el movimiento de los ojos. Es muy 

importante tener en cuenta la madurez del niño, antes de exigir agilidad y 

ductilidad de la muñeca y la mano en un espacio reducido, como una hoja 

de papel; es necesario que pueda trabajar y dominar este gesto más 

ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos de poca precisión. 

(p.33). 

El autor especifica que la coordinación viso manual son acciones 

que consiste que las manos son capaces de realizar actividades, 

motivada por estimulo de la vista y el desarrollo del equilibrio del propio 

cuerpo. 
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2.2.18 Lateralidad manual 

 
 

La lateralidad es la preferencia que muestran la mayoría de los seres 

humanos por un lado de su propio cuerpo. El ejemplo más popular es la 

zurdera. También puede ser aplicado a otros animales y a las plantas. 

Mano izquierda de un ser humano. (Rodríguez, 2006, p.109) 

El autor puntualiza que la lateralidad manual que surge de manera 

espontánea en las personas para utilizar con frecuencia los órganos que se 

encuentran al lado derecho y al lado izquierdo de nuestro cuerpo. 

 
2.2.19 Lateralidad humana 

La mayoría de los seres humanos son diestros. También la mayoría 

muestra un predominio del lado derecho. Es decir, que si se ven obligados a 

elegir si prefieren emplear el ojo, o el pie o el oído derecho. La causa (o 

causas) de la lateralidad no se comprenden del todo, pero se piensa que el 

hemisferio cerebral izquierdo controla el lado derecho del cuerpo, y el 

hemisferio izquierdo resulta ser el predominante. Ello es así en un 90-92 % 

de los seres humanos porque el hemisferio cerebral izquierdo es el 

encargado del lenguaje. (Bilbao, 2000, p.9) 

El autor define que la lateralidad humana no se comprende del todo pero 

se piensa que el hemisferio cerebral izquierdo controla el lado derecho del 

cuerpo y el hemisferio izquierdo es considerado como predominante y 

encargado del lenguaje. 

 
2.2. 20 Lateralidad forzada 

Cuando una persona es forzada a usar la mano contraria a la que usa 

de manera natural se habla de lateralidad forzada (en el caso de los no 

diestros, “zurdos contrariados”). Un estudio realizado por el Departamento 

de Neurología de la Universidad de Klee (North Staffordshire Royal Infirmary) 

indica que la lateralidad forzada explicaría los reducidos porcentajes de 

zurdos en la población de mayor edad en el momento de realizarse esa 

investigación. La mayoría de los diestros dibuja círculos en sentido levógiro 

(o sentido antihorario), y no dextrógiro (o sentido horario) lo que avalaría la 



31  

tesis de la dominancia del hemisferio izquierdo del cerebro. (Rodríguez, 

2006, p.109) 

Según el autor la lateralidad forzada es cuando los niños son forzados 

a usar la mano contraria a la que usa cotidiana mente, estos casos se dan 

cuando las madres quieren que sus hijos usen ambas manos para escribir y 

realizar actividades de motricidad fina. 

 
2.2-21 Ambidiestro y Lateralidad cruzada 

Se denomina ambidiestro (o ambidextro) a aquella persona que 

escribe con ambas manos o que utiliza ambos lados del cuerpo con la misma 

habilidad. La ambidestreza es, sin embargo, muy rara. Incluso aquellos que 

son ambidiestros muestran una propensión a utilizar un lado del cuerpo más 

que el otro. En todo caso, el dominio de un lado del cuerpo no es constante 

en cada persona: un individuo puede escribir con la izquierda, pero comer o 

practicar un deporte con la derecha (lo que se llama lateralidad cruzada). 

(Loli, 2006, p.33) 

El autor sintetiza que la lateralidad cruzada es aquella en la que las 

personas no han definido un lado como preferencia, utiliza una mano para 

una vía y la otra para otra vía ejecutando la misma actividad. 

Las persona ambidiestras son las que han llegado a desarrollar las dos 

mitades del cerebro y no han llegado a estar completamente especializado, 

no tiene muy claras sus funciones. 

 
2.3. DEFINICIÓN DE TÉRMINOS BÁSICOS. 

1. Alienación. 

Proceso mediante el cual el individuo o una colectividad transforman su 

conciencia hasta hacerla contradictoria con lo que debía esperarse de su 

condición. (Carlos Marx, 1918) 

 
2. Cultura. 

Conjunto de modos de vida y costumbres, conocimientos y grado de 

desarrollo artístico, científico, industrial, en una época, grupo social, etc. 

(Claudio Guillén, 2007) 



32  

 

3. Desarrollo de la psicomotricidad. 

Significa el perfeccionamiento en los movimientos empleando el cuerpo 

y la mente. (Cobos, 1997) 

 
4. Desmotado. 

Sacar las motas impuras de los vellones de lana. (Sánchez, 1986) 

 
 

5. Enajenar. 

Sacar a alguien fuera de sí, entorpecerle o turbarle el uso de la 

razón o de los sentidos. (Diogo Niemeyer, 2017) 

 
6. Enseñanza. 

Proceso sistemático destinado a orientar, producir o transmitir 

conocimientos, hábitos, habilidades, actitudes y destrezas con relación a 

objetivos. (Dr. Pere Marqués Graells, 2001) 

7. Manuales. 

Acciones que se realizan con las manos, así como cosidos, 

armados de figuras geométricas, etc. (J Porto Quintián - 2005) 

 
8. Motricidad fina. 

La motricidad fina hace referencia a movimientos voluntarios 

mucho más precisos, que implican pequeños grupos de músculos y que 

requieren una mayor coordinación. Se refiere a las prensiones o agarres 

que facilita actividades de precisión. Todo debidamente organizado y 

sincronizado previamente. (Espinoza, 2008, p. 33) 

 
9. Motricidad. 

Se emplea en los campos de entrenamiento que tienen como 

referencia movimientos de ser vivo o animal se generan sus mismos 

movimientos cuando tienen en si su conocimiento. (Marthachimbolema, 

2012) 

https://www.google.com.pe/search?tbm=bks&q=inauthor%3A%22Diogo%2BNiemeyer%22&sa=X&ved=2ahUKEwiR7veJqdHcAhWqr1kKHemvAm4Q9AgwAnoECAgQAg
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10 Puchkacuy: 

Torce lado de lana convirtiéndolo en hilo de diferentes magnitudes 

y/o grosor. (Emery, 1966) 

 
2.4 BASES EPISTÉMICAS. 

Las bases epistemológicas de una investigación, son aportadas por los 

paradigmas epistémicos y disciplinares a partir de los cuales el investigador de 

acuerdo con su cultura científica enfoca el estudio de su objeto y los operadores 

epistemológicos que estos le proporcionan. 

Entre las diversas opciones epistemológicas, se han priorizado el 

enfoque genético propuesto por Jean Piaget, puesto que se trata de abordar el 

desarrollo de la coordinación motora fina en sus diversos estadios, hitos 

evolutivos y líneas principales y secundarias de desarrollo; asimismo, el 

enfoque crítico, sustentado por Adorno, 30 Horkheimer, Habermas y otros, es 

el que nos sirve de sustento. (Daniela puga, 2012) 
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CAPÍTULO III 

METODOLÓGIA 

 
3.1 TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACIÓN. 

 

3.1.1 Tipo de investigación. 

Según la estructura, la tipología de nuestra investigación fue 

experimental, porque se presenta mediante la manipulación de una 

variable experimental no comprobada, en condiciones rigurosamente 

controladas, con el fin de describir de qué modo o por qué causa se 

produce una situación o acontecimiento particular. (Hernandez, S. 

2003) 

 
3.1.2 Nivel de investigación. 

Nuestra investigación a fue de nivel explicativo. Porque responde a la 

interrogante general ¿Cuál es la eficiencia de la actividad ancestral del 

Puchkacuy para el desarrollo de las habilidades motrices finas, en los 

niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui-2018? 

Al margen de ello, se ha realizado la manipulación de la variable 

independiente y el control de la variable dependiente (el puchkacuy 

para motricidad fina). 

(Marisol Hernández, 2000), Tipo de investigación: permite darle la dimensión 

al nivel de acuerdo a los objetivos establecidos, el tipo de investigación 

determina la manera de cómo el investigador abordara el evento de estudio, de 

acuerdo a las técnicas, métodos, instrumentos y procedimientos propios de 

cada uno. 

Nivel de investigación: se refiere al grado de profundidad con que se aborda 

un fenómeno o un evento de estudio. 
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3.2 DISEÑO Y ESQUEMA DE LA INVESTIGACIÓN. 

3.2.1 Diseño de la Investigación. 

Según Hernandez (2006, p. 36). El diseño a seguir será de tipo PRE- 

TEST POST-TEST CON UN SOLO GRUPO. Aclarando que este 

diseño implica tres pasos por las investigadoras: 

- Una medición previa de la variable dependiente a ser estudiada (pre 

test). 

- Introducción a aplicación de la variable independiente o experimental 

X a los niños de la institución educativa Nº 099 de Shunqui. 

- Una nueva medición de la variable dependiente en los sujetos (post 

test). 

El presente diseño se representa a través del siguiente esquema: 

3.2.2. Esquema de la Investigación. 
 

Dónde: 

O1: = Examen de entrada a los niños (pre test) 

X  = Examen de procedimiento a los niños 

O2: = Examen de salida a los niños (post test). 

 
3.3. POBLACIÓN Y MUESTRA 

 
 

    Tamayo, (1997,p.114), ¨La población se define como la totalidad del 

fenómeno a estudiar donde las unidades de población posee una 

característica común la cual se estudia y da origen a los datos de la 

investigación¨ 

   Tamayo, M (1997, p 38), afirma que la muestra ¨ es el grupo de individuos 

que se toma de la población, para estudiar un fenómeno estadístico¨ 

 
3.3.1 Determinación de la Población. 

Nuestra población de estudio fue de tipo probabilístico, de forma 

racimada, donde se tomó como grupo a los 30 niños y niñas de 5 años 

O1 X O2 
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de la “IEI Nº 099” – Shunqui -2018. Para mayor claridad presentamos 

el siguiente cuadro. 

CUADRO Nº 01 

POBLACIÓN DE ESTUDIO DE LOS NIÑOS Y NIÑAS POR EDADES Y 

SEXO DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE NIVEL INICIAL Nº 099 DE 

SHUNQUI. 

 

EDAD SEXO TOTAL DE 
POBLACIÓN 

M F 

05 15 15 30 

FUENTE: Nómina de matrícula de los niños y niñas de la I.E.I Nº 099 de Shunqui-2018. 

 

3.3.2 Selección de la Muestra. 

En vista que la población de estudio fue pequeña y racimada (28), se 

trabajó con el total de los elementos de la población, por tanto, la muestra 

fue equivalente a la población de niños. 

1.4. DEFINICIÓN OPERATIVA DE INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE 

DATO. 

En nuestra investigación los instrumentos más utilizados se encuentran la 

guía de observación y el plan de actividades del puchkacuy, los cuales 

están compuestos por un conjunto de preguntas con respecto a las variables 

que están sujetas a medición, y que son elaboradas teniendo en cuenta los 

objetivos de la investigación. 

 
3.5. TÉCNICAS DE RECOJO, PROCESAMIENTO Y PRESENTACIÓN DE DATOS. 

3.5.1 Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

“Las técnicas son todos los métodos, procedimientos, habilidades que 

se aplican para desarrollar un arte o una ciencia”. 

Nos indica, para la recolección de datos, son todas las técnicas que se 

usa para el beneficio de nuestra investigación. 
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Nº TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

1 OBSERVACIÓN: se aplicó a los niños 
y niñas de nuestra población de 
estudio 

Guía de observación: consistió en la 
elaboración de interrogantes estructuradas para 
los niños y niñas de nuestra población de estudio. 

2 SESIONES DE APRENDIZAJE: 
tácitamente fue dirigido a los niños y 
niñas de nuestra muestra de estudio. 

Fichas de sesiones de aprendizaje, papelotes, 
siluetas, etc. Fueron elaborados de acuerdo al 
contexto y momento. 

3 TÉCNICAS DE HILADO: fue 
practicado en los niños y niñas de la 
muestra de estudio. 

Huso, lana, tortero, según el caso lo requiere: 
fueron llevadas a cabo en los niños y niñas de la 
muestra de estudio. 

4 VISTAS FOTOGRÁFICAS: fue tomada 
en cada proceso de la investigación por 
las mismas investigadoras. 

Cámaras fotográficas digitales: fue en el proceso 
del trabajo de campo. 

 
 

 

3.5.2 PROCESAMIENTO Y PRESENTACIÓN DE DATOS. 

El procesamiento de datos se ejecutó a través del programa de Ms Excel, 

presentados en cuadros y figuras correspondientes. La unidad de análisis, 

estará constituida por la opinión de los usuarios y de la Institución Educativa 

(profesores y directivos), y su interpretación será estadísticamente a través de 

frecuencias porcentuales. 

Se realizará la codificación, tabulación, clasificación y ordenación de la 

información para el análisis estadístico. 
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CAPÍTULO IV 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

4.1 Análisis e Interpretación de Resultados del Pre prueba. 

Tabla. Resultados de observación de pretest sobre el desarrollo de 
habilidades motrices finas  en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099-Shunqui. 

 pretest  postest 

 fi % fi % 

Logro previsto 0 0.0 21 75.0 

En proceso 17 60.7 7 25.0 

En Inicio 11 39.3 0 0.0 

Total 28 100.0 28 100.0 
Fuente: Observación a los niños y niñas de I.E.I. Nº 099 de Shunqui, por las tesistas. 

 
 

 

Figura 1. Resultados de observación de pretest sobre el desarrollo de 
habilidades motrices finas en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099-Shunqui. 

 
DESCRIPCIÓN 

En el vigente cuadro y gráfico, podemos observar los resultados de 

habilidades motrices finas en los niños y niñas de la I.E.I. N° 099, donde en 

pretest se tiene 0,0% en logro previsto, 60,7% en proceso y 39,3% en inicio. 

Asimismo, se tiene en postest 75,0% en logro previsto, 25,0% en proceso y 

0,0% en inicio. Lo que muestra una clara diferencia en los resultados de la 

primera evaluación antes de aplicar la actividad ancestral del puchkacuy con 

los niños y niñas, comparando con los resultados obtenidos después de haber 

aplicado la actividad. 



39  

En la primera dimensión de coordinación viso manual. 

Tabla 2 
Resultados de la observación coordinación viso manual en los niños y niñas 
de la I.E.I. Nº 099-Shunqui. 

  pretest postest 

 fi % fi % 

Logro previsto 0 0.0 17 60.7 

En proceso 10 35.7 11 39.3 

En Inicio 18 64.3 0 0.0 

Total 28 100.0 28 100.0 

Fuente: Observación a los niños y niñas de la I.E.I Nº 099 – Shunqui. 
 
 
 

 
Figura 2. Resultados de la observación coordinación viso manual en los niños 

y niñas de la I.E.I. Nº 099-Shunqui. 

 
DESCRIPCIÓN 

En el vigente cuadro y gráfico, podemos observar los resultados de 

coordinación viso manual en los niños y niñas de la I.E.I. N° 099, donde en 

pretest se tiene 0,0% en logro previsto, 35,7% en proceso y 64,3% en inicio. 

Asimismo, se tiene en postest 60,7% en logro previsto, 39,3% en proceso y 

0,0% en inicio. Lo que muestra una clara diferencia en los resultados de la 

primera evaluación antes de aplicar la actividad ancestral del puchkacuy con 

los niños y niñas, comparando con los resultados obtenidos después de haber 

aplicado la actividad. 
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En la segunda dimensión de lateralidad manual. 

Tabla 3. 
Resultados de la observación lateralidad manual en los niños y niñas de la 
I.E.I. Nº 099-Shunqui. 

pretest postest 

 fi % fi % 

Logro previsto 1 3.6 15 53.6 

En proceso 17 60.7 12 42.9 

En Inicio 10 35.7 1 3.6 

Total 28 100.0 28 100.0 

Fuente: Observación a los niños y niñas de la I.E.I Nº 099 – Shunqui. 
 
 
 

 
Figura 3. Resultados de la observación lateralidad manual en los niños y niñas 
de la I.E.I. Nº 099-Shunqui. 

 
DESCRIPCIÓN 

En el vigente cuadro y gráfico, podemos observar los resultados de 

lateralidad manual en los niños y niñas de la I.E.I. N° 099, donde en pretest se 

tiene 3,6% en logro previsto, 60,7% en proceso y 35,7% en inicio. Asimismo, 

se tiene en postest 54,6% en logro previsto, 42,9% en proceso y 3,6% en inicio. 

Lo que muestra una clara diferencia en los resultados de la primera evaluación 

antes de aplicar la actividad ancestral del puchkacuy con los niños y niñas, 

comparando con los resultados obtenidos después de haber aplicado la 

actividad. 
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4.3 ANÁLISIS COMPARATIVO DE LOS ESTADÍGRAFOS. 

 
 

 
Tabla 4. 
Resultados de la observación lateralidad manual en los niños y niñas de la 
I.E.I. Nº 099-ShunquI. 

Pretest   Postest  

 Coord Later PF Coord Later PF 

Media 6.8 13.8 20.6 10.6 17.0 27.6 

Mediana 7 15 21 11 18 28 

Moda 5 15 21 11 18 29 

Desviación estándar 1.65 2.52 3.07 1.26 1.71 2.21 

Mínimo 4 9 15 8 12 22 

Máximo 10 18 26 12 19 31 

Cuenta 28 28 28 28 28 28 

 
 

Los estadígrafos muestra la diferencia de resultados al comparar los del 

pretest con postest, donde: 

La coordinación viso motora de 6,8 sube a 10,6 en promedio. Como 

lateralidad manual de 13,8 a 17,0. Asimismo, la psicomotricidad fina de 20,6 

a 27,6. 

Lo que demuestra la efectividad de aplicar la actividad ancestral del 

puchkacuy con los niños y niñas. 
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4.4 Prueba de Hipótesis. 

Hipótesis específica 1 (coordinación viso-manual) 
 

Ha: La actividad ancestral del Puchkacuy mejora el desarrollo de 

coordinación viso-manual, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de 

Shunqui-2018. 

Ho: La actividad ancestral del Puchkacuy no mejora el desarrollo de 

coordinación viso-manual, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de 

Shunqui-2018. 

 

 
Como el valor de t = 11,61 es superior al valor crítico tc = 1,70 se rechaza la 

hipótesis nula, por lo que podemos asegurar que la actividad ancestral del 

Puchkacuy mejora el desarrollo de coordinación viso-manual, en los niños y 

niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui-2018. 

 
Hipótesis específica 1 (lateralidad manual) 

Ha: La actividad ancestral del Puchkacuy mejora el desarrollo de la 

lateralidad manual, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui- 

2018. 

Ho: La actividad ancestral del Puchkacuy no mejora el desarrollo de la 

lateralidad manual, en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui- 

2018. 
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Como el valor de t = 7,25 es superior al valor crítico tc = 1,70 se rechaza la 

hipótesis nula, por lo que podemos asegurar que la actividad ancestral del 

Puchkacuy mejora el desarrollo de lateralidad manual, en los niños y niñas 

de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui-2018. 

 
 

Hipótesis general 

Ha: La actividad ancestral del Puchkacuy mejora el desarrollo de 

psicomotricidad fina en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui- 

2018. 

Ho: La actividad ancestral del Puchkacuy no mejora el desarrollo de 

psicomotricidad fina en los niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui- 

2018. 

 



 

Como el valor de t = 13,17 es superior al valor crítico tc = 1,70 se rechaza la 

hipótesis nula, por lo que podemos asegurar que la actividad ancestral del 

Puchkacuy mejora el desarrollo de la psicomotricidad fina, en los niños y 

niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui-2018. 

 

4.5 Aporte Científico de la Investigación. 
 

Se presenta la información teórica que puede servir para otras investigaciones 

sobre la aplicación de actividades tradicionales del contexto, que pueden ser 

adoptadas para desarrollar actividades en el aula de clase. Sin perder su 

originalidad y costumbre del pueblo. 
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CONCLUSIONES 

 
 

Culminada nuestro trabajo de investigación, ya con una visión general clara 

del problema investigado, llegamos a las siguientes conclusiones: 

1. Como el valor de t = 11,61 es superior al valor crítico tc = 1,70 se rechaza 

la hipótesis nula, por lo que podemos asegurar que la “actividad ancestral 

del Puchkacuy mejora el desarrollo de coordinación viso-manual, en los 

niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui-2018”. 

2.  Como el valor de t = 7,25 es superior al valor crítico tc = 1,70 se rechaza 

la hipótesis nula, por lo que podemos asegurar que la actividad ancestral 

del Puchkacuy mejora el desarrollo de lateralidad manual, en los niños y 

niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui-2018. 

3. Como el valor de t = 13,17 es superior al valor crítico tc = 1,70 se rechaza 

la hipótesis nula, por lo que podemos asegurar que la actividad ancestral 

del Puchkacuy mejora el desarrollo de la psicomotricidad fina, en los 

niños y niñas de la I.E.I. Nº 099 de Shunqui-2018. 

45
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SUGERENCIAS 

 
 

Después de haber culminado nuestra investigación, el equipo de 

investigadoras damos ciertas alternativas de solución a las dificultades 

encontradas en el proceso del estudio. 

 
1. Sugerimos a los docentes de nivel inicial de nuestra localidad que deben 

incentivar a los niños, sobre las actividades ancestrales de Huánuco 

Pampa, para de esa manera revalorar nuestra identidad cultural y evitar 

la alienación en nuestras futuras generaciones. 

2. Sugerimos en general a las profesoras del nivel inicial que deben tomar 

mayor empeño en la enseñanza de la psicomotricidad fina, para el 

desarrollo de las múltiples habilidades, así como la escritura, trabajos 

manuales, etc. 

3. A los docentes de la IEI Nº 099, tomar mayor interés en el desarrollo de 

la psicomotricidad fina de los niños y niñas que les toca enseñar. 

4. A los docentes de nivel Inicial promover las actividades ancestrales de 

Huánuco Pampa, 

5. Sugerimos a la Directora, a la directiva de la APAFA y a la plana docente 

de la IEI Nº 099 de Shunqui, realizar gestiones y/o actividades para la 

adquisición de los diferentes materiales educativos para llevar en práctica 

la psicomotricidad fina. 

6. Se sugiere a la UGEL de Dos de mayo, organizar talleres de 

capacitaciones para los docentes de Nivel Inicial en temas de identidad 

cultural y la psicomotricidad fina como gruesa. 

46
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OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES. 
 

VARI 
ABLE 

S 

 

DEFINICION 
DIMENSION 

ES 

 

INDICADORES 
 

TÉCNICA 
INSTRUMENTO 

S 

V
I.

 P
U

C
K

A
C

U
Y

 

El Puchkacuy viene a ser una 

actividad ancestral, la lana de 

cordero, fibra de auquénidos

 la 

transformación de hilos de 

diferentes tipos, así como 

trama grueso y delgado, así 

también la Hilaza semi- 

gruesa y delgada para la 

elaboración de diversos 

tejidos. 

Desmotada - Realiza el desmotado de lana con voluntad de acuerdo a las indicaciones 
- Retira la impureza de la lana con habilidad y destreza 
- Actúa con destreza al realizar el desmotado de la lana habilitada.. 

 
 

Sesiones de 
aprendizaje. 

 
 

Fichas de 
sesiones de 
aprendizaje 

Escarmenad 
o 

- Realiza el escarmenado de la lana con habilidad cumpliendo indicaciones. 
- Ordena las fibras de la lana en una misma dirección con mucha habilidad. 
- Realiza la psicomotricidad fina al escarmenar de la lana. 

Trama 
grueso 

-Realiza el puchkacuy semi torcelado para frazada, con habilidad y destreza 
-Elabora el Puchkacuy semitorcelado para otras prendas, con mucha habilidad. 
- Domina el hilado de la trama gruesa con bastante agrado 

Trama 
delgado 

- Lleva a cabo el hilado semi torcelado, predestinado para una bayeta 
- Realiza el hilado semi torcelado para el tejido de una chompa 
- Elabora el hilado delicado semi torcelado predestinado para una medias 

Hilaza semi 
gruesa 

- Realiza el hilado bien torcelado para frazada, con el manejo del huso casera. 
- Ejecuta el hilado bien torcelado para alforja, con el manejo hábil del huso casera. 
- Incentiva a sus compañeros a realizar el hilado semi grueso. 

 

Hilaza 
delgada 

- Efectúa el hilado bien torcelado para bayeta, con el manejo hábil del huso casera. 
- Realiza el hilado bien torcelado para jerga, con el manejo hábil del huso casera. 
- Incentiva a sus compañeros a realizar el hilado delgado 

V
D

. 
D

E
S

A
R

R
O

L
L

O
 

M
O

T
R

IC
E

S
 F

IN
A

S
 

Las habilidades motrices 
finas son los movimientos 
voluntarios precisos, que 
implican pequeños grupos de 
músculos y que requieren 
una mayor coordinación. Se 
refiere a las prensiones o 
agarres que facilita 
actividades de precisión. 
Todo debidamente 
organizado y sincronizado 
previamente. 

Coordinación 
viso- 
Manual 

- Desarrolla coordinación ojo y mano al realizar el hilado de trama gruesa. 

- Emplea simultáneamente la mano y la vista, al manejar el huso para hilar la trama delgada. 

- Realiza diversos movimientos de la mano con el manejo hábil del shunto o huso casero. 

 
 

Observación 

 
 

Lista de cotejo. 

Lateralidad 

manual 

- Ejercita los dedos de la mano izquierda o derecha, realizando el hilado de hilaza semi gruesa. 

- Realiza el hilado delgado torcelando la lana al lado derecho o izquierda. 

- Lleva en línea horizontal al realizar el desmotado y escarmenado de la lana. 

- Arrolla el hilo de la lana con mucha destreza empleando el shunto de hilar. 

- Pega la lana escarmenada en siluetas, con mucho interés. 
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MATRIZ DE CONSISTENCIA 
Título: “ACTIVIDAD ANCESTRAL DEL PUCHKACUY COMO TÉCNICA PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES MOTRICES FINAS EN LOS 

NIÑOS Y NIÑAS DE LA I.E.I. Nº 099 DE SHUNQUI-2018” 
PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

GENERAL 
¿Si se aplica la actividad 
ancestral del Puchkacuy, 
mejora el desarrollo de las 
habilidades motrices finas, 
en los niños y niñas de la 
I.E.I. Nº 099 de Shunqui- 
2018? 

 

ESPECÍFICOS 

1. ¿Si se aplica la actividad 
ancestral del Puchkacuy, 
mejora el desarrollo de la 
coordinación viso-manual, 
en los niños y niñas de la 
I.E.I. Nº 099 de Shunqui- 
2018? 

 
2. ¿Si se aplica la actividad 

ancestral del Puchkacuy, 
mejora el desarrollo de la 
lateralidad manual, en los 
niños y niñas de la I.E.I. Nº 
099 de Shunqui-2018? 

GENERAL 
Determinar si al aplicar la 
actividad ancestral del 
Puchkacuy mejora el 
desarrollo de las habilidades 
motrices finas, en los niños y 
niñas de la I.E.I. Nº 099 de 
Shunqui-2018. 

 

ESPECÍFICOS 

1. Evaluar si al aplicar la 
actividad ancestral del 
Puchkacuy mejora el 
desarrollo de la 
coordinación viso-manual, 
en los niños y niñas de la 
I.E.I. Nº 099 de Shunqui- 
2018. 

 

2. Verificar si al aplicar la 
actividad ancestral del 
Puchkacuy, mejora el 
desarrollo de la lateralidad 
manual, en los niños y niñas 
de la I.E.I. Nº 099 de 
Shunqui-2018. 

GENERAL 
La actividad ancestral del 
Puchkacuy, mejora el 
desarrollo de las habilidades 
motrices finas, en los niños y 
niñas de la I.E.I. Nº 099 de 
Shunqui-2018. 

 

ESPECÍFICOS 

1. La actividad ancestral del 
Puchkacuy, mejora el 
desarrollo de la 
coordinación viso-manual, 
en los niños y niñas de la 
I.E.I. Nº 099 de Shunqui- 
2018. 

 

2. La actividad ancestral del 
Puchkacuy, mejora el 
desarrollo de la lateralidad 
manual, en los niños y niñas 
de la I.E.I. Nº 099 de 
Shunqui-2018. 

Variable independiente 
ACTIVIDAD PUCHKACUY 

 

Dimensiones 

- Desmotado 
- Escarmenado 
- Trama grueso 
- Trama delgado 
- Hilaza semi gruesa 
- Hilaza delgada 

 
 

Variable dependiente 
Motricidad fina 

 

Dimensiones 

- Coordinación viso-manual 
- Lateralidad manual 

Tipo 
Experimental 
(Marisol Hernández, 2000) 

Nivel-Explicativo 
Método: 

Cuasi-Experimental 
El diseño 

Pre-experimental con un solo 
grupo de Pre y post test. 
O1-------X ----- O2 

 
O1:=Examen de entrada a los 
niños (pre test) 
X=Examen de procedimiento a los 
niños 
O2:= Examen de salida a los niños 
(post test). 
Población: 

30 niños de la I.E.I Nº 099 de 
Shunqui 

Muestra 
28 niños muestra poblacional. 

Técnicas: 

- Observación 
- Encuesta 
Instrumentos: 
- Lista de cotejo. 
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LISTA DE COTEJO 
Psicomotricidad fina 

 
APELLIDOS Y NOMBRES:……………………………………………………..…….. 

 

P
S

IC
O

M
O

T
R

IC
ID

A
D

 F
IN

A
 

D
IM

E
N

 

S
IO

N
E

 

S
 

 
INDICADORES 

 
Muy bien 

(1) 

 
Bien 
(2) 

 
Regular 

(3) 

 
Mal 
(4) 

C
o

o
rd

in
a

c
ió

n
 v

is
o

- 

m
a

n
u

a
l 

Desarrolla coordinación ojo y mano al     

realizar el hilado de trama gruesa.   

Emplea simultáneamente la mano y la vista,     
al manejar el huso para hilar la trama 

delgada. 

Realiza diversos movimientos de la mano     
con el manejo hábil del shunto o huso 

casero. 

L
a

te
ra

li
d

a
d

 m
a

n
u

a
l 

Ejercita los dedos de la mano izquierda o     
derecha, realizando el hilado de hilaza semi 

gruesa. 

Realiza el hilado delgado torcelando la lana     

al lado derecho o izquierda. 

Lleva en línea horizontal al realizar el     
desmotado y escarmenado de la lana. 

Arrolla el hilo de la lana con mucha destreza     

empleando el shunto de hilar. 

Pega la lana escarmenada en siluetas, con     

mucho interés. 

 
 
 

TABLA DE VALORACION DE LA VARIABLE Y DIMENSIONES 
 

 Coordinación 
viso-manual 

Lateralidad 
manual 

PSICOMOTRICIDAD 
FINA 

Logro previsto 11 a 12 18 a 20 27 a 32 

En proceso 8 a 10 13 a 17 21 a 26 

En Inicio 3 a 7 5 a 12 8 a 20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

51



 

11 

EVIDENCIAS DE TRABAJO 
 

 

 
 

 

 

 

 

Realiza diversos movimientos de la mano con el manejo hábil del shunto o huso 

Lleva en línea horizontal al realizar el desmotado y escarmenado de la lana 

Arrolla el hilo de la lana con mucha destreza 
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“Año del Bicentenario del Perú: 200 años de Independencia” 

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZÁN - HUÁNUCO 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

PROGRAMA DE SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL 
 

 

ACTA DE SUSTENTACIÓN DE TESIS 
 

En la Facultad de Ciencias de la Educación a los DIEZ días del mes de SETIEMBRE del año 
dos mil veintiuno, reunidos en la plataforma virtual de Cisco Webex de la Facultad de Ciencias de la 
Educación de la Universidad Nacional Hermilio Valdizán; los miembros del Jurado conformado por 
docentes ordinarios acreditados según Resolución Nº 01061-2021-UNHEVAL/FCE-D de fecha 07 de 
setiembre del año dos mil veintiuno:  

  

Mg. Jorge CHAVEZ ALBORNOZ    PRESIDENTE  
Dra. Doris GUZMAN SOTO     SECRETARIO   
Mg. Dionicio FERNANDEZ SANTA CRUZ              VOCAL 
Dra. Narda TORRES MARTINEZ     ACCESITARIO 
 

Con el asesoramiento del Mg. Teófilo Miguel PINEDA CLAUDIO; el (la) aspirante al Grado de 
Bachiller en Educación en la Escuela Profesional de Educación Inicial; Sr(a).: Indira Zenaida PALA-

CIOS TIBURCIO procedió a sustentar el trabajo de investigación titulado: “ACTIVIDAD ANCESTRAL 

DEL PUCHKACUY COMO TÉCNICA PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES MOTRICES FI-
NAS EN LOS NIÑOS Y NIÑAS DE LA I.E.I. N° 099 DE SHUNQUI-2018", del Programa de Ciclo de 

Estudios Complementarios (PROCEC) inició el proceso de sustentación a las 09:00 horas y concluyó 

a las 11:00 horas.     
                     

Concluido el acto de defensa, cada miembro del jurado procedió a la evaluación del aspirante, 
teniendo presentes los criterios siguientes:  

  

Deficiente : (00;13) 

Regular : (  14  ) 

Bueno  : (15;16) 

Muy Bueno : (17;18) 

Excelente : (19;20) 

 

PROMEDIO :          17                                         diecisiete  

                                     (en números)                              (en letras) 

  

Quedando el (la) aspirante como: APROBADA por UNANIMIDAD con el calificativo de 

muy bueno. 

Dando por concluido el presente acto académico, firmando los miembros del Jurado 
en señal  

 
 
 
 

______________________________ 
 
 

PRESIDENTE 

               DNI Nº 22422988 
 

  
 
 
 

______________________________  ____________________________ 
 
 
                   SECRETARIO                              VOCAL 

                   DNI Nº 22415327           DNI Nº 22640468 
 
 

53



“Año del Bicentenario del Perú: 200 años de Independencia” 

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZÁN - HUÁNUCO 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

PROGRAMA DE SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL 
 

 

ACTA DE SUSTENTACIÓN DE TESIS 
 

En la Facultad de Ciencias de la Educación a los DIEZ días del mes de SETIEMBRE del año 
dos mil veintiuno, reunidos en la plataforma virtual de Cisco Webex de la Facultad de Ciencias de la 
Educación de la Universidad Nacional Hermilio Valdizán; los miembros del Jurado conformado por 
docentes ordinarios acreditados según Resolución Nº 01061-2021-UNHEVAL/FCE-D de fecha 07 de 
setiembre del año dos mil veintiuno:  

  

Mg. Jorge CHAVEZ ALBORNOZ    PRESIDENTE  
Dra. Doris GUZMAN SOTO     SECRETARIO   
Mg. Dionicio FERNANDEZ SANTA CRUZ              VOCAL 
Dra. Narda TORRES MARTINEZ     ACCESITARIO 
 

Con el asesoramiento del Mg. Teófilo Miguel PINEDA CLAUDIO; el (la) aspirante al Grado de 
Bachiller en Educación en la Escuela Profesional de Educación Inicial; Sr(a).:  Yina POZO ABONO 
procedió a sustentar el trabajo de investigación titulado: “ACTIVIDAD ANCESTRAL DEL PUCHKA-

CUY COMO TÉCNICA PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES MOTRICES FINAS EN LOS NI-
ÑOS Y NIÑAS DE LA I.E.I. N° 099 DE SHUNQUI-2018", del Programa de Ciclo de Estudios Comple-

mentarios (PROCEC) inició el proceso de sustentación a las 09:00 horas y concluyó a las 11:00 horas.     
                     

Concluido el acto de defensa, cada miembro del jurado procedió a la evaluación del aspirante, 
teniendo presentes los criterios siguientes:  

  

Deficiente : (00;13) 

Regular : (  14  ) 

Bueno  : (15;16) 

Muy Bueno : (17;18) 

Excelente : (19;20) 

 

PROMEDIO :          17                                         diecisiete  

                                     (en números)                              (en letras) 

  

Quedando el (la) aspirante como: APROBADA por UNANIMIDAD con el calificativo de 

muy bueno. 

Dando por concluido el presente acto académico, firmando los miembros del Jurado 
en señal  

 

 
 
 
 

______________________________ 
 
 

PRESIDENTE 

               DNI Nº 22422988 
 

  
 
 
 

______________________________  ____________________________ 
 
 
                   SECRETARIO                              VOCAL 

                   DNI Nº 22415327           DNI Nº 22640468 
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZÁN-HUÁNUCO 
UNIDAD DE INVESTIGACIÓN 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LAEDUCACIÓN 

“Bicentenario del Perú: 200 años de Independencia” 
 

 

CONSTANCIA N°0061-2021-UNHHEVAL-FCE/UI 
_________________________________________________ 

 

CONSTANCIA DE APTO DE SIMILITUD 

 
LA DIRECCIÓN DE LA UNIDAD DE INVESTIGACIÓN: 

 
Hace constar que: 

➢ PALACIOS TIBURCIO Indira Zenaida 

➢ POZO ABONO Yina 
 

 

Autores del borrador de la tesis, titulado: 

“ACTIVIDAD ANCESTRAL DEL PUCHKACUY COMO TÉCNICA PARA DESARROLLO DE 
HABILIDADES MOTRICES FINAS EN LOS NIÑOS Y NIÑAS DE LA I.E.I. N° 099 DE SHUNQUI – 
2018”. Programa de Ciclo de Estudios Complementarios (PROCEC); Carrera Profesional Educación 
Inicial 

Han obtenido, un reporte de similitud general del 27%/30% con el aplicativo TURNITIN, porcentaje de 
similitud permitido, para tesis de bachillerato. En consecuencia, es APTO. Se adjunta el reporte de 
similitud 

Se expide la presente constancia, para los fines pertinentes. 
 

         Cayhuayna, 10 de diciembre de 2021 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Dr. Zósimo Pedro Jacha Ayala 

Director de la Unidad de Investigación 
Facultad de Ciencias de la Educación 
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