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RESUMEN

El informe titulado, Programa “futbol base” en el aprendizaje de los
fundamentos técnicos de futbol en los alumnos del 1° afio de secundaria de la
institucion educativa Gran Unidad Escolar Leoncio Prado Huanuco, 2018, el objetivo
se centr6 en determinar la influencia del programa ““futbol base” en el aprendizaje de
los fundamentos técnicos de futbol en los alumnos de secundaria. Utilizd una
investigacion aplicada de disefio cuasi experimental y trabajo con 23 alumnos en el
grupo experimental y 25 alumnos en el grupo de control como muestra
representativa. Asimismo, se aplico una lista de cotejo que contd de 20 items para la
variable consecuente, por lo que se consideré las escalas correspondientes segun las
dimensiones de trabajo de la variable en estudio. Al finalizar el estudio respectivo se
demostro que el programa “fatbol base” influye significativamente en la mejora de
los fundamentos técnicos de fdtbol en los estudiantes de secundaria, por lo
evidenciado en el valor calculado de p-valor = 0,00 es menor que a = 0,05; en
consecuencia, se rechaza la hipétesis nula.

Palabras clave: fundamentos, futbol base, remate, pases, dribling, conduccidn,

control del balén.



ABSTRACT

The report entitled, Program "base football” in the learning of the technical
fundamentals of football in the students of the 1st year of secondary school of the
educational institution Gran Unidad Escolar Leoncio Prado Huénuco, 2018, the
objective focused on determining the influence of the program "base football” in the
learning of the technical fundamentals of football in high school students. He used an
applied research quasi-experimental design and worked with 23 students in the
experimental group and 25 students in the control group as a representative sample.
Likewise, a checklist was applied that had 20 items for the consequent variable, for
which the corresponding scales were considered according to the work dimensions of
the variable under study. At the end of the respective study, it was shown that the
grassroots football program significantly influences the improvement of the technical
fundamentals of football in high school students, as evidenced in the calculated value
of p-value = 0.00 is less than a = 0 .05; consequently, the null hypothesis is rejected.
Keywords: fundamentals, grassroots football, shooting, passes, dribbling, driving,

ball control
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INTRODUCCION

Cada nacion o pais se ha preocupado por integrar al deporte a las escuelas,
porque ayuda a la salud, identidad y mejora las relaciones sociales. Es mas, en el
contexto de esta pandemia que vive el mundo entero es de mayor preocupacion en
las personas los niveles de salud y condicion fisica que presentamos. En ese sentido,
es importante el desarrollo y practica de actividades fisicas y deportivas para que de
alguna manera se impulse al cuidado y la preservacion de la salud. El aprecio por el
deporte universal que el futbol ha permitido alcanzar una mejor relacion e identidad
con nuestro pais sobre todo después que de muchos afios pudimos clasificar a un
mundial de futbol. En ese sentido conocer méas sobre el futbol y sus fundamentos
técnicos que desarrollaron en época de los 80 nos permitira destacar en las
competiciones nacionales e internacionales, de ahi su importancia para nuestras
futuras generaciones lo conozcan, pero no como un mero conocimiento, sino para
aplicarlo en el juego y resaltar en las competiciones internacionales.

El Perd en los 80, era un pais conocedor del futbol y sus fundamentos
técnicos, por su juego, por sus pases largos, cortos y precision, a pesar de ello,
nuestros alumnos lo desconocen y esto ha llevado a una crisis de baja nivel de
competicion, lo cual ha contribuido en muchos casos a una pronta eliminacién en las
competiciones nacionales, internacionales y mundial. EI desconocimiento de los

fundamentos técnicos es sindbnimo de juego pésimo del futbol.
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El problema de desconocimiento de los fundamentos técnicos de futbol no fue
ajeno a la institucion educativa de nuestra localidad, ya que en la I.E. Gran Unidad
Escolar Leoncio prado, en el 1° afio de secundaria se observo alumnos con la
siguiente caracteristica: desconocian los fundamentos técnicos de futbol, ya que en
la hora de educacién fisica los educandos no prestaban atencion a las clases teoricas
y se evadian de clases solo querian jugar empiricamente; poco conocimiento sobre el
futbol, por lo que se quedaban callados frente a las preguntas formuladas sobre el
futbol y sus fundamentos técnicos. Entre las causas el poco interés del docente y
educando a la parte teoria de los fundamentos técnicos enfocandose a jugar de forma
empirica.

Asimismo, las pocas horas para el desarrollo de la educacion fisica, donde
abordaba de forma somera el futbol, que es eje fundamental para destacar el juego
escolar, por los que los alumnos demostraban poco interés en participar en los juegos
escolares por su pronta eliminacion.

Entre las consecuencias teniamos alumnos desinteresados el conocer los
fundamentos técnicos del futbol y esto genera indiferencia y poca participacion en
juegos escolares por su pronta eliminacion, poco conocimiento del futbol y
fundamentos técnicos, porque no habian trabajado la parte tedrica

Por lo motivo expuesto se aplico el programa “futbol base, aprovechando sus
ventajas, ensefianza del fundamento técnico de futbol. De alli la importancia del
presente trabajo de investigacion sobre todo dirigido a los nifios y nifias ya que este

deporte permite la mejora de la personalidad y la salud en los que lo practican.
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Programa “futbol base” es un conjunto sistematico de estrategias y acciones
pedagOgicas interactivas, basados en sesiones de clases, encaminados al
mejoramiento de la practica de fundamentos técnicos del futbol. El futbol base,
también llamado futbol juvenil, formativo en divisiones inferiores. Esta
denominacién del futbol que se practica entre jovenes antes de llegar a la categoria
absoluta. En él es donde reciben las primeras lecciones técnicas y tacticas sobre
dicho deporte y se les va formando como futbolistas.

Conocer los fundamentos técnicos de futbol, permitié formar estudiante con
un juego técnico y no imperio asi mismo permitio incrementar su auto estima su
seguridad y su &nimo de participar en cualquier competicion.

Luego de la experimentacion se ha podido dar respuesta a la siguiente
interrogante: ¢De qué manera el aprendizaje de los fundamentos técnicos de futbol
mejora con el programa futbol base en los alumnos de 1° afio de educacion
secundaria de la institucion educativa gran unidad escolar Leoncio prado - 2018?

El trabajo se organiza en cuatro capitulos establecidos en el reglamento de
grados y titulos de la UNHEVAL. Se da mayor énfasis a los datos recogidos de la
muestra representativa y que estos han sido procesados estadisticamente para ser
presentados en el capitulo final donde se demuestra el nivel de importancia de las
variables de estudio.

Estamos muy seguros que nuestro trabajo de investigacion va a generar
grandes cambios de mejora en los docentes de educacion fisica, entrenadores,

deportistas y estudiantes en general, en lo referente a las variables de estudio.



Por lo manifestado, es trascendente este informe de investigacion en los nifios
y nifias que practican el fatbol para un mejor desenvolvimiento y manejo de
estrategias frente a los contextos y situaciones de partidos. Para ello, optamos por la
aplicacion de los instrumentos debidamente validados por considerar necesarios para

obtener los resultados y asi garantizar el logro educativo en los estudiantes.

Los autores.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

El deporte es una realidad en la cultura fisica de nuestra sociedad
desde su introduccion en la escuela hubo quienes le atribuyeron su valor
formativo para las personas, mientras otras cuestionaron esta opinion, y que
solo se utilizaba como diversion y recreacion. El deporte a nivel Nacional no
es priorizado por nuestro sistema educativo lo cual tenemos resultados
deficientes a nivel competitivo en clubes, tanto en diversas disciplinas como
el voleibol, basquetbol, natacion, futbol y otros deportes sin embargo en el
futbol el deporte de pasion observamos muchas limitaciones en el dominio
(técnico fisico), ya que a las personas desde nifio no se les forma con el
conocimiento basico de los fundamentos técnicos del futbol, donde hace
énfasis sobre el control del balén, conducir el balén, golpear el balon y limita
su aprendizaje correcta.

Como bien sabemos a nivel nacional el futbol es uno de los deportes
de mayor practica colectiva y el de mayor inversion por las empresas,
autoridades y, asimismo, es un deporte que mucho se ha descuidado en las
divisiones inferiores a nivel nacional, ya que en muchas regiones del Per( no
cuentan con categoria infantiles ni escuelas formativas de este deporte. Es
méas, las autoridades le dan importancia solo a las capitales de los

departamentos ya sea en infraestructura y recursos materiales y econémicos.
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A nivel regional, nuestra region no es ajena al desconocimiento de los
fundamentos técnicos de futbol ya que observamos y por diversas fuentes:
copa Peru, juegos nacionales deportivos escolares y nuestros deportistas de la
liga regional juegan de manera empirica y por aficién, obteniendo resultados
pésimos, es mas no recibe el apoyo de las autoridades regionales y se carece
de escenarios deportivos para entrenar 0 muchas veces entrenan faltando
pocos dias para iniciar una competicion deportiva.

El nivel de los fundamentos técnicos de futbol, es fundamental para
el desarrollo del futbol en las instituciones educativas como en las academias
deportivas y de caracter formativo ; tienen un papel muy importante en la
formacion y motivacion de los futuros futbolistas; quienes sobre estas bases
pueden llegar a convertirse en buenos jugadores para el futuro del Pais.

Se dice que a partir de los 6 afios los deportes y, mas concretamente
el fatbol, lo deberiamos presentar como un juego social, como un juego
deportivo, donde se entremezclen los componentes creativos, expresivos y
ludicos que nos sirvan como un medio de realizacion, formacién y
potenciacion de las cualidades y capacidades del nifio. Ello ayudaria
grandemente al manejo de estas habilidades futbolistas en lo nifios y ayudado
de alguna manera del trabajo comprometido de los entrenadores o profesores
de educacion fisica.

De tal manera observamos en nuestra Institucion Educativa Gran
Unidad Escolar Leoncio Prado a los alumnos del 1° afio de secundaria no
tenian buen dominio de los fundamentos técnicos del futbol en lo que

respecta al buen control del balén, conduccion del balon y golpear el balon,
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obteniendo como resultado pronta eliminacion en los juegos nacionales
deportivos escolares. Es méas, manifestaban limitaciones en sistemas y tacticas
de juego propios de un partido de competicion.

En el ambito educativo se propone el programa futbol base, para que los
estudiantes desarrollen habilidades y destrezas del futbol cumpliendo con los
objetivos de la formacion fisica, salud, adquisicion de destrezas y habilidades
motoras, ya que de esta manera estamos preparando a los estudiantes a un
mejor desenvolvimiento en la practica de este deporte en las competiciones
deportivas y es mas, contribuye a fortalecer su autoestima y valores
actitudinales, ya que por efectos de la pandemia la mayoria de nifios y nifias
viven situaciones delicados y bastante estrés emocional y que esta propuesta
ayudara a paliar esas limitaciones.

El contexto desarrollado con anterioridad nos has decidido a desarrollar
la presente investigacion y sobre todo darle la importancia a este medio de la
educacion fisica y al futbol como practica deportiva que ayuda a mejorar
capacidades y desempefios especificos de este deporte para un

desenvolvimiento mejor y el logro de resultados previstos.

1.2.FORMULACION DEL PROBLEMA.

1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢Como Influye el programa “futbol base” en el aprendizaje de los fundamentos
técnicos de futbol en los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion

Educativa Gran Unidad Escolar Leoncio Prado Huanuco?
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1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS.

a)

b)

d)

(Como Influye el programa “futbol base” en el aprendizaje del
control del balén como dimension de los fundamentos técnicos de
fatbol?

(Como Influye el programa “futbol base” en el aprendizaje de la
conduccion del balon como dimension de los fundamentos técnicos
de futbol?

(Como Influye el programa “futbol base” en el aprendizaje del
remate como dimension de los fundamentos técnicos de futbol?
(Como Influye el programa ‘“futbol base” en el aprendizaje del
dribling como dimensién de los fundamentos técnicos de futbol?
(Coémo Influye el programa “futbol base” en el aprendizaje de los

pases como dimension de los fundamentos técnicos de futbol?

1.3.0BJETIVOS:

1.3.1. OBJETIVO GENERAL

1.3.2.

Determinar la influencia del programa “futbol base” en el aprendizaje de

los fundamentos técnicos de futbol en los alumnos del 1° afio de

secundaria de la Institucion Educativa Gran Unidad Escolar Leoncio

Prado Huanuco.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a)

Comprobar la influencia del programa “futbol base” en el aprendizaje
del control del balon como dimension de los fundamentos técnicos de

futbol.
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b) Comprobar la influencia del programa “futbol base” en el aprendizaje
de la conduccion del balon como dimension de los fundamentos
técnicos de futbol.

c) Comprobar la influencia del programa “futbol base” en el aprendizaje
del remate como dimension de los fundamentos técnicos de fatbol.

d) Comprobar la influencia del programa “futbol base” en el aprendizaje
del dribling como dimensién de los fundamentos técnicos de fatbol.

e) Comprobar la influencia del programa “futbol base” en el aprendizaje
de los pases como dimension de los fundamentos técnicos de fatbol.

1.4 HIPOTESIS
1.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Hipatesis nula (Ho): El programa “futbol base” no tiene una influencia

significativa en el aprendizaje de los fundamentos técnicos de futbol en

los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion Educativa Gran

Unidad Escolar Leoncio Prado Huénuco.

Hipotesis alternativa (H1):

El programa “futbol base” tiene una influencia significativa en el

aprendizaje de los fundamentos técnicos de futbol en los alumnos del 1°

afio de secundaria de la Institucion Educativa Gran Unidad Escolar

Leoncio Prado Huanuco.

1.4.2 Hipotesis Especificas
a) El programa “futbol base” tiene una influencia significativa en el
aprendizaje del control del balén como dimension de los fundamentos

técnicos de futbol.
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b) El programa “futbol base” tiene una influencia significativa en el

aprendizaje de la conduccion del balon como dimension de los

fundamentos técnicos de futbol.

c) El programa “futbol base” tiene una influencia significativa en el

aprendizaje del remate como dimension de los fundamentos técnicos

de futbol.

d) El programa “futbol base” tiene una influencia significativa en el

aprendizaje del dribling como dimension de los fundamentos técnicos

de fatbol.

e) El programa “futbol base” tiene una influencia significativa en el

aprendizaje de los pases como dimension de los fundamentos técnicos

de futbol.

1.5.VARIABLES:

1.5.1. Variable independiente:

Programa futbol base
1.5.2. Variable dependiente:

Aprendizaje de los fundamentos técnicos de futbol
1.5.3. Operacionalizacion de variables

VARIABLES

Ejecucion

- Se aplica estrategias para promover fundamentos

DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTOS
- Se implementa los espacios y organiza el circuito de
Implementacién | trabajo para el taller
‘o | y Organizacion | - Se selecciona los conocimientos y técnicas del futbol
(i 8 en relacion a la problemética identificada.
- o - Se contextualiza en funcion y necesidades de la
w2z 3 muestra en estudio
q_JI L a - Se organiza las experiencias de aprendizaje
< (=) Planificacion - En funcién a la edad de los niflos se selecciona las
o E - estrategias de trabajo.
<0 g -Se programa las actividades en funcion a la edad y
> LW c tiempo establecido.
Qg - Se desarrolla contenidos relacionados al fundamento
< § técnico del futbol. _Actividades de
o - Se promueven acciones para mejorar los fundamentos .
S técnicos del futbol, P J aprendizaje
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técnicos

- Establece un monitoreo frecuente a los alumnos
durante la aplicacion del plan accion.

-Se utiliza materiales adecuados

- Se aplica la lista de cotejo de acuerdo a la validacion
de expertos.

(cabeza, piernas, pecho, etc.)
- Realiza pases con fintas y ejecuta pase con precision al
compariero.

Evaluacion - Se considera las dimensiones en la lista de cotejo
- En las actividades se evalla los aspectos que
contempla el instrumento de evaluacion.
Control del - Controla adecuadamente el balén al ras del piso con la
balén planta del pie.
- Controla el balon aéreo durante la practica. ) _
Lista de cotejo
L g - Realiza fintas y conduce adecuadamente el balén con
=5 Conducir el obstaculos. . . .
=z = balon - Conduce el balon con el empeine externo e interno
L 8 durante el desarrollo de la actividad.
O ¢ - Conduce con potencia el balon sin perder el control
E 8 realizando disparos al arco.
ac -Utiliza ambas piernas al realizar el remate en los tiros a
w.Q la pared
o pare
AR Remate . .
s - Realiza una postura adecuada para realizar el remate
|-_1|J fe] en tiros libres y penales.
28] qc) - Driblea el balén sin perder el control al desplazarse
< e Driblin - Realiza dribling colectiva para atacar el arco
EE: _cg 9 adversario.
c
-
- - Realiza los pases largos y cortos adecuadamente de
acuerdo al gesto técnico.
Pase - Realiza pases usando distintas partes de su cuerpo

1.6.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA.

1.6.1. JUSTIFICACION

Nuestro trabajo se justifica porque es una necesidad para dar

solucion al problema que tenian los alumnos del 1° afio de Educacion

secundaria de la I.E gran unidad escolar Leoncio prado Huanuco; que

desconocian los fundamentos técnicos y que era necesario conocerlos

para mejorar nuestro nivel de competicion deportiva.

El trabajo de investigacién fue importante en la formacion de

nuestros alumnos involucrandose con hechos y acciones por conocer
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cada fundamento técnico establecido, donde nuestros futbolistas
identificados con nuestra nacién aportaron con su conocimiento técnico y
nos llevaron a disputar el mundial y engrandecerlo.

El trabajo de investigacion fue beneficioso para los estudiantes,
porque conocieron los fundamentos técnicos del futbol y hechos de
aquellos futbolistas que nos representaron en el mundial para hacer que
nuestra nacion se sienta orgullosos de ser peruanos. Asimismo, beneficio
a los docentes porque ahora tienen a su alcance una estrategia que pueda
servir para mejorar en las competiciones inter escolares regionales,
distrital y departamental.

Finalmente podemos sefialar que nuestro trabajo de investigacion
beneficio a la comunidad educativa, porque se abordo los fundamentos
técnicos de futbol, en el cual mejor6 el desempefio de nuestros
estudiantes sobre la identidad y se generd el amor hacia el deporte.
IMPORTANCIA TEORICO CIENTIFICA.

La importancia teorica se caracteriza por el conocimiento de las
reglas de juego del futbol y sobre todo la implementacion de estrategias
de aprendizaje para los futuros docentes de educacion fisica. Asimismo,
servird como aporte cognitivo a los alumnos y técnico deportivos en esta

disciplina deportiva para futuras intervenciones de aprendizaje.
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1.6.3. IMPORTANCIA PRACTICA.

Por ser una investigacion eminentemente practica y que resolvio
una situacion de aprendizaje enfocado a las habilidades y destrezas del
fatbol.

VIABILIDAD.

v El informe final de tesis fue logrado segun lo planificado tanto en recursos,
estrategias, infraestructura deportiva y tiempo de ejecucion. Todo el grupo de
investigacion pudo responder a las expectativas de la comunidad educativa
para fortalecer los aprendizajes de los alumnos a la practica del fatbol.

LIMITACIONES.

a) Bibliografico: Al inicio por contar con poca informacion académica en
relacién a las variables de estudio, pese a que se visito a bibliotecas fisicas y
virtuales. Finalmente, se pudo superar este aspecto con las visitas y gestion

de datos y repositorios digitales.

b) Tiempo y econdmico: Ya que los investigadores desarrollan otras labores
profesionales laborales y el tiempo no fue suficiente, ya que por ser docentes
en servicio no se pudo concretizar en el tiempo adecuado, asimismo, los
recursos economicos fueron una limitacion para solventar algunos gastos. Sin
embargo, estas limitaciones se pudieron subsanar con el aporte econémico y

compromiso de los investigadores.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES
Para la materializacién del presente trabajo se encontré los siguientes
antecedentes:

A NIVEL INTERNACIONAL

v Arroyo (2012), en su tesis “La iniciacién deportiva y su incidencia en el
desarrollo de los fundamentos del futbol en las categorias sub 8 y sub
10 en la ciudad de Latacunga”, de la Universidad Técnica de Ambato,
Ecuador. EIl autor concluye manifestando que, existe mucha importancia
de la iniciacion deportiva sobre todo en los nifios en formacion de
temprana edad, asimismo, manifiesta de mucha importancia a los juegos
para la formacion ya segun los resultados demostrados en la prueba de
hipédtesis de 0.125 de una prueba de Chi cuadrado. Se deduce que es muy
importante el desarrollo de los juegos para evidenciar los fundamentos
del fatbol en las edades tempranas.

v Jiménez (2010), en su tesis “Diseiio de un manual de técnicas basicas
para la ensefianza aprendizaje de la disciplina de futbol dirigido a los
estudiantes del sexto afio de educacion bésica de la escuela fiscal mixta
Jorge Icaza de la ciudad de Latacunga Parroquia la Matriz, Barrio
Maldonado Toledo” de la Universidad Técnica de Cotopaxi de Ecuador.
El investigador concluye manifestando que, en su gran mayoria a los
nifios les gusta jugar al fatbol, pero demuestra que las clases de

educacion fisica se motiva muy poco al alumnado y dejan de practicar al
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futbol, ello demostrando muy poco conocimiento de los fundamentos del
futbol y peor aun que la institucion no existe reglamento alguno del
futbol, pero lo interesante de la investigacion es que a los nifios les
gustaria aprender més de los fundamentos del futbol disciplina deportiva,
existe poca motivacion para la practica del futbol, asimismo, de la
encuesta final a los padres de familia mas del 92% manifiestan que la
practica del futbol es importante para la formacion integral de sus hijos,
en ese sentido esta practica bien desarrollado permite la buena formacion

de los escolares.

A NIVEL NACIONAL.

v' Ccopa (2016), en la tesis “El nivel de los fundamentos técnicos del
futbol de los alumnos de la escuela de formacion del deporte union
carolina” de la Universidad Nacional del Altiplano de la ciudad de
Puno. Tesis de tipo descriptivo, concluye que segun los resultados
arribados de la evaluacion la gran mayoria de estudiantes de la escuela en
formacion de este deporte en lo que respecta a la conduccion del balén
con distancias que oscilan entre 20 metros manifiestan una escala de
rendimiento bueno. En ese sentido la gran mayoria de alumnos que
corresponde a la categoria de 13-15 afios tienen dominio de los gestos
técnicos del futbol.

v Naranjo (2009), en su tesis titulada “dplicacién de fundamentos técnicos
en el proceso ensefianza aprendizaje de futbol en la escuela permanente
de liga deportiva Cantonal Mejia en el afio 2009 Puno”, Concluye

manifestando que, la gran mayoria de los entrenadores de futbol o de las
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personas que conduzcan este deporte no desarrollan todo un trabajo
planificado del futbol segin las necesidades e intereses de los deportistas,
ya que manifiesta que debe existir un trabajo metodoldgico para este
deporte y mas adn si son nifios los usuarios, del mismo modo los dirigentes
no tienen ningln tipo de manejo administrativo y manifiesta que debe
aplicarse todo un plan de preparacion desde la planificacion, ejecucién y
evaluacion del programa segun las intencionalidades del futbol, y de debe
tener en cuenta todo un trabajo creativo, critico, reflexivo y motivacional
por parte de los entrenadores y alumnos que practican el futbol. Finalmente
se manifiesta que los estudiantes de la muestra tienen un dominio algo
empirico los fundamentos del futbol ya que desconocen técnicamente los
gestos.

Gonzales (2019), en la tesis “Aprendizaje de los fundamentos del fiithol
en los alumnos de la Institucion Educativa “Mariscal Castilla” el
Tambo - Huancayo.”, para optar el titulo de licenciado en educacion
fisica, el tipo de investigacion desarrollado fue descriptivo de disefio
descriptivo con un grupo muestral de 40 estudiantes y, asimismo, utilizo
un grupo de test para medir las habilidades del futbol, concluye que,
luego de un diagndstico del nivel de aprendizaje de los fundamentos
técnicos del futbol en: recepcidn, conduccidn, pase, dominio y remate, se
pudo comprobar en mayor medida que la mayoria de alumnos se
encuentran en condiciones de regular y bueno seglin lo manifestado en

los test técnicos del futbol.
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A NIVEL LOCAL.

v' Rivas (2015) en su tesis titulada “Los juegos pre deportivos en el
aprendizaje de los fundamentos técnicos del futbol en los estudiantes del
primer grado de educacion secundaria de la I.E. lllatupa” de la ciudad
de Huéanuco, Tesis para lograr el titulo de Educacion Fisica en la
UNHEVAL Huanuco. Concluye manifestando que, es importante
desarrollar los juegos pre deportivos en la formacién de los futbolistas de
edades tempranas ya que en la investigacion se produjo un efecto
significativo en el desarrollo de los gestos técnicos del futbol en este caso
en forma particular en los alumnos del primer afio de secundaria de la
muestra en estudio.

v' Maylle et al. (2016) en la tesis titulada “Programa de entrenamiento
activo para desarrollar los fundamentos técnicos del futbol en los
alumnos del primer grado “D” de la LE. “César Vallejo” Amarilis
Huanuco, Tesis de tipo aplicada que se desarroll6 para optar la
licenciatura en Educacion Fisica, concluye manifestando que, el referido
programa de entrenamiento manifiesta una influencia positiva en los
estudiantes de la muestra en estudio, ya que ello demostraron el manejo
de los fundamentos técnicos del futbol como son la conduccion del
balon, los pases, la potencia, la fijacion y es demostraron el manejo sin
balon ya sea en los marques, desplazamientos y otros tacticos y técnicos
del futbol.

v' Manzano (2021), en su tesis “Programa de entrenamiento de los

fundamentos técnicos del futbol en los estudiantes del primer grado de
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educacion secundaria de la institucion educativa ""Frida Sebastian
cruz” distrito de Yuyapichis provincia de Puerto Inca-Hudnuco 2020,
para optar el titulo de licenciado en educacion fisica, cuyo tipo de
investigacion fue aplicada con disefio pre experimental. Asimismo,
considero una poblacion de 44 estudiantes y una ficha de observacion
como instrumento final, concluye que, con la aplicacion del referido
programa de entrenamiento mejoraron la practica de los fundamentos
basicos del futbol demostrando una valoracion alta de 163 en los
fundamentos técnicos desarrollados. Asimismo, se demostréo que la
propuesta tiene una influencia significativa tanto en la técnica individual,
colectiva y defensiva del grupo muestral con valoraciones altas de 95.4,

44.6'y 23.0.

2.2 BASES TEORICAS
2.2.1  Futbol base

El programa es una propuesta metodoldgica de los investigadores
cuyo fin fundamental fue desarrollar los fundamentos técnicos del futbol, el
programa como propuesta metodoldgica tuvo como propuesta una serie de
actividades y estrategias que se desarroll6 con los alumnos de la muestra en
estudio, en ella comprendieron los fundamentos del futbol a través de
juegos, ejercicios, partidos de practica, diles de ejecucidn y otros mas segun
los interese de la investigacion y diagndstico realizado. Dicha propuesta se
trabajo con situaciones de aprendizaje debidamente caracterizadas por los

investigadores, se inicié con los juegos de iniciacion pre deportiva para
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luego ir progresivamente aumentando el nivel de complejidad y trabajo
tactico del deporte. Lleva este nombre de futbol base justamente por el
nivel de iniciacién y el de formacion béasica que debe recibir todo nifio que
se adentra a este deporte, ya que a través de esta propuesta se ensefia
progresivamente el futbol y sobre todo porque serd base para que mas
adelante el futbolista pueda demostrar esas habilidades del futbol, en los
partidos oficiales que le toca desenvolverse. Este programa estuvo
conformad de algunos ejercicios que los nifios tuvieron que automatizarse y
demostrar en el campo esos gestos técnicos segun las circunstancias de
juego. Es bueno manifestar que dentro de esta propuesta también se trabajo
algo del acondicionamiento fisico del deportista porque corresponde a los
aspectos basicos que debe dominar el deportista y sobre todo teniendo en
cuenta que lo primero que hay que darle al futbolista es justamente la parte
bésica del deporte y sumado a ello llega a la cantidad de fundamentos
técnicos que el nifio pueda dominar desde pequefio y asi desenvolverse en
el campo de juego sin ninguna dificultad. Finalmente, dentro de la
propuesta no se olvidd la formacion actitudinal que es una dimensién muy
importante que todo deportista debe demostrar con una buena practica de
valores

Jiménez (2011), manifiesta que todo deporte infantil debe ser
adaptado a un contexto actual y sobre todo a las situaciones del deportista,

siempre teniendo en cuenta la formacion actitudinal y la préctica de valores.
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El fatbol y su adaptacion al desarrollo del nifio

Se sabe muy bien que el fatbol, es uno de los deportes mas populares del
continente y del mundo, por su forma de jugar y por el estilo que se
demuestra en sus jugadores mas talentosos. Pero en este contexto que se
vive en la actualidad y sobre todo por la gran preocupacién de muchos
padres de familia se apuesta por llevar a sus pequefios hijos a academias
deportivas y de formacion futbolistica para que de alguna manera puedan
desarrollar esas habilidades futbolisticas desde los fundamentos més basicos
de este deporte. Entonces es importante que en cada region del pais existan
por lo menos de unas academias de formacion deportiva del futbolista ya
sea liderados por las empresas educativas o0 en este caso por el mismo
Instituto Peruano del Deporte que muy poco hace por la formacion de
menores en cuanto se refiere a los deportes. Ya que los nifios a través de la
practica deportiva y el futbol especificamente satisfacen grandemente sus
movimientos e instintos de juego, le nace jugar y tener muchas ganas de
demostrar 'y nosotros como docentes debemos aprovechas esas
caracteristicas para darle al nifio esa oportunidad de jugar, ya que contribuye
en el nifio desde su formacidn cognitiva, emocional y actitudinal.

El nifio ya a partir de los cinco afios de edad esta en condiciones de poder
desenvolverse en la préactica del futbol a través de juegos de iniciacion
deportiva y diferentes juegos motores propios del deporte y la edad. Se
incide en el trabajo de coordinacion dinamica y habilidades motrices, ya que

el nifo va afianzando esas dimensiones corporales.
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Es importante la propuesta triangulo deportivo ya que favorece de alguna
manera la formacion integral del futbolista, en este caso desarrollaren forma
integrada con la ayuda de los padres de familia, el entrenador y el mismo
nifio para que a partir de esta trilogia se pueda cumplir con los objetivos de
entrenamiento y sobre todo que los nifios demuestran esas habilidades
futbolisticas en el campo de juego. (Herrera, 2011).

2.2.3  El entrenador del futbol base

Sabemos muy bien que el entrenador de futbol debe reunir
exigentemente requisitos fundamentales para dirigir y formar a los nifios en
la practica del futbol, ya que se trata de formar persona ante todo y con esto
queremos decir que debe empezarse a trabajar desde los principios morales
y la disciplina del futbolista. El entrenador fundamenta su trabajo mediante
una buena preparacién y se encarga de orientar, dirigir, motivar y formar al
nifio. El es el especialista en la formacion tanto técnica, fisica y tactica del
futbolista. Pero todo ello se fundamente en el objetivo comun de todos que
es el juego bonito y elegante que deben demostrar los nifios en el campo de
juego, donde manifiestan sus habilidades y dominio técnico de los
fundamentos y ello se vea reflejado en los resultados de los partidos
oficiales. Para ello el entrenador debe trabajar etapa por etapa y no tanto
apresurases de lograr los resultados tan rapidos ya que siempre el objetivo
estd a largo plazo y dejando bien claro la postura del entrenador frente a los
dirigentes y padres de familia y también se debe dejar de trabajar al
entrenado y siempre sugiriendo algunos aspectos desde padres de familia y

dirigencia deportiva.
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Finalmente, seria un error de exigir tan rapido a los nifios resultados

deportivos sin antes haber trabajado o formado desde la base futbolistica.

Por eso es importante el trabajo de base que planifica el entrenador, como

manifiesta (Aroca, 2014) “el entrenador de futbol base que busca resultados,

no mira por el futuro de sus futbolistas sino por su porvenir”

2.2.4

Fundamentos técnicos del futbol

Los fundamentos son considerados a todas las acciones que el
futbolista desarrolla a través de los gestos técnicos del deporte, ya que
hace una optima utilizacion del balén con el Unico propdsito de
predominar un juego colectivo. Asimismo, se busca una comunicacion
acorde al juego y que esta sea eficaz y eficiente sobre todo para el
resultado del partido. Entre los fundamentos importantes podemos
considerar: al pase, la conduccion, el remate, el dribling, la recepcion y
el cabeceo.

Castejon y Jiménez (2003), manifiestan que “la técnica deportiva es la
formacion técnica no se puede limitar simplemente al aprendizaje de los
gestos técnicos, sino que hay que considerar también las 23 condiciones
de juego reales, es decir, practicar con contrarios activos, con un ritmo
elevado, en espacios reducidos y con el principio de resolucion mas
oportuna de problemas”.

Asimismo, manifiestan que tanto el trabajo técnico y tactico no deben
separarse y siempre se trabaja como una unidad. Y siempre el trabajo de

los aspectos técnicos contribuye a la formacion del futbolista para que



31

en las situaciones de juego pueda resolver situaciones problematicas del
partido.

Corrales (2003), manifiesta que, “la técnica hacer algo bien hecho y que
represente un minimo esfuerzo para ahorrar energia evitando asi un
gasto innecesario de la misma, por ejemplo, existen técnicas de
construccidn, técnicas para ejecutar un instrumento y técnicas para cada
deporte, refiriéndose a los movimientos especiales para la realizacion
del juego o de una rutina en el caso de un gimnasta”. En ese sentido el
trabajo tecnico en los deportes es fundamental y el resultado justamente
es la mejor evidencia para los entrenadores y padres de familia. Pero
eso si siempre requiere de esfuerzo y dedicacion por parte de todos los
involucrados en el proceso de entrenamiento deportivo.

Garcia y Rodriguez (2007), “son acciones que es capaz de desarrollar
un jugador de futbol dominando y dirigiendo el balén con todas las
superficies de contacto que permite el reglamento; si es en beneficio
propio se conoce como técnica Individual, y si es en beneficio del
conjunto, se entiende como técnica colectiva” en ese sentido, desde esta
linea de investigacion es importante desarrollar todos estos puntos para
lograr asi una mejor predisposicion del futbolista y sobre todo que
demuestren destrezas en la ejecucién de los fundamentos basicos sobre
todo en los partidos que les toca desenvolverse. Es bueno Garcia y
Rodriguez (2007), asumir el desarrollo desde un dominio de técnica
individual y colectiva, ya que para lograr el resultado positivo en el

futbol se requiere la suma de ambos casos.
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Control del balén

Patifio et al. (2007), manifiesta que “es el control que inmoviliza
totalmente un baldn raso o alto, sirviendonos — generalmente de la planta
del pie. Dada la lentitud que imprime esta accion al juego, se encuentra
practicamente desterrada del mismo, salvo raras excepciones”. Es
importante tener en cuenta al momento de amortiguar ya que una accion
inversa al golpe y en este caso el futbolista debe tener presente que para
controlar el balon debe saber controlar la velocidad con alguna parte del
cuerpo, en este caso debe tener la capacidad de reducir de alguna manera la
velocidad del balon.

Conduccion del balon. Segun Corrales (2003) “es la técnica que
realiza el jugador al controlar y manejar el balén en su rodar por el terreno
de juego. Importante la progresion en su ensefianza, es decir de lo lento y

sencillo a lo rapido y superior”.

Remate. Alvarez (2001), “Es la accion técnica que consiste en todo envio

consciente de baldn sobre la porteria contraria. Es la accion suprema del futbol y

el ultimo golpeo de baldn que realiza un atacante sobre la porteria adversaria”

Dribling. Medina (2009), “moverse con el balon a lo largo del campo. Es una

habilidad usada para reubicar a un jugador en un lugar deseado en donde pueda

disparar o pasar el balén. Lo que transforma el dribling en un arte son los

defensores que constantemente tratan de limitar las opciones del jugador con el

balén”.

Pase. Rodelo (2011), “es la explotacion de la posesion al transferir el balon de

un compafiero a otro. Los pases pueden ser ofensivos o defensivos por
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naturaleza. Sin importar su propdsito, los pases siempre son ejecutados con el
deseo de mantener la posesion del balon”.

Este gesto técnico deportivo es el que con mayor frecuencia se utiliza en un
partido de futbol, ya que para realizar los sistemas defensivos y ofensivos en el
futbol es importante desarrollar los fundamentos bésicos de este deporte y el
pase se ha convertido uno de los de mayor importancia por permitir desarrollar

la construccion de jugadas con los compafieros de equipo.

2.2.6  Conduccion del baldn en el futbol

Una de los gestos técnicos mas trabajados y empleados en el futbol, tiene
la accion en el cual el futbolista controla y maneja la pelota en su afan de
avanzar en el terreno de juego, cuya aplicacion practica seria enfrentar a un
rival sin dejar que este le quite el balon, asimismo, se tiene en cuenta los
espacios de trabajo que emplea el jugador para desplazarse en el terreno. El
jugador puede contactar la pelota con la parte interna, externa o empeine del
pie y llevarlo a un ritmo que pueda controlar. (Wanceulen y Lopez, 2007).

Aspectos a tener en cuenta durante la conduccion:

Antes de la conduccidn: control, finta méas control

Durante la conduccion: con cualquier parte del pie ya sea interior, exterior o
empeine:

Luego de la conduccidn: realizar un pase, dribling o remate.

Asimismo, para una buena conduccién del balon se debe tener cierta presion
de fuerza de cada contacto con el baldon, con una mirada periférica a la
pelota, al compafiero y rival. Finalmente, proteger la pelota del rival

contrario.
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2.2.7  Etapas que hay que recorrer en la ensefianza del futbol

Como docentes se pretende que los nifios y estudiantes sean el futuro
del Peru tanto en la parte académica, profesional y deportiva. En ese sentido
los nifios si pueden tener un futuro en la practica del futbol siempre y
cuando se comience a trabajar desde edades inferiores a traves actividades
de familiarizacion y observacion de partidos y ligas profesionales y asi
comenzar con la formacion de una buena base por categorias. Es importante
utilizar diferentes métodos de entrenamiento en funcion a la edad del nifio
ya que no podemos cargas ni fisica ni técnicamente a los nifios. Es maés, la
practica a nivel de competencia segun especialistas se puede comenzar a
partir de los 8 afios de edad con el futbol reglamentario y ya los resultados
favorables se veran con trabajo y lo importante desde las etapas inferiores es
el aprendizaje y formacion, el nifio debe aprender a jugar y no tanto a buscar
los resultados o victorias tan apresuradamente.

Pacheco (2016) manifiesta que lo importante para la practica del
futbol es ensefiar con situaciones faciles para los nifios con aspectos
motivacionales de iniciacion y que las estrategias y situaciones se adapten a
los nifios para asi facilitar el aprendizaje de los fundamentos bésicos del
futbol. Comparando el proceso de formacion del futbolista con la estructura
de un edificio, ya que para tener un buen edifico se necesita una base y
cimiento e igualmente en la formacién del futbolista se necesita una buena
base formativa y poco a poco se vaya integrando a la estructura y sistema de
juego en equipo, ya que el objetivo final es la asimilacion del proceso y que

responda eficazmente al juego en equipo.
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2.2.8  Especializacion deportiva del futbolista: 12-15 afios

En esta etapa los jugadores deben ya especializarse en la medida

que van avanzando de etapa entre etapa y es el momento que ellos

vivan las experiencias significativas, aun teniendo exigencias de rigor.

Se aumenta la carga fisica y volumen de trabajo que puede trabajarse

con el juego y gesto técnicos y ello debe estar en constante

perfeccionamiento. Los deportistas presentan algunas caracteristicas

como: aumento de talla 'y peso, manejo de gestos en particular por

algunos deportistas, buena capacidad para soportar esfuerzos fisicos y

sobre todo en esta etapa se puede corregir un gesto técnico con

facilidad. (Diaz et al., 2016).

Figura 4. Orientaciones técnico-tacticas de la etapa

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

PRIORIDADES

CARACTERISTICAS

Golpeos media y larga distancia
Controles variados
Conducciones con cambios de
direccion y velocidad
Interceptaciones, cargas y entradas

Golpeos largos y de remate
Conducciones de velocidad y con
cambios de direccion
Controles orientados
Regate compuesto
Entradas, interceptaciones, Cargas.

Situaciones de compartir y
enfrentamientos con adversarios en
igualdad y superioridad facilitando
acciones

Especificidad en los puestos
Entendimiento de las ejecuciones
técnicas y su finalidad

TECNICA TACTICA

Conservar el balén
Diferentes formas de
progresar
Finalizaciones variadas

Ataque y Contraataque
Posicionarse en el sistema
Vigilancias, desmarcarse
Amplitud-profundidad
Basculacion, marcaje,
repliegue
JUGADAS DE ESTRATEGIA

Igualdad y percepciones
compartidas
Grupos mas numerosos

Sentido colectivo
Entendimiento de la
posicién
Pase y variedad de golpeos



2.2.9

36

Rendimiento deportivo del futbolista: 16 a més afios

Para esta etapa de trabajo el aprendizaje se centra en la medida
que el jugador comprenda las situaciones de juego y asimismo descubra
otras nuevas situaciones en el campo de juego. El entrenamiento es mas
especifico con otros métodos de trabajo competitivo, asi como el
trabajo fisico especifico de su condicién fisica, se aumenta el volumen e
intensidad del entrenamiento. Asimismo, se trabaja las reglas de juego y
mejora la parte cognitiva y comprensiva en la lectura de juego que
quiere el entrenador. El jugador demuestra todo su nivel real de juego y

potencial frente a sus rivales. (Diaz et al., 2016).

TECNICA TACTICA

Coordinacién y organizacion

Utilizacién eficaz de las tactica en ataque y defensa
ejecuciones técnicas en el entre los miembros del
juego equipo.
OBJETIVOS Afianzar la técnica especifica  Consolidar el juego sin balén.
de su puesto especifico Profundizar en las jugadas
de estrategia.
Comprender sistemas.
Todas los contenidos Todos los contenidos y
CONTENIDOS técnicos en su mayor recursos tacticos.
velocidad y complejidad Consolidacién de conceptos

PRIORIDADES Juego real lgualdad, Superanad,
Inferioridad

o . Comprension del juego
Eficacia en las acciones

CARACTERISTICAS Eleccion adecuada de la ihega de posicion

Equilibrios
accion técnica % .
— Funciones
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DEFINICIONES CONCEPTUALES

Futbol. Deporte universal que enfrentan dos equipos conformado por once
jugadores, siendo este diez jugadores de campo y un arquero, cuyo objetivo es
hacer ingresar la pelota al arco contrario y siempre respetando las reglas de
juego y que estara dirigido por un juez o arbitro.

Fundamentos Técnicos. Son manifestaciones practicas de manejo de los gestos
técnicos del deporte que se dirigen o ensefian al iniciar toda etapa de formacion
0 preparacion del deportista. Estas manifestaciones se presentan de forma
individual como fundamento y en forma grupal en los partidos de practica.
Dominio de Balon. Es un gesto tecnico deportivo del futbol que permite
controlar el baldn con alguna parte del cuerpo sin dejar caer al piso. Este gesto
deportivo es importante para que los futbolistas puedan desarrollar la accion del
partido y proponer las estrategias de ataque y defensa. En este gesto se observa
la capacidad y pericia del futbolista y hay entrenadores que lo utilizan como
familiarizacion del balén y va mejorando su coordinacion.

Pase. Este gesto deportivo es uno de los basicos durante el juego colectivo que
muchas veces se comparte las jugadas entre compafieros de equipo, el pase
como gesto deportivo se efectia con cualquier parte del cuerpo siempre y
cuando estan permitidos en el reglamento de juego.

Dribling. Fundamento técnico individual que busca a través de la habilidad
técnica del jugador poder dominar la pelota en pleno movimiento o
desplazamiento sortear, eludir o evitar al adversario con el fin de llegar al arco

rival o en algunos casos con el objetivo de no perder la posesion del balon.
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Recepcion. Segun Romero y Pinto (2006) “consiste en quitarle la velocidad a la
trayectoria del bal6n de forma progresiva, cuando viene del aire y la superficie
del contacto entra en relacion con el baldn antes que toque el suelo. Accion
técnica individual que reduce parcialmente la velocidad del bal6n por el medio
del segmento habil al tener contactos con el balon contra el suelo”.

Cabeceo. Segun, Cortés (2009), “la técnica es hacer las cosas con el menor
esfuerzo posible, de ahi que el trabajo para hacer el golpeo del bal6n con la
cabeza se da paso a paso. Sitlese en linea para un balon alto, especialmente
cuando tenga que saltar; no es facil, pero es la clave del ejercicio. Debe apuntar
para recibir el balén con la frente, y una vez mas eche la cabeza atras para
amortiguarlo”.

Conduccion. Jiménez (2008), “Es la técnica que realiza el jugador al controlar y
manejar el balon en su rodar por el terreno de juego. Importante la progresion en
su ensefianza, es decir de lo lento y sencillo a lo rapido y superior”.

El Tiro. Maneiro (2012), “es la accion técnica que consiste en todo envio
consciente de baldn sobre la porteria contraria. Es la accion suprema del fatbol y

el ultimo golpeo de baldn que realiza un atacante sobre la porteria adversaria”.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACION

3.1.1. Tipo de investigacion

Segun Carrasco (2009), el presente estudio investigativo
corresponde a un experimental aplicado; “ya que este estudio se
diferencia de las demas por tener propositos practicos inmediatos y bien
caracterizados, ya que su investigacion es para actuar, transformar,
modificar o producir cambios en un determinado sector de la realidad o
el contexto educativo”.

3.1.2. Nivel de investigacion
El presente estudio corresponde a un nivel de estudio explicativo,
ya que la finalidad es conocer la influencia o nivel de causalidad de
ambas variables de estudio.

DISENO Y ESQUEMA DE INVESTIGACION

El disefio utilizado en el estudio fue el cuasi experimental con grupo de

control con la aplicacion de pretest y postest (Sanchez, 2002), cuyo esquema es

el siguiente:
G.E: 01 X 02
G.C: ) R —— 04
Donde:

G.E: Grupo experimental

G.C: Grupo de control
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01y 03: Pretest aplicada a los grupos experimental y control.
02 y 04: Postest aplicada a los grupos experimental y control.
X: Tratamiento experimental (Variable Independiente)

------ : Ausencia de la variable independiente.l:

3.3.POBLACION Y MUESTRA

3.3.1. Poblacion

Por su parte Hernandez (2004), expresa que si la poblacion es
menor que cincuenta (50) personas, la poblacion es igual a la muestra. El
universo que comprendio la investigacion la constituyen los infantes de
primaria de la institucion en mencion.

CUADRO N° 01
Poblacion de estudio que corresponde al 1° de secundaria de la I.E.

Leoncio Prado

SEXO TOTAL
GRADO / SECCION V-M % Fi %
1° “A” 23 100.0 23 100.0
1°“B” 25 100.0 25 100.0
1°“C” 28 100.0 28 100.0
1°“D” 27 100.0 23 100.0
1°"E” 27 100.0 27 100.0
1°“F” 25 100.0 25 100.0
TOTAL 155 100.0 ‘ 155

Nota: Tomado de ficha de matricula.
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3.3.2. Muestra

Sanchez (2006) manifiesta que una muestra es el grupo con el
que se trabaja y debe ser representativa de la poblacion, por tal motivo la
seleccion de la muestra es muy importante para la investigacion. Segun
Namak Foroosh (2008:305), “si el tamafio de la poblacion es pequefio
(manejable) se debe considerar un censo”.

En la presente investigacion el muestreo fue no probabilistico como
afirma Hernandez, Fernandez y Baptista (2010, p.176) “En las muestras
no probabilisticas, la eleccion de los elementos no depende de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la
investigacion o de quien hace la muestra. Aqui el procedimiento no es
mecanico ni con base en férmulas de probabilidad, sino que depende del
proceso de toma de decisiones de un investigador o de un grupo de
investigadores y, desde luego, las muestras seleccionadas obedecen a
otros criterios de investigacion.”

Se seleccion6 como muestra representativa a veintitrés alumnos del 1° A
para el grupo experimental. Asimismo, con veinticinco alumnos del 1°

B para el grupo de control.
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CUADRO N° 02

Muestra de estudio que corresponde a los alumnos del 1° de

secundaria de la I.E. Leoncio Prado de Huanuco.

SEXO TOTAL
GRADO / SECCION V-M % Fi %
1° “A” grupo
23 100.0 23 100.0
experimental
1° “B” grupo de control 25 100.0 25 100.0
TOTAL 48 100.0 ‘ 48

Nota: Tomado de ficha de matricula.

3.4. DEFINICION OPERATIVA DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION
DE DATOS

Para la variable independiente:

Esta variable de intervencion fue experimental, ya que se manipulo a
través de actividades diversas y juegos de familiarizacion con el balon,
actividades y estrategias significativas, ello con la aplicacion del programa

futbol base.

Se trabajo 12 actividades de intervencion practica, distribuidos en los
fundamentos de pase, conduccion, control del balon, remate y driblen del

futbolista.




3.5.
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Para la variable dependiente:

Lista de Cotejo:

Para esta variable de estudio por ser considerado una de las méas
importantes, se validé una lista de cotejo con 20 items debidamente
caracterizadas las dimensiones del fatbol. Se aplicé como pre y pos test a
los alumnos del 1° de secundaria de la muestra en estudio. Al inicio nos
sirvio como diagnostico y conocer el nivel de formacion basica de este
deporte y posterior a ello, ya luego de las intervenciones se aplicé la
misma lista como una evaluacion de salida para medir el nivel de

efectividad del programa futbol base para el futbol.

TECNICAS DE RECOJO, PROCESAMIENTO Y PRESENTACION DE
DATOS.

Se desarrollo el trabajo estadistico, ello a través del apoyo profesional en
estadistica e informatica para presentar los resultados de la investigacion. Ello
con la finalidad de recoger informacion valiosa y su posterior analisis e

interpretacion estadistica.

3.5.1. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.

Todo el informe final se desarrollé segun el esquema de la Facultad
de Educacién, haciendo uso de los aspectos estadisticos para la
elaboracion y validacion de las pruebas e instrumentos de investigacion.
Se tuvo que realizar todo un trabajo de campo y posterior a ello bajo el

apoyo estadistico se proceso con los respectivos programas.
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3.5.2. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO DE DATOS

a) Consistencia de la informacién: en funcién a todos los datos de
campo debidamente validados y codificados para posterior
procesamiento

b) Clasificacién: En funcién a cada dimension e items recogidos, ya que
se valord el nivel y trascendencia de cada item.

c) La Codificacion y tabulacién: Para este aspecto se considero todo un
paquete de trabajo estadistico, considerado los cuadros y graficos mas
relevantes por cada dimension de trabajo. Asimismo, se consider6 una

prueba de hipotesis y asi dar consistencia al informe final.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSIONES

El trabajo de campo conllevo a la recopilacion de datos, los mismos que se
presentan en el siguiente capitulo de forma sistematizada en tablas estadisticas
comparativas y sus respectivas figuras. Asimismo, la prueba de hipétesis a través de
U de Mann-Withney porque los datos direccionaron una prueba no paramétrica.

4.1. Escalas para evaluar los fundamentos técnicos del futbol
Tabla 1

Escalas de valoracion de items sobre de aprendizaje de los fundamentos
técnicos del futbol

Escalas Puntaje
Nunca 1

A veces 2

Siempre 3

Tabla 2
Escalas de valoracion de los fundamentos técnicos del futbol y sus dimensiones

Escalas Puntaje
Deficiente 1
Regular 2
Sobresaliente 3

4.2. Tratamiento estadistico y analisis de datos
4.2.1 Base de datos

En las tablas siguientes se presentan los resultados las evaluaciones de

inicio y de salida de los grupos experimental y de control:



Tabla 3

Resultados del pretest del grupo experimental respecto al aprendizaje de fundamentos técnicos de futbol.
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Pre test del grupo experimental

Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3 Dimension 4 Dimension 5
N° Control del bal6n Conducir el balén Remate Dribling Pase Prom.
11|12 (13|14 | D1 |I5(16 |17 (18| D2 |19 |110|111{112| D3 |113|114|115|116| D4 |117|118|119|120| D5
1 2 1 1 2 1.5 2 1 2 3 2.0 2 2 1 1 1.5 2 2 1 1 1.5 2 2 1 2 1.8 1.7
2 1 2 2 1 1.5 1 1 1 1 1.0 1 1 1 2 1.3 2 2 1 1 1.5 2 1 2 2 1.8 1.4
3 2 2 2 1 1.8 1 2 2 1 1.5 1 2 2 1 1.5 1 1 2 1 1.3 2 1 1 2 1.5 1.5
4 2 2 1 2 1.8 2 1 2 2 1.8 2 1 1 2 1.5 2 1 1 2 1.5 1 2 2 1 1.5 1.6
5 2 1 2 2 1.8 2 2 2 3 2.3 1 1 2 2 1.5 2 2 1 1 1.5 2 2 2 2 2.0 1.8
6 1 2 1 1 1.3 2 2 1 2 1.8 2 1 2 1 1.5 1 1 2 2 1.5 2 2 1 1 1.5 1.5
7 2 1 2 2 1.8 3 1 2 1 1.8 2 2 1 2 1.8 2 2 2 1 1.8 1 2 2 2 1.8 1.8
8 2 1 2 2 1.8 2 1 1 3 1.8 1 1 2 1 1.3 2 1 1 2 1.5 2 2 2 1 1.8 1.6
9 1 2 1 2 1.5 2 2 2 1 1.8 2 1 2 1 1.5 2 2 2 1 1.8 2 2 1 2 1.8 1.7
10 2 1 2 3 2.0 2 1 1 2 1.5 2 1 1 2 1.5 2 1 2 1 1.5 2 1 2 2 1.8 1.7
11 1 2 1 1 1.3 2 1 2 1 1.5 1 1 2 1 1.3 3 2 2 2 2.3 1 2 2 2 1.8 1.6
12 1 1 2 3 1.8 2 1 2 1 1.5 2 2 1 2 1.8 2 2 1 2 1.8 2 2 1 2 1.8 1.7
13 2 2 1 2 1.8 3 2 2 2 2.3 1 2 2 2 1.8 2 1 2 1 1.5 2 2 2 2 2.0 1.9
14 1 2 2 2 1.8 2 2 1 2 1.8 2 1 2 1 1.5 1 2 1 1 1.3 2 1 1 2 1.5 1.6
15 2 1 2 2 1.8 2 2 2 1 1.8 2 2 1 2 1.8 3 2 2 1 2.0 2 2 2 1 1.8 1.8
16 1 2 2 2 1.8 1 2 2 1 1.5 1 1 2 1 1.3 2 1 1 2 1.5 1 1 2 2 1.5 1.5
17 1 2 1 3 1.8 2 1 1 2 1.5 1 2 1 1 1.3 2 2 1 1 1.5 2 2 1 2 1.8 1.6
18 1 2 2 1 1.5 2 1 1 2 1.5 1 1 2 1 1.3 2 2 2 1 1.8 2 2 2 3 2.3 1.7
19 1 2 1 3 1.8 1 2 2 3 2.0 2 2 1 2 1.8 2 1 2 1 15 2 2 2 2 2.0 1.8
20 1 1 2 2 1.5 2 2 1 2 1.8 2 1 2 2 1.8 2 2 1 2 1.8 2 1 1 2 1.5 1.7
21 1 2 2 2 1.8 2 1 2 1 1.5 2 2 2 1 1.8 2 2 2 2 2.0 2 2 1 2 1.8 1.8
22 2 2 1 2 1.8 2 2 2 2 2.0 1 2 1 2 1.5 2 1 2 1 15 1 1 2 2 1.5 1.7
23 2 2 2 1 1.8 1 1 1 1 1.0 2 1 1 1 1.3 2 2 1 1 1.5 2 2 1 1 1.5 1.4




Tabla 4

Resultados del pre test del grupo de control respecto al aprendizaje de fundamentos técnicos de futbol.
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Pre test del grupo de control

Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3 Dimension 4 Dimension 5
N° Control del bal6n Conducir el balén Remate Dribling Pase Prom.
11|12 (13|14 | D1 |I5(16 |17 (18| D2 |19 |110|111{112| D3 |113|114|115|116| D4 |117|118|119|120| D5
1 1 2 2 2 1.8 2 1 2 1 1.5 2 2 1 2 1.8 2 2 3 1 2.0 2 1 1 1 1.3 1.7
2 1 1 1 1 1.0 2 1 2 1 1.5 1 1 1 2 1.3 2 2 1 1 1.5 2 1 2 2 1.8 1.4
3 2 2 2 1 1.8 1 2 2 1 1.5 1 2 2 1 1.5 3 1 2 1 1.8 2 2 1 2 1.8 1.7
4 2 2 1 2 1.8 2 3 2 2 2.3 2 1 1 2 1.5 2 3 3 2 2.5 1 2 2 1 1.5 1.9
5 2 1 2 2 1.8 2 2 2 3 2.3 1 1 2 2 1.5 2 2 1 1 1.5 2 2 2 2 2.0 1.8
6 2 1 1 1 1.3 2 1 2 3 2.0 2 2 2 2 2.0 2 2 3 1 2.0 2 2 1 2 1.8 1.8
I 1 2 2 1 1.5 2 1 2 1 1.5 1 1 1 2 1.3 2 2 1 1 1.5 2 1 2 2 1.8 1.5
8 2 2 2 1 1.8 1 2 2 1 1.5 1 2 2 1 1.5 1 1 2 1 1.3 2 2 1 2 1.8 1.6
9 2 2 1 2 1.8 2 1 1 2 1.5 2 1 1 2 1.5 2 1 2 1 1.5 1 2 2 1 1.5 1.6
10 2 1 2 2 1.8 2 2 2 3 2.3 1 1 2 2 1.5 2 2 1 1 1.5 2 2 2 2 2.0 1.8
11 1 2 1 1 1.3 2 1 1 1 1.3 1 1 2 1 1.3 3 2 2 2 2.3 1 2 2 2 1.8 1.6
12 1 1 2 3 1.8 2 1 2 3 2.0 2 2 1 2 1.8 2 1 1 2 1.5 2 2 1 2 1.8 1.8
13 2 2 1 2 1.8 1 2 2 2 1.8 1 2 2 2 1.8 2 1 1 1 1.3 2 2 2 2 2.0 1.7
14 1 2 2 2 1.8 2 2 1 2 1.8 2 1 2 1 1.5 1 2 1 1 1.3 2 1 1 2 1.5 1.6
15 2 1 2 2 1.8 2 2 2 3 2.3 2 2 1 2 1.8 3 2 2 1 2.0 2 2 2 1 1.8 1.9
16 2 1 1 2 1.5 2 1 2 3 2.0 1 1 2 1 1.3 2 1 1 2 15 2 2 1 2 1.8 1.6
17 1 2 2 1 1.5 2 1 2 1 1.5 1 2 1 1 1.3 2 2 1 1 1.5 2 1 1 1 1.3 1.4
18 2 2 2 1 1.8 1 2 2 1 1.5 1 1 2 1 1.3 2 1 2 1 1.5 2 2 1 2 1.8 1.6
19 2 2 1 2 1.8 2 3 2 2 2.3 2 2 1 2 1.8 2 1 2 1 15 1 2 2 1 1.5 1.8
20 2 1 2 2 1.8 2 2 2 3 2.3 2 1 2 2 1.8 2 2 1 2 1.8 2 2 2 2 2.0 1.9
21 1 2 2 2 1.8 2 1 2 1 1.5 2 2 2 2 2.0 2 1 1 1 1.3 2 2 1 2 1.8 1.7
22 2 1 1 2 1.5 1 2 2 2 1.8 1 1 1 2 1.3 2 2 1 1 15 2 1 2 2 1.8 1.6
23 1 2 2 1 1.5 2 2 1 2 1.8 1 2 2 1 1.5 2 1 2 1 15 2 2 1 2 1.8 1.6
24 2 2 1 2 1.8 2 2 2 2 2.0 2 1 1 2 1.5 2 2 2 2 2.0 1 2 2 1 1.5 1.8
25 2 2 1 1 1.5 1 1 3 3 2.0 1 1 2 2 1.5 2 2 1 1 1.5 2 2 2 2 2.0 1.7




Tabla s
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Resultados del pos test del grupo experimental respecto al aprendizaje de fundamentos técnicos de futbol.

Pos test del grupo experimental

Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3 Dimension 4 Dimension 5
N° Control del bal6n Conducir el balén Remate Dribling Pase Prom.
11|12 (13|14 | D1 |I5(16 |17 (18| D2 |19 |110|111{112| D3 |113|114|115|116| D4 |117|118|119|120| D5
1 3 3 3 2 2.8 3 3 2 3 2.8 2 3 2 3 2.5 3 3 3 3 3.0 2 2 2 2 2.0 2.6
2 2 3 2 3 2.5 3 3 2 3 2.8 3 2 3 2 2.5 2 3 3 3 2.8 3 3 3 3 3.0 2.7
3 3 3 3 2 2.8 2 2 3 2 2.3 2 3 2 3 2.5 3 3 2 3 2.8 3 2 3 2 2.5 2.6
4 2 2 3 2 2.3 2 3 2 2 2.3 2 3 2 3 2.5 2 3 2 2 2.3 3 3 2 3 2.8 2.4
5 3 3 2 2 2.5 2 3 3 2 2.5 2 2 3 2 2.3 2 2 3 3 2.5 3 2 3 3 2.8 2.5
6 2 3 3 3 2.8 3 2 3 2 2.5 2 3 2 3 2.5 3 3 2 3 2.8 2 2 2 3 2.3 2.6
7 2 2 2 3 2.3 3 3 2 3 2.8 2 3 3 2 2.5 2 3 2 3 2.5 2 3 2 2 2.3 2.5
8 3 1 3 3 2.5 2 3 2 3 2.5 2 3 2 3 2.5 2 2 3 3 2.5 3 2 2 3 2.5 2.5
9 2 2 2 2 2.0 3 3 3 3 3.0 2 3 2 3 2.5 3 3 3 3 3.0 3 3 2 3 2.8 2.7
10 3 2 3 2 2.5 3 2 2 3 2.5 2 2 2 3 2.3 3 3 2 3 2.8 3 2 2 2 2.3 2.5
11 3 2 3 2 2.5 2 3 2 3 2.5 2 3 2 2 2.3 3 3 3 2 2.8 2 3 3 3 2.8 2.6
12 3 2 3 3 2.8 2 3 3 2 2.5 2 3 2 3 2.5 3 2 3 2 2.5 2 3 2 2 2.3 2.5
13 2 3 2 3 2.5 3 3 3 3 3.0 3 2 2 3 2.5 2 3 3 2 2.5 3 3 2 3 2.8 2.7
14 3 3 3 3 3.0 2 2 3 2 2.3 2 3 2 3 2.5 3 2 3 3 2.8 3 2 3 3 2.8 2.7
15 2 2 2 3 2.3 3 3 3 3 3.0 3 2 3 2 2.5 3 3 3 3 3.0 3 2 3 3 2.8 2.7
16 3 3 2 2 2.5 2 3 2 3 2.5 2 3 2 3 2.5 3 2 3 3 2.8 3 3 2 3 2.8 2.6
17 3 3 3 2 2.8 3 2 2 3 2.5 2 3 2 3 2.5 3 2 3 3 2.8 3 2 3 3 2.8 2.7
18 3 2 3 2 2.5 2 3 2 3 2.5 2 3 2 3 2.5 2 2 2 3 2.3 3 3 3 3 3.0 2.6
19 3 3 2 3 2.8 3 2 3 2 2.5 3 2 2 2 2.3 2 3 2 3 2.5 3 2 3 3 2.8 2.6
20 2 3 2 2 2.3 3 2 2 3 2.5 2 3 2 3 2.5 3 2 2 3 2.5 2 3 2 3 2.5 2.5
21 3 3 3 3 3.0 2 3 3 3 2.8 3 3 2 2 2.5 3 2 3 2 2.5 3 2 3 2 2.5 2.7
22 3 2 3 2 2.5 3 3 3 3 3.0 2 2 3 2 2.3 2 3 2 3 2.5 3 3 3 2 2.8 2.6
23 2 3 2 3 2.5 3 2 3 3 2.8 2 2 3 2 2.3 3 2 2 3 2.5 3 2 2 3 2.5 2.5




Tabla 6

Resultados del pos test del grupo de control respecto al aprendizaje de fundamentos técnicos de futbol.
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Pos test del grupo de control

Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3 Dimension 4 Dimension 5
N° Control del bal6n Conducir el balén Remate Dribling Pase Prom.
11|12 (13|14 | D1 |I5(16 |17 (18| D2 |19 |110|111{112| D3 |113|114|115|116| D4 |117|118|119|120| D5
1 1 2 2 2 1.8 2 1 2 1 1.5 2 2 1 2 1.8 2 2 3 1 2.0 2 1 1 1 1.3 1.7
2 2 2 1 1 1.5 2 1 2 1 1.5 1 1 1 2 1.3 2 2 1 1 1.5 2 1 2 2 1.8 1.5
3 3 3 2 2 2.5 3 2 2 2 2.3 3 2 2 2 2.3 3 2 2 2 2.3 3 3 2 2 2.5 2.4
4 2 2 1 2 1.8 2 3 2 2 2.3 2 1 1 2 1.5 2 3 3 2 2.5 1 2 2 1 1.5 1.9
5 3 2 2 2 2.3 3 2 2 3 2.5 2 3 2 2 2.3 2 2 2 2 2.0 3 2 2 2 2.3 2.3
6 2 1 1 2 1.5 2 1 2 3 2.0 2 2 2 2 2.0 2 2 3 1 2.0 2 2 1 2 1.8 1.9
I 1 2 2 1 1.5 2 1 2 1 1.5 1 1 1 2 1.3 2 2 1 1 1.5 2 1 2 2 1.8 1.5
8 2 3 2 2 2.3 2 3 2 1 2.0 2 3 2 1 2.0 2 3 3 1 2.3 3 2 2 2 2.3 2.2
9 2 2 1 2 1.8 2 1 1 2 1.5 2 1 1 2 1.5 2 1 2 1 1.5 1 2 2 1 1.5 1.6
10 2 1 2 2 1.8 2 2 2 3 2.3 1 1 2 2 1.5 2 2 1 1 1.5 2 2 2 2 2 1.8
11 1 2 1 1 1.3 2 1 1 1 1.3 1 1 2 1 1.3 3 2 2 2 2.3 1 2 2 2 1.8 1.6
12 1 1 2 3 1.8 2 1 2 3 2.0 2 2 1 2 1.8 2 1 1 2 1.5 2 2 1 2 1.8 1.8
13 3 3 2 2 2.5 2 3 2 2 2.3 2 3 2 2 2.3 3 2 2 1 2.0 3 2 2 2 2.3 2.3
14 1 2 2 2 1.8 2 2 1 2 1.8 2 1 2 1 1.5 1 2 1 1 1.3 2 1 1 2 1.5 1.6
15 2 1 2 2 1.8 2 2 2 3 2.3 2 2 1 2 1.8 3 2 2 1 2.0 2 2 2 1 1.8 1.9
16 2 1 1 2 1.5 2 1 2 3 2.0 1 1 2 1 1.3 2 1 1 2 15 2 2 1 2 1.8 1.6
17 1 2 2 1 1.5 2 1 2 1 1.5 1 2 1 1 1.3 2 2 1 1 1.5 2 1 2 2 1.8 1.5
18 2 2 2 1 1.8 1 2 2 1 1.5 1 1 2 1 1.3 2 1 2 1 1.5 2 2 1 2 1.8 1.6
19 2 2 1 2 1.8 2 3 2 2 2.3 2 2 1 2 1.8 2 1 2 1 15 1 2 2 1 1.5 1.8
20 2 1 2 2 1.8 2 2 2 3 2.3 2 1 2 2 1.8 2 2 1 2 1.8 2 2 2 2 2.0 1.9
21 3 2 2 2 2.3 2 2 2 2 2.0 2 3 2 2 2.3 3 3 2 1 2.3 3 2 2 2 2.3 2.2
22 2 1 1 2 1.5 1 2 2 2 1.8 1 1 1 2 1.3 2 2 1 1 15 2 1 2 2 1.8 1.6
23 1 2 2 1 1.5 2 2 1 2 1.8 1 2 2 1 1.5 2 1 2 1 15 2 2 1 2 1.8 1.6
24 2 2 1 2 1.8 2 2 2 2 2.0 2 1 1 2 1.5 2 2 2 2 2.0 1 2 2 1 1.5 1.8
25 2 2 2 1 1.8 2 2 3 3 2.5 2 2 2 2 2.0 2 2 2 2 2.0 3 2 2 2 2.3 2.1




4.2.2 Resultados del pre test sobre el aprendizaje de los fundamentos técnicos
de futbol

Tabla 7

Resultados del pre test de los grupos experimental y de control sobre el aprendizaje

de los fundamentos técnicos de futbol.

Grupo experimental Grupo de control
Escala fi % fi %
Deficiente 1 2 9% 2 8%
Regular 2 21 91% 23 92%
Sobresaliente 3 0 0% 0 0%
Total 23 100% 25 100%
100% 91% 92%
80%
60%
40%
20% el 0% 0%
0%
1 2 3
Deficiente Regular Sobresaliente

[ Grupo experimental [ Grupo de control

Figura 1: Resultados del pre test de los grupos experimental y de control

sobre el aprendizaje de los fundamentos técnicos de futbol.

Interpretacion
La tabla y figura muestran resultados generales de la variable aprendizaje de

los fundamentos técnicos de fatbol de los grupos experimental y de control en el pre

test.
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En el grupo experimental el 9% de las unidades de analisis se ubicaron en la
escala deficiente, el 91% en regular y ninguno en sobresaliente. En el grupo de
control el 8% se ubicaron en deficiente, el 92% en regular y ninguno en
sobresaliente. Los resultados muestran que en un inicio los estudiantes no mostraban
de forma sobresaliente cualidades en los fundamentos técnicos de fatbol en lo que

concierne al control del balén, conduccion del balén, remate, dribling ni pase

Tabla 8
Resultados del pre test de los grupos experimental y de control respecto a la

dimension 1: control del balon.

Grupo experimental Grupo de control
Escala fi % fi %
Deficiente 1 2 9% 3 12%
Regular 2 21 91% 22 88%
Sobresaliente 3 0 0% 0 0%
Total 23 100% 25 100%
100% 217% 88%
80%
60%
40%
20% 2% 2% 0% 0%
o
1 2 3
Deficiente Regular Sobresaliente

[0 Grupo experimental [ Grupo de control

Figura 2: Resultados del pre test de los grupos experimental y de control

respecto a la dimensién 1: control del balén.
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Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales del pre test de la variable
aprendizaje de los fundamentos técnicos de fatbol en la dimension 1: control del
balon de los grupos experimental y de control.

En el grupo experimental, en un inicio, el 9% de las unidades de analisis se
encontraban en la escala de deficiente, el 91% en regular y ninguno en
sobresaliente. En el grupo de control, el 12% de estudiantes se encontraban en
deficiente, el 88% en regular y ninguno en sobresaliente. Estos resultados indican
que, en el control del baldn, los estudiantes aun no tenian forma apropiada para
controlar adecuadamente el balon al ras del piso con la planta del pie, ni controlar el
balon aéreo durante la préctica.

Tabla 9
Resultados del pre test de los grupos experimental y de control respecto a la

dimension 2: conducir el balon.

Grupo experimental Grupo de control
Escala fi % fi %
Deficiente 1 2 9% 1 4%
Regular 2 21 91% 24 96%
Sobresaliente 3 0 0% 0 0%

Total 23 100% 25 100%
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919% 6%

100%
80%
60%
40%
20% % 0% 0%
0% L 7
1 2 3
Deficiente Regular Sobresaliente

[0 Grupo experimental [ Grupo de control

Figura 3 Resultados del pre test de los grupos experimental y de control

respecto a la dimensién 2: conducir el balon.

Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales del pre test de la variable
aprendizaje de los fundamentos técnicos de futbol en la dimension 2: conducir el
balon de los grupos experimental y de control.

En el grupo experimental, en un inicio, el 9% de las unidades de analisis se
encontraban en la escala de deficiente, el 91% en regular y ninguno en
sobresaliente. En el grupo de control, el 4% de estudiantes se encontraban en
deficiente, el 96% en regular y ninguno en sobresaliente. Estos resultados indican
que, en la conduccion del balén, los estudiantes ain no tenian forma apropiada para
realizar fintas y conducir adecuadamente el balén con obstaculos; asimismo, para
conducir el balén con el empeine externo e interno durante el desarrollo de la
actividad, ni conducir con potencia el balon sin perder el control realizando disparos

al arco.
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Tabla 10
Resultados del pre test de los grupos experimental y de control respecto a la

dimension 3: remate.

Grupo experimental Grupo de control
Escala i .
fi % fi %
Deficiente 1 7 30% 7 28%
Regular 2 16 70% 18 72%
Sobresaliente 3 0 0% 0 0%
Total 23 100% 25 100%
80% 70% 12%
60%
40% 30% 28%
20%
0% 0%
A
0%
1 2 3
Deficiente Regular Sobresaliente

[ Grupo experimental [ Grupo de control

Figura 4: Resultados del pre test de los grupos experimental y de control

respecto a la dimensién 3: remate.

Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales del pre test de la variable
aprendizaje de los fundamentos técnicos de fatbol en la dimension 3: remate de balén
de los grupos experimental y de control.

En el grupo experimental, en un inicio, el 30% de las unidades de analisis se

encontraban en la escala de deficiente, el 70% en regular y ninguno en
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sobresaliente. En el grupo de control, el 28% de estudiantes se encontraban en
deficiente, el 72% en regular y ninguno en sobresaliente. Estos resultados indican
que, en el remate de baldn, los estudiantes aun no tenian forma apropiada para
utilizar ambas piernas al realizar el remate en los tiros a la pared, ni realizar una

postura adecuada para rematar en tiros libres y penales.

Tabla 11
Resultados del pre test de los grupos experimental y de control respecto a la

dimension 4: dribling.

Grupo experimental Grupo de control
Escala fi % fi %
Deficiente 1 2 9% 4 16%
Regular 2 21 91% 20 80%
Sobresaliente 3 0 0% 1 4%
Total 23 100% 25 100%
100% S %
80%
60%
40% 16%
20% 9:%3 0% 4%
05 P 4
1 2 3
Deficiente Regular Sobresaliente

[0 Grupo experimental [ Grupo de control

Figura 5: Resultados del pre test de los grupos experimental y de control

respecto a la dimensién 4: dribling.
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Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales del pre test de la variable
aprendizaje de los fundamentos técnicos de fatbol en la dimension 4: dribling de
balén de los grupos experimental y de control.

En el grupo experimental, en un inicio, el 9% de las unidades de analisis se
encontraban en la escala de deficiente, el 91% en regular y ninguno en
sobresaliente. En el grupo de control, el 16% de estudiantes se encontraban en
deficiente, el 80% en regular y ninguno en sobresaliente. Estos resultados indican
que, en el dribling de balén, los estudiantes ain no tenian forma apropiada para
driblear el baldn sin perder el control al desplazarse, ni realizar dribling colectivo

para atacar el arco adversario.

Tabla 12
Resultados del pre test de los grupos experimental y de control respecto a la

dimension 5: pase.

Grupo experimental Grupo de control
Escala fi % fi %
Deficiente 1 0 0% 2 8%
Regular 2 23 100% 23 92%
Sobresaliente 3 0 0% 0 0%

Total 23 100% 25 100%
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Figura 6: Resultados del pre test de los grupos experimental y de control

respecto a la dimension 5: pase.

Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales del pre test de la variable
aprendizaje de los fundamentos técnicos de fatbol en la dimension 5: pase de balon
de los grupos experimental y de control.

En el grupo experimental, en un inicio, el 9% de las unidades de analisis se
encontraban en la escala de regular y ninguno en deficiente ni sobresaliente. En el
grupo de control, el 8% de estudiantes se encontraban en deficiente, el 92% en
regular y ninguno en sobresaliente. Estos resultados indican que, en el pase de
balon, los estudiantes aln no tenian forma apropiada para realizar pases largos y
cortos adecuadamente de acuerdo al gesto técnico; asimismo, para realizar pases
usando distintas partes de su cuerpo (cabeza, piernas, pecho, etc.); también para

realizar pases con fintas y ejecutar pase con precision al compafiero.
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4.2.3 Resultados sistematizados sobre el aprendizaje de fundamentos técnicos
del fatbol en el pos test

Tabla 13
Resultados del pos test de los grupos experimental y de control respecto a la

variable aprendizaje de los fundamentos técnicos de fatbol.

Grupo experimental Grupo de control
Escala i .
fi % fi %
Deficiente 1 0 0% 0 0%
Regular 2 1 4% 25 100%
Sobresaliente 3 22 96% 0 0%
Total 23 100% 25 100%
100% 96%
100%
80%
60%
40%
20% 0% 0% & %
y 4
0%
1 2 3
Deficiente Regular Sobresaliente

[ Grupo experimental [ Grupo de control

Figura 7: Resultados del pos test de los grupos experimental y de control

respecto a la variable aprendizaje de los fundamentos técnicos de futbol.
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Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales de la variable aprendizaje de
los fundamentos técnicos de futbol de los grupos experimental y de control en el pos
test.

En el grupo experimental el 96% alcanz6 la escala de sobresaliente en el
aprendizaje de los fundamentos técnicos del fatbol, el 4% la escala de regular y
ninguno se quedd en deficiente. En el grupo de control el 100% solamente
alcanzaron la escala de regular y ninguno se ubicd en las escalas de deficiente ni
sobresaliente. Estos resultados muestran que con la aplicacion del programa “futbol
base” el grupo experimental logro mejores resultados, frente al grupo de control, en

lo que concierne al control del balon, conduccion del balon, remate, dribling y pase.

Tabla 14
Resultados del pos test de los grupos experimental y de control respecto a la

dimension 1: control del balon.

Grupo experimental Grupo de control
Escala fi % fi %
Deficiente 1 0 0% 1 4%
Regular 2 5 22% 22 88%
Sobresaliente 3 18 78% 2 8%

Total 23 100% 25 100%
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Figura 8: Resultados del pos test de los grupos experimental y de control

respecto a la dimensién 1: control del balén.

Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales de la variable aprendizaje de
los fundamentos técnicos del futbol en la dimension 1: control del balon, de los
grupos experimental y de control en el pos test.

En el grupo experimental el 78% alcanzo la escala de sobresaliente en el
control del balon; el 22% la escala de regular y ninguno se quedé en deficiente. En
el grupo de control el 4% se quedd en la escala de deficiente, el 88% en regular y el
8% en sobresaliente. Estos resultados muestran que con la aplicacion del programa
“futbol base” el grupo experimental logré mejores resultados, frente al grupo de
control en el control de balon, es decir, los estudiantes del grupo experimental
mostraron mejor pertinencia para controlar adecuadamente el balén al ras del piso

con la planta del pie y controlar el balén aéreo durante la practica.
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Tabla 15
Resultados del pos test de los grupos experimental y de control respecto a la

dimension 2: conducir el baldn.

Grupo experimental Grupo de control
Escala i .
fi % fi %
Deficiente 1 0 0% 1 4%
Regular 2 3 13% 22 88%
Sobresaliente 3 20 87% 2 8%
Total 23 100% 25 100%
100% 88% 87%
80%
60%
40%
13% %
= :
0%
1 2 3
Deficiente Regular Sobresaliente

[ Grupo experimental [ Grupo de control

Figura 9: Resultados del postest de los grupos experimental y de control

respecto a la dimensién 2: conducir el balon.

Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales de la variable aprendizaje de
los fundamentos técnicos del fuatbol en la dimension 2: conducir el balon, de los
grupos experimental y de control en el pos test.

En el grupo experimental el 87% alcanzd la escala de sobresaliente en la

conduccidn del balon; el 13% la escala de regular y ninguno se quedo en deficiente.



62

En el grupo de control el 4% se quedo en la escala de deficiente, el 88% en regular
y el 8% en sobresaliente. Estos resultados muestran que con la aplicacion del
programa “fatbol base” el grupo experimental logré6 mejores resultados, frente al
grupo de control en la conduccion de balon, es decir, los estudiantes del grupo
experimental mostraron mejor pertinencia para realizar fintas y conducir
adecuadamente el balén con obstaculos; asimismo, para conducir el balén con el
empeine externo e interno durante el desarrollo de la actividad y conducir con

potencia el balon sin perder el control realizando disparos al arco.

Tabla 16
Resultados del pos test de los grupos experimental y de control respecto a la

dimension 3: remate.

Grupo experimental Grupo de control
Escala fi % fi %
Deficiente 1 0 0% 7 28%
Regular 2 6 26% 18 72%
Sobresaliente 3 17 74% 0 0%

Total 23 100% 25 100%
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Figura 10: Resultados del pos test de los grupos experimental y de control

respecto a la dimension 3: remate.

Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales de la variable aprendizaje de
los fundamentos técnicos de futbol en la dimension 3: remate, de los grupos
experimental y de control en el pos test.

En el grupo experimental el 74% alcanzé la escala de sobresaliente en remate
de baldn; el 26% la escala de regular y ninguno se quedé en deficiente. En el grupo
de control el 28% se quedd en la escala de deficiente, el 72% en regular y ninguno
en sobresaliente. Estos resultados muestran que con la aplicacion del programa
“futbol base” el grupo experimental logré mejores resultados, frente al grupo de
control en remate de baldn, es decir, los estudiantes del grupo experimental
mostraron mejor pertinencia para utilizar ambas piernas al realizar el remate en los

tiros a la pared y realizar una postura adecuada para rematar en tiros libres y penales.
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Tabla 17
Resultados del pos test de los grupos experimental y de control respecto a la

dimension 4: dribling.

Grupo experimental Grupo de control
Escala fi % fi %
Deficiente 1 0 0% 1 4%
Regular 2 2 9% 23 92%
Sobresaliente 3 21 91% 1 4%
Total 23 100% 25 100%
100% 92% 91%
80%
60%
40%
20% 0% 4% 2% %
0% P4
1 2 3
Deficiente Regular Sobresaliente

[ Grupo experimental [ Grupo de control

Figura 11: Resultados del pos test de los grupos experimental y de control

respecto a la dimensién 4: dribling.

Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales de la variable aprendizaje de
los fundamentos técnicos de futbol en la dimension 4: dribling, de los grupos
experimental y de control en el pos test.

En el grupo experimental el 91% alcanzd la escala de sobresaliente en dribling

de baldn; el 9% la escala de regular y ninguno se qued6 en deficiente. En el grupo
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de control el 4% se quedd en la escala de deficiente, el 92% en regular y el 4% en
sobresaliente. Estos resultados muestran que con la aplicacion del programa “fatbol
base” el grupo experimental logré mejores resultados, frente al grupo de control en
dribling de baldn, es decir, los estudiantes del grupo experimental mostraron mejor
pertinencia para driblear el balon sin perder el control al desplazarse y realizar

dribling colectivo para atacar el arco adversario.

Tabla 18
Resultados del pos test de los grupos experimental y de control respecto a la

dimension 5: pase.

Grupo experimental Grupo de control
Escala i .
fi % fi %
Deficiente 1 0 0% 1 4%
Regular 2 5 22% 23 92%
Sobresaliente 3 18 78% 1 4%
Total 23 100% 25 100%
100% 2
° 78%
80%
60%
40% 22%
20% 0% 4% %
0%
1 2 3
Deficiente Regular Sobresaliente

[ Grupo experimental [ Grupo de control

Figura 12: Resultados del pos test de los grupos experimental y de control

respecto a la dimensién 5: pase.
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Interpretacion

La tabla y figura muestran resultados generales de la variable aprendizaje de
los fundamentos técnicos de fatbol en la dimensién 5: pase, de los grupos
experimental y de control en el pos test.

En el grupo experimental el 78% alcanzo la escala de sobresaliente en pase de
baldn; el 22% la escala de regular y ninguno se quedé en deficiente. En el grupo de
control el 4% se quedd en la escala de deficiente, el 92% en regular y el 4% en
sobresaliente. Estos resultados muestran que con la aplicacion del programa “fatbol
base” el grupo experimental logré mejores resultados, frente al grupo de control en
pase de balon, es decir, los estudiantes del grupo experimental mostraron mejor
pertinencia para realizar pases largos y cortos adecuadamente de acuerdo al gesto
técnico; asimismo, para realizar pases usando distintas partes de su cuerpo (cabeza,
piernas, pecho, etc.); también para realizar pases con fintas y ejecutar pase con

precision al compafiero.

4.3. Prueba de hipotesis
La contrastacion de hipdtesis corresponde a una prueba no parameétrica,
de acuerdo al anélisis de normalidad; en este caso se realizd mediante U de
Mann-Withney

4.3.1 Prueba de normalidad para la trastacion de la hipotesis general
Hipotesis nula (de normalidad): Los datos se aproximan a una distribucién
normal.

Hipotesis alternativa (de normalidad): Los datos no se aproximan a una

distribucién normal
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Tabla 19
Normalidad para la contrastacion de hipétesis general

Pruebas de normalidad?
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.

Variable dependiente

en general. Grupo ,193 23 ,027 ,859 23 ,004
experimental

Variable dependiente

en general. Grupo de ,194 25 ,016 ,889 25 ,011
control

a. Postest

b. Correccion de significacion de Lilliefors

Decision:

Los valores de normalidad (sig.) son menores que a=0,05, entonces se
rechaza la hipotesis nula de normalidad; por tanto, se afirma que los datos no
se aproximan a una distribucion normal. También se afirma que se tiene que

realizar una prueba no paramétrica, en este caso con U de Mann-Withney.

4.3.2 Prueba de normalidad para la contrastacion de las hipdtesis especificas
Hipotesis nula (de normalidad): Los datos se aproximan a una distribucién
normal.

Hipotesis alternativa (de normalidad): Los datos no se aproximan a una
distribucion normal
Valores de normalidad para la contrastacion de hipoétesis especificas:
Tabla 20
Normalidad del postest del grupo experimental para pruebas especificas

Pruebas de normalidad®

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Puntuacidnes especificas 1 256 23,000 905 23,032
Puntuacidnes especificas 2 314 23,000 841 23,002
,459 23,000 951 23 ,000

Puntuaciones especificas 3
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Puntuaciones especificas 4 282 23,000 856 23,003

Puntuaciénes especificas 5 307 23,000 862 23,005

a. Postest = Grupo experimental
b. Correccion de significacion de Lilliefors

Tabla 21
Valores de normalidad del pos test del grupo de control para pruebas especificas
Pruebas de normalidad?

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Puntuaciénes especificas 1 315 25,000 839 25 001
Puntuaciones especificas 2 190 25,020 902 25 021
Puntuaciones especificas 3 223 25,002 863 25 1,003
Puntuaciones especificas 4 291 25,000 848 25,002
Puntuaciénes especificas 5 260 25,000 894 25 014

a. Postest = Grupo de control
b. Correccion de significacion de Lilliefors

Decision:

Los valores de normalidad (sig), en todos los casos, son menores que
0=0,05, en consecuencia, se rechaza la hipotesis nula de normalidad; por
tanto, los datos no se aproximan a una distribucion normal. También se
afirma que se tiene que realizar una prueba no paramétrica, en este caso con

U de Mann-Withney para todos los casos

4.3.3 Contrastacion de la hipotesis general

A. Hipotesis

Ho: La aplicacion del programa “futbol base” no influye
significativamente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en
los alumnos 1° “afio de secundaria de la Institucion Educativa Gran

Unidad Escolar Leoncio Prado.
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Ho: Mo S M

Hi: La aplicacion del programa “futbol base” influye significativamente
en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en los alumnos 1° “afio

de secundaria de la Institucion Educativa Gran Unidad Escolar
Leoncio Prado.

Hi: He > He
Donde:

Ho = Hipdtesis nula
H1 = Hipdtesis alternativa
B. Nivel de significancia de la prueba y nivel de confiabilidad
v Nivel de significancia: a = 0,05
v" Nivel de confiabilidad: 1- o = 0,95
C. Estadistico de prueba: U de Mann-Witney

D. Estimacion del p-valor

El valor del estadistico de prueba se obtuvo con software SPSS - 25:

Tabla 22
Estimacion del p-valor en la prueba de hipdtesis general
Estadisticos de prueba?
Variable dependiente en

general

U de Mann-Whitney 10,500
Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Variable de agrupacion: Postest
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E. Decision:

Como el p-valor = 0,00 es menor que a = 0,05; se rechaza la
hipotesis nula y se afirma que la aplicacion del programa “futbol base”
influye significativamente en el aprendizaje de los” fundamentos técnicos
en los alumnos 1° “afio de secundaria de la Institucion Educativa Gran

Unidad Escolar Leoncio Prado.

4.3.4 Contrastacion de hipdtesis especificas
» Contrastacion de la hipotesis especifica 1
A. Hipotesis
Ho: La aplicacion del programa “futbol base” no influye favorablemente
en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension control
de baldn en los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion

Educativa Gran Unidad Escola” Leoncio Prado Huanuco.

Ho: He = He
Hi: La aplicacion del programa “futbol base” influye favorablemente en
el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension control de
balén en los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion

Educativa Gran Unidad Escolar Leoncio Prado Huanuco.

Hi: /ue > /uc
Donde:

Ho = Hipotesis nula
H1 = Hipotesis alternativa
B. Nivel de significancia de la prueba y nivel de confiabilidad
v Nivel de significancia: a. = 0,05
v" Nivel de confiabilidad: 1- o= 0,95
C. Estadistico de prueba: U de Mann-Witney

D. Estimacion del p-valor



71

El valor del estadistico de prueba se obtuvo con software SPSS - 25:

Tabla 23

Estimacion del p-valor en la prueba de hipotesis especifica 1

Estadisticos de prueba
Variable dependiente en
general
U de Mann-Whitney 29,000

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Variable de agrupacion: Pos test

E. Decision:

Como el p-valor = 0,00 es menor que a = 0,05; se rechaza la
hipdtesis nula y se sefiala que la aplicacion del programa “futbol base”
influye favorablemente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en
su dimension control de balon en los alumnos del 1° afio de secundaria de

la Institucion Educativa Gran Unidad Escolar” Leoncio Prado Huénuco.

» Contrastacion de la hipétesis especifica 2
A. Hipotesis
Ho: La aplicaciéon del programa “futbol base” no influye favorablemente
en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension
conducir el balon en los alumnos del 1° afio de secundaria de la

Institucion Educativa Gran Unidad Escola” Leoncio Prado Huanuco.

Hoo  He S Mg
Hi: La aplicacion del programa “futbol base” influye favorablemente en
el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension conducir
el balon en los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion

Educativa Gran Unidad Escolar Leoncio Prado Huanuco.



72

Hi: /ue > /uc
Donde:

Ho = Hipotesis nula
H1 = Hipotesis alternativa
B. Nivel de significancia de la prueba y nivel de confiabilidad
v Nivel de significancia: a = 0,05
v" Nivel de confiabilidad: 1- a = 0,95
C. Estadistico de prueba: U de Mann-Witney

D. Estimacion del p-valor

El valor del estadistico de prueba se obtuvo con software SPSS - 25:

Tabla 24
Estimacion del p-valor en la prueba de hipdtesis especifica 2

Estadisticos de prueba
Variable dependiente en

general
U de Mann-Whitney 27,500

Sig. asintdtica(bilateral) ,000

a. Variable de agrupacién: Postest

E. Decision:

Como el p-valor = 0,00 es menor que o = 0,05; se rechaza la
hipotesis nula y se sefiala que la aplicacion del programa “futbol base”
influye favorablemente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en
su dimension conducir el balon en los alumnos del 1° afio de secundaria de

la Institucion Educativa Gran Unidad Escolar Leoncio Prado Huanuco.

» Contrastacion de la hipétesis especifica 3

A. Hipotesis
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Ho: La aplicacion del programa “futbol base” no influye favorablemente
en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension remate
en los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion Educativa

Gran Unidad Escola” Leoncio Prado Huanuco.

Ho:  He = e
Hi: La aplicacion del programa “futbol base” influye favorablemente en
el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension remate en

los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion Educativa Gran

Unidad Escolar Leoncio Prado Huanuco.

Hai: lue > luc
Donde;:

Ho = Hipotesis nula
H1 = Hipotesis alternativa
B. Nivel de significancia de la prueba y nivel de confiabilidad
v Nivel de significancia: a = 0,05
v" Nivel de confiabilidad: 1- a = 0,95
C. Estadistico de prueba: U de Mann-Witney
D. Estimacion del p-valor

El valor del estadistico de prueba se obtuvo con software SPSS - 25:

Tabla 25
Estimacion del p-valor en la prueba de hipdtesis especifica 3

Estadisticos de prueba
Variable dependiente en
general
U de Mann-Whitney 12,000

Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Variable de agrupacion: Postest
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E. Decision:

Como el p-valor = 0,00 es menor que a = 0,05; se rechaza la
hip6tesis nula y se sefiala que la aplicacion del programa “futbol base”
influye favorablemente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en
su dimension remate en los alumnos del 1° afio de secundaria de la

Institucion Educativa Gran Unidad Escolar” Leoncio Prado Huanuco.

> Contrastacion de la hip6tesis especifica 4
A. Hipbtesis
Ho: La aplicacion del programa “futbol base” no influye favorablemente
en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension
dribling en los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion

Educativa Gran Unidad Escolar” Leoncio Prado Huénuco.

Ho: He = He
Hi: La aplicacion del programa “futbol base” influye favorablemente en
el aprendizaje de los fundamentos tecnicos en su dimensién dribling
en los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion Educativa

Gran Unidad Escolar Leoncio Prado Huanuco.

Hi: /ue > luc
Donde:

Ho = Hipotesis nula
H1 = Hipotesis alternativa
B. Nivel de significancia de la prueba y nivel de confiabilidad
v Nivel de significancia: a. = 0,05
v" Nivel de confiabilidad: 1- o= 0,95
C. Estadistico de prueba: U de Mann-Witney
D. Estimacion del p-valor

El valor del estadistico de prueba se obtuvo con software SPSS - 25:



75

Tabla 26
Estimacion del p-valor en la prueba de hipoétesis especifica 4

Estadisticos de prueba?
Variable dependiente en
general
U de Mann-Whitney 11,000

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Variable de agrupacién: Postest

E. Decision:

Como el p-valor = 0,00 es menor que a = 0,05; se rechaza la
hipdtesis nula y se sefiala que la aplicacion del programa “futbol base”
influye favorablemente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en
su dimension dribling en los alumnos del 1° afio de secundaria de la

Institucion Educativa Gran Unidad Escolar” Leoncio Prado Hu4nuco.

» Contrastacion de la hipdtesis especifica 5

A. Hipotesis

Ho: La aplicaciéon del programa “futbol base” no influye favorablemente
en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimensidn pase en
los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion Educativa Gran

Unidad Escola” Leoncio Prado Huanuco.

Ho: He = H.
Hi: La aplicacion del programa “futbol base” influye favorablemente en
el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension pase en
los alumnos del 1° afio de secundaria de la Institucion Educativa Gran

Unidad Escolar Leoncio Prado Huénuco.

Hi: He > M
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Donde:

Ho = Hipotesis nula
H1 = Hipotesis alternativa
B. Nivel de significancia de la prueba y nivel de confiabilidad
v Nivel de significancia: a = 0,05
v" Nivel de confiabilidad: 1- a = 0,95
C. Estadistico de prueba: U de Mann-Witney
D. Estimacion del p-valor
El valor del estadistico de prueba se obtuvo con software SPSS - 25:

Tabla 27
Estimacion del p-valor en la prueba de hipdtesis especifica 5

Estadisticos de prueba
Variable dependiente en
general

U de Mann-Whitney 23,500

Sig. asintdtica(bilateral) ,000

a. Variable de agrupacién: Postest

E. Decision:

Como el p-valor = 0,00 es menor que a = 0,05; se rechaza la
hipotesis nula y se sefiala que la aplicacion del programa “futbol base”
influye favorablemente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en
su dimensién pase en los alumnos del 1° afio de secundaria de la

Institucion Educativa Gran Unidad Escolar” Leoncio Prado Huanuco.
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4.5 . DISCUSION DE RESULTADOS

El resultado final del estudio de investigacion permitio realizar una
contrastacion con los referentes teoricos, los objetivos e hipétesis de
investigacion.

Contrastacion con los Referentes Bibliograficos

Jiménez (2011), manifiesta que todo deporte infantil debe ser adaptado
a un contexto actual y sobre todo a las situaciones del deportista, siempre
teniendo en cuenta la formacion actitudinal y la practica de valores. Es asi, que
plantea conjunto de ejercicios y actividades al aire libre de gran interaccion
para desarrollar la practica deportiva donde prima el trabajo en equipo,
asimismo, manifiesta como parte del trabajo de los fundamentos y gestos
deportivos es la formacion actitudinal y practica de valores morales. En
consecuencia, se respalda esta postura tedrica ya que segun los resultados de
nuestra investigacion en el contexto educativo con estudiantes de segundaria se
pudo comprobar que el trabajo fue significativo e interactivo bajo los grupos
organizados y por ende el logro de resultados. Asimismo, el trabajo de
programa futbol base estaba enfocado a desarrollar adaptaciones en cuanto al
nivel de complejidad de los fundamentos bésicos del futbol y los ritmos de

aprendizaje de los alumnos.
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Contrastacion de la Hipotesis General en Base a la Prueba de Hipotesis

La investigacion desde sus primeros pasos pretendié afirmar que el programa
“futbol base” tiene una influencia significativa en el aprendizaje de los
fundamentos técnicos de futbol en los alumnos de secundaria, al final resultd
favorable; ello comprobado con el valor calculado de p-valor = 0,00 es menor
que a = 0,05; se rechaza la hipétesis nula y se afirma que la aplicacion del
programa “futbol base” influye significativamente en el aprendizaje de los”
fundamentos técnicos en los alumnos 1° “afio de secundaria de la Institucion

Educativa Gran Unidad Escolar Leoncio Prado de Huanuco.
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CONCLUSIONES

Segun el valor calculado de p-valor = 0,00 es menor que a = 0,05; se rechaza la
hipotesis nula y se afirma que la aplicacion del programa “futbol base” influye
significativamente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en los alumnos
de la muestra en estudio.

Segun el valor calculado de p-valor = 0,00 es menor que a = 0,05; se rechaza la
hipdtesis nula y se sefala que la aplicacion del programa “futbol base” influye
favorablemente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension
control de balon en los alumnos de la muestra en estudio.

Segun el valor calculado de p-valor = 0,00 es menor que o = 0,05; se rechaza la
hipdtesis nula y se sefala que la aplicacion del programa “futbol base” influye
favorablemente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension
conducir el baldn en los alumnos de la muestra en estudio.

Segun el valor calculado de p-valor = 0,00 es menor que o = 0,05; se rechaza la
hipdtesis nula y se sefala que la aplicacion del programa “futbol base” influye
favorablemente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimensién
remate en los alumnos de la muestra en estudio.

Segun el valor calculado de p-valor = 0,00 es menor que o = 0,05; se rechaza la
hipotesis nula y se sefiala que la aplicacion del programa “futbol base” influye
favorablemente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimensién

dribling en los alumnos de la muestra en estudio.
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6. Segun el valor calculado de p-valor = 0,00 es menor que a = 0,05; se rechaza la
hip6tesis nula y se sefiala que la aplicacion del programa “futbol base” influye
favorablemente en el aprendizaje de los fundamentos técnicos en su dimension

pase en los alumnos de la muestra en estudio.
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SUGERENCIAS

A los deportistas, técnicos deportivos, entrenadores de futbol y gestores
deportivos, a considerar este plan de entrenamiento base para el futbol
moderno y sobre todo tener en cuenta los ritmos de aprendizaje de los nifios y
nifias del contexto educativo, para asi garantizar la formacién antes que el
rendimiento deportivo.

A los padres de familia de la I.LE. Leoncio Prado de Huénuco, a seguir
apoyando a sus menores hijos en la practica de este deporte ya que favorece a
mejorar las habilidades y destrezas de sus hijos y sobre todo ayuda a afianzar
su personalidad.

A los colegas y trabajadores de la institucion educativa donde se aplico el
respectivo instrumento de investigacion. A seguir motivado a los alumnos en
la practica de actividades fisica y deportivas al aire libre, ya que ello
garantizara el cuidado de la salud y por ende la mejora de las habilidades
futbolisticas.

A nuestras autoridades universitarias de la UNHEVAL, a incentivar a la
practica masiva del futbol a través de talleres y campeonatos entre
trabajadores y docentes universitario mas aun en este contexto de la pandemia

del COVID-19.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROGRAMA “FUTBOL BASE” EN EL APRENDIZAJE DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DEL FUTBOL EN LOS ALUMNOS DEL 1°” ANO DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO” “HUANUCO”- 2018

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS Y VARIABLES

DIMENSIONES, INDICADORES E INDICES DE VARIABLES

Problema General:

» (Cémo Influye el programa
“futbol base” en el
aprendizaje de los
fundamentos técnicos de
futbol en los alumnos del”
1° “afio de secundaria de la
Institucion Educativa Gran
Unidad Escolar Leoncio
Prado Huanuco?

Problemas Especificos:

» ¢Como Influye el programa
“futbol  base” en el
aprendizaje del control del
balén como dimension de
los fundamentos técnicos
de fltbol?

» ¢Como Influye el programa
“futbol base” en el
aprendizaje de la
conduccion del balén como
dimensién de los
fundamentos técnicos de
fatbol?

» ¢Cémo Influye el programa

“futbol base” en el
aprendizaje  del remate
como dimension de los

fundamentos técnicos del

Objetivo General:

» Determinar la influencia del
programa “futbol base” en el
aprendizaje de los
fundamentos  técnicos de
futbol en los alumnos del” 1°
“afio de secundaria de la
Institucion Educativa Gran
Unidad  Escolar  Leoncio
Prado Huénuco.

Objetivos Especificos:

» Comprobar la influencia del
programa “futbol base” en el
aprendizaje del control del
balén como dimension de los
fundamentos  técnicos  del
fatbol.

» Comprobar la influencia del
programa “futbol base” en el
aprendizaje de la conduccion
del balén como dimension de
los fundamentos técnicos de
fatbol.

» Comprobar la influencia del
programa “futbol base” en el
aprendizaje del remate como
dimensidn de los fundamentos
técnicos de fatbol.

Hipdtesis General:
» El programa “futbol base”

tiene una influencia
significativa en el
aprendizaje de los
fundamentos técnicos de

futbol en los alumnos del”
1° “afio de secundaria de la
Institucion Educativa Gran
Unidad Escolar Leoncio
Prado Huanuco.

Hipotesis Especificos:

» El programa “futbol base”
tiene una influencia
significativa en el
aprendizaje del control del
balén como dimension de
los fundamentos técnicos de
fatbol.

> El programa “futbol base”

tiene una influencia
significativa en el
aprendizaje de la

conduccioén del balén como

dimensién de los
fundamentos técnicos de
futbol.

> El programa “futbol base”
tiene una influencia
significativa en el

aprendizaje del remate como
dimension de los

VARIABLES:

» Independiente: (X): Programa futbol base

Dimensiones

Indicadores

Instrumento

Implementacion y
Organizacion

-Implementa y organiza el ambiente escolar para la
realizacion de los talleres futbol base.

- En el programa se considera contenidos tematicos
relacionados con los fundamentos técnicos.

Planificacién

- Adecua los temas al contexto donde se desenvuelve el
educando .

-Las sesiones de clase estan redactadas de manera clara y
precisa .

- seleccion de las estrategias metodoldgicas son de caracter
activo .

-Existe secuencialidad en la aplicacion del programa.

Actividades

Ejecucion

- Se desarrolla contenidos relacionados al fundamento
técnico del futbol.

- Se promueven acciones para mejorar los fundamentos
técnicos del futbol.

- Se aplica estrategias para promover fundamentos técnicos

- Establece un monitoreo frecuente a los alumnos durante la
aplicacion del plan accién.

-Se utiliza materiales adecuados

significativas

Evaluacion

- Utiliza los instrumentos de evaluacién previamente
elaborados .

- Los instrumentos de evaluacién estan bien elaborados .

- Los instrumentos de avaluacién responden para cada
actividad de aprendizaje.

Dependiente: (Y): Aprendizaje de los fundamentos técnicos del futbol

Dimensiones

Indicadores

Instrumento

Control del

balén

Controla el balén con la planta del pie luego de recibir un
pase largo de su compafiero

Recepciona el balén con el pecho y tiene capacidad de
control en el piso

Amortigua el balon luego de recibir un pase aéreo de su
compafiero en una situacion de juego

Controla el balén a media altura durante una situacion de

Instrumentos:

Lista de Cotejo
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fatbol?

¢C6émo Influye el programa
“futbol base” en el
aprendizaje del dribling
como dimensién de los
fundamentos técnicos de
fatbol?

¢Coémo Influye el programa
“futbol base” en e
aprendizaje de los pases
como dimensién de los
fundamentos técnicos de
fatbol?

—_—

» Comprobar la influencia del
programa “futbol base” en el
aprendizaje del dribling como
dimensidn de los fundamentos
técnicos de fatbol.

» Comprobar la influencia del
programa “futbol base” en el
aprendizaje de los pases como
dimensidn de los fundamentos
técnicos de fatbol.

fundamentos técnicos de

fatbol.

» El programa “futbol base”

tiene una influencia
significativa en el
aprendizaje del dribling

como dimensién de los

fundamentos técnicos de
fatbol.

» El programa “futbol base”
tiene una influencia
significativa en el
aprendizaje de los pases

como dimensién de los
fundamentos técnicos de
fltbol.

juego del fatbol

Conduccion

Conduce el baldn con la parte interna y externa del pie
tratando de eludir obstaculos segln el gesto deportivo
Realiza la conduccién del bal6n en zig zag a través de un
circuito de 10 metros utilizando la parte interna y externa
del pie

del balon Conduce el balén en tramos cortos y largos segin la

situacion de juego
Realiza fintas y conduce el balén adecuadamente sobre la
marca de 2 jugadores opuestos.
Remata el baldn con el empeine total del pie hacia la
porteria luego de un pase corto
Ejecuta el remate del bal6n con la parte interna del
empeine del pie para una mejor trayectoria.

Remate Ejecuta el remate del baln con el empeine externo del pie
con elevacion y trayectoria.
Remata el bal6n con la punta del pie con efectividad y
potencia.
Driblea el balén frente a un oponente sin perder el control
y desplazamiento
Lleva el balén en conduccion y driblea frente a un rival
con finta para luego pasar a su compariero

Dribl |ng Realiza un dribling simple con el pie derecho alrededor de
una estaca sin perder el control del balén.
Ejecuta el regate con el balén pegado al pie formando una
curva hacia el lado derecho o izquierdo sin perder el
control y avanzar hacia adelante-afuera
Ejecuta el pase corto en parejas y se desplazan en
diagonales segn el gesto deportivo
Ejecuta pases largos en situaciones de larga distancia para

Pases el compafiero

Realiza pases con fintas y precision dirigido hacia el
compafiero de equipo

Realiza pases con la parte interna y externa del pie durante
un partido de futbol.




INSTRUMENTOS
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SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN EDUCACION FISICA uNAEwAL
ANEXO N° 02
LISTADE COTEJO
PARA EVALUAR LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DEL FUTBOL
GRADO DE ESTUDIOS: EDAD:
FECHA: LUGAR:
VALORACION
DIMENSIONES | N° INDICADORES
A
SIEMPRE | orpe NUNCA
Controla el balon con la planta del pie luego de recibir un pase largo
1| desu compafiero
2 Recepciona el balon con el pecho y tiene capacidad de control en el
piso
CONTROL DEL 3 Amortigua el balén luego de recibir un pase aéreo de su compaiero
BALON en una situacion de juego
Controla el balon a media altura durante una situacion de juego del
4 | fitbol
Conduce el balon con la parte interna v externa del pie tratando de
5 | cludir obstaculos segin ¢l gesto deportivo
< Realiza la conduccion del balon en zig zag a través de un circuito de
CONDUCCION 6 | 10 metros utilizando la parte interna y externa del pie
DEL BALON - - - —
Conduce el balén en tramos cortos y largos segin la situacion de
7 Juego
Realiza fintas y conduce el balon adecuadamente sobre la marca de 2
8 Jjugadores opuestos.
9 Remata el balon con el empeine total del pie hacia la porteria
luego de un pase corto
10 Ejecuta el remate del balén con la parte interna del empeine del
pie para una mejor trayectoria.
REMATE Ejecuta el remate del balon con el empeine exierno del pie con
11 | elevacion y trayectoria.
12 Remata el balén con la punta del pie con efectividad y potencia.
13 Driblea el balon frente a un oponente sin perder el control y
desplazamiento
Lleva el balon en conduccion y driblea frente a un rival con finta
14 para luego pasar a su companero
DRIBLING 15 Realiza un dribling simple con el pie derecho alrededor de una
estaca sin perder el control del baldn.
Ejecuta el regate con el balon pegado al pie formando una curva
16 | hacia el lado derecho o izquierdo sin perder el control y avanzar
hacia adelante-afuera
17 Ejecuta el pase corto en parejas y se desplazan en diagonales
segun el gesto deportivo
Ejecuta pases largos en situaciones de larga distancia para el
PASES 18 compafiero
19 Realiza pases con fintas y precision dirigido hacia el companero de
equipo
20 Realiza pases con la parte intema y externa del pie durante un
partido de futbol.

ESCALA: SIEMPRE: 3
A VECES: 2
MUNCA: 1.
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DiNele v v 16:114:6:7:48.2 DAMASINO CAQUI, Arian Jesus Jhelsyn 12 | 10 2008 H | 1 |P |si|sSI|C NO S |si 0]2]8(8|7]8|7| cRANUMDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
DiN: I+ + + 1611:5:4:6:3.3.5| DUENAS DIAZ, Jenner Joniel 30 | 12 [2008|H| 1 |P |siI|SI|C NO SP| s 0[2[88]7[8|7| cRan UNDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
DiNele v v 1B1114:6:7:1:816 ESPINOZA CADILLO, Dajhana Phatzy 02 | 10 |2008|Mm| 1 |P [si]si]C NO' SP| sI 0]2|8|8]7]8|7| GRAN UNDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
DNl v 16:1151443:7.616 ESPIRITU SALGADO, Cecilia Guadalupe 27 | 12 |2008|M |1 [P [si]si]C NO S|st 0[2]|8|8|7|8|7| cran uMDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
AT DNeTv v v 170215:8.61815:7 FALCON MOLINA, Naomi Abigai 18 | 1 |2008|M| 1 [P ]si]si|cC NO SE| s 0]2[88|7[8|7| cRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
[92|DNv it o +6:1:/5:4.6:2:1.9| FERNANDEZ FUENTES, Lucero Brisa 05 | 11 |2008|M| 1 |P[sisi|cC NO S |SI 0]2]8]8)7|8|7| GRAN UMDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
awmo.z._. + + +6:1:4,4.5:5.9.7| FLORES FABIAN, Akemi Antonela 23 | 07 |2008|M| 1 |P|si|si|C NO SP| sI 0[2]|8|8|7|8|7| GRAN UMDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
14[DN/ I+« © 16:1.3:71018:1:6 HUAYLAS PONCIANO, Cristhian Orlando 07 | o7 |2008|H| 1 |P [s1]si]¢C NO SP| st 0]2]8]8|7|8|7 | GRAN UNDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
15 |ON 1y v ) 1611:5:4:3:7:8.:8 LOPEZ ARESTEGUI, Milton Felipe 09 | 12 |2008| H| 1 |P |[Si|Si|C NO' SP|sI 0]2|8|8)7|8|7| cRAN UNDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
6:1:5:2:0:7:9.7| LOPEZ IGLESIAS, Ivanna Ayelen 07 | 12 j2008|M| 1 |P [s1]|sI|C NO S |si 0/2]8/8|7[8|7 | GRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
[AZIDIN 1+ 7 7 7611:9.6.5:4:2,4] MANRIGUE HUAMAN, Moises Abdie 23 | 03 [2000|H| 1 [P [Nolsi|C NO| |sP|si 0218|8787 cran unoAD EscoLAR LEONCIO PRADD
[48{DN 17+ © 1611:3:7/0:4:7:4 MAZA ENCARNACION, Juan Diego Sigifredo 15 | 05 |2008|H |1 |P [si]si]|C NO P|sI 0[2[88]7[8|7| GRAN UMDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
18|D: 6:1:5:4:3:5:1:8| MEZA HUAMAN, Eisa Guadalupe 06 | 11 [2008| M| 1 [P [si|si|C NO S|S1] [0]2[8]8]|7]|8]|7] sranumoao escour LEowcio PrRAD
6:1:5:4.6:5:1.5| MONTERO PEREYRA, Orlando Matias 03 | 02 f2009|H| I[P |si]sI|C NO SP| sI 0[218)8|7|8|7| cran uMDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
[21fDiNV Iy T T6i 1461710207 MORI GODOY, Alex Enrique 30 | 08 [2008|H| I[P |si]|si|C NO S |si 0|2|8|8|7|8|7 RADO
(1) Nvel/Cicdo : Parm el caso EBR/EBE: (INI) Iniclal (PRI) Primeria (SEC) Secundaria (5) Forma  : (Esc) (NoEsc) No (%) Tumo © (M) Maens, () Tarde, (N) Noche
& v”..”ﬂk._éﬁ.gh-‘.ﬁirg Para ol caso EBA(P) Presencial, (SP) Semi Presencial, (10) Stuscion de Matricula s..llll.S_Iac.s..ar.ve o grado, (RE)
(2) Modalded : (EBR) Educ. Bésica Reguiar, (EBA) Educ. Bésice Aernativ, (AD) A dstancia Solo en el caso de EBA: (REI) Reingresante
o .ﬂen!rn-!ln.'xl e g (6) Seccisn ,.u.u-h-.u.nlit.ol.ﬁln!_!n. (11) Pals + (P Peni, (E) Ecusdor, (C) Colombis, (B) Brasd, (Bo) Bolivia, (Ch) Chile, (OT) Ot
: En de E Inicial: registrar Al ) Lengua & Casieliano, (Q) Quechua, Aimara, lengua, (E) Lengua extranjera
1 6 coso de Primari & Secumimte igioes odos: 1234518, (7) Gestidn  (PGD)Pib. de gostin directa,(PGPIPUb.de Gesidn Privada, (PR) Privada "ﬂm.l-...lr-to. : m&f&i:&r.zlﬁﬂ”grp
En el caso de EBA: C.inkcial 1%, 2°; Inlermedio 1°, 2, 3' Avanzado 1%, 2°, 3°, 4" ® * (PBN) PEBANA: Prog.de Educ.B4s.Alter.de Nifos y Adolescentes 14) Too de dscapacidad : (OI) Inlelectunl, (DA) Audiive, (OV) Visusl,
nctel...:!lz..iill-ll-k\ do varias odades (EI) o grados (Pr). .-h-&Bu (PBJ) PEBAJA: Prog. de Educ.Bas. Alter.de Jovenes y Adulios Ul ; ﬁ’liﬂ!-‘p‘l! )
(4) Caracterist. nlic'ilt.s. (PM) y (PC) PENPRY. Prog. de Educ. Bisice Alter. de (15) IE de procedencia  : Solo pars el caso de que proceder 360 Educativa.
3 tmddy oo b o {1€)N"de Ol Cod. Del - Bl Cad. del Est. Se anotans solo an ol caso que o schudiants ro poses DN,
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240Nl v 16:115:4:3:8:13.3 NIETO CECILIO, Evelyn 12 | 01 |2009 M| 1 [P |si|si|C NO S|SI 0[2[8]8(7]8|7 | GRAN UNDAD ESCOLAR LEONGIO PRADO.
23 DN Iy o 181114:4:5.7:3.0 z.ﬂog.gg 14 | 09 [2008|M| | |P |SI|SI|C NO SP| sI 0[2[8)8(7]8]7| GRAN UNDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
DN It + v 1B111414:51711:4 PALACIOS ALVA, Cielo Katherine 27 | 08 |2008| M| 1 |P [siI|si|C NO SP| st 0(2(8]8(7|8|7| cran
25[D:N: 1+ + ¢+ 1611:3:7:0:8:8:3| REYNOSO TUCTO, Kiara Yamile 16 | 07 2008 M| 1 [P [si|si|C No| [sP[si 0(2{8[8]7]8]7 | cran umoan escoar LEono PRADO
6 DN 1+ « + (6111317:0:8:8:1 REYNOSO TUCTO, Yesseli Luz 16 | 07 |2008|{M |1 [P |SI|SI|C NO SP| st 0[2(8]8|7|8|7 | cRAN UMOAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
27 OIN: 1+ v 16:1141617:0:5:8 ROJAS MORI, Keith Reichel 06 | 08 [2008|M| I [P [SI|SI|C NO S|si 0(2|8|8(7|8|7
8JON 1y vy 16:113171016:918 ROJAS TRUJILLO, Mishell Magyorith 09 | 07 |2008| M| I |P [SI]|sI|C NO SP| sI 0]2]8]8(7|8|7 | oranumDad ESCOLAR LEONCIO PRADO
DN:I: + ¢ 16:113:7.0,9:2:2| ROSALES CABALLERO, Bif Brando Cristian 20 | 07 |2008|H| 1 [P [si]si]C NO| [SE|si 0/2{8[8(7]8]7 | Gran umoas escouar LEonGIO PRADO
BOJDN I+ + « 161114:617:614+1 §§.msg<§ 30 | 09 |2008|H| I |P|si|si]c]c NO SP| S1 0(2{8{8[7[8]7| GRAN UMDAD ESCOLAR LEONGIO PRADO
31|DIN: I+« « 1611:3.710:7:8:5 SANTIAGO GONZALES, Cristhofer Fhugal 27 | 06 j2008|H| I[P |si|[si]|C NO S |si 0[2[8]8|7)8|7 | GRAN UMDAD ESCOUAR LEONCIO PRADO
- 6:1:5:4:13:5:10:6 m>z.:>00m_x‘a.>.¢8-<to-¢- 29 | 10 |2008({Mm |1 |P [si|sI]|C NO! SP| SI 0]2|8]8|7|8]7| GRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
m., 6:0:16:7:8:615:9 SERRANO MORALES, Jeanpier Lorenzo 25 | 08 |2008(H| I |P [NO|SI|C NO P |SI 0[2|8{8(7|8|7| cRANUNDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
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SANCHEZ CUELLAR, Jessica Roxana CHAVEZ CABRERA, Julio Cesar
Responsable de la matricula Director (a) de la Institucién Educativa
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reporte de matricula ig§Sr§i§l§§§a§l§8§-r§9t
- macom Fﬂbﬂ’yhg!ii.gg.vp ggliglgit_h<§§ngg.
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pt ey

GRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO PGD 150032021 | 1711272021 HUANUCO
110103001 121910151619 . udiante SEANCO
HUANUCO
e g 2 HE gle :
UGEL Husnuco SEc ry = W m ala .W W @
= HRHHEHE
m 5 ol (= w\w.m e .W HUANUCO
HeHHHAE m 3
®
M mmwmn wwm
..m m i} Cédigo Modutar Namero y/o Nombre - RJ/RD
D:N:ly v+ +6:0:6:5:7:7:6:3] AMANCIO CRISOSTOMO, Yasmin Yaruml 07 | o7 (2008 M| 1 [P [NO[sITC no[  [sE[si 0/2[8]8]7[8]7] cran unnan escouar Leoncio PRADO
DiN:l: + + +6:1:3:7:0:4:2/3] ARRATEA AQUINO, Arely Yissu 15 | o5 [2008|m]| 1 [P [NO[SI|C NO HE 0/2[8)8|7[8|7] GRAN UMDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
DiNilv + + 16111515:0:3:0:9 CALDERON HUAQUI, Nayely Esther 15 | o1 |2008|m]| 1 [P [si]si|C NO s [si 0/2]88|7]8]7| oranuMDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
D:N:I+ + + +6:1:3:7:5:7:9:0| CAMARA LEON, Dana Nishey 19 | o4 |2008| M| 1 [P [si|si|C NO s [si o|2|s|a|7[s]7 AR
D:N:1: + + 16:0:6:7:8:6.8,5] CANTENO ESPINOZA, Rodrigo Edwin 02 | 10 [2008[H |1 [P [si|Si]C No| [sp|si 0[2]8)8|7[8]7] GRAN UNDAD ESCOLAR LEONCIO PRADD
D:N: 1y + +6:213:3:5:1/0.4| CARDENAS MARTINEZ, Britney Leydy 06 | 04 [2008[m[ 1 [P [si[si|C NO s |[si 0/2(8]8]78]7] oran umnao escouar Leoncio PrADD
Z{DN' 1+ « + 16:1:9:6:5.4.3.4| CHAVEZ HUAMAN, Geanely Yazmin 24 | 03 |2000|m| 1 [P [si[si|C NO s [si 0/2]8]8]7[8]7| cran Ao Escouar LEoncio PRADD
D:Nili + « 16:1:4:617:5.3:8] CHUMIOQUE LOPEZ, Paris Alison 22 | 10 [2008(m| 1 [P |si|NO| C NO s|s 0]2]8)87[8]7] cran umdAD ESCOLAR LEONCIO PRADD
DiN:l: + + +6:1:5:4:3:7.8,2| CLEMENTE LOBATON, Mayle Melissa 16 | 12 [2008(m]| 1 [P [si|si|C NO HE 0[2]8]8|7]8]7| cran unoad escouar Leoncio PRADD
DiNile + v 16:1:4:4:5:9.0.9| CORNEJO AGUIRRE, Julio Cesar 01 | 11 f2008|H| 1 [P [Si|sI]C No| |se|si 0/2]8]8]7[8]7] cran unoao escouan Leoncio PRADD
DiNi 1t + v 1612:015:4:7:4:9| CRUZ DIONICIO, Jhon Junior 20 | o1 f2008[H |1 [P si]si|C NO s [si 0/2(8]8]7[8]7] cran unoao escouar LEoncio PRADD
D:Nels + ¢ +6:1:5:413:9.3.2] DAVILA ECHEVARRIA, Sheyra Alexandra 24 | 12 [2008(m| 1 [P [si]si|C NO HE 0/218)8|7[8]7| cravunoaD ESCOLAR LEONCIO PRADD
13[D:N: 1+ + + 16:21015.4:8.3:3| ESPINOZA RIVERA, Jairo Job 20 | 03 2008 | H| 1 [P [sisi|cC NO| [sPsi| [o]|2]8|8]7]8]7] canumomo escouan Leoncio praco
[14]DN I+« + 16.1:5.4:3:6:2:8] FALCON INOCENCIO, Favio Fabrico 2 | 11 f2008{H| 1 [P [si[si|C No| [sP[si 0/2[8|8|7[8]7] crax unoad Escouan LEomco PRADD
DiNele v v 16011514131612:5 FALCON INOCENCIO, Favio Franchesco 22 | 11 |2008|H| 1 [P [si|si|C NO SP| SI 0]2|8{8{7]8|7| GRAN UNMDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
DiNilv « « 4174141:8:2:2,5.8| FELIPE LUCERO, Franco David 14 | 04 |12008|H |1 |P [si]si]C NO s |s 01218187 (8|7 cran ubad ESCOLAR LEoNcIo PRADO
FIDINVLs v v 160114164711.517 FIGUEREDO RAMIREZ, Elva Belen 28 (09 2008 M| I[P [si|si|C NO S|s 0]2|8{8{7]8]7| oRAN UNDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
DiNvlv v v 1641:31715/812:4 FLORES MATO, Rodrigo Juan Diego 24 | 04 [2008|H|1|P |SI|SI c NO SP| sl 0]2]8{8{7[8]7| cranum0oAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
DiNel+ + + +6:1:9:2:8/0:7+7| HERRERA PRIETO, Jose Nicolas 03 | 12 {2008 H | [P [si]si|cC No| |sP[si 028(8]7]8|7| cran umoao escouar Leowcio prADO
DiNilv v v 16:1:514:3,8:817 HERRERA SANTA MARIA, Gustavo Nicoles 19 |12 j2008|H| 1 |P [si]si|C NO s|si 0/218]8]7[8]7| cran umoso Escouan LEowco prADO
[29[DN I+ + 1 16:1/4:6:7:6:1:7] HUAMAN PRINCIPE, Brandon Adriel 17 {09 j2008 | H| 1 [P [sisi[cC NO S|Si] |0f2]8]8]7]|8]7] cranumoao escounn toncio Praco
= e e e e L e | etk Rt N
(2)Modsidad . (EBR) Educ. Bésica Requisr, (EBA) Educ. Bésica Allemaiiv, ’ (AD)A dutoncie Solo en el caso de EBA: (RE() Reingresante
(EBE) Educ. Basica Especial. (6) Beccidn : ABLC,... Colocar " o o3 saccién Gnica o (11) Pals. s 31!?35..90".9!-!!329’.35?
T BRI R s, nome P i fererasisen s e | Bt SO B e o o
B ey e e O ) WISgr (OYTEAN P e s (T e | e T OSSR o
(4) Carnclerist. : Primaris : (U) Unid (PM) igrado y (PC) Po (st mu_-ﬂzr do Educ.Bds. Aler.de Jovenes y Aduios m..ll...lFln.ll.ll...:!l
Completo. i ‘ktynmb.rn-rlt!.l (15) IE de procedencia : Solo para el caso de estugiantes que proceden de oba Instucién Educatva.
E;..’.l.i’."-l . MEIN da DM~ Pt Nt & B3 s
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O:N:l: + ¢ 161210:5:4:6:8:1| HUAQUI DURAND, Angek Isaac 02 [2009/H| I [P |sI|sifC| |NO| [sP[si| [o]2[8]a]7]8]7] cran uroaoescor ceoncio raco
D:NiI: + + 161115141614:014] JUSTINIANO SERNA. Matias Alexander 1 j208|H[1|P[sifsi|c| [No| |s]|si| [of2]a]s]7]8]7] cranumoaoescoms eoncio Praoo
DINi I+ + + 1611:317:015:915 MONCADA CANDELARIO, Medalit Thalia 06 |2008|M| 1 [P|sifsifc| |No| |[sP|si| |o[2|8]8]7[8]7] cranumoao esconr teoncio praco
25[DNi1+ + 1 1611:3:7.0:5:9.4] MONCADA CANDELARIO, Radl Yordin 06 2008/ H| I [P [si|sifc| |no| |[sP[si| [o]2[s]a]7]a]7| cranumoaoescomn eonco Praco
DiN:l+ ¢« + 16:115/4:3:5/8:0] MUGURUZA RODIL, Adriano Matlias 11 j2008|H| 1 [P si|sifc| [no] [s]si| [o|2[s]e|7[s]7]crm RADO
D:Nil: + v 161114141519:7:9] NAUPAY RUMI, Enique Yordano 11 j2008|H| I [P[si|sifc| |no| [sp|[si| [o]2]8[e]7[e]7] cran umoro escor ronco rraco
O:Nil: i+ 1611:317:016:4:6] PALACIOS OBREGON, Luis Angel 06 2008|H| I [P|si|si|c| [no] [s]si| T[o[2[e]s]7]s[7 RADO
D:N:l: + + 161013:5:3:2:7.8] PAUCAR TARAZONA, Ghilari Criss 11 j2008[M| 1 [P[si[si|c| |no| |s|[si| [of2]s]a]7]8]7] cranumoao escomr eoncio oo
D:N:i I+ + + (61115:4:3:8:1:8] PONCIANO NAVARRO, Donakd Smith 12 |2008[H| I [P si|sifc]| [no| [s]si| [o]z[s[e]7]a]7] cranueoao escor conco Praco
D:N:il+ + v +61113:7:0:9:9:6 QUISPE SACRAMENTO, Julio Mauridio 07 |2008|H[ I |P|si|sifc| [no] [s]si| Tolz]e]e[7]a|7] crm
2{D:N I+ v 1 16:1191615:411:7 VALDIVIA VILCA, Anthony Lincol 03 |2009|H| I [P [si]si]cC NO| |sP{sI| |o|2|s|s|7]s|7 ARL
O:Nil+ + + 16:11:5:4/6:3:09| VILLANERA GARCIA, Olenka Mercedes 12 [2008|m |1 [P [si]si]c No| |sP|si 0[2(8[8]7]8]7| cran umoao escou LEoncio Prado
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN - HUANUCO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
PROGRAMA DE SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

— =

UHHEYRL

En la Facultad de Ciencias de la Educacion a los TRECE dias del mes de JULIO del afio
dos mil veintidos, reunidos en la plataforma virtual de Cisco Webex de la Facultad de Ciencias de
la Educacion de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan; los miembros del Jurado conformado
por docentes ordinarios acreditados segun Resoluciéon N°1204-2022-UNHEVAL-FCE/D de fecha
11 de julio del afio dos mil veintidés:

Mg. Omar CONTRERAS CANTO PRESIDENTE

Mg. Dionicio FERNANDEZ SANTA CRUZ SECRETARIO

Mg. Jorge CHAVEZ ALBORNOZ VOCAL

Mg. Miguel PINEDA CLAUDIO ACCESITARIO

Con el asesoramiento del Dr. Lolo PEREZ NAUPAY:; el (la) aspirante a optar el Titulo de
Segunda Especialidad Profesional en Educacién con Mencion en Educacion Fisica; Sr(a).: Laidy
Katiusca BERAUN ROJAS procedid a sustentar su Tesis titulada: PROGRAMA “FUTBOL
BASE” EN EL APRENDIZAJE DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DE FUTBOL EN LOS
ALUMNOS DEL 1° ANO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD
ESCOLAR LEONCIO PRADO HUANUCO-2018, inici¢ el proceso de sustentacionalas 43
horas y concluyé a las .75 horas.

Concluido el acto de defensa, cada miembro del jurado procedio a la evaluacién del
aspirante, teniendo presentes los criterios siguientes:

1. Presentacion (0-2)
2. Exposicion (0-3)
3. Dominio del tema (0-5)
4. Aportes y originalidad (0-3)
5. Defensa de la tesis (0-5)

6. Diccion y dominio del escenario (0-2)

Observaciones:

£ % [ _

Quedando ella aspirante con la nota de: .a&g.i.i'.’.'—.?'..-".z“..f.fi'..‘;.‘? .......... ( 47 ), por lo que se
declara.. .&.;?::'irf_ Badd por . “alaliliiidas -

Con lo cual, se dio por concluido el

presente acto académico, firmando los miembros del
Jurado en sefial de conformidad. '

PRESIDENTE P

S DNIN® " 7

SECRETARIC , _,
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN - HUANUCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
PROGRAMA DE SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la Facultad de Ciencias de la Educacién a los TRECE dias del mes de JULIO del afio
dos mil veintidés, reunidos en la plataforma virtual de Cisco Webex de la Facultad de Ciencias de
la Educacion de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan; los miembros del Jurado conformado
por docentes ordinarios acreditados segtin Resolucién N°1204-2022-UNHEVAL-FCE/D de fecha
11 de julio del afio dos mil veintidés:

Mig. Omar CONTRERAS CANTO PRESIDENTE
Mg. Dionicio FERNANDEZ SANTA CRUZ SECRETARIO
Mg. Jorge CHAVEZ ALBORNOZ VOCAL

Mg. Miguel PINEDA CLAUDIO ACCESITARIO

Con el asesoramiento del Dr. Lolo PEREZ NAUPAY; el (la) aspirante a optar el Titulo de
Segunda Especialidad Profesional en Educacién con Mencion en Educacién Fisica; Sr(a).: César
Augusto DIONISIO MARQUEZ procedi6 a sustentar su Tesis titulada: PROGRAMA “FUTBOL
BASE” EN EL APRENDIZAJE DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DE FUTBOL EN LOS
ALUMNOS DEL 1° ANO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD
ESCOLAR LEONCIO PRADO HUANUCO-2018, inicio el proceso de sustentacion a las '3
horasy concluyd alas __~ 3 horas.

Concluido el acto de defensa, cada miembro del jurado procedié a la evaluacion del
aspirante, teniendo presentes los criterios siguientes:

1. Presentacion (0-2)
2. Exposicion {0-3)
3. Dominio del tema {0-5)
4. Aportes y originalidad (0-3)
5. Defensa de la tesis (0-5)

6. Diccion y dominio del escenario (0-2)

Observaciones:

H J. =, ‘ 2 I. <
Quedando ellla aspirante con la nota de: .C./24 7SS (« £ ), porlo que se

Con lo cual, se dio por concluido el presente acto academico, firmando los miembros del
Jurado en sefial de conformidad.

T e
PRESIDEN‘[!_‘:‘_/ e
DD 5P
N [

7

SECRETARIO

SEC . VOCAL
DNIN® 22 Cdvg £ g

DNIN® %%




(=7
Ul

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional” Y Q;%

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN - HUANUCO ¥y 0%

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION ===
PROGRAMA DE SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL UHHEYAL

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la Facultad de Ciencias de la Educacion a los TRECE dias del mes de JULIO del afio
dos mil veintidos, reunidos en la plataforma virtual de Cisco Webex de la Facultad de Ciencias de
la Educacion de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan; los miembros del Jurado conformado
por docentes ordinarios acreditados segtn Resolucién N°1204-2022-UNHEVAL-FCE/D de fecha
11 de julio del aio dos mil veintidés:

Mg. Omar CONTRERAS CANTO PRESIDENTE
Mg. Dionicio FERNANDEZ SANTA CRUZ SECRETARIO
Mg. Jorge CHAVEZ ALBORNOZ VOCAL

Mg. Miguel PINEDA CLAUDIO ACCESITARIO

Con el asesoramiento del Dr. Lolo PEREZ NAUPAY; el (la) aspirante a optar el Titulo de
Segunda Especialidad Profesional en Educacion con Mencion en Educacion Fisica; Sr(a).: Pedro
ZAVALA FABIAN procedi6 a sustentar su Tesis titulada: PROGRAMA “FUTBOL BASE” EN EL
APRENDIZAJE DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DE FUTBOL EN LOS ALUMNOS DEL 1°
ANO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD ESCOLAR
LEONCIO PRADO HUANUCO-2018, inicio el proceso de sustentaciébn alas ./ horas y
concluydalas ./ horas.

Concluido el acto de defensa, cada miembro del jurado procedié a la evaluacion del
aspirante, teniendo presentes los criterios siguientes:

1. Presentacion (0-2)
2. Exposicién (0-3)
3. Dominio del tema (0-5)
4. Aportes y originalidad (0-3)
5. Defensa de |a tesis (0-5)

6. Diccién y dominio del escenario (0-2)

Observaciones:
Quedando ellla aspirante con la nota de: _..C,/.i':%".?:.‘;.?.r’.f,.”. ......... (4 ), por lo que se
declara..d 2w oddd oo por L7327 da d

Con lo cual, se dio por concluido el presente acto académico, firmando los miembros del
Jurado en sefial de conformidad.
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN-HUANUCO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
Al Servicio de la Sociedad con una Educacion de Calidad

m.'y,,b

UNHEVAL

RESOLUCION N° 1058-2018-UNHEVAL-FCE/D
Cayhuayna, 23 de julio de 2018.

CONSIDERANDO:

Que, con Resolucion N© 052-2016-UNHEVAL/CEU recibido el 02.SET.2016 se Proclama y
Acredita a partir del 02 de setiembre del 2016 al 01 de setiembre del 2020, la eleccién del Dr.
ANDRES AVELINO CAMARA ACERO como Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion;

Que, mediante Oficio N° 806-2018-UNHEVAL-FCE-UPSA/D, recibido el 18/07/18, el Director
de la Unidad de Produccion y Servicios Académicos, remite el Oficio N° 598-2018-UNHEVAL-FCE-
PSE/CA y la solicitud del (a) alumno (a) César Augusto DIONISIO MARQUEZ y Pedro
ZAVALA FABIAN quienes solicitan designacion de asesor y propone al Mg. Lolo PEREZ
NAUPAY, de la tesis titulada: PROGRAMA “FUTBOL BASE” EN EL APRENDIZAJE DE LOS
FUNDAMENTOS TECNICOS DEL FUTBOL EN LOS ALUMNOS DEL 1° ANO DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO
PRADO HUANUCO - 2018;

Que de acuerdo al Art. 10° del Reglamento de Titulacidn del Programa de Segunda
Especialidad, es pertinente atender lo solicitado por el (los) interesado(s), César Augusto
DIONISIO MARQUEZ y Pedro ZAVALA FABIAN de la Mencién Educacién Fisica, con lo cual
inician su tramite para optar el Titulo de Segunda Especialidad;

Estando dentro de las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad de Ciencias de la
Educacion, en concordancia con la Ley Universitaria N° 30220 y el Estatuto reformado de la
UNHEVAL;

SE RESUELVE:

10 DESIGNAR al Mg. Lolo PEREZ NAUPAY, como Asesor de Tesis colectiva titulada:
PROGRAMA “FUTBOL BASE” EN EL APRENDIZAJE DE LOS FUNDAMENTOS
TECNICOS DEL FUTBOL EN LOS ALUMNOS DEL 1° ANO DE SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO HUANUCO
- 2018, presentada por los alumnos: César Augusto DIONISIO MARQUEZ y Pedro
ZAVALA FABIAN del Programa de Segunda Especialidad de la Mencion: Educacién
Fisica, por lo expuesto en los considerandos de la presente Resolucién.

20 DAR A CONOCER la presente resolucion a los interesados para los fines pertinentes.

Registrese, Comuniquese y Archivese.

o Camara Acero
Decano

Cec-
Asesor/Interesados/Archivo

Facultad de Ciencias de la Educacion — Teléfono 062-591078 - www.unheval.edu.pe
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L FACULTAD DE CIENCINS DE n epUCACION

Al Servicio de la Sociedad con una Educacion de Calidad
RESOQJCION N° 0040-2019-UNHEVAL/FCE-D
Cayhuayna, 15 de enero de 2019

UNBEVAL

CONSIDERANDO:

Que con Resolucion N° 052-2016-UNHEVAL/CEU recibido el 02.SET.2016 se Proclama y Acredita a
partir del 02 de setiembre del 2016 al 01 de setiembre del 2020, la eleccion del Dr. ANDRES AVELINO
CAMARA ACERO como Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion;

Que mediante Resolucién N° 1058-2018-UNHEVAL/FCE-D, de fecha 23/07/18, se designa al Mg.
Lolo Pérez Naupay, como asesor de la tesis colectiva titulada PROGRAMA “FUTBOL BASE” EN EL
APRENDIZAJE DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DE FUTBOL EN LOS ALUMNOS DEL 1° ANO DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO
HUANUCO-2018, presentada por los alumnos del Programa de Segunda Especialidad Profesional César
Augusto DIONISIO MARQUEZ y Pedro ZAVALA FABIAN con Mencién en Educacion Fisica;

Que mediante Resolucion N° 1667-2018-UNHEVAL/FCE-D, de fecha 13/11/18, se aprueba el
proyecto de tesis colectiva titulada: PROGRAMA “FUTBOL BASE” EN EL APRENDIZAJE DE LOS
FUNDAMENTOS TECNICOS DE FUTBOL EN LOS ALUMNOS DEL 1° ANO DE SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO HUANUCO-2018, presentada
por los alumnos del Programa de Segunda Especialidad Profesional César Augusto DIONISIO MARQUEZ y

Pedro ZAVALA FABIAN con Mencion en Educacién Fisica;
Que mediante Oficio N° 009-2019-UNHEVAL-FCE-UPSA/D, de fecha 10/01/19, el Director de la

Unidad de Produccion y Servicios Académicos, remite el Oficio N° 0002-2019-UNHEVAL-FCE-PSE/CA, y la
soiicitud de ios alumnos César Augusto DIONISIO MARQUEZ y Pedro ZAVALA FABIAN quien solicita
incorporar en las Resoluciones N° 1058 y 1667-2018-UNHEVAL/FCE-D, a la estudiante Laidy Katiusca
BERAUN ROJAS en el proyecto de tesis aprobado PROGRAMA “FUTBOL BASE” EN EL APRENDIZAJE
DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DE FUTBOL EN LOS ALUMNOS DEL 1° ANO DE SECUNDARIA
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO HUANUCO-2018;

Estando a las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacién. en
concordancia con la Ley Universitaria N° 30220 y el Estatuto de la UNHEVAL,;

SE RESUELVE:

" INCORPORAR en las Resoluciones N° 1058 y 1667-2018-UNHEVAL/FCE-D, a la estudiante Laidy
Katiusca BERAUN ROJAS en el Proyecto de tesis aprobada titulada: PROGRAMA “FUTBOL
BASE” EN EL APRENDIZAJE DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DE FUTBOL EN LOS
ALUMNOS DEL 1° ANO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD

ESCOLAR LEONCIO PRADO HUANUCO-2018 con Mencion en Educacion Fisica, quedando
conformado de la siguiente manera César Augusto DIONISIO MARQUEZ, Pedro ZAVALA

FABIAN y Laidy Katiusca BERAUN ROJAS, por lo expuesto en Ios considerandos de la presente
Resolucion.

2° DAR A CONOCER la presente Resolucion a los interesados para los fines que estimen conveniente.

,,,Regist ese, Comuniquese y Archivese.
;f ?-_‘ AN
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN-HUANUCO
UNIDAD DE INVESTIGACION
FACULTAD DE CIENCIAS DE LAEDUCACION

“Bicentenario del Peru: 200 afios de Independencia”

CONSTANCIA N°0064-2021-UNHHEVAL-FCE/UI

CONSTANCIA DE APTO DE SIMILITUD

LA DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION:

Hace constar que:
» BERAUN ROJAS, Laidy Katiusca
» DIONISIO MARQUEZ, Cesar Augusto
¥ ZAVALA FABIAN, Pedro

Autor del borrador de la tesis, titulado:

PROGRAMA “FUTBOL BASE” EN EL APRENDIZAJE DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DE FUTBOL
EN LOS ALUMNOS DEL 1° ANO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD
ESCOLAR LEONCIO PRADO HUANUCO - 2018. Programa de Segunda Especialidad Profesional con
mencién en Educacién Fisica

Han obtenido, un reporte de similitud general del 8%/20% con el aplicativo TURNITIN,
porcentaje de similitud permitido, para tesis de pregrado. En consecuencia, es APTO. Se adjunta

el reporte de similitud.

Se expide la presente constancia, para los fines pertinentes.

Cayhuayna, 13 de diciembre de 2021.

\ ey Dr. Zésimo Pedro Jacha Ayala
e Director de la Unidad de Investigacion
Facultad de Ciencias de la Educacién
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ANEXO 2

AUTORIZACION PARA PUBLICACION DE TESIS ELECTRONICAS DE 2DA
. ESPECIALIDAD

IDENTIFICACION PERSONAL (especificar los datos de los autores de |a tesis)
Apellidos y Nombres: BERAUN ROJAS, Laidy Katiusca
DNI: 45212457 Correo Electrénica: katiuskita88b@gmail.com
Teléfonos: casa Celular 941759910 Oficina
Apellidos y Nombres: DIONISIO MARQUEZ, Cesar Augusto
DNI: 45479203 Correo Electronica: dionisio_2903@hotmail.com
Teléfonos: casa Celular: 982299514 Oficina
Apellidos y Nombres: ZAVALA FABIAN, Pedro
DNI:40167143 Correo Electronica pedritozavala79@gmail.com
Teléfonos: casa _ Celular 952264969 Oficina

1. IDENTIFICACION DE TESIS

Tipo de acceso que autoriza (n) el (los) autor (es)

Marca Categoria de acceso Descripcidn del acceso
l‘x’l
Es publico y accesible al documento de texto
X Pidblico completo por cualquier tipo de usuario que
consulta el repositorio.
Solo permite el acceso al registro del
Restringido metadato con informacién bdasica, mas no al
texto completo.

Al elegir la opcién “publico”, a través de la presente autorizo o autorizamos
teléfonos: casa de manera gratuita al Repositorio Institucional = UNHEVAL, a publicar
la version electrénica de esta tesis en el portal web repositorio. unheval. edu.pe. un
plazo indefinide, consintiendo que con dicha autorizacién cualquier tercero podrd
acceder a dichas péginas de manera gratuita, pudiendo revisarla, imprimirla o
gravarla, siempre en cuando se respete la autoridad y sea citada correctamente,

En caso haya (n) marcado la opcidn “restringide”, por favor detallar las razones por
las que eligid este tipo de acceso.

SEGUNDA ESPECIALIDAD

FACULTAD DE: Ciencia de la educacién.

E.P : Educacién Fisica.

Titulo Profesional Obtenido:

Titulo De La Tesis

PROGRAMA “FUTBOL BASE” EN EL APRENDIZAJE DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS
DE FUTBOL EN LOS ALUMNOS DEL 1° ANO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA GRAN UNIDAD ESCOLAR LEONCIO PRADO HUANUCO- 2018

Asimismo, pedimos indicar el perfodo de tiempo en que la tesis tendria el tipo de
acceso restringido.

( )1afo

( )2afios

( )3afios

( )4 afios

Luego del periodo sefialado por usted (es), automaticamente la tesis pasard a ser de
acceso publico.

Fecha de firma: 12 DE AGOSTO DEL 2022

) 7/

Firma del autor y/o autores

’

Firma del autor y/o autores

Firmadel autor y/o autores



