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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo establecer la relacion entre los rasgos
de personalidad y los niveles de autoestima en mujeres victimas de violencia familiar
atendidas en una Division Médico Legal de la Regién de Huanuco, 2019. El tipo de
investigacion es no experimental, se selecciond la muestra a través del muestreo no
probabilistico conformada por 67 mujeres a quienes se les administrd el Eysenck
Personality Questionnaire Revised — Abbreviated (EPQR-A) y el test de Autoestima
25 de Cesar Ruiz Alva (2003) ambos instrumentos con propiedades psicométricas
apropiadas, obteniendo los siguientes resultados: Los rasgos de personalidad
predominantes en la escala extraversion corresponden a la categoria extrovertido con
un 23,9% (16), el 19,4% (13) son altamente extravertidos y 17,9% (12) estan en el
nivel de tendencia a la extraversion que en conjunto constituyen el 61,2 %,. Los rasgos
predominantes en la escala neuroticismo, reportan que, el 28,4% (19) se encuentran en
el nivel tendencia a alta autoestima que puede atribuirse a factores de resiliencia, que
el 23,9% (16) se encuentran en el nivel altamente inestable, 22,4% (15) estan en el
nivel de tendencia a la inestabilidad y 10,4% (7) se encuentra en la categoria inestable;
resultados porcentuales que en conjunto constituyen el 56,7%. Los rasgos
predominantes en escala psicoticismo, revelan que el 55,2% (37) se encuentran en el
nivel minimo. En cuanto a la autoestima, se encontr6é que el 20,9% (14) estan en el
nivel de tendencia a la baja autoestima con el mismo porcentaje se encuentran las
mujeres que estan en el nivel de baja autoestima, con un porcentaje del 16,4% (11) se
encuentran en el nivel autoestima en riesgo, que en conjunto constituye el 58,2%. La
estadistica inferencial a través de la prueba Chi2, muestra que que no existe relacion
significativa entre la escala extraversion de los rasgos de personalidad y los niveles de
autoestima, p=0,218 > 0,05), que existe relacion significativa entre los rasgos de
personalidad y los niveles de autoestima p= 0,000<0,05, asimismo, se encontrd que no
existe relacion significativa entre los rasgos de psicoticismo y los niveles de
autoestima de las mujeres victima de violencia familiar atendidas en una Division
Médico Legal de la Region de Hudnuco, 2019, ya que el nivel de significancia de la
prueba Chi2 de Pearson p=0,291> 0,05.

Palabras clave: Rasgos de personalidad, autoestima, mujeres victima de violencia

familiar, Division de Medicina legal



ABSTRACT

The objective of this research was to establish the relationship between personality
traits and levels of self-esteem of women victims of family violence treated in a
Medical Legal Division of the Huanuco Region, 2019. The type of research is non-
experimental, it was selected The sample through non-probabilistic sampling made up
of 67 women who were administered the Eysenck Personality Questionnaire Revised
- Abbreviated (EPQR-A) and the Cesar Ruiz Alva (2003) Self-Esteem test 25, both
instruments with appropriate psychometric properties, obtaining the following results:
The predominant personality traits on the extraversion scale correspond to the
extraverted category with 23.9% (16), 19.4% (13) are highly extraverted and 17.9%
(12) are in the level of tendency to extraversion, which together constitute 61.2%. The
predominant traits on the neuroticism scale report that 23.9% (16) are at the highly
unstable level, 22.4% (15) are at the level of tendency to instability and 10.4% (7) is
in the unstable category; percentage results that together constitute 56.7%. The
predominant features on the psychoticism scale reveal that 55.2% (37) are at the
minimum level. Regarding self-esteem, it was found that 20.9% (14) are at the level
of tendency to low self-esteem, with the same percentage as women who are at the
level of low self-esteem, with a percentage of 16, 4% (11) are in the self-esteem at risk
level, which together constitutes 56.7%. Inferential statistics through the Chi2 test
show that there is no significant relationship between the extraversion scale of
personality traits and levels of self-esteem, p = 0.218> 0.05), that there is a significant
relationship between personality traits and the levels of self-esteem p = 0.000 <0.05,
likewise, it was found that there is no significant relationship between the traits of
psychoticism and the levels of self-esteem of women victims of family violence treated
in a Medical Legal Division of the Huanuco Region , 2019, since the level of

significance of Pearson's Chi2 test p = 0.291> 0.05.

Keywords: Personality traits, self-esteem, women victims of family violence,

Division of Legal Medico
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INTRODUCCION

La violencia contra la mujer es pluricausal y diversos estudios se han enfocado en
aislar las variables que concurren en este tipo de violencia, enfatizando en las
caracteristicas del agresor, en las caracteristicas de vulnerabilidad de la victima y el
contexto. El estado peruano como respuesta a la problematica de la violencia contra la
mujer promulgo la Ley 30364, que busca sancionar y erradicar la violencia contra los

grupos vulnerables entre los cuales se halla la mujer.

Los estudios se han enfocado también en determinar las consecuencias que genera
la violencia en la mujer, se sabe que una de las consecuencias mas alarmantes es el
ciclo de violencia, en la cual la seguridad de la victima est4 en riesgo y puede culminar

en feminicidio.

La presente investigacion también se ha enfocado en investigar las consecuencias
que tiene la violencia contra la mujer en la esfera de los rasgos de personalidad y
autoestima que son variables que permiten a la persona relacionarse con los demas y
enfrentar las situaciones cotidianas, por un lado, y por otro, el amor y aceptacion que
las mujeres victimas de violencia deben tener por si mismas. Para efectos de la
investigacion se ha recurrido a la evaluacion de los rasgos de personalidad mediante
el EPQR-Ay el test de autoestima 25 de Ruiz (2003) A continuacion, se presenta una
descripcion de los capitulos que se desarrolld en la presente investigacion:

En el primer capitulo.- contiene la fundamentacion del problema de
investigacion, justificacion, limitaciones, formulacion del problema de
investigacion general y especifica, objetivo general y objetivos especificos,
hipotesis general e hipotesis especificos, variables, operacionalizacion de
variables y definicion de términos operacionales.

En el segundo capitulo.- se abarca el marco tedrico enfatizdndose en los
antecedentes, bases teodricas, bases conceptuales de la investigacion.

En el tercero capitulo.- engloba aspectos metodoldgicos de la investigacion
explicando el ambito, poblacion, muestra, nivel y tipo de estudio, disefio de
investigacion, técnicas e instrumentos, validacion y confiabilidad de los

instrumentos y procedimientos. Asi mismo el plan de tabulacion y anélisis de



datos. El producto final del trabajo serd un modelo correlacional.
El cuarto capitulo.- contiene analisis descriptivo, analisis inferencial y/o
contrastacion de hipoétesis, discusion de resultados, conclusiones,

recomendaciones, referencias bibliograficas, y anexos.
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CAPITULO 1
1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Fundamentacion del problema de investigacion.

Hasta hace poco tiempo, la mayoria de los gobiernos y responsables de la
formulacion de politicas consideraban la violencia contra la mujer como un problema
social de importancia relativamente menor, sobre todo en lo que se refiere a la
violencia familiar infligida por el marido, la pareja o algun integrante del grupo

familiar.

Sin embargo, las cifras en el Pert indican la preocupante dimension del fenémeno
de la violencia contra las mujeres infligida por la pareja. De acuerdo a las estadisticas
de la Policia Nacional del Pert, en el afio 2015 se realizaron 137,742 denuncias por
violencia familiar, los hechos denunciados revelan que 122,197 casos de violencia
contra las mujeres equivalen al 89,66% y 17,545 contra varones que representa al
10,34%. Otro dato importante que brinda esta fuente es que el 36,14% de las denuncias

tenian como principal motivo fue por problemas conyugales.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2014), la violencia contra la mujer es
un problema importante de salud publica y de derechos humanos; la violencia de pareja
y la violencia sexual son formas sumamente generalizadas de violencia contra la mujer.
Algunas investigaciones, que comenzaron en América del Norte y Europa y luego se
han ido ampliando a otras regiones, han mostrado que existe una prevalencia elevada
de violencia contra la mujer a nivel mundial, con resultados perjudiciales para la salud
fisica y mental en el corto y largo plazos. A pesar de que la violencia contra la mujer
ha sido reconocida como un tema fundamental para la salud publica y la atencién

clinica, muchas naciones aun no la han incluido en sus politicas de salud.

Los Objetivos del Desarrollo del Milenio en el Pert para el 2008 indica que la
violencia contra la mujer es un grave problema que se ha mantenido inalterable en esta
ultima década mas del 40% de mujeres entre los 15 y 49 afios, manifiesta haber sufrido
violencia fisica por su conyuge en el periodo 2004-2006, situacién que no ha variado

significativamente desde el afio 2000 (Sistemas de las Naciones Unidas en el Pert y la
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Presidencia del Consejo de Ministros, 2010). El problema de la violencia contra la
mujer no se circunscribe a las mujeres pobres y rurales; por el contrario, atraviesa todos
los estratos socioecondmicos y ambitos geograficos teniendo una mayor incidencia en

las zonas urbanas.

Dominguez, Garcia y Cuberos (2008) encontré que las victimas de violencia
familiar presentan problemas psicoloégicos como la depresion o ansiedad e

inadaptacion a la vida cotidiana en relacién a tiempo libre y vida social.

Autores como  Sarasua, Zubizarreta, Echeburtia y Corral (2007) refieren que la
mujer que es victima de maltrato en su relacion de pareja puede presentar en sus inicios
sentimientos de humillacion, vergiienza, preocupacion y miedo, con el paso del tiempo
produce pérdida de control, confusion y sentimiento de culpa y las consecuencias a

largo plazo detectadas son la depresion y trastorno de estrés postraumatico.

Al respecto, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en 2005, puso en marcha
el Estudio multipais sobre salud de la mujer y violencia doméstica contra la mujer, en
este estudio se encontrd que el porcentaje de mujeres declararon que desde los 15 afios
habian sufrido violencia fisica, sexual o ambas por parte de su pareja unicamente lo
cual oscilaba entre el 15% y el 91% (n=24000). Asimismo, se encontrd que el Peru fue
uno de los paises donde se encontrd frecuencias mas elevadas de violencia, el 69% de
mujeres en el area rural y 51% en areas urbanas indicaron haber sido victimas de

violencia fisica y/o sexual por parte de su pareja alguna vez.

Asimismo, en la Conferencia de Naciones Unidas sobre Derechos Humanos,
celebrada en Viena en 1993, por primera vez en la historia se reconocio a la violencia
contra las mujeres como una violacion flagrante de los derechos humanos y
posteriormente, en diciembre de 1993, aprobo la "Declaracion sobre la eliminacion de
la violencia contra la mujer", el primer instrumento internacional de derechos humanos

que aborda exclusivamente este tema (Sagot, 2000).

Organizacion Mundial de la Salud (1998) Durante el ultimo decenio, en todo el

mundo, han surgido movimientos locales y nacionales para poner fin a la violencia
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contra la mujer. Un sinfin de organizaciones, grupos colectivos y ad hoc estan
trabajando en pos del cambio en muchos sectores. El compromiso de estas
organizaciones no gubernamentales (ONG) y de muchos individuos ha colocado el
tema en el tapete internacional y ha promovido la discusién de estrategias a nivel

nacional e internacional, para tratar la violencia contra la mujer.

Las organizaciones de mujeres de todo el mundo incluyeron la violencia como un
tema prioritario durante la Década de las Naciones Unidas para la Mujer (1975-1985).
Al final de esa década, en noviembre de 1985, la Asamblea General de las Naciones

Unidas aprob6 su primera resolucion sobre la problematica.

Los hallazgos expuestos aluden a una vulnerabilidad evidente de la mujer frente
al fenomeno de la violencia familiar y més precisamente a la violencia dada en el
contexto familiar. Esta vulnerabilidad representa un factor importante de amenaza a la

vida, al bienestar psicosocial de la mujer en un entorno de violencia.

Desafortunadamente la violencia familiar, es una realidad que ha afectado mujeres
y nifos de Pert desde hace muchas épocas. El pais fomenta principalmente la
educacion patriarcal y machista, por lo que es indiscutible que las victimas principales
de este abuso son las mujeres. Cada persona vive la situacion propia de diferente
manera, depende del entorno en el que ha crecido, lo que le han ensefiado, lo que ha

visto y lo que la sociedad dicta.

La personalidad se crea en cada persona por medio de la genética, ya que algunos
rasgos son heredados, y muchos més se amplian por lo vivido en cada quien se
desarrolla una serie de factores que al combinarse da como resultado la personalidad,
que esta misma es el arma para enfrentar todas las circunstancias de la vida. Si una
persona se enfrenta a violencia, reacciona de acuerdo a las caracteristicas de
personalidad que posea de diferentes maneras, puede intentar huir, defenderse o se

inmuta y queda inactivo.

1.2. Formulacion del problema de investigacion

(Existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad y los niveles de
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autoestima en las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una Division

Meédico Legal de la Region de Hudnuco - 2019?

1.2.1. Formulacion de problemas especificos

(Existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad de la escala
extraversion y los niveles de autoestima en las mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en una Division Médico Legal de la Region de Huanuco -
2019?

(Existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad de la escala de
neuroticismo y los niveles de autoestima en las mujeres victima de violencia
familiar atendidas en una Division Médico Legal de la Region de Huéanuco,
2019?

(Existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad de la escala de
psicoticismo y los niveles de autoestima en las mujeres victima de violencia
familiar atendidas en una Divisiéon Médico Legal de la Regiéon de Huanuco,

2019?

1.3. Formulacion del objetivo general y especificos.

1.3.1. Objetivo general.

Establecer la relacion entre los rasgos de personalidad y los niveles de
autoestima en las mujeres victima de violencia familiar atendidas en una

Division Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.

1.3.2. Objetivos especificos.

1.

Identificar el rasgo de personalidad predominante en la escala extraversion de
las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una Division Médico
Legal de la Region de Huanuco, 2019.

Identificar el rasgo de personalidad predominante en la escala neuroticismo de
las mujeres victima de violencia familiar atendidas en una Division Médico
Legal de la Region de Hudnuco, 2019.

Identificar el rasgo de personalidad predominante en la escala psicoticismo de
las mujeres victima de violencia familiar atendidas en una Division Médico

Legal de la Region de Huanuco, 2019.
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4. Determinar los niveles de autoestima de las mujeres victima de violencia
familiar atendidas en una Divisiéon Médico Legal de la Regién de Huéanuco,
2019.

5. Relacionar los rasgos de la personalidad de la escala extraversion con los
niveles de autoestima en mujeres victimas de Violencia Familiar atendidas en
una Division Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.

6. Relacionar los rasgos de personalidad de la escala de neuroticismo con los
niveles de autoestima en mujeres victimas de Violencia Familiar atendidas en
una Division Médico Legal de la Regién de Huanuco, 2019.

7. Relacionar los rasgos de la personalidad de la escala psicoticismo con los
niveles de autoestima en mujeres victimas de Violencia Familiar atendidas en

una Division Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.

1.4. Justificacion.

La violencia familiar es un aspecto nocivo para la mujer y que tiene implicancias
significativas en el funcionamiento saludable dentro de la sociedad. Ha sido
documentado a través de diversos estudios el dafio que el maltrato genera en las
victimas de este y como la condicion de mujer se constituye en un factor de riesgo

importante para padecerlo.

Otro aspecto a tener en cuenta en la dindmica de la violencia familiar, es la
posibilidad de perpetuarse en generaciones futuras a través de los hijos que fungen
como testigos o victimas. Asimismo, los rasgos de personalidad y sus niveles de
autoestima influyen en su forma de afrontar los roles en su vida cotidiana. Es por ello
la importancia social que este estudio puede tener, ya que contribuird a establecer
parametros referenciales sobre los rasgos de personalidad y los niveles de autoestima
de las mujeres victimas de violencia familiar las cuales servird de base para crear
programas de prevencion y terapéuticos que se ajusten a la realidad de la region

Huanuco.

Por otro lado, est4 investigacion se justifica también a nivel tedrico, porque si bien
se han realizado en el pais varios estudios sobre la violencia de pareja y la violencia

familiar en general, muchos de ellos han tomado en cuenta solamente aspectos
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generales del mismo, incluyendo tipo de maltrato, frecuencia, duracion, consecuencias
psicologicas, entre otros, son pocos los estudios sobre violencia familiar que
incorporan variables de los rasgos de personalidad y los niveles de autoestima de las

mujeres victimas de violencia familiar.

A nivel practico, el presente estudio contribuirad con el aporte de datos referidos a
los rasgos de personalidad y los niveles de autoestima de mujeres victimas de violencia
familiar, para la elaboracion e implementacion de programas de prevencion primaria
como secundaria y tratamientos basados en las caracteristicas propias de su realidad

sociocultural.

1.5. Limitaciones

La evaluacion de las variables de investigacion, rasgos de personalidad y
autoestima, estuvo condicionada a la disponibilidad y consentimiento informado de las
mujeres victimas de violencia atendidas en una Division Médico Legal de la Region
de Huanuco. Otra limitacion fue el tiempo disponible para la evaluacion, tanto en la
investigadora como las usuarias ya que se debia cumplir con el protocolo de atencion.
Se superd esta dificultad programando nuevas citas.

Otras limitaciones derivan de la ausencia de investigaciones con las dos variables,
por lo cual se consideraron antecedentes que evaluaron una sola variable o variables

evaluadas con instrumentos similares.

1.6. Formulacion de hipotesis generales y especificas

1.6.1 Hipotesis general
Hi: Existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad y los niveles
de autoestima en las mujeres victima de violencia familiar atendidas en una
Division Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.
Ho: No existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad y los
niveles de autoestima en las mujeres victima de violencia familiar atendidas en

una Division Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.
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1.6.2. Hipotesis especificas
Hii: Si existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad de
la escala de extraversion y los niveles de autoestima en las mujeres
victima de violencia familiar atendidas en una Division Médico Legal
de la Region de Huanuco, 2019.
Ho: No existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad
de la escala extraversion los niveles de autoestima en las mujeres
victima de violencia familiar atendidas en una Division Médico Legal
de la Region de Huanuco, 2019.
Hiz: Si existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad de
la escala de neuroticismo y los niveles de autoestima en las mujeres
victima de violencia familiar atendidas en una Division Médico Legal
de la Region de Huanuco, 2019.
Ho: No existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad
de la escala de neuroticismo los niveles de autoestima en las mujeres
victima de violencia familiar atendidas en una Division Médico Legal
de la Region de Huanuco, 2019.
His: Si existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad de
la escala de psicoticismo y los niveles de autoestima en las mujeres
victima de violencia familiar atendidas en una Division Médico Legal
de la Region de Huanuco, 2019.
Ho: No existe relacion significativa entre los rasgos de personalidad
de la escala de psicoticismo con los niveles de autoestima en las mujeres
victima de violencia familiar atendidas en una Division Médico Legal
de la Region de Huanuco, 2019.

1.6.2. Variables

Variable 1
= Rasgos de Personalidad

Variable 2
* Niveles de Autoestima

Variables Intervinientes.
*  Sexo mujeres

= Con conocimiento de Lectoescritura.



* Edad a partir de los 16 afios
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= Atendidas en una Division Médico Legal de la Region de

Huanuco.

=  Victimas de violencia Familiar.

= Evaluados directamente por | investigadora.

1.7. Definicion tedrica y Operacionalizacion de variables.

1.7.1. Definicion Operacional.

Variables  Rasgos/Dimensiones Indicadores  Técnica e Instrumento
Altamente estable 6 puntos
Estable 5 puntos
Tendencia a la estabilidad 4 puntos
Neuroticismo Tendencia a la inestabilidad 3 puntos
Inestable 2 puntos
Altamente Inestable 1 puntos
Vi1: Altamente Introvertido 1 puntos
Rasgos  delntrovertido 2 puntos
Personalidad Tendencia a la introversion 3 puntos  Cuestionario de
Extraversion Tendencia a la extroversion 4 puntos  Personalidad EPQR-
Extrovertido Spuntos A
Altamente extrovertido 6 puntos
Minimo 1 puntos
Leve 2 puntos
Psicoticismo Tendencia 3 puntos
Rasgos psicoticos 4 puntos
Rasgos Clinicos 5 puntos
Altamente 6 puntos
V2: Autoestima Alta 22 a?25
Niveles deTendencia a la Alta autoestima 17 a2l Test de autoestima -25
autoestima Autoestima en Riesgo 16
Tendencia a la Baja autoestima 12a15
Baja Autoestima 11 a menos

1.7.2. Definicion de términos.

1.7.2.1. Personalidad.

La personalidad como una organizaciéon mas o menos estable y organizada

dindmica del carécter, temperamento, intelecto y fisico de una persona que

determina su adaptacion tnica en el ambiente. Eysenck y Eysenck (1987).
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1.7.2.2. Rasgos de personalidad

La personalidad es el conjunto de rasgos psicoldgicos que caracterizan y
describen formas en que las personas difieren entre si. Los rasgos también
definen formas en que las personas son semejantes. Larsen Randy -et al (2005).
17.2.3. Autoestima

Se define la autoestima al valor que el sujeto otorga a la imagen que tiene de si
mismo, es una actitud positiva o negativa hacia un objeto particular: el si mismo.

Ruiz (2003).

1.7.2.4. Victima.
Es definida como la persona que sufre violencia injusta o a la que se les ataquen
a los derechos, o el sujeto pasivo del delito y de la persecucion indebida, alguien

quien se expone a un grave riesgo por otro. Cabanillas (2006).

1.7.2.5. Violencia familiar.

La violencia familiar definida como toda accion u omisién que cause dano
fisico o psicoldgico, asi como la violencia sexual, en los que se evidencia un
ejercicio de poder o de dominio sobre las victimas, siempre que existan los
vinculos previstos en la norma entre los agresores y la victima. Ministerio

Pablico (2016).

1.7.2.6. Division médico legal.
Organo de apoyo del Ministerio Publico encargado de brindar servicios

médicos legales.
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CAPITULO 11
2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes.

A nivel internacional

Mazariegos (2014), en su tesis titulada “Rasgos de Personalidad en Victimas
de Violencia Intrafamiliar” realizado con 26 mujeres que residieron en el
hogar de la Asociacion Nuevos Horizontes en Quetzaltenango, durante los
meses de octubre y noviembre del afio 2013 las evalué por medio del Big Five
Questionnaire (cuestionario Big Five) que estd basado en la teoria de los 5
rasgos de personalidad, en la cual encuentra porcentajes notablemente bajos
en los rasgos de afabilidad y apertura mental, que se confirma con el trabajo de
campo asimismo presentaron niveles que oscilan entre bajo y muy alto en
porcentajes significativos, en los rasgos: energia, teson, y estabilidad

emocional.

Machicado (2013), explica, en el articulo para la revista Amiga del 2 de
febrero, que se debe reconocer que los patrones violentos hacia las mujeres,
tienen que ver con la posicion de ella ocupa dentro de la sociedad, la
desvalorizacion de las mujeres empieza desde la preferencia por los hombres
al momento del nacimiento y que el mismo se expresa por la celebracion de la
continuidad del apellido o que demuestra la hombria del padre, hasta los
infanticidios selectivos, que también se puede medir a través de indicadores. El
mas extremo es la muerte violenta de las mujeres, que para Guatemala es una
de las mas altas de la region. También se miden dichos patrones en la muerte
materna, en la desnutricién crénica que se encuentra también en altas cifras
dentro del pais, en la participacion en el mercado laboral y los ingresos
laborales. Asi como en los puestos de eleccion publica, como alcaldesas,
diputadas, entre muchos otros. Concluye que todos los indicadores afectan en
la falta de autonomia y poder de decision que tienen las mujeres sobre sus
propias vidas y por consiguiente en la de las familias y el bienestar de los hijos

e hijas.
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Tapia (2008), describe en el articulo del diario de Leon titulado Maltratadores
y victimas tienen rasgos comunes de personalidad, que la dependencia,
compulsividad y poca autonomia son propios de maltratadores y victimas.
Segtn un estudio realizado por la Universidad de Salamanca en conjunto con
la Universidad de Ledn, indican que ambos poseen rasgos que los hace
dependientes con una necesidad de sentirse protegidos y cuidados, son
personas que también no tienen seguridad, iniciativa y poder de decision sobre
la vida propia. Ademas, son compulsivos tienden al perfeccionismo y tienen
una alta necesidad de control. El mismo estudio resuelve que mujeres que han
sido testigos de violencia machista han presentado alteraciones neurologicas
que revelan un déficit cognitivo leve. Este hace que las separaciones sean mas

graves y funden mas violencia.

Matud (2004), en su estudio sobre Impacto de la Violencia Domestica en la
Salud de la Mujer Maltratada, cuya muestra estuvo conformada por 270
mujeres que eran o habian sido maltratadas por su pareja y un grupo de
comparacion de 269 mujeres que no habian sufrido tales abusos, encontr6 que
las mujeres maltratadas frente al grupo control, tenian mas sintomas de
depresion grave, ansiedad e insomnio y sintomas somaticos, se sentian mas

inseguras y tenian menos autoestima y apoyo social.

A nivel nacional

Arce (2019), realiz6 una investigacion que tuvo como objetivo determinar los
factores asociados con la violencia conyugal en el CEM en los meses de enero
hasta agosto en el afio 2017. El estudio fue de tipo estadistico la muestra fue
probabilistica y comprendié 186 personas. Para el analisis bivariado se aplico
la prueba de Chi-cuadrado. Del mismo modo se empleo la regresion logistica

binaria para calcular Odds Ratio (OR) con intervalos de confianza al 95%.

Las principales conclusiones muestran los trastornos de personalidad (OR:
3.5; IC95% 1.32-9.15) y alcoholismo y drogadiccion (OR: 28.73; 1C95% y
7.42-89.15) en referencia a la categoria autoestima inadecuada y el factor

sociologico en su categoria influencia de medios masivos (OR: 0.27;
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1C95%0.08-0.83).

A continuacién, se presentan estudios nacionales relacionados directa e
indirectamente con los objetivos de la presente investigacion. De acuerdo al
Ministerio Publico recibido 995.937 denuncias por violencia familiar en el
periodo 2009-2015 de los cuales el 85% de las victimas de violencia familiar
son mujeres. Entre enero y octubre del 2015 se han registrado 129.784

denuncias.

Las estadisticas de la Policia Nacional del Pert, en el afio 2015 se realizaron
122,197 denuncias por violencia familiar, de las cuales el 89,66% correspondia
a victimas mujeres. Otro dato importante que brinda esta fuente es que el
36,14% de las denuncias tenian como principal motivo los problemas

conyugales.

Los datos del Programa Nacional contra la Violencia Familiar y sexual-
Ministerio de la Mujer y Poblaciones vulnerables atendieron 43,810 mujeres
victimas de violencia familiar y sexual durante el afio 2014. (Congreso de la

Republica, 2015).

Garcia (2012), determino que de 337 casos estudiados, el 89% (299) sufri6 de
violencia, asimismo destacan la violencia fisica (50%) psicolédgica (28%) y

sexual (22%).

Zegarra (2009), encontrd que el perfil psicologico de la mujer victima de
violencia familiar de acuerdo con la observacion psicologica y examen mental,
tomando en cuenta los aspectos mas relevantes es el siguiente: el 58% de las
victimas aparentan tener mas edad; el 64% han registrado presencia de
manchas, lunares y otras lesiones en el rostro; el 46% manifiestan un estado
de descuido personal en su vestido y aseo; lo que refleja que la mujer victima
de violencia familiar descuida muchas veces su apariencia personal; asimismo
el 20% posee una expresion facial de ansiedad, angustia o miedo; el 27%

denota tendencias al distraimiento; el 20% presenta un estado de
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hipervigilancia como expresion de temor, miedo o desconfianza; el 65% posee
rasgos y un tipo de personalidad introvertidos, es decir, son personas
reservadas, calladas o con tendencia a ser menos sociables; el 70% tiene
problemas de alimentacion, es decir , un apetito disminuido; el 34% no logran
conciliar el suefio. Los indicadores emocionales que se han registrado de
acuerdo al Test Proyectivo de Karen Machover son los siguientes: el 94% de
victimas de violencia familiar demuestra inseguridad; el 94% manifiesta
tristeza, es decir, poca capacidad de disfrutar de las actividades diarias, poco
animo, decaimiento, presencia de pesimismo, desinterés; el 77% de las
victimas muestra carencia afectiva, es decir ausencia de afecto recibido
durante el transcurso de su vida; asimismo el 64% experimenta necesidad de
aprobacion, el 51% de victimas demuestra agresividad reprimida, es decir la
mujer violenta puede adoptar un comportamiento agresivo o sumiso. En este
caso, la agresividad este presente pero muchas veces, por temor al agresor, esa
agresividad se encuentra reprimida. EL 47% mostro irritabilidad, es decir, la
mujer violentada tiene predisposicion a irritarse o encolerizarse con facilidad.
Del mismo modo un 46% de mujeres victimas de violencia familiar muestra
una baja o pobre autoestima, es decir hay poca capacidad de aceptacion hacia
su propia persona. Asimismo, el 44% de las victimas se ha encontrado
dependencia, sea dirigida a la familia o al agresor: existe incapacidad para
mantenerse por si misma. En el 39% de victimas se ha encontrado un indicador

de impotencia, la creencia de que no va cambiar facilmente las cosas.

Falcon (2007), encontro en su estudio que el 94% de mujeres atendidas en
el Departamento de familia de la PNP de Iquitos mostraron una autoestima
baja; el 41% disfuncion familiar moderada; el 78% reporto violencia fisica
leve y el 28,2% violencia fisica severa; se comprobd que existe una relacion

directa entre el grado de instrucciéon y la violencia fisica.

Por su parte, Wong (1994) realiz6 una investigacion con mujeres maltratadas
fisicamente con nivel un nivel socioecondmico medio y bajo en la ciudad de
Lima. En este estudio se arriboé a la conclusion de que existian diferencias

significativas en el autoconcepto de estas mujeres, presentando sentimientos de
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minusvalia, desvalorizacion y culpabilidad.

A nivel local

Padilla y Ramirez (2020), desarrollaron una investigacion que tuvo como
objetivo evaluar la asociacion entre la prevalencia de la violencia conyugal
fisica y psicologica con la autoestima baja, la dependencia emocional y el bajo
grado de instruccion en mujeres victimas que asistieron al Centro de
Emergencia Mujer Huanuco. El disefio fue observacional, transversal,
retrospectivo de tipo correlacional. La muestra, fue de tipo no probabilistica y
estuvo constituida por 56 mujeres, a quienes se les administré las escalas de
Rosemberg y de lemos y Londofio para evaluar autoestima y dependencia
emocional, asi como un cuestionario para violencia conyugal. Se calcularon las
razones de prevalencia con intervalos de confianza al 95% con un nivel de
significancia del 5% Resultados: se estimo6 una prevalencia del 80,4% para la
violencia fisica y del 82,10%, para la violencia psicoldgica. Se observd
dependencia emocional en el 98,21%; grado de instruccidén secundaria en el
46,40% y autoestima baja con 44,60%. Se llega a la conclusion de que la
dependencia emocional, el grado de instruccion secundaria y la baja autoestima
no estan relacionados a la prevalencia de la violencia conyugal de tipo fisica 'y

psicolégica en el CEM de Huanuco en el 2018.

Sobrado (2017), en su tesis titulado Factores de Depresion y de autoestima en
mujeres Victimas de Violencia Familiar asistidas en un Centro de Emergencia
Mujer de la Provincia de Huanuco; encuentra que de las mujeres evaluadas
11.4% estan catalogados con una deficiente autoestima; el 50.7% estan
catalogados con una baja autoestima; el 36.4% estan catalogadas con una

moderada autoestima y el 1.4% presentan una autoestima Alta.

Otras conclusiones obtenidas en el estudio de Sobrado son 1) Existe una
relacion moderada negativa entre depresion y autoestima (rho = 0.-492) y es
muy significativa (p>0.001). 4. Existe una relacion negativa significativa entre
los factores de autoestima con depresion. A menor puntaje en depresion mayor
puntaje en los factores de autoestima. 5. Existe una relacion negativa

significativa entre los factores de depresion con autoestima A menor puntaje en
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depresion mayor puntaje en los factores de autoestima. 6. Existe asociacion
estadistica muy significativa entre los niveles relacionados. Se reporta una X?
de Pearson de 100, 648 y p< 0.001, lo que indica que existe asociacion entre

ellos.

Al respecto las estadisticas de la Division Médico Legal I Huanuco en el afio
2016 registran 1564 casos de violencia familiar distribuidos por edades y
sexo de 1 a 5 afios (16 masculinos y 16 femeninos), de 6 a 12 afios (50
masculinos y 61 femeninos) de 13 a 17 afios (21 masculinos y 58 femeninos),
18 a 23 afios (15 masculinos y 143 femeninos), 24 a 29 afios (23 masculinos
y 208 femeninos), 30 a 35 afios (20 masculinos y 224 femeninos), 36 a 49 afios
(75 masculinos y 354 femeninos), 50 a 59 anos (43 masculinos y 106

femeninos ), y de 60 a mas afios (42 masculinos y 88 femeninos).

Al respecto las estadisticas de la Division Médico Legal Il Hudnuco en el afio
2015 registran 1689 casos de violencia familiar distribuidos por edades y
sexo de 1 a 5 aflos (51 masculinos y 35 femeninos), de 6 a 12 afos (99
masculinos y 100 femeninos) de 13 a 17 afios (46 masculinos y 79 femeninos),
18 a 23 afios (13 masculinos y 155 femeninos), 24 a 29 afios (15 masculinos
y 220 femeninos), 30 a 35 afios (30 masculinos y 230 femeninos), 36 a 49 anos
(57 masculinos y 342 femeninos), 50 a 59 afios (39 masculinos y 86
femeninos ), y de 60 a mas afios (36 masculinos y 64 femeninos), lo cual
evidencia una diferencia significativa entre el sexo masculino y femenino a

partir de los 13 afios de edad siendo de mayor incidencia en las mujeres.

Asimismo, las estadisticas de la Division Médico Legal IT Huanuco en el afio
2014 registran 1806 atenciones, de los cuales 1353 corresponde al sexo
femenino y 453 casos de sexo masculino.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) en 2012 en su
encuesta el departamento de Huadnuco encontrd que el 18,4 % de las mujeres
alguna vez unidas declararon que habia experimentado situaciones de violencia
verbal a través de expresiones humillantes delante de los demas. En mayor

porcentaje fueron mujeres de 40 a 44 afios de edad (24,3 %), divorciadas,
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separadas o viudas (43,1 %), con educacidn superior (25,3 %) y situadas en el
cuarto quintil de riqueza (23,3 %). Asimismo, el 14,5 % de las mujeres alguna
vez unidas reportaron que habian sido amenazadas por su esposo o compaiero
con irse de la casa/quitarle a sus hijas (0s) o la ayuda econdmica, ocurridé con
frecuencia en mujeres de 35 a 39 afios de edad (18,8 %) y en aquellas que tenian
de 45 a 49 anos de edad (17,0 %). Esta situacion también ocurrié con frecuencia
en mujeres divorciadas, separadas o viudas (45,0 %), en aquellas con educacion
superior (16,7 por ciento), situadas en el cuarto quintil de riqueza (19,9 %) y
residentes en el ambito urbano (18,2 %). El 8,1 por ciento de las mujeres alguna
vez unidas manifestaron que su esposo o compafiero amenaz6 con hacerle dafio
a ella o a alguien cercano, fue declarada generalmente por mujeres de 35 a 39
afios de edad (12,7 %), divorciadas, separadas o viudas (35,1 por ciento), 7,6
veces al porcentaje observado en casadas o convivientes (4,6 %); con
educacion superior (11,4 %), situadas en el cuarto quintil de riqueza (11,1 %y

residentes en el ambito urbano (10,2 %).

El 80,5% de las mujeres alguna vez unidas victimas de violencia fisica
resultaron con moretones y dolores y el 13,7 % con heridas o lesiones, huesos,
dientes rotos o quemaduras; el 15,6 por % de las mujeres agredidas reportd que
fue necesario ir al médico o a un centro de salud. Respecto a los moretones y
dolores se observa que las mujeres de 35 a 39 afos de edad declararon con
mayor frecuencia (88,9 %), divorciadas, separadas o viudas (78,8 %), sin
educacion (82,5 %), situadas en el segundo quintil de riqueza (82,2 %) y

residentes en el area rural (77,5 %).

Entre las mujeres que reportaron heridas o lesiones, huesos o dientes rotos o
quemaduras como consecuencia de la agresion fisica, en mayor porcentaje
fueron de 35 a 39 afos de edad (25,0 %), divorciadas, separadas o viudas
(8,1 %), con educacion secundaria (15,8 %), situadas en el segundo quintil de

riqueza (14,1 %) y residentes en el area rural (16,0 %).

El15,9 % de las mujeres alguna vez unidas declararon que ejercieron violencia

fisica contra su esposo o compaiiero en momentos que ¢l no la estaba
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golpeando o maltratando fisicamente. Segin grupo de edad, se observa mayor
porcentaje entre las mujeres de 30 a 34 anos de edad (8,4 %). Este
comportamiento también se presentd en mayor porcentaje en divorciadas,
separadas o viudas (10,9 %), con educacion superior (18,5 %), ubicadas en el
cuarto quintil de riqueza (16,6 %), residentes en el &mbito urbano (12,1 %);
mientras que en el area rural este porcentaje fue de 2,4 % (diferencia de 9,7
puntos porcentuales). En los ultimos doce meses a la entrevista, el 2,7 por
ciento de las mujeres alguna vez unidas ejercieron Violencia fisica contra su
esposo o compaifiero, declararon en mayor porcentaje mujeres de 30 a 34 afios
de edad (5,2 %), casadas o convivientes (3,0 por ciento) y divorciadas,
separadas o viudas (0,0 %), con educacién secundaria y superior (5,1 %, en
promedio), ubicadas en el cuarto quintil de riqueza (8,1 %), residentes en el

area urbana (4,6 %).

2.2. Bases tedricas.
2.2.1. La Personalidad.

2.2.1.1. Definiciones.

Eysenck y Eysenck (1987) definen la personalidad como una organizacion
mas o menos estable y organizada dindmica del caracter, temperamento,
intelecto y fisico de una persona que determina su adaptacion Unica en el
ambiente. La Definicion de la personalidad dada por Eysenck gira alrededor de
cuatro patrones de conducta: el cognitivo (Inteligencia), el conativo (caracter),
el afectivo (temperamento) y el somadtico (constitucion) de este modo, la
personalidad es la suma total de los patrones conductuales presentes o
potenciales del organismo, determinados por la herencia y el ambiente, se
origina y desarrolla mediante la interaccion funcional de los sectores
formativos en que se originan estos patrones conductuales. Su teoria es
monotética porque trata de descubrir leyes generales de la conducta tratando

de hacer que el estudio de la personalidad llegue a ser una ciencia.

Feldman (2010), define a la personalidad como un patrén de caracteristicas
duraderas que producen consistencia e individualidad en una determinada

persona.
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Carver (2014) cita a Gordon Allport (1961) el cual define a la personalidad
como una organizacion dinamica, interna de la persona, de sistemas
psicolégicos que crean patrones caracteristicos de comportamiento,
pensamientos y sentimientos de la persona. Esta definicion marca varios
puntos:
e La personalidad no es solamente una acumulacién de partes y pedazos;
tiene una organizacion.
e La personalidad no nada mas esta ahi, tiene procesos de ciertos tipos.
e La personalidad es un concepto psicologico, vinculada de manera
estrecha al cuerpo fisico.
e La personalidad es una fuerza causal que ayuda a determinar cémo es
que la persona se relaciona con el mundo.
e La personalidad se muestra en patrones individualizados, recurrencias
y consistencias.
e La personalidad se expresa no solo de una forma si no de muchas

maneras en comportamientos, pensamientos y sentimientos.

2.2.1.2. Rasgos de Personalidad.

Larsen Randy - et al (2005), La personalidad es el conjunto de rasgos
psicoldgicos que caracterizan y describen formas en que las personas difieren
entre si. Los rasgos también definen formas en que las personas son

semejantes.

Feldman (2010), La teoria de los rasgos busca explicar en forma sencilla, las
consistencias en el comportamiento de los individuos. Los tedricos de los
rasgos proponen que todos los individuos poseen ciertos rasgos, pero el grado
en que se aplica un determinado rasgo a una persona en particular varia y es
cuantificable. Los rasgos son caracteristicos de la personalidad vy

comportamientos consistentes que se manifiestan en diferentes situaciones.

Carver (2014), cita a Allport el cual considera que los rasgos de personalidad

son predisponentes a responder a diversas clases de estimulos de la misma
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manera o de manera semejante, son formas consistentes y duraderas de
reaccionar frente al entorno. Resumid asi las caracteristicas de los rasgos
(Allport, 1937):
e Los rasgos de la personalidad son reales y existen en nuestro interior.
e Los rasgos determinan la conducta o la causan.
e Los rasgos se pueden demostrar de forma empirica. Si observamos la
conducta durante cierto tiempo, podremos inferir la existencia de los
rasgos en razon de la consistencia de las reacciones del individuo a
estimulos idénticos y similares.
e Los rasgos estan interrelacionados y se pueden traslapar no obstante
que representen caracteristicas diferentes.

e Los rasgos varian con la situacion.

Amigd6 (2005), manifiesta que la teoria de los rasgos de personalidad es uno
de los enfoques cientificos mas acreditado y significativo de la vida actual.
Define rasgo como la propension a comportarse de una manera en diferentes
situaciones, la permanencia de este comportamiento también forma parte de la
definicion de personalidad. Los factores internos que hace que el

comportamiento sea estable.

La personalidad es la declaracion de la conducta, una persona extrovertida
sera sociable en distintos lugares, entornos y ambientes. Por ejemplo, sera facil
entablar conversaciones en el trabajo, con amigos o en lugares publicos con
personas nuevas, a esto se le llama consistencia. Aunque es determinada por
las circunstancias, es decir, que si en algin momento esta misma persona
enfrenta un problema, es posible que no se muestre conversadora como de
costumbre. Cita a Bry y Ehrlichman que sefialan que los rasgos son como

disposiciones para comportarse en situaciones apropiadas.

Explica que la teoria de los rasgos fue vulnerable en la consistencia, estudios
revelaron que la prediccion de un comportamiento desde los rasgos era menor
al 10%. Esta investigacion fue atacada al encontrar errores como no darle la

importancia adecuada al rasgo-situacion. Se puso en evidencia el absurdo de
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relacionar el rasgo con un comportamiento determinado, que son dos medidas
que se encuentran en diferentes niveles de consolidacion. Para hacer mas fiel

el estudio se relaciono el rasgo con diferentes tipos de comportamientos.

Este estudio incluyod a un grupo de estudiantes que llevaban un registro diario
de estados de animo, por varias semanas, y asignarle a cada dia una puntuacion
positiva o negativa. Al comparar las correlaciones obtenidas son muy bajas, se
comparan los dias pares y luego los impares, y se obtiene de conclusion que no
es posible predecir el estado de 4nimo de una persona a partir de otro dia. Pero
es posible hacer una prediccion por medio de las puntuaciones de otros dias.
Esto propone que el estado de animo es establea lo largo del tiempo, McCrae y

Costa, obtuvieron coeficientes estables en un intervalo de 6 afios.

Schiffman y Kanuk (2005), declaran que la teoria de los rasgos son
fundamentalmente cuantitativa o empirica, que miden a la personalidad en
caracteristicas psicologicas. Definen a los rasgos de la personalidad como

cualquier elemento distintivo y duradero.

2.2.1.3. Teoria de la Personalidad de Hans Eysenck.

Polaino- Lorente, Cabanyes, del Pozo (2003), enuncian que Eysenck, baso los
estudios de la personalidad desde una orientacion internalista y sobre el
planteamiento estructural de los rasgos. Considera que la personalidad y la
conducta pueden organizarse jerarquicamente, expresa que las conductas estan
relacionadas entre si y llegan a formar héabitos. Los habitos que suelen darse
juntos representan los rasgos. Propone un esquema en el que varios rasgos se

organizan en una estructura que forma a lo que ¢l llama los superfactores.

Cano, Rodriguez, Garcia, Atufia (2005), caracterizan la teoria de Eysenck
como una aproximacion a la personalidad objetivista, disposicional,
nomotética, experimental y psicométrica. Objetivista por asumir que la
personalidad es un fendémeno comprensible y descomponible de manera
objetiva. Disposicional ya que entiende los elementos elementales de la

estructura personal de los rasgos. Nomotética porque dice que todos los seres
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humanos comparten los mismos rasgos y se distinguen Unicamente por la
intensidad en la que se manifiestan en cada uno. Experimental ya que es el
método adecuado para descubrir la esencia psico-bioldgica de los rasgos en el
sistema nervioso. Psicométrica ya que se sabe que el método idoneo para
evaluar la personalidad se basa en pruebas estandarizadas de respuesta

voluntaria.

El objetivo de Eysenck era describir y explicar la personalidad. Al describirla
dijo que estaba estructurada por rasgos independientes. Para explicarla se
centrd en la dindmica de la personalidad y la base biologica de la misma, el
funcionamiento a partir del sistema nervioso. Segun ¢l la personalidad es en

gran parte heredada, del 50% al 80% viene de los genes.

Polaino- Lorente, Cabanyes, del Pozo (2003), explican que Eysenck propone
el modelo de los tres factores, y a partir de estos elabora los perfiles de
personalidad que ayudan a describir a los individuos y predecir las conductas.
La identificacion de cada uno de los elementos en los niveles de organizacion
es realizada por medio del andlisis factorial. Ha desarrollado una aplicacion del
analisis factorial que ¢l denomina andlisis criterial. Que hace que se reduzca el

numero de factores y logra que sean independientes.

El analisis factorial es la herramienta que Eysenck usa para la estadistica en
la identificacion de rasgos, utiliza las pruebas psicofisioldgicas para buscar el
substracto biologico. El modelo de Eysenck se define por resaltar los aspectos
bioldgicos, defender el prototipo de las diferencias individuales y llevar a cabo
observaciones experimentales controladas segun una escrupulosa

metodologia.

Los primeros estudios de Eysenck, que utilizaron el andlisis factorial, aplicado
a un grupo de sujetos definidos como neuréticos, develaron dos grandes
factores, a los que denomind neuroticisismo y extraversion. Estos superfactores
representan dimensiones bipolares. El superfactor neuroticismo era definido

dentro del binomio emocionalmente estable-inestable. El factor inestable era



34

descrito por la desorganizacion, dependencia o poca vitalidad. El superfactor
extraversion estaba compuesto por las dimensiones extraversion-introversion y

estaba asociado a conductas de sociabilidad, optimismo y actividad.

Las personas con valores altos en este factor tienden a ser carifiosas, joviales,
dindmicas, activas, optimistas, habladoras, dominantes, sociables y divertidas.
En cambio, las personas con valores bajos tienden a ser reservadas, silenciosas,
solitarias, sumisas, taciturnas, pasivas e incapaces de expresar emociones.

(Bermudez, et al, 2012).

Estos estudios llevaron a dos postulados fundamentales, uno sefala que las
diferencias individuales habitan en las dos dimensiones identificadas y estas
son independientes, por lo mismo representan caracteristicas de personalidad

distintas.

Con el tiempo Eysenck descubre e identifica un tercer superfactor al que llamé
psicotismo, el cual contaba con polos que tenian caracteristicas como
insensibilidad, despreocupacion por los demas y tendencias al aislamiento. Un
sujeto con puntuacion alta en P se puede describir como solitario,
despreocupado de las personas, crea problemas a los demdas y no compagina
con los otros facilmente; puede ser cruel, inhumano e insensible, y tener falta
de sentimientos y empatia; se muestra hostil, incluso con los mas intimos, y
agresivo, incluso con las personas amadas: Tiene una cierta inclinacion por
cosas raras y extravagantes; desprecia el peligro; le gusta burlarse de los demas

y ponerse de mal humor.

Schultz y Schultz (2009), explican que los superfactores quedan especificados
en tres dimensiones: E (extraversion), N (neuroticismo), P (psicotisismo).
Explican que los elementos basicos de la personalidad desde tiempos de la

filosofia griega, son la extraversion y el neuroticismo.

Las personas que obtienen una puntuacion alta en los rasgos de la dimension

E son clasificadas como extrovertidas mientras que las que obtienen una
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puntuacion baja son clasificadas como introvertidas Las investigaciones han
demostrado que los rasgos y las dimensiones que propuso Eysenck tienden a
durar a lo largo del tiempo que desde la nifiez hasta la edad adulta acompaifian
a la persona, sin importar las experiencias y la influencia ambiental y social.

La situacion puede ser distinta pero las dimensiones perseveran.

Dedic6 muchas investigaciones a la inteligencia, aunque no la incluy6 en los
rasgos, consideraba que incluia en la misma. Es posible que una persona con
un coeficiente intelectual alto de 120 tenga una personalidad mucho mas

compleja y multidimensional que una persona con un coeficiente de 80.

2.2.1.4. Fundamento Bioldgico.

Hay dos aspectos de los fundamentos biologico del sistema de personalidad
de Eysenck que son esenciales para su comprension: heredabilidad y sustrato
fisiologico identificable. Para Eysenck un criterio clave para una dimension
“basica” de la personalidad es que tiene una heredabilidad alta de manera
razonable. La evidencia genética conductual confirma que los tres super rasgos
en la Taxonomia de Eysenck P, E y N, tienen una heredabilidad moderada
aunque esto también es cierto para muchos rasgos de personalidad.

El segundo criterio biologico es que los rasgos de personalidad basicos
deberian tener un sustrato fisioldgico identificable; es decir, que uno puede
identificar propiedades en el cerebro y en el sistema nervioso central que
corresponden a los rasgos y se presumen que son parte de la cadena causal que
produce esos rasgos. En la formulacion de Eysenck, se supone que la
extraversion estd vinculada con la excitacion o reactividad del sistema nervioso
central. Eysenck predijo que los introvertidos se inquietarian con mas facilidad
(y serian mas reactivos en forma autoénoma) que los extrovertidos. En contraste
propuso que el neuroticismo estaba vinculado con el grado de labilidad
(mutabilidad) del sistema nervioso autonomo. Por ultimo, se predijo que los
que obtienen puntuaciones altas en psicoticismo tenian niveles altos de
testosterona y niveles bajos de MAO, un inhibidor de los neurotransmisores.
En suma la taxonomia de la personalidad de Eysenck tiene muchas

caracteristicas distintas. Es jerarquica empezando por rasgos amplios, los
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cuales incluyen rasgos mas limitados, que a su vez incluyen acciones
especificas. Se ha mostrado que los rasgos amplios dentro del sistema son
heredables de manera moderada. Y Eysenck ha intentado vincular estos
rasgos con el funcionamiento fisioldgico, agregando un nivel de analisis

importante no incluido en la mayor parte de las teorias de la personalidad.

2.2.1.5. Los Cinco Grandes.

Los rasgos amplios que componen los cinco rasgos amplios se han nombrado
de manera provisional: [ arrebato o extraversion, II, afabilidad, III.
Escrupulosidad, IV. Estabilidad emocional y V. apertura intelectual. Esta
taxonomia de cinco dimensiones de los rasgos de personalidad ha acumulado

algunos defensores persuasivos.

El modelo de los cinco factores se baso originalmente en una combinacién del
enfoque 1éxico y el enfoque estadistico. El enfoque 1éxico inicio en la década
de 1930, con el trabajo pionero de Allport y Odbert (1936), quienes revisaron
en forma laboriosa el diccionario e identificaron aproximadamente 17953
términos de rasgos del idioma inglés, luego dividieron el conjunto original de
termino de rasgos en cuatro listas: Rasgos estables, estados temporales, estados
de animo y actividades, evaluaciones sociales, términos metaforicos fisicos y

dudosos.

El modelo de cinco factores ha demostrado ser replicable de manera
asombroso en estudios que usan palabras de rasgos del idioma inglés como

reactivos.

Es su forma moderna, la taxonomia de los cinco grandes ha sido medida
formas principales. Una forma se basa en autoclasificaciones de adjetivos de
rasgos de una sola palabra, como locuaz, afectuoso, organizado, mahumurado,
e imaginativo. La taxonomia que Goldberg ha confirmado por medio del
analisis factorial es muy similar a la estructura encontrada de Norma (1963).
Segtin Goldberg (1990), los objetivos marcadores clave de los cinco grandes

factores son las siguientes:
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= Arrebato o extraversion: locuaz, extrovertido, asertivo, atrevido,
franco frente a timido, callado, introvertido, retraido, inhibido.

= Afabilidad: simpatico, amable, afectuoso, comprensivo, sincero
frente a antipatico, desalmado, severo, cruel.

= Escrupulosidad: organizado, limpio, ordenado, practico, animado,
meticulosos frente ha desorganizado, desordenado, descuidado,
desalifiado, poco habil.

= Estabilidad emocional: calmado, relajado, estable frente a
malhumorado, ansioso, inseguro.

= Apertura intelectual o imaginacion: creativo, imaginativo,
intelectual frente a poco creativo, poco imaginativo, poco intelectual.

Larsen Randi — et al (2005).

2.2.2. La Autoestima.
2.2.2.1. Definicion Etimologica de Autoestima.
Etimologicamente. Es un cultismo formado por el Prefijo griego auto (autos =
por si mismo) y la palabra latina estimare (evaluar, valora trazar) autoestima es
la manera que nos valoramos a nosotros mismos.
Con el nuevo paradigma es el punto inicial o sea las suposiciones, conceptos,
valores y previa experiencia con lo que nos miramos a nosotros mismos, lo que

creemos que somaos, lo que queremos ScCr.

2.2.2.2. Definiciones de Autoestima.

Existen diferentes autores que nos definen la autoestima:

Alcéntara (2003). “Define la autoestima habitual como una actitud hacia uno
mismo, la forma habitual de pensar, amar, sentir y comportarse consigo mismo.
Es la descripcion permanente segin la cual nos enfrentamos como nosotros
mismos; es el sistema fundamental por el cual ordenamos nuestras experiencias
refiriéndolo a nuestro YO personal”. Es decir que mostramos y nos aceptamos
como somos, con cualidades y debilidades y asi apreciamos el verdadero yo que

Dios nos dio.
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Branden (1995), La autoestima corresponde a la valoracion positiva o negativa
que uno hace de si mismo. Esto nos indica la forma que la persona se ve a si
misma, lo que piensa de ella, como reacciona ante si. Es una predisposicion a
experimentarse como competente para afrontar los diferentes desafios de la vida
y como merecedor de felicidad. La autoestima estd configurada por factores
internos como externos entendiéndose los factores internos los que radican o
estan creados por el individuo ideas, creencias, practicas o conductas y los
factores externos al entorno que serian los mensajes transmitidos verbal o no
verbal, las experiencias suscitadas por los padres, los educadores, las personas

significativas para nosotros, las organizaciones y las culturas.

Ruiz (2003), Define la autoestima al valor que la persona otorga a la imagen
que tiene de si mismo, es una actitud positiva o negativa hacia un objeto
particular: el si mismo.

La autoestima positiva se da cuando el individuo se respeta y estima, sin
considerarse mejor o peor que los otros y sin creerse perfecto, es decir, cuando
el sujeto reconoce sus capacidades y sus limitaciones esperando mejorar. Por
otra parte, la baja autoestima implica insatisfaccion y descontento consigo
mismo, incluso el individuo puede llegar a sentir desprecio y rechazo de si

mismo.

La calidad de las experiencias que el sujeto ha tenido desde su infancia,
determinaran en definitiva lo que piensa y siente acerca de si mismo; la persona
que se siente amada y que ha tenido experiencias enriquecedoras a lo largo de la
vida, podré aceptarse tal cual es, con sus habilidades, cualidades y defectos, en
cambio la que no recibid estimulos de valor respecto a su persona, se enjuicia a
si mismo generalmente en forma negativa. La escala de autoestima 25 creada

por Ruiz tiene 25 items con respuestas dicotomicas.
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2.2.2.3. Importancia de la Autoestima.
La autoestima es importante en todas las épocas de la vida, pero lo es de manera
especial en la época formativa de la infancia y de la adolescencia, en el hogar y
en el aula, porque:
e Condiciona el aprendizaje. Alumnos que tiene un auto imagen positiva
de si mismo se hallan en mejor disposicion para aprender.
e Facilita la superacion de las dificultades personales. Una persona con
autoestima alta, se siente con mayor capacidad para enfrentar los fracasos
y los problemas que se le presentan.
e Apoya la creatividad; una persona puede trabajar para crear algo si
confia en si mismo.
e Determina la autonomia personal, si la persona tiene confianza en si
mismo, podra tomar sus propias decisiones.
e Posibilita una relacion social saludable; la persona que se siente segura
de si misma, puede relacionarse mejor.
e Es laclave del éxito o del fracaso para comprendernos y comprender a
los demas, es requisito para una vida plena.
e Es lasuma de confianza y el respeto por uno mismo.
e Es sentirse apto, capaz y valioso para resolver los problemas

cotidianos.

2.2.2.4. Nivel de Autoestima.

Coopersmith (1978), la autoestima puede presentarse en tres niveles: alta,
media o baja, que se evidencia porque las personas experimentan las mismas
situaciones en forma notablemente diferente, dado que cuentan con expectativas
diferentes sobre el futuro y las relaciones afectivas. Estos niveles se diferencian
entre si dado que caracteriza el comportamiento de los individuos, por ello, las
personas con autoestima alta son activas, expresivas, con €xitos sociales y
académicos, son lideres, no rehtsen al desacuerdo y se interesan por asuntos

publicos.

Segin el test de Autoestima 25. Los rangos para determinar los niveles de

Autoestima son:
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% 22 a 25 mas puntos Autoestima Alta.

% 17- 21 puntos Tendencia a la Alta Autoestima.

¢ 16 puntos Autoestima en riesgo.

¢ 12 a 15 puntos Tendencia a la baja autoestima.

¢ Menos de 11 puntos Autoestima Baja, en este rango existen problemas

de autoestima significativos.

2.2.3. Victimas de Violencia Familiar.
2.2.3.1. Definicion de Victima.
Cabanellas (2006), define a la victima como la persona que sufre violencia
injusta en su persona o le ataquen a sus derechos, o el sujeto pasivo del delito y

de la persecucion indebida, alguien quien se expone a un grave riesgo por otro.

2.2.3.2. Violencia Familiar.

El Ministerio Publico en su Guia de Evaluacion Psicologica Forense en Caso
de Violencia Contra las Mujeres y los Integrantes del Grupo Familiar y en Otros
Casos de Violencia (2016) cita a la OMS la cual define a la violencia familiar a
toda accion u omision cometida por algiin miembro de la familia en relacion de
poder, sin importar el espacio fisico donde ocurra, que perjudique el bienestar,
la integridad fisica y psicologica o la libertad y el derecho al pleno desarrollo de

otro miembro de la familia.

Whaley (2003), cita al Centro de atencion a victimas de violencia intrafamiliar
de la Procuraduria de Justicia del Distrito Federal de México, para definir cinco
caracteristicas esenciales de la violencia intrafamiliar:

* Que los episodios sean recurrentes y constantes, no un hecho aislado.

= Que sea intencional con claridad en la conducta.

= Que implique un acto de poder o sometimiento.

* Tendencia a que se agraven las lesiones.

» La resolucion sea a partir de recibir apoyo profesional.
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2.2.3.3. Tipos de Violencia Familiar

a) Violencia fisica: es toda accion que produce dafio a la integridad fisica

b)

d)

de una persona y que se manifiesta mediante el ataque del agresor contra
el cuerpo de la victima con golpes, patadas, puiietes, empujones, jalones
de cabello, mordiscos, etc.; asi como la utilizacion de objetos
contundentes, corto punzantes o ciertas sustancias. En la investigacion
sera necesario tomar en consideracion la frecuencia y la intensidad de la
agresion.

Violencia psicologica: es toda accion u omision que cause dafio
emocional en las personas, se manifiesta mediante ofensas verbales,
amenazas, gestos despreciativos, indiferencia, silencios,
descalificaciones, ridiculizaciones, hostigamiento, acoso, etc. La
violencia psicologica tiene incidencia desde la necesidad y la
demostracion del poder por parte del agresor. Se busca la dominacion y
sumision mediante presiones emocionales y agresivas. Este tipo de
violencia invisible o silenciosa puede causar en la victima trastornos
psicolédgicos, desestructuracion psiquica, agravar enfermedades fisicas o,
incluso provocar el suicidio.

Violencia sexual: es todo acto sexual, tentativa, comentarios o
insinuaciones sexuales, no deseados, o acciones para comercializar o
utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona mediante
coacciones del agresor, independientemente de la relacion de este con la
victima.

Violencia econdmica: son las acciones u omisiones por parte del
agresor que afectan la sobrevivencia de la victima, despojo, destruccion
de sus bienes personales o de la sociedad conyugal, pérdida de la
vivienda, los enseres y el equipamiento doméstico, bienes muebles e
inmuebles, asi como objetos personales de la persona afectada o de sus

hijos. (Ministerio Publico 2013).
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2.2.3.4. Ciclo de la Violencia Familiar.

Sierra (2006), quien cita a Walker quien planteo la teoria “ciclo de la violencia”
que explica los mecanismos psicologicos que actian en la aparicion y
mantenimiento del maltrato doméstico. La cual consta de 03 fases:

A. Acumulacion de tension o fase de tension creciente. Durante esta fase
se observa en la relacion de pareja una cierta tension y agresividad del
hombre frente a la mujer que va aumentando progresivamente. Al
principio, el hombre descarga esta tension a través de comportamientos
como romper objetos, dar zapatazos, etc. Posteriormente, la violencia se
dirige hacia la mujer observandose en esta etapa algunos insultos y
demostraciones de hostilidad, que van escalando hasta alcanzar un estado
de maxima tension. El agresor, a través de estas conductas descarga asi
su tension, por lo que ese tipo de conductas violentas se ven reforzadas.
Por su parte la mujer, trata de calmar y excusar a su compatfiero, culpando
a determinados factores externos como responsables de la agresion
(trabajos, drogas, alcohol, etc) La duracion de esta etapa puede ser de
semanas, dias meses o afios, aunque se va acortando con el paso del
tiempo.

B. Fase de descarga o de agresion aguda de la violencia. Durante esta
etapa se produce una descarga de las tensiones acumuladas en la fase
anterior. El hombre pierde el control castigando duramente a su
compaifiera. Por ello, durante esta etapa suele observarse en la victima las
consecuencias fisicas y psicoldogicas mas importantes. Un aspecto
observado en esta fase es que algunas victimas denuncian al agresor; sin
embargo el problema mas frecuente es que la mayoria de mujeres,
paralizadas por el miedo, son incapaces de buscar ayuda a menos que
necesiten asistencia médica por los dafios producidos.

C. Fase de arrepentimiento o también llamada fase de luna de miel: El
agresor trata de reparar el dafio causado. Para ello manifiesta a la victima
conductas de amor y amabilidad, realizando promesas de que ese tipo de
conductas no van a volver a suceder. Un aspecto observado durante esta
fase es que el agresor suele dirigir su actuacion sobre familiares y amigos

para que convenzan a la victima de que lo perdone. La mujer cree que ha
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cambiado por lo que se siente reforzada; sin embargo pasado un
determinado periodo de tiempo, comienza un nuevo ciclo de tensiones
en el momento en que el hombre considera que esta perdiendo el control

sobre su victima.

Figura 1. Ciclo de la Violencia - Walker (1985)

Fase de Descarga o de

Fase de Acun_\lulacién de Agresién Aguda
Tension

Fase de Arrepentimiento
Luna de Miel

2.2.3.5. Modelo Ecoldgico de la Violencia.

Amato (2007), Hace referencia al modelo Ecoldgico propuesto por
Bronfembrenner estaria comprendido en las estructuras de microsistema,
exosistema, microsistema y el sistema individual:

* Macrosistema: Es el contexto mas amplio se refiere a la forma de
comportamiento que tiene que ver con la organizacion social, los
sistemas de creencias, mitos y estilos de vida en un determinada cultura.
Bajo este sistema, se establece un modelo familiar vertical, en la cual el
padre se constituye la cabeza y la mujer y los hijos subordinados. La
transgresion de esa regla justificaria desde la perspectiva del hombre el
uso de la fuerza para castigar y corregir a quien no la ha respetado.

= Exosistema: Incluye las instituciones sociales tales como la escuela, la
iglesia, los medios de comunicacién, los ambitos laborales, las
instituciones recreativas, las instituciones judiciales y de seguridad. Su
familia de origen, la familia de su esposo, la escuela de sus hijos, los

amigos, vecinos, etc, le adjudican la responsabilidad a la mujer la
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responsabilidad de los malos tratos que recibe de su esposo. Asimismo
los mitos, estereotipos, ideas y valores promovidos y perpetuados a
través de distintas redes que se entrecruzan socioculturalmente, instauran
como verdadero y real que quien denuncia al agresor es culpable, porque
destruye la familia.

* Microsistema: Incluye a la familia, el analisis de los modelos y de la
comunicacion familiar, la interaccion diddica (madre/padre, madre-
hijo/padre- hijo), las patologias del grupo familiar y la discriminacion de

género dentro de la familia.

Es en la familia donde se aprenden los modos de afrontamiento en las situaciones
de crisis, el grado de compromiso y responsabilidad frente a los sucesos cotidianos. Al
analizar las historias personales los varones se identifican con el agresor incorporando
activamente a su conducta lo que alguna vez sufrieron pasivamente. La mujer lleva en
cambio un verdadero aprendizaje de la indefension que las ubica en el lugar de las
victimas del maltrato en las futuras familias que formaran.

= Nivel Individual: Analizando la violencia conyugal este nivel
incluye cuatro dimensiones: la conductual, la cognitiva, la
interaccional y la psicodinamica.

= Dimension conductual: Se refiere al comportamiento con que una
persona se relaciona con el mundo. La mujer maltratada suele ocultar
su padecimiento conyugal ante su entorno social muchas veces
adopta conductas contradictorias por ejemplo, denunciar el maltrato
de su pareja y luego retirar la denuncia.

* Dimension cognitiva: El hombre agresor tiene una percepcion
rigida y estructurada de la realidad sus ideas suelen ser cerradas, con
pocas posibilidades de ser revisadas y cuestionadas. Percibe las
actitudes y conductas de su mujer como “provocadoras”. Amplifica
la conducta minima de su pareja para justificar su agresion. Por su
parte, la mujer maltratada se percibe asimismo como alguien que no
tiene posibilidad de salir de la situacion que vive. El abuso emocional

que ella sufre tiene como consecuencia que se vea a si misma como
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inutil, tonta o loca tal como ¢l le repite constantemente, muchas veces
puede llegar a dudar de sus propias ideas o percepciones.

= Dimension interaccional: La violencia en la pareja no es estable y
constante, sino que se da por ciclos, variando desde periodos de
calma y afecto hasta episodios de violencia extrema que pueden
poner en peligro la vida. El vinculo que se va construyendo es
dependiente y posesivo con una fuerte asimetria. Cuando el control
de la relacion se ha establecido, se mantiene a través de métodos que
pueden incluir la violencia. Se produce entonces un juego de roles
complementarios, segin el cual una mujer socializada para la
sumision y la obediencia es la pieza complementaria del engranaje
que conforma junto a un hombre socializado para el éxito, controlar
las situaciones y asumir el liderazgo en las relaciones.

* Dimensiéon psicodinamica: Un hombre violento puede haber
internalizado pautas de resolucion de conflictos desde su infancia.
Cuando la situacion externa se vuelve intolerable, necesita
rapidamente acabar con la causa que la genera y ha aprendido que la

violencia es la mas rapida y efectiva para aliviar la tension.

La identidad masculina tradicional se construye sobre la base de dos
procesos  psicologicos  simultdneos 'y  complementarios: un
hiperdesarrollo del Yo exterior (hacer, lograr, actuar) y una represion de
la esfera emocional. Para poder mantener el equilibrio de ambos
procesos, el hombre necesita ejercer un permanente autocontrol que
regule la expresion de sentimientos como el dolor, la tristeza, el placer,
el temor, entre otros, como una forma de preservar su identidad
masculina. El hombre agresor, en el contexto conyugal, se caracteriza por
la inexpresividad emocional, la baja autoestima, la escasa habilidad para
la comunicacion verbal de sus sentimientos, la resistencia al

autoconocimiento y la proyeccion de la responsabilidad y de la culpa.

La mujer agredida suele haber incorporado modelos de dependencia y

sumision.
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Ella experimenta un verdadero conflicto entre su necesidad de expresar
sus sentimientos y el temor que le provoca la posible reaccion de la
pareja. El miedo y la represion de sus necesidades emocionales la llevan
con frecuencia a canalizar la expresion de lo reprimido a través de
sintomas psicosomaticos. Habitualmente experimenta sentimientos de
indefension e impotencia y desarrolla temores que la vuelven huidiza y

evitativa.

2.2.3.6. Consecuencias del Maltrato en la Mujer.

Echeburia y Corral (1998) refieren que la mujer agredida puede desarrollar
sentimientos de culpa, aislamiento social y dependencia emocional del
maltratador, junto con ansiedad y sintomatologia somatica. Y aunque su
frecuencia es menor, también se han descrito tendencias suicidas y abuso de

alcohol y/o drogas.

Matud, Belén & Padilla (2004) cita a Buchbinder y Eisikovits, 2003; Dutton y
Painter, 1993; Echeburtia y Corral, 1998; Matud, 1999 ; manifiestan que la
mujer puede desarrollar sentimientos de culpa, aislamiento social y dependencia
emocional del maltratador, junto con ansiedad y sintomatologia somatica.
Asimismo cita a Golding, (1999) refiriendo que aunque su frecuencia es menor,

también se han descrito tendencias suicidas y abuso de alcohol y/o drogas.

Echeburtia y Corral, (1998) manifiesta que las mujeres victimas de violencia en
un intento de superar el malestar fisico o emocional generado por la situacion

vivida usan medicamentos, sobre todo analgésicos y psicofarmacos.

De acuerdo a Romero (2004), los primeros incidentes de baja intensidad van
provocando sentimientos de malestar en la mujer, con el consiguiente deterioro
de su autoestima, sintomatologia ansiosa y depresiva, confusion, impotencia,

desesperanza y miedo.



47

Del mismo modo, Goldin (1999) sefiala que si se repiten los ataques o
amenazas, se desarrolla una serie de sintomas cronicos, siendo los mas
prevalentes en las mujeres maltratadas por su pareja el trastorno de estrés
postraumatico y depresion. Ademas, cuando la mujer es degradada y ridiculizada
por su pareja de forma repetida puede disminuir su autoestima y sentimiento de
autoeficacia (Orava, McLeod y Sharpe, 1996) e, incluso, puede llegar a pensar
que merece sus castigos y que es incapaz de cuidar de ella y de sus hijos/as,
desarrollando una gran inseguridad en si misma (Matud, 2004a). (Citados por

Matud, Belén & Padilla, 2004).

Segun Herman (1992), el agresor, a través de la aplicacion sistematica y
repetitiva de la agresion, destruye el sentido de si misma de la victima en relacion
con los demés, dana su autonomia y promueve un vinculo patoldgico con el
agresor. Este proceso generalmente va acompafiado del aislamiento a que es
sometida la victima por parte de éste (Calvete, Estévez y Corral, 20Ante la
amenaza de la pérdida amorosa, las mujeres no solo se sienten responsables del
mantenimiento de estas relaciones, y por tanto fracasadas si no lo consiguen,
sino que ademds pueden tener depositada en esa meta su valoracion integral
como personas, ya que gran parte de su narcisismo esta en funcioén de preservar
el vinculo (Romero, 2004). Dentro del rol de esposa y madre sienten que se han
ilusionado y han hecho de su familia el proyecto de su vida. Por ello el fracaso
del matrimonio es equiparado al fracaso de la vida, y se sienten culpables si esto
sucede (Delgado, 2006). Como vemos, muchos autores han detallado los
posibles efectos del maltrato, sin embargo, pocos han sistematizado sus

hallazgos.

2.2.3.7. Ley 30364 para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
las mujeres y los integrantes del grupo familiar.

La presente ley tiene por objeto prevenir, erradicar y sancionar toda forma de
violencia producida en el ambito publico o privado contra las mujeres por su
condicion de tales, y contra los integrantes del grupo familiar; en especial,
cuando se encuentran en situacion de vulnerabilidad, por la edad o situacion

fisica como las nifas, nifios, adolescentes, personas adultas mayores y personas
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con discapacidad para tal efecto, establece mecanismos, medidas y politicas
integrales de prevencion, atencién y proteccion de las victimas asi como
reparacion del dafio causado; y dispone la persecucion, sancion y reeducacion
de los agresores sentenciados con el fin de garantizar a las mujeres y al grupo
familiar una vida libre de violencia asegurando el ejercicio pleno de sus
derechos. Esta ley en su articulo 4. Ambito de aplicacién de la ley, las
disposiciones de la presente ley se aplican a todos los tipos de violencia contra

las mujeres por su condicion de tales y contra los integrantes del grupo familiar.

Esta ley considera como derechos de la mujer y del grupo familiar los
siguientes:
= Derecho auna vida libre de violencia.
= Derecho a la asistencia y proteccion: Derecho de acceso a la
informacion, derecho a la asistencia juridica y defensa publica, derecho
a la promocidn, prevencion y atencion en salud, derecho a la atencion
social.
= Derechos laborales.

= Derechos en el campo de la educacion. Medina, J. (2016).
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CAPITULO III
3. METODOLOGIA
3.1. Ambito.
La investigacion se ha desarrollado en una Division Médico Legal de la region de
Huanuco, ubicada en la provincia de Dos de Mayo, distrito de La Union la cual fue
fundada el 04 de mayo de 1985, es la capital de la provincia de Dos de Mayo, se ubica

a 3204 metros sobre el nivel del mar, con una poblaciéon de 6114 habitantes (INEI-

2017).

La Division de Médico Legal I La Union esta ubicada en el Jr: Huanuco N°257-

Dos de Mayo — Huanuco.

El Ministerio Publico es un organismo constitucionalmente autonomo, defensor
de la legalidad y los Derechos Humanos, a nivel del Distrito Fiscal de Huanuco se
enmarcan dentro de los preceptos y lineamientos generales de la mistica institucion,
poniendo los servicios a disposicion de la ciudadania en las nueve provincias del
departamento. Las fiscalias comprendidas son: Fiscalias Penales, Fiscalias de Civil y
Familia, Fiscalias Especializadas, Division Médico Legal, Unidad Distrital de
Atencion a Victimas y Testigos y Servicio de Administracion. La actual Presidencia
de la Junta de Fiscales Superiores es la Dra. Ana Maria Chavez Matos. (Ministerio
Publico 2019). El Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses es el ente rector de
la Medicina Legal y las Ciencias Forenses en el Pert, a cargo de los diagnosticos
cientificos en personas vivas, cadaveres, restos humanos y muestras a través de las

ciencias e investigaciones forenses, en el marco de la Constitucion Politica del Peru.

El 23 de mayo de 1985 se plasmo en la Ley N° 24128, la creacion del Instituto de
Medicina Legal del Peru, la cual tiene dentro de sus funciones servir de organismo de
verificacion y control de las pruebas periciales y examenes forenses practicados por
los cuerpos de policia judicial del Estado y otros organismos a solicitud de autoridad

competente.
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3.2. Poblacion.
La poblacion de estudio estd conformada por 99 mujeres victimas de violencia
familiar que fueron atendidas en la Divisiéon Médico Legal I La Union de la region de

Huanuco durante el periodo 2019.

3.3. Muestra.
La muestra estd constituida por 67 mujeres victimas de violencia familiar
atendidas en la division Médico Legal I La Union de la Region Huanuco, las cuales

cumplen con los criterios de inclusion y exclusion preestablecidos.

Hernandez, etal., (2010), acota que la muestra no probabilistica es el subgrupo de
la poblacion en la que la eleccion de los elementos no depende de la probabilidad sino
de las causas relacionadas de las caracteristicas de la investigacion o de quien hace la

muestra.

3.3.1. Criterios de Seleccion y Criterios de Inclusion.
e Personas sexo femenino.
e Personas que se encuentran entre las edades de 16 a mas afios.
e Personas que son atendidas en la Division Médico Legal de la region de
Huanuco.
e Personas que respondan a cada item establecido.

e Que sean evaluadas directamente por la investigadora.

3.3.2. Criterios de Exclusion.
e Personas que no se encuentran entre los pardmetros de edades
establecidos.
e Personas que omitan respuestas al menos a uno de los items establecidos.

e Personas que obtengan puntuaciones elevadas en deseabilidad social.
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Tabla 01: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en

una division Médico Legal de la Region Hudnuco segun sus edades.

Edad Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
16-23 15 22,4 22,4

24-31 17 254 47,8

32-39 12 17,9 65,7

40-47 9 13,4 79,1

48-55 12 17,9 97,0

56-66 2 3,0 100,0

Total 67 100

Figura 01: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una

divisiéon Médico Legal de la Region Huanuco segin sus edades.
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Tabla 02: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en

una division Médico Legal de la Region Hudnuco segin su grado de instruccion.

Grado de instruccion  Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado

Primaria 7 10,4 10,4
Estudiante de secundaria 9 13,4 239
Secundaria completa 25 37,3 61,2
Técnico 2 3,0 64,2
Superior incompleta 5 7,5 71,6
Superior completo 19 28,4 100,0
Total 67 100,0

Figura 02: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en

una division Médico Legal de la Region Hudnuco segun su grado de instruccion.

Grado de instruccion

® Primaria

Ml Estudiante de secundaria
Ml Secundaria completa

M Técnico

Ol superior incompleta

B Superior completo
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3.4.NIVEL Y TIPO DE ESTUDIO.

El nivel de estudio es Descriptivo, se enfoca a especificar las propiedades y
caracteristicas de una muestra estudiada, en base a un conjunto de variables de estudio.
Esto quiere decir que los datos recolectados solo son utiles para realizar mediciones o
categorizaciones de las variables, mas no para evaluar relaciones, ni influencias, ni
comparaciones, ni otros

Por otro lado, en cuanto al tipo de investigacién corresponde al tipo no
experimental. Hernandez, et al., (2010) define la investigacion no experimental como
los estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada de variables y en los que

solo se observan los fendémenos en su ambiente para después analizarlos.

3.5. Diseiio de investigacion
El disefo de investigacion es correlacional, que tiene como finalidad conocer la
relaciéon o grado de asociacion entre dos o mas conceptos, categorias o variables

(Hernéndez, Fernandez y Baptista, 2010). El esquema es el siguiente:

01

M / | r

\ 02
Doénde:

—M es la poblacion o muestra estudiada.
—QO es rasgos de la personalidad
—O; es los niveles de autoestima.

—r es larelacion.

3.6. Métodos, técnicas e instrumentos.

El método es de Encuesta, ya que toma en cuenta procedimientos de observacion
indirecta, como la aplicacion de cuestionarios, inventarios, tests. Segiin Sanchez y
Reyes (2006) el proposito de la Encuesta es recolectar informacion acerca de variables

que caracterizan a una muestra.

La técnica es la psicometria. Fonseca (2013), sefiala que esta técnica trata de medir

los fendmenos psiquicos y los instrumentos son los inventarios, escalas y test
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psicométricos. A continuacidn, se presentan los instrumentos para la recoleccion de

datos.

a) Cuestionario de Personalidad EPQR

Descripcion del Instrumento

Autor : H.J Eysenck y S.B. G. Eysenck
Adaptadores : G. Ortet, M.1. Ibafiez, M.m.Ipola y F. Silva
Aplicacion  : Individual o colectivo.

Tiempo : de 15 a 30 minutos.

Edad : A partir de 16 afios

Descripcion  : Consta de 24 items

Eysenck Personality Questionnaire Revised — Abbreviated (EPQR-A).
Los cuestionarios de personalidad de Eysenck son el resultado de mas de
cuarenta afos de desarrollo y cientos, si no miles, de estudios psicométricos
y experimentales llevados a cabo en muchos paises distintos. Los principales
factores que se miden con estas escalas (Extraversion, Neuroticismo y
Psicoticismo) han alcanzado el consenso mas amplio en el campo de la
personalidad, conociéndose mas sobre su significado psicolégico y su
importancia en diferentes ambitos aplicados de lo que se pueda decir sobre

cualquier otro factor.

El EPQR - A es el resultado de una amplia revision de la prueba EPQ, con
importantes aportaciones para la interpretacion y fiabilidad de la variable
Psicoticismo. Esta version del cuestionario posibilita, con un tnico
ejemplar, aplicar una version abreviada o reducida, el EPQ-RS, que ofrece
puntuaciones en las mismas escalas que la version completa. Esta prueba
puede utilizarse con objetivos clinicos, educativos, experimentales y de

seleccion de personal.

Es una forma abreviada del EPQR-A, contiene solo 24 items y permite
evaluar cuatro sub escalas, de las cuales tres se refieren a las dimensiones
de la personalidad (extraversion, neuroticismo y psicoticismo) y la Gltima

evalua la tendencia de mentir, 0 méas bien, a emitir respuestas de
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deseabilidad social (escala de sinceridad). El interés de este cuestionario es
notable, sobre todo si tenemos encuentra que otras formas del EPQ (EPQ,
EPQR, EPQR-S) poseen un numero de items considerablemente mayor, lo

que dificulta su aplicacién en muchos contextos de investigacion o clinicos.

Los datos sobre la version espafiola del EPQR-A fueron obtenidos por
Valiente, Sandin Chorot y Santed, 1996 en dicho trabajo presentan
informacion preliminar sobre la estructura factorial del cuestionario, asi
como de la fiabilidad y la validez. A partir del andlisis factorial exploratorio
quedan claras dos cosas en primer lugar, se constata la validez factorial de
las sub escalas o dimensiones de extraversion, neuroticismo y sinceridad.
Estas tres dimensiones son muy consistentes y reflejan bastante bien la
estructura que subyace al EPQR-A. En segundo lugar, los datos obtenidos
indican que la dimension de psicoticismo resulta menos consistente a
diferencia de las anteriores. Sin embargo, este instrumento ha demostrado
alta sensibilidad en las evaluaciones realizadas en las Divisiones de
Medicina Legal a nivel nacional.
b) Test de Autoestima 25.

Autor : Cesar Ruiz Alva

Descripcion : La escala consta de 25 items.

Aplicacion : Individual y colectiva

Edad : A partir de los 08 afios en adelante (escolares primaria,

secundaria, jovenes y adultos) adultos

Tiempo : 15 minutos

Tipificacion : baremos en percentil seglin el sexo y edad.

Materiales  : Manual, escala y baremos.

El test de Autoestima 25 de Cesar Ruiz Alva (2003) consta de 25 items de
cardcter general, permitiendo asi obtener datos sobre el sentimiento de
satisfaccion o insatisfaccion que tiene la persona consigo misma; las cuales
dan opcién a dos repuestas si 0 no. El test consta de 6 areas: Familia,
Identidad Personal, Autonomia, Emociones, Motivacién y Socializacion.

Para su calificacion se otorga un punto por cada respuesta que coincida con
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la clave, el puntaje total se convierte al puntaje normativo general que evaliia
el Nivel de Autoestima. Interpretacion: Su puntaje total puede ir de once a
menos (baja autoestima) a 25 (alta autoestima).

Autoestima Alta :22a25

Tendencia a la Alta autoestima : 17 a 21

Autoestima en Riesgo : 16

Tendencia a la Baja autoestima : 12 a 15

Baja Autoestima : 11 a menos puntaje. Mientras mas

alto el puntaje, mas alta la autoestima.

Confiabilidad y Validez: La confiabilidad se refiere al hecho de que
procedimiento de recoleccion de datos lleva siempre a la obtencion de la
misma informacion, dentro de una situaciéon dada, independientemente de
quien recoja los datos o del momento en que se realice. Es decir implica que
un procedimiento determinado permita obtener resultados similares cuando
se cumplan las mismas condiciones. La validez hace referencia al grado en

que las pruebas miden realmente lo que afirman medir.

Ruiz (2003) valido su test de autoestima en una poblacion de adolescentes
de Lima, mediante los estudios de Correlacion de los Puntajes totales del
test de Autoestima 25 con los puntajes generales del Test de Autoestima de
Coopersmith, empleando el método de coeficiente de correlacion producto
momento de Pearson se obtuvieron los resultados de correlacion los cuales
fueron significativo al 0.01 de confianza (Grupo RI: 3ero. Prim: 0.75%*, 6to.
Prim 0.74%*, 2do.Secun: 0.77*, 5to. Secun: 0.74*, Jovenes 0.73*, Adultos
0.74*.). Con relacion a la confiabilidad, el método de consistencia Interna,
los coeficientes van de 0.89 a 0.94 para los diversos grupos estudiados todos
los que resultaron siendo significativos al 0.001 de confianza (Grupo r II:
3ero Prim Prim: 0.90%*,6to. Prim: 0.89*, 2do.Secun: 0.92*, 5to. Secun:
0.91%*, Jovenes 0.94*, Adultos 0.92%*), también usaron el método Test- Retest
en el que los coeficientes en promedio iban del 0.90 a 0.93 con lapsos de
tiempo de dos meses entre prueba y reprueba, confirmando también como

significativos al 0.001 de confianza (Grupo R1I: 3ero. Prim: 0.92*, 6to.
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Prim 0.90%*, 2do.Secun: 0.92*, 5to. Secun: 0.92*, Jovenes 0.93*, Adultos
0.90%*), en 100 casos por grupo, haciendo un Total 600 sujetos.

3.7. Validacion y confiabilidad del instrumento.

El instrumento fue sometido a la prueba de analisis de fiabilidad Alfa de Cronbach,
el cual es un procedimiento donde se analiza si los datos obtenidos son relevantes para
que puedan replicarse en caso de ser tomados de nuevo. El resultado nos indica si el
instrumento tiene o no un nivel de confiabilidad adecuado y aceptable, es decir si el
instrumento es consistente en los resultados para nuestra investigacion y con ello ver
si es Optimo de usar mientras mas cercano a la unidad sea este resultado mayor

confiabilidad del instrumento.

FIABILIDAD DEL CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD EPQR-A
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,728 24

Fuente: Datos de investigacion. (Elaboracion: Propia).

FIABILIDAD DEL TEST DE AUTOESTIMA 25
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,729 25

Fuente: Datos de investigacion. (Elaboracion: Propia).

Los coeficientes Alpha son elevados para los dos instrumentos para el
EPQR-Ay el test de Autoestima 25 (los valores Alpha estan en un rango de
0.728 a 0.729 respectivamente) porque superan los valores del punto de
corte de 0.70, generalmente aceptado como adecuado para los instrumentos

psicologicos.
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VALIDEZ DE CONSTRUCTO

Para esta prueba lo que se usoé fue la Validez mediante la prueba estadistica
del KMO y Bartlett el cual indica lo siguiente el constructor de la prueba
para poder ser utilizada.:

Los datos deben estar en una medida de adecuacion KMO mayor a 0,05,
mientras que la prueba de Bartlett debe ser su grado de significancia menor
a 0,05 y la Comunalidad mayor a 0,4 para poder ser un porcentaje 6ptimo
en cuanto a la validez.

Se observa que el dato KMO es mayor a lo esperado con un 0,551, la prueba
de Barlett de un cero perfecto la cual cumple la condicion prevista, mientras
que la comunalidad tiene un puntaje mayor a 0.4 lo cual contrasta lo

obtenido en los demas puntos de la prueba de validez.

Prueba de KMO y Bartlett

Medida  Kaiser-Meyer-Olkin ~ de ,551
adecuacion de muestreo

Prueba de Aprox. Chi- 54,2

esfericidad de cuadrado 99

Bartlett gl 10

Sig ,000

Comunalidades
Inicial Extracc

i6n

ESCA.EXTRA 1,000 417

ESCA.NEURO 1,000 ,769

ESCA.PSICO 1,000 ,585

SINCERIDAD 1,000 ,489

NIVELES DE AUTOESTIMA 1,000 , 784

PRUEBA DE KOLMOGOROYV SMIRNOV.

La prueba de normalidad o también conocida como ¢l (K-S) nos ayuda a
poder contrastar la distribucion de normalidad es decir si os datos se
comportan o distribuyen de una forma normal o no normal para poder con
ello determinar el tipo de prueba a utilizar entre la estadistica de pruebas
paramétricas y las no paramétricas.

En Ila tabla, se presenta los resultados de la prueba de bondad de ajuste de
Kolmogorov Smirnov (K-S) para una muestra al ser es un corte transversal

y no post. Como se observa no presentan una distribucion normal dado que



59

el coeficiente obtenido de significancia o (p=0,00 < 0.05), concluyéndose

que es pertinente emplear pruebas no paramétricas en el andlisis de los

datos.
Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra
ESCA.E ESCA.NEU Niveles de
XTRA RO ESCA.PSICO Sinceridad autoestima
N 67 67 67 67 67
Parametros Media 3,99 3,27 1,69 1,36 2,93
normales®® Desv. 1,532 1,728 ,874 ,711 1,374
Desviacion
Maiéximas Absoluto ,179 ,144 ,336 ,454 ,201
diferencias Positivo ,128 ,144 ,336 454 ,168
extremas Negativo - 179 -,125 -,216 -,307 -,201
Estadistico de prueba ,179 ,144 ,336 ,454 ,201
Sig. asintotica(bilateral) ,000° ,001°¢ ,000° ,000° ,000°

c. Correccion de significacion de Lilliefors.

3.8. TABULACION Y ANALISIS DE DATOS.

Una vez administrados los instrumentos de recoleccion de datos, calificados y
categorizados, se procedio a calificar y a ingresarlos en una base de datos de Excel,
para luego exportar al paquete estadistico SPSS V-24. Se recurrio a la estadistica
descriptiva para presentar los datos en tablas de agrupacion y distribucion de
frecuencias y porcentajes de acuerdo a las categorias obtenidas en las escalas de
extraversion, neuroticismo, psicoticismo y los niveles obtenidos por la muestra en el

test de autoestima.

Se ha utilizado la estadistica inferencial para seleccionar la prueba estadistica
pertinente en funcion al tipo de investigacion, nivel de investigacion y también de
acuerdo al comportamiento de los datos estimados mediante la prueba de normalidad
de Kolmogorov Smirnov, obteniendo como conclusién que los datos no presentan
distribucion normal, por lo que se tomo la decision de utilizar pruebas no

paramétricas.

3.9. Consideraciones éticas.
En el desarrollo de la investigacion se solicito la autorizacion para el tratamiento de

los datos al Jefe de la unidad Médico Legal Il Hudnuco, asimismo se solicité la
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autorizacion ante la Jefatura Nacional del Instituto de Medicina Legal y Ciencias
Forenses, para obtener la informacién de los archivos de la Divisién Médico Legal |
La Unidn en la que como investigadora me comprometi a mantener el anonimato y la
confidencialidad de las evaluadas ya que el fin de la investigacion tiene caracter
académico e investigativo, sin embargo, los resultados podian utilizarse para

implementar las politicas de la institucion.

En la actividad investigativa, se tuvo en cuenta los principios éticos del psicologo
peruano. Asi, se tuvo en cuenta la dignidad de las evaluadas que se reflejo en el respeto

y empatia en su atencion y evaluacion y del mismo modo el respeto a su integridad.
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CAPITULO IV
4. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion se expresaron en forma de
tablas estadisticas enfatizando las frecuencias y sus respectivas figuras, las cuales
registran los datos correspondientes a las caracteristicas de la muestra y el andlisis de
las variables. En concordancia con lo indicado, pasamos a presentar y describir los

datos estadisticos encontrados.

4.1. Analisis descriptivo.

En latabla 03 y Figura 3 se describen y representan la distribucion de la muestra
segun la escala extraversion, encontrando en esta dimension, segln la evaluacion
realizada que el 23,9% (16) se encuentran en el nivel extrovertido, 19,4% (13)
son altamente extravertidos y 17,9% (12) estan en el nivel de tendencia a la
extraversion. Frente a estos datos en la categoria introversion se encuentra lo
siguiente: tendencia a introvertido 20,9% (14), introvertido 10,4% (7) y
altamente introvertido con el 7,5% (5).

De acuerdo a los resultados la mayoria de las mujeres evaluadas se encuentran
en las categoria extraversion que sumando los porcentajes correspondientes
constituirian el 61,2%, lo que permitiria caracterizar a las mujeres victimas de
violencia como joviales, dinamicas, activas, optimistas, sociables y divertidas
los extrovertidos casi siempre muestran felicidad, siendo su experiencia
emocional una caracteristica central; es posible que el extrovertido sea incluso
bioldgicamente mas sensible que otros al placer. Lo que caracteriza a estas
personas no es la felicidad serena, sino la felicidad activa y con energia.

Por otro lado, teniendo en cuenta la categoria introversion el porcentaje total de
mujeres constituye el 39,8% que permitiria caracterizarlas como personas
reservadas, silenciosas, solitarias, taciturnas, pasivas e incapaces de expresar

emociones. (Bermudez, 2007).
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Tabla 03: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una

division Médico Legal de la Region Huanuco segin la escala Extraversion.

ESCALA EXTRAVERSION Frecuencia Porcentaje  Porcentaje acumulado

Altamente introvertido 5 7,5 7,5
Introvertido 7 10,4 17,9
Tendencia a introvertido 14 20,9 38,8
Tendencia a extrovertido 12 17,9 56,7
Extrovertido 16 23,9 80,6
Altamente extrovertido 13 19,4 100,0
Total 67 100,0

Figura 03: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una

divisiéon Médico Legal de la Region Huanuco segin la escala Extraversion.

Porcentaje

25

20

m

ESCALA EXTRAVERSION

10,4%
Altamente Introvertido Tendencia a Tendencia a Extrovertido Altamente
introvertido introvertido extrovertido extrovertido

En la tabla 04 y Figura 4 se describen y representan la distribucion de la
muestra segun la escala neuroticismo, dentro de la cual se encuentra el binomio
inestabilidad-estabilidad. Teniendo en cuenta este aspecto se encontraron los
siguientes datos: el 23,9% (16) se encuentran en el nivel altamente inestable,
22,4% (15) estan en el nivel de tendencia a la inestabilidad y 10,4% (7).

Se encuentra en la categoria inestable; resultados porcentuales que en
conjunto constituyen el 56,7% y que permitirian catalogar a las mujeres
victimas de violencia por la desorganizacion, dependencia o poca vitalidad.
Respecto a la estabilidad, se encuentran que el 14,9% (10) se ubican en

tendencia a la estabilidad y un porcentaje similar en la categoria estable con un
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14,9% (10), finalmente el 13,4% (9) se encuentran en el nivel altamente estable,
caracteristicas que pertenecerian a la personalidad bien integrada,

emocionalmente estable y sin rasgos neurdticos.

Tabla 04: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas
en una division Médico Legal de la Region Huanuco segin la escala

Neuroticismo.

ESCALA NEUROTICISMO Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado

Altamente inestable 16 23,9 23,9
Inestable 7 10,4 34,3
Tendencia a la inestabilidad 15 22,4 56,7
Tendencia a la estabilidad 10 14,9 71,6
Estable 10 14,9 86,6
Altamente estable 9 13,4 100,0
Total 67 100,0

Figura 04: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar

atendidas en una division Médico Legal de la Region Huanuco segln la escala

Neuroticismo.
ESCALA NEUROTICISMO
25
20
15
23 9%

10
5 104%
]

Altamente Inestable Tendenciaala Tendenciaala Estable Altamente

inestable inestabilidad estabilidad estable

En latabla 05y Figura 5 se describen y representan la distribucion de la muestra
segun la escala psicoticismo, por lo que se encontrd los siguientes datos: el

55,2% (37) se encuentran en el nivel minimo, el 23,9% (16) estan en el nivel
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leve, el 17,9% (12) en el nivel de tendencia y por ultimo el nivel de rasgos
psicoticos con un 3% equivalente a 2 mujeres. Si se tiene en cuenta la suma de
los porcentajes constituido por las categorias leve a rasgos psicoticos se
encuentra que el 44,8% de las mujeres que las caracterizaria tendientes a buscar
momentos de soledad, preocupado de las personas, no se inmiscuye con los
demas y a veces no compagina con otros facilmente; es caritativo y sensible;

puede tener arranques de hostilidad controlada y canaliza su agresividad.

Tabla 05: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una

division Médico Legal de la Region Huanuco segun la escala Psicoticismo.

ESCALA PSICOTICISMO  Frecuencia Porcentaje  Porcentaje acumulado

Minimo 37 55,2 55,2
Leve 16 23,9 79,1
Tendencia 12 17,9 97,0
Rasgos psicoticos 2 3,0 100,0
Total 67 100,0

Figura 05: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una

divisiéon Médico Legal de la Region Huanuco segun la escala Psicoticismo.

Porcentaje

B0

ESCALA PSICOTICISMO

Minimo Leve Tendencia Rasgos psicéticos

En Ila tabla 06 y Figura 6 se describen y representan la distribucion de la
muestra segun los niveles de autoestima, por lo que se encontro los siguientes
datos: el 28,4% (19) se encuentran en el nivel tendencia a alta autoestima, el
20,9% (14) estan en el nivel de tendencia a la baja autoestima, de igual manera
con un mismo porcentaje se encuentran las mujeres que estan en el nivel de

baja autoestima, luego con un porcentaje del 16,4% (11) se encuentran en el
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nivel autoestima en riesgo y por ultimo encontramos el nivel alta autoestima
con un 13,4% (9).

Si se tiene en cuenta la suma de los porcentajes que conforman los niveles de
tendencia a la baja autoestima, baja autoestima y autoestima en riesgo, se
encuentra que 58,2% tendrian problemas de autoestima que revelaria que ese
grupo de mujeres victimas de violencia probablemente no recibi6 estimulos de
valor respecto a su persona por lo que se enjuiciaria a si mismo generalmente

en forma negativa.

Tabla 06: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas

en una division Médico Legal de la Region Hudnuco segun los niveles de

autoestima.
NIVELES DE AUTOESTIMA Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Baja autoestima 14 20,9 20,9
Tendencia a Baja Autoestima 14 20,9 41,9
Autoestima en riesgo 11 16,4 58,2
Tendencia a Alta Autoestima 19 28.4 86,6
Alta Autoestima 9 13,4 100,0

67 100,0

Figura 06: Distribucion de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en
una division Médico Legal de la Regiéon Huanuco segun los niveles de autoestima.
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4.2. ANALISIS INFERENCIAL.

Para esta parte de la estadistica inferencial primero se aplicd anteriormente la
prueba de bondad de ajuste de la muestra de Kolmogorov — Smirnov (K-S) para
determinar el uso de las técnicas inferenciales parametricas si la distribucion es normal

y si no lo es, se aplicara las técnicas no parameétricas.

Las wvariables de estudio se analizaron usando la prueba estadistica paramétrica
Chi2 de Pearson, la cual es un tipo de estadistica no paramétrica que se utiliza para

determinar si existe una relacion o asociacion significativa entre dos variables.

En latabla N.°07 se reporta la contrastacion de hipdtesis a través de los valores de
los estadisticos de prueba, siendo el valor de Chi2 de Pearson de 24,591 con un nivel
de significancia mayor que 0,05 (p=0,218 > 0,05), por lo cual se rechaza la hipotesis
de investigacion y aceptamos la hipotesis nula que dice: No existe relacion
significativa entre la escala extraversion de los rasgos de personalidad y los niveles de
autoestima de las mujeres victima de violencia familiar atendidas en una Division

Meédico Legal de la Region de Huanuco.
Tabla 07: Relacion entre la escala extraversion de los rasgos de personalidad y los
niveles de autoestima de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una

Division Médico Legal de la Region de Hudnuco.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor Gl Significacion asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson  24,591a 20 218
25,768 20 174

8,517 1 ,004
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Enla tabla N° 08 se reporta la contrastacion de hipotesis a través de los valores
de los estadisticos de prueba, siendo el valor de la prueba Chi2 de Pearson de
48,345 y el nivel de significancia menor que 0,05 (p=0,000 < 0,05), aceptamos
la hipotesis de investigacion y rechazamos la hipotesis nula, es decir: Existe
relacion significativa entre la escala de neuroticismo de los rasgos de
personalidad y los niveles de autoestima de las mujeres victimas de violencia

familiar atendidas en una Division Médico Legal de la Region de Huéanuco.
Tabla 08: Relacion entre la escala neuroticismo de los rasgos de personalidad

y los niveles de autoestima de las mujeres victima de violencia familiar atendidas

en una Division Médico Legal de la Region de Huanuco.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor Gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 48,3452 20 ,000
Razoén de verosimilitud 61,348 20 ,000
Asociacion lineal por lineal 29,985 1 ,000

En la tabla N°09 se reporta la contrastacion de hipotesis a través de los valores
de los estadisticos de prueba, siendo el valor de la prueba Chi2 de Pearson de
14,160 y el nivel de significancia mayor que 0,05 (p=0,291 > 0,05), se rechaza
la hipotesis de investigacion y aceptamos la hipdtesis nula que dice: No existe
relacion significativa entre la escala psicoticismo de los rasgos de personalidad
y los niveles de autoestima de las mujeres victimas de violencia familiar

atendidas en una Division Médico Legal de la Region de Huanuco.

Tabla 09: Relacion entre la escala psicoticismo de los rasgos de personalidad y
los niveles de autoestima de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas

en una Division Médico Legal de la Region de Huanuco.
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Pruebas de chi-cuadrado

Valor Gl Significacion asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 14,160° 12 ,291
Razon de verosimilitud 15,220 12 ,230
Asociacion  lineal por 1,659 1 ,198

lineal

4.3. Discusion de resultados.

Al revisar los antecedentes de la investigacion Rasgos de personalidad y los
niveles de autoestima en mujeres atendidas por violencia familiar en una Divisién
Médico Legal de la region Huanuco, 2019 se ha encontrado el estudio de Mazariegos
(2014) el cual se denomina Rasgos de Personalidad en victimas de violencia
intrafamiliar realizado con 26 mujeres residentes del hogar de la Asociacion Nuevos
Horizontes en Quetzaltenango, el ano 2013, a quienes evalu6 por medio del
cuestionario BIG Five, basado en la teoria de los 5 rasgos de la personalidad. En sus
conclusiones sefiala que encontr6 niveles bajos y muy altos en porcentajes
significativos en los rasgos energia y estabilidad, dato que no se han verificado en
nuestro estudio ya que en la dimension estabilidad que también se mide con el EPQR
que se ha utilizado en nuestro estudio se encontraron altos niveles de inestabilidad con
23,9% vy 22,4% en tendencia a la inestabilidad, y no se hallaron los niveles altos en

estabilidad que refiere Mazariegos.

Matud, (2004), en su estudio sobre impacto de la violencia doméstica en la salud
de la mujer maltratada, en una muestra conformada por 270 mujeres que eran o habian
sido maltratadas, y un grupo de 269 mujeres que no habian sufrido tales abusos,
encontrd que las mujeres maltratas a diferencia del grupo control mostraron mas
sintomas como ansiedad y menos autoestima y aunque no muestra en que porcentajes
se manifiestan en su estudio, esta problematica de salud mental se ha evidenciado en
nuestro estudio ya que la inestabilidad o neuroticismo que hemos identificado tienen
sus manifestaciones en la ansiedad. De la misma manera, en el caso de la autoestima,

se han hallado categorias de baja autoestima, tendencia a la baja autoestima y



69

autoestima en riesgo que en su conjunto constituyen un porcentaje significativo

(58,2%).

Zegarra (2009), encontro que el perfil psicoldgico de la mujer victima de violencia
familiar de acuerdo con la observacion psicoldgica y examen mental, tomando en
cuenta los aspectos mas relevantes es el siguiente: el 46% refleja que la mujer victima
de violencia familiar descuida muchas veces su apariencia personal; asimismo el 20%
posee una expresion facial de ansiedad, angustia o miedo; ademds que, entre otras
conclusiones el 65% posee rasgos y un tipo de personalidad introvertidos. Este dato
difiere con el que encontramos en nuestra investigacion que fue s6lo de 38,9% en total

y corresponde al rasgo altamente introvertido y tendencia a introvertido.

Por otro lado, Zegarra (2009) refiere que otras sintomatologias encontradas es la
agresividad y que el 46% de mujeres victimas de violencia familiar muestra una baja
o pobre autoestima, es decir hay poca capacidad de aceptacion hacia su propia persona.
El porcentaje encontrado de baja o pobre autoestima en nuestra investigacion es de
41,8%, que es un porcentaje un tanto menor que el obtenido por Zegarra (46%), sin
tener en cuenta la autoestima en riesgo que es otra categoria. Sin embargo, estos
resultados difieren con los que obtuvo Falcon (2007) quién halld6 en un estudio
realizado en el Departamento de familia de la PNP en Iquitos, que el 94% de mujeres

atendidas mostraron una autoestima baja.

Una investigacion, desarrollada por Arce (2019) formulé el objetivo de determinar
los factores asociados con la violencia conyugal en el CEM en los meses de enero
hasta agosto en el afio 2017. La investigacion fue de tipo No Experimental, descriptiva
con disefio transversal. La poblacion de estudio estuvo constituida por personas que
sufrieron algun tipo de violencia y fueron atendidas en el CEM sede central, Lima en
el afio 2017 en los meses de enero hasta agosto, la muestra fue probabilistica y
comprendié 186 personas. Para el andlisis bivariado se aplic6 la prueba de Chi-
cuadrado. Del mismo modo se emple6 la regresion logistica binaria para calcular Odds

Ratio (OR) con intervalos de confianza al 95%.

Las principales conclusiones muestran que los trastornos de personalidad (OR:
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3.5; IC95%) y alcoholismo y drogadiccion (OR: 28.73; IC95% y 7.42 en referencia a
la categoria autoestima inadecuada, con valores bajos para el factor socioldgico

(0.27).

Esta investigacion demuestra que el factor psicoldgico estd asociado con la
violencia dentro de los cuales se encuentra los trastornos de la personalidad y la
autoestima inadecuada (OR, 3.5 y 7.42). Si bien, nosotros no hemos considerado como
variable los trastornos de la personalidad si encontramos que la presencia de

autoestima inadecuada concuerda con el estudio que realiz6 Arce (2019).

Una investigacion realizada a nivel local por Sobrado (2017) respecto a los
Factores de depresion y autoestima en mujeres victimas de violencia familiar asistidas
en un Centro de Emergencia Mujer de la provincia de Hudnuco, halldé que, de las
mujeres evaluadas, el 11, 4% estan catalogadas con deficiente autoestima y el 50,7%
con baja autoestima, lo que significaria que en su conjunto constituiria el 62, 1%. En
el aspecto inferencial concluye que. Existe una relacion moderada negativa entre
depresion y autoestima (rho = 0.-492) y es muy significativa (p<0.001) asimismo,
existe una relacion negativa significativa entre los factores de autoestima con

depresion. A menor puntaje en depresion mayor puntaje en los factores de autoestima.

Al establecer la relacion entre los rasgos de personalidad y los niveles de
autoestima y contrastar la primera hipdtesis mediante la prueba no paramétrica Chi 2
y con apoyo de la prueba de V de Cramer se ha encontrado que no existe relacion en
la escala de extraversion y niveles de autoestima ya que el valor de Chi2 de Pearson
de 0,218>0,05, V de Cramer p de 0,218 que respalda el valor de Chi2, por lo cual se
acepta la hipdtesis nula que dice: No existe relacion significativa entre la escala
extraversion de los rasgos de personalidad y los niveles de autoestima de las mujeres
victima de violencia familiar atendidas en una Division Médico Legal de la Region de
Huéanuco.

Los valores de los estadisticos de prueba obtenidos al determinar la relacion entre
escala de neuroticismo y los niveles de autoestima muestran un valor de Chi2 de
Pearson de 48,345 con p=0,00<0,05, resultado que es corroborado por V de Cramer

con un p=0,00<0,05 permite aceptar la hipdtesis de investigacion que dice: Existe
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relacion significativa entre la escala de neuroticismo de los rasgos de personalidad y
los niveles de autoestima de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en

una Division Médico Legal de la Region de Huanuco.

Por otro lado, al contrastar la tercera hipotesis a través de los valores de los
estadisticos de prueba, viendo el valor de la prueba Chi2 de Pearson que es de 14,160
y el nivel de significancia p valor mayor que 0,05 (0,291 > 0,05), y corroborado con
el estadistico V de Cramer que arroja un nivel de significancia de 0, 291, rechazamos
la hipotesis de investigacion y aceptamos la hipdtesis nula que dice: No existe relacion
significativa entre la escala psicoticismo de los rasgos de personalidad y los niveles de
autoestima de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una Division

Médico Legal de la Region de Huanuco.

Como se ha podido observar en los resultados analizados por los autores en
diversas investigaciones la baja autoestima se encuentra presente en las mujeres
victimas de violencia como lo han demostrado Padilla y Ramirez (2020), Arce (2019),
Sobrado (2017), Zegarra (2009 y Matud (2004), y que se evidencia también en nuestro
estudio, lo que implicaria que afecta su autoconcepto, la aceptacion de si misma y el
reconocimiento de sus virtudes, caracteristicas que contribuirian a la dificultad para

tomar decisiones autonomas y salir de la relacion de violencia.

Esta variable que hemos buscado relacionar con los rasgos de personalidad
muestra una fuerte asociacion con el neuroticismo. En otros estudios se ha relacionado
la baja autoestima con la violencia conyugal (Arce 2019) y con la prevalencia de
violencia (Padilla y Ramirez, 2020) encontrandose solo en el primer caso una
asociacion, que permitiria inferir que la autoestima baja estaria mas asociada con
factores psicologicos y otras condiciones emocionales (Sobrado, 2017) y no se
asociaria con el nimero casos. Sin embargo, es necesario continuar investigaciones
para fortalecer estas suposiciones.

Si bien es cierto, que la autoestima baja esta presente en las diversas investigaciones
es posible que no esté asociada con la prevalencia de violencia. Asi lo demuestra la
investigacion realizada por padilla y Ramirez (2020), quienes buscaron determinar si

entre las variables dependencia emocional, autoestima baja y la instruccion baja
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estaban asociadas con la prevalencia de violencia. Aunque la autoestima baja se
encontrd en el 46% de las victimas, ninguna de las variables esta asociada con la
prevalencia, lo que permite suponer que la variable autoestima baja dependeria de otras

condiciones para asociarse con la violencia.
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V. CONCLUSIONES

1. No existe relacion entre los rasgos de personalidad y los niveles de autoestima
de las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una Division Médico
Legal de la Region de Huanuco.

2. Se han identificado los rasgos predominantes de la personalidad en la escala
extraversion que reportan las mujeres victimas de violencia familiar
encontrando que el 23,9% se encuentran en la categoria extrovertido, el 19,4%
(13) son altamente extravertidos y 17,9% (12) estan en el nivel de tendencia
a la extraversion.

3. Se han identificado los rasgos de personalidad predominantes
correspondientes a la escala neuroticismo y encontraron los siguientes datos:
el 23,9% (16) se encuentran en el nivel altamente inestable, 22,4% (15) estan
en el nivel de tendencia a la inestabilidad y 10,4% (7) se encuentra en la
categoria inestable; resultados porcentuales que en conjunto constituyen el
56,7% y que permitirian catalogar a las mujeres victimas de violencia por la
desorganizacion, dependencia o poca vitalidad. Respecto a la estabilidad, se
encuentran que el 14,9% (10) se ubican en tendencia a la estabilidad y un
porcentaje similar en la categoria estable con un 14,9% (10), finalmente el
13,4% (9) se encuentran en el nivel altamente estable, caracteristicas que
pertenecerian a la personalidad bien integrada, emocionalmente estable y sin
rasgos neuroticos.

4. Se identificaron los rasgos correspondientes al psicoticismo y se ha
encontrado que el mayor porcentaje (55,2%) se ubican en el nivel minimo.

5. Respecto a los niveles de autoestima que presentan las mujeres victimas de
violencia familiar atendidas en una Division Médico Legal de la Region de
Huénuco se encontr6 que el 28,4% (19) se encuentran en el nivel tendencia a
alta autoestima, que se atribuiria a factores de resiliencia, sin embargo los
mayores porcentajes con el 20,9% (14) estan en el nivel de tendencia a la baja
autoestima, de igual manera con un mismo porcentaje se encuentran las
mujeres que estan en el nivel de baja autoestima, luego con un porcentaje del

16,4% (11) se encuentran mujeres con niveles de autoestima en riesgo.
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6. Al relacionar los rasgos de personalidad de la escala extraversion con los
niveles de autoestima en mujeres victimas de violencia familiar, mediante la
prueba no paramétrica de Chi2 de Pearson se ha obtenido un valor de 24,591
con p= 0,218 > 0,05): valores que permiten inferir que no existe relacion
significativa entre los rasgos de personalidad de la escala extraversion y los
niveles de autoestima de las mujeres victima de violencia familiar atendidas en
una Division Médico Legal de la Region de Huanuco.

7. Al relacionar los rasgos de personalidad de la escala neuroticismo con los
niveles de autoestima en mujeres victimas de violencia familiar, mediante la
prueba no paramétrica de Chi2 de Pearson se ha obtenido un valor de 48,345
con p= 0,000< 0,05): valores que permiten inferir que existe relacion
significativa entre los rasgos de personalidad de la escala extraversion y los
niveles de autoestima de las mujeres victima de violencia familiar atendidas en
una Division Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.

8. Al relacionar los rasgos de personalidad de la escala psicoticismo con los
niveles de autoestima en mujeres victimas de violencia familiar, mediante la
prueba no paramétrica de Chi2 de Pearson se ha obtenido un valor de 14,160
con p= 0,291> 0,05): valores que permiten inferir que no existe relacion
significativa entre los rasgos de personalidad de la escala psicoticismo y los
niveles de autoestima de las mujeres victima de violencia familiar atendidas en

una Division Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.
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VI. RECOMENDACIONES

Informar a las autoridades de la Division de Medicina Legal los resultados
obtenidos en la evaluacion a victimas de violencia en las variables de rasgos
de personalidad y autoestima a fin que se consideren para realizar las politicas
de intervencion.

Sugerir a la Division de Medicina Legal que en coordinacion con la Unidad
de Victimas y testigos de la Fiscalia de Huanuco y la Diresa disefien estrategias
de intervencion multidisciplinaria destinadas a reparar el dafo en el contexto
de la Ley 30364.

Establecer convenios con el Ministerio de trabajo y con el Gobierno regional
para brindar capacitaciones laborales de las mujeres victimas de violencia y
fomentar su empoderamiento a fin de lograr su autonomia econdmica.

Que el Ministerio Publico en convenio con las instituciones competentes
incluya programas de intervencion asistencial al agresor.

Que la Region de educacidon, en convenio con las instituciones de salud
Mental del Minsa y la Universidad, elaboren programas de prevencion de la
violencia contra la mujer en instituciones educativas.

Que el Gobierno regional firme convenios con las instituciones organizadas
para realizar un estudio epidemioldgico y conocer la real problematica de la
violencia contra la mujer en Huanuco.

Que, la Division de Medicina Legal firme convenios con la Facultad de
Psicologia de la UNHEVAL y con la Region para establecer lineas de
investigacion que contribuya a comprender la dinamica de la violencia contra

la mujer, causas y consecuencias.
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Anexo 01. MATRIZ DE CONSISTENCIA
“RASGOS DE PERSONALIDAD Y NIVELES DE AUTOESTIMA EN MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR
ATENDIDOS EN LA DIVISION MEDICO LEGAL DE LA REGION HUANUCO”
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA |PLAN DE TABULACION

Y ANALISIS DE DATOS

Problema general OBJETIVO GENERAL Hipdtesis general VI: Neuroticismo Nivel, tipo y disefio |Administrados los
(Qué relacion existe entre los| Establecer la relacion entre los  |Hi:Existe relacion significativa entre los rasgos = Rasgos de Relacional instrumentos de recoleccion
rasgos de personalidad y los| rasgos de personalidad y los |de personalidad y los niveles de autoestima en las Personalidad Altamente estable No experimental de datos, calificados
niveles de autoestima en las| niveles de autoestima en las |mujeres victima de violencia familiar atendidas Correlacional categorizados, se procederad a|
mujeres victimas de violencia| mujeres victima de violencia |en una Division Médico Legal de la Region de Estable Método calificar y a ingresarlos en
familiar atendidas en una| familiar atendidas en una [Huanuco, 2019 VD Encuesta una base de datos de Excel,
Division Médico Legal de la| Division Médico Legal de la |Ho:No existe relacion significativa entre los | = Niveles defTendencia a la estabilidad Técnica para luego exportar al
Region de Huanuco - 2019? | Region de Huanuco, 2019. rasgos de personalidad y los niveles de Autoestima Psicometria paquete estadistico SPSS V-
autoestima en las mujeres victima de violencia Instrumentos 24. Se recurri6 a la estadistica

Problemas Especificos.
(Existe relacion significatival
entre los rasgos de
personalidad de la escala
extraversion y los niveles de
autoestima en las mujeres|
victimas de violencia familiar|
atendidas en una Division|
Médico Legal de la Region de|
Hudanuco - 2019?

(Existe relacion significativa
entre  los  rasgos  de
personalidad de la escala def
neuroticismo y los niveles de|
autoestima en las mujeres|
victima de violencia familiar
atendidas en una Division|
Médico Legal de la Region def
Huénuco, 2019?

(Existe relacion significatival
entre los rasgos de|
personalidad de la escala de|
psicoticismo y los niveles de
autoestima en las mujeres|
victima de violencia familiar|
atendidas en una Division|
Meédico Legal de la Region de|
Huanuco, 2019?

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar el rasgo de
Personalidad predominantes
de la escala extraversion de las
mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en una
Division Médico Legal de la
Region de Huanuco, 2019.

Identificar el rasgo de
personalidad predominate en
la escala de neuroticismo de
las mujeres victima de
violencia familiar atendidas
en una Division Médico Legal
de la Region de Huanuco,
2019

Identificar el rasgo de
personalidad predominate en
la escala de psicoticismo de
las mujeres victimas de
Violencia Familiar atendidas
en una Division Médico Legal
de la Region de Huéanuco,
2019.

Determinar los niveles de
autoestima de las mujeres
victimas de Violencia Familiar
atendidas en una Division
Meédico Legal de la Region de

familiar atendidas en una Division Médico Legal
de la Region de Huanuco, 2019

Hipdtesis especificas

Hii: Si existe relacion significativa entre los
rasgos de personalidad de la escala de
extraversion y los niveles de autoestima en las
mujeres victima de violencia familiar atendidas
en una Division Médico Legal de la Region de
Huanuco, 2019.

Ho: No existe relacion significativa entre los
rasgos de personalidad de la escala extraversion
los niveles de autoestima en las mujeres victima
de violencia familiar atendidas en una Division
Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.

Hi: Si existe relacion significativa entre los rasgos
de personalidad de la escala de neuroticismo y los
niveles de autoestima en las mujeres victima de|
violencia familiar atendidas en una Division|
Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.

Ho: No existe relacion significativa entre los
rasgos de personalidad de la escala de neuroticismo
los niveles de autoestima en las mujeres victima de
violencia familiar atendidas en una Division|
Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.

His: Si existe relacion significativa entre los rasgos
de personalidad de la escala de psicoticismo y los
niveles de autoestima en las mujeres victima de|
violencia familiar atendidas en una Division|

Variables Intervinientes.

Sexo
conocimiento
Lectoescritura

Edad a partir de los 16
aflos

Atendidas en una|
Division Médico|
Legal de la Region de
Huanuco

Victimas de violencia
Familiar

Evaluados
directamente por la
investigadora

mujeres

de

Tendencia a la inestabilidad
Inestable

Altamente Inestable
Extraversion

Altamente Introvertido
Introvertido

Tendencia a la introversion
Tendencia a la extroversion,
extrovertido

Altamente extrovertido
Pisoticismo

Minimo

Leve

Tendencia

[Rasgos psicoct.

Rasgos Clinicos

Autoestima Alta 22a25
Tendencia a la Alta autoestima
17a21

Autoestima en Riesgo 16

Tendencia a la Baja autoestima
12al5

Baja Autoestima 11 a menos.

EPQR-A de Eysenck
Test de autoestima 25

de Ruiz (2003)
POBLACION:
La poblacion de
estudio son 99

mujeres victimas de
violencia familiai
atendidas en  una|
Division Médico|
Legal de la region|
Huanuco, 2019
MUESTRA:

INo probabilistica po
conveniencia
conformada por 67
mujeres victimas de|
violencia familiar|
atendidas en una
Division Meédico|
Legal de la region
Huanuco 2019.

descriptiva para presentar los|
datos en tablas de agrupacion
y distribucion de frecuencias
y porcentajes de acuerdo a las
categorias obtenidas en las
escalas de  extraversion,
neuroticismo, psicoticismo y|
los niveles obtenidos por la
muestra en el test de
autoestima.

Se ha utilizado la

estadistica inferencial paral

seleccionar la prueba
estadistica  pertinente  en
funcion al tipo de
investigacion,  nivel  de|

investigacion y también de
acuerdo al comportamiento
de los datos estimados|
mediante la prueba de
normalidad de Kolmogorov
Smirnov, obteniendo como
conclusion que los datos no
presentan distribucion
normal, por lo que se tomo laj
decision de utilizar pruebas|
no paramétricas.
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Huéanuco, 2019.

Relacionar los rasgos de la
personalidad de la escala
extraversion con los niveles
de autoestima en mujeres
victimas de violencia familiar
atendidas en una Division
Meédico legal de la Region de
Huéanuco, 2019.

Relacionar los rasgos de la
personalidad de la escala
neuroticismo con los niveles
de autoestima en mujeres
victimas de violencia familiar
atendidas en una Division
Meédico legal de la Region de
Huéanuco, 2019.

Relacionar los rasgos de la
personalidad de la escala
psicoticismo con los niveles
de autoestima en mujeres
victimas de violencia familiar
atendidas en una Division
Meédico legal de la Region de
Huéanuco, 2019

Médico Legal de la Region de Huanuco, 2019.

Ho: No existe relacion significativa entre los
rasgos de personalidad de la escala de psicoticismo
con los niveles de autoestima en las mujeres|
victima de violencia familiar atendidas en unaj
Division Médico Legal de la Region de Huanuco,
2019.




83

EPQR-A
Version espafiola del cuestionario EPQR-A (forma original)
Nombres y apellidos: ......ooviiiiiiiiii e Edad...............
Grado de Instruccion....................... Fecha de aplicacion:..................oeeeeee.

INTRUCCIONES: En las Columnas SI NO marque con una X si su respuesta
coincide con el item. Trate de ser lo mas honesto posible en sus respuestas, no

existen respuestas malas o buenas; solamente nos interesa saber como piensa ud.

N° ITEMS SI

NO

1 ( Tiene con frecuencia subidas y bajadas de su estado de &nimo?

(Es Ud. una persona habladora?

(Lo pasaria muy mal si viese sufrir a un nifio o a un animal?

(Alguna vez ha deseado mas ayudarse a si mismo/a que compartir con otros

( Tomaria drogas que pudieran tener efectos desconocidos o peligrosos?

2
3
4 (Es Ud. mas bien animado/a?
5
6
7

(Ha acusado a alguien alguna vez de hacer algo sabiendo que la culpa era de Ud?

8 (Prefiere actuar a su modo en lugar de comportarse segun las normas?

9 (,Se siente con frecuencia harto/a («hasta la coronillay)?

10 | (Ha cogido alguna vez algo que perteneciese a otra persona (aunque sea un broche o un boligrafo)?

11 (Se considera una persona nerviosa?

12 | (Piensa que el matrimonio esta pasado de moda y que se deberia suprimir?

13 | (Podria animar facilmente una fiesta o reunion social aburrida?

14 | (Es Ud. una persona demasiado preocupada?

15 | ¢Tiende a mantenerse callado/a (o en un 2" plano) en las reuniones encuentros sociales?

16 | (Cree que la gente dedica demasiado tiempo para asegurarse el futuro mediante ahorros o seguros?

17 | (Alguna vez ha hecho trampas en el juego?

18 | ¢Sufre Ud. de los nervios?

19 | (Se ha aprovechado alguna vez de otra persona?

20 | ;Cuando esta con otras personas, (es Ud. mas bien callado/a?

21 (Se siente muy solo/a con frecuencia?

22 | (Cree que es mejor seguir las normas de la sociedad que las suyas propias?

23 | (Las demas personas le consideran muy animado/a?

24 | ;Pone en practica siempre lo que dice?




AUTOESTIMA 25

Nombre y APellidos......coovieviieiiieiieieieeeee e Fecha:

84

NO

PREGUNTAS DEL CUESTIONARIO

NO

Me gustaria nacer de nuevo y ser diferente de como ahora soy

Me resulta muy dificil hablar frente a un grupo.

Hay muchas cosas dentro de mi que cambiaria si pudiera hacerlo

Tomar decisiones es algo facil para mi.

Considero que soy una persona alegre y feliz.

o |01 (bW |-

En mi casa me molesto a cada rato.

Me resulta dificil acostumbrarme a algo nuevo

Soy una persona popular entre la gente de mi edad

Mi familia me exige mucho/espera demasiado de mi.

10

En mi casa se respeta bastante mis sentimientos

11

Con mucha facilidad hago lo que mis amigos me mandan hacer

12

Muchas veces me tengo rabia / cdleraami mismo

13

Pienso que mi vida es muy triste.

14

Los demas hacen caso y consideran mis ideas.

15

Tengo muy mala opinion de mi mismo

16

Han habido muchas ocasiones en las que he deseado irme de mi casa

17

Con frecuencia me siento cansado de todo lo que hago.

18

Pienso que soy una persona fea comparada con otros.

19

Si tengo algo que decir a otros, voy sin temor y se lo digo.

20

Pienso que en mi hogar me comprenden

21

Siento que les caigo muy mal a las deméas personas.

22

En mi casa me fastidian demasiado

23

Cuando intento hacer algo, MUY PRONTO me desanimo

24

Siento que tengo MAS problemas que otras personas.

25

Creo que tengo mas DEFECTOS que CUALIDADES
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Anexo 2a:

Anexo 2a:

Consentimiento informado (adultos)

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

o PARA EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION PSICOLOGICA

FORENSE A VICTIMAS DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y LOS

INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR

Yo identificado(a) con  D.N.L

, después de haber sido informado(a) sobre el procedimiento de

evaluacion psicoldgica y estando de acuerdo, doy el consentimiento para que se realicen las
preguntas en relacién al suceso por el que acudo a la evaluacidn, o las que surjan como parte
de la entrevista; asi como que se me apliquen las pruebas o instrumentos psicolégicos

correspondientes.

Lugar dia mes afio

Firma:

___________

Impresion dactilar
(LD.)
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Consentimiento informado (nifios, nifias y adolescentes)

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA EL

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION PSICOLOGICA FORENSE A

VICTIMAS DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y LOS
INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR, A SER SUSCRITO POR EL PADRE,

MADRE O RESPONSABLE DEL NINO, NINA O ADOLESCENTE A EVALUAR

Yo identificado(a) con  D.N.L

padre/madre ~ y/o  adulto  responsable  de

, después de haber sido informado(a) sobre

el procedimiento de evaluacién psicoldgica y estando de acuerdo, doy el consentimiento
para que se realicen las preguntas en relacion al suceso por el que se acude a la evaluacidn, o
las que surjan como parte de la entrevista; asf como que se apliquen las pruebas o

instrumentos psicolGgicos correspondientes.

Lugar dia mes afo

Firma:

Impresion dactilar
(LD.)



Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres
MINISTERIO PUBLICO _ Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional
FISCALIA DE LA NACION UNIDAD MEDICO LEGAL Il HUANUCO

Firmado electrénicamente por: Martel
Trujillo Luis Atilio

Jefe de la Unidad Médico Legal Il
Huanuco

Motivo: Soy el autor del documento
Fecha: 31/05/2022 02:08:44

Huanuco, 31 de Mayo de 2022
MEMORANDO N° 000421-2022-MP-FN-UML-I-HUANUCO

A : CELIA BARRIOS DOMINGUEZ
Unidad Medico Legal | Dos De Mayo - La Union

De : LUIS ATILIO MARTEL TRUJILLO
Jefe de la Unidad Médico Legal Il Huanuco

Asunto : Aprobacién del Proyecto de Investigacion Titulado: “Rasgos de
personalidad y niveles de autoestima en mujeres victimas de violencia
familiar atendidas en una Division Médico Legal de la region de Huanuco,
2019". - Lic. Celia Barrios Dominguez.

Referencia : MEMORANDO N° 000217-2022-MP-FN-OFGACAL

g

Expediente : UML-1-20220001284

Me dirijo a usted, en relacion al documento de la referencia, a fin de INFORMAR
respecto al Proyecto de Investigacion Titulado “Rasgos de personalidad y niveles de
autoestima en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una Division Médico
Legal de la region de Huanuco, 2019, sujeto de evaluacién por el Comité de Etica en
Investigacion del Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses, otorga el visto bueno
desde el punto de vista ETICO en la INVESTIGACION, mediante el INFORME N° 003-
2022-MP-FN-OFGACAL-CEI, suscrito por el Dr. José Sabaduche Murgueytio, en
representacion del Comité de Etica en Investigacion, exhortando como investigadora a
cumplir con la observancia de la Ley 29733 “Ley de Proteccion de Datos Personales”.

Segun INFORME TECNICO N° 014-2022 del Comité de
Investigacion del IMLCF, suscrito por el Dr. Cleyber Navarro Sandoval en representacion
del Comité de Investigacion del IMLCF, mediante el cual deja algunos comentarios para
realizar modificaciones de forma, procediendo a darle su aprobacion.

En tal sentido, y visto los informes, se autoriza realizar su
Proyecto de Investigacion en la Unidad Médico Legal | Dos de Mayo — La Union,
debiendo consideraras recomendaciones, en cuanto al manejo de la informacion.

Sin otro particular, me suscribo de usted,

Atentamente.

LUIS ATILIO MARTEL TRUJILLO
UNIDAD MEDICO LEGAL Il HUANUCO

CC:

LMT/laga

UNIDAD MEDICO LEGAL Il HUANUCO
(511) 625-5555 EXPEDIENTE :UML-I-20220001284
Jr. 28 de Julio 1114, Huanuco — Huanuco CODUN: 4D4P3
www.fiscalia.gob.pe R.7385

LMT

opia auténtica imprimible de un docy me t Iecl rw do en el Ministerio Publico Fiscalia de la nacion, aplicando lo dispuesto por el At 25 de D.S. 070-2013-PCM y la Tercera Disposicion Complementaria Final del
DS 026-2016F’CM Su autenticidad e integridad pueden ser
AOOAAD39C85F64372405398018370408582D955405A9444CC50F91DQAABMZ!DAAZBJOADEASSCASSﬁE DC098081BD178] BF3D42118DD34CCA1




Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres
MINISTERIO Pl:lBLICO Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional
FISCALIA DE LA NACION OFICINA DE GARANTIA DE CALIDAD

& | Firma
Lima, 27 de Mayo del 2022 Digital

OFICIO N° 000138-2022-MP-FN-OFGACAL

Sefiora Licenciada

CELIA BARRIOS DOMINGUEZ

Psicéloga de la Unidad Medico Legal | Dos De Mayo - La Union
Distrito Fiscal de Huanuco

Presente.-

Asunto : Aprobacion del Proyecto de Investigacion Titulado: “Rasgos de personalidad y .
niveles de autoestima en mujeres victimas de violencia familiar atendidas en una
Divisién Médico Legal de la region de Huanuco, 2019".

Referencia : OFICIO N° 001161-2022-MP-FN-UML-I-HUANUCO
PROVEIDO N° 000910-2022-MP-FN-OFGACAL (22MAY2022)

Expediente : UML-1-20220001284

Tengo el agrado de dirigirme a usted, en mérito al documento de la referencia, por medio
del cual el Médico Jefe de la Unidad Médico Legal Il Huanuco, nos hiciera llegar su
Solicitud de fecha 06-02-22, solicitando se le autorice a realizar su Trabajo de
Investigacion titulado: “Rasgos de personalidad y niveles de autoestima en mujeres victimas de
violencia familiar atendidas en una Division Médico Legal de la regién de Huanuco, 2019", al haber
levantado las observaciones realizadas mediante Informe Técnico N° 016-2021, del Comité de
Investigacion del Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses.

Al respecto, le hacemos llegar el INFORME N° 003-2022-MP-FN-OFGACAL-CEI, suscrito por el
Dr. José Sabaduche Murgueytio, en representaciéon del Comité de Etica en Investigacién del
Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses, mediante el cual le otorga el visto bueno desde el
punto de vista ETICO EN LA INVESTIGACION, sélo exhortandola como investigadora a cumplir
con la observancia de la Ley 29733 “Ley de Proteccion de Datos Personales”.

Asimismo, también le hacemos llegar el INFORME TECNICO N° 014-2022 del Comité de
Investigacion del IMLCF, suscrito por el Dr. Cleyber Navarro Sandoval en representacion del
Comité de Investigacién del IMLCF, mediante el cual informa con relacién a su proyecto, que luego
de haberse subsanado las observaciones realizadas en la evaluacién anterior, le deja algunos
comentarios para realizar modificaciones de forma, procediendo a darle su aprobacién.

En tal sentido, y visto los informes emitidos por ambos Comités, se le autoriza a realizar su
Proyecto de Investigacion en el Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses especificamente
en la Unidad Meédico Legal | Dos de Mayo — La Union, solo deberd considerar las
recomendaciones dadas al respecto, en cuanto al manejo de la informacién.

Sin otro particular, hago propicia la ocasion para expresarle mi mayor consideracion.

Atentamente,

MANUEL SOTELO TRINIDAD
OFICINA DE GARANTIA DE CALIDAD

cc
UNIDAD MEDICO LEGAL 1l HUANUCO

MSTiglp

OFICINA DE GARANTIA DE CALIDAD
(511) 625-5555 EXPEDIENTE:UML-I-20220001284
Av. Abancay Cdra. 5 s/n Lima - Pera CODUN: R3CPH
www fiscalia.gob.pe R.1532

MST/glp

piCS FSC2ER OF 1A N33O0 3DACINOC © SESUREIC P & AR 2542 08 [TL-Z20YI-FIM y B Tersan Depascion Compiamanans Sinal Ie




NOTA BIBLIOGRAFICA

Celia Barrios Dominguez, psicologa de profesién, nacio en la localidad de Tingo Maria
el 11 de agosto de 1981, inicio su trabajo profesional como psicéloga en el Centro de
Salud Carlos Showing Ferrari de Huanuco, por un afio, luego del cual laboro en el Centro
de Educacion Basica Alternativa Marino Adrian Meza Rosales. Luego se trasladd a la
localidad de Tingo Maria donde laboro en el Hospital Tingo Maria; subsecuentemente se
desempefio como psicéloga del mddulo de adicciones de Centro de Salud Supte San
Jorge.

Posteriormente laboro como psicéloga forense en la Division Médico Legal | de
Huacaybamba donde paralelamente estudio la segunda especialidad y ocupo el cargo de
la jefatura.

Actualmente se desempefia como psicologa forense de la Unidad Médico Legal | La
Unién  del distrito Fiscal de Huanuco. A su labor de psicdloga se acompafia de
actividades de gestion del cargo de jefatura que ha asumido.



’ A . V : Fortalecimiento de Ia Soberania Nacional”
. UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
e FACULTAD DE PSICOLOGIA -
“SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL”

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE SEGUNDA
ESPECIALIDAD PROFESIONAL

En la dudad de Huanuco, del dia Viemes 17 de junio del 2022, siendo las 05:00 pm, de acuerdo al
Reglamento de Grados y Titulos, se reunieron a través de la Plataforma de Video Conferencia Cisco Webex
de la UNHEVAL:

ﬁ“ﬁ*v al.webex.com/unheval/i.php?MTID
5798

=m8de1s 7aa3005532h

Los miembros integrantes del Jurado examinador de la Sustentacién de Tesis Titulada: “RASGOS DE
PERSONALIDAD Y LOS NIVELES DE AUTOESTIMA EN MUJERES VICTIMAS DE VIO!.EﬂCIh
FAMILIAR ATENDIDAS EN UNA DIVISION MEDICO LEGAL DE LA REGION DE HUANUCO,
2019” presentado por la ex alumna de la Segunda Especialidad Profesional en Psicologia Forense y
Criminal; CELIA BARRIOS DOMINGUEZ, para obtener el TITULO PROFESIONAL DE LA SEGUNDA
ESPECIALIDAB PROFESIONAL, estando integrado por los siguientes docentes:

Presidenta: Dra. Edith Haydee Beraun Quifiones
Secretario: Mg. Gabriel Leonardo Coletti Escobar
Vocal: Mg. Jesis Aurelic Calle llizarbe

Finalizado el acto de Sustentacion los Miembros del Jurado procedieron a calificar, efectudndose ia
votacion con el siguiente resultado:

.............................. 3. PaDENEES (S) APROBADOS
s S A R 3 TN S e Papeleta (S) DESAPROBADOS
Con nota cuantitativa de: ...... s & I y cualitativa de: ...Muy Bueno.......ccceeveeninne
Se dic por concluido ¢l acto de sustentacion a horas:...07:15 pm....... En fe, de lo cugl firmamos.

/ 8 {/ t.7 b , { :; i \.: o

] L BT #
Dra. Edith Haydee Beraun Quifionss Mg Gabnej&eonardo CoRT Escobar
PRESIDENTE SECRETARIO
,~/’/~\
.

Mg [estis Aurelio Catlé llizarbe

VOCAL

Asesora: Mg. Jeanefte Mendoza Loli.



NIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN” HUANUCO
FACULTAD DE PSICOLOGIA
CARRERA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE CONFORMIDAD Y CONTROL ANTIPLAGIO

Que en atencién a lo solicitado y el informe de Conformidad y Control Antiplagio
realizado por la Asesora, se hace Constar que:

La investigacion titulada: “RASGOS DE PERSONALIDAD Y LOS NIVELES DE AUTOESTIMA EN
MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR ATENDIDAS EN UNA DIVISION MEDICO LEGAL DE
LA REGION DE HUANUCO, 2019”, de la Bachiller CELIA BARRIOS DOMINGUEZ, presenta un
indice de similitud de 9 % segun lo verificado en el reporte del analisis del Software
Turnitin. Por lo que se concluye que las coincidencias no exceden el maximo de
porcentaje permitido por el programa anti plagio establecido en el Reglamento
Especifico de Grados y Titulos vigente de la Facultad de Psicologia.

Se expide la presente CONSTANCIA a solicitud del recurrente para los fines pertinentes

Huanuco, 18 de mayo 2022

Mg. Crisanto Mallqui Cruz
Director (e) Unidad de investigacion
Facultad de psicologia



NIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN” HUANUCO
FACULTAD DE PSICOLOGIA
CARRERA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD DEL TEMA

Que en atencion a lo solicitado y el informe de Conformidad y Originalidad del tema de
investigacion de parte del sefior Asesor, se hace Constar que:

La investigacion titulada: “RASGOS DE PERSONALIDAD Y LOS NIVELES DE AUTOESTIMA EN
MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR ATENDIDAS EN UNA DIVISION MEDICO LEGAL DE
LA REGION DE HUANUCO, 2019”, de la Bachiller CELIA BARRIOS DOMINGUEZ, se afirmar que
presenta ORIGINALIDAD respecto al tema de investigacion.

Se expide la presente CONSTANCIA a solicitud del interesado para los fines
pertinentes.

Huanuco, 18 de mayo del 2022

Mg. Crisanto Maliqui Cruz
Director (e) Unidad de investigaciéon
Facultad de psicologia



UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN” HUANUCO
FACULTAD DE PSICOLOGIA
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL
PSICOLOGIA FORENSE Y CRIMINAL- PSICOPEDAGOGIA ~ NEUROCIENCIAS y EDUCACION

AUTORIZACION PARA QUE LA BIBLIOTECA CENTRAL DE LA UNHEVAL PUBLIQUE LAS TESIS
ELECTRONICAS DE LA SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

1. IDENTIFICACION PERSONAL (ESPECIFICAR LOS DATOS DE LOS AUTORES DE LATESIS)
Apeliidosy Nombres_ 37105 Daomin 3uea Ceha

N 4103448 CORREOELECTRONICO____ceq\ma 1192 @ ameil. com
TELEFONO CASA CELULAR _2162815¢3 0 oFiciNA

Apellidos y Nombres

DNI CORREO ELECTRONICO

TELEFONO CASA CELULAR OFICINA

Apellidos y Nombres

DNI CORREQ ELECTRONICO

TELEFONO CASA CELULAR OFICINA

2. IDENTIFICACION DE LATESIS

POSTITULO
FACULTAD DE PSICOLOGIA
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN:
P ca(co\(a fForenge v Cc?m? na

Titulo Profesional Obtenido:

Seavnds  Fspecwalidad Propesional en Poicalonte Forense

~] C_(?W\c\'ﬂa\

Titulo de la Tesis:
*Ragz)cs ba @t?fSO"’la\i\aé ;f Los rﬁor:\es éc ao-ko €s~hrn<g
eq mojeces vichimas e violencaiy gamiltar atendidae

<1__vaa division Hedico Legla/ 2 (s \erjtch Huangco
2049°

Tipo de acceso que autoriza(n) el (los) autor(es):

MARCA CONUNAX | CATEGORIADE DESCRIPCION DEL ACCESO
ACCESO
PUBLICO Es publico y accesible al documento a texto completo por cualquier
>< tipo de usuario que consulta el repositorio.
RESTRINGUIDO Solo permite el acceso al registro del metadato con informacion
basica, mas no al texto completo.




UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN” HUANUCO
FACULTAD DE PSICOLOGIA
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL
PSICOLOGIA FORENSE Y CRIMINAL- PSICOPEDAGOGIA - NEUROCIENGIAS y EDUCACION

Al elegir la opcion "Piblico”, a través de la presente autorizo o autorizamos de menera gratuita al Repésitorio
Institucional -UNHEVAL, a publicar la version electronica de esta tesis en el Portal Web repositorio.unheval.edu.pe, por
un plazo indefinido, consintiendo que con dicha autorizacion cualquier tercero podré acceder a dichas paginas de manera
gratuita, pudiendo revisaria, imprimirla o grabaria, siempre y cuando se respete la autoria y sea citada correctamente.

En caso que haya(n) marcado la opcion "Restringido”, por favor detallar las razones por las que se eligio este tipo de
acceso;

Asimismo, pedimos indicar el periodo de tiempo en que la tesis tendré el tipo de acceso restringido:

( )1afo
( )2afios
( )3afios
(

) 4 afios
Luego del periodo sefialado por usted(es), automéaticamente la tesis pasara a ser de acceso publico.

FECHADEFRMA 42 de  echiombi dz 2022
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