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RESUMEN 

Este estudio tuvo como objetivo determinar la relación entre el funcionamiento 

familiar con las conductas antisociales y con las conductas delictivas de los estudiantes 

de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis – Huánuco 2022. La investigación fue de tipo 

cuantitativa, relacional, transversal, analítico, observacional, de diseño no 

experimental en una población muestral de 100 estudiantes de quinto año de 

secundaria, se aplicó como técnica la encuesta y como instrumentos la Escala de 

Evaluación de Cohesión y Adaptabilidad Familiar y el Cuestionario de Conductas 

Antisociales- Delictivas (A-D). El análisis estadístico de datos se efectuó mediante el 

programa estadístico SPSS 25 y la prueba de hipótesis se realizó con el coeficiente de 

correlación de Spearman con un p<0.05. Los resultados evidenciaron que, en cuanto 

al funcionamiento familiar, el 49% de estudiantes tuvieron un nivel extremo, 49% 

rango medio, y el 2% nivel balanceado; respecto a las conductas antisociales- 

delictivas, el 92% presentaron un nivel bajo de conductas antisociales y el 4% 

obtuvieron un nivel medio y un 4% en el nivel alto respectivamente; asimismo, en el 

nivel de conductas delictivas, el 66% obtuvieron un nivel bajo, el 23% nivel medio y 

el 11% nivel alto. Se encontró que no existe una relación significativa entre el 

funcionamiento familiar y las conductas antisociales y con las conductas delictivas 

[Rho = 0,077; sig = 0,448]. Asimismo, no se encontró relación significativa entre el 

funcionamiento familiar y las conductas antisociales [Rho = 0,044; sig = 0,662]. 

Por otro lado, se encontró que no existe una relación significativa entre el 

funcionamiento familiar y las conductas delictivas [Rho = 0,132; sig = 0,192]. Se 

concluye determinando que no existe una relación estadísticamente significativa entre 

el funcionamiento familiar y las conductas antisociales-delictivas de los estudiantes de 

la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis – Huánuco 2022. 

Palabras clave: Funcionamiento familiar, Conductas delictivas, Conductas 

antisociales, Estudiantes. 
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ABSTRACT 

The objective of this study was to determine the relationship between family 

functioning with antisocial behaviors and with criminal behaviors of the students of 

the I.E. "Cesar Vallejo" Amarilis - Huánuco 2022. The research was quantitative, 

relational, cross-sectional, analytical, observational, of non-experimental design in a 

sample population of 100 fifth-year high school students, the survey was applied as a 

technique and as instruments the Family Cohesion and Adaptability Assessment Scale 

and the Antisocial-Criminal Behavior Questionnaire (A-D). The statistical analysis of 

the data was carried out using the statistical program SPSS 25 and the hypothesis test 

was carried out with the Spearman correlation coefficient with a p<0.05. The results 

showed that, in terms of family functioning, 49% of students had an extreme level and 

a medium range, 49% extreme, and 2% had a balanced level; Regarding antisocial- 

criminal behaviors, 92% presented a low level of antisocial behaviors and 4% obtained 

a medium, 4% high level respectively; likewise, at the level of criminal behavior, 66% 

obtained a low level, 23% medium level and 11% high level. It was not found that 

there is no significant relationship between family functioning and antisocial behaviors 

and criminal behaviors [Rho = 0.077; sig = 0.448]. Likewise, a significant relationship 

was found between family functioning and antisocial behaviors [Rho = 0.044; sig = 

0.662]. 

On the other hand, it was found that there is no significant relationship between family 

functioning and criminal behavior [Rho = 0.132; sig = 0.192]. It is concluded by 

determining that there is no statistically significant relationship between family 

functioning and antisocial-criminal behaviors of the students of the I.E. “Cesar 

Vallejo” Amaryllis – Huánuco 2022. 

 

 
Keywords: Family functioning, Criminal behaviors, Antisocial Behaviors, Students. 
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INTRODUCCIÓN 

La familia es una ayuda y soporte fundamental en el proceso de aprendizaje de 

los niños el cual permite el desarrollo social y el fortalecimiento de las habilidades 

sociales, es así que mediante los estilos de crianza que brindan los padres se establecen 

las relaciones adecuadas en los adolescentes. Asimismo, estas se dan por medio de las 

relaciones, estabilidad y percepción socio ambientales que cada adolescente presenta 

de su núcleo familiar. 

Si bien es cierto la adolescencia es el periodo de transición en el cual 

experimentando cambios físicos y psicológicos, los cuales traen consigo diversas 

modificaciones en su actuar, como, por ejemplo: en su manera de ver la vida 

comienzan a plantearse nuevas inquietudes; aparece la búsqueda de experimentar 

nuevas sensaciones; conductas que no eran importantes, ahora lo son; poseen la 

mentalidad más crítica y cuestionan a las personas que los rodean. Por otro lado, las 

conductas delictivas es una conducta preocupante para la sociedad actual, 

primordialmente por la creciente proporción de jóvenes delincuentes quienes actúan 

en contra de las normas socialmente establecidas quienes cometen delitos como hurto, 

estafa, violación, vandalismo y pintan en muros o monumentos, siendo estos diversos 

actos que merecen sanción ante la ley social en sus diferentes niveles. Si bien es cierto, 

estas personas no nacen siendo así; sin embargo, a lo largo de sus vidas, hay influencias 

que dan paso a la aparición de estas conductas en donde es probable que sea efecto de 

una percepción errada, falta de voluntad o también ser efecto extrasensorial o de 

superioridad, asimismo pueden ser influencias psicológicas u otras conductas 

instituidas en la niñez. 

En la actualidad se observa un incremento de violencia en los adolescentes de 

nuestro país, evidenciando así que es preciso investigar la conducta antisocial y 

delictiva para poder intervenir de manera adecuada en la prevención del surgimiento 

de estas conductas, enfocándonos en primera estancia en la familia. Es por ello que 

emprendimos la realización de la presente investigación. 

El presente estudio estuvo dirigido a investigar el funcionamiento familiar y 

conductas antisociales – delictivas en los estudiantes de una institución educativa 

pública de Amarilis. 
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En el primer capítulo se consideró el problema de investigación, incluyéndose: 

la fundamentación o situación del problema de investigación, formulación del 

problema de investigación general y específicos, formulación del objetivo general y 

específicos, justificación, limitaciones, formulación de hipótesis general y específica; 

variables, definición teórica y operacionalización de variables. 

El segundo capítulo es Marco Teórico, el cual contiene: antecedentes de la 

investigación, bases teóricas, bases conceptuales. 

El tercer capítulo se expuso la Metodología: ámbito, nivel y tipo de estudio, 

método, técnica e instrumentos, validación y confiabilidad de instrumentos, 

procedimiento, plan de tabulación y análisis de datos estadísticos por último se 

encuentran las consideraciones éticas. 

El cuarto capítulo, presenta los resultados. 

 
El quinto capítulo, contiene discusión de resultados 

 
Finalmente, se presentan las recomendaciones, referencias bibliográficas y 

anexos. 
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CAPÍTULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1 Fundamentación del problema de investigación 

 

La violencia es un problema histórico el cual se ha ido incrementando y 

presentándose en distintas modalidades, siendo los adolescentes la población más 

vulnerable debido a que se encuentran en una etapa de desarrollo en donde 

presentan cambio físicos, psicológicos y sociales por lo cual mucho de ellos no 

presentan un adecuado manejo emocional y no son capaces de poder manejar las 

dificultades diarias de la vida cotidiana. 

La conducta antisocial se ha convertido en una de las problemáticas sociales 

más preocupantes que incluye muchos tipos de comportamiento que se desvían de 

lo que es moralmente correcto. (Redondo, 2008). 

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2020) refiere que la 

violencia de género contra niños, niñas y adolescentes (debido a la diferencia en 

lo que la sociedad percibe como lo que es ser mujer o varón) es motivo de grave 

preocupación: en todo el mundo, uno de cada cuatro niños hay 1 niño menor de 5 

años (casi 176 millones) viven en hogares donde la madre es víctima de violencia 

de género. En Ecuador, entre el tercer y el décimo noveno mes del 2020 fueron 

reportados 79.946 llamadas al 911 con motivos de violencia intrafamiliar, seis de 

cada diez mujeres manifestaron haber sido víctima de algún patrón de agresión 

sexual a lo largo de la vida. 

Asimismo, un estudio realizado en España en una muestra de 1483 

estudiantes de primaria y secundaria ejecutado por Nasaescu et al (2020) dio a 

conocer que los estudiantes españoles, del nivel secundario, mostraron más 
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conductas antisociales como hurtos, uso de sustancias y desobediencia a la 

autoridad, siendo los catorce años como el inicio de presentar estas conductas. 

También se encontró que, en cuanto al género, los del sexo masculino están más 

involucrados en uso de sustancias, actividades destructivas y violencia. 

Existen muchos factores de riesgo el cual influye en la conducta antisocial 

en la etapa de la adolescencia, donde los procesos históricos y culturales por los 

que atraviesan los jóvenes los influenciaron desde la niñez. (Salas, 2020). 

En este sentido, la familia tiene el deber y la obligación de ser un factor 

protector para el desarrollo adecuado de los niños, que posteriormente vendrán a 

ser adolescentes y adultos, sin embargo, muchas familias mantienen una 

funcionalidad familiar inadecuada donde los más perjudicados son los hijos. 

En el Perú, el bajo funcionamiento familiar conduce a la inestabilidad 

personal en los adolescentes, un resultado que muchas es consecuencia de 

carencias socioemocionales, y a esto se suma la presencia de conductas 

antisociales y con carga delictiva existentes en su contexto sociocultural. (Bravo 

2019). Se reporta también que, el 28.83% tiene 17 años, el 23.78% 18 años y el 

16.65% 16 años (Gerencia de Centros Juveniles del Poder Judicial, 2018). 

En el contexto regional, Lorenzo et al., (2019) en base a su investigación, 

afirma que es posible que el factor de riesgo de “disfunción familiar” tenga una 

fuerte relación con la conducta delictiva ya que el 39,96 de los jóvenes condenados 

provienen de familias monoparentales con presencia de bajos niveles de 

comunicación familiar. 
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Ortiz (2013) define al funcionamiento familiar como interacción de los 

recursos estructurales con ciertos elementos como la comunicación, el afecto, los 

valores sociales, morales y los mitos que caracterizan a todos los sistemas, los 

cuales serán transmitidos a hijos para que sean usados por ellos en la interacción 

social diaria. 

Por ello y por la problemática expuesta, se consideró importante realizar 

esta investigación el cual busca dar a conocer un conocimiento actualizado sobre 

la relación entre la funcionalidad familiar y conductas antisociales - delictivas. 

1.2 Formulación del problema de investigación general y específicos 

 
1.2.1. Problema general 

¿Cuál es la relación entre el funcionamiento familiar y las conductas 

antisociales y con las conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis - Huánuco 2022? 

1.2.2. Problemas específicos 

A. ¿Cuál es la predominancia de los niveles de las conductas antisociales 

de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022? 

B. ¿Cuál es la predominancia de los niveles de las conductas delictivas de 

los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022? 

C. ¿Cuál es la relación entre el funcionamiento familiar y las conductas 

antisociales de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis – 

Huánuco 2022? 

D. ¿Cuál es la relación entre el funcionamiento familiar y las conductas 

delictivas de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis - 

Huánuco 2022? 
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E. ¿Cuál es la predominancia de las escalas del funcionamiento familiar 

de los estudiantes de la I.E. “¿Cesar Vallejo” ¿Amarilis, Huánuco - 

2022? 

1.3 Formulación del objetivo general y específicos 

 
1.3.1. Objetivo general 

Determinar la relación entre el funcionamiento familiar con las conductas 

antisociales y con las conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis – Huánuco 2022. 

1.3.2. Objetivos específicos 

A. Determinar la predominancia de las conductas antisociales de los 

estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022. 

B. Determinar la predominancia de las conductas delictivas de los 

estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022. 

C. Identificar la relación que existe entre el funcionamiento familiar y las 

conductas antisociales de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” 

Amarilis, Huánuco -2022. 

D. Identificar la relación que existe entre el funcionamiento familiar y las 

conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” 

Amarilis – Huánuco 2022. 

E. Determinar la predominancia de las escalas del funcionamiento familiar 

de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022. 

1.4 Justificación 

 

Se realizó una revisión teórica de las variables con la finalidad de contribuir 

a incrementar la información teórica. 
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Así también, la presente investigación se justifica desde el contexto 

práctico porque los resultados que se obtuvieron permitirán identificar y aportar un 

conocimiento actualizado de la relación entre las variables estudiadas. 

Por último, también se justifica a nivel metodológico porque los 

instrumentos presentaron validez y confiabilidad estadística, constituyéndose 

como instrumentos que podrán ser usados en otras investigaciones a fines a este 

estudio. 

1.5 Limitaciones 
 

Una de las limitaciones identificadas, está relacionado al acceso de la 

muestra de estudio ya que estaba supeditado a los horarios de clases y 

colaboración de cada docente de aula, el cual fue superado formalizando un 

documento donde solicitó el permiso a la dirección y cumpliendo con la normativa 

sobre las restricciones sociales vigentes dictaminadas por el estado peruano. 

Otra limitación identificada es que los resultados que se obtuvieron no 

podrán ser generalizados a todos los centros educativos de la ciudad de Huánuco, 

solo a la muestra de estudio. 

1.6. Formulación de hipótesis general y específicas 

 
1.6.1. Hipótesis general 

Hi: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y las 

conductas antisociales - conductas delictivas de los estudiantes de la 

I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco- 2022. 
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Ho: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y 

las conductas antisociales- delictivas de los estudiantes de la I.E. “Cesar 

Vallejo” Amarilis, Huánuco- 2022 

1.6.2. Hipótesis específicas 

Hi1: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y las 

conductas antisociales de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” 

Amarilis, Huánuco -2022. 

Ho1: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y 

las conductas antisociales de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” 

Amarilis, Huánuco -2022. 

Hi2: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y las 

conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” 

Amarilis, Huánuco -2022. 

Ho2: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y 

las conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” 

Amarilis, Huánuco- 2022. 

1.7 Variables 

 

● Variable 1: Funcionamiento familiar. 

 

● Variable 2: Conductas antisociales –delictivas. 

 

● Variables Intervinientes: Edad, género y zona de procedencia. 
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1.8 Definición teórica y operacionalización de variables 

 
Tabla 1 

Operacionalización de variables 
 

 

VARIABLES 
DEFINICION 

CONCEPTUAL 

 

DIMENSIONES 

 

ESCALAS 

 

INDICADORES 

 

MEDIDA 

ESCALA 

DE 
MEDICIÓN 

 

INSTRUMENTOS 

 Es la interacción 

de los vínculos 

afectivos entre 

los miembros de 

la familia, es 

decir la cohesión, 

y la flexibilidad 

que ellos poseen 

para lograr ser 

capaces de 

cambiar su 

estructura con la 

finalidad de 

adaptarse a las 

situaciones 

nuevas (Olson, 
Russell y 
Sprenkle, 1988). 

 
Cohesión 

Desligada 

Falta de afecto o interés por algo, en este 

caso las relaciones familiares y la familia 

en sí. 

Alta 

Media 

Baja 

  

  
Cohesión 

 

Cohesión 

Balanceada 

Se refiere a una familia que posee 

vínculos familiares adecuados y 

saludables 
para todos los miembros. 

Alta 

Media 

Baja 

  

  
Cohesión 

Enmarañada 

Vinculación afectiva intensa, duradera, de 

carácter singular. Aprecio o inclinación 
por alguien o algo. 

Alta 

Media 
Baja 

 
Escala de 

Evaluación de 

Cohesión y 

Adaptabilidad 

Familiar (FACES) 

IV 

Funcionamient 

o familiar 

   

 Flexibilidad 

balanceada 

Habilidad de la familia para cambiar y 

adaptarse en la presencia de cambios 

importantes. 

Alta 

Media 

Baja 

Ordinal 

   

Capacidad de resistencia ante los cambios, 

estas familias poseen normas y reglas 
establecidas para cada situación, las 
cuales no deben romperse o cambiarse. 

  

  
Flexibilidad 

Flexibilidad 

Rígida 

Alta 

Media 

Baja 

  

   

Una familia marcada por el ruido, el 

desorden y la falta de rutina, los roles y 

responsabilidades no están determinados 
  creando así caos.  

   

   
Flexibilidad 

Caótica 

Alta 
Media 
Baja 
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 Consiste en 

comportamiento 

que en situaciones 

desafían normas o 

leyes y 

comportamientos 

que vulneran y/o 

violan los estatus 

de la sociedad 

(Seis dedos, 
   1987).  

Conductas 

antisociales 

 
Escala A 

Comportamientos, prácticas o actuaciones 

que tienen como objetivo la perturbación 
del orden social o la agresión a este. Ítems 
del 1al 20 del instrumento. 

Alta 

Media 

Baja 

  

     

Cuestionario de 

conductas 

antisociales- 

delictivas (A-D) 

Conductas 

antisociales- 

delictiva 

  Comportamientos, 
prácticas o actuaciones que tienen como 

objetivo la perturbación del orden social 

delictiva a esté, ítems del 21 al 40 del 

instrumento. 

 
Alta 

Media 

Baja 

 

Ordinal 

Conductas 

delictivas 

  

 Escala D  

 

 
 

 

VARIABLE 

INTERVENIENTE 

 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

 
DIMENSIÓN 

 
INDICADORES 

 

INSTRUMENTO 

ITEMS 

 

ESCALA DE 

MEDICIÓN 

  
 

Son las que teóricamente 

afectarían a la variable dependen 

dieten pero que no se pueden 

manipular. (Hernández, 20014) 

 
- Masculino 
- Femenino 

 
- Masculino 
- Femenino 

 

 
“Ficha 

sociodemográfica”. 

 

Sexo 

religión 

  
- Evangélico 

- Católico 

- Mormón 

Nominal 

polinómico 

 -Iglesia Cristiana   

 

Nota: Elaboración Propia 
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CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO 

 
2.1 Antecedentes de la investigación 

 
2.1.1. A nivel internacional 

Modrego (2018), en su investigación “Consumo de sustancias, 

autoconcepto y funcionamiento familiar en menores infractores”, su 

objetivo fue determinar los contrastes en el uso de sustancias, autoconcepto 

y funcionamientos familiares entre adolescentes delincuentes y no 

infractores. La población estuvo compuesta por 27 individuos del CEIMJ y 

30 individuos de Zaragoza, ambos del sexo femenino y masculino de14 y 

20 años. Se utilizó el test ASSIST, el test AF5 y la escala FACES20. Se 

encontró que hay contrastes tanto en el consumo de sustancias como en el 

autoconcepto en la escuela y en el hogar, indicando un mayor nivel de riesgo 

de consumo de sustancias en los infractores de delincuencia juvenil y 

menores niveles de ambos factores de autoconcepto que el grupo control. 

Así también se encontró que entre ambos grupos no existe diferencia en las 

actividades familiares. 

Palacios (2018), en su investigación titulada “Estrategias de 

afrontamiento y el funcionamiento familiar de los integrantes del grupo de 

autoayuda camino a la vida”, tuvo como objetivo analizar las estrategias de 

afrontamiento en el funcionamiento familiar. Su muestra estuvo conformada 

por 30 individuos del sexo masculino de 21 a 74 años. Su metodología fue 

cuantitativa, descriptiva y transversal. Los instrumentos usados fueron el 

inventario IVA y el cuestionario FF-SIL. Se encontró que el 33% muestra 

estrategias de afrontamiento conductual dirigido a la situación, el 20% 

estrategias cognitivas dirigidas a emoción y cognitivas dirigidas a la 
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situación, pasivo en un 13% y el 6.66% pertenecen a conductual dirigido a 

la situación y a evitativo, el 56.67% mostró un funcionamiento familiar 

moderado, funcional 23.33%, disfuncional el 16.67% y severamente 

disfuncional 3.33%. El estudio concluyó que no hay correlación 

significativa entre las variables estudiadas. 

2.1.2. A nivel nacional 

Vega (2021), en su investigación titulada “Clima social familiar y 

conducta antisocial en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa 

N° 16006 Cristo Rey, Fila Alta Estatal- Jaén, 2019”, su objetivo fue 

determinar la relación entre el clima social familiar y la conducta antisocial 

en los estudiantes. Su muestra fue un total de 150 estudiantes de tercero a 

quinto. Los instrumentos usados fueron el cuestionario A-D y la Escala de 

Clima Social en la Familia de Moos y Tricket. Se encontró que hay una 

relación significativa y negativa entre Clima Social Familiar y Conducta 

Antisocial en los estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria de la 

I.E. N° 16006 Cristo Rey de Jaén, 2019. El estudio concluyó determinando 

que a mayor nivel de clima social familiar menor es la conducta antisocial, 

en los de secundaria de la Institución Educativa N° 16006 Cristo Rey, Fila 

Alta Estatal- Jaén, 2019” 

Huamán (2019), en su investigación titulada “Funcionamiento 

familiar y conductas antisociales en adolescentes de instituciones educativas 

públicas, Los Olivos, 2019”, tuvo como objetivo determinar la relación del 

funcionamiento familiar y conductas antisociales. Su muestra estuvo 

conformada por estuvo por 312 adolescentes de primero a tercero del nivel 

secundario pertenecientes a 3 I.E. estatales de Los Olivos. Su metodología 
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fue no experimental, descriptivo correlacional. Tuvo como instrumentos la 

Escala APGAR familiar y el cuestionario (CASIA). Se encontró que hay 

correlación significativa inversa entre ambas variables. El estudio concluyó 

determinando que, a menor funcionamiento familiar, mayor conducta 

antisocial. 

Matienzo (2019), en su investigación titulada “Aporte del 

funcionamiento familiar en las conductas antisociales en estudiantes de 

secundaria”, tuvo como propósito: analizar la relación entre funcionamiento 

familiar y conductas antisociales en estudiantes de una I.E de Lima Norte. 

Su población fue de 198 alumnos (de ambos sexos) pertenecientes de 14 - 

18 años de edad. Su metodología fue transversal con diseño correlacional. 

Como instrumentos usaron la Escala FACES III y el Cuestionario de 

Conductas A-D. Se encontró que el 52.53% obtuvo un puntaje de familia 

nuclear balanceado, el 68.18% proceden de familias nucleares. También se 

encontró que no existe relación significativa entre el funcionamiento 

familiar y las conductas antisociales; sin embargo, se halló relación entre la 

situación laboral del padre y el funcionamiento familiar. También se 

evidenció una relación significativa entre las conductas antisociales y el 

número de hermanos. El estudio concluyó estableciendo que no existe 

relación entre las variables funcionamiento familiar y las conductas 

antisociales. 

Rojas (2018), en su estudio denominado: “Funcionamiento familiar y 

conductas antisociales delictivas en adolescentes de colegios estatales de 

San Martín de Porres, 2018”, buscó establecer la relación entre el 

funcionamiento familiar y las conductas antisociales delictivas en alumnos 



22 
 

de colegios públicos. Su metodología fue no experimental, transversal, con 

diseño correlacional. Su muestra fue de 377 alumnos de primero a quinto 

grado de ambos sexos con edad entre 12 a 17 años. Sus instrumentos fueron 

la Escala FACES III y el Cuestionario de Conductas Antisociales - 

Delictivas (A – D). Se encontró que existe una relación inversa y 

significativa baja entre el funcionamiento familiar y las conductas 

antisociales delictiva. Este estudio concluyó a mayor funcionamiento 

familiar existirán menores conductas antisociales delictivas. 

Paternina y Pereira (2017), en su investigación titulada 

“Funcionalidad familiar en escolares con comportamientos de riesgo 

psicosocial en una institución educativa de Sincelejo (Colombia)”, su 

objetivo fue establecer el grado de funcionalidad familiar y las funciones 

familiares de las familias de escolares que presentan comportamientos de 

riesgo psicosocial en un I.E de Sincelejo durante 2015. Su metodología fue 

de enfoque cuantitativo, descriptivo con corte transversal. Su muestra fue 

de 69 escolares con conductas de riesgo psicosociales. El instrumento 

utilizado fue la Prueba de Percepción del Funcionamiento Familiar (FF-SIL) 

y la encuesta de comportamientos agresivos y prosociales (COPRAG). Se 

encontró que el 83 % (57) de los escolares que presentaban conductas de 

riesgo eran del género masculino; la mayoría de 11 años de edad; la 

conducta más observada fue la violencia escolar, morbilidad física y 

psicológica. Las principales categorías que afectaban la funcionalidad 

familiar fueron la cohesión y la armonía; los escolares que pertenecían a 

pandillas, que presentaron ausentismo escolar y algún tipo de morbilidad, 

provenían de familias clasificadas como disfuncionales. Discusión y 



23 
 

conclusiones: Se puede afirmar que los escolares intervinientes en el estudio 

provenientes de familias disfuncionales presentaron con mayor frecuencia 

pertenencia a pandillas, ausentismo escolar y algún tipo de morbilidad. 

Además, que pueden presentar varias conductas de riesgo simultáneamente. 

2.1.3. A nivel local 

 
Justiniano (2021), en su investigación titulada “Clima social familiar y 

conducta antisocial - delictiva en los adolescentes infractores del servicio de 

orientación al adolescente SOA - Huánuco, 2020”, tuvo como objetivo 

determinar la relación entre el clima social familiar y la conducta antisocial 

- conducta delictiva en adolescentes infractores SOA. Su metodología fue 

descriptiva, de tipo aplicada con diseño correlacional. Su población fue de 

120 adolescentes entre edades de 14 a 17 mujeres y varones. Como 

instrumentos la Escala FES y Cuestionario A-D. Se encontró que existe una 

relación significativa inversa (60,0%) entre el clima social familiar y la 

conducta antisocial, y una relación significativa inversa (57,0%) entre el 

clima social familiar y la conducta delictiva. El estudio concluyó 

determinando que un buen clima familiar contribuye en la reducción de la 

conducta antisocial y delictiva de los adolescentes del SOA. 

Ramírez y Ruiz (2021), en su investigación titulada “Relación entre 

estilos de crianza y conducta antisocial-delictiva en estudiantes de la I. E. 

Pedro Sánchez Gavidia Huánuco – 2019”, como objetivo buscó determinar 

la relación entre los estilos de crianza y la conducta antisocial-delictiva en 

alumnos. Su metodología fue no experimental con diseño descriptivo 

correlacional, no experimental. Su población estuvo constituida por 196 

estudiantes de ambos géneros. Como instrumentos usaron la Escala de 
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estilos de crianza y el cuestionario A-D. Se encontró, respecto a los estilos 

de crianza, el 78,06% proviene de padres autoritarios, el 8,67%, con padres 

mixtos. En cuanto a los resultados de conducta antisocial se halló un 80,61% 

y un 55,61% para la conducta antisocial, en ambas variables el nivel medio 

es el predominante. Este estudio concluyó determinando que no existe 

relación significativa entre las variables estudiadas. Mencionando, además 

que es importante realizar el estudio de las variables, conducta antisocial y 

delictiva, de manera independiente. 

Martínez (2019), en su estudio: “Funcionamiento Familiar y Valores 

Interpersonales en los Adolescente Infractores de la Ley Penal en el Poder 

Judicial Huánuco”, se propuso determinar la relación entre el 

funcionamiento familiar y los valores interpersonales de los adolescentes en 

conflicto con la ley penal del Poder Judicial Huánuco. Su metodología fue 

descriptiva. La muestra fue de 32 adolescentes. Los instrumentos utilizados 

fueron el cuestionario FACES III y el Cuestionario SIV. Se encontró que en 

la dimensión de Cohesión Familiar un 62.5% se encuentran en nivel 

desligada, en la dimensión de Adaptabilidad Familiar el 81.3% se 

encuentran el nivel caótico y en los niveles de Funcionamiento Familiar 

están en el rango alto en donde el 34% mostró familia caótica desligada y 

caótica separada, resultando en tipo de familia extrema y medio 

respectivamente. Respecto a los Valores Interpersonales, los adolescentes 

se encontraron en un rango alto y medio. El estudio concluyó determinando 

que no existe relación entre ambas variables. 

Osorio y Astuvilca (2018), en su investigación titulada “Clima social 

familiar y conductas antisociales delictivas en estudiantes de tercero a 
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quinto de secundaria de la I.E Nº 32483 "Ricardo Palma Soriano" - Tingo 

María 2017”, buscaron analizar la relación entre el Clima Social Familiar y 

las Conductas Antisociales, y asimismo la relación existente entre el Clima 

Social Familiar y las Conductas Delictivas en estudiantes de tercer a quinto 

grado de secundaria. Su metodología fue descriptivo correlacional. Su 

población fue de 136 alumnos (varones y mujeres) de entre 14 y 18 años. 

Los instrumentos utilizados fueron la Escala de FES y el Cuestionario A – 

D. Se encontró que los alumnos presentan una adecuada estructura y 

organización familiar (respeto de las reglas establecidos en la familia, libre 

expresión de opiniones y sentimientos los cuales evidencia un adecuado 

Clima Social Familiar demostrando que no hay relación significativa con el 

incremento o disminución de las Conductas Antisociales – Delictivas que 

podrían presentar los estudiantes. el estudio concluyó determinando o existe 

relación entre las variables estudiadas. 

2.2 Bases teóricas 

2.2.1. Funcionalidad familiar 

A. Familia 

Minuchin (1995) menciona que la familia es un todo, constituido por 

partes o subsistemas determinados entre sí; es decir, se convierte en una 

organización por definición, encaminado hacia un fin. El desarrollo de los 

integrantes de una familia la hará sensible a los cambios. A pesar de que 

en las familias la diferencia entre los integrantes es común, lo normal es 

que haya una reacción común: formar una especie de alianza encaminado 

al equilibrio y satisfacción de necesidades de los integrantes de la familia. 



26 
 

Musitu y Cava (2001) enfatizan que la familia también es una muy 

fundamental ayuda y soporte en el transcurso de aprendizaje de los 

estudiantes. La cooperación familiar es importante, ya que esto ayudará a 

superar a los niños ciertas dificultades. Es por ello de la importancia del 

entorno natural, de la vida cotidiana, del medio ambiente, de la sociedad, 

de la cultura local. Todas estas situaciones de aprendizaje y, cuando los 

centros educativos las aproveche, permitirá un incremento de 

probabilidades de que un niño triunfe. 

La familia es como una alianza de individuos que comparten un plan 

básico de convivencia en el que nacen afectos grupales, un compromiso 

personal entre los miembros y relaciones entre los miembros, se establecen 

relaciones íntimas, recíprocas y de dependencia. El núcleo de la familia se 

asemeja a un organismo que cual tiene una importante función social como 

transmisor de valores morales y culturales; asimismo tiene un papel 

relevante en la formación psicosocial de los integrantes de la familia. 

(Ares, 2004). 

El sistema familiar es un organismo biopsicocial y una de sus 

primordiales funciones es contribuir al bienestar de sus miembros 

mediante las transmisiones de dogmas, normas, valores y apoyos. El 

proceso de desarrollo desde la infancia hasta la adolescencia está influido 

por la finalidad del núcleo familiar. (Forero, et al. 2007). 

La familia es una especie de sistema en donde existe interrelaciones 

y microsistemas, en el cual cada integrante se desarrolla y actúa a través 

de diferentes etapas, superando los cambios del entorno, donde operan 
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reglas, normas, parámetros y jerarquías existentes dentro de la familia. 

(Paladines y Quinde, 2010). 

Tipos de familia 

● La familia nuclear: Es la unidad familiar principal que está formado 

de padre, madre e hijos. Dichos últimos tienen la posibilidad de ser la 

descendencia biológica de la pareja o miembros adoptados por la 

familia. (Ramos, 2010). 

● La familia monoparental: Aquí, la familia está formada por uno de 

los padres y sus hijos. Puede tener varios inicios como divorcios, 

madres por un embarazo precoz donde se forma un tipo diferente de 

familia en la mencionada, madre soltera y en última instancia, la 

muerte de uno de los cónyuges da lugar a una familia monoparental. 

(p. 17). En esta perspectiva, este tipo de familias son originados la 

viudez, por la elección de los padres o el divorcio. Este último 

haciendo incrementar este tipo de familia. (Ramos, 2010). 

● La familia integrada: Ramos (2010) sostiene que este tipo de familia 

es cuando uno de los progenitores (ya sean solteros(as), divorciados 

(as) o viudas (os) constituyen una nueva familia incorporando a sus 

hijos de la anterior relación. 

B. Funcionamiento familiar 

El funcionamiento o disfuncionalidad familiar no es dependiente de 

ausencia de inconvenientes en esta, sino, de la respuesta que muestra 

ante los inconvenientes, de la forma como se ajusta a las situaciones 

variables por lo cual conserva una continuidad y fomenta el 

incremento de cada integrante. (Minuchín y Fishman, 1983). 

La actividad familiar fue determinada por Olson y Lavee (1985), 

como forma de interacción con los miembros de la familia creado a 

través de la relación de 2 extensiones: apego (afecto) y flexibilidad 

(autoridad), y se crea o se dificulta por la forma de comunicación. 

Espejel (1997) la define como la capacidad del sistema familiar 

para cumplir con sus funciones primarias, para hacer frente y superar 
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todos los problemas de la etapa fundamental y las crisis que pueda 

experimentar. Para entender cómo funcionan las familias, es necesario 

considerar la composición, los procesos y las filosofías familiares. 

Duvall (1988) refiere que la funcionalidad familiar es la 

capacidad de esta para hacer frente a sus dificultades de manera 

positiva. Además, muestra que la actuación familiar se crea a través 

de una serie de etapas continuas y significativas de interacción, dando 

su comienzo desde la unión de la pareja y culminando con la muerte 

de ambos. La vivencia familiar, en ciertas ocasiones, creará entre los 

integrantes, situaciones como tensiones y problemas. Es así que, el 

acopio de factores estresantes se asocia con una disminución del 

funcionamiento familiar y la comodidad de los integrantes de la 

familia. 

Pablo (2016) menciona que la función familiar es la capacidad 

que una familia posee para mantener la cohesión y la seguridad ante 

cambios o sucesos que desestabilicen y que sean posibles 

ocasionadores patológicos en los integrantes de la familia. 

Dimensiones de Funcionamiento familiar 

❖ Cohesión: esta dimensión es determinada como lazos que los 

miembros de la familia poseen entre sí. Es una medida del nivel de 

proximidad o división respecto al tiempo compartido, amigos, 

espacio, toma de elecciones, intereses y recreación (Fernández et 

al., 2015). 

 

Según Olson (1981), hay 3 tipos de cohesión familiar: 

 
a. Cohesión desligada: Aquí. existe una primacía del “yo”, se 

muestra la falta emocional entre los integrantes de la familia, las 

personas con esta clase de cohesión producen su propia soberanía. 

Muestra las próximas propiedades: 

✔  Separación emocional de los padres o de la familia en 

general, supremacía y mayor relevancia al “yo”. 

✔ Ausencia de lealtad familiar. 
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✔ Ausencia de interacción emocional entre los integrantes. 

✔ Ausencia de afectividad recíproca. 

✔ Cada integrante es autónomo. 

✔ Inasistencia a reuniones familiares. 

✔ Dese de estar apartados de la familia. 

✔ La toma de decisiones es de forma individual. Ya que no hay 

un acuerdo mutuo con la familia. 

✔ Búsqueda de preferencias fuera del hogar. 

✔ Variedad e intereses familiares. 

✔ Preferencias de diversión con los amigos. 

 
b) Cohesión balanceada: Preponderancia al “nosotros” sin dejar 

la presencia del “yo”. Es notable la alianza, fidelidad y 

vinculación familiar sin perder la individualidad. 

 
✔ Buen vínculo afectivo. 

✔ Existencia de lealtad familiar. 

✔ Existencia de interacción familiar, sin la limitación de la 

distancia personal. 

✔ Las reglas, los límites y el rol son claros y aprobados dentro 

de la familia. 

✔ Valoración de pasar tiempo familiar. 

✔ Se respeta la privacidad de los miembros. 

✔ Las decisiones familiares son realizadas por todos los 

integrantes. 

✔ Las amistades de cada miembro son conocidos o afines a la 

familia (los padres tienden a conocer a los amigos de sus 

hijos). 

c) Cohesión enmarañada: Excesivo predominio del “nosotros” la 

alianza de los parientes es exagerada, se pide la fidelidad familiar 

y dificulta la invidualización de sus integrantes. Los miembros de 

esta clase de familia optan por la dependencia frente a la toma de 

elecciones particulares o parientes. 
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✔ Extrema necesidad de vinculación familiar. 

✔ Exagerada necesidad de interacción familiar. 

✔ Dependencia de los hijos hacia los padres, hermanos o abuelos. 

✔ Tendencia de dependencia emocional. 

✔ Alianzas familiares en contra de un miembro de su propia 

familia. 

✔ Reglas y roles inexistentes. 

✔ Comúnmente, los miembros, pasan juntos la mayor parte del 

tiempo. 

✔ Inexistencia de privacidad. 

✔ Las decisiones familiares son tomadas para el favorecimiento 

de la familia. 

✔ Los padres son los púnicos quienes deciden sobre las 

recreaciones familiares. 

 
❖ Flexibilidad: Aquí se aprecia el cambio de roles, liderazgo, la 

forma de negociación y la retroalimentación entre la familia (Olson 

et al., 2019). 

 

Según Olson (1981), existen 3 tipos de flexibilidad familiar 

 
a. Flexibilidad rígida: Los límites y flexibilidad estática, 

existencia de un tipo de crianza autoritario con firmes roles y 

normas 

✔ Estilo de crianza autoritario. 

✔ Excesivo control de los padres. 

✔ Alta rigidez con disciplina negativa. 

✔ Los padres ordenan e impones la toma de decisiones en el 

hogar. 

✔ Los roles son estrictos y definidos. 

✔ Las normas del hogar deben cumplirse exactamente igual, 

sin variaciones. 
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b. Flexibilidad balanceada: La crianza se da de manera integral y 

armoniosa. El rol familiar, si es necesario, es adaptado de 

acuerdo a la necesidad de esta. 

✔ Disciplina severa, pero con oportunidad de negociaciones 

de los castigos. 

✔ Familia democrática, todos toman la decisión ante un 

conflicto. 

✔ Los roles son compartidos por todos los integrantes. 

✔ Las reglas son elaboradas por todos los miembros de la 

familia. 

 

c. Flexibilidad caótica: existe conflicto en el liderazgo familiar, 

desequilibrio de los roles y disciplina inestable. Los miembros 

presentan inseguridad. 

✔ Pésimo liderazgo familiar 

✔ disciplina flexible. 

✔ Las decisiones tomadas por los padres son impulsivas. 

✔ Los roles familiares no son claros, no existen cambios ni 

alternativas. 

 

C. Adolescencia y familia 

Para Valdés (2017), la adolescencia es un periodo de cambio y, como 

tal, esto va a implicar una transformación de la relación que tiene con 

su familia. El verdadero objetivo de estos cambios va a ser la búsqueda 

de su propia personalidad, su manera de enfrentarse a las dificultades, 

la forma de expresarse para encontrar su rol en la sociedad e incluso 

dentro de su familia y, así, la manera de sentirse querido y respetado tal 

y como es. Llegar a la etapa adulta significa ser responsables de sus 

actos, elegir de entre las opciones la mejor para cada uno y aprender de 

los errores. 



32 
 

Por otra parte, la familia va a ser un pilar fundamental en un momento 

en el que el adolescente se va a encontrar perdido y va a necesitar ayuda, 

a pesar de que es la etapa en la que se deja influir más por su grupo de 

iguales. 

La influencia en la familia durante el desarrollo del adolescente será 

vital. Si esta influencia es positiva, tendrá mucho camino ganado en su 

integración dentro de la sociedad adulta, facilitando la toma de 

decisiones y consiguiendo asumir nuevas responsabilidades. De esta 

manera madurará de forma sana. 

Si, por el contrario, la influencia por parte de su familia y su entorno es 

negativa, puede ser por exceso celo con el hijo, o por no establecer 

normas adecuadas para su enfrentamiento en la sociedad, el trabajo será 

más duro y más difícil. 

D. Teorías 

 
Modelo Circumplejo de sistema familiar de Olson 

 

Esta teoría tiene el propósito de descubrir o estudiar la 

actividad familiar entre sistemas y subsistemas, adapta el pensamiento 

de investigar no solo a la familia presente, sino también, la manera en 

que la persona desearía que fuera su familia. 

 

La teoría mide tres fundamentales dimensiones: cohesión, 

flexibilidad y comunicación familiar. Esta última dimensión facilitará 

el logro de la cohesión y adaptabilidad familiar. (Olson, 1981). 
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● La cohesión familiar: Se divide en dos componentes: El 

parentesco familiar y el grado de soberanía individual 

experimentado por el individuo dentro de su familia. En otras 

palabras, la cohesión familiar promedio crea un buen vínculo 

afectivo entre los miembros porque una crianza positiva y 

afectuosa produce mayor autoestima, soberanía y estabilidad en 

los integrantes. En el caso de estas cohesiones, donde los 

familiares quedan por debajo o tan alto como se desee, teniendo 

un tipo de apego disociativo, caracterizado por un vínculo 

familiar, por el cual la persona crea la propiedad de sus propios 

derechos y libertades, sean adecuados o no según a sus 

herramientas y necesidades sin tomar en cuenta las decisiones de 

los padres. Los prefieren una división y pasar tiempo con los 

amigos. 

● Flexibilidad familiar: se refiere a la capacidad de la familia para 

modificar su organización de autoridad, papeles y normas, todos 

los cuales son evocados en respuesta a cambios en la sociedad o 

a diversas dificultades que ha experimentado el entorno del hogar 

a lo largo de su historia. Asimismo, como lo indica su nombre, 

esta dimensión ayuda al núcleo familiar a la adaptación de 

situaciones y necesidades diferentes para salir victoriosos de 

diversos problemas. 

Teoría estructural de Minuchin 

 

Minuchin (2009), da a entender que la familia es la principal 

razón de ser de la sociedad, es así como se realiza en el núcleo 
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familiar, llegando a enfrentar diferentes situaciones por la influencia 

de la sociedad, sin embargo, la familia exhibe características 

comunes, sufre cambios similares a nivel cultural, formando las 

características de todos sus integrantes, es decir; el papel de cada 

miembro en el sistema familiar y cómo ayudan a satisfacer las 

necesidades y experiencias de la familia, la cultura y la sociedad. 

 

Para que la familia funcione adecuadamente, Minuchin (2009) 

recomienda implantar jerarquías, roles y funciones. Refiere también 

que, la familia debe poseer la capacidad de adaptase a la evolución 

de todos sus miembros, de modo que cada miembro cumpla un rol 

que permita procesos y desarrollos individualizados. 

2.2.2. Conductas antisociales- delictivas 

A. Conductas antisociales 

 

Seisdedos (1987) la describe como conductas que no son 

directamente delictivas, sino que se apartan del marco de las normas y 

costumbres sociales, sin empatía. Como ejemplo de lo mencionado es 

irrumpir en una casa, romper objetos, tocar la puerta y escapar. 

 

Kazdin y Buela (1996) afirman que la conducta antisocial puede 

conceptualizarse como un conjunto de conductas que atacan a los 

individuos y se caracterizan por normas como la violación de las 

expectativas sociales. Estos comportamientos van desde los menos 

problemáticos hasta los más severos (asesinato). 

 

Esta conducta, como manifiestan Peña y Graña (2006), son una 

serie de actos que violan las normas sociales y con ellas los derechos 
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ciudadanos. Así, esto se define como todo comportamiento que violan 

las reglas establecidas en la sociedad. Las conductas antisociales a 

menudo se asocian con problemas con el mobiliario urbano, robos de 

menor gravedad, consumo de sustancias, abandono estudiantil, entre 

otros. 

 

Millon (2006) sostiene que esta conducta es un modelo construido 

por características psicológicas. Los individuos que presentan esta 

conducta tienden a ser explosivos y se sienten gratificados gobernando 

al resto, sin temor al escarmiento a causa de sus comportamientos. 

 

Asimismo, De la Peña (2010) menciona que esta conducta viola 

los derechos de los demás y las normas sociales. Asimismo, un 

comportamiento antisocial causa un perjuicio al contexto donde se 

incluye el lastimar a otros, a sus posesiones o características. 

 

De León (2013) menciona que esta conducta se define como un 

fenómeno que viola las normas establecidas socialmente perjudicando 

los bienes y los derechos naturales de las demás personas. 

 

Portocarrero (2014), conceptualiza a la “conducta antisocial en 

funcionalidad de anomalías o disfunciones orgánicas, en la religión de 

que son algo orgánico o componentes internos del sujeto, los que 

concurren en varias personas y conducen a una predisposición 

connatural para la comisión de la delincuencia” (p.164). 

 

Factores de la conducta antisocial 
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Seisdedos (2001), menciona que este tipo de conductas no son 

explícitamente delictivas, aunque se aparten de otras normas y 

costumbres sociales que se consideran deseables. Añade conductas 

como “llamar a la puerta de alguna vivienda y salir corriendo”, 

“ensuciar las calles y aceras rompiendo botellas o volando cubos de la 

basura” y “coger fruta que no es tuya de un jardín o huerto”. 

 

● Factor 1: conductas que tienden a romper las reglas sociales. 

 

Son aquellas conductas que incluyen: salir del trabajo, casa o 

escuela sin permiso, entrar en lugares prohibidos como jardines 

o casas privadas, expresar palabras obscenas o contundentes, 

tocar la puerta otras personas y salir corriendo, entre otros. 

 

● Factor 2: Actividades que van contra la autoridad. 

 

Aquí se encuentran las conductas como: llegar fuera de la hora 

al centro de labor, centro educativo o reuniones, tirar o romper 

las cosas ajenas, arrebatar o pisotear flores y plantas, reaccionar 

mal ante la autoridad y negarse a realizar las tareas 

encomendadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

● Factor 3: Tendencia a molestar a terceras personas. 
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Son conductas que incluyen: armar escándalo en una reunión, 

lugar público o en el centro de labor, molestar o decir falacias a 

extraños, tomar pertenencias de otras. 

 

● Factor 4: Actividad para ensuciar el entorno. 
 

Son conductas que incluyen: ensuciar lugares públicos, 

desgarrar botes de basura o tirarlos, pintar lugares prohibidos. 

 

● Factor 5: Conductas que presenta la tendencia a hacer 

trampas. 

Son conductas que integran: realizar trampas en importantes 

competencias, falsificar resultados, ingerir una vez que está 

prohibido, en el trabajo, en clase o vivienda. 

 

Dimensiones 

 

❖ Impulsividad 

 
La impulsividad relacionada a las conductas antisociales 

se define como el deseo de vivir sensaciones diversas y 

enmarañadas y la necesidad de asumir riesgos tanto social como 

físico, simplemente por el placer de experimentarlas. 

(Zuckeman et al., 1994, como se citó en Bentacourt y García, 

2015). 

 

Para Romero y Luengo (2001) la impulsividad en los 

jóvenes presenta inconvenientes en tomar decisiones y en 

resolver problemas ya que la gratificación tardía no ayudará a 

que estos presten atención a las secuelas de sus actos. 
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❖ Extraversión 

 
La extraversión, referido a la conducta es cuando la 

persona presenta una actitud activa, dominante, dogmática, con 

deseo experimentar riesgos y de vivir emociones fuertes, que 

también puede ser la base de la conducta delictiva de muchos 

jóvenes. (Hoffman y Paris, 2006 como se citó en Berlanga, 

2017), 

❖ Sociabilidad 

La sociabilidad con respecto a las conductas 

antisociales, Arce et al., (2011) mencionan que, los antisociales 

carecen de habilidades en la evaluación y expresión de sus 

propias y emociones o sentimientos y de las demás personas, 

conllevándoles a una baja competencia social el cual le llevará 

a actuar de manera grosera y desatinada sin importarles la 

jerarquía, es decir, no toman en cuenta si la otra persona es su 

igual o superior a él. Asimismo, esta baja competencia social 

conllevará a los sujetos a otros comportamientos antisociales. 

 

Adolescencia y conductas antisociales: 

 

En nuestro país existe un número considerable de adolescentes que son 

víctimas de los problemas de los países en desarrollo, como son la crisis 

económica, la escasez de empleos lícitos, predominio de oportunidades 

para enrolarse en el comercio informal, la falta y mala calidad de 

educación, la carencia o inadecuado acceso a los servicios públicos que 

favorecen un nivel de calidad y bienestar de vida, el aumento a la 
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propensión a ser víctima de asaltos y robos, la accesibilidad a sustancias 

tóxicas, entre otros. La Organización Mundial de la Salud, menciona 

que actualmente los adolescentes enfrentan desafíos como la pobreza, 

la falta de un grupo familiar estable, escaso acceso a la información y 

servicios de salud, por nombrar algunos de ellos, y que se vuelven un 

obstáculo para lograr su bienestar psicológico y físico. Sobre estas 

situaciones, el Consejo Nacional para la Infancia y la Adolescencia 

(2010) reporta que el 22.5% de los adolescentes entre 13 y 15 años 

padecen pobreza alimentaria, y 30.6% pobreza de recursos de apoyo 

para su desarrollo integral. Estas condiciones pueden convertirse en una 

amenaza potencial para el desarrollo de la familia, del individuo y para 

el desarrollo social y económico de un país (OMS, 2003). 

 

Durante la infancia, el inicio de los patrones agresivos entendidos como 

actos coercitivos empleados por los miembros de una relación para 

alterar el comportamiento de otro, son uno de los principales 

predictores de la persistencia de la conducta violenta en la adolescencia 

relacionada con comportamientos como el vandalismo, las adicciones, 

la deserción escolar, entre otros. De tal suerte, se puede suponer que las 

estrategias paternas coercitivas podrían favorecer la presencia de 

comportamientos antisociales y/o delictivos en la adolescencia. Cuando 

una familia se caracteriza por la baja cohesión, el conflicto, las pobres 

interacciones entre padres e hijos, un estilo de socialización negligente 

y la disciplina coercitiva, se favorece la incidencia de conductas 

violentas, conductas antisociales y la deserción escolar (Jiménez, et a. 

2005). 
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B. Conductas delictivas 

 

Estévez et al. (2007) refiere que este tipo de conducta es una 

gama de actividades que violan las normas y expectativas de la 

sociedad, muchas de las cuales reflejan comportamientos contra el 

ámbito y personas. Este comportamiento preocupa a la sociedad actual, 

principalmente por la creciente proporción de jóvenes delincuentes que 

actúan en contra de las normas socialmente establecidas. Entre los 

delitos incluidos en este problema se encuentran el hurto, estafa, 

violación, vandalismo y pinturas en muros o monumentos que son actos 

que merecen sanción ante la ley social en sus diferentes niveles. 

 

Acebedo (2012) menciona que esta conducta es extremo, 

reiterada y consistente que ataca directa y fuertemente a terceros. Estos 

comportamientos estarían relacionados con: robar tiendas o elementos 

de un automóvil, ser miembro de pandillas, carecer del hábito de 

participar en grupos establecidos en la sociedad. Este tipo de conducta 

da lugar a trastornos disociativos como el trastorno de identidad 

disociativo, la amnesia disociativa, la despersonalización/trastorno de 

despersonalización, que resultan más angustiantes para los adolescentes 

que los experimentan. 

 

 

 

 

 

 
Influencias de la conducta delictiva 
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Aristizábal y Amar (2012) muestran que los actos delictivos no 

surgen sin razón en las personas y no tampoco no nacen con ellas. 

Señala que, durante toda la vida, existe una cadena de influencias que 

da paso al desarrollo de estas conductas en donde es probable que estos 

comportamientos sean producto de una percepción errónea, falta de 

voluntad o pueden ser producto de extrasensoriales o de superioridad, 

también pueden deberse a influencias psicológicas u otros 

comportamientos establecidos en la niñez. 

Estévez, et.al. (2007) mencionan 2 influencias: 

 

⮚ Amistades: El adolescente que muestra alteraciones de conducta 

seguramente tiene amistades que reflejan comportamientos 

agresivos, amenazantes y violentos. La pregunta es ¿estos 

adolescentes buscan estas amistades pues expresan propiedades 

equivalentes o únicamente se sienten atraídos más no es su 

comportamiento de igual manera? A mencionar verdad, dichos 

argumentos son ciertos, debido a que ellos tienen la posibilidad de 

sentirse atraídos por estas amistades, aunque no tengan sus mismas 

propiedades, empero al pasar la época se sienten influenciados para 

actuar de la misma forma que sus compañeros. Cabe mencionar 

que en las colaboraciones de amistad continuamente van a existir 

personas que inventan más grande empatía, se tornan más 

significativas e importantes para los adolescentes lo cual establece 

el tipo de comportamientos y conductas que se manifiesten. 

⮚ Sociedad: El efecto colectivo asegura que haya crecimiento y 

resultados positivos en la adolescencia. La crianza participativa y 
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amorosa combinada con la eficacia del grupo puede evitar que los 

jóvenes se desvíen del camino de la corrección y la aceptación. Por 

lo tanto, una sociedad con una débil organización favorece la 

aparición de conductas delictivas los cuales se darán por medio de 

la conducta de los padres. 

 

Indicadores de la conducta delictiva 

 

De acuerdo a Seisdedos (1987) los indicadores son: 

 

● Impulsividad: No tolera la frustración, no valora los derechos y 

necesidades de los demás e incapacidad para pensar en las 

consecuencias de sus actos. 

● Rompimiento de Las normas sociales: Muy a pesar de poseer un 

historial de problemas y pese a las sanciones recibidas, no miden 

las consecuencias de su comportamiento. 

● Hurto: Robar cosas ajenas con amenazas o violencia. Uso de 

estupefacientes: 

● Uso y abuso de drogas: Reducción de sus capacidades sociales y 

cognitivas, así como reacciones físicas y disminución de la 

reactividad. 

 

Prevención de la conducta delictiva en adolescentes 

 

Rosser y Suriá (2014) describen 3 tipos de prevención que promueven 

la desaparición de conductas delictivas socialmente perjudiciales, para 

las familias y para los propios adolescentes: 

⮚ Prevención primaria: Incluye debilitar los indicios criminógenos 

vinculados con la disfunción de la sociedad en los espacios 
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políticos y educativos, pero más que nada en el núcleo familiar 

que es el lugar de primer contacto que tienen los adolescentes. 

⮚ Prevención secundaria: Aquí se busca neutralizar los peligros en 

localidades donde existe adolecentes con conductas delictivas en 

una gran proporción. 

⮚ Prevención terciaria: Encaminada a la prevenir la recaída de los 

adolescentes en las conductas delictivas luego de haber sido 

procesados legal y penalmente. 

 

Dimensiones 

 

❖ Conducta delictiva: Seisdedos (1987) refiere que son 

comportamientos que están fuera de la ley por hurtar, pertenecer a 

pandillas delictivas y/o criminales, violar, extorsionar y todo lo que 

implica participar en actos delictivos bajo el uso de estupefacientes. 

 

✔ Pertenecer a pandillas. 

✔ Tomar algún vehículo ajeno sin permiso. 

✔ Forzar la entrada de un almacén, garaje, etc. 

✔ Robar partes de automóviles. 

✔ Llevar algún arma blanca para usarlas en peleas. 

✔ Planear robos. 

✔ Tomar pertenencias de otros. 

✔ Evadir a la autoridad a la autoridad usando la violencia. 

✔ Gastar dinero excesivo en juegos. 

✔ Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de la ropa 

colgada en un perchero. 
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✔ Obtener dinero a costa de amenazas. 

✔ Consumir sustancias. 

✔ Dañar cosas de lugares públicos. 

✔ Asistir a lugares o comprar bebidas prohibidas para su edad. 

 
Adolescencia y conductas delictivas: 

 

La adolescencia es un periodo en el que chicos y chicas se enfrentan a 

cambios biológicos, sociales y psicológicos. Puesto que es un periodo de 

modificaciones y alteraciones, en esta etapa del ciclo vital, suelen 

incrementar los comportamientos impulsivos y agresivos, y con ello las 

conductas antisociales y delictivas. Además, en esta etapa se desarrollan 

ciertos trastornos psicopatológicos propios de la adolescencia, que tienen 

características diferentes según el sexo. 

 

Por otra parte, durante la adolescencia los chicos suelen identificarse con 

comportamientos agresivos y de riesgo, en cambio, las chicas, tienen 

tendencia a ser más susceptibles a la ansiedad y a tener menor autoestima. 

Estos rasgos característicos de cada sexo podrían influir en la expresión de 

los diferentes trastornos psicopatológicos, teniendo en cuenta que, en la 

etapa de la adolescencia, las chicas son más proclives a la depresión y los 

trastornos alimentarios, mientras que los chicos lo son a los trastornos de 

conducta (Buendía, 1996). 

 

En cuanto a la relación entre el sexo y la conducta delictiva, se ha 

confirmado que los chicos son más proclives a realizar actividades 

delictivas, no obstante, en los últimos años, el comportamiento entre chicas 

y chicos se ha ido equilibrando. La evolución de la sociedad hacia la 
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igualdad de género puede ser un motivo del acercamiento en el 

comportamiento entre chicos y chicas. En la actualidad, las chicas no están 

sometidas a un control tan estricto como antes, por lo que disfrutan de más 

libertad y menos restricciones respecto a su conducta. 

 

Teorías 

 

Teoría de las personalidades antisociales de Lykken 

 

Lykken (1995) afirma que el comportamiento conforme a las normas 

sociales requiere un proceso de socialización para inculcar hábitos que se 

ajusten a las normas. Por lo tanto, el proceso dependerá de dos factores: 

las prácticas educativas de los padres (quienes deben moldear el 

comportamiento del bebé castigando el comportamiento desviado y 

fomentando alternativas) y los rasgos psicológicos genéticos que hacen 

factible o difícil el proceso de comprar reglas. Esta relación conducirá a 

una socialización exitosa o bien a un comportamiento delictivo. 

 

Este autor da a conocer 2 tipos de delincuentes: sociópatas y 

psicópatas. El primero abarca loa rasgos antisociales como resultado de 

una mala disciplina autoritaria de los padres. Los antecedentes biológicos 

del sujeto son normales, sin embargo, la incompetencia de los padres 

impide el establecimiento las reglas implantadas por la sociedad. Por otro 

lado, los psicópatas son individuos que, debido a su estructura 

psicobiológica, tienen dificultades para integrarse en la sociedad, incluso 

con padres calificados y competentes. Los rasgos psicobiológicos que 

dificultan la socialización pueden ser: impulsividad, deseos peligrosos, 

agresividad, y especialmente, carencia de temor. Un pilar importante de la 
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socialización es castigar el comportamiento desviado; si el individuo tiene 

el "impulso" de hacerlo, sentirá miedo y se negará a hacerlo. Sin embargo, 

si el individuo no tiene miedo, no tendrá lugar el aprendizaje de las reglas. 

 

Asimismo, Lykken menciona que hay mucha evidencia empírica 

que respalda la "falta de miedo" en los psicópatas. Su postura se alinea con 

el trabajo de iluminar los esfuerzos de los presos en una serie de tareas 

académicas. Debido a su heredabilidad, algunos sujetos tienen dificultad 

para aprender del castigo obstaculizando su socialización. En la misma 

opinión, este autor enfatiza el valor de la prevención, sugiriendo que los 

padres deben educar adecuadamente, sobre todo cuando los niños 

comienzan a presentar comportamientos "difíciles" y deben estar 

preparados para crear relaciones y vínculos con sus hijos, monitorear sus 

comportamientos y ser constantes en su enseñanza. El entrenamiento 

previo a la crianza y la claridad del sistema de “permisos” evitarán el 

desarrollo de personalidades antisociales. 

 

Teoría del autocontrol o Teoría General de la Delincuencia. 

 

La teoría general de la delincuencia de Gottfredson y Hirschi explica las 

conductas delictivas y delincuenciales en función de la diferencia en el 

autocontrol entre agentes delincuenciales y de los no los son. Asimismo, 

ve el autocontrol como un rasgo persistente y, por lo tanto, una 

construcción válida para comprender estas conductas. Este enfoque 

relaciona los conceptos psicobiológicos y biosociales, dando a entender 

que el autocontrol juega un papel decisivo en el desencadenamiento de 

conductas delincuenciales y/o delictivas. Los individuos que poseen un 
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alto nivel de autocontrol tienen propiedades contrarias a las descritas 

anteriormente: tienden a ser laboriosos, cautelosos en sus 

comportamientos, desean obtener ventajas duraderas como las derivadas 

del trabajo, de la igualdad emocional, familiares o amigos, tienden a 

planificar sus actividades, son empáticas y consientes de las consecuencias 

de sus actos (Garrido et al., 1999). 

 

Teoría de las subculturas 

 

Cohen (1955) refiere que esta teoría son estructuras que forman 

grupos en la sociedad y, en su mayor parte, se desvía o rechaza la 

moralidad y la ética de la mayoría. 

 

Para el autor, las pandillas o grupos delincuenciales pueden ser un 

claro ejemplo de una subcultura criminal, ya que los delincuentes juveniles 

son reclutados entre jóvenes que presentan frustración porque provienen 

de las condiciones sociales de la clase trabajadora. Al considerar a estos 

muchachos como inferiores y sobreinformados sobre el esfuerzo requerido 

para hacer la transición a un estilo de vida de clase media, es probable que 

reaccionen rechazando los valores y las conexiones de esta clase media. 

De esta manera, este muchacho al sentirse no respectado socialmente se 

establece entre los mafiosos a través de su comportamiento divagante y 

destructivo. La escuela es un lugar donde muchos adolescentes de clase 

baja tienen bajos desempeños académicos, lo que en última instancia 

acerca estos desempeños a la delincuencia. 

 

También refiere que el adolescente inadaptado puede elegir entre 3 

alternativas: 
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a) Incorporarse al marco cultural de sus compañeros de clase media, a 

pesar de su origen pobre. 

b) Asimilarse a la cultura de otros adolescentes, renunciando a 

aspiraciones más altas. 

c) Integración en una subcultura delincuencial. 

 

En base a lo anterior, las subculturas se formarán por la existencia 

de un número de sujetos con desventajas de hábitat similares para los 

cuales no se dispondrá de soluciones institucionales alternativas o grupos 

implicados a los que se les dará diferentes tipos de respuestas. En estos 

términos, es posible que, si las circunstancias fueran las adecuadas, estas 

personas "desorientadas" se encontrarían y reagruparían, construyendo 

una nueva subcultura que abordaría el problema de sus adicciones sociales. 

La subcultura actúa como un escape de la cultura común o como una 

actitud negativa hacia ella; es una especie de cultura alternativa de algunas 

minorías socialmente marginadas. 

 

3.3 Bases conceptuales 

 
Familia: Minuchin (1995) indica que la familia es un todo, formado por piezas o 

subsistemas, que se determinan entre sí. Viene a ser una organización por 

definición, dirigida hacia un estado y una meta. La evolución de los miembros de 

una familia la va a sensibilizar a cambios del sistema y su respectiva dinámica. Si 

bien en toda familia es usual la vida de diferencias entre todos sus miembros, lo 

habitual es que haya una reacción en común: formar una organización que tienda 

al equilibrio y que satisfaga las necesidades de quienes conforman dicho sistema. 
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Funcionamiento familiar: es definido por Olson, et al. (1985), como la forma de 

interactuar de los miembros de una familia. Se genera por la relación de 2 

dimensiones: cohesión (afecto) y adaptabilidad (autoridad), y que es concedida u 

obstaculizada por la forma de comunicarse. 

Cohesión: La dimensión cohesión es determinada como los lazos parientes que 

los miembros de la familia poseen entre sí. Es una medida del nivel de proximidad 

o división respecto al tiempo compartido, amigos, espacio, toma de elecciones, 

intereses y recreación (Fernández et al., 2015). 

 
 

Adaptabilidad: hace referencia al nivel de flexibilidad y capacidad de cambio de 

los miembros de la familia. En esta dimensión se estima el cambio de papeles, el 

liderazgo, los estilos de negociación y la retroalimentación entre esos (Olson et 

al., 2019). 

Conducta antisocial: Millon (2006) define a las conductas antisociales como un 

patrón construido por un grupo de propiedades psicológicas, las cuales se 

manifiestan por medio de una forma sin dependencia de constituirse de igual 

manera, los sujetos cuya conducta es antisocial, son explosivos y experimentan 

gratificación al dominar a los otros, sin temor al castigo o a las secuelas de sus 

actos, los cuales son difícilmente modificables. 

Conducta delictiva: Aristizábal y Amar (2012) muestran que los actos delictivos no 

surgen sin razón en las personas y no tampoco no nacen con ellas. Señala que, durante 

toda la vida, existe una cadena de influencias que da paso al desarrollo de estas conductas 

en donde es probable que estos comportamientos sean producto de una percepción 

errónea, falta de voluntad o pueden ser producto de extrasensoriales o de superioridad, 
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también pueden deberse a influencias psicológicas u otros comportamientos establecidos 

en la niñez. 
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CAPÍTULO III. METODOLOGÍA 

3.1 Ámbito 

 

Esta investigación se llevó a cabo en la Institución Educativa “Cesar 

Vallejo”, ubicada en el Jirón Malecón los Incas, S/N localizado en Huánuco, 

Distrito de Amarilis. Este centro educativo, pertenece a la Unidad de Gestión 

Educativa Local (UGEL) y a la Dirección Regional de Educación (DRE) de 

Huánuco. Los alumnos que estudian en este centro educativo es de género mixto, 

en turnos mañana y tarde. Su altitud 9º56´50.5” S y latitud 76º14´48.0W. 

Esta institución tiene como objetivo desarrollar estudiantes con una alta 

conciencia de su autoestima, habilidades interpersonales y una adecuada 

formación en lo académico, emocional y moral. 

3.2. Población 

 
De acuerdo a Arias (2006) la población “es un conjunto finito o infinito de 

elementos con características comunes para los cuales serán extensivas las 

conclusiones de la investigación. Ésta queda delimitada por el problema y por los 

objetivos del estudio” (p.54) 

 

Tabla 2 

Estudiantes de 5to grado de la Institución Educativa “Cesar Vallejo” por grado 

y sección 

Grado y sección N° de Estudiantes 
Porcentaje 

% 

5to A 30 30% 

5to B 38 38% 

5to C 32 32% 

TOTAL 100 100% 

Nota: Nómina de matrícula de quinto grado de secundaria 
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Por lo tanto, la población estuvo compuesta por 100 estudiantes de 

edades de entre 15 a 17 años y de ambos sexos; todos ellos del 5to grado de la 

I.E. “Cesar Vallejo”. 

 
3.3. Muestra 

El tipo de muestreo que se aplicó en este estudio fue censal que, según 

Hernández, et al. (2014) es un tipo de muestreo donde se recolecta información 

de todas las unidades del universo sobre las cuestiones representativas del objetivo 

censal, teniendo en cuenta que los datos recolectados en una muestra son 

representativos del total del universo, ya que la población analizada es pequeña y 

finita. 

En esta perspectiva, la muestra será el total de 100 alumnos del 5to grado 

de la I.E. “Cesar Vallejo”. 

 
Criterios de inclusión 

 

- Estudiantes que tuvieron edades de 15 a 17 años cumplidos. 

- Estudiantes matriculados en el 5to grado de educación secundaria. 

- Estudiantes que estuvieron asistiendo regularmente a las clases 

- Estudiantes del sexo femenino y masculino. 

 
Criterios de exclusión 

 

- Estudiantes que tengan edades, menores a 15 años y edades mayores a 17 

años de edad. 

- Estudiantes que no se encontraron matriculados en el 5to grado de secundaria. 

 

 
3.4. Nivel, tipo de estudio 

3.4.1. Nivel 

El estudio fue de nivel relacional, según Fonseca, et al. (2013) nos 

refiere, que es vincular dos variables, para poder encontrar la asociación 

entre ellas. Este estudio, busca entender la correlación entre las dos 

variables. 
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4.3.2. Tipo 

Según el tiempo de estudio, fue de tipo prospectivo, ya que la recolección 

de datos se realizará directamente a los participantes en un momento 

específico (Fonseca, et al., 2013). 

Según participación del investigador, fue de tipo observacional, ya que la 

muestra de estudio no será manipulada, por el responsable del estudio 

(Fonseca, et al., 2013). 

Según la cantidad de medición de las variables, fue transversal, ya que 

los instrumentos se aplicarán en solo momento a la muestra de este estudio 

(Fonseca, et al., 2013). 

Según la cantidad de variables a estudiar, fue de tipo analítico, ya que 

este estudio busca relacionar dos variables (Fonseca, et al., 2013). 

3.5. Diseño de investigación 

Fue de diseño no experimental, ya que las variables de estudio no son 

manipuladas, solo recoge los datos como son en la realidad. Fue transversal, ya 

que se aplicó el instrumento en un solo momento. Finalmente fue relacional, ya 

que se asoció y correlacionó las dos variables, en una muestra no aleatorizada 

(Fonseca, et al., 2013). 

 
Ox 

 
 

n r 

 
 

Oy 

 
Donde: 

 

n: Muestra de estudio. 

Ox: Variable 1: Funcionalidad Familiar 

Oy: Variable 2: Conductas Antisociales-delictivas 

r: Relación entre las variables de estudio 
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Este estudio presenta como diseño de investigación: transversal – 

relacional, estos se caracterizan por obtener datos en un solo momento, para 

poder correlacionar y asociar las variables (Fonseca, et al., 2013). 

3.6. Métodos, técnicas e instrumentos 

3.6.1. Métodos 

El método de la investigación fue descriptivo, esta investigación 

consiste en analizar, describir e interpretar los datos recopilados de un 

conjunto de situaciones, hechos y fenómenos, de las variables que se están 

estudiando, como se podrá observar en esta investigación. 

Así pues, este método descriptivo se orienta en solo describir la 

situación actual, en la que se está midiendo la o las variables de estudio; 

por lo que no se busca controlar ni la realidad ni las variables de 

investigación. Esto nos permite asegura que la validez de esta 

investigación será totalmente neutral y real. Su propósito es: “describir 

cómo se presenta y que existe con respecto a las variables o condiciones 

en una situación” (Sánchez y Reyes, 2009). 

3.6.2. Técnicas 

En este estudio como técnica para recabar los datos de las variables, 

se utilizó, la psicometría, es decir, se empleó test psicológico con ítems y 

dimensiones válidas y confiables para lo que se pretende medir, ya que 

según Rust y Golombok (2009) este tipo de técnica, se centra 

principalmente en medir los procesos psicológicos. 

3.6.3. Instrumentos 

En esta investigación, se tuvo en consideración los siguientes 

instrumentos psicométricos, ya que ayudan a medir las variables de estudio 

y para la población en específico: 

 

a. Escala de Evaluación de Cohesión y Adaptabilidad Familiar 

(FACES) IV 

 

Ficha técnica: 

Autores: Olson, D; Gorall, D y Tiesel, J (2003) 
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Adaptación: Chávez Moran, J. A. (2021) - Lima 

Aplicación: colectivo o individual 

Edad de aplicación: Adolescentes (12 años a más) y adultos. 

 
Descripción del instrumento: 

 

La “Escala de Evaluación de Cohesión y Adaptabilidad Familiar 

(FACES) IV”, tiene como finalidad “evaluar el funcionamiento familiar 

(Cohesión y adaptabilidad)”. Este instrumento consta de los siguientes 

ítems 21 (cohesión) y 21 (flexibilidad) haciendo un total de 42 ítems, el 

cual contiene 6 dimensiones: “Cohesión (Balanceada y no balanceada), 

Enmarañada, Desligada, Flexibilidad (Balanceada y no balanceada), 

Rígida y Caótica”. Cada una de estas dimensiones se encuentra 

compuestas por 7 ítems. 

Para evaluar las regiones problemáticas: las dimensiones de 

Cohesión (Enmarañada y Desligada) y para Flexibilidad las escalas 

(Rígida y Caótica). Y para evaluar las regiones balanceadas en Cohesión 

y Flexibilidad. 

Para calificar el cuestionario se logra puntuando mediante la 

escala Likert que tienes puntajes desde 1 (Totalmente en desacuerdo) 

hasta 5 (Totalmente de acuerdo). 

 

b. Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D) 

Ficha técnica 

Nombre: Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D). 

Autor: Nicolás Seis dedos Cubero. 

Adaptación: Chinchay Avalos, M. E., Guzmán Mestas, T. G., Rubiños 

Rodríguez, S. M., y Villena Cachi, J. B. (2020) – Trujillo 

Aplicación: individual y colectiva. 

Duración: variable entre 10 Y 15 minutos aproximadamente. 

Sujetos: niño y adolescentes. 
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Descripción del instrumento: 

 

El “Cuestionario de Conductas Antisociales – Delictivas (A-D)”, 

tiene como objetivo detectar la existencia de conductas antisociales y 

delictivas en niños y adolescentes. Este cuestionario cuenta con 40 ítems. 

Al obtener las respuestas de la muestra evaluada, se puede 

calificar de manera manual o mediante un software virtual, ya que 

también se tiene una hoja de respuestas con los cuales se puede guiar para 

calificar el cuestionario. Este instrumento cuenta con dos escalas: escala 

A (Conductas Antisociales, desde el ítem 1 - 20) y la escala B (conductas 

delictivas, desde el ítem 21 – 40). Cuenta con respuestas dicotómicas en 

donde cada respuesta puede recibir un puntaje de 0 o 1, la puntuación de 

cada elemento contribuye a una sola escala. Para las puntuaciones de la 

escala A (se puntúa con 1 si, los primeros 20 ítems, ha contestado 

afirmativamente (SÍ). Para la escala D se puntúa, cuando los 20 últimos 

ítems han contestado de manera afirmativa (SÍ). Por lo que la puntuación 

total de cada escala es de 20 puntos. “Cuando el proceso se haga 

manualmente, conviene examinar antes el Cuestionario para comprobar 

que no se han hecho las acciones inapropiadas. Como por ejemplo marcar 

las dos alternativas de un elemento, omitir por completo una de la 

cuestión”. Si se presenta alguno de estos casos, el examinador puede 

hacer las correcciones oportunas. 

3.7. Validación y confiabilidad del instrumento 

 
A.  Confiabilidad y validez del instrumento de la variable Funcionalidad 

familiar Escala de Evaluación de Cohesión y Adaptabilidad Familiar 

(FACES) IV 

Nacional: Para determinar la confiabilidad del cuestionario obtuvieron el 

índice de Confiabilidad, según la consistencia interna, donde el Alfa de 

Cronbach fue de 0.84. Y para obtener la validez factorial, lo realizaron 

mediante el índice de KMO, donde obtuvo un valor mayor que 0.50. Lo cual 

llegó a concluir que el instrumento “FACES IV” tiene una validez y 

confiabilidad, para ser aplicada a la muestra de estudio; “para ser usado como 
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método de valoración del funcionamiento familiar en estudiantes de educación 

secundaria” 

Local: La confiabilidad fue realizada mediante la validez interna de los ítems, 

donde el Alfa de Cronbach fue de (0,746) lo que nos indicó que la Escala de 

Evaluación de Cohesión y Adaptabilidad Familiar (FACES) IV fue aceptable 

para ser aplicado a los estudiantes del 5to grado de la I.E. Cesar Vallejo. 

 

Tabla 3 

Fiabilidad de la Escala de Evaluación de Cohesión y Adaptabilidad Familiar 

(FACES) IV. 

Alfa de Cronbach Ítems 

0,746 42 

Nota. Aplicación de la Escala de Evaluación de Cohesión y Adaptabilidad Familiar (FACES) 

IV a los estudiantes de secundaria, 2022. 

Por otro lado, la validez se realizó mediante el criterio de 3 jueces expertos en 

el área, que concluyeron lo siguiente: 

 

Tabla 4 

Decisión de los jueces expertos sobre la Escala de Evaluación de Cohesión y 

Adaptabilidad Familiar (FACES) IV 

N° Expertos Decisión 

1 Psic. Marvin Aguirre Gonzales Aplicable 

2 Psic. Monica Noreña Vargas Aplicable 

3 Mg Felix Dulio Sobrado Chavez Aplicable 

 
 

Según los jueces expertos, concluyeron que la Escala de Evaluación de 

Cohesión y Adaptabilidad Familiar (FACES) IV es aplicable y válidos y por 

ende fueron aplicados a los estudiantes del centro educativo. 

 

B.  Confiabilidad y validez del instrumento de la variable Conductas 

antisociales y delictivas. 

Nacional: “La validez, en el área antisocial –delictiva 0,01 (9,65/349) 

coeficiente Alfa de Cronbach con un nivel de significancia de 0.05. La 
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confiabilidad: Antisociales al 0.89 coeficiente Alfa de Cronbach con un nivel 

de significancia de 0.05” (Chinchay, et al., 2020). 

Local: La confiabilidad fue realizada mediante la validez interna de los ítems, 

donde el Alfa de Cronbach fue de (0,828) lo que nos indicó que el Cuestionario 

de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D) fue excelente para ser aplicado a 

los estudiantes del 5to grado de la I.E. Cesar Vallejo. 

 

Tabla 5 

Fiabilidad del Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D) 
 

Alfa de Cronbach Ítems 

0,828 40 

Nota. Aplicación de la Escala de Evaluación de Cohesión y Adaptabilidad Familiar (FACES) 

IV a los estudiantes de secundaria, 2022. 

Por otro lado, la validez se realizó mediante el criterio de 3 jueces expertos en 

el área, que concluyeron lo siguiente: 

 

Tabla 6 

Decisión de los jueces expertos sobre el Cuestionario de Conductas 

Antisociales-Delictivas (A-D). 

N° Expertos Decisión 

1 Psic. Marvin Aguirre Gonzales Aplicable 

2 Psic. Monica Noreña Vargas Aplicable 

3 Mg Felix Dulio Sobrado Chavez Aplicable 

 
 

Según los jueces expertos, concluyeron que Cuestionario de Conductas 

Antisociales-Delictivas (A-D) es aplicable y válidos y por ende fueron 

aplicados a los estudiantes del centro educativo. 

3.8. Procedimiento 

● Se realizó el trámite administrativo para la aprobación del proyecto de la tesis en 

la Universidad Nacional Hermilio Valdizán Huánuco. 

● Para obtener los resultados de la investigación se realizó las coordinaciones con 

el personal Directivo de la I.E “Cesar Vallejo”, para recoger los datos de la 

investigación. 



59 
 

● Se realizó la presentación ante los alumnos. 

● Para la aplicación de las pruebas psicológicas se solicitó la firma del 

consentimiento informado a los padres o responsables de los estudiantes que 

conforman la muestra, ya que son menores de edad, para poder recolectar 

información mediante los instrumentos. Los estudiantes expresaron su voluntad 

de participar del estudio a través del asentimiento informado. 

● En cuanto al instrumento de la variable 2: cuestionario de conductas antisociales- 

delictivas (A-D), se aplicó los ítems de las conductas antisociales y de las 

conductas delictivas. 

● Se consideró para la aplicación, los criterios de inclusión y exclusión, se les 

entrego los instrumentos de medida de la investigación, donde se brindó la 

explicación de la primera prueba “FACES IV”, seguidamente la prueba de 

“CUESTIONARIO DE CONDUCTAS ANTISOCIALES-DELICTIVAS (A- 

D). 

● Para la aplicación de los instrumentos de medida, se procedió a realizar la base 

de datos. Para el análisis de datos se utilizó el paquete estadístico SPSS, versión 

25 en español. 

● Finalmente, se realizó el análisis e interpretación de resultados, el cual nos 

permitió realizar informe final de investigación. 

3.9. Tabulación y análisis de datos estadísticos 

3.9.1. Plan de tabulación 

Los resultados se presentaron en tablas y figuras estadísticas para 

medir la frecuencia y proporcionalidad en cuanto a las respuestas elaborados 

con la ayuda del software SPSS versión 25 y hojas de cálculo del programa 

Microsoft Excel. 2016. El programa de análisis se utilizó para explorar los 

datos obtenidos en los cuestionarios, se ejecutó a través del SPSS (Paquete 

Estadístico para las Ciencias Sociales). 

3.9.2. Análisis de datos estadísticos 

El análisis estadístico se procesó mediante la aplicación de los 

fundamentos de la Estadística descriptiva, insertando los puntajes de cada 

alumno de la muestra. 
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Posteriormente se realizó la estadística inferencial, se comenzó con la 

prueba de normalidad, mediante el estadístico de Kolmogorov Smirnov; 

segundo se utilizó la prueba estadística de Rho de Spearman (prueba no 

paramétrica) ya que el nivel de significancia bilateral fue menor a 0.05, con 

el cual se determinó la comprobación de hipótesis. 

3.10. Consideraciones éticas 

Respeto: en el presente estudio se aplicó el consentimiento y asentimiento 

informado a cada participante. 

Confidencialidad: por lo que los datos y la identidad de los participantes 

no fue ni será expuesta. 

No maleficencia: Los datos obtenidos no serán divulgados para hacer daño 

a los participantes. 

Se realizó la investigación según la normativa de investigación de la 

facultad de Psicología y la Universidad Nacional Hermilio Valdizán. 
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47% 53% 

Masculino Femenino 

CAPÍTULO IV. RESULTADOS 

4.1. Análisis Descriptivo 

 
Tabla 7 

Estudiantes de quinto año de secundaria de la I.E. Cesar Vallejo, por género 

 
Género N° de Estudiantes Porcentaje % 

Masculino 53 53% 

Femenino 47 47% 

TOTAL 100 100% 

Nota. Aplicación de instrumento de investigación, 2022. 

 
Figura 1 

Estudiantes de quinto año de secundaria de la I.E. Cesar Vallejo, por género 
 

 

Los resultados mostrados en la figura 1 evidencian que predominaron los 

estudiantes del género masculino con 53 % (53) y el porcentaje restante de 47 % 

(47) fueron mujeres. 
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2% 
4% 

 
18% 

 
 
 
 
 

76% 
 
 
 
 

15 años 16 años 17 años 18 años 

Tabla 8 

Estudiantes de 5to año de secundaria de la I.E. Cesar Vallejo, por edades. 
 

Edades fi % 

15 años 4 4% 

16 años 76 76% 

17 años 18 18% 

18 años 2 2% 

Total 100 100% 

Nota. Aplicación de instrumento de investigación, 2022. 

 
Figura 2 

Estudiantes de 5to año de secundaria de la I.E. Cesar Vallejo, por edades. 
 

Según lo observado en la tabla 8 y figura 2, los estudiantes de 5to año de 

secundaria de la I.E. Cesar Vallejo. Amarilis, Huánuco -2022, tienen una 

cantidad superior de 76 estudiantes con el 76% de ellos que tienen la edad de 16 

años; a diferencia de solo 2 estudiantes que son el 2% quienes tienen 18 años. 
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Tabla 9 

Estudiantes de quinto año de secundaria de la I.E. Cesar Vallejo, por niveles de 

funcionamiento familiar –Amarilis, Huánuco- 2022. 

Niveles fi % 

Extremo 49 49% 

Rango Medio 49 49% 

Balanceada 2 2% 

Total 100 100% 

Nota. Aplicación de instrumento de investigación, 2022. 

 

 

 

Figura 3 

Estudiantes de quinto año de secundaria de la I.E. Cesar Vallejo, por niveles de 

funcionamiento familiar –Amarilis, Huánuco- 2022. 

 
Según lo observado en la tabla 9 y figura 3, los estudiantes de 5to año de 

secundaria de la I.E. Cesar Vallejo. Amarilis, Huánuco- 2022, con una cantidad 

de 49 estudiantes que son el 49% del total, obtuvieron un nivel extremo y rango 

medio respectivamente; para el nivel extremo, nos indica que los estudiantes con 

este nivel tienen un funcionamiento familiar problemático, es decir los 

estudiantes no perciben una unión emocional con sus padres e incluso no existe 

roles, ni reglas ni liderazgo en la familia; a diferencia del rango medio el cual 

indica que los estudiantes tienen un funcionamiento poco adecuada, ya que tiene 

ciertas características de un entorno familiar extremo, pero también cumple con 
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la balanceada. Y solo 2 estudiantes representados por el 2% perciben una función 

familiar balanceada, esto refiere que se sienten conectados emocionalmente con 

sus familiares cercanos y además la constitución es estructurada, flexible y 

conectada. 

 

Tabla 10 

Estudiantes de quinto año de secundaria de la I.E. Cesar Vallejo, por niveles de 

cohesión del funcionamiento familiar. Amarilis, Huánuco -2022. 

Niveles fi % 

Desligada 37 37% 

Separada 13 33% 

Conectada 11 11% 

Enmarañada 39 39% 

Total 100 100% 

Nota. Aplicación de instrumento de investigación, 2022. 

 
Figura 4 

Estudiantes de quinto año de secundaria de la I.E. Cesar Vallejo, por niveles de 

cohesión del funcionamiento familiar. Amarilis, Huánuco -2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Según lo observado en la tabla 10 y figura 4, los estudiantes de 5to año de 

secundaria de la I.E. Cesar Vallejo. Amarilis, Huánuco- 2022, con una cantidad 

de 39 estudiantes que son el 39% del total, obtuvieron un nivel enmarañado, esto 

indica que los estudiantes perciben que en su familia existe un vínculo afectivo 

intenso, duradero y un aprecio emocional entre los miembros, llegando a una 
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excesiva dependencia y apego. Con una cantidad similar de 37 estudiantes 

representados por el 37% perciben una cohesión desligada, es decir su familia 

carece de afecto emocional entre los integrantes de su familia, fomentándose la 

independencia extrema. En el caso de 13 estudiantes que son el 13% percibieron 

que tienen una familia de cohesión separada, es decir son una familia que tiene 

los roles y límites claros, pero sus intereses son diferentes por lo que pocas veces 

pasan tiempo juntos además que entre los familiares solo algunos tienen una 

conexión emocional. Y solo 11 estudiantes representados por el 11% perciben 

una cohesión conectada, es decir se prioriza que cada familiar pueda compartir 

los mismos intereses del colectivo familiar, como también se considera bastante 

el tiempo y espacio que cada miembro necesita, los cuales fueron consensados 

según la opinión en conjunto. 

 

Tabla 11 

Estudiantes del quinto año de secundaria de la I.E. Ces Vallejo, por niveles de 

flexibilidad del funcionamiento familiar. Amarilis, Huánuco -2022. 

Niveles fi % 

Rígida 36 36% 

Estructurada 11 11% 

Flexible 18 18% 

Caótica 35 35% 

Total 100 100% 

Nota. Aplicación de instrumento de investigación, 2022. 
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Figura 5 

Estudiantes del quinto año de secundaria de la I.E. Ces Vallejo, por niveles de 

flexibilidad del funcionamiento familiar. Amarilis, Huánuco -2022. 

 
Según lo observado en la tabla 11 y figura 5, los estudiantes de 5to año de 

secundaria de la I.E. Cesar Vallejo. Amarilis-Huánuco 2022, con una cantidad 

de 36 estudiantes que son el 36% del total, obtuvieron un nivel rígido, esto indica 

que los estudiantes perciben que en su familia existe resistencia ante los cambios 

de las reglas y límites que se han establecido, ya que cada miembro familiar 

puede llegar a ser independiente emocionalmente. Con una cantidad similar de 

35 estudiantes representados por el 35% perciben una flexibilidad caótica, es 

decir su familia tiende a ser desordena, no tienen rutinas, ni roles establecidos, 

además que las responsabilidades no están limitadas, esto puede generar una 

exagerada dependencia familiar al querer cubrir la falta de organización familiar, 

evitando así el desarrollo de cada miembro individualmente. En el caso de 18 

estudiantes que son el 18% percibieron que tienen una familia de flexibilidad 

flexible, esta familia se caracteriza por ser un novel intermedio entre los demás, 

es decir los miembros de la familia, tienen roles y límites claros, con una cercanía 

emocional entre ellos, tienen espacios e intereses que disfrutan compartir. Y solo 

11 estudiantes representados por el 11% perciben una flexibilidad estructurada, 

este también tiene un punto intermedio, siendo saludable y flexible, donde los 

roles están correctamente delimitados, ya que el padre es quien demuestra la 

autoridad que debe de tener, su familia es de fácil adaptabilidad dentro de su 
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dinámica familiar a favor del conjunto y cada uno también tiene espacios 

individuales. 

 

 
Tabla 12 

Estudiantes del quinto año de secundaria de la I.E. Cesar Vallejo, por niveles de 

conducta antisocial. Amarilis, Huánuco- 2022. 

Niveles fi % 

Bajo 92 92% 

Medio 4 4% 

Alto 4 4% 

Total 100 100% 

Nota. Aplicación de instrumento de investigación, 2022. 

 

 

Figura 6 

Estudiantes del quinto año de secundaria de la I.E. Cesar Vallejo, por niveles 

de conducta antisocial. Amarilis, Huánuco- 2022. 

 

 
Según lo observado en la tabla 12 y figura 6, los estudiantes de 5to año de 

secundaria de la I.E. Cesar Vallejo. Amarilis, Huánuco -2022, con una cantidad 

de 92 estudiantes que son el 92% del total, obtuvieron un nivel bajo, es decir sus 

comportamientos no tienen la finalidad de perturbar a la sociedad, ni agredir a 
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otros. A diferencia de 4 estudiantes que son el 4% obtuvieron un nivel medio y 

alto respectivamente, en las conductas antisociales. 

 

Tabla 13 

Estudiantes de quinto año de secundaria de la I.E. Cesa Vallejo, por niveles de 

conductas delictivas. Amarilis, Huánuco- 2022. 

Niveles fi % 

Bajo 66 66% 

Medio 23 23% 

Alto 11 11% 

Total 100 100% 

Nota. Aplicación de instrumento de investigación, 2022. 

 
Figura 7 

Estudiantes de quinto año de secundaria de la I.E. Cesa Vallejo, por niveles de 

conductas delictivas. Amarilis, Huánuco- 2022. 
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Según lo observado en la tabla 13 y figura 7, los estudiantes de 5to año de 

secundaria de la I.E. Cesar Vallejo. Amarilis, Huánuco- 2022, con una cantidad 

de 66 estudiantes que son el 66% del total, obtuvieron un nivel bajo, es decir sus 

comportamientos no tienen la finalidad de perturbar delictivamente en la 

sociedad o en su entorno, con respecto a las conductas delictivas. A diferencia 

de 23 estudiantes que son el 23% obtuvieron un nivel medio. Como menor 
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porcentaje fueron 11 estudiantes que están representados por el 11% obtuvieron 

un nivel alto. 

4.2. Análisis inferencial 

Tabla 14 

Pruebas de normalidad de las variables 
 

Kolmogorov-Smirnov
a
 

 Estadístico gl Sig. 

Funcionalidad Familiar 0.197 100 0.000 

Conductas antisociales 0.189 100 0.000 

Conductas delictivas 0.332 100 0.000 

Nota. a Corrección de la significación de Lilliefors 

 

Según los resultados de la tabla 14, donde se realizó la prueba de 

normalidad Kolmogorov-Smirnov (para muestra mayores a 50) se encontró que 

la primera variable y las dimensiones de la segunda variable no tienen una 

distribución normal (,000) por lo que se eligió la prueba no paramétrica, esto nos 

permite concluir que el funcionamiento familiar y las conductas antisociales y 

delictivas, no se ajustan a una distribución normal y en base a los objetivos de la 

investigación corresponde la aplicación del coeficiente de correlación de Rho de 

Spearman (prueba no paramétrica), para probar las hipótesis de investigación. 

 
Se formuló la siguiente hipótesis general: 

Hi: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y las 

conductas antisociales - conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022 

Ho: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y las 

conductas antisociales - conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco- 2022. 
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Tabla 15 

Prueba de la hipótesis general 
 

Rho de Spearman Conductas antisociales y delictivas 

Coeficiente de correlación 0,077 

Funcionamiento 

familiar 
Sig. (bilateral) 0,448 

 N 100 

 
Según los datos obtenidos al aplicar los instrumentos de investigación se 

evidencia que no existe una relación estadísticamente significativa para afirmar 

que la variable funcionamiento familiar y las conductas antisociales y delictivas 

están correlacionados, esto en base a los resultados que indican que el nivel de 

significancia (0,448 > ,05). Por ello se rechaza la Hipótesis alterna y se acepta la 

Hipótesis nula. Así mismo podemos verificar la intensidad de la correlación con 

el índice de correlación de Rho de Spearman, tiene un valor de 0,077 por lo que 

se puede afirmar que no existe correlación. 

 
 

Se formuló la siguiente hipótesis específica 1: 
 

Hi: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y las 

conductas antisociales de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco- 2022. 

Ho: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y las 

conductas antisociales de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco -2022. 
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Tabla 16 

Prueba de la hipótesis específica 1 
 

Rho de Spearman  Conductas antisociales 

Coeficiente de correlación 0,044 

Funcionamiento 

familiar 
Sig. (bilateral) 0,662 

 N 100 

 
 

Según los datos obtenidos al aplicar los instrumentos de investigación se 

evidencia que no existe una relación estadísticamente significativa, para afirmar 

que la variable funcionamiento familiar y las conductas antisociales estén 

correlacionados, esto en base a los resultados que indican que el nivel de 

significancia (0,662 >,05). Por ello se rechaza la Hipótesis alterna y se acepta la 

Hipótesis nula. Así mismo podemos verificar la intensidad de la correlación con 

el coeficiente de correlación de Rho de Spearman, tiene un valor de 0,044 por lo 

que se puede afirmar que no existe correlación. 

 
 

Se formuló la siguiente hipótesis específica 2: 
 

Hi: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y las 

conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, 

- Huánuco 2022. 

 
Ho: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y las 

conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco- 2022. 
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Tabla 17 

Prueba de la hipótesis específica 2 
 

Rho de Spearman  Conductas delictivas 

 Coeficiente de 

correlación 
0,132 

Funcionamiento 

familiar 

 

Sig. (bilateral) 

 

0,192 

 
N 100 

 
Según los datos obtenidos al aplicar los instrumentos de investigación se 

evidencia que no existe una relación estadísticamente significativa, para afirmar 

que la variable funcionamiento familiar y las conductas delictivas estén 

correlacionadas, esto en base a los resultados que indican que el nivel de 

significancia (0,192 > ,05). Por ello se rechaza la Hipótesis alterna y se acepta la 

Hipótesis nula. Es decir: No existe una relación significativa entre el 

funcionamiento familiar y las conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022. Así mismo, podemos verificar la 

intensidad de la correlación con el índice de correlación de Rho de Spearman, 

tiene un valor de 0,132 por lo que se puede afirmar que existe una correlación 

positiva muy débil. 
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CAPÍTULO V. DISCUSION DE RESULTADOS 

 
 

En el presente estudio durante todos los capítulos de se consideró los términos de 

funcionamiento familiar y conductas antisociales-delictivas; la primera variable se 

refiere a como se encuentra constituido, la funcionalidad, la estructura e integración 

de cada miembro en el grupo familiar. La segunda variable se refiere a los 

comportamientos que repercuten negativamente al orden de la sociedad, además están 

se caracterizan por la falta de empatía, en el caso de los estudiantes puede darse al 

formarse grupos de adolescentes que se unen a pandillajes y otro tipo de conductas 

relacionas. 

En esta investigación, para la hipótesis general, se encontró que no existe una relación 

estadísticamente significativa entre el funcionamiento familiar y las conductas 

antisociales-delictivas de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco 

-2022. Pues se obtuvo el siguiente dato estadístico (p =0,448 y rs = 0,077); se encontró 

la investigación de Rojas (2018) no coincide con los resultados, ya que refiere que 

encontró relación inversa entre la función familiar y las conductas antisociales- 

delictivas en estudiantes de 5to año de educación secundaria. A lo que Paternina y 

Pereira (2017) confirman, pues encontraron que mientras una familia sea disfuncional 

es muy probable que los estudiantes lleguen a participar en pandillas y tienden a 

ausentarse a las clases, lo que nos hace considerar que esto podría estar sucediendo en 

nuestra muestra ya que se determinó que la predominancia del funcionamiento familiar 

es de un 49% del total, obtuvieron un nivel extremo y rango medio respectivamente; 

para el nivel extremo, nos indica que los estudiantes con este nivel tienen un 

funcionamiento familiar problemático, es decir los estudiantes no perciben una unión 

emocional con sus padres e incluso no existe roles, ni reglas ni liderazgo en la familia. 

Así también se contrasto la primera hipótesis específica, donde se encontró que no 

existe una relación estadística significativa entre el funcionamiento familiar y las 

conductas antisociales de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco 

-2022. Pues se obtuvo el siguiente dato estadístico (p = 0,662 y rs = 0,044); por el 

contrario, Huamán (2019) que refiere que a mayor funcionamiento familiar menor 

conducta antisocial en los estudiantes de 3ero año de secundaria. Lo mismo nos refiere 

Vega (2021) ya que menciona que a mayor clima social familiar menor conducta 

antisocial en estudiantes de 3ero a quinto de secundaria de la ciudad de Jaén. Sin 
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embargue de forma similar a nuestros resultados, encontramos al estudio de Matienzo 

(2019) donde concluyó que no existe relación estadísticamente significativa entre el 

funcionamiento familiar y las conductas antisociales. De igual forma, Ramírez y Ruiz 

(2021) afirman que los estilos de crianza no están relacionados con las conductas 

antisociales-delictivas, ya que el nivel medio fue el más predominante en ambas 

variables. Cabe precisar también, que la predominancia de las conductas antisociales 

de la muestra, fue de un 92% que obtuvieron un nivel bajo, es decir que este grupo de 

nuestra muestra reflejaría indicadores de que sus comportamientos no tienen la 

finalidad de perturbar a la sociedad, ni agredir a otros y el 4% obtuvieron un nivel 

medio y alto respectivamente, en las conductas antisociales. Y que las conductas 

delictivas de la muestra, mediante el análisis descriptivo se obtuvo que el 66% del 

total, obtuvieron un nivel bajo, es decir sus comportamientos no tienen la finalidad de 

perturbar delictivamente en la sociedad o en su entorno, con respecto a las conductas 

delictivas. 

 
En el caso de la segunda hipótesis específica, se encontró que no existe una relación 

estadísticamente significativa entre el funcionamiento familiar y las conductas 

delictivas de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022. Pues 

se obtuvo el siguiente dato estadístico (p = 0,192 y rs = 0,132); a lo que Ramírez y 

Ruiz (2021) coindicen con los resultados encontrados, ya que concluyeron que la 

conducta delictiva y los estilos de crianza no está relacionados, estos se refieren a que 

un 43.37% de su muestra es debido a que los padres son autoritarios, algo muy similar 

en el caso de las familias rígidas y caóticas para este estudio. Como también refieren 

Osorio y Astuvilca (2018) que la conducta delictiva y el clima social familiar no tienen 

relación significativa en los estudiantes de 3er año de secundaria lo cual también se 

podría corroborar con los datos descriptivos obtenidos en nuestra investigación pues 

de determinó que las conductas delictivas de la muestra,el 66% del total, obtuvieron 

un nivel bajo, es decir sus comportamientos no tienen la finalidad de perturbar 

delictivamente en la sociedad o en su entorno, con respecto a las conductas delictivas 

y un 11% obtuvieron un nivel alto. 
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CONCLUSIONES 

 
 

1. Para la determinar la relación entre el funcionamiento familiar con las 

conductas antisociales y con las conductas delictivas de la muestra, se encontró 

que no existe una relación estadísticamente significativa entre el 

funcionamiento familiar y las conductas antisociales-delictivas de los 

estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022, (p = 0,448 y 

rs = 0,077). 

2. Para determinar la predominancia de las escalas del funcionamiento familiar 

de la muestra, se encontró, mediante el análisis descriptivo se obtuvo: 49% del 

total, obtuvieron un nivel extremo y rango medio respectivamente; para el nivel 

extremo, nos indica que los estudiantes con este nivel tienen un funcionamiento 

familiar problemático, es decir los estudiantes no perciben una unión 

emocional con sus padres e incluso no existe roles, ni reglas ni liderazgo en la 

familia y un 2% perciben una función familiar balanceada, esto refiere que se 

sienten conectados emocionalmente con sus familiares cercanos y además la 

constitución es estructurada, flexible y conectada. 

3. Para determinar la predominancia de las conductas antisociales de la muestra, 

mediante el análisis descriptivo se obtuvo: el 92% del total, obtuvieron un nivel 

bajo, es decir sus comportamientos no tienen la finalidad de perturbar a la 

sociedad, ni agredir a otros y el 4% obtuvieron un nivel medio y alto 

respectivamente, en las conductas antisociales. 

4. Para determinar la predominancia de las conductas delictivas de la muestra, 

mediante el análisis descriptivo se obtuvo: el 66% del total, obtuvieron un nivel 

bajo, es decir sus comportamientos no tienen la finalidad de perturbar 

delictivamente en la sociedad o en su entorno, con respecto a las conductas 

delictivas y un 11% obtuvieron un nivel alto. 

5. Se concluye que no existe una relación estadística significativa entre el 

funcionamiento familiar y las conductas antisociales de los estudiantes de la 

I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022, (p = 0,662 y rs = 0,044). 

6. Se concluye que no existe una relación estadísticamente significativa entre el 

funcionamiento familiar y las conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco -2022, (p = 0,132 y rs = 0,192). 
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RECOMENDACIONES 

 

 

A los tesistas y docentes investigadores la UNHEVAL 

● Realizar investigaciones de tipo aplicada, en el colegio Cesar Vallejo, con 

respecto a la variable Funcionamiento familiar para fomentar la sensibilización 

en los padres de familia, con respecto a los estilos de crianza, las limitaciones 

de los roles en cada integrante de la familia. 

● Realizar infestaciones de tipo aplicada, en el colegio Cesar Vallejo, con 

respecto a la variable conductas antisociales y conductas delictivos, para 

fomentar la prevención sobre los comportamientos adecuados en el colegio. 

● Realizar investigaciones longitudinales, con respecto a los estudiantes de 

niveles primarios hasta secundario, sobre las variables que utilizó este estudio. 

A la Institución Educativa Cesar Vallejo 

● Realizar convenios con centros de salud, con la finalidad de permitir que los 

estudiantes tengan conocimiento de las facilidades de acceder a una atención 

psicológica. 

● Realizar convenios estratégicos con las facultades de psicología de las 

diferentes universidades nacionales y privadas, para fomentar los diferentes 

tipos de investigación a favor de los estudiantes, padres de familia, docentes y 

otras autoridades de la institución educativa. 

A la Facultad de Psicología 

● Realizar acciones de responsabilidad social en las diferentes instituciones 

educativas, mediante talleres, escuela de padres y campañas de sensibilización 

con respecto a las consecuencias negativas en la familia y escuela sobre las 

conductas delictivas-antisociales. 

● Que los estudiantes de Psicología que realizan sus prácticas pre profesionales, 

puedan realizar plan de trabajo, priorizando la escuela de padres con temática 

de los niveles de crianza. 
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ANEXO N°1. Matriz de Consistencia 
 

 
 

FORMULACION DEL 

PROBLEMA 
OBJETIVOS HIPÓTESIS METODOLOGIA INSTRUMENTOS 

Problema general 

 

¿Cuál es la relación entre el 

funcionamiento familiar y 

las conductas antisociales y 

con las conductas delictivas 

de los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco -2022? 

 

Problemas específicos 

 

1. ¿Cuál es la relación entre 

el funcionamiento familiar y 

las conductas antisociales de 

los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco- 2022? 

2. ¿Cuál es la relación entre 

el funcionamiento familiar y 

las conductas delictivas de 

los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco- 2022? 

Objetivo general 

 

Determinar la relación 

entre el funcionamiento 

familiar con las 

conductas antisociales y 

con las conductas 

delictivas de los 

estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” 

Amarilis, Huánuco -2022 

 

Objetivos específicos 

1. Determinar la 

predominancia de las 

escalas del funcionamiento 

familiar de los estudiantes 

de la I.E. “Cesar Vallejo” 

Amarilis, Huánuco -2022. 

 

2. Determinar la 

predominancia de las 

conductas antisociales de 

los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco -2022. 

3. Determinar la 

predominancia     de     las 

conductas delictivas de los 
estudiantes    de    la    I.E. 

Hipótesis general 

Hi: Existe una relación significativa entre 

el funcionamiento familiar y las 

conductas antisociales - conductas 

delictivas de los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, Huánuco - 

2022 

 

Hipótesis específicas 

Hi: Existe una relación significativa entre 

el funcionamiento familiar y las 

conductas antisociales de los 

estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” 

Amarilis, Huánuco -2022. 

 

Hi: Existe una relación significativa entre el 

funcionamiento familiar y las 

conductas delictivas de los estudiantes 

de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco- 2022. 

TIPO: 

Según el tiempo de 
estudio: prospectivo. 

Según participación 

del investigador: 
observacional. 

Según la cantidad de 

medición de las 

variables: transversal. 

Según la cantidad de 

variables a estudiar: 

analítico. 
 

NIVEL: Relacional 

 

DISEÑO: Transversal 

-Relacional 

 

POBLACION: 

100 estudiantes del 5to 

grado de nivel 

secundaria de la I. E. 

“Cesar vallejo” del 

distrito de Amarilis -, 

Provincia Huánuco 

MUESTRA: 

100 estudiantes del 5to 

grado de nivel 

secundaria de la I. E. 
“Cesar vallejo” del 

 

Variables 1 

Escala de Evaluación 

de Cohesión y 

Adaptabilidad 

Familiar (FACES) IV 

 

Variable 2 

Cuestionario de 

conductas 

antisociales-delictivas 

(A-D) 
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 “Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco -2022. 

4. Identificar la relación 

que existe entre el 

funcionamiento familiar y 

las conductas antisociales 

de los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco- 2022. 

5. Identificar la relación 

que existe entre el 

funcionamiento familiar y 

las conductas delictivas de 

los estudiantes de la I.E. 

“Cesar Vallejo” Amarilis, 

Huánuco -2022. 

 distrito de Amarilis -, 

Provincia Huánuco. 
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ANEXO N°2. Consentimiento Informado 
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ANEXO N°3. Asentimiento Informado 

 

 
ID: FECHA:    

 

TÍTULO DE LA INVESTIGACIÓN: FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y CONDUCTAS ANTISOCIALES 

DELICTIVAS EN LOS ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA PÚBLICA DE AMARILIS, 

HUÁNUCO – 2022 

OBJETIVO: Determinar la relación entre el funcionamiento familiar con las conductas antisociales y 

con las conductas delictivas de los estudiantes de la I.E. “Cesar Vallejo” Amarilis – Huánuco 2022. 

Asentimiento / Participación voluntaria 

Acepto participar en este estudio: 

He leído la información proporcionada, o me ha sido leída. He tenido la oportunidad de preguntar 

dudas sobre ello y se me ha respondido satisfactoriamente. Consiento voluntariamente que 

participaré en este estudio y entiendo que tengo derecho de no participar si no lo deseo, sin que me 

afecte de ninguna manera. 

 
 
 
 

Firma del participante, con lo cual asiente a formar parte en la investigación 
 
 

 

Nombres y apellidos 
 

 
Huella digital si el caso lo amerita:    

 

 
Firma del investigador responsable:    
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ANEXO N°4. Instrumentos 

a) Cuestionario conductas antisociales-delictivas en adolescentes A-D 

Sexo: Femenino ( ) Masculino ( ) Edad: Fecha: 

 

Nº ÍTEMS SI NO 

1. Alborotar o silbar en una reunión, lugar público o de trabajo.   

2. Salir sin permiso (del trabajo, de casa o del colegio).   

3. Entrar a un sitio prohibido (jardín privado, casa vacía).   

4. Ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas o volcando cubos de basura.   

5. Decir groserías o palabras fuertes.   

6. Molestar o engañar a personas desconocidas.   

7. Llegar tarde al trabajo, colegio o reunión.   

8. Hacer trampa (en examen, competencia importante, información de resultados)   

9. Tirar basura en el suelo (Cuando hay cerca una papelera o cubo)   

10. Hacer grafitis o pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, etc.)   

11. Tomar frutas de un jardín o huerto que pertenece a otra persona.   

12. Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona.   

13 Hacer bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentro de un charco o 
quitarles la silla cuando van a sentarse. 

  

14. Llegar a propósito más tarde de lo permitido (a casa, trabajo, obligación).   

15. Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardín.   

16. Tocar la puerta de alguien y salir corriendo.   

17. Comer cuando está prohibido en el trabajo, clase, cine, etc.   

18. Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase, calle.)   

19. Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o casa.)   

20. Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas)   

21 Permanecer a una pandilla que arma líos, se mete en peleas o crea disturbios   

22 Tomar un auto o la moto de un desconocido para dar un paseo con la única intención de 
divertirse. 

  

23 Forzar la entrada de un almacén, estacionamiento, bodega o tienda de abarrotes   

24 Entrar en una tienda que está cerrada, robando o sin robar algo   

25 Robar cosas de los autos   

26 Llevar algún arma (cuchillo o navaja) por si es necesaria en una pelea   

27 Planear de antemano ingresar a una casa, apartamento, etc. Para robar cosas de valor (y 
hacerlo si se puede 

  

28 Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella   

29 Forcejear o pelear para escapar de un policía   

30 Robar cosas de un lugar público (trabajo, colegio)   

31 Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio, estando abiertos   

32 Entrar en una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo planeado antes)   

33 Robar materiales o herramientas a gente que está trabajando   

34 Gastar frecuentemente en el juego más dinero del que se puede   

35 Robar cosas o dinero de las máquinas tragamonedas, teléfonos o públicos, etc.   

36 Robar de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada en un colgador.   

37 Conseguir dinero amenazado a personas más débiles   

38 Consumir drogas licitas e ilícitas (bebidas alcohólicas u otras)   

39 Destrozar o dañar cosas en lugares públicos   

40 Entrar en un club prohibido o comprar bebidas alcohólicas   
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b) Cuestionario FACES IV 
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ANEXO N°5. Validación de los instrumentos por jueces 
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