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Resumen

El presente trabajo de investigacion se realizd en el en una veterinaria ubicada
en el distrito de San Juan de Lurigancho donde se evaluaron a 46 gatos machos
entre ellos castrados y no castrados, en la cual se evalua la prevalencia que
existe entre estos por presentar Enfermedad del Tracto Urinario Inferior Felino
(FLUTD).

Donde los resultados obtenidos lograron apreciar que los gatos machos
castrados en una edad menor a los 3 afios, tienden a tener un mayor porcentaje
de poseer dicha patologia a diferencia de gatos con mayor edad a la
mencionada.

Con el presente trabajo de investigacion se busca aprovechar estos
conocimientos para asi reducir dicha patologia en un gran nimero de gatos
domésticos Felis silvestris catus (machos), asi mismo poner en conocimiento que
es una buena alternativa evitar la castracion temprana de gatos machos, porque
es un modo de prevenir la enfermedad, ya que en muchas clinicas veterinarias
donde se hacen procedimientos quirdrgicos se practica la castracion como una
de las cirugias de rutina.

Palabras claves: Felis silvestris catus, FLUTD.



V.
Abstract

The present research work was carried out in a veterinary located in the district
of San Juan de Lurigancho where 46 male cats were evaluated, including
neutered and non-neutered, in which the prevalence that exists among them for
presenting Disease of the Feline Lower Urinary Tract (FLUTD).

Where the results obtained were able to appreciate that male cats neutered at an
age less than 3 years old, tend to have a higher percentage of having said
pathology, unlike cats older than that mentioned.

With the present research work, we seek to take advantage of this knowledge in
order to reduce this pathology in a large number of domestic cats Felis silvestris
catus (males), as well as to make it known that it is a good alternative to avoid
early castration of male cats, because it is a way to prevent the disease, since in
many veterinary clinics where surgical procedures are performed, castration is
practiced as one of the routine surgeries.

Keywords: Felis silvestris catus, FLUTD.
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Vii.
Introduccién

Morales (2005) En la actualidad los gatos domésticos presentan una prevalencia
de la enfermedad del Tracto Urinario Inferior Felino (FLUTD) o también llamado
sindrome uroldgico felino (FUS) descrita en mas de 100 afios el cual continua
siendo una patologia recurrente, el mayor problema a la hora de controlar esta
patologia es que sus signos clinicos cursan con alteraciones que dafan la vejiga
y/o uretra de los gatos asi mismo presentando: cistitis idiopatica, cistitis
bacteriana, obstruccion por uretrolitiasis, cistourolitiasis, neoplasias, defectos
anatomicos entre otras, esta enfermedad frecuente en gato domésticos
generalmente machos presentan sintomas principales como disuria, periuria,

estranguria, hematuria y polaquiuria

Ramirez (2011) FLUTD o FUS abarca multiples trastornos en el tracto urinario
del gato originando signos muy criticos. Este proceso puede afectar en machos
y hembras, aunque en machos los problemas por sus caracteristicas anatomicas

son muy graves.

Torner (2012) La consecuencia de no orinar en 2 dias 0 mas es critico y puede
ser mortal para los gatos, el FLUTD es el problema méas complicado de
solucionar cuando no es detectado a tiempo, ante cualquier sintoma de que un
gato no pueda orinar, es vital reconocer la enfermedad a tiempo ya que la

premura del diagnéstico es de suma importancia para el buen pronéstico.



M. BENGOA . Del mismo modo anatémico el gato domeéstico macho presenta un
hueso pequefio llamado (os penis) y al extremo esta provisto de pequefias
papilas cornificadas llamado también (espinas peneales). El estrechamiento

anatomico de la uretra predispone a la obstruccion.

Lo que propongo con esta investigacion en base a trabajos publicados
anteriormente como fuente de referencia, es encontrar una relacion causal de la
prevalencia de Flutd. Por lo que pongo en conocimiento que existe informacion
donde los gatos machos castrados en temprana edad tienden a presentar esta
patologia con mayor frecuencia a diferencia de los no castrados.

Este trabajo tiene por objetivo describir y evaluar la poblacién de gatos machos
castrados y enteros atendidos en una clinica veterinaria ubicada en el distrito de
San Juan de Lurigancho durante el periodo 2021, se recopil6 toda la informacién
referente al tema ademas de elaborar una metodologia de estudio, teniendo en
cuenta la sintomatologia y resultado de pruebas diagnoésticas, historial clinico y
la toma de decisiones terapéuticas eficaces para lograr la recuperacién del
paciente, buscamos demostrar que el factor predisponente en un gran porcentaje
de casos se da en gatos castrados a temprana edad con ciertos factores
asociados .

El Flutd es una enfermedad cada vez mas frecuente en gatos debido a esto el
rol del Médico Veterinario no solo es ser clinico sino de velar por el bienestar y
salud de la vida de nuestros pacientes, asi como informar y educar a los
propietarios sobre el cuidado y responsabilidad de su mascota para que asi se

puede prevenir esta patologia en un gran porcentaje de gatos.



ASPECTOS BASICOS DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Fundamentacion del problema de investigacion

La Enfermedad del Tracto Urinario Inferior Felino (FLUTD, por sus siglas en
inglés: Felina Low Urinary Tract Disease), que en afios anteriores se denominaba
Sindrome Urolégico Felino (SUF) el cual existe en gatos domeésticos (Feliz catus)
es de prondstico no deseable provocando en muchos casos la muerte del felino,
por ello es necesario investigar acerca del tema al fin de aportar conocimientos
gue ayuden a reducir la prevalencia de esta patologia, la cual tiene diversos
signos y sintomas tales como: disuria, estranguria, hematuria, polaquiuria,
tenesmo vesical, periuria, cistitis, obstruccion vesical, obstruccion uretral,

lamidos en la zona genital, maullidos de dolor al intentar orinar, etc.

Esta patogenia tiene una mayor prevalencia en los gatos machos presentandose
en un 80% de casos mientras que enlas hembras se presenta en un 20%, debido
a la condicion anatémica de estas, aunque la enfermedad se presenta en ambos
sexos, se debe tener en cuenta que hay otros factores que influyen como: edad,
sexo, nivel de actividad, tipo de alimentacion, genética, estrés, etc., que

predisponen a los gatos a la aparicion de esta patologia.

Sin embargo, siendo un problema frecuente en las clinicas veterinarias es un
tema importante evaluar la prevalencia de FLUTD que existe en gatos machos

castrados y enteros, a fin de prevenir.



1.2 Formulacion del problema de investigacién general y especificos

1.2.1. Problema de investigaciéon general.

PG ¢De qué manera la prevalencia de FLUTD influye en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria del

distrito de San Juan de Lurigancho, 20217

1.2.2. Problema de investigaciéon especificos.

PE1. ¢De qué manera la prevalencia de FLUTD, factor edad influye en gatos
domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 20217?

PE2. ¢De qué manera la prevalencia de FLUTD, factor estilo de vida influye en
gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021?

PE3. ¢De qué manera la prevalencia de FLUTD, factor alimentacién influye en
gatos domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 20217

1.3 Formulacion de objetivos generalesy especificos
1.3.1. Objetivo General.
OG Establecer la prevalencia de FLUTD vy su influencia en gatos domésticos

(felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria

del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.



1.3.2. Objetivos Especificos.

OE1 Establecer la prevalencia de FLUTD factor edad y su influencia en gatos
domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

OEZ2 Establecer la prevalencia de FLUTD factor estilo de vida y su influencia en
gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

OE3 Establecer la prevalencia de FLUTD factor alimentacion y su influencia en
gatos domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

1.4 Justificacion

Los gatos machos tienden a presentar la enfermedad del Tracto Urinario Inferior
Felino (FLUTD) por lo que es importante dar a conocer las caracteristicas que
presentan la referida enfermedad, a fin de evitar la prevalencia de esta
enfermedad en los gatos domésticos, motivo de la investigacion.

Se sabe que en el desarrollo de FLUTD influyen numerosos factores de riesgo,
como: edad, sexo, actividad sedentaria, estrés, alimentacion, ingesta de agua,
etc.; y que aun no existe la posibilidad para controlar la prevalencia y magnitud
de esta patologia, sin embargo esto permitira tener un control distinto en cuanto
a responsabilidad tanto para el Veterinario y/o propietario tutor del felino y servird
para realizar y recomendar si el gato sera castrado a temprana edad o en caso

contrario perm anecera entero.



1.5 Limitaciones.

La pandemia del COVID 19 nos limito el desarrollo de la presente investigacion
debido al encierro domiciliario asi como dificultades en la programacion de la
atencion, lo que trajo como consecuencia la asistencia a una cantidad minima
de pacientes y limitaciones en las anamnesis Para ejecutar el presente proyecto
de investigacion, existe un porcentaje muy minimo de limitaciones, pues
contamos con los recursos sociales y econdmicos, del mismo modo existe
disponibilidad del historial y control clinico, material y/o equipo para completar y

sumar al diagnéstico que se va evaluar.
1.6 Formulacion de hipétesis generalesy especificas

1.6.1. Hipotesis General

HGa Existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

HGo. No existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos domésticos (felis

silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

1.6.2. Hipotesis Especificas.

HE1la. Existe prevalencia de FLUTD factor edad e influencia en gatos domésticos

(felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria

del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.



HElo. No existe prevalencia de FLUTD factor edad e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

HE2a. Existe prevalencia de FLUTD factor estilo de vida e influencia en gatos
domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

HEZ20. No existe prevalencia de FLUTD factor estilo de vida e influencia en gatos
domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

HE3a. Existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion e influencia en gatos
domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

HE3o. No existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion e influencia en gatos
domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

1.7 Variables.

1.7.1. Variable Independiente.

= Prevalenciade FLUTD. "

1.7.2. Variable Dependiente.

= Factores Asociados.

1.8. Definicion teodricay Operacionalizacién de variables



PREVALENCIA DE FLUTD Y SU INFLUENCIA EN GATOS DOMESTICOS (Felis silvestris catus) MACHOS CASTRADOS Y ENTEROS
ATENDIDOS EN UNA VETERINARIA DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO, 2021

Operacionalizacion de Variables

Problema Objetivos Hipotesis Variables
Indicador Instrumento Escala Fuente
PG ¢De qué manerala | OG Establecer la | HGa Existe prevalencia FLUTD -Edad Hoja de
prevalencia de FLUTD | prevalencia de | de FLUTD e influencia en -Estilo de Vida. Diagnostico. ordinal | Historias
-Alimentacién Clinicas

influye en  gatos
domésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en
una \eterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

FLUTD y su
influencia en gatos
domésticos  (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos
en una veterinaria
del distrito de San
Juan de

Lurigancho, 2021

gatos domeésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
weterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,
2021

HGo. No existe
prevalencia de FLUTD e
influencia en  gatos

domésticos (felis




silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
weterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

Hipotesis Especificas.

PEL1. ¢ De qué manera
la prevalencia de
FLUTD, factor edad
influye en  gatos
domésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en

una \weterinaria del

OE1 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor edad
y su influencia en
gatos domésticos
(felis silvestris
catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una

veterinaria del

HE1la. Existe prevalencia
de FLUTD factor edad e
influencia en  gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

FLUTD

-Edad

Hoja de
Diagnéstico




distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

distrito de San Juan
de Lurigancho,

2021

HElo. No existe
prevalencia de FLUTD
factor edad e influencia
en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

PE2. ¢De qué manera
la prevalencia de
FLUTD, factor estilo de
vida influye en gatos
domésticos (felis
silvestris catus)

machos castrados y

OE2 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor estilo
de vida vy su
influencia en gatos
domésticos  (felis

silvestris catus)

HE?2a. Existe prevalencia
de FLUTD factor estilo de
vida e influencia en gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros

atendidos en una

FLUTD

-Estilo de Vida

Hoja de
Diagnéstico




enteros atendidos en
una \weterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

machos castrados y
enteros atendidos
en una veterinaria
del distrito de San
Juan de

Lurigancho, 2021

veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

HEZ2o0. No existe
prevalencia de FLUTD
factor estilo de vida e
influencia en  gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021
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PE3. ¢ De qué manera
la prevalencia de
FLUTD, factor
alimentacion influye en
gatos domésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en
una \eterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

OE3 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor
alimentaciéon y su
influencia en gatos
domésticos  (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos
en una eterinaria
del distrito de San
Juan de

Lurigancho, 2021

HE3a. Existe prevalencia
de FLUTD factor
alimentacion e influencia
en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

HE3o. No existe
prevalencia de FLUTD
factor alimentacion e
influencia en  gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos

castrados y enteros

FLUTD

-Alimentacién

Hoja de
Diagnéstico
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atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021
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l. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes internacionales.

Sara Cristina Londofio Espinosa (2017). Estudio de caso de un felino

macho con FLUTD (Enfermedad del Tracto Urinario Inferior Felino).

La patologia en torno al Tracto Urinario Inferior, se enmarca por la existencia de
mas de una, asi como como la cistitis idiopatica, neoplasias, defectos
anatomicos, cistitis bacteriana, obstruccion por uretrolitiasis cistourolitiasis, y
demas. Con presencia de sintomatologia de similar comportamiento entre los
gue destacan: periuria, estranguria, hematuria, y disuria. Tomando en cuenta la
relacion del origen puede tener afeccibn a gatos Gerontes o jovenes sin
diferenciar razas. También, la manera de tratarlo es consecuencia del origen de
la patologia y abarca: manejo farmacolégico, cistotomia y/o uretrostomia,

manejo de la dieta e incremento de la ingesta de agua, fluidoterapia.

Romo (2020) Prevalencia de patologias del tracto genitourinario en gatos

tratados quirdrgicamente en la Clinica Veterinaria Amevet.

La Finalidad de la presente investigacion fue establecer la prevalencia de
afecciones que se relacionan con la enfermedad en los pacientes tratados por
intermedio de operaciones quirurgicas, evaluando los aspectos que influyen en
la via urinaria del gato, Este estudio se dio a cabo en la clinica veterinaria
Amevet, enfocandose a las diversas malformaciones que dafan al tracto urinario
inferior de los gatos, relacionados con la sintomatologia como polaquiuria,
hematuria, estranguria, periuria, disuria'y demas, sin importar sus causas dafiara

a ejemplares machos que han sido castrados sin obedecer su raza, en la



13

presente investigacion se diagnosticé a 80 gatos con FLUTD con sintomatologia
comun, los gatos que presentaron FLUTD tienen un tipo de vida sedentario,

resultado del cual el 71 machos%, 66% son mestizos, y 80% castrados.

Rodriguez Ofate, Michelle (2018). Determinacion de tipos de cristales en
muestras de orina en gatos (Felis silvestris catus) atendidos en la Clinica

Veterinaria Dr. Pet de la ciudad de Guayaquil.

En esta investigacion se hizo una valoracién estadistica de tipo descriptiva no
experimental para establecer la tipologia de cristales presentes en el muestreo
tomado a la orina de los gatos (Felis silvestris catus) realizados en la Clinica
Veterinaria Dr. Pet en Guayaquil. Se conoce que la urolitiasis es una patologia
gue causadafos a las vias urinarias creando urolitos en uréter, uréteres, vejigas
y rifiones. Su sintomatologia clinica se define por: poliuria, vomito, periuria,
polaquiuria, deshidratacion, anorexia, cistitis, estranguria, letargia, vejiga dura y
distendida, disuria y hematuria. De los 100 ejemplares analizados se
investigaron las variables: pH, signos y sintomas, condicion anatémica, dieta,
condicion corporal, edad, sexo, raza, tipo de cristal, ya que estos son importantes
al momento del nacimiento de cristales en los gatos. Se validé que el tipo de
cristal mas fuerte fue el fosfato de magnesio y amonio, después se encontrd
oxalato célcico en aquellos gatos con ingesta de alimento balanceado. La mayor
cantidad de casos fueron de machos esterilizados con preponderancia de raza
mestiza. El rango etario méas afectado fue el de 3 a 5 afios y bajo una condicién
corporal de 3. La sintomatologia mas frecuente fueron la hematuria y disuria. La

mayor presencia en los ejemplares se dio con un pH urinario en rango: 6.5 a 7.5.


http://201.159.223.180/browse?type=author&value=Rodr%C3%ADguez+O%C3%B1ate%2C+Michelle
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Escobar Troncoso, Ivanna Verdnica (2017) Estudio retrospectivo de
urolitiasis felina en pacientes atendidos en la clinica veterinaria

animalopolis

Para este trabajo se capt6 fichas de evaluacion clinica en pacientes felinos, en
los cuales se les brindo atencion alos que presentaron patologias de tipo urinario
en la Clinica Veterinaria Animalopolis; Se obtuvo una base de datos de 69 casos
clinicos de pacientes con afecciones urinarias y dentro de los cuales 34
presentaron urolitiasis. El mayor conteo se dio en felinos mestizos con un 79%,
en un rango etario de 3 a 4 afios con un 55%, sexo macho esterilizado con un
67%. También se advirti6 las diferencias de significancia en la variable tipo de
alimentacion: balanceado mixto con un 21%, himedo con un 3% y seco con un
76%. Se llegdé a la conclusion que las patologias urinarias se presentan con
mayor frecuencia en gatos esterilizados con consumo de alimento seco y

mayoritariamente en machos esterilizados que en ejemplares hembras.

2.1.2 Antecedentes nacionales.

Rocano Cabrera, Daniel Alcides (2015). Estudio retrospectivo del sindrome

uroldgico felino (FUS) en gatos atendidos en una clinica veterinaria.

La finalidad de esta investigacion es calcular la frecuencia del Sindrome
Urolégico Felino en una clinica veterinaria en el distrito de los Olivos; tomando
como variable. Sondaje y exdmenes complementarios, condicion sexual, estilo
de vida, habitos alimenticios, edad y Sexo. Para este fin se recolecto informacion
de los datos existentes en el sistema informatico y contrastandolos con el
historial clinico de cada uno. Se evalu6 el estudio del04 casos de 568 tratantes,

alcanzando una representatividad 18.3% del total de tratantes que concurren en


http://repositorio.ug.edu.ec/browse?type=author&value=Escobar+Troncoso%2C+Ivanna+Ver%C3%B3nica
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busca de consulta o tratamiento registrados en el Historial Clinico diagnosticados
con FUS. En los resultados se valida que de todos los tratantes con FUS, se le
hicieron analisis complementarios a 49 tales como hemograma, la ecografia y la
orina, que son un 47%, a 18 tratantes se les realizo examenes de ecografia y
orina siendo un 17%; y a 27 tratantes, se les hizo solo examen de orina siendo
un 26%, a 10 ejemplares no se les practico ningun examen de tipo
complementario siendo un 10%. En la variable sexo, 78 son machos, siendo un
75%, mientras que 26 son hembras siendo un 25%. Segun la variable edad, se
calculd que los pacientes con mayor presencia de FUS se encuentran en el rango
etario entre 2, 3y 4 aflos siendo un 30%, 22%, y 24% cada uno. En la variable
estilo de vida de los felinos con FUS, 66 son inactivos siendo un 63%, 38 son
gatos activos alcanzando una representatividad del 36%. En la variable
condicién sexual con FUS, 51 son enteros siendo un 49%, mientras que 53 son

castrados siendo un 51%.

Del total de tratantes con FUS, a 78 se le sometié a sondaje siendo un 75%, y a
26 no se les hizo esta técnica siendo un 25%. Dado la cronologia de frecuencia
del FUS, hubo 22 casos en el mes de agosto, y 23 casos en el mes de
septiembre, en octubre 27 casos y en noviembre 6 casos durante el afio 2012
siendo un 21%, 22%, 26% y 6% respectivamente. Podemos concluir que en
cuanto al FUS, las mayores frecuencias se dan en rango etario de 2 a 4 afos,
gue son castrados y con estilo de vida inactivo siendo estos los factores que se

presentan para la presentacion de esta patologia.
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2.2 Bases teodricas
Definicién El FLUTD

El FLUTD es un término que se utliza para referirse a las diversas causas y
trastornos urinarios, que se presentan con ciertos signos y sintomas (Tabar y
Planellas, 2010). Los signos de enfermedad del tracto urinario inferior (FLUT) en
gatos domésticos pueden ser agudos o cronicos, y pueden presentarse como el
resultado de combinaciones variables de anormalidades dentro del lumen del
tracto urinario inferior, el parénquima del tracto urinario en si mismo u otros
sistemas organicos que luego conducen a la disfuncion de dicho tracto
(Buffington, 2010; Tabar y Planellas, 2010). La enfermedad felina del tracto
urinario inferior (FLUTD) a menudo conduce a un callejon sin salida en el
diagndstico ya que existe inflamacién continua de la vejiga y la presentacion de
los signos gque son generalmente comunes llevan a definir la enfermedad como

una cistitis de origen idiopéatico (Westropp y Buffington, 2006).
Perfil del paciente.

Se observa generalmente en felinos entre los 2-6 afios de edad, en machos y
hembras, afectando principalmente a los machos, con mayor predisposicion en
gatos de raza persa y shorthair, y con menor predisposicion los gatos de raza
siamés, la presentacion de la enfermedad en relacién con la edad puede variar
segun las causas, la presentacion idiopatica es mas frecuente en gatos jovenes,
mientras que las infecciones, urolitiasis y neoplasias son mas frecuentes en
gatos de edad adulta (Hostutler,et al., 2005;Bradley y Lappin, 2013). El estilo de
vida y la dieta han sido tema de discusion durante mucho tiempo, pues al parecer

la dieta seca y el estilo de vida de gatos caseros son importantes factores de
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riesgo. Un estudio encontré que el riesgo de FLUTD puede ser de 2 a 10 veces
mas alto en gatos que viven en interior, que en gatos que pasan mas de la mitad
de su tiempo al aire libre (Westropp y Buffington, 2006). Buffington en un estudio
realizado en el afio 2006 definié que diversos factores ambientales, como la
interaccion con los propietarios, convivencia con otros gatos y mascotas,
cambios rutinarios como bajos niveles de actividad, uso de una bandeja de arena
con restriccion en el interior, mudarse de casa, o factores de estrés como el
ingreso de un perro al hogar y la presencia de mas de 1 gato en el hogar y una
dieta elevada en comida seca para gatos predisponen a la presentacion de

FLUTD (Gerber, et al., 2005).
Epidemiologia.

La incidencia anual de FLUTD es de aproximadamente el 1-3%, su importancia
se encuentra ampliamente relacionada con el incremento de gatos de vida
interior (Gerber, et al., 2005). Un estudio realizado en 2006 por Westropp y
Buffington del tracto urinario inferior afirma que los signos de FLUTD ocurren
comunmente en los gatos, con una incidencia reportada de 1.3% a 1.7% en
pacientes examinados en las clinicas veterinarias privadas en los Estados

Unidos.

Su prevalencia en Colombia es desconocida, pero en Bogota, segun Urbina y
Campos en un estudio realizado en 2008 la prevalencia anual era de 10.62%;
mientras que en Estados Unidos es de 3% y su incidencia de 0.85%. Las causas
de FLUTD pueden presentarse y aparecer de forma aislada o combinada,
presentado varios signos y causas coincidentemente al mismo tiempo (Tabar y

Planella, 2010).
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Signos clinicos.

Es frecuente encontrar la formacion de tapones uretrales como consecuencia de
un estrés prolongado combinado con una inflamacion recurrente de las vias
urinarias y la presencia de cristales en la orina. El tracto urinario inferior responde
igual ante multiples estimulos, por lo que diferentes procesos y patologias se
presentan con los mismos signos clinicos dentro de los cuales los mas comunes
son disuria, estranguria, polaquiuria, periuria y hematuria (Tabar y Planellas,
2010) El diagnostico debe iniciar con una adecuada y profunda resefia, historia
clinica y anamnesis donde se incluya la informacion de la existencia e interaccién
de otros gatos o perros en casa, el comportamiento que presenta comunmente,
como interactia con el medio que lo rodea, el uso de las literas, hematuria, si
presenta cambios comportamentales, estranguria, vocalizacion o si presenta
tenesmo urinario (Tabar y Planellas, 2010; Buffington, 2011). En el examen fisico
puede observarse inflamacion del prepucio o el pene en el caso de los machos,
la palpacion vesical debe ser suave sila vejiga estd muy distendida, ya que las

paredes de esta pueden estar dafladas. (Tabar y Planellas, 2010).

La mayoria de pacientes con obstruccion uretral se encuentran estables, pero
alrededor del 12% presentan un cuadro severo acompafado de vomito, letargia,
anorexia y debilidad, ademas de cambios electroliticos y acido-base

considerables (Westropp., et al, 2006; Couto, 2010).

La mayoria de pacientes con obstruccién uretral se encuentran estables, pero
alrededor del 12% presentan un cuadro severo acompafnado de vomito, letargia,
anorexia Yy debilidad, ademas de cambios electroliticos y acido-base

considerables (Westropp., et al, 2006; Couto, 2010).
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Causas de FLUTD.
Cistitis idiopética felina.

La cistitis idiopatica felina o cistitis intersticial se caracteriza por sintomas del
tracto urinario inferior (hematuria, estranguria, polaquiuria y periuria) que
comunmente se solucionan de manera espontanea en la forma no obstructiva,
alrededor de 4 a 7 dias con o sin tratamiento, estos episodios se presentan de
manera variable entre paciente y paciente y pueden variar con la edad (Tabar y
Planellas, 2010) Epidemiologia Segun Kruger,et al., en un estudio realizado en
el 2009 aproximadamente el 15 % de estos pacientes pueden padecer una forma
cronica de la enfermedad con signos clinicos que pueden persistir desde
semanas hasta meses o pueden volver a presentar episodios de FLUTD
esporadicamente. Signos clinicos En la mayoria de los gatos con signos cronicos
de disfuncién del tracto urinario inferior, no se puede confirmar ninguna causa
subyacente especifica después de la evaluacion clinica estandar del tracto
urinario inferior, por lo que estos gatos suelen clasificarse con cistitis idiopatica
(Bradley y Lappin, 2013). Un sindrome comunmente conocido como cistitis
intersticial humana comparte muchas caracteristicas y signos en comun con los
gatos que padecen cistitis idiopéatica, aunque con ciertas diferencias, lo que ha
permitido realizar algunas comparaciones, sus estudios han llevado a multiples
avances en la medicina veterinaria aplicables en felinos. Dentro de estas
comparaciones se han identificado una variedad de posibles factores de riesgo
familiares y de desarrollo. (Bradley y Lappin, 2013). En los humanos se ha
reportado que existen dos formas de cistitis intersticial, no ulcerativa (Tipo I) y
ulcerativo (Tipo II); también pueden existir otras formas. Los gatos presentan

generalmente la forma Tipo |, aunque se ha descrito en ellos también la forma
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Tipo Il. La etiopatogenia de estas dos formas difiere, ya que la forma tipo | parece
ser de origen neuropético y la forma tipo Il parece ser una enfermedad
inflamatoria intrinseca de la vejiga (Bradley y Lappin, 2013). Esta presentacion
se distribuye uniformemente entre machos y hembras, aunque los gatos

castrados son mas susceptibles (Tabar y Planellas, 2010).

Fisiopatologia La etiopatogenia de esta enfermedad es multifactorial, dentro de
los cuales influyen diversos factores de estrés que originan cambios a nivel
central, alteraciones en la permeabilidad del urotelio e interaccion de mediadores
inflamatorios con las fibras nerviosas que inervan la vejiga (Tabar y Planellas, 2
Las células uroteliales expresan una serie 0 una especie de "sensores"
moleculares que confieren propiedades similares a las neuronas nociceptivas y
mecano-sensitivas en estas células; estas poseen propiedades sensoriales y de
sefializacién especializadas que les permiten responder a su entorno y
establecer una comunicacién reciproca con las células uroteliales y nerviosas
vecinas. Tal parece gque en pacientes con cistitis intersticial existe una disfuncion
en la barrera del epitelio de la vejiga (Tabar y Planellas, 2010; Bradley y Lappin,
2013) En la superficie luminal de la vejiga existe una capa rica de
glucosaminoglicanos (GAG) que inhiben la adherencia bacteriana y protege
contra constituyentes de la orina que pueden lesionar la mucosa (Bradley y
Lappin, 2013). En relacion con un estudio sobre la eliminacion de GAG's
realizado en humanos y gatos por Buffington, et al., en 1999, los gatos y las
personas que tienen cistitis intersticial eliminan menor cantidad de GAG en la
orina, por ende, un defecto en la capa de estos dara origen a un incremento de
la permeabilidad que permitiria que componentes de la orina entren en contacto

con las terminaciones nerviosas de la vejiga y provoquen una inflamacion
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neurogénica. La inflamacion neurogénica comunmente ocurre por el estimulo de
las terminales nerviosas causadas por los componentes de la orina o por factores
como el estrés, todo esto provoca que se estimulen fibras sensitivas aferentes o
C que inducen la liberaciébn de mediadores inflamatorios y neuropéptidos
principalmente Sustancia P, causando dolor, inflamacion, incremento de la
permeabilidad vascular y de la pared vesical, edema de la submucosa y
contraccion del musculo liso de la vejiga y activacion de mastocitos situada
alrededor de las fibras nerviosas de modo que ante una posible lesion o injuria

se encuentran retrasados los mecanismos de reparacion y sustitucion 010).

La vasodilatacion y la filtracion vascular son el hallazgo mas comuan en felinos,

lo que sugiere la presencia de inflamacion neurogénica (Bradley y Lappin, 2013).

La inflamacién neurogénica comunmente ocurre por el estimulo de las terminales
nerviosas causadas por los componentes de la orina o por factores como el
estrés, todo esto provoca que se estimulen fibras sensitivas aferentes o C que
inducen la liberacion de mediadores inflamatorios y neuropéptidos
principalmente Sustancia P, causando dolor, inflamacion, incremento de la
permeabilidad vascular y de la pared vesical, edema de la submucosa y
contraccion del musculo liso de la vejiga y activacion de mastocitos situada
alrededor de las fibras nerviosas de modo que ante una posible lesion o injuria
se encuentran retrasados los mecanismos de reparacion y sustitucion de las

capas dafiadas por nuevas células epiteliales (Tabar y Planellas, 2010). La

vasodilatacion vy la filtracion vascular son el hallazgo més comun en felinos, lo
gue sugiere la presencia de inflamacion neurogénica (Bradley y Lappin, 2013) El

estrés es uno de los factores importantes en la presentacion y aparicion de la
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cistitis idiopatica felina, el estrés crénico asociado a factores ambientales,
psicoldgicos o enfermedades concurrentes activan la tirosina hidroxilasa (TH) a
nivel central en el locus coeruleus (Tabares y Planellas, 2010).Al activarse este
centro se da un incremento en la liberacion de catecolaminas que de manera
excitatoria viajan por las fibras nerviosas llegando hacia la vejiga. La conexion
del locus coeruleus es estimulado también por la distension de la vejiga, ya que
el centro de la miccion se encuentra cerca al locus coeruleus (Westropp y
Buffington, 2006). No se sabe con certeza si la respuesta al estrés por la
activacion del locus coeruleus es la causa o consecuencia de las alteraciones
vesicales (Westropp ,et al., 2013).El estrés también activa el eje Hipotalamo-
Hipofisis-Adrenal (HPA) generando como respuesta la secrecion de cortisol tras
la administraciéon de ACTH menor que en pacientes sanos, las deficiencias del
eje HPA también se encuentran ampliamente asociadas con otros sindromes de
dolor cronico y se cree que es el resultado de la desensibilizacion de los
receptores adrenérgicos a 2 agonistas secundarios a un estimulo de tipo croénico,
por lo tanto se presume que existe una disociacion entre las respuestas del eje
HPA y del sistema nervioso simpatico al estrés en gatos con cistitis intersticial

felina (Westropp, et al., 2014)

Urolitiasis y tapones uretrales La urolitiasis es la segunda causa mas frecuente
del FLUTD.Los urolitos de estruvita y de oxalato de calcio son los que se
observan con mayor frecuencia en gatos (Tabar y Planellas, 2010; Buffington,
2006) La obstruccion uretral es uno de los desordenes mas comunes que se
encuentran en la practica de urgencia en pequefias especies con incidencias
estimadas de aproximadamente el 1.5 a 9%.(George, 2016) Fisiopatologia Los

tapones uretrales estdn compuestos por una matriz proteica o coloide bien sea
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de mucoproteinas, albumina, globulinas, coagulos de sangre y por material
cristalino que en el caso de los felinos principalmente son de estruvita y
ocasionalmente de oxalato de calcio, tal parece que la matriz se desprende de
la pared vesical cuando existe inflamacion vesical como consecuencia de
enfermedad del tracto urinario inferior (Osborne, et al., 1989). Se han detectado
muchas particulas similares a calicivirus felino en estos tapones uretrales, ain
se desconoce el papel que estos puedan desempefiar en su formacion. (Gerber,
et al., 2008; Kruger y Osborne ,1990) Anteriormente se creia que la etiologia de
la obstruccion uretral siempre era una obstruccion fisica, como un tapon uretral,
célculos, estenosis 0 neoplasia. Sin embargo, en un estudio reciente se
determind que, las causas de obstruccion uretral en gatos generalmente son de

tipo idiopéticas (53%), urolitos (29%) y tapones uretrales (18%),

lo que indica que las obstrucciones funcionales pueden ser mas comunes de lo
gue se pensaba (Gerber, et al., 2008). Anteriormente se habia descrito la
presencia de célculos compuestos principalmente por sangre solidificada, sin
presencia de material cristalino, que podia ubicarse a cualquier nivel del tracto
urinario, afirmando que, en casos de hematuria, estos coagulos podian
solidificarse 'y mineralizarse principalmente con fosfato de calcio,
primordialmente cuando existe hiperestenuria, dando origen a calculos que
generan obstruccion. (Westropp y Buffington, 2006) En felinos los célculos de
estruvita se localizan principalmente en la vejiga y en la gran mayoria no se
encuentran asociados con infecciones del tracto urinario, mientras que los
célculos de oxalato de calcio se localizan comunmente en la vejiga y uretra y son
los de presentaciébn mas frecuente (Tabar y Planellas, 2010). Otros calculos

menos frecuentes son los de cistina y urato. Los calculos urinarios son la
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segunda causa mas comun de enfermedad del tracto urinario inferior felino.
Aunque ha disminuido la frecuencia de los calculos de estruvita en los ultimos
afos respecto de los de oxalato célcico, aun siguen siendo bastante comunes

(Maurey, 2013).

También en algunas ocasiones pueden existir calculos compuestos y mixtos en
los que varios minerales constituyen, en diferentes relaciones, las distintas areas

y zonas del calculo (Tabar y Planellas, 2010).

Infecciones del tracto urinario (ITU) Las infecciones del tracto urinario inferior se
presentan con menor frecuencia en el gato que en el perro. Sin embargo, pueden
desarrollarse de forma iatrogénica como lo son el sondaje urinario y las
uretrostomias, 0 ser secundarias a otros procesos como lo son las neoplasias,
alteraciones anatomicas y las urolitiasis (Tabar y Planellas, 2010).
Predisposicion Este tipo de infecciones son mas comunes y frecuentes en gatos
viejos, con otras enfermedades como la insuficiencia renal crénica, diabetes
mellitus, hiperadrenocorticismo, hipertiroidismo, etc (Tabar y Planellas, 2010;
Osborne, et al.,, 2009; Couto, 2010). La presencia de detritos celulares en el
andlisis del sedimento urinario puede ser facilmente confundidos con formas
bacterianas, y la ausencia o presencia de leucocitos en la orina denominado
piuria no descarta ni confirma una infeccion del tracto urinario. Por lo tanto, el
diagnostico de una infeccion bacteriana es algo complicado y para obtener un
diagndstico certero es necesario realizar un cultivo y antibiograma (Hostutler et
al. 2005). La orina para andlisis y cultivo bacteriano puede obtenerse a través de
cistocentesis o sondaje vesical e incluso recogida durante la miccion. Sin
embargo, debe tenerse en cuenta que la cantidad de microorganismos aislados

en un gato sano varia de acuerdo al método de recoleccion. La forma ideal de
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recoleccion es a través de la cistocentesis y las muestras de orina deben
sembrarse en los primeros 30 minutos desde su colecta, si esto no es posible,
es necesario que la muestra de orina sea refrigerada en un contenedor, ya que
las bacterias pueden proliferar y doblar su nimero en la orina cada 45 minutos a
temperatura ambiente, dando como resultado falsos positivos (Couto, 2010) Las
infecciones urinarias también pueden ser de origen fangico aunque son
generalmente raras y se asocian principalmente a pacientes que presentan
inmunosupresion ya sea de tipo local o sistémica asociado frecuentemente a
enfermedades urinarias concurrentes 0 a tratamientos prolongados con
glucocorticoides y antibiéticos, el hongo mas frecuentemente aislado es Candida
albicans, los sintomas que se presentan asociados a una infeccién urinaria de
origen fangico son dificiles de interpretar ya que, pueden deberse a la infeccion
fungica como tal o a una enfermedad concurrente. Para tratar este tipo de
infecciones es necesario centrarse en la alcalinizacion de la orina, uso de anti-
fungicos como el fluconazol y controlar los factores predisponentes (Tabar y

Planellas, 2010; Jin,et. al., 2005).

Fisiopatologia En algunos gatos que presentan Signos Severos y procesos
concurrentes de infeccion urinaria se han descrito esporadicamente infecciones
causadas por Corynebacterium urealyticum que favorecen el desarrollo de la
afeccion. Esta bacteria presenta una actividad ureasa que favorece la formacion
de placas acompafiadas de incrustaciones en la mucosavesical que hacen dificil
su tratamiento sin debridacion quirdrgica de la lesion en la pared vesical, esta
actividad ureasa ayuda y estimula la precipitacion de estruvita y fosfato de calcio
(Bailiff, et.al., 2005) Dentro de las causas infecciosas también se han encontrado

varios agentes virales como calicivirus felino, herpesvirus gamma vy retrovirus,
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aunque aun esta en discusion cual es la relacion que guardan estos virus con la
etiopatogenia y presentacion de los signos clinicos (Westropp,et al., 2006;
Kruger,et al., 2009). Los virus y micoplasmas han sido considerados como las
principales causas de FLUTD (David, et. al., 1996) Neoplasias de las vias
urinarias inferiores Las neoplasias urinarias en felinos son poco frecuentes.
Existe descripcion de tumores vesicales y esporadicamente de tumores uretrales
como el carcinoma de las células de transiciéon (TCC) siendo comunmente
afectada el area del trigono vesical, es un tumor de comportamiento maligno,

agresivo y afecta con mayor frecuencia a los machos (Wilson, et al., 2007).

El porcentaje de metastasis para este tipo de tumor es de aproximadamente el
20% especialmente a nivel de pulmones, huesos y linfonédulos. Lo ideal es que
siempre en gatos gerontesw que presenten cronicidad de FLUTD se incluya la
neoplasia como diagnostico diferencial (Tabar y Planellas, 2010). Signos clinicos
En gatos, aunque es poco frecuente el TCC se detecta como un engrosamiento
difuso de la pared vesical durante la palpacibn o el uso de ayudas
imagenoldgicas (Couto, 2010). Alteraciones congénitas Las alteraciones
congénitas son una causa infrecuente de FLUTD, pero deben considerarse
dentro de las causas, estas pueden ser alteraciones hereditarias o adquiridas
gue interfieren con el desarrollo y crecimiento del tracto urinario (Kruger, et al.,
1996). Dentro de las principales alteraciones congénitas se encuentran la
agenesia e hipoplasia principalmente asociadas con uréteres ectopicos,
alteraciones uracales como el uraco persistente, uretra ectopica y estenosis
uretral y la cistinuria e hiperuricosuria en la que se da una mayor excrecion

urinaria de cistina y acido Urico (<biblio>).
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Métodos diagndsticos Pruebas de laboratorio ES necesario realizar siempre
pruebas basicas como hematologia, bioquimica y electrolitos, idealmente
también debe realizarse una medicion del estado acido-base. Los gatos que
sufren obstruccién uretral generalmente presentan azotemia, hiperpotasemia y
acidosis metabdlica (Tabar y Planellas, 2010). Los andlisis sanguineos deben
incluir medicién de hematocrito, calcio, proteinas, urea, creatinina y glucosa.
Para conocer el estado acido-base del paciente es de suma importancia realizar
la medicion de gases sanguineos (Tabar y Planellas, 2010). Electrocardiografia
(ECG) Para pacientes con FLUTD es aconsejable realizar electrocardiograma
(ECG) ya que los gatos con hiperpotasemia presentan taquicardia ventricular,
aunque las alteraciones halladas en el ECG en algunas ocasiones no
corresponden con los niveles de potasio reales del animal; generalmente los
pacientes que presentan taquicardia ventricular presentan hiperpotasemia, pero
no todos Ilos gatos con hiperpotasemia presentan  alteraciones

electrocardiograficas (Tabar y Planellas, 2010).

Urianalisis Las muestras de orina pueden tomarse de diversas formas como lo
son: la litera sin arena absorbente, miccion espontanea, cistocentesis o por
sondaje urinario. Siempre se debe evaluar el aspecto de la orina, la densidad
urinaria y las caracteristicas bioquimicas, la presencia de sedimentacion urinaria
y un cultivo. Lo ideal es siempre analizar la muestra inmediatamente después de
obtenerla (Couto, 2010). En cuanto a la coloracion de la orina en felinos lo normal
es que sea amarilla sin turbidez, presencia de turbidez en la orina puede ser
sugestivo de infeccion, cristaluria o exudado inflamatorio. La densidad urinaria
debe medirse siempre con un refractometro, la mayoria de gatos con FLUTD

presentan orina concentrada con pH acido, moderado contenido proteico y
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sangre. En el sedimento urinario es factible descubrir glébulos rojos, micelas de
lipidos, cristales, cilindros y leucocitos (Westropp, et al., 2006; Osborne, et al.,
2009). Imagenologia En casos como la urolitiasis, las pruebas de imagen
permiten visualizar la ubicacion, el tamafio, densidad e incluso la forma del urolito
(Couto, 2010). La radiografia simple y la ecografia pueden realizarse en felinos
de buen caracter o sedados; para estudios como radiografia con medio de
contraste y la citoscopia es necesario que el paciente este bajo anestesia general
(Tabar y Planellas, 2010). El estudio ecografico es muy util, practico y ha tomado
gran acogida por no ser un método invasivo, ademas que no requiere anestesia,
sin embargo, no permite evaluar toda la longitud de la uretra (Tabar y Planellas,
2010). Ademas, el estudio ecografico puede mostrar presencia de material
hiperecogénico como cristales o grasa, codgulos de sangre, dafios o cambios en

la pared (Gunn-Moore, 2003).

El estudio radiografico debe incluirse en todo paciente con FLUTD,
especialmente cuando se sospecha de urolitiasis. La identificacion de estos
cristales depende de su tamafo, composicion y localizacion, esta es util para
reconocer urolitos radiopacos contamafos = 2-3mm de diametro. Para identificar
urolitos menores al tamafio anteriormente mencionado o con radiopacidad
similar a tejidos blandos es necesaria la ecografia o utilizar un medio de
contraste. Algunos tapones son demasiado radiodensos para observarse en una
radiografia simple, aunque la mayoria de tapones uretrales son radiolicidos
(Westropp, et al., 2006; Osborne, et al., 2009). La cistografia de doble contraste
es la técnica mas sensible para detectar urolitos. Mediante estudios con doble

contraste es posible observar alteraciones como el engrosamiento difuso en la



29

pared vesical, estenosis uretral, neoplasias, perdida de capas de la pared e

irregularidades en la mucosa (Gunn-Moore, 2003).
Tratamiento del paciente con FLUTD.

Para el manejo inicial ante un gato que presente FLUTD es necesario realizar
siempre un examen fisico, evaluar la frecuencia cardiaca, tomar muestras de
sangre, canalizarlo por via intravenosa e instaurar fluidoterapia. Se recomienda
utilizar fluidos sin potasio, pero cualquier solucién equilibrada puede ser eficaz
para recuperar la volemia sin aumentar los niveles de potasio, en cuanto a la
velocidad de la fluidoterapia dependera estrictamente de cada individuo y de su
estado acido-base (Drobatz, 2009). En caso de que un gato padezca obstruccién
uretral es importante hacer un sondaje uretral lo mas atraumatico posible
(Drobatz, 2009). Tratamiento para obstruccién uretral Para pacientes obstruidos
gue presentan hiperpotasemia severa se puede administrar gluconato de Ca+ al
10% diluido en proporcion 1:1 con SSF a dosis de 50- 100mg/kg IV en 5-10
minutos y sSu mecanismo de accion es antagonizar los efectos de la
hiperpotasemia en el corazon protegiendo al miocardio. Ademés, se debe
monitorizar sus efectos a través del ECG, sus efectos son inmediatos y duran de
20-30 minutos (Drobatz, 2009). Para casos de hiperpotasemia moderada se
puede administrar bicarbonato de sodio, que actia promoviendo el intercambio
intracelular de hidrogeno por potasio. También es muy Util en pacientes que
presenten acidosis y nunca se debe administrar en pacientes que presenten
hipocalcemia (Gunn-Moore, 2003). Otra opcién es la administracion de glucosa
al 5-10% para estimular la secrecion de insulina endégena e introducir el potasio
y glucosa dentro de la célula (Gunn-Moore, 2003). En pacientes con

hiperpotasemia leve o asintomética, la fluidoterapia y la desobstruccion uretral
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son suficientes para estabilizarlos (Tabar y Planellas, 2010). En pacientes que
presentan acidosis metabdlica el pH sanguineo puede bajar a 7, en una acidosis
severa donde el pH es inferior a 7 puede predisponer al paciente a sufrir arritmias
cardiacas ventriculares, disminucién de la contractilidad, disminucion de la
respuesta inotropica a las catecolaminas y provocar vasodilatacion periférica por
lo que esto puede conllevar a una mala perfusion tisular. Para todo lo
anteriormente mencionado se recomienda realizar desobstruccién en pacientes
obstruidos, instaurar fluidoterapia y administrar bicarbonato (Drobatz, 2009;
Couto, 2010). Ademas, se recomienda administrar la tercera parte del céalculo
para el déficit corporal total por via intravenosa lenta en 15 minutos y el resto se
aflade a la fluidoterapia para administrarse en el tiempo restante. De no ser
posible medir ni evaluar los gases sanguineos se recomienda administrar de 1-
2 mEqg/kg de bicarbonato de forma lenta (Drobatz, 2009). El sondaje uretral es
fundamental en los pacientes que presentan FLUTD, Mas aun tratandose de un
paciente obstruido. Si el paciente no esta comprometido con un cuadro severo
de obstruccion, la sedacion es muy util para realizar un procedimiento sin estrés.
Se puede utilizar ketamina a dosis de 5-10 mg/kg IV, si el paciente no presenta
alteraciones cardiacas, junto con diazepam a dosis de 0.2-0.5 mg/kg IV o
midazolam a la misma dosis. Para sondajes prolongados se pueden administrar
pequefios bolos de propofol a dosis de 2-4mg/kg IV (Drobatz, 2009). Para
realizar el sondaje es necesario utilizar guantes estériles, gel lubricante, sonda
urinaria de gato, jeringas estériles de 5-10ml, SSF y una bolsa colectora.El gato
debe posicionarse en decubito lateral, se rasura el pelo alrededor del prepucio y
se limpia el area con soluciéon antiséptica. Para desobstruir, se debe realizar un

masaje peneano suave y en el recto (Gunn-Moore, 2003). Es recomendable
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realizar el sondaje uretral con retropulsion hidrica, para ello; se introduce una
sonda urinaria de gato o un catéter, previamente lubricada, en la uretra,
colocando el pene de manera dorsocaudal. A medida que avanza la sonda, se
realizan lavados vesicales a presion con una jeringa de 5-10 ml de SSF tibia
(Westropp, et al., Buffington, 2006). Este procedimiento de sondaje es muy Util
ya que puede mover obstrucciones uretrales y permitir cateterizar la vejiga, es
necesario descomprimir la vejiga y vaciar la mayor cantidad de orina posible
(Gunn-Moore, 2003).Para finalizar el procedimiento, si el paciente requiere
mantener la sonda, primero se debe vaciar la vejiga y posteriormente se fija la
sonda con sutura en el prepucio y se conecta con un colector de orina (Gunn-
Moore, 2003;Westropp y Buffington, 2006) En caso de no ser posible colocar la
sonda uretral con los pasos anteriormente mencionados, serd necesario intentar
avanzar con un catéter uretral, empujando suavemente el tapon o urolito hacia
la vejiga. Siempre se debe tener en cuenta que sondajes repetidos pueden
generar traumas que pueden llevar a estenosis uretrales y lesiones peneanas
considerables. En casos graves se debe considerar un tubo temporal de

cistotomia o una uretrostomia (Gunn-Moore, 2003).

Siempre es importante realizar el monitoreo del paciente, es necesario realizar
medicion de la temperatura corporal, la perfusién tisular, realizar ECG,
electrolitos y la produccion de orina. La fluidoterapia debe ajustarse en funcion
de la produccion de orina, la perfusion y los valores de hematocrito y proteina
(Tabar y Planellas, 2010). Los relajantes uretrales reducen los espasmos a nivel
uretral por lo que se recomienda su administracién durante la hospitalizacion en
pacientes sondeados; ademas se recomienda continuar el tratamiento una

semana después de retirar la sonda con prazosina a dosis de 0.25-1mg/gato BID
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o TID PO, ademas de la acepromacina 0.05-0.2 mg/kg IV, IM o SC o 1-3 mg/kg
PO ayudan a prevenir los espasmos uretrales del musculo liso (Gunn-Moore,
2003). Para los casos de tapones uretrales se recomienda seguir el protocolo
anteriormente mencionado y para eliminar los componentes minerales del tapon
se recomienda utilizar dietas blandas para incrementar la dilucién urinaria, en
caso de existir cristaluria y persistir se recomiendan las dietas comerciales que

previenen los calculos en relacion con el tipo de cristal (Tabar y Planellas, 2010).

Tratamiento para cistitis idiopatica felina.

Para el caso de pacientes con cistitis idiopatica el objetivo del tratamiento se
basa principalmente en disminuir los sintomas y prolongar los intervalos de
recurrencia. Dentro de los tratamientos recomendados para el manejo de cistitis
idiopética felina se encuentra el enriquecimiento ambiental, reduccion del estrés,
dieta blanda y un incremento en la ingesta de agua (Westropp, et al; 2006;

Buffington, 2006; Gunn-Moore, 2003).

Se debe reducir el estrés y enriquecer el ambiente, se debe evitar a toda costa
cambios bruscos en la dieta, ambiente, introduccién de mascotas nuevas o
personas al hogar, ademas de peleas con otros felinos. Para enriquecer el
ambiente se recomienda proveer las suficientes fuentes de bebederos, alimento,
limpieza de areneros, establecer areas de descanso y juego y el ingreso y salida
territorial, cada individuo debe tener un acceso libre e inmediato a estas fuentes.
Todo esto disminuye el estrés y por ende el riesgo de sufrir cistitis idiopatica
(Westropp, et al.; Buffington, 2006; GunnMoore, 2003; Kruger, 2009). Las literas

de arena deben proporcionar seguridad y privacidad para la miccién ya que son
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un factor importante en el estrés asociado a la miccién, debe existir un nimero
de literas correspondiente al nimero de felinos en casa, su limpieza debe
realizarse con frecuencia y el tipo de arena debe ser elegido basandose en las

preferencias de cada gato (Gunn-Moore, 2003; Buffington, 2006).

También se puede recurrir al tratamiento con feromonas ya que actian en el
sistema limbico y el hipotdlamo produciendo cambios en el estado emocional del
felino, las feromonas sintéticas se han disefiado para reducir los niveles de estrés
y ansiedad (Westropp, et al., 2006; Buffington, 2006; Neilson, 2003). Potenciar
la ingestion de agua es el factor mas importante para reducir el riesgo de cistitis
idiopatica ya que un incremento en el flujo de orina disminuye el dolor vesical, el
objetivo principal es producir una orina menos concentrada, es decir, que tenga
una densidad de 1035-1040, aumentando la miccién y reduciendo componentes
urinarios nocivos. Para potenciar la ingesta de agua se recomienda el uso de
fuentes y grifos, ya que muchos gatos prefieren aguas que corren y colocar
varios bebederos en casa con agua fresca. Adicionalmente se recomienda
cambiar la dieta seca por dieta humeda y ofrecer alimento 3 veces al dia

(Forrester y Roudebush, 2007).

Farmacos indicados en el uso de la cistitis idiopatica felina

Antidepresivos triciclicos como la amitriptilina se ha utilizado en el tratamiento de
FIC, este también funciona como anticolinérgico, antihistaminico, simpaticolitico,
analgésico y con propiedades antiinflamatorias, existen estudios en humanos y
en gatos que demuestran que un tratamiento a corto plazo no es eficaz
(Buffington, et al., 1999; Dibartola, et al. 2011). La dosis recomendada es de 0.5-

1mg/kg cada 24 horas PO (ideal en la noche) (Chew, et al., 1998). En cuanto al
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manejo del dolor es recomendable bloquear su cronicidad asociado al dolor e
inflamacion especialmente en aquellos pacientes con presentacion severa de la
enfermedad. El uso de analgésicos y antiinflamatorios ayuda a controlar el
malestar del paciente en casos agudos (Osborne, et al., 1996). Se recomienda
la administracion de butorfanol a dosis de 0.4mg /kg TID PO o meloxicam a dosis
de 0.1mg/kg SID durante 3-4 dias (Osborne, et al., 1996; Dibartola, et al., 2011).
También se pueden utilizar suplementos de GAGS ya que presentan
propiedades antiinflamatorias y analgésicas que muestran efectos beneficiosos
porqgue pueden adherirse al urotelio dafiado, se puede considerar el uso de
glucosamina a dosis de 125mg o condroitin a dosis de 100mg por cada 4.5 kg
SID acompafados de enriquecimiento ambiental y dietas humedas (Kruger, et

al., 2009; Dibartola, et al., 2011).
Tratamiento de infecciones urinarias.

En la medida de lo posible, la seleccion de los antibidticos debe realizarse
basado en los resultados del cultivo. En casos moderados el tratamiento debe
durar entre 10-14 dias y se debe apreciar una mejoria en el transcurso de 48-72
horas después de iniciado el tratamiento. En casos complicados el tratamiento
debe administrarse durante 4-6 semanas. El tratamiento puede basarse
empiricamente en la sensibilidad a los distintos antibioticos de las bacterias
aisladas con mayor frecuencia en los casos de infeccién del tracto urinario. La
mayoria de cocos y bacilos en orina alcalina (Proteus) son sensibles a la
ampicilina, amoxicilina clavulanica, cefalosporinas y sulfonamidas potenciadas.
Sin embargo la sensibilidad de los bacilos en orinas acidas o con pH neutro
(E.coli,Klebsiella,Enterobacter y Pseudomonas) es menos predecible.(Senior,

2007; Couto, 2010; Tabar y Planellas, 2010).
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Tratamiento de las neoplasias de las vias urinarias inferiores.

Se recomienda realizar tratamiento quimioterapéutico en el que se incluyen
AINES como piroxicam a dosis de 0.3 mg/kg cada 48-72 horas PO; meloxicam
a dosis de 0.1mg/kg cada 24 horas PO por 4 dias y después a dosis de reduccion
hasta que sea necesario, se deben administrar conjuntamente con cisplatino. En
los gatos el uso de piroxicam es limitado y frecuentemente requiere una
reformulacion del medicamento para administrar una dosis correcta (Gunn-
Moore, 2003). ElI numero de gatos tratados con quimioterapia es escaso para
concluir la eficacia de los diversos protocolos, en la mayoria de los casos los
pacientes fueron sometidos a resecciéon quirdrgica combinada con diferentes

antineoplésicos. (Krugger, 1996).

2.3 Bases conceptuales.

FLUTD: Enfermedad del tracto urinario inferior Felino.

FIUTD: Enfermedad idiopatica del tacto urinario inferior Felino.

CIF: Cistitis idiopatica Felina.

LUTS: Signos del tracto urinario inferior.

SUF: Sindrome uroldgico Felino.

UTI: Infeccion del tracto urinario.

GAG: Glucosaminoglicanos.

NE: Norepinefrina.

ANOREXIA: Falta de apetito.



36

HEMATURIA: Orina con sangre, puede ser hematuria (macroscoépica) si se ve a

simple vista, o hematuria (microscopica) si se detecta a nivel laboratorista.

POLAQUIURIA: Orinar en forma frecuente, méas seguido de lo habitual.

DISURIA: Dificultad o dolor al momento de orinar.

NICTURIA: Aumento de frecuencia en la miccién nocturna de orina, de forma tal

gue se vuelve mas tan frecuente ir de noche que de dia.

OLIGURIA: Orinar menos cantidad en las 24 hrs. Respecto a mL.

POLIURIA: Orinar gran cantidad en las 24 hrs. Respecto a mL.

ANURIA: No puede orinar.

ESTRANGURIA: Orina muy dolorosa, frecuente y en pequefia cantidad.

PERIURIA: Eliminacion urinaria fuera de la caja sanitaria, no atribuye marcajes.

2.4. Bases epistemoldgicas o bases filoséficas o bases antropoldgicas

A partir de una perspectiva historica, la construccion de la ciencia moderna
siempre estuvo relacionada con la reflexion de los fundamentos del conocimiento
cientifico. El examen de las cuestiones como qué se comprende por ciencia, qué
le hace diferenciarse de otras formas de conocimiento constituyen parte de los
problemas que interesan a la filosofia. Algunas respuestas a estas indagaciones
pueden contribuir para la interpretacion y apropiacion de relaciones significativas
qgue van a explicar las realidades. Al asumirse la permeacion multidisciplinar en
el area de las ciencias de la salud, caracterizada por las interfases entre las
ciencias naturales y sociales, mas también por el mantenimiento y reproduccion

de una tradicién discursiva y practica que se pretende y legitima como la
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aplicacion de conocimiento cientifico en el manejo de la enfermedad; reflexiones
de orientacion epistemoldgica pasan a hacer parte de la construccion historica
de esta area, estando presentes tanto en la salud colectiva, la llamada medicina
social como una alternativa de andlisis y comprension de los conocimientos y de
la practica clinica.

Diferentes enfoques en campos que vienen de la filosofia, pasando por la
perspectiva historica, antropolégica y social encaminadas a la cuestion del
conocimiento de la practica médica, buscando comprender sus formas de
relacion con los grupos sociales. Dentro de ellas, se configura la tradicion de la
epistemologia médica, insertada en el campo de la filosofia médica, la cual, a
pesar de la vasta produccion de la existencia de revistas especializadas, consiste
hasta el presente, en un variado espectro de visiones que se reflejan en la falta
de consenso sobre la definicion de la naturaleza y de como se constituye la
filosofia de la medicina, a tal punto de haber cuestionamientos sobre sus
delimitaciones y pertinencia como area de conocimiento. (0

Comprende la incorporacion del discurso cientifico como parte de la dinAmica de
construccion historica de las practicas médicas, asi como otras practicas
disciplinarias involucradas en el proceso de atencién de la salud, remite a una
reflexion filosofica sobre sus propdsitos, métodos, concepciones y objeto de
estudio. Las implicaciones recurrentes justifican la discusién el status de una

epistemologia de las ciencias de la salud.
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1. METODOLOGIA

3.1 Ambito

La presente investigacion tendra su cobertura de accion en el Distrito de San

Juan de Lurigancho ubicado.

El distrito de San Juan de Lurigancho se encuentra localizado al Noreste de la
provincia de Lima, se desarrolla desde la margen derecha del valle bajo del rio
Rimac hasta las elevaciones del Cerro Colorado Norte, flanqueado hacia el este
por la divisoria de los Cerros Mirador, Ladrén, Piramide y Canteria; por el oeste
la divisoria la definen los Cerros Balcén, Negro y Babilonia. Como referencia la
parte mas baja es el techo del rio Rimac (sector Piedra Lisa) correspondiente a
179.90 m.s.n.m. y su punto més alto es el cerro Colorado Norte a 2,240.00

m.s.n.m.

DISTRITO CARABAILLO.
(PROV.DELIMA DISTRITO DE SAN ANTONIO.

VILLA SAN ANTONIO (PROV. HUAROCHIRI)

DISTRITO COMAS.
(PROV. DE LIMA)

DISTRITO DE LURIGANCHO- CHOSICA.
(PROV.LIMA)

DISTRITORIMAC {5 Tim
(PROV.DELIMA) _ A““DISTRITO EL AGUSTINO.

(PROV.DELIMA)

Fuente: PDC. Municipalidad Distrital de San Juan de Lurigancho
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Limites:

Por el Norte limita con el distrito de San Antonio (provincia de Huarochiri), por el
Este continda limitando con el distrito mencionado y el distrito de Lurigancho —

Chosica, por el Sur con los distritos de El Agustino y Lima, y por el Oeste con los

distritos de Rimac, Independencia, Comas y Carabayllo.

3.2 Poblacioén.

Para el presente estudio, se tom6 como poblaciébn gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria del
distrito de San Juan de Lurigancho, de agosto a diciembre del 2021, con

prevalencia de FLUTD en la cual se registraron 46 gatos con la patologia.

Los 46 gatos con patologia FLUTD, representan a los agentes de estudio y
fueron registrados mediante historias clinicas con prevalencia de FLUTD en la

una clinica veterinaria del Distrito de San Juan de Lurigancho en el periodo 2021.

3.3 Muestra

Al tomar toda la poblacién, se considera una muestra censal.

3.3.1 Criterios de inclusién

o Gatos machos castrados
o Gatos machos enteros

o Diagnosticados con FLUTD.
3.3.2 Criterios de exclusion

o Gatos con otros tipos de patologias.

o Gatos hembras.
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3.4 Nively tipo de estudio.

3.4.1 Nivel de estudio.

La investigacion por su naturaleza tiene un nivel descriptivo y emplea el andlisis
estadistico el cual permite cuantificar y evaluar los factores de la patologia.

3.4.2. Tipo de estudio.

Es de un tipo de estudio basico ya que busca aumentar los conocimientos
cientificos y lograr la mejor comprension sobre cual es la prevalencia de FLUTD
en gatos castrados y enteros de una Veterinaria ubicada en el distrito de San

Juan de Lurigancho en el periodo 2021.

3.5 Disefio de investigacion.

El disefio de la presente investigacion fue no experimental, ya que no hubo
manipulacion de la variable y es de caracter transversal ya que la investigacion

realizd el registro en un solo momento.

OBSERVACIONES

(0)

M: Muestra

O: Observaciones (46 fichas clinicas)
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3.6 Métodos, técnicas e instrumentos

El método de investigacion fue el hipotético deductivo, debido a que utiliza las
teorias del mundo aplicado a la presente investigacion y ademas porque plante6

hipétesis para la comprobacion.

Para las técnicas de procesamiento de datos para la presente investigacion se
desarroll6 la técnica de la observacion debido a que se realiz6 registro de datos

del paciente en la historia clinica.
Técnicas de Entrada: Fue de la observacion del paciente en sus signos clinicos.
Instrumentos.

Instrumentos de Entrada: Ficha de Observacion que se registré en la historia

clinica.

3.7 Validacion y cconfiabilidad del instrumento

Para Factores del FLUTD

Estadisticas de fiabilidad

KUDER RICHARSON N de elementos

,814 4

Se ha considerado la prueba de Kuder Richardson llamado KR20, el cual se ha
obtenido, 0.814 lo cual es confiable y alta segun la tabla de Hernandez et al.

(2010)
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Tabla de confiabilidad
Muy Baja Baja Moderada Alta Muy alta
0.00-0.20 0.20-0.40 0.40-0.60  0.60-0.80 0.80-1.00
0% de confiabilidad en 100% de confiabilidad
la mediacion (no hay error)
(esta contaminada de
error)

Nota. Hemandez, Fernandez & Baptista (2010)

3.8 Procedimiento

Se procedi6 a analizar, sistematizar y validar la informacién existente en las
historias clinicas de la veterinaria, producto de haberlas registrado
correctamente tras los diagnosticos, evaluaciones y seguimiento a los gatos

machos enteros y castrados que presentan FLUTD.

Los datos recabados serviran para determinar si existe asociacion entre la
variable independiente y la variable dependiente con la condicion sexual, edad,
alimentacion y estilo de vida, para asi poder cumplir con la comprobacién de las

hipétesis parcial o total de la presente investigacion.

3.9 Tabulacién y andlisis de datos

Para la presente investigacion en el aspecto de Tabulacion y andlisis de datos
estadisticos seran determinados por el Andlisis Estadistico utilizandose el
programa SPSS Statistics y para la matriz de datos se utilizo el procedimiento de

KUDER RICHARSON para medir la confiabilidad de la variable dicotdmica.
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3.10 Consideraciones éticas

En el presente estudio se tomd en cuenta todos los aspectos que garanticen el
bienestar de los animales a los cuales se les hizo las evaluaciones, andlisis y

diagndsticos correspondientes para los fines del presente estudio.
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IV. RESULTADOS
Tabla 1

Tabla de frecuencias de la Condicién sexual de los gatos con
prevalencia FLUTD

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Castrados 31 67,4 67,4 67,4
Enteros 15 32,6 32,6 100,0

Total 46 100,0 100,0

Nota. Muestra informacion de la condicion sexual de los gatos. Fuente: Elaboracion
propia.

Figura 1
Condicion Sexual

Porcentaje

Castrados Enteros

Condicion sexual

Nota. Muestra informacion de la condicion sexual de los gatos.

Fuente: Elaboracion propia

En relacion a los resultados de la variable condicion sexual, se muestra que el
67.4% tienen la condicion de machos castrados y el 32.6% tienen la condicién
de machos enteros, respecto a las historias clinicas de los pacientes gatos

atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.
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Tabla 2

Tabla de frecuencias del rango de edades de los gatos con prevalencia

FLUTD
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Mayor de 3 afios 30 65,2 65,2 65,2
Menor de 3 afos 16 34,8 34,8 100,0
Total 46 100,0 100,0

Nota. Muestra informacion del rango de edades de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia

Figura 2
Rango de edades

Porcentaje

Mayor de 3 afos Menor de 3 afios

Rango de edades

Nota. Muestra informacién del rango de edades de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia

En relacion a los resultados de la variable rango de edades de los gatos, se

muestra que el 65.2% tienen la condicion de mayores de 3 afios y el 34.8% tienen

la condicion de menor de 3 afios, respecto alas historias clinicas de los pacientes

gatos atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.
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Tabla 3

Tabla de frecuencias de alimentacion de los gatos con prevalencia FLUTD

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Alimento 32 69,6 69,6 69,6
seco
balanceado
Otros 14 30,4 30,4 100,0
Total 46 100,0 100,0

Nota. Muestra informacion de alimentacién de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia

Figura 3
Alimentacion

Porcentaje

Alimento seco Otros
blanceado

Alimentacion

Nota. Muestra informacién de la alimentaciéon de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia

En relacion a los resultados de la variable alimentacion de los gatos, se muestra
que el 69.6% tienen la condicion de alimentacion por alimento seco balanceado

y el 30.4% tienen la condicion de alimentacién por otros, respecto a las historias
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clinicas de los pacientes gatos atendidos en una veterinaria del distrito de San

Juan de Lurigancho, 2021.

Tabla 4

Tabla de frecuencias de estilo de vida de los gatos con prevalencia FLUTD

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Sedentaria 40 87,0 87,0 87,0
Mayor actividad Fisica 6 13,0 13,0 100,0
Total 46 100,0 100,0

Nota. Muestra informacion de estilo de vida de los gatos. Fuente:
Elaboracion propia
Figura 4

Estilo de vida

Porcentaje

Sedentaria Mayor actividad Fisica

Estilo de vida

Nota. Muestra informacion de estilo de vida de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia

En relacion a los resultados de la variable estilo de vida de los gatos, se muestra

gue el 87.0% tienen la condicion de sedentarios y el 13.0% tienen la condicién
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de mayor actividad fisica, respecto a las historias clinicas de los pacientes gatos

atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

Tabla 5
Tabla cruzada Rango de edades*Condicion sexual
Condicion sexual
Castrados Enteros Total
Rango de edades Mayor de 3 afios Recuento 20a 10a 30
% del total 43,5% 21,7% 65,2%
Menor de 3 afios Recuento 11a 5a 16
% del total 23,9% 10,9% 34,8%
Total Recuento 31 15 46
% del total 67,4% 32,6% 100,0%

Cada letra del subindice denotaun subconjunto de Condicién sexual categoriascuyasproporcionesde columnano difieren

de forma significativa entre si en el nivel,05.

Nota. Muestra informacion de Rango de edades por Condicion sexual.

Fuente: Elaboracion propia

Figura 5
Rango de edades por Condicion sexual

Grafico de barras

Condicion
sexual

[ Castrados
MEnteros
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Mayor de 3 afios Menor de 3 afios

Rango de edades
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Nota. Muestra informacion de Rango de edades por Condicion sexual.

Fuente: Elaboracion propia

En relacién a los resultados de rango de edades por condicion sexual de los
gatos muestran que el 43.5% tienen la condicion mayor de 3 afios en castrados
y el 23.9% tienen la condicion de menor de tres afios en castrados, respecto a
las historias clinicas de los pacientes gatos atendidos en una veterinaria del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

Tabla 6
Tabla cruzada Alimentacion *Condicion sexual
Condicion sexual
Castrados Enteros Total
Alimentacion Alimento Seco Recuento 21, 114 32
% del total 45,7% 23,9% 69,6%
Otros Recuento 10a 4a 14
% del total 21,7% 8,7% 30,4%
Total Recuento 31 15 46
% del total 67,4% 32,6% 100,0%

Cada letra del subindice denota un subconjunto de Condicién sexual categorias cuyas proporciones de

columna no difieren de forma significativa entre si en el nivel ,05.

Nota. Muestra informacion de Alimentacién por Condicion sexual de los gatos.

Fuente: Elaboracion propia

En relacién a los resultados de alimentacion por condicién sexual de los gatos
muestran que el 45.7% tienen la condicién de alimento seco en castrados y el

23.9% tienen la condicion de alimento seco en enteros, respecto a las historias
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clinicas de los pacientes gatos atendidos en una veterinaria del distrito de San

Juan de Lurigancho, 2021.

Figura 6
Alimentacion por Condicion sexual

Grafico de barras
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Nota. Muestra informacién de Alimentacion por Condicion sexual de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 7
Tabla cruzada Estilo de vida*Condicion sexual
Condicion sexual
Castrados Enteros Total
Estilo de vida Sedentaria Recuento 274 13a 40
% del total 58,7% 28,3% 87,0%
Mayor actividad Fisica Recuento 4a 2a 6
% del total 8,7% 4,3% 13,0%
Total Recuento 31 15 46
% del total 67,4% 32,6% 100,0%

Cada letra del subindice denota un subconjunto de Condicién sexual categorias cuyas proporciones de columna

no difieren de forma significativa entre si en el nivel ,05.

Nota. Muestra informacién de estilo de vida por Condicion sexual de los gatos.

Fuente:

Figura 7
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Nota. Muestra informacién de Estilo de Vida por Condicion sexual de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia

En relacion a los resultados de estilo de vida por condicién sexual de los gatos
muestran que el 58.7% tienen la condicion sedentaria en castrado y el 28.3%
tienen la condicidén de sedentaria en enteros, respecto a las historias clinicas de
los pacientes gatos atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de

Lurigancho, 2021.
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Prueba de normalidad

HO: Los datos provienen de una distribuciéon normal

H1: Los datos no provienen de una distribucion normal

Nivel de significancia: 0.05

Criterio de prueba: Sig < 0.05, donde se rechaza la HO. Sig > 0.05, se acepta la
HO

Tabla 8.

Prueba de Normalidad de Shapiro-Wilk

Shapiro-Wilk
Estadistico Estadistico gl Sig.
Rango de edades AL17 ,602 46 ,000
Condicion sexual ,428 ,591 46 ,000
Alimentacion ,439 ,579 46 ,000
Estilo de vida ,519 ,398 46 ,000

Considerando que el Sig. =0,000<0.05, se rechaza la HO, es decir, se concluye
que los datos no provienen de una distribucion normal, en las variables. Por lo
tanto, considerando que son distribuciones no normales, se utilizaron

procedimientos de la estadistica no paramétrica.
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Prueba de contraste para la Hip6tesis General

HO: No existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos domeésticos (felis

silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos en una veterinaria

del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

H1: Existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos domésticos (felis silvestris
catus) machos castrados sobre los enteros atendidos en una veterinaria del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

Nivel de significacion: Es de a =0.05

Regla de decision: Sip 2 a, se acepta HQ; Si p < a, se rechaza Hp
Testand CI for One Proportion: Condicion sexual

Testof p=05vs p#0.5

Event =2

Exact
Variable X N  Sample p 95% ClI P- Value
Condicion 15 46 0.326087 (0.195325; 0.480172 0.026

sexual

Fuente: Elaboracion propia Minitab v17

Segun la informacién estadistica anterior, se evidencia que existen diferencias
entre las proporciones de gatos domésticos (felis silvestris catus) machos
castrados sobre los enteros atendidos, con un Pvalue=0.026 <0.05. La
significancia 0,026 muestra que es menor a 0.05, lo que permite sefalar que la
prueba es significativa. Se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis
alterna, se concluye existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos
domesticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.
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Prueba de contraste para la HipGtesis especifica 1

HO: No existe prevalencia de FLUTD factor edad e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos
en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

H1: Existe prevalencia de FLUTD factor edad e influencia en gatos domésticos
(felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

Nivel de significacion: Es de a =0.05

Regla de decision: Sip 2 a, se acepta HQ; Si p < a, se rechaza HQ

Testand CI for One Proportion: Rango de edades
Testof p=0.5vs p# 0.5

Event =2

Exact
Variable X N Sample p 95% CI P- Value
Rangode 16 46 0.347826 (0.213544; 0.502490) 0.050

edades

Fuente: Elaboracion propia Minitab v17

Segun la informacién estadistica anterior, se evidencia que existen diferencias
entre las proporciones del rango de edades de gatos domésticos (felis silvestris
catus), menores de 3 afios sobre los mayores a 3 afios, con un pvalue=0.050
<=0.05. La significancia 0,050 muestra que es menor o igual 0.05, lo que permite
sefialar que la prueba es significativa. Se rechaza la hip6tesis nula y se acepta
la hipétesis alterna, se concluye existe prevalencia de FLUTD factor edad e
influencia en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los
enteros atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho,

2021.
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Prueba de contraste para la HipGtesis especifica 2

HO: No existe prevalencia de FLUTD factor estilo de vida e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

H1: Existe prevalencia de FLUTD factor estilo de vida e influencia en gatos
domesticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos
en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

Nivel de significacion: Es de a =0.05

Regla de decision: Sip 2 a, se acepta HQ; Si p < a, se rechaza HQ

Testand CI for One Proportion: Estilo de vida
Testof p=0.5vs p# 0.5

Event =2

Exact
Variable X N Sample p 95% CI P- Value
Estilo de 6 46 0.130435 (0.049407; 0.262565) 0.000
Vida

Fuente: Elaboracion propia Minitab v17

Segun la informacién estadistica anterior, se evidencia que existen diferencias
entre las proporciones de estilo de vida en gatos domésticos (felis silvestris
catus) con mayor actividad fisica sobre los de vida sedentaria, con un
pvalue=0.000 <0.05. La significancia 0,000 muestra que es menor 0.05, lo que
permite sefialar que la prueba es significativa. Se rechaza la hip6tesis nula y se
acepta la hipétesis alterna, se concluye existe prevalencia de FLUTD factor estilo
de vida e influencia en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados
sobre los enteros atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de

Lurigancho, 2021.
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Prueba de contraste para la HipGtesis especifica 3
HO: No existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion e influencia en gatos

domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

H1: Existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos
en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

Nivel de significacion: Es de a = 0.05

Regla de decision: Sip 2 a, se acepta HQ; Si p < a, se rechaza HQ

Test and CI for One Proportion: Alimentacion

Testof p=0.5vs p# 0.5

Event =2

Exact
Variable X N Sample p 95% ClI P- Value
Estilo de 14 46 0.304348 (0.177427; 0.457549) 0.011
Vida

Fuente: Elaboracion propia Minitab v17

Segun la informacién estadistica anterior, se evidencia que existen diferencias
entre las proporciones de alimentacion en gatos domésticos (felis silvestris
catus), otros alimentos sobre los que consumen rico cat, con un pvalue=0.011
<0.05. La significancia 0,011 muestra que es menor 0.05, lo que permite sefialar
qgue la prueba es significativa. Se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la
hipétesis alterna, se concluye existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion

e influencia en gatos domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre
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los enteros atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho,

2021

Tablal. Grado de velacidn segin coeliciente de correlacion

RANGO RELACION
-0.91 a -1.00 Correlacion negativa perfecta
0.6 a -0.90 Correlacion negativa muy fuerte
-L51 a -0L75 Correlacion negativa considerable
L1101 a 0.5 Correlacion negativa media
SO0 a (L1 Correlacion negativa déhil
(.00 No existe correlacion

+0.01 a +0.10  Correlacion Pt}ﬁilj\.'zl dibil

+0.11 a +0.50 Correlacion Pt}ﬁilj\.'zl media

+0.51 a +0.75 Correlaciin pt}siiia'zl considerable

+0.76 a +0.80  Correlacion positiva muy fuerte

+0.91 a +1.00 Correlacion Pt}ﬁilj\.'zl pr_-r!'{_-cui

Fuente: Elaboracion propia, basada en Herndndez Sampieri
& Ferninder Collado, 1998,
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V. DISCUSION

Mediante la generacion de resultados, se ha comprobado el objetivo
general de la investigacion, de tal manera que, se establecio la prevalencia de
FLUTD vy su influencia en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos
castrados y enteros atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de
Lurigancho, 2021, donde se evidencia estadisticamente que existen diferencias
entre las proporciones de gatos domeésticos machos castrados sobre los enteros
atendidos, con un Pvalue=0.026 <0.05. Tenemos el estudio de Londofio (2017)
donde establece la forma de tratarlo esta patologia con manejo farmacolégico,

cistotomia y/o uretrostomia, similar a la presente investigacion.

Respecto al objetivo especifico 1, se ha demostrado, con lo cual se ha
establecido la prevalencia de FLUTD factor edad y su influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. Se evidencia
estadisticamente, que existen diferencias entre las proporciones del rango de
edades de gatos domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los
enteros atendidos, con un pvalue=0.050 <=0.05. La significancia 0,050 muestra
gue es menor o igual 0.05, lo que permite sefalar que la prueba es significativa.
Desde la perspectiva, Rodriguez (2018), la mayor cantidad de casos fueron de
machos esterilizados con preponderancia de raza mestiza, con un rango etario

mas afectado fue el de 3 a 5 afios y bajo una condicion corporal de 3.

Respecto al objetivo especifico 2, se ha demostrado, con lo cual se ha

establecido la prevalencia de FLUTD factor estilo de vida y su influencia en gatos
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domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. Se evidencia
estadisticamente que existen diferencias entre las proporciones de estilo de vida
en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros
atendidos, con un pvalue=0.000 <0.05. La significancia 0,000 muestra que es
menor 0.05, lo que permite sefalar que la prueba es significativa. El estudio de
Rocano (2015), sobre el sindrome uroldgico felino (FUS), tienen un estilo de vida
de los felinos del 63% siendo inactivos, de manera similar con el 87% de la

presente investigacion de manera sedentaria.

Respecto al objetivo especifico 3, se ha demostrado, con lo cual se ha
establecido la prevalencia de FLUTD del factor alimentacion y su influencia en
gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos
en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. Se evidencia
estadisticamente que existen diferencias entre las proporciones de alimentacion
en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros
atendidos, con un pvalue=0.011 <0.05. La significancia 0,011 muestra que es
menor 0.05, lo que permite sefialar que la prueba es significativa. Mediante la
investigacion de Escobar (2017), en su estudio retrospectivo de urolitiasis felina,
donde los resultados muestran que las patologias urinarias se presentan con
mayor frecuencia en gatos esterilizados con consumo de alimento seco y
mayoritariamente en machos esterilizados, se corrobora con el alimento seco

Rico Cat con un 69.6%, en la presente investigacion.
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CONCLUSIONES

Primera:

Se concluye que existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos domésticos
(felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. La significancia
pvalue=0,026 muestraque es menor a 0.05, lo que permite sefalar que la prueba

es significativa.

Segunda:

Se concluye que existe prevalencia de FLUTD factor edad e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos
en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. La significancia
pvalue= 0,050 muestra que es menor o igual 0.05, lo que permite sefialar que la

prueba es significativa.

Tercera:

Se concluye que existe prevalencia de FLUTD factor estilo de vida e influencia
en gatos domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros
atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. La
significancia 0,000 muestra que es menor 0.05, lo que permite sefalar que la

prueba es significativa.

Cuarta:
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Se concluye que existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion e influencia
en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros
atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. La
significancia 0,011 muestra que es menor 0.05, lo que permite sefalar que la

prueba es significativa.
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RECOMENDACIONES O SUGERENCIAS

Proporcionar alimento humedo o incentivar el consumo de agua en los

gatos, incluso un cambio de alimento por dieta BARF.

Optar por tratamiento parenteral de presentar sedimentos y arenilla, antes

de someterlos a tratamiento quirdrgico.

Realizar el estudio del uso del ecégrafo o radiografia para el diagnéstico

en gatos.

Optar por la cirugia de uretrostomia en gatos con recidivas de urolitiasis

o tratamiento médico y nutricional.

Que esta investigacion evidencie la necesidad de estudios
epidemioldgicos realizados en base a muestreos probabilisticos, de tal
forma que los resultados puedan ser inferidos a la poblacién general de

felinos.

Que los médicos veterinarios se tomen el tiempo prudencial para realizar
una historia clinica detallada, recabando sintomas y signos encontrados
en los pacientes, asi como un adecuado examen fisico, ya que sigue

siendo la modalidad mas eficaz y practica para el diagnéstico.
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ANEXO 1. CONSENTIMIENTO INFORMADO.

Consentimiento Informado

PREVALENCIA DE FLUTD Y SU INFLUENCIA EN GATOS DOMESTICOS (Felis
silvestris catus) MACHOS CASTRADOS Y ENTEROS ATENDIDOS EN UNA

VETERINARIA DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO, 2021.
Estimado propietario, el presente diagndstico permitird conocer cual es la
Prevalencia de FLUTD vy suinfluencia en gatos (Felis silvestris catus) castrados
y enteros atendidos una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho en
el periodo 2021.

La informacién recabada es de vital importancia para lograr el objetivo de este
estudio que es determinar la prevalencia de FLUTD Yy su influencia en gatos
machos de una Veterinaria en el distrito de San Juan de Lurigancho en el
periodo 2021

Aviso de confiabilidad

Los datos recabados mediante el presente diagnéstico y evaluacion seran
utilizados con la finalidad de cual es la Prevalencia de FLUTD vy su influencia
en gatos (Felis silvestris catus) castrados y enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

Este instrumento es confidencial.
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ANEXO 2. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS.

FECHA NOMBRE NOMBRE NOMBRE EDAD SEXO CONDICION ALIMENTACION ESTILO DE

VETERINARIA TITULAR PACIENTE SEXUAL VIDA DIAGOSTICO

Elaboracidn: Propia



ANEXO 3. VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUECES.
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FECHA

NOMBRE
VETERINARIA

NOMBRE
TITULAR

NOMBRE
PACIENTE

EDAD

SEXO

CONDICION
SEXUAL

ALIMENTACION

ESTILO DE
VIDA

DIAGOSTICO
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PREVALENCIA DE FLUTD Y SU INFLUENCIA EN GATOS DOMESTICOS (Felis silvestris catus) MACHOS CASTRADOS Y ENTEROS
ATENDIDOS EN UNA VETERINARIA DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO, 2021

Operacionalizacion de Variables

Problema Objetivos Hipotesis Variables
Indicador Instrumento Escala Fuente
PG ¢De qué manerala | OG Establecer la | HGa Existe prevalencia FLUTD -Edad Hoja de
prevalencia de FLUTD | prevalencia de | de FLUTD e influencia en -Estilo de Vida. Diagnostico. ordinal Historias
-Alimentacion Clinicas

influye en  gatos
domésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en
una \eterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

FLUTD y su
influencia en gatos
domésticos  (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos
en una eterinaria

del distrito de San

gatos domeésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,
2021

HGo. No existe

prevalencia de FLUTD e




71

Juan de

Lurigancho, 2021

influencia en  gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

Hipotesis Especificas.

PE1. ¢De qué manera
la prevalencia de
FLUTD, factor edad
influye en  gatos
domésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y

enteros atendidos en

OE1 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor edad
y su influencia en
gatos domésticos
(felis silvestiis
catus) machos

castrados y enteros

HE1la. Existe prevalencia
de FLUTD factor edad e
influencia  en gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una

veterinaria del distrito de

FLUTD

-Edad

Hoja de
Diagnéstico
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una weterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

atendidos en una
veterinaria del
distrito de San Juan
de Lurigancho,

2021

San Juan de Lurigancho,

2021

HElo. No existe
prevalencia de FLUTD
factor edad e influencia
en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de

San Juan de Lurigancho,

2021

PE2. ¢ De qué manera
la prevalencia de
FLUTD, factor estilo de
vida influye en gatos

domésticos (felis

OE2 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor estilo
de vda y su

influencia en gatos

HE2a. Existe prevalencia
de FLUTD factor estilo de
vida e influencia en gatos
domésticos (felis

silvestris catus) machos

FLUTD

-Estilo de Vida

Hoja de
Diagnostico
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silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en
una ‘eterinaria del

distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

domésticos  (felis

silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos
en una veterinaria
del distrito de San

Juan de

Lurigancho, 2021

castrados y enteros

atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

HE2o0. No existe
prevalencia de FLUTD
factor estilo de vida e
influencia en  gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021
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PE3. ¢ De qué manera
la prevalencia de
FLUTD, factor
alimentacion influye en
gatos domésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en
una \eterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

OE3 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor
alimentaciéon y su
influencia en gatos
domésticos  (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos
en una eterinaria
del distrito de San
Juan de

Lurigancho, 2021

HE3a. Existe prevalencia
de FLUTD factor
alimentacion e influencia
en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

HE3o. No existe
prevalencia de FLUTD
factor alimentacion e
influencia en  gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos

castrados y enteros

FLUTD

-Alimentacién

Hoja de
Diagnéstico
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atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021
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Resumen

El presente trabajo de investigacion se realizd en el en una veterinaria ubicada
en el distrito de San Juan de Lurigancho donde se evaluaron a 46 gatos machos
entre ellos castrados y no castrados, en la cual se evalua la prevalencia que
existe entre estos por presentar Enfermedad del Tracto Urinario Inferior Felino
(FLUTD).

Donde los resultados obtenidos lograron apreciar que los gatos machos
castrados en una edad menor a los 3 afios, tienden a tener un mayor porcentaje
de poseer dicha patologia a diferencia de gatos con mayor edad a la
mencionada.

Con el presente trabajo de investigacion se busca aprovechar estos
conocimientos para asi reducir dicha patologia en un gran nimero de gatos
domésticos Felis silvestris catus (machos), asi mismo poner en conocimiento que
es una buena alternativa evitar la castracion temprana de gatos machos, porque
es un modo de prevenir la enfermedad, ya que en muchas clinicas veterinarias
donde se hacen procedimientos quirdrgicos se practica la castracion como una
de las cirugias de rutina.

Palabras claves: Felis silvestris catus, FLUTD.



V.
Abstract

The present research work was carried out in a veterinary located in the district
of San Juan de Lurigancho where 46 male cats were evaluated, including
neutered and non-neutered, in which the prevalence that exists among them for
presenting Disease of the Feline Lower Urinary Tract (FLUTD).

Where the results obtained were able to appreciate that male cats neutered at an
age less than 3 years old, tend to have a higher percentage of having said
pathology, unlike cats older than that mentioned.

With the present research work, we seek to take advantage of this knowledge in
order to reduce this pathology in a large number of domestic cats Felis silvestris
catus (males), as well as to make it known that it is a good alternative to avoid
early castration of male cats, because it is a way to prevent the disease, since in
many veterinary clinics where surgical procedures are performed, castration is
practiced as one of the routine surgeries.

Keywords: Felis silvestris catus, FLUTD.
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Vii.
Introduccién

Morales (2005) En la actualidad los gatos domésticos presentan una prevalencia
de la enfermedad del Tracto Urinario Inferior Felino (FLUTD) o también llamado
sindrome uroldgico felino (FUS) descrita en mas de 100 afios el cual continua
siendo una patologia recurrente, el mayor problema a la hora de controlar esta
patologia es que sus signos clinicos cursan con alteraciones que dafan la vejiga
y/o uretra de los gatos asi mismo presentando: cistitis idiopatica, cistitis
bacteriana, obstruccion por uretrolitiasis, cistourolitiasis, neoplasias, defectos
anatomicos entre otras, esta enfermedad frecuente en gato domésticos
generalmente machos presentan sintomas principales como disuria, periuria,

estranguria, hematuria y polaquiuria

Ramirez (2011) FLUTD o FUS abarca multiples trastornos en el tracto urinario
del gato originando signos muy criticos. Este proceso puede afectar en machos
y hembras, aunque en machos los problemas por sus caracteristicas anatomicas

son muy graves.

Torner (2012) La consecuencia de no orinar en 2 dias 0 mas es critico y puede
ser mortal para los gatos, el FLUTD es el problema méas complicado de
solucionar cuando no es detectado a tiempo, ante cualquier sintoma de que un
gato no pueda orinar, es vital reconocer la enfermedad a tiempo ya que la

premura del diagnéstico es de suma importancia para el buen pronéstico.



M. BENGOA . Del mismo modo anatémico el gato domeéstico macho presenta un
hueso pequefio llamado (os penis) y al extremo esta provisto de pequefias
papilas cornificadas llamado también (espinas peneales). El estrechamiento

anatomico de la uretra predispone a la obstruccion.

Lo que propongo con esta investigacion en base a trabajos publicados
anteriormente como fuente de referencia, es encontrar una relacion causal de la
prevalencia de Flutd. Por lo que pongo en conocimiento que existe informacion
donde los gatos machos castrados en temprana edad tienden a presentar esta
patologia con mayor frecuencia a diferencia de los no castrados.

Este trabajo tiene por objetivo describir y evaluar la poblacién de gatos machos
castrados y enteros atendidos en una clinica veterinaria ubicada en el distrito de
San Juan de Lurigancho durante el periodo 2021, se recopil6 toda la informacién
referente al tema ademas de elaborar una metodologia de estudio, teniendo en
cuenta la sintomatologia y resultado de pruebas diagnoésticas, historial clinico y
la toma de decisiones terapéuticas eficaces para lograr la recuperacién del
paciente, buscamos demostrar que el factor predisponente en un gran porcentaje
de casos se da en gatos castrados a temprana edad con ciertos factores
asociados .

El Flutd es una enfermedad cada vez mas frecuente en gatos debido a esto el
rol del Médico Veterinario no solo es ser clinico sino de velar por el bienestar y
salud de la vida de nuestros pacientes, asi como informar y educar a los
propietarios sobre el cuidado y responsabilidad de su mascota para que asi se

puede prevenir esta patologia en un gran porcentaje de gatos.



ASPECTOS BASICOS DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Fundamentacion del problema de investigacion

La Enfermedad del Tracto Urinario Inferior Felino (FLUTD, por sus siglas en
inglés: Felina Low Urinary Tract Disease), que en afios anteriores se denominaba
Sindrome Urolégico Felino (SUF) el cual existe en gatos domésticos (Feliz catus)
es de prondstico no deseable provocando en muchos casos la muerte del felino,
por ello es necesario investigar acerca del tema al fin de aportar conocimientos
que ayuden a reducir la prevalencia de esta patologia, la cual tiene diversos
signos y sintomas tales como: disuria, estranguria, hematuria, polaquiuria,
tenesmo vesical, periuria, cistitis, obstruccion vesical, obstruccion uretral,

lamidos en la zona genital, maullidos de dolor al intentar orinar, etc.

Esta patogenia tiene una mayor prevalencia en los gatos machos presentandose
en un 80% de casos mientras que en las hembras se presenta en un 20%, debido
a la condicion anatémica de estas, aunque la enfermedad se presenta en ambos
sexos, se debe tener en cuenta que hay otros factores que influyen como: edad,
sexo, nivel de actividad, tipo de alimentacién, genética, estrés, etc., que

predisponen a los gatos a la aparicion de esta patologia.

Sin embargo, siendo un problema frecuente en las clinicas veterinarias es un
tema importante evaluar la prevalencia de FLUTD que existe en gatos machos

castrados y enteros, a fin de prevenir.



1.2 Formulacion del problema de investigacion general y especificos

1.2.1. Problema de investigacion general.

PG ¢De qué manera la prevalencia de FLUTD influye en gatos domeésticos (felis
silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria del

distrito de San Juan de Lurigancho, 20217

1.2.2. Problema de investigacion especificos.

PE1. ¢ De qué manera la prevalencia de FLUTD, factor edad influye en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021?

PE2. ¢De qué manera la prevalencia de FLUTD, factor estilo de vida influye en
gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021?

PES. ¢De qué manera la prevalencia de FLUTD, factor alimentacion influye en
gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021?

1.3 Formulacion de objetivos generales y especificos

1.3.1. Objetivo General.

OG Establecer la prevalencia de FLUTD y su influencia en gatos domeésticos
(felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria

del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.



1.3.2. Objetivos Especificos.

OEL1 Establecer la prevalencia de FLUTD factor edad y su influencia en gatos
domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

OE2 Establecer la prevalencia de FLUTD factor estilo de vida y su influencia en
gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

OE3 Establecer la prevalencia de FLUTD factor alimentacién y su influencia en
gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

1.4 Justificacion

Los gatos machos tienden a presentar la enfermedad del Tracto Urinario Inferior
Felino (FLUTD) por lo que es importante dar a conocer las caracteristicas que
presentan la referida enfermedad, a fin de evitar la prevalencia de esta
enfermedad en los gatos domésticos, motivo de la investigacion.

Se sabe que en el desarrollo de FLUTD influyen numerosos factores de riesgo,
como: edad, sexo, actividad sedentaria, estrés, alimentacion, ingesta de agua,
etc.; y que aun no existe la posibilidad para controlar la prevalencia y magnitud
de esta patologia, sin embargo esto permitira tener un control distinto en cuanto
a responsabilidad tanto para el Veterinario y/o propietario tutor del felino y servira
para realizar y recomendar si el gato sera castrado a temprana edad o en caso

contrario permanecera entero.



1.5 Limitaciones.

La pandemia del COVID 19 nos limit6 el desarrollo de la presente investigacion
debido al encierro domiciliario asi como dificultades en la programacion de la
atencion, lo que trajo como consecuencia la asistencia a una cantidad minima
de pacientes y limitaciones en las anamnesis Para ejecutar el presente proyecto
de investigacion, existe un porcentaje muy minimo de limitaciones, pues
contamos con los recursos sociales y econémicos, del mismo modo existe
disponibilidad del historial y control clinico, material y/o equipo para completar y

sumar al diagnéstico que se va evaluar.

1.6 Formulacién de hipotesis generales y especificas

1.6.1. Hipotesis General

HGa Existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

HGo. No existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

1.6.2. Hipotesis Especificas.

HE1a. Existe prevalencia de FLUTD factor edad e influencia en gatos domésticos
(felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria

del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.



HElo. No existe prevalencia de FLUTD factor edad e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

HE2a. Existe prevalencia de FLUTD factor estilo de vida e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

HEZ2o0. No existe prevalencia de FLUTD factor estilo de vida e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

HE3a. Existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

HE30. No existe prevalencia de FLUTD factor alimentacién e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una

veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

1.7 Variables.

1.7.1. Variable Independiente.

= Prevalencia de FLUTD. ’

1.7.2. Variable Dependiente.

= Factores Asociados.

1.8. Definicion teodrica y Operacionalizacion de variables



PREVALENCIA DE FLUTD Y SU INFLUENCIA EN GATOS DOMESTICOS (Felis silvestris catus) MACHOS CASTRADOS Y ENTEROS
ATENDIDOS EN UNA VETERINARIA DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO, 2021

Operacionalizacién de Variables

Problema Objetivos Hipotesis Variables
Indicador Instrumento Escala Fuente
PG ¢(De qué manerala | OG Establecer la | HGa Existe prevalencia FLUTD -Edad Hoja de
prevalencia de FLUTD | prevalencia de | de FLUTD e influencia en -Estilo de Vida. Diagnostico. ordinal Historias
-Alimentacién Clinicas

influye en gatos
domésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en
una veterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

FLUTD y su
influencia en gatos
domésticos  (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos
en una veterinaria
del distrito de San
Juan de

Lurigancho, 2021

gatos domeésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados 'y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,
2021

HGo. No existe
prevalencia de FLUTD e
influencia  en gatos

domeésticos (felis




silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de

San Juan de Lurigancho,

2021

Hipotesis Especificas.

PE1. ¢De qué manera
la  prevalencia de
FLUTD, factor edad
influye en gatos
domésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en

una veterinaria del

OE1 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor edad
y su influencia en
gatos domésticos
(felis silvestris
catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una

veterinaria del

HE1la. Existe prevalencia
de FLUTD factor edad e
influencia en gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de

San Juan de Lurigancho,

2021

FLUTD

-Edad

Hoja de

Diagnéstico




distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

distrito de San Juan
de Lurigancho,

2021

HElo. No existe
prevalencia de FLUTD
factor edad e influencia
en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

PE2. ¢{De qué manera
la prevalencia de
FLUTD, factor estilo de
vida influye en gatos
domésticos (felis
silvestris catus)

machos castrados vy

OE2 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor estilo
de vida y su
influencia en gatos
domésticos  (felis

silvestris catus)

HE2a. Existe prevalencia
de FLUTD factor estilo de
vida e influencia en gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros

atendidos en una

FLUTD

-Estilo de Vida

Hoja de
Diagnostico




enteros atendidos en
una veterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

machos castrados y
enteros atendidos
en una Vveterinaria
del distrito de San
Juan de

Lurigancho, 2021

veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

HEZ2o0. No existe
prevalencia de FLUTD
factor estilo de vida e
influencia en gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021
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PE3. ¢De qué manera
la prevalencia de
FLUTD, factor
alimentacion influye en
gatos domeésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en
una veterinaria del

distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

OE3 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor
alimentacion y su
influencia en gatos
domésticos  (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos
en una Vveterinaria
del distrito de San
Juan de

Lurigancho, 2021

HE3a. Existe prevalencia
de FLUTD factor
alimentacion e influencia
en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de

San Juan de Lurigancho,

2021

HE3o. No existe
prevalencia de FLUTD
factor alimentacién e
influencia en gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos

castrados Yy enteros

FLUTD

-Alimentacion

Hoja de
Diagndstico
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atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021
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l. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes internacionales.

Sara Cristina Londofio Espinosa (2017). Estudio de caso de un felino

macho con FLUTD (Enfermedad del Tracto Urinario Inferior Felino).

La patologia en torno al Tracto Urinario Inferior, se enmarca por la existencia de
mas de una, asi como como la cistitis idiopatica, neoplasias, defectos
anatomicos, cistitis bacteriana, obstruccién por uretrolitiasis cistourolitiasis, y
demas. Con presencia de sintomatologia de similar comportamiento entre los
que destacan: periuria, estranguria, hematuria, y disuria. Tomando en cuenta la
relacion del origen puede tener afeccion a gatos Gerontes o jévenes sin
diferenciar razas. También, la manera de tratarlo es consecuencia del origen de
la patologia y abarca: manejo farmacoldgico, cistotomia y/o uretrostomia,

manejo de la dieta e incremento de la ingesta de agua, fluidoterapia.

Romo (2020) Prevalencia de patologias del tracto genitourinario en gatos

tratados quirargicamente en la Clinica Veterinaria Amevet.

La Finalidad de la presente investigacion fue establecer la prevalencia de
afecciones que se relacionan con la enfermedad en los pacientes tratados por
intermedio de operaciones quirargicas, evaluando los aspectos que influyen en
la via urinaria del gato, Este estudio se dio a cabo en la clinica veterinaria
Amevet, enfocandose a las diversas malformaciones que dafian al tracto urinario
inferior de los gatos, relacionados con la sintomatologia como polaquiuria,
hematuria, estranguria, periuria, disuria y demas, sin importar sus causas dafiara

a ejemplares machos que han sido castrados sin obedecer su raza, en la
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presente investigacion se diagnosticé a 80 gatos con FLUTD con sintomatologia
comun, los gatos que presentaron FLUTD tienen un tipo de vida sedentario,

resultado del cual el 71 machos%, 66% son mestizos, y 80% castrados.

Rodriguez Ofiate, Michelle (2018). Determinacién de tipos de cristales en
muestras de orina en gatos (Felis silvestris catus) atendidos en la Clinica

Veterinaria Dr. Pet de la ciudad de Guayaquil.

En esta investigacién se hizo una valoracion estadistica de tipo descriptiva no
experimental para establecer la tipologia de cristales presentes en el muestreo
tomado a la orina de los gatos (Felis silvestris catus) realizados en la Clinica
Veterinaria Dr. Pet en Guayaquil. Se conoce que la urolitiasis es una patologia
que causa dafios a las vias urinarias creando urolitos en uréter, uréteres, vejigas
y riflones. Su sintomatologia clinica se define por: poliuria, vomito, periuria,
polaquiuria, deshidratacion, anorexia, cistitis, estranguria, letargia, vejiga dura y
distendida, disuria y hematuria. De los 100 ejemplares analizados se
investigaron las variables: pH, signos y sintomas, condicidon anatoémica, dieta,
condicion corporal, edad, sexo, raza, tipo de cristal, ya que estos son importantes
al momento del nacimiento de cristales en los gatos. Se validd que el tipo de
cristal mas fuerte fue el fosfato de magnesio y amonio, después se encontrd
oxalato célcico en aquellos gatos con ingesta de alimento balanceado. La mayor
cantidad de casos fueron de machos esterilizados con preponderancia de raza
mestiza. El rango etario mas afectado fue el de 3 a 5 afios y bajo una condicion
corporal de 3. La sintomatologia mas frecuente fueron la hematuria y disuria. La

mayor presencia en los ejemplares se dio con un pH urinario en rango: 6.5 a 7.5.
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Escobar Troncoso, Ivanna Verdnica (2017) Estudio retrospectivo de
urolitiasis felina en pacientes atendidos en la clinica veterinaria

animalopolis

Para este trabajo se capt6 fichas de evaluacion clinica en pacientes felinos, en
los cuales se les brindo atencion a los que presentaron patologias de tipo urinario
en la Clinica Veterinaria Animalopolis; Se obtuvo una base de datos de 69 casos
clinicos de pacientes con afecciones urinarias y dentro de los cuales 34
presentaron urolitiasis. EI mayor conteo se dio en felinos mestizos con un 79%,
en un rango etario de 3 a 4 afios con un 55%, sexo macho esterilizado con un
67%. También se advirtio las diferencias de significancia en la variable tipo de
alimentacion: balanceado mixto con un 21%, humedo con un 3% y seco con un
76%. Se llegd a la conclusion que las patologias urinarias se presentan con
mayor frecuencia en gatos esterilizados con consumo de alimento seco y

mayoritariamente en machos esterilizados que en ejemplares hembras.

2.1.2 Antecedentes nacionales.

Rocano Cabrera, Daniel Alcides (2015). Estudio retrospectivo del sindrome

urolégico felino (FUS) en gatos atendidos en una clinica veterinaria.

La finalidad de esta investigacion es calcular la frecuencia del Sindrome
Uroldgico Felino en una clinica veterinaria en el distrito de los Olivos; tomando
como variable. Sondaje y examenes complementarios, condicion sexual, estilo
de vida, habitos alimenticios, edad y Sexo. Para este fin se recolecto informacion
de los datos existentes en el sistema informatico y contrastandolos con el
historial clinico de cada uno. Se evalu6 el estudio de104 casos de 568 tratantes,

alcanzando una representatividad 18.3% del total de tratantes que concurren en
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busca de consulta o tratamiento registrados en el Historial Clinico diagnosticados
con FUS. En los resultados se valida que de todos los tratantes con FUS, se le
hicieron analisis complementarios a 49 tales como hemograma, la ecografia y la
orina, que son un 47%, a 18 tratantes se les realizo exdmenes de ecografia y
orina siendo un 17%; y a 27 tratantes, se les hizo solo examen de orina siendo
un 26%, a 10 ejemplares no se les practico ningin examen de tipo
complementario siendo un 10%. En la variable sexo, 78 son machos, siendo un
75%, mientras que 26 son hembras siendo un 25%. Segun la variable edad, se
calcul6 que los pacientes con mayor presencia de FUS se encuentran en el rango
etario entre 2, 3 y 4 afios siendo un 30%, 22%, y 24% cada uno. En la variable
estilo de vida de los felinos con FUS, 66 son inactivos siendo un 63%, 38 son
gatos activos alcanzando una representatividad del 36%. En la variable
condicién sexual con FUS, 51 son enteros siendo un 49%, mientras que 53 son

castrados siendo un 519%.

Del total de tratantes con FUS, a 78 se le sometioé a sondaje siendo un 75%, y a
26 no se les hizo esta técnica siendo un 25%. Dado la cronologia de frecuencia
del FUS, hubo 22 casos en el mes de agosto, y 23 casos en el mes de
septiembre, en octubre 27 casos y en noviembre 6 casos durante el afio 2012
siendo un 21%, 22%, 26% y 6% respectivamente. Podemos concluir que en
cuanto al FUS, las mayores frecuencias se dan en rango etario de 2 a 4 afos,
gue son castrados y con estilo de vida inactivo siendo estos los factores que se

presentan para la presentacion de esta patologia.
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2.2 Bases tedricas
Definicién El FLUTD

El FLUTD es un término que se utiliza para referirse a las diversas causas y
trastornos urinarios, que se presentan con ciertos signos y sintomas (Tabar y
Planellas, 2010). Los signos de enfermedad del tracto urinario inferior (FLUT) en
gatos domésticos pueden ser agudos o cronicos, y pueden presentarse como el
resultado de combinaciones variables de anormalidades dentro del lumen del
tracto urinario inferior, el parénquima del tracto urinario en si mismo u otros
sistemas organicos que luego conducen a la disfuncién de dicho tracto
(Buffington, 2010; Tabar y Planellas, 2010). La enfermedad felina del tracto
urinario inferior (FLUTD) a menudo conduce a un callején sin salida en el
diagnéstico ya que existe inflamacion continua de la vejiga y la presentacion de
los signos que son generalmente comunes llevan a definir la enfermedad como

una cistitis de origen idiopatico (Westropp y Buffington, 2006).
Perfil del paciente.

Se observa generalmente en felinos entre los 2-6 afios de edad, en machos y
hembras, afectando principalmente a los machos, con mayor predisposicion en
gatos de raza persa y shorthair, y con menor predisposicion los gatos de raza
siamés, la presentacion de la enfermedad en relacion con la edad puede variar
segun las causas, la presentacion idiopatica es mas frecuente en gatos jovenes,
mientras que las infecciones, urolitiasis y neoplasias son mas frecuentes en
gatos de edad adulta (Hostutler,et al., 2005;Bradley y Lappin, 2013). El estilo de
vida y la dieta han sido tema de discusion durante mucho tiempo, pues al parecer

la dieta seca y el estilo de vida de gatos caseros son importantes factores de
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riesgo. Un estudio encontré que el riesgo de FLUTD puede ser de 2 a 10 veces
mas alto en gatos que viven en interior, que en gatos que pasan mas de la mitad
de su tiempo al aire libre (Westropp y Buffington, 2006). Buffington en un estudio
realizado en el afio 2006 defini6 que diversos factores ambientales, como la
interacciébn con los propietarios, convivencia con otros gatos y mascotas,
cambios rutinarios como bajos niveles de actividad, uso de una bandeja de arena
con restriccién en el interior, mudarse de casa, o factores de estrés como el
ingreso de un perro al hogar y la presencia de mas de 1 gato en el hogar y una
dieta elevada en comida seca para gatos predisponen a la presentacion de

FLUTD (Gerber, et al., 2005).

Epidemiologia.

La incidencia anual de FLUTD es de aproximadamente el 1-3%, su importancia
se encuentra ampliamente relacionada con el incremento de gatos de vida
interior (Gerber, et al., 2005). Un estudio realizado en 2006 por Westropp y
Buffington del tracto urinario inferior afirma que los signos de FLUTD ocurren
comunmente en los gatos, con una incidencia reportada de 1.3% a 1.7% en
pacientes examinados en las clinicas veterinarias privadas en los Estados

Unidos.

Su prevalencia en Colombia es desconocida, pero en Bogotd, segun Urbina y
Campos en un estudio realizado en 2008 la prevalencia anual era de 10.62%;
mientras que en Estados Unidos es de 3% y su incidencia de 0.85%. Las causas
de FLUTD pueden presentarse y aparecer de forma aislada o combinada,
presentado varios signos y causas coincidentemente al mismo tiempo (Tabar y

Planella, 2010).
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Signos clinicos.

Es frecuente encontrar la formacion de tapones uretrales como consecuencia de
un estrés prolongado combinado con una inflamacion recurrente de las vias
urinarias y la presencia de cristales en la orina. El tracto urinario inferior responde
igual ante multiples estimulos, por lo que diferentes procesos y patologias se
presentan con los mismos signos clinicos dentro de los cuales los mas comunes
son disuria, estranguria, polaquiuria, periuria y hematuria (Tabar y Planellas,
2010) El diagnostico debe iniciar con una adecuada y profunda resefia, historia
clinicay anamnesis donde se incluya la informacion de la existencia e interaccion
de otros gatos o perros en casa, el comportamiento que presenta comunmente,
como interactta con el medio que lo rodea, el uso de las literas, hematuria, Si
presenta cambios comportamentales, estranguria, vocalizacion o si presenta
tenesmo urinario (Tabar y Planellas, 2010; Buffington, 2011). En el examen fisico
puede observarse inflamacion del prepucio o el pene en el caso de los machos,
la palpacion vesical debe ser suave si la vejiga estd muy distendida, ya que las

paredes de esta pueden estar dafiadas. (Tabar y Planellas, 2010).

La mayoria de pacientes con obstruccion uretral se encuentran estables, pero
alrededor del 12% presentan un cuadro severo acompafiado de vomito, letargia,
anorexia y debilidad, ademas de cambios electroliticos y acido-base

considerables (Westropp., et al, 2006; Couto, 2010).

La mayoria de pacientes con obstruccion uretral se encuentran estables, pero
alrededor del 12% presentan un cuadro severo acompafiado de vomito, letargia,
anorexia y debilidad, ademas de cambios electroliticos y acido-base

considerables (Westropp., et al, 2006; Couto, 2010).
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Causas de FLUTD.

Cistitis idiopatica felina.

La cistitis idiopatica felina o cistitis intersticial se caracteriza por sintomas del
tracto urinario inferior (hematuria, estranguria, polaquiuria y periuria) que
comunmente se solucionan de manera espontanea en la forma no obstructiva,
alrededor de 4 a 7 dias con o sin tratamiento, estos episodios se presentan de
manera variable entre paciente y paciente y pueden variar con la edad (Tabar y
Planellas, 2010) Epidemiologia Segun Kruger,et al., en un estudio realizado en
el 2009 aproximadamente el 15 % de estos pacientes pueden padecer una forma
cronica de la enfermedad con signos clinicos que pueden persistir desde
semanas hasta meses o pueden volver a presentar episodios de FLUTD
esporadicamente. Signos clinicos En la mayoria de los gatos con signos cronicos
de disfuncion del tracto urinario inferior, no se puede confirmar ninguna causa
subyacente especifica después de la evaluacion clinica estandar del tracto
urinario inferior, por lo que estos gatos suelen clasificarse con cistitis idiopatica
(Bradley y Lappin, 2013). Un sindrome comunmente conocido como cistitis
intersticial humana comparte muchas caracteristicas y signos en comun con los
gatos que padecen cistitis idiopatica, aunque con ciertas diferencias, lo que ha
permitido realizar algunas comparaciones, sus estudios han llevado a multiples
avances en la medicina veterinaria aplicables en felinos. Dentro de estas
comparaciones se han identificado una variedad de posibles factores de riesgo
familiares y de desarrollo. (Bradley y Lappin, 2013). En los humanos se ha
reportado que existen dos formas de cistitis intersticial, no ulcerativa (Tipo 1) y
ulcerativo (Tipo Il); también pueden existir otras formas. Los gatos presentan

generalmente la forma Tipo |, aunque se ha descrito en ellos también la forma
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Tipo Il. La etiopatogenia de estas dos formas difiere, ya que la formatipo | parece
ser de origen neuropatico y la forma tipo Il parece ser una enfermedad
inflamatoria intrinseca de la vejiga (Bradley y Lappin, 2013). Esta presentacion
se distribuye uniformemente entre machos y hembras, aunque los gatos

castrados son mas susceptibles (Tabar y Planellas, 2010).

Fisiopatologia La etiopatogenia de esta enfermedad es multifactorial, dentro de
los cuales influyen diversos factores de estrés que originan cambios a nivel
central, alteraciones en la permeabilidad del urotelio e interaccién de mediadores
inflamatorios con las fibras nerviosas que inervan la vejiga (Tabar y Planellas, 2
Las células uroteliales expresan una serie 0o una especie de "sensores"
moleculares que confieren propiedades similares a las neuronas nociceptivas y
mecano-sensitivas en estas células; estas poseen propiedades sensoriales y de
sefalizacion especializadas que les permiten responder a su entorno y
establecer una comunicacion reciproca con las células uroteliales y nerviosas
vecinas. Tal parece que en pacientes con cistitis intersticial existe una disfuncién
en la barrera del epitelio de la vejiga (Tabar y Planellas, 2010; Bradley y Lappin,
2013) En la superficie luminal de la vejiga existe una capa rica de
glucosaminoglicanos (GAG) que inhiben la adherencia bacteriana y protege
contra constituyentes de la orina que pueden lesionar la mucosa (Bradley y
Lappin, 2013). En relacién con un estudio sobre la eliminacion de GAG’s
realizado en humanos y gatos por Buffington, et al., en 1999, los gatos y las
personas que tienen cistitis intersticial eliminan menor cantidad de GAG en la
orina, por ende, un defecto en la capa de estos dara origen a un incremento de
la permeabilidad que permitiria que componentes de la orina entren en contacto

con las terminaciones nerviosas de la vejiga y provoquen una inflamacion
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neurogénica. La inflamacion neurogénica comunmente ocurre por el estimulo de
las terminales nerviosas causadas por los componentes de la orina o por factores
como el estrés, todo esto provoca que se estimulen fibras sensitivas aferentes o
C que inducen la liberacion de mediadores inflamatorios y neuropéptidos
principalmente Sustancia P, causando dolor, inflamacion, incremento de la
permeabilidad vascular y de la pared vesical, edema de la submucosa y
contraccion del muasculo liso de la vejiga y activacibn de mastocitos situada
alrededor de las fibras nerviosas de modo que ante una posible lesion o injuria

se encuentran retrasados los mecanismos de reparacion y sustitucion 010).

La vasodilatacion y la filtracion vascular son el hallazgo mas comun en felinos,

lo que sugiere la presencia de inflamacion neurogénica (Bradley y Lappin, 2013).

La inflamacion neurogénica comunmente ocurre por el estimulo de las terminales
nerviosas causadas por los componentes de la orina o por factores como el
estrés, todo esto provoca que se estimulen fibras sensitivas aferentes o C que
inducen la liberacion de mediadores inflamatorios y neuropéptidos
principalmente Sustancia P, causando dolor, inflamacion, incremento de la
permeabilidad vascular y de la pared vesical, edema de la submucosa y
contraccion del musculo liso de la vejiga y activacion de mastocitos situada
alrededor de las fibras nerviosas de modo que ante una posible lesion o injuria
se encuentran retrasados los mecanismos de reparacioén y sustitucion de las

capas dafadas por nuevas células epiteliales (Tabar y Planellas, 2010). La

vasodilatacién y la filtracién vascular son el hallazgo mas comuan en felinos, lo
gue sugiere la presencia de inflamacién neurogénica (Bradley y Lappin, 2013) El

estrés es uno de los factores importantes en la presentacion y aparicion de la
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cistitis idiopatica felina, el estrés cronico asociado a factores ambientales,
psicoldgicos o enfermedades concurrentes activan la tirosina hidroxilasa (TH) a
nivel central en el locus coeruleus (Tabares y Planellas, 2010).Al activarse este
centro se da un incremento en la liberacién de catecolaminas que de manera
excitatoria viajan por las fibras nerviosas llegando hacia la vejiga. La conexion
del locus coeruleus es estimulado también por la distension de la vejiga, ya que
el centro de la miccién se encuentra cerca al locus coeruleus (Westropp y
Buffington, 2006). No se sabe con certeza si la respuesta al estrés por la
activacion del locus coeruleus es la causa o consecuencia de las alteraciones
vesicales (Westropp ,et al., 2013).EIl estrés también activa el eje Hipotalamo-
Hipofisis-Adrenal (HPA) generando como respuesta la secrecion de cortisol tras
la administracion de ACTH menor que en pacientes sanos, las deficiencias del
eje HPA también se encuentran ampliamente asociadas con otros sindromes de
dolor crénico y se cree que es el resultado de la desensibilizacion de los
receptores adrenérgicos a 2 agonistas secundarios a un estimulo de tipo cronico,
por lo tanto se presume que existe una disociacidn entre las respuestas del eje
HPA y del sistema nervioso simpatico al estrés en gatos con cistitis intersticial

felina (Westropp, et al., 2014)

Urolitiasis y tapones uretrales La urolitiasis es la segunda causa mas frecuente
del FLUTD.Los urolitos de estruvita y de oxalato de calcio son los que se
observan con mayor frecuencia en gatos (Tabar y Planellas, 2010; Buffington,
2006) La obstruccion uretral es uno de los desérdenes mas comunes que se
encuentran en la practica de urgencia en pequefas especies con incidencias
estimadas de aproximadamente el 1.5 a 9%.(George, 2016) Fisiopatologia Los

tapones uretrales estan compuestos por una matriz proteica o coloide bien sea
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de mucoproteinas, albumina, globulinas, coagulos de sangre y por material
cristalino que en el caso de los felinos principalmente son de estruvita y
ocasionalmente de oxalato de calcio, tal parece que la matriz se desprende de
la pared vesical cuando existe inflamacion vesical como consecuencia de
enfermedad del tracto urinario inferior (Osborne, et al., 1989). Se han detectado
muchas particulas similares a calicivirus felino en estos tapones uretrales, ain
se desconoce el papel que estos puedan desempefiar en su formacion. (Gerber,
et al., 2008; Kruger y Osborne ,1990) Anteriormente se creia que la etiologia de
la obstruccion uretral siempre era una obstruccion fisica, como un tapon uretral,
calculos, estenosis o0 neoplasia. Sin embargo, en un estudio reciente se
determind que, las causas de obstruccion uretral en gatos generalmente son de

tipo idiopaticas (53%), urolitos (29%) y tapones uretrales (18%),

lo que indica que las obstrucciones funcionales pueden ser mas comunes de lo
que se pensaba (Gerber, et al.,, 2008). Anteriormente se habia descrito la
presencia de célculos compuestos principalmente por sangre solidificada, sin
presencia de material cristalino, que podia ubicarse a cualquier nivel del tracto
urinario, afirmando que, en casos de hematuria, estos coagulos podian
solidificarse 'y mineralizarse principalmente con fosfato de calcio,
primordialmente cuando existe hiperestenuria, dando origen a calculos que
generan obstruccion. (Westropp y Buffington, 2006) En felinos los célculos de
estruvita se localizan principalmente en la vejiga y en la gran mayoria no se
encuentran asociados con infecciones del tracto urinario, mientras que los
calculos de oxalato de calcio se localizan comunmente en la vejiga y uretra y son
los de presentacion mas frecuente (Tabar y Planellas, 2010). Otros calculos

menos frecuentes son los de cistina y urato. Los calculos urinarios son la
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segunda causa mas comun de enfermedad del tracto urinario inferior felino.
Aungue ha disminuido la frecuencia de los célculos de estruvita en los Gltimos
afos respecto de los de oxalato célcico, aun siguen siendo bastante comunes

(Maurey, 2013).

También en algunas ocasiones pueden existir calculos compuestos y mixtos en
los que varios minerales constituyen, en diferentes relaciones, las distintas areas

y zonas del célculo (Tabar y Planellas, 2010).

Infecciones del tracto urinario (ITU) Las infecciones del tracto urinario inferior se
presentan con menor frecuencia en el gato que en el perro. Sin embargo, pueden
desarrollarse de forma iatrogénica como lo son el sondaje urinario y las
uretrostomias, 0 ser secundarias a otros procesos como lo son las neoplasias,
alteraciones anatémicas y las urolitiasis (Tabar y Planellas, 2010).
Predisposicion Este tipo de infecciones son mas comunes y frecuentes en gatos
viejos, con otras enfermedades como la insuficiencia renal cronica, diabetes
mellitus, hiperadrenocorticismo, hipertiroidismo, etc (Tabar y Planellas, 2010;
Osborne, et al., 2009; Couto, 2010). La presencia de detritos celulares en el
analisis del sedimento urinario puede ser facilmente confundidos con formas
bacterianas, y la ausencia o presencia de leucocitos en la orina denominado
piuria no descarta ni confirma una infeccidén del tracto urinario. Por lo tanto, el
diagnostico de una infeccién bacteriana es algo complicado y para obtener un
diagnéstico certero es necesario realizar un cultivo y antibiograma (Hostutler et
al. 2005). La orina para analisis y cultivo bacteriano puede obtenerse a través de
cistocentesis o sondaje vesical e incluso recogida durante la miccién. Sin
embargo, debe tenerse en cuenta que la cantidad de microorganismos aislados

en un gato sano varia de acuerdo al método de recoleccién. La forma ideal de
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recoleccion es a través de la cistocentesis y las muestras de orina deben
sembrarse en los primeros 30 minutos desde su colecta, si esto no es posible,
es necesario que la muestra de orina sea refrigerada en un contenedor, ya que
las bacterias pueden proliferar y doblar su nimero en la orina cada 45 minutos a
temperatura ambiente, dando como resultado falsos positivos (Couto, 2010) Las
infecciones urinarias también pueden ser de origen fangico aunque son
generalmente raras y se asocian principalmente a pacientes que presentan
inmunosupresion ya sea de tipo local o sistémica asociado frecuentemente a
enfermedades urinarias concurrentes o0 a tratamientos prolongados con
glucocorticoides y antibioticos, el hongo mas frecuentemente aislado es Candida
albicans, los sintomas que se presentan asociados a una infeccion urinaria de
origen fangico son dificiles de interpretar ya que, pueden deberse a la infeccion
fungica como tal o a una enfermedad concurrente. Para tratar este tipo de
infecciones es necesario centrarse en la alcalinizacion de la orina, uso de anti-
fungicos como el fluconazol y controlar los factores predisponentes (Tabar y

Planellas, 2010; Jin,et. al., 2005).

Fisiopatologia En algunos gatos que presentan sSignos Severos y procesos
concurrentes de infeccion urinaria se han descrito esporadicamente infecciones
causadas por Corynebacterium urealyticum que favorecen el desarrollo de la
afeccion. Esta bacteria presenta una actividad ureasa que favorece la formacién
de placas acompafadas de incrustaciones en la mucosa vesical que hacen dificil
su tratamiento sin debridacién quirdrgica de la lesion en la pared vesical, esta
actividad ureasa ayuda y estimula la precipitacion de estruvita y fosfato de calcio
(Bailiff, et.al., 2005) Dentro de las causas infecciosas también se han encontrado

varios agentes virales como calicivirus felino, herpesvirus gamma y retrovirus,
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aunqgue aun esta en discusién cual es la relaciéon que guardan estos virus con la
etiopatogenia y presentacion de los signos clinicos (Westropp,et al., 2006;
Kruger,et al., 2009). Los virus y micoplasmas han sido considerados como las
principales causas de FLUTD (David, et. al., 1996) Neoplasias de las vias
urinarias inferiores Las neoplasias urinarias en felinos son poco frecuentes.
Existe descripcion de tumores vesicales y esporadicamente de tumores uretrales
como el carcinoma de las células de transicion (TCC) siendo comuUnmente
afectada el area del trigono vesical, es un tumor de comportamiento maligno,

agresivo y afecta con mayor frecuencia a los machos (Wilson, et al., 2007).

El porcentaje de metastasis para este tipo de tumor es de aproximadamente el
20% especialmente a nivel de pulmones, huesos y linfonodulos. Lo ideal es que
siempre en gatos gerontesw que presenten cronicidad de FLUTD se incluya la
neoplasia como diagndstico diferencial (Tabar y Planellas, 2010). Signos clinicos
En gatos, aunque es poco frecuente el TCC se detecta como un engrosamiento
difuso de la pared vesical durante la palpacion o el uso de ayudas
imagenoldgicas (Couto, 2010). Alteraciones congénitas Las alteraciones
congénitas son una causa infrecuente de FLUTD, pero deben considerarse
dentro de las causas, estas pueden ser alteraciones hereditarias o adquiridas
que interfieren con el desarrollo y crecimiento del tracto urinario (Kruger, et al.,
1996). Dentro de las principales alteraciones congénitas se encuentran la
agenesia e hipoplasia principalmente asociadas con uréteres ectopicos,
alteraciones uracales como el uraco persistente, uretra ectopica y estenosis
uretral y la cistinuria e hiperuricosuria en la que se da una mayor excrecion

urinaria de cistina y acido urico (<biblio>).
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Métodos diagndsticos Pruebas de laboratorio Es necesario realizar siempre
pruebas basicas como hematologia, bioquimica y electrolitos, idealmente
también debe realizarse una medicion del estado acido-base. Los gatos que
sufren obstruccién uretral generalmente presentan azotemia, hiperpotasemia y
acidosis metabdlica (Tabar y Planellas, 2010). Los analisis sanguineos deben
incluir mediciébn de hematocrito, calcio, proteinas, urea, creatinina y glucosa.
Para conocer el estado acido-base del paciente es de suma importancia realizar
la medicién de gases sanguineos (Tabar y Planellas, 2010). Electrocardiografia
(ECG) Para pacientes con FLUTD es aconsejable realizar electrocardiograma
(ECG) ya que los gatos con hiperpotasemia presentan taquicardia ventricular,
aunque las alteraciones halladas en el ECG en algunas ocasiones no
corresponden con los niveles de potasio reales del animal; generalmente los
pacientes que presentan taquicardia ventricular presentan hiperpotasemia, pero
no todos los gatos con hiperpotasemia presentan alteraciones

electrocardiogréficas (Tabar y Planellas, 2010).

Urianalisis Las muestras de orina pueden tomarse de diversas formas como lo
son: la litera sin arena absorbente, miccidon espontanea, cistocentesis o por
sondaje urinario. Siempre se debe evaluar el aspecto de la orina, la densidad
urinaria y las caracteristicas bioquimicas, la presencia de sedimentacion urinaria
y un cultivo. Lo ideal es siempre analizar la muestra inmediatamente después de
obtenerla (Couto, 2010). En cuanto a la coloracion de la orina en felinos lo normal
es que sea amarilla sin turbidez, presencia de turbidez en la orina puede ser
sugestivo de infeccion, cristaluria o exudado inflamatorio. La densidad urinaria
debe medirse siempre con un refractometro, la mayoria de gatos con FLUTD

presentan orina concentrada con pH acido, moderado contenido proteico y
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sangre. En el sedimento urinario es factible descubrir glébulos rojos, micelas de
lipidos, cristales, cilindros y leucocitos (Westropp, et al., 2006; Osborne, et al.,
2009). Imagenologia En casos como la urolitiasis, las pruebas de imagen
permiten visualizar la ubicacion, el tamafio, densidad e incluso la forma del urolito
(Couto, 2010). La radiografia simple y la ecografia pueden realizarse en felinos
de buen caracter o sedados; para estudios como radiografia con medio de
contraste y la citoscopia es necesario que el paciente este bajo anestesia general
(Tabar y Planellas, 2010). El estudio ecogréfico es muy util, practico y ha tomado
gran acogida por no ser un método invasivo, ademas que no requiere anestesia,
sin embargo, no permite evaluar toda la longitud de la uretra (Tabar y Planellas,
2010). Ademas, el estudio ecografico puede mostrar presencia de material
hiperecogénico como cristales o grasa, coagulos de sangre, dafios o cambios en

la pared (Gunn-Moore, 2003).

El estudio radiografico debe incluirse en todo paciente con FLUTD,
especialmente cuando se sospecha de urolitiasis. La identificacion de estos
cristales depende de su tamafio, composicion y localizacion, esta es Util para
reconocer urolitos radiopacos con tamanos = 2-3mm de diametro. Para identificar
urolitos menores al tamafio anteriormente mencionado o con radiopacidad
similar a tejidos blandos es necesaria la ecografia o utilizar un medio de
contraste. Algunos tapones son demasiado radiodensos para observarse en una
radiografia simple, aunque la mayoria de tapones uretrales son radiolicidos
(Westropp, et al., 2006; Osborne, et al., 2009). La cistografia de doble contraste
es la técnica mas sensible para detectar urolitos. Mediante estudios con doble

contraste es posible observar alteraciones como el engrosamiento difuso en la
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pared vesical, estenosis uretral, neoplasias, perdida de capas de la pared e

irregularidades en la mucosa (Gunn-Moore, 2003).

Tratamiento del paciente con FLUTD.

Para el manejo inicial ante un gato que presente FLUTD es necesario realizar
siempre un examen fisico, evaluar la frecuencia cardiaca, tomar muestras de
sangre, canalizarlo por via intravenosa e instaurar fluidoterapia. Se recomienda
utilizar fluidos sin potasio, pero cualquier solucion equilibrada puede ser eficaz
para recuperar la volemia sin aumentar los niveles de potasio, en cuanto a la
velocidad de la fluidoterapia dependera estrictamente de cada individuo y de su
estado acido-base (Drobatz, 2009). En caso de que un gato padezca obstruccion
uretral es importante hacer un sondaje uretral lo mas atraumatico posible
(Drobatz, 2009). Tratamiento para obstruccion uretral Para pacientes obstruidos
gue presentan hiperpotasemia severa se puede administrar gluconato de Ca+ al
10% diluido en proporcion 1:1 con SSF a dosis de 50- 100mg/kg IV en 5-10
minutos y su mecanismo de accidon es antagonizar los efectos de la
hiperpotasemia en el corazén protegiendo al miocardio. Ademas, se debe
monitorizar sus efectos a través del ECG, sus efectos son inmediatos y duran de
20-30 minutos (Drobatz, 2009). Para casos de hiperpotasemia moderada se
puede administrar bicarbonato de sodio, que actia promoviendo el intercambio
intracelular de hidrogeno por potasio. También es muy util en pacientes que
presenten acidosis y nunca se debe administrar en pacientes que presenten
hipocalcemia (Gunn-Moore, 2003). Otra opcion es la administracién de glucosa
al 5-10% para estimular la secrecion de insulina endégena e introducir el potasio
y glucosa dentro de la célula (Gunn-Moore, 2003). En pacientes con

hiperpotasemia leve o asintomatica, la fluidoterapia y la desobstruccion uretral
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son suficientes para estabilizarlos (Tabar y Planellas, 2010). En pacientes que
presentan acidosis metabdlica el pH sanguineo puede bajar a 7, en una acidosis
severa donde el pH es inferior a 7 puede predisponer al paciente a sufrir arritmias
cardiacas ventriculares, disminucion de la contractilidad, disminucion de la
respuesta inotropica a las catecolaminas y provocar vasodilatacién periférica por
lo que esto puede conllevar a una mala perfusion tisular. Para todo lo
anteriormente mencionado se recomienda realizar desobstruccion en pacientes
obstruidos, instaurar fluidoterapia y administrar bicarbonato (Drobatz, 2009;
Couto, 2010). Ademas, se recomienda administrar la tercera parte del calculo
para el déficit corporal total por via intravenosa lenta en 15 minutos y el resto se
afiade a la fluidoterapia para administrarse en el tiempo restante. De no ser
posible medir ni evaluar los gases sanguineos se recomienda administrar de 1-
2 mEg/kg de bicarbonato de forma lenta (Drobatz, 2009). El sondaje uretral es
fundamental en los pacientes que presentan FLUTD, Mas aln tratandose de un
paciente obstruido. Si el paciente no esta comprometido con un cuadro severo
de obstruccidn, la sedacion es muy util para realizar un procedimiento sin estrés.
Se puede utilizar ketamina a dosis de 5-10 mg/kg IV, si el paciente no presenta
alteraciones cardiacas, junto con diazepam a dosis de 0.2-0.5 mg/kg IV o
midazolam a la misma dosis. Para sondajes prolongados se pueden administrar
pequefios bolos de propofol a dosis de 2-4mg/kg IV (Drobatz, 2009). Para
realizar el sondaje es necesario utilizar guantes estériles, gel lubricante, sonda
urinaria de gato, jeringas estériles de 5-10ml, SSF y una bolsa colectora.El gato
debe posicionarse en decubito lateral, se rasura el pelo alrededor del prepucio y
se limpia el rea con solucién antiséptica. Para desobstruir, se debe realizar un

masaje peneano suave Yy en el recto (Gunn-Moore, 2003). Es recomendable
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realizar el sondaje uretral con retropulsién hidrica, para ello; se introduce una
sonda urinaria de gato o un catéter, previamente lubricada, en la uretra,
colocando el pene de manera dorsocaudal. A medida que avanza la sonda, se
realizan lavados vesicales a presién con una jeringa de 5-10 ml de SSF tibia
(Westropp, et al., Buffington, 2006). Este procedimiento de sondaje es muy util
ya que puede mover obstrucciones uretrales y permitir cateterizar la vejiga, es
necesario descomprimir la vejiga y vaciar la mayor cantidad de orina posible
(Gunn-Moore, 2003).Para finalizar el procedimiento, si el paciente requiere
mantener la sonda, primero se debe vaciar la vejiga y posteriormente se fija la
sonda con sutura en el prepucio y se conecta con un colector de orina (Gunn-
Moore, 2003;Westropp y Buffington, 2006) En caso de no ser posible colocar la
sonda uretral con los pasos anteriormente mencionados, sera necesario intentar
avanzar con un catéter uretral, empujando suavemente el tapon o urolito hacia
la vejiga. Siempre se debe tener en cuenta que sondajes repetidos pueden
generar traumas que pueden llevar a estenosis uretrales y lesiones peneanas
considerables. En casos graves se debe considerar un tubo temporal de

cistotomia o una uretrostomia (Gunn-Moore, 2003).

Siempre es importante realizar el monitoreo del paciente, es necesario realizar
medicion de la temperatura corporal, la perfusién tisular, realizar ECG,
electrolitos y la produccion de orina. La fluidoterapia debe ajustarse en funcion
de la producciéon de orina, la perfusion y los valores de hematocrito y proteina
(Tabar y Planellas, 2010). Los relajantes uretrales reducen los espasmos a nivel
uretral por lo que se recomienda su administracion durante la hospitalizacion en
pacientes sondeados; ademas se recomienda continuar el tratamiento una

semana después de retirar la sonda con prazosina a dosis de 0.25-1mg/gato BID
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o TID PO, ademas de la acepromacina 0.05-0.2 mg/kg 1V, IM o SC o 1-3 mg/kg
PO ayudan a prevenir los espasmos uretrales del musculo liso (Gunn-Moore,
2003). Para los casos de tapones uretrales se recomienda seguir el protocolo
anteriormente mencionado y para eliminar los componentes minerales del tapén
se recomienda utilizar dietas blandas para incrementar la dilucién urinaria, en
caso de existir cristaluria y persistir se recomiendan las dietas comerciales que

previenen los calculos en relacion con el tipo de cristal (Tabar y Planellas, 2010).

Tratamiento para cistitis idiopatica felina.

Para el caso de pacientes con cistitis idiopatica el objetivo del tratamiento se
basa principalmente en disminuir los sintomas y prolongar los intervalos de
recurrencia. Dentro de los tratamientos recomendados para el manejo de cistitis
idiopatica felina se encuentra el enriquecimiento ambiental, reduccion del estrés,
dieta blanda y un incremento en la ingesta de agua (Westropp, et al; 2006;

Buffington, 2006; Gunn-Moore, 2003).

Se debe reducir el estrés y enriquecer el ambiente, se debe evitar a toda costa
cambios bruscos en la dieta, ambiente, introduccibn de mascotas nuevas o
personas al hogar, ademas de peleas con otros felinos. Para enriquecer el
ambiente se recomienda proveer las suficientes fuentes de bebederos, alimento,
limpieza de areneros, establecer areas de descanso y juego y el ingreso y salida
territorial, cada individuo debe tener un acceso libre e inmediato a estas fuentes.
Todo esto disminuye el estrés y por ende el riesgo de sufrir cistitis idiopatica
(Westropp, et al.; Buffington, 2006; GunnMoore, 2003; Kruger, 2009). Las literas

de arena deben proporcionar seguridad y privacidad para la miccién ya que son
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un factor importante en el estrés asociado a la miccién, debe existir un nimero
de literas correspondiente al numero de felinos en casa, su limpieza debe
realizarse con frecuencia y el tipo de arena debe ser elegido basandose en las

preferencias de cada gato (Gunn-Moore, 2003; Buffington, 2006).

También se puede recurrir al tratamiento con feromonas ya que actuan en el
sistema limbico y el hipotalamo produciendo cambios en el estado emocional del
felino, las feromonas sintéticas se han disefiado para reducir los niveles de estrés
y ansiedad (Westropp, et al., 2006; Buffington, 2006; Neilson, 2003). Potenciar
la ingestion de agua es el factor mas importante para reducir el riesgo de cistitis
idiopatica ya que un incremento en el flujo de orina disminuye el dolor vesical, el
objetivo principal es producir una orina menos concentrada, es decir, que tenga
una densidad de 1035-1040, aumentando la miccién y reduciendo componentes
urinarios nocivos. Para potenciar la ingesta de agua se recomienda el uso de
fuentes y grifos, ya que muchos gatos prefieren aguas que corren y colocar
varios bebederos en casa con agua fresca. Adicionalmente se recomienda
cambiar la dieta seca por dieta humeda y ofrecer alimento 3 veces al dia

(Forrester y Roudebush, 2007).

Farmacos indicados en el uso de la cistitis idiopéatica felina

Antidepresivos triciclicos como la amitriptilina se ha utilizado en el tratamiento de
FIC, este también funciona como anticolinérgico, antihistaminico, simpaticolitico,
analgésico y con propiedades antiinflamatorias, existen estudios en humanos y
en gatos que demuestran que un tratamiento a corto plazo no es eficaz
(Buffington, et al., 1999; Dibartola, et al. 2011). La dosis recomendada es de 0.5-

1mg/kg cada 24 horas PO (ideal en la noche) (Chew, et al., 1998). En cuanto al
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manejo del dolor es recomendable bloquear su cronicidad asociado al dolor e
inflamacion especialmente en aquellos pacientes con presentacion severa de la
enfermedad. El uso de analgésicos y antiinflamatorios ayuda a controlar el
malestar del paciente en casos agudos (Osborne, et al., 1996). Se recomienda
la administracion de butorfanol a dosis de 0.4mg /kg TID PO o meloxicam a dosis
de 0.1mg/kg SID durante 3-4 dias (Osborne, et al., 1996; Dibartola, et al., 2011).
También se pueden utilizar suplementos de GAGS ya que presentan
propiedades antiinflamatorias y analgésicas que muestran efectos beneficiosos
porque pueden adherirse al urotelio dafiado, se puede considerar el uso de
glucosamina a dosis de 125mg o condroitin a dosis de 100mg por cada 4.5 kg
SID acompafados de enriquecimiento ambiental y dietas humedas (Kruger, et

al., 2009; Dibartola, et al., 2011).

Tratamiento de infecciones urinarias.

En la medida de lo posible, la seleccion de los antibioticos debe realizarse
basado en los resultados del cultivo. En casos moderados el tratamiento debe
durar entre 10-14 dias y se debe apreciar una mejoria en el transcurso de 48-72
horas después de iniciado el tratamiento. En casos complicados el tratamiento
debe administrarse durante 4-6 semanas. El tratamiento puede basarse
empiricamente en la sensibilidad a los distintos antibioticos de las bacterias
aisladas con mayor frecuencia en los casos de infeccion del tracto urinario. La
mayoria de cocos y bacilos en orina alcalina (Proteus) son sensibles a la
ampicilina, amoxicilina clavulanica, cefalosporinas y sulfonamidas potenciadas.
Sin embargo la sensibilidad de los bacilos en orinas acidas o con pH neutro
(E.coli,Klebsiella,Enterobacter y Pseudomonas) es menos predecible.(Senior,

2007; Couto, 2010; Tabar y Planellas, 2010).
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Tratamiento de las neoplasias de las vias urinarias inferiores.

Se recomienda realizar tratamiento quimioterapéutico en el que se incluyen
AINES como piroxicam a dosis de 0.3 mg/kg cada 48-72 horas PO; meloxicam
a dosis de 0.1mg/kg cada 24 horas PO por 4 dias y después a dosis de reduccién
hasta que sea necesario, se deben administrar conjuntamente con cisplatino. En
los gatos el uso de piroxicam es limitado y frecuentemente requiere una
reformulacion del medicamento para administrar una dosis correcta (Gunn-
Moore, 2003). El numero de gatos tratados con quimioterapia es escaso para
concluir la eficacia de los diversos protocolos, en la mayoria de los casos los
pacientes fueron sometidos a reseccion quirdrgica combinada con diferentes

antineopléasicos. (Krugger, 1996).

2.3 Bases conceptuales.

FLUTD: Enfermedad del tracto urinario inferior Felino.

FIUTD: Enfermedad idiopética del tacto urinario inferior Felino.

CIF: Cistitis idiopatica Felina.

LUTS: Signos del tracto urinario inferior.

SUF: Sindrome urologico Felino.

UTI: Infeccién del tracto urinario.

GAG: Glucosaminoglicanos.

NE: Norepinefrina.

ANOREXIA: Falta de apetito.
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HEMATURIA: Orina con sangre, puede ser hematuria (macroscopica) si se ve a

simple vista, o hematuria (microscopica) si se detecta a nivel laboratorista.

POLAQUIURIA: Orinar en forma frecuente, mas seguido de lo habitual.

DISURIA: Dificultad o dolor al momento de orinar.

NICTURIA: Aumento de frecuencia en la miccidon nocturna de orina, de forma tal

que se vuelve mas tan frecuente ir de noche que de dia.

OLIGURIA: Orinar menos cantidad en las 24 hrs. Respecto a mL.

POLIURIA: Orinar gran cantidad en las 24 hrs. Respecto a mL.

ANURIA: No puede orinar.

ESTRANGURIA: Orina muy dolorosa, frecuente y en pequefia cantidad.

PERIURIA: Eliminacion urinaria fuera de la caja sanitaria, no atribuye marcajes.

2.4. Bases epistemoldgicas o bases filos6ficas o bases antropoldgicas

A partir de una perspectiva historica, la construccion de la ciencia moderna
siempre estuvo relacionada con la reflexion de los fundamentos del conocimiento
cientifico. El examen de las cuestiones como qué se comprende por ciencia, qué
le hace diferenciarse de otras formas de conocimiento constituyen parte de los
problemas que interesan a la filosofia. Algunas respuestas a estas indagaciones
pueden contribuir para la interpretacion y apropiacion de relaciones significativas
que van a explicar las realidades. Al asumirse la permeacion multidisciplinar en
el area de las ciencias de la salud, caracterizada por las interfases entre las
ciencias naturales y sociales, mas también por el mantenimiento y reproduccion

de una tradicion discursiva y practica que se pretende y legitima como la
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aplicacion de conocimiento cientifico en el manejo de la enfermedad; reflexiones
de orientacion epistemoldgica pasan a hacer parte de la construccion historica
de esta area, estando presentes tanto en la salud colectiva, la llamada medicina
social como una alternativa de andlisis y comprensién de los conocimientos y de
la practica clinica.

Diferentes enfoques en campos que vienen de la filosofia, pasando por la
perspectiva histérica, antropoldgica y social encaminadas a la cuestion del
conocimiento de la practica médica, buscando comprender sus formas de
relacion con los grupos sociales. Dentro de ellas, se configura la tradicion de la
epistemologia médica, insertada en el campo de la filosofia médica, la cual, a
pesar de la vasta produccion de la existencia de revistas especializadas, consiste
hasta el presente, en un variado espectro de visiones que se reflejan en la falta
de consenso sobre la definicion de la naturaleza y de como se constituye la
filosofia de la medicina, a tal punto de haber cuestionamientos sobre sus
delimitaciones y pertinencia como area de conocimiento. (10

Comprende la incorporacion del discurso cientifico como parte de la dinamica de
construccion histérica de las practicas médicas, asi como otras practicas
disciplinarias involucradas en el proceso de atencion de la salud, remite a una
reflexion filoséfica sobre sus propdsitos, métodos, concepciones y objeto de
estudio. Las implicaciones recurrentes justifican la discusion el status de una

epistemologia de las ciencias de la salud.
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IIl. METODOLOGIA
3.1 Ambito

La presente investigacion tendra su cobertura de accion en el Distrito de San

Juan de Lurigancho ubicado.

El distrito de San Juan de Lurigancho se encuentra localizado al Noreste de la
provincia de Lima, se desarrolla desde la margen derecha del valle bajo del rio
Rimac hasta las elevaciones del Cerro Colorado Norte, flanqueado hacia el este
por la divisoria de los Cerros Mirador, Ladrén, Pirdmide y Canteria; por el oeste
la divisoria la definen los Cerros Balcon, Negro y Babilonia. Como referencia la
parte mas baja es el techo del rio Rimac (sector Piedra Lisa) correspondiente a
179.90 m.s.n.m. y su punto mas alto es el cerro Colorado Norte a 2,240.00

m.s.n.m.

DISTRITO CARABAILLO.
(PROV. DELIMA DISTRITO DE SAN ANTONIO.

VILLA SAN ANTONIO (PROV. HUAROCHIRI)

DISTRITO COMAS.
(PROV. DE LIMA)

DISTRITO DE LURIGANCHO- CHOSICA.
(PROV.LIMA)

DISTRITO RIMAC
(PROV. DE LIMA)
(PROV.DELIMA)

Fuente: PDC. Municipalidad Distrital de San Juan de Lurigancho
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Limites:

Por el Norte limita con el distrito de San Antonio (provincia de Huarochiri), por el
Este continda limitando con el distrito mencionado y el distrito de Lurigancho —
Chosica, por el Sur con los distritos de El Agustino y Lima, y por el Oeste con los

distritos de Rimac, Independencia, Comas y Carabayllo.

3.2 Poblacion.

Para el presente estudio, se tomé como poblacion gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una veterinaria del
distrito de San Juan de Lurigancho, de agosto a diciembre del 2021, con

prevalencia de FLUTD en la cual se registraron 46 gatos con la patologia.

Los 46 gatos con patologia FLUTD, representan a los agentes de estudio y
fueron registrados mediante historias clinicas con prevalencia de FLUTD en la

una clinica veterinaria del Distrito de San Juan de Lurigancho en el periodo 2021.

3.3 Muestra

Al tomar toda la poblacién, se considera una muestra censal.

3.3.1 Criterios de inclusién

o Gatos machos castrados
o Gatos machos enteros

o Diagnosticados con FLUTD.

3.3.2 Criterios de exclusién

o Gatos con otros tipos de patologias.

o Gatos hembras.
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3.4 Nivel y tipo de estudio.

3.4.1 Nivel de estudio.

La investigacion por su naturaleza tiene un nivel descriptivo y emplea el analisis

estadistico el cual permite cuantificar y evaluar los factores de la patologia.

3.4.2. Tipo de estudio.

Es de un tipo de estudio basico ya que busca aumentar los conocimientos
cientificos y lograr la mejor comprension sobre cual es la prevalencia de FLUTD
en gatos castrados y enteros de una Veterinaria ubicada en el distrito de San

Juan de Lurigancho en el periodo 2021.

3.5 Disefio de investigacion.

El disefio de la presente investigacion fue no experimental, ya que no hubo
manipulacion de la variable y es de caracter transversal ya que la investigacion

realizé el registro en un solo momento.

OBSERVACIONES

(0)

M: Muestra

O: Observaciones (46 fichas clinicas)
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3.6 Métodos, técnicas e instrumentos

El método de investigacion fue el hipotético deductivo, debido a que utiliza las
teorias del mundo aplicado a la presente investigacion y ademas porque plante6

hipotesis para la comprobacion.

Para las técnicas de procesamiento de datos para la presente investigacion se
desarrollo la técnica de la observacion debido a que se realizo registro de datos

del paciente en la historia clinica.

Técnicas de Entrada: Fue de la observacion del paciente en sus signos clinicos.

Instrumentos.

Instrumentos de Entrada: Ficha de Observacion que se registré en la historia

clinica.

3.7 Validacion y cconfiabilidad del instrumento

Para Factores del FLUTD

Estadisticas de fiabilidad

KUDER RICHARSON N de elementos

,814 4

Se ha considerado la prueba de Kuder Richardson llamado KR20, el cual se ha
obtenido, 0.814 lo cual es confiable y alta segun la tabla de Hernandez et al.

(2010)
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Tabla de confiabilidad
Muy Baja Baja Moderada Alta Muy alta
0.00-0.20 0.20-0.40 040060  0.60-0.80 0.80-1.00
0% de confiabilidad en 100% de confiabilidad
la mediacion (no hay error)
(esta contaminada de
error)

Nota. Hemandez, Fernandez & Baptista (2010)

3.8 Procedimiento

Se procedié a analizar, sistematizar y validar la informacién existente en las
historias clinicas de la veterinaria, producto de haberlas registrado
correctamente tras los diagndsticos, evaluaciones y seguimiento a los gatos

machos enteros y castrados que presentan FLUTD.

Los datos recabados servirdn para determinar si existe asociacion entre la
variable independiente y la variable dependiente con la condicion sexual, edad,
alimentacion y estilo de vida, para asi poder cumplir con la comprobacion de las

hipétesis parcial o total de la presente investigacion.
3.9 Tabulacién y analisis de datos

Para la presente investigacion en el aspecto de Tabulacion y analisis de datos
estadisticos seran determinados por el Analisis Estadistico utilizandose el
programa SPSS Statistics y para la matriz de datos se utilizo el procedimiento de

KUDER RICHARSON para medir la confiabilidad de la variable dicotomica.
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3.10 Consideraciones éticas

En el presente estudio se tomd en cuenta todos los aspectos que garanticen el
bienestar de los animales a los cuales se les hizo las evaluaciones, analisis y

diagndsticos correspondientes para los fines del presente estudio.
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IV. RESULTADOS
Tabla 1

Tabla de frecuencias de la Condicion sexual de los gatos con
prevalencia FLUTD

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Castrados 31 67,4 67,4 67,4
Enteros 15 32,6 32,6 100,0

Total 46 100,0 100,0

Nota. Muestra informacion de la condicion sexual de los gatos. Fuente: Elaboracién
propia.

Figura 1
Condicién Sexual

Porcentaje

Castrados Enteros

Condicion sexual

Nota. Muestra informacién de la condicion sexual de los gatos.

Fuente: Elaboracion propia

En relacion a los resultados de la variable condicion sexual, se muestra que el
67.4% tienen la condicion de machos castrados y el 32.6% tienen la condicién
de machos enteros, respecto a las historias clinicas de los pacientes gatos

atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.
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Tabla 2

Tabla de frecuencias del rango de edades de los gatos con prevalencia

FLUTD
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Mayor de 3 afios 30 65,2 65,2 65,2
Menor de 3 afos 16 34,8 34,8 100,0
Total 46 100,0 100,0

Nota. Muestra informacion del rango de edades de los gatos.
Fuente: Elaboracién propia

Figura 2
Rango de edades

Porcentaje

Mayor de 3 afios Menor de 3 afos

Rango de edades

Nota. Muestra informacion del rango de edades de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia

En relacién a los resultados de la variable rango de edades de los gatos, se
muestra que el 65.2% tienen la condicién de mayores de 3 afios y el 34.8% tienen
la condicién de menor de 3 afios, respecto a las historias clinicas de los pacientes

gatos atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.
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Tabla 3

Tabla de frecuencias de alimentacion de los gatos con prevalencia FLUTD

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Alimento 32 69,6 69,6 69,6
seco
balanceado
Otros 14 30,4 30,4 100,0
Total 46 100,0 100,0

Nota. Muestra informacion de alimentacién de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia

Figura 3
Alimentacion

Porcentaje

Alimento seco Otros
blanceado

Alimentacion

Nota. Muestra informacion de la alimentacion de los gatos.
Fuente: Elaboracién propia

En relacion a los resultados de la variable alimentacién de los gatos, se muestra
gue el 69.6% tienen la condicién de alimentacion por alimento seco balanceado

y el 30.4% tienen la condicién de alimentacidn por otros, respecto a las historias
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clinicas de los pacientes gatos atendidos en una veterinaria del distrito de San

Juan de Lurigancho, 2021.

Tabla 4

Tabla de frecuencias de estilo de vida de los gatos con prevalencia FLUTD

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Sedentaria 40 87,0 87,0 87,0
Mayor actividad Fisica 6 13,0 13,0 100,0
Total 46 100,0 100,0

Nota. Muestra informacion de estilo de vida de los gatos. Fuente:
Elaboracion propia
Figura 4

Estilo de vida

Porcentaje

Sedentaria Mayor actividad Fisica

Estilo de vida

Nota. Muestra informacion de estilo de vida de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia

En relacion a los resultados de la variable estilo de vida de los gatos, se muestra

que el 87.0% tienen la condicion de sedentarios y el 13.0% tienen la condicién
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de mayor actividad fisica, respecto a las historias clinicas de los pacientes gatos

atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

Tabla 5

Tabla cruzada Rango de edades*Condicidon sexual

Condicién sexual

Castrados Enteros Total
Rango de edades Mayor de 3 afios Recuento 20a 10a 30
% del total 43,5% 21,7% 65,2%
Menor de 3 afios Recuento 11a 5a 16
% del total 23,9% 10,9% 34,8%
Total Recuento 31 15 46
% del total 67,4% 32,6% 100,0%

Cada letra del subindice denota un subconjunto de Condicién sexual categorias cuyas proporciones de columna no difieren

de forma significativa entre si en el nivel ,05.

Nota. Muestra informacion de Rango de edades por Condicion sexual.

Fuente: Elaboracion propia

Figura 5

Rango de edades por Condicion sexual

Recuento

Grafico de barras

Condicion
sexual

ECastrados
MEnteros

Mayor de 3 afios Meneor de 3 afios

Rango de edades
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Nota. Muestra informacion de Rango de edades por Condicion sexual.

Fuente: Elaboracion propia

En relacién a los resultados de rango de edades por condicién sexual de los
gatos muestran que el 43.5% tienen la condicion mayor de 3 afios en castrados
y el 23.9% tienen la condicion de menor de tres afios en castrados, respecto a
las historias clinicas de los pacientes gatos atendidos en una veterinaria del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

Tabla 6
Tabla cruzada Alimentacion *Condicion sexual
Condicion sexual
Castrados Enteros Total
Alimentacion Alimento Seco Recuento 21a 11a 32
% del total 45,7% 23,9% 69,6%
Otros Recuento 10a 44 14
% del total 21,7% 8,7% 30,4%
Total Recuento 31 15 46
% del total 67,4% 32,6% 100,0%

Cada letra del subindice denota un subconjunto de Condicion sexual categorias cuyas proporciones de

columna no difieren de forma significativa entre si en el nivel ,05.

Nota. Muestra informacion de Alimentacion por Condicidn sexual de los gatos.

Fuente: Elaboracién propia

En relacion a los resultados de alimentacion por condicion sexual de los gatos
muestran que el 45.7% tienen la condicion de alimento seco en castrados y el

23.9% tienen la condicion de alimento seco en enteros, respecto a las historias
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clinicas de los pacientes gatos atendidos en una veterinaria del distrito de San

Juan de Lurigancho, 2021.

Figura 6
Alimentacion por Condicion sexual

Grafico de barras

25 Condicion
sexual

Hcastrados
MEnteros

Recuento

Otros

Alimento seco
balanceado Alimentacion

Nota. Muestra informacion de Alimentacion por Condicion sexual de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 7
Tabla cruzada Estilo de vida*Condicion sexual
Condicién sexual
Castrados Enteros Total

Estilo de vida Sedentaria Recuento 27a 13a 40
% del total 58,7% 28,3% 87,0%

Mayor actividad Fisica Recuento 4a 2a 6

% del total 8,7% 4.3% 13,0%

Total Recuento 31 15 46
% del total 67,4% 32,6% 100,0%

Cada letra del subindice denota un subconjunto de Condicién sexual categorias cuyas proporciones de columna

no difieren de forma significativa entre si en el nivel ,05.

Nota. Muestra informacion de estilo de vida por Condicién sexual de los gatos.

Fuente:

Figura 7
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Nota. Muestra informacion de Estilo de Vida por Condicién sexual de los gatos.
Fuente: Elaboracion propia

En relacidn a los resultados de estilo de vida por condicion sexual de los gatos
muestran que el 58.7% tienen la condicion sedentaria en castrado y el 28.3%
tienen la condicién de sedentaria en enteros, respecto a las historias clinicas de
los pacientes gatos atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de

Lurigancho, 2021.
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Prueba de normalidad

HO: Los datos provienen de una distribucion normal

H1: Los datos no provienen de una distribucion normal

Nivel de significancia: 0.05

Criterio de prueba: Sig < 0.05, donde se rechaza la HO. Sig > 0.05, se acepta la
HO

Tabla 8.

Prueba de Normalidad de Shapiro-Wilk

Shapiro-Wilk
Estadistico Estadistico gl Sig.
Rango de edades 417 ,602 46 ,000
Condicion sexual ,428 ,591 46 ,000
Alimentacién ,439 579 46 ,000
Estilo de vida ,519 ,398 46 ,000

Considerando que el Sig. =0,000<0.05, se rechaza la HO, es decir, se concluye
que los datos no provienen de una distribucién normal, en las variables. Por lo
tanto, considerando que son distribuciones no normales, se utilizaron

procedimientos de la estadistica no paramétrica.
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Prueba de contraste para la HipGtesis General

HO: No existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos domeésticos (felis
silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos en una veterinaria

del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

H1: Existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos domésticos (felis silvestris
catus) machos castrados sobre los enteros atendidos en una veterinaria del

distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

Nivel de significacion: Es de a = 0.05

Regla de decision: Sip 2 a, se acepta HQ: Si p < a, se rechaza HQ
Test and CI for One Proportion: Condicién sexual

Testof p=05vsp#0.5

Event =2

Exact
Variable X N Sample p 95% ClI P- Value
Condicion 15 46 0.326087 (0.195325; 0.480172 0.026

sexual

Fuente: Elaboracion propia Minitab v17

Segun la informacién estadistica anterior, se evidencia que existen diferencias
entre las proporciones de gatos domésticos (felis silvestris catus) machos
castrados sobre los enteros atendidos, con un Pvalue=0.026 <0.05. La
significancia 0,026 muestra que es menor a 0.05, lo que permite sefialar que la
prueba es significativa. Se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, se concluye existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.
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Prueba de contraste para la Hipo6tesis especifica 1

HO: No existe prevalencia de FLUTD factor edad e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos
en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

H1: Existe prevalencia de FLUTD factor edad e influencia en gatos domésticos
(felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

Nivel de significacion: Es de a = 0.05

Regla de decision: Sip 2 a, se acepta HQ: Si p < a, se rechaza HQ

Test and CI for One Proportion: Rango de edades
Testof p=0.5vsp #0.5

Event = 2

Exact
Variable X N Sample p 95% ClI P- Value
Rangode 16 46 0.347826 (0.213544;0.502490) 0.050

edades

Fuente: Elaboracion propia Minitab v17

Segun la informacion estadistica anterior, se evidencia que existen diferencias
entre las proporciones del rango de edades de gatos domésticos (felis silvestris
catus), menores de 3 afios sobre los mayores a 3 afos, con un pvalue=0.050
<=0.05. La significancia 0,050 muestra que es menor o igual 0.05, lo que permite
sefalar que la prueba es significativa. Se rechaza la hipotesis nula y se acepta
la hipotesis alterna, se concluye existe prevalencia de FLUTD factor edad e
influencia en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los
enteros atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho,

2021.
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Prueba de contraste para la HipoGtesis especifica 2

HO: No existe prevalencia de FLUTD factor estilo de vida e influencia en gatos
domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

H1: Existe prevalencia de FLUTD factor estilo de vida e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos
en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

Nivel de significacion: Es de a = 0.05

Regla de decision: Sip 2 a, se acepta HQ: Si p < a, se rechaza HQ

Test and CI for One Proportion: Estilo de vida
Testof p=0.5vsp #0.5

Event = 2

Exact
Variable X N Sample p 95% ClI P- Value
Estilo de 6 46 0.130435 (0.049407; 0.262565) 0.000
Vida

Fuente: Elaboracion propia Minitab v17

Segun la informacion estadistica anterior, se evidencia que existen diferencias
entre las proporciones de estilo de vida en gatos domésticos (felis silvestris
catus) con mayor actividad fisica sobre los de vida sedentaria, con un
pvalue=0.000 <0.05. La significancia 0,000 muestra que es menor 0.05, lo que
permite sefalar que la prueba es significativa. Se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la hipétesis alterna, se concluye existe prevalencia de FLUTD factor estilo
de vida e influencia en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados
sobre los enteros atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de

Lurigancho, 2021.
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Prueba de contraste para la Hip6tesis especifica 3
HO: No existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos

en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

H1: Existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion e influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos
en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021

Nivel de significacién: Es de a =0.05

Regla de decision: Sip 2 a, se acepta HQ; Si p < a, se rechaza HQ

Test and CI for One Proportion: Alimentacion

Testof p=05vsp#0.5

Event =2

Exact
Variable X N Sample p 95% ClI P- Value
Estilo de 14 46 0.304348 (0.177427;0.457549) 0.011
Vida

Fuente: Elaboracion propia Minitab v17

Segun la informacion estadistica anterior, se evidencia que existen diferencias
entre las proporciones de alimentacion en gatos domésticos (felis silvestris
catus), otros alimentos sobre los que consumen rico cat, con un pvalue=0.011
<0.05. La significancia 0,011 muestra que es menor 0.05, lo que permite sefialar
que la prueba es significativa. Se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipotesis alterna, se concluye existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion

e influencia en gatos domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre



58

los enteros atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho,

2021

Tablal. Grado de relacidn segiin coeliciente de correlacidn

RANGO RELACION
-0L891 a -1.00 Correlacion negativa perfecta
.76 a -0.90 Correlacion negativa muy fuerte
.51 a -(L75 Correlacion negativa considerable
K11 a -(L50 Correlacidn negativa media
01 a -(L10 Correlacidn negativa débil
(.00 No existe correlacion

+0.01 a +0.10  Correlacton pt}siiivzl diéhil

+0.11 a +0.50 Correlacin pt}siiivzl media

+0.51 a +0L75  Correlacion positiva considerable

+0.76 a +0.90  Correlacion positiva muy fuerte

+0.91 a +1.00 Correlacian pt}siiiv:l p-r_-rl'f_-cm

Fuente: Elaboracién propia, basada en Herndndez Sampieri
& Ferndndez Collado, 1998,
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V. DISCUSION

Mediante la generacion de resultados, se ha comprobado el objetivo
general de la investigacion, de tal manera que, se estableci6 la prevalencia de
FLUTD y su influencia en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos
castrados y enteros atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de
Lurigancho, 2021, donde se evidencia estadisticamente que existen diferencias
entre las proporciones de gatos domésticos machos castrados sobre los enteros
atendidos, con un Pvalue=0.026 <0.05. Tenemos el estudio de Londofio (2017)
donde establece la forma de tratarlo esta patologia con manejo farmacoldégico,

cistotomia y/o uretrostomia, similar a la presente investigacion.

Respecto al objetivo especifico 1, se ha demostrado, con lo cual se ha
establecido la prevalencia de FLUTD factor edad y su influencia en gatos
domeésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. Se evidencia
estadisticamente, que existen diferencias entre las proporciones del rango de
edades de gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los
enteros atendidos, con un pvalue=0.050 <=0.05. La significancia 0,050 muestra
gue es menor o igual 0.05, lo que permite sefialar que la prueba es significativa.
Desde la perspectiva, Rodriguez (2018), la mayor cantidad de casos fueron de
machos esterilizados con preponderancia de raza mestiza, con un rango etario

mas afectado fue el de 3 a 5 afios y bajo una condicién corporal de 3.

Respecto al objetivo especifico 2, se ha demostrado, con lo cual se ha

establecido la prevalencia de FLUTD factor estilo de vida y su influencia en gatos
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domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. Se evidencia
estadisticamente que existen diferencias entre las proporciones de estilo de vida
en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros
atendidos, con un pvalue=0.000 <0.05. La significancia 0,000 muestra que es
menor 0.05, lo que permite sefialar que la prueba es significativa. El estudio de
Rocano (2015), sobre el sindrome uroldgico felino (FUS), tienen un estilo de vida
de los felinos del 63% siendo inactivos, de manera similar con el 87% de la

presente investigacién de manera sedentaria.

Respecto al objetivo especifico 3, se ha demostrado, con lo cual se ha
establecido la prevalencia de FLUTD del factor alimentacion y su influencia en
gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados y enteros atendidos
en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. Se evidencia
estadisticamente que existen diferencias entre las proporciones de alimentacion
en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros
atendidos, con un pvalue=0.011 <0.05. La significancia 0,011 muestra que es
menor 0.05, lo que permite sefialar que la prueba es significativa. Mediante la
investigacién de Escobar (2017), en su estudio retrospectivo de urolitiasis felina,
donde los resultados muestran que las patologias urinarias se presentan con
mayor frecuencia en gatos esterilizados con consumo de alimento seco y
mayoritariamente en machos esterilizados, se corrobora con el alimento seco

Rico Cat con un 69.6%, en la presente investigacion.
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CONCLUSIONES

Primera:

Se concluye que existe prevalencia de FLUTD e influencia en gatos domésticos
(felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. La significancia
pvalue=0,026 muestra que es menor a 0.05, lo que permite sefialar que la prueba

es significativa.

Segunda:

Se concluye que existe prevalencia de FLUTD factor edad e influencia en gatos
domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros atendidos
en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. La significancia
pvalue= 0,050 muestra que es menor o igual 0.05, lo que permite sefialar que la

prueba es significativa.

Tercera:

Se concluye que existe prevalencia de FLUTD factor estilo de vida e influencia
en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros
atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. La
significancia 0,000 muestra que es menor 0.05, lo que permite sefialar que la

prueba es significativa.

Cuarta:
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Se concluye que existe prevalencia de FLUTD factor alimentacion e influencia
en gatos domésticos (felis silvestris catus) machos castrados sobre los enteros
atendidos en una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. La
significancia 0,011 muestra que es menor 0.05, lo que permite sefialar que la

prueba es significativa.



63

RECOMENDACIONES O SUGERENCIAS

Proporcionar alimento humedo o incentivar el consumo de agua en los

gatos, incluso un cambio de alimento por dieta BARF.

Optar por tratamiento parenteral de presentar sedimentos y arenilla, antes

de someterlos a tratamiento quirargico.

Realizar el estudio del uso del ecégrafo o radiografia para el diagnéstico

en gatos.

Optar por la cirugia de uretrostomia en gatos con recidivas de urolitiasis

o tratamiento médico y nutricional.

Que esta investigacion evidencie la necesidad de estudios
epidemiologicos realizados en base a muestreos probabilisticos, de tal
forma que los resultados puedan ser inferidos a la poblacion general de

felinos.

Que los médicos veterinarios se tomen el tiempo prudencial para realizar
una historia clinica detallada, recabando sintomas y signos encontrados
en los pacientes, asi como un adecuado examen fisico, ya que sigue

siendo la modalidad mas eficaz y practica para el diagndéstico.
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ANEXO 1. CONSENTIMIENTO INFORMADO.

Consentimiento Informado

PREVALENCIA DE FLUTD Y SU INFLUENCIA EN GATOS DOMESTICOS (Felis
silvestris catus) MACHOS CASTRADOS Y ENTEROS ATENDIDOS EN UNA
VETERINARIA DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO, 2021.
Estimado propietario, el presente diagndstico permitira conocer cuél es la
Prevalencia de FLUTD y su influencia en gatos (Felis silvestris catus) castrados
y enteros atendidos una veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho en
el periodo 2021.

La informacién recabada es de vital importancia para lograr el objetivo de este
estudio que es determinar la prevalencia de FLUTD vy su influencia en gatos
machos de una Veterinaria en el distrito de San Juan de Lurigancho en el
periodo 2021

Aviso de confiabilidad

Los datos recabados mediante el presente diagndstico y evaluacion seran
utilizados con la finalidad de cual es la Prevalencia de FLUTD y su influencia
en gatos (Felis silvestris catus) castrados y enteros atendidos en una
veterinaria del distrito de San Juan de Lurigancho, 2021.

Este instrumento es confidencial.
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ANEXO 2. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS.

FECHA NOMBRE NOMBRE NOMBRE EDAD SEXO CONDICION ALIMENTACION ESTILO DE

VETERINARIA |  TITULAR PACIENTE SEXUAL VIDA R

Elaboracién: Propia



ANEXO 3. VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUECES.
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FECHA

NOMBRE
VETERINARIA

NOMBRE
TITULAR

NOMBRE
PACIENTE

EDAD

SEXO

CONDICION
SEXUAL

ALIMENTACION

ESTILO DE
VIDA

DIAGOSTICO
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PREVALENCIA DE FLUTD Y SU INFLUENCIA EN GATOS DOMESTICOS (Felis silvestris catus) MACHOS CASTRADOS Y ENTEROS
ATENDIDOS EN UNA VETERINARIA DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO, 2021

Operacionalizacién de Variables

Problema Objetivos Hipotesis Variables
Indicador Instrumento Escala Fuente
PG ¢De qué manerala | OG Establecer la | HGa Existe prevalencia FLUTD -Edad Hoja de
prevalencia de FLUTD | prevalencia de | de FLUTD e influencia en -Estilo de Vida. Diagnostico. ordinal Historias
-Alimentacion Clinicas

influye en gatos
domésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en
una veterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

FLUTD y su
influencia en gatos
domésticos  (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos
en una Vveterinaria

del distrito de San

gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,
2021

HGo. No existe

prevalencia de FLUTD e
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Juan de

Lurigancho, 2021

influencia  en gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de

San Juan de Lurigancho,

2021

Hipotesis Especificas.

PE1. ¢ De qué manera
la prevalencia de
FLUTD, factor edad
influye en gatos
domésticos (felis
silvestris catus)
machos castrados vy

enteros atendidos en

OE1 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor edad
y su influencia en
gatos domésticos
(felis silvestris
catus) machos

castrados y enteros

HE1la. Existe prevalencia
de FLUTD factor edad e
influencia en gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros

atendidos en una

veterinaria del distrito de

FLUTD

-Edad

Hoja de
Diagnostico
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una veterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

atendidos en una
veterinaria del
distrito de San Juan
de Lurigancho,

2021

San Juan de Lurigancho,

2021

HElo. No existe
prevalencia de FLUTD
factor edad e influencia
en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de

San Juan de Lurigancho,

2021

PE2. ¢De qué manera
la  prevalencia de
FLUTD, factor estilo de
vida influye en gatos

domésticos (felis

OE2 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor estilo
de vida y su

influencia en gatos

HEZ2a. Existe prevalencia
de FLUTD factor estilo de
vida e influencia en gatos
domeésticos (felis

silvestris catus) machos

FLUTD

-Estilo de Vida

Hoja de

Diagnéstico
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silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en
una veterinaria del
distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

domésticos  (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos
en una veterinaria
del distrito de San
Juan de

Lurigancho, 2021

castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021

HEZ2o. No existe
prevalencia de FLUTD
factor estilo de vida e
influencia en gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021
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PE3. ¢De qué manera
la prevalencia de
FLUTD, factor
alimentacion influye en
gatos domesticos (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos en
una veterinaria del

distrito de San Juan de

Lurigancho, 20217

OE3 Establecer la
prevalencia de
FLUTD factor
alimentacion y su
influencia en gatos
domésticos  (felis
silvestris catus)
machos castrados y
enteros atendidos
en una Vveterinaria
del distrito de San
Juan de

Lurigancho, 2021

HE3a. Existe prevalencia
de FLUTD factor
alimentacion e influencia
en gatos domésticos (felis
silvestris catus) machos
castrados y enteros
atendidos en una
veterinaria del distrito de

San Juan de Lurigancho,

2021

HE3o. No existe
prevalencia de FLUTD
factor alimentacién e
influencia en gatos
domésticos (felis
silvestris catus) machos

castrados Yy enteros

FLUTD

-Alimentacion

Hoja de
Diagndstico
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atendidos en una
veterinaria del distrito de
San Juan de Lurigancho,

2021




UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIAY ZOOTECNIA

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia,
gue suscribe, hace constar:

Que el Informe de Tesis titulado: “PREVALENCIA DE FLUTD Y SU INFLUENCIA EN GATOS
DOMESTICOS (Felis silvestris catus) MACHOS CASTRADOS Y ENTEROS ATENDIDOS EN UNA

VETERINARIA DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO, 2021”, Presentado, por la
Bachiller en Medicina Veterinaria: REYNA LESCANO JOEL MAURICIO, tiene un indice de
similitud del 17%, verificable en el reporte final del andlisis de originalidad mediante el
Software Turnitin.

Se concluye que las coincidencias detectadas no constituyen plagio y cumple con uno de los

requisitos estipulados en el Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad Nacional
“Hermilio Valdizan” de Huanuco.

Huanuco, 27 de abril del 2022

Dr. José Goicochea Vargas
Director de Investigacion. FMVZ

Cayhuayna Alta S/N° Av. Universitaria (altura Garita de Control) — Pillco Marka — Huanuco. PERU.
Cel: 962090021, e-mail: jgoicochea@unheval.edu.pe
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

“" § FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA

La Direccidn de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Medicina Veterinaria y
Zootecnia, de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan de Hudnuco, otorga:

CONSTANCIA DE EXCLUSIVIDAD DEL PROYECTO DE TESIS
FMVZ

Al bachiller en Medicina Veterinaria REYNA LESCANO, JOEL MAURICIO. Por la
presentacion del proyecto de tesis titulada:

“ PREVALENCIA DE FLUTD Y SU INFLUENCIA EN GATOS DOMESTICOS

(Felis silvestris catus) MACHOS CASTRADOS Y ENTEROS ATENDIDOS

EN UNA VETERINARIA DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO,
2021.”

Se expide, la constancia en conformidad al cumplimiento del Reglamento de grados y
titulos de la UNHEVAL, aprobado con resoluciéon de Consejo Universitario resolucién
N°0734-2022-UNHEVAL.

Hudnuco, 22 de noviembre del 2022

Dr. José Goicochea Vargas
Director de la Unidad de Investigacién FMVZ
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NOTA BIOGRAFICA

Joel Mauricio Reyna Lescano nacié Junin — Peru distrito La Merced provincia
Chanchamayo, el 19 de Junio de 1985, su Sr. Padre Mauricio Reyna Ramos y
su Sra. Madre Isabel Ernestina Lescano Aguilar. Cursé estudios Primarios en el
C.E. P.N.P. Tapac Amaru, curso estudios secundarios en el C.E. P.N.P. Alipio
Ponce Vasquez, realizd estudios técnicos en computacion e informatica en el
INST. SUP. Oscar Arteta Terzi, realiz6 estudios superiores en Medicina
Veterinaria en la Universidad Alas Peruanas logrando obtener el grado de
Bachiller, presentandose a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan para
obtener el titulo profesional de Médico Veterinario en la ciudad de Huanuco. Sé
presento a talleres de capacitacion y especializacion y logré obtener experiencia
profesional en clinicas de animales menores por un periodo de 4 afios en el area

de cirugia de tejidos blandos





