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INTRODUCCION

Las dificultades de aprendizaje hoy en dia es un problema que crece dia a dia,

conllevando a frustraciones y posiblemente a la desercion.

Dichas dificultades pueden generar a largo plazo problemas que afectan diversas
areas de la vida del nifilo o de la nila como son: el area social, cognitiva y
emocional; dejando huellas que impactan su desempefio y afectan aprendizajes
posteriores que requieren de preconceptos para su proceso de construccion,
generando en el sujeto temor y resistencia al aprendizaje de otras asignaturas,

afectando el desempefio cotidiano y académico.

Al abordar el tema de dificultades de aprendizaje se crea la necesidad de disefiar
una propuesta pedagogica implementando las nuevas tecnologias de informacion y
comunicacion como una herramienta didactica que estimule el proceso de ensefianza
- aprendizaje de la comprension lectora, ya que los profesionales consideran que
éstas pueden evitarse 0 corregirse si existe una identificacion e intervencion
temprana, lo que implica que docentes trabajen de manera conjunta en la deteccién
de dichas dificultades a través de la observacibn permanente del desarrollo,
comportamiento y aprendizaje que los jévenes deben manejar a ciertas edades
mediante la realizacion de evaluaciones en caso de existir sospecha y de la
basqueda de profesionales expertos en metodologias e instrumentos didacticos
actualizados (nuevas tecnologias), que ayuden a superarlas, puesto que, en la
actualidad la ciencia y la tecnologia presentan avances significativos que utilizados
como herramienta pedagdgica pueden impactar el proceso de aprendizaje de los

nifios, sobre todo de aquellos que presentan dificultades.

Las Tecnologias de Informacion y Comunicacion ponen en perspectiva toda una
serie de cambios curriculares, pedagoégicos, didacticos y evaluativos, transiciones
para afrontar las dinamicas de la educacion en torno a un proyecto formativo
sustentado en estas tecnologias, cuyo valor epistemologico y metddico subyace en
otorgar un papel activo al educando para generar su propio aprendizaje a través de
referentes  constructivistas 0  conectivistas (Bustos, 2005; Rama, 2013).
Adicionalmente a lo expuesto por De Benito y Salinas (2005), las instituciones de
educaciéon superior deberan asumir estos cambios de manera transitiva, flexible y
sisteméticamente vinculados a las necesidades formativas de la comunidad educativa

en la cual se articulan las TIC. Por esta razdén, se hacen esfuerzos para ofrecer



ambientes de aprendizaje idéneos que permitan a los estudiantes enfrentarse a la
complejidad y la resolucion de problemas a partir de lo aprendido a lo largo de su
formacion profesional. No obstante, es un factor superfluo, si se quiere, en tanto no
haya un proceso reflexivo capaz de orientar la accion del docente y su papel de

empoderamiento en las transformaciones educativas.

Por lo anterior se considera que las nuevas tecnologias como apoyo en la
superacion de las dificultades en el aprendizaje son un gran aporte para los
estudiantes, docentes y familias que se enfrentan a ésta problematica, en tanto, de
manera conjunta se asume el reto de concebirlas como una alternativa actual para
acceder a los diferentes contenidos curriculares y asi contribuir en la construcciéon

del conocimiento en forma significativa e innovadora.

Esta nueva herramienta educativa incide en el rol de los docentes, en la relacion
con los educandos, en la medida en que se valora al aprendiz como un sujeto
activo, poseedor de conocimiento y responsable de su proceso de aprendizaje, visto

desde sus fortalezas y capacidades y no desde sus dificultades.

Los jovenes con dificultades de aprendizaje para llegar a lo que se le pide pueden
presentar un nivel bajo de autoestima y autoconcepto que influye negativamente en
su desarrollo personal y por supuesto en sus resultados académicos, vive en
muchas ocasiones una situacion de estrés a veces evidente y otras no tanto,

porque no lo expresa como los adultos.

Este alumno no desarrolla la percepcion de autoeficacia debido a la gran
dependencia para poder estudiar y aprobar examenes, cree que no sabe solo, que
no puede sin ayuda y disminuye progresivamente la motivacion por aprender,
aparecen los blogueos en los examenes, su inseguridad no le permite “arriesgar’
por si falla de nuevo. En ocasiones, el entorno puede pensar que no quiere, que

no se esfuerza, que es muy vago.

¢A qué adolescente de hoy en dia no le gusta la Tablet o celular? Todos saben
manejar la tecnologia y disfrutan de ella, lo hacen en casa, después de las horas
en clase, deberes interminables y las rutinas cotidianas, si queda algo de tiempo
libre. Incorporando estos dispositivos al aula los jovenes aprenden con ilusion y de

forma individualizada, en un espacio en el que se sienten libres y uno mas del

grupo.



Estas herramientas les proporcionan la experiencia de logro que necesitan, vuelven
a motivarse, a confiar en sus destrezas y ganan en autoconfianza sin la continua

comparacion con los demas.

Los dispositivos electronicos en el aula consiguen que los alumnos, todos,
demuestren sus diferentes habilidades y talentos, aprendiendo a su propio ritmo, sin

gue sus dificultades de aprendizaje sean una barrera para evaluar sus conocimientos.

Por todo ello se plantea las siguientes interrogantes: ¢Cdmo disefiar un programa
basado en las TIC’s y hacer intervenciones en dificultades de aprendizaje en nifios
de educacion basica regular?, ¢(Qué son los problemas de aprendizaje? y ¢Las
Tecnologias de informaciébn y comunicacibn como ayudan a nifios de educacién
basica regular?. Y responderdn los siguientes objetivos: Disefiar un programa basado
en TIC’s para intervenir dificultades de aprendizaje en nifilos de educacién basica
regular, Definir conceptos, e investigaciones de problemas de aprendizaje en
educacién béasica regular y conceptualizar las tecnologia de informacion y

comunicacién como herramienta para intervenciones en educacién basica regular.

Se sabe que los programas educativos deben favorecer el desarrollodel nifio y el
adolescente, sin embargo no sucede asi, para prevenir y compensar todo tipo de

desigualdades, tanto fisicas e intelectuales como socioculturales.

La obligacion de asegurar que los alumnos logren alcanzar los objetivos generales
de la educacion conlleva la aplicacion de diversas ayudas pedagodgicas, dirigidas
especificamente a estos alumnos, y que se ajusten a sus dificultades de
aprendizaje, para que estas influyan lo menos posible en su desarrollo en las
etapas educativas. Las diferentes leyes educativas se muestran explicitas respecto
a la atencion a la diversidad del alumnado, sin embargo, es necesario, desde los
centros, tener en cuenta de forma mas directa estas necesidades educativas
especiales. La respuesta educativa es primordial en el tratamiento de los alumnos
con este tipo de necesidades, ya que de ella depende la reduccion de estas
dificultades y la continuidad en las etapas educativas ordinarias. Es precisamente
el tratamiento personalizado de algunas de estas dificultades de aprendizaje,
evitando que se conviertan en un motivo de “exclusion” del proceso ordinario
educativo, el que justifica el presente trabajo. Para ello contamos con una
herramienta poderosa: las Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion (TIC).
En la sociedad de la informacion en la que nos encontramos inmersos seria un

despropésito no utilizar sus herramientas para la mejora educativa. Si es cierto



gue su uso es cada vez mayor, sin embargo, se centra principalmente en el
desarrollo del curriculo ordinario, desatendiendo su utilidad para el tratamiento de

aquellos alumnos que presentan dificultades de aprendizaje.

Por todo ello, el presente trabajo pretende marcar unas pautas de actuacion y
actividades que, a partir del uso de las TIC, permitan aprovechar las ventajas
gque estas aportan al proceso educativo de aquellos alumnos con un ritmo, o

unas necesidades de aprendizaje distinto al del resto de sus comparieros.



CAPITULO |
DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

1. HISTORIA DE LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
11 BREVE RESENA

Aguilera (2004) sefiala las numerosas revisiones que se han realizado acerca
de la evolucién histérica del campo de estudio sobre dificultades del
aprendizaje. En todas ellas se cita a Wiederholt a la hora de describir los
antecedentes histéricos que dieron lugar al estudio de las Dificultades del
Aprendizaje. Este autor analiza el desarrollo histérico de esta area en funcién
de dos dimensiones: la secuencia cronolégica y el tipo de alteraciones
estudiadas.

Wiederholt divide la historia de las Dificultades del Aprendizaje en tres
periodos distintos: la fase de “fundacién” o de “cimientos” (entre 1800 y 1940
aproximadamente), la fase de “transicion” (alrededor de 1940 a 1963) y la fase
de ‘integracion” (entre 1963 y 1980). Mas tarde, Lerner afiade un cuarto
periodo al que podriamos denominar fase “contemporanea” o de “consolidacion”
(desde 1980 a la actualidad) (ver Tabla 1.1).

1.2 LA FASE INICIAL: ETAPA DE FUNDACION O DE LOS CIMIENTOS

La fase de “fundacion”, denominada también “de los cimientos” (ver Tabla 1.2), se
extiende, como hemos sefialado, entre 1800 y 1940 y se caracteriza por el
desarrollo de investigaciones basicas sobre las funciones cerebrales, sus

alteraciones y sus repercusiones en el lenguaje y la conducta.

Tabla 1.1. Duraciéon comparada de cada etapa en el desarrollo de las
DA, tomado de Aguilera

1 2 3 4
| |
! | |

(1) Etapa de Fundamentos (3) Etapa de Integracion
(2) Etapa de Transicion (4) Etapa de Consolidacién

Tabla 1.2. Fase de fundacién o de los cimientos de las DA (1800-
1940), tomado de Aguilera




» Aportaciones de la medicina y la neurologia.

* Investigaciones sobre el cerebro.

* Interés cientifico por la conducta anormal.

Caracteristicas | = Se observan adultos con lesibn cerebral y se
generalizan las causas a nifios con igual
sintomatologia.

+ No comprobaciones empiricas.

» Se sientan las bases del estudio de las DA.

» Trastornos del lenguaje hablado: Gall, Broca, Wernicke.

Autores » Trastornos del lenguaje escrito: Hinshelwood, Orton.
» Trastornos perceptivo-motores: Goldstein, Strauss,
Werner.

Durante esta fase es la Medicina la que se interesa por el estudio de las
Dificulta des del Aprendizaje. Muchos de los primeros investigadores de
relevancia en este ambito fueron médicos (especialmente neurélogos, aunque
también oftalmélogos y otros especialistas) dedicados al estudio de pacientes
adultos cuyos cerebros estaban dafiados por una lesion o por una enfermedad.
Estos cientificos estaban interesados enidentificar las areas cerebrales implicadas
en las diferentes funciones humanas. Paraello obtenian la informacién estudiando
primero el comportamiento de los pacientes que habian perdido alguna funcion,
como la capacidad de hablar o de leer, y la hacian corresponder (mediante
examenes postmortem) con areas cerebrales especificamente dafadas. Tras la
observacion de las disfunciones en determinados comportamientos delas personas
con una lesion cerebral diagnosticada se suponia, sin comprobacién empirica
alguna, que debia ser también una lesion cerebral la causa que hacia que
nifios que no habian padecido enfermedad ni accidente alguno manifestaran

disfunciones similares. La norma parecia ser a igual sintomatologia, igual causa.

Las disfunciones analizadas en estos primeros estudios se corresponden con
tres aspectos claramente definidos: En primer lugar, las alteraciones en el
lenguaje oral, siguiendo una perspectiva estructural primero y funcional después.
En segundo, lasdificultades en el lenguaje escrito, especialmente la lectura. Y

por ultimo, los trastornos perceptivo-motores.

1.2.1 Las alteraciones en el lenguaje oral

Los estudios en relacion con los trastornos del lenguaje oral fueron muy
numerosos alo largo del siglo XIX. Entre los mas conocidos se encuentran
los de Bovilland, Gall,Broca, Jackson, Wernicke y Head (Wiederholt, 1974)
(ver Tabla 1.3).



Tabla 1.3. Autores mas relevantes en la fase de fundamentos,

relacionadoscon las alteraciones del lenguaje oral, tomado

de Aguilera
Relacion6 lesion cerebral y alteraciones del
lenguaje.
Francis J. Gall Sefial6 que las facultades mentales son
(Neurdlogo funciones fisiolégicas localizables.
austriaco) Intent6 especificar la localizacion cerebral de las
funcionesmentales.
- Sus especulaciones derivaron en la “frenologia”.
 Impulsor de la afasiologia.
Pierre Paul » 1861: Postul6 que los trastornos en el lenguaje
Broca expresivo eran debidos a lesiones en la 3.2
(Neurélogo circunvolucion  frontal izquierda del cerebro
francés) (area de Broca).
» Continud los estudios sobre la afasia.
Carl Wernicke » 1908: Sefiald6 un é&rea del lébulo temporal
(Médico aleméan) (area de  Wernicke) como  directamente
implicada en la comprension verbal y en la
asociacion de sonidos.
a) Francis G. Gall fue un médico neurdlogo austriaco-aleman que a

b)

comienzos del siglo XIX sefial6 la relacion entre lesiones cerebrales y
alteraciones del lenguaje apartir de observaciones realizadas en sujetos
gue habian sufrido dafio cerebral y, como consecuencia, eran
incapaces de expresar verbalmente sus ideas. Sus teorias afirman que
las facultades mentales (inteligencia, memoria, lenguaje, etc.) son
funciones fisiol6gicas y, ademas, localizables en el cerebro humano; es
decir, que ciertas zonas del cerebro controlan ciertas actividades
mentales. Sus especulaciones derivaron en la “frenologia”, que, como
hemos sefalado anteriormente, era una pseudociencia que pretendia
predecir las cualidades de las personas a partir de sus protuberancias
craneales. Sus teorias fueron seguidas por Broca y, posteriormente,
por Wernicke, quienes crearon los principios de la “afasiologia”.

Pierre Paul Broca fue un neurblogo francés que, a partir de autopsias,
descubre en 1861 que ciertas areas del cerebro estaban dafiadas en
pacientes adultos que habian perdido la capacidad de hablar (Broca,
1861). A partir de esos descubrimientos postulaque los trastornos en el
lenguaje expresivo eran debidos a lesiones en la 3.2 circunvolucion frontal
izquierda del cerebro, zona denominada desde entonces “area de Broca”.
Carl Wernicke, médico aleman, describi6 otra zona del cerebro situada
en el I6bulo temporal a la que atribuia la comprension verbal auditiva

y la comprension y asociacion de sonidos (Wernicke, 1908), zona



denominada “4rea de Wernicke” en honor a sus trabajos.

1.2.2 Las alteraciones en el lenguaje escrito

Un segundo bloque de alteraciones a las que los distintos investigadores
dedicaron su atencion durante la etapa de los fundamentos de las
Dificultades del Aprendizaje fue el relacionado con las dificultades en el
lenguaje escrito, particularmente los problemas de lectura. Los principales
trabajos en torno a esta problematica proceden de Hinshelwood, que los
abord6 desde una perspectiva estructural, y de Orton, Gilighamy Stillman,
gue desde un punto de vista funcional, también se dedicaron a su estudio
(ver Tabla 1.4).

Tabla 1.4. Autores mas relevantes en la fase de fundamentos,
relacionados con las alteraciones del lenguaje escrito

(lectura), tomado de Aguilera

« Ampli6 los estudios sobre la afasia a nifios con
problemasde lectura.
« Acuiié los términos de “incapacidad especifica

Hinshelwood para la lectura”, “ceguera verbal adquirida” y
(Oftalmdlogo “ceguera verbal congénita” (alexia).
inglés) » 1917: Propuso una teoria sobre la localizacion

cerebral delas alteraciones de la lectura (giro
angular del hemisferio cerebral izquierdo =
memoria visual de palabras).
» 1925: Consider6 que las dificultades de lectura
se debian a un conflicto interhemisférico

Samuel Orton producido por la ausencia de dominancia
(Psiquiatra, cerebral (perspectiva funcional) que producia
profesor de la tartamudeo e inversion de silabas y letras
Universidad (estrephosimbolia = signos distorsionados).

de lowa) » Describié seis alteraciones debidas, segun él, a

la falta de dominancia del hemisferio cerebral
izquierdo: alexia evolutiva, agrafia evolutiva,
sordera  verbal evolutiva, afasia  motora
evolutiva, tartamudez infantil y apraxia evolutiva.
» Destacaron el valor diagnéstico de las medidas

W.S. Gray y C.T. perceptuales y el movimiento de los ojos.
Gray » Reconocieron mlltiples causas de las dificultades
lectoras.

» Desarrollaron programas de intervencion.

« 1936: Basandose en las teorias de Orton

Gilligham vy desarrollaron un sistema que ponia un énfasis

Stillman especial sobre las deficiencias de asociacion,
utiizando una aproximacion auditiva, visual y
cinestésico tactil.

« 1931: Método cinestésico de ensefianza de la

Fernald y Keller lectura, en elque el nifio debe utilizar el tacto y

el movimiento muscular.

10



a) Hinshelwood fue un médico oftalmoélogo inglés a quien se deben los

b)

primeros estudios sistematicos sobre las dificultades en la lectura
(Hinshelwood, 1917).

Examino una serie de casos clinicos referidos a adultos que perdian
repentinamente la capacidad de leer y a nifios que tenian grandes
dificultades para adquirir las habilidades de lectura, a pesar de mostrar
un desarrollo normal en otras habilidades. A partir de sus
investigaciones propuso la existencia de tres tipos de memoria situadas
en partes distintas del cerebro, a saber: memoria visual de tipo
cotidiano, memoria visual de palabras y memoria visual de letras. La
memoria visual de palabras, segunél, tendria su localizacion en el giro
angular del hemisferio cerebral izquierdo, y en consecuencia, si un nifio
presenta dificultades en el aprendizaje de la lectura sin que posea
problema visual alguno, hay que plantearse la existencia de una lesion
en dicha zona que le produciria una “ceguera verbal’. Este médico
oftalmélogo distinguia entre la “ceguera verbal congénita” y la “ceguera
verbal adquirida”; en el primercaso la atribuia a un desarrollo embrionario
defectuoso del area cerebral encargada dela memoria visual de palabras
y letras; en el segundo, a una lesién producida con posterioridad al

nacimiento.

Asi, Hinshelwood atribuia los problemas de lectura a la denominada
“‘ceguera congénita o adquirida de palabras”, circunstancia que definié
como la incapacidad para interpretar el lenguaje escrito o impreso a
pesar de poseer una visibn y una inteligencia normal. Como resumen
de sus investigaciones con estos nifios de inteligencia normal que
presentaban dificultades severas en el aprendizaje de la lectura publica

una monografia titulada Congenital Word Blindness (Hinshelwood, 1917).

Es cierto que tanto en sus estudios con niflos como con adultos
hay quizas un insuficiente control de variables, pero hay que decir en
su honor que mostr6 que los problemas de lectura pueden existir en
nifos con habilidades intelectuales medias, incluso superiores, en otras

areas.

Samuel Orton fue un psiquiatra norteamericano, profesor de la

Universidad de lowa. Mediante el estudio de casos, variando Ila

11



severidad del defecto pero con sintomas conductuales similares, Orton
(1925) se convencié de que la categoria de ceguera para las palabras
debia de ser ampliada para incluir una serie gradual de dificultades de
aprendizaje, desde los casos mas severos descritos por Hinshelwood a
losde sujetos con algun tipo de dificultad para leer. Junto a la ampliacion
de la categoria, Orton (1937) rechaz6 las teorias propuestas por
Hinshelwood y, basandose en parte ensus observaciones sobre inversion
de letras y la lectura de palabras y letras, ofreci6 una explicacion
alternativa para las dificultades de lectura mas centrada en aspectos
funcionales que estructurales. Segun él, el fallo estaba en el
establecimiento de wuna dominancia cortical unilateral y sugirio el
término de “strephosimbolia” (signos retorcidos), o vision de simbolos al

revés, como el mas adecuado para describirlo (Orton, 1928).

Segun este autor, durante el aprendizaje de la lectura, el nifio
registra y almacena imagenes visuales de letras, silabas y palabras en
los dos hemisferios; no obstante, en el hemisferio dominante, las
imagenes son mas nitidas y en el no dominante son con- fusas. El
problema surge cuando el nifio no tiene una clara dominancia de

hemisferiocerebral, lo que conlleva la inversibn de silabas y letras.

Pronto, en sus programas de investigacion, Orton observd la
concurrencia de tartamudeo en nifios con importantes problemas de
lectura y especuld que este trastorno del habla estaba también
relacionado con una dificultad fundamental en el establecimiento de la
dominancia lateral. Cuando Orton publica en 1937 Problemasde lectura,
escritura y habla en los niflos considera un amplio rango de trastornos
del desarrollo, que incluia otros seis tipos de alteraciones originadas
igualmente por la misma causa, la falta de dominancia del hemisferio
izquierdo, y que son las siguientes: 1) alexia evolutiva, del desarrollo o
strephosimbolia; 2) agrafia evolutiva o del desarrollo (marcada dificultad
para aprender a escribir); 3) sordera verbal evolutiva osordera para las
palabras (la agudeza auditiva es normal pero se presentan problemasde
comprension verbal); 4) afasia motora evolutiva o del desarrollo (retraso
en el habla motora); 5) apraxia evolutiva o del desarrollo (torpeza

anormal); y 6) tartamudez infantil (Farnham-Diggory, 1983, pp. 51-61).

12



Ni las particulares teorias neuroldgicas de Orton ni sus ideas de que
las inversiones son particularmente sintomaticas se han mantenido en
posteriores investigaciones(Liberman y col., 1971). Sin embargo, su énfasis
en la disfuncién de areas cerebralesrelativas al lenguaje como una causa
de una dislexia evolutiva especifica es consistente con teorias

posteriores (Galaburda, 1988; Shankweiler y Liberman, 1989).

El trabajo de Orton ha tenido un mayor impacto posterior que el de
Hinshelwood, principalmente en la estimulacion de la investigacion y en
la fundacién de varias escuelas especiales y clinicas para nifios con
dificultades lectoras. Sin embargo, los programas educativos de ambos
eran similares: los dos recomendaban instruccion sistematica combinada
con una construccion de habilidades préacticas usando la relaciéon letra-
sonido para reconocer palabras, bastante diferentes de los

“‘entrenamientos en procesos” que surgieron treinta afilos mas tarde.

Orton (1928) sefald6 que las dificultades de lectura en un grado
suficientemente severo suponian un grave obstaculo para el progreso
escolar. También afiadid datossobre la prevalencia del fenébmeno, un 2
por 100 de la poblacion escolar de cada comunidad (Johnson vy
Myklebust, 1967). Este dos por ciento significaba un incremento sobre el
uno por mil que ofreci6 Hinshelwood. Si se consideraba exacta la
estimacion de Orton, la escuela deberia enfrentarse a un grave problema
en la necesidad de provisiones especiales. Sin embargo, el hecho fue
que, en la década de los afios veinte, la mayor parte de las
investigaciones de los educadores sobre las dificultades de lectura no

concebian a estos nifios como diferentes de los lectores exitosos.

Con todo, y aunque los trabajos de Orton y de Hinshelwood tuvieron
un cierto impacto en el tratamiento de algunos casos aislados con
dificultades lectoras, no fue- ron asimilados en los circulos cientificos y
educacionales como una explicacion de lasdiferencias individuales en las
habilidades de lectura (Doris, 1986). Educadores y psicélogos que
trataban estos casos en los colegios publicos atribuian las dificultades de
lectura a una amplia variedad de problemas ambientales, actitudinales y
educacionales. Los textos publicados en los afios cuarenta y cincuenta

(Durrell, 1940 y 1955;Vernon, 1957) sobre el diagndstico y tratamiento de
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d)

los problemas de lectura general- mente desacreditaban estas teorias y
sugerian que, en todo caso, la disfuncidon cerebralinherente justificaba una

proporcion muy pequefia de los problemas de lectura.

Gray y Gray: Otros autores contribuyeron a la evolucion de los estudios
sobre dificultades lectoras. W. S. Gray ( 1921, 1922) y C. T. Gray (1922)
destacaron el valor de las medias perceptuales y el movimiento de los
ojos en la lectura como parte de laevaluacion diagndstica; incluso llegaron
a prescribir ejercicios para curar tales defectos. Sin embargo, reconocieron
una amplia variedad de factores causales tales comotrastornos del habla
y del lenguaje, inadecuada ensefianza, trastornos sensoriales o
problemas de la atencibn y la actitud. Basando sus trabajos en la
investigacion de laboratorio, la tecnologia que desarrollaron a finales del
siglo XIX y la teoria y practica que aportaron en la primera década del
siglo XX supusieron una aproximacién sistematica al problema del

diagnostico de las dificultades lectoras y su remedio.

Los Gray reconocieron que la ceguera para las palabras era una forma
extrema de dificultad de aprendizaje, pero su trabajo, como el de otros
gue desarrollaron programas de intervencion en los problemas de lectura
durante las décadas de los afios veinte y treinta, se centr6 en un
amplio ndmero de nifios cuyas dificultades parecian ser de diferentes
causas y poca severidad. De hecho, algunos de los autores mas
significativos en el tratamiento de la lectura atacaron la utilidad del
concepto de ceguera para las palabras. Para Gates (1935), por ejemplo,
los problemas de lectura forman parte de un continuo y la diferencia

entre estos problemas es una cuestion degrado y no de tipo.

Giligham y Stillman: Basandose en las teorias de Orton desarrollaron
en 1936 un sistema que ponia un énfasis especial sobre las
deficiencias de asociacion, utilizando una aproximacion auditiva, visual y
cinestésico tactil y que consistia en queel especialista ensefia al nifio las
partes de la palabra y después el nifio ve, dice, trazay escribe en el aire
el grafema (después silabas, después palabras).

Fernald y Keller crean en 1921 el método cinestésico de ensefianza de
la lectura, en el que el nifio debe utilizar el tacto y el movimiento

muscular.
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1.2.3 Las alteraciones perceptivo-motoras

Otro aspecto desarrollado en el campo médico durante los afios veinte y
gue afectd ala categorizacion de los nifios con Dificultades del Aprendizaje
y aument6 la tasa de prevalencia fue la introduccion del concepto de
‘dafio cerebral minimo” o “lesiobn cerebral minima”’. La epidemia de
encefalitis que siguié a la Primera Guerra Mundialjugd un importante papel
en la aparicion de este concepto. Un buen numero de informes médicos
indicaron que los niflos recuperados de la encefalitis mostraban una serie
de secuelas fisicas, intelectuales y conductuales que se manifestaban en
todos los grados, desde las mas severas a las apenas identificables (Happ
y Mason, 1921; Pat- terson y Spence, 1921). Estas secuelas
proporcionaron un modelo de dafio cerebral acompafiado por una variedad
de disfunciones conductuales e intelectuales con o sinla coexistencia de

signos neuroldgicos gruesos.

En poco tiempo el modelo se extendié para incluir la idea de que existe
dafio cerebral, aunque sea indetectable (“lesion cerebral minima”), cuando
un paciente muestra déficit idénticos a las secuelas de la encefalitis o del
traumatismo cerebral sin evidencia de enfermedad primaria, como en los

casos estudiados por Goldstein (1939).

Ademas, los descubrimientos de varios clinicos e investigadores sobre las
relaciones entre los factores prenatales y perinatales y cémo afectan al
desarrollo de los nifios, también sirvieron para fortalecer la hipotesis que
relaciona una lesién neuroldgica indetectable y desajustes intelectuales y

conductuales (Gessell y Amaturda, 1941; Lilienfeld y Pasamanick, 1954).

El paso siguiente era evidente. En los informes de L. Bender (1942)
sobre la experiencia de su grupo en la evaluacién y tratamiento de nifios
postencefalicos se establece la presencia de patrones psicométricos
diferenciales entre nifios lesionados y nifios sin lesion. Con ello se da la
vuelta al planteamiento primitivo: si antes se partiade la evidencia de lesion
neuroldgica para estudiar después sus efectos conductuales,ahora se puede
analizar la conducta (o mejor, la medida psicométrica de la conducta) para

inferir a partir de ella la existencia o no de lesion.

En el Tabla 1.5 se presentan los autores mas destacados en el aspecto
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gue estamos comentado, autores cuyas aportaciones mas relevantes

comentaremos a continuacion.

Tabla 1.5. Autores mas relevantes en la fase de fundamentos,

relacionados con las alteraciones perceptivo-motoras

Observdé que los adultos que habian sufrido
Kurt Goldstein alguna lesion cerebral presentaban alteraciones
(Médico motoras, perceptivas y emocionales.
aleman) * Sus investigaciones (“After Effects of Brain
Injuries in War”, 1942) influyeron en Werner y
Strauss.

» Estudiaron niflos con dafio cerebral y retraso
mental.

Heinz Werner » Segun Strauss, hay dos tipos de retraso

(Psicélogo mental: enddgeno (heredado) y exdgeno (por

evolutivo)y lesion cerebral).

Alfred Strauss e Los niflos con retraso mental exdgeno

(Neuropsiquiatra) presentaban un Tabla similar a los soldados

(alemanes) con lesion cerebral de Goldstein (sindrome
Strauss).

* Sus estrategias educativas se basaban en el
aislamiento y en la méaxima estructuracion
ambiental.

e Entre sus discipulos estaban Cruickshank vy
Kephart.

a) Kurt Goldstein, médico aleméan, realizd sus investigaciones con

soldados ale-manes que habian sufrido traumatismos craneo encefalicos
durante la Primera Guerra Mundial. Encontr6 en ellos una serie de
problemas atencionales, emocionales y diferentes alteraciones
perceptivo-motoras, que se pueden resumir en las cinco
caracteristicas siguientes: emision forzada de respuestas ante los
estimulos, confusién figura-fondo, hiperactividad, meticulosidad vy

reaccion catastroéfica.

La emision forzada de respuestas ante los estimulos consistia en
que los pacientes reaccionaban indiscriminadamente ante diferentes
estimulos, se distraian facilmente con otras personas y objetos de su
entorno y parecian incapaces de distinguir lo esencial de lo

accidental o intrascendente.

La confusion figura-fondo consiste en problemas de percepcion
entre ambos y puede considerarse como una derivacion de la
caracteristica anterior, puesto que los pacientes reaccionaban con la

misma intensidad ante los estimulos de “figura” y “fondo”. Esto les
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impedia desarrollar sus habilidades para formar las relaciones
esenciales de figura-fondo. Una aplicacion practica de este problema al
aprendizaje de la lectura estaria en el hecho de que serian incapaces
de centrar su atencién en una palabrao grupo de palabras, dentro del

conjunto de las contenidas en una péagina.

La hiperactividad, o actividad motriz excesiva, se manifestaba en que
los pacientes presentaban movimientos frecuentes y excesivos sin

causas justificadas.

Por dltimo, la meticulosidad y la reaccion catastréfica son dos
caracteristicas que estaban relacionadas entre si, puesto que la
primera se presentaba como defensa contra la segunda. Ante el
conjunto de problemas que le presentaba su nueva situacion, llena de
percepciones extrafias y de un profundo choque emocional, es decir, de
unas nuevas experiencias catastroficas, ellos se defendian con una vida
estructurada y minuciosa, rutinaria, como método de defensa ante el
conjunto de falsas percepciones de las que eran objeto. Es decir, se
aferraban a la rutina, tanto en sus horarios como enrelaciébn con los

objetos de los que se rodeaban.

b)Heinz Werner y Alfred Strauss, psicélogo evolutivo y neuropsiquiatra,
respectivamente, emigraron de Alemania, su nacion de origen, a los
Estados Unidos, alsubir Hitler al poder. En el Wayne Country Training
School, en Northville (Michigan), tomaron como punto de partida las
teorias de Goldstein sobre las alteraciones perceptivas en la lesion
por traumatismo cerebral y aplicaron el concepto de “lesién cerebral
minima” a los problemas de aprendizaje de los nifios en edad
escolar (Strauss y Kephart, 1955; Strauss y Lethinen, 1947; Werner,
1944; Werner y Strauss,1940).

Como aplicacion del concepto de dafio cerebral a la categoria de
retraso mental, Strauss distinguié entre nifios retrasados mentales con
dafio cerebral ocurrido antes, durante o después del parto (retraso
exogeno) y niflos con retraso no relacionado condafio localizado en el
sistema nervioso central y que poseian antecedentes familiares de

deficiencia mental (retraso enddgeno).
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Para Strauss y Lehtinen (1947), los procesos de aprendizaje
deficientes se centran en lo que hoy Illamariamos problemas
atencionales, hiperactividad y problemas perceptivos y perceptivo-
motores. La presencia de estos problemas nos llevaria a diagnosticar

un dafo cerebral minimo.

Comparando nifios con dafio cerebral y con retraso mental que
presumiblemente no tenian tal dafio concluyeron que los primeros
mostraban dificultades especificas de atencién y percepcion. Ademas
estimaron que los nifios con dafio cerebral no se beneficiaban tanto
de la accion educativa ordinaria como los otros nifios. Por ultimo,
determinaron que los retrasados exogenos tenian puntuaciones de ClI
mas bajas quelos enddgenos. Por todo ello sefialan que los nifios

con dafio cerebral necesitan una intervencion educativa especial.

Las pruebas a las que se sometieron estos Ultimos (tareas perceptivo-
motoricas, de clasificacion, etc.) pusieron en evidencia que presentaban
unas conductas similares a las de los pacientes estudiados por Goldstein
y que posteriormente pasaron a constituir el llamado “sindrome
Strauss”, cuyas caracteristicas son: a) trastornos de conducta
(impulsividad, inestabilidad emocional, hiperactividad, etc.); b) dificultades
perceptivas (confusién figura-fondo); c) distractibilidad y perseverancia
(dificultad para detener larealizacion de una actividad y para cambiar a
otra); d) dificultad en la conceptualizacion (en la clasificacion y en la
organizacioén); e) dificultad para reproducir modelos pre- sentados
visualmente (se centraban en las partes y perdian de vista el todo); f)
pensamiento animista, y g) signos neuroldgicos menores (torpeza, por
ejemplo) y mayores. Este conjunto de caracteristicas obligaron a estos
investigadores y a sus inmediatos seguidores (Lehtinen, Cruickshank y
Kephart) a la creacion de ambientes educativos alternativos a los de
los centros ordinarios, basados en una maxima estructuracion para
favorecer su aprendizaje, donde pusieron a prueba sus tesis y
desarrollaron sus pro- puestas de intervencion. La orientacion educativa
de Strauss, concretamente, se centré6 en una intervencion dirigida a
remediar los procesos de aprendizaje deficientes o un ajuste educativo

que minimizase el impacto de estos procesos deficientes.
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Los trabajos del grupo de Werner y Strauss han tenido tanta
importancia en la historia inicial de la disciplina que algunos
tratadistas los consideran precursores en la disciplina de las
Dificultades del Aprendizaje. Hallahan y Cruickshank (1973) sefialaron
la importancia posterior de sus recomendaciones educativas, que se
centraban en la recuperacion de un repertorio de habilidades
deficientes que propiciaban dificultades de aprendizaje. Los elementos

de esta orientacion general eran los siguientes:

a) los procedimientos educacionales deben ser ajustados a modelos de
procesamiento segun las capacidades y limitaciones de los nifios; y
b) los niflos con procesos de aprendizaje deficientes pueden ser
ayudados a aprender normalmente si esos procesosson fortalecidos o
si se emplean métodos de ensefianza que no se apoyen

primordialmente en las areas débiles.

Hallahan y Kauffman (1978) subrayan como las implicaciones
reeducadoras de los trabajos de Werner y Strauss influyeron en la
importancia posterior que adquiere el diagnostico psicolégico (mas que
el neurologico o el pedagdgico) para el tratamiento delas Dificultades del
Aprendizaje. Toda la intervencion basada en el modelo de procesos
psicolégicos de base arranca de aqui. Toda aspiracion a realizar una
intervencién prescriptiva, a la medida de las deficiencias en los procesos
detectadas, nace de estos autores. En cambio, en relacibn con el
contenido basico de su aportacion, Kavale y Forness (1985) realizaron
un metaandlisis de dos estudios de Werner y Strauss comparando
nifios con y sin dafio cerebral. Estos dos grupos de sujetos, al
ser examinados con diferentes variables dependientes, no presentaban
diferencias estadisticamente significativas. Por ello, Kavale y Forness
concluyeron que hay poco apoyo empirico para ale- gar diferencias

conductuales entre los retrasados mentales exdgenos y los enddgenos.

1.2.4 Las conclusiones referidas a la fase de los fundamentos son:

Investigadores como los citados u otros como Liepmann o Berlin
(oftalmélogo aleman que en 1884 introduce el término “dislexia”) han
dejado evidencia de su importancia. Sus hipotesis, descubrimientos y

magisterio trascienden las fronteras europeas, y la situacién politica de
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1.3

Alemania con la llegada de Hitler al poder hace que no sélo sus
investigaciones, sino también muchos cientificos, crucen el Atlanticoy se
establezcan en los Estados Unidos, donde continlan desarrollando su
trabajo. Uninteresante comentario de esta realidad lo podemos encontrar
en Opp (1994).

LA FASE DE TRANSICION

La segunda fase de la historia de las Dificultades de Aprendizaje, segun
Wiederholt (1974), ocupa aproximadamente el periodo que va desde 1940 a 1963.
Es denominada “fase de transicion”, dado el paso que en ella se opera de
aportaciones procedentes de la medicina a otras de origen psicolégico y

educativo.

No todos los investigadores estdn de acuerdo con esta denominacion. Por
ejemplo, Mora (1994) sefiala que si la anterior se denominé “etapa de los
fundamentos”, éstadeberia ser llamada “fase de la fundacion” de la disciplina
de las Dificultades del Aprendizaje, argumentando lo siguiente:

“Los desarrollos y aplicaciones del periodo histérico anterior, el predominio
progresivo de psicélogos y educadores, la aparicién de conceptos clave como
el de disfunciéon cerebral o elmismo concepto de dificultades del aprendizaje,
la separacion del constructo “dificultades del aprendizaje” de la deficiencia
mental, la creacibn de asociaciones de padres de gran influjo social, el
interés por los problemas del desarrollo y no sélo por las secuelas de
agresiones cerebrales y la creaciébn de un gran nimero de tests y tratamientos
especificos, hacen de esta etapa un auténtico tiempo de fundacién de la

disciplina” (p. 39).

En esta fase el interés empieza a centrarse en la instruccion y, como
consecuencia, en el disefio de instrumentos de evaluacion y ensefianza. Su
principal nota definitoria,por tanto, es la aplicacion de los descubrimientos acerca
de la disfuncion cerebral dela fase anterior al estudio clinico de los nifios que
no lograban aprender, comenzandose a desarrollar, por parte de los
profesionales implicados, métodos de evaluaciény tratamiento para esos nifios
(ver Tabla 1.6).

En esta fase, especialmente durante los afios sesenta, se introducen

determinadosconstructos que comienzan a dominar el campo de estudio de las
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Dificultades del Aprendizaje, influyendo sobre el disefio de materiales para la

evaluacion y la intervencion (Jiménez, 1999) (ver Tabla 1.7).

Una idea central de este periodo es que los investigadores en el campo de las
Dificultades del Aprendizaje dirigen su atencion a los no deficientes y a los no
lesionados (0 con lesion no evidente). Con este punto en comun, a partir de
este momento son dos las orientaciones que van a dominar el campo de
estudio de las Dificultades delAprendizaje. Una de ellas, que continta la tradicion
de investigaciones de la fase ante- rior, es la perspectiva denominada “modelo
de andlisis de los procesos psicolégicos basicos” (o centrado en el sujeto);
dentro de esta orientaciébn encontramos, a su vez,dos enfoques diferentes: a) el
basado en estudios perceptivo-motores, que contindan la linea emprendida por
Werner y Strauss (Lehtinen, Cruickshank, Kephart..), y b) el enfoque
psicolingliistico (Kirk, McGuinnis...). La segunda orientacién, que nace por
oposiciobn a los modelos médicos (mas que como continuacion de ellos en los
ambitos psicolégico y educativo), es la denominada “‘modelo de analisis de

tarea de aprendizaje” (o centrado en la tarea), de clara influencia conductista.

Tabla 1.6. Fase de transicién del campo médico al psicoeducativo (1940-
1963)

- Psicologia y pedagogia entran en el estudio de
las DA.

 Aplicacion de principios teéricos a la practica

Caracteristicas educativa.

 Estudio clinico del nifio centrado casi
exclusivamente en elestudio de nifios con
alteraciones en su desarrollo.

» Desarrollo de instrumentos de evaluacién (tests).

* Interés de padres, legisladores y educadores
por crear pro-gramas especificos de
recuperacion y educacion.

* Modelo centrado en el sujeto (de andlisis de
los procesospsicologicos basicos):
— Enfoque perceptivo-motor: Frostig, Lehtinen,

Modelos y Cruickshank, Kephart, Osgood, Wepman.
autores — Enfoque psicolingtistico: Myklebust, McGinnis,
Kirk.

* Modelo centrado en la tarea (de andlisis
de la tarea deaprendizaje): De influencia
conductista.

Tabla 1.7. Algunos constructos clave que aparecen en la fase de

Organizacion neurologica (Delacato, 1966)
Integracion sensorial (Birch y Belmont, 1964)
Dominancia cerebral incompleta (Orton, 1937)
Déficit psiconeuroldgicos (Myklebust, 1964)
Disfuncion cerebral minima (Clements, 1966)
Déficit psicolinguisticos (Kirk y Kirk, 1971)
Déficit perceptivo-motores (Kephart, 1960)
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transicion (Jiménez, 1999)

En las paginas siguientes vamos a describir estas tres lineas de
investigacion y practica profesional en el ambito de las Dificultades del
Aprendizaje, pero antes vamos a dedicar nuestra atencion, aunque sea
brevemente, a comentar un constructo que aparece en esta época Yy que nos
parece que ha sido y es especialmente importantedado el uso que de él se
ha hecho posteriormente; nos referimos al concepto de “Disfuncion Cerebral

Minima”.

1.3.1 EIl concepto de disfuncion cerebral minima

Los problemas tedricos y metodolégicos relacionados con la existencia
de un dafio cerebral no comprobable y que originaba explicaciones
tautologicas (Sarason, 1949) llevaron a Clements y Peters (1962) a
introducir el término de “Disfuncion Cerebral Minima”, en la que no se
sobreentiende dafio estructural alguno. El concepto fue desarrollado por
el mismo Clements (1966), y Jonhson y Myklebust (1967) propusieron

de modo independiente un concepto muy similar.

Hay dos elementos que son destacados por Mora (1994) como
especialmente importantes para la evolucion de la teoria de las

Dificultades del Aprendizaje:

a)El primero, que la disfuncién puede deberse o no a lesién cerebral. Por
tanto, apartir de la introduccion del constructo como sustituto del de
“‘dafno cerebral” para explicar los problemas de aprendizaje, ya no es
necesario el diagndstico neurologico del dafio. Son las propias
manifestaciones conductuales las que determinan la atribucion de
disfuncion. Est4 claro que esto introduce de nuevo una tautologia
en la explicacion de las Dificultades del Aprendizaje (la Disfuncion
Cerebral Minima, seinfiere a partir de la presencia de los problemas
para aprender y, al mismo tiempo, se postula como la causa de
ellos), pero la buena acogida del término abre las puertas a la
aparicion, al final del periodo estudiado, de definiciones de
Dificultades de Apren-dizaje mas flexibles, en las que no es preciso
contraer un compromiso etioldgico rigido. La Disfuncién Cerebral

Minima puede deberse a irregularidades genéticas, errores
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bioguimicos, lesiones cerebrales minimas perinatales o ser secuela
de enfermedades posteriores, a alteraciones en el desarrollo o a
causas desconocidas (Clements, 1966). Por ello, decir que las
Dificultades de Aprendizaje se deben a una Disfuncion Cerebral
Minima es decirlo todo sin comprometerse con nada.

b)El segundo elemento también influira decisivamente en el concepto
de Dificultades del Aprendizaje, y es el que afirma que un sujeto
con Disfuncién Cerebral Minima tiene una inteligencia casi normal,
normal o superior. Se excluye del constructo, por tanto, a los
deficientes mentales y a los grandes lesionados. Esta idea, influida
o al menos coincidiendo con la presion social de asociaciones de
padres, terminara incorporandose al concepto clasico de Dificultades

del Aprendizaje.

El concepto de Disfuncion Cerebral Minima puede considerarse como
una buenatransicion entre la atribucion de la dificultad a una lesion
cerebral y la despreocupacién por la clausula etiologica. Kirk y
Bateman (1962) sefialan que la intervencibn adecuada viene
determinada por los sintomas conductuales y no por los
descubrimientos neurolégicos. La etiologia no tiene gran importancia
practica, sino que la tienen los sintomas, ya que son, en Ultima
instancia y una vez aparecido el trastorno, lo que los psicélogos y
educadores deben discutir. Mas tarde, un autor de formacion

neuropsicolégica defendera la misma idea (Cruickshank, 1981a).

1.3.2 La orientacién centrada en el sujeto, |: Estudios perceptivos y

perceptivo-motores

Situada dentro de la perspectiva denominada “modelo de analisis de
procesos psicolégicos basicos” o centrado en el sujeto, este enfoque se
fundamenta en la tradicion psicométrica que enfatiza el papel que
desempefian las alteraciones sensoriomotrices y perceptivas en la etiologia
de las Dificultades del Aprendizaje. El punto de partida deesta orientacion
es que el aprendizaje cognitivo se construye sobre el aprendizaje viso-motor
y sugieren que las dificultades en el aprendizaje de la lectura, la escritura y
la aritmética tienen un origen perceptivo-visual. Asi, adquieren una especial

importancia algunos conceptos como, por ejemplo: “percepcion visual’
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3

(Frostig, 1964; Frostig y Horne, 1964; Getman, 1965), “conducta motora’
(Barsch, 1967), “integracion de informacién perceptiva” (Ayres, 1972),

“‘integracion sensorial” (Birch y Belmont, 1964).

En esta fase de transicion algunos discipulos y colaboradores de
Werner y Strausscontinlan los estudios perceptivos y perceptivo-motores
qgue ellos iniciaron en la etapa anterior. Entre ellos cabe destacar las
aportaciones de Lehtinen, Cruickshank yKephart. Dentro de este enfoque
gue centra su atencion en los procesos perceptivos y motdricos podemos
situar también a Frostig (ver Tabla 1.8).

Tabla 1.8.Autores mas relevantes de la fase de transicion, pertenecientes

al enfoque centrado en los procesos perceptivo-motores

» Trabaja con Strauss.
Lehtinen » Publica Psychopathology and Education of Brain-
InjuredChild (Strauss y Lehtinen, 1947).

William Cruickshank cerebrales y otros dafios cerebrales.

e Continué y amplié el trabajo de Strauss en el
campo de la neurologia con paraliticos

e Su principio basico: la supresién de estimulos
ambientales y la programaciéon estructurada es
importante para crear lasituacién de aprendizaje
adecuada al paralitico cerebral.

e Discipulo de Strauss y compafiero de
Cruickshank.

Kephart » El desarrollo perceptivo-motor (que se basa en
las habilidades sensiomotrices) es el punto de
partida de todo aprendizaje.

» Construyd instrumentos de medida y materiales
de recuperacién para las deficiencias perceptivo-
motoras.

« Comenz6 centrando su trabajo en la
percepcion visual y después se interesd por los
problemas auditivos, lingiiisticos y cognoscitivos.

» Se ha dedicado a la formaciéon de especialistas

Frostig en DA.

« Afirma que el conocimiento se obtiene
fundamentalmente por el canal visual, y si el
desarrollo de esta capacidad (entre los 4 y 8
afios) sufre alguna alteracién, apareceran
deficiencias cognoscitivas.

» Elabor6 un test para el diagnéstico precoz de
deficienciasen la percepcion visual.

« Elabor6 un programa de recuperacion de las
deficiencias perceptivo-visuales.

Getman y Barsch « Elaboraron sendos programas de recuperacion
de las deficiencias perceptivas y motoras.

a)Lehtinen desarrolla su actividad conjuntamente con Strauss. Sus
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actividades ypensamientos teéricos sobre la educacion de los nifios con
deficiencias en el aprendizaje fueron publicadas en su libro
Psychopathology and Education of Brain-Injured Child (Strauss y Lehtinen,
1947).

b)William Cruickshank, que también es discipulo de Strauss, extiende los
estudios perceptivos a sujetos con ‘“inteligencia conservada”, aunque con
dificultades de aprendizaje. Cruickshank (1957) desarrolla su trabajo con
paraliticos cerebrales, de inteligencia limite, normal y superdotados Yy
encuentra en los niflos sin retraso mental las mismas alteraciones
perceptivas que Werner y Strauss describian en los débiles mentales
exdégenos, proponiendo la tesis de que los nifios con paralisis cerebral de
inteligencia normal manifestaban pobres relaciones figura-fondo debidas,
probablemente, a la des- estructuracion, al igual que los nifios retrasados
mentales de Werner y Strauss.

En la obra de Cruickshank se encuentra el primer intento formal de
transferencia de los métodos de rehabilitacion de Strauss a sujetos no
deficientes mentales, con ejercicios y actividades que aun hoy se siguen

encontrando en las publicaciones especializadas.

c)Kephart, otro discipulo de Strauss, trabaja en linea parecida a la de
Cruickshank (Kephart, 1960, 1963, 1968; Strauss y Kephart, 1955) y llega a
ser el principal represen-tante de la explicacion del déficit perceptivo como
causa de las Dificultades del Aprendizaje. Supone que todo aprendizaje
tiene un fundamento sensoriomotor y que progresa, mediante el desarrollo de
las capacidades viso-perceptivas (a las que considera como el punto de
partida de todo aprendizaje), desde estos estadios mas primitivos hasta la
integracién sensorial y, finalmente, llega al funcionamiento cognitivo de orden

superior.

Basandose en estos planteamientos propuso que los programas de
recuperacion para los niflos con Dificultades del Aprendizaje deben
centrarse en la educacion perceptivomotriz y con ese fin elabor6
posteriormente tests perceptivo-motores para su evaluacién y material de
rehabilitacion con el mismo enfoque. Una de las bases de sutrabajo es la
orientacion espacial del propio cuerpo, a partir de la cual se realiza el

aprendizaje de numeros y letras.
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1.3.3

d)Marianne Frostig trabajé principalmente en el diagndstico y tratamiento de
los problemas de percepcion visual. Para evaluar los retrasos de la madurez
perceptiva en los nifios con dificultades de aprendizaje escolar,
principalmente en la lectura, elaboré una prueba que lleva su nombre
(“Frostig. Desarrollo de la percepcion visual’) y que explora cinco aspectos
de la percepcion visual que son relativamente independientes, a saber: a)
coordinacion  visomotora (ojo-mano), b) discriminacion figura-fondo, c)
constancia deforma, d) posiciones en el espacio, y e) relaciones espaciales
(Frostig, 1964).

La orientacion centrada en el sujeto, Il: Estudios psicolinglisticos

Dentro de este mismo modelo de analisis de los procesos psicoldgicos
basicos, un segundo enfoque traslada el centro de atencion desde el
ambito perceptivo-motor al ambito del lenguaje, siendo los procesos a
evaluar y sobre los que actuar los de recepcién, comprension y

expresion del mensaje linglistico.

Los estudios sobre el lenguaje han sido siempre importantes para la
comprension de la conducta, sobre todo de la escolar, y en la fase de
transicion se continla con estalinea también iniciada, como ya vimos, en
la etapa de los fundamentos de las Dificultades del Aprendizaje. Si en
la etapa anterior lo caracteristico habia sido estudiar las grandes
patologias del lenguaje asociadas a dafios neurolégicos graves, en la
de transicién el interés de los psicopedagogos se separa del enfoque
médico y se centraen los procesos de comunicacion alterados mas que

en la localizacion de la lesion.

En el Tabla 1.9 aparecen los autores mas relevantes de este

momento y enfoque,cuyas aportaciones comentaremos a continuacion.

Tabla 1.9. Autores mas relevantes de la fase de transicion,

pertenecientesal enfoque centrado en los procesos

psicolinguisticos
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Aunque estudié con Strauss, se centré en los
problemas delenguaje de nifios con DA.
Consideraba que las DA eran el resultado de
Samuel Kirk retrasos evolutivos en los procesos
psicolinguisticos.

Construy6é el test ITPA (lllinois Test of
Psycholinguistic Abilities).

Definié las Dificultades Especificas del
Aprendizaje para laAssociation for Children with
Learning Disabilities.

Trabajo en el diagnostico y recuperacion de
los problemas de lenguaje en niflos sordos y

afasicos.
* Propuso una teoria sobre las DA, que él
Helmer Myklebust llamaba  “trastornos  psiconeurologicos  del

aprendizaje”. Considera que las deficiencias en
el aprendizaje son consecuencia de la dis-
funcion neuroldgica.

En la recuperacion de los  “trastornos
psiconeuroldgicos del aprendizaje” da importancia
al sistema linglistico auditivoy a la relaciébn que
mantienen los canales visuales, auditivoy gréafico
en el proceso de aprendizaje.

Fue maestra de primaria.

Estudi6 los problemas de comunicacion de
niflos afasicos.

Consideraba que los nifios con retrasos
linguisticos podian clasificarse como afasicos
Midred McGinnis expresivos (0 motores) o como receptivos (0
sensoriales).

Cre6 un método estructurado para fomentar la
actividad linglistica para la recuperaciéon de
nifios  afasicos: Enseflanza de  sonidos-
ensefianza de palabras-emparejamiento de
palabras y dibujos (los nifios con afasia
receptiva no entenderan ninguna palabra a
menos que la produzcan).

Inspir6 numerosos métodos de recuperacion
del lenguaje aparecidos posteriormente.

.

a)Helmer Myklebust realizé sus primeros estudios en el ambito de la
psicologiade la sordera y la afasia infantil (Myklebust, 1954) y de ahi
nace su interés por los nifios con dificultades del aprendizaje, sobre todo
a partir de la observacion de nifios que, aun siendo capaces de oir,
presentaban limitaciones en su lenguaje auditivo, es decir, un pobre

lenguaje receptivo 0 comprensivo.

Afios mas tarde, y a partir de sus estudios iniciales sobre la
sordera, propone su teoria sobre lo que él Illam6 “Trastornos
psiconeurologicos del aprendizaje”, segun la cual existen sistemas
neurolégicos que pueden funcionar bien independientemente 0 en

consorcio. El funcionamiento independiente se relaciona con el
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aprendizaje intraneurosensorial, mientras que el funcionamiento combinado
se denomina aprendizaje interneurosensorial. Este dltimo (por ejemplo,
aquellos que impliguen combinacion de las modalidades visuales vy
auditivas) resulta dificultoso para ciertos nifios con dificultades de
aprendizaje. Es decir, considera estas disfunciones neurolégicas como
causantes de las dificultades que afectan tanto al habla como a la lectura,
la escritura, la aritmética y al funcionamiento no verbal, puesto que
producen disfunciones enel sistema nervioso central. Estas disfunciones,
segun él, pueden ser de cuatro tipos: a) perturbacion perceptual, b)
perturbacion de la imagen, c) trastornos en los procesossimbdlicos y

d) trastornos en la conceptualizacion.

Juntamente con Johnson (Johnson y Myklebust, 1967) propone una
serie de principios, técnicas y actividades a desarrollar para la

recuperacién de problemas receptivos y significativos del lenguaje.

b)Mildred McGinnis, al igual que Myklebust, se dedic6 al estudio y
tratamiento de nifios afasicos y sordos, llegando a ser directora del
Departamento de Habla y Comunicacién del “Central Institute for the
Deaf’ de San Luis. Para ella (McGinnis, Kleffner y Goldstein, 1956) todos
los niflos con retraso linguistico podian ser clasificados como afésicos
sensoriales o afasicos motores. Para su recuperacion cred un método,
al que denominé “Método de Asociacion”, con el que pretendia que el
niflorealizase asociaciones entre sonidos, palabras e imagenes para que,
sobre esas aso- ciaciones, construyeran los significados. Este método se
basa en los cinco principios siguientes (Hallahan y Kauffman, 1978, p.
229): a) se ensefian las palabras con un enfoque fonético o elemental,
b) cada sonido se aprende a través del énfasis en la produccién de
articulacion precisa; c) la articulacion correcta de cada sonido se asocia
con su correspondiente letra-simbolo escrito con escritura espontanea; d)
se utliza la expresibn como cimiento o punto de partida para la
construccion del lenguaje; y e) se utiliza la asociacibn sensomotriz

sistematica.

En definitiva, el niflo se inicia con una aproximacion elemental a la
comunicacion, utilizando en principio un método fonético de ensefianza de

los sonidos y utilizando después estos sonidos aprendidos para formar
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palabras; es decir, el nifio aprende a producir sonidos individuales y a
continuacion reune dichos sonidos para la formacion de palabras.
Finalmente, se relacionan palabras y dibujos con el fin de dotarlas de sus

propios significados.

El método de McGinnis aun se sigue empleando, sobre todo con
niflos afasicos,y ha sido la base de otros mas especificamente dirigidos

a la recuperacion del lenguaje.

c)Samuel Kirk, aunque formado en parte junto a miembros de la
escuela de Strauss, desarrollé sus trabajos con niflos que presentaban
dificultades en el lenguajey en el aprendizaje y los orientd6 a precisar la
raiz psicolingliistica de las Dificultades del Aprendizaje. Basandose en el
modelo de Osgood (1957) elabor6 el “Test lllinois de Habilidades
Psicolinglisticas” (ITPA) (Kirk, McCarthy y Kirk, 1968), en el que presta
atencion a las tres dimensiones cognitivas que, segun el modelo de
procesos de comunicacion de Osgood, se pueden distinguir en las
funciones psicolinglisticas relacionadas con la captacion, interpretacion y
transmision de sonidos, a saber: a) loscanales de comunicacién (auditivo-
vocal y visual-motriz), b) los procesos psicolinglisticos subyacentes
(recepcion, organizacion y expresion), y c) los niveles lin- guisticos de

organizacién (representacion y automatismos).

Para la elaboracion del ITPA se prepararon 12 subtests que, en
conjunto, abarcanlas tres dimensiones citadas, y que permiten detectar
la existencia de algun posible fallo en fases especificas del proceso de
comunicacion. Son los siguientes: a) comprension auditiva, b)
comprensién visual, c¢) asociacién auditiva, d) asociaciéon visual, e)
expresion verbal, f) expresion motora, g) integracion gramatical, h)
integracion visual, i) memoria secuencial auditiva, j) memoria secuencial

visomotora, k) integracién auditiva, y 1) reunién de sonidos.

Puesto que muchas de las dificultades en el aprendizaje se deben a
problemas y/o deficiencias en el proceso de comunicacion (percepcion,
interpretacién o transmision), la realizaciébn de este instrumento supuso un
significativo avance debido a que proporciona informacién sobre las
habilidades psicolinglisticas en las que el nifio rindeadecuadamente y en

las que no, y a partir de este conocimiento proceder a la elaboracion
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134

del programa de recuperacion correspondiente.

Si bien se discute la validez del ITPA y del modelo de Osgood en
el que se basa, Hallahan y Kauffman (1978) también afirman que su
construccion ha supuesto un importante hito en el campo de las
Dificultades del Aprendizaje debido a su grandifusion, su esfuerzo para
apreciar las diferencias intraindividuales, el desplazamiento del interés
desde el enfoque perceptivo dominante, la atencion a la dimension
evolutiva y, sobre todo, su orientacién educativa. Debido a esta ultima
caracteristica,y al igual que sucede con el test de Frostig, se ha generado
una gran cantidad de mate-riales de rehabilitacién siguiendo el modelo de
enseflanza prescriptiva, a elegir dependiendo de las puntuaciones
obtenidas en el test.

La orientacion centrada en la tarea

Frente al modelo biomédico, cuyo origen se remonta a la fase de los
fundamentos, yel modelo de “andlisis de procesos psicolégicos basicos”
(bien perceptivo-motores, bien psicolingiiisticos), centrado en el sujeto,
gue acabamos de exponer, aparece un modelo de clara influencia
conductista centrado en la tarea de aprendizaje y que se denomina

“‘modelo de andlisis de la tarea de aprendizaje”.

Este modelo de orientacion conductual hace acto de presencia en el
campo de lasDificultades de Aprendizaje en torno a los afios cuarenta, y
lo monopoliza entre los afios sesenta y setenta, fecha en la que cede
terreno a enfoques cognitivos y meta- cognitivos (Suarez, 1995), aunque
sigue manteniendo una considerable influencia (Pugach, 1987; Ashman y
Conway, 1990).

Aparece por oposicion al modelo biomédico de las Dificultades de
Aprendizaje, siendo especialmente critico con: a) los constructos
psiquiatricos (Fernandez Ballesteros y Carrobles, 1987); b) con el uso de
términos médicos, a los que acusa de con- notaciones de enfermedad,
anormalidad, innatismo y estabilidad; c¢) con la propensién que atribuye al
modelo médico a confundir la normalidad biol6gica con la normalidad
funcional; y d) con la tendencia a generar expectativas pesimistas hacia el

escolar y afavorecer una intervencién centrada en el déficit (en lo que no
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puede hacer) en lugarde hacerlo en base a sus capacidades (en lo que

si puede hacer) (Conway, 1989).

Igualmente critico es con el modelo psicométrico centrado en los
procesos psicologicos béasicos al que acabamos de referirnos en los
apartados anteriores (3.2 y 3.3)de este mismo capitulo, modelo al que, no
sin razén, describe como una continuaciondel modelo biomédico, hasta el
punto de que algunos autores incluyen a ambos bajola denominacién de
‘modelos médicos” (Kavale, Forness y Bender, 1987) o la de
“‘ensefianza de recuperacion diagnéstica” (Doris, 1986).

Este modelo esta basado en aportaciones de Watson, Thorndike,
Guthire, Dollars y Miller, Skinner y Bandura y Walter en torno a
explicaciones del aprendizaje en base al condicionamiento clasico, al
condicionamiento operante y al aprendizaje vicario uobservacional. Segun
él, las Dificultades del Aprendizaje hay que concebirlas en términos del
propio proceso de aprendizaje y atribuirlas a una historia de estimulacién
inadecuada y a la falta de experiencia y practica con la tarea a
aprender como causade las dificultades para aprenderla. El interés se
centra en conductas especificas sin hacer inferencias acerca de
procesos subyacentes. En el caso de dificultades de aprendizaje
interesan directamente las conductas escolares (lectura, escritura,
aritmética, comportamiento perturbador...) en las que se analizan las
destrezas escolaresque el niflo necesita para aprenderlas, destrezas que
son colocadas en una secuencialégicamente ordenada en base a la cual
se evalla al niflo determinando cuales posee y cuales no (Jiménez,
1999).

El andlisis de tareas ocupa un lugar central en este enfoque. En
consonancia, destaca también en la definicibn de objetivos de
aprendizaje en términos conductuales (objetivos operativos) y en una
evaluacion en base a criterios (evaluacion criterial) y no en base a
comparaciones con lo que se considera “normal” en una poblacién de
referencia (evaluacién normativa), como sucede con los tests elaborados
desde wuna perspectiva centrada en el analisis de los procesos

psicolégicos basicos del sujeto.

En cuanto a la intervencion, da un papel crucial al refuerzo y
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1.3.5

concede mucha importancia a la estructuracion del ambiente de
aprendizaje, caracteristica ésta que comparte con los programas de
intervencion realizados a partir del enfoque psicomotor (Strauss,

Lehtinen, Cruickshank...)

Aunque estas aportaciones conductuales pueden haber llevado a
posturas ingenuamente ambientalistas, hay que reconocerles que su
confianza précticamente ilimitada en los programas de recuperacion
(supuesta una normalidad organica) contribuyé a crear un contexto de
optimismo en torno a las posibilidades de intervencion en general
(aumento, disminucién o extincion de conductas no deseadas) y, en
particular, a las de reeducacion de las Dificultades del Aprendizaje
(Suérez, 1995).

Esta incursién en el campo de las Dificultades de Aprendizaje de las
posturas conductistas que eran dominantes en el ambito de la psicologia
contribuyeron a cuestionar el origen constitucional y la “incurabilidad” de
los trastornos del aprendizaje, abriendo paso a que se tuvieran en
cuenta influencias sociales y culturales en el mayor o menor

funcionamiento intelectual y rendimiento escolar (Marchesi y Martin,1990).

Las conclusiones referidas a la fase de transicion son:

Aunque como acabamos de sefalar, el modelo conductual aparece en
los aflos cuarenta y cincuenta en el ambito de las dificultades
escolares, no alcanza su maxima influencia hasta las décadas de los
sesenta y setenta, fechas que corresponden a fases posteriores de la
historia de las Dificultades de Aprendizaje. Esta fase, por tanto, se
caracteriza principalmente por ser un periodo de tiempo en el que
aparecenimportantes pruebas diagnosticas sobre el desarrollo psicomotor,
perceptivo-visual (p.e., tests de Frostig) y del desarrollo del lenguaje
(p.e., el ITPA de Kirk y col). Sobre un trabajo anterior de 1937
también se publica, en 1955, una version del Durrell Analysis of Reading
Difficulty (Durrel, 1955) que evalia lectura oral, lectura silenciosa,
comprension verbal, reconocimiento y analisis de palabras, deletreo, foné
tica y escritura. Una prueba parecida es el test de Gates, revisado por
Gates y McKi-llop (1962). Hemos de reconocer que la mayoria de las

pruebas citadas estdn en lengua inglesa. Ello es debido a que es en
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Norteamérica (EE.UU. y Canadd) donde se hacen la mayoria de las
aportaciones (Wiener y Siegel, 1992) y donde surgird, al final de este
periodo, el concepto de Dificultades del Aprendizaje. Sin embargo, hemos

de sefalar lugares surgen también pruebas con una

que en otros
intencion y enfoque parecidos; es el caso, por ejemplo, del test ABC de
Filho, el test de Inizan y, en Espafia, varias pruebas de lenguaje de

Garcia Hoz.
1.4 LA FASE DE INTEGRACION

La tercera fase, “fase de integracion” (entre 1963 y 1980, aproximadamente),

comienza con la constitucion formal del area de estudio de las Dificultades de
Aprendizaje, a partir de la confluencia (de ahi el nombre de “integracién”) de
las tres tradiciones de investigacion de fases anteriores: la que se ocupaba de
los problemas delenguaje oral, la relativa a las dificultades de lenguaje escrito

y la referida a los tras-tornos perceptivos y motores (ver Tabla 1.10)

Tabla 1.10. Origenes del campo de las Dificultades del Aprendizaje
(Wiederholt, 1974; tomado de Suarez, 1995)

Tipo de desorden

Fases
Del lenguaje oral Del lenguaje escrito | De procesos
perceptivos y
motdricos
Gall, 1802
Bouillaud, 1825
Broca, 1861 Hinshelwood, 1917 Goldstein, 1925
De los cimientos Jackson, 1864 Orton, 1925 Strauss y Werner, 1933
Wernicke, 1881
Marle, 1906
Head, 1926
Osgood, | Myklebust, Monroe, Lehtinen,
1953 1954 1928 Fernald 1941 Kephart
Wepman, | McGinnis, Kirk,1940 Cruickshank,
De transicién 1960 1963 1961
Kirk, Eisenson, Gillinghan, 1946 Frostig,
1961 1954 Spalding, 1957 1964

De integracion

El campo de las Dificultades del Aprendizaje (1963)

Segun Hammill (1993a) este periodo se caracteriza, en EE.UU., por cinco grandes
aspectos: a) el interés por llevar a cabo fundaciones de nuevas organizaciones
especificas del area; b) la provision de considerables dotaciones econdmicas asi

como de una legislacion federal disefiada para proteger los derechos de los
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nifos con dificultades y autorizando programas especiales para ellos; ¢) la
rapida expansién de programas escolares; es decir, el incremento de servicios
educativos especificos estimulados por la nueva legislacion y dotaciones
economicas; d) la presencia de nuevos grupos implicados en este area ademas
de médicos y psicblogos (padres, educadores, especialistas en patologias del
lenguaje, investigadores, neuropsicologos, etc.); y e) el uso ecléctico de una
amplia variedad de teorias, técnicas de evaluacion y estrategiasde intervencién
educativa y la formacion de grupos de profesionales de distinta procedencia que
se unen al movimiento de las “Dificultades del Aprendizaje”, generando serios
conflictos con respecto a paradigmas, procedimientos diagnésticos e

intervenciones (ver Tabla 1.11).

Comentaremos a continuacioén algunos de los acontecimientos mas relevantes

deeste periodo.
1.4.1 El inicio formal del area de las dificultades del aprendizaje

Los nifios con dificultades de aprendizaje, al no presentar ninguna
deficiencia ni fisica ni psiquica ni sensorial ni ningun otro tipo de
invalidez, asistian a la escuela ordinaria, donde no recibian ninguna
atencion especial. Esta circunstancia llevd a padres y educadores a la
creacion de asociaciones locales que, en un principio, organizaban clases
complementarias que proporcionaban a sus hijos y alumnos con
problemas de aprendizaje las ayudas que no se les daban en las escuelas
ordinarias. Mas tarde se consolidan como movimientos sociopoliticos y
educativos que, contando con asesores como Kirk, Cruickshank, Kephart,
Frostig, Lehtinen y Myklebust, se plantean como meta movilizar a los
grupos politicos y sociales para detectar nifios con dificultades de
aprendizaje y, sobre todo, crear unos servicios publicos cualificados para

atenderlos.

Tabla 1.11. Fase de integracion de las tres tradiciones de investigaciones
sobre Dificultades del Aprendizaje (1963-1980)
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Caracteristicas dificultades del aprendizaje y aparicion de

e Propuesta del término “Learning Disabilities” y
aparicionde diversas definiciones del mismo.

 Aumenta el interés por los problemas en el
proceso E/A.

« Constitucion de organizaciones sobre

diversas publicaciones en tornoa ellas.

* Legislacién sobre el area especifica.

« Formacion de especialistas en dificultades del
aprendizaje.

» Desarrollo de programas en las escuelas vy
creacion de ser- vicios educativos especificos
para nifios con dificultades del aprendizaje.

* Presencia de nuevos agentes implicados (p.e.,

padres).

Kirk, Gray, Bradffield, Lovitt, Rourke, Obrzut,
Autores Torgesen, Swanson, Hammill, Larsen, Campione,

Wong, Brown, Bateman, Siegel, Mercer,

Galaburda, Samuels, Ackerman, Vellutino, Bakker.

Puede considerarse que el nacimiento de la Association for Children with
Learning Disabilities (ACLD) representa el inicio formal de estos
movimientos asociativos. Los retos de la ACDL eran los siguientes: a)
Establecer un claro sentido de la identidaddel campo de las Dificultades del
Aprendizaje como una especialidad separada de otras existentes dentro de
lo que se consideraba Educacion Especial; b) Desarrollar una amplia
base de apoyo a partir de programas educativos publicos para nifios con
Dificultades del Aprendizaje; y c) Conseguir la formacion de un grupo de
profesionales altamente cualificados para la actuacion educativa en esta

nueva especialidad.

Respecto al primer reto, la pieza central de la distincion entre nifios con
dificultades de aprendizaje y otros nifios con problemas escolares era elegir
un término para identificar a los sujetos y formular una definicion del mismo
gue estableciera limites precisos con otros sujetos y patologias. Samuel Kirk
tuvo la solucion: acuiid el término de “Learning Disabilities”. Esta
denominacion (que engloba a una multitud de términos como dislexia,
handicaps perceptivos, Disfuncién Cerebral Minima, etc.) fue recibidapor los
padres con esperanza y optimismo y rapidamente acogida porque parecié
pocoagresivo, socialmente mas deseable que las alternativas existentes y (Util
para las necesidades de la asociacion, puesto que con dicho término se
calificaba a todos los nifiosque presentaban problemética escolar (y por lo
tanto necesitaban ayuda) pero no podian incluirse en otros tipos de

categorias ya consolidadas en la Educacion Especial.
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Hasta tal punto tuvo éxito el término propuesto por Kirk que la asociacion
cambiosu nombre para incluirlo. En efecto, en la conferencia impartida el
6 de abril de 1963 en Chicago en el marco de la reunién anual de un
grupo de padres que habian creado la “Found for Perceptually
Handicapped Children”, Kirk propone el término de “Learning Disabilities”.
Esa misma tarde cambian el nombre de la asociacibn, que pasa a

denominarse “Association for Children with Learning Disabilities”.

Por otra parte era importante conseguir que oS recursos y servicios que
se les ibana proporcionar fueran diferentes de los existentes para nifios con
retraso mental y problemas emocionales y conductuales. De nuevo fue
Kirk quien propuso la definicibnque sirvio de base al trabajo de la ACLD
y al posterior estudio de los expertos. La definicion que aporté en la
citada conferencia la tomé de un trabajo anterior con Bateman (Kirk vy
Bateman, 1962). Es la siguiente:

“Una dificultad en el aprendizaje se refiere a un retraso, desorden o
desarrollo lento en unoo méas de los procesos del habla, lenguaje, lectura,
escritura, aritmética u otras materias escolares, resultante de un déficit
psicoloégico causado por una posible disfuncién cerebral y/o emocional o
trastornos conductuales. No es el resultado de retraso mental, deficiencia

sensorial ofactores culturales o educativos” (Kirk, 1962, p. 263).

El congreso de la ACLD de 1963 tuvo enormes consecuencias. Entre
ellas, el establecimiento de un campo cientifico, el de las Dificultades del
Aprendizaje. Origind una definicion del problema, discutible y discutida
pero universalmente conocida, que centra el debate entre los profesionales
y que, poco a poco, va consiguiendo desarrollos legales favorables a los
sujetos afectados. En esta linea, la Ley Publica 91- 230 en EE.UU.
estableceria una regulacion especifica con respecto a los programas de
educacién que han de recibir estos nifios en la escuela. Otras importantes
novedades en cuanto a las normativas legales son las siguientes: a) Se
facilita el desarrollo del campo de las Dificultades del Aprendizaje como
una entidad separada dentro de la educacion especial (P.L. 89-10: The
Elementary and Secondary Education Act of 1965, modificada en 1969). b)
Se obliga a las escuelas de distrito a proporcionar apoyo a los nifios con
handicaps, incluidos los que presentan dificultades del aprendiza je;

asimismo, se proponen los “Programas de Educacion Individualizada”
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(“Individualized Educational Plans”, IEP), de orientacion conductista, que
corresponden a losPDI (Programas de Desarrollo Individualizado) utilizados
en nuestro pais. Tambiénaparecen los “Individualized Family Service Plans”
(IFSPs), en los que centrdndose en el sujeto, involucra a la familia en el
proceso de evaluacion e intervencion (P.L. 94- 142: The Education for All
Handicapped Children Act of 1975). c) Se modifica el titu-lo de “Education
for All Handicapped Children Act” por “Individuals with Disabilities
Education Act” (IDEA), lo que conlleva que todas las referencias a “nifios
con handicaps” se cambien por “nifios con dificultades” (P.L. 101-476: The
Education ofthe Handicapped Act Amendments of 1990). d) Se crea una
ley que proporciona proteccion de los derechos civiles contra la
discriminacion a los individuos con DA (P.L. 101-336: The Americans with
Disabilities Act of 1990); en 1994 se realiza una ampliacion de esta ley, y
en ella se recoge que “ningln empresario con mas de 15empleados podra
negarse a contratar a una persona a causa de su incapacidad si él oella

esta, aparte de eso, calificado para ocupar el puesto”.

Este apoyo de la legislacién y el aumento de los recursos asignados
ha estimula-do y favorecido la rapida expansion de programas escolares
y el incremento de ser-vicios educativos especificos. Ello ha provocado
que, en EE.UU., cada vez mas alumnos se identifiquen como sujetos con
dificultades del aprendizaje . Al mismo tiempo ha habido un marcado
descenso en el numero de niflos que se incluyen en la categoria de
retraso mental. En algunos casos la reasignacion de alumnos ha sido
justificada por la coocurrencia de los dos trastornos, aunque se admite
gue a muchos nifilos que presentan un retraso débil se les identifica como
nifios con dificultades delaprendizaje por otras razones de diagnostico. De
forma similar, otros niflos con problemas de ajuste a la escuela han sido

situados dentro de la categoria de “Dificultadesdel Aprendizaje”.

Como consecuencia, empezaron a obtenerse resultados negativos en
nifos con dificultades del aprendizaje en centros publicos que son
atribuidos a una sobregeneralizacion de la etiqueta diagnéstica en la
practica (Stanovich, 1990). Parece ser queel éxito politico del movimiento
de las dificultades del aprendizaje ha creado inevitables ambigledades
dentro del concepto, que sbélo pueden ser resueltas a través de un

disciplinado y cuidadoso uso de la etiqueta en la practica y en la
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1.4.2

investigacion (Mora,1994).
El desarrollo posterior del area de las Dificultades del Aprendizaje

Tras la constitucion de la ACLD en torno al nuevo término y definicién
propuestos por Samuel Kirk se produce un aumento del interés por los
posibles problemas que puedan aparecer en el proceso de ensefianza y
aprendizaje: se crean programas universitarios para la formacion de
especialistas, aumenta el numero de investigaciones en torno a las
Dificultades del Aprendizaje asi como el nimero de asociaciones, tanto
de padres como de profesionales, aportando cada una de ellas, entre
otras cosas, Su propia revista especializada... Todo ello hace que el
desarrollo posterior de nuestra disciplina no esté exento de problemas,
sobre todo en cuanto al término a emplear y a aspectos a incluir o
excluir en las multiples definiciones que se propusieron; muchos de ellos
derivados de la pluralidad de raices historicas e historias formativas de sus
autores. Estas circunstancias llevaron a Hallahan y Kauffman (1978) a
afirmar que “cuando se reunen tantas personas de tan diferente formacion,

es inevitable un cierto grado de confusion” (p. 11).

En los siguientes parrafos comentaremos esta realidad centrandonos en
tres aspectos: en primer lugar, la proliferacion de asociaciones y
publicaciones, lo que nos permitirahacernos una idea de la realidad de aquel
momento; a continuacion haremos unas breves reflexiones acerca de los
problemas que se crearon en torno a las definiciones; por dltimorevisaremos el
papel que en esta problemética desempefiaron los procesos psicoldgicos,
aspecto éste desde el que entraremos en la fase actual de las Dificultades del

Aprendizaje.

a) El movimiento asociativo en torno a las dificultades del aprendizaje: El
interés despertado por el campo de las Dificultades del Aprendizaje hizo
gue se crearan nuevas organizaciones especificas del é&rea. Aunque
fueron muy numerosas las organizacionesque se formaron, en el Tabla
1.12 destacamos las que han adquirido mayor relieve. De todas estas
organizaciones, la méas importante es la “Learning Disabilities Association
of America” (LDA), anteriormente llamada “Association for Children with
Learning Disabilities” y antes aun “Found for Perceptually Handicapped
Children”.
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Dicha organizacion proporciona informacion de sus fines, servicios,
relaciébn depublicaciones recientes sobre el tema, otras organizaciones

semejantes, congresos, etc.; asi como ‘“recetas” y consejos para

padres y maestros. Posee en Internet una pagina WEB

(http://www.ldanatl.or/), de donde extraemos la siguiente informacion:

“La LDA es una organizacion nacional, sin fines de lucro. Nuestro
proposito es hacer avanzar la educacion y el bienestar general de
nifios y adultos de inteligencia normal o potencialmente normal que
manifiestan dificultades de caracter o de

perceptivo, conceptual

coordinacion.

En esta organizacion se incluyen individuos con DA, sus familiares y
profesionales. Esta dedicada a aumentar la calidad de vida para todos
los individuos con DA y sus familiares, a aliviar los efectos restrictivos
de las DA y a apoyar los esfuerzos que determinen las causas de las
DA

Tabla 1.12.
Aprendizaje

Asociaciones vinculadas al campo de las Dificultades del

Sigla Nombre Publicacion
ODS (1949) | The Orton Dyslexia Society —Annals of Dyslexia.
— Perspectives on Dyslexia.
FPHC Association for Children with — Learning Disabilities:
ACLD Learning Disabilities. Learning A Multidisciplinary
(1963) Disabilities Association of America.| Journal(semestral).
LDA (Se trata de la misma — Newsbriefs
(1989) asociacion quecambia de (Boletin
nombre). bimensual).
CLD (1968) | Council for Learning Disabilities. Learning Disability
Quarterly.
NJCLD National Joint Committee on
(1975) Learning Disabilities. (Este
Comité proporciona un foro
interdisciplinar para el andlisis
del tema, dar respuesta a nivel
nacionala las necesidades que
se planteen, proponer acuerdos
entre las organizaciones que
presenten mayores problemas, y
preparar y difundir declaraciones
que clarifiquen cuestiones en el
area de las dificultadesde
aprendizaje).
DLD (1982) | Division for Learning Disabilities — Learning
Disabilities
Research &
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Practice.

b)

La LDA tiene 50 estados afiliados y mas de 600 sedes locales en
los 50 estados, Washington DC y Puerto Rico, asi como mas de
50.000 miembros.

La ACDL (luego LDA) fue promovida fundamentalmente por padres
de alumnos con dificultades del aprendizaje. Junto a ella fueron
creadas otras organizaciones profesionales, sobre todo en 1968
cuando la Division for Children with Learning Disabilities (DCLD) fue

fundada dentro del Council for Exceptional Children(CEC).

En 1982, un sector critico que mostraba su rechazo hacia el
modelo de “analisisde los procesos psicologicos basicos” creaba una
nueva organizacion denominada Council for Learning Disabilities
(CLD), que edita el “Learning Disability Quarterly”. A su vez, dentro
del CEC se crea una nueva division por parte de quienes no
compartian ese rechazo a la orientacion tedrica mencionada; se trata
de la “Division for Learning Disabilities” (DLD), que publica “Learning
Disabilities Research & Practice”. Estos grupos permanecen en la
actualidad separados con diferentes orientaciones, teorias, revistas y
metodologia de investigacién respecto al estudio de las Dificultades

del Aprendizaje.

La persistencia de los problemas de definicion: Algunas de las ideas
que favorecieron el desarrollo de las dificultades del aprendizaje
pronto fueron cuestionadas por otros profesionales (Mann y Phillips,
1967; Hammill, 1972), y ya a mediados de los setenta Freeman (1976)
denuncié el tiempo excesivo que permanecian los problemas de

definicion de las dificultades del aprendizaje.

La indiscriminada aplicacion de la etiqueta de dificultad de
aprendizaje habia sido previamente documentada por el Child Service
Demonstration Center. Kirk y Elkins (1975) informaron sobre las
caracteristicas de mas de tres mil nifios dentro de estos centros
constatando que muchos de ellos no presentaban dificultades del

aprendizaje especificas sino generales y se cuestionaron si esos niflos
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pertenecian a la misma categoria que los que sélo tenian problemas
especificos.

En esta linea se ha desarrollado un importante ndmero de
investigaciones aprovechando la amplia muestra que proporcionaban
los Child Service Demonstration Center (Keogh, Major, Reid, Gandara
y Omori, 1978; Mann, Davis, Boyer, Metz y Wolford, 1983) y otras
diferentes a fin de salvar el problema de la debilidad metodoldgica
(Shepard, Smith y Vojir, 1983).

En diciembre de 1977, en Estados Unidos, se establecieron unos
criterios a fin de poder definir de manera mas operativa a los escolares
gue deberian considerarse sujetos con Dificultades de Aprendizaje (ver
Tabla 1.13). Sin embargo, continué el usoindiscriminado de la etiqueta
“Dificultades del Aprendizaje”, agudizandose el debate por distinguir esta
categoria de otras de Educacion Especial. Tucker, Stevens e Ysseldyke
(1983) informaron de la percepcion de los expertos sobre este punto. El
83 por 100 de los profesionales respondieron positivamente a la pregunta
sobre la viabilidad de la categoria de las Dificultades del Aprendizaje. A
la pregunta de si se podian identificar clinicamente sintomas que la
diferenciaran de otros problemas asociados al aprendizaje, el 88 por 100
respondié afirmativamente. En una Ultima pregunta sobre laprevalencia de
las Dificultades del Aprendizaje, los encuestados dieron estimaciones
entre el O y el 3 por 100.

Tabla 1.13. Criterios diagnoésticos en EE.UU., 1977 , tomado de

Un equipo puede determinar que un nifio tiene dificultades en el aprendizaje escolar
especificas si:

1. El nifio no rinde de acuerdo con sus niveles de edad y capacidad en una o mas de las
areas enumeradas en el parrafo siguiente de esta seccidn, cuando se le proporcionan
experiencias de aprendizaje apropiadas para sus niveles de edad y capacidad.

2. El equipo encuentra que el nifio presenta una discrepancia severa entre el rendimien-
to y su capacidad intelectual en una o mas de las siguientes areas:

— Expresion oral.

— Comprension oral.

— Expresion escrita.

— Habilidad lectora bésica.

— Comprension lectora.

— Célculo matematico.

— Razonamiento matematico.

Un equipo no puede identificar que un nifio tiene dificultades en el aprendizaje escolar
si la discrepancia severa entre capacidad y rendimiento es primariamente el resultado de:

— Una deficiencia visual, auditiva o motorica.
— Retraso mental.

— Trastorno emocional.

— Desventaja ambiental, cultural o econémica.



Gearheart, 1987, p. 13.

Los resultados de esta medicion parecen sugerir que hay un gran
acuerdo en torno a las Dificultades del Aprendizaje. Sin embargo, los
profesionales reconocen que se necesita una mejora en la clasificacion
de los nifios con dificultades del aprendizaje. Como expresion de esta
necesidad, desde que Kirk propuso el término y su definicién, el
campo ha sufrido continuas discusiones para mejorar sus definiciones

conceptuales y operacionales.

Hammill  (1990) distingui6 once definiciones conceptualmente
diferentes que eran preeminentes en ese momento o0 que habian
gozado de cierto grado de popularidad en el pasado. ldentific6 en
ellas nueve elementos conceptuales en los que las definiciones podian
diferir. Entre estos elementos se encuentran la etiologia, el papel
concedido a los procesos psicolégicos y la especificacion de los déficit en

niveles académicos de lenguaje hablado y no hablado.

Los procesos psicologicos en las Dificultades del Aprendizaje: Tanto la
necesidad de establecer un criterio para identificar las dificultades del
aprendizaje y distinguirlas de otras categorias de la Educaciéon Especial
como la adopcién de sistemas eficaces deintervencién, dirigieron en esta
etapa la atencion de los expertos hacia la alteracion de los procesos
psicolégicos basicos para el aprendizaje. Con este motivo se publicaron
tests y programas de rehabilitaciéon especificos para las dificultades del
aprendizaje. Durante los afios sesenta y setenta se practicaban en las
aulas ejercicios que se basabanen el supuesto de que la mejora en los
procesos subyacentes al aprendizaje permitiria a los nifios alcanzar su
potencial al maximo en la realizacion de tareas académicas como la
lectura o las matematicas. Como muchos de los autores consideraban las
dificultades perceptivo-visuales y viso-motoras como las causas de las
dificultades del aprendizaje, las actividades de entrenamiento enfatizaban

estos procesos.

Las posteriores revisiones de investigaciones mostraron que el
entrenamiento en procesos béasicos no suponian avances en las
habilidades vinculadas al aprendizaje académico. Durante una década

estas revisiones crearon controversia dentro del movimiento de las
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dificultades del aprendizaje (recordemos las razones para la creacion
tanto del Council for Learning Disabilities —CLD— como para la Division
for Learning Disabilities —DLD-). La insatisfaccion con la orientacién de
los procesos psicolégicos basicos en el diagnostico y tratamiento de las
dificultades de aprendizaje se extendi6 en EE.UU., llegando incluso a la
letra de las leyes federales, que no requerian evaluacion de los
procesos psicologicos para identificar a los nifios con dificultades de
aprendizaje y derivarlos hacia programas especificos en colegios
publicos. Incluso en los estados que mantenian definiciones relativas a
deficiencias en los procesos psicolégicos subyacentes al aprendizaje,
los nifios se diagnosticaban en base a la discrepancia que mostraban
entre las medidas generales de inteligencia y lasde rendimiento en areas

escolares especificas.

Esta situacion se ve reflejada en el analisis histérico que nos
ofrecen Kavale y Forness (1998), quienes sefialan como el modelo de
“andlisis de los procesos psicolégicos basicos” fue reemplazado por el
modelo conductual de “analisis centrado enla tarea’. Hacia la mitad de
los afios setenta se produjo una coincidencia entre el rechazo hacia el
enfoque basado en los procesos y un cierto fracaso del enfoque
conductual debido a los problemas de generalizaciébn y mantenimiento
de las conductas aprendidas. Sin embargo, es a partir de los afios
ochenta cuando la influencia de la psicologia cognitiva y de enfoques
como el del procesamiento de la informacion provocarian que la atencién
se centrara en como aprende el alumno méas que en cuanto haaprendido.
Este hecho lleva a Torgesen (1979, 1986) a sugerir que los problemas
de la teoria de las dificultades del aprendizaje con los procesos
psicologicos surgieron porque era una idea que se habia adelantado a
su tiempo. Desde los ochenta hemos aprendido bastante acerca de
como medir las operaciones del procesamiento mental (Butterfield y
Ferreti, 1987; Brown y Champione, 1986). Las diferencias en
conocimientos previos pueden influir en tareas que supuestamente
miden las diferencias en el procesamiento (Ceci y Baker, 1990).
Finalmente, llegamos a apreciar la enorme influencia que las
diferencias en estrategias cognitivas pueden jugar en distintos tipos de
tareas (Butterfield y Ferreti, 1987).
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Todos estos avances apuntan a que el futuro desarrollo del
entrenamiento de procesos psicolégicos como ayuda para la mejora
académica sera muy distinto del utilizado en el pasado. De hecho, y
empleando enfoques basados en estrategias cognitivas generales, hay
muy buenos resultados en programas de entrenamiento en estrategias
de comprension lectora (Brown y Palincsar, 1988), conocimiento
fonético (Lundberg y col.,, 1988) y estrategias generales de estudio
(Ellis 'y col, 1988). EI entrenamiento de estrategias cognitivas,
metacognitivas y de aprendizaje para ayudar a los escolares con
dificultades de aprendizaje han demostrado una influencia positiva sobre

el rendimiento académico.
1.4.3 Las conclusiones referidas a la fase de integracién son:

Como hemos podido ver, en el corto periodo de tiempo que abarca esta
fase ocurrieron muchas cosas. Fue una etapa muy activa en el campo
de las dificultades de aprendizaje en la que se recogen aportaciones,
enfoques, orientaciones, investigaciones y experiencias profesionales de
momentos anteriores, y al mismo tiempo es unaetapa que se proyecta
hacia el futuro. Muchas de las tendencias actuales son proyecciones de
trabajos de aquella época. La mas importante, sin duda, la consolidacion
actual del campo de las Dificultades de Aprendizaje que se constituyo

formalmente enaquellos momentos.
1.5 LA FASE CONTEMPORANEA O DE CONSOLIDACION

A las tres etapas anteriores propuestas por Wiederholt (1974), Lerner (1989)

afiade una cuarta que se extiende desde 1980 hasta la actualidad.

Durante este periodo se continGa y profundiza en algunas de las aportaciones
gue aparecieron por primera vez en fases anteriores, tales como: a) el
mantenimiento del apoyo legislativo, b) el papel relevante de las asociaciones en
torno a las Dificultades del Aprendizaje, y c) la integracion en este area de
profesionales de otras disciplinas. Por otra parte resurgen debates que
anteriormente se habian cerrado en falso, especialmente: a) el debate sobre la
definiciobn de Dificultades del Aprendizaje, b) elresurgimiento del modelo cognitivo

“Procesamiento de la Informacién”, y c) la revision de la explicacién etioldgica.
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En tercer lugar aparecen otros aspectos novedosos, entre los que destacamos:
a) laampliacion de los limites de edad y del grado de severidad de las personas
gue se consideran afectadas por las dificultades de aprendizaje; b) los cambios en
los sistemas deinclusibn en la categoria de las Dificultades de Aprendizaje y en
los servicios para atenderlas, que se integran dentro de los sistemas de educacién
especial y de educacionordinaria, destacandose la ubicacion en aulas regulares; c) la
estimulacion del réapido crecimiento de los servicios para la atencion de nifios con DA
en las escuelas y la aparicionde nuevos programas de tratamiento, y d) el inicio en
la utilizacion de la tecnologia informatica para ayudar a los nifios con dificultades del
aprendizaje (ver Tabla 1.14).

Comentaremos a continuacion algunas de estas caracteristicas del momento

actual que nos parecen mas relevantes.
1.5.1 EIl papel actual de las asociaciones sobre Dificultades del Aprendizaje

En la actualidad son varias las organizaciones de Estados Unidos que se
centran exclusivamente en nifios con dificultades del aprendizaje y en
apoyar a profesionalesde este campo. Su composicidbn es heterogénea. Se
reinen al menos anualmente a nivel nacional y varias publican revistas
de periodicidad mensual o trimestral. Aun cuando su ambito es EE.UU.,
estas organizaciones juegan un importante papel a nivel mundial

contribuyendo al desarrollo de la especialidad.
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Tabla 1.14. Fase contemporanea o de consolidacion (1980 hasta la

actualidad)

15.2

« Elaboracion de leyes de reconocimiento y de
proteccion delos derechos civiles.

« Integracion de profesionales de las distintas
disciplinas.

« El papel actual de las asociaciones sobre
Dificultades deAprendizaje.

» Resurgimiento del debate sobre la definicion de

Caracteristicas DA.

» Resurgimiento del modelo cognitivo
“Procesamiento dela Informacién”

» La revisién de la explicacién etiolégica.

e La ampliacion a nuevas edades y grados de
severidad delcampo de las dificultades del
aprendizaje.

* Los cambios en los sistemas de clasificacion y
ubicacion enaulas regulares.

« Estimulacion del rapido crecimiento de los
servicios para laatencion de nifios con DA en
las escuelas.

* Nuevos programas de tratamiento.

* Los usos de la tecnologia informatica.

Aunque se pueden incluir la totalidad de los

Autores anteriores, hay que destacar los siguientes:

Rorgesen, Siegel, Hammill, Obr- zut, Sawyer,

Swanson, Wong, Adelman, Ackerman, Bryant,

Polincsar, Stone.

La mayor de ellas es la Asociacion para las Dificultades del
Aprendizaje de América (LDA), a la que ya nos hemos referido
anteriormente, que se centra en aumentar la practica profesional en este

campo.

La asociacibn mas antigua es la Sociedad para la Dislexia Orton
(ODS) vy contribuye principalmente al desarrollo profesional y a la
comunicacion de investigaciones acerca de nifios con dificultades de

aprendizaje especificas de la lectura.

La organizacion méas reciente es la Academia Internacional para la
Investigacion en Dificultades de Aprendizaje, que tiene como propdsito crear
una plataforma de encuen tro para la comunidad internacional sobre la

investigacion en dificultades del aprendizaje.
La reapertura del problema de la definicidn

El problema de la definicibn de Dificultades del Aprendizaje continla en la
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actualidady la situacibn de ampliacion del campo y de reforma educativa que
se realiza en varios paises llevan necesariamente a replantear las
definiciones hasta ahora vigentes sobredificultades del aprendizaje. Estas se
pueden clasificar en dos tipos: a) El primero consiste en una afirmacion
tedrica en que descansan las bases conceptuales en las que seenmarca el
area de las Dificultades de Aprendizaje. b) El segundo tipo consiste en la
operacionalizacion de una definicion tedrica que puede servir como guia

practica paraidentificar casos individuales de DA.

Una de las primeras definiciones de las Dificultades del Aprendizaje
es la pro- puesta por el National Advisory Committee for the Handicapped
Children o NACHC(1968), que tuvo una repercusion directa en el sistema
de clasificacion seguido paraseleccionar a los alumnos que necesitaban
una atencién especializada por sus dificultades de aprendizaje hasta los

anos ochenta. Es la siguiente:

“Los nifios con dificultades de aprendizaje especificas manifiestan un
trastorno en uno o masde los procesos psicologicos basicos implicados en
la comprension o en utilizacion del lenguaje hablado o escrito, que puede
evidenciarse en alteraciones al escuchar, pensar, leer, escribir, deletrear o
realizar calculos aritméticos. Incluye condiciones que se han considerado
como deficiencias perceptivas, lesiones cerebrales, disfuncion cerebral
minima, dislexia, afasia evolutiva... Pero tal expresion no se refiere a nifios
cuyos problemas de aprendizaje son fundamentalmente resultado de
deficiencias visuales, auditivas, motoras, retraso mental, perturbaciones
emocionales o desventajas ambientales, culturales o econémicas” (tomado
de Miranda, 1986, p. 35).

La Interagency Committee on Learning Disabilities —-ICLD- (1987)
identificd, noobstante, cuatro problemas en la definicion de la NACHC: a)
No indica muy clara- mente que las dificultades del aprendizaje son un
grupo heterogéneo de trastornos. b) No reconoce que las dificultades de
aprendizaje frecuentemente persisten y son manifestadas tanto en nifios
como en adultos. ¢) No especifica claramente que, cual-quiera que sea
la causa, son alteraciones en la forma de procesar la informacion. d)
No reconoce adecuadamente que personas con limitaciones ambientales

pueden tener dificultades de aprendizaje junto a ellas.

Del informe de la ICLD (1987) surgid una interesante controversia, ya que
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reconocia que los nifios con dificultades de aprendizaje manifestaban también
déficit en habilidades sociales. La nueva definicibn que elaboré la NJCLD
en 1988 (ver Tabla 1.15), sinembargo, también excluia especificamente los
problemas de interaccion social como unacaracteristica definitoria en los nifios

con dificultades del aprendizaje. Asi, afirma que:

“Problemas en conductas autorreguladoras, percepcién social e
interaccién social pueden existir con las dificultades de aprendizaje pero no

constituyen en si mismas una dificultad deaprendizaje” (NJCLD, 1988a).

Hammill (1990) sefala que de todas las definiciones que se han elaborado a
través de los afios, sOlo dos gozan actualmente de aceptacion y ambas
son similares en sus aspectos criticos; a saber: a) la aprobada por la
United States Office of Education —USOE- (1977), y b) la propuesta por
la National Joint Committee for Learning Disabilities —NJCLD- (1988a).

Pese a afirmar que la definicibn de la NJCLD es el mejor intento de

llegar a un consenso sobre la definicién S, Hammill concluye que la
realidad sociopolitica en Estados Unidos es tal que dicha definicion nunca
podra sustituir a la de la USOE, que es la incorporada a la ley federal. De
la misma opinibn sonotros autores, de modo que mientras que ésta se
mantiene principalmente por ser la que esta recogida en la ley, la de la
NJCLD sigue ganando partidarios tanto entre padres como entre

profesionales.

Tabla 1.15. Definicion de Dificultades del Aprendizaje de la NJCLD (1988)
Tomado de Miranda, 1986, p. 40

“Las dificultades de aprendizaje representan un término o genérico que se refiere aun
grupo heterogéneo de alteraciones que se manifiestan en dificultades importantes en la
adquisicion y utilizacion del lenguaje, la lectura, la escritura, razonamiento o habilidades
matematicas. Estas alteraciones son intrinsecas al individuo y se considera que se deben
a una disfuncion del sistema nervioso central. Aun cuando una dificultad de aprendizaje
puede ocurrir junto a otras condiciones deficitarias (como deficiencias sensoriales,
retraso mental, alteracion emocional) o influencias ambientales (como diferencias
culturales,instruccion inadecuada o factores psicogénicos), no es el resultado directo de
estas condiciones o influencias”.

1.5.3 La ampliacion del campo de las dificultades del aprendizaje

Otra caracteristica de la fase actual de la historia de las Dificultades del
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Aprendizaje es la ampliacibn del concepto respecto a la edad de los
sujetos a los que incluye, el grado de severidad de los trastornos que
abarca y la naturaleza de los problemas que entran dentro de esta
categoria.

Si cuando en los afios sesenta comenzaron los programas sobre
dificultades del aprendizaje el interés se centraba en los nifios de la
escuela primaria, en la actualidad el interés se ha ampliado a edades
inferiores y superiores. Por una parte, los especialistas en dificultades del
aprendizaje estan interesados en los nifios preescolares, incluso mas
pequefios, bajo la previsiobn de que si se puede identificar y proporcionar
ayudas a estos nifios antes de que fracasen, el problema puede ser
evitado o, al menos, minimizado. Por el otro extremo, el interés se
centra en los adolescentes y adultos. Los adolescentes con dificultades
del aprendizaje que se encuentran en los institutos de educacién
secundaria forman un grupo de edad con necesidades especiales a los
gue poco a poco prestan mayor atencion los sistemas educativos. Los

adultos son otro grupo que reciben atencién en la actualidad.

Al igual que se ha ampliado el intervalo de edad, también se ha
extendido el grado de discapacidad, de modo que en la actualidad el
continuo que es atendido va desde alumnos con dificultades de
aprendizaje leves a otros que las presentan en un gradosevero. En esta
situaciobn pensamos que tiene mucho que ver un concepto amplio de
dificultades de aprendizaje mas préximo al de necesidades educativas
especiales (Warnock,1978) que al concepto clasico de “Learning Disabilities”.
Las dificultades de aprendizaje severas, excluidas de hecho del concepto
cldsico de dificultades del aprendizaje, incluyen probleméaticas diferentes de
las dificultades mas leves y especificas. Los alumnos que las tienen,
probablemente fracasaran de manera significativa en muchas areas de
aprendizaje, ademas de mostrar problemas sociales, emocionales vy
conductuales. Los servicios educativos requeridos para estos alumnos son
bastante distintos a los necesitados para los que tienen dificultades de
aprendizaje leves y especificas, ya que necesitaran, en mayor medida, un
ambiente de clase muy estructurado, el contacto principalcon un profesor y
servicios especiales para la mayor parte del dia asi como mayoresajustes

y adaptaciones en el contexto escolar y en la intervencién educativa.
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Esta ampliaciéon del concepto de dificultades de aprendizaje se solapa
con otro fendbmeno comentado anteriormente y que es el aumento
significativo de nifios identificados como sujetos con dificultades para
aprender a quienes atienden servicios especiales. Nos parece de interés
ilustrar esta afirmacion con los siguientes datos aportados por Heward
(1998) pertenecientes al informe que emite el Departamento deEducacion de
los Estados Unidos al Congreso en el afio 1994, correspondiente al curso

académico 1992-93. Estos datos aparecen en el Tabla 1.16

Los cambios en los sistemas de clasificacion y ubicacién en aulas

regulares

La ampliacion del campo de las dificultades del aprendizaje conlleva el uso
de nuevossistemas de clasificacion. El sistema de categorias en la educacion
especial evolucioné histéricamente a medida que el campo se desarrollaba.
Cada categoria de déficit (visual, auditivo, mental, motoérico, emocional, del
lenguaje, del aprendizaje) llegd a establecer-se individualmente cuando hubo
suficiente interés en ese area particular de excepcionalidad. Algunos autores
han cuestionado si la aproximacion categorial tradicional es la mejor forma
de reflexionar acerca de los alumnos con déficit (Hobbs, 1975; Dunn,
1968), sugiriendo como alternativa un sistema de categorias cruzadas por

varias razones:

a) Las categorias de excepcionalidad no son entidades discretas vy
separadas sinoque tienen mucho en comudn entre si y no son faciles
de diferenciar. Con frecuencia,los métodos de evaluacion e intervencion
de unas y otras se solapan.

b) Se ha cuestionado si la ubicacion escolar en funcion de la categoria
diagnosticada es académicamente beneficiosa y algunos investigadores
han mostrado que sujetos con retraso mental escolarizados en centros
especificos tienen un rendimiento similar a los integrados en aulas
ordinarias (Meyers, MacMillan y Yoshida, 1980).

c) Las etiquetas diagnoésticas pueden ser beneficiosas a la vez que
perjudiciales, ya que pueden estigmatizar al alumno e influir de
manera adversa en las expectativas y actitudes de los profesores,
aunque también pueden proporcionar un medio para que los

profesionales se comuniquen entre si.
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Tabla 1.16. Sujetos de Educacion Especial y dificultades de aprendizaje

atendidos en EE.UU. en el curso 92-93

1) Mas de 5,1 millones de nifios discapacitados, lo que equivale al 7,4% de la
poblacion de 0 a 21 afios, recibieron educacidon especial durante el curso
académico 1992-1993.

2) El nimero de nifios y adolescentes que han recibido educacion especial ha ido
incrementandose cada afio, habiéndose producido un incremento total del 39%
desde el curso 1976-1977.

3) El 94% de los escolares que han recibido educacion especial se incluyen en una de
las cuatro categorias siguientes: a) problemas de aprendizaje (52,4%), b) desérdenes
del lenguaje y del habla (22,2%), c) retraso mental (10,9%), y d) alteraciones
emocionales (8,3%).

4) El porcentaje de alumnos que reciben educacion especial y que son incluidos en la
categoria de dificultades del aprendizaje ha aumentado de forma dramatica (del
23,8% al 53,4%). Estos resultados proceden del analisis de los datos acumulados por
el gobierno federal, desde el curso 1976-1977.

5) El ndmero de alumnos entre 6 y 21 afios que han sido atendidos por los servicios de
educacion especial, en la categoria de «Dificultades de Aprendizaje», durante el
curso académico 1992-1993 ha sido de 2.333.571 alumnos, que corresponde al
52,4%del total de los atendidos, como se ha sefialado anteriormente.

Como consecuencia de estos planteamientos se propone una ubicacion
de alumnos basada en sistemas cruzados de tres categorias basicas:
dificultades de aprendizaje, trastorno emocional y retraso mental educable.
El campo de las dificultades delaprendizaje tiene un valor central en estos
sistemas, ya que se relaciona con las distintas areas de aprendizaje que

son importantes para el éxito escolar.

Muchos padres y profesores ven ventajas en mantener la clasificacion
y la ubicacion escolar separada para la ensefianza de alumnos con
dificultades del aprendizaje. Los padres estan especialmente preocupados
porqgue sus hijos puedan perderseen la amalgama de ubicacion categorial
cruzada; sefialan que esas clases pueden convertirse en un agregado de
alumnos con una gran variedad de problemas sin relacion. Algunos
profesores, por su parte, se quejan de que la diversidad resultante les
impediria ayudar a los alumnos con dificultades del aprendizaje. Muchos
padres y profesores aconsejan, por tanto, que los alumnos con
dificultades de aprendizaje nosean escolarizados con alumnos que tengan

otro tipo de necesidades educativas.

Se ha sugerido una alternativa al sistema de ubicacion escolar que
elimina parte de los problemas anteriores: un sistema funcional que se

centra en la enseflanza y en los trastornos de aprendizaje comunes a
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varias categorias. Las categorias funcionales sepueden dividir por areas de
problemas de aprendizaje mas que por tipos de deficiencias. Las
decisiones sobre planificacién curricular y ubicacion escolar pueden basarse
en actividades funcionales mas que en categorias clasicas. Con esta
solucibn se mantiene la clasificacibn cruzada de los problemas de
aprendizaje, pero la ubicacion escolar supera en gran medida el modelo de
escuelas y de aulas especiales. Sin renunciar ala intervencion especializada,
la atencion a los sujetos con dificultades de aprendizaje debe de hacerse
incluyéndolos en las aulas ordinarias en las que profesores habituales y los
de educacién especial compartan la responsabilidad de la ensefianza
(Reynolds, Wang y Walberg, 1987). En esta misma linea Hammill (1993a)
destaca como una delas, a su juicio, cinco caracteristicas actuales mas
importantes del campo de las dificultades del aprendizaje al movimiento de
inclusion. El objetivo de este movimiento es la total integraciéon de los
individuos con dificultades de aprendizaje en los servicios de la educacion
ordinaria y en la sociedad en general. Motivado por ello se ha producidoun
importante cambio en la direccion del énfasis de los programas de
integracion, entrelos que se pueden destacar el desarrollo de su educaciéon
en el aula ordinaria en lugarde en emplazamientos restrictivos, la formacion
de maestros mas tolerantes y abiertos, la eliminacibn de etiquetas y el

aumento de la integracion.

Los usos de la tecnologia informéatica

El ordenador tiene un enorme potencial para modificar la experiencia
educativa de los alumnos con dificultades de aprendizaje. De hecho, el
valor del ordenador puede ser mayor para los jovenes con problemas
escolares que para cualquier otra poblacion. Si seha dicho que el ordenador
capacita a personas ordinarias para hacer cosas extraordinarias, en el caso
de los alumnos con dificultades de aprendizaje el ordenador tiene la capacidad
de ayudar a personas extraordinarias para hacer cosas ordinarias (Mora,
1994).

Para los alumnos con dificultades de aprendizaje el ordenador ofrece
intimidad, paciencia y practica. Les permite aprender nuevas habilidades sin
fracasar delante de sus compafieros y de su profesor, practicar las

habilidades académicas recientemente adquiridas con tanta frecuencia como
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deseen y pasar mas tiempo realizando tareas de aprendizaje. Male (1997)
considera al ordenador como poseedor de una magia especial para los
alumnos con dificultades de aprendizaje porque no soélo les ofrece un
instrumento para pensar y comunicarse, sino que ademas crea un
sentimiento de poder eindependencia. En este sentido no son infrecuentes
las publicaciones especializadas que incorporan datos sobre programas
educativos recomendados para la intervenciébnante diferentes dificultades de
aprendizaje (p.e., Monfort y Juarez, 1988; Mora y Aguilera, 2000a) y para
otras categorias incluidas en la educacién especial (p.e., Pérez y Urbina,
1997; Sancho, Woodward, Navarro y otros, 2001).

Las actuales orientaciones teoricas

Aunque més adelante seremos mas exhaustivos al abordar las diferentes
teorias quepretenden explicar el area de las dificultades de aprendizaje y
las recomendaciones que proponen, creemos oportuno realizar una breve
sintesis de cuéles son las orientaciones actuales, enmarcadas desde una

perspectiva histoérica.

En lineas generales, éstas se pueden agrupar en tres grandes bloques:
a) las que secentran en la tarea del aprendizaje, b) las que se centran
en factores neuropsicoldgicos, y ¢) las que se centran en un enfoque de

corte cognitivo, basadas en la Teoria delProcesamiento de la Informacion.

a) Andlisis de la conducta centrada en la tarea: Las teorias que se
centran en la “tarea” para explicar “las dificultades de aprendizaje”
consideran que éstas son sim- ples indicadores de una conducta
desadaptativa, y por ello, las orientaciones que proponen consisten en
centrarse en dicha conducta y proceder a su modificacion mediante las
mismas técnicas y recursos que se utilizan en otros trastornos
conductuales. Esto exige necesariamente la realizacion de un analisis
minucioso de la tarea a aprender, siguiendo las fases y pasos
propuestos para el “Analisis Conductual Aplicado”, primero, y por las

“Técnicas de Modificaciéon de Conducta”.

Los seguidores de este modelo, al no tener en cuenta los
procesos psicoldgicos, afirman que “los fracasos no radican en el

aprendizaje, sino en la ensefianza”; es decir, que si las “respuestas” no
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b)

son las pertinentes, es porque los “estimulos” no fue-ron los adecuados,
o0 como sefiala Bradfield (1978), “debemos reconocer que el erroresta en

el medio ambiente de aprendizaje, antes que en el nifio”.

Perspectiva neuropsicologica: Las teorias que parten de una perspectiva
neurologica en relacion al area de las dificultades del aprendizaje intentan
relacionar y llevar a cabo una aproximacion entre el conocimiento
neurolégico, psicolégico y educativo. Ya hemos comentado que la
primera fase de la historia de este area fue absorbida por el modelo
“neuropsicologico”, que relaciona el funcionamiento del sistema nervioso
con la conducta humana. Pero la importancia de esta perspectiva no
desapareciéo entonces sino que, muy al contrario, “os avances de las
investigaciones neuropsicologicas de las dUltimas décadas, asi como
el fructifero camino abierto en el estudio de las dificultades de
aprendizaje, hacen de esta perspectiva el centro de gravedad sobre el
gue se desenvuelve la investigaciéon actual sobre el tema” (Monedero,
1984, p. 55). No obstante, en nuestra opiniébn, esta perspectiva
ha tomado nueva relevancia debido, en gran medida, a los nuevos
medios de exploracion neurolégica y de diagnéstico sobre el
funcionamiento del SNC que se han desarrollado reciente- mente,
tales como resonancia  magnética (RM), tomografia  axial
computarizada (TAC) y otros sistemas dinamicos y no agresivos
similares. Un ejemplo lo encontramos en Billard (1997) y, mas
recientemente, en Leonard (2001), Richards (2001) o Molfese, Molfese
y Kelly (2001).

Como muestra de este resurgir de lo neurolégico podemos hacer
referencia a treshechos significativos que lo ponen en evidencia (Miranda,
1994): a) El incremento enel nimero de conferencias sobre neurociencia
y educacion y los numerosos articulos que sobre esta tematica se han
publicado en los Ultimos afios en revistas dedicadas ala educacion. b)
La celebracibon en Dinamarca en 1975 de la 1.2 Conferencia
Internacional sobre Neuropsicologia de las deficiencias en el
aprendizaje. ¢) La dedicaciontotal del anuario de 1978 de la Sociedad

para el estudio de la educaciéon al tema “Educacion y Cerebro”.

Asimismo, como ejemplo ilustrativo de las lineas de trabajo que
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actualmente se estdn llevando a cabo dentro de la perspectiva
neuropsicolégica, podemos citar la desarrollada por Rourke vy
colaboradores (p.e., Rourke y del Dotto, 1992) en la Universidad de
Windsor. Las hipétesis de trabajo en que se basan son las tres
siguientes: a) Las dificultades de aprendizaje no son sino la
manifestacion de déficit basicos detipo neuropsicolégico. b) Los subtipos
de dificultades de aprendizaje pueden conducirnos a las dificultades en
el funcionamiento académico y/o psicosocial. ¢) La creencia de que solo
desde un marco neuroevolutivo es posible dar cuenta de la conexion
entre las dificultades académicas y de aprendizaje social, dificultades de
aprendizaje y déficit neuropsicologicos. El marco neuroevolutivo o de
desarrollo podra asumir la evolucion de los activos y déficit académicos,
adaptativos o0 socioemocionales, demandas vocacionales, etc., en un
contexto social y cultural complejo y en continuo cambio. Este auge de
lo neurdlogico ha replanteado el tema de la explicacion etiologica de las
dificultades del aprendizaje. De hecho, ningdn autor niega que éstas
tengan una causa nheurolégica, aunque existan diferencias al valorar los
sintomas mas relevantes y a la hora de diseflar y desarrollar
intervenciones. La explicaciébn neurol6gica se hace en términos de
disfuncibn central y no conlleva connotaciones de irreversibilidad
absoluta del cuadro ni exigencias de diagndstico ni tratamientos

rehabilitadores de orientacion neuroldgica.

Nuevas tendencias basadas en la teoria de procesamiento de la
informacion: Las teorias que se basan en el “Procesamiento de la
Informacion” toman como base el modelo cognitivo que pretende dar
explicaciones sobre la complejidad de la cogniciébn que se desarrolla en
el sujeto. Su objetivo es la comprension de lo que sucede en la
mente del sujeto y tratan por tanto con conductas inobservables como son
los procesosdel pensamiento (Miranda, 1994). Los tedricos partidarios de
este modelo (Swanson, Wong, Samuels, Torgesen, Sternberg, etc.)
elaboran y proponen una serie de modelos, paradigmas o esquemas para
intentar explicar como los individuos piensan y procesan la informacion,
para lo cual utilizan una serie de constructos hipotéticos como: memoria a
corto plazo, registro sensorial, metacomponentes, etc.; y un vocabulario

especifico: “interface”, “meta-‘algo™, etc. Por eso, Hammill (1993a)
realiza la siguiente advertencia: “Los partidarios del enfoque
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cognitivo del procesamiento de la informacion deben cuidar de no
tratar estos constructos abstractos como si fueran reales” (p. 306).
Los tedricos del proceso de la informacién suelen distinguir en la
actividad cognitiva dos sistemas de organizacion interna: a) el
sistema representacional, relacionado con los procesos de
atencion selectiva, percepcion y organizacion de la informa-
cion, y evocacion, y b) el sistema ejecutivo, relacionado con los
procesos de control que gobiernan el sistema representacional:
planificacion, seguimiento, comprobacién y evaluacién de dichos

procesos.

Basdndose en este dUltimo sistema, se ha elaborado un amplio
conjunto de aportaciones que pueden incluirse bajo la denominacion de
“Metacognicion”, que consiste en la toma de conciencia y control de los
propios procesos cognitivos, del aprendizaje y de la resolucion de
problemas.

Desde esta perspectiva, se considera que las “dificultades de
aprendizaje” son debidas a la problematica del sujeto en el
procesamiento de la informacién y en la carencia o poco desarrollo de
su capacidad metacognitiva; es decir, en palabras de Torgesen
(Miranda, 1994), el nifio realiza un “aprendizaje pasivo” y no utiliza con

eficacia las capacidades intelectuales de las que dispone.

La intervencion propuesta se basa en un proceso de mediacion
cognitiva donde se hace intervenir al nifio de una manera activa,
ensefidndole a generar y aplicar estrategias y autoinstrucciones a fin
de enfrentarse adecuadamente a las tareas escolares que de forma
operativa consisten en la utilizacion de consignas verbales e imagenes
que le ayudan a promover, dirigir y mantener su conducta (Suérez,
1995).

En esta linea se estan llevando a cabo la mayoria de las
investigaciones al respecto, centrandose por ejemplo en el caso de las
DA de la lectoescritura en la denominada “codificacion fonologica” y/o
“‘conciencia fonologica”, tanto en Estados Unidos (Felton, 1993;

Torgesen, Wagner y Rashotte,1994; Majsterek y Ellenwood, 1995, etc.)
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Tabla

como en Espafia (Cuetos, 1988 y 1989; Gimeno y Clemente, 1993;
Gimeno y col., 1994; Defior, 1994 y 1996; Jiménez y Ortiz, 1995;
Dominguez, 1994, 1996a y 1996b; Jiménez, 1996, etc.).

Wong (1992) y otros partidarios de este modelo afirman que las
nuevas orientaciones son mas prometedoras que otras anteriores.

Las conclusiones referidas a la fase actual de las Dificultades del
Aprendizaje son:

Entre todas las etapas de la historia de las Dificultades del Aprendizaje
quizd sea la seleccion de elementos clave que hemos realizado para
describir este Gltimo periodo la que menos consensos despierte.
Precisamente por ser la etapa actual, estd sujeta a mas vaivenes e
interpretaciones que otras pasadas. También es la etapa de la que hay
mas cosas que decir y, por tanto, donde mas hay que seleccionar para
ajustarnos a laspretensiones.

Por otra parte, no podemos terminar esta reflexion histérica sin
reconocer que laevolucion del campo de las dificultades de aprendizaje
gue acabamos de describir se centra en Norteamérica. Como alguien ha
sefalado, “la historia de las dificultades deaprendizaje es la historia de las
dificultades de aprendizaje “escolar” en EE.UU.”.No nos vamos a extender
en este aspecto, pues consideramos que excede los objetivos del capitulo;
no obstante, ofrecemos algunas referencias bibliograficas referentes a la
situacion actual de las dificultades de aprendizaje en otros paises, que

pueden completar la informacion (ver Tabla 1.17).

1.17. Algunas referencias para el estudio de la situacion de las

Dificultades del Aprendizaje a nivel internacional

Alemania Opp, 1992 y 1994
Canada Wiener y Siegel, 1992
Colombia King de Larrarte, 1993

Costa Rica Stough y Aguirre-Roy, 1997

Espafna Jiménez y Hernandez Valle, 1999

Italia Fabbro y Masutto, 1994
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México Fletcher y Kaufman de Lépez, 1995
N. Zelanda Chapman, 1992

Portugal De Fonseca, 1996

Rusia Malofeev, 1998; Korkunov, Nigayev,
Reynolds y Lerner; 1998; Grigorenko,
1998

2. DEFINICIONES DE LAS DFICULTADES DE APRENDIZAJE

2.1 DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

La expresion “dificultades del aprendizaje” (Kirk, 1962) se consolida
definitivamente cuando Kirk la propone en 1963 a la que a partir de ese
momento seria la Association for Children with Learning Disabilities (ACLD).
Una de las razones para el éxito del término fue el hecho de que surgiera en
medio del debate que sostenian padres y educadores acerca del efecto
estigmatizador de algunas de las etiquetas diagndsticas que hasta entonces se
venian usando, tales como dafo cerebral, disfuncion cerebral minima o
problemas perceptivos (Mercer, Forgonone y Wolking, 1976). Como sefalan
Hallahan y Kauffman (1978), “hasta aquella fecha, estos padres preocupados,
confundidos por la literatura profesional, que utilizaba alternativa- mente algo asi
como dos o tres docenas de términos (por ejemplo, dislexia, trastornos de la
lectura, handicaps perceptivos, lesion cerebral minima), no habian sido capacesde
realizar un esfuerzo conjunto en favor de sus hijos” (p. 21). Tal como se
entendié en aquellos momentos, “Dificultades del Aprendizaje” era un término
optimista. Atribuye al alumno integridad en sus capacidades y le otorga
posibilidades de aprender; los alumnos con Dificultades de Aprendizaje fracasan
bajo las condiciones rigidas habituales en las escuelas, pero podrian aprender

con éxito bajo otras condicionesalternativas (Johnson y Myklebust, 1967).

Muy pronto surgen nuevas asociaciones Yy nuevos programas de
investigacion sobre Dificultades del Aprendizaje, que presionan a la
administracion educativa paraque se liberen fondos destinados a la atencién
de alumnos afectados. Como consecuencia de esto el término se retoma una
y otra vez. Los expertos y las administraciones reformulan el concepto a fin
de identificar con la mayor claridad posible la poblacién beneficiaria de tales
atenciones y fondos publicos. Pero lejos de irse precisando, el concepto se

difumina cada vez mas. Cada investigaciobn aporta definiciones nuevas, cada
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asociacion de padres o de profesionales mantiene su identidad des- de su
particular interpretacion del concepto, cada estado legisla segun las demandas
sociales que recibe y los recursos con los que cuenta. El caso es que la
poblacion afectada se define de un modo diferente, los datos epidemioldgicos
cambian, y las técnicas diagnésticas de identificacidon y clasificacion también
son distintas en cuanto que, en cada caso, no son MA&s que una
operativizacion de la definicion que se asume.Por otra parte, para entender el
problema de la multiplicidad de definiciones de Dificultades del Aprendizaje hay
que tener en cuenta otros dos hechos que se derivan dela pluralidad de
raices histéricas de esta disciplina. El primero, la diversidad de profesionales
diferentes que la abordan (médicos, psicologos, pedagogos, logopedas Yy
educadores en general), cada uno de los cuales parte de una formacién
especifica y, por tanto, de fundamentos tedricos y modelos diferentes. El
segundo, la heterogeneidad de problematicas y términos que ahora se
pretenden englobar bajo la misma denominacion (ver Tabla 2.1), al tiempo
gue los desacuerdos acerca de los problemas que deben excluirse de ella
(ver “Criterio de exclusibn” mas adelante en este mismo capitulo). Asi, cada
definicibn presenta un cierto sesgo de modo que cada autor destacard unas
notas definitorias bdasicas mientras que excluird criterios que se considerarian

relevantes desde otras perspectivas (Miranda, 1986).

La falta de especificidad y concrecion del concepto generada por estas
cuestiones implica una cierta ambigledad en su campo de actividad.
Determinados autores, como Lerner (1989), consideran que se sitia entre la
educacion ordinaria y la educacion especial, mientras que otros (Hallahan y
Kauffman, 1978) opinan que su campo de actuacion coincide con el de la
educacion especial, posicibn que comparte Farnham-Diggory (1983) cuando
afirma que el ambito de las Dificultades del Aprendizajeincluye las nociones de
dafio cerebral, hiperactividad, formas leves de retraso, ajuste socioemocional,

problemas perceptivos, torpeza motora y dificultades en la lectura.

Tabla 2.1. Distintos términos que se engloban bajo la denominacionde

“Dificultades del Aprendizaje”
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» Discapacidad de aprendizaje.
Términos que | « Déficit de aprendizaje.
hacen « Inhabilidades para el aprendizaje.
referencia a * Formas leves de retraso.
dificultades * Retrasos madurativos.
globales « Disfuncion Cerebral Minima (DCM).

» Problemas perceptivos.
« Problemas motrices (hiperactividad y descoordinacion).

- Dificultades lectoras: Dislexias (dificultades de
reconocimiento perceptivo, dificultades de comprensién
lectora, etc.).

Términos que « Dificultades escritoras: Disgrafias.

hacen referencia | « Dificultades aritméticas: Discalculias.

adificultades « Dificultades fonolégicas: Dislalias.

especificas « Dificultades de percepcion visual (déficits en la
discriminaciénfigura-fondo, mala percepcion del
espacio, lentitud, etc).

« Dificultades en la coordinacién viso-motriz (torpeza
motora).

» Organizacion visomotora inmadura.

» Lateralidad mal establecida (cruzada).

- Dificultades en el procesamiento de la informacion
(déficits demediacion, déficits en la produccion de
estrategias, etc.).

El resultado es que, del area de las Dificultades del Aprendizaje puede
decirse, utilizando una expresion de Farnham-Diggory (1983), que tiene un
contenido misterioso y complejo; o como indica Torgesen (1991) mas
recientemente, que con el paso del tiempo el concepto de Dificultad de
Aprendizaje sigue caracterizandose por su ambigledad y su contenido

polémico e inacabado.

Por todo ello, en este capitulo realizaremos primero una revision de las
definiciones de Dificultades de Aprendizaje. A continuacion haremos un
andlisis comparativo entre ellas, en el que destacaremos los elementos
comunes a todas asi como las criticas que pueden hacérsele. Pero antes
haremos una breve alusion a la diversidad detérminos que se emplean para

denominarlas.

LA TERMINOLOGIA A EMPLEAR

El hecho de que hoy en dia se acepte un término comun, como es el de
“Dificultadesde Aprendizaje”, que incluye una amplia variedad de problematicas,
ha supuesto unavance importante dentro del entorno educativo, puesto que un
término tan general facilita la reivindicacion de una atencion especifica para los
alumnos en él incluidos sin necesidad de bajar a concreciones que muchas

veces sirven de obstaculos para lapronta intervencion que se requiere.
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No obstante, la aceptacibn de un término comiun no implica la ausencia de
otras denominaciones alternativas que se siguen wusando por distintos
especialistas en funcién de sus perspectivas tebricas y practicas sobre el
problema. Miranda (1986) sefiala mas de cuarenta términos, con sus
respectivos y distintos matices. A grandesrasgos se pueden englobar en dos
vertientes: la de los educadores y psicologos por una parte y la de los

meédicos por otra.

El que un determinado profesional use un término u otro es un indicador
de la perspectiva que adopta sobre el problema. Asi, mientras que los
neurdlogos y los psiconeurélogos tienden a usar términos de caracter explicativo,
incluyendo connotaciones acerca de la etiologia del trastorno, los psicélogos y
educadores usan en mayor medida términos descriptivos. Ademas de en esta
dimension, también podemos diferenciar los términos que ponen el acento
en aspectos evolutivos de aquellos otrosque acentlan lo relacionado con los
procesos de aprendizaje. El conjunto de estas dos dimensiones nos proporciona
cuatro grupos de vocablos para denominar a las dificultades de aprendizaje; en

el Tabla 2.2 se muestran algunos ejemplos de cada grupo.

Destacaremos también que, concretamente en Espafia, la sustitucion definitiva de
la palabra “trastornos” por “dificultades” se viene dando no sin ciertas
confusiones. Asi, ambos vocablos se continlan simultaneando, lo que provoca
una situacién pocofavorable para el desarrollo de la disciplina y que, en cualquier
caso, hay que aclarar.Juidias (1999) considera que la expresion “trastorno del
aprendizaje” procede del modelo médico y es mas adecuada para déficits y
anomalias sensoriales, neurolégicas, bioquimicas, incluso psicopatoldgicas, pero no
para las “dificultades de aprendizaje”, enmarcadas dentro del entorno escolar. Asi
pues, consideraria adecuada la utilizacion del término “trastorno” en el caso de
gue se tuviera la certeza de que las dificultades en lectoescritura de un sujeto
concreto son originadas por el hecho de poseer un cuerpo calloso
extremadamente grande, anomalia que produciria una deficiente comunicacion
entre ambos hemisferios y obstaculizaria el procesamiento de la informacion
(Habib, Robichon y Démonet, 1996; Obrzut e Hynd, 1991). Otro ejemplo de un
uso adecuado de la palabra “trastorno” referida al aprendizaje seria, tomando
como referencia los resultados aportados por las Ultimas investigaciones
realizadas dentro delmarco de la genética molecular (Plomin y De Fries, 1998),

si la discapacidad para lalectura fuera debida a la existencia de un “marcador’
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del ADN (segmento de ADN que ocupa un sitio determinado en

los

cromosomas y que varia ligeramente de un individuo a otro) en el brazo corto

del cromosoma 6.

Tabla 2.2. Cuatro categorias de términos para referirse a las

Dificultadesdel Aprendizaje

Descriptivos

Explicativos

Deficiencias cognoscitivas
Organizacién

Inmadurez neuroldgica
Dafio cerebral

Dificultades especificas
parael aprendizaje
Déficit de aprendizaje
Deficiencias para el
aprendizaje

Inhabilidad para el
aprendizaje

Desarrollo visomotorainmadura Lesion cerebral
* Formas leves de retraso
» Desequilibrios evolutivos
* Retrasos madurativos
* Incapacidad para el Disfunciéon cerebral minima
aprendizaje Trastornos
Aprendizaje | - Discapacidad de neuropsicolégicosdel
aprendizaje aprendizaje

En cuanto a la definicion sucede algo similar a lo comentado respecto al

término. No existe acuerdo sobre una que sea universalmente aceptada. Mas

bien, como sefala Cruickshank (1981b) citadol eni (Juidias,] 1999)., el problema

no es la falta de definicion sino la existencia dedemasiadas, siendo ésta una de

las principales cuestiones a resolver todavia: alcanzarun consenso internacional

gue permita que cuando empleemos el término de Dificultades de Aprendizaje,

todos nos estemos refiriendo a lo mismo (Juidias,] 1999).

A continuacion procederemos a mostrar un conjunto de definiciones que

nos permitan hacernos a la idea del estado de la cuestion. En el Tabla 2.3

mostramos elesquema que vamos a seguir para ello.

2.2 DEFINICIONES DE LAS DIFICULTADES DEL APRENDIZAJE

2.2.1 Las definiciones anteriores a 1963

Las primeras definiciones fueron realizadas fundamentalmente por neurélogos;

no utlizaban, por tanto, el término “dificultades de aprendizaje”, sino que
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hacian referencia mas bien a términos de caracter explicativo como “dafio

cerebral’”, “lesibn cerebral” o expresiones similares que aludian a la

supuesta causa, y ésta organica, del problema.

Tabla 2.3. Esquema de definiciones de DA. Aparecen en negrita las que
segun Hammill (1990) son viables profesionalmente, teniendo Ilas

demas soélo valor historico

3.1 3.2 3.3 34 35 3.6 3.7 3.8
Antes Primeras |Definicione| ICLD |Asoc-IACLD| Asoc-2 Asoc-Il Otras
del1963 |definiciones| soficiales CACLD y NJCLD definiciones

formales CEC/DCLD
Strauss

y
Lehtinen

1947
Strauss

y
Kephart
1955
Kirk, 1962
Myklebust Kirk, 1962
1963 (1963)
Bateman
1965
Gallagher
1966
1967
NACHC
1968
Chalfant y | Northwester
Scheffelin | nUniversity
1969 (Kass y
Myklebust
1969)
Wepman y
col. 1979
USOE
1976
USOE
1977
CACLD Kirk y
Cruick- Gallagher
shank 1979
1979
CACLD Hammill y
1981 col. 1981
DCLD/CEC
1982
1986
1987
1988
Shaw y
col. 1995
1997




a) Strauss y Lehtinen (1947): En esta linea se encuentra la definicion de
Straussy Lehtinen (1947), en la que, partiendo de criterios biologicos y

conductuales, afirman que tienen dificultades de aprendizaje:

“Nifios que antes, durante o después del nacimiento han sufrido
dafio organico cerebral, pudiendo éste ser infeccioso o de otro tipo.
Como resultado del mismo, puede haber trastornos en el sistema
neuromotor o no; sin embargo, es posible que un nifio en estas
condiciones presente trastornos en la percepcion, el pensamiento o la
conducta emocional, ya sean aislados o combinados. Estos trastornos,
que pueden ser comprobados mediante tests especificos, impiden u
obstaculizan el proceso normal de aprendizaje” (Strauss, Lehtinen,
Kephart y Goldenberg,traduccion castellana de 1977, p. XIV).

b) Strauss y Kephart (1955) realizan posteriormente una matizacion,
suprimiendo la referencia a criterios bioldégicos a la hora de llevar a
cabo la evaluaciébn de los sujetos, y se centran soOlo en criterios
conductuales, como son las alteraciones perceptivas, las conceptuales
y las alteraciones de comportamiento (Strauss, Lehtinen, Kephart y
Goldenberg, 1977).

2.2.2 Las primeras definiciones formales
a) Samuel Kirk (1962): La primera definicion formal de Dificultades del
Aprendizaje fue la elaborada por Kirk en 1962 y propuesta como
referencia en la Conferencia celebrada un afio después en Chicago,
organizada por las asociaciones de padres denifios con distintos tipos de
dificultades en el aprendizaje escolar que forman la anteriormente citada
ACLD. Esta definicion muy pronto trasciende lo local y llega a influir

poderosamente en la configuracion del campo cientifico. Es la siguiente:

“Una dificultad en el aprendizaje se refiere a una alteracion o retraso
en el desarrollo en uno o mas de los procesos de lenguaje, habla,
deletreo, escritura o aritmética, que se produce por una disfuncién cerebral
y/o trastorno emocional o conductual y no por un retraso mental,
deprivacion sensorial o factores culturales o instruccionales” (Kirk, 1962, p.
263).

Como puede observarse, en esta definiciobn la atencion se dirige a la

alteracion académica como sintoma primario y no a la lesién cerebral. No
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se excluye, pero tampoco se asegura, la alteracion neuroldgica, que, de
existir, se entiende como una simple disfuncion mas en una lesion
cerebral. Se excluye de ser considerados bajo esta denominacion a los
sujetos afectados por otros grandes sindromes o por malas condiciones
ambientales, sujetos que ya eran atendidos por otras prestaciones sociales.
Precisamente es esta clausula de exclusion, motivada por las razones
sociopoliticas que impulsaban a movilizarse a las asociaciones de padres,
uno de los elementos de la definicion que méas conflicto crear4d en el
debate cientifico posterior (Mora, 1994).

b) Helmer R. Myklebust (1963) propuso una definiciobn en la que introduce
un tér- mino explicativo para aludir a las dificultades de aprendizaje,
nos referimos al de “trastorno neuropsicologico del aprendizaje”. En esa
misma definicion explicita la etiologia organica del trastorno cuando sefala
gue se debe a “desviaciones del sistema nervioso central”. Esta definicion

es la siguiente:

“Utilizamos el término “trastornos neuropsicologicos del aprendizaje”
para referirnos adeficiencias en el aprendizaje, en cualquier edad, que estan
causadas por desviaciones en el sistema nervioso central y que no se
deben a la deficiencia mental, alteracion sensorial o causas psicogénicas.
La etiologia puede ser enfermedad o accidente, o factores evolutivos”
(Tomada de Miranda, 1986, p. 34).

c) Barbara Bateman (1965): El mismo afio de 1962, Kirk y Bateman
habian pro- puesto una definicibn que publicaron después en Exceptional
Children (Kirk y Bateman, 1962) y que se correspondia a grades rasgos
con la de Kirk (1962). Bateman no estaba satisfecha con la definicién
inicial de Kirk y la modificé introduciendo el concepto de discrepancia
entre aptitud y rendimiento, ademas de no hacer referencia a lacausa de
la Dificultad de Aprendizaje y enfatizar el papel del nifio, sin especificar
tipo de dificultad de aprendizaje. Las Dificultades de Aprendizaje se
asocian con alteraciones en los procesos basicos que producen

problemas inespecificos de bajo rendimiento. Esta definicion dice asi:

‘Los niflos que tienen dificultades de aprendizaje son los que
manifiestan una discrepancia educativa significativa entre su potencial
intelectual estimado y el nivel actual de ejecucién relacionado con los

trastornos basicos en los procesos de aprendizaje, que pueden 0 no ir
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acompafnados por disfunciones demostrables en el sistema nervioso central,
y que no son secundarias al retraso mental generalizado, deprivacién
cultural o educativa, alteracion emocional severa o pérdida sensorial’
(Bateman, 1965, p. 220).

A diferencia de la de Kirk, la definicion de Bateman apenas tuvo
influencia en el campo de las dificultades de aprendizaje, incluso fue
revisada por su autora mas adelante, no compartiéndola en la actualidad
(Garcia Sanchez, 1995), pero resulta serun indicador de las inquietudes

iniciales, todavia no superadas.

d) James Gallagher (1966) propone una definicion en la que alude a las
dificultades de aprendizaje denominandolas “desequilibrios evolutivos”
aludiendo a una discrepancia, no entre rendimiento real y potencial como
en otros casos, sino a una disparidad en el desarrollo de distintas
dimensiones evolutivas. Se sefiala igualmente enella la necesidad de una

instruccién especifica. Dice asi:

“Los nifios con desequilibrios evolutivos son aquellos que presentan
una disparidad evolutiva en los procesos psicoldgicos relacionados con la
educacion en tal grado (a menudo cuatro afilos 0 mas) que requieren la
programacion instruccional de tareas evolutivas adecuadas a la naturaleza y

nivel del proceso evolutivo alterado” (Tomado de Miranda, 1986, p. 34).

e) James C. Chalfant y Margaret Scheffelin (1969) proponen una definicion
en la que incluyen dentro de las dificultades de aprendizaje tanto
alteraciones en procesos psicolégicos basicos como en &reas
académicas. Aluden también a criterios de discrepancias entre
rendimiento potencial y ejecucion real y entre diferentes dimensiones del

desarrollo. Su definicion es ésta:

“Incluyen alteraciones en uno 0 mas procesos de pensamiento,
conceptualizacion, memoria, lenguaje, atencion, percepcion, conducta
emocional, coordinacion neuromuscular 0 motora, lectura, escritura,
aritmética, discrepancias entre potencial intelectual y nivel de ejecucion vy
disparidad evolutiva en los procesos psicolégicos relacionados con la
educacion”. (Tomado de Miranda, 1986, pp. 34-35).
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2.2.3 Definiciones oficiales en EE.UU.

Tras las formalizaciones resefiadas surgieron las definiciones adoptadas
por organismos oficiales, que serian las que se convertirian en punto de
referencia obligado. Des- tacaremos aquellas definiciones que han sido

incluidas en la legislacién federal de EE.UU.

a) La definicion del “National Advisory Committee for the Handicapped
Children” (1968): Este comité fue creado por el “Bureau of Education
for the Handicapped”, dentro de la “United States Office of Education”

(USOE) y dirigido a la sazonpor Samuel Kirk.

La definicion fue propuesta en el informe del 31 de enero de 1968
con similitudesconceptuales a la de Kirk de 1962 excepto en que: a) se
eliminaron las alteraciones emocionales como causa de las dificultades
del aprendizaje; b) se limitd la definiciébn a losnifios; c) se afiadi6 como
ejemplificacion a las dificultades de aprendizaje el lenguaje, y a los
problemas académicos los trastornos del pensamiento

(conceptualizacion).

Probablemente sea una de las definiciones mas utilizadas,
especialmente desde que fue incorporada en la Public Law 94-142:

“Education for All Handicapped Children Act” (1975). Dice lo siguiente:

“Los nifios con dificultades de aprendizaje especificas manifiestan
un trastorno en uno o mas de los procesos psicologicos basicos
implicados en la comprensiébn o utilizacién del lenguaje hablado o
escrito, que puede evidenciarse en alteraciones al escuchar, pensar,
leer, escribir, deletrear o realizar calculos aritméticos. Incluyen
condiciones que se han considerado como deficiencias perceptivas,
lesiones cerebrales, disfuncién cerebral minima, dislexia y afasia
evolutiva... Pero tal expresion no se refiere a nifilos cuyos problemas de
aprendizaje son fundamentalmente resultado de deficiencias visuales,
auditivas, motoras, retraso mental, per- turbaciones emocionales o

desventajas ambientales, culturales o econdmicas” (NACHC, 1968,p. 34).

b) Definicion propuesta por la Northwestern University (Kass y Myklebust,
1969). Ante la diversidad de definiciones, la USOE habia constituido por

aquella misma época el “Institute for Advanced Study of Northwestern
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University” con el encargo de perfilar una definicion de “Dificultades del
Aprendizaje” que fuese util en educacion especial, tarea que se
encomendd a quince especialistas coordinados por Myklebust. Los
participantes fueron Myklebust, Ashcroft, Blair, Chalfant, Deno, Flieger,

Hatlen, Heller, Hewett, Kass, Kirk, Ridgeway, Selznick, Taylor y Wolfe.

La definicion surgida de sus estudios, que quedd recogida en un
articulo de Kassy Myklebust (1969), se diferencia de la anterior del
NACHC en que: a) se introduce elcriterio de discrepancia entre aptitud
y rendimiento, b) no se sugieren causas de las dificultades del
aprendizaje, c¢) se excluyeron los trastornos del pensamiento
(conceptualizacién) de las dificultades del aprendizaje, y d) se
incluyeron los “trastornos de la orientacion espacial” entre las

dificultades del aprendizaje.

El esfuerzo desarrollado por la USOE en esta definicion fue visto
como “sospechoso” por los expertos, lo que condiciondé su influencia

(Garcia Sanchez, 1995). Ladefinicion es como sigue:

“Dificultad de aprendizaje se refiere a uno o mas déficits
significativos en los procesos de aprendizaje esenciales que requieren
técnicas de educacion especial para su remediacion. Los nifios con
dificultades de aprendizaje demuestran generalmente una discrepancia
entre el logro actual y el esperado en una o mas areas tales como el
habla, la lectura, el lenguaje escrito, las matematicas y la orientacién
espacial. La dificultad de aprendizaje referida no es el resultado de
deficiencias sensoriales, motrices, intelectuales o emocionales, o de
ausencia de oportunidades para aprender. Los déficits significativos se
definen en términos de procedimientos aceptados de diagnostico en
educacion y en psicologia. Los procesos de aprendizaje esenciales son
los habitualmente referidos en la ciencia de la conducta como implicando
la percepcion, la integracion y la expresion, sea verbal o no verbal. Las
técnicas de educacion especial para la remediacion se refieren a la
planificacion educativa basada en procedimientos y resultados
diagnésticos” (Kass y Myklebust, 1969, pp. 378-379).

c)La definicion de la USOE de 1976 es muy similar a la anterior,
diferenciandose en que en ésta se pasa a excluir los trastornos de la

orientacion espacial y en quese especifica una férmula para calcular
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la discrepancia entre Cl y rendimiento.

En la busqueda de criterios operacionales se perseguia mejorar
las definiciones oficiales anteriores; para lo cual, la USOE, a través

del “Bureau of Education for theHandicapped”, propuso los siguientes:

“Una dificultad de aprendizaje especifica puede encontrarse si un
nifio tiene una discrepancia severa entre el logro y la habilidad
intelectual en una o mas de las diversas areas: expresion oral,
expresion  escrita, comprension oral 0 comprension  escrita,
habilidades de lectura basicas, célculo matematico, razonamiento
matematico o deletreo. Una “discrepancia severa” se la define
existente cuando el logro en una o mas areas esta en o por debajo
del 50 por 100del nivel de logro esperado del nifio, cuando la edad
y las experiencias educativas previas se toman en consideracion”
(USOE, 1976, p. 52405).

La idea de la “discrepancia severa” implica el uso de férmulas
para su determinacion, lo que ha sido muy criticado tanto desde el
punto de vista técnico como ideoldgico. Ello condujo a la supresion
de la citada formula en la definicion del USOE del afio siguiente,
aunque el uso de férmulas de discrepancia fue imposible de detener,

ya que muchos estados continuaron usando las suyas propias.

d) Definicion de la USOE de 1977: Recordemos que el “Bureau of
Education for Handicapped” recibi6 el encargo de encontrar una
definicion de Dificultades del Aprendizaje. Con ese fin consiguid un
cierto consenso con la propuesta del NACHCde 1968; ésta, con pocas
modificaciones, se incorporé en 1969 a la legislacion federal; en 1975
se incorpor6é al P.L. 94-142 (“Education for All Handicapped Children
Act’) y en 1977 fue publicada en el Registro Federal de la siguiente

manera.:

“El término “dificultad de aprendizaje especifica” quiere decir un
trastorno en uno o mas de los procesos psicolégicos basicos implicados
en la comprension o en el uso del lenguaje, habla- do o escrito, que
se puede manifestar en una habilidad imperfecta para escuchar,
hablar, leer, escribir, deletrear o hacer célculos matematicos. El término

incluye condiciones tales como handicaps perceptivos, lesion cerebral,
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disfuncién cerebral minima, dislexia y afasia del desarrollo. El término
no incluye a los nifios que presentan problemas de aprendizaje que son
primariamente el resultado de déficits visuales, auditivos o motores o
retraso mental, o alteraciones emocionales o desventajas ambientales,
culturales o econdmicas” (USOE, 1977, p. 65083).

En el Registro Federal se incluyeron ademas de la definicion una
serie de criterios operacionales con la finalidad de orientar la
deteccibn y diagnostico de las personas con dificultades de
aprendizaje. Esta segunda parte, constituida por los criterios, es la
especificamente novedosa de la definicion de 1977. Afirma que un
alumno tiene una dificultad de aprendizaje si: a) no domina, en una
edad y niveles de capacidad apropiados, una o Vvarias areas
especificas cuando se le proporcionan experiencias de aprendizaje
adecuadas, y b) cuando presenta una discrepanciaimportante entre el
rendimiento y la capacidad intelectual en una o mas de estas siete
areas: expresion oral, comprension auditiva, expresion escrita, lectura
mecanica, comprension lectora, célculos matematicos y razonamiento

matematico.

Los criterios entran en contradiccién con la propia definicién, pues:
a) no se proporcionan criterios operacionales para los supuestos
procesos y para los componentes de “disfuncién del SNC”, b) se omite
la dificultad de aprendizaje del deletreo en los criterios, y ¢) la
definicion de dificultad de aprendizaje es aplicable a todo el ciclo vital
de las personas, mientras que los criterios sOlo se refieren a los nifios,
aun-que esto es en parte explicable porque el énfasis est4d puesto en
la legislacion escolary para la provision de servicios educativos. De ahi
el “olvido” de las personas adultas en los criterios, aunque no en la

definicion.

Conclusién sobre la definicion oficial de Dificultades de Aprendizaje
en EE.UU.: Esta definicion fue repetida en la “Reauthorization of the
Education of the Handicapped Act” del986 y hoy dia es una de las
mas ampliamente usadas y asumidas. La definicion de la USOE de
1977 ha sido adoptada en la mayoria de los estados,con lo que se ha
convertido en el criterio “legal” para la provision de servicios

educativos para las personas con dificultades de aprendizaje.
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En resumen, la definicion federal de las dificultades de aprendizaje

contiene lossiguientes conceptos importantes:

1) La dificultad de aprendizaje se explica segun la teoria de los procesos
basicos sub-yacentes, procesos que la literatura de la época identifica
sobre todo con atencidon, memoria, percepcion auditiva, percepcion
visual, coordinacién visomotora y lenguaje oral.

2) Las tareas académicas en que se manifiesta la dificultad de
aprendizaje son especialmente el habla, escucha, escritura, lectura
(reconocimiento de palabras y de letras) y matematicas (calculo
aritmético y razonamiento matematico).

3) El problema no es debido a otras causas como déficits sensoriales
(auditivos o visuales), déficits motdricos, retraso mental, trastorno
emocional o deprivacién econémica, ambiental o cultural. Se mantiene
la clausula de exclusién y en términos mas restrictivos que en la
primera definicion de Kirk.

4) Aparece una clausula de discrepancia al exigir la existencia de una
diferencia importante entre la capacidad y el nivel bajo de
rendimiento. Como la clausula de exclusion, ésta también es un tema
controvertido debido, sobre todo, a los problemas sefialados para su
operativizacion.

5) Criticas realizadas a la definicion del NACHC: La relevancia y el
protagonismo adquiridos por esta definicion origind una serie de
criticas procedentes de profesionales de diversas perspectivas teoricas,

gue se manifestaban insatisfechos con ella.

Estas criticas se centraron fundamentalmente en tres puntos: a) la
ambigledad dela expresion “procesos psicolégicos béasicos”, b) la
exclusion de otras deficiencias, y c¢) la omisiébn de referencia
alguna al sistema nervioso central como mecanismo implicado

directamente en la adquisicion del aprendizaje.

f) La ambigliedad de la expresion “procesos psicologicos basicos™ La
expre- sibn “procesos psicologicos basicos” incluida en la definicion de
la NACHC queria ser un intento de separar el campo de las
Dificultades del Aprendizaje de la orientacion médica, al tiempo que

seguia destacando sus causas intrinsecas frente a otras externas o
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9)

ambientales. Sin embargo, lejos de aclarar, la expresion produjo mas
con-fusion debido a la inexistencia (en aquellos momentos) del suficiente
consenso acerca de qué debia entenderse por “procesos psicoldgicos

basicos”.

Si analizamos el concepto de “procesos”, dentro del contexto de
esta definicion(hoy dia no resultaria tan ambiguo), podemos inferir que
dicho término se refiere o implica tres ambitos distintos: psicolingiistico,
perceptivo-motor y cognoscitivo. a) El psicolingliistico, como capacidad de
recepcion, integracion y habilidades expresivas del nifio ante estimulos
recibidos a través de los canales vocales, auditivos y visuales motri ces
(esta capacidad era medida a través del Test de lllinois —ITPA-). b) El
perceptivo-motor, en el sentido de que la capacidad perceptiva visual y
tacti y su organizacién intersensorial son procesos fundamentales y
necesarios para el adecuado funcionamiento de los procesos mentales
complejos. ¢) El cognoscitivo, comprendiendo no sélolas capacidades de
atencibn y memoria, cuyos déficit interfieren en el aprendizaje. Sin
embargo, algunos profesionales del area identificaban esos procesos
con memoria e integracion, otros con procesos psicolinglisticos, otros
con procesos relativos a la transmisibn de la informacibn a la
integracion y a la expresion verbal y no verbal... Elresultado (en aquellos
momentos, insistimos en ello) era una expresibn que causaba mas

problemas que soluciones debido a su falta de concrecion.

La exclusibn de otras deficiencias: Como queda bien explicito en la
definicion, se excluye a “los nifios que tienen problemas de aprendizaje
como resultado de deficiencias visuales, auditivas o motrices, de retraso
mental, trastornos emocionales o desventajas ambientales, culturales o

econémicas” (estas dos Ultimas, afadidas a ladefinicion en 1977).

Estas exclusiones dieron lugar a las criticas mas duras que recibio
la definicibn del NACHC, ya que algunos expertos consideraban que
los nifilos con deficiencias sensoriales o retraso mental medio podian

presentar también dificultades para el aprendizaje.

Una segunda critica afirma que los criterios de exclusibn son poco
Utiles para laelaboracién de programas de recuperacion eficaces (Lahey,

Bosk y Hasbif, 1981), yaque se refieren mas a lo que no es una
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dificultad de aprendizaje que a lo que si es (Delamater, Lahey y
Drake, 1981).

Una tercera critica sefiala que los criterios de exclusion han
desprovisto de entidad al campo de las Dificultades del Aprendizaje
dado que los factores que se excluyen coinciden con los mas
frecuentemente citados como causa de las Dificultades de Aprendizaje.
Mantener una actitud semejante significaria aceptar que la aptitud parael
aprendizaje constituye una conducta independiente que puede alterarse
también de manera independiente, lo que se contradice con los
resultados de la investigacion (Monedero, 1984).

Por dltimo, al no existir uniformidad en los criterios de exclusion
sino que cadainvestigador los valora de modo diferente, cada uno de
ellos, en el fondo, se esta ocupando de realidades distintas, dificultando
la comunicacion entre investigadores y, en definitiva, el progreso en el

conocimiento de las Dificultades del Aprendizaje (Vellutino, 1979).

h) La omision de la referencia al Sistema Nervioso Central (SNC) como
mecanismo implicado directamente en la adquisicion del aprendizaje
es una critica que procede sobre todo de profesionales de la
medicina  (neurdlogos, principalmente), destacando entre  ellos
Cruickshank (1979), quien propone una definicibn alternativa para la
“Canadian Association for Children with Learning Disabilities” (CACLD),
en la que explicitamente sefiala que las dificultades de aprendizaje
pueden ser consecuencia de una disfuncibn  neuropsicologica
diagnosticada o inferida que puede ocurrir en los periodos prenatal,

perinatal o post- natal del desarrollo.
2.2.4 Definicion de la Interagency Committee on Learning Disabilities (ICLD, 1987)

Este comité, formado por representantes de 12 agencias y constituido en el
seno delDepartamento de Salud y Servicios Humanos y el Departamento de
Educacion, pro-puso una definicibn muy similar a la elaborada en 1981 por
el NJCLD y cuya mayornovedad es la inclusion como dificultad de aprendizaje

del déficit en las habilidadessociales:

“Las dificultades de aprendizaje son un término genérico que se refiere a un
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grupo heterogéneo de trastornos manifestados por dificultades significativas en
la adquisicion y uso de larecepcién, habla, lectura, escritura, razonamiento,
habilidades matematicas o de habilidades sociales. Estos trastornos son
intrinsecos al individuo y se presume que son debidos a la disfuncién del
sistema nervioso central. Incluso aunque un problema de aprendizaje pueda
ocurrir concomitantemente con otras condiciones incapacitantes (p.e., déficit
sensorial, retraso mental, trastorno emocional o social), con influencias
socioambientales (p.e., diferencias culturales, instrucciéon insuficiente o
inapropiada, factores psicogénicos), y especialmente trastornos por déficit de
atencion, todos los cuales pueden causar dificultades de aprendizaje, una
dificultad de aprendizaje no es el resultado directo de estas influencias o
condiciones” (ICLD, 1987, p. 222).

Esta definicibn se propuso para ser utilizada en estudios de prevalencia,
diagndstico, investigacion, acciones administrativas e intereses legislativos. Sus
elementos clave son: a) el nifio tiene dificultades en la escucha, habla, lectura,
escritura, razonamiento, matematicas o0 habilidades sociales; b) las
dificultades de aprendizaje pueden ocurrir simultineamente con otras
condiciones discapacitantes (esta definicibn menciona especificamente las
influencias socioambientales y los trastornos de déficitde atencién), y c¢) las
dificultades de aprendizaje son intrinsecas al individuo y se supone que son

causadas por una disfuncion del sistema nervioso central.

La inclusién de los problemas de habilidades sociales como dificultad de
aprendizaje ha recibido numerosas criticas. El que muchas de las personas
con dificultades del aprendizaje desarrollen problemas sociales no es razon
suficiente para considerarque estos problemas, en si mismos, constituyan una
dificultad de aprendizaje (Silver, 1988); ademas, dicha inclusibn no ha sido
avalada por la investigacion ni por la evidencia empirica (Gresham y Elliott,
1989).

A pesar de que la definicibn fue desarrollada por un comité
gubernamental, no tuvo aplicabilidad oficial, puesto que razones pragmaticas
asi lo aconsejaron al Departamento de Educacion (Gresham y Elliott, 1989):
a) habria sido necesario cambiar la ley (P.L. 94-142) para incluir las
dificultades en habilidades sociales; b) habria aumentado la confusion en
la seleccion de los sujetos con dificultades de aprendizaje; y c¢) habria

incrementado el ndmero de personas diagnosticadas conesa etiqueta. Por
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2.25

b)

todo ello su uso e influencia fueron escasos, aunque Hammill (1990) la cita
como una de las cuatro definiciones que siguen teniendo viabilidad

profesional.

Las definiciones de las asociaciones, |: Association for Children with
Learning Disabilities (ACLD)

Como hemos sefalado anteriormente, la ACLD es de las primeras
asociaciones que se constituyen. En un principio se denominaba “Found for
Perceptually Handicapped Children” (FPHC), y cuando Kirk les propone el
término de “Dificultades de Aprendizaje” en 1963, lo incorporan a su
denominacién, pasandose a llamar “Association for Children with Learning
Disabilities” (ACLD). Mas tarde, en 1989, volveran a cambiar el nombre por

el de “Learning Disabilities Association of America”’(LDA).

ACLD, 1963: La primera definicion oficial de Dificultades de Aprendizaje esla
de Samuel Kirk (1962), asumida por esta asociacion en su congreso
nacional de abril de 1963. Nos remitimos, por tanto, a la de Kirk comentada
anteriormente.

ACLD,1967: A pesar de haber adoptado la definicibn de Kirk en 1963, la

ACLD, cuatro afios después, presenta esta otra:

“Un nifio con dificultades de aprendizaje es aquel que tiene habilidades
mentales adecuadas, procesos sensoriales y estabilidad emocional, y que
presenta déficits especificos en la percepcién, en la integracion o en los
procesos expresivos que dafian severamente la eficiencia en el aprendizaje”
(Tomada de Juidias, 1999, p. 42).

ACLD, 1986: En esta fecha la Association for Children with Learning Dis-
abilities propone una nueva definicion, con la que se opuso a la que
realizaron Hammill y col. (1981) para el National Joint Committee for
Learning Disabilities (verla mé&s adelante). Sin embargo, segun Hammill
(1990) ambas estdn de acuerdo en lo fundamental, diferenciandose soélo en
gque la de la ACLD (1986): a) no especifica los tipos de dificultades de
aprendizaje que pueden observarse, sino que habla Unicamente de problemas
verbales y no verbales, y b) omite la clausula de exclusién, con lo queno es
posible saber si se reconoce o no la posibilidad de presencia de otros

problemas superpuestos. Esta definicion ha tenido poca influencia y uso;
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textualmente dice lo siguiente:

“Las dificultades de aprendizaje son una condicion crénica de supuesto
origen neuroldgico que interfiere selectivamente con el desarrollo, integracion y/o
demostracion de habilidades ver- bales y/o no verbales. Las dificultades de
aprendizaje especificas existen como una condicién incapacitante y varian en
sus manifestaciones y en el grado de severidad. A lo largo de la vida, la
condicion puede afectar a la autoestima, la educacién, la vocacion, la

socializacion y/o actividades de la vida diaria” (ACLD, 1986, p.15).

2.2.6 Las definiciones de las asociaciones, Il: Canadian Association for
Children with Learning Disabilities (CACLD), Division for Children with
Learning Disabilities (DCLD/CEC) y Canadian Association for Children
and Adults with Learning Disabilities (CACALD, 1981)

Aunque la definicion de 1977 es la que sigue permaneciendo a nivel legal, la
insatisfaccion puesta de manifiesto en las distintas criticas anteriormente
apuntadas y la creacion de Comités creados al respecto, como conjunto de
varias asociaciones especializadas en distintas problematicas de las DA, van
a elaborar otras definiciones alternativas a la propuesta por el National
Advisory Committee for Handicapped Children. Entre ellas son destacables
algunas que van a ser utilizadas tanto por padres (asociaciones) como por

profesionales y que pasamos a comentar a continuacion.

Incluimos en este bloque las definiciones de una asociacion canadiense
y otra estadounidense que comparten su poca influencia, escasa difusion y

menor uso.

a) Canadian Association for Children with Learning Disabilities, CACLD (William
Cruickshank, 1979): Como acabamos de sefialar, Cruickshank critico la
ausencia de alusion alguna al sistema nervioso central en la definicion del
NACHC.Como hemos dicho también, propuso una nueva definicibn en el marco
de la CACLD,que dice asi:

“Las dificultades de aprendizaje representan problemas en la adquisicion de
capacidades evolutivas, desempefio académico, ajuste social y secundariamente
desarrollo emocional, que son consecuencia de deficiencias en el
procesamiento a nivel perceptivo y linglistico. Pueden tener cualquier origen

etiolégico. Pueden observarse en jovenes de cualquier edad y de cualquier
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nivel en cuanto a funcionamiento intelectual. Son el resultado de deficiencias
en el pro- cesamiento perceptivo que, a su vez, pueden ser consecuencia de
una disfuncion neuropsicoldgica diagnosticada o inferida que puede ocurrir en
los periodos prenatal, perinatal o postnataldel desarrollo” (Tomada de Miranda,
1986, p. 39).

Ademés de la alusibn al sistema nervioso central que ya hemos
comentado, en esta definicion conviene destacar la expresion que incluye
acerca de “cualquier nivel de funcionamiento intelectual”. Con ella no se
esta incluyendo dentro de la categoria a los sujetos con retraso mental
primario, sino que lo que se quiere es no excluir a los que tienen un CI
alrededor de 80. De esta manera, lo que se intenta es facilitar la distincion,
nada facil entre retraso mental y niflos con dificultades de aprendizaje con
bajo Cl. En el Tabla 2.4 se exponen algunos criterios para el diagnéstico

diferencial.

b)  Definicion propuesta por la Division for Children with Learning Disabilities,
DCLD (1971): Esta asociacion, constituida por profesionales de la educacion
especialque trabajan en centros de secundaria, se constituyd en 1968 como
una division del “Council for Exceptional Children” (CEC), aunque desde
1982 es independiente del CEC. Actualmente ha cambiado su nombre y se
denomina “Council for Learning Disabilities”. La definicion que elaboraron dice

asf:

“Un nifio con dificultad de aprendizaje es aquel con habilidad mental, procesos
sensoria- les y estabilidad emocional adecuados, que presenta déficits
especificos en los procesos perceptivos, integrativos o expresivos, los cuales
alteran la eficiencia del aprendizaje. Esto incluye a nifios con disfuncion del
sistema nervioso central, los cuales se expresan primariamente con deficiente

eficiencia” (Tomado de Garcia Sanchez, 1995, p. 18).

Tabla 2.4. Criterios de distincion entre retraso mental y dificultades de

aprendizaje

Dificultades de Aprendizaje
Retraso mental (incluso con bajo CI)
Presentan ejecucion inferior en Muestran puntos fuertes y débiles.
pruebas neurolégicas. Puntuaciones | Altavariabilidad entre diferentes
bajas en todoslos procesos pruebas (“Islotes de excelencias en
cognitivos. un mar de deficiencias”).
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No mejoran significativamente ni Mas facilidad para superar

con una educacién especial dificultades con una instruccion
recuperadora intensiva. adecuada. Problemasen disefar
Dificultades en el disefio de estrategias de solucién de tareas,
estrategiasy problemas para pero si se les ensefian
aprenderlas incluso cuando se explicitamente pueden aprenderlas.
les ensefian explicitamente.

Como puede observarse, para esta definicion los nifios con dificultades de
aprendizaje no pueden ser considerados con otros déficits o con diagnosticos
concurrentes. Por definicion, un nifio con dificultades de aprendizaje no puede
presentar, al tiempo que sus problemas educativos, otros handicaps como
trastornos emocionales, retraso mental, deficiencia visuales, etc. Es ésta la
Unica definicibn que no permite la coexistencia de una dificultad de

aprendizaje y otro tipo de déficits.

c¢) Canadian Association for Children and Adults with Learning Disabilities
(1981): La definicion propuesta en 1981 por la “Asociacién para Nifios y
Adultos con Dificultades de Aprendizaje” de Canada es considerada por
Juidias (1999) como la definicibn méas exhaustiva de las elaboradas hasta
ahora, pero con el inconveniente de su desmesurado tamafio y su escasa

operatividad. La recogemos a continuacion:

“Dificultades de Aprendizaje es un término genérico que se refiere a un
grupo heterogéneo de desoérdenes debido a una identificable o supuesta
disfuncion del sistema nervioso central. Tales des6rdenes se pueden manifestar
por demora en el desarrollo temprano y/o dificultades en alguna de las areas
siguientes: atencién, memoria, razonamiento, coordinacion, comunicacion, lectura,
escritura, deletreo, céalculo, competencia social y maduracion emocional. Las DA
son intrinsecas al individuo, y pueden afectar al aprendizaje y conducta en
cualquier individuo, incluyendo a aquellos con potencialidad media, con
inteligencia media, con inteligencia media o superior a la media. Las DA no
son debidas principalmente a handicaps visual, auditivo o motor, retraso
motor, perturbacion emocional, o desventaja ambiental, aunque puedan ocurrir
al mismo tiempo con alguna de éstas. Las DA se pueden derivar de
variaciones genéticas, factores bioquimicos, situaciones en el periodo pre o
perinatal, o algunos otros sucesos posteriores que originan dafos

neurolégicos”. (En Wiener y Siegel, 1992, p. 342).

El mismo Ministerio de Educacion canadiense la debe considerar tan
poco operativa que en el documento titulado “La organizacion de las

actividades educativas en preescolar, en primaria y en secundaria”, publicado
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en 1990, afirma: “Para el Ministerio, el alumno con dificultad de aprendizaje
es aquella categoria que encubre jovenes que poseen dificultades
aparentemente diversas. Todas y todos tienen, sin embargo, las
caracteristicas comunes siguientes: a) no presentan deficiencia persistente y
significativa sobre los planos intelectual, fisico o sensorial; b) experimentan

dificultades sobre el plano de los aprendizajes escolares y preescolares”.

Los alumnos que requieren servicios educativos particulares en razén de
dificultades de aprendizaje son catalogados en una u otra de las dos
categorias siguientes:

a) Dificultades ligeras de aprendizaje (retraso escolar menor): Aquellos que
en una evaluacibn pedagdgica, basada en los programas escolares de
lengua o mateméticas, revelan un retraso significativo a la vista de lo
esperado en su entorno, teniendoen cuenta sus capacidades y el marco
de referencia que constituye la mayoria de losalumnos de su misma edad
en la comunidad escolar. Un retraso de mas de un afio enuna materia o
en otra, puede ser considerado significativo en primaria; y en secundaria,
en ambas.

b) Dificultad grave de aprendizaje: Aquellos que presentan las dos siguientes
caracteristicas: a) en las mismas condiciones, mencionadas en la
dificultad ligera, manifiestan un retraso de dos o mas afios en una o en
otra de las dos materias; y b) en la evaluacion realizada por un personal
cualificado, con la ayuda de una observaciéon prolongada, se revelan
desérdenes especificos de aprendizaje que se manifiestan por retrasos en
el desarrollo, en particular sobre el plano de las habilidades de
comunicacion, suficientemente importante para provocar un retraso escolar
en ausencia de una intervencion apropiada (Potvin y Rousseau, 1991, p.
12).

2.2.7 Las definiciones de las asociaciones, lll: National Joint Committee for

Learning Disabilities (NJCLD)

Desde que se formuld la definicion que se recogié en la P.L. 94-142, otros
grupos y asociaciones propusieron muchas otras. A continuacion se exponen
algunas de ampliarepercusion que proceden del National Joint Committee for
Learning Disabilities (NJCLD), organizacion compuesta por representantes de

ocho (en un principio eran seis) de las mas importantes organizaciones
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nacionales de EE.UU. implicadas en el tema de las Dificultades del
Aprendizaje. Una primera version de esta definicion fuepropuesta en 1981 por
Hammill, Leigh, McNutt y Larsen. Después, en 1988, fue ligeramente
modificada.

a) NJCLD (1981): En 1981, Hammill y colaboradores proponen la siguiente
definicion de Dificultades de Aprendizaje para el NJCLD (compuesto
entonces por seis organizaciones nacionales) con la intencion de que en ella
no aparecieran la mayor parte de las objeciones que se hicieron a la de la
NACHC de 1968. La definicion dice asi:

“Las dificultades de aprendizaje representan un término genérico que se
reflere a un grupo heterogéneo de alteraciones que se manifiestan por
dificultades importantes en la adquisicion y utilizacion del lenguaje, la lectura,
la escritura, razonamiento o habilidades mateméaticas. Estas alteraciones son
intrinsecas al individuo, y se considera que se deben a una disfuncion en el
sistema nervioso central. Aun cuando una dificultad de aprendizaje puede
ocurrir junto a otras condiciones deficitarias (como deficiencias sensoriales,
retraso mental, alteracion emocional) o influencias ambientales (como
diferencias culturales, instruccion inadecuada ofactores psicogénicos), no son el
resultado directo de estas condiciones o influencias” (Toma- do de Miranda,
1986, p. 40).

Uno de los objetivos de esta definicion fue distinguir las Dificultades del
Aprendizaje de otras condiciones que pueden influir en el bajo rendimiento
escolar, eliminando, por tanto, la posibilidad de que cualquier problema
escolar sea catalogado como dificultad de aprendizaje. Se buscaba asi
establecer una identidad propia para elarea. En el Tabla 2.5 se muestra
como las dificultades de aprendizaje se conceptualizan como un factor mas,

de carécter intrinseco, que provoca bajo rendimiento académico.

Por otra parte, en el Tabla 2.4 se exponen los criterios de distincion
entre las dificultades de aprendizaje y el retraso mental, y en el Tabla

2.6, los que las distinguen en relacion con los trastornos emocionales

b) NJCLD (1988a): En 1988 el NJCLD modifica su anterior definicidbn (en estos
momentos son ya ocho las asociaciones que lo constituyen), incluyendo la
parte que aparece en cursiva en la definicibn completa que mostramos a

continuacion:

80



Tabla
p. 41)

Tabla

“Dificultad de aprendizaje es un término genérico que se refiere a un grupo
heterogéneo de alteraciones que se manifiestan por dificultades significativas
en la adquisicion y uso de la comprension oral, expresién oral, lectura,
escritura, razonamiento, o habilidades matematicas. Estas alteraciones son
intrinsecas al individuo, presumiblemente debidas a una disfuncion del
Sistema Nervioso Central, y pueden ocurrir a lo largo de todo el ciclo vital (life
span). Pue- den existir junto con las dificultades de aprendizaje, problemas
en las conductas de autorrregulacion, percepcion social e interaccion social,
pero no constituyen por si mismas una dificultad de aprendizaje. Aunque las
dificultades de aprendizaje pueden ocurrir concomitante- mente con otras
condiciones incapacitantes (por ejemplo, deficiencias sensoriales, retraso
mental, trastornos emocionales graves) o con influencias extrinsecas o
ambientales (tales como diferencias culturales, instruccion insuficiente o
inapropiada), no son el resultado direc-to de estas condiciones o influencias”
(Hammill, 1990, p. 77).

2.5. Factores que provocan bajo rendimiento académico (Miranda, 1986,

Factores extrinsecos o Factores intrinsecos al sujeto
ambientales

=

. Retraso mental

. Deficiencias sensoriales

. Alteraciones emocionales graves
. Dificultades de aprendizaje

Desventaja econémica

Desventaja cultural

3. Falta de oportunidad para
aprender

4. Ensefianza inadecuada

N
AwN P

2.6. Criterios de distincion entre trastorno emocional y dificultad de

aprendizaje

Trastorno emocional Dificultades de Aprendizaje
« EI fracaso escolar puede « Fracasan desde el momento
suceder en cualquier momento en queinician la escolaridad
de la vida escolar * Muestran consistencia  en
« El rendimiento en la misma cuanto a lanaturaleza de las
tarea es cambiante tareas en que fallan (en ellas
dependiendo de la actitud de fallan siempre)
padres, profesores y « Muestran déficits en
compafieros aptitudescognoscitivas
« No tienen déficits cognoscitivos  La intervenciéon que
e La intervencion que precisan eseducativa
precisan espsicoterapia
» Retrasos madurativos

En esta definicion se recoge la esencia de lo que podemos entender por

dificultad de aprendizaje desde un enfoque fundamentalmente educativo y
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para la toma de decisiones de provision de servicios escolares de educacion
especial (Garcia Sanchez, 1995). Aungue no fue asumida
“‘gubernamentalmente”, si lo fue por la mayoria de las organizaciones
norteamericanas relacionadas con las Dificultades del Aprendizaje, tanto
profesionales como cientificas, tales como la American Speech-Language-
Hearning Association (ASHA), el Council for Learning Disabilities (CLD), la
Divison for Children with Communication Disorders (DCCD), la Division for
Learning Dis- abilities (DLD), la International Reading Association (IRA), la
Learning Disabilities Association of America (LDA), la National Association of
School Psychologists (NASP), o la Orton Dyslexia Society (ODS).

Las ideas que deben destacarse de la teoria implicita en esta
definicibn son las siguientes: a) Las dificultades de aprendizaje son un
grupo heterogéneo de trastornos. El problema es intrinseco al individuo.
c) Hay un reconocimiento de las bases biologicas del problema, que
se supone relacionado con una disfuncion del sistema nervioso
centra. d) Las dificultades de aprendizaje pueden darse

simultaneamente conotras condiciones discapacitantes.

Entre las novedades que aporta, hay que destacar. a) Se considera
que las Dificultades del Aprendizaje es un hecho que puede permanecer
durante todo el ciclo vital, y no sélo durante la nifiez. Ello significa que
adolescentes y adultos también sontenidos en cuenta a la hora de la
provision de servicios y apoyos especiales; un ejemplo que ilustra este
hecho es la disponibilidad de servicios para personas con Dificultades del
Aprendizaje en varias universidades (Martin y Gandy, 1990); también fue
consecuencia de esta consideracion del “ciclo vital” el cambio de nombre
de la ACLD por el de LDA. b) Las Dificultades del Aprendizaje se
manifiestan por dificultades “significativas”, sin atenerse a discrepancias
entre capacidades y ejecucién. c¢) Los aspectos excluyentes quedan
suficientemente matizados, pudiéndose dar el caso de coocurrencia
de dificultades de aprendizaje con otros trastornos. Entre los
aspectos excluidos estan las dificultades de habilidades sociales que
incluyo la ICLDen 1987.

c) Shaw, Cullen, McGuire y Brinckerhoff (1995): Este constituye uno de los ulti
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mos intentos para conseguir una definicibn con garantias de aceptacion y
consenso al intentar conjugar la claridad conceptual con su viabilidad
operativa. Tomando como base la definicion elaborada por el NJCLD (1988),
Brinckerhoff (director de la Oficina del Servicio de Apoyo a las DA de la
Universidad de Boston), Shaw (profesor de Educacién Especial del
Departamento de Psicologia Educativa de la Universidad de Connecticut) y
otros proponen un modelo operacional. Estos autores indican cuatro niveles

de investigacion para determinar si un sujeto posee dificultades del aprendizaje.

Los cuatro niveles del modelo propuesto son los siguientes
(Shaw, Cullen,McGuire y Brinckerhoff, 1995, p. 592):

a) El Nivel I, denominado “Discrepancia intraindividual”, requiere dos pasos:
la identificacion de una dificultad significativa en el rendimiento de alguna
de las des-trezas especificadas de las areas listadas, e identificacion del
rendimiento exitoso envarias de las destrezas de las restantes areas. Una
categoria mas, correspondiente a materias del area, ha sido afadida a las
seis areas de habilidades identificadas en la definicion de la NJCLD en
orden a incluir a adolescentes y adultos. La informacion recogida en el
Nivel | puede ser utilizada para identificar un problema de aprendiza-je y
eliminar a estudiantes con retraso mental u otros que son de aprendizaje
lento. Sin embargo, Unicamente con el Nivel | no es suficiente para

determinar la presencia deuna dificultad de aprendizaje.

NIVEL I: Discrepancia
intraindividual

A. Dificultades significativas
en algln area

Asignaturas
Lectura Escritura Razonamiento Matematicas vinculadas
a las areas

Comprension Expresion
oral oral
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B. Dominios relativos
en varias areas

iy < Asignaturas
Comprension Expresion Lectura Escritura Razonamiento | | Matematicas vinculadas
oral oral a las areas

b) El Nivel Il, denominado “Discrepancia intrinseca al individuo”, requiere

verificacion de que la dificultad de aprendizaje es intrinseca al individuo.
Esto puede suponer una disfuncion determinada del sistema nervioso
central (SNC) o déficits especificos en el procesamiento de la informacion.
Sin embargo, es dificil identificar areas especificas de disfuncién del SNC
en la mayor parte de los sujetos con DA. Sdélo los problemas graves,
con aparente dafio organico, pueden identificarse por este camino. En
definitiva, la identificacion de la disfuncion del SNC supone una

orientacion médica, mientras que la identificacion de problemas en el

NIVEL II: Discrepancia
intrinseca al individuo

Disfuncion Problemas de
del SNC procesamiento
de la

informacion

procesamientode la informacion, en la memoria, organizacion o eficiencia
en el aprendizaje estd dentro del campo de los educadores. La teoria del
procesamiento de la informacion sefiala que los problemas de aprendizaje
son causados por ineptitud de los individuos para organizar sus tareas
mentales y abordar sistematicamente los aprendizajes; es decir, estos
estudiantes necesitan aprender como aprender. Este nivel permite dar
explicaciones a los problemas identificados en el Nivel I.

c) El Nivel 1ll, denominado “Aspectos relacionados”, supone la identificacion
de limitaciones concomitantes en areas como habilidades sociales,
habilidades fisicas ohabilidades sensoriales. Estos no son elementos de una

dificultad de aprendizaje, pero pueden ser considerados como problemas
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asociados con una dificultad de aprendizaje. Aunque un estudiante puede
ser identificado sin alguno de los déficits mencionados, este nivel posee
dos objetivos importantes: a) Proporcionar la informacion de problemas
adicionales, para que sean tenidos en cuenta a la hora de elaborar
programas de intervencion. b) Poder identificar déficits que impliquen la
determinacion de explicaciones alternativas de DA identificadas en el
siguiente nivel. No obstante, si los problemas psicosociales llegaran a ser
predominantes, seria mas apropiado clasificarlos en otra categoria de
dificultad.

NIVEL IlI: Aspectos
relacionados

Habilidades Habilidades Habilidades
psicosociales fisicas sensoriales

d) El Nivel IV, denominado “Explicaciones alternativas de las DA”, hace
referencia a exclusiones o explicaciones alternativas de una DA. La
aplicacion de este nivel proporciona una oportunidad para especificar una
primera dificultad distinta de una DA, o para identificar una explicacion

alternativa de los déficits referidos en el Nivel I.

NIVEL IV: Explicaciones
alternativas de las DA

Dificultades Influencias Instruccion
primarias aparte ambientales, inadecuada
de las culturales
Dificultades 0 econémicas

de Aprendizaje
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Este trabajo es uno de los Ultimos intentos para lograr una definicion
definitiva, reconocido por la U.S. Office of Special Education Programs
(OSEP), y que estad tomadocomo referencia para la realizaciébn de una futura
definicion federal (Coutinho, 1995).

d) National Joint Committee for Learning Disabilities (1997): A pesar de
ello, el NJCLD sigue obstinado en mantener su propuesta, y el 1 de
febrero de 1997 publica un intento de operativizar su definicion,
recomendando un procedimiento operacional consistente en ir analizando
en cada caso, sucesivamente, los cinco constructos fundamentales
extraidos de la definicion (NJCLD, 1998b, p. 187). Esta propuesta fue
aprobada por 9 de las 10 asociaciones que conforman dicho Comité (la

“InternationalReading Association” se opuso).

Los cinco constructos son los siguientes: a) Las DA (Dificultades de
Aprendizje) son heterogéneas, tanto intraindividual como interindividualmente.
b) Las DA tienenpor resultado dificultades significativas en la adquisicion y
uso de la comprensiébn oral, expresion oral, lectura, escritura,

razonamiento y/o habilidades matematicas.

c) Las DA son intrinsecas al individuo. d) Las DA pueden ocurrir
conjuntamente conotras dificultades que no constituyen, por si mismas, una

DA. e) Las DA no estan causadas por influencias extrinsecas.

No obstante, casi todos los educadores reconocen que las definiciones actuales
de DAson inadecuadas y que una definicion que proporcione criterios claros
de identificacibn y que pueda servir como herramienta para interpretar y
evaluar los resultados de las investigaciones es algo “mas facil de decir que
de hacer” (Conte y Andrews, 1993, p. 149).

2.2.8 Otras definiciones

Para ir terminando esta reflexion acerca de las definiciones de Dificultades del

Aprendizaje comentaremos aun otras dos mas:

a) Wepman, Cruickshank, Deutsh, Morency y Strother (1975) aportan una defi-
nicibn que evite incluir tantas alteraciones bajo la denominacion de “Dificultades

delAprendizaje”, proponiendo que solo se considere como tal cuando se dé un
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déficit en los procesos perceptivos que tengan como consecuencia la
aparicion de problemas académicos. Esta restriccibn tuvo como consecuencia

gue fuese poco aceptada por lacomunidad cientifica y profesional:

“Las dificultades de aprendizaje especificas, tal y como se definen aqui,
hacen referenciaa los nifios de cualquier edad que demuestren una deficiencia
sustancial en un aspecto particular del logro académico a causa de handicaps
motores 0 perceptivo-motores, sin considerar la etiologia de otros factores
contribuyentes. El término perceptual tal y como se utiliza aqui, se refiere a los
procesos mentales (neurolégicos) a través de los cuales el nifio adquiere las

formasy sonidos bésicos del alfabeto” (Wepman y col., 1975, p. 306).

b) Kirk y Gallagher (1979): En linea con otras muy similares propuestas
anteriormente por los mismos autores, en 1979 definen las Dificultades del

Aprendizaje dela siguiente manera:

“Una dificultad especifica de aprendizaje es un impedimento psicologico o
neurolégico para el lenguaje hablado o escrito, o la conducta cognitiva,
perceptiva o motora. Este impedimento se manifiesta por discrepancias entre
conductas especificas y ejecucién o entre capacidady rendimiento académico; es
de tal naturaleza y grado que el nifio no aprende por los métodosinstruccionales
y materiales apropiados para la mayoria de los nifios y necesita procedimientos
especializados, y no se debe a retraso mental severo, deficiencias sensoriales,
problemas emocionales o falta de oportunidad para aprender” (Tomado de
Miranda, 1986, p. 35).

2.2.9 Definiciones utilizadas en la investigacién

En este apartado queremos hacer referencia a las diversas definiciones y
criterios quese han utilizado en las distintas investigaciones para identificar
a sujetos con Dificultades del Aprendizaje. Esto puede resultar util para
determinar como se han interpretado las definiciones y cudles de sus
elementos han recibido mayor importancia. Con esta meta, Berk (1984)
realizO una revision de tres analisis distintos que cubrian el periodo 1968-
1980, donde se recogia un conjunto representativo de investigaciones realizadas
sobre el tema, y se analizaban los criterios seguidos para la identificacion de
ninios con DA. Los resultados obtenidos pueden apreciarse en el Tabla 2.7.
Entre los elementos comunes encontrados tras dicha revision, destacan los

siguientes: a) La importancia concedida al criterio de discrepancia capacidad-
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ejecuciébn como elemento identificativo de las Dificultades del Aprendizaje. b)
El criterio de una inteligencia normal o proxima a la normal ha recibido
mayor atencién en larevision mas reciente. c¢) Los criterios de exclusion
han sido asumidos en un grannumero de estudios. d) El uso de criterios
que aluden a la alteracion en los procesos psicologicos basicos ha ido
disminuyendo con los afios. e) El uso de criterios relacionados con
alteraciones académicas en relacion al de criterios relacionados con los
procesos psicologicos béasicos ha invertido la tendencia, siendo superior su

presencia relativa en los estudios mas recientes.

Tabla 2.7. Criterios de definicion de Dificultades del Aprendizaje utilizados en
la investigacion
Harber Olson y Kavale y
(1981) Mealor Nye
(1981) (1981)
Periodo 1978- 1975- 1968-
1980 1980 1980
NUm. de revistas 2 4 12
NUm. de investigaciones 62 71 304
Inteligencia 53% 42% 26%
normal
Discrepancia 68% 51% 69%
capacidad-
Criterios| ejecucién
Alteracién 27% 87% 24%
académica
Alteracion en 5% 35% 57%
procesos
psicolégicos
Clausula de 42% 72% 73%
exclusion

En resumen, el ‘“retrato robot” de las Dificultades de Aprendizaje que

parece deducirse de las anteriores observaciones podria ser el siguiente:

“Una dificultad de aprendizaje es wuna alteracion en la ejecucién
académica en sujetos con inteligencia normal o préxima a la normalidad y, por
tanto, no esperable a partir de su capacidad potencial. Raramente es asociada a
la alteraciébn en los procesos psicolégicos basicos y no es debida a la

existencia de un retraso mental, deficiencia sensorial o alteracién emocional.”
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2.3

CLASIFICACION DE LAS DEFINICIONES SOBRE DIFICULTADES DEL

APRENDIZAJE

Kendall (en Miranda, 1994) propone que las definiciones de las DA que se han

ido formulando a través de los afios pueden clasificarse en tres tipos: a)

definiciones etiologicas y diagndsticas, b) definiciones operativas y c) definiciones

legales o administrativas.

2.3.1

2.3.2

Definiciones etiolégicas y diagndésticas

Son aquellas que describen los sintomas y los relacionan con las causas
(conocidas oinferidas) que los originan. Se caracterizan por tener una base

conceptual amplia y por pretender ser exhaustivas en su contenido.

Este tipo de definicibn ha sido aceptado sobre todo por psicologos,
neurélogos yeducadores que consideran los factores neuropsicolégicos como
determinantes en lasDificultades del Aprendizaje.

Definiciones operativas u operacionales

Son aquellas definiciones que proponen unos criterios operativos para
valorar el grado de competencia o incompetencia, de éxito o de fracaso en
el aprendizaje. Para ellosuele compararse el rendimiento de un sujeto con
el de sus compafieros, considerandose, por ejemplo, que un escolar
presenta dificultades de aprendizaje en un area cuando su rendimiento en
pruebas estandarizadas estd dos afios por debajo del que lecorresponderia

segln el curso en que se encuentra.

Estos criterios suelen operativizarse en una foérmula que indica la
discrepancia entre la capacidad para aprender y el aprendizaje realmente
realizado. Cuando la discrepancia supera el punto de corte prefijado, el
escolar es considerado oficialmente con dificultades en el aprendizaje
(Suarez, 1995, p. 22).

En este marco, Myklebust (1967) propone la utilizacion del “Cociente de
Aprendizaje”, medida que relaciona rendimiento esperado en base a la
capacidad estimada mediante pruebas de ClI (WISC) y ejecucién, estimada
mediante pruebas de evaluacioncurricular estandarizadas. Con estos datos

se calcula la “edad esperada”, que es lamedia aritmética de la edad
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2.3.3

24

mental, la cronolégica y la edad de grado (edad que corresponde al
promedio de los compaferos del curso en el que se encuentra el sujeto).
Una vez calculada la edad esperada, se puede calcular el cociente de
aprendizaje para cualquier materia académica dividiendo la edad que
corresponde a su ejecucién en esearea (para lo cual se deben poseer datos
normativos) entre la edad esperada y multiplicando por 100 a fin de tener un
nimero que se pueda interpretar de modo similar al Cl. Los criterios de
Myklebust (1967) establecen que un sujeto tiene dificultad de
aprendizaje si obtiene un cociente de aprendizaje inferior a 90 puntos en
una o mas de 14 medidas, que incluyen: CI verbal, ClI no verbal,
rapidez perceptiva, relaciones espaciales, lectura (conocimiento de la
palabra, discriminacion de palabras, comprensién), ortografia, solucién de

problemas, aritmética, lenguaje auditivo receptivo y aprendizaje no verbal.

Otros autores defensores de esta estrategia de diagnéstico aportan
otras formulas alternativas (se utilizan mas de veinte formulas distintas,
segun Kavale, Forness y Bender, 1987). Mientras, otros critican estos
procedimientos cuantitativos, a pesar delo cual la mayoria de los estados
norteamericanos proponen su uso, aunque segun Frankenberger y Harper
(1987), el 43 por 100 de los estados no usan criterios de dis-crepancia a
pesar de estar establecido en la legislacion federal y en la de la practica
totalidad de los estados. La razon parece estar no en el rechazo de la

medida de dis-crepancia sino en las dificultades para su aplicacion.
Definiciones legales o administrativas

Son aquellas definiciones que de alguna manera hacen referencia a criterios
propuestos por la administracion educativa. En este sentido son decisiones
gubernamentales que, al estar condicionadas a dichos criterios, suelen
presentan un importante sesgo Yy grandes deficiencias, ya que, aunque
pueden ser adecuadas desde un punto de vista organizacional, no lo son

desde una perspectiva psicolégica y educativa.

DISCUSION DE LA DEFINICIONES

A la hora de hacer una valoraciéon critica de las definiciones sobre las Dificultades

deAprendizaje, y antes de pasar a ellas, conviene secundar algunas puntualizaciones

gue Kavale, Fornes y Lorsbach (1991, p. 263) realizan al respecto. Sefalan estos
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autoresque:

a) Las definiciones actuales no son “buenas” ni “malas”, sino simplemente (tiles.
Si se crea la especialidad en “Dificultades de Aprendizaje”, las definiciones
existentes deber ser consideradas adecuadas.

b) Las definiciones actuales nos dicen relativamente poco sobre las DA desde
un punto de vista cientifico. En realidad, son expresiones descriptivas y
adecuadas de lo que se cree generalmente que son las DA.

c) Los afiadidos o las supresiones de las definiciones, como la adicion de las
habilidades sociales a la lista de deficiencias de las DA, tienen poca
importancia. Los debates sobre la oportunidad de un afladido o de una
supresién son indtiles, porque representan simplemente el punto de vista de
un grupo opuesto a otro.

d) Es facil comprender por qué el problema de la definicion de las DA es
interminable. Mientras un grupo de especialistas logre un consenso, su
definicion resulta tan adecuada como cualquier otra. La falta de criterios
absolutos hace que todos los argumentos sean relativos.

e) Las definiciones actuales deben ser aceptadas como lo que son: una
expresion general y adecuada para el desarrollo de programas educativos” (p.
263).

Estas reflexiones pueden ser un adecuado punto de partida, a partir del cual

pre-sentamos nuestras propias consideraciones.

2.4.1 Las dificultades de aprendizaje como movimiento social y cientifico

Las definiciones de Dificultades del Aprendizaje han contribuido a delimitar
un area de investigacion sobre un tipo concreto de diferencias individuales.
Desde este punto de vista, los investigadores deben delimitar de forma
sistematica los objetivos de su investigacion y formular definiciones que

delimiten y especifiquen la poblacién objeto de su interés.

Pero ademas, las definiciones han contribuido a crear un movimiento
politico y social en relacion con la educacion especial que actia con relativa
independencia del estudio cientifico, especialmente en los EE.UU. (Torgesen,
1991). Este movimiento comenz6 en 1963 con la conceptualizacion del nifio
con dificultades de aprendizajede Kirk (1962) y ha conseguido crear leyes y
procedimientos para identificar a los escolares con Dificultades de
Aprendizaje. El colectivo de sujetos que se definen conesta denominacion es,

por tanto, un colectivo muy heterogéneo, definido por realidades politicas
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cambiantes y condicionamientos locales. La presion politica varia deun estado
a otro y ello ha provocado que sean diferentes los conceptos de Dificulta-
des del Aprendizaje, los procesos operativos para identificar a los sujetos que
las tienen y el rigor con que en cada lugar se aplican las propias teorias.
En estas condiciones es poco probable que un estudio de los escolares asi
identificados como sujetos con Dificultades del Aprendizaje dé lugar a
teorias Utiles y coherentes, mas bien constituye un elemento de confusion
para el desarrollo de nuestra disciplina, de manera que, si estamos
interesados en explicar los problemas de aprendizaje, nuestro estudio no
deberia depender solo ni principalmente de los datos extraidos de las

muestras americanas.

2.4.2 Elementos conceptuales relevantes a tener en cuenta en la comparacion

de definiciones de DA

Al comparar unas definiciones con otras es de obligada referencia el estudio
realiza-do por Hammill (1990), en el que realiza una exhaustiva revision de
las definiciones de Dificultades del Aprendizaje que aparecen en veintiocho
manuales publicados entre 1982 y 1989. En ellos se recogen un total de once
definiciones diferentes (que se encuentran también recogidas aqui en el
apartado 3), que fueron comparadas en base a nueve criterios que pudieran

diferenciar entre unas y otras.

Los nueve criterios de comparacion son: a) Determinacion de nivel bajo
de rendimiento en funcién de las posibilidades del sujeto. b) Referencia a la
disfuncion del SNC, como etiologia. ¢) Procesos psicologicos implicados. d)
Esta presente durante todo el ciclo vital. €) Especificacion de problemas de
lenguaje como causa potencial de DA. f) Especificacion de problemas
académicos como causa potencial de DA. g) Especificacion de problemas

conceptuales como causa potencial de DA.

h) Especificacion de otras condiciones como causa potencial de DA (por
ejemplo: problemas que implican habilidades sociales, orientacion o
integracion espacial, habilidades motoricas, etc.). i) Tiene presente la
naturaleza multihandicaps de las DA (coexistencia, exclusibn o silencio, son
las tres circunstancias que se pueden originar). En el Tabla 2.8 recogemos

la comparacion realizada por Hammill(1990, p. 81).
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En base a estos criterios comparativos se pueden formar dos grupos de
propuestas, de las que se derivan dos “definiciones” con matices distintos.
Del primer grupo (formado por las definiciones propuestas por Bateman,
1965; Kass y Myklebust, 1969; DCLD/CEC, 1971, y Wepman y col., 1975)
se deriva una definicion que podria formularse en los siguientes términos:
“Los nifios con DA padecen desérdenesbésicos en los procesos de aprendizaje
gue permiten a una persona realizarse”. Comoes obvio, y asi lo reconoce
Hammill, este tipo de definicibn es bastante absurda e inaceptable. Del
segundo grupo (formado por las siete definiciones restantes) se deriva una
definicion que podria ser casi idéntica a las propuestas por Kirk (1962), la
USOE (1977) o la NJCLD (1988a).

De este estudio, Hammill concluye que: a) En contra de la opinion
popular, existe un considerable acuerdo entre las definiciones existentes
y los autores, y b) La definicion del National Joint Committee for Learning
Disabilities (NJCLD) de 1988 es la mejor y la que mas consenso suscita; a
pesar de ser la de la USOE (1977) la que esta recogida en la ley federal,
recomienda su uso a padres, profesionales e investigadores, sefialando que
es conveniente usar un concepto claro y preciso y que ello es posible con
una definicibn como la del NJCLD (Hammill, 1993b).
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Tabla 2.8. Comparaciéon de Hammill (1990, p. 81) entre once definiciones de Dificultades del Aprendizaje

Elementosdefinic. Bajo rendimiento | Disfuncié | Proces En Problema | Problema | Problema Otras Coexis.

ndel 0 el sde S S condiciones | otros
SNC psicol. cicl lenguaje |académic |conceptual problema
o] 0s es S
implic. vital
Kirk (1962) Intraindividual Si Si Si Si Si No No Si
Bateman (1965) Aptitud parael logro No Si No No No No No Si
NACHC(1968) Intraindividual Si Si No Si Si Si No Si
Kass y Myklebust(1969) | Aptitud parael logro Orientacién
No Si No Si Si No espacial Si
DCLD/CEC(1971) Intraindividual Si Si No No No No No No
Wepman ycol. (1975) Intraindividual No Si No No Si No No -
USOE(1976) Aptitud parael logro No Si No Si Si No No Si
USOE(1977) Intraindividual No Si Si Si Si No No Si
NJCLD(1988) Intraindividual Si No Si Si Si Si No Si
ACLD(1986) Intraindividual Si No Si Si Si Si Integracion
motriz
ICLD(1987) Intraindividual Si No Si Si Si Si Habilidades Si
sociales
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2.4.3 Elementos comunes a la mayoria de las definiciones

El conjunto de las diferentes definiciones sobre Dificultades del Aprendizaje
tiene varios elementos en comudn; son los denominados criterios o “clausulas de
definicion”. Estos elementos siempre estan presentes, bien para ser afirmados
bien para ser negados. Hay una “clausula etiologica”, es decir, alusiones a las
causas de la dificultad quesuelen hacer referencia a disfunciones neurolégicas
0 a déficit en procesos psicolégicos. Hay una “clausula académica”, en la que
se recogen apreciaciones acerca de lastareas académicas y de aprendizaje
en las que se produce la dificultad. Hay, en tercer lugar, una “clausula de
discrepancia”, bien entre rendimiento real y el esperado segunla capacidad del
sujeto, bien discrepancia entre el patrbn en el desarrollo de distintas
dimensiones evolutivas. Una cuarta clausula es la de “atencién especializada”,
segunla cual un escolar con DA no puede beneficiarse de una educacién
ordinaria. Por Ultimo, en las definiciones esta presente una “clausula de
exclusion” en la que se sefialan qué otras alteraciones son incompatibles con
la definicion de una persona como “sujeto con dificultades de aprendizaje”.
En este apartado examinaremos estos elementos y los problemas asociados

a ellos.

En el Tabla 2.9 (I, I, Il y IV) aparecen, a modo de ejemplo, algunas
definiciones analizadas de manera que se aprecien claramente los elementos

de cada una correspondientes a las cinco clausulas citadas.

Criterio etiolégico: En muchas definiciones aparece, de manera implicita o
explicita, la idea de que las Dificultades del Aprendizaje se relacionan con
alteraciones neuroldgicas. Dado que el cerebro desempefia un papel clave en
cualquier aprendizaje, se supone que cualquier dificultad en el mismo puede
estar causada por una disfunciéon del sistema nervioso central, aunque esta
posicion no niegue que determinadas circunstancias ambientales y educativas
puedan modificar positiva 0 negativamente el proceso de aprendizaje y la

influencia de la funcién cerebral.

En muchos casos el estado neurolégico de un sujeto es dificil de
determinar, demodo que muy frecuentemente la presencia de una disfuncion
cerebral se infiere a partir de la observacion de la conducta, lo que da lugar a

explicaciones etioldégicas queson auténticas tautologias.
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b)

Aunque son razonables las criticas metodolégicas que se han hecho a
este modode proceder para determinar las causas neurolégicas del trastorno,
debemos reconocer que la investigacion psiconeuroldgica mas sofisticada y
reciente ofrece una evidenciacada vez mayor para apoyar el supuesto de la
disfuncion neurolégica (Lyon, Gray, Kavanagh y Krasnegor, 1993), que no se
niega ya ni por autores que orientan sus trabajos sobre bases cognitivas y

metacognitivas construidas en la interaccién social (Wong, 1991).

Cuando en el capitulo anterior comentabamos las principales orientaciones
actuales en el campo de las Dificultades del Aprendizaje, sefialabamos como
una de ellas elresurgir de la perspectiva neuropsicolégica, de modo que a
comienzos del siglo XXI encontramos que el tema vuelve, en cierta medida,

a sus origenes.

Criterio referido a las tareas académicas: La mayoria de las
definiciones mas aceptadas sefialan una serie de &reas escolares
especificas en las que las dificultades de aprendizaje deben aparecer.
Las tareas incluidas en el conjunto de definiciones abarcan un amplio rango,
aunque la mayoria de ellas estan relacionadas principalmente con el lenguaje
y, en menor medida, con las matematicas. El énfasis en las dificultades
académicas (p.e., “bajo rendimiento en lectura o escritura”) representa una
alternativa a la definicion del concepto enfatizando el déficit en los procesos
psicologicos subyacentes al aprendizaje (p.e., “baja capacidad de atencion o
de coordinacion visomotora”). Aunque los limites entre ambos no sean
siempre claros, enfatizar un aspecto u otro (en las capacidades o en la
ejecucion) va a tener importantes implicaciones conceptuales 'y

metodoldgicas.
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Analisis de los elementos comunes a algunas definiciones de

Tabla 2.9 (I).
DA
Samuel Kirk, 1962 Myklebust, 1963 Bateman, Gallagher, NACH, 1968
1965 1966
Término empleado
Una dificultad Con trastornos Los nifios Los nifios
con
de aprendizaje neuropsicologicos desequilibr con dificultades de
del aprendizaje ios aprendizaje
evolutivo especificas
S
se refiere a una nos referimos a manifiestan
alteracion o deficiencias un trastorno
retraso en en el aprendizaje en procesos
el desarrollo psicoldgicos bésicos
Criterio de discrepancia
Manifiestan una son aquellos
discrepancia que
muestran una
significativa entre| disparidad
su potencial evolutiva en
intelectual tal grado
estimado y el (a menudo
nivel actual 4 afios o
de mas)
ejecucién

Criterio de tareas implicadas

en uno o mas de

los procesos de
lenguaje, habla,

lectura, deletreo,
escritura,
aritmética y
habilidades de
comunicacion
necesarias para la
interaccion social

en los
procesos
psicolégicos
relacionados
con
la educacion

implicados en

la comprension y
utilizacién del

lenguaje hablado
0 escrito, que
puede
evidenciarse en
alteraciones al
escuchar, hablar,
pensar, leer,
escribir, deletrear
o realizar célculos

Criterio de atencidn especializada

que
requieren
instrucciéon
de tareas
evolutivas
adecuadas
a la
naturaleza
y
nivel
del
proceso
evolutivo
alterado
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edad

en cualquier

Tabla 2.9 (II). Analisis de los elementos comunes a algunas definiciones
de DA

Chalfant y Kirk y Cruickshan, NJCLD, 1981 Ana Miranda,
Scheffeling, Gallagher, 1979 1986

1969 1979

Término empleado

discrepancias
entre potencial
intelectual y
nivel
de ejecucioén,
disparidad
evolutiva en
los
procesos
psicoldgicos
relacionado
s con la
educacion

por discrepancias
entre conductas
especificas y

ejecucion o entre
capacidad y
rendimiento

académico

Una dificultad Las dificultades Dificultad de Un nifio tiene una

especifica de aprendizaje aprendizaje es dificultad para el
de un término aprendizaje cuando
aprendizaje genérico

es un referido a un evidencia un
impedimento grupo impedimento
psicoldgico o heterogéneo de neurolégico o
neurolégico alteraciones psicolégico
Criterio de discrepancia
Incluyen que se manifiesta El indicador

mas claro son las
discrepancias
entre capacidad

potencial y
rendimiento real
o0 desniveles

significativos
entre procesos
psicoldgicos

Criterio de tareas implicadas

y alteraciones
en uno
0 mas procesos
de
pensamiento,
conceptualizaci

impedimento para
el lenguaje

hablado o escrito
o la conducta

representan
problemas en

la adquisicion
de capacidades

que se
manifiestan

en dificultades
importantes en

que le dificulta su
actividad

perceptiva,
cognitiva,

on,
memoria, cognitiva, evolutivas, la adquisicion motora, social
lenguaje,
atencion, perceptiva desempefio y utilizacion del o la adquisicién
percepcion, 0 motora de tal académico, lenguaje, la y adecuada
conducta naturaleza y ajuste social y lectura, la utilizaciéon de
emocional,
coordinacion grado que secundariamente escritura, la lectura,
motora, lectura, desarrollo razonamiento, escritura,
escritur emocional habilidades razonamiento o
a, matematicas habilidades
aritméti matematicas
ca
Criterio de atenciéon especializada
el nifio no La consecuencia
aprende
con los métodos es que el nifio no
y
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materiales
apropiados

para la mayoria

de nifios
y necesita
procedimientos
especializados

aprende con la

ensefianza normal

implantada en el aula
sino que necesita

una atencién
especialmente
orientada

Observables
en jovenes de
cualquier edad

Y de cualquier
nivel intelectual

Tabla 2.9 (Ill).

Andlisis de los elementos comunes a algunas definiciones

de DA
Samuel Kirk, Myklebust, Bateman, Gallagher NACH,
1962 1963 1965 ,1966 1968
Criterio etioldgico
que se produce que estan relacionado con Incluyen
por una causadas por trastornos bésicos condiciones que
disfuncién desviaciones en en los procesos se han
cerebral y/o el SNC de aprendizaje, considerado como
trastorno que puede estar deficiencias
emocional o acompafiada o no perceptivas,
trastorno de una disfuncién lesiones
conductual demostrable cerebrales,
en el SNC disfuncién

cerebral minima,
dislexia, afasia
evolutiva...

producidas por
enfermedad,
accidente o
factores
evolutivos

Criterio de exclusion

y no se produce
por un

y no se deban
ala

y que no es
secundaria a

no se refiere
a niflos cuyas
DA resultan de

alteracion
emocional severa,

perturbaciones
emocionales,

retraso mental

deficiencia mental

un retraso mental
generalizado,

retraso mental,

deprivacion
sensorial

alteracion
sensorial

pérdida
sensorial

deficiencias
visuales,
auditivas,

deficiencias
motoras,

factores
culturales

deprivacion
cultural,

desventajas
econdmicas

ambientales,
culturales
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factores

instruccionales

deprivacion

0 causas

psicogénicas

educativa

Tabla 2.9 (y IV).

definiciones de DA

Analisis de los elementos comunes a algunas

Chalfant y Kirk y Cruickshan, Comité Asesor, Ana Miranda,
Scheffeling, 1969 Gallagher, 1979 1979 1981 1986
Criterio etioldgico

que derivan de

deficiencias en
el procesamiento
a nivel perceptivo
y linglistico que
pueden ser
consecuencia de
una disfuncion
neuropsicoldgica
diagnosticada o
inferida ocurrida
en periodos pre,
peri o postnatal

alteraciones
intrinsecas al
sujeto que

Causado por
sus

debilidades y
sedeben a limitaciones o
una por la
disfuncién interaccionde
del SNC éstas con

factores

situacionales
especificos de
la ensefianza,

incluyendo
aspectos
institucionales
o del propio
profesor
Pueden tener
cualquier origen
etiologico
Criterio de exclusion
No se debe a Aunque puedan No son

concurrir no son

consecuencia de
el resultado

directo de
problemas alteracion problemas
emocionales emocional emocionales
graves
retraso mental retraso mental retraso mental retraso
severo primario mentalsevero
deficiencias deficiencias deficiencias
sensoriales sensoriales sensoriales
influencias
ambientales
falta de
oportunidad para

aprender

Si en el concepto de Dificultades del Aprendizaje se llega a destacar
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el papel delas tareas académicas, resulta que nos encontramos con un
problema de actualizacién de las mismas. Queremos decir con esto que las
tareas académicas que aparecen en lamayoria de las definiciones son muy
clasicas y no se corresponden con las tareas quese consideran relevantes en
los curriculos escolares actuales; no tanto sobre algunas de las citadas en
las definiciones, sino mas bien porque no se recogen en ellas otras
incorporadas mas recientemente e igualmente relevantes como puedan ser,
por ejemplo, la lectura de imégenes audiovisuales, el pensamiento critico y
creativo, el trabajo en equipo, el aprendizaje de idiomas o el uso de

nuevas tecnologias.

Ademds, destacar el papel de las tareas académicas en la
conceptualizacion de las Dificultades del Aprendizaje también supone el reto
de configurar el perfil del psicologo especialista, mas cercano al del
educador que al del clinico, de manera que tenga que conocer tanto las
demandas curriculares como las pautas evolutivas, que sus estrategias de
evaluacibn e intervencibn se aproximen mas a las de educadores
especializados y que su experimentacion se ajuste a las reglas de

investigacion sobre el curriculum.

c) Criterio de discrepancia: El criterio de discrepancia puede entenderse de dos
modos diferentes. Uno de ellos es la diferencia que hay entre el
rendimiento real deuna persona en una o varias areas de aprendizaje y el
rendimiento que cabria esperarde ella dadas sus potenciales capacidades. El
otro, como disarmonia en el proceso evolutivo, es decir, como diferencias en
el ritmo de maduracion de unas dimensionesdel desarrollo y otras.

d) La discrepancia entre el ritmo de maduracion de distintas dimensiones
evolutivas ha sido denominada como “patrén de desarrollo irregular” (Mora,
1994), “desequilibrios del desarrollo” (Gallagher, 1966), “diferencias
intraindividuales” (Kirk y Kirk, 1971) o “debilidades y fortalezas de
pensamiento” (Lerner, 1989). Desde este planteamiento se asume que la
capacidad para el aprendizaje no es una, sino que esta compuesta por un
conjunto de habilidades intelectuales y disposicionales subyacentes. En un
individuo con Dificultades de Aprendizaje estas habilidadesy disposiciones no
se desarrollan de un modo armoénico sino que, mientras algunos
componentes maduran a una velocidad o con una secuencia prevista, otros se

retrasanen su desarrollo, apareciendo asi como sintomas de dificultades del
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aprendizaje.

Este patron de desarrollo irregular se ha convertido en la base de
muchos de los diagnosticos y tratamientos de las Dificultades del

Aprendizaje y ha motivado un

amplio debate dentro de esta disciplina en torno a la utlidad de Ila

informacién sobrelos déficits de procesamiento.

La existencia de estas discrepancias evolutivas en los sujetos con
dificultades de aprendizaje parecen evidentes, pero a juicio de algunos autores
(p.e., Mora, 1994) precisa dos matizaciones. La primera, que no siempre se da
un retraso en alguna dimension del desarrollo, sino una evolucion
cualitativamente diferente a la del resto de la poblaciébn que se considera “sin
problemas”; por ejemplo, en el caso de déficit de atencion,no siempre hay un
nivel de atencion “retrasado”, es decir, que corresponde al que seconsideraria
normal en edades inferiores a las del sujeto que lo presenta, sino una
atencion cualitativamente diferente, bien por su labilidad o por su viscosidad. La
segunda matizacibn es que, si se aceptan las definiciones americanas
estudiadas anterior- mente, el patron irregular de desarrollo no sirve como
elemento discriminativo parahacer un diagnéstico diferencial de las dificultades
de aprendizaje, ya que esa caracteristica de heterocronia (Zazzo, 1973) es
también una de las que definen al retraso mental, al que las definiciones

citadas excluyen del constructo “Dificultades del Aprendizaje”.

La discrepancia entre rendimiento real y rendimiento esperado (o0 entre
rendimiento y potencial, como también se suele expresar) es un modo de
aplicar a nuestro ambito la distincion entre competencia y ejecucién. Este
criterio ha sido enfatizado especialmente por aquellas definiciones de
caracter operativo, muchasde las cuales, como vimos anteriormente, incluyen
formulas para calcular cuantitativamente la discrepancia y criterios para
determinar a partir de qué grado debe considerarse como dificultad de

aprendizaje.

Tanto la conceptualizacién de la DSM-IV (APA, 1995) como la del Comité
Con- junto Nacional para las Dificultades del Aprendizaje (NJCLD, 1988b),
incluida su operacionalizacion mas reciente (NJCLD, 1998b), incluyen el

criterio de discrepancia aptitud-logro para la identificaciéon de las Dificultades
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f)

g9)

del Aprendizaje, que en la mayoria de los casos se concreta en la
discrepancia Cl-rendimiento, siendo la evaluacion del CI realizada
predominantemente mediante el WISC o el WAIS, segun setrate de nifios o

adultos, respectivamente.

Criterio de atencién especializada: Los nifios con Dificultades del Aprendizaje
requieren un método de instruccion especial. Este constituye un criterio
importante que, segun Miranda (1986), ha sido olvidado con demasiada
frecuencia, ya que tras lainclusiébn de un sujeto en esta categoria diagndstica
no siempre se ha especificado unprograma de intervencién adecuado.

La razén que se aduce para destacar que estos nifios estan incapacitados
para recibir una educacion ordinaria convencional es la “falta de uniformidad
que presentan en cuanto a las habilidades requeridas para ello” (Miranda,
1986). Kinsbourne y Caplan(1983) afiaden que tampoco estan indicadas para
ellos las clases de educacion especial, sino que sus necesidades sélo

pueden ser satisfechas mediante programas individualizados adecuadamente.

Parece que en esta clausula estan manifiestamente claras, a nuestro
juicio, las demandas de padres y profesionales de recursos que sean
propios para estos nifios, diferentes a los que ya recibian los sujetos sin
problemas y los incluidos en otras categorias diagnésticas como retrasados
mentales, escolares con problemas sensoriales,con trastornos emocionales u

otros.

Criterio de exclusion: Muchas definiciones excluyen de considerar como
Dificultades del Aprendizaje a aquellos problemas que se derivan de factores
extrinsecos al sujeto (deprivaciones culturales o sociales, desventajas
econémicas o0 instruccion inadecuada) y de otros factores intrinsecos como
deficiencias sensoriales (visuales y auditivas), retraso mental o trastornos
emocionales. En principio, parece ser que esta clausula es necesaria para
delimitar el &mbito de actuacién dentro de la disciplina de la educacién
especial y diferenciarlo del de otras; el problema es que esta exclusion
tedrica es dificii de sostener en la practica, dada la evidencia de que
muchos problemas de aprendizaje suelen ser consecuencia de otros
problemas personales o ambientales (precisamente aquellos que se excluyen
en las definiciones) y,en la mayoria de las ocasiones, resulta dificil determinar

gué problema es el primarioy cual es el secundario.
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Es importante recordar en relacion con este asunto que el origen del
criterio de exclusion no es tanto un asunto cientifico como impuesto por la
realidad social y legaldel pais en el que surgid el concepto. El criterio de
exclusion era importante en EE.UU. en el momento en que se establecid el
ambito de las Dificultades de Aprendizaje para obtener fondos econémicos
suficientes y una legislacion apropiada para los sujetos afectados, que no
podian incluirse en otras categorias de la educacién especial que ya recibian
atencion publica (Sontag, 1976). Era necesario decidir quién podia y quién
no podia acceder a los recursos disponibles (Burbules, Lord y Sherman, 1982),
y el criterio de exclusion ofrecia una manera de hacerlo. Sin embargo, el
resultado ha sido un grave sesgo en el concepto utilizado en todo el mundo,

debido ala influencia de la politica local norteamericana.

Cualquier definicion es un enunciado tedrico que especifica los limites de
una categoria y no es un grupo de criterios operacionales especificos para
identificar casos individuales (Hammill y col., 1981; Keogh, 1987; Morris, 1988;
Kavale, 1990a; Fletcher y col., 1993a); desde ese punto de vista, la
definicion de Dificultades de Aprendizaje, criterios de exclusion incluidos, ha
sido adecuada, y no puede decirse lomismo cuando se utiliza para la practica
profesional desde 1975, en que la influencia médica y clinica empez6 a dar
paso a enfoques psicopedagdgicos. Desde ese momento la clausula de
exclusion esta siendo sometida a criticas y revisiones y ha ido creciendo el
acuerdo en torno a la idea de que otras problematicas pueden aparecer
concomitantemente con las Dificultades del Aprendizaje (ver, p.e.,
definiciones del NJCLD o del ICLD).

2.4.4 Criticas a las definiciones

El hecho de que hayan aparecido y sigan apareciendo tantas definiciones de
Dificultades de Aprendizaje es una muestra de que ha sido y continta siendo

un aspecto muycontrovertido.

Una critica que se hace a las definiciones de Dificultades de Aprendizaje
es que las consideren como un trastorno simple con una gran variedad de
manifestaciones, yaque esta conceptualizacibn como un trastorno unitario ha
conducido a la creencia errénea de que la poblacion con dificultades de

aprendizaje representa a un grupo homogéneo (Kavanagh y Truss, 1988).
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Una segunda critica tiene que ver con la imprecisibn de las definiciones.
Los datos de tres estudios sobre programas federales americanos con
sujetos con Dificultades del Aprendizaje mostraron la poca coincidencia entre
los alumnos atendidos (Kirk y Elkins, 1975; Mann, Davis, Boyer, Metz y
Woldford, 1983; Norman y Zig-mond, 1980). Ademas, al asignar los alumnos
a los programas, se prestdé poca atencion a tres aspectos implicitos en la
definicion federal que se consideraban elementosesenciales: la normalidad del
Cl, la evidencia de alguna alteracion en los procesos psicolégicos basicos vy
la ausencia de cualquier otra condicién discapacitante o0 evidencia de
deprivaciéon sociocultural. Sélo el 10 por 100 de la muestra examinada cumplia

los tres requisitos.

Con la experiencia acumulada por los centros de atencion a las
Dificultades de Aprendizaje se ha intentado dar mayor precision a su
definicion. Sin embargo, sigue habiendo autores (p.e., MacMillan, 1993) que
seflalan que incluso las definiciones que despiertan mayor consenso son
todavia poco claras a la hora de especificar qué dimensiones de
comportamiento deben ser incluidas en la definicion y diagnéstico de las

Dificultades del Aprendizaje.

Hasta el momento, todas las definiciones de Dificultades del Aprendizaje
son vagas generalizaciones descriptivas que tienden a enfatizar mas lo que
una dificultad de aprendizaje “no es”, mientras que fracasan al ofrecer
criterios operativos que permitan especificar lo que “si es” e identificar su
presencia. Como consecuencia de su imprecision han aparecido nuevos
problemas, como: a) dificultades para interpretar y generalizar la investigacion
bésica y aplicada que utiliza muestras formadas porsujetos con dificultades de
aprendizaje (Torgesen, 1986); b) dificultades para evaluar la eficacia de
intervenciones disefiadas para mejorar el rendimiento de los alumnos con
dificultades de aprendizaje (Bryan, Bay y Donahue, 1988); c) dificultades
para reducir el nimero de falsos positivos que reciben servicios especiales
(Algozzine e Yssedyke, 1986); y d) confusion entre los profesionales respecto

a la orientacion futura del campo (Adelman y Taylor, 1986).

Pero estas dos (considerarlas un trastorno unitario cuando engloban a un
conjunto heterogéneo de sujetos y la imprecision con que son formuladas) no

son las Unicas criticas que se hacen a las definiciones de Dificultades del
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Aprendizaje, sino que la lista es bastante mas extensa. Asi, se sefiala que:
a) las clausulas de exclusion hacen que la definicion de Dificultades de
Aprendizaje dependa de la de retraso mental, el supuesto de disfuncion
del sistema nervioso central que subyace al problema de aprendizaje
segun la clausula etiologica, la mayoria de las veces no es un
elemento definitorio; c) la lista de supuestos rasgos asociados a las
dificultades de aprendizaje fracasa al especificar la esencia de las
mismas y ayuda a confundir mas el tema; d) elnumero de correlatos
de las dificultades de aprendizaje, que serian una evidencia de su
validez descriptiva (Skinner, 1981), parece escaso dada Ila
heterogeneidad de las dificultades de aprendizaje de la poblacion; e)
la busqueda de atributos relevantes compartidos por los nifios con
dificultades de aprendizaje ha avanzado poco. En definitiva, la critica primaria
de la cual se derivan las demés es que se utiliza como eti-queta diagndstica
una expresion que naci6 con otra finalidad, a saber: obtener los recursos

que las escuelas necesitaban (Shepherd, 1988).

La insatisfaccion y frustraciébn con el estado actual de la disciplina y la
necesidad de un constructo definitorio uniforme de las Dificultades de
Aprendizaje ha llevado a la solicitud de tal constructo por parte de
autoridades de la reflexion tedrica, de la investigacion y de la préactica
profesional (Adelman y Taylor, 1986; Blachman, 1988; Cannon, 1991; Gavelek
y Palincsar, 1988; Harris, 1988; Kavale, 1990a; Kavanagh vy Truss, 1988;
Keogh, 1986; Scruggs y Wong, 1990; Siegel, 1988a; Silver, 1988; Swanson,
1988b; Torgesen, 1986a y 1988). Kavale (1990a y 1993) afirma que incluso la
investigacion sobre evaluacion e intervencion en las dificultades de aprendizaje
ha sido problematica. Ha habido poco acuerdo acerca del valor de una
intervencion ymucho menos en la comprension de como o por qué funciona.
El campo de las Dificultades de Aprendizaje puede evolucionar mejor
desarrollando un modelo tedrico alternativo que pueda proporcionar un marco

para la investigacion replicable e intervenciones eficaces y evaluables.

a) Criticas a la reduccion de las Dificultades de Aprendizaje a las tareas
escolares: Un aspecto a considerar consiste en analizar si el concepto de
Dificultades del Aprendizaje debe restringirse al entorno escolar o

ampliarse a otros aspectos no académicos. Podemos afirmar que la
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b)

repercusiéon del hecho, ocurrido el dia 6 de abril de1963 en un hotel de
Chicago, fue la aceptacion de la existencia de nifios con caracteristicas
muy diferentes, dentro de la globalizacibn de los atendidos en la
Educacion Especial. Esto generd exigencias a la administracion educativa
de servicios especia- les para su atencién. Evidentemente, este
movimiento fue impulsado por padres de nifios que, no presentando
razones fisicas o psiquicas observables que lo justificaran, fracasaban,
como hemos visto, en las que hoy podriamos Illamar materias

“instrumentales” escolares.

Con respecto a ellas, existe pleno consenso; las discrepancias
aparecen cuando seabre el posible abanico de dificultades de aprendizaje
a otras como, por ejemplo, las habilidades sociales (recogidas en las
definiciones propuestas por la LDA de 1987 y la ACLD (LDAC)
canadiense (Wiener y Sigel, 1992), aptitudes atencionales, madurez

emocional, etc.

Nos tememos que algunas de las causas que pueden estar
obstaculizando, al menos en Estados Unidos, la generalizacion de la
inclusion de otros aspectos no acaémicos sean debidas a impedimentos
de la misma administracion educativa, puesto que ello conllevaria un
incremento en el ndmero de sujetos identificados, ya excesivamente
voluminoso en estos momentos (2.333.571 durante el curso académico
1992-1993, en Heward, 1998, p. 9), y por lo tanto, la necesidad de

aumentar los servicios educativos.

En cualquier caso, sin negar la posibilidad de considerar Dificultades
de Aprendizaje en el ambito extraescolar, la tradicibn de la educacion

especial centra su objeto de estudio en lo académico.

Criticas al criterio de discrepancia: Durante los afios noventa se agudiz6
el debate en torno a la problemética del criterio de discrepancia aptitud-
rendimiento (Aaron, 1997; Fletcher, Francis, Shaywitz, Lyon, Foorman,
Stuebing y Shaywitz, 1998), llegando a postular algunos (Stanovich vy
Stanovich, 1996) que no tiene ninguna utilidad para diferenciar a
alumnos con Dificultades del Aprendizaje de los que simplemente

presentan bajo rendimiento en algin area curricular especifica.
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Para determinar si existe discrepancia severa entre la capacidad
potencial del sujeto y su rendimiento real es necesario responder a tres
cuestiones: a) a qué potencial nos referimos, b) a qué rendimiento
prestamos atencibn y c¢) qué se entiende por discrepancia severa
(Bateman, 1965; Francis y col.,, 1991; Kavale, 1987, y Keogh, 1987).
Trataremos de contestar a estas tres preguntas y concluiremos con una

cuarta: ¢seria preferible eliminar la clausula de discrepancia?

b-1) ¢Qué entender por “capacidad potencial” del alumno? A esta cuestion
hemos encontrado al menos cuatro modos de responder, que pasamos

a comentar a continuacion:

Q) La capacidad potencial de un sujeto viene dada por su ClI
medido mediante tests de inteligencia convencionales: Hay un amplio
conjunto de estudios que analizan el papel de las pruebas de
inteligencia en las Dificultades del Aprendizaje (Fletcher y Morris, 1986;
Lyon, 1989; Share, McGee y Silva, 1989; Siegel, 1989; Torge-sen, 1989;
Garcia Sanchez, 2000c). No obstante, la critica a los tests en general se
hadejado sentir en nuestra disciplina, y Siegel (1989) argumenta que
las discrepanciasbasadas en el Cl son dificiles de sostener. Sin embargo,
para Fletcher y col. (1993a) la cuestion de si los nifios con bajo
rendimiento y discrepancia con su Cl son diferenteso no de los nifios
con bajo rendimiento y bajo Cl es esencial para la teoria de las

Dificultades del Aprendizaje.

McFaden (1990), que tratd especificamente este tema, cuestiona la
validez de ladiferenciacion de las dificultades de aprendizaje basadas
en el Cl y no identifica (caso de que los haya) unos limites precisos
entre ambas categorias: encontr6 que los nifios con Cl entre 70 y 80
estaban generalmente representados en todos los grupos de nifios con
problemas escolares. Al mismo tiempo, muchos nifios con bajo CI,
considerados como retrasados mentales, mostraron dificultades
cognitivas similares a los niflos considerados como sujetos con

dificultades de aprendizaje.

IJI

(i) La “capacidad potencial” de un sujeto viene dada por otros
indicadores cognitivos distintos al Cl: Entre estos indicadores se han

citado la comprension auditiva (Spring y French, 1990), la habilidad
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viso-espacial (Symes y Rapoport, 1972) y los niveles de lenguaje
fonoldgico (Stanovich, 1988), la comprension verbal (Fletcher y col.,
1998; Stanovich y Stanovich, 1996).

Las definiciones basadas en los niveles de procesamiento cognitivo
tienenain mas dificultades para llevarse a cabo que las medidas
del ClI debido a que: estas definiciones no se ocuparian de la
diferenciacion entre las dificultades de aprendizaje, el retraso
mental y otras patologias, ya que las puntuaciones de los
tests de procesos estdn claramente alterados en estas
Gltimas poblaciones; b) las medidas de procesos aislados son
generalmente mucho mas bajas en fiabilidad que las medidas
cognitivas compuestas como el Cl; y c¢) como Doehring (1978) y
Stanovich (1986) sugieren, las habilidades de procesos estan influidas
indirecta- mente por el desarrollo académico. Como conclusion se
puede afirmar que los niveles de procesamiento pueden ser Utiles
para caracterizar las diferentes formas de dificultades de aprendizaje,

pero soélo si su presencia se define inicialmente de forma significativa.

(iii) La “capacidad potencial” de un sujeto viene dada por sus
resultados en otras tareas escolares: Hay una amplia evidencia de que
se pueden definir subgruposhomogéneos de estudiantes con Dificultades
del Aprendizaje basandose en las discrepancias entre varias areas
académicas. Esta postura parte del supuesto de que todos los nifios
tienen una capacidad potencial equivalente para el desarrollo de las
ocho areas que se indican en la ultima de las definiciones formuladas.
Fletcher (1985) y Rourke (1989) revisaron esta evidencia, mostrando
diferencias sisteméticas cognitivas, conductuales y electrofisiologicas en
los nifios con dificultades en lecturay deletreo, nifios con dificultades en
aritmética y nifios con dificultades en lectura, deletreo y aritmética,
independientemente de las discrepancias de Cl. Los nifios con estos
perfiles académicos, especialmente los de los primeros grupos, son
homogéneos y tienen dificultades cognitivas definibles y fiables, de
acuerdo con la investigacion actual. A pesar de estos resultados, la

evidencia dista de ser suficiente.

En defensa de esta segunda respuesta, Zigmond (1983) afirma que la
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discrepancia entre rendimiento y aptitud es una comparacion erronea,
siendo mas consistente conla perspectiva clinica y educativa de las
dificultades de aprendizaje realizar una cuantificaciébn de las diferencias
entre rendimientos. Cuando alguien posee una dificultad de aprendizaje,
la extraordinaria combinacion de diferencias individuales hace mas dificil
gque pueda aprender algunas cosas. Para aprender estas cosas, o0 el
alumnodebe trabajar mucho mas duro de lo que se podria predecir a
partir de su habilidad oel profesor deberia ensefiar mucho mejor de lo
gue es necesario para la mayoria de los alumnos. La discrepancia es
intraindividual entre las tareas de aprendizaje, no esta referida a la
norma del CI; es una discrepancia en la facilidad con la que se

adquierenalgunas cosas comparandola con otras cosas.

In

(iv) La “capacidad potencial” del sujeto viene dada por su potencial
de aprendizaje: A juicio de Mora (1994), aunque existe una amplia
literatura sobre el tema, esta opcion no ha sido suficientemente

considerada en el campo de las Dificultadesdel Aprendizaje.

La evaluacién del potencial de aprendizaje mide la receptividad del sujeto
a la instruccion (Feuerstein, 1979) y el procedimiento utilizado consiste
en la denominada evaluacién dinamica. Al contrario que la evaluacién
estatica, utilizada normalmente para diagnosticar una dificultad de
aprendizaje, la evaluacion dinamica requiere una interaccion continua
entre el evaluador y el evaluado en torno a la conducta de solucién de
problemas especifica que va a ser evaluada (Rothman y Semmel,
1990; Swanson, 1993). El evaluador proporciona una intervencion
instruccional para modificar componentes de la tarea y proporcionar
orientaciones y otras formas de mediacion que ayuden al alumno a
solucionar el problema presentado. Generalmente, en la evaluacion
dinamica, el evaluador compara la linea base de habilidad del alumno
con su ejecucion tras la intervencion instruccional (Brandsford, Declos,
Vye, Burns y Has-selbring, 1987; Brown y French, 1979a; Budoff, 1972,
1974; Burns, 1985; Campione, Brown, Ferrara, Jones y Steinberg, 1985a;
Feuerstein, 1979). La evaluacion dinamica puede también comparar la
receptividad del alumno a la instruccion en distintos dominios para
evaluar las diferencias en ejecucion debidas a la dificultad de
aprendizaje.
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b-2) ¢(Como saber el nivel de rendimiento de un alumno? La determinacion

b-3)

del rendimiento académico también tiene problemas. Los investigadores
buscan medidas objetivas, pero los tests utilizados para medir el nivel de
ejecucion de un individuo son poco fiables y han sido cuestionados en
términos de su validez, fiabilidad, estandarizacibn y medida de error
(Farr y Carey, 1986; Salvia e Ysseldyke, 1981).

MacMillan (1993; MacMillan y Balow, 1991), teniendo en cuenta que los
tests de inteligencia y los tests estandarizados de rendimiento
correlacionan (Reschly, 1988), afirma que el significado de discrepancia
severa entre dos medidas de la misma cosapuede sugerir que el error

de medicion es la esencia de la dificultad de aprendizaje.

Por otra parte, en todos los paises faltan tests estandarizados con
validez y fiabiidad para varias de las éareas de las dificultades de
aprendizaje, con lo que la mediciobn no puede realizarse. Es mas, los
gue ya existen estan sometidos a un rapido envejecimiento como
consecuencia de las reformas educativas. Muchas de las pruebas
asumen que hay niveles de conocimientos y habilidades propias de cada
nivel escolar, lo que no siempre es defendible en los modelos

curriculares abiertos.

,Qué debemos entender por discrepancia “severa™ Una primera
respuesta a esta cuestion es determinar el grado de discrepancia por la
cantidad de tiempo que hay de diferencia entre la edad cronoldgica del
sujeto y la edad de rendimiento en unérea concreta. Sin embargo, esa
solucion puede ser engafiosa, pues una discrepancia de un afio no

significa 1o mismo a los seis que a los dieciséis afios de edad.

Otra soluciobn es utilizar formulas de proporcion o desviacion
estadistica (Daniel- son y Bauer, 1978; Reynold, 1984). Se han
propuesto cuatro tipos principales de modelos de discrepancia en el
rendimiento (Cone y Wilson, 1981): a) diferencia entre lo esperado y
las puntuaciones equivalentes al grado actual (Bateman, 1965; Johnson
y Myklebust, 1967); b) ratio entre las puntuaciones actuales y las
esperadaspara el grado equivalente (Bond y Tinker, 1957; Harris, 1970;
Kaluger y Kolson, 1969; Myklebust, 1967); c) diferencias entre CI y

rendimiento en puntuaciones estandar (Erickson, 1975); d) diferencias
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entre el nivel de rendimiento actual y el esperado basadas en la
regresion del Cl sobre el rendimiento (Cone y Wilson, 1981; Shepard,
1980). Este cuarto modelo es el preferido por los matematicos,

estadisticosy expertos en tests y mediciones (Reynolds y col. 1984).

Pero el uso de estas formulas también ha generado amplias
criticas. Algunos argumentan que reducir la complejidad de las
dificultades de aprendizaje a una sencilla férmula es simplemente
inapropiado (McLoughlin y Netick, 1983). El problemade las dificultades
de aprendizaje es complejo y multivariante (Kavale y Nye, 1986).

Otros sugieren que el concepto de discrepancia entre aptitud y
rendimiento es defectuoso. Una férmula de discrepancia como la del
cuarto modelo es demasiado compleja para la mayoria de los que la
usan en su practica, y las que se usan normalmente son inadecuadas
(Hessler, 1987; Ysseldyke y Thurlow, 1984; Fletcher y col. 1993a;
Stanovich, 1991).

b-4) ¢Es mejor eliminar de la definicibn el criterio de discrepancia? Algunos
autores han considerado las posibles ventajas de eliminar la clausula de
discrepancia de las definiciones de dificultades del aprendizaje. Las
razones que se han dado paraello son numerosas: a) evitaria los
problemas psicométricos asociados al calculo dediferentes puntuaciones
(Francis y col., 1991); b) situaria la clasificacion descriptiva de
dificultades de aprendizaje al mismo nivel que la clasificacion
descriptiva del retraso mental y otras patologias infantiles, otorgando
mayor atencion a la definicibnde las dimensiones y la colocacion de los
puntos de corte; c) permitiria el desarrollo de una clasificacion mas
general de los problemas escolares de los nifios, especial- mente
porque podriamos incorporar a los niflos con bajo Cl a la categoria

de Dificultades del Aprendizaje.

La situacion hasta ahora es que el esfuerzo invertido en el calculo
de la discrepancia ha distraido recursos para enfrentarse a la cuestion
verdaderamente importante: determinar si un alumno concreto tiene 0 no
necesidad de servicios educativos especiales. El problema no es si
dicho alumno entra en una categoria psicométrica 0 en otra; tampoco

es si debe estar en un centro especifico o en un centro ordinario; la
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cuestion es si el alumno necesita una educacion especial, un curriculo
especial en todo o en parte, estrategias de enseflanza y
organizaciones escolares diferentes, textos alternativos, distintas formas
de presentar la informacién, secuencias especiales de instruccién,
cantidades mayores de practicas guiadas, diferentes examenes vy
diferentes criterios de evaluacién (Hallahan y Kauffman, 1991). Podemos
estar de acuerdo con esta formulacion del problema, pero también lo
estamos con Mora (1994) en la clausula de discrepancia, aunque
formulada de otra manera: un escolar tiene dificultades de aprendizaje
cuando su rendimiento, apreciado por sus profesores, no responde a

las expectativas de esos mismos profesores.

c) Criticas al criterio de exclusién: Las primeras definiciones de Dificultades del
Aprendizaje (p.e., NACHC, 1968) hacian un uso mas radical del criterio de
exclusional no reconocer que tales dificultades pudieran coexistir con otras
como retraso mental o trastornos emocionales (recordemos Tabla s 2.4 vy
2.6). Las definiciones mas recientes (p.e., NJCLD, 1981 y 1988)
modificaron en parte esa consideracién y reconocen que una dificultad de
aprendizaje puede darse de modo concomitante con otras discapacidades
o influencias ambientales, pero que “no son el resultado directode tales
discapacidades o influencias”. Bajo estos supuestos, determinar cuando
un sujeto tiene o no Dificultades de Aprendizaje requiere habilidades
diagnosticas casi heroicas, ya que exige: a) determinar si hay otras
discapacidades, b) si hay relacion de causa-efecto entre ambas y, sobre
todo, c) establecer cual de ellas es causa de la otra. Asi, la definicién
propuesta por el Interagency Committee for Learning Disabilities
(Kavanagh y Truss, 1988) es especialmente sensible a la concomitancia
de las dificultades de aprendizaje con los problemas de atencidn, pero

no proporciona la reglade decisibn que guie el proceso de identificacion.

c-1) La exclusion del retraso mental: En relacion con la exclusion del
retraso mental, MacMillan (1993) examina la definicion de Dificultades
del Aprendizaje para evaluar las semejanzas y diferencias entre ella y el
constructo de retraso mental elaborado por Reschly (1992). En la
definicibn de retraso mental se incluyen dos dimensiones: a)
funcionamiento intelectual menor a dos desviaciones estandar bajo lamedia

(CIl < 70), y b) comportamiento adaptativo inadecuado a la edad
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cronolégica del sujeto, de manera que no cumplir uno de estos dos

criterios conduce a no diagnosticar al sujeto como retrasado mental.

La definiciébn de retraso mental es clara, pero pasar de ella al proceso
diagnostico es mas dificultoso. Por una parte hay algunos problemas para
determinar el Cl en ciertos sujetos, incluyendo los problemas para
determinar el nivel del retraso usando laspuntuaciones de CI, ya que un
valor por debajo de 55 tiene un fundamento psicométrico muy débil. Por
otra, el comportamiento adaptativo como indicador del retraso mental
también ha sido criticado por autores que consideran que es dificil de
observar, que las escalas existentes son inadecuadas y que, por tanto,
conduce a errores en el sistema de clasificacion (Clausen, 1967, 1968,
1972; Zigler, Balla y Hodapp, 1984;Zigler y Hodapp, 1986)

En el caso de las Dificultades de Aprendizaje, la congruencia entre la
definicion y el proceso de diagnéstico parece aun mas problematica
(Mercer, Hughes y Mercer, 1985; Mercer, King-Sears y Mercer, 1990).
Como afirman Mercer y col. (1990), hay una falta de acuerdo entre
educadores y profesionales sobre quién presenta dificultades de
aprendizaje, asi como sobre los procedimientos e instrumentos de
evaluacion adecuados. Quizd por esta razon, Kavale y Forness (1985)
proponen que la definicibn de Dificultades de Aprendizaje podria

beneficiarse de una mejor definicion de Retraso Mental.

En definitiva, los campos del Retraso Mental y de las Dificultades de
Aprendiza- je emplean criterios arbitrarios en las reglas de decision para
identificar casos. Un ejemplo de ello es el cambio por la American
Association on Mental Retardation en1973 (AAMR, 1992) del limite para
diagnosticar la deficiencia mental de una a dosdesviaciones estandar por
debajo de la media. Si los nifios identificados como sujetos con dificultades
de aprendizaje no pueden ser clasificados como retrasados mentales,
debemos aceptar que la identificacion de los primeros estd a merced de

como se definan los segundos.

Por otra parte, MacMillan y col. (1980) sefialan un conjunto de variables
extrafias que afectan a la probabilidad de que un nifio sea identificado
como retrasado mentalo con dificultades de aprendizaje tales como: a) el

grado de tolerancia del profesor respecto a la conducta desviada, b) la
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disponibilidad de recursos, c¢) la filosofia del centro respecto a la
identificacion de alumnos con problemas, o d) el nivel de logromedio de
una clase. Igual podria decirse respecto a las dificultades del aprendizaje.
Por todo ello es importante reconocer que hay casos que se clasificarian
como retra- so mental o como dificultades de aprendizaje segun criterios
operativos; eso seria mas probable en los casos de CI mas altos
(MacMillan, 1988, 1989).

c-2) La exclusion de la deprivacién sociocultural: Hay autores que para
otros trastornos defienden la conveniencia del criterio de exclusion vy, sin
embargo, sefialan que el aspecto mas conflictivo en relacibn con esta
clausula se plantea con la deprivacion social y cultural, a la que
considera como un factor “no totalmente independiente” de las dificultades
de aprendizaje (p.e., Miranda, 1986). Sefala esta autora que el ambiente
sociocultural de la familia puede incidir en la apariciéon de dificultades de
aprendizaje a través de mudltiples variables que incrementan el riesgo de que
se puedan producir alteraciones en el desarrollo del sistema nervioso central
gue se traduciria enun porcentaje mas alto de dificultades de aprendizaje.
Por lo tanto, existe un solapa- miento entre un cuadro de deprivacion

sociocultural y otro de dificultades de aprendizaje.

En definitiva, los criterios de exclusiébn han sido los elementos de la
definicibn de dificultades de aprendizaje que han recibido mas criticas.
Algunos autores (Vellutino, 1979; Monedero, 1984) han sefialado la curiosa
paradoja de que estos criterios generalmente coinciden con los factores
més frecuentemente citados como causas de las dificultades de

aprendizaje.

Para Cannock (2010) las dificultades especificas de aprendizaje (DEA) son
alteraciones evolutivas de los procesos cognitivos involucrados en la adquisicion y
consolidacion de la lectura, escritura y calculo, es decir, de los instrumentos basicos
necesarios para la escolaridad como también para seguir estudios universitarios o
simplemente laborar. Estas dificultades permanecen en el tiempo hasta la adultez y

no son simples retrasos de una etapa del desarrollo humano.

Las alteraciones severas se clasifican en dislexia o trastornos lectores

(decodificacibn y comprension), disgrafia o trastornos de la escritura (caligrafia y
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ejecucion motriz, ortografia o produccion escrita), discalculia o trastornos del célculo

(numeracion y resolucion e problemas).

Existen multiples manifestaciones, pero la mas evidente es una brecha significativa
entre la capacidad cognitiva y sus bajos niveles de rendimiento. Por ello, padres y
maestros no entienden a sus hijos o estudiantes y los catalogan como flojos,
desmotivados, inatentos, entre otros términos. La comunidad educativa deberia
reflexionar y difundir que las causas estadn relacionadas a un inadecuado
funcionamiento neuropsicolégico y se complican por factores concomitantes, como
puede ser una metodologia inadecuada, sistemas escolares 0 universitarios rigidos,
ambiente familiar inapropiado, entre otros. Ademas existen evidencias de
malformaciones en las estructuras cerebrales, bases genéticas y hereditarias. La
prevalencia es de cuatro hombres por una mujer y estas dificultades estan muy
asociadas al déficit de atencion (ADD).

Si bien las DEA se diagnostican formalmente a partir del 3° grado de primaria,
cuando los niflos ya pasaron por un periodo de entrenamiento sistematico e
ingresan a un periodo de pensamiento operatorio, es indudable que existen muchos
factores que pueden ser observados desde la temprana infancia. Estos factores
podrian  clasificarse en linguisticos (fonéticos, fonolégicos, morfosintacticos,
semanticos y pragmaticos), perceptivos (auditivos, visuales, hapticos), coordinacion
motora (gruesa y fina) y razonamiento l6gico matematico (clasificacion, seriacion,

cardinalidad, etc.).

Asimismo debemos considerar que al igual que las alteraciones evolucionan segun
la edad, el grado académico, las exigencias curriculares, los niveles de
pensamiento, el funcionamiento cerebral, entre otros, los factores predictivos también
cambian. Por ejemplo los mejores predictores en las etapas iniciales de la lectura
son el conocimiento de las letras, la conciencia fonolégica, la memoria fonolégica, la
velocidad de denominacion, mientras que en etapas posteriores, el procesamiento
visual ortografico, las estructuras textuales y el dominio de estrategias

metacomprensivas.

¢,Qué podemos hacer las personas involucradas en la educacién de los nifios,

adolescentes y adultos?

1. Indudablemente respetar las etapas de pensamiento, asi como los ritmos y
estilos de aprendizaje de nuestros estudiantes, sin adelantar experiencias y
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contenidos que no estdn neuropsicolégicamente preparados para procesar y
gue provocan pseudoproblemas de aprendizaje, ademads de baja autoestima,
autoconcepto escolar entre otros.

2. Luego conocer el perfil de nuestros estudiantes para diversificar nuestra
ensefianza sin perder de vista el propdsito final del curso o programa.

3. Ademas capacitarnos en el dominio de estrategias de aprendizaje (cognitivas y
metacognitivas) que estimulen distintos niveles de procesamiento, desde las
mas sencillas que facilitan la recirculacion de la informacion y el aprendizaje al
pie de la letra hasta las de elaboracibn o asociacion de conceptos, la
organizacion de la informacion a través de mudultiples esquemas, la recuperacion
de la informacién guardada en nuestro cerebro, y las de apoyo para la
formacion de habitos y el estudio eficiente y eficaz.

4. Gracias a lo anterior, ensefiar explicitamente las estrategias cognitivas y
metacognitivas pertinentes segun la naturaleza del curso y la edad del
alumnado.

5. Finalmente cada institucién educativa desde el nivel inicial hasta el superior
debe disefiar un curriculo que inserte estas estrategias de aprendizaje para

tener estudiantes autbnomos y capaces de seguir aprendiendo toda la vida.

3. CLASIFICACION DE LO PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

3.1 Los problemas de aprendizaje segun Luis Bravo Valdivieso

Son aquellos que pueden manifestarse de diversas maneras, pero en todos
los casos afectan el rendimiento global del nifio o nifia, es decir, perjudican
varias areas del desempefio escolar, apreciandose ademds, lentitud,
desinterés para el aprendizaje, deficiencia en la atencion a estimulos
escolares vy dificultad para concentrarse en la realizacion de determinadas

tareas.

Pueden tener origenes variados, tanto en el nifio como en el sistema escolar.

e Del nifio o nifa: insuficiencia intelectual, inmadurez, retardo socio
cultural, alteraciones organicas sensoriales y/o motoras, lentitud para
aprender y falta de motivacion.

e De Ila ensefianza; recursos limitados en el aula, metodologia
inadecuada, programas rigidos, malas relaciones profesor - alumno vy

deficiencias de la escuela.
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3.2 TRANSTORNOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE(TEA)

Esta referido a un trastorno en uno o mas procesos psicolégicos basicos en
la comprension o en el uso del lenguaje, hablado o escrito, que se puede
manifestar en una habilidad imperfecta para escuchar, hablar, leer, escribir,
deletrear, o hacer célculos matematicos. Incluye condiciones como handicaps
perceptivos, lesion cerebral, disfuncién cerebral minima, dislexia y afasia del
desarrollo. El término no incluye condiciones que presentan dificultades en el
ambito escolar como resultado de déficit auditivo, visual, motores o retraso
mental, alteraciones emocionales, 0 desventajas ambientales, culturales o

econémicas.

Causas de los Trastornos de Aprendizaje

Factores Neurolégicos:

Afectan la dominancia cerebral (Dominancia de un hemisferio cerebral sobre
otroen las funciones cerebrales) y la lateralidad, estan relacionados con los

errores disléxicos.

Factores Cognitivos:

Las investigaciones citan como factores mas significativos:

e La poca habilidad para procesar informacion.

» Dificultades en los procesos de memorizacion, debido a la poca destreza
paraseleccionar y poner en practica estrategias que podrian favorecerla.

» Dificultades de atencion (mantenerse en la actividad, seleccionar
el objetode la atencién, mantener la atencibn en mas de un
estimulo).

= Dificultades en los procesos metacognitivos, es decir, fallas en las

estrategiasde autocontrol y autorregulacion.

Los trastornos de aprendizaje pueden ser:

1. DISLEXIA

Sindrome que afecta la identificacion y memorizacidbnde letras o grupos

de letras, falta de orden y ritmo en la colocacion y mala estructuracion

118



de las frases, afectando tanto la lectura como a la escritura.

El trastorno de la lectura o Dislexia es diferente a la simple lentitud

en

los aprendizajes. Para desarrollar la adquisicion de la lectura de una

forma normal, deben estar intactas varias funciones neuroldgicas que

mencionamos a continuacion:

= El control ocular: capacidad para deslizar la vista sobre las letras.

= La orientacibn espacial: captar las letras y palabras desde

izquierda.

la

= La retencibn de la informacion (trazo de formas de las letras,

caracteristicas diferenciales, etc.).
= La secuencia verbal: es la comprension del sentido estructural
una frase.

= La abstraccion y categorizacion.

Causas

de

Existen factores hereditarios que predisponen a padecerla, pero puede tener

diversos origenes:causas genéticas, dificultades en el embarazo o en el

parto, lesiones cerebrales, problemas emocionales, déficit

espaciotemporales y dificultades de adaptacion en la escuela.

Signos

Los signos de la dislexia varian a medida que el nifio crece:

De los 3 a los 5 afios, algunos experimentan un desarrollo lento del
habla y dificultades de pronunciaciéon, aunque no siempre tiene que
haber dificultades relacionadas con el lenguaje oral. Ademas tienen
inconvenientes para aprender rutinas y memorizar nameros, letras, los
dias de la semana, canciones o los colores; dificultades con la
manipulacién de sus prendas devestir (abotonar o subir cierres). En
este periodo es importante observar como se encuentran los
prerequisitos del aprendizaje de la lecto-escritura. Se detecta la
dislexia a partir de los 8 afios pues anteriormente soOlo se notan

rasgos.

Entre los 6 y los 8 afos, presentan complicaciones en la asociacion
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grafema-fonema. Se suman dificultades en operaciones de logica
espacial y en la memoria secuencial (a nivel visual y auditivo).
Incluso, la lectura y produccion de silabas inversas y trabadas se ve
alterada. En algunos casos, comienzan a evidenciarse déficit en otras

areas académicas, como por ejemplomatematica.

En este mismo rango de edad y hasta los 11 afos, aproximadamente,
confunden los nameros,las letras o cambian el orden de éstas en las palabras;
presentan dificultades en la pronunciaciébn y el recuerdo de palabras;
presentan problemas en la comprensién lectora y dificultades de

coordinaciéon lo que les provoca una mala caligrafia.

De los 12 afios en adelante tienen dificultades para concentrarse; no
formulan conceptos de forma ordenada; les cuesta planificar su tiempo y

se bloguean emocionalmente.

La dislexia puede diagnosticarse desde la época preescolar, ydebe
ser atendida desde su captacidon, pues en tanto mas sedemore en el

tratamiento, mas compleja se torna

Tratamiento

Por lo general se considera para el tratamiento las siguientes areas:

e Lateralidad

e Grafo motricidad

e Secuencias espacio-temporal

e Seriaciones

e Reeducacion, es decir, volver a aprender la lecto-escritura,

adecuandolo al ritmo del nifioo nifa.

Hemos de tener en cuenta que tanto en la escuela como en casa,
para un nifio disléxico las tareas escolares le van a ocupar mas
tiempo que a otro nifio cualquiera, convirtiéendose a vecesen un trabajo

arduo y pesado y por tanto, aumentando su frustracion y rechazo.

Por ello, en la reeducacion es importante encontrar actividades que

sean motivadoras para elnifio o nifia acercandole de una manera mas
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ludica a la lecto- escritura.
Ejercicios Practicos
a)Lateralidad

Primero el nifio o nifia identificara en “si mismo” las nociones de
derecha izquierda para luego hacerlo en material grafico y en otra

persona.

“Encierra el que va hacia la izquierda”

Ove{ <Py v >

b)Seriaciones

Actividades en las cuales el nifio o nifia bajo un criterio establecido

ordena elementos; en elpresente ejercicio el criterio seria

“Ordenar del mas lleno al vacio”

v

=

“ Ordena del mas chico al mas grande”

S| O °
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c)Secuencias para ordf .sw

A

d)Fichas de lectura ladicas que motiven la lectura. Pueden ten

er

otros objetivos como incrementar la atencion. El material debe

ser graduado de acuerdo a los avances del alumno o alumna.

1. “Pinta el primer perro”
2. “Encierra al perro que esta
delante del gato”

DISGRAFIA

Es un trastorno especifico de aprendizaje, que afecta a laforma o al

significado y es de tipo funcional.

Se presenta en nifilos y nifias con capacidad intelectual normal, con
adecuada estimulacion ambiental y sin trastornos neuroldgicos,

sensoriales, motrices o afectivos intensos.

Cuanto hemos dicho para el trastorno de lectura puede ser aplicado
en los trastornos de escritura. De hecho la escritura no es sino la
codificacién grafica del lenguaje. La escriturase comporta como un
proceso de codificacién (elaboracién), y cualquier alteracion que

perturbe los procesos codificadores y decodificadores (analisis) de
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lectura puede interferir enla escritura.

También el tratamiento se basara en técnicas especialmente aplicadas
a escritura, dentro del marco de una enseflanza individual, que
contemple la conjuncion de las dos metodologias (analitica vy

sintética) y la estimulacion linglistica global.

Causas

e Tipo Madurativo: debido a trastornos o déficit en el desarrollo de la
lateralizacion.

e Tipo Caracterial: factores de la personalidad y/o afectivos.

e Tipo Pedagodgicas: Deficiencias en el proceso de ensefianza,
orientacion inadecuada (por ejemplo iniciar con letra script y

cambiarla a la cursiva).

Signos

Tamafio de letras irregulares.

e Tamafio de letra excesivamente grande.

e Cambios en la forma de la letra. Por ejemplo: comienza como script y
pasa a usar la cursivaen una sola palabra, oracién o parrafo.

e Problema de inclinacién de la linea base o de las letras.

e Trazos: exagerados o gruesos, demasiado fuertes o muy tenues.

e Enlaces no apropiados entre las letras de una palabra.

e Inadecuada postura para escribir: posicion de la cabeza, codo
antebrazo.

e Inadecuada prension (forma y fuerza con la que sujeta el lapiz) y

pinza escritora.

Tratamiento

Importante: No se recomienda el uso de cuadernos de caligrafia.

a)Técnicas no graficas: Actividades Psicomotrices

e Coordinacion Dindmica General y manual.

e Esquema corporal.
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e Control postural y equilibrio.
b)Técnicas Graficas

e Experiencias sensoriales: Pasar el dedo indice por la letra
hechas con texturas (lija,algodon, etc).

e Actividades lddicas como: pintar las letras, pegarles
garbanzos, o bolitas de papel,escribir con tiza las palabras
en el piso (letras grandes).

e Con lapiz: Ejercitar formas cerradas, repasados de letras en gran
tamaio.

e Adiestramiento scriptografico. Mejora movimientos y posiciones
graficas. Se trabaja de izquierda a derecha. Trazado de

Guirnaldas y bucles.
Ejercicios Practicos

a)Para el desarrollo del esquema corporal pueden realizar actividades

como :

e Jugar Simén dice... “ tocate la nariz con la mano izquierda”; etc.
e Armar rompecabezas de la figura humana.
e Armar personas con plastelina.

e Reconocer partes del cuerpo y sus funciones.
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b) Coordinaciéon Dinamica General:

e Caminar sobre lineas: rectas, quebradas, curvas o figuras.
e Saltar por toda el aula a golpes de palmadas.

e Saltar sobre una pierna siguiendo un camino.

3. DISORTOGRAFIA

Dificultad especifica en el aprendizaje de las formas ortograficas, afecta

la palabra no su trazado.

Se manifiesta por el desconocimiento o negligencia de las reglas

gramaticales, olvido y confusion en los articulos y pequefias palabras

En sus formas mas ligeras se manifiesta por desconocimiento o
negligencia de las reglasgramaticales, olvido y confusion en los articulos

y pequefias palabras corrientes.

En formas mas intensas presenta alteraciones que afectan la
correspondencia entre el sonido y el signo escrito (omisiones,

adiciones, sustituciones y desplazamientos de silabas, letras).

Causas

En la escritura a nivel ortografico se emplean dos procesos:

1. Simbolizacibn de fonemas; para lo cual el individuo debe haber
desarrollado una buena percepcion auditiva que le permitira
diferenciar los distintos sonidos que constituyen los fonemas de
una palabra.

2. Simbolizacion de signos graficos; requiere intervencion de la
percepcion auditiva, visual y espacio temporal, por lo que es

necesario un determinado grado de madurez de los mismos.

e Tipo Perceptivo: Dificultades en la percepcion, memoria (visual,
auditiva y espaciotemporal).

e Tipo Intelectual: Déficit o inmadurez Intelectual, porque para
lograr una trascripciOn correcta, son necesarias operaciones se
caracter logico intelectual que faciliten el acceso al aprendizaje

125



de un cdbdigo de correspondencia fonema-grafema y el
conocimiento de los diversos elementos linglisticos (silaba,
palabra, frase).

e Tipo Linguistico: Referidos a los problemas del Habla (emision de
sonidos) entre las mascomunes encontramos el rotacismo y ceceo.

e Tipo Afectivo: Bajo nivel de motivacién. Si no hay motivacion no
presta atencibn a la tareay puede cometer errores, aunque
conozca perfectamente la ortografia.

e Tipo Pedagdgico: Métodos de ensefianza inadecuados.

Sighos

a) Errores de caracter Linglistico-Perceptivo:

b)

d)

e Sustitucibn de fonemas vocdlicos o0 consonanticos semejantes
en el punto y modo dearticulacion.
e Omisiones.

e Adiciones e inversiones de sonidos.
Errores de caracter viso espacial.

e Sustitucion de letras que se diferencian por su posicion en el
espacio p /q / b/ d.

e Sustitucion de letras similares en caracteristicas visuales m-n/ a-o/ I-
e.

e [Escritura de frases en espejo.

e Confusion en palabras con fonemas que admiten doble grafia b-v/ll-y.

e Confusion en palabras con fonemas que admiten dos grafias en

funcion de las vocalesg ,k ,z , j.
Errores de caracter viso auditivo

e Dificultades para realizar la sintesis y asociacion entre

fonema y grafema, cambianunas letras por otras sin sentido.
Errores con relacion al contenido

e Uniones de palabras.
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e Separaciones de silabas que componen una palabra.

e Union de silabas pertenecientes a una palabra.

e) Errores referidos a las normas ortograficas

e No poner “m” antes de la “p” y “b”.
e No cumplir con las reglas de puntuacion.
e No respetar las mayulsculas después del punto, al principio de

un texto o cuando se escriben sustantivos propios.

Tratamiento

Importante: Deben evitarse: los dictados, las copias, las listas de
palabras.

a) Tener ambientes letrados, es decir, que las cosas del aula tengan
su correcto modo de escribir para que sirva como apoyo a la
memorizacion, solo si son Utiles para el nifioo nifla. También es
recomendable el uso de tarjetas de objetos diversos con similares
caracteristicas.

b) Tarjetas con letras de colores (poner en rojo la letra en la que tiene
mayor dificultad).

c) Intervencion especifica sobre la ortografia con ejercicios para:

e Sustitucién de un fonema por otro.
e Sustitucion de letras semejantes.

e Omisiones y adiciones.

e Inversiones y rotaciones.

e Uniones y separaciones.
d) Intervencion en factores asociados:

e Ejercicios de percepcion, discriminaciébn y memoria visual.
e Ejercicios de percepcion, discriminacién y auditiva.
e Organizacion y estructuracion espacial.

e Vocabulario.
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Ejercicios Practicos

a) Se pueden utilizar tarjetas con nombres escritos en las que estara

diferenciada la letra conla que el nifio o nifia tiene dificultades.

b) Entrenamiento en percepcién visual:

Busca el que es igual al modelo

Unir con una linea los que

son iguales
b d
p 0
0 b
d p

c) Presentar actividades en las que el nifio o nifia deba segmentar

oraciones en las palabrasque la componen.

Por ejemplo:

e Se repetird con la nifia o nifio oraciones y se le pedira que las separe
en palabras dando palmadas.
e Esta misma actividad se hard posteriormente con las palabras

ya escritas, las que separara utilizando un color rojo.
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Laninapaseasola

e Realizar actividades de estructuracion espacial como el copiar
imagenes siguiendo unmodelo, reconocer nociones espaciales: arriba,

abajo, detras, al costado, entre, etc..
4. DISCALCULIA
Es el trastorno especifico del aprendizaje de las matematicas.

Hablamos de discalculia, o trastorno especifico del desarrollo en el
calculo aritmético, cuando el rendimiento del nifio o nifia en pruebas
estandarizadas de célculo es significativamente menosde lo esperable
por su edad y nivel escolar. La interferencia sobre aprendizajes
escolares yla ausencia de trastornos sensoriales periféricos como

factores causales completan el criterio diagnéstico.

Es frecuente que hallemos este fendmeno asociado a la dislexia,

disgrafia, a trastornos de atencién y a problemas perceptivos.
Causas

e Fallas en el pensamiento operatorio.
e Fallas en la estructuracion espacial.

e Errores linglisticos.

Signos

Alteracion de la lectura y escritura de nuameros.

Alteracion de la capacidad de disponer los numeros en un

adecuado orden espacial.

Confusion de lugar de las cifras en el tablero posicional.

. Dificultad para ordenar

adecuadamente.
. Dificultad en las series numéricas.
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Tratamiento

a)Vocabulario cuéantico: referido a las expresiones que indican
nociones de cantidad como agregar, quitar, repetir varias veces,
repartir, sacar, mucho, poco, nada, algunos, etc.
b) Estructuracién espacio temporal
e Orientacion espacial
e Organizacién temporal
¢) Nociones matematicas basicas
e Conservacion
e Clasificacion
e Seriacion
d) Actividad de contar
e)Refuerzo de operaciones basicas, primero a nivel concreto y

luego pasar recién arepresentacion grafica

Ejercicios Practicos

e Realizar actividades en las que deba ordenar guiandose de algun criterio

a la vez que narraalguna historia de ellos.

Por ejemplo : la sefiora Anita esta cosiendo un vestido; primero

hizo la parte del pecho yla falda, luego le puso lindos adornos.
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e Creacion de problemas matematicos e identificacion de la operacion
gue corresponde,mostrandole s6lo imagenes.
e Seriacion de colores, tamarfios , etc.
Claro Mediano Oscuro

Pequeia

A

Mediana

Grande
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e Secuencias

/\

O

/\

e Operaciones Logicas Tarjetas logicas FLOG

Todos éstos son PLIP

—

NINGUNO de éstos es PLIP

<0
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ALGUNOS de éstos son PLIP éCuales son?

e Nociones basicas como conservacion

pueden trabajarse

materiales como papel,plastelina, lana, etc.

Por ejemplo: Miren chicos tenemos

con

tres palitos de plastelina,

lo amaso y formo unhombrecito: habrd la misma cantidad de

plastelina sea verdadero o falsa la respuesta se debe llegar a la

conclusién que solo cambié la forma, mas no la cantidad.

A

Completar figuras
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e Utilizar técnicas Ludicas como el plegado

e Completar valores del cuadro
B c
D

Si A = entonces

5.CAUSAS DE LAS DIFICULTADES I')E?: APRFNI’)I(}A]F
50

Existen varias Teoriasj&pﬂ:aimas de | las_ Dificultades de_Aprendizaje, a

continuacion hablaremos sobre ellas.

Jests Nicasio (1997) sugiere la siguiente organizaciébn partiendo de las

posibles etiologias(causa de las cosas), las que divide en 3 perspectivas.
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Pers
pect
iva
Extr
inse
ca

Pers
pect
iva
Intri
nsec

(

Causas
Ambientales

Sintomas

N

(

De tipo
Inespecifico

De tipo
Especifico

-
Cultural

'

Sintomas

\

,

lateralizac

madurativgsCausas
Psicolingiifsticas

Socio Familiares
Pedagodgicas

>Fracaso en el aprendizaje Pedagdgico
Inadaptacion Escolar:

Desinterés, Hiperactividad e Hipoactividad

Dafio Cerebral Inespecifico
Alteraciones en los procesos
Inhabilidades

Inhabilidades en el Procesamiento de la informacion:
tencion selectiva, Estrategias Cognitivas y/o
Aprendizaje.
Retrasos perceptivo-motrices
(F Retrasos en el aprendizaje
fisiologicoPsicolinguisticas

Dificultades globales del aprendizaje Pedagogico
Desinterés
Inadaptacion Escolar
Hipe
§ actividad
Hipoactiv
idad

Dafio cerebral Especifico : Gnésico , Fasico, Praxico,
OnCausas  Déficit Lingisticos
Déficit de procesamiento de informacion:
Labilidad en la atencion sostenida, Planificacion,
Procesamiento simultdneo, Procesamiento sucesivo.
Dificultades en los procesos perceptivo - motrices
“Mlteraciones en los procesos de decodificacion y

DecodificafionSintomas Psicolinguistica: disfasias

Dificultades Selectivas en el aprendizaje pedagdgico:
Dislexias, Disgrafias, Disortografia, Discalculia.
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6. CARACTERISTICAS DE LOS NINOS Y NINAS CON DIFICULTADES DE
APRENFDIZAJE

El proceso de Aprendizaje es un proceso activo en el cual se presentancuatro

etapas:

a) Entrada de Informacién : La informacion es percibida por la vias
perceptivas (vista, audicion, tacto).

b) Decodificacion . Mediante este proceso la informacion es
procesada e interpretada.

c¢) Almacenamiento . La informacibn debe ser utilizada o
almacenada para ser recuperada cuando
sea hecesaria.

d) Salida . La informacibn se transformara en una

conducta ya sea observable (respuesta
verbal o motriz) o0 no  observable

(pensamientos).

¢, Como es el proceso de Aprendizaje de los alumnos y las alumnas

con DA?

En estos alumnos y alumnas existe una dificultad en la secuencia de

unoo mas de los procesos, en tal motivo hablariamos de una disfuncion

queinterferirda con los demas procesos.

¢, Cudles son las principales dificultades de los individuos con DA?

Planificacion : A los alumnos y alumnas con DA les resulta dificil
identificar la secuenciaque deben realizar para poder ejecutar una tarea.
Baja retencion de informacion visual y auditiva: tiene dificultades
para evocar informacién tanto visual (imagenes- graficos) como de
aquello que escucha. Por eso es importante darles mayor informacion.
Una técnica usada es la experiencia multisensorial que consiste en
presentar un mismo estimulo por varias vias de percepcion, por
ejemplo: Si le queremos ensefiar a un niflo o nifla que tiene
dificultades para aprender numeros, primero haremos que pinte el

namero con témperas utilizando sus dedos, luego que lo dibuje en el
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aire y varias actividades similares antes de realizar el trazado de estos.
Dificultades de atencién: Periodos cortos de atencion, blusqueda constante
de diferentesfocos de atencion. Lo que ocasiona que el alumno pierda
informacion significativa del trabajo que esta realizando.

Retraso psicomotor: Hiperactividad, hipo actividad y descoordinacion.
Problemas comportamentales: Dificultades para relacionarse con sus
compareros, debido a su pasividad. Pocas habilidades sociales como

para solicitar ayuda. Son dependientes, ansiosos, poco cooperativos,

evidencian falta de interés pudiendo presentar también conductas
agresivas.
Dificultades mas frecuentes por Niveles, Areas Problematicas y Tratamientos
recomendados.
Areas Evaluacién Tipos de tratamiento
Problema
Desarrollo de las capacidades bésicas:
e Comprension verbal Diaanést
Pre escolar » Expresion verbal (no es acorde a su edad) d;ag?oost 0
3-4 afios e Percepcion visual riesgode
e Atencion padecer
e Elevada actividad motriz dificultades
e Habilidades sociales posteriores
o Dificultad para entender categorias (clasificacion) y de e Instruccion directa en
conceptos aprendizaje capacidades del
Desarrollo de las capacidades bésicas: lenguaje
e Conocimiento del alfabeto e Entrenamiento conductual
e Conceptos cualitativos Diagnéstico * Escuela de padres
Kinder *  Conceptos ’espaciales de alto
y *  Comprension verbal N riesgode
Primer grado . PercepC|on_V|suaI y auditiva padecer
e Razonamiento dificultades
e Desarrollo motor lento posteriores
e Atencion de
e Excesiva Actividad motriz aprendizaje
e Habilidades sociales
e Capacidades de lectura
e Capacidades aritméticas
*  Expresion escrita T e Instruccion directa en
2y 3 e Expresion verbal Identificacion capaucidlades Idel
Primaria «  Comprensién lectora de lenguaje
e Periodos de atencion dificutiadesde e Entrenamiento conductual
«  Excesiva actividad fisica aprendizaje « Escuela de padres
. Emgmonales ) e Entrenamiento metacognitivo
¢ Habilidades sociales
e Razonamiento
Instruccion directa en
Identificacion areaseducativas
I de Instruccién directa en
;12 primaria al _ dificultades estrategias de
secundaria e Capacidades de lectura de aprendizaje(técnicas de
e  Capacidades aritméticas aprendizaje estudio)
e Expresion escrita Entrenamiento
*  Expresion verbal _ conductual(auto control)
*  Capacidades de estudio Entrenamiento metacognitivo
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e  Técnicas de escucha -
e Metacognicion L e Instruccion (_ilrecta en
Adolescentes e Desarrollo emocional gi:ntlflcamon leiiirsg;?g:canvas o
y adultos e  Habilidades sociales dificultades . Ayt awilar
de o (grabadoras, calculadoras,
aprendizaje computadoras)

e |Instruccién directa en
estrategias de
aprendizaje(técnicas de
estudio)

7. INTERVENCION

1. Enfoque multidisciplinario para la Intervencion de las Dificultades para el

Aprendizaje

La propuesta de trabajo de diversos Centros Especializados en la atencion a nifios
y niflas condificultades apunta a una accién conjunta de diversos profesionales

de la comunidad.

A continuacién te presentamos un esquema que grafica la mencionada propuesta:

/.\_

» |Especialistas

Como podemos apreciar la escuela representada por su agente mas
significativo que es el docente, se convierte en un elemento importante para la
prevencion y deteccion de las posiblesdificultades de los alumnos que asisten

a ella.

Para explicar las acciones a seguir en este Enfoque iniciaremos por delimitar

los procedimientos:
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Deteccion de Indicadores significativos en los alumnos

Dicha labor es efectuada por el o los docentes que trabajan con el

alumno o alumna, debido a su contacto cotidiano con el o ella. El docente

puede percatarse de las dificultadesque tiene el alumno o alumna para

aprender, ¢cuales son sus principales dificultades?,

¢Qué cursos le son mas dificiles?, ¢Como es su ritmo de aprendizaje?,

¢Cudles son las caracteristicas del entorno del nifio? y ¢Cuéles son las

caracteristicas de la familia?

a)

b)

d)

El valor de la informacién radicara en que sea altamente descriptiva y
considere: El rendimiento del nifio o nifia con respecto a sus

comparfieros de aula en el o los cursosque presenta dificultades.

Haciendo ademas un andlisis de las areas en las que se pueden

producir lasdeficiencias:

e Recepcion de la Informacion: ¢Tiene una buena audicion?, ¢Ve bien
desde su asientohasta la pizarra?

e Atencidon — Concentracion: por ser habilidades basicas que determinaran
en gran medida que el nifio o nifa no pierda informacién relevante
debemos estar alertas a detectar si el alumno es distraido, se
concentra Unicamente en algunas materias, ¢Es demasiado inquieto?

e Comprensién: ¢Entiende las indicaciones que se le dan?, ¢Comprende
las tareas que le dejan?

e Retencion: ¢COmo es su memoria?, ¢Olvida lo aprendido?

e Expresion: ¢Tiene alguna dificultad para emitir algunos sonidos? por

[Tl

ejemplo el sonido “r’, ¢Expresa sus ideas de manera clara?

Actitud hacia las actividades escolares: le motiva el aprender, se aburre
en el aula, se escapa del colegio para realizar otras actividades.
Conducta y Habilidades sociales: sigue las normas de convivencia del
aula, se lleva bien con sus compafieros y compafieras, se lleva bien
con el docente. (Como es su conducta fuera del aula?

Caracteristicas de la familia: nivel educativo de los padres, lengua
materna, dindmica familiar, cantidad de hijos, actitud de los padres

frente a las dificultades del nifio. ¢Como lo apoyan en casa?, o0 no lo
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apoyan, etc.

Es importante recalcar que el docente es el profesional que tiene mayor

facilidad paracontactarse permanentemente con los padres de familia.

Esta informacion es solicitada por otros  profesionales cuando
seesta realizando la evaluacion médica, neuroldgica, psicolégica o de

aprendizaje.

Diagnostico del departamento Psicolégico

Debe ser realizado por el Psicologo, tendrda como finalidad analizar las
posibles causas que estan interfiiendo en el rendimiento escolar del
educando, para lo cual hara la evaluacién al nifio o nifia para definir qué
areas del funcionamiento cognitivo o de las vivencias afectivas estan
presentando alguna alteracién; ademas revisara el informe del docente que

le permitiramayor informacion significativa del nifio o nifia.

Con toda la informacién recabada se llegard a conclusiones que seran
viabilizadas mediante recomendaciones especificas tanto para la familia, el

docente, asi como posible derivacion a otros especialistas.

Diagnéstico Especializado.

Estos examenes complementarios son necesarios para descartar posibles
interferencias y realizar un tratamiento especifico, asi como, el seguimiento

del mismo.
Por lo general las derivaciones se realizaran a los siguientes profesionales:

e Médico: Pediatra, neurdlogo, genetista, oftalmélogo, otorrino, etc.
e Terapeuta de Lenguaje
e Terapeuta de Aprendizaje

e Terapeuta Fisico

Las aplicaciones que se llevan a cabo en la actualidad sobre el desarrollo
cerebral en el contexto escolar se centran, entre otros, en temas como los

siguientes:
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e Diagnosticos de los factores neuropsicolégicos que inciden en el
aprendizaje y mas especificamente en el lenguaje y el rendimiento
escolar.

e Programas de habilidades visuales que mejoran los procesos lectores.

e Programas de desarrollo auditivo que mejoran los procesos del
lenguaje.

e Programa de desarrollo tactil y de integracion sensorial que favorecen
la captacion unitaria de la informacion.

e Programas motrices que favorecen los procesos de escritura.

e Programas de desarrollo lateral que inciden en la realizacion de tareas
escolares y en la comprensibn y en la organizacibn personal para
aprender.

e Programas que relacionan los contenidos curriculares de las
asignaturas con el desarrollo de las habilidades neuropsicolégicas para el

aprendizaje.

Por ejemplo, aplicar una prueba de velocidad lectora a los alumnos y de
comprension lectora, aplicar programas neuropsicolégicos y volver a aplicar
las mismas pruebas de velocidad y comprension lectora. Los profesores que
lo han llevado a cabo en su aula, han comprobado una clara mejora de la
velocidad y la comprensién lectora en cada uno de sus alumnos. Esto ayuda
a todos y a cada uno, de forma personalizada. Supone dar un paso en la

profesionalidad y en la calidad educativa.
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El

cerebro,

surco central

16bulo
frontal

surco lateral

16bulo

temporal
médula

oblongada

16bulo
occipital

cerebelo

Exterior del cerebro desde el lado izquierdo

segun

denominadas |ébulos:

los neurdlogos,

se divide en cuatro areas

Localizacién Funcion
. Se encuentra en la parte
Lobulo _ Se encarga de la
occipital mediatrasera del cerebro. vision.
Se relaciona con actos llenos
Lébulo . de sentido, como la creatividad,
Se sitia en la frente. y
frontal la resolucién de problemas, el
juicio yla planificacion.
i ] Se encarga de integrar las
Lébulo Se encuentra en el area superior ) ]
deatrés del b funcionessensoriales y
arietal eatrés del cerebro. o
b linguisticas
superiores.
o ] Se encargan fundamentalmente
Lébulos Estan situados por encima L L
rededor de | ’d dela audicion, el significado, la
P memoria y el lenguaje.

2. Destrezas cognitivas tempranas

Desde la mas temprana edad es posible aprender. El aprendizaje supone un

cambio, que se da en el sistema nervioso mediante la plasticidad neuronal. La
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neuroplasticidad o plasticidad cerebral indica la accion del crecimiento cerebral y

la adaptacion en respuesta al reto.

La neuroplasticidad es

la capacidad del

sistema nervioso central

para

adaptarse; sea para recuperar funciones perdidas -después de un accidente

cerebrovascular (ACV) o de una lesion de médula espinal- o para adaptarse

a nuevos requerimientos ambientales; o sea, aprender. Cohen, 2003.

Nuestro cerebro tiene la habilidad de estar cambiando continuamente vy, si se

pudieran entender mejor

los mecanismos que producen esos cambios,

podrian instrumentar estrategias para modificarlo con un fin determinado.

se

Si una persona pierde el movimiento de una mano y se supiera cOmo

estimular la plasticidad de esa corteza motora, se ayudaria a recuperar esa

funcién perdida mucho més rapido. Cohen, 2003

El cambio estructural toma lugar a través del crecimiento de caminos entre las

células cerebrales (conocidas como neuronas). Una vez que la estructura del

cerebro cambia la funcion del ser humano comienza a cambiar. Por consiguiente,

la estructura del cerebro determina el nivel de desempefio de la funcién humana.

Este hecho viene a cambiar varias creencias con

cerebro:

Planteamiento anterior

Planteamiento actual

Experiencias en la nifiez tienen
pocoimpacto en el desarrollo
posterior.

Experiencias a temprana edad tienen
un impacto decisivo en la arquitectura
del cerebro y en la naturaleza y

magnitud de lascapacidades del adulto.

El desarrollo del cerebro es lineal:
la capacidad del cerebro de
aprender y cambiar crece
firmemente mientras un

nifio madura hacia la etapa adulta.

El desarrollo del cerebro no es
lineal: existen momentos Optimos
para adquirirdiferentes tipos de

conocimientos y

habilidades.

Los genes con que nace el individuo

determinan como se desarrolla su cerebro.

El desarrollo del cerebro es
dependiente de la relacion existente
entre los genes con quenace el
individuo y las experiencias que tiene
a través de su vida.

respecto al desarrollo del
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A la edad de tres afios, el cerebro de
un nifio es dos veces mas activo que
el cerebrode un adulto. La actividad
decrece en la adolescencia.

El cerebro de un nifio que
comienza a caminar es mucho
menos activo que elcerebro de un
estudiante universitario.

El cerebro crece y continua

El crecimiento y desarrollo cerebral 3
desarrollandosea hasta el momento de

decrececon la edad. ) .
la muerte (a través de las condiciones

adecuadas).

De acuerdo a criterios actuales, la inteligencia no se mide por cuanto sabes,
sino por la velocidad con que puedes utlizar lo que ya sabes. De ahi la
importancia de contar con un cerebro activo que desarrolle permanentemente

nuevos caminos neuronales.

3. Incidencia del sistema nervioso en el aprendizaje

Acciones esenciales que ejecuta el sistema nervioso:

Localizacion de estimulos Transmision de informaciones

Coordinacion general

La neurona es la célula nerviosa encargada de transmitir la informacion y

constade tres partes:

Estd compuesto por:
» nlcleo (contiene el material genético en forma de cromosomas)

Cuerpo o soma )
» citoplasma

» nucléolo
Dendrit Son terminaciones nerviosas que se extienden desde el cuerpo
endritas . . .
celular ydonde se reciben los mensajes quimicos de otras
neuronas.
Axd Terminacion larga, que transmite una sefial electroquimica a otras
xén

neuronas, pudiendo alcanzar hasta un metro de longitud.
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Los axones mas largos estan cubiertos de una capa llamada mielina.

} Una neurona
. Nucleo
Dendritas

Boton (pie)

Funda de Mielina

Soma (cuerpo)

4. El potencial de accién

Segun C. George Boeree (2004), es el cambio de potencial en la membrana de

laneurona cuando le llega un estimulo.

La membrana se despolariza ante un estimulo y se produce un aumento de la

diferenciade potencial entre el interior y el exterior de la neurona.

Gréficamente, el potencial de accién funciona del siguiente modo:
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Neurona en descanso

B T S e

Terminacién
delaNeurona _ . _ . .. .ot axonal

B T ko b S S S S S =

Cuerpo Celular

iones de sodio

Potencial de Accién entrando
- =
E I o o o o S S S S A A S A
W ien il
Y ¥ 3 .
Cuerpo Calglag ~ TUTeeTR R Ina S SR A Terminacién
dela Neurona  -------- Ee R e S coml
++++++++’- s e s vt FFF
iones de sodio Potencial de Accién
volviendo a su lugar B ——
++++++++++++++‘— - - s
""""""" ++++ - - - -Terminacién

Cuerpo Celular
dela Neurona - ------------- et 2

F
R T O o i S T S ST a

axonal

Figura 6:
Potencial de accion
Fuente:

http://www.psicologia-

online.com/
La sinapsis

Es el hueco que existe entre una neurona y otra. En dicho hueco (grieta
sinaptica) dependiendo de la estimulacion que se reciba, van a pasar de una

neurona a otra sustancias quimicas (vesiculas) denominadas neurotransmisores.

UNA SINAPSIS Botén (Pie)

Lugares Receptores

Dendrita de
la siguiente
neurona

Mitocondria
Neurotransmisores

Grieta Sinéptica
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Paso de los neurotransmisores de una neurona a otra a través de
la sinapsis.

Fuente: http://www.psicologia-online.com/

membrana del
botén sindtico

vesicula

/O e © > neurotransmisor
ion de sodio o
o . lugar receptor
membrana
celular O canal ionico
objetivo

Transmision sinéptica.

Fuente: http://www.psicologia-online.com/

Caracteristicas de la transmision sinaptica

La conduccion de los impulsos nerviosos se efectla en un solo sentido:
del axénde una neurona al cuerpo o dendritas de la otra neurona sinaptica.

El impulso nervioso se propaga a través de intermediarios quimicos, como la
acetilcolina y la noradrenalina, que son liberados por las terminaciones axénicas
de laprimera neurona y al ser recibidos por la siguiente incitan en ella la
produccion de unnuevo impulso.

La velocidad de conduccién de un impulso a lo largo de la fibra nerviosa
varia de 1 al00 metros por segundo, de acuerdo a su tamafio, siendo mayor
en las mas largas.

En el sistema nervioso central, hay neuronas excitadoras e inhibidoras y
cada una de ellas libera su propia sustancia mediadora.

La transmisiéon de una sefial de una neurona a otra sufre un retraso de 5
milisegundos.

Cuando las terminaciones presinapticas son estimuladas en forma
continuada ocon frecuencia elevada, los impulsos transmitidos disminuyen en
ndmero a causa deuna "fatiga sinaptica".

Fuente: http://www.revistaciencias.com/publicaciones/EpypZlppFkzsgl Kzrt.php
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Segun Kolb y Wishaw (2002), el cerebro durante su desarrollo sufre varias
reorganizaciones, a causa de diferentes sinapsis que se producen, dandose con
mayor frecuencia en personas de temprana edad. Este proceso se llama
sinaptogénesis y va seguido de un periodo de poda sinaptica, en donde las
conexiones usadas con mucha frecuencia resultan reforzadas mientras que las

usadas con poca frecuencia son eliminadas.

"

4 Sinapsis neuronal

Dendritas

.-"r.

et .
_~Nucléolo

Boton :
terminal il A
c f

uerpo / /

Vaina de mielina
Axon  celular

-

- : //-::)
/-(:... = — P
// II ‘,fr
gﬁﬂigﬁ Base dr-.:l axon
Naodulo
de Ranvier : .
Figura 9.

Sinapsis neuronal

Fuente:

http:/Aww.med.ufro.cl
/

Para desarrollar las destrezas cognitivas tempranas

La estimulacion, la novedad y la repeticion son esenciales para sentar las

bases del aprendizaje. EIl mundo exterior es el alimento natural del cerebro en
afrma que la experiencia

crecimiento que va recibiendo un input en innumerables conexiones neuronales.

Grenough, en estudios de enriquecimiento cerebral,
determina qué sinapsis se descartan y cuales se conservan. Begley (1996. p.56),

explica que hay un “diagrama de cableado” sobre el que se basa el desarrollo

posterior y el enriquecimiento aumenta esa “linea base” de conectividad neuronal.
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Enriquecimiento del ambiente para aprender mejor

La activacion de las neuronas y el paso de la informacion a través de

las

sinapsis se van ejercitando a través de actividades que se pueden llevar a cabo

en el dmbito familiar y escolar.

Podemos fijar nuestra atencién en dos caracteristicas claves para aprender y en

las acciones propias de un ambiente enriquecido: Proponer el aprendizaje como

un reto, dar retroalimentacion especifica y organizar acciones educativas que

desarrollen los procesos cerebrales para un aprendizaje eficaz.

2.

Si

los alumnos se aburren o abandonan

aprendizaje es un reto, con nueva informacibn y nuevas

experiencias

ningunaliciente. El reto mental puede surgir de:

Proponer nuevos aprendizajes como retos con la ilusion de aprender.
Desarrollar las habilidades neuropsicoldgicas.

Variar las actividades.

Apoyar de forma distinta los procesos de aprender contenidos nuevos.
Utilizar materiales inusuales.

Realizar experimentos proponiendo y elaborando hipoétesisincorporar las
TIC en el aula.

Invitar a otros profesores.

Organizar equipos de trabajo y un estilo cooperativo.Elaboracion y
desarrollo de proyectos.

Proponer diferentes actividades para atender a las diferencias
individuales de losalumnos.

Otros, segun la edad y el estilo de aprendizaje de los alumnos.

A.Debe haber retroalimentacién interactiva o feedback

la tarea el aprendizaje no supone

Nuestro cerebro va decidiendo que hacer en funciébn de lo que acaba de
hacer y vamos aprendiendo a base de la retroalimentacion que recibimos. Por
ejemplo, un alumno quelee su redaccion a los compafieros y al profesor y

recibe comentarios hacia su trabajo recibe la retroalimentacion adecuada al
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aprendizaje de aquello.

Para que la retroalimentacion sea eficaz, se dan una serie de condiciones:

Debe ser especifica, no general. Por ejemplo, centrarse en una lectura.

La interaccién del grupo aporta retroalimentacion adecuada.

Realizar un juego de aprendizaje aporta informacion interactiva.

La retroalimentacion inmediata puede proceder del profesor, de los padres,

delordenador y de verificacion de los objetivos personales.

B. Acciones educativas que desarrollan los procesos cerebrales para un
aprendizaje eficaz

En la siguiente figura podemos observar las areas cerebrales implicadas

en cadaaprendizaje y todas ellas se pueden desarrollar mediante la actividad

adecuada.
Area de
control
motor ;
Area primario Area sensorial
premotora primaria del ¢ortex
Area de
Cértex frontal: procesamiento
visual

creatividad, juicio,
planificacién, resolucién
de problemas

Area de Broca
(el lenguaje hablado)

Motor, atencion,

Area Werni g L
de Wernicke movimiento, aprendizaje

(comprensidén del lenguaje)

Areas cerebrales y aprendizajes.

e La resolucion de problemas es uno de los retos méas atractivos para
elaprendizaje para el desarrollo cerebral.

e El lenguaje, la adquisicion del vocabulario y la comprension
suponen unariqueza linguistica clave en el desarrollo infantil.

e La motricidad y los programas neuromotores favorecen la escritura,
la agilidad mental y ayudan en el funcionamiento de los procesos
cognitivos.

e La funcionalidad visual esta presente en los procesos lectores y la

lectura es unade las técnicas instrumentales basicas para todos los
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aprendizajes.
o El desarrollo auditivo se relaciona con el desarrollo del lenguaje, la

lectura y losaprendizajes de los idiomas.

7. Recursos TIC con informacién sobre el cerebro y el

aprendizaje

A continuacion te ofrecemos una serie de enlaces de interés sobre neurologia.

Revista Neuron: http://www.neuron.org/

Simuladores neuronales: http://www.neuron.yale.edu/neuron/

Lesiones caracteristicas del SNC perinatal:

http://www.conganat.org/icongreso/conferencias/010/lesiones.htm#fig37

Neuropatologia perinatal:

http://www.conganat.org/icongreso/conferencias/010/index.html

Society for neuroscience, SFN (revista J. Neurosci): http://www.sfn.org/

Revista de neurologia, donde se pueden seleccionar articulos breves
relacionadoscon procesos de desarrollo y de aprendizaje:

http://neurologia.diariomedico.com/area-cientifica/especialidades/neurologia

Sociedad Espafiola de Neurologia: http://www.sen.es

Direccion de rehabilitacion cerebral y estimulacion temprana:

http://www.neurorehabilitacion.com/estimulacion temprana.htm
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8. Prevencion de dificultades de aprendizaje

Los pasos que segun el Dr. Ferre hay que llevar a cabo son los siguientes:

Paso 1

Proponer una exploracién preventiva durante los primeros 18 meses.

Paso 2

Llevar a cabo una exploracion preventiva, teniendo en cuenta 0s siguientes aspectos:

e Observar si el nivel de madurez sensorial y ritmico es bueno.Valorar su
nivel de sensibilidad.
e Hacer una valoracion de su disefio corporal para determinar cuél es la

mejorcolocaciéon tanto cuando esta despierto como dormido.

Paso 3

Analizar los resultados y plantear las acciones convenientes a los padres.

Paso 4

Personalizar al maximo el desarrollo del primer afio de vida y evitar los

posiblesproblemas de psicomotricidad que aparezcan.
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CAPITULO I
LAS TECNOLOGIAS DE INFORMACION Y COMUNICACION

1. TIC'S APLICADAS A LA EDUCACION UNA BREVE INTRODUCCION

Las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TIC'S) son de suma
importancia para el proceso ensefianza-aprendizaje, y se deben considerar un
elemento clave para el desarrollo de la educacion, ademas de ser un
elementoque influye en los docentes, alumnos, comunidad educativa y sociedad en

general.

A nadie le sorprende estar informado minuto a minuto, comunicarnos con personas
del otro lado del planeta, ver videos, peliculas, capitulos de telenovelas, programas,
etc. o trabajar en equipo sin estar en un mismo sitio. Las tecnologias de la
informacibn 'y comunicacibn se han convertido en parte importantes de

nuestras vidas.

Sin duda, las TIC'S han modificado muchos aspectos de la vida, como los nuevos
cbdigos, lenguajes y estan influyendo notoriamente en la opinién pulblica a través de
la television, el celular, las computadoras (internet) y la radio, estdn constantemente
transmitiendo mensajes, intentando llevar a su terreno a los oyentes, telespectadores

0 usuarios de estos medios.

2. TIC'S APLICADAS A LA EDUCACION
La era de la informacién Economia, sociedad y cultura
La sociedad red

Todo esto nos lleva a reflexionar sobre el avance de la civilizacion y el orden
natural de las cosas, ya que pareciera que todo bajo este enfoque se va
acomodando y que entre mas estrecha es la relacion entre los factores sociales que
intervienen en una sociedad, mas rapido serd el avance y la transformacionde

las sociedades.

Nuevos paradigmas socio-técnicos se viven con la Revolucion de la Tecnologia dela
Informacion al poder generar, procesar y transmitir la informacion que se desee sin
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limitacion alguna. Por esto los campos tecnolégicos que constituyen las tecnologias
basadas en la electronica son la microelectronica, los ordenadores y las

telecomunicaciones.

En lo personal fue de suma importancia saber que el primer producto comercial
(Apple 1), se presentdé en abril de 1977 y en 1969 el departamento de defensa de
los EUA, estableci6 una red de comunicacion electrénica revolucionaria ahora mejor
conocida como Internet. Asi pues, la revolucion tecnologica de la informacién surgio
en la década de los 70's a la par que los estudios generados por la Ingenieria

Genética.

El descubrimiento més sorprendente es que grandes areas metropolitanas del mundo
industrializado son los principales centros de la innovacion y produccion entecnologia

de la informacién fuera de los Estados Unidos.

Las fuertes bases tecnolégicas de India y China estan directamente relacionadas con
su complejo industrial militar, financiado y dirigido por el Estado; igual que la
gran parte de las industrias electronicas britdnicas y francesas centradas en las
telecomunicaciones y la defensa, hasta la década de 1980. En esta parte quedaria
muy bien el dicho: Nadie sabe para quién trabaja, debido a que nos imaginamos
que EUA, son los numero uno en todo y mas en todo lo tecnoldgico, sin embargo

no es asi.

La Revolucion de la Tecnologia de la Informacidon estadounidense se suscitécultural,
histérica y parcialmente, en un conjunto muy especifico de circunstancias cuyas

caracteristicas marcaron su evolucién futura.

Las telecomunicaciones son ahora solo una forma de procesar la informacién; las
tecnologias de transmision y enlace estan al mismo tiempo cada vez mas

diversificadas e integradas en la misma red, operada por los ordenadores.

La convergencia tecnoldgica se extiende cada vez més hacia unainterdependencia
creciente de las revoluciones de la biologia y la microelectronica, tanto desde una
perspectiva material como metodologica. La convergencia en curso entre diferentes
campos tecnolégicos en el paradigma de la informacién esel resultado de su

l6gica compartida sobre la generacién de la informacion.
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Vivimos en un mundo digital en doénde cualquier informacion se puede generar,
almacenar, recobrar, procesar y transmitir, en donde toda esta tecnologia impacta y
penetra en todas las actividades humanas tales como el Facebook,
twitter, pAginas de ocio y entretenimiento (salud, belleza, cocina, moda, decoracion,
manualidades, YouTube, etc.). Sin duda alguna todo lo puedes encontrar a través de
la red.

De tal forma que si las computadoras no existieran nuestra vida seria muy aburrida,
en este contexto entran los programas y herramientas con los que trabajamos
diariamente Word, Excel, Power Point, etc., es asi como conocemos a Claris y
Microsoft que son las dos empresas que ofrecen al publico sus propias
versiones de "Works", estos nos facilitan la existencia: trabajos, tareas, proyectos,

investigaciones, planeaciones, etc.

Conociendo lo anterior, cada quien decide el resultado que se obtendra en las
presentaciones, vale la pena la inversion de tiempo y energia. La industria del
software continda produciendo herramientas cada vez mas de gran alcance, que
permiten la creacion de material educativo y ejecutivo, cada vez de manera mas
facil, lo cual hace que en las presentaciones incluyamos diversas clases y tipos de

informacion de nuevas y emocionantes maneras.

Estas herramientas pueden elevar la productividad, la creatividad y realizar la
presentacion del contenido en la clase, en la oficina, taller, conferencia, etc.Ademas
de estas herramientas, existen los paquetes computacionales disefiados por las
universidades que tienen educacion a distancia dentro de sus planes de estudio, y
las cuales traen su propio material didactico el cual se presenta de una forma

amigable y atractiva para el alumno.

De hecho, una computadora es solo hardware, fierros, piezas de plastico, silicio, etc.,
los cuales no hacen nada ni se relacionan con el mundo exterior, pero esta clase
de fierros son necesarios para poder implementar programas de computo (software)
los cuales interacttan con las personas, en este sentido, lasherramientas
del software las tenemos que dividir en dos categorias, los sistemas operativos que
son los que permiten comunicarnos con el hardware y los programas de aplicacion,

gue utilizan como base al sistema operativo para poder interactuar con el usuario.
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3. LA SOCIEDAD GLOBAL
(Educacion, mercado y democracia)

La sociedad Global trata de forma principal la falta de capital humano en paises
subdesarrollados que tiene relacibn con una deficiencia en la educacion y por lo

mismo hay niveles de analfabetismo grandes.

Se necesitan mayores esfuerzos no solo en la educacién basica, sino donde esta la
mayoria de la poblacion que es la juventud, es uno de los problemas que presenta
el Banco Mundial, ya que debe idear instrumentos que permitan elcrecimiento del
Capital Humano y que afecte lo menos posible sus ganancias, es decir, que tenga
un alto coeficiente de costo-beneficio. México es un ejemplo de loque estd pasando
con paises con deudas externas, el Banco Mundial no dara masapoyo para resolver

diferentes problemas presentes en el pais y uno de ellos es laeducacion.

Si México no empieza a liquidar su deuda y no se observa un avance econdémico
social, ya no habrd ayuda para México si este no sale avante por si sélo en este

mundo globalizado.

Por otra parte en la reunion del Comité Regional Intergubernamental del Proyecto
Principal de Educacion en América Latina y el Caribe (PROMEDLAC 1V) de la ONU,
se traté el tema de que la educacion en Latinoamérica y el Caribe es obsoleta y se
deben cambiar los métodos y estilos tradicionales de la ensefianza por un nuevo
modelo de desarrollo educativo, que permita articular efectivamente la educacién con

las demandas econdmicas, sociales, politicas y culturales.

La razén de ser del nuevo modelo educativo se deriva de cuatro cambios que son:

1. Los cambios en los modelos econdmicos convierten la equidad y la educaciéon en
factores determinantes de éxito de la produccion y la competitividad internacional.

2. La gradual estabilizaciéon de la situacion econémica y la democratizaciéon politica.

3. Mayor interaccion internacional, lo cual provocara la apertura de mercados
que lleva a diversificar y especializar la produccion y crear empresas ennuevas
localidades a fin de competir con ventaja en otros mercados internacionales.

4. Procesos de integracion regional y la internacionalizacion de los sistemas de
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comunicacion.

Esto nos lleva que la educacion tiene importancia como vehiculo de movilidad social
individual o grupal, pero no es una variable clave del desarrollo colectivo de la
nacibn y de su salida del subdesarrollo. En las actuales condiciones en
Latinoamérica son de mayor importancia los factores ya mencionados como la carga
de la deuda externa e interna; la capacidad de ahorro interno; el grado de desarrollo
de la tecnologia productiva; la distribucion del ingreso; la eficiencia o el grado de
corrupciéon de la burocracia estatal y la situacibn de los mercados mundiales de

mercancias y capitales.

La productividad se vuelve también la justificacion fundamental de la existencia de la
poblacion precaria. Segun esta ideologia, la poblacién precaria vive en suestado
indigente porque no es competitiva a nivel mundial. En consecuencia, los puestos de
empleo son ganados por trabajadores mas calificados en otros paises.

Necesitamos gente con autoestima, dignidad, que desee y busque el bien suyo, pero
también el de los deméas por igual, de nada sirve la democracia si la mayoria es
ignorante y solo ve un bien a muy corto plazo. Gente con pasion, vision, honrada,
servicial y que tenga amor sincero a su pueblo, comunidad y pais, son enrealidad
lo que necesitamos, pero también debemos ser parte de esa gente, no
acostumbrarnos a ver y no hacer, a recibir y a no dar, debemos observar cambios
positivos que se dan en nuestro mundo y saber copiarlos, adaptarlos y mejorarlos

a nuestra situacion actual.

Mientras la creciente privatizacibn y el encarecimiento de la educacién publica le
cierra las puertas al ascensor social de la educacion, su segunda posibilidad de
mejorar es emigrar, para pasarse de un nivel de productividad determinado a otro

mayor.

Sostienen, al igual que el Banco Mundial que “entre los elementos centrales
de una estrategia nacional efectiva de empleo figuren la enseflanza y la
capacitaciéon”. “Para competir en una economia mundial en rapido proceso de
transicion, todos los paises tiene que hacer fuertes inversiones en la educacion, la
capacitacion y la formacién técnica de su poblacion” (Chomsky Noam y Heinz
Dieterich, 1995).
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En este tenor, es triste ver la comparacion que se realiza entre un trabajador del
primer mundo con uno del tercer mundo, ya que se puede observar
la grandiferencia que existe entre los salarios de los trabajadores de dos paises,
los cuales perciben salarios diferentes por prestar los mismos servicios, esto se
debe a la productividad media de la economia de cada pais, la cual cambia
constantemente; es por ello, la gran cantidad de gente que emigra de un pais a

otro.

4. MUNDO DIGITAL

Los multimedia interactivos dejan muy poco margen a la imaginacion. Como una
pelicula de Hollywood, los multimedia narrativos incluyen representaciones tan
especificas que la mente cada vez dispone de menos ocasiones para pensar. En
cambio, la palabra escrita suelta destellos de imagenes y evoca metaforas
queadquieren significado a partir de la imaginacién y de las propias experiencias del

lector.

El aprendizaje de cada persona es diferente, algunas necesitamos leer para aprender
y otras solamente aprenden a través del sonido e imagenes. De tal formaque la
combinaciéon de sonido, imagen e informacion se llama multimedia; aunque suene

complicado, so6lo se trata de la mezcla de bits.

En segundo lugar, ha nacido un nuevo tipo de bit, un bit que habla de otros bits.
Estos nuevos bits son las tipicas «cabeceras», tan conocidas por los periodistas que
archivan «fichas» (que nosotros nunca vemos) para identificar un reportaje o noticia.

Los bits de cabecera pueden ser un indice o una descripcion de contenidos.

Hoy, en los CDs tenemos cabeceras sencillas que nos permiten saltar de una a otra
cancion y, en algunos casos, obtener mas informacion sobre la pieza. Estos bits no
son visibles o audibles pero envian informaciébn sobre la sefial a nuestros

ordenadores, a una aplicacién especifica de entretenimiento y a nosotros mismos.

Sin duda las tecnologias de la informaciébn marcaron el inicio de una nueva era.
Mientras que muchos estamos familiarizados con las nuevas tecnologias, para
muchos otros adn son un misterio. En nuestros dias la tecnologia va de la

manode la ciencia y ha traido grandes avances al mundo (tecno ciencia), claro que
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estos beneficios estan limitados a la situacion socioecondmica del pais en el que se

aplican.

La informética y las telecomunicaciones son las dos mas notables aplicaciones de
las Tecnologias de la Informacion (TIC'S). ElI factor multiplicador es un término
empleado para ver qué tan Ut o que tanto ha cambiado nuestra vida una
tecnologia; se calcula con el nidmero de veces que la tecnologia en cuestion es

capaz de mejorar la funciébn o el objetivo que le ha sido asignado.

El uso de la tecnologia presenta una division cultural generacional, donde los adultos

conocen de éstas a través de sus hijos o nietos.

En la actualidad, el apetito insaciable de ancho de banda hace que la
televisiénpor cable ocupe en Estados Unidos el primer lugar como banda de emision
proveedora de servicios de informacién y entretenimiento. Los servicios por cable
incluyen hoy dia el suministro de adaptadores, porque no todos los televisores estan
preparados para recibir sefiales por cable. Debido a la enorme profusion vy
aceptacibn que este adaptador ha tenido, la idea es sencillamente ampliarlo

dotandolo de funciones adicionales.

Existen cinco vias para introducir informacion y entretenimiento en los hogares:
satélite, emisién terrestre, cable, teléfono y medios empaquetados (todos estos como

casetes, CDs, DVD’s, peliculas y material impreso).

a. ¢Protecciéon del bit?

La ley de propiedad intelectual es completamente obsoleta. En algunos paises,
hasta el 95 % de los videos que se venden son copias ilegales. No es muy
l6gico, pero forma parte de un complejo sistema ideado para proteger a los
compositores e intérpretes. Las copias ilegales o la pirateria se venden y se
seguira vendiendo por diversos factores entre los que podemos considerar que no
todas las personastienen un salario bueno para ir cada semana al cine, por el
namero de integrantes de la familia que pueden ser muchos, por los gastos que

tienen, etc.
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b. Redes y redes

Las redes de televisibn y las informaticas son totalmente diferentes. Una red de
televisibn es una jerarquia de distribucibn con una fuente, de donde procede la
sefal, y muchos destinos homogéneos, adonde la sefal se dirige. Las redes
de ordenador son una trama de procesadores heterogéneos, cada uno de los
cuales puede actuar a la vez como fuente y destino. Las dos son tan

distintas en todo,que sus disefiadores ni siquiera hablan la misma lengua.

Internet es un agente de cambio. El internet o la red permite un amplia gama de
posibilidades, checar correo electrénico, compras, mantener charlas en tiempo real.
En la actualidad la mayoria de las personas (nifios, jovenes, adultos) tienen un

aparato moévil en él se conectan a la red en cualquier lugar que haya sefal.

Pero ahora, con la omnipresencia de las computadoras, las ventajas del correo
electrénico son aplastantes, como lo demuestra su ascenso vertiginoso. El
WhatsApp, Twitter, Facebook son los medios mas conversacionales. Una
consecuencia muy concreta es que el ritmo de trabajo y ocio cambian. Estas

formas de comunicacién dejaron de lado el correo electrénico y el Messenger.

c. LAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y DE LA COMUNICACION EN LA
ESCUELA

Las TIC'S significan posibilidades que la Tecnologia Educativa traduce en
herramientas de formacién, en medios al servicio del aprendizaje, que son
integrados en proyectos. Para que esto suceda, es nhecesario asumir un enfoque
en términos sistémicos y de complejidad que permitan considerar a las

TIC’'Scomo algo mas que una moda pasajera.

Si se considera no solo el saber que se transmite, sino el conocimiento que la
persona en formacion construye asumiendo el papel de autor, habra que hacer
progresivos y profundos cambios que involucran tanto la vision, la misién, como el

paradigma respecto de la relacion tecnologia- educacion.

En la actualidad podemos observar que las TIC'S son de gran ayuda para las y

losnifios o jévenes de capacidades diferentes, debido a que a través de estas
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les ha servido y ayudado en su recuperacion y para comunicarse con las personas
que los rodean; por ejemplo los casos que nos presentan en el Teleton o en el
CREE, dénde se observa el avance de estas personas con capacidades diferentes,

gracias a las TIC'S.

PERSPECTIVAS DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS DE LA EDUCACION

Las nuevas tecnologias se centran en los procesos de comunicacién y suelen
agruparse en tres grandes areas: la informatica, el video y la telecomunicacion,

siendo frecuente las interrelaciones en ellas.

El concepto de educacién es aprender, tener nuevos conocimientos sobre cualquier
tema que se da en una escuela o universidad, etc. Las representacionesde los
conceptos que cada uno tiene sobre diferentes seres y objetos de nuestro entorno
normalmente varian de una persona a otra. Las palabras empleadas no son otra
cosa gue signos para representar nuevas imagenes mentales que corresponden con

conceptos ligeramente diferentes de una a otra persona.

La comunicacion no verbal es concebida como un sistema de sefialesemocionales,
que no pueden separarse de la comunicacion verbal, cuyos indicadores son la
forma como la comunicacién no verbal contradice el mensaje oral del individuo, y

como influye en la conducta no asertiva del mismo.

El mecanismo basico de formacién de las culturas tradicionales es la vida cotidiana,
en la cual quedan reflejadas todas las actividades propias del modo de vida de un

pueblo y su sistema simbodlico.

El ser humano tiene la disposicion de aprender -de verdad- sé6lo aquello a lo que le
encuentra sentido o logica. El ser humano tiende a rechazar aquello a lo que no
le encuentra sentido. El Unico auténtico aprendizaje es el aprendizaje significativo, el

aprendizaje con sentido.

El aprendizaje significativo es un aprendizaje relacional. El sentido le da la relacion
del nuevo conocimiento con conocimientos anteriores, con situaciones cotidianas,

con la propia experiencia, con situaciones reales, etc.

Las escuelas son como empresas en donde se debe tener en cuenta los servicios
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gue se prestan y la satisfacciéon del cliente, el cliente es el alumno; es asi como
lasescuelas deben de estar siempre a la vanguardia de acuerdo a los
avancestecnologicos, porque si no es asi, los clientes o alumnos se irdn a otras
instituciones que le ofrezcan las herramientas mas actualizadas para el proceso

ensefianza-aprendizaje.

5. TICs:

Las tecnologias de Informacién y Comunicacion (TICs) son el conjunto de herramientas
relacionadas con la transmisién, procesamiento y almacenamiento digitalizado de la
informacion. Un aliado del emprendimiento, tanto en nuevos conceptos como en lo

tradicional.

Las nuevas generaciones estdn mas que acostumbradas a conceptos como community
mannager, marketing digital, redes sociales, tiendas online o transformacion digital,
conceptos que hace diez afios apenas comenzaban a vislumbrarse. Estos nuevos
modelos han sido consecuencia de las nuevas TICs, que han revolucionado el

mercado laboral.

De acuerdo con la UNAM, las Tecnologias de Informacién y Comunicacion (TICs)
contemplan al conjunto de herramientas relacionadas con la transmision, procesamiento
y almacenamiento digitalizado de la informacién, como al conjunto de procesos y
productos derivados de las nuevas herramientas (hardware y software), en su

utilizaciéon en la ensefianza.

Para el Instituto Mexicano para la Competitividad (IMCO), las TICs son “el elemento
mas disruptivo de la economia moderna, pues en ningin otro sector se ha vendido
una empresa con apenas cinco afios de existencia y cincuenta empleados, por el valor

de todas las empresas que cotizan en la Bolsa de Valores de un pais”.

Para los expertos no hay duda de que este es un espacio importantisimo de
oportunidad para los emprendedores y que definitivamente esta tomando cada vez mas
campo en ellos, por la importancia que representan estas herramientas para diferentes

objetivos, que van desde posicionar un emprendimiento, hasta volverlo mas rentable.
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Las TICs se utilizan como herramientas e instrumentos del proceso de ensefianza
aprendizaje, tanto por parte del profesor como por el alumnado, sobre todo en lo que
atafie a la busqueda y presentacion de informacién, pero las TICs pueden aportar algo

mas al sistema educativo.

El caso de los sordos es algo distinto, aunque si bien podria pensarse que al tener
facultades visuales no deberian tener problemas para leer y escribir de forma correcta,
la realidad es que muchos de ellos presentan problemas de lectura y escritura. El
remedio en este caso consiste en establecer un vocabulario y una estructura de
navegacion sencilla. Adicionalmente, es necesario que los contenidos en audio vayan

acompafados de subtitulos o descripciones textuales.

Ademas, la disponibilidad de las TIC en la escuela es una valiosa herramienta y
constituye un componente esencial para evitar que los grupos econdmicamente
desfavorecidos y las minorias se encuentren cada vez mas aislados y alineados con
respecto a las familias que tienen acceso a las TIC en sus hogares. Un acceso

restringido a las nuevas tecnologias supondria un riesgo de exclusién social.

En definitiva, podemos sefialar que: las TICs aplicadas al proceso de ensefianza-
aprendizaje aportan un caracter innovador y creativo, ya que dan acceso a nuevas
formas de comunicacion; tienen una mayor influencia y beneficia en mayor proporcion
al area educativa, ya que la hace mas dinamica y accesible; se relacionan con el uso
de Internet y la informatica; esta abierta a todas las personas (ricos, pobres,

discapacitados,...) y afectan a diversos ambitos de las ciencias humanas.

Para Coll y Marti las posibilidades mas significativas que se le incorporan a las TIC

para ser utilizadas en la ensefianza son:

Eliminar las barreras espacio-temporales entre profesor y el alumno/a.

Flexibilizacion de la ensefanza.

Adaptar los medios y las necesidades a las caracteristicas de los sujetos.

Favorecer el aprendizaje cooperativo asi como el autoaprendizaje.

Individualizacion de la ensefanza.

Cabe, ademas, destacar algunas de las principales funciones que cumplen las TICs en

la educacion:
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e Como medio de expresion: para realizar presentaciones, dibujos, escribir, etc.

e Canal de comunicaciéon presencial. Los alumnos/as pueden participar mas en clase.
Pero, también es un canal de comunicacion virtual, en el caso de mensajeria,
foros, weblog, wikis, etc. que facilita los trabajos en colaboracion, intercambios,
tutorias, etc.

e Instrumento para procesar informacion.

e Fuente abierta de informacion.

e Instrumento para la gestion administrativa o tutorial facilitando el trabajo de los
tutores y gestores del centro.

o Herramienta de diagndstico, evaluacion, rehabilitacion...

o Medio didactico: guia el aprendizaje, informa, entrena, motiva...

e Generador de nuevos escenarios formativos donde se multiplican los entornos y las
oportunidades de aprendizaje.

e Medio ludico para el desarrollo cognitivo.

e Suelen resultar motivadoras, ya que utilizan recursos multimedia como videos,
imagenes, sonido, interactividad... Y la motivacion es uno de los motores del
aprendizaje.

e Pueden facilitar la labor docente con mas recursos para el tratamiento de la
diversidad y mayores facilidades para el seguimiento y evaluacion.

e Permiten la realizacibn de nuevas actividades de aprendizaje de alto potencial

didactico.

6. CONCLUSIONES DEL CAPITULO

Las TIC'S como parte de nuestra existencia las debemos aprovechar mas en la
educacion, debido a que las formas de aprender de las personas son diferentes y
en la actualidad las y los niflos de tres afios en adelante ya estan aprendiendo con

estas nuevas tecnologias.

Ellos no le tienen miedo a nada, asi deberiamos de ser todos, y no quedarnos en
el confort, siempre hay que tener cosas nuevas que aprender y si las redes son
TIC'S que van avanzando, nosotros también podemos. No importa la distancia, el
lugar, la cultura, la raza lo esencial es aprovechar las TIC'S para seguir

aprendiendo.

Sin olvidar que es evidente la necesidad de que el profesorado explote las nuevas
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herramientas tecnologicas. No soOlo se trataria de conocer las aplicaciones y su
funcionamiento, las y los profesores deben ir cambiando su papel poco a poco: de
transmisores de conocimientos deben pasar a faciltador o mediador del

aprendizaje, con tareas especificas antes, durante y después de la instruccién.

La utilizacion de las aulas virtuales como apoyo a la educacion tradicional permite
que las escuelas o0 instituciones estén acorde a un nuevo modelo de
mundo globalizado y desarrollo tecnoldgico; del cual, México no es ajeno a dicho
proceso.El cambio acelerado en la tecnologia es una razén determinante para que
nuestros sistemas educativos y productivos sean cada vez mas complejos e

interdependientes.

Con el uso de las TIC'S aplicada a la educacion y su aplicacion en los paises
desarrollados, les ha permitido ampliar la economia y esto nos da por
consecuencia que necesitemos comprar tecnologia, tanto para la industria como
para la educacion y entonces si, poder aplicarlas dentro de nuestros diferentes
niveles educativos, como un bien o servicio que se tiene que adquirir, por lo
que es necesario que las universidades o instituciones mexicanas desarrollen
tecnologia de punta, la cual se pueda exportar y asi poder mejorar nuestra
economia; siempre y cuando el gobierno y los sindicatos no se queden con el

dinero.
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CAPITULO 1l

USO DE LAS TICs PARA LA INTERVENCION EN DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE

1. LAS NUEVAS TECNOLOGIAS Y DIFICULTADES EN EL APRENDIZAJE

Nos encontramos ante la era de la informatica, donde la incorporacion de las nuevas
tecnologias de la informacién y la comunicacion estan produciendo grandes cambios en
la cultura Colombiana (a nivel social, educativo, familiar, laboral, juridico y politico)
ofreciendo un sin fin de posibilidades en la educaciéon delas personas en general y un
gran recurso que promete mdultiples beneficios a la poblacion con dificultades en el
aprendizaje. Dichas tecnologias van ligadas a métodos que permiten y promueven el
acceso a servicios cada vez mas relacionados con la vida diaria, abren nuevas
posibilidades en torno a lo sofisticado de sus recursos de apoyo y resuelven en cierto

modo las necesidades especificas que presenta cada individuo en su particularidad.

Las Nuevas Tecnhologias consisten en un conjunto de recursos conformados por diversos
aparatos, redes y servicios que se integran en un sistema de informacién interconectado
y complementario cuyos fundamentos se resumen en las telecomunicaciones, la
informatica y la tecnologia audiovisual; por tal razén el concepto de Nuevas Tecnologias
de la Comunicacion se encuentra integrado por:los medios de comunicaciébn como (la
radio y la televisibn por cable o via satelital), los discos de video, los computadores,
las camaras digitales, las videocamaras, calculadoras, procesadores de textos, software,
programas multimediales, interruptores digitales, teléfonos portatiles, los nuevos
procedimientos de impresion, entre otros... que “posibilitan la cualificacibn de los
procesos de enseflanza y aprendizaje, y promueven el acceso al conocimiento de
manera dinamica, personalizada y ludica” (Grupo de investigacion didactica y nuevas
tecnologias de la Universidad de Antioquia), replanteando estrategias, metodologias y
sistemas de evaluacion existentes; reconociéndose asi la influencia cultural que privilegia
la comunicacion, la comprensién, la resolucién de problemas, el pensamiento critico, el
cambio hacia una nueva concepcion de aprendizaje, dejando de lado métodos
tradicionalistas y dando paso a una nueva educacion, que tenga como punto de partida

las competencias y necesidades particulares de cada uno de sus alumnos.

Una de las principales ventajas que brindan las Nuevas tecnologias en el campo

educativo, es la posibilidad de ofrecer diversos entornos multimediales y virtuales
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didacticos, donde las y los alumnos tienen la oportunidad de interactuar, observar,
sintetizar y aprender acerca de diferentes temas de una manera amena, motivantey
significativa, lo que les permite solventar en cierta medida las dificultades que presentan

en el aprendizaje.

Otra ventaja es la mejora de la comunicacion (percepcidbn y procesamiento de la
informacién); la autonomia, la diversién, el avance significativo en su proceso de
aprendizaje, la adquisicibn de nuevas habilidades y competencias (basicas, ciudadanas y
laborales), el comprender, relacionarse con el medio y disponer de apoyo suficiente para
manifestar emociones, participar, expresar intenciones o0 deseos, gestionar informacién
relevante para el bienestar individual, predecir, anticipar acciones, comprender los
cambios del contexto, mejorar en su desarrollo integral, adquirir un mayor control de si
mismo y de los ambientes en que se desenvuelve; acceso a la cultura, acceso a la

formacion e informacién y mayores posibilidades de empleo e interaccidon social.

En la actualidad las actividades escolares deben estar dirigidas a “ensefar a pensar’ y
“aprender de manera auténoma” (Vizcarro, C. 1998, p. 16.) fomentando la metodologia
del “aprender haciendo”, redimensionando la evaluacion, con el fin decentrarse en el
proceso, resaltando el esfuerzo y progreso de los alumnos. Esta nueva concepcién de
aprendizaje redefine las actuaciones del docente y delestudiante. ElI primero ya no
es el transmisor y poseedor absoluto del conocimiento, sino un mediador que
favorece la estimulacion de zonas de desarrollo préximo entendidas como la zona
en la que, a partir de la interaccioncon otros, el apoyo brindado por los mismos y
por las herramientas culturales, el educando puede ir mas alla de sus competencias
actuales permitiendo la internalizacion de los contenidos, “ésta se concibe como la
reconstruccion a nivel intrapsicolégico de una operacion inter-psicolégica, gracias a las
acciones con signos” (Vigotsky, 1978, citado por: Cubero, Rosario & Luque, Alfonso. p.
143), ademas el educador es un facilitador en la construccién del conocimiento, en el
desarrollo de habilidades comunicativas y de pensamiento, entre otras. El segundo es el
protagonista de su propio proceso de aprendizaje y un participante activo de todas las

situaciones de ensefianza.

Desde esta perspectiva las Nuevas Tecnologias entran a propiciar cambios en la
manera de acceder al aprendizaje y le proporcionan al docente nuevos métodos,

estrategias que le permiten abandonar el estilo tradicional de ensefianza que solo se
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centraba en la adquisicion, memorizacién, y reproduccién de informacion, ofreciéndole a
sus estudiantes una motivacién constante, activa frente al aprendizaje; facilitando el
intercambio permanente de informacion, al igual que la interaccion entre educandos,
medios, compafieros y profesores. En este sentido la construccion de conceptos y
herramientas cognitivas no es reproducciéon de una copia exacta, sino un producto de
elaboraciones mentales realizadas por el sujeto cognoscente dentro de un sistema

cultural, que estd mediado por el lenguaje y otros sistemas simbdlicos.

Sin embargo, se debe tener muy claro que las Nuevas Tecnologias no vienen a
reemplazar a las tecnologias predecesoras y al docente, ni serdn una solucion magica
a las dificultades de los aprendices, estas cumplen un papel fundamental yes el de
completar, potencializar y revitalizar otras tecnologias, a la vez que brindan apoyo al
educador mediante nuevos recursos que le sirven para el disefioy desarrollo de nuevas
estrategias de ensefianza. Al respecto Nickerson (1995) advierte que: “no se resuelven
los problemas educativos serios simplemente incorporando mas tecnologia en el aula.
Creo, sin embargo, que la tecnologia proporciona algunas oportunidades para desarrollar
nuevos métodos de ensefianza basados en lo que se conoce sobre como se produce

la comprension yel aprendizaje” (Citado por: Vizcarro, C. 1998, p. 24)

Por otra parte esta innovaciébn trae consigo problemas adicionales, como la poca
capacidad que la sociedad en general y la escuela en particular, tienen para absorber

las tecnologias que se van generando; lo cual provoca una serie de insuficiencias como

lo son: la ansiedad ante el cambio; 1@ necesidad de formacion, (el hecho de adquirir
una tecnologia implica el saber utilizarla y aprender a desenvolverse con ésta y en
ésta), la inversion econdémica (la gran mayoria son de altos costos); la adaptacién de
espacios e instrumentos (dependiendo de las dificultades en el aprendizaje que presente

el estudiante se hacen necesarias las adecuaciones), entre otros.

Lo anterior reafirma que las nuevas tecnologias no suplantan la responsabilidaddel
docente, son s6lo un apoyo a su actividad, por tanto se debe realizar una planificacion
estructurada de las actividades enlazando los recursos tecnologicos con el curriculo
escolar, brindando retroalimentacion constante, adaptando los contenidos a las fortalezas
y necesidades de los educandos, dado que hoy en dia se busca atender dentro del
sistema educativo a los aprendices desde su heterogeneidad y no desde la

homogeneidad del grupo, mirando siempre al ser humano como un ser Unico e
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irrepetible, lo que implica reconocerlo como un individuo con caracteristicas evolutivas
propias, con distintos ritmos de aprendizaje, diferentes necesidades de apoyos,
intereses y expectativas; con caracteristicas sociales, econOmicas y culturales que

favorecen o desfavorecenlos niveles de vida.

Lo expuesto conlleva al cambio en los componentes educativos y organizativos del
sistema, al igual que posibilita la adquisicion de una identidad pedagdgica que supere
las desigualdades, por esta razén la educacion actual, debe estar acorde a los
cambios sociales, culturales y econdmicos, para ello deben realizarse las
adaptaciones suficientes para suplir las dificultades que se presentan en comprension
lectora y aprendizajes matematicos basicos, es indispensable contar con el diagnéstico y
evaluacion del estudiante en tanto posibilita partir de sus fortalezas, identificando estilos
de procesamiento de la informacién para luego utilizar los software, ayudas didacticas y
medios audiovisuales acordes, que les permitan superar sus dificultades y aprovechar de
manera oportuna “el caracter multimedial flexible y creativo del ordenador construyendo
de esta manera centros estimuladores de inteligencias en los que se puedan

desarrollar sus capacidadesal maximo” (Sanchez, M. R. 2002, p. 332).

Entender la educacion desde este punto de vista, remite de inmediato a la vision
constructivista del aprendizaje donde se busca explicar la forma en que se originay

transforma el conocimiento al interior del sujeto.

El constructivismo plantea al individuo como constructor activo de su propio
conocimiento, esta construccion es el resultado del bagaje cultual del educando y su
interaccion con el medio, es decir, es un proceso dinamico que tiene lugar al interior
del sujeto, pero que se realiza dentro de un contexto social, donde el aprendizaje esta
mediado por ambientes relativamente didacticos como las Nuevas tecnologias de la

informacion y la comunicacion.

De acuerdo con lo anterior el constructivismo se opone a las teorias innatistas y
empiristas, situandose en una posicion interaccionista donde el conocimiento seda
como resultado de la accién del sujeto sobre la realidad y de las propiedadesde
ambos; esta construcciébn se realiza con los esquemas (unidades psicolégicas del
funcionamiento humano o estructuras cognitivas) que la persona ya posee; a partir de
éstos se asimilan los aspectos de la realidad, cada nueva informacionque se

percibe es constantemente organizada. reevaluada y vinculada a otra ya existente, dicha
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informacion se encuentra asociada a lo establecido por la cultura, lo que le brinda al

sujeto la posibilidad de transferir su conocimiento a diversas situaciones.

“El constructivismo explica y describe el proceso de aprendizaje en términos de
construccibn de nuevos conocimientos, a través de los procesos de transformacion y
autorregulacién” (Escoriza, Nieto José. 1998, P. 194) durante éstos el individuo
transforma constantemente sus esquemas, construyendo Su propio conocimiento,
estableciendo “redes de significados que enriqguecen su conocimiento del mundo fisico y

social, y potencian su crecimiento personal” (Coll, Cesar, 1996, P. 179)

La misibn de la intervencién pedagogica es entonces influir en las construcciones
mentales del estudiante, creando escenarios que favorezcan la construccién de
esquemas Yy significados acordes con los objetivos que plantea la educacion escolar,
ensefiando al educando aprender a aprender lo cual aporta a la superacibn de las

dificultades en el aprendizaje.

Se reconoce asi el papel del aprendiz en su propio proceso de aprendizaje, donde
intervienen aspectos motivacionales, afectivos cognitivos y la importancia del docente
como promotor de procesos de construccion de significado y mediador entre cultura-
sujeto cognoscente, asi como el papel de los contenidos escolares, elementos decisivos

para entender, articular, analizar e innovar en la practica educativa.

De esta manera todo aprendizaje supone una construccion que se realiza a través de
un proceso mental que conlleva a la adquisicion de un conocimiento nuevo, su
importancia radica en la posibilidad de generalizar, es decir, aplicar que se conoce a
una situacion nueva; esta construccion se produce cuando: El sujeto interactia con el
objeto del conocimiento, cuando lo realiza en interaccion con otros y cuando es
significativo para el sujeto, lo cual garantiza los aprendizajes significativos, entendidos
segln Ausubel como aquellos “a través de los cuales una nueva informacion se
relaciona con un aspecto relevante en la estructura de conocimiento del individuo,
esto ocurre cuando la nueva informacion se enlaza a los conceptos y preposiciones
integradoras que existen previamente en la estructura cognoscitiva del que aprende”
(Citado por: Arancibia, C. Violeta, et al. 1999, p. 85).

El uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion permitiran “que el
alumno realice actividades en un contexto en el que tengan sentido, es decir, no como
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una actividad atomizada y descontextualizada, sino como parte de una actividad
significativa, tal como se realiza habitualmente fuera del contexto escolar y, de ser

posible, que interese y motive al estudiante” (Vizcarro, C. 1998, p. 20.)

Por consiguiente se hace necesario definir algunas de las tecnologias que son
indispensables en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y niflas con
dificultades en comprensién lectora y conceptos basicos matematicos. Entre las

herramientas mas significativas se encuentran:

1.1 Telemaéticas:

1.1.1 Correo Electronico o "E-MAIL": Consiste en el envio y recepcion de
"Textos" escritas, que podemos ver en nuestro ordenador (0 en
otros medioscomo moviles, televisor, entre otros.). La razén que hace de
este medio el mas popular de todas las herramientas de comunicacion de
Internet es su sencillez y rapidez. Una Texto escrito que enviemos a una
persona al otro lado del mundo sélo tarda unos cuantos minutos en llegar a

su destino.

El e-mail permite enviar desde anuncios generales, revistas electronicas,
plantilas de calculo, hasta videos, fotos o cualquier tipo de archivo. Los
archivos enviados, llegan a su destino en formato digital, de modo que quien
los reciba podra modificarlos; incluso se puede enviar “"correos de voz" o
"video-mensajes" en vez de enviar texto escrito. Para estas dos opciones se
necesitan de otros dispositivos:micréfonos, camaras de videoconferencia, entre

otros.

El acceso al correo electronico o e-mail, no tiene costo, permite al estudiante
ser mas activo y linguisticamente mas productivo, haciendo uso de diferentes
estrategias discursivas a través de una comunicacion autentica, real y
significativa, asi como “el incremento significativo de la motivacion producida
por la expectacion y curiosidad por recibir una pronta respuesta del

corresponsal (Ken R. Lunde 1990)”

1.1.2 Softwares: programas usados para dirigir las funciones de un sistema de

computacion o un hardware.
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1.1.2.1ZONA CLIC: Software de libre distribucion, creado por Francés C

11.22

11.23

Busquets; y cuyo objetivo es ofrecer una herramienta que permita
disefiar distintos tipos de actividades: de texto, de asociacion, de
respuesta escrita, de exploracion, de informacién, de identificacion,
sopas de letras, crucigramas, rompecabezas, entre otras, haciendo mas
sencilla la integracion de recursos gréficos, textuales, sonorosy otros
recursos multimediales al proceso de enseflanza - aprendizaje. El
interfaz que maneja el usuario es totalmente grafico, basado en el uso
de iconos que permiten acceder rapidamente a las funciones del

programa.

Una de las caracteristicas mas importantes que posee el programa y
que lo convierte en un elemento fundamental de ensefianza es la
posibilidad de configurar las aplicaciones para ser manejadas con un
solo pulsador, lo que le permite ser utilizado por alumnos y alumnas
que, debido a sus dificultades motoras, no tienen la destreza necesaria

para manejar un teclado o el mouse.

Paint (Microsoft): Programa disefiado para la creacion de dibujos a
través de herramientas como el pincel, la brocha, el lapiz y las figuras
geométricas (rectangulo, circulo, cuadrado). Util para el trabajo con
nifios, puesto que es de facil manejo y estimula el desarrollo de la
creatividad. Ademas, le permite a la persona adquirir dominio del
mouse.

Procesador de texto Microsoft Word: Herramienta de gran utilidad en
el mundo, dado su facil manejo y las grandes posibilidades que
ofrece a través desus menls. Word es un programa versatil que
facilita el proceso de disefio, escritura y edicion de textos, permite
incorporar imagenes creadas por el propio alumno, o importadas de
algin programa de graficos. Los textos pueden tener formato en
columnas o sencillo. Se puede jugar con una gran variedad de tipos,
tamafios y colores de letras, lo que permite crear paginas de textos

muy agradables que motivan mucho el trabajo de escritura.

1.1.2.4. Multimedias: Herramientas que favorecen y propician un tipo de
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educacién individual y flexible, “mejoran la calidad y efectividad de la

interaccion, apoyando procesos de aprendizaje colaborativo, la

participacion activa y la interaccion de todos frente a modelos mas

tradicionales de aprendizaje” (Cubero, Julio. 1999)

1.1.2.4.1 Medias Dulces (Norma Multimedia): Historia narrada por una
abuela a su nieta, acerca de una bruja llamada Befana que
hace todo lo posible por encontrar un par de medias para
poder asistir a una fiesta de brujas.

Presenta diversas opciones como: pintar, jugar, leer la historia
o escucharla. Esta multimedia, apoya el trabajo relacionado
con temas como la familia, las prendasde vestir, objetos de

la casa, entre otros.

1.1.2.4.2 ABCLANDIA Herramienta multimedia para el desarrollo de las
cuatro habilidades comunicativas basicas: hablar, escuchar,
leer y escribir. Configurada por tres entornos de trabajo:
auditivo-vocal, lectura y escritura; los cuales comparten
caracteristicas como: alta interactividad, facilidad de manejo,
ilustraciones de excelente calidad en cuanto al dibujo,
colorido y tratamiento de los temas, animaciones amenas,
iconos sugestivos y muy visibles, con areas de sensibilidad y
tamafio adecuado a las posibilidades visomotoras de los
nifios, excelente calidad en la grabacion y reproducciéon de
sonidos, menu grafico de facil acceso y transicién agil de un
entorno a otro. (Ramirez, Doris Adriana, 2004).

1.1.2.4.3 Omnia Junior: Enciclopedia multimedia disefiada para nifios
pequefios con dibujos animados y juegos interactivos que
permiten recrear los contenidos escolares.

1.1.2.4.4 Serie: aprende con Pipo: Coleccion de multimedias interactivas,
las cuales posibilitan a nifios pequefios y en edad escolar el
trabajo con conceptos matematicos, lecto-escriturales, geografia,
entre otros. También ofrece alternativasde diversion a través de
la musica, las narraciones y el paseo por sitios de la ciudad.
Conjuga texto, imagenes, audio y video.
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11.3

Internet: “interconexion de redes informéticas que permite a los ordenadores
0 computadoras conectadas comunicarse directamente, es decir, cada
ordenador de la red puede conectarse a cualquier ordenador de la red. El
término suele referirse a una interconexién en particular de caracter planetario
y abierto al publico, que conecta redes informaticas de organismos oficiales,
educativos y empresariales. También existen sistemas de redes mas
pequefios llamados intranets, generalmente utilizados dentro de una misma

organizacion” (Microsoft Encarta 2003).

La Internet, es una fuente primordial de informacion. Segin Marqués (Citado
por: Cassany. 1998: pp.258), La Internet ofrece al usuario tres funciones
principales: informativa, didactica y comunicativa, que conllevan a tres
objetivos didacticos que son: la redefinicion del tiempo de instruccion, el
fomento del aprendizaje colaborativo y la relevancia de la comunicacién

significativa.

La Internet favorece el desarrollo de agrupaciones humanas; posibilita los
contactos interculturales a través de intercambios variados, rompiendo la

tradicion de la monoculturalidad.

1.1.3.1 Péaginas de recursos educativos, portales educativos, redes vy

Comunidades de aprendizaje: Este tipo de herramientas pueden
ser utilizadas directamente desde Internet o a través de redes
interinstitucionales (instituciones educativas, bibliotecas, librerias, entre
otras.), posibilitando al estudiante y al profesor, el acceso a variada
informacion referente a un tema de interés o consulta. Es decir tanto
el alumno como el docente tendran la posibilidad de retroalimentarse
con nuevos conocimientos y refutar o no, de manera critica y

sustentada las ideas o puntos de vista de diferentes autores.

1.1.3.2 http://www_ aulainfantil.com: Portal educativo dirigido a padres,

docentes y estudiantes, que contiene diversos recursos, como: cuentos,

juegos, recopilacibnde programas informaticos, entre otros.

1.1.3.3 http://www.pilosos.com.co: Es un lugar de formacién y entretenimiento

a través de sus diversas atracciones como son: pasatiempos, musica,

diccionarios, geografia, inglés, dirigido a nifios y jévenes entre los 5 vy
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16 afios de edad.

1.1.3.4 http:/les. ities.com nt lahuert ivinanzas.htm: Péagina
educativa para nifios Yy nifias, contiene cuentos, adivinanzas,
trabalenguas, poesias, entre otros, ademas se encuentran enlaces a
otros portales de educaciony entretenimiento infantil.

1.1.3.5 http://www.josemarti.org: La Pagina de José Marti pretende recoger
su vida y su obra, asi como también su lucha por la
independencia de su patria,Cuba. Lugar dirigido a padres, maestros,
nifos y jévenes, contiene poesia, arte, cartas, pensamientos del

escritor, ademas posee un link con enlaces de arte, cocina, literatura.

Las herramientas telematicas de comunicacién por red hacen posible
una interaccion mas alla del lugar y del tiempo destinado a la
instruccién, permitiendo que el estudiante permanezca en contacto
directo con la lengua y tenga diversas opciones para practicarla,
aumentando asi el input linglistico, lo que refuerza el valor

comunicativo de la lengua oral y escrita.

Permiten la comunicacién reciproca entre los estudiantes a través de
documentos escritos, por lo que la lectura y la escritura se
contextualizan en situaciones reales, haciendo que el mensaje cobre
importancia, y la utilizacibn de la lengua resulte relevante para los

educandos.

Todo lo anterior proporciona al alumno un notable enriquecimiento
cultural, aumenta su motivacion y favorece el aprendizaje de la lengua

de manera significativa.

1.1.4 Grabadora de sonidos: Accesorio con el cual pueden realizarse grabaciones
y reproducciones de sonidos.
1.1.5 Reproductor multimedia: Software que permite la reproduccién de sonidos,

imagenes o video.

1.2 Informaticas:

En donde el ordenador (PC o mas comunmente computador), se vislumbra como
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una herramienta que posibilita el desarrollo de los procesos cognitivos, en tanto

permite la interaccién con variadas herramientas (como las nombradas anteriormente).

Segun Paper's (1982. p.16, 33) “la computadora se usa para hacer que el nifio
avance a su propio ritmo, para suministrar ejercicios de un adecuado nivel de
dificultad, para brindar retroalimentacién y para ofrecer informacion”. Al permitir al
alumno-alumna interactuar con la computadora y crear en ella, se va convirtiendo
en un constructor(a) activo de sus estructuras intelectuales, ya que, cuando los
estudiantes operan como disefiadores de objetos, aprenden mas acerca de éstos
qgue lo que aprenderian estudiando sobre ellos. Por ende, las nuevas tecnologias en
la ensefianza y el aprendizaje “hacen posible, de hecho, una interacciébn y un ritmo
de aprendizaje individuales, a la vez que permiten generar de modo realistalas

situaciones apropiadas sobre las que el aprendiz puede actuar’.

A partir de lo anterior se reconoce que las herramientas informaticas y telematicas
ayudan al desarrollo de las competencias requeridas por un individuo en la “edad
de la informacion” y que de acuerdo a Birenbaum (citado por Paper’S.1996. p.l17,
18) son: “cognitivas, metacognitivas, sociales, afectivas”. Todas éstas competencias
seran facilmente desarrolladas a través del uso de las TICs ya que le permitiran al
sujeto la resolucibn de problemas, el andlisis de datos, la reflexibn sobre su
aprendizaje, participar activamente dentro de wun grupo social comunicandose
activamente con los que le rodean, ademas, fomentara el desarrollo vy
mantenimiento de la motivacibn y una actitud mas positiva y abierta frente al

proceso de aprendizaje.

Ahora bien, es importante tener en cuenta que “la tecnologia informatica” permite

al menos cinco usos diferentes dentro de las aulas:

i. Herramientas para llevar a cabo diversas tareas; por ejemplo,
utiizando procesadores de textos, hojas de calculo, gréaficos, lenguaje
de programacion y correo electrénico.

ii. Sistemas integrados de aprendizaje: Esto incluye un conjunto de
gjercicios relativos al curriculo, que el alumno trabaja de forma
individual, y un registro de sus progresos, que sirve de fuente de
informacion tanto para el profesor como para el alumno.

iii. Simuladores y juegos; en los cuales los alumnos toman parte de
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actividades ludicas, disefiadas con el objetivo de motivar y educar.

iv. Redes de comunicaciéon donde alumnos y profesores interactian, a
través del correo electrénico, la Word Wide Web, las bases de datos
compartidas y los tablones de noticias.

v. Entornos de aprendizaje interactivo que sirven de orientacion al
alumno, al tiempo que participan en distintas actividades de

aprendizaje (Vizcarro, C. 1998. p. 24)

A manera de conclusion se plantea que son muchos los medios tecnolégicos con
los que un maestro cuenta para llevar a cabo su labor; el retro proyector, las
diapositivas, los videos, las herramientas informéticas, las nuevas redes de
comunicacion son elementos que se unen cada vez mas a los tradicionales

medios de ensefianza (pizarra, tiza, libro...), catalogdndose como elementos capaces
de enriquecen los procesos de enseflanza  aprendizaje, convirtiéndose de este
modo en herramientas idéneas para apoyar los contenidos y las diferentes

necesidades que se presentan al interior del aula de clase.

En este sentido los medios audiovisuales utilizados para la ensefianza traen consigo
multiples funciones que facilitan la fijacion de los conocimientos y los contenidos y
ofrecen beneficios a los educandos; entre estos se encuentran la motivacional,
expresiva, retrospectiva, de sintesis, de evaluacién, entre otras, que posibilitan el
acceso a realidades diferentes y dificiles de observar, potencian la atencién, la
creatividad, permiten analizar la realidad, facilitan la adquisicion y recuerdo de la

informacioén, favoreciendo el proceso de recogida de datos en la investigacion.

En el maestro dichos medios favorecen la individualizacion de la ensefianza,
aumentan la calidad y cantidad de informacion transmitida a los alumnos, desarrollan
la creatividad, se utiliza como instrumento de evaluacién, permite la utilizacion de

estrategias didacticas y metodolégicas diferentes y llamativas para los alumnos.

Martinez, 1996 (citado por: Cubero, Julio.1999 p. 116) plantea las siguientes

funciones:

Funcion informativa: permiten la adquisicion y desarrollo de nuevos conceptos
y conocimientos, relacionando la nueva informacion con la preexistente en la
estructura cognoscitiva del individuo.
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Funcién motivadora: los medios visuales son primordiales para la expresiéon de
emociones y sentimientos que la palabra dificimente puede expresar con gran
precision. Ademds, pueden desarrollar actitudes, estimular la imaginacion, la

fantasia, la creatividad, entre otros.

Funcidon instructiva: los medios proporcionan instrumentos tendentes a la
organizacion del conocimiento y desarrollo de destrezas y sirven de guia
metodologica del proceso de aprendizaje.

Por su parte Rodriguez Diéguez 1977 (. citado por: Cubero, 1999 p.183), sefiala
siete funciones didacticas:

Motivadora: despierta el interés del alumno

Vicarial: la imagen se utiliza para el aprendizaje de contenidos de

naturaleza visual.

Informativa: brinda informacién sobre el tema trabajado

Explicativa: aumenta la comprension del tema y los contenidos abordados.

Redundante: refuerza los conocimientos.

Estética: produce nuevas emociones.

A las cuales, Santos 1984. (citado por: Cubero, 1999 p.184) afade:

Comprobacién: su uso permite verificar procedimientos, ideas...

Sugestiva: potencia la creatividad y la fantasia

Recreativa: favorece la diversion y entretenimiento.

Racional: posibilita la ampliacién de los conceptos.

Expresiva: permite la transmisién de ideas, pensamientos, emociones...

Sin embargo, debe tenerse en cuenta que la eficacia del medio audiovisual
dependerd de diversas variables como: sistema simbdlico utilizado, disefio, calidadde
las imégenes, contenidos, mensaje que se quiere transmitir, contexto en el que se
utiliza, personas a los que va dirigido, edad cronolégica y madurativa de los

receptores.

De acuerdo con lo anterior se plantea que los medios son elementos fundamentales
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gue deben contemplarse dentro de la globalidad del curriculo y los contextos de
aprendizaje y no como elementos aislados dentro de la labor docente. Estos
permiten tanto al docente como al alumno convertirse en constructores activos de
significados, utilizadndolos creativamente “realizando prensa, radios o television en la
escuela, la produccibn de video-reportajes por los propios estudiantes como
proyectos educativos, la realizacion de pantallas multimedias con faciles herramientas

informaticas, entre otras”(Cubero, 1999 p.153)

Dentro de una visidn constructivista de la ensefianza, no se puede trabajar de
espalda a estas experiencias mediales, tanto en lo que se refiere a los
conocimientos adquiridos (conceptos, procedimientos Yy valores mediaticos) como
a los modos y lenguajes por los que se apropiaron éstos (lenguajes publicitarios,

periodisticos, audiovisuales, informéticos, entre otros.) (p.154)

El aprendizaje constructivista con los recursos tecnolégicos se centra en:

e Implicar al alumno en situaciones de aprendizaje de acuerdo con eventos reales
donde se utilizan los recursos tecnolégicos.

e Investigar tematicas acordes con los intereses del alumnado

e “Perseguir el desarrollo de procesos y capacidades mentales de niveles
superiores (planteamiento de hipdtesis, contrastacion, inferencias logicas,
comprobacion, observacion, planificacion de la accion, entre otros...) dentro de
proyectos audiovisuales o informaticos” (Cubero, 1999 pp.155) como: busqueda

de informacion en Internet, elaboracién y planificacibn de unguién de video...

Todo lo anterior conlleva a una educacion motivadora de procesos cognitivos,
innovadora y creadora de ambientes ladico didacticos que potencien el conocimiento

activo y significativo de los estudiantes.

En definitiva las nuevas tecnologias abren nuevos caminos a la educacion,
redimensionan los conceptos de escuela, formacion, ensefianza, aprendizaje,

métodos, entre otros.

No debe olvidarse que para su implementacion en el aula se hace necesario
realizar un andlisis concienzudo y cuidadoso de los medios a utilizar, valorando sus
ventajas e inconvenientes, asi como las dificultades que plantea ponerlos en
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practica. Es indispensable entonces crear criterios de seleccién que permitan adecuar
los recursos disponibles a las necesidades de los alumnos y a las caracteristicas de

la institucion escolar.

2. Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién y la Rehabilitacion

Neuropsicoldgica. (Monografico, 2016)

Las TICs son aquellas herramientas digitales que facilitan la captura,
procesamiento, almacenamiento e intercambio tecnolégico de informacién (Gagnon
et al., 2012). Dentro de las TICsse incluyen, entre otros, los ordenadores,

videojuegos, internet y la realidad virtual.

En los siguientes apartados se describiran las TICs méas habituales actualmente
utiizadas como parte de la rehabilitacion neuropsicolégica en pacientes con

diversos déficits cognitivos.

Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion (TICs)
e Ordenadores de escritorio y portatilesSoftwares y sistemas operativos Internet y navegadores web
Telefonia fija
e Telefonia mévil y mensajes de texto
e Banda ancha y otras redes (LAN, WiFi, Ethernet, infrarrojo o
Bluetooth)Redes de televisidn
e Correo electrénico Videojuegos y consolasComunidades virtuales
e Redes sociales y mensajeria
instantdneala nube
e Dispositivos electronicos portéatiles
Sistema de Posicionamiento Global
(GPS)
o Realidad Virtual y Realidad
Aumentada
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Herramientas tecnologicas para la rehabilitacion neuropsicoldgica

Herramienta

Poblacién

Funciones entrenadas

Estudio

Telerrehabilitacion y plataformas

Cloud Rehab Platform Ictus AVC (comer) Ruiz-Zafraet al., 2013
Plataforma psicoED Esquizofrenia Evaluacion cognitiva Franco-Martin et al., 2013
Guttman NeuroPersonal DCA Atencion, Solana et al., 2014
Trainer Memoria,
FFEE
Realidad Virtual
Virtools DCA AVD, Yip & Man, 2013
Memoria prospectiva
VR supemarket Epilepsia Memorna Grewe et al_, 2013
Virtual Reality Memory Adultos mayores Memoria a largo plazo Optale et al., 2010
Trainer
AIVTS TCE Memoria Man et al_, 2013
VRROOM TCE Atencion Larson et al., 2011
VirtualClassroom TDAH Atencion Anton et al., 2009
VMall Ictus FFEE Rand et al., 2009
VRDR Ictus AVD (conducir) Schultheis et al., 2007
VRDSRT TCE AVD (conducir) Cox etal., 2010
Virtual Kitchen DCL AVD (cocinar) Yamaguchi et al_, 2012
Application Alzheimer
IPEX System Ictus Atencion, Kim et al., 2011
memoria operativa,
memoria,
FFEE
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Software

Lumosity Adultos mayores Tiempos de reaccion, Mayas et al., 2014
alerta,
distractibilidad
Gradior DCL Atencion, Rodriguez, 2015
FFEE
Cog-Trainer Esquizofrenia Atencion, Lee, 2013
concentracion,
memoria operativa
Cognifit Personal Adultos mayores Memoria operativa visual, Peretz et al., 2011
Trainer aprendizaje visoespacial,
atencion selectiva
Telecognitio DCL Memornia, Maseda et al_, 2013
habilidades visoespaciales,
fluidez verbal
CogMed Poblacién general Memoria operativa Melby-Lervag & Hulme,
2013
Smartbrain Alzheimer Atencion, Tarraga et al., 2006
Parkinson velocidad de procesamiento, Prats et al., 2011
memoria,
habilidades visoespaciales,
visoconstruccion,
FFEE
MyBrain Trainer Adultos mayores  Velocidad de procesamiento, Walton et al., 2015
atencion,
habilidades visoespaciales
NeuroAtHome Ictus Memoria, Chirivella et al, 2014
FFEE,
atencion,
habilidades visoespaciales
Apps
Google Calendar TCE Memoria prospectiva Baldwin & Powell, 2015
DCA Boss, 2014
Lumosity Ictus Lectura, Phelan, 2015
denominacion
Procur@ DCA Memoria, Moron et al., 2014
concentracion
NeuroScreen VIH Velocidad de procesamiento, Robbins et al_, 2014
memoria,
FFEE,
memoria operativa
Constant Therapy Ictus Lenguaje Des Roches et al., 2015
TCE Kiran, 2014
USMART DCL Memoria Hanetal, 2014
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Videojuegos

Quick Battle

Tetris

Brain Age

Wii Sport y Wii Fit

Wii Big Brain Academy

Kinempt

Dual task Tai Chi de
Kinect

Step pad system

NeuroRacer

Poblacién general

Adultos mayores

Adultos jovenes
Adultos mayores

Adultos mayores

Alzheimer
Parkinson

Dafio cerebral

Adultos mayores

Adultos mayores

Adultos mayores

Flexibilidad mental,
memoria operativa,

memoria visual a corto plazo,

rotacion mental

Atencion,
habilidades visoespaciales

FFEE,
velocidad de procesamiento

Control ejecutivo,
velocidad de procesamiento

Menor declive cognitivo

AVD (preparar comida)
FFEE

Atencion dividida
Atencién,
memoria operativa

Basak et al., 2008

Belchior et al_, 2013

Nouchi et al., 2013
Nouchi et al., 2012

Maillot et al., 2012

Fernandez-Calvo et al_,
2011
Zimmermann et al_, 2014

Chang et al., 2011
Kayama, 2014

Schoene, 2013

Anguera & Gazzaley,
2015

AVD = Actividades de la vida diaria. DCA = Dafio cerebral adquirido. FFEE = Funciones ejecutivas. AIVTS = Artificial
Intelligent Virtual Reality-Based Vocational Training System. TCE = Traumatismo craneoencefalico. VRROOM =
Virtual Reality and Robotic Optical Operations Machine. VRDR = Virtual Reality Driver Rehabilitation. VRDSRT =

Virtual Reality Driving Simulation Rehabilitation Training. DCL = Deterioro cognitive leve.
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EJEMPLO DE APLICATIVO EN LINEA LLAMADO:

LUMOSITY

Cuyo link de acceso es el siguiente:

https://www.lumosity.com/es/

Cada pantallazo a continuacion son los pasos que se sigue para poder interactuar

con el aplicativo LUMOSITY.

Primero nos da la bienvenida al aplicavo

lumosity

Luego solicta algunos datos para un registro del participante y que fuera mas

3UEGOS COGNITIVOS  NUESTRA IENCIA

Descubre de lo que es
capaz tu mente

Ejercita la memoria, la flexibilidad y mucho mas con el programa
de entrenamiento cerebral mas popular del mundo.

Comenzar

personalizado las respuestas.

Tu mente importa

Registrate y entrena gratis tu cerebro

INES

Es un gusto conocerte, INES

inesjesustolentino@gmail.com

El correo electronico esta bien.

Estas a un paso de:

La contrasefia esta bien.

Fecha de nacimiento = septiembr v 29 v | 1979

iGracias por compartir!

« Una Prueba de nivel para
comenzar

8 Tres juegos 'ép'dos al dla Al crear una cuenta, estas de acuerdo con nuestros Términos

del servicio y Politica de privacidad.

« Anélisis de entrenamiento

personalizados Registrate

COMENZAR
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https://www.lumosity.com/es/

Luego se sigue las instrucciones que se muestra en cada uno de los pantallasosy

poco a poco se mejora el nivel de complejidad conforme las respuestas del
partcipante.

lumosit\/ INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS l:‘ INES

Obtén Premium para desbloquear estas caracteristicas exclusivas

@-° Entrenamientos & Todos los mas de 30 ' Analisis OBTENER PREMIUM
personalizados juegos personalizados
Entrenamientos Acceso ilimitado a todos Informes que analizan tu
inteligentes que desafian nuestros juegos. estilo de juego.

nuevas habilidades cada dia

ENTRENAMIENTO GRATUITO DE HOY Calendario de entrenamiento ©

Basico

Una seleccion diaria de tareas cognitivas.

Empezar la sesidon

Racha actual: 6 0 dias

Entrenamientos exclusivos de Premium & Tu LPI ®

I_umosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado Dwss

Sesion de entrenamiento de

Vamos a entrar

hoy
Los cientificos han demostrado que el estado de animo y el suefio
pueden afectar el desempefno cognitivo. Anota estos datos para llevar
un seguimiento de tus propias tendencias.
a {Coémo te sientes hoy?
a

¢Cuantas horas dormiste anoche?

Siguiente

-
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¢Quieres seguir viendo estas preguntas?

@® Si, muéstrenlas la proxima vez
O No, no vuelvan a mostrarlas

Si cambias de opinidén mas adelante, puedes cambiar esta preferencia
en Configuracion de la cuenta > Preferencias de entrenamiento

GUARDAR

lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado |:|INES

Sesion de entrenamiento de

Desilusion

FLEXIBILIDAD

Alternancia de

tareas Tu mejor puntuacion

La alternancia de tareas es el proceso de -

adaptacion a circunstancias cambiantes, al pasar
de una meta a otra.
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lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado I:‘INES v

Sesion de entrenamiento de

hoy
Desilusion
Ejercita tu habilidad de alternar tareas emparejando las
piezas tan rapido como puedas.
=
@ Silenciar
[umosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado

Sesion de entrenamiento de
hoy
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lumosil‘y INICIO ESTADISTICAS

Sesion de entrenamiento de
hoy

lumosity INICIO ESTADISTICAS

Sesion de entrenamiento de
hoy

JUEGOS ANALISIS ﬂ Obtén acceso ilimitado I:' INES

Selecciona la pieza resaltada para empezar.

Empareja 12 piezas para desbloquear el siguiente
nivel.

JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado D INES
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lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado I:‘lNES 57

Sesion de entrenamiento de
hoy

jHas desbloqueado 18 piezas!

llusion de Ebbinghaus

¢Cual de los circulos azules parece mayor? Tienen
exactamente la misma medida.

Siguiente

[Umosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado D INES

Sesion de entrenamiento de
hoy

Desilusion
Puntuaciéon 32000

piezas emparejadas 16 x1000

Bonus por tiempo 16 segundos x1000

Continuar
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lumosity INICIO ESTA TICAS JUEGOS

Sesion de entrenamiento de
hoy

Desilusion

Juego completado

1 32000 Hoy
—
S
S
S
¢ Volver a
jugar

lumosity INICIO ESTADISTICAS JUEGOS ANALISIS & Obtén acceso ilimitado

Sesion de entrenamiento de
hoy

|

En busca de estrellas

ATENCION

Atencion selectiva

La atencion selectiva implica ser capaz de Tu mejor puntuaaon

enfocarse en la informacion relevante a la vez

que se ignoran las distracciones irrelevantes.
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lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado

Sesion de entrenamiento de
hoy

B Busca de
Estrellas

Encuentra rapidamente el objeto unico para
ejercitar tus habilidades de busqueda visual
SR

o 20 0 o
@ silenciar

> .

b

lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado

Sesion de entrenamiento de
hoy

Saltar tutorial

P>

Haz clic en el objeto unico.
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lumosity INICIO

Sesion de entrenamiento de
hoy

lumosity INICIO ESTADISTICAS

Sesion de entrenamiento de
hoy

ANALISIS é limitado

Saltar tutorial

Haz clic en el objeto unico.

JUEGOS ANALISIS & Obtén acceso ilimitado

iBuen trabajo! Sé lo mas rapido y
preciso que puedas para pasar a niveles
superiores.

iA jugar!

192



l_umosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado

Sesién de entrenamiento de

hoy
Tu nivel actual: 6 de 200
Continuar
lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado

Sesion de entrenamiento de
hoy
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lumosity INICIO ESTADISTICAS

Sesion de entrenamiento de
hoy

lumosity INICIO ESTADISTICAS

Sesion de entrenamiento de
hoy

JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado

JUEGOS ANALISIS & Obtén acceso ilimitado

Ernr Busca de
Estrellas

Puntuacion - 480

Correctas 18 de 22
Nivel 12

Continuar
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lumosity INICIO ESTADISTIC.

Sesion de entrenamiento de
hoy

Los proximos 2 juegos de la sesion
de entrenamiento de hoy estan

bloqueados.

lUmOSity INICIO ESTADISTICAS

Sesién de entrenamiento de
hoy

AS JUEGOS ANALISIS & Obteén acceso ilimitado

Obtén acceso a tu programa de entrenamiento personalizado para recibir 5 juegos en
cada sesion de entrenamiento. Y a medida que entrenes, obtendras juegos nuevos o
mas dificiles para que te mantengas desafiado.

JUEGOS ANALISIS & Obtén acceso ilimitado |:I INES

Detective de Mascotas

RESOLUCION DE PROBLEMAS

Planificacion
La planificacion implica pensar en el futuro, Tu ol puntuaaon

evaluar opciones y elegir el mejor camino a =

seguir.
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lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado DINES

Sesion de entrenamiento de
hoy

Detective de Mascotas

Determina la trayectoria mas corta para regresar las
mascotas perdidas a sus hogares y ejercita tus habilidades
de planificacion de rutas.

@ Sitenciar

lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado |:\INES

Sesion de entrenamiento de
hoy

Saltar tutorial

En este juego usaras tu vehiculo de rescate para
llevar a todas las mascotas de regreso a sus hogares.
Haz clic en la MASCOTA para recogerla.
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lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado Dmss

Sesion de entrenamiento de
hoy

lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado Dmss

Sesion de entrenamiento de
hoy

Detective de Mascotas

Puntuacion
Mascotas devueltas
Puntos extra por nivel
Puntos extra por tiempo

10750
6 de 6 X1000
1 X2000
2750 de 3000

Continuar
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Sesion de en;;e;lnamiento de Buen tra bajo, | N ES

Este es el resumen de tu sesion:

Desilusion
Alternancia de tareas

En busca de estrellas
Atencion selectiva

Empaca Rapido

Visualizacion

Hotel Memoria
Memoria de trabajo

Detective de Mascotas
Planificacion

Terminar el
entrenamiento =

lumosity INICIO  ESTADISTICAS  JUEGOS  ANALISIS & Obtén acceso ilimitado

Calendario de entrenamiento &

jSesion de entrenamiento completada! 5L g v s

Vuelve mafiana para jugar a una seleccion distinta.

Racha actual: ﬁ 0 dias

Buen trabajo.
¢Estas listo para entrenar en serio?

TuLPl @

CONOCIMIENTO
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3.

“Cualquier cosa que hayamos aprendido hace dos afios es ya informacion

antigua... La neurociencia estd avanzando con rapidez”. Kotulak, 1996, p. 24.

“Necesitamos mas investigaciéon educativa que cualquier otro pais del mundo, y

la ignoramos también méas que ningun otro”. F. Vellutino. Universidad del Estado

de New York. (En Hancock 1996, p. 58).

PROCESO DE CONSTRUCCION DE LA LENGUA ESCRITA

La escritura, como otra de las habilidades comunicativas es una gran herramienta que le
permite a la persona expresar sus sentimientos, pensamientos, intercambiar ideas, acortar
distancias a través de: cartas, correos electrénicos, charlas y acceder a innumerable

informacion.

En la construccién del proceso escritural los nifios y nifias empiezan a desarrollar algunos
principios incluso antes de ingresar al sistema educativo segin plantea Yetta Goodman

(1985), dichos principios son:

3.1 Principios Funcionales: El significado que posea la escritura en la vida diaria del
estudiante tiene consecuencias en el desarrollo de los principios funcionales, los
cuales se cumplen a medida que él o ella resuelve el problema de como escribir y
para qué escribir. Las funciones especificas dependen de la necesidad que siente la

persona de comunicarse mediante el lenguaje escrito, éstas pueden ser:

e Para controlar la conducta de los otros: mediante la produccién de signos el
estudiante descubre que puede generar impacto en la vida de las demas
personas.

e En lo Interpersonal: Es el uso que se le da a la escritura por diferentes medios
cuano la comunicacion directa no es posible. Desde temprana edad los nifios y
niflas utilizan sus nombres para marcar los dibujos y pertenencias, también
empiezan a tomar conciencia acerca de la funcionalidad comunicativa del cédigo
escrito.

e En presuntas representaciones de experiencias reales o0 imaginarias: Hay
representacion de la imaginacién a través de la escritura, incluso el educando
puede cubrir lo que escribe con sus dibujos.

e Como lenguaje heuristico explicativo: Los nifios y nifias comienzan antes de
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ingresar a la Institucion Educativa a marcar sus propios dibujos con el propésito de
explicarlos o de representar de alguna forma lo que han dibujado.
En la extension de la memoria: Se le asigna valor a la escritura como medio para

recordar situaciones, personas, hechos, entre otros.

3.2 Principios linguisticos: los estudiantes toman conciencia de que la escritura tiene un

orden convencional, en tanto existen ciertas formas, direcciones, reglas ortograficas,

signos de puntuacién y normas sintécticas, semanticas y pragmaticas que en algunos

casos son similares al lenguaje oral pero en otros no. Entre estos principios se

encuentran:

Principios Ortograficos: Se refiere a todas las posibilidades de presentar
visualmente la escritura.

Principios Sintacticos: Depende de la forma, de las funciones de la escritura, por
ejemplo en espafiol el uso de la h no se siente fonolégicamente pero el nifio o
nifia aprende a utilizarla en la escritura.

Principios Semanticos y Pragmaticos: De la manera en que los alumnos aprenden
gue la escritura es similar o diferente sintacticamente del lenguaje oral también
aprenden si el significado esta representado en la escritura de la misma forma en

gue lo esta en el lenguaje oral.

3.3 Principios Relacionales: El establecimiento de relaciones entre la escritura del nifio

0 nifia con las ideas, conceptos o significados, se presentan de la siguiente manera:

3.3.1 Relacion de la escritura con el objeto y su significado: Los nifios y nifias usan el

mismo concepto al empezar a descubrir que el lenguaje escrito puede estar
directamente relacionado con el objeto ¢ el significado de loque se escribe,

son las cualidades del objeto las que le proporcionan la forma de nombrarlo.

3.3.2 Relacién de la escritura con la percepcion visual de la ortografia: La toma de

conciencia empieza a evidenciarse, al comprender que ciertos rasgos
ortogréficos representan el significado en algunas palabras, siendo mas notorio

en algunas de ellas.

3.3.3 Relacion de la escritura con el lenguaje oral: Segun Read, 1975, (Citado por

GOmez, Palacio margarita. et, al. (1982)), el estudiante primero conoce el

nombre de la letra y lo relaciona con el sonido.

3.3.4 Relacion de la escritura con la interrelacion de los sistemas gréafico y fonolégico:
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Los educandos desarrollan simultaneamente los principios sobre la escritura y
la nocion de que en determinados contextos algunos principios son mas

significativos que otros.

En la construccion de la lengua escrita estos principios se evidencian en cada uno de los
niveles por los que pasan todos los nifios y nifias, de acuerdo a la clasificacién que realiza
Emilia Ferreiro, también son llamados niveles de conceptualizacion por Margarita Gomez,
los cuales contienen subniveles para identificar con mas precision la etapa en que se

encuentra el alumno.

e Primer Nivel — Pre simbdlico o Concreto: Al principio del proceso el nifio o nifia no
diferencia el dibujo de la escritura, realizando trazos similares al dibujo cuando se le
solicita que escriba ¢ utilice grafias, por lo que es posible leer sélolas imagenes de un

cuento, ya que los textos aun no tienen significado.

Cuando lo anterior se cumple, el estudiante comienza a realizar algunas grafias
diferenciadas, las cuales pueden ser bolitas, palitos u otras que se aproximen a las
letras. Esta diferenciacion gréfica entre dibujo y escritura no significa, aunque sus
reflexiones le permitan comprender que la escritura remite a un significado. La
atribucion de éste a los textos es un avance que se presenta después, el alumno
entiende que las letras son simbolos, empero antes de lograr dicho avance el nifio o
nifia le asigna valor tanto a las imagenes como a los textos, ambos se pueden leer.
(Gémez Palacio, 1982).

e Segundo Nivel Simbdlico

La construccion de formas de diferenciacion (control progresivo de las
variaciones sobre los ejes cualitativo y cuantitativo): EIl alumno para poder leer
cosas diferentes debe observar una diferencia objetiva en las escrituras, en tanto ha

descubierto que la escritura representa algo y puede ser leida o interpretada.

Para estos nifios los textos pueden representar los nombres de los objetos;
han descubierto la relacion entre la escritura y el significado pero todavia no
han llegado a comprender la relacion entre escritura y aspectos sonoros del
habla (Gémez,. 1982. p. 76).
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A interior de este nivel se ubican las siguientes etapas:

o Hipdétesis del nombre: El estudiante considera que los textos dicen los nombres de los
objetos o figuras cercanas a ellos, por lo que anticipa lo existente en las etiquetas;
en cualquier dibujo o en los propios interpreta diciendo el nombre de los objetos
representados en la imagen, por ejemplo en las letras que hay en un empaque de
papitas anticipa que dice Papas o Papitas, al ver los dibujos del mekato. De esta
manera logra diferenciar el dibujo de la escritura, concediéndole significado al
lenguaje escrito, sin embargo para poder leer un texto, es necesario que esté
acompafnado de un objeto o dibujo, poco a poco va separando la escritura de la

imagen.

0 Hipoétesis de Cantidad: El nimero de grafias que el educando considera necesarias
para poder leer, varia segun el momento del proceso evolutivo, comienza realizando
una letra por cada dibujo, la cual dice su nombre, posteriormente exige cantidad,
escribiendo una cantidad minima de tres letrasy maximo de cinco para decir algo.

O Hipotesis de Variedad: Se considera necesario que las grafias sean variadas pero el
estudiante no cambia su cantidad, tiene cuidado de repetir dos veces la misma letra.
Inicialmente es posible leer nombres diferentes en escrituras iguales, mas adelante
cambia la posicion de las letras que utiliza sin variar la cantidad para poder leer
distintos nombres. En algunas ocasiones el nimerode grafias indispensables para
escribir un nombre tiene relacién con su tamafio, si éste es grande, escribira
muchas letras y si es pequefio, pocas.Hay que tener presente que el nifio o nifia
aln no ha descubierto la relacién existente entre los textos y aspectos sonoros del
habla.

e Tercer Nivel — Alfabético 6 Linguistico

Fonetizacion de la escritura (inicia en el periodo sildbico y finaliza en el
alfabético): El alumno intenta dar un valor sonoro a cada una de las letras que

componen un escrito, son tres los subniveles:

O Hipotesis Silabica: Para el alumno cada letra vale por una silaba, en él ocurren
cambios cualitativos en la medida en que supera la etapa de una correspondencia

global entre la forma escrita y la expresion oral que atribuye, para pasar de una
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correspondencia entre partes del texto (cada letra) y partes de la expresion oral
(recorte silabico del nombre), también para el nifio cada parte (letras) de la
composicion escrita tiene propiedades sonoras del habla, deesta manera la cantidad
de letras que emplea para decir algo correspondencon la cantidad de partes que

reconoce en la emision oral (silabas).

0 Hipétesis silabico — alfabético: El nifio o nifia se da cuenta de que la silaba no se
puede considerar como una unidad sino que ésta posee otros elementos, por lo que
no basta escribir una letra por silaba, al mismo tiempo enfrenta las reglas ortogréaficas

pero no tiene dificultades al escribir.

0 Hipotesis Alfabética: Hay correspondencia entre los fonemas que forman una palabra
y las letras necesarias para escribirla, de esta forma va conociendo las bases del

sistema alfabético de escritura: cada fonema esta representado por una letra.

4. PENSAMIENTO LOGICO MATEMATICO

La enseflanza de las matematicas en los primeros afios de escolaridad, es uno de los
principales pilares que fundamenta al estudiante, no sdélo para responder ante un
problema matematico o una operacion, sino que los conocimientos matematicos
adquiridos trascienden en su vida cotidiana, en la medida en que sale de compras,
organiza su horario, sus cosas personales, permanece atento a fechas de cumpleafios,

entre otros.

Cuando el nifio o nifia es capaz de generalizar y aplicar sus conocimientos a otras areas
en su desempefio diario, se habla de un aprendizaje significativo, donde el aprendiz le

encuentra sentido a todo lo que hace.

No obstante, existen personas que no cuentan con la misma suerte de aprender
facilmente sino que presentan diversas dificultades que no sélo afectan el desempefio
académico sino también su personalidad (autoconcepto, motivacion, autoestima), si las
dificultades son repetitivas y constantes, hacen que el estudiante se sienta impotente y

consecuentemente le tome fobia a las matematicas.

Por la importancia que adquiere la ensefianza de las matematicas, es indispensable

conocer aquellas dificultades que afectan a las personas en su proceso de ensefanza -
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aprendizaje en la Institucion Educativa y que pueden ser superadas o al contrario

permanecer durante toda su vida.

Las dificultades en el pensamiento l6gico matematico son aquellas relacionadas con la
comprension de problemas, lectura y escritura de nimeros y simbolos mateméticos, entre
otros. Generalmente son detectadas en el tercer grado de la basica primaria, muy pocas
veces se hace antes, ya que los primeros afios escolares constituyen un periodo de

adquisicion para todos los nifios, por tanto, se
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habla de dificultad cuando el educando después de haber tenido un proceso de
ensefianza-aprendizaje acorde a su edad, ritmo y estilo de aprendizaje sigue presentando

dificultades en dicha area.

Las Dificultades de Aprendizaje en matematicas (DAM, sigla que se emplea en adelante)
se presentan en poblacion muy diversa: en personas con o sin discapacidad, de clase
media, alta 0 baja, de cualquier creencia religiosa, etnia, entre otros, lo cual quiere decir

que no hace distincién por ningin motivo.

Las DAM son congénitas o adquiridas, las primeras se evidencian en personascon
discapacidad cognitiva por ejemplo (aunque no supone todos los casos) o adquiridas por

algun accidente cerebral o por inadecuadas metodologias pedagdgicas.
Las DAM se clasifican en Generales y en Especificas.

41 Las DAM Generales, son necesidades educativas transitorias o comunes, se
pueden superar y son frecuentes en casi todos los nifios y niflas cuando estan
aprendiendo las mateméticas. Estas son:

4.1.1 Dificultades en la adquisicion de las nociones basicas: El estudiante no
realiza adecuadamente actividades de conservacion, orden, clasificacion,
seriacion, dar correspondencia y valor cardinal, reversar. Estas nociones son
indispensables para la adquisicion del nimero y las operaciones bésicas

matematicas.

Dichas dificultades las presentan en su mayoria personas en situacién de
discapacidad cognitiva o retraso en el desarrollo, pues resultan faciles para el
comun de los nifios y nifias. No obstante, el docente debe asegurarse de

quetodos las interioricen para continuar con los demas contenidos.

4.1.2 Dificultades numéricas: radican principalmente en la correspondencia nimero
- objeto, puesto que el alumno casi siempre es capaz de memarizar
mecénicamente el orden de los nimeros y enunciarlos, pero no comprende
suuso, ni significado. Lo anterior se observa cuando el nifio o nifia no entiende
que 2+2+2=6 0 3+3=6, la dificultad es mas compleja a partir del nimero 10,
puesto que se empieza a utilizar el cero, -para saber su valor posicional, el

conteo, uso del decimal-, entre otros.
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Los problemas se pueden volver mas complejos al hacer uso del espacio, escribir los

nameros y al realizar las operaciones.

Las dificultades en la numeracion y en los signos. Se clasifican segun Gallego, (2005) en:

4.1.2.1 Fallas en la Identificacion: no hay reconocimiento, ni identificacion de los
nameros. Respecto a la serie el educando titubea y se equivoca, en el
dictado escribe otro y al indicarle que copie dos numeros de la serie copia
los que no son.

4.1.2.2 Confusibn de numeros en formas semejantes: En el momento de
escribirlos, confunde los grafismos similares: 1 con 7, 3 con 8.

4.1.2.3 Confusién de signos: intercambia el signo de suma (+) con el de la
multiplicacion (x). El de la resta (-) con el de la division (+).

4.1.2.4 Confusion de numeros de sonidos semejantes: En el dictado confunde el
namero dos (2) con el doce (12), el tres (3) con el trece (13).

4.1.2.5 Inversiones: al escribir algunos nameros, los hace girar 180°, por ejemplo el6
y el 9.

4.1.2.6 Confusiones de numeros simétricos: para escribir detalles de algunos
nameros, en lugar de hacerlo al lado derecho lo hace al lado izquierdo vy
viceversa.

4.1.3 Dificultades de Operacion: El nifilo o nifia no comprende la operacién que
debe realizar asi sea capaz de resolverla mecanicamente, lo que indica que su
agilidad mental no es muy buena, en la medida en que se tiene que apoyar en
material concreto, tampoco es capaz de llevar, por tanto no obtiene la solucién o
coloca el resultado completo como si fueran operaciones por separado.
Generalmente tienen que ver con una inadecuada estructuracion de las
funciones madurativas: esquema corporal, lateralizacion, reversibilidad,

ordenacién y lasrelaciones temporo-espaciales.

Esta dificultad se torna mas dificil para el estudiante cuando se inicia con las
operaciones inversas, pues requieren no soélo la nocién de conservacion sino
también la de reversibilidad y tiene menos oportunidad de automatizarlas, por lo
gue necesita de un proceso légico (Fernandez, 1988). Generando las siguientes

alteraciones, segun Gallego, (2005 p.52):
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41.4

4.1.5

4131

41.3.2

4.1.3.3

41.3.4

Mal encolumnamiento: No hay alineacion de las cifras numéricas.

En cuanto a las operaciones:

En adicién y sustraccion: Inicia la operacion en sentido contrario, por la

izquierda y no por la derecha.

Suma o resta la unidad con la decena, la centena con la unidad de mil, entre

otros.

En la multiplicacion: en columna inadecuadamente los subproductos:
Multiplica el multiplicando por el primer nimero de la izquierda del
multiplicador.

En la Division: se hace dificil calcular con precision las veces que el
divisor esta contenido en el dividendo. Para iniciar la operacion toma

primero en el dividendo las cifras de la derecha.

Al multiplicar el cociente por el divisor, resta mal en el dividendo, ya que lo hace

con los numeros de la izquierda.

Al dividir coloca mal el cociente, escribe primero el nUmero de la derecha y

luegoel de la izquierda. Comete errores en el proceso de reemplazar.

Dificultades en la numeracién o en la seriacion: La numeracién serelaciona

directamente con la seriacibn numérica. La serie es un conjunto de nameros

gue estan seguidos entre si. Los principales errores son:

41.4.1

41.4.2

4.1.4.3

41.4.4

4.1.4.5

Repeticién: se escribe varias veces el mismo namero.

Omisién: hay omision de uno de los nimeros de la serie.

Perseverancia: se escribe seguidamente un namero, sin detenerse
cuandoasi se le solicita.

Incapacidad de abreviacion: incapacidad para comenzar a contar
en unnUmero, sin antes contar los anteriores.

Translaciones o transposiciones: se cambia el lugar de los nimeros.

Dificultades en las escalas ascendentes y descendentes: Generalmente se

presentan porque los nifios o nifias no han interiorizado las operaciones de adicion,

sustraccion

y multiplicacion. ComuUnmente son repeticiones, omisiones,
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perseveraciones, dificultades en la abreviacion y rotura (inclusion de un nidmero que no
pertenece a la escala).
4.1.6 Dificultades en la resolucion de problemas: Hace referencia al uso de los

simbolos, representacion, aplicacion de reglas generales, se puede originar por:

4.1.6.1 Dificultades de comprensién: no se comprende el uso adecuado de
los simbolos, confundiéndolos, por ejemplo: + por x, también sucede que el
estudiante entiende cada frase en la formulacion de problemas, pero no el texto

global, de manera que no alcanza a comprender lo que se le pide.

4.1.6.2 Dificultades de Procesamiento: los pasos adecuados para llegar ala

solucién no se siguen.

4.2 Dificultades Especificas en el aprendizaje de las Mateméticas.
4.2.1 Discalculia: “Dificultad para manejar los simbolos aritméticos y para hacer
calculos matematicos” (Miranda, Ana. 2000. p.34).

Esta es adquirida y se presenta mayormente en los adultos, los cuales luego
de haber aprendido a resolver problemas mateméticos, en el momento de
realizarlos no son capaces, por tal motivo, se considera que dicha dificultad es

derivada de la acalculia.

Segun Kosc (1974. Citado por Miranda, 2000. p.43), la discalculia se clasifica

en seis subtipos, asi:

e Discalculia Verbal: problema para nombrar las cantidades matematicas,
losnameros, los términos, los simbolos y las relaciones.

e Discalculia Practognostica: Dificultad para enumerar, comparar, manipular
(materiales concretos o representativos) objetos matematicos.

e Discalculia Léxica: al leer simbolos matematicos, la persona no los
reconoce eidentifica, lo que hace de una lectura incoherente.

e Discalculia Gréfica: al escribir simbolos matematicos, los confunde, invierte.

e Discalculia Ideognostica: le es dificil realizar operaciones
mentales y comprender conceptos matematicos.

e Discalculia operacional: en la ejecuciébn de operaciones y calculos

numéricosfalla constantemente.
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Las Dificultades en el Aprendizaje de las Mateméticas, se debe a uno o varios
aspectos: lesion cerebral, aspectos actitudinales poco favorecedores y baja
motivacién, metodologias, enfoques pedagogicos inadecuados, obsoletos,
conocimientos matematicos mal asimilados, lo que conlleva a que el
estudiante presente mas tarde algun tipo de dificultad y bajo nivel socio

cultural.

Aunque se observan algunos factores que producen dificultades en el
aprendizaje de las Matematicas, también se encuentran variables que
permiten el aumento de la probabilidad de que éstas se produzcan en una
persona de acuerdo a lavulnerabilidad y al grado de su resistencia, ya que
varia de un sujeto a otro, seguin los problemas del mismo. Las variables o
factores de riesgo que a continuacién se mencionan, han sido adaptados por
Miranda (2000. p.25).

Constitucionales:

- Influencias hereditarias y anomalias genéticas

- Complicaciones prenatales y durante el nacimiento

- Enfermedades y dafios sufridos después del nacimiento.
- Alimentacion y cuidados médicos inadecuados.
Familiares:

- Pobreza

- Malos tratos, indiferencia

- Conflictos, desorganizacion, psicopatologia, estrés.

- Familia numerosa.

Emocionales e Interpersonales:

- Patrones psicoldgicos tales como: baja autoestima, inmadurez emocional,
depresion, temperamento dificil.

- Incompetencia social.

- Rechazo por parte de los iguales.
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[0 Intelectuales y Académicas:
- Inteligencia por debajo de la media.
- Fracaso escolar.
[0 Ecologicos:
- Vecindario desorganizado y con delincuencia
- Injusticias raciales, étnicas y de género.
[0 Acontecimientos de la vida no normativos que generan estrés:
- Muerte prematura de los progenitores.

- Estallido de una guerra en el entorno inmediato.

Otros:

0 Pedagdgicos:
- Metodologias inadecuadas.
- Desconocimiento del proceso de construccibn de Aprendizajes
matematicos por parte del docente.

Como se enuncié anteriormente, algunas discapacidades o necesidades de
atencion coexisten o no con las DAM en un ser humano, las cuales se
manifiestan de diversas formas (dependiendo de la limitacién) no solo en el
area de mateméticas sino también en la lectura y la escritura. Algunas de las

necesidades educativas son:

4.2.2 Discapacidad Motora: Afecta en el momento de escribir, en la medida en que
el ritmo es lento, sin precision y en forma ilegible.

4.2.3 Dificultad Auditiva: resulta dificil repetir oralmente y contar de manera
secuencial.

4.2.4 Dificultad Viso - espacial: El alumno no se ubica en el espacio de la hoja,
resultandole complicado seguir los renglones, ubicarse en la parte superior 0
inferior, derecha e izquierda de la hoja, diferenciar algunos nimeros, como:
el 2del 5, el 6 del 9, el 01 del 10, las manecillas del reloj, simbolos

matematicos, monedas, entre otros.
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4.2.5 Déficit de Atencion: el educando se descuida para seguir y realizar los pasos
en las operaciones matematicas, en la solucion de problemas y en elmomento
en que el docente lo orienta para resolverlos.

4.2.6 Problemas de Memoria: nho hay evocacion o se hace con dificultad para
seguir los pasos y realizar las operaciones, solucionar problemas, retener los
contenidos, entre otros.

4.2.7 Dificultades Cognoscitivas y Metacognitivas: Las equivocaciones son
constantes, tampoco se es capaz de autocorregirse, es comun que se
subvalore y no tenga en cuenta sus habilidades para desempefiarse
satisfactoriamente en la resolucién de problemas; identificar, seleccionar y
generalizar estrategias de aprendizaje que le han ayudado en otras
situaciones.

4.3 Periodos de desarrollo cognitivo:

Piaget plantea la existencia de 4 periodos de desarrollo cognitivo a través de los
cuales el nifio o nifia adquiere los conceptos necesarios para acceder al calculo,
(nociones intuitivas, estructuracion del concepto de numero, operaciones concretas

y resolucion de problemas), éstos son:

4.3.1 Periodo Sensoriomotor (Labinowicz , 1992 p. 85): Se identifica por ser un
periodo pre operacional y pre verbal donde aparece la funcién semidtica, en
éste el niflo o nifia desarrolla coordinacion de movimientos fisicos,
prerrepresentacionales y pre verbales; sin embargo no accede a la
representacion mental de la accion, es decir, los objetos sélo existen como
resultados de sus acciones. Ademas, construye grandes nociones, como son
la de objeto, espacio, tiempo, entre otras, a partir de su propio cuerpo, las
cuales aprende a través de experiencias sensoriales inmediatas y de

actividades motoras corporales.

4.3.2 Periodo preoperacional (representativo y pre-ldgico) (Labinowicz , 1992 p.
86): Caracterizado por la descomposicion del pensamiento en funcion de
imagenes, simbolos y conceptos; en este periodo el nifio es capaz de
representar internamente un objeto a través de una imagen mental o una
palabra, de anticiparse o devolverse en el tiempo para representar

experiencias vividas o prever eventos futuros, ésta accion es conocida también
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como pensamiento representacional; Igualmente surge la funcion simbodlica,
hay preparacion funcional de las operaciones en las que los nifios y nifias

adquieren las nociones de clasificacién, seriacién, inclusién y conservacion.

Durante este periodo surgen diversas formas de representacion internas,
como: la imitacion diferida (representaciébn en el pensamiento), el juego
simbdlico (capacidad de representar mentalmente otros objetos o personas,
intercambiar roles, fingir y sofiar), la imagen mental y el desarrollo del lenguaje
hablado. Igualmente se desarrollan en el nifio(0) las nociones pre légicas

(seriacion, clasificacion, conservacion y correspondencia)

4.3.3 Periodo de las operaciones concretas (Labinowicz, 1992 p. 86): Durante
éste periodo, se construyen las estructuras cognoscitivas que dan inicio a la
adquisicion del concepto de numero, su uso y operatividad; se consolida la
nocién de reversibilidad (inversion, reciprocidad e identidad), la cual le permite
al nifio (a) invertir operaciones u acciones y se fortalecen las representaciones
mentales, generando en él, la capacidad para pensar en personas u objetos
ausentes apoyandose en imagenes de experiencias pasadas.

4.3.4 Periodo de operaciones formales (Labinowicz, 1992 p. 86): En este periodo
el nifio o nifla ha adquirido la habilidad para representar mas alla de la realidad
concreta, es decir, se da un desarrollo del pensamiento hipotético deductivo

formal.
4.4 Concepto de numero:

Para Piaget “El numero es una sintesis de dos tipos de relaciones que el nifio
establece entre los objetos; el orden y la inclusién jerarquiza. Es algo mas que un
nombre, expresa una relacibn no existente entre los objetos reales; es una
abstraccion sacada de la realidad fisica, construida en la mente e impuesta sobre los
objetos” (Citado por: Palacio de Vanegas, Reina, 1991.p. 37), es decir, un sistema de
operaciones y de ideas ldgicas, que se alcanza cuando el nifio es capaz de
integrar organizadamente las nociones légicas como la clasificacion, la seriacion;la
conservacion de la cantidad y la correspondencia término a término; las cuales
constituyen la base fundamental para todo el desarrollo del pensamiento légico

matematico y el aprendizaje de la matemética.
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La construccion del concepto de niUmero consta de las siguientes etapas:

Primera etapa: (a los 5 afios aproximadamente): el nifio aun no ha adquirido la
conservacion de la cantidad y presenta ausencia de correspondencia término a
término.

Segunda etapa (de 5 a 6 afios): El nifio inicia el establecimiento de la correspondencia
término a término pero sin equivalencia durable.

Tercera etapa: (a los 7 afios aproximadamente): El nifio ha adquirido la conservacién
del numero, “es capaz de realizar relaciones reversibles de seriacion y de genuina

clasificacion” (Palacio de Vanegas, Reina, 1991.p. 55).

4.5 Clasificaciéon: Serie de relaciones donde se agrupan o reunen elementos segin sus

semejanzas, se separan por sus diferencias, se define la pertenencia o no pertenencia de

uno de éstos a una clase y se incluyen en ella subclases. Este proceso presupone distinguir

las cualidades o caracteristicas de los objetos para poder agruparlos o separarlos, en este

sentido exige gran capacidad de abstraccion y atencion en dichas cualidades para incluir

dichos objetos en una clase o subclase.

La clasificacién tiene una serie de propiedades entre las que se encuentran:

Las nociones de comprensién: Relaciones de semejanza y diferencia que se dan entre
los objetos de un conjunto.
Las nociones de extension: Elementos con caracteristicas comunes que pertenecen a

mismo conjunto.

El proceso de clasificacion pasa por los siguientes estadios:

Colecciones figurales: En ésta etapa, el nifio es capaz de formar figuras a partir de la
reuniéon de objetos o elementos y de clasificar los elementos sin intenciéon alguna,
ejemplo: el nifio elige un objeto, luego toma otro que encuentra parecido al primero y
lo coloca al lado, luego otro y asi sucesivamente.

Colecciones no figurales: El nifio busca igualdades entre los objetos, formando
diferentes colecciones entre éstos, por ejemplo de forma, tamafio, color, entre otras.

Este estadio se divide en dos subestadios:
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0 Agrupacion por caracteristicas comunes

0 Distribucion en subclases.

e Clasificacién operatoria o clase légica: En éste estadio el nifio logra clasificar

objetos por semejanzas, diferencias, pertenencia e inclusion.

4.6 Seriacion: Es la relacibn comparativa entre los elementos de un conjunto y la

ordenacién segun sus diferencias, ésta se da de forma creciente o decreciente.

e Transitividad: Consiste en poder establecer deductivamente la relacion existente
entre dos elementos sin necesidad de compararlos, a partir de otras relaciones que
si han sido establecidas perceptivamente, es decir, “establecer una relacion de
comparacion entre un elemento de la serie con el que lesucede y del anterior
con el siguiente, para poder llegar asi a establecer la relacion entre el primero y el
altimo. (Kamii, 1987. Citado por: Sandia Rondel, Luisa. 2002. p. 7-40 )’

e Reversibilidad: Es la capacidad de invertir mentalmente (realizar una operacion
inversa) una accion para regresar al estado inicial; en otras palabras,es la posibilidad
de considerar a cada elemento como mayor que los siguientesy menor que los

anteriores.

La nocidon de seriaciébn se desarrolla en tres estadios (Escalante, 1991. Citado
por:Sandia Rondel, Luisa. 2002. p. 7-40).:

[0 Primer estadio: el nifio puede alinear objetos por orden de tamafio, pero con
pocas cantidades de igual manera podra construir torres de objetos de distinto
tamafio pero lo hara a tanteo y descartara los elementos que no logre ubicar.

[l Segundo estadio: El nifio construye series por ensayo-error a través de la
experimentacion con los tamafios de cada uno de los objetos, para posteriormente
decidir si va delante o detras del anterior, logrando asiestablecer diferencias entre
"mas grande que" y "mas pequefio que". En este estadio el nifio inicia el proceso
de manejo de la reversibilidad y la transitividad

[0 Tercer estadio: El nifio ordena objetos de manera ascendente o descendente de
acuerdo con las caracteristicas que se le presente, biensea por color, tamafio,

forma, entre otras. En este estadio el nifio realiza lasseries de manera sistematica,
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logrando establecer relaciones de tamafio ("mas grande que", "menos grande

gue") y relaciones inversas.

4.7 Conservacion: Reconocimiento de la permanencia de la estructura interna delos

elementos pertenecientes a un conjunto pese a los cambios que se le realicena su

estructura externa. Abarca cuatro fases que son:

4.7.1 Establecimiento de equivalencia: En ésta fase el nifio reconoce que los

elementos u objetos de un mismo conjunto son iguales.

4.7.2 Transformacion de uno de los elementos: El nifio compara los elementosde

un conjunto que sufrieron algun cambio.

4.7.3 Juzgamiento de la equivalencia: El nifio identifica equivalencia entre un

conjunto de elementos a pesar de los cambios que se le realicen, ejemplo: dos
bolas que tienen la misma cantidad de plastilina, al cambiar la forma deuna de

ellas siguen teniendo la misma cantidad.

4.7.4 Justificacidn de la respuesta: El nifio es capaz de argumentar el porqué de la

4.8

4.9

equivalencia de los elementos de un mismo conjunto a pesar de los cambios

sufridos.
Correspondencia término a término o uno a uno: Mecanismo que el nifio utiliza
para establecer la igualdad numérica entre dos conjuntos, lo que permite
establecer que ambos sean equivalentes en nimero a pesar de que los objetos
presenten diferencias o semejanzas en tamafio, formas y colores. Es una nocién
prenumérica, en ésta no hay conteo, sin embargo es una base para comprender la
nocién de nuamero. Cuando se cuenta se hacen pares mas abstractos entre
nameros y objetos; por ello la multiplicacion se considera una correspondencia
entre varios conjuntos.
Nocién de Espacio: Las nociones espaciales estan relacionadas con el esquema
corporal y el desarrollo de la lateralidad. La orientacién en el espacio de la persona
se hace con relacion a otros objetos y al lugar que éstos ocupan en el espacio. La
exploracion del mismo comienza por lo tanto con los movimientos del cuerpo,
reconocer y situar los objetos de su entorno, su relacion con ellos permite realizar
una orientacién espacial. Entre las nociones de espacio mas trabajadas se
encuentran: arriba/abajo, delante/detras, antes/después, entre, encima/debajo,
dentro/fuera, adentro/afuera, seguido de, al lado de, sobre de, diagonal a, entre

otros..
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4.10 Nociéon de Tiempo: La nocion de tiempo surge de las relaciones entre los
momentos, instantes; esta ligado con el movimiento, posibilitando recuperar

mentalmente los cambios que se producen en los objetos.

El tiempo est4 referido al estado del objeto en un momento, espacio o situacion
determinado, dicha nocidn se relaciona ademas, con el manejo que el nifio hace
del orden, para ello avanza en el establecimiento de la relacion transitiva y de la

relacion inversa.

Se habla de relacion transitiva cuando se comprende que un suceso “A” ocurre
después del suceso “B” y “B” ocurre después del “C”, por tanto “A” ocurrid

despuésde “C”.

La relaciéon inversa permite comprender que un seceso ocurre después de un

primero pero antes del tercero o sea entre el primero y el tercero.

La nocion de tiempo involucra tres componentes: la simultaneidad, referida a
acontecimientos que ocurren en el mismo tiempo y velocidad; sucesion,
cuandolos acontecimientos ocurren uno tras del otro; y la duracién, la cual se
mide desde el momento en el que inicia una tarea hasta el momento que se deja

de realizar o que finaliza.

e El concepto de numero involucra ademas, el establecimiento de relaciones
numeéricas, las cuales consisten en reglas de existencia de un valor para cada
namero de acuerdo al lugar que ocupa en la serie numérica, por ello se habla de
relaciones numéricas de mayoria y minoria, de orden, inclusién, equivalencia.
Estas relaciones le permiten al alumno, distinguir cuando un nimero es mayor o
menor que otro (mayoria/minoria); establecer relacion de igualdad entre dos

conjuntos (equivalencia),
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determinar cuando un elemento estd contenido en un conjunto o cuando un
namero esta contenido en otro (Inclusion,) y establecer diferencias teniendo en

cuenta un orden ya sea ascendente o descendente (de orden).

Seglin Mesa Orlando (1997. p.32), estas relaciones permiten al educando
acercarse a la comprension del numero y éste a la comprension de las

operaciones bésicas.

4.11 Operaciones mateméticas basicas: Las operaciones numéricas basicas: adicion,
sustraccion, multiplicacién y division constituyen expresiones simbolicas de
acciones basicas que se pueden realizar con objetos reales: agregar, separar,
reiterar, repartir, en las que también se puede establecer relaciones como
clasificar, comparar, igualar, determinar las veces que uno contiene a otro, etc.
Para ello, Mialaret (1976. Citado por LUCENO CAMPOS. p. 26), sefiala que los
nifios y niRas pasan por etapas que le permiten el paso “de la accion a la expresion

simbdlica en el aprendizaje de dichos aprendizajes”.

La primera etapa el aprendizaje estd basada en la accion sobre los objetos, es
decir operacion manual, en forma simultanea, la accion es acompafada del
lenguaje con sus respectivos verbos (unir, disminuir, repetir, etc). La tercera etapa
es la conducta del relato en donde el alumno es capaz de describir lo sucedido,
luego hace representaciones graficas para expresar relaciones y por ultimo realiza

la operacién en cuestion (abstraccién).

Al respecto es necesario considerar que “el aprendizaje de las operaciones
aritméticas se posibilita gracias a las mismas estructuras légicas que posibilitaron

el desarrollo del nimero.

La adquisicién de las operaciones requiere de los siguientes aprendizajes:

e El papel regulador del lenguaje en las operaciones concretas, importantepara la
programacion y la representacion temporal de las mismas.
e El simbolismo matematico: antes de que el nifio comprenda el simbolismo

matematico so6lo opera con objetos concretos. El nifio ya conoce el nombre
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de los numeros y tiene conservacion de cantidad, debe enfrentarse a su
representacion gréfica convencional. El nifio debe reemplazar las cantidades
concretas por representaciones graficas de esas cantidades (nhumerales) ylas
acciones que antes manejaba sélo con el lenguaje también ahora debe manejarlas
con simbolos y la secuencia de numerales que la representan.” (Llanos, Claudia.
1.993. p 55-56).

Asi el nifio o nifia estard en capacidad de realizar operaciones escritas con
namerosde varias cifras cuando haya comprendido el sistema de numeracion
decimal que le permite comprender los numeros de varias cifras, cuando haya
adquirido el manejo de los simbolos matematicos, opere en el plano
completamente simbolico, maneje las reglas que rigen la operacion (algoritmo)
y por encima de todo esto, cuando tenga el concepto de la operacién. Ademas
de las condiciones anteriores es importante el componente viso-espacial para
el encolumnamiento y la direccién del proceso de la operacion (derecha —
izquierda en suma, resta y multiplicacion e izquierda-derecha en la division)
(Llanos, Claudia. 1.993. p.70).

Las operaciones suponen un gran logro dentro del desarrollo cognitivo del nifio ola
nifa, la operacidon puede definirse de acuerdo con Piaget como “una accién
interiorizada reversible y que se integra en una estructura de conjunto”(Carretero,
p.210), éstas se manifiestan en todos los niveles de desarrollo como fruto de la accién
del sujeto sobre el medio, en primer momento en el periodo sensoriomotor estas
acciones son observables y externas, luego se van interiorizando, asi en el periodo
preoperacional el sujeto “posee ya acciones que representa internamente, pero en
ellas esta ausente la comprension de reversibilidad y son expresiones aisladas que
todavia no forman parte de sistemas mas amplios de operaciones. A partir de los 7
afos ya se dispone del instrumento cognitivo que supone una operacion logica. Sin
embargo, las limitaciones de este periodo y que lo diferencian de las operaciones
formales es que estas operaciones so6lo van a poderse llevar a cabo cuando se

maneja informacién concreta” "(Carretero, p. 210)
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La reversibilidad es uno de los aspectos mas importantes en la operacion, ésta tiene
dos manifestaciones, esto es, una accién se puede anular por inversion o

reciprocidad.

Reversibilidad “por inversién o negacion supone llevar a cabo una accién contraria
a la que se acaba de hacer” ”(Carretero, p. 211).

Reversibilidad por reciprocidad o compensacion, “indica que para toda operacion
mental existe una operacion reciproca que es totalmente distinta de la primera, que

anula o compensa los efectos de ésta” ’(Carretero, p. 211).

Otro de los factores importantes en las operaciones mentales es la integracion en
una estructura de conjunto, en este sentido, “las operaciones mentales nunca se
producen de forma aislada”, asi entre las operaciones existe “unainterdependencia

entre unas y otras de manera que no podrian existir por separado
211).

(Carretero, p.

Las operaciones matemdaticas basicas que se abordan en la propuesta de
intervencion: la adicién, asumida como la accion de agregar, reunir, resumir, dos
cantidades; la sustraccion como operacion inversa a la adicién, consiste en quitar
una cantidad de otra, también indica reducir, disminuir y la multiplicacién; es la forma

abreviada de indicar una repeticion de sumas de igual cantidad.

Dichas operaciones fueron tratadas ademas, desde el algoritmo, es decir como los
procedimientos y conjuntos de acciones que deben llevarse a cabo en la realizacion
de una operacion, al igual que el orden de ejecucién en que deben realizarse dichas
acciones. Los algoritmos son modos de resolucién de problemas, cabe aclarar que
no solo son aplicables a la actividad intelectual, sino también a todo tipo de
problemas relacionados con actividades cotidianas. Los algoritmos deben

expresarse de manera grafica para una mejor comprension.

La resolucién de problemas es uno de los principales objetivos de la Institucién, ya
gue nuestra sociedad vive en constantes y crecientes cambios, en donde surgen

situaciones complejas que necesitan ser interpretadas y resueltas, es alli donde
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ella pretende “formar en los estudiantes el espiritu matematico y un pensamiento légico y

critico que sabe lo que hace y por qué lo hace” (Llanos. 1993. p.71).

Segun Lucefio, (1999. p.23), los objetivos de la ensefianza centrada en la resoluciénde

problemas se deben resumir en:

a). “Promover y potenciar en los alumnos la capacidad de razonamiento l6gico y
ensefarle a pensar de una forma estructurada, sistemética y flexible.

b). Facilitar a los alumnos experiencias suficientes para el estudio/resolucién de
problematicas reales con las que pueda encontrarse a lo largo de su vida.

c). Capacitarlos para enfrentarse critica y eficazmente a situaciones nuevas e

imprevistas” (Lucefio Campos. 1999. p.12).

Un problema matematico es una situacion en la que existe algo oculto que la persona
debe descubrir, es una meta para ser alcanzada y para lograrla se debe conocer el
algoritmo necesario para resolverlo. Los medios para pasar a esa nueva situacion que se
exige, debe ser desconocida; de lo contrario deja de ser unproblema.

Hay factores que inciden favorable o desfavorablemente en el aprendizaje de las
situaciones problemas, segin Mesa (1997. p.36), estos factores tienen que ver con la

motivacién y el tipo de preguntas.

a Motivacion, es despertar el interés del educando, de tal manera que éste se apropie de
la situacién y pueda resolverla, por lo tanto es recomendable que el planteamiento de un
problema se haga a apartir de una experiencia interesante para el alumno como salidas

pedagdgicas, paseos, entre otros.

La realizacion de preguntas es el eje central que busca una respuesta en las actividades
matematicas, por lo tanto se debe tener en cuenta los tipos que se hacen al plantear una

situacion problema. Orlando Mesa (1997. p.22) diferencia dos tipos:
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e Preguntas cerradas: en las que se dan respuestas placenteras, es decir no quedan

dudas.

e Preguntas Abiertas: las respuestas que se dan no satisfacen.

Los y las docentes deben propiciar en sus alumnos la creatividad, de tal manera que

puedan descubrir nuevos saberes al responder a dichas preguntas.

Para resolver adecuadamente un problema, es necesario que las personas tengan en
cuenta algunos pasos o procesos. Al respecto son muchas las investigaciones que se han
hecho, no obstante Polya. 1949. (citado por Lucefio Campos. 1999 p. 17,18) establece
cuatro fases:

4.11.1 Comprender el problema: Esta primera fase es importante y til al educando,
en tanto puede repetir el enunciado, separar las partes, definir laincognita y
datos, asi como determinar las condiciones.

4.11.2 Concebir un plan: el estudiante se hace preguntas como: ¢qué calculos puedo
hacer?, ¢qué razonamientos son Utiles?, observa si hay problemas auxiliares o
analogos que le pueden ayudar a analizar los datos del problema.

4.11.3 Ejecucion del plan: esta fase esta muy unida a la anterior y se trata de llevara
cabo la operacion establecida.

4.11.4 Vision retrospectiva: que ver con analizar lo realizado y comprobar si esta
correcta 0 no; para ello es necesario que el estudiante se pregunte, si
puede hallar el resultado de otra manera, si existe otra solucion, si puede
utilizar el plan escogido en la resolucion de otras situaciones y si puede hacer

un resumen de lo ejecutado.

En la resolucién de problemas matematicos también es posible que el nifio o nifiase

encuentre con dificultades como:

e Enunciados confusos

e Falta de comprension lectora en general
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e Desconocimiento de términos en los enunciados.

e El contexto del problema no es familiar.

e No detecta datos ofrecidos de manera indirecta, que se deducen delenunciado.
e Falta de conocimientos matematicos exigidos por el problema.

e Desmotivacion

e Carencia de estrategias.

e Carencia de lenguaje matematico, entre otros.

Asi puede concluirse que el proceso para resolver un problema es un aspectocomplejo que

requiere la claridad y dominio de diversos aprendizajes.

Los problemas matematicos cumplen diversas funciones, entre las que sedestacan:

e Instruccional: indica la formacibn del alumno de los procedimientos
matematicos propio de su etapa de desarrollo.

e Educativa: se dirige a la formacién del pensamiento cientifico acerca de la
realidad.

e Desarrolladora: contribuye a la formacion y desarrollo del pensamientolégico.

e Controladora: se dirige a comprobar en que medida se cumplen las tres

funciones anteriores.

4.12 Las competencias cognitivas generales: Las competencias cognitivas
generales son subjetivas, dependen tanto del pensamiento matematico o
capacidad mental de la persona para asignar significado como de la capacidad
matematica establecida en el medio. Es importante diferenciar las capacidades

mentales que se utilizan en campos especificos del aprendizaje.
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En el aspecto educativo, existen grandes categorias que posibilitan la

organizacion de la formacion académica en matematicas.
Las categorias cognoscitivas, incluyen:

4.12.1 Las Comprensivas o interpretativas: entendidas como el reconocimientoy

asignacion de significados relacionados con la construccion matematica.

“La comprension matematica tiene dos estamentos: a) El proceso subjetivo de
comprender, que es psicolégico; y b) La estructura mateméatica propiamente
dicha, que es objetiva y de rango tedrico, externa al sujeto” (Ibarbo, citado por
Mesa Orlando. 2004. p. 102) La primera contiene a la segunda a fin de generar

conocimiento en la persona.

4.12.2 Representativas: estan muy relacionadas con la capacidad para utilizar
metaforas en la transmision de los conceptos matematicos, donde se incluyen
procesos visuales de diferente indole: iconicos o de representacién matematica
como férmulas, diagramas, mapas, formas geométricas, secuencias légicas,

entre otras.

Es importante que la persona tenga conocimiento sobre la metafora puesto que

el no conocerlo puede generar distintos desérdenes légicos.
Otras como:
Heuristicas Contrastactivas Argumentativas y

Creativas o propositivas, las cuales no son tratadas a profundidad ya que no se

trabajan durante la propuesta mediante las diversas actividades.

La competencia cognitiva, reconoce la comprension del estudiante en dos
partes,la primera tiene que ver con las operaciones intelectuales (clasificar,

ordenatr,
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comparar, etc.) y la otra con la asignacion de sentido y significado a los

conceptos y contenidos para construir su propio conocimiento.

4.13 Competencias Matematicas: Es la capacidad de una persona para identificar y
entender la funcidn que desempefian las matematicas en el mundo, emitir
juicios bien fundamentados y utilizar las mateméaticas en formas que le permitan
satisfacer sus necesidades como ciudadano constructivo, comprometido y

reflexivo.

El nivel de competencia matematica de alguien se evidencia en la manera en
gue aplica los conocimientos y las herramientas matematicas para resolver
problemas. Los problemas (y sus soluciones) pueden ocurrir dentro de una
variedad de situaciones o contextos en la vida de cada persona. (OCDE / PISA
2003).

De acuerdo a Orlando Mesa, (2004), las competencias matematicas son
“capacidades para construir modelos, aplicarlos en casos particulares y

demostrarlos dentro de una teoria especifica”.

La resolucion de problemas en forma significativa, no siempre se da a través de
competencias matematicas que realmente hagan parte de la cultura mateméatica

sino también de caracter subjetivo.

En el sistema educativo se pretende utilizar herramientas y situaciones que le
permitan a los estudiantes la toma de conciencia sobre sus acciones. “Las
operaciones son el resultado mental (esquemas) de acciones (experiencias) que
han logrado ser representadas de una manera coordinada y reversible”’(Mesa,
2004. Citado por Mejia m. Raul y Pinilla p. 201). De esta forma se construyen
las tres operaciones cognitivas fundamentales, las cuales cimientan la vision
constructivista del conocimiento (construido de manera activa por la persona

cognoscente en contextos individuales y culturales especiales).
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Las operaciones son:

e La Clasificacion, es la capacidad para identificar y construir
colecciones de objetos estableciendo una o varias propiedades
comunes a todos ellos. Esta actividad de clasificar inicialmente se
condiciona por la abstraccion fisica.

e La ordenacion, partiendo del reconocimiento de las diferencias
entre objetos (por medio de comparaciones) permite establecer
propiedades y jerarquias.

e La relacion de las partes con el todo, también llamada operacién
infralégica, la cual admite los objetos como un resultado Unico y
estatico de unas relaciones entre sus partes constituyentes, cada
objeto tiene caracteristicas particulares, si se cambia alguna de sus

partes, constituye otro objeto.

Las competencias académicas matematicas que se adquieren mediante
el estudio constructivo de las mateméaticas son numerosas, algunas de
ellas se pueden organizar en categorias, por ejemplo de la siguiente

manera:

e Capacidad para establecer relaciones entre conjuntos de
objetos: tiene que ver con el conocimiento de las diversas
concepciones que han tenido o tienen las construcciones
matematicas. Las relaciones son de tiposemantico y semioticas.

e Capacidad para abstraer y (generalizar relaciones vy
operaciones: la persona es capaz de establecer comparaciones
entre objetos, al observar semejanzas abstrae y generaliza y las
diferencias le permiten discriminar y ordenar.

e Capacidad para construir aseveraciones o proposiciones: éstas
son conclusiones o inferencias de procesos cognoscitivos, las
cuales se pueden generar por el sentido comin o en reglas

formales.

Otras como:

Capacidad para construir teorias.

Capacidad para construir modelos, dichas competencias no se profundizan

225



debido a que no se tratan durante el proyecto.

Segun EI Ministerio de Educacién Nacional Colombiano la matematica escolar se
encuentra diferenciada de la matematica formal, la escolar tiene en cuenta los
contextos individuales y socioculturales que afectan el aprendizaje, por lo que se
presenta una interpretacién para categorizar el pensamiento matematico que se

debe trabajar en las Instituciones educativas, principalmente de educacion bésica.

e Pensamiento numérico: El objetivo es “vincular las relaciones y operaciones
conceptuales que definen el concepto de nimero (cardinalidad y ordinalidad)
con el uso significativo que tiene para la persona, la cultura y la sociedad. El
namero es generalmente usado para nombrar, contar, ordenar y medir, pero
una vez se interprete como elemento de un sistema que cumpla determinadas
propiedades, podra ser interpretado, inclusive como una proposicion o como
unconjunto”( Mesa Orlando, 2004 p. 220).

El pensamiento numérico también hace referencia a la comprension del numero,
su representacion, las relaciones que existen entre ellos y las operaciones que con
ellos se efectian en cada uno de los sistemas numéricos. Se debe aprovechar el
concepto intuitivo de los nimeros que el nifio adquiere desde antes de iniciar su
proceso escolar en el momento en que empieza a contar, y a partir del conteo
iniciarlo en la comprensibn de las operaciones matematicas, de la
proporcionalidad y de las fracciones. Mostrar diferentes estrategias y maneras de
obtener un mismo resultado. Calculo mental. Logaritmos. Uso de los numeros en

estimaciones y aproximaciones.

e Planteamiento y resolucion de problemas: Incluye la creacion y aplicacién
demodelos como una actividad mental compleja, en donde el estudiante se
orienta, elabora una estrategia, elige una forma y comprueba las respuestas
gue obtiene con la informacién inicial para aceptarlas o no como solucion al

problema.

Para la resolucion de problemas también se utilizan férmulas y algoritmos, sin
embargo el ser humano no se debe limitar a ellos especificamente sino

también hacer uso de su capacidad mental.
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Y otros tipos de pensamiento como: El variacional, el simbdlico matematico,

elestructural, el aleatorio y el espacio temporal.

Razonamiento matematico: Es una destreza para comprender situaciones
matematicas ya planteadas o formular nuevas, incluye la resolucién de
problemas, mediante el calculo mental y de manera practica (concreta). La
persona es capaz de argumentar y explicar los pasos realizados para llegar a

la solucién.
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ANEXOS

Definicién
de Términos

Aprendizaje: Proceso por el cual mediante intercambios con el
mediose reestructuran los pensamientos, sentimientos, percepciones y como
consecuencias se producen cambios en el Sistema Nervioso.

Necesidades Educativas Especiales: Dificultades de los alumnos y alumnas
en las actividades escolares que requieren que se adecuen los objetivos,
estrategias y/o metodologias de ensefianza.

Lento Aprendizaje: Son alumnos y alumnas que presentan dificultades para
seguir un ritmo de aprendizaje de su grupo (grado académico).

Nivel Intelectual: Categorizacion que permite comparar el rendimiento de
un individuo con respecto a otros de su misma edad. Las areas evaluadas
estan relacionadas con logros evolutivos.

Rendimiento Académico: Respuesta observable del alumno o alumna
ante la evaluacion, esta tiene componentes multifactoriales entre los que
destacan el nivel de desarrollo cognitivo, motivacion, nivel socio cultural,

estado afectivo emocional y caracteristicas del entorno educativo.

Concepto de
Dificultades
de
Aprendizaje

Término General en el cual se agrupa una serie de trastornos que se manifiestan
en dificultades significativas en la adquisicion y uso de la lectura, escritura,
razonamiento y calculo.

Clasificacion

Definiciéon de las Dificultades de Aprendizaje

En la lectura y
escritura

En la escritura
que afecta a
la forma o al
significado

En el aprendizaje
de las normas
ortograficas,
afecta la palabra
no su trazado

Generales Trastornos especificos del Aprendizaje
Dificultades i . i o
para acceder a | Esta referido a un trastorno en uno 0 mas procesos psicologicos
aprendizajes basicos en la comprensién o en el uso del lenguaje, hablado
Concepto escolares que | © escrito, que se puede manifestar en una habilidad imperfecta
afectan el | para escuchar, hablar, leer, escribir , deletrear, o hacer céalculos
global delnifio
0 nifa.
Pueden tener L .
Eactores origenes Factores Neuroldgicos y Cognitivos
variados
Dislexia: Disgrafia: Disortografia: Discalculia:
Dificultades

En aprendizaje de
las matematicas

Causas de las
Dificultades de

Existen diferentes Teorias
Explicativas las que se

inadaptacion escolar

Extrinsecas: Causas ambientales (cultura, socio
familiares y pedagdgicas) cuyos sintomas son la
y el fracaso en el aprendizaje.
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Aprendizaje

pueden agrupar en:

Intrinsecas: Las causas son propias del sujeto
destacando las dificultades perceptivas, neurolégicas,
psicolingliisticas, alteraciones en los procesos de
codificacion ,etc.

Caracteristicas
de los nifios
y nifias con

dificultades de
aprendizaje.

El proceso de Aprendizaje

El proceso de aprendizaje presenta cuatro etapas: la entradade
informacion, la decodificacion, el almacenamiento y lasalida

Proceso de Aprendizaje en
individuos con Dificultades

de Aprendizaje

En estos alumnos y alumnas existe una dificultad en la
secuencia de uno o mas de los procesos, en tal motivo
hablariamos de una disfuncién que interferirda con los
demas procesos.

Dificultades més
frecuentes por niveles,
areas probleméticas
y tratamientos
recomendados.

Encontramos que desde la edad pre escolar hasta el
primer grado los nifios y nifias presentan una serie de
caracteristicas en que podrian estar dandonos indicios de
futuras dificultades, por lo que en estas etapas es bésica
la prevencién y deteccion. En edades posteriores se
realiza una intervencién para aminorar las dificultades.

Informacion
Adicional

Enfoque multidisciplinario
para la Intervencion de

las Dificultades para el

Aprendizaje

La propuesta de trabajo de diversos Centros Especializadosen
la atencion a niflos y nifias con dificultades apuntaa
una accion conjunta de diversos profesionales de
la comunidad. En este modelo el rol del docente es
destacado pues es el quien a través de su observacion
puede hacer una deteccion temprana de alumnos vy
alumnas que podrian presentar futuras dificultades.

Aplicacién de un proceso
de Composicion Escrita
y Comprensiéon Lectora
en alumnos de Educacion
Primaria

Se presenta un programa que combina estrategias
cognitivas y metacognitivas en busca de la mejora de las
dificultades de la lectura y escritura.
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Caso
Valoracién y programas neuropsicolégicos

En mas de 30 centros educativos se aplicaron pruebas neuropsicolégicas

a mas deb500 alumnos que suspendian alguna asignatura. A continuacion, se

les aplicaron programas durante mas de tres meses y al final se volvieron a

pasar las mismas pruebas. Los resultados se muestran en las siguientes tablas.

1. Resultados de los programas de intervencion

» Educacion Infantil:

4.13.1 Prueba de muestras relacionadas
Factores Resultados de diferencias entre el pretest
neuropsicoldgico y el postest
svalorados Intervalo de 95 % de confianza para la
diferencia. (Sigma)
.000 Diferencia significativa en movimientos
1. Visién oculares, agudeza visual, acomodacién,
convergencia y coordinacion visomotora.
No hay diferencia significativa en agudeza
visual delejos derecha y vision de colores.
2. Audicion .000 Diferencia significativa en todo.
3. Tacto y destreza .000 Diferencia significativa en todo.
manual
4. Motricidad .000 Diferencia significativa en todo.
5. Area vestibular .000 Diferencia significativa en todo.
6. Espacio-temporales .000 Diferencia significativa en todo.
7. Lenguaje .000 Diferencia significativa en todo.
8. Memoria .000 Diferencia significativa en todo.

» Educacién Primaria:

4.13.2 Prueba de muestras relacionadas

Factores Resultados de diferencias entre el pretest
neuropsicoldgico y el postest
svalorados Intervalo de 95 % de confianza para la

diferencia. (Sigma)

1. Visién . 000 Diferencia significativa en todo.

2. Audicion .000 Diferencia significativa en todo.

3. Tacto y destreza .000 Diferencia significativa en todo.

manual

4. Motricidad .000 Diferencia significativa en todo.

5. Area vestibular .000 Diferencia significativa en todo.

6. Espacio-temporales .000 Diferencia significativa en todo.

7. Lenguaje .000 Diferencia significativa en todo.

8. Memoria .000 Diferencia significativa en todo.
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» Interpretaciéon de resultados

Las diferencias significativas halladas entre los resultados del pretest y del
postest de la prueba neuropsicologica reflejan la mejora significativa que
obtienen los alumnos mediante la realizacion de los programas de intervencion
de los factores neuropsicolégicos, relacionados con los procesos basicos del
aprendizaje.

» Grafico de los resultados globales de cada éarea neuropsicologica
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2. Conclusiones

1. Los avances cientificos del area neuropsicolégica se pueden aplicar a los

procesos neuropsicolégicos del aprendizaje.

2. Es posible diagnosticar las causas neuropsicolégicas que pueden subyacer a
los problemas de aprendizaje que provocan fracaso escolar. La Prueba

Neuropsicolégica Multidisciplinar puede servir para dicha finalidad.
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3. Los programas siguientes mejoran los factores neuropsicolégicos

relacionadoscon los procesos de aprendizaje:

» Programa de desarrollo auditivo
» y lenguaje.Programa tactil y de
» integracién sensorial. Programa
neuromotor.
» Programa espacio-
» temporal. Programa
de Atencion.

» Programa de Coordinacion visomotora y escritura.

» Programa de Memoria relacionado con los contenidos

de las AreasCurriculares.

4. Los estudios que se presentan aportan nuevas vias para dar respuesta al

fracaso escolar, mediante la actuacion de equipos interdisciplinares desde el

propio ambito escolar.

Test

1. Las investigaciones actuales sobre el cerebro en relaciébn al campo educativo

son muyinteresantes porque:
A. Nos acercan mas al conocimiento cientifico.

B. Estan modificando las practicas educativas.

C. Se ha comprobado que una persona nace con una

capacidad, dificil demodificar.

2. Los neurdlogos dividen en cerebro en cuatro:
A. Lobulos.
B. Hemisferios.

C. Tipos de circunvoluciones.

3. El lI6bulo que se encarga de la vision es el denominado:
A. Temporal.
B. Parietal.

C. Occipital.

4. Si un profesor te pregunta acerca de los procesos

cerebrales
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relacionados con laaudicion, ¢a qué tipo de informaciéon le remitirias?
A. A que estudiara sobre el I6bulo frontal.
B. Al estudio del I6bulo temporal.

C. A que leyera bibliografia especifica sobre el |6bulo occipital.
5. Interpreta la siguiente imagen y destaca su funcibn mas importante

en elaprendizaje:

UNASINAPSIS  Botén (Pic) /
T ”'@' ® ‘?\;7 Lugares Receptores
l

98 T pediade
[y lasiguiente
=

y L
Axon T
N
Mitocondria — | %&) ;(]/
~ AN
""" Newrotransmisores
Grieta Sindptica |
f

i

A. La neurona pasa informacibn a otra neurona mediante sustancias
guimicas, llamadas neurotransmisores.

B. Cada neurona, dependiendo de lo que vayan a aprender, actdan de
un modoindependiente.

C. Una sinapsis es el modo de actuar de una neurona,

independientemente decualquier otra neurona.

6. “Diferentes investigaciones, como la de Grougn, afirman que la experiencia
influye en qué sinapsis permanecen y cuales no”. Valora esta afirmacion,
avalada por tu experiencia educativa.

A. Es incompleta porque no todos los nifios aprenden igual.
B. Es errénea, porque las sinapsis no tienen importancia en el aprendizaje.
C. Es correcta, porque cuando se repiten las actividades se adquiere el

aprendizaje.

7. Segun Kolb y Wishaw (2002), el cerebro durante su desarrollo sufre varias
reorganizaciones, a causa de diferentes sinapsis que se producen. Este
proceso es conocido como:

A. Sinaptogénesis.
B. Mielinizacion.

C. Conexion neuronal.
8. Ana tiene 7 afios y debe mejorar los procesos de escritura. ¢Qué sugeririas

a su profesora?
A. Que Ana realice mas ejercicios de escritura.
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B. La realizacion de un programa neuromotor.
C. Que ponga mas atencion al escribir.
9. En los procesos de lectura es clave tener en cuenta a nivel neuropsicoldgico:
A. La funcionalidad del sistema visual.
B. EI método de lectura.

C. El ambiente familiar.

10. Valora la siguiente afirmacion: “El desarrollo auditivo se relaciona con el
desarrollodel lenguaje, la lectura y los aprendizajes de los idiomas”.
A. Es erroneo.
B. Es correcto.

C. En parte erréneo y en parte correcto.
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Alos 27 dies del mes de Octubre del 2022, siendo las 6:00pm., se reunieron en forma
virtual, los Miembros integrantes del Jurado Examinador del Trabajo Académico , titulada:

mwﬁw!ﬂmw.mmmMMMMIﬂrmu
dmum&mmmmmumuumd-h
Segunda Bpllﬂlttldmh:dﬁll.!lﬂdﬂmhﬂﬂnhﬁ del Jurado los siguientes:

1. MG. LEO CISNEROS MARTINEZ (PRESIDENTE)
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INES EUSEBIA, JESUS TOLENTINO
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3¢ da por concluido, ¢ Acto de Sustentacitn del Trabajo Académico a horas 7:30 pm, en
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CONSTANCIADE CONFORMIDAD Y CONTROL ANTIPLAGIO

GQue enatencion alo solicitado v el informe de Conformidady Conol
Antiplagio realizado por la asesora, se hace Constar que;

El trabzjo academicotitulada: “LAS TICS, COMO ALTERNATIVA
EM LAS DIFICULTADES DE MPRENDIZAJE EN NINOS DE
EDUCACION BASICA REGULAR™, de Jesis Tolentino, Inés
Eusehia presenta un indice de similfud de 14 % segun lo verificado
en el reporte del analisis del Software Turnitin, Por o que se concluye
gue lascoincidencias no exceden el maximo de porcentaje pemifido

por el programa anti plagio establecidoen el Reglamento Especifico

de Gradosy Titulosvigente de la Facultad de Psicologia.

Se expide la presente COMNSTANCIA a solicitud del recurrente para
losfines perinertes

Huanuco, 26 de octubre de 2022

Mg, Crisanto Mallgy CGruz
Director (e) Unidad de investigacion
FACUE TAD DE PSICOLOGIA
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CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD DEL TEMA

Que en atencion a lo solicitado v el informe de Conformnidad y
Originalidad del terna de investigacion de parte del Asesor, s2 hace
Constarque:

El trabajo academicotitulada: “LAS TICS, COMO ALTERNATIVA
EN LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE EN NINOS DE
EDUCACION BASICA REGULAR"”, de Jesis Tolentino, Inés
Eusebia, presenta ORIGINALIDAD respecto al tema de
investigacian.

Se expide |la presente CONSTANCIA 3 solicitud del interesado para
losfines pedinentes.

Huénuco, 26 deoctubre de 2022
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Mg, Crisanto Maligy Cruz
Director (e) Unidad de investigacion
Facuitad de psicologia
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