
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZÁN 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN PRIMARIA 

CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN PRIMARIA 

 

PROGRAMA LIVEWORKSHEET PARA EL DESARROLLO DE LA 

LECTOESCRITURA EN ESTUDIANTES DE “1° E” DE LA IE Nº 32004 SAN 

PEDRO. HUÁNUCO 2022 

 

LINEA DE INVESTIGACIÓN: APRENDIZAJES PERTINENTES Y DE 

CALIDAD  

 

TESIS PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE LICENCIADA 

EN EDUCACIÓN 

ESPECIALIDAD: EDUCACIÓN PRIMARIA 

 

TESISTAS: 

AGUIRRE RAMOS, Elizabeth Nasha 

MAYTA BARRERA, Natali Yacira 

SILVA MARTINEZ, Winy Bianca 

 

ASESOR: 

Dr. ECHEVARRÍA RODRIGUEZ, Haiber Policarpo 

 

HUÁNUCO - PERÚ 

2022 



ii 

 

DEDICATORIA 

 

A Dios, porque cuida de nosotras y nos da las fuerzas 

necesarias para alcanzar nuestros planes propuestos sin 

rendirnos y desistir.  

A nuestros progenitores porque sin ellos no habríamos 

llegado hasta este momento, porque les debemos gratitud y 

respeto por su apoyo incondicional y sobre todo los consejos 

para no rendirnos jamás. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 

 

AGRADECIMIENTO 

 

A Dios, porque nos da fuerzas y la inteligencia para 

aplicar nuestros conocimientos en la realización de nuestros 

proyectos.  

A todos nuestros docentes quienes nos formaron como 

buenas profesionales, brindándonos sus valiosas enseñanzas y 

por las experiencias contadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 

 

RESUMEN 

 

Esta investigación titulada “Programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de la 

lectoescritura en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 

2022”, tiene como objetivo determinar el efecto del programa LIVEWORKSHEET 

para el desarrollo de la lectoescritura en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022, en cuanto a la metodología fue un estudio de tipo 

aplicada, de nivel explicativo, de enfoque cuantitativo, y de diseño 

cuasiexperimental, la población lo conformaron 220 estudiantes y la muestra 

comprende a los 22 niños y niñas de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro, en 

cuanto a la técnica se empleó la observación y como instrumento una lista de cotejo. 

Se concluye que el programa LIVEWORKSHEET tiene efecto positivo en el 

desarrollo de la lectoescritura en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 San 

Pedro. Esto se deduce luego de que los resultados indicaran que el valor de 

significancia del pre test y post test es p=0,000 lo cual es inferior que a 0.05 que es el 

margen de error permitido, debido a ello se determina la existencia de diferencia 

estadísticamente significativa entre el pre test y post test, por tal, se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna, demostrándose que hacer uso de este 

programa es beneficioso para el aprendizaje de los estudiantes debido a que permite 

el desarrollo de la lectoescritura la cual es fundamental para que los niños puedan 

seguir aprendiendo. 

 

Palabras clave: Lectoescritura, herramientas tecnológicas, programa 

liveworksheet 
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ABSTRACT 

 

This research entitled "LIVEWORKSHEET Program for the development of literacy 

in first grade students of Educational Institution N° 32004 San Pedro, Huánuco 

2022", aims to determine the effect of the LIVEWORKSHEET program for the 

development of literacy in first grade students, of the Educational Institution Nº 

32004 San Pedro, Huánuco 2022, taking into account the methodology was an 

applied type study, explanatory level, quantitative approach, and quasi-experimental 

design, the population was made up of 220 students and the sample includes 22 boys 

and girls of the first grade "E", I. E. N° 32004 San Pedro, in terms of technique, 

observation was used and a checklist as an instrument. It is concluded that the 

LIVEWORKSHEET program has a positive effect on the development of literacy in 

first grade students of Educational Institution N° 32004 San Pedro, Huánuco 2022. 

This is deduced after the results indicated that the significance value of the pretest 

and post test is p=0.000, which is less than 0.05, which is the margin of error 

allowed, due to this, the existence of a statistically significant difference between the 

pre-test and post-test is determined, therefore, the null hypothesis is rejected and 

accepts the alternative hypothesis, demonstrating that using this program is beneficial 

for student learning because it allows the development of literacy, which is essential 

for children to continue learning. 

 

Keywords: Literacy, technological tools, liveworksheet program 
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INTRODUCCIÓN 

Los temas educativos son de gran importancia en la actualidad, ya que a nivel 

mundial la educación se considera la piedra angular de la sociedad y su desarrollo, y 

es por ello que existe un gran interés en desarrollar diferentes habilidades y promover 

la capacidad de aprendizaje en los programas educativos de los estudiantes.  

Debido a que se evidencia que el Sistema Educativo ha identificado 

problemas comunes que enfrentan los niños en el primer grado en las instituciones, 

siendo uno de estos problemas el desarrollo de la habilidad de lectoescritura para los 

niños que pasan a primer grado, ello debido a que hay mucha confusión y dificultad 

para distinguir, dividir, separar, combinar, manipular y reflejar fonemas para 

reproducir palabras, convirtiéndose esta dificultad en un acto doloroso, difícil y 

desagradable que desespera y afecta a los niños con ansiedad, aislamiento y bajos 

niveles de aprendizaje, esto es el resultado de una mala práctica de lectura  escritura 

en el hogar y en las instituciones educativas y también porque los docentes 

desconocen de las estrategias que pueden usarse.   

Es por ello que se requiere el uso de estrategias para solucionar dicho 

problema es por ello que se propone el uso del programa Liveworksheets ya que 

permite transformar fichas imprimibles en formato DOC, PDF, JPG, entre otros, con 

ejercicios interactivos auto corregibles conocidos como fichas interactivas. Permite a 

los alumnos realizar la actividad en línea y enviar las respuestas al docente. Los 

beneficios para los alumnos son la motivación, para los docentes, ahorro de tiempo y 

para el medio ambiente con el ahorro de papel. 

Por ello la presente investigación tiene como objetivo determinar el efecto del 

programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de la lectoescritura en estudiantes 

de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022.  

Asimismo, este estudio se estructuro en cinco capítulos, más las conclusiones, 

recomendaciones, las referencias bibliográficas y los anexos. 

En el capítulo I, se presenta la fundamentación y formulación del problema, 

se exponen los objetivos de la investigación; la justificación y limitaciones del 

estudio. Así como también los aspectos operacionales de la investigación, donde se 
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presenta la formulación de las hipótesis; las variables de estudio, su definición 

conceptual y operacionalización. 

En el capítulo II, se presenta el marco teórico conceptual, que contiene los 

antecedentes de investigación, fundamentación teórica y bases conceptuales. 

En el capítulo III, se detalla el marco metodológico, donde se presenta el 

ámbito, población, muestra, el nivel, tipo y diseño de estudio, métodos, técnicas e 

instrumentos de recolección de datos, procedimientos de la recolección de 

información y técnicas de procesamientos de datos; así como las consideraciones 

éticas respectivas. 

En el capítulo IV, se muestra los resultados a través del análisis descriptivo, 

inferencial y las contrastaciones de las hipótesis que se planteó.  

Por último, en el capítulo V se desarrolló la discusión de resultado y para finalizar se 

aporta las conclusiones a las que se llegó y las sugerencias.  

.
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CAPÍTULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1 Fundamentación del problema de investigación 

Según la Organización de las Naciones Unidas para la Educación la Ciencia y 

la Cultura (UNESCO, 2017), un porcentaje elevado de niños y adolescentes no 

alcanzan los mínimos requeridos en lectura y matemáticas, lo que puede determinar 

un retroceso en el desarrollo de objetivos educacionales; ya que la estadística hallada 

muestra que  más del 50% corresponde a niños de educación primaria que no logran 

completar las competencias para leer, escribir y manejar las matemáticas, por ello es 

necesario que se mejore el acceso al desarrollo educativo. 

A nivel mundial la educación se considera la piedra angular de la sociedad y 

su desarrollo, y es por ello que existe un gran interés en desarrollar diferentes 

habilidades y promover la capacidad de aprendizaje en los programas educativos de 

los estudiantes. (Cherres-Reinoso y Guevara-Vizcaíno, 2022) 

Asimismo, en un informe de la Organización para la Cooperación y el 

Desarrollo Económico (OCDE, 2019) muestran los resultados del Programa para la 

Evaluación Internacional de Estudiantes en cuando a los diez países latinoamericanos 

que participaron se encuentran indicando que su puntaje está por debajo del 

promedio de la OCDE en la competencia de lectura. Evidenciándose que los 

resultados de nuestro país no son alentadores puesto que el puntaje obtenido es de 

412 puntos por debajo de los 487 puntos promedio requeridos por la OCDE, lo cual 

demuestra que falta un mayor desarrollo en la competencia de lectura para que se 

mejore. Asi también Garay et al. (2021) considera que el Sistema Educativo ha 

identificado problemas comunes que enfrentan los niños en el primer grado en las 

instituciones. Uno de estos problemas es que es difícil para los niños desarrollar 

habilidades de lectoescritura, ya que al pasar a primer grado hay mucha confusión y 

dificultad para distinguir, dividir, separar, combinar, manipular y reflejar fonemas 

para reproducir palabras, convirtiéndose esta dificultad en un acto doloroso, difícil y 

desagradable que desespera y afecta a los niños con ansiedad, aislamiento y bajos 

niveles de aprendizaje, esto es el resultado de una mala práctica de lectura  escritura 
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en el hogar y en las instituciones educativas y también porque los docentes 

desconocen de las estrategias que pueden usarse.   

Para Narváez y Sulbaran (2021) se pueden lograr mejoras si las TIC se 

integran en el aula, ya que consideran que los resultados desfavorables de se deben a 

la falta de programas educativos que contribuyan a los planes de estudio y al cambio 

curricular que incluyan el uso de estas herramientas tecnológicas en todas las 

disciplinas, convirtiéndolas en recursos innovadores y didácticos para su uso en la 

práctica del aula, la cual puede contribuir a mejorar la calidad de la educación, 

mejorando el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Complementando lo anterior, según Cherres-Reinoso y Guevara-Vizcaíno, 

(2022) “[…] aplicar en el contexto educativo estrategias lúdicas se contribuye al 

desarrollo de destrezas, considerando que el aprendizaje a través del juego es una 

metodología que está dando excelentes resultados en la actualidad” (p. 1718). 

En línea con lo dicho, debido a la emergencia sanitaria que se vivió dio inicio 

a una nueva manera de enseñar utilizando métodos innovadores en el campo de la 

educación apoyándose de las herramientas tecnológicas empleadas la cual es muy 

beneficiosa si se le da los usos apropiados, es importante señalar que ha allanado el 

camino todos los días, y sobre todo, es extremadamente conveniente, facilitando que 

los niños y las niñas pueden interactuar mejor a través de estos medios, al tiempo que 

habilitan actividades lúdicas para facilitar el proceso educativo y la adquisición de 

habilidades, tal como lo que brinda el programa Liveworksheets la cual tiene todas 

las características para desarrollar las habilidades de lectura y escritura. (Patiño et al., 

2020) 

Según Huaman (2022) en su estudio realizado en Huánuco indica que a nivel 

regional los niños y niñas muestran escaso grado de nivel en su desarrollo de la 

comprensión lectora, esto se ve reflejado en diversas situaciones cuando el estudiante 

opta actitudes como: la capacidad de comprender e interpretar, asimismo relacionarlo 

con su entorno y vida cotidiana del niño, ya que muchos estudiantes pocas veces 

comprenden lo que leen debido a que muchos de ellos no han afianzado las 

habilidades y estrategias que le ayuden a comprender lo leído. 
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Cabe recalcar que tal como lo menciona Gómez (2022) “la lectura es una de 

las bases fundamentales para todo niño o joven en plena etapa de formación y 

desarrollo personal, además le permitirá afrontar diversos aspectos en su vida […]” 

(p. 10). Es por ello importante que se apliquen metodologías activas relacionadas con 

la lectoescritura; ya que es la base del aprendizaje, por cuanto son los principales 

fundamentos para llegar al conocimiento y por ende lograr una mejora fundamental 

en el niño, en su expresión oral, en su manera adecuada y correcta de escribir. Es por 

ello que surge la estrategia del programa Liveworksheet, la cual es una herramienta 

tecnológica que ayuda a que el docente pueda trabajar con sus estudiantes de una 

manera más dinámica. Asimismo, se considera importante para el aprendizaje en el 

primer grado de primaria, porque esta herramienta tecnológica ayudará a que 

mejoren en cuando al desarrollo de la lectoescritura la cual es una habilidad 

fundamental.   

En cuando al ámbito de estudio que viene a ser la Institución Educativa 

Nº32004 San Pedro, se evidencia que los alumnos del primer grado muestran 

dificultad en el desarrollo de clases de sus docentes, debido a que difícilmente 

muestran interés en la manera en que el docente realiza sus sesiones, evidenciándose 

que la manera tradicional de enseñanza a los que muchos docentes están 

acostumbrados no está funcionando en la actualidad, ya que los alumnos no están 

logrando el aprendizaje que se espera que deben tener en el nivel en el que se 

encuentran.  

Por las razones mencionadas surge la realización de esta investigación titulada: 

Programa LIVEWORKSHEET para en el desarrollo de la lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro, Huánuco 2022, con el objetivo 

de determinar el efecto del programa en el desarrollo de la lectoescritura de los 

estudiantes. 
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1.2 Formulación del problema de investigación general y específico 

1.2.1 Problema general 

¿Cuál es el efecto del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de la 

lectoescritura en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 

2022? 

1.2.2 Problemas específicos 

- ¿De qué manera el programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura presilábica en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022? 

- ¿De qué manera el programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura silábica en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022? 

- ¿De qué manera el programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura alfabética en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022? 

 

1.3 Formulación de objetivo general y específico 

1.3.1 Objetivo general 

Determinar el efecto del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de 

la lectoescritura en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 

2022. 

1.3.2 Objetivos específicos 

- Comprobar cómo el programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura presilábica en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022. 

- Demostrar como el programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura silábica en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022. 
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- Comprobar cómo el programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura alfabética en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022. 

 

1.4 Justificación 

Legal: Este trabajo investigativo tiene el propósito de realizar su estudio bajo 

el cumplimiento estricto de los procedimientos técnicos y administrativos, del 

Reglamento actual de Grados y Títulos de la Facultad de Ciencias de la 

Educación, para la Elaboración y Sustentación de la Tesis de Educación 

Primaria de la UNHEVAL 

Teórica: Esta justificación permite aportar en cuanto a la organización de la 

información sobre el programa LIVEWORKSHEET, que será considerada 

como un gran elemento pedagógico y didáctico para el aprendizaje del niño, 

todo esto se logró aplicando las dimensiones seleccionadas fichas interactivas 

de la planificación, ejecución, y la evaluación que es la variable 

independiente, y la lectoescritura con las dimensiones presilábicas, silábicas y 

alfabéticas que pertenece a la variable dependiente. 

Metodológica: Esta justificación se centra en el diseño del instrumento con 

sus respectivas validaciones, la cual podrá ser tomada como modelo para 

futuros investigadores que deseen realizar su investigación con las variables 

de este estudio, pero podrán profundizar en otros ámbitos y con distinta 

metodología. 

 

1.5 Limitaciones 

• No contar con una amplia bibliografía para poder examinar las variables 

detalladamente, y sólo tomar documentos de los buscadores en internet 

producto de la saturación de textos y la protección de los autores.  

• Permiso que deben proporcionar el director, el responsable del aula respecto 

a la aplicación de los instrumentos. 
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1.6 Formulación de hipótesis general y específicas 

1.6.1 Hipótesis general 

HGi: El programa LIVEWORKSHEET desarrolla la lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022. 

HGo: El programa LIVEWORKSHEET no desarrolla la lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022. 

1.6.2 Hipótesis específicas 

Hi1: El programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas desarrolla la 

lectoescritura presilábica en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022. 

Hi2: El programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas desarrolla la 

lectoescritura silábica en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022. 

Hi3: El programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas desarrolla la 

lectoescritura alfabética en estudiantes de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022. 

 

1.7 Variables 

Variable   independiente  

Programa LIVEWORKSHEET 

Variable   dependiente  

Lectoescritura 

 

1.8 Definición teórica y operacionalización de variables 

1.8.1 Definición teórica 

Programa LIVEWORKSHEET 

El programa Liveworksheets, te permite transformar tus tradicionales fichas 

imprimibles (DOC, PDF, JPG...) en ejercicios interactivos autocorregibles, 

que llamamos “fichas interactivas”. Los alumnos pueden completar estas 

fichas online y enviar sus respuestas al profesor. Además de esto, el programa 
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con fichas interactivas, tienen el propósito de aprovechar las ventajas que nos 

ofrecen las nuevas tecnologías aplicadas a la educación: pueden incluir 

sonidos, videos, ejercicios de arrastrar y soltar, unir con flechas, selección 

múltiple e incluso ejercicios hablados, que los alumnos tienen que completar 

usando el micrófono. Todo este trabajo investigativo se trabajará por medio 

de las dimensiones de planificación, ejecución y evaluación, estudiantes de 

“1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022.  

Lectoescritura 

“Se llama lectoescritura a la capacidad y habilidad de leer y escribir 

adecuadamente, pero también, la lectoescritura constituye un proceso de 

aprendizaje en el cual los educadores pondrán especial énfasis durante la 

educación inicial proponiendo a los niños diversas tareas” (Garay et al., 2021, 

p. 32). 
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1.8.2 Operacionalización de variables 

Variables Dimensión Indicadores Ítems 
Escala de 

puntuación 

Escala de 

medición 
Instrumento 

V.I. 

 

Programa 

LIVEWORKS

HEET 

Planificación Selecciona fichas interactivas de dibujos 1 

  
Sesiones de 

aprendizaje 

Selecciona fichas interactivas de palabras  2 

Ejecución Identifican y escribe las palabras de tipo 

script 

3 

Completa las letras o palabras que faltan 4 

Relaciona las palabras con la imagen 

respectiva  

5 

Pinta las imágenes según las palabras que 

escucha 

6 

Evaluación 

Reconoce las palabras que faltan 7 

Señala la relación de palabra con su 

respectiva imagen 

8 

Lee la oración comprensivamente  9 

Escribe otras oraciones combinando 

palabras    

10 

V.D. 

 

Lectoescritura 

Presilábica 

Reconoce mínimamente el significado de 

una palabra o un texto escrito de una 

manera simple. 

1 

Siempre 

 

A veces 

 

Nunca 

Ordinal 

Lista de 

cotejo 

 

Inventa el significado de un texto escrito 2 

Utiliza la imaginación al interpretar textos 

cortos. 

3 

Reproduce algunas letras. 4 

Representa un sonido diferente y trata de 

plasmar esto en su escritura. 

5 

Combina las letras que conoce para 6 
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representar palabras nuevas. 

Silábica 

Comprende la lectura. 7 

Diferencia el tamaño de la palabra escrita. 8 

Deduce una palabra larga y lo representa 

con otra que ya conoce. 

9 

Deduce las letras utilizando las que conoce 

para representar sílabas concretas. 

10 

Divide las palabras en sílabas, y hace una 

aproximación a la escritura. 

11 

Trata de dominar la relación entre lo 

escrito y los sonidos que pretende 

representar. 

12 

Alfabética 

Diferencia las letras. 13 

Interpreta una pequeña lectura. 14 

Trata de leer textos pequeños. 15 

Descubre el sonido de las letras del 

alfabeto. 

16 

Combina las letras de manera adecuada. 17 

Inicia la escritura. 18 
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CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO 

2.1 Antecedentes de la investigación 

2.1.1 Internacionales 

Mejía (2021), en su tesis desarrollada en Colombia, titulada: “Fortalecimiento 

de la lectoescritura de los estudiantes del grado segundo de la Institución Educativa 

San Vicente de Paúl a partir de textos literarios”, realizada en la Universidad de 

Antioquia con el objetivo de fortalecer la lectoescritura de los estudiantes del grado 

segundo en el ámbito de estudio a partir de textos literarios. Trabajo de investigación 

cualitativa, con una poblacion de 562 alumnos y una muestra de 30 alumnos. Una de 

sus principales conclusiones es que: 

[…] para fortalecer la escritura de los estudiantes del grado segundo de la 

Institución Educativa San Vicente de Paúl a partir de textos literarios, se 

requiere: que cada actividad planteada promueva el desarrollo integral de los 

niños; planificar las actividades trabajando en equipo entre docentes y 

teniendo en cuenta las capacidades de cada niño; fortalecer la ortografía de 

los niños en especial en el uso de la “c” por la letra “s”, al igual que con la 

“z” y en algunos casos la falta de la “h” pero para ello, es necesario analizar 

la ortografía de cada niño por separado, enseñarles las reglas de la ortografía 

aplicando la lúdica y fomentar la escritura. (p. 77) 

 

Narváez y Sulbaran (2021), en su tesis desarrollada en Colombia, titulada: 

“Liveworksheets como herramienta digital para orientar la comprensión lectora en 5° 

del ITICSA”, realizada en la Universidad del Norte con el objetivo orientar la 

comprensión lectora mediante el uso de herramientas digitales como Liveworksheets 

a través de fichas interactivas en el grado 5to de la básica primaria. En cuando a lo 

metodologico trabajo con un enfoque cualitativo. Para la muestra tuvo en cuenta una 

muestra intencional de 50 alumnos, emplearon la técnica de la observación. 

Concluyeron que: 
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[…] el uso de herramientas TIC como Liveworksheets, permite mejorar la 

comprensión lectora en los estudiantes de grado 5to del ITICSA, lo que 

impulsa a los estudiantes adquirir una actitud reflexiva y crítica frente a la 

información y el conocimiento. Esto se logra partiendo de la comprensión 

local de los componentes del texto, la comprensión global del texto y posición 

sobre el contenido y la forma del texto. Desde el proceso de caracterización 

de comprensión lectora al que se pretendía en el primer objetivo fue posible 

realizarse, y se concluye que fue alcanzado dado que a través de la prueba 

diagnóstica implementada se analizó el desempeño de los estudiantes de 

quinto grado con respecto a la comprensión de textos teniendo en cuenta las 

categorías planteadas. (p. 187) 

 

Caballero y Rico (2019), en su tesis desarrollada en Colombia, titulada: 

“Didáctica para el desarrollo del proceso lecto-escritor en estudiantes de primer 

grado de una institución educativa”, realizada en la Universidad de la Costa con el 

objetivo de realizar el diseño y aplicación de una propuesta didáctica para el 

fortalecimiento de los procesos lectoescritores en los estudiantes de primer grado de 

la Institución Educativa Técnica Francisco de Paula Santander del municipio de 

Galapa (Atlántico). En cuando a lo metodologico asumió un enfoque cualitativo. La 

población lo conformaron estudiantes de primer grado de básica primaria, docentes 

de educación básica primaria y padres de familia y la muestra fueron 4 docentes, 56 

niños y 12 padres de familia. Aplicada la propuesta del estudio concluyeron que: 

Se analizó un mejoramiento significativo debido al fortalecimiento de las 

habilidades comunicativas de lectura y escritura a medidas que se ejecutaban 

las estrategias lúdico pedagógicas. Se comprobó un avance en la 

identificación de los diferentes fonemas que componen el lenguaje oral, en 

lectura de palabras cortas u oraciones y en la toma de dictado sencillos. 

También se detectó que los niños y las niñas se motivan más por la lectura y 

la escritura cuando se aplican en el proceso educativo estrategias lúdicas 
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metodológicas que los comprometen de manera activa y directa en la 

realización de actividades. (p. 175) 

 

2.1.2 Nacionales 

Bendezu (2020), en su tesis desarrollada en Lima, titulada: “Programa virtual 

de lectoescritura para mejorar las habilidades de lectura en niños de un curso virtual, 

Manchay 2020”, realizada en la Universidad San Ignacio de Loyola con el objetivo 

de indagar si él un programa virtual de lectoescritura mejora las habilidades de la 

lectura en niños de un curso virtual. En cuando a lo metodologico uso el método 

cuantitativo de tipo cuasi experimental y nivel explicativo. La población lo 

conformaron 8 estudiantes y la muestra fue la misma que la población. Una de sus 

principales conclusiones es que: 

[…] sobre la mejora de la habilidad de conocimiento de letras y palabras 

mediante la aplicación del programa virtual de lectoescritura, se evidencia 

que los estudiantes de un curso virtual en Manchay no mejoraron esta 

habilidad, ya que los valores hallados (p = ,262 > 0.05) se encuentran por 

encima del nivel de significancia del error máximo permitido, rechazando así 

la hipótesis de trabajo. La diferencia de medias del pre test y post test en la 

dimensión de conocimiento de letras y palabras no muestran mejora para las 

habilidades de lectura; esto evidencia que los niños/as tienen dificultades para 

reconocer las letras y para realizar combinaciones de estas mismas al escribir 

silabas o palabras. (p. 58) 

 

Berrocal (2022), en su tesis elaborada en Lima, titulada: “Programa 

Liveworksheet en la expresión oral del Idioma Inglés en estudiantes de 

Administración de empresas, Cañete-2021”, realizada en la Universidad César 

Vallejo con el objetivo de comprobar la incidencia del Liveworksheet en el 

desarrollo de la expresión oral del aprendizaje del idioma inglés. En cuando a lo 

metodologico asumió un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada y diseño cuasi-
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experimental. La población lo conformaron todos alumnos de la universidad y la 

muestra fueron 70 alumnos. Concluye que: 

[…] el programa Liveworksheet influye de forma significativa en el 

desarrollo del Vocabulario del Inglés en estudiantes de Administración de 

empresas, Cañete-2021; tomando en cuenta la significancia bilateral de la 

prueba de U de Mann-Whitney p_valor=0.007<0.05, demostró diferencias 

significativas entre el pre y pos test. […] demostró que el Liveworksheet 

influye de forma significativa en el desarrollo de la gramática del inglés en 

estudiantes de Administración, Cañete-2021; tomando en cuenta la 

significancia bilateral de la prueba de U de Mann-Whitney 

p_valor=0.019<0.05, demostró diferencias significativas entre el pre y pos 

test. (p. 35) 

 

Pretel y Vigo (2021), en su tesis desarrollada en Trujillo, titulada: “Eficacia 

de pictogramas como estrategia pedagógica para mejorar la lectoescritura en 

estudiantes de primer grado de Primaria Lima-2020”, realizada en la Universidad 

Nacional de Trujillo con el objetivo de evaluar la eficacia del pictograma como 

estrategia pedagógica en la mejora de la lectoescritura en los estudiantes del primer 

grado. En cuando a lo metodologico fue aplicada con diseño cuasiexperimental, su 

población muestral lo conformaron 30 alumnos. Llegaron a concluir que: 

En este trabajo de investigación se evaluó la eficacia del pictograma como 

estrategia pedagógica la cuál mejoró significativamente la lectoescritura en 

los estudiantes del primer grado de Educación Primaria Lima; tal como lo 

evidencia la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney para muestras 

independientes cuyo p valor (0.007) fue inferior al valor alfa (0.05). (p. 59) 

 

2.1.3 Local 

Garay et al. (2021), en su tesis titulada: “Aplicación del programa conciencia 

fonológica para desarrollar la lectoescritura en niños del primer grado de educación 

primaria en la I.E. N° 32046 - Huánuco 2018”, realizada en la Universidad Nacional 
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Hermilio Valdizán con el objetivo de determinar en qué medida la aplicación del 

programa conciencia fonológica desarrolla la lectoescritura en niños del primer grado 

de primaria en el ámbito de estudio. Trabajo de investigación de tipo aplicada, nivel 

experimental, con un diseño cuasi experimental, con una poblacion de 147 niños y 

una muestra de 56 alumnos. Una de sus principales conclusiones es que: 

Se determinó que la aplicación del programa conciencia fonológica desarrolla 

óptimamente la lectoescritura en niños del primer grado de educación 

primaria en la I.E. N°32046 de Huánuco, en razón de haberse contrastado la 

hipótesis favorablemente con el valor calculado de Z= 11,63 que es mayor al 

valor critico de 1,64. (p. 68) 

 

Cori et al. (2019), en su tesis titulada: “Letras móviles y aprendizaje de la 

lecto escritura en los estudiantes del segundo grado de educación primaria de la 

Institución Educativa Miguel Grau de Cochamarca - Obas 2019”, realizada en la 

Universidad Nacional Hermilio Valdizán con el objetivo de determinar la 

importancia del uso de las letras móviles en el aprendizaje de la lectoescritura en los 

alumnos de segundo grado de educación primaria en el ámbito de estudio. Trabajo de 

investigación de tipo descriptivo experimental y de diseño pre experimental, con una 

poblacion de 46 alumnos y una muestra de 24 alumnos. Una de sus principales 

conclusiones es que: 

Se determinó que el uso de las letras móviles influye positivamente en el 

aprendizaje de la lecto escritura en los alumnos del segundo grado de la 

Institución educativa Miguel Grau de Cochamarca […]. (p. 68) 

 

Inga (2018), en su tesis titulada: “El método silábico para mejorar la escritura 

en los estudiantes del primero grado de la Institución educativa N 32004 “San Pedro” 

en Huánuco – 2017”, realizada en la Universidad Nacional Hermilio Valdizán con el 

objetivo de determinar como el método silábico mejora la escritura en los 

estudiantes. Trabajo de investigación de enfoque cuantitativo, con el método 
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experimental, de tipo aplicada, que tuvo como muestra 25 alumnos para el grupo de 

control y 28 para el grupo experimental. Una de sus principales conclusiones es que: 

[…] a través del método silábico se ha logrado mejorar la lectura y escritura 

de los estudiantes del primer grado “B” de la Institución Educativa N°32004 

“San Pedro” en Huánuco – 2017, por medio de diferentes actividades que han 

motivado a los estudiantes a seguir aprendiendo desde lo más fácil a lo más 

complejo, este método es de uso no solo de docentes si no de padres de 

familia igual por su facilidad al momento de impartir y entender, lo que ha 

permitido que el aprendizaje no solo se desarrolle en la escuela sino en todo 

el entorno del estudiante logrando tener un aprendizaje significativo. (p. 77) 

 

2.2 Bases teóricas 

2.2.1 Programa Liveworksheet 

Este es un programa o plataforma gratuita e interactiva, la cual fue creada con 

el propósito de ayudar a los docentes que trabajan en el aula ya que contiene hojas 

interactivas para trabajar en habilidades de aprendizaje como escribir, gramática, 

escuchar y hablar, proporcionando comentarios autónomos destinados a que los 

estudiantes identifiquen sus debilidades y fortalezas. (Berrocal, 2022) 

Para Cherres-Reinoso y Guevara-Vizcaíno (2022) “es una herramienta web 

que permite la creación de fichas de aprendizaje interactivas en donde el docente 

puede crear ejercicios en formato PDF que se utilizan de manera online además de 

interactivas son muy atractivas para los estudiantes” (p. 1723). 

Asimismo, “[…] está diseñada para administrar el contenido de aprendizaje, 

la comunicación de los estudiantes con el docente, las herramientas de evaluación 

mediante fichas interactivas, los informes de progreso del aprendizaje y las 

actividades que realizan los estudiantes” (Kasim y Khalid, como se citó en Gómez, 

2022, p. 8). 

Zurita et al. (2020) indicaron que es un programa que se compone de distintas 

clases de herramientas de enseñanza. Su funcionalidad fundamental es brindar 
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facilidad en la creación de entornos virtuales para distribuir formación escolar a 

través de internet. 

 

2.2.1.1 Acceso al programa Liveworksheet. Para el acceso a este sitio web 

es necesario que el docente se vincule con su cuenta de un centro o instituto 

educativo, el cual tendrá que estar registrado, para lo cual deberá tener acceso 

a una clave para vincular dicha cuenta con el profesor. Permite crear propios 

cuadernos interactivos y añadir fichas favoritas, posteriormente se debe 

registrar a los alumnos o a su vez pueden registrarse los mismos alumnos con 

su código secreto y asignarles sus cuadernos, con lo cual, los alumnos pueden 

acceder a sus cuadernos con su nombre de usuario y contraseña y realizar los 

ejercicios. La herramienta brinda al docente las opciones de asignar tareas y 

añadir comentarios o notas. (Liveworsheets, 2022) 

 

2.2.1.2 Beneficios del programa Liveworksheet. Ayuda al docente 

transformar hojas de trabajo impresas en ejercicios interactivos. Por este 

motivo, las nuevas herramientas y actividades que se pueden aplicar en la 

nueva modalidad virtual y nos apoya en desarrollar una clase interactiva. Nos 

referimos a una clase interactiva al introducir conocimientos mediante 

herramientas educativas divertidas y de fácil uso para los aprendices. 

Resaltando la importancia de que el aprendizaje sea significativo para lograr 

mejores resultados. (Garzón, 2021) 
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2.2.2 Dimensiones del programa Liveworksheet 

2.2.2.1 Planificación. La situación mundial de la pandemia, ha generado un 

vuelco total en el ámbito educativo, hoy en día, los docentes recurren a 

estrategias que se plantean dentro del proceso de su desarrollo pedagógico, 

dentro de ello se están utilizando los recursos online para complementar las 

explicaciones y actividades que realizan en el aula. Las fichas interactivas, se 

han convertido en herramientas, donde se puede realizar una aplicación de 

contenidos, que pueden ser muy atractivos para los estudiantes, todo esto ha 

permitido crear materiales de trabajo donde pueden incluirse ejercicios con 

videos, sonidos o pasatiempos educativos. Es posible recurrir a diferentes 

aplicaciones online que permiten crear este tipo de fichas o juegos.  

 

Dentro de esto encontramos al programa Liveworksheets, que permite al 

docente planificar adecuadamente, ya que le permite convertir hojas de 

cálculo de Google en diversos tipos de tarjetas con el objetivo de crear 

recursos educativos. Entre ellas es posible encontrar juegos de 

combinaciones; un bingo o crucigramas que pueden ser editados al gusto del 

usuario para complementar sus clases con actividades de este tipo. Su uso es 

gratuito. La creación de vídeos hasta presentaciones en PowerPoint, el 

docente puede incorporar contenido de creación propia a sus clases como 

complemento al temario de la asignatura. En este sentido, también puede 

elaborar sus propias actividades interactivas, como crucigramas o sopas de 

letras, de forma sencilla y rápida con ayuda de estas herramientas online. 
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2.2.2.2 Ejecución. Para la ejecución y las acciones de control de las fichas 

interactivas, se emplean diversos objetos o elementos como máquinas, 

maquinas, herramientas, etc., dentro de ellas es la manera como manipulamos 

los objetos y elementos, en la ejecución son las acciones necesarias para 

poder efectuar las tareas, en las acciones de control permite que la tarea se 

realice adecuadamente,  y estas pueden ser manuales como automáticas, en el 

primer caso, se emplean los sentidos y los movimientos, y en el segundo caso, 

empleando los dispositivos. 

Los tiempos cambian, la vida continua, todo esto nos invita a establecer 

dentro de nosotros actividades que nos lleven a cubrir nuestras necesidades, 

dentro de la labor educativa que se encuentran dentro y fuera de las aulas. 

Debido a las exigencias actuales han surgido nuevas herramientas que apoyan 

la labor del docente y las actividades de los estudiantes. Existe muchas 

herramientas y programas ya que cada día más docentes recurren a los 

recursos online para complementar las explicaciones y actividades que 

realizan en el aula. Las fichas interactivas son una buena herramienta para 

hacer contenidos más atractivos para el alumnado, pues permiten crear 

materiales de trabajo donde pueden incluirse ejercicios con videos, sonidos o 

pasatiempos educativos. Es posible recurrir a diferentes aplicaciones online 

que permiten crear este tipo de fichas o juegos.  

2.2.2.3 Evaluación. La evaluación del programa liveworksheets, se evaluará 

de acuerdo a la aplicación web que permite transformar fichas imprimibles 

(doc, pdf, jpg…) en ejercicios interactivos auto corregibles (fichas 

interactivas) que pueden incluir sonidos, videos, enlaces. Dentro de este 

proceso podemos encontrar las actividades interactivas: de arrastrar y soltar, 

de unir con flechas (tap-tap) y de completar con texto, también están los 

cuestionarios de respuesta abierta, cerrada o de selección múltiple. Como 

también las producciones orales: El alumnado puede grabar audios para 

responder a cuestiones planteadas por el/la docente. 
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2.2.3 Lectoescritura 

“Se llama lectoescritura a la capacidad y habilidad de leer y escribir 

adecuadamente, pero también, la lectoescritura constituye un proceso de aprendizaje 

en el cual los educadores pondrán especial énfasis durante la educación inicial 

proponiendo a los niños diversas tareas” (Garay et al., 2021, p. 32). 

“La lectura y la escritura son dos aspectos de un mismo proceso. De ahí la 

conveniencia de que exista simultaneidad en la enseñanza de las mismas (Cori et al., 

2019, p. 29). 

Dicho esto, la lectoescritura no es solo leer y escribir, integra las habilidades 

que un niño necesita/necesita desarrollar de una manera dinámica e interactiva, es un 

aprendizaje horizontal porque sugiere que tienes ideas sobre las cosas, haciendo 

asociaciones entre sonidos, palabras, letras y señales. Estos se juntan para ayudar a 

los niños a construir su sistema de palabras y apoyar activamente la lectura y la 

escritura. (Bendezu, 2020) 

“La lectoescritura se considera un agente de transmisión a nivel cultural entre 

las personas, es un vehículo que facilita la obtención de información, cultura y 

aprendizaje de forma universal” (Zhizhko, como se citó en Solano, 2020, p. 17). 

 

2.2.3.1 Importancia. Villavicencio y Cárdenas (2021) afirman que la lectura 

y escritura son el camino por el cual se transmite el pensamiento y satisface 

las necesidades de comunicarse con los demás, la lectoescritura se considera 

como el proceso de comunicación que influye en el comportamiento del ser 

humano; la lectura y escritura son herramientas que ponen en marcha 

funciones cognitivas, desarrollan la creatividad, estimulan la capacidad 

atencional y concentración logrando que el aprendizaje sea significativo. La 

importancia de la lectoescritura radica en que la lectura y escritura mejoran el 

lenguaje, aumentan el vocabulario y mejoran la ortografía siendo estas 

fundamentales para la comunicación que se da entre personas a lo largo de 

toda la vida. 
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2.2.3.2 Métodos para la enseñanza de la lecto-escritura. En la actualidad se 

aplican varios métodos, estrategias didácticas y técnicas en el proceso de 

lecto-escritura y técnicas, entre ellos se pueden mencionar los más utilizados 

como se menciona en el estudio de Solano (2020) son: 

• Método Alfabético: Es uno de los métodos utilizados desde la antigüedad, 

pone especial atención en la lectura mecánica, luego en la expresiva, 

atendiendo los signos de acentuación, pausas y entonación y finalmente se 

interesa por la lectura comprensiva.  

• Método fonético: Se centra en la articulación de las grafías más que en el 

reconocimiento de ellas por su nombre. Se enseñan vocales y consonantes 

mediante su sonido, teniendo como recurso, ilustraciones cuyos nombres 

inicien con la letra que se estudia.  

• Método sintético o silábico: El presente método sigue a los anteriores, se 

trata de la enseñanza de vocales, seguidamente la enseñanza de consonantes 

se va combinando con las vocales dando paso a la formación de sílabas y 

luego a las palabras para finalmente poder construir oraciones. De manera 

gradual se combinan las consonantes con las vocales en sílabas inversas, 

mixtas, diptongos, triptongos y sílabas de cuatro letras denominadas 

complejas. (p. 22) 

La lectura para Restrepo et al. (2019) es una actividad en donde las personas 

descifran e interpretan, por medio de la vista y el habla una serie de signos escritos 

que se traducen en el cerebro, los decodifican y se entiende lo que está escrito. 

Asimismo, según Cori et al. (2019) “el acto de leer está íntimamente ligado a la 

capacidad visual y la capacidad de comprensión, por lo tanto, leer es comprender un 

texto, la búsqueda del significado es lo que más importa en la lectura” (p. 30). Consta 

de 4 pasos fundamentales los cuales son:  

La visualización un proceso que observa las palabras, la fonación es la 

articulación oral, consciente o inconsciente aquí la información pasa de la 

vista al habla, la audición la información pasa al oído y la cerebración es 

donde la información llega al cerebro y termina el proceso de la compresión 
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lectora. Para que la lectura sea relevante se debe conocer el propósito por el 

cual se va a leer para que se convierta en una actividad atractiva más no 

aburrida. 

 

La escritura para Gutiérrez-Fresneda y Díez (2018) es la acción o efecto de 

escribir, es un sistema de comunicación de las personas por medio de 

representaciones de signos trazados en soportes físicos en donde se identifican los 

mensajes que se quieren transmitir; se cree que la escritura ha resultado ser uno de 

los inventos más relevantes de la humanidad a lo largo de su historia cosmopolita. El 

hombre ha desarrollado la escritura para poder expresar pensamientos e ideas de 

manera escrita acumulando legados y saberes de generaciones anteriores, ha hecho 

que se posible el surgimiento de la literatura, una forma artística de contar relatos 

satisfaciendo diferentes necesidades culturales. Asimismo, según Cori et al. (2019) 

“la escritura es una forma de expresión y representación prescrita por medio de los 

signos y códigos que sirven para facilitar, y mejorar la comunicación” (p. 31). 

 

2.2.4 Dimensiones de la lectoescritura 

2.2.4.1 Presilábica. El primer nivel de la lectura surge cuando se le pide a un 

niño que interprete el significado de una palabra o un texto escrito, pero no es 

capaz de dominar ninguno de los dos aspectos anteriormente mencionados. 

Así, el niño se inventará el significado de lo que está escrito, o directamente 

defenderá que no tiene ninguno. La imaginación es el componente principal 

que utilizan los niños para interpretar las palabras escritas en esta etapa. Por 

ejemplo, nos podríamos encontrar con explicaciones como que las palabras 

largas son nombres de objetos grandes, y las cortas de objetos pequeños.  
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2.2.4.2 Silábica. Esta segunda etapa se alcanza cuando el niño ha 

comprendido el aspecto cuantitativo de la lectura; es decir, cuando logra 

diferenciar principalmente el tamaño de la palabra escrita. Como todavía no 

comprende el significado de cada una de las letras, el niño deducirá que una 

palabra larga representa cualquiera de las que ya conoce. Por ejemplo, si ve 

escrita la palabra «automóvil», podría interpretar que significa cosas tan 

dispares como «pescador» o «pelícano». Lo mismo ocurriría con las palabras 

cortas. La principal diferencia entre este segundo nivel y el primero es que el 

niño intentará leer la palabra, en ocasiones tratando de seguir las sílabas con 

su dedo. Así, aparece por primera vez la intención de interpretar el texto 

escrito en lugar de simplemente inventarse el significado. 

2.2.4.3 Alfabética. Una vez que el niño domina también el aspecto cualitativo 

de la lectura, es capaz de empezar a distinguir las diferentes letras entre sí y a 

interpretarlas. De esta manera, por primera vez podrá tratar de leer realmente 

lo que está escrito. A partir de este punto, que el niño adquiera la capacidad 

de lectura tan solo será una cuestión de tiempo. 

 

2.3 Bases conceptuales o definición de términos básicos 

Alfabética. –  El alfabeto o abecedario de una lengua o idioma es el conjunto 

ordenado de sus letras. Es también la agrupación, la que se lee con un orden 

determinado, de las grafías utilizadas para representar el lenguaje que sirve de 

sistema de comunicación. 

Ejecución. - Se refiere a la realización o la elaboración de algo, al desempeño 

de una acción o tarea, o a la puesta en funcionamiento de una cosa. Así, se 

podrá hablar de la ejecución de un programa informático, de una auditoria, de 

un proyecto o de una obra de construcción. 

Evaluación. – Es un juicio cuya finalidad es establecer, tomando en 

consideración un conjunto de criterios o normas, el valor, la importancia o el 

significado de algo. 
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Fichas. - Es un documento en el que se registran ciertos datos, suele ser de 

tamaño pequeño y forma rectangular, para que pueda almacenarse fácilmente 

en un archivo. 

Fichas interactivas. -  Son una buena herramienta para hacer contenidos más 

atractivos para el alumnado, pues permiten crear materiales de trabajo donde 

pueden incluirse ejercicios con videos, sonidos o pasatiempos educativos.   

Lectoescritura. - Es la capacidad de leer y escribir adecuadamente. Nos 

permite interpretar textos usando un alfabeto y plasmar el lenguaje, además 

de hacerlo permanente y accesible sin límites. 

Liveworksheet. -  Es un instrumento tecnológico que te permite transformar 

tus tradicionales fichas imprimibles (doc, pdf, jpg...) en ejercicios interactivos 

auto corregibles, que llamamos "fichas interactivas". Los alumnos pueden 

completar estas fichas online y enviar sus respuestas al profesor. 

Presilábica. - La característica principal de este nivel es que el niño no hace 

correspondencia entre los signos utilizados en la escritura y los sonidos del 

habla. Hace diferenciación entre trazo -dibujo y trazo-escritura conforme va 

evolucionando en la adquisición del proceso. 

Programa. - Es una unidad temática desarrollada durante una emisión 

televisiva o radial, además de permitir nombrar al grupo de instrucciones que 

le posibilita a una computadora desarrollar diferentes funciones. 

Silábica. - Relativo a la sílaba. Definiendo a este sustantivo, como el sonido o 

grupo de sonidos articulados que forman un núcleo fónico entre dos 

depresiones: una anterior y otra posterior de la emisión de la voz. 
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CAPÍTULO III. METODOLOGÍA 

3.1 Ámbito  

El ámbito de estudio de la investigación fue la Institución Educativa Nº 

32004 San Pedro, Huánuco 2022. Dicha institución se encuentra dentro de la 

localidad de Huánuco, y se trabajara con los niños y niñas de dicha institución. 

 

3.2 Población  

La población es el conjunto de personas u objetos de los que se desea conocer 

algo en una investigación. “Conjunto total de elementos (personas, familias, 

viviendas, objetos, etc.) que comparten al menos una propiedad en común, 

circunscritos en un espacio y tiempo definido; es de ir, donde y cuando” (Moisés et 

al., 2019, p. 128). 

La población de la presente investigación comprende a los estudiantes 

matriculados en la Institución Educativa Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022. Los 

cuales son en total 220. 

 

3.3 Muestra  

Según Hérnandez-Sampieri et al. (2014) “la muestra es un subgrupo de la 

población de interés sobre el cual se recolectarán datos, y que tiene que definirse y 

delimitarse de antemano con precisión, además de que debe ser representativo de la 

población” (p. 175).  

La muestra es, en esencia, un subgrupo de la población.  El muestreo, que se 

emplea es el muestreó no probabilístico, intencional, “En las muestras no 

probabilísticas, la elección de las unidades no depende de la probabilidad, sino de 

razones relacionadas con las características y contexto de la investigación […]” 

(Hérnandez-Sampieri y Mendoza, 2018, p. 200). Asimismo la elección de los 

elementos se encuentra relacionada con las características de la investigación, 

además obedece a los objetivos y esquema del estudio la muestra comprende a los 22 
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niños y niñas de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022. Especificado 

en el siguiente cuadro.  

SECCION VARONES MUJERES TOTAL 

1° “E” 12 10 22 

T O T A L 12 10 22 

Fuente: Nómina de matrícula de 1° “E” de la I.E. Nº 32004 San Pedro 

 

3.4 Nivel y tipo de estudio 

3.4.1 Nivel de investigación 

El nivel de investigación es explicativo, debido a que el estudio explora la 

relación causal, es decir, no solo busca describir o acercarse al problema objeto de 

investigación, sino que prueba encontrar las causas del mismo. El fin, son los 

propósitos que persigue la investigación, es decir, la solución al problema planteado 

(Hernández et al., 2014). 

 

3.4.2 Tipo de investigación 

La investigación es de tipo aplicada, Arias (2021) menciona que este tipo de 

investigación “se encarga de resolver problemas prácticos, se basa en los hallazgos, 

descubrimientos y soluciones que se planteó en el objetivo del estudio” (p. 68). 

 

3.5 Diseño de investigación 

El diseño de esta investigación es cuasiexperimental, según Hernández, et al. 

(2010) “Los diseños cuasiexperimentales también manipulan deliberadamente, al 

menos, una variable independiente para observar su efecto y relación con una o más 

variables dependientes” (p. 48). 

Este estudio tiene un diseño cuasiexperimental, ya que el investigador 

manipula la variable independiente para ver el efecto en la variable dependiente. El 

diagrama de este diseño de investigación es:  
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GE : O1 ………….. x ………….. O2 

O1: Aplicación del pre - test (Observación inicial) 

O2: Aplicación del post - test (Observación final) 

X:  Tratamiento experimental 

 

3.6 Métodos, técnicas e instrumentos 

3.6.1 Métodos 

Se aplicará el método hipotético-deductivo, que es un procedimiento 

metodológico que tiene como fin tomar suposiciones, fijar hipótesis para luego 

comprobarlas y determinar conclusiones sobre los hallazgos encontrados. 

 

3.6.2 Técnicas 

Para Moises et al. (2019) “es el procedimiento para acopiar información sobre 

las variables, las técnicas pueden ser generales como la observación, recopilación 

documental, entrevista y encuesta; o específicas y aún particulares según la disciplina 

en que se halle inserta la variable” (p. 169). 

Técnica para recolección de datos.  

Para la recolección de los datos se utilizó la técnica de la observación inicial: 

Esta técnica se aplicará a los niños del aula para eterminar el efecto del 

programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de la lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022. 

Huánuco 2022. 

Técnica de procesamiento de datos. 

Revisión y consistencia de la información. - Este paso consistió básicamente 

en depurar la información revisando los datos contenidos en los instrumentos 

de trabajo de campo, con el propósito de ajustar los llamados datos primarios. 
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Clasificación de la información. -  Se llevó a cabo con la finalidad de agrupar 

datos mediante la distribución de frecuencias de la variable independiente, 

para determinar el efecto en la variable dependiente. 

Codificación y tabulación. - Se utilizó la tabulación mecánica, aplicando 

programas o paquetes estadísticos de sistema computarizado. 

3.6.3 Instrumentos 

Los instrumentos en la presente investigación se constituyen en los medios a 

utilizar para recoger la información. Es así que a continuación se dará detalle de los 

que fueron empleados en la investigación:  

a) Registro de observación. - dirigida a los niños y niñas integrantes de la 

muestra, para observar el trabajo que realizan con los trabalenguas infantiles 

como estrategia didáctica logra la conciencia fonológica, esta será observada, 

la hora de inicio y culminación, la fecha y las anécdotas vista. 

b) Lista de cotejo. – Este instrumento sobre la lectoescritura, fue elaborado y 

manipulado con el propósito de conocer el efecto del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de la lectoescritura en estudiantes de 

“1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022, cuáles son las 

funciones esenciales de la variable dependiente y de las dimensiones de esta 

como la conciencia silábica, fonémica y léxica, para poder conocer la 

optimización de la variable independiente como causa. 

 

3.7 Validación y confiabilidad del instrumento 

3.7.1 Validación de los instrumentos para la recolección de datos 

Según, Hernández et al. (2014) explican que: “la validez se define como el 

grado en que un instrumento realmente mide la variable que pretende medir” (p. 

200). La validación del instrumento de investigación se realizó mediante juicio de 

expertos, conformado por los docentes de la Escuela de Posgrado de la Universidad 

Nacional Hermilio Valdizán. 
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3.7.2 Confiabilidad de los instrumentos para la recolección de datos 

Hernández et al. (2014), la confiabilidad “se refiere al grado en que su 

aplicación repetida al mismo individuo u objeto produce resultados iguales” (p.200). 

La confiabilidad del instrumento se realizó con el método de Alfa de Crombach, 

ingresando los datos recolectados al estadístico SPSS V24.0 a la muestra piloto de 10 

estudiantes. 

Tabla 1 

Confiabilidad del instrumento  

 N % 

Casos Válido 10 100.0 

Excluidoa 0 .0 

Total 10 100.0 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

.827 18 

 

En la tabla se puede visualizar que con 18 ítems de preguntas el cual se aplicó 

en 10 reactivos, se obtuvo un alfa de Cronbach de 0.827, lo cual indica que el 

instrumento es bueno. 

 

3.8 Procedimiento  

La presente investigación se desarrolló en las siguientes etapas: 

a) Tener la fuente base en el marco teórico 

b) Seleccionar la técnica de investigación 

c) Elaborar el instrumento de investigación 

d) Validar el instrumento de investigación 

e) Aplicar el instrumento de investigación 

f) Obtener los resultados de la aplicación del instrumento de 

investigación 

g) Tabular los resultados obtenidos del instrumento de investigación. 
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3.9 Tabulación y análisis de datos  

a) Estadística descriptiva. 

En la indagación se utilizó las tablas y gráficos mediante las frecuencias y 

porcentajes. 

b) Estadística inferencial 

En el estudio se empleó las medidas de tendencia central para obtener los 

resultados sobre las variables de estudio, el cual permitirá el comportamiento 

de las variables en estudio. 

Finalmente, se realizó la prueba de la hipótesis planteada, mediante el análisis 

estadístico inferencial con el estadístico de prueba de Rho de Spearman, por 

tratarse de las variables cualitativas mediante la escala ordinal. 

 

3.10 Consideraciones éticas 

Esta investigación se mantuvo en la confidencialidad ya que se practicó los 

principios de respeto y justicia, salvaguardando siempre la integridad de los 

estudiantes y la seguridad de los resultados de los instrumentos desarrollados, que 

serán contrastados con las hipótesis. 

Durante la recolección de datos se respetó los principios de la ética: a. 

Anonimato: Se aplicó los instrumentos teniendo en cuenta que en la investigación los 

instrumentos serán utilizados de manera anónima, cuyos datos obtenidos solo será 

con fines de investigación. b. Privacidad: Se recopiló las informaciones respetando la 

privacidad de las muestras de estudio. c. Consentimiento informado: Se investigó a 

los 25 niños y niñas de “1.° E” de la I. E. Nº 32004 San Pedro, Huánuco 2022, por 

último, se desarrolló los procedimientos: donde se empleó de acuerdo a la 

investigación, ya que se planteó el problema de investigación basado al método 

científico. 
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CAPÍTULO IV. RESULTADO 

4.1 Análisis descriptivo  

Dimensión: Presilábica 

Tabla 2 
Frecuencia de resultado respecto al indicador reconoce mínimamente el significado 

de una palabra o un texto escrito de una manera simple. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 14 63.6% 2 9.1% 

A veces 7 31.8% 6 27.3% 

Siempre 1 4.5% 14 63.6% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 1 
Frecuencia de resultado respecto al indicador reconoce mínimamente el significado 

de una palabra o un texto escrito de una manera simple. 
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Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 1 del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 14 (63,6%) están en la escala “Nunca”, 7 (31.8%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 1 (4.5%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría se les dificulta reconocer los significados de una palabra 

o texto escrito de una manera simple ello se debe a que los niños no son capaces de 

reproducir letras por imitación lo cual dificulta su aprendizaje. Después de la 

aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura a 

esta misma muestra se evidenció una mejora notable, ello puesto que la mayoría de 

niños, es decir, 14 (63.6%) están en la escala “Siempre”, 6 (27.3%) se encuentra en 

la escala “A veces”, y 2 (9.1%) están en la escala “Nunca”, de ello se evidencia que 

existe un mayor desarrollo en cuanto al reconocimiento de las palabras y textos  de 

acuerdo a lo observado los niños gracias a las distintas actividades fortaleció sus 

habilidades de escritura permitiendo tener una mejor comprensión de los tenas 

tratados.  

 

Tabla 3 
Frecuencia de resultado respecto al indicador inventa el significado de un texto 

escrito. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 11 50.0% 3 13.6% 

A veces 9 40.9% 4 18.2% 

Siempre 2 9.1% 15 68.2% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 
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Figura 2 
Frecuencia de resultado respecto al indicador inventa el significado de un texto 

escrito. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 2 del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 11 (50.0%) están en la escala “Nunca” , 9 (40.9%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 2 (9.1%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría se les dificulta inventar el significado de un texto 

escrito, ello se debe  a su falta de comprensión y entendimiento del texto escrito. 

Después de la aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de 

lectoescritura a esta misma muestra se evidenció una mejora notable, ello puesto que 

la mayoría de niños, es decir, 15 (68.2%) están en la escala “Siempre”, 4 (18.2%) se 

encuentra en la escala “A veces”, y 3 (13.6%) están en la escala “Nunca”, de ello se 

evidencia que existe un mayor desarrollo en la imaginación de los niños ya que 

según lo observado estos pueden explicar de manera correcta y creativa el 

significado de un texto escrito. 
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Tabla 4 
Frecuencia de resultado respecto al indicador utiliza la imaginación al interpretar 

textos cortos. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 13 59.1% 2 9.1% 

A veces 8 36.4% 8 36.4% 

Siempre 1 4.5% 12 54.5% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 3 
Frecuencia de resultado respecto al indicador utiliza la imaginación al interpretar 

textos cortos. 
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desarrollo de lectoescritura a esta misma muestra se evidenció una mejora notable, 

ello puesto que la mayoría de niños, es decir, 12 (54.5%) están en la escala 

“Siempre”, 8 (36.4%) se encuentra en la escala “A veces”, y 2 (9.1%) están en la 

escala “Nunca”, de ello se evidencia que existe una mejora en cuanto a la 

imaginación de los niños al momento de interpretar textos cortos, debido a ello 

pueden comunicarse y expresarse y entender de manera rápida cualquier texto 

mejorando así su lectoescritura. 

Tabla 5 
Frecuencia de resultado respecto al indicador reproduce algunas letras. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 13 59.1% 2 9.1% 

A veces 7 31.8% 6 27.3% 

Siempre 2 9.1% 14 63.6% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 4 
Frecuencia de resultado respecto al indicador reproduce algunas letras. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 4, del 100% de los niños del 
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encuentran en la escala “A veces” y 2 (9.1%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría les resulta complicado reproducir letras, ello se debe a 

que no usan su imaginación de manera adecuada al momento de interpretar un texto. 

Después de la aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de 

lectoescritura a esta misma muestra se evidenció una mejora notable, ello puesto que 

la mayoría de niños, es decir, 14 (59.1%) están en la escala “Siempre”, 6 (27.3%) se 

encuentra en la escala “A veces”, y 2 (9.1%) están en la escala “Nunca”, de ello se 

evidencia que existe una mejora en cuanto la pronunciación o reproducción de las 

letras se puedo observar un mejor desarrollo en la expresión oral, interacción oral y 

comprensión auditiva de los textos. 

 

Tabla 6 
Frecuencia de resultado respecto al indicador representa un sonido diferente y trata 

de plasmar esto en su escritura. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 11 50.0% 3 13.6% 

A veces 9 40.9% 4 18.2% 

Siempre 2 9.1% 15 68.2% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 
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Figura 5 
Frecuencia de resultado respecto al indicador representa un sonido diferente y trata 

de plasmar esto en su escritura. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 5, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 11 (50.0%) están en la escala “Nunca” , 9 (40.9%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 2 (9.1%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría se les dificultad representar sonidos diferentes y debido 

a ello no pueden plasmar esto en su escritura, ello se debe a que tiene problemas en 

interpretar los significados de las palabras y no hace uso de su capacidad 

imaginativa. Después de la aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el 

desarrollo de lectoescritura a esta misma muestra se evidenció una mejora notable, 

ello puesto que la mayoría de niños, es decir, 15 (68.2%) están en la escala 

“Siempre”, 4 (18.2%) se encuentra en la escala “A veces”, y 3 (13.6%) están en la 

escala “Nunca”, de ello se evidencia que existe una mejora en la representación de 

los distintos sonidos se observó que los niños entiende a su manera los sonidos que el 

docente menciona o proyecta y de acuerdo a ello plasmas esa idea a través distintas 

letras. 
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Tabla 7 
Frecuencia de resultado respecto al indicador combina las letras que conoce para 

representar palabras nuevas. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 14 63.6% 1 4.5% 

A veces 6 27.3% 6 27.3% 

Siempre 2 9.1% 15 68.2% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 6 
Frecuencia de resultado respecto al indicador combina las letras que conoce para 

representar palabras nuevas. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 6, del 100% de los niños del 
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evidencia que en su mayoría les resulta complicado combinar letras que conoce para 

representar palabras nuevas ello se debe a la falta de creatividad y debido ello se 

limitan a crear palabras nuevas. Después de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura a esta misma muestra se 

evidenció una mejora notable, ello puesto que la mayoría de niños, es decir, 15 
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(68.2%) están en la escala “Siempre”, 6 (27.3%) se encuentra en la escala “A veces”, 

y 1 (4.5%) están en la escala “Nunca”, de ello se evidencia que existe una mejora ya 

que los niños pueden combinar las letras  para representar palabras nuevas, de 

acuerdo a lo observado mejoraron su imaginación y comprensión de los temas  

gracias a los juegos interactivos del programa logrando así  tener un mejor desarrollo 

interpretativo de las palabras. 

 

Dimensión: Silábica 

Tabla 8 
Frecuencia de resultado respecto al indicador comprende la lectura. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 14 63.6% 3 13.6% 

A veces 7 31.8% 5 22.7% 

Siempre 1 4.5% 14 63.6% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 7 
Frecuencia de resultado respecto al indicador comprende la lectura. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 7, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 
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LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 14 (63.6%) están en la escala “Nunca” , 7 (31.8%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 1 (4.5%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría se le dificulta  comprender la lectura ello se debe a que 

no logran identificar los sonido de la cada una de las palabra de manera correcta 

ocasionando problemas en las habilidades ortográficas y de comprensión. Después de 

la aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura a 

esta misma muestra se evidenció una mejora notable, ello puesto que la mayoría de 

niños, es decir, 14 (63.6%) están en la escala “Siempre”, 5 (22.7%) se encuentra en 

la escala “A veces”, y 3 (13.6%) están en la escala “Nunca”, de ello se evidencia que 

existe una mejora en la comprensión de acuerdo a los observado los niños lograron 

entender los significados del texto y procesan la información de acuerdo a sus 

criterio. 

 

Tabla 9 
Frecuencia de resultado respecto al indicador diferencia el tamaño de la palabra 

escrita. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 11 50.0% 2 9.1% 

A veces 9 40.9% 9 40.9% 

Siempre 2 9.1% 11 50.0% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 
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Figura 8 
Frecuencia de resultado respecto al indicador diferencia el tamaño de la palabra 

escrita. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 8, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 11 (50.0%) están en la escala “Nunca”, 9 (40.9%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 2 (9.1%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría les resulta complicado diferenciar el tamaño de la 

palabra escrita ello ocasiona que la interpreten de diferente manera. Después de la 

aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura a 

esta misma muestra se evidenció una mejora notable, ello puesto que la mayoría de 

niños, es decir, 11 (50.0%) están en la escala “Siempre”, 9 (40.9%) se encuentra en 

la escala “A veces”, y 2 (9.1%) están en la escala “Nunca”, de ello se evidencia que 

existe una mejora en los niños al momento de diferenciar el tamaño de la palabra, 

ellos lograron entender las palabras al leer pronunciando cada uno de las silabas 

mejorando así la interpretación de los textos. 
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Tabla 10 
Frecuencia de resultado respecto al indicador deduce una palabra larga y lo 

representa con otra que ya conoce. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 12 54.5% 1 4.5% 

A veces 9 40.9% 6 27.3% 

Siempre 1 4.5% 15 68.2% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 9 
Frecuencia de resultado respecto al indicador deduce una palabra larga y lo 

representa con otra que ya conoce. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 9, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 12 (54.5%) están en la escala “Nunca”, 9 (40.9%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 1 (4.5%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría les resulta complicado deducir una palabra larga y lo 

representa con otra que ya conoce ello se debe a que lograr entender el texto 

plasmado. Después de la aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el 
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desarrollo de lectoescritura a esta misma muestra se evidenció una mejora notable, 

ello puesto que la mayoría de niños, es decir, 15 (68.2%) están en la escala 

“Siempre”, 6 (27.3%) se encuentra en la escala “A veces”, y 1 (4.5%) están en la 

escala “Nunca”, de ello se evidencia que existe una mejora en la deducción de las 

palabra larga , los niños lograron entender e interpretar de manera precisa las 

palabras que el docente les facilitaba ampliando así su vocabulario.  

 

Tabla 11 
Frecuencia de resultado respecto al indicador deduce las letras utilizando las que 

conoce para representar sílabas concretas. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 13 59.1% 2 9.1% 

A veces 7 31.8% 7 31.8% 

Siempre 2 9.1% 13 59.1% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 10 
Frecuencia de resultado respecto al indicador deduce las letras utilizando las que 

conoce para representar sílabas concretas. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 10, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 
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LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 13 (59.1%) están en la escala “Nunca”, 7 (31.8%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 2 (9.1%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría les resulta complicado  deducir las letra utilizando las 

que conoce para representar sílabas concretas, ello se debe a que no manejan de 

forma correcta las vocales y el abecedario ello dificulta la interpretación y 

representación de las silabas. Después de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura a esta misma muestra se 

evidenció una mejora notable, ello puesto que la mayoría de niños, es decir, 13 

(59.1%) están en la escala “Siempre”, 7 (31.8%) se encuentra en la escala “A veces”, 

y 2 (9.1%) están en la escala “Nunca”, de ello se evidencia que existe una mejora en 

la deducción de la letra  se observó que a través del programa aprendieron de manera 

interactiva la representación de la silabas de manera concreta mejorando la 

comprensión de las palabras y letras. 

 

Tabla 12 
Frecuencia de resultado respecto al indicador divide las palabras en sílabas, y hace 

una aproximación a la escritura. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 17 77.3% 3 13.6% 

A veces 4 18.2% 4 18.2% 

Siempre 1 4.5% 15 68.2% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 
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Figura 11 
Frecuencia de resultado respecto al indicador divide las palabras en sílabas, y hace 

una aproximación a la escritura. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 11, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 17 (77.3%) están en la escala “Nunca”, 4 (18.2%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 1 (4.5%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría les resulta complicado dividir las palabras en sílabas, y 

hace una aproximación a la escritura ello se debe a que les resulta complicado 

reconocer las sílabas y les resulta más complicado las palabras largas. Después de la 

aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura a 

esta misma muestra se evidenció una mejora notable, ello puesto que la mayoría de 

niños, es decir, 15 (68.2%) están en la escala “Siempre”, 7 (18.2%) se encuentra en 

la escala “A veces”, y 3 (13.6%) están en la escala “Nunca”, de ello se evidencia que 

existe una mejora al momento de dividir las palabras, los niños lograron mejorar esta 

habilidad  a través de ejercicios de pronunciación  dando como resultado la mejora 

de su escritura. 
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Tabla 13 
Frecuencia de resultado respecto al indicador trata de dominar la relación entre lo 

escrito y los sonidos que pretende representar. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 12 54.5% 1 4.5% 

A veces 7 31.8% 6 27.3% 

Siempre 3 13.6% 15 68.2% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 12 
Frecuencia de resultado respecto al indicador trata de dominar la relación entre lo 

escrito y los sonidos que pretende representar. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 12, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 12 (54.5%) están en la escala “Nunca”, 7 (31.8%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 3 (13.6%) están en la escala “Siempre”, de ello 

se evidencia que en su mayoría les resulta complicado dominar la relación entre lo 

escrito y los sonidos que pretende representar ello se debe a su limitado vocabulario 

lingüístico que limita entender las palabras escritas y los sonidos. Después de la 

aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura a 
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esta misma muestra se evidenció una mejora notable, ello puesto que la mayoría de 

niños, es decir, 15 (68.2%) están en la escala “Siempre”, 6 (27.3%) se encuentra en 

la escala “A veces”, y 1 (4.5%) están en la escala “Nunca”, de ello se evidencia que 

existe una mejora en el dominio  de la relación entre lo escrito y los sonidos que los 

niños pretende representar según lo observado ellos pudieron desenvolver de manera 

exitosa en su nivel de escritura y comprensión de las palabras. 

 

Dimensión: Alfabética 

Tabla 14 
Frecuencia de resultado respecto al indicador distingue la diferencia de las letras. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 14 63.6% 0 0.0% 

A veces 7 31.8% 8 36.4% 

Siempre 1 4.5% 14 63.6% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 13 
Frecuencia de resultado respecto al indicador distingue la diferencia de las letras. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 13, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 
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mayoría de los niños, es decir, 14 (63.6%) están en la escala “Nunca”, 7 (31.8%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 1 (4.5%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría les resulta complicado distinguir la diferencia de la 

letras ello se debe a que no pueden reconocer los sonidos de cada silaba y ello 

dificulta que puedan diferenciarlas al momento de escribir. Después de la aplicación 

del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura a esta misma 

muestra se evidenció una mejora notable, ello puesto que la mayoría de niños, es 

decir, 14 (63.6%) están en la escala “Siempre” y 8 (36.4%) se encuentra en la escala 

“A veces”, de ello se evidencia que existe una mejora al momento de diferenciar las 

letras de acuerdo a lo observado los niños lograron mejorar sus habilidades de 

pronunciación  ello dio como resultado a mejora de su nivel de lectura y rápido 

reconocimiento de las letras y símbolos. 

 

Tabla 15 
Frecuencia de resultado respecto al indicador interpreta una pequeña lectura. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 11 50.0% 3 13.6% 

A veces 9 40.9% 6 27.3% 

Siempre 2 9.1% 13 59.1% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 
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Figura 14 
Frecuencia de resultado respecto al indicador interpreta una pequeña lectura. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 14, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 11 (50.0%) están en la escala “Nunca”, 9 (40.9%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 2 (9.1%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría les resulta complicado interpretar una pequeña lectura 

ello se debe a que no entiende lo que está plasmado y le cuesta captar la idea central 

del texto. Después de la aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el 

desarrollo de lectoescritura a esta misma muestra se evidenció una mejora notable, 

ello puesto que la mayoría de niños, es decir, 13 (59.1%) están en la escala 

“Siempre”, 6 (27.3%) se encuentra en la escala “A veces”, y 3 (13.6%) están en la 

escala “Nunca”, de ello se evidencia que existe una mejora en la interpretación de 

textos, los niños lograron entender la información que se les proporcionaba y 

lograron determinar de manera correcta los sonidos de cada letra. 

 

Tabla 16 
Frecuencia de resultado respecto al indicador trata de leer textos pequeños. 
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Ordinal fi  (%) fi  (%) 

Nunca 13 59.1% 2 9.1% 

A veces 8 36.4% 5 22.7% 

Siempre 1 4.5% 15 68.2% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 15 
Frecuencia de resultado respecto al indicador trata de leer textos pequeños. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 15, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 13 (59.1%) están en la escala “Nunca”, 8 (36.4%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 1 (4.5%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría les resulta complicado tratar de leer textos pequeños 

ello se debe a los errores fenólicos y la fluidez en la pronunciación del texto que se le 

proporciona. Después de la aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el 

desarrollo de lectoescritura a esta misma muestra se evidenció una mejora notable, 

ello puesto que la mayoría de niños, es decir, 15 (68.2%) están en la escala 

“Siempre”, 5 (22.7%) se encuentra en la escala “A veces”, y 2 (9.1%) están en la 

escala “Nunca”, de ello se evidencia que existe una mejora en la lectura de textos 

pequeños según lo observado los niños gracias a las distintas actividades del 
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programas que les permitido mejorar su capacidades de memoria y concentración lo 

cual dio como resultado la mejora de la escritura y expresión oral. 

 

Tabla 17 
Frecuencia de resultado respecto al indicador descubre el sonido de las letras del 

alfabeto. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 13 59.1% 3 13.6% 

A veces 7 31.8% 5 22.7% 

Siempre 2 9.1% 14 63.6% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 16 
Frecuencia de resultado respecto al indicador descubre el sonido de las letras del 

alfabeto. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 16, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 13 (59.1%) están en la escala “Nunca”, 7 (31.8%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 2 (9.1%) están en la escala “Siempre”, de ello se 

evidencia que en su mayoría les resulta complicado descubrir el sonido de las letras 
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del alfabeto ello se debe a la falta de prácticas interactivas que ayuden a los niños a 

mejorar su comprensión. Después de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura a esta misma muestra se 

evidenció una mejora notable, ello puesto que la mayoría de niños, es decir, 14 

(63.6%) están en la escala “Siempre”, 5 (22.7%) se encuentra en la escala “A veces”, 

y 3 (13.6%) están en la escala “Nunca”, de ello se evidencia que existe una mejora en 

el descubrimiento del sonido de las letras del alfabeto según a lo observado a los 

niños les resulto más fácil identificar el alfabeto dando como resultado la mejora en 

su pronunciación. 

 

Tabla 18 
Frecuencia de resultado respecto al indicador combina las letras de manera 

adecuada. 

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 12 54.5% 1 4.5% 

A veces 10 45.5% 6 27.3% 

Siempre 0 0.0% 15 68.2% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 
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Figura 17 
Frecuencia de resultado respecto al indicador combina las letras de manera 

adecuada. 

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 17, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 12 (54.5%) están en la escala “Nunca” y  10 (45.5%) 

se encuentran en la escala “A veces”, de ello se evidencia que en su mayoría les 

resulta complicado combinar letras de manera adecuada ello se debe a su falta de 

creatividad y su falta de capacidad de asociar los sonidos con la escritura.  Después 

de la aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de 

lectoescritura a esta misma muestra se evidenció una mejora notable, ello puesto que 

la mayoría de niños, es decir, 15 (68.2%) están en la escala “Siempre”, 6 (27.3%) se 

encuentra en la escala “A veces”, y 1 (4.5%) están en la escala “Nunca”, de ello se 

evidencia que existe una mejora en la combinación de letras, los niños lograron 

desarrollar sus habilidades de escritura de acuerdo a los sonidos permitiéndoles tener 

un mejor desempeño sobre este aspecto.   
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Tabla 19 
Frecuencia de resultado respecto al indicador inicia la escritura.   

Escala 

Ordinal 

Pretest Postest 

fi  (%) fi  (%) 

Nunca 11 50.0% 2 9.1% 

A veces 9 40.9% 7 31.8% 

Siempre 2 9.1% 13 59.1% 

Total 22 100.0% 22 100.0% 

 

Figura 18 
Frecuencia de resultado respecto al indicador inicia la escritura.   

 

Interpretación: Como se observa en la tabla y figura 18, del 100% de los niños del 

primer  grado de la I.E. Nº 32004 “San Pedro” antes de la aplicación del programa 

LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura,  se observó que en su 

mayoría de los niños, es decir, 11 (50.0%) están en la escala “Nunca”,  9  (40.9%) se 

encuentran en la escala “A veces” y 2 (40.9%) se encuentran en la escala  “Siempre” 

de ello se evidencia que en su mayoría les resulta complicado iniciar la escritura esto 

se debe a que  les cuesta un poco identificar todas las letras del alfabeto. Después de 

la aplicación del programa LIVEWORKSHEET para el desarrollo de lectoescritura a 

esta misma muestra se evidenció una mejora notable, ello puesto que la mayoría de 

niños, es decir, 13 (59.1%) están en la escala “A veces”, 7 (31.8%) se encuentra en la 

50.0%

40.9%

9.1%9.1%

31.8%

59.1%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

Nunca A veces Siempre

%
 P

o
rc

en
ta

je

Pretest Postest Lineal (Pretest) Lineal (Postest)



    64 

 

escala “A veces”, y 2 (9.1%) están en la escala “Nunca”, de ello se evidencia que 

existe una mejora en los niños al iniciar la escritura ello se debió a que les resulta 

más fácil identificar las palabras y sonidos dando como resultado el desarrollo de la 

lectura y fácil compresión de las letras. 

 

5.1 Análisis inferencial y/o contrastación de hipótesis 

5.1.1 Determinación del comportamiento paramétrico 

Hi: Los datos analizados no siguen una Distribución Normal  

Ho: Los datos analizados siguen una Distribución Normal 

Nota: 

Si p >0.05 Aceptamos la Hipótesis Nula. 

Si p <0.05 Rechazamos la Hipótesis Nula de manera Significativa. 

Si p <0.01 Rechazamos la Hipótesis Nula de manera Altamente significativa. 

 

 

Tabla 20 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnovaa Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Pre test .148 22 .200* .941 22 .001 

Post test .166 22 .117 .856 22 .004 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Interpretación 

En la Tabla se evidencia las pruebas paramétricas de Kolmogórov-Smirnov y 

Shapiro-Wilk, debido a que la muestra está conformada por una muestra de 22 niños 

y niñas se opta por la prueba de Shapiro-Wilk en el cual se evidencia una 

significancia menor a 0.05 para ambas variables, por la cual se concluye que los 

datos tienen un comportamiento no paramétrico. Por lo cual se opta por hacer uso de 

la prueba de T de Student. 
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5.1.2 Prueba de la hipótesis general 

HGi: El programa LIVEWORKSHEET desarrolla la lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022. 

HGo: El programa LIVEWORKSHEET no desarrolla la lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022. 

 

Prueba de T de Student para la hipótesis general 

Tabla 21 

Media de pre test y post test de la variable lectoescritura 

Estadísticas de muestras emparejadas 

 Media N 

Desviación 

estándar 

Media de 

error estándar 

Par 1 Pretest 26.864 22 4.5387 .9676 

Postest 45.73 22 6.713 1.431 

 

Correlaciones de muestras emparejadas 

 N Correlación Sig. 

Par 1 Pretest & Postest 22 .802 .000 

 

Tabla 22 

Diferencias de medias entre el pre test y post test de a variable lectoescritura  

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilat

eral) Media 

Desviac

ión 

estándar 

Media 

de error 

estándar 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Par 

1 

Pre test 

– Post 

test 

-

18.863

6 

4.0976 .8736 -20.6804 -17.0469 
-

21.593 
21 .000 

 

Interpretación: En las tablas se evidencia que el valor de significancia del pre test y 

post test es p=0,000 lo cual es inferior que a 0.05 que es el margen de error 

permitido, debido a ello se determina la existencia de diferencia estadísticamente 

significativa entre el pre test y post test, por tal, se rechaza la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna es decir “El programa LIVEWORKSHEET desarrolla la 
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lectoescritura en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 

2022”. Esto demuestra que hacer uso de este programa es beneficioso para el 

aprendizaje de los estudiantes debido a que permite el desarrollo de la lectoescritura 

la cual es fundamental para que los niños puedan seguir aprendiendo, permitiendo 

ver un antes y un después en cuanto a la lectoescritura esto debido a que de dicho 

programa es interactivo y motiva a los estudiantes a realizar las actividades 

asignadas, asimismo los docentes deben de considerarlo como una estrategia que se 

adapta a las nuevas maneras de aprender de los estudiantes actuales que están más 

adaptados al uso de la tecnología, siendo importante por ello que el docente también 

adapte la tecnología en su manera de enseñar, además también les ahorraría el tiempo 

en diseñar sus sesiones y calificar de manera manual a los estudiantes.   

 

5.1.3 Prueba de la hipótesis específica 1 

Hi1: El programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas desarrolla la 

lectoescritura presilábica en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022. 

Ho1: El programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas no desarrolla 

la lectoescritura presilábica en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022. 

 

 

 

Prueba de T de Student para las hipótesis específicas  

Tabla 23 

Medias del pre test y post test de la dimensión lectoescritura presilábica 

Estadísticas de muestras emparejadas 

 Media N 

Desviación 

estándar 

Media de 

error estándar 

Par 1 Pre test_D1 9.000 22 1.8516 .3948 

Post test_ D1 15.273 22 2.9144 .6213 
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Correlaciones de muestras emparejadas 

 N Correlación Sig. 

Par 1 Pre test_D1 & Post test_D1 22 .618 .002 

 

Tabla 24 

Diferencias de medias entre el pre test y post test de la dimensión lectoescritura 

presilábica 

 

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilate

ral) 

Medi

a 

Desviac

ión 

estánda

r 

Media 

de error 

estánda

r 

95% de intervalo 

de confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Par 

1 

Pre test_D1 – 

Post test_D1 

-

6.27

27 

2.2925 .4888 -7.2892 -5.2563 

-

12.8

34 

21 .000 

 

Interpretación: En las tablas se evidencia que el valor de significancia del pre test y 

post test es p=0,000 lo cual es inferior que a 0.05 que es el margen de error 

permitido, debido a ello se determina la existencia de diferencia estadísticamente 

significativa entre el pre test y post test, por tal, se rechaza la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna es decir “El programa LIVEWORKSHEET con fichas 

interactivas desarrolla la lectoescritura presilábica en estudiantes de “1.° E” de la I.E. 

Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022”. Esto demuestra que hacer uso de este 

programa es beneficioso para el aprendizaje de los estudiantes debido a que permite 

que desarrollen la lectoescritura presilábica, ya que las diversas actividades que se 

pueden realizar en este programa hacen que la manera de aprender sea más atractiva 

para el estudiante mejorando así en cuanto a la interpretación de significado de una 

palabra o un texto. 
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5.1.4 Prueba de la hipótesis específica 2 

Hi2: El programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas desarrolla la 

lectoescritura silábica en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022. 

Ho2: El programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas no desarrolla 

la lectoescritura silábica en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022. 

 

Prueba de T de Student  

Tabla 25 

Medias del pre test y post test de la dimensión lectoescritura silábica 

Estadísticas de muestras emparejadas 

 Media N 

Desviación 

estándar 

Media de 

error estándar 

Par 1 Pre test_D2 8.86 22 1.521 .324 

Post test_D2 15.18 22 1.943 .414 

 

Correlaciones de muestras emparejadas 

 N Correlación Sig. 

Par 1 Pre test_D2 & Post 

test_D2 
22 .508 .016 

 

 

 

 

Tabla 26 

Diferencias de medias entre el pre test y post test de la dimensión lectoescritura 

silábica 

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

 

Me

dia 

Desviaci

ón 

estándar 

Media 

de error 

estánda

95% de intervalo 

de confianza de la 

diferencia 

Sig. 

(bilat

eral) 
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r Inferior Superior 

Par 

1 

Pre test_D2 – 

Post test_D2 

-

6.3

18 

1.756 .374 -7.097 -5.540 

-

16.87

4 

21 .000 

 

Interpretación: En las tablas se evidencia que el valor de significancia del pre test y 

post test es p=0,000 lo cual es inferior que a 0.05 que es el margen de error 

permitido, debido a ello se determina la existencia de diferencia estadísticamente 

significativa entre el pre test y post test, por tal, se rechaza la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna es decir “El programa LIVEWORKSHEET con fichas 

interactivas desarrolla la lectoescritura silábica en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022”. Esto demuestra que hacer uso de este programa es 

beneficioso para el aprendizaje de estudiantes debido a que permite que desarrollen 

la lectoescritura silábica, ya que luego de que realizaran las actividades del programa 

el estudiante es capaz de diferencias el tamaño de las palabras, siendo ello importante 

ya que el estudiante intenta interpretar el significado del texto que visualiza y no solo 

adivinar su significado. 

 

 

 

 

5.1.5 Prueba de la hipótesis específica 3 

Hi3: El programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas desarrolla la 

lectoescritura alfabética en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022.  

Ho3: El programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas no desarrolla 

la lectoescritura alfabética en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022. 
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Prueba de T de Student  

Tabla 27 

Medias de la preprueba y posprueba de la dimensión lectoescritura alfabética 

Estadísticas de muestras emparejadas 

 Media N 

Desviación 

estándar 

Media de 

error estándar 

Par 1 Pre test_D3 9.000 22 1.6036 .3419 

Post 

test_D3 
15.273 22 2.7806 .5928 

 

Correlaciones de muestras emparejadas 

 N Correlación Sig. 

Par 1 Pre test_D3 & Post 

test_D3 
22 .673 .001 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 28 

Diferencias de medias entre Pretest y Postest de la dimensión lectoescritura 

alfabética 

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilater

al) 

Med

ia 

Desvia

ción 

estánda

r 

Media 

de error 

estánda

r 

95% de intervalo 

de confianza de 

la diferencia 

Inferior 

Superio

r 

Par 

1 

Pre test_D3 – 

Post test_D3 

-

6.27

27 

2.0744 .4423 -7.1925 -5.3530 

-

14.1

83 

21 .000 
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Interpretación: En las tablas se evidencia que el valor de significancia del pre test y 

post test es p=0,000 lo cual es inferior que a 0.05 que es el margen de error 

permitido, debido a ello se determina la existencia de diferencia estadísticamente 

significativa entre el pre test y post test, por tal, se rechaza la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna es decir “El programa LIVEWORKSHEET con fichas 

interactivas desarrolla la lectoescritura alfabética en estudiantes de “1.° E” de la I.E. 

Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022”. Esto demuestra que hacer uso de este 

programa es beneficioso para el aprendizaje de los estudiantes debido a que permite 

que desarrollen la lectoescritura alfabética, ya que con la realización de las 

actividades asignadas en el programa el estudiante es capaz de distinguir las 

diferentes letras entre sí e interpretarlas, permitiéndole ello al estudiante poder leer lo 

que está escrito, y con ello pueden leer y comprender mejor.   
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CAPÍTULO V. DISCUSIÓN 

Luego de obtener los resultados respecto a la hipótesis general del presente 

estudio se determina que la hipótesis alterna debe ser aceptada y por ende se da el 

rechazo de la hipótesis nula es decir que “El programa LIVEWORKSHEET 

desarrolla la lectoescritura en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 San Pedro. 

Huánuco 2022”, ello debido a que se evidencia que el valor de significancia del pre 

test y post test es p=0,000 lo cual es inferior que a 0.05 que es el margen de error 

permitido, debido a ello se determina la existencia de diferencia estadísticamente 

significativa. Comprobándose que hacer uso de este programa es beneficioso para el 

aprendizaje de los estudiantes debido a que permite el desarrollo de la lectoescritura 

la cual es fundamental para que los niños puedan seguir aprendiendo. 

Este primer hallazgo se asemeja a lo hallado por Berrocal (2022), quien en su 

tesis concluye que: 

[…] el programa Liveworksheet influye de forma significativa en el 

desarrollo del Vocabulario del Inglés en estudiantes de Administración de 

empresas, Cañete-2021; tomando en cuenta la significancia bilateral de la 

prueba de U de Mann-Whitney p_valor=0.007<0.05, demostró diferencias 

significativas entre el pre y pos test. […] demostró que el Liveworksheet 

influye de forma significativa en el desarrollo de la gramática del inglés en 

estudiantes de Administración, Cañete-2021; tomando en cuenta la 

significancia bilateral de la prueba de U de Mann-Whitney 

p_valor=0.019<0.05, demostró diferencias significativas entre el pre y pos 

test. (p. 35) 

Respecto a la primera hipótesis específica del presente estudio se determina 

que la hipótesis alterna debe ser aceptada y por ende se da el rechazo de la hipótesis 

nula es decir que “El programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas 
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desarrolla la lectoescritura presilábica en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022”, ello debido a que se evidencia que el valor de 

significancia del pre test y post test es p=0,000 lo cual es inferior que a 0.05 que es el 

margen de error permitido, debido a ello se determina la existencia de diferencia 

estadísticamente significativa. Demostrándose que hacer uso de este programa es 

beneficioso para que desarrollen la lectoescritura presilábica, ya que las diversas 

actividades que se pueden realizar en este programa hacen que la manera de aprender 

sea más atractiva para el estudiante mejorando así en cuanto a la interpretación de 

significado de una palabra o un texto. 

Estos resultados son similares a lo hallado por Bendezu (2020), quien en su 

investigación concluye que: 

[…] sobre la mejora de la habilidad de conocimiento de letras y palabras 

mediante la aplicación del programa virtual de lectoescritura, se evidencia 

que los estudiantes de un curso virtual en Manchay no mejoraron esta 

habilidad, ya que los valores hallados (p = ,262 > 0.05) se encuentran por 

encima del nivel de significancia del error máximo permitido, rechazando así 

la hipótesis de trabajo. La diferencia de medias del pre test y post test en la 

dimensión de conocimiento de letras y palabras no muestran mejora para las 

habilidades de lectura; esto evidencia que los niños/as tienen dificultades para 

reconocer las letras y para realizar combinaciones de estas mismas al escribir 

silabas o palabras. (p. 58) 

Referente a la segunda hipótesis específica, los resultados determinaron que 

el valor de significancia del pre test y post test es p=0,000 lo cual es inferior que a 

0.05 que es el margen de error permitido, debido a ello se determina la existencia de 

diferencia estadísticamente significativa entre el pre test y post test, por tal, se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna, es decir “El programa 

LIVEWORKSHEET con fichas interactivas desarrolla la lectoescritura silábica en 

estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022”. Esto 

demuestra que hacer uso de este programa es beneficioso para que desarrollen la 

lectoescritura silábica, ya que luego de que realizaran las actividades del programa el 
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estudiante es capaz de diferencias el tamaño de las palabras, siendo ello importante 

ya que el estudiante intenta interpretar el significado del texto que visualiza y no solo 

adivinar su significado. 

Dicho resultado guarda relación con lo hallado por Inga (2018), quien en su 

estudio concluye que:  

[…] a través del método silábico se ha logrado mejorar la lectura y escritura 

de los estudiantes del primer grado “B” de la Institución Educativa N°32004 

“San Pedro” en Huánuco – 2017, por medio de diferentes actividades que han 

motivado a los estudiantes a seguir aprendiendo desde lo más fácil a lo más 

complejo, este método es de uso no solo de docentes si no de padres de 

familia igual por su facilidad al momento de impartir y entender, lo que ha 

permitido que el aprendizaje no solo se desarrolle en la escuela sino en todo 

el entorno del estudiante logrando tener un aprendizaje significativo. (p. 71) 

Y por último respecto a la tercera hipótesis específica, los resultados 

determinaron que el valor de significancia del pre test y post test es p=0,000 lo cual 

es inferior que a 0.05 que es el margen de error permitido, debido a ello se determina 

la existencia de diferencia estadísticamente significativa entre el pre test y post test, 

por tal, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna, es decir “El 

programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas desarrolla la lectoescritura 

alfabética en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco – 2022”. 

Esto demuestra que hacer uso de este programa es beneficioso para que desarrollen la 

lectoescritura alfabética, ya que con la realización de las actividades asignadas en el 

programa el estudiante es capaz de distinguir las diferentes letras entre sí e 

interpretarlas, permitiéndole ello al estudiante poder leer lo que está escrito, y con 

ello pueden leer y comprender mejor.   

Dicho resultado se asemeja a lo hallado por Caballero y Rico (2019), quienes 

en su tesis concluyeron que: 

Se analizó un mejoramiento significativo debido al fortalecimiento de las 

habilidades comunicativas de lectura y escritura a medidas que se ejecutaban 

las estrategias lúdico pedagógicas. Se comprobó un avance en la 
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identificación de los diferentes fonemas que componen el lenguaje oral, en 

lectura de palabras cortas u oraciones y en la toma de dictado sencillos. 

También se detectó que los niños y las niñas se motivan más por la lectura y 

la escritura cuando se aplican en el proceso educativo estrategias lúdicas 

metodológicas que los comprometen de manera activa y directa en la 

realización de actividades. (p. 175) 

 

5.2 Aporte científico de la investigación  

Esta investigación es un gran aporte para la comunidad educativa debido a 

que permitirá que se desarrolle mejor la lectoescritura de los estudiantes lo cual es 

fundamental debido a que de ello depende el aprendizaje que puedan tener. 

Asimismo, en cuando al programa es un gran aporte el hecho de que se demostró el 

efecto óptimo que tiene en el desarrollo de la lectoescritura, comprobándose que es 

una estrategia que los docentes deben de emplear debido a sus beneficios.  

Además, es un aporte para los niños ya que podrán aprender de manera más 

dinámica y divertida, viendo que su proceso de enseñanza no tiene que ser difícil. En 

este punto es importante que se preste atención a aquellos alumnos que presenta 

dificultades en su aprendizaje porque ello podría causar frustración y con ello no 

mejorarían su nivel de conocimiento.  

Cabe recalcar que es un gran aporte para todos los docentes debido a que 

facilita la realización de sesiones, así como también la revisión ya que el programa se 

encarga de eso, asimismo, se demuestra cuán importante es que los docentes hagan 

uso de las herramientas tecnológicas las cuales pueden ser de gran ayuda en e ámbito 

educativo.  

Asimismo, también es un aporte en cuanto a temas de investigación en el área 

de educación ya que no es un tema muy tratado a nivel local y este estudio podrá ser 

el inicio de que posteriormente surjan nuevas investigaciones con las variables en 

estudio. Además, esta investigación se considera un aporte para futuras 

investigaciones donde podrán usar este trabajo como un antecedente, así como 
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también tener de guía el instrumento creado de acuerdo a las dimensiones de este 

estudio.  

 

 

CONCLUSIONES 

 

1. Se determinó que el programa LIVEWORKSHEET tiene efecto positivo en 

el desarrollo de la lectoescritura en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022. Esto se deduce luego de que los resultados 

indicaran que el valor de significancia del pre test y post test es p=0,000 lo 

cual es inferior que a 0.05 que es el margen de error permitido, debido a ello 

se determina la existencia de diferencia estadísticamente significativa entre el 

pre test y post test, por tal, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna, demostrándose que hacer uso de este programa es beneficioso para el 

aprendizaje de los estudiantes debido a que permite el desarrollo de la 

lectoescritura la cual es fundamental para que los niños puedan seguir 

aprendiendo. 

2. Se comprobó que el programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura presilábica en estudiantes de ““1.° E” de la I.E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022. Esto se deduce luego de que los resultados 

indicaran que el valor de significancia del pre test y post test es p=0,000 lo 

cual es inferior que a 0.05 que es el margen de error permitido, debido a ello 

se determina la existencia de diferencia estadísticamente significativa entre el 

pre test y post test, por tal, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna, comprobándose que es beneficioso para el aprendizaje de los 

estudiantes debido a que permite que desarrollen la lectoescritura presilábica, 

ya mejoraron en cuanto a la interpretación de significado de una palabra o un 

texto. 

3. Se demostró que el programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura silábica en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 
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32004 San Pedro. Huánuco 2022. Esto se deduce luego de que los resultados 

indicaran que el valor de significancia del pre test y post test es p=0,000 lo 

cual es inferior que a 0.05 que es el margen de error permitido, debido a ello 

se determina la existencia de diferencia estadísticamente significativa entre el 

pre test y post test, por tal, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna, demostrándose que es beneficioso para el que desarrollen la 

lectoescritura silábica, ya que luego de que realizaran las actividades del 

programa el estudiante es capaz de diferencias el tamaño de las palabras, 

siendo ello importante ya que el estudiante intenta interpretar el significado 

del texto que visualiza y no solo adivinar su significado. 

4. Se comprobó que el programa LIVEWORKSHEET con fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura alfabética en estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 2022. Esto se deduce luego de que los resultados 

indicaran que el valor de significancia del pre test y post test es p=0,000 lo 

cual es inferior que a 0.05 que es el margen de error permitido, debido a ello 

se determina la existencia de diferencia estadísticamente significativa entre el 

pre test y post test, por tal, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna, comprobándose que este programa es beneficioso para que 

desarrollen la lectoescritura alfabética, ya que con la realización de las 

actividades asignadas en el programa el estudiante es capaz de distinguir las 

diferentes letras entre sí e interpretarlas, permitiéndole ello al estudiante 

poder leer lo que está escrito, y con ello pueden leer y comprender mejor.   
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SUGERENCIAS 

 

De acuerdo con el objetivo general desarrollado se sugiere que se realice la 

difusión sobre el programa LIVEWORKSHEET ya que se demostró que dicho 

programa tiene un efecto optimo en el desarrollo de la lectoescritura, y por eso 

debería ser usado por los docentes de las distintas instituciones tanto públicas como 

privadas ya que actualmente los alumnos conocen más sobre la tecnología y ello 

debería ser aprovechado para cambiar la manera de enseñar la cual es beneficiosa 

tanto para alumnos como para los docentes. Además, se recomienda al director de la 

Institución Educativa Nº32004 San Pedro, Huánuco que apoyen a su plana docente 

con capacitaciones en cuanto al uso de la tecnología para que puedan adaptarse a la 

nueva manera de aprender de esta nueva generación que esta más apegada a la 

tecnología.   

Asimismo, se sugiere a los docentes que usen las fichas interactivas en los 

alumnos desde los primeros grados de la educación básica regula para desarrollar la 

lectoescritura presilábica en los estudiantes para que de esa manera tengan una buena 

base y puedan seguir aprendiendo. 

También se sugiere a los alumnos que practiquen su lectoescritura haciendo 

uso de estrategias interactivas y apoyándose de las herramientas tecnológicas con las 

que cuentan ya que con ello podrán mejorar sus competencias en el nivel en el que se 

encuentren. 

Se sugiere a los docentes que aprovechen los beneficios ya facilidades que les 

ofrece el programa LIVEWORKSHEET, ya que ofrece diversos materiales 

didácticos que cumplen su función de mejorar la lectoescritura alfabética ya que los 

alumnos pueden distinguir de mejor manera las letras e interpretar lecturas que 

pueden practicarlas y de esa manera les muestren a los alumnos que aprender puede 

ser divertido y que mejor que hacerlo de manera dinámica gracias al programa que 
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además facilita al docente su calificación puesto que de eso se encarga el programa y 

ya el docente no se toma tiempo en revisar las actividades de manera manual siendo 

las TIC un soporte para su metodología de enseñanza.  
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ANEXOS 
 



 

 

Anexo 01. Matriz de consistencia 

PROBLEMA OBJETIVO HIPÓTESIS VARIABLES 
DIMENSIONES MÉTODOLO

GÍA 

Problema General: 

¿Cuál es el efecto del 

programa 

LIVEWORKSHEET para 

el desarrollo de la 

lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de 

la I.E. Nº 32004 San 

Pedro. Huánuco 2022? 

Problemas Específicos: 

¿De qué manera el 

programa 

LIVEWORKSHEET con 

fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura 

presilábica en estudiantes 

de “1.° E” de la I.E. Nº 

32004 San Pedro. 

Huánuco 2022? 

 

¿De qué manera el 

programa 

LIVEWORKSHEET con 

fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura 

Objetivo General: 

Determinar el efecto del 

programa 

LIVEWORKSHEET para 

el desarrollo de la 

lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de la 

I.E. Nº 32004 San Pedro. 

Huánuco 2022. 

Objetivos Específicos: 

Comprobar cómo el 

programa 

LIVEWORKSHEET con 

fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura 

presilábica en estudiantes 

de ““1.° E” de la I.E. Nº 

32004 San Pedro. Huánuco 

2022. 

 

Demostrar como el 

programa 

LIVEWORKSHEET con 

fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura 

Hipótesis General: 

HGi: El programa 

LIVEWORKSHEET 

desarrolla la lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de la 

I.E. Nº 32004 San Pedro. 

Huánuco 2022. 

HGo: El programa 

LIVEWORKSHEET no 

desarrolla la lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de la 

I.E. Nº 32004 San Pedro. 

Huánuco 2022. 

Hipótesis Específicas: 

 

Hi1: El programa 

LIVEWORKSHEET con 

fichas interactivas desarrolla 

la lectoescritura presilábica en 

estudiantes de “1.° E” de la 

I.E. Nº 32004 San Pedro. 

Huánuco 2022. 

Hi2: El programa 

LIVEWORKSHEET con 

fichas interactivas desarrolla 

V. I. 

Programa 

LIVEWORKS

HEET 

 

 

 

 

 

V. D. 

Lectoescritura  

 

 

 

Planificación  

Ejecución 

Evaluación 

 

 

 

 

 

 

Presilábica 

Silábica 

Alfabética 

Enfoque 

Cuantitativo 

  

Diseño  

Cuasi-

experimental 

  

Tipo  

Explicativo 

 

Nivel  

Experimental 

 

Población: 

220 estudiantes  

Muestra: 

22 estudiantes  

 

Tecnicas e 

instrumento 

• Sesiones de 

aprendizaje. 

• Lista de 

cotejo 
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silábica en estudiantes de 

“1.° E” de la I.E. Nº 

32004 San Pedro. 

Huánuco 2022? 

 

¿De qué manera el 

programa 

LIVEWORKSHEET con 

fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura 

alfabética en estudiantes 

de “1.° E” de la I.E. Nº 

32004 San Pedro. 

Huánuco 2022? 

silábica en estudiantes de 

“1.° E” de la I.E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022. 

 

Comprobar cómo programa 

LIVEWORKSHEET con 

fichas interactivas 

desarrolla la lectoescritura 

alfabética en estudiantes de 

“1.° E” de la I.E. Nº 32004 

San Pedro. Huánuco 2022. 

la lectoescritura silábica en 

estudiantes de “1.° E” de la 

I.E. Nº 32004 San Pedro. 

Huánuco 2022. 

Hi3: El programa 

LIVEWORKSHEET con 

fichas interactivas desarrolla 

la lectoescritura alfabética en 

estudiantes de “1.° E” de la 

I.E. Nº 32004 San Pedro. 

Huánuco 2022. 

 

 

 



 

 

Anexo 02. Consentimiento informado  

El presente documento es un consentir sobre nuestro trabajo de investigación que 

presentamos a la Dirección de investigación de la Facultad de Ciencias de la Educación de la 

UNHEVAL. 

Investigadores 

Elizabeth Nasha AGUIRRE RAMOS 

Natali Yacira MAYTA BARRERA 

Winy Bianca SILVA MARTINEZ      

Título proyecto. “Programa liveworksheet para en el desarrollo de la lectoescritura en 

estudiantes de “1.° E” de la I.E. Nº 32004 San Pedro. Huánuco 2022” 

1. Declaramos que hemos elaborado nuestro proyecto de investigación, respetando las normas 

de grados y títulos de la Facultad de Educación, vigente dentro del Reglamento aprobado, 

con Resolución Consejo Universitario Nº 1538-2020-UNHEVAL, el 14 de setiembre del 

2020. 

2. Remito nuestro documento de Consentimiento Informado, fechado y firmado. Donde 

aceptamos las características y el objetivo del estudio, así como los posibles beneficios y 

riesgos del mismo. 

3. Contaremos con el tiempo y la oportunidad para realizar el siguiente trabajo de 

investigación, donde tendremos el apoyo de docentes de las asignaturas de investigación y 

de nuestro asesor. Todas las dudas son respondidas por ellos para nuestra entera 

satisfacción. 

4. Se me ha asegurado que se mantendrá la confidencialidad de nuestro trabajo de 

investigación y nuestros datos. 

5. El consentimiento lo otorgamos de manera voluntaria y sabemos que tenemos la libertad de 

tomar decisiones sobre nuestro estudio realizado en cualquier momento. 

Damos el consentimiento para la participación en el estudio propuesto. 

 

 

……………………………………..                       ……………………………………  

Elizabeth Nasha AGUIRRE RAMOS                     Natali Yacira MAYTA BARRERA 
 

 

…………………………………… 

Winy Bianca SILVA MARTINEZ      

 

 

 

 

 

 

 



    88 

 

Anexo 03. Instrumento 

LISTA DE COTEJO PARA MEDIR LA LECTOESCRITURA 

Título: “PROGRAMA LIVEWORKSHEET PARA EN EL DESARROLLO DE LA 

LECTOESCRITURA EN ESTUDIANTES DE “1.° E” DE LA I. E. Nº 32004 SAN PEDRO. 

HUÁNUCO 2022”. 

 

LISTA DE COTEJO 

Variables: 

LECTOESCRITURA 

SIEMPRE A VECES NUNCA 

3 2 1 

Dimensión: Presilábica 

1. Reconoce mínimamente el 

significado de una palabra o un 

texto escrito de una manera 

simple. 

   

2. Inventa el significado de un 

texto escrito, 
   

3. Utiliza la imaginación al 

interpretar textos cortos. 
   

4. Reproduce algunas letras.    

5. Representa un sonido diferente 

y trata de plasmar esto en su 

escritura. 

   

6. Combina las letras que conoce 

para representar palabras nuevas. 
   

Dimensión: Silábica 

7. Comprende la lectura.    

8. Diferencia el tamaño de la 

palabra escrita. 
   

9. Deduce una palabra larga y lo 

representa con otra que ya 

conoce. 

   

10. Deduce las letras utilizando 

las que conoce para representar 

sílabas concretas. 

   

11. Divide las palabras en 

sílabas, y hace una aproximación 

a la escritura. 

   

12. Trata de dominar la relación 

entre lo escrito y los sonidos que 

pretende representar. 

   

Dimensión: Alfabética 
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13. Distingue la diferencia de las 

letras. 
   

14. Interpreta una pequeña 

lectura. 
   

15. Trata de leer textos 

pequeños. 
   

16. Descubre el sonido de las 

letras del alfabeto. 
   

17. Combina las letras de 

manera adecuada. 
   

18. Inicia la escritura.    
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Anexo N° 04  

Sesiones de aprendizaje 

 

  

GRADO: 1° 

I.E.  : N°32004 San Pedro. 

 

TÍTULO: “La letra m” 

 
1. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

Competencias / 

capacidades 
Desempeños 

¿Qué nos dará 

evidencias de 

aprendizaje? 

 

Lee diversos tipos de texto 

escritos  

 

Infiere e interpreta 

información del texto 

 

 

 

Identifica la 

consonante m y las silabas 

(ma – me -mi – mo – mu) en 

una oración 

 
 
Diferencia la letra 

m y las silabas con 
seguridad 

 
 

 
2. PREPARACIÓN DE LA SESIÓN 

 
 

¿Qué necesitamos hacer antes de 
la sesión? 

¿Qué recursos o materiales se 
utilizarán en esta sesión? 

 
 
 

 Elaborar la sesión de aprendizaje   
  

 

• MEET 
• VIDEO 

MOTIVACIONAL 
• FICHA DE 

LIVEWOORKSHEET 
• PPT 
 

Tiempo: 90 minutos 

 

3. MOMENTOS DE LA SESIÓN 
 

ÁREA: Comunicación   
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INICIO. 15 minutos 

 
 Saluda a los estudiantes de manera cordial y respetuosa  

 Se menciona las normas de convivencia 
Levantar la mano para participar  
Guardar silencio cuando alguien habla  
Respetar las ideas de los demás  
Participar de forma ordena 
 Se presente un video del monosílabo de la letra “m”   
 Se comunica el tema de la clase  

“Hoy aprenderán a reconocer la letra M, m y las sílabas ma – me -mi-mo-mu “  
 

 

DESARROLLO.  65 minutos 

 
 Luego iniciamos la clase presentando el título del tema 

“La letra m “ 
Bien niños hoy aprenderemos la consonante “m”, la podemos escribir en mayúscula y 
minúscula  

 Realizaran algunos ejercicios 
                      Movimiento de labios. 
                      Emiten el fonema de la consonante “M” 
                      Se repite el sonido varias veces, la dibujan en el aire 

 Se presentará las vocales y se formarán las sílabas y las leen en voz alta 

 
 
 

 Luego se les presentara la ficha de aplicación para trabajar entre todos de forma oral  
 
 

CIERRE. 10 minutos 

 
 Se plantea las siguientes preguntas de Meta cognición: ¿Qué aprendí?, ¿Tuve alguna dificultad para 

aprenderlo y como lo superaste?  

 Se auto evalúa según las siguientes preguntas: ¿Participe en todo momento con mis ideas?, 
¿Cumplí con el desarrollo de las actividades propuesta?, ¿Respete los acuerdos de convivencia? 

 Como tarea para casa:  
Se les mandara dos fichas de liveworksheets para trabajar  
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16 REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

 
 ¿Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesión? 
 ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes en la lectura? 
 ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

Sesiones de aprendizaje 

 

 

GRADO: 1° 

I.E.  N° 32004 San Pedro 

 

TÍTULO: “La letra p” 

 
4. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

Competencias / 

capacidades 
Desempeños 

¿Qué nos dará 

evidencias de 

aprendizaje? 

 

Lee diversos tipos de 

texto escritos  

•Infiere e interpreta 

información del texto 

 

 

Identifica la 

consonante p y las silabas 

(pa – pe -pi – po – pu)  

Diferencia la letra 
p y escriben ejemplos  

 
 

 
5. PREPARACIÓN DE LA SESION 

 
¿Qué necesitamos hacer antes de 

la sesión? 
¿Qué recursos o materiales se 

utilizarán en esta sesión? 
 

 
 

 Elaborar la sesión de aprendizaje   
 
 

• MEET 
• VIDEO 

MOTIVACIONAL 
• FICHA DE 

LIVEWOORKSHEET 
• PPT 
 

Tiempo: 90 minutos 

 

 

 

 

ÁREA: Comunicación   
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6. MOMENTOS DE LA SESIÓN 
 

INICIO. 17 minutos 

 
 Saluda a los estudiantes de manera cordial y respetuosa  

 Se menciona las normas de convivencia 
Levantar la mano para participar  
Guardar silencio cuando alguien habla  
Respetar las ideas de los demás  
Participar de forma ordena 
 Se presenta un video del monosílabo de la letra “p”   

¿Qué observaron? 
¿De qué letra habla el video? 

 Se comunica el tema de la clase  
“Hoy aprenderán a reconocer la letra p, m y las sílabas pa – pe -pi-po-pu   
 

 

DESARROLLO.  65 minutos 

 
 Luego iniciamos la clase presentando el título del tema 

“La letra p “ 
 Hoy aprenderemos la consonante “P”, la podemos escribir en mayúscula y minúscula  

 Realizaran algunos ejercicios 
                      Movimiento de labios. 
                      Emiten el fonema de la consonante “P” 
                      Se repite el sonido varias veces, la dibujan en el aire 

 Se presentará las vocales y se formarán las sílabas y las leen en voz alta; se ejemplifica. 
 

 
 

 Luego se les presentara la ficha de aplicación para trabajar entre todos de forma oral  
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CIERRE. 10 minutos 

 
 Se plantea las siguientes preguntas de Meta cognición: ¿Qué aprendí?, ¿Tuve alguna dificultad para 

aprenderlo y como lo superaste?  

 Se auto evalúa según las siguientes preguntas: ¿Participe en todo momento con mis ideas?, 
¿Cumplí con el desarrollo de las actividades propuesta?, ¿Respete los acuerdos de convivencia? 

 Como tarea para casa:  
Se les mandara dos fichas de liveworksheets para trabajar  
 

 
18 REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

 
 ¿Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesión? 
 ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes en la lectura? 
 ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 
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Sesión de aprendizaje 

 

GRADO: 1° 

I.E.: N° 32004 San Pedro  

 

 

TÍTULO: “La letra t” 

 
7. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

Competencias / 

capacidades 
Desempeños 

¿Qué nos dará 

evidencias de 

aprendizaje? 

 

Lee diversos tipos de 

texto escritos  

•Infiere e interpreta 

información del texto 

 

 

Identifica la 

consonante t y las silabas 

(ta – te -ti – to – tu)  

Diferencia la letra 
t y ejemplifica   

 
 

 
8. PREPARACIÓN DE LA SESIÓN 

 
¿Qué necesitamos hacer antes de 

la sesión? 
¿Qué recursos o materiales se 

utilizarán en esta sesión? 
 
 
 

 Elaborar la sesión de aprendizaje   
 
 

• MEET 
• VIDEO 

MOTIVACIONAL 
• FICHA DE 

LIVEWOORKSHEET 
• PPT 
 

Tiempo: 90 minutos 

 

9. MOMENTOS DE LA SESIÓN 
 

INICIO. 19 minutos 

 
 Saluda a los estudiantes de manera cordial y respetuosa  

ÁREA: Comunicación   
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 Se menciona las normas de convivencia 
Levantar la mano para participar  
Guardar silencio cuando alguien habla  
Respetar las ideas de los demás  
Participar de forma ordena 
Hacer uso de las palabras mágicas. 
 Se presenta un video del monosílabo de la letra “t ”   

¿Qué observaron? 
¿De qué letra habla el video? 

 Se comunica el tema de la clase  
“Hoy aprenderán a reconocer la letra t y las sílabas ta – te -ti-to-tu   
 

 

DESARROLLO.  65 minutos 

 
 Luego iniciamos la clase presentando el título del tema 

“La letra t “ 
 Hoy aprenderemos la consonante “t”, la podemos escribir en mayúscula y minúscula  
 

 Se presentará las vocales y se formarán las sílabas y las leen en voz alta; se ejemplifica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Luego se les presentara la ficha de aplicación para trabajar entre todos de forma oral  
 
 

CIERRE. 10 minutos 

 
 Se plantea las siguientes preguntas de Meta cognición: ¿Qué aprendí?, ¿Tuve alguna dificultad para 

aprenderlo y como lo superaste?  

 Se auto evalúa según las siguientes preguntas: ¿Participe en todo momento con mis ideas?, 
¿Cumplí con el desarrollo de las actividades propuesta?, ¿Respete los acuerdos de convivencia? 

 Como tarea para casa:  
Se les mandara dos fichas de liveworksheets para trabajar  

 
20 REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

 
 ¿Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesión? 
 ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes en la lectura? 
 ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 
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Sesiones de aprendizaje 

 

GRADO: 1° 

I.E.  N° 32004 San Pedro  

 

TÍTULO: Palabras trabadas “br” 

 
10. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

Competencias / 

capacidades 
Desempeños 

¿Qué nos dará 

evidencias de 

aprendizaje? 

 

Lee diversos tipos de 

texto escritos  

•Infiere e interpreta 

información del texto 

. Obtiene información del 

texto escrito 

 

 

Reflexiona sobre los 

textos que lee, opinando 

acerca de 

personas, personajes 

y hechos, y expresando sus 

preferencias cuando 

elige o recomienda textos a 

partir de 

su experiencia, 

necesidades e intereses. 

Diferencia la letra 
br y ejemplifica   

 
 

 
11. PREPARACIÓN DE LA SESIÓN 

 
¿Qué necesitamos hacer antes de 

la sesión? 
¿Qué recursos o materiales se 

utilizarán en esta sesión? 
 
 

 Elaborar la sesión de 
aprendizaje   

 

• MEET 
• VIDEO 

MOTIVACIONAL 
• FICHA DE 

LIVEWOORKSHEET 
• PPT 
 

Tiempo: 90 minutos 

 

ÁREA: Comunicación   
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12. MOMENTOS DE LA SESIÓN 
 

INICIO. 21 minutos 

 
 Saluda a los estudiantes de manera cordial y respetuosa  

 Se menciona las normas de convivencia 
Levantar la mano para participar  
Guardar silencio cuando alguien habla  
Respetar las ideas de los demás  
Participar de forma ordena 
Hacer uso de las palabras mágicas. 
 Se presenta un video del monosílabo de la letra “br ”   

¿Qué observaron? 
¿De qué letra habla el video? 

 Se comunica el tema de la clase  
“Hoy aprenderán a reconocer la letra br y las sílabas bra – bre -bri-bro-bru   
 

 

DESARROLLO.  65 minutos 

 
 Luego iniciamos la clase presentando el título del tema 

 
Palabras trabadas “br” 
 

 Hoy aprenderemos la consonante “t”, la podemos escribir en mayúscula y minúscula  
 

 Se presentará las vocales y se formarán las sílabas y las leen en voz alta; se ejemplifica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Presentamos imágenes que contenga  elementos con nombres que tengan la silabas: bra 
,bre bri, bro , bru      

 A base de la imágenes recreamos oraciones con la participacion de los estudiantes  
 

 Luego se les presentara la ficha de aplicación para trabajar entre todos de forma oral  
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CIERRE. 10 minutos 

 
 Se plantea las siguientes preguntas de Meta cognición: ¿Qué aprendí?, ¿Tuve alguna dificultad para 

aprenderlo y como lo superaste?  

 Se auto evalúa según las siguientes preguntas: ¿Participe en todo momento con mis ideas?, 
¿Cumplí con el desarrollo de las actividades propuesta?, ¿Respete los acuerdos de convivencia? 

 Como tarea para casa:  
Se les mandara dos fichas de liveworksheets para trabajar  

 
22 REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

 
 ¿Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesión? 
 ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes en la lectura? 
 ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 
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Sesión de aprendizaje 

GRADO: 1° 

I.E.:  N° 32004 San Pedro 

 

TÍTULO: Palabras trabadas “fr” 

 
13. PROPÓSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

Competencias / 

capacidades 
Desempeños 

¿Qué nos dará 

evidencias de 

aprendizaje? 

 

Lee y escribe diversos 

tipos de texto escritos  

•Infiere e interpreta 

información del texto 

. Obtiene información del 

texto escrito 

 

 

Infiere información 

anticipando el contenido del 

texto a 

partir de algunos 

indicios 

 

Identifica qué 
dice y dónde en los 
textos que lee mediante 
la asociación con 
palabras conocidas, de 
acuerdo con el nivel de 
apropiación del lenguaje 
escrito  

 
 

 
14. PREPARACIÓN DE LA SESIÓN 

 
¿Qué necesitamos hacer antes de 

la sesión? 
¿Qué recursos o materiales se 

utilizarán en esta sesión? 
 
 

 Elaborar la sesión de aprendizaje   
 
 

• MEET 
• VIDEO 

MOTIVACIONAL 
• FICHA DE 

LIVEWOORKSHEET 
• PPT 
 

Tiempo: 90 minutos 

 

ÁREA: Comunicación   
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15. MOMENTOS DE LA SESIÓN 
 

INICIO. 23 minutos 

 
 Saluda a los estudiantes de manera cordial y respetuosa  

 Se menciona las normas de convivencia 
Levantar la mano para participar  
Guardar silencio cuando alguien habla  
Respetar las ideas de los demás  
Participar de forma ordena 
Hacer uso de las palabras mágicas. 
 Se presenta un video del monosílabo de la letra “fr ”   

¿Qué observaron? 
¿De qué letra habla el video? 

 Se comunica el tema de la clase  
“Hoy aprenderán a reconocer la letra fr y las sílabas fra – fre -fri-fro-fru   
 

 

DESARROLLO.  65 minutos 

 
 Luego iniciamos la clase presentando el título del tema 

 
Palabras trabadas “fr” 
 

 Hoy aprenderemos la consonante “fr”, la podemos escribir en mayúscula y minúscula  
 

 Se presentará las vocales y se formarán las sílabas y las leen en voz alta; se ejemplifica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Luego se les presentara la ficha de aplicación para trabajar entre todos de forma oral  

 
 

CIERRE. 10 minutos 

 
 Se plantea las siguientes preguntas de Meta cognición: ¿Qué aprendí?, ¿Tuve alguna dificultad para 

aprenderlo y como lo superaste?  

 Se auto evalúa según las siguientes preguntas: ¿Participe en todo momento con mis ideas?, 
¿Cumplí con el desarrollo de las actividades propuesta?, ¿Respete los acuerdos de convivencia? 
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 Como tarea para casa:  
Se les mandara dos fichas de liveworksheets para trabajar  

 
24 REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

 
 ¿Qué aprendizajes debemos reforzar en la siguiente sesión? 
 ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes en la lectura? 
 ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 
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Anexo 05. Validación de instrumentos por expertos 
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    108 

 

 

RESOLUCIÓN DE ASESOR 
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RESOLUCIÓN DE APROBACIÓN DE PROYECTO DE TESIS 
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NÓMINA DE 

MATRÍCULA 
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NÓMINA DE MATRÍCULA 
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EVIDENCIAS 

FOTOGRÁFICAS 
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CAPTURAS DE PANTALLA DE CLASE REALIZADA 
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ACTAS DE 
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