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RESUMEN 
 

La investigación tuvo como propósito establecer la influencia de las canciones 

infantiles en el desarrollo de la atención en niñas y niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. Su 

metodología pertenece al enfoque cuantitativo, diseño experimental, de variante 

cuasi experimental, porque se trabajó con dos grupos: Experimental (sección 

Jazmines) y Control (sección Tulipanes), teniendo una muestra de sesenta niñas 

y niños de cinco años. La recolección de datos se realizó a través de la técnica 

de la observación, teniendo como instrumento la guía de observación, que contó 

con validez y confiabilidad. Los resultados de la investigación muestran que en 

la mayoría de niños y niñas (87%) del Grupo experimental en el post test se 

ubicaron en el nivel “alto”, mientras que en el Grupo control el 62% se ubicaron 

en el nivel “bajo”; asimismo se obtuvo un p_valor de 0.00 menor que 0.05, lo que 

demuestra que las canciones infantiles influyen significativamente en el 

desarrollo de la atención de las niñas y niños de cinco años de la mencionada 

institución. 

Palabra clave: canciones infantiles, atención, atención selectiva, atención 

dividida, atención sostenida. 
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ABSTRACT 
 

The purpose of the research was to establish the influence of children's songs in 

the development of attention in children of 5 years of the Initial Educational 

Institution No. 321 San Juan de Miraflores - Pucallpa 2022. Its methodology 

belongs to the quantitative approach, experimental design, a quasi-experimental 

variant, because we worked with two groups: Experimental (Daisies section) and 

Control (Tulips section), having a sample of sixty five-year-old boys and girls. The 

data collection was carried out through the observation technique, using the 

observation guide as an instrument, which had validity and reliability. The results 

of the investigation show that in the majority of boys and girls (87%) of the 

experimental group in the post test they were located in the "high" level, while in 

the control group 62% were located in the "low" level. ”; Likewise, a p_value of 

0.00 less than 0.05 was obtained, which shows that children's songs significantly 

influence the attention development of five-year-old girls and boys from the 

aforementioned institution. 

Keywords: nursery rhymes, attention, selective attention, divided attention, 

sustained attention 
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INTRODUCCIÓN 
 

El desarrollo de la atención permite al niño realizar diversas tareas, 

brindando al niño la capacidad de aprender y recordar, por tanto, es importante 

para que éste pueda auto regularse, permitiéndole controlar mejor su propia 

atención. 

La falta de atención puede traer consecuencias en los niños, como un bajo 

rendimiento escolar, problemas de comprensión, inadecuado desarrollo de las 

competencias esperadas, e incluso dificultades en su desarrollo social y 

emocional.  

De otra parte, la música como recurso didáctico, trae múltiples beneficios 

a los niños, en el aspecto cognitivo, la psicomotricidad, el adecuado desarrollo 

del lenguaje, social, así como emocional. Por lo que, para lograr mejores 

resultados se necesita que la música forme parte de la experiencia del niño 

desde la infancia (Prats, 2018). 

La voz es un instrumento musical natural por lo que sus posibilidades 

deben aprovecharse eficientemente. Una de las estrategias lúdicas relacionadas 

al canto, son las canciones infantiles, las cuales permiten al niño participar de 

manera activa, ya que, los motiva hacia nuevos conceptos mientras cantan, 

puesto que aprenden mientras se divierten, estimulando así su creatividad, 

lenguaje, inteligencia emocional y les ayuda a expresarse con libertad.  

Por tanto, la investigación aplicó las canciones infantiles para el desarrollo 

de la atención de los niños y niñas de cinco años de nivel inicial, con el propósito 

de aportar a la solución de la problemática, utilizando los beneficios ya conocidos 

de la música. 
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El estudio está estructurado en cinco capítulos, para su mayor 

comprensión. El capítulo I aborda el problema de investigación, con la 

fundamentación del mismo, la formulación del problema, el planteamiento de los 

objetivos, justificación, limitaciones del estudio, formulación de hipótesis, las 

variables, definición teórica de éstas y su operacionalización. En el capítulo II, se 

aborda el marco teórico, antecedentes que contienen investigaciones similares, 

bases que fundamentan la teoría, bases conceptuales y epistemológicas. En el 

Capítulo III, se desarrolla la metodología, con el ámbito, población, muestra, nivel 

y tipo de estudio, el diseño del estudio, métodos, técnicas e instrumentos, 

validación y confiabilidad del mismo, procedimiento, tabulación, análisis de datos 

y las consideraciones éticas. El Capítulo IV, muestra los resultados obtenidos y 

el Capítulo V, su discusión. Finalmente, se plantea las conclusiones a las que 

llegó el estudio, recomendaciones, referencias bibliográficas utilizadas a lo largo 

de la investigación y los anexos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1 Fundamentación del problema de investigación 

La atención es un mecanismo que permite al ser humano captar 

información del entorno que le rodea, enfocándose en un determinado 

estímulo, que considera más relevante; seleccionándola y atendiéndola 

para finalmente ser procesada (Ballesteros, 2000; Megías, 2009). 

 
Es vital reconocer el rol que cumple la atención en todos los 

aspectos de la vida. La atención selectiva y sostenida empieza en edades 

tempranas estabilizándose a lo largo de la adolescencia, siendo la escuela 

una pieza fundamental para ello. Si el estudiante tiene un adecuado nivel 

de atención, podrá asimilar mejor lo aprendido; por tanto, resulta 

fundamental, que los niños pequeños desarrollen la capacidad de prestar 

atención, puesto que contribuirá a que éstos aprendan a auto regularse, 

logrando más adelante ser estudiantes más autónomos y competentes. 

(Borja, 2012) 

  
Dentro de los problemas más comunes en la etapa infantil, es la falta 

de atención durante un tiempo prolongado; puesto que a esta edad se  
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distraen con mayor facilidad que un adulto, sin embargo, existen algunos 

niños y niñas que tienen mayor dificultad que otros para mantenerse 

enfocados en un determinado tema. Es común limitarse a etiquetarlos como 

distraídos, sin considerar las consecuencias que ocasiona la falta de 

atención a largo plazo, como problemas en el aprendizaje y rendimiento 

académico. (Child Mind Institute, 2021) 

 
Se estima que, a nivel mundial, entre el 2 y el 12% de los niños y niñas 

tienen déficit de atención, siendo las regiones de mayor prevalencia África 

y Sudamérica, de los cuales Colombia cuenta un 15% de su población con 

este problema, mostrando mayor porcentaje de niños menores de once 

años con 62.7% (Llanos et al., 2019) 

 
Existen múltiples causas que originan los problemas de atención, 

destacando entre ellas, el avance tecnológico como fuente de estímulo 

constante que favorecen las distracciones. Así también, la 

sobreestimulación medioambiental a la que los niños son expuestos 

diariamente, esto es, estímulos visuales, auditivos, olfativos, entre otros 

(Maiposalud, 2018). 

 
En el Perú, tras la pandemia por el covid19, el Ministerio de Salud 

(MINSA) y Unicef, realizaron un estudio en el que participaron más de 12 

mil padres y cuidadores de todo el país, evidenciando que el 36.5% de 

niños entre 18 meses y 5 años, presenta problemas de salud de tipo 

emocional, conductual y atencional; lo cual indica que la pandemia es otro 

de los factores que ha afectado de forma considerable a la población 
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infantil, evidenciándose mayor presencia de problemas de atención 

(Chávez, 2021). 

Resulta importante considerar que la atención es una capacidad 

fundamental en el proceso de aprendizaje de los niños dentro del aula, para 

el desarrollo adecuado de las actividades escolares; tal como lo señala 

Bernabéu (2017) “supone un prerrequisito para que ocurran los procesos 

de consolidación, mantenimiento y recuperación de la información” (p. 17) 

En la Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores, de 

la ciudad de Pucallpa, se evidencia esta problemática, puesto que se ha 

observado que los niños y niñas de 5 años pierden muy fácilmente la 

capacidad de atención en el momento que desarrollan sus actividades 

escolares, lo cual puede traer consigo dificultades en su aprendizaje; 

puesto que, según la psicopedagoga Ana Soprano (2009) la inatención 

puede traer múltiples inconvenientes, porque para que el niño entienda y 

aprenda se requiere en primer lugar que atienda.  

Por ello, es importante plantear diversas estrategias que fortalezcan y 

permitan el desarrollo de la atención desde temprana edad. En ese sentido, 

Viera (2014) refiere la música es una herramienta pedagógica para los 

procesos educativos de los niños, que les permite estimular la atención, 

concentración y memoria.  

Por lo tanto, la investigación tuvo como fin mejorar la atención de 

niñas y niños de la mencionada institución a través de la aplicación de las 

canciones infantiles como recurso metodológico; con la finalidad de 

contribuir con su desarrollo integral.  
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1.2 Formulación del problema de investigación general y específicos 

1.2.1 Problema general 

¿De qué manera las canciones infantiles influyen en el desarrollo de la 

atención en niñas y niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022? 

 
1.2.2 Problemas específicos 

- ¿De qué manera las canciones infantiles influyen en el desarrollo de 

la atención selectiva en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022? 

- ¿De qué manera las canciones infantiles influyen en el desarrollo de 

la atención dividida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022? 

 

- ¿De qué manera las canciones infantiles influyen en el desarrollo de 

la atención sostenida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022? 

 
1.3 Formulación del objetivo general y específicos 

1.3.1 Objetivo general 

Determinar la influencia de las canciones infantiles en el desarrollo de 

la atención en niñas y niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 
1.3.2 Objetivos específicos 

- Determinar la influencia de las canciones infantiles en el desarrollo 

de la atención selectiva en  niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 
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- Determinar la influencia de las canciones infantiles en el desarrollo 

de la atención dividida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 

- Determinar la influencia de las canciones infantiles en el desarrollo 

de la atención sostenida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 
1.4 Justificación 

La investigación se justifica en: 

- Justificación teórica. La investigación tiene relevancia teórica al 

demostrarse la mejoría de la atención de las niñas y niños de 5 años de 

la Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores, de la ciudad 

de Pucallpa, al utilizar como estrategia pedagógica musical la aplicación 

de canciones infantiles; sirviendo como referencia a futuros estudios. 

 
- Justificación práctica. El estudio nace ante la existencia de la necesidad 

de fortalecer y mejorar los niveles de atención de las niñas y niños de 5 

años de la Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores, de 

la ciudad de Pucallpa. 

 
- Justificación metodológica. El instrumento utilizado en la investigación, 

para medir la atención de los niños y niñas de 5 años, puede ser replicado 

en diversos trabajos de investigación con fines similares, al haberse 

demostrado su validez y confiabilidad. 
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1.5 Limitación  

La investigación tuvo como principal limitación el tiempo de 

ejecución de la misma, toda vez que se trabajó únicamente durante nueve 

sesiones, pudiendo el estudio tener mayor relevancia si se aplicara durante 

todo el año lectivo.  

 
 

1.6 Formulación de hipótesis generales y específicas 

1.6.1 Hipótesis General 

Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo de 

la atención en niñas y niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 
1.6.2 Hipótesis específicas 

H1: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo 

de la atención selectiva en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 
H2: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo 

de la atención dividida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 
H3: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo 

de la atención sostenida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

1.7 Variables 

1.7.1 Variable independiente: Canciones infantiles 

1.7.2 Variable dependiente: Atención 
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1.8 Definición teórica y operacionalización de variables 

1.8.1 Definición operacional de la variable canciones infantiles 

La variable fue aplicada a través de sesiones de aprendizaje que 

contiene tres dimensiones: canciones lúdicas, de habilidad y didácticas. 

(Albornoz e Hilario, 2017) 

1.8.2 Definición operacional de la variable atención 

La variable fue medida mediante la guía de observación aplicada a los 

niños y niñas de cinco años de nivel inicial, utilizando un instrumento 

(guía de observación) que consta de 11 indicadores distribuidos a partir 

de las dimensiones: atención selectiva (5), dividida (3), sostenida (3), 

con opciones de respuesta: nunca, a veces, siempre. (Batlle, 2009; 

García-Ogueta, 2001) 

1.8.3 Operacionalización de la variable 

VARIABLES 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIÓNA-
LIZACION 

DIMENSIONES INDICADORES 

V. I.  
CANCIONES 
INFANTILES 

 
 

Las canciones 

infantiles son 

melodías 

realizadas con 

un propósito, 

dirigido a niños 

de corta edad, 

que contiene 

letra sencilla y 

repetitiva. 

(Blanco, 2011) 

La variable 

canciones 

infantiles, fue 

aplicada a través 

de sesiones de 

aprendizaje que 

contiene tres 

dimensiones: 

canciones lúdicas, 

de habilidad y 

didácticas. 

(Albornoz e 

Hilario, 2017) 

LÚDICAS 
 

- Interpreta canciones 
acompañado de 
movimientos corporales 

- Muestra entusiasmo al 
entonar las canciones de 
juego. 

DE 
HABILIDAD 

- Entona canciones con 
trabalenguas propuestas 
por el docente. 

- Entona canciones con 
adivinanzas regionales. 

DIDÁCTICAS 

- Entona canciones que le 
permiten conocer las frutas 
de la región. 

- Entona canciones 
relacionadas a los animales 
de la región. 

- Interpreta canciones acerca 
del cuidado del medio 
ambiente 

 
V. D.  

ATENCIÓN 
 

“La atención es 

la selección de 

la información 

(externa o 

interna) 

relevante a la 

La variable 

atención, fue 

medida mediante 

la guía de 

observación 

aplicada a los 

ATENCIÓN 
SELECTIVA 

- Localiza en la ficha 
entregada un objeto, animal 
o figura dentro de otras. 

- Centra su atención en el 
estímulo relevante para una 
determinada tarea. 

- Realiza una tarea en 
presencia de distractores 
(ruidos diversos). 
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situación o la 

selección del 

proceso 

cognitivo o 

respuesta motriz 

adecuada para 

la acción”. 

García-Ogueta 

(2001) 

niños y niñas de 

cinco años de 

nivel inicial, 

utilizando un 

instrumento que 

consta de 11 

indicadores 

distribuidos a 

partir de las 

dimensiones: 

atención selectiva, 

dividida, sostenida 

(Batlle, 2009; 

García-Ogueta, 

2001) 

- Ignora información que no 
guarda relación con la tarea 
asignada. 

- Es capaz de discriminar 
estímulos (fichas de 
imágenes) dentro de un 
conjunto de estos. 

ATENCIÓN 
DIVIDIDA 

- Desplaza la atención de un 
estímulo a otro sin perderse 
la información importante. 

- Distribuye su atención de 
acuerdo a la demanda de 
las diferentes tareas 
asignadas. 

- Realiza simultáneamente 
dos tareas sencillas que el 
docente plantea. 

ATENCIÓN 
SOSTENIDA 

- Se mantiene alerta durante 
el desarrollo de la clase. 

- Mantiene la atención 
consistente mientras realiza 
actividades planteadas. 

- Mantiene la atención 
focalizada por más tiempo, 
al realizar una actividad de 
mayor complejidad. 



CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1 Antecedentes  

Ámbito internacional 

Aguirre (2019) desarrolló la investigación denominada “el uso de la 

música como herramienta para estimular la atención y concentración en 

niños y niñas del 1ero EGB del preescolar” - Ecuador, con el objetivo de 

utilizar la música para fomentar la atención y concentración de los niños. 

Llegó a la conclusión que, usar la música como una herramienta de 

estimulación para la atención y concentración de los niños y niñas de 1ero 

EGB es positivo. 

Alomaliza (2018) desarrolló la investigación denominada “las 

canciones infantiles de la granja y el desarrollo de la atención de los niños 

y niñas de 4 – 5 años de la Unidad Educativa Anibal Salgado Ruíz del 

Cantón Tisaleo, Provincia de Tungurahua” – Ecuador, con el objetivo de 

analizar la importancia de las canciones infantiles de la granja y el 

desarrollo de la atención en los niños y niñas de 4-5 años de la Unidad 

Educativa Aníbal Salgado Ruiz del Cantón Tisaleo, provincia de Tunurahu 
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Llegó a conclusión que, la mayor parte de las docentes optan por no 

utilizar canciones infantiles como estrategia para estimular la atención de 

los niños y niñas.  

Colon (2018) realizó la investigación denominada “desarrollo de la 

atención y concentración de los niños y niñas de 4 años de edad, a través 

de la música infantil. Cancionero infantil dirigido a docentes del Centro de 

Educación Inicial Mitad del Mundo, distrito Metropolitano de Quito, año 

2018” - Ecuador, con el objetivo de utilizar la música infantil a través de un 

cancionero para desarrollar la atención y concentración de los niños y 

niñas de 4 años de edad. Llegó a la conclusión que, al aplicar las 

canciones infantiles fortalece su desarrollo de la atención y concentración, 

contribuyendo a un adecuado desarrollo integral de los niños. 

Méndez (2017) desarrolló la investigación denominada “la música 

rock infantil en el desarrollo de la atención en niños de 3 a 4 años” - 

Ecuador, con el objetivo de analizar la influencia de la música rock infantil 

en la atención, de niños y niñas de 3 a 4 años de edad de la Unidad 

Educativa Madre Gertrudis del Cantón Cevallos. Llegó a la conclusión 

que, la estimulación de niños y niñas de 3 a 4 años de edad, con música 

rock infantil influye de forma positiva en la mejora de su nivel de atención.  

Ámbito nacional 

Chimbor y Ledesma (2019) desarrollaron la investigación 

denominada “la música infantil y su influencia en la atención de los niños 

y niñas de 3 años de la Institución Educativa 1564”, con el objetivo de 

establecer en qué medida la aplicación de la música infantil influye en la 
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atención de los niños(as) de 3 años de la Institución Educativa N° 1564. 

Llegaron a la conclusión que, la música infantil tiene una influencia 

significativa en la atención de los niños y niñas de 3 años de mencionada 

institución educativa, pudiéndose evidenciar que, cuando se utilizan 

actividades dinámicas como la música, durante el proceso de aprendizaje 

de los niños, éstos prestan atención más fácilmente. 

Huillca (2019) desarrolló la investigación denominada “programa 

de canciones infantiles para mejorar la atención de los niños y niñas de la 

edad de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 556 San Felipe 

Distrito Sicuani, provincia Canchis, Región Cusco 2017”, con el objetivo 

de establecer si la aplicación de programa de canciones infantiles mejora 

la atención de los niños y niñas de la edad de 4 años de la referida 

Institución Educativa. Llegó a la conclusión que, al ejecutar el programa 

de canciones infantiles se evidenció una diferencia positiva significativa 

en la atención de los niños y niñas que participaron de la investigación. 

Prado y Rafael (2018) desarrollaron la investigación denominada 

“Influencia del taller de música clásica para mejorar la atención en los 

niños de 2 años del C.E.E. Rafael Narváez Cadenillas, Trujillo - 2017”, con 

el objetivo de determinar si el taller de música clásica influye en la atención 

de los niños que formaron parte de la muestra. Llegando a la conclusión 

que, en la aplicación del pre test el nivel de atención de los niños era de 

64 % y luego de aplicar el pos test el resultado fue 93.3%%, mostrando 

un incremento en su nivel de atención en un 29.3%, confirmando la 

influencia significativa del taller de música en la mejora de su atención. 
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Valdez (2018) desarrolló la investigación denominada “Estrategias 

metodológicas basadas en canciones infantiles y cuentos musicales para 

desarrollar la atención en los niños de 5, 6 y 7 años de edad del Programa 

Especial de Iniciación Musical Junio-Agosto 2017”, con el objetivo de 

determinar la efectividad de las canciones infantiles en el desarrollo de la 

atención de los niños y niñas. Llegó a la conclusión que, la aplicación de 

estrategias metodológicas basadas en canciones infantiles influyen 

significativamente en el desarrollo de la atención de los niños del PEIM. 

2.2 Bases teóricas 

2.2.1 Canciones Infantiles 

Definición. 

Se trata de melodías realizadas con un propósito, está dirigido a 

niños de corta edad, puesto que contiene letra sencilla y repetitiva, 

facilitando que la comprendan y memoricen. (Blanco, 2011) 

Dado que no existe un concepto claro y único del término canción 

infantil se propone la definición realizada por Campos y López (2019), 

quienes a través de un estudio presentado en la Universidad Nacional 

Hermilio Valdizán proponen que las canciones infantiles se componen 

en verso y permiten a los niños expresar sus ideas, sentimientos, 

conocimientos y juegos de forma armoniosa, con una temática diversa 

que sirve para ampliar sus nociones sobre su entorno.   

Cantar es el medio por el cual el individuo se expresa 

musicalmente y se comunica con los que le rodean. (Camara, 2004)  
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Castañeda (1996) en su libro de didáctica para la música, refiere 

que cantar es una liberación de sentimientos a través del arte, una 

manifestación de alegría o tristeza, ligado a las emociones del individuo. 

Vaillancourt (2009) refiere que el canto es un medio de expresión 

que brinda beneficios en los niños, tanto física como psicológicamente. 

La canción debe ir acompañado por movimientos permitiendo que su 

cerebro se active en el plano motor e intelectual. 

Según Reynoso (2010), la música y el habla son principalmente 

dos tipos de lenguaje: musical y verbal, entendiendo como habla de 

forma oral y como lectura y escritura alfabética, ambos tienen su propia 

estructura.  

Tipos de canciones infantiles. 

No existe una clasificación de canciones infantiles, sin embargo en un 

estudio desarrollado en nivel inicial por Albornoz e Hilario (2017) 

consideraron las siguientes: 

- De juego (lúdicas) 

Son canciones usadas en los juegos infantiles. Persiguen una 

función lúdica, es decir su finalidad es el entretener y/o divertir a los 

niños; así también es un medio para que los niños desarrollen su 

lenguaje oral. 

- De habilidad 

Tienen la finalidad de desarrollar habilidades en los niños, incluyen 

juegos de palabras, acertijos, trabalenguas, entre otros que pueden 
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ayudar a fortalecer su pronunciación. Son excelentes para refinar 

aspectos como pronunciación o pensamiento veloz. 

- Didácticas 

Son utilizadas como método de aprendizaje, que puede ser: 

conocer las partes del cuerpo, importancia del aseo, lecciones y 

valores morales, vocabulario de diferentes lenguas, razonamiento 

lógico-matemático, formas, colores, entre otros. 

Características de las canciones infantiles. 

Las características de las canciones infantiles son: 

- Su valor educativo, apoyado en teorías de pedagogos como 

Décroly, Montessori, Kodály. 

- Tiene cualidades rítmicas que permiten al niño conocer el ritmo, 

permitiéndole mejorar en la coordinación, equilibrio, percepción 

corporal y el sentido de la previsión. 

- Las letras fáciles, con estribillos repetitivos y rima exacta, que hace 

posible que los niños la memoricen con mayor rapidez. 

- Su temática está relacionada a objetos o animales del entorno del 

niño. 

- Usa melodías sencillas de fácil entendimiento, que atrae a los niños 

pequeños. 

- Tiene vínculo con las emociones del niño, transmitiéndole 

sensaciones de movimiento y felicidad, en las que el niño no solo 

se expresa a través del canto sino también del baile (Campbell, 

2000; Estrada, 2016). 
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Importancia de las canciones infantiles. 

El uso de la música en edades tempranas, contribuye de forma 

positiva el desarrollo cognitivo de los niños y niñas, mejorando su 

destreza motriz, emocional y social. Siendo las canciones infantiles 

importantes para el adecuado desarrollo de la inteligencia lingüística, 

fortaleciendo la autonomía, autorregulación y el autoconocimiento. 

(Narváez, 2018) 

Para Piaget (1970, como se cita en Bazán, 2020), la música 

desarrolla habilidades y capacidades de análisis y síntesis mejorando de 

esta forma el aprendizaje de los niños. 

La música según Gardner (1983), mejora la capacidad de 

memoria y concentración, fomentando la expresión, comprensión y a 

mejorar los aspectos socioemocionales del niño y su creatividad.   

La canción es una manera de expresión afectiva y estilística no 

verbal, que puede generar el acceso ventajoso a la lengua, debido a que 

es la comunicación de pensamientos, sentimientos y vivencias que 

muestran una identidad (Saraldi, 2013).  

Rentera (2021), considera que existen múltiples beneficios de las 

canciones infantiles, debido a que, en la etapa inicial del desarrollo de la 

expresión oral del niño, existe más estimulación cuando se utiliza la 

música. Particularmente mediante las canciones infantiles, debido a que 

las sílabas pueden rimar y son repetitivas, por lo que el niño mejora su 

comprensión y entendimiento, sobre todo ayuda a la vocalización, el 
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desarrollo de la concentración y el aprendizaje de todas las áreas 

curriculares potenciando su memoria.  

Las canciones en la educación. 

La educación inicial guarda mayor relación con el canto, a 

comparación de los demás recursos musicales. El desarrollo cognitivo 

se favorece ya que ayuda a que el niño desarrolle la capacidad de 

escuchar y explorar a la vez. Favoreciendo el aspecto lógico matemático, 

ya que permite que el niño clasifique los sonidos, los compare entre sí, 

encontrando la diferencia de timbre (diferentes materiales sonoros), 

tonalidad (agudo o grave), intensidad (fuerte o suave), velocidad (rápido 

o lento), duración (largo o corto) posibilitando una construcción 

significativa del pensamiento; al mismo tiempo que establece relaciones 

lógicas, numéricas y matemáticas. La canción es considerada como un 

puente del aprendizaje, porque es una parte fundamental de toda 

experiencia humana (Tudela, 2017). 

El docente no debe abordar las canciones en los niños con 

ligereza en el escenario educativo, sino que tiene el deber de proteger 

los espacios que promuevan el conocimiento, apreciación y 

sensibilización de la música. Debido a que las canciones en la educación 

responden a múltiples objetivos, entre los que destacan: 

- La enseñanza de las canciones, favorecen el desarrollo de los 

niños, tanto en el aspecto físico, como psíquico. 

- El cantar, aumenta el vocabulario infantil con nuevas palabras a 

medida que se van enseñando las canciones. 
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- Ayuda a que el niño pronuncie y vocalice mejor las palabras. 

- Favorece la expresión de sentimientos mediante movimientos de 

forma libre y espontánea (Huamani y More, 2015). 

La canción infantil como recurso pedagógico facilita el 

aprendizaje, influyendo de forma directa en la comunicación, puesto que 

enriquece el vocabulario con nuevas palabras, además de estimular el 

lenguaje gestual. Debido a que las canciones giran en torno a distintos 

temas el niño comprende el contexto de cada canción, obteniendo 

información relevante mientras se divierte, permitiéndole interiorizar los 

significados de forma espontánea. Por lo que, las canciones deben estar 

alineadas con el objetivo a alcanzar (Nicuesa, 2021). 

De acuerdo a la Sánchez (1989), las condiciones didácticas que 

las canciones infantiles deben tener en el aula, son: 

- Responden a lo que el niño necesita y/o le interesa, conjugando las 

canciones con su edad. 

- Las canciones infantiles en la enseñanza deben englobar la música 

y las palabras, además de promover la expresión y gestualidad. 

- La letra debe ser expuesta con claridad y de acuerdo a la idea que 

se pretende desarrollar. 

- La canción debe acompañarse de movimientos que favorezcan el 

aprendizaje, además debe respetar entradas y silencios. 

De otra parte, Castañeda (1996) señala la importancia de la 

selección de las canciones para el aula, con las siguientes 

consideraciones: 



29 

 

- Tema de las canciones, debiendo estar de acuerdo a sus edades e 

intereses lógicos que corresponda a su grupo etario. 

- Poesía en relación con la melodía, debiendo tener relaciones 

relativas al carácter (si la letra es alegre o nostálgica, la música 

debe coincidir) y los acentos (los acentos musicales no deben estar 

en contraposición con los acentos lógicos de las palabras). 

- Melodía de las canciones, el fraseo debe ser lógico y natural, el 

ritmo debe estar de acuerdo con las dificultades que el niño pueda 

salvar.  

- Tesitura de las canciones, se debe considerar la preparación 

técnica especial: con conocimiento del aparato fonador y dominio 

de la técnica de transporte.  

La canción en los niños como manifestación de la música. 

La canción es la iniciación de la música. Los niños cantan desde 

la infancia de forma espontánea, muchos de ellos logran entonar 

canciones simples relacionando de forma correcta los sonidos. El inicio 

de la enseñanza de las canciones es la imitación, debido a que el niño 

imita sonidos que percibe, para luego, dirigir el funcionamiento de su voz. 

El aprendizaje del canto en los niños se complementa al escuchar a sus 

docentes, es decir, el niño repetirá lo que se le muestre cómo modelo; 

por tanto, el niño cantará como escuche en su aula (Gómez, 2017). 

 

 



30 

 

Métodos de enseñanza musical infantil. 

Método Kodály 

Desarrollado por Zoltán Kodaly después de observar un bajo nivel en 

conocimientos musicales en estudiantes de Hungría. Este método tiene 

como finalidad que los estudiantes conozcan la música desde temprana 

edad, y que se realice de forma lúdica y sencilla. Utilizando canciones 

tradicionales a través de las cuales se desarrolla la lectura y escritura 

de la música, usando canciones acompañadas de instrumentos. Para 

Kodály, la voz es una herramienta fundamental para el desarrollo 

musical y al tener las canciones infantiles el mismo ritmo y melodía 

favorece el aprendizaje práctico (UNIR, 2021). 

El método Kodály en el trabajo con estudiantes se resume en: 

- La música es el centro del currículo. Se toma a la música como 

base del aprendizaje, siendo un conjunto de pensamiento, 

sentimiento y movimiento. 

- La alfabetización musical. Así como una persona aprende a hablar, 

leer y escribir el idioma, también puede aprender a cantar, 

escuchar, leer y escribir música. 

- El cuerpo. La voz es el mejor medio para hacer música. 

- Cuanto más temprano, mejor para dar inicio a la educación musical.  

-  La música tradicional. Se debe usar para la enseñanza musical 

puesto que a través de ella se enseña los conceptos necesarios de 

forma natural. 

- La buena música es el mejor material para la enseñanza musical 

en niños (Zuleta, 2008).  
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Método Orff 

El músico y compositor alemán Karl Orff, sitúa la educación musical en 

el ritmo del lenguaje, movimientos y percusiones; considerando que la 

canción es la base del aprendizaje musical. El objetivo del método era 

generalizar la enseñanza musical; con las palabras enseñando a los 

niños elementos simples de ritmo, pulso y acento, posteriormente 

figuras. El inicio del método se establecía a través de la canción infantil 

acordes al desarrollo del niño (UNIR, 2021).  

 El método Orff, trabaja con las palabras, ritmos, canciones 

populares para que el niño practique con elementos musicales más 

sencillos pasando luego a conocer la teoría. Un aspecto desarrollado 

por este método es el movimiento corporal básico, es decir, caminado, 

saltando, trotando, pero al ritmo de la melodía (Rosales y Soria, 2015). 

2.2.2 Atención 

Definición. 

En la Revista de Neurología, la doctora García-Ogueta (2001) 

señala que la atención consiste en seleccionar la información (externa o 

interna) más importante, que guarde relación con la situación; así 

también se le considera como una selección del proceso cognitivo 

acorde a una determinada acción.   

Se puede definir como el acto de seleccionar la información 

recibida, mediante los sentidos; que permite guiar y dirigir los procesos 

mentales (Viera, 2014). 

Para el Departamento de la Psicología de la Salud (2009), la 

atención se trata de la capacidad para percibir algún estímulo de interés 
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enfocándose únicamente en éste. Refiriéndose al estado de alerta que 

nos orienta a tomar conciencia de nuestro entorno. 

Según Pinillos 1975 (citado en Villarroig, 2018), la atención es un 

proceso, en el que se focaliza y selecciona la información que tiene 

mayor relevancia de distintos estímulos, quedando el resto de ellos 

desechados al no formar parte central del proceso.  

El término atención, se refiere al fenómeno que indica el conjunto 

de información que se procesa, las tareas simultáneas que un individuo 

puede desarrollar y el nivel de vigilancia que se requiere para el 

cumplimiento de una acción.  

La atención es un mecanismo, del procedimiento de información, 

mediante el cual se activan y distribuyen los recursos que el organismo 

dispone para el desarrollo de las actividades cognitivas.” (Antoranz y 

Villalba, 2010) 

Según Bernabéu (2017) estos mecanismos atencionales permiten 

la selección de estímulos relevantes para cada situación. Incluye el 

carácter selectivo como uno de sus aspectos centrales, además de una 

jerarquía de procesos, que van desde los niveles generales hasta los 

más concretos como los implicados en la atención dividida o alternante   

Tipos de atención. 

La tipología de la atención ha sido estudiada a través de diversos 

criterios que podemos agrupar adaptando los modelos de Roselló (1997) 

y García Sevilla (1997) de la siguiente forma: 



33 

 

- De acuerdo a los mecanismos implicados: selectiva, dividida, 

sostenida. 

- De acuerdo al objeto que va dirigida la atención: Externa, interna. 

- De acuerdo a la modalidad sensorial implicada: visual, auditiva 

- Amplitud con la que se atiende: global, selectiva. 

- Amplitud y control que se ejerce: controlada, automática 

- Manifestaciones de procesos: manifiesta, encubierta. 

- Grado de control voluntario: voluntaria, involuntaria 

- Grado de procesamiento de la información no atendida: consciente, 

inconsciente. 

Para el presente estudio, se consideró el tipo de atención selectiva, 

dividida y sostenida, debido a que es una de las clasificaciones más 

utilizadas en educación, teniendo como base a los estudios de Batlle 

(2009) y García-Ogueta (2001). 

- Atención selectiva 

Se considera principalmente el procesamiento diferencial de 

diversas clases de información al mismo tiempo. Comprende la 

capacidad para realizar una tarea de forma continua, aun en 

presencia de estímulos que actúen como distractores; este tipo de 

atención es importante para participar en una conversación de 

diversos temas, evitando respuestas inadecuadas. Además, la 

atención selectiva es habilidad de elegir y procesar una información 

importante, entre varias que se pueden presentar (Londoño, 2009). 
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- Atención dividida 

Es la habilidad para responder por lo menos dos tareas de 

manera simultánea. El énfasis no recae en procesar la información, 

que es elegida, sino en los recursos disponibles, que pueden ser 

divididos de modo eficaz en las actividades que se va a desarrollar. 

A diferencia de la atención selectiva no se selecciona estímulos 

específicos del ambiente, sino que se debe dar respuesta a 

estímulos propios del entorno (Añanos, 1999; Batlle, 2009). 

 

- Atención sostenida 

Es la actividad en la que las personas mantienen la atención 

en largos periodos de tiempo, poniendo en marcha mecanismo 

para el mantenimiento del foco atencional. En el caso de los 

niños/as es cuando realizan una misma actividad en un intervalo de 

tiempo determinado a pesar de la frustración y el aburrimiento, 

manteniendo además una respuesta de forma consistente. (García, 

1997; Parasuraman & Davies, 1984; Londoño, 2009) 

Ruiz y Baena (2019) refieren que la atención sostenida es 

relevante en todas las áreas de la vida del ser humano incluyendo 

las actividades deportivas, toda vez que se encarga de facilitar la 

respuesta eficaz, rápida y precisa ante un estímulo. 

 

Funcionamiento atencional 

La atención puede entenderse de varias maneras: como un 

proceso cognitivo, un estado de la mente, una volición e incluso un 
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mecanismo. Sin embargo, se puede hacer un énfasis en que se trata de 

una actividad mediadora que forma parte en todos los procesos 

cognitivos (Ruiz y Botella, 1987). Según García (1997) la atención está  

implicada de forma directa en el funcionamiento de los procesos de 

selección, distribución y mantenimiento de la actividad psicológica. 

Si bien esta capacidad es relativamente innato, se complementa 

con la habilidad o estrategia aprendida; ya que para Servera y Galván 

(2001) los individuos difieren en la capacidad de concentrarse en algún 

estímulo; enfocar la atención a dos o más estímulos a la vez y 

mantenerse durante un tiempo con activación necesaria para un 

adecuado rendimiento. Estas diferencias se afianzan debido a diversas 

estrategias atencionales que nos permiten desarrollar la atención. 

La función atencional está relacionada a otros procesos como la 

percepción y la memoria de trabajo, siendo en la actualidad considerada 

una capacidad que funciona de forma vertical, con la articulación y el 

control de los procesos cognitivos. Del mismo modo, se puede evaluar o 

medir la función atencional, mediante respuestas generadas por el 

sistema nervioso, (fisiológicas y motoras), por el rendimiento cognitivo o 

por la experiencia subjetiva de permanecer atento, existiendo para esta 

última, multitud de tareas que permiten valorar la cantidad y calidad de 

atención de las personas, como su tiempo de reacción, discriminación, 

identificación o la búsqueda (García, 1997; Servera y Galván, 2001). 
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Importancia de la atención 

Una de las características del sistema nervioso es la atención, la 

misma que direcciona las acciones del cuerpo. En los niños, la atención, 

se considera importante e imprescindible para los ámbitos de su vida, 

pues permite que establezcan la destreza de comprender un objetivo 

(Kolb y Whishaw, 2010). 

La atención es fundamental para la preparación mental de los 

niños, permitiendo una adecuada percepción de los materiales 

estudiados en clase. La enseñanza, como proceso de asimilación de los 

contenidos nuevos, requiere en sí mismo, una orientación y adecuada 

concentración en la determinada tarea u objeto. Dentro de las 

condiciones que fomentan el proceso de aprendizaje de los niños,  se 

encuentra la orientación de la actividad psicológica, dirigida a un objeto 

o acción; es decir, la capacidad de mantener la atención durante la 

ejecución de una tarea. (Sokovikova, 2003) 

La capacidad de atención determina en forma importante el 

aprendizaje; puesto que es muy importante para guardar información, 

favoreciendo la plasticidad cerebral; siendo responsable de la activación 

de procesos enfocados en estímulos específicos necesarios para llevar 

a cabo cualquier tarea. Del mismo modo, se encarga de seleccionar la 

información que puede ser correctamente procesada en la actividad 

(Rojas, 2020). 
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Características de la atención 

El proceso atencional es activo y dinámico, alternante y dividido, 

se caracteriza por: 

-  Ser un proceso interno. 

- Contiene componentes de tipo conductual.  

- Es un proceso que no se realiza siempre de la misma forma, sino 

que el material es novedoso o ya se conocía. 

- La actividad psicológica de la atención es automática con la práctica. 

- Ocurre de forma simultánea con otros procesos como la percepción 

y la memoria. 

- Implica la percepción, debido a que la atención debe estar dirigida 

hacia alguna información en concreto. 

- En el momento de prestar atención, las personas pueden discernir y 

elegir la información que procesarán (Tortolero, 2021). 

La atención puede ser caracterizada en amplitud, intensidad, 

oscilación y control. La amplitud es entendida como la capacidad de 

atender a información seleccionada y utilizarla de acuerdo a la práctica 

y diversas variables. La intensidad es la cantidad de atención que se 

toma hacia un objeto o actividad, variando según el tiempo: segundos, 

horas o días. Oscilación, en el que se procesan dos o más fuentes de 

información, manifestándose en situaciones adversas. Por último, el 

control que es el adecuado funcionamiento que necesita respuestas con 

objetivos precisos (Villarroig, 2018).   
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Funciones de la atención 

Las funciones que cumple la atención, según Añanos (1999), son 

importantes para un adecuado funcionamiento del mecanismo 

atencional, destacando: 

- Seleccionar la información externa más importante, excluyendo 

aquellos estímulos distractores que forman parte de la totalidad 

de la información que se dispone. 

- Mantener un estado de alerta de nuestro sistema nervioso, para 

procesar la información de forma correcta y no perder información 

importante. 

- Prevenir una sobrecarga del sistema cognitivo, permitiendo que el 

sistema preste atención únicamente a los estímulos más 

importantes. 

- Activar y dirigir la mente hacia los estímulos o tareas que son 

significativas, permitiendo al sistema que analice y seleccione los 

estímulos más importantes de atender para completar 

eficientemente el proceso de información. 

- Procesar y analizar de forma eficiente aquellos estímulos que se 

eligen, para poder procesar de forma correcta, la información.  

Factores determinantes de la atención 

Para García (1997), algunos de los factores que influyen en la 

atención son los relacionados a: 
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- Características físicas de los objetos. El tamaño, color y posición 

de los objetos, del mismo modo, la intensidad, lo nuevo o complejo 

del objeto afecta al nivel de atención que trasmite.  

- Nivel de activación fisiológica. Es el nivel de receptividad que el 

sistema nervioso tiene en un momento preciso, frente a los 

estímulos del entorno. 

- Intereses y expectativas. Los factores emocionales son 

fundamentales para la atención, puesto que es más factible atender 

aquello que nos agrada más o es acorde a nuestra preferencia.  

William (1982, citado en Huillca, 2019), refiere que, aunque es 

posible al ser humano atender toda clase de estímulos, es más 

probable atender a algunos que a otros. Las condiciones objetivas o 

externas que incluyen estímulos novedosos y cambios; del mismo 

modo condiciones subjetivas o internas, que implican el normal 

funcionamiento de las facultades y ausencia de procesos inhibitorios.  

Dentro de las condiciones subjetivas que deben ser 

consideradas por los docentes son: la primera es la idea en la mente, 

siendo significativa para el proceso atencional, es decir darse cuenta 

de aquello sobre lo que se ha pensado. La segunda es la finalidad, 

porque se puede asociar; la tercera es la voluntad, cuya función es traer 

ante la mente la idea a seleccionar dicha atención; y finalmente la 

educación previa, la cual determina el carácter de la educación (López 

y Vergaray, 2016). 
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Atención y el aprendizaje 

La capacidad de atención se desarrolla desde temprana edad 

hasta la adultez; puesto que es un comportamiento muy complejo que 

comprende diferentes procesos mentales como: 

- Control de impulsos; en el control del deseo de realizar otra 

actividad frente a prestar atención a la actividad educativa. 

- Motivación; con actividades que atrae al niño. 

- Capacidad de controlar el nivel de actividad. 

- Interés. 

- Conocimiento. 

- Competencia (Childcare Health Program, 2021) 

Durante la etapa escolar el proceso de atención es interno, y las 

herramientas atencionales se vuelven herramientas de la conciencia, 

como el interés, la voluntad, el gusto, o los comportamientos de 

atención (que ponemos en fenómenos que no son de nuestro interés 

volitivo), pero que son necesarios; y que llevan a poner la atención de 

manera efectiva en dichos fenómenos. Estas herramientas y su 

desarrollo permitirán que el niño vaya desarrollando sus capacidades 

de atención, hasta lograr en la edad adulta, concentrar la atención por 

largos periodos de tiempo, en función de intereses sociales y 

necesidades superiores, como podemos observar en la educación 

superior y profesional. Por ello, es importante recordar que durante este 

proceso de desarrollo, el docente debe apoyar a que el niño desarrolle 

dichas herramientas que potencian las cualidades, considerando que 

ciertos niveles de distracción son propios del normal proceso de 
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desarrollo y no necesariamente patologías, distinguir el desarrollo 

normal de la atención, uso de herramientas, fluctuación, cansancio y 

niveles normales de distracción (Bayardo, 2016; Rubinstein, 1984). 

Psicología de la atención 

Johnson y Proctor (2015) refieren que los dominios de 

conocimiento que abarca la psicología de la atención son: 

- La atención como selección. Afirma que la atención permite 

seleccionar la información relevante e ignorar la irrelevante; esto 

evita el desbordamiento por recibir un exceso de información, el 

sistema de procesamiento debe ubicar una especie de filtro que 

decide qué información se selecciona y cual se rechaza. 

- La atención como energía. Entiende a la atención como un conjunto 

limitado de recursos o energía limitada que deben compartirse entre 

las diversas tareas que se ejecutan. Explicando la capacidad del ser 

humano para realizar varias actividades de forma simultánea, al 

distribuir adecuadamente los recursos a cada una de ellas, 

priorizando una tarea frente a otra. 

- Atención y automaticidad. Considera que la atención es una 

actividad que mejora con la práctica, pudiendo llegar a realizar se 

forma casi automática. Este cambio en el modo de afrontar una 

determinada actividad o tarea ha dado origen a una disociación 

clásica en la investigación atencional que distingue entre procesos 

controlados y automáticos. Un proceso controlado requiere atención 

consciente y puede presentar interferencia por otra tarea, mientras 
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que un proceso automático no requiere atención, transcurre alejado 

del plano consciente y es inmune a la interferencia que pueden 

ejercer otras tareas.  

- Atención y control de la acción. Realza la selección de la respuesta 

apropiada. Esto es que los seres humanos no solamente pueden 

seleccionar la información, filtrarla e ignorar lo irrelevante, sino que 

además pueden distribuir sus recursos atencionales entre tareas, 

para emitir una respuesta adecuada en el momento preciso. 

 

2.3 Bases conceptuales  

Aprendizaje. 

Es un proceso en el cual se obtiene conocimientos y capacidades a través 

del estudio o instrucción. 

Atención. 

Es una aplicación voluntaria de la actividad mental ante un determinado 

estímulo; que funciona seleccionando y priorizando información. 

Atención dividida. 

Es la que distribuye la atención hacia diversos estímulos conjuntos. Hace 

referencia a una doble capacidad, cambiar de forma rápida de tarea de 

acuerdo a las necesidades y atender de forma simultánea dos o más 

tareas. 

Atención selectiva. 

Es la capacidad de tomar en cuenta un solo estímulo y bloquear los 

distractores que perjudiquen esta tarea. 
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Atención sostenida. 

Es la capacidad de la persona, para tener el foco atencional y el nivel de 

alerta ante la presencia de estímulos distractores durante un largo 

periodo. 

Canciones infantiles. 

Es una canción con letra sencilla y repetitiva, que se realiza con un 

determinado fin, dirigido a los niños. 

Canciones lúdicas. 

Son composiciones musicales cuyo propósito es divertir y entretener a 

los niños. 

Canciones de habilidad. 

Son composiciones musicales cuyo propósito es que los niños muestren 

y/o desarrollen alguna habilidad. 

Canciones didácticas. 

Son composiciones musicales que se utilizan para que el niño aprenda 

algún contenido. 

Proceso atencional. 

Es el proceso cognitivo que permite seleccionar y concentrarse en 

estímulos considerados relevantes. 

 
2.4 Bases epistemológicas o bases filosóficas 

Enfoque positivista  

Debido a que el estudio pertenece a una investigación de diseño 

experimental, tiene como base al enfoque positivista.  

El positivismo, se define como una estructura o sistema de carácter 

filosófico, que sostiene la inexistencia de cualquier conocimiento que no 
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proviene de hechos que han sido verificados y cuantificados mediante la 

experiencia. De acuerdo a este enfoque, la medición de los hechos 

constituye la única solución (Díaz, 2014). 

El positivismo es una epistemología híbrida que mezcla el 

racionalismo con empirismo y la lógica deductiva con la inductiva. Señala 

que toda ciencia debe adaptarse a los paradigmas de las ciencias 

naturales para poder ser considerada como ciencia, caracterizada por el 

monismo metodológico, el método físico-matemático, la explicación de 

causas y predicciones (Adler, 1964).  

 
Filosofía de la música 

La música es una práctica que contempla el sentido y ocupa un 

lugar importante en la cultura artística, por lo cual, filósofos como los 

pitagóricos y Platón, hasta Wittgenstein han sentido atracción por ella; 

formando sus doctrinas de la historia y filosofía de la música (Marradares, 

2012). 

Pitágoras, desarrolló una concepción musical que le llevó a 

entender la escala musical como un elemento estructural del Cosmos; 

otorgándole una categoría científica y metafísica. Sin embargo, el mismo 

Pitágoras desarrolló algunos de sus principios tomando como base 

doctrinas de sacerdotes, músicos egipcios y escuelas mesopotámicas; 

quienes complementan la música y el pensamiento. Durante el 

Renacimiento, fue Galileo el que formuló diversas teorías filosófico 

musicales, siendo objeto importante en las investigaciones. 

Posteriormente los análisis filosóficos y musicales fueron presentando 

múltiples divergencias, el músico Jean – Philippe Rameau consideró en 
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su tratado de armonía el arte a la razón; tiempo después Rousseau dio un 

papel sensitivo al igual que Voltaire, definiendo la música como una 

imitación de la naturaleza. Ya para 1790, Kant presenta la tercera de la 

“Crítica”, convirtiéndose en el primer filósofo moderno que presentó su 

teoría estética como parte de un sistema filosófico, catalogando a la 

música como forma y entendiéndola como una expresión sublime de la 

razón; contrario a Hegel, quien estaba convencido de que lo material se 

espiritualiza en el arte y el sonido se exalta en la música (Hernández, 

2012). 

  



CAPITULO III 

METODOLOGÍA 

3.1 Ámbito 

La investigación se realizó en la Institución Educativa Inicial N° 321 

San Juan de Miraflores, de la ciudad de Pucallpa, Provincia de Coronel 

Portillo, Región Ucayali. 

 
3.2 Población 

La población estuvo conformada por 89 niños y niñas de cinco años 

de Educación Inicial de la Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de 

Miraflores.   

Tabla 1.  
Población de estudio 

Sección Niños Niñas Total 
Jazmines 16 14 30 
Violetas 10 19 29 

Orquídeas 17 10 27 
 Total 43 43 86 

Nota: Nómina de matrícula 

 
3.3 Muestra 

La muestra la conformaron  59 y niñas de 5 años, de Educación 

Inicial de la Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de 
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Miraflores, de la sección Jazmines (Grupo Experimental) y Violetas 

(Grupo Control). 

Tabla 2.  
Muestra de estudio 

Sección Niños Niñas Total 
Jazmines 16 14 30 
Violetas 10 19 29 

Total 26 33 59 
Nota: Nómina de matrícula 

  

La muestra elegida en la investigación corresponde al muestreo no 

probabilístico de tipo intencionado, debido a que el investigador 

selecciona a su criterio los elementos que son representativos del tema 

que se estudia (Tamayo, 2003). 

Criterio de inclusión: 

- Niños y niñas que tengan el consentimiento de sus padres. 

- Niños y niñas que estudian en el turno tarde. 

Criterio de exclusión: 

- Niños y niñas que estudian en el turno mañana. 

 
3.4 Nivel y tipo de estudio 

La investigación es de nivel explicativo, ya que buscó establecer 

las causas de los fenómenos estudiados y como éstos se manifiestan 

(Hernández, Fernández y Baptista, 2014). 

El tipo de investigación es aplicada, debido a que tiene propósitos 

prácticos bien definidos, investigándose para actuar en un determinado 

contexto (Carrasco, 2007). 
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3.5 Diseño de investigación 

El diseño que corresponde a la investigación es experimental, 

porque se manipularon las variables, siendo su variante cuasi 

experimental, debido a que se trabajó con dos grupos: Grupo 

experimental y el Grupo Control, aplicándose una prueba previa al 

estímulo, después el tratamiento al grupo experimental y finalmente se 

aplicó una prueba posterior a ambos grupos (Hernández, Fernández y 

Baptista, 2014). 

El esquema es: 

   GE:  O1  x  O2 

   GC:  O3  ---  O4 

Donde: 

  GE : Grupo experimental 

  GC : Grupo control 

  O1, O3 :  Medición (pre test) de la variable dependiente 

  X : Aplicación del estímulo 

O2, O4 :  Medición (pos test) de la variable dependiente 

 
3.6 Métodos, técnicas e instrumentos  

3.6.1 Método 

Se aplicó el método deductivo. El cual consiste en la totalidad 

de reglas y procesos, que permite deducir conclusiones finales a partir 

de premisas (Gómez, 2004). 

3.6.2 Técnica 

La técnica que se aplicó para la recolección de datos fue la 

observación, debido a la naturaleza de la investigación. 
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Observación. Se define como un proceso sistemático para la 

recopilación de información de un suceso, objeto o conducta 

manifiesta relacionado al tema del estudio (Carrasco, 2007). 

3.6.3 Instrumento 

El instrumento con el que se recolectó los datos es la guía de 

observación, debido a que permitió registrar el nivel de atención de 

los niños y niñas de los dos grupos de estudio (Control y 

Experimental), en el pre test y pos test. 

  
3.7 Validación y confiabilidad del instrumento 

Dado que el instrumento fue elaborado por el investigador para el 

presente trabajo, en relación a la teoría sobre el tema del estudio. Se 

sometió dicho instrumento a juicio de expertos para determinar su 

validación, con los resultados que se muestran a continuación que 

concluyen que el instrumento es viable. 

 
Respecto a la confiabilidad, se aplicó la prueba del Alfa de 

Cronbach obteniéndose un valor de 0.869, procesado en el Software 

Estadístico SPSS v. 26, lo que confirma la fiabilidad del instrumento.  

Validez de juicio de expertos     

Nombre del validador Relevancia Coherencia Suficiencia Claridad  

Ma. Rufino Meléndez, Yaneth 100% 100% 100% 100%  

Dr. Chamorro Huete, Luis J. 97.7% 97.7% 97.7% 97.7%  

Ma. Panduro Pérez, Otilia 97.7% 100% 95.5% 97.7%  

Ma. Arévalo Burillo, Doris 97.7% 97.7% 95.5% 97.7%  

Ma. Espinoza Muñoz, 

Fernando 

88.6% 84.1% 72.7% 79.5%  
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Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 
Cronbach 

N de 
elementos 

,869 11 
 

 

3.8 Procedimiento 

Los pasos para la investigación, fueron los siguientes: 

- Se solicitó la autorización a la directora de Institución Educativa Inicial 

N°321 San Juan de Miraflores. 

- Se realizó las coordinaciones pertinentes con las docentes de las 

secciones que formarán parte de la muestra. 

- Se realizó el pre test a ambos grupos de la muestra. 

- Se aplicó las canciones infantiles durante nueve sesiones en la sección 

“Jazmines”. 

- Se aplicó el pos test a ambas secciones. 

- Finalmente se elaboró el informe final. 

3.9 Plan de tabulación y análisis de datos estadísticos 

La valoración que se consideró para el instrumento fue: nunca (1), 

a veces (2), siempre (3). Los datos obtenidos fueron recodificados en 

baremos con niveles “bajo”, “regular” y “alto” con el fin de medir la variable 

“atención”; para su posterior tabulación y organización mediante tablas y 

figuras, a través de la estadística descriptiva con medidas de tendencia 

central (Media aritmética, Mediana) y medidas de dispersión (Desviación 

Estándar y Varianza), así también, para la comprobación de hipótesis, se 

realizó la prueba t de Student para muestras independientes a través del 

software estadístico SPSS v. 26. 
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3.10 Consideraciones éticas  

Se respetó los principios éticos, relacionado con la confidencialidad 

de los datos obtenidos por los participantes, utilizados únicamente para 

efectos de la investigación. Asimismo se obtuvo el consentimiento 

informado de los padres y madres de familia de los estudiantes, en el que 

se expuso el propósito del estudio. 

Respecto a la redacción del informe final, se realizó de acuerdo a 

las normas descritas en el formato APA (Asociación Americana de 

Psicología). 

 



CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 
 

4.1 Presentación de resultados 

Luego del procesamiento de la información, se analizó la frecuencia y 

el porcentaje del desarrollo de la atención; agrupando los puntajes obtenidos 

mediante niveles: Bajo, Regular, Alto; para la presentación de los resultados. 

 

Tabla 3.  
Comparación de nivel de desarrollo de atención – Pre test 

Nivel Rango 
Grupo experimental Grupo Control 

fi % fi % 

 Bajo (11-18) 19 63% 20 69% 

Regular (19-25) 8 27% 7 24% 

Alto (26-33) 3 10% 2 7% 

Total  30 100% 29 100% 

Fuente: Guía de observación 
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Figura 1. 
Comparación de nivel de desarrollo de atención – Pre test 

 
 

Interpretación 

En la tabla 3 y figura 1, se muestra los resultados comparativos del nivel de 

desarrollo de atención, del pre test entre el Grupo Experimental (Jazmines) y el 

Grupo Control (Tulipanes), en los niños de cinco años de la Institución Educativa 

Inicial N° 321 San Juan de Miraflores. Medición que se realizó antes de iniciar la 

experiencia; mostrando en el GE: que el 63% (19) se ubica en el nivel “bajo”, 

27% (8) en nivel “regular” y un 10% (3) en el nivel “alto”; en tanto que el GC: el 

69% (20) se ubica en el nivel “bajo”, 24% (7) en nivel “regular” y un 7% (2) en el 

nivel “alto”. Estos resultados reflejan la similitud entre ambos grupos, 

evidenciando las deficiencias en cuanto a la atención por parte de los niños y 

niñas de cinco años de la mencionada institución educativa.  
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Tabla 4. 
Comparación de nivel de atención selectiva – Pre test 

Nivel Rango 
Grupo experimental Grupo Control 

fi % fi % 

 Bajo (5-8) 17 57% 17 59% 

Regular (9-12) 11 37% 11 38% 

Alto (13-15) 2 6% 1 3% 

Total  30 100% 29 100% 

Fuente: Guía de observación 
 

Figura 2. 
Comparación de nivel de atención selectiva – Pre test 

 

 
Interpretación 

La tabla 4 y figura 2, muestran los resultados comparativos del nivel de atención 

selectiva, del pre test entre el Grupo Experimental (Jazmines) y el Grupo Control 

(Tulipanes), en niños de 5 años de la I.E.I. N° 321 San Juan de Miraflores. 

Medición que se realizó antes de la experiencia; mostrando en el GE: el 57% 

(17) se ubica en el nivel “bajo”, 37% (11) en nivel “regular” y 6% (2) en el nivel 

“alto”; en tanto que en GC: el 59% (17) se ubica en el nivel “bajo”, 38% (11) en 

nivel “regular” y 3% (1) en el nivel “alto”. Estos resultados reflejan la similitud 

entre ambos grupos, respecto al nivel de atención selectiva, al realizar sus tareas 

en presencia de distractores.  
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Tabla 5.  
Comparación de nivel de atención dividida – Pre test 

Nivel Rango 
Grupo experimental Grupo Control 

fi % fi % 

 Bajo (3-5) 22 73% 21 73% 

Regular (6-7) 6 20% 7 24% 

Alto (8-9) 2 7% 1 3% 

Total  30 100% 29 100% 

Fuente: Guía de observación 
 

Figura 3.  
Comparación de nivel de atención dividida – Pre test 

 

 

Interpretación 

La tabla 5 y figura 3, muestran los resultados comparativos del nivel de atención 

dividida, del pre test entre el Grupo Experimental (Jazmines) y el Grupo Control 

(Tulipanes), en niños de 5 años de I.E.I. N° 321 San Juan de Miraflores. Medición 

que se realizó antes de la experiencia; mostrando en el GE: el 73% (22) se ubica 

en el nivel “bajo”, 20% (6) en nivel “regular” y 7% (2) en el nivel “alto”; en tanto 

que en GC: el 73% (21) se ubica en el nivel “bajo”, 24% (7) en nivel “regular” y 

3% (1) en el nivel “alto”. Estos resultados reflejan la similitud entre ambos grupos, 

respecto al nivel de atención dividida, al responder al menos dos tareas de 

manera simultánea. 
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Tabla 6.  
Comparación de nivel de atención sostenida – Pre test 

Nivel Rango 
Grupo experimental Grupo Control 

fi % fi % 

 Bajo (3-5) 21 70% 19 66% 

Regular (6-7) 9 30% 9 31% 

Alto (8-9) 0 0% 1 3% 

Total  30 100% 29 100% 

Fuente: Guía de observación 
 

Figura 4.  
Comparación de nivel de atención sostenida – Pre test 

 

 

Interpretación 

La tabla 6 y figura 4, muestran los resultados comparativos del nivel de atención 

sostenida, del pre test entre el Grupo Experimental (Jazmines) y el Grupo Control 

(Tulipanes), en niños de 5 años de I.E.I. N° 321 San Juan de Miraflores. Medición 

que se realizó antes de la experiencia; mostrando en el GE: el 70% (21) se ubica 

en el nivel “bajo”, 30% (9) en nivel “regular” y 0% en el nivel “alto”; en tanto que 

en GC: el 66% (19) se ubica en el nivel “bajo”, 31% (9) en nivel “regular” y 3% 

(1) en el nivel “alto”. Estos resultados reflejan la similitud entre ambos grupos, 

respecto al nivel de atención sostenida, al mantenerla durante largos períodos 

de tiempo. 
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Tabla 7.  
Estadísticos descriptivos del nivel de atención del G. Experimental y G. Control 
– Pre test 

 G. Experimental G. Control 
N Válido 30 29 

Perdidos 0 0 

Media 17,87 17,93 
Mediana 16,50 17,00 
Moda 15 15 
Desv. Desviación 4,644 4,292 
Varianza 21,568 18,424 

Mínimo 12 12 
Máximo 28 28 
Percentiles 25 14,00 15,00 

50 16,50 17,00 

75 21,25 22,00 
Fuente: Guía de observación 

 

Interpretación 

La tabla 7, muestra de forma comparativa de los resultados de la estadística de 

medidas de tendencia central y de dispersión realizadas a ambos grupos. Se 

puede apreciar similitud en los resultados de ambos grupos, como en el caso de 

la media que en el Grupo Experimental es 17.87 y en el Grupo Control es de 

17.93. Observándose muy poca variación, también en la Moda (15) y Mediana 

(16.50 y 17.00) siendo igual en ambos grupos. En el caso de la Desviación 

Estándar y la Varianza se muestra una leve diferencia entre el grupo control y 

experimental. Esto permite evidenciar que ambos grupos tienen puntajes 

similares antes de la aplicación del estudio. 
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Tabla 8.  
Comparación de nivel de desarrollo de atención – Pos test 

Nivel Rango 
Grupo experimental Grupo Control 

fi % fi % 

 Bajo (11-18) 1 3% 18 62% 

Regular (19-25) 3 10% 5 17% 

Alto (26-33) 26 87% 6 21% 

Total  30 100% 29 100% 

Fuente: Guía de observación 
 

Figura 5.  
Comparación de nivel de desarrollo de atención – Pos test 

 
 
Interpretación 

La tabla 8 y figura 5, muestran los resultados comparativos del nivel de desarrollo 

de atención, del pos test entre el Grupo Experimental (Jazmines) y el Grupo 

Control (Tulipanes), de los niños de 5 años de la I.E.I. N° 321 San Juan de 

Miraflores. Medición que se realizó al finalizar la experiencia; mostrando en el 

GE: que el 3% (1) se ubica en el nivel “bajo”, 10% (3) en nivel “regular” y el 87% 

(26) en nivel “alto”; mientras que en GC: el 62% (18) se ubica en el nivel “bajo”, 

17% (5) en nivel “regular” y 21% (6) en nivel “alto”. Reflejando la diferencia entre 

los resultados del grupo experimental, frente al grupo control respecto al 

desarrollo de la atención. 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

Bajo Regular Alto

3%
10%

87%

62%

17%
21%

G Experimental G Control



59 

 

Tabla 9.  
Comparación de nivel de atención selectiva – Pos test 

Nivel Rango 
Grupo experimental Grupo Control 

fi % fi % 

 Bajo (5-8) 1 3% 17 59% 

Regular (9-12) 9 30% 8 27% 

Alto (13-15) 20 67% 4 14% 

Total  30 100% 29 100% 

Fuente: Guía de observación 
 

Figura 6.  
Comparación de nivel de atención selectiva – Pos test

 
 
 

Interpretación 

La tabla 9 y figura 6, muestran los resultados comparativos del nivel de atención 

selectiva, del pos test entre el Grupo Experimental (Jazmines) y el Grupo Control 

(Tulipanes), de niños de 5 años de la I.E.I. N° 321 San Juan de Miraflores. 

Medición que se realizó al finalizar la experiencia; mostrando en el GE: el 3% (1) 

se ubica en el nivel “bajo”, 30% (9) en nivel “regular” y 67% (20) en el nivel “alto”; 

en tanto que en GC: el 59% (17) se ubica en el nivel “bajo”, 27% (8) en nivel 

“regular” y 14% (4) en el nivel “alto”. Reflejando la diferencia entre los resultados 

del grupo experimental, frente al grupo control en el nivel de atención selectiva. 
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Tabla 10.  
Comparación de nivel de atención dividida – Pos test 

Nivel Rango 
Grupo experimental Grupo Control 

fi % fi % 

 Bajo (3-5) 1 3% 19 66% 

Regular (6-7) 12 40% 7 24% 

Alto (8-9) 17 57% 3 10% 

Total  30 100% 29 100% 

Fuente: Guía de observación 
 

Figura 7.  
Comparación de nivel de atención dividida – Pos test 

 

 
Interpretación 

La tabla 10 y figura 7, muestran los resultados comparativos del nivel de atención 

dividida, del pos test entre el Grupo Experimental (Jazmines) y el Grupo Control 

(Tulipanes), de niños de 5 años de la I.E.I. N° 321 San Juan de Miraflores. 

Medición que se realizó al finalizar la experiencia; mostrando en el GE: el 3% (1) 

se ubica en el nivel “bajo”, 40% (12) en nivel “regular” y 57% (17) en el nivel 

“alto”; en tanto que en GC: el 66% (19) se ubica en el nivel “bajo”, 24% (7) en 

nivel “regular” y 10% (3) en el nivel “alto”. Reflejando la diferencia entre los 

resultados del grupo experimental, frente al grupo control en el nivel de atención 

dividida. 
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Tabla 11.  
Comparación de nivel de atención sostenida – Pos test 

Nivel Rango 
Grupo experimental Grupo Control 

fi % fi % 

 Bajo (3-5) 1 3% 19 66% 

Regular (6-7) 10 33% 7 24% 

Alto (8-9) 19 64% 3 10% 

Total  30 100% 29 100% 

Fuente: Guía de observación 
 

Figura 8. 
Comparación de nivel de atención sostenida – Pos test 

 
 

Interpretación 

La tabla 11 y figura 8, muestran los resultados comparativos del nivel de atención 

sostenida, del pos test entre el Grupo Experimental (Jazmines) y el Grupo 

Control (Tulipanes), de niños de 5 años de la I.E.I. N° 321 San Juan de 

Miraflores. Medición que se realizó al finalizar la experiencia; mostrando en el 

GE: el 3% (1) se ubica en el nivel “bajo”, 33% (10) en nivel “regular” y 64% (19) 

en el nivel “alto”; en tanto que en GC: el 66% (19) se ubica en el nivel “bajo”, 24% 

(7) en nivel “regular” y 10% (3) en el nivel “alto”. Reflejando la diferencia entre 

los resultados del grupo experimental, frente al grupo control en el nivel de 

atención sostenida. 
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Tabla 12.  
Estadísticos descriptivos del nivel de atención del G. Experimental y G. Control 
– Pos test 

 G. Experimental G. Control 
N Válido 30 29 

Perdidos 0 0 

Media 28,73 19,00 
Mediana 30,00 16,00 
Moda 30 15 
Desv. Desviación 3,463 5,726 
Varianza 11,995 32,786 

Mínimo 18 12 
Máximo 33 31 
Percentiles 25 27,00 15,00 

50 30,00 16,00 

75 31,25 24,00 
Fuente: Guía de observación 

 

Interpretación 

La tabla 12 muestra de forma comparativa de los resultados de la estadística de 

medidas de tendencia central y de dispersión realizadas a ambos grupos. Se 

puede apreciar diferencias significativas en los resultados de ambos grupos, 

como en el caso de la media que en el Grupo Experimental se obtuvo 28.73 y en 

el Grupo Control 19.00. Observándose la diferencia obtenida también en la Moda 

que en el G. Experimental es 30 mientras que el G. Control obtuvo 15; respecto 

a la Mediana en el G. Experimental se obtuvo 30 y en el G. Control es 16. En 

cuanto a la Desviación Estándar y la Varianza también se muestran diferencias 

significativas entre el grupo control y experimental. Esto permite evidenciar que 

el grupo experimental, en el que se aplicó las canciones infantiles, obtuvo 

mejores y más altos puntajes a comparación del grupo control. 
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4.1 Prueba de hipótesis 

Hipótesis general 

Prueba de Normalidad 

Permite conocer la forma de distribución de las frecuencias. Debido a que la 

muestra es mayor a 50 se utilizó la prueba estadística Kolmogorov Smirnov. 

Planteando las siguientes hipótesis: 

H0: La variable tiene una distribución normal 

H1: La variable no tiene una distribución normal 

Tabla 13.  
Prueba de normalidad de la variable atención 

Variable 

Atención 

GRUPO 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

G_Experimental ,155 30 ,065 ,929 30 ,067 

Grupo Control ,153 29 ,072 ,893 29 ,056 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Con el nivel de significancia del 5%, se determinó que el p_valor del grupo 

experimental y control es mayor a 0.05 (α), por lo que se acepta hipótesis 

nula que indica que los datos tienen una distribución normal.   

 

Prueba de varianzas 

Es necesario conocer si las muestras tienen varianzas homogéneas, por lo 

que se realizó la prueba de Levene   

Planteando las siguientes hipótesis: 

H0: Se asume igualdad de varianzas 

H1: No se asume igualdad de varianzas 
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Tabla 14.  
Prueba de Levene de la variable atención 

G. Experimental  

G. Control 

 Prueba de Levene 
de igualdad de 

varianzas 
 F Sig. 

Se asumen 
varianzas iguales 

12,611 ,051 

No se asumen 
varianzas iguales 

  

Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 
 

Se observa que el p_valor es mayor al nivel de significancia (α), por lo que 

se acepta la hipótesis nula que indica que las varianzas son iguales. 

 

Para la contrastación de hipótesis general se aplicó la prueba paramétrica t 

de student, puesto que se cumple que los datos tienen distribución normal e 

igualdad de varianzas.  

Prueba t de student 

Ha: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo de la 

atención en niñas y niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 

321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

H0: Las canciones infantiles no influyen significativamente en el desarrollo de 

la atención en niñas y niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

Tabla 15. 
Estadísticos descriptivos - atención 

 

 

 

  Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 

 

 

 

 

 

 N Media Desv. Desviación 
Desv. Error 
promedio 

G. Experimental 30 28,73 3,463 ,632 
G. Control 29 19,00 5,726 1,063 
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Tabla 16  
Prueba de muestras independientes - atención  

 

Prueba t para la igualdad de medias 

t gl 
Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 
de 

medias 

Diferencia 
de error 
estándar 

95% de 
intervalo de 

confianza de la 
diferencia 

Inferior Superior 
G. 
Experimental  8,124 57 ,000 9,733 1,227 7,276 12,191 
- G. Control 

Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 

 
Figura 9. 
Gráfica de distribución – desarrollo de atención 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación 

La tabla 15 muestra que la media en el pos test del Grupo 

Experimental (28.73), se ubica en el nivel “alto” del desarrollo de la atención, 

mientras que, en el Grupo Control la media es 19.00 se ubica en el nivel 

“regular”, en lo que respecta al desarrollo de la atención de los niños y niñas 

que conforman la muestra. 

En las tablas 16 y figura 9, se aprecia que en relación al nivel de 

significancia del desarrollo de la atención se obtuvo un p_valor 0.00 el cual 

es menor a 0.05 y el valor de tc= 8.124, el cual recae en la zona de rechazo. 

Por tanto, se rechaza la hipótesis nula (H0) y se acepta la hipótesis alterna 

que indica: 
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Ha: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo de la 

atención en niñas y niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 

321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 

Hipótesis específica 1: 

Prueba de Normalidad 

Permite conocer la forma de distribución de las frecuencias. Debido a que la 

muestra es mayor a 50 se utilizó la prueba estadística Kolmogorov Smirnov. 

Planteando las siguientes hipótesis: 

H0: La variable tiene una distribución normal 

H1: La variable no tiene una distribución normal 

Tabla 17.  
Prueba de normalidad de atención selectiva 

Atención  

selectiva 

GRUPO 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

G_Experimental ,175 30 ,051 ,866 30 ,041 

Grupo Control ,154 29 ,066 ,908 29 ,043 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Con el nivel de significancia del 5%, se determinó que el p_valor del grupo 

experimental y control es mayor a 0.05 (α), por lo que se acepta hipótesis 

nula que indica que los datos tienen una distribución normal.   

Prueba de varianzas 

Es necesario conocer si las muestras tienen varianzas homogéneas, por lo 

que se realizó la prueba de Levene   

Planteando las siguientes hipótesis: 

H0: Se asume igualdad de varianzas 

H1: No se asume igualdad de varianzas 
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Tabla 18.  
Prueba de Levene de atención selectiva 

G. Experimental  

G. Control 

 Prueba de Levene 
de igualdad de 

varianzas 
 F Sig. 

Se asumen 
varianzas iguales 

3,130 ,082 

No se asumen 
varianzas iguales 

  

Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 
 

 
Se observa que el p_valor es mayor al nivel de significancia (α), por lo que 

se acepta la hipótesis nula que indica que las varianzas son iguales. 

 
Para la contrastación de hipótesis específica 1 se aplicó la prueba 

paramétrica t de student, puesto que se cumple las pruebas de normalidad 

e igualdad de varianzas.  

 
Prueba t de student para la dimensión atención selectiva 

H1: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo de 

la atención selectiva en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

H01: Las canciones infantiles no influyen significativamente en el desarrollo 

de la atención selectiva en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

Tabla 19. 
Estadísticos descriptivos – atención selectiva 

Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 

 

 

 

 

 N Media 
Desv. 

Desviación 
Desv. Error 
promedio 

G. 
Experimental 

30 13,33 2,006 ,366 

G. Control 29 8,90 2,604 ,475 
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Tabla 20  
Prueba de muestras independientes - atención selectiva 

 

Prueba t para la igualdad de medias 

t gl 
Sig. 

(bilateral) 
Diferencia 
de medias 

Diferencia 
de error 
estándar 

95% de intervalo 
de confianza de 

la diferencia 
Inferior Superior 

G. 
Experimental  7,387 57 ,000 4,433 ,600 3,232 5,635 
- G. Control 

Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 

 
Figura 10. 
Gráfica de distribución – atención selectiva 

 
Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 

 

Interpretación 

La tabla 19 muestra que media en el pos test del Grupo Experimental 

es 13.33, ubicándose según el intervalo, en el nivel “alto” en el desarrollo de 

la atención selectiva, mientras que, en el Grupo Control, la media es 8.90 

que se ubica en el nivel “regular”, en lo que respecta a la atención selectiva 

de los niños y niñas que conforman la muestra. 

En las tablas 20 y figura 10, se aprecia que, en relación al nivel de 

significancia de la atención selectiva, para el grupo control y experimental, 

se obtuvo un p_valor 0.00 el cual es menor a 0.05 y el valor de tc= 7,387, el 
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cual recae en la zona de rechazo. Por tanto, se rechaza la hipótesis nula (H0) 

y se acepta la hipótesis alterna que indica: 

H1: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo de 

la atención selectiva en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 

Hipótesis específica 2: 

Prueba de Normalidad 

Permite conocer la forma de distribución de las frecuencias. Debido a que la 

muestra es mayor a 50 se utilizó la prueba estadística Kolmogorov Smirnov. 

Planteando las siguientes hipótesis: 

H0: La variable tiene una distribución normal 

H1: La variable no tiene una distribución normal 

Tabla 21.  
Prueba de normalidad de atención dividida 

Atención 

dividida 

GRUPO 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

G_Experimental ,189 30 ,058 ,866 30 ,041 

Grupo Control ,152 29 ,073 ,928 29 ,053 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Con el nivel de significancia del 5%, se determinó que el p_valor del grupo 

experimental y control es mayor a 0.05 (α), por lo que se acepta hipótesis 

nula que indica que los datos tienen una distribución normal.   

Prueba de varianzas 

Es necesario conocer si las muestras tienen varianzas homogéneas, por lo 

que se realizó la prueba de Levene   
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Planteando las siguientes hipótesis: 

H0: Se asume igualdad de varianzas 

H1: No se asume igualdad de varianzas 

Tabla 22.  
Prueba de Levene de atención dividida 

G. Experimental  

G. Control 

 Prueba de Levene de 
igualdad de varianzas 

 F Sig. 
Se asumen varianzas 

iguales 
8,447 ,053 

No se asumen 
varianzas iguales 

  

Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 
 

Se observa que el p_valor es mayor al nivel de significancia (α), por lo que 

se acepta la hipótesis nula que indica que las varianzas son iguales. 

 

Para la contrastación de hipótesis específica 2 se aplicó la prueba 

paramétrica t de student, puesto que se cumple las pruebas de normalidad 

e igualdad de varianzas.  

 

Prueba t de student para la dimensión atención dividida 

H2: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo de 

la atención dividida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

H02: Las canciones infantiles no influyen significativamente en el desarrollo 

de la atención dividida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

Tabla 23. 
Estadísticos descriptivos – atención dividida 

 

 

 

  Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 

 N Media Desv. Desviación 
Desv. Error 
promedio 

G. Experimental 30 7,57 ,935 ,171 
G. Control 29 5,03 1,608 ,294 
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Tabla 24  
Prueba de muestras independientes - atención dividida 

 

Prueba t para la igualdad de medias 

t gl 
Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 
de 

medias 

Diferencia 
de error 
estándar 

95% de 
intervalo de 

confianza de la 
diferencia 

Inferior Superior 
G. 
Experimental  7,460 57 ,000 2,533 ,340 1,854 3,213 
- G. Control 

Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 

 
Figura 11. 
Gráfica de distribución – atención dividida 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 

 

Interpretación 

La tabla 23 muestra que media en el pos test del Grupo Experimental 

es 7.57, ubicándose según el intervalo, en el nivel “alto” en el desarrollo de la 

atención dividida, mientras que, en el Grupo Control, la media es 5.03 que se 

ubica en el nivel “regular”, en lo que respecta a la atención dividida de los 

niños y niñas que conforman la muestra. 

En las tablas 24 y figura 11, se aprecia que en relación al nivel de 

significancia de la atención dividida, para el grupo control y experimental, se 

obtuvo un p_valor 0.00 el cual es menor a 0.05 y el valor de tc= 7.46, el cual 
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recae en la zona de rechazo. Por tanto, se rechaza la hipótesis nula (H0) y se 

acepta la hipótesis alterna que indica: 

H2: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo de 

la atención dividida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 

Hipótesis específica 3: 

Prueba de Normalidad 

Permite conocer la forma de distribución de las frecuencias. Debido a que la 

muestra es mayor a 50 se utilizó la prueba estadística Kolmogorov Smirnov. 

Planteando las siguientes hipótesis: 

H0: La variable tiene una distribución normal 

H1: La variable no tiene una distribución normal 

Tabla 25.  
Prueba de normalidad de atención sostenida 

Atención 

sostenida 

GRUPO 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

G_Experimental ,157 30 ,056 ,902 30 ,019 

Grupo Control ,147 29 ,099 ,911 29 ,025 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Con el nivel de significancia del 5%, se determinó que el p_valor del grupo 

experimental y control es mayor a 0.05 (α), por lo que se acepta hipótesis 

nula que indica que los datos tienen una distribución normal.   

 
Prueba de varianzas 

Es necesario conocer si las muestras tienen varianzas homogéneas, por lo 

que se realizó la prueba de Levene   
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Planteando las siguientes hipótesis: 

H0: Se asume igualdad de varianzas 

H1: No se asume igualdad de varianzas 

Tabla 26.  
Prueba de Levene de atención sostenida 

G. Experimental  

G. Control 

 Prueba de Levene de 
igualdad de varianzas 

 F Sig. 
Se asumen varianzas 

iguales 
4,210 ,054 

No se asumen 
varianzas iguales 

  

Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 
 

Se observa que el p_valor es mayor al nivel de significancia (α), por lo que 

se acepta la hipótesis nula que indica que las varianzas son iguales. 

 

Para la contrastación de hipótesis específica 3 se aplicó la prueba 

paramétrica t de student, puesto que se cumple las pruebas de normalidad 

e igualdad de varianzas.  

 
Prueba t de student para la dimensión atención sostenida 

H3: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo de 

la atención sostenida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

H03: Las canciones infantiles no influyen significativamente en el desarrollo 

de la atención sostenida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

Tabla 27. 
Estadísticos descriptivos – atención sostenida 

 

 

 

  Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 

 N Media Desv. Desviación 
Desv. Error 
promedio 

G. Experimental 30 7,83 ,950 ,173 
G. Control 29 4,87 1,795 ,328 
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Tabla 28  
Prueba de muestras independientes - atención sostenida 

 

Prueba t para la igualdad de medias 

t gl 
Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 
de 

medias 

Diferencia 
de error 
estándar 

95% de 
intervalo de 

confianza de la 
diferencia 

Inferior Superior 
G. 
Experimental  8,000 57 ,000 2,967 ,371 2,224 3,709 
- G. Control 

Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 
 
 

Figura 12. 
Gráfica de distribución – atención sostenida 

 
Fuente: prueba t de Student - Spss v.26 

 

Interpretación 

La tabla 27 muestra que media en el pos test del Grupo Experimental 

es 7.83, ubicándose según el intervalo, en el nivel “alto” en el desarrollo de 

la atención sostenida, mientras que, en el Grupo Control, la media es 4.87 

que se ubica en el nivel “bajo”, en lo que respecta a la atención dividida de 

los niños y niñas que conforman la muestra. 

En la tabla 28 y figura 12, se aprecia que, en relación al nivel de 

significancia de la atención sostenida, para el grupo control y experimental, 

se obtuvo un p_valor 0.00 el cual es menor a 0.05 y el valor de tc= 8.00, el 
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cual recae en la zona de rechazo. Por tanto, se rechaza la hipótesis nula (H0) 

y se acepta la hipótesis alterna que indica: 

H3: Las canciones infantiles influyen significativamente en el desarrollo de 

la atención sostenida en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 



CAPÍTULO V 

DISCUSIÓN 
 

Los resultados de la investigación, permiten comprobar lo planteado en la 

hipótesis general, evidenciado la influencia significativa de las canciones 

infantiles en el desarrollo de la atención en niñas y niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022; 

debido a que se pudo apreciar el incremento del nivel de quienes conformaron 

el grupo experimental con diferencias significativas frente al grupo control. Los 

niños y niñas del grupo experimental obtuvieron mejores resultados, con el 3% 

en el nivel “bajo”, el 10% en el nivel “regular” y 87% en el nivel “alto”, mientras 

que el grupo control: el 62% de los niños se ubican en el nivel “bajo”, el 17% en 

el nivel “regular” y el 21% en el nivel “alto”. La información obtenida en el estudio 

es relevante, porque permite realzar la importancia de las canciones como 

herramienta pedagógica en los niños; pues, como señala Vaillancourt (2009) “el 

canto es un medio de expresión excepcional que aporta numerosos beneficios” 

(p. 24). Asimismo, se pudo constatar la necesidad de desarrollar la atención en 

los niños y niñas de nivel inicial con la finalidad de contribuir a su proceso de 

aprendizaje,  puesto  que  “la  atención  constituye  uno  de  los  más  importantes  
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aspectos relacionados con el nivel de preparación mental del niño para que 

perciba en forma adecuada el material de estudio”; además como lo refiere el 

psicólogo León Londoño (2009) “es un proceso que si se entrena, puede mejorar 

su desempeño, ya que es una habilidad que se puede desarrollar”. Del mismo 

modo, los resultados obtenidos en el estudio se corroboran con la investigación 

de López y Vergaray (2016), quienes concluyeron que el programa de canciones 

infantiles “canta conmigo” en el J.N. N° 215 de la ciudad de Trujillo mejoró 

significativamente la atención en niños de 4 años del grupo experimental, a 

diferencia del grupo control.   

En lo que respecta a la atención selectiva, se demostró la primera 

hipótesis específica, porque se evidenció diferencias significativas entre el grupo 

experimental y el grupo control, obteniéndose el p_valor menor a 0.05, 

mostrando la influencia significativa de las canciones infantiles en la atención 

selectiva de niñas y niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 321 

San Juan de Miraflores de Pucallpa. Lo que resulta importante, ya que la 

atención selectiva tiene como función asegurar la ejecución adecuada de las 

acciones más relevantes (Batlle, 2009). Consecuentemente, en la investigación 

de Chimbor y Ledesma (2019) obtuvieron un p_valor 0.00<0.05, demostrando 

que la música infantil tiene influencia en la mejora de la atención selectiva.  

En lo que referente a la atención dividida, se demostró la segunda 

hipótesis específica, porque se evidenció diferencias significativas entre el grupo 

experimental y el grupo control, obteniéndose el p_valor menor a 0.05, 

mostrando la influencia significativa de las canciones infantiles en la atención 

dividida de niñas y niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 321 San 
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Juan de Miraflores de Pucallpa. Considerando la importancia de la atención 

dividida pues permite la realización adecuada de tareas múltiples (Añanos, 

1999). Del mismo modo, en la investigación de Chimbor y Ledesma (2019), 

obtuvieron un p_valor 0.00<0.05, demostrando la eficacia del desarrollo de las 

actividades programadas y concluyendo que la música infantil tiene influencia en 

la mejora de la atención dividida.  

En la atención sostenida, se demostró la tercera hipótesis específica, 

porque se evidenció diferencias significativas entre el grupo experimental y el 

grupo control, obteniéndose el p_valor menor a 0.05, demostrando la influencia 

significativa de las canciones infantiles en la atención sostenida de niñas y niños 

de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores de 

Pucallpa. Esto resulta relevante, porque tal como indica Ruiz y Baena (2019), la 

atención sostenida es importante en todas las áreas de la vida del niño. Los 

resultados del estudio guardan semejanza con la investigación de Chimbor y 

Ledesma (2019), quienes obtuvieron un p_valor 0.00<0.05, concluyendo que la 

música infantil influye en la mejora de la atención dividida.  

De lo expuesto, la investigación resulta relevante, puesto que en base a 

los resultados obtenidos, se propone como alternativa el uso de las canciones 

infantiles como estrategia pedagógica, toda vez que se ha quedado demostrado 

que influye en el desarrollo de la atención en los niños y niñas de nivel inicial. 

. 
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CONCLUSIONES 
 

1. Se determinó que las canciones infantiles influyen de forma significativa en 

el desarrollo de la atención en niñas y niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores; según los resultados 

obtenidos, en los que el 87% (26) de los niños del grupo experimental se 

ubicaron en el nivel “alto”, mientras que en el grupo control sólo el 21% (6) 

se ubicó en dicho nivel; además el p_valor (0.00) que se obtuvo, es menor 

al nivel de significancia (0.05) aceptando la hipótesis alterna. 

 
2. Se determinó que las canciones infantiles influyen de forma significativa en 

el desarrollo de la atención selectiva en niñas y niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores; según los 

resultados obtenidos, en los que el p_valor (0.00) es menor al nivel de 

significancia (0.05). 

 
3. Se determinó que las canciones infantiles influyen de forma significativa en 

el desarrollo de la atención dividida en niñas y niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores; según los 

resultados obtenidos, en los que el p_valor (0.00) es menor al nivel de 

significancia (0.05). 

 
4. Se determinó que las canciones infantiles influyen de forma significativa en 

el desarrollo de la atención sostenida en niñas y niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 321 San Juan de Miraflores; según los 

resultados obtenidos, en los que el p_valor (0.00) es menor al nivel de 

significancia (0.05). 
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RECOMENDACIONES 
 

1. Se recomienda a la UGEL de Coronel Portillo, capacitar a sus docentes con 

estrategias pedagógicas musicales, que permitan potenciar el desarrollo de 

la atención en los niños y niñas de las instituciones de nivel inicial de la 

ciudad de Pucallpa. Además de poner énfasis en la técnica vocal de los 

docentes al cantar, que les permita tener una adecuada dicción, articulación 

y entonación, ya que los niños aprenden por imitación.  

 
2. Se recomienda a las docentes de las diferentes instituciones educativas de 

nivel inicial, incorporar en sus actividades de aprendizaje las canciones 

infantiles para fomentar la atención selectiva en las niñas y los niños. 

 
3. Se sugiere a las docentes de las diferentes instituciones educativas de nivel 

inicial, capacitarse de forma integral en el área musical, para que les permita 

conocer los beneficios de la música y aplicarla para el desarrollo de la 

atención dividida en sus estudiantes.  

 
4. Se sugiere a los padres de familia, tomar interés por incluir las canciones 

infantiles en la vida cotidiana de sus niños y niñas que cursan el nivel inicial, 

para así favorecer no sólo la atención sostenida de éstos, sino además 

contribuir a su desarrollo integral.  
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ANEXOS 
 

 

 

 



Anexo 1: Matriz de consistencia 
LAS CANCIONES INFANTILES EN LA MEJORA DE LA ATENCIÓN DE LAS NIÑAS Y NIÑOS DE 5 AÑOS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL N° 321 SAN JUAN 

DE MIRAFLORES– PUCALLPA, 2022 

PROBLEMA OBJETIVO HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 
Problema General 
¿De qué manera las canciones 
infantiles influyen en la atención de 
las niñas y niños de 5 años de la 
Institución Educativa Inicial N° 321 
San Juan de Miraflores – Pucallpa 
2022? 
 

Problemas Específicos 
-¿De qué manera las canciones 
infantiles influyen en la atención 
selectiva de las niñas y niños de 5 
años de la Institución Educativa 
Inicial N° 321 San Juan de Miraflores 
– Pucallpa 2022? 
 
-¿De qué manera las canciones 
influyen en la atención dividida de las 
niñas y niños de 5 años de la 
Institución Educativa Inicial N° 321 
San Juan de Miraflores – Pucallpa 
2022? 
 
-¿De qué manera las canciones 
infantiles influyen en la atención 
sostenida de las niñas y niños de 5 
años de la Institución Educativa 
Inicial N° 321 San Juan de Miraflores 
– Pucallpa 2022? 

Objetivo General 
Determinar la influencia de las 
canciones infantiles en la atención de 
las niñas y niños de 5 años de la 
Institución Educativa Inicial N° 321 San 
Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

 
Objetivos Específicos 
-Determinar la influencia de las 
canciones infantiles en la atención 
selectiva de las niñas y niños de 5 años 
de la Institución Educativa Inicial N° 
321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 
2022. 
 
-Determinar la influencia de las 
canciones infantiles en la atención 
dividida de las niñas y niños de 5 años 
de la Institución Educativa Inicial N° 
321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 
2022. 
 
-Determinar la influencia de las 
canciones infantiles en la atención 
sostenida de las niñas y niños de 5 
años de la Institución Educativa Inicial 
N° 321 San Juan de Miraflores – 
Pucallpa 2022. 

Hipótesis General 
Las canciones infantiles influyen 
significativamente en la atención de 
las niñas y niños de 5 años de la 
Institución Educativa Inicial N° 321 
San Juan de Miraflores – Pucallpa 
2022. 
 

Hipótesis Específicas 
Las canciones infantiles influyen 
significativamente en la atención 
selectiva de las niñas y niños de 5 
años de la Institución Educativa 
Inicial N° 321 San Juan de Miraflores 
– Pucallpa 2022. 
 
Las canciones infantiles influyen 
significativamente en la atención 
dividida de las niñas y niños de 5 
años de la Institución Educativa 
Inicial N° 321 San Juan de Miraflores 
– Pucallpa 2022. 
 
Las canciones infantiles influyen 
significativamente en la atención 
sostenida de las niñas y niños de 5 
años de la Institución Educativa 
Inicial N° 321 San Juan de Miraflores 
– Pucallpa 2022. 

Variable independiente: 

Canciones infantiles 

Dimensiones: 

Canciones Lúdicas 

Canciones de Habilidad 

Canciones didácticas 

 
 
Variable dependiente: 

Atención 

Dimensiones: 

Atención selectiva 

Atención dividida 

Atención sostenida 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

Tipo de investigación: Aplicada 

Nivel: Explicativo 

Diseño: Experimental – Cuasi experimental 

GE: O1 x O2 

GC: O3 --- O4 

 

Población: La población está conformada 

por 90 niños y niñas de cinco años de 

Educación Inicial de la I.E.I. N° 321 San Juan 

de Miraflores de tres secciones. 

 

Muestra: La muestra está conformada por 

59 niños y niñas de cinco años de Educación 

Inicial de la I.E.I. N° 321 San Juan de 

Miraflores, de la sección Jazmines (Grupo 

Experimental) y Tulipanes (Grupo Control). 

 
Técnica 

Observación  

Instrumentos 

Guía de observación 

 

 



Anexo 2: Consentimiento Informado 
 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo 3: Instrumento de recolección de datos 
 

 Guía de observación  

Objetivo: Determinar la influencia de las canciones infantiles en el desarrollo de 

la atención en niñas y niños de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 321 San Juan de Miraflores – Pucallpa 2022. 

Fecha: _______________________ 

Valoración: 
(1) Nunca 

(2) A veces  

(3) Siempre 

 

DIMENSIONES ÍNDICADORES 
VALORACIÓN 

1 2 3 

ATENCIÓN 
SELECTIVA 

- Localiza un estímulo (objeto, animal, etc) en 
concreto. 

   

- Centra su atención en el estímulo relevante para una 
determinada tarea. 

   

- Realiza una tarea en presencia de distractores 
(ruidos diversos). 

   

- Ignora información que no guarda relación con la 
tarea asignada. 

   

- Es capaz de discriminar estímulos (fichas de 
imágenes) dentro de un conjunto de estos. 

   

ATENCIÓN 
DIVIDIDA 

- Desplaza la atención de un estímulo a otro sin 
perderse la información importante. 

   

- Distribuye su atención de acuerdo a la demanda de 
las diferentes tareas asignadas. 

   

- Realiza simultáneamente dos tareas sencillas que el 
docente plantea. 

- Realiza en un mismo momento dos tareas diferentes 
solicitadas por su docente. 
- Mantiene la concentración ejecutando dos tareas 

diferentes 

   

ATENCIÓN 
SOSTENIDA 

- Se mantiene alerta durante el desarrollo de la clase.    

- Mantiene la atención consistente mientras realiza 
actividades planteadas. 

   

- Mantiene la atención focalizada por más tiempo, al 
realizar una actividad de mayor complejidad. 

- Mantiene concentración sostenida durante el 
desarrollo de la tarea asignada 

- Fija su atención en la(s) tarea(s) que realiza 
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Anexo 4: Validación de los instrumentos por Juicio de expertos 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZÁN” HUÁNUCO 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

EDUCACIÓN INICIAL 
 

FICHA DE VALIDACIÓN POR JUICIO DE EXPERTOS 

I. DATOS GENERALES 
Apellidos y nombres del experto  RUFINO MELENDEZ, Yaneth Elena 

Especialidad, cargo e institución donde 
labora 

- Maestra de Educación Inicial en la EESPP 
“Marcos Duran Martel” 

- Docente en el Programa de Segunda 
Especialidad Profesional en Educación 
Inicial - UNHEVAL 

Nombre del instrumento de evaluación Guía de observación 
Autor del instrumento Kenny Oversluijs Del Aguila 

 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN: Calificar con 1;2;3 o 4 cada ítem respecto a los criterios de 
relevancia, coherencia, suficiencia y claridad 

OPERACIÓN DE VARIABLES CRITERIOS DE VALIDACIÓN 
DIMENSION INDICADORES RELEVANCIA COHERENCIA SUFICIENCIA CLARIDAD OBS 

ATENCIÓN 
SELECTIVA 

Localiza un 
estímulo (objeto, 
animal, etc) en 
concreto. 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Centra su atención 
en el estímulo 
relevante para una 
determinada tarea 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Realiza una tarea 
en presencia de 
distractores (ruidos 
diversos). 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Ignora información 
que no guarda 
relación con la 
tarea asignada 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Es capaz de 
discriminar 
estímulos (fichas de 
imágenes) dentro 
de un conjunto de 
estos 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

ATENCIÓN 
DIVIDIDA 

Desplaza la 
atención de un 
estímulo a otro sin 
perderse la 
información 
importante. 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Distribuye su 
atención de 
acuerdo a la 
demanda de las 
diferentes tareas 
asignadas 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Realiza 
simultáneamente 
dos tareas sencillas 
que el docente 
plantea 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 
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ATENCIÓN 
SOSTENIDA 

Se mantiene alerta 
durante el 
desarrollo de la 
clase 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Mantiene la 
atención 
consistente 
mientras realiza 
actividades 
planteadas 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Mantiene la 
atención focalizada 
por más tiempo, al 
realizar una 
actividad de mayor 
complejidad 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

 

¿Hay alguna dimensión o ítem que no fue evaluada? SI (  ) NO ( x)   

En caso de Sí, ¿Qué dimensión o ítem falta? ___________________ 

 

DECISIÓN DEL EXPERTO: El instrumento debe ser aplicado: SI ( x) NO (  ) 

 

 

 

 

 

        _____________________ 
            FIRMA DEL EXPERTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZÁN” HUÁNUCO 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

EDUCACIÓN INICIAL 
 

FICHA DE VALIDACIÓN POR JUICIO DE EXPERTOS 

 

III. DATOS GENERALES 
Apellidos y nombres del experto  Dr. Luis Joel Chamorro Huete 

Especialidad, cargo e institución donde 
labora 

- Asistente técnico OEI –MINEDU. 
- Docente de Escuela de Posgrado 

Universidad de Huánuco 
 

Nombre del instrumento de evaluación Guía de observación 

Autor del instrumento Kenny Oversluijs Del Aguila 

 

IV. ASPECTOS DE VALIDACIÓN: Calificar con 1;2;3 o 4 cada ítem respecto a los criterios de 
relevancia, coherencia, suficiencia y claridad 
 

OPERACIÓN DE VARIABLES CRITERIOS DE VALIDACIÓN 
DIMENSION INDICADORES RELEVANCIA COHERENCIA SUFICIENCIA CLARIDAD OBS 

ATENCIÓN 
SELECTIVA 

Localiza un 
estímulo (objeto, 
animal, etc) en 
concreto. 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Centra su atención 
en el estímulo 
relevante para una 
determinada tarea 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Realiza una tarea 
en presencia de 
distractores (ruidos 
diversos). 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Ignora información 
que no guarda 
relación con la 
tarea asignada 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Es capaz de 
discriminar 
estímulos (fichas de 
imágenes) dentro 
de un conjunto de 
estos 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

ATENCIÓN 
DIVIDIDA 

Desplaza la 
atención de un 
estímulo a otro sin 
perderse la 
información 
importante. 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Distribuye su 
atención de 
acuerdo a la 
demanda de las 
diferentes tareas 
asignadas 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Realiza 
simultáneamente 
dos tareas sencillas 
que el docente 
plantea 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 
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ATENCIÓN 
SOSTENIDA 

Se mantiene alerta 
durante el 
desarrollo de la 
clase 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 

Mantiene la 
atención 
consistente 
mientras realiza 
actividades 
planteadas 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

Mantiene la 
atención focalizada 
por más tiempo, al 
realizar una 
actividad de mayor 
complejidad 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

 

¿Hay alguna dimensión o ítem que no fue evaluada? SI (  ) NO ( x)   

En caso de Sí, ¿Qué dimensión o ítem falta? ___________________ 

 

DECISIÓN DEL EXPERTO: El instrumento debe ser aplicado: SI ( x) NO (  ) 

 

 

 

 

 

 

 

        _____________________ 
            FIRMA DEL EXPERTO 





 

 



 



 

  



 



 

 

 

  



Anexo 5: Taller artístico musical vocal 
 

“CANTANDO MEJORAMOS NUESTRA ATENCIÓN” 

I. DATOS INFORMATIVOS: 
1.1. DRE   : Ucayali 
1.2. UGEL  : Coronel Portillo 
1.3.  I.E.I  : 321 San Juan de Miraflores 
1.2. Grado  : 5 AÑOS  
1.3. Sección  : jazmines  
1.4. Duración : del 02 al 30 de junio del 2022 
1.5. Responsable : Kenny Oversluijs del Aguila 

 

II.  FUNDAMENTACIÓN. 

Uno de los grandes problemas que se acrecentó durante y después de la pandemia 
por el covid 19 fue los niveles de logros de aprendizaje por múltiples factores, los más 
perjudicados son los estudiantes del nivel inicial.  

el Ministerio de Salud (MINSA) y Unicef, realizaron un estudio en el que participaron 
más de 12 mil padres y cuidadores de todo el país, evidenciando que el 36.5% de 
niños entre 18 meses y 5 años, presenta problemas de salud de tipo emocional, 
conductual y atencional; lo cual indica que la pandemia es otro de los factores que ha 
afectado de forma considerable a la población infantil, evidenciándose mayor 
presencia de problemas de atención (Chávez, 2021). 

En la I.E.I. 321 San Juan de Miraflores, de acuerdo al testimonio de las docentes 
manifiestan que sus niños tienen dificultades en cuanto a atender la clase pese a 
diferentes estrategias que aplican, teniendo la necesidad de desarrollar o aplicar 
nuevas estrategias. 

El uso de la música en edades tempranas, contribuye de forma positiva el desarrollo 
cognitivo de los niños y niñas, mejorando su destreza motriz, emocional y social. 
Siendo las canciones infantiles importantes para el adecuado desarrollo de la 
inteligencia lingüística, fortaleciendo la autonomía, autorregulación y el 
autoconocimiento. (Narváez, 2018) 
Para Piaget (1970, como se cita en Bazán, 2020), la música desarrolla habilidades y 
capacidades de análisis y síntesis mejorando de esta forma el aprendizaje de los 
niños. 
El canto en particular tiene manifiesta Rentera (2021) que existen múltiples beneficios 
de las canciones infantiles, debido a que, en la etapa inicial del desarrollo de la 
expresión oral del niño, existe más estimulación cuando se utiliza la música. 
 Es por ello que es de suma importancia poner en acción este taller de canto en los 
niños de 5 años, sección Jazmines, para así contribuir a la mejora de la atención en 
los niños y por ende en los aprendizajes de manera integral. 

 

 



III. OBJETIVOS. 

3.1. OBJETIVO GENERAL. 

- Desarrollar el taller artístico musical vocal para mejorar la atención y los aprendizajes 
en los niños  

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS. 

- Enseñar canciones lúdicas a los niños de 5 años sección jazmines para mejorar la 
atención y los aprendizajes en los niños  

- Enseñar canciones de habilidad a los niños de 5 años sección jazmines para mejorar 
la atención y los aprendizajes en los niños  

- Enseñar canciones didácticas a los niños de 5 años sección jazmines para mejorar 
la atención y los aprendizajes en los niños  

IV. ESTRATEGIA. 

Se desarrollará 2 veces por semana, una canción por clase y repasando las canciones 
aprendidas anteriormente. 

Se usará pistas, guitarra, dinámica en cada canción, cuentos compuestos que tenga 
que ver con las canciones. 

V. SECUENCIA DE ACTIVIDADES Y TEMPORALIZACIÓN 

Actividad Tema Recursos Fecha 

1 Nos divertimos con la canción 
el ratón ton ton 

Guitarra, bufer, 
fichas de trabajo, 
voz. 

02-06-2022 

2 Nos divertimos con la canción a 
la escuela yo iré 
 

Guitarra, bufer, 
afiche, voz. 

07-06-2022 

3 Nos divertimos con la canción 
el pollito amarillito 
 

Guitarra, bufer, voz, 
fichas de trabajo. 

09-06-2022 

4 Nos divertimos con la canción 
“el lorito verde” 
 

Guitarra, bufer, 
afiche, voz. 

14-06-2022 

5 Nos divertimos con la canción 
la vaca lola 
 

Guitarra, bufer, voz, 
fichas de trabajo. 

16-06-2022 

6 Nos divertimos con la canción 
cuando estábamos cortando 
rábanos 

Guitarra, bufer, voz, 
fichas de trabajo. 

21-06-2022 

7 Nos divertimos con la canción 
las frutas de mi selva 

Guitarra, bufer, voz. 
fichas de trabajo. 

23-06-2022 

8 Nos divertimos con la canción 
los animales de mi región 

Guitarra, bufer, 
fichas de trabajo, 
voz. 

28-06-2022 

9 Nos divertimos con la canción 
el pájaro pícaro pinto. 

Guitarra, bufer, 
fichas de trabajo, 
voz. 

30-06-2022 



VI. RECURSOS 

HUMANOS - Directora de la I.E.I 321 San Juan de Miraflores 
- Docente de aula de 5 años  
- Profesor de taller. 
- Estudiantes 

FINACIEROS AUTOFINANCIADO 
 

 

 

--------------------------------------------------- 

KENNY OVERSLUIJS DEL AGUILA 

PROFESOR DE TALLER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo 6: Sesiones de aprendizaje 
 

ACTIVIDAD 1:  

NOS DIVERTIMOS CON LA CANCIÓN EL RATÓN TON TON 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. I.E.I  : 321 San Juan de Miraflores 

1.1. ÁREA  : COMUNICACIÓN 

1.2. Grado  : 5 AÑOS  

1.4. Sección   : jazmines  

1.5. Fecha  : 02-06-22 

1.5. Responsable : Kenny Oversluijs del Aguila 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS: 

INTERPRETAMOS LA CANCIÓN EL RATÓN TON TON PARA MEJORAR NUESTRA RIMA. 
 

III.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
PROCESOS ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Materiales/ 

recursos 
TIEMPO 

INICIO:  - El docente se presenta y da la Bienvenida. 

- El docente explica por qué están aquí y manifiesta que aprenderemos 

varias canciones infantiles 

- Para ello pide que puedan llenar unas fichas muy divertidas 

Voz, guitarra, 

bufer.  

10min 

DESARROLLO: 
 

- El docente pregunta a los estudiantes si vieron a los ratoncitos alguna 

vez. 

- Se interactúa con ellos escuchando y generando el contexto para el 

aprendizaje. 

- El docente narra un pequeño cuento con el personaje el ratoncito. 

- El docente pide que tomen mucha atención ya que realizará preguntas 

posteriores. 

- El docente luego de contar, realiza preguntas e interactúa con ellos 

- Luego les dicen que aprenderemos esta bonita canción el ratón ton ton. 

- El docente canta primero y luego enseña a los estudiantes. 

- Se realiza con diferentes dinámicas (tocando la mesa, zapateando, 

moviendo el cuerpo, siempre en función a las 3 últimas sílabas de la 

canción) 

- El docente pregunta si se divirtieron? 

- El docente anuncia que la próxima clase aprenderemos otra bonita 

canción y repasaremos lo que aprendimos hoy. 

 

voz, 

fichas de 

trabajo 

 

 

 

 

 

 

25min 

CIERRE 
 

Metacognición: 
¿Qué aprendimos hoy?  

Se realiza un repaso de la canción 

 

 

 

 

5 min 

 

..........................................                                       ………………………………………………. 
 V°  B° DOCENTE DE AULA                                               KENNY OVERSLUIJS DEL AGUILA



ACTIVIDAD 2:  

NOS DIVERTIMOS CON LA CANCIÓN A LA ESCUELA YO IRÉ 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. I.E.I  : 321 San Juan de Miraflores 

1.1. ÁREA  : COMUNICACIÓN 

1.2. Grado  : 5 AÑOS  

1.4. Sección   : jazmines  

1.5. Fecha  : 07-06-22 

1.5. Responsable : Kenny Oversluijs del Aguila 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS: 
 

INTERPRETAMOS LA CANCIÓN A LA ESCUELA YO IRÉ PARA MEJORAR NUESTRA IDENTIDAD REGIONAL 

III.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
PROCESOS ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Materiales/ recursos TIEMPO 

INICIO:  - El docente se presenta y da la Bienvenida. 

- El docente conversa de cómo les fue su día, luego repasan la 

canción del ratón ton ton. 

Voz, guitarra, bufer.  10min 

DESARROLLO: 
 

- Luego el docente presenta el tema de la siguiente canción que 

aprenderán 

- Se interactúa con ellos escuchando y generando el contexto para 

el aprendizaje. 

- El docente cuenta una historia de un niño que tenía que remar 

un buen tramo para ir a la escuela. 

- El docente pide que tomen mucha atención ya que realizará 

preguntas posteriores. 

- El docente luego de contar, realiza preguntas e interactúa con 

ellos ¿ustedes se levantan temprano para venir a la escuela? 

¿toma su desayuno? 

- Luego les dicen que aprenderemos esta bonita canción a la 

escuela yo iré. 

- El docente canta primero y luego enseña a los estudiantes. 

- El docente anuncia que la próxima clase aprenderemos otra 

bonita canción y repasaremos lo que aprendimos hoy. 

 

voz, 

fichas de trabajo 

 

 

 

 

 

 

25min 

CIERRE 
 
 
 

Metacognición: 
¿Qué aprendimos hoy?  

Se realiza un repaso de la canción 

 

 

 

 

 

 

5 min 
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ACTIVIDAD 3:  

NOS DIVERTIMOS CON LA CANCIÓN EL POLLITO 

AMARILLITO 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. I.E.I  : 321 San Juan de Miraflores 

1.1. ÁREA  : COMUNICACIÓN 

1.2. Grado  : 5 AÑOS  

1.4. Sección   : jazmines  

1.5. Fecha  : 09-06-22 

1.5. Responsable : Kenny Oversluijs del Aguila 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS: 
 

INTERPRETAMOS LA CANCIÓN EL POLLITO AMARILLITO PARA VALORAR Y CUIDR A 

LOS ANIMALES 

III.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
PROCESOS ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Materiales/ recursos TIEMPO 

INICIO:  - El docente se presenta y da la Bienvenida. 

- El docente repasa la canción  que aprendimos la clase 

anterior. 

- Ahora el docente anuncia que trajo una nueva canción. 

Voz, guitarra, bufer.  10min 

DESARROLLO: 
 

- El docente pregunta a los estudiantes si tuvieron alguna 

vez a un pollito en casa. 

- ¿Qué color era? ¿qué tamaño era? 

- El docente narra un pequeño cuento con el personaje del 

pollito y el gavilán. 

- El docente pide que tomen mucha atención ya que 

realizará preguntas posteriores. 

- El docente luego de contar, realiza preguntas e 

interactúa con ellos 

- Luego les dicen que aprenderemos esta bonita canción el 

pollito amarillito. 

- El docente canta primero y luego enseña a los 

estudiantes. 

- Se realiza con diferentes dinámicas. 

- Luego los estudiantes se sientan y desarrollan 

actividades con fichas para reforzar el aprendizaje de la 

canción. 

- Luego se canta una vez más. 

 

voz, 

fichas de trabajo 

 

 

 

 

 

 

5 min 

CIERRE 
 

Metacognición: 
¿Qué aprendimos hoy?  

Se realiza un repaso de la canción 

  

5 min 
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ACTIVIDAD 4: 

NOS DIVERTIMOS CON LA CANCIÓN “EL LORITO VERDE” 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. I.E.I  : 321 San Juan de Miraflores 

1.1. ÁREA  : COMUNICACIÓN 

1.2. Grado  : 5 AÑOS  

1.4. Sección   : Jazmines  

1.5. Fecha  : 14-06-22 

1.5. Responsable : Kenny Oversluijs del Aguila 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS: 

INTERPRETAMOS LA CANCIÓN EL LORITO VERDE PARA PARA VALORAR Y CUIDR A 

LOS ANIMALES 

III.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
PROCESOS ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Materiales/ 

recursos 
TIEMPO 

INICIO:  - El docente da la Bienvenida. 

- El docente recuerda con los estudiantes las canciones 

ya aprendidas en las clases anteriores. 

- Realizan la interpretación. 

Voz, guitarra, 

bufer.  

10min 

DESARROLLO: 
 

- El docente pregunta a los estudiantes si conocen al 

animalito, ave, el lorito. 

- Se interactúa con ellos escuchando y generando el 

contexto para el aprendizaje. 

- El docente narra un pequeño cuento con el personaje 

del lorito. 

- El docente pide que tomen mucha atención ya que 

realizará preguntas posteriores. 

- El docente luego de contar, realiza preguntas e 

interactúa con ellos. 

- Luego les dicen que aprenderemos esta bonita canción 

el lorito verde. 

- El docente canta primero y luego enseña a los 

estudiantes. 

- Se interpreta la canción utilizando la guitarra  con 

diferentes dinámicas. 

- Aplica a la canción diferentes matices. 

 

voz, 

fichas de 

trabajo 

 

 

 

 

 

 

25min 

CIERRE 
 
 

Metacognición: 
¿Qué aprendimos hoy?  

Se realiza un repaso de la canción 

 

 

 

5min 
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ACTIVIDAD 5:  

NOS DIVERTIMOS CON LA CANCIÓN LA VACA LOLA 
I.- DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. I.E.I  : 321 San Juan de Miraflores 

1.1. ÁREA  : COMUNICACIÓN 

1.2. Grado  : 5 AÑOS  

1.4. Sección   : jazmines  

1.5. Fecha  : 16-06-22 

1.5. Responsable : Kenny Oversluijs del Aguila. 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS: 
 

INTERPRETAMOS LA CANCIÓN LA VACA LOLA PARA MEJORAR NUESTRA MOTORA 

GRUESA 

III.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
PROCESOS ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Materiales

/ recursos 
TIEMPO 

INICIO:  - El docente se presenta y da la Bienvenida. 

- El docente repasa las canciones que aprendimos la clase 

anterior. 

- El docente pregunta si les gustó. 

Voz, 

guitarra, 

bufer.  

10min 

DESARROLLO
: 

 

- El docente pregunta a los estudiantes si tuvieron alguna vez se 

fueron a una granja o ganadería y vieron a una vaca en vivo y en 

directo 

- ¿Qué color era? ¿qué tamaño era? ¿Qué come la vaca? ¿qué 

alimento nos da la vaca? ¿qué beneficios tiene consumir sus 

derivados de la vaca? 

- Se interactúa con ellos escuchando y generando el contexto 

para el aprendizaje. 

- El docente narra un pequeño cuento de una linda vaquita. 

- El docente pide que tomen mucha atención ya que realizará 

preguntas posteriores. 

- El docente luego de contar, realiza preguntas e interactúa con 

ellos 

- Luego les dicen que aprenderemos esta bonita la vaca lola.  

- ¿Cuántos conocen esta canción? 

- El docente canta primero y luego afianza la enseñanza. 

- Se realiza con diferentes dinámicas motoras. 

- Luego el docente pide que se sienten para poder entregar fichas 

de trabajo, donde los estudiantes podrán discriminar la imagen 

o figura de la vaquita para desarrollar la atención sostenida en 

los niños. 

 

voz, 

fichas de 

trabajo 

 

 

 

20min 

CIERRE 
 
 

Metacognición: 
¿Qué aprendimos hoy?  

Se realiza un repaso de la canción 

 

 

 

10min 
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ACTIVIDAD 6:  

NOS DIVERTIMOS CON LA CANCIÓN CUANDO ESTABAMOS 

CORTANDO RÁBANOS  

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. I.E.I  : 321 San Juan de Miraflores 

1.1. ÁREA  : COMUNICACIÓN 

1.2. Grado  : 5 AÑOS  

1.4. Sección   : jazmines  

1.5. Fecha  : 21-06-22 

1.5. Responsable : Kenny Oversluijs del Aguila. 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS: 

 

INTERPRETAMOS LA CANCIÓN CUANDO ESTÁBAMOS CORTANDO RÁBANOS PARA 

MEJORAR NUESTRA DICCIÓN. 

III.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
PROCESOS ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Materiales/ 

recursos 
TIEMPO 

INICIO:  - El docente se presenta y da la Bienvenida. 

- El docente repasa las canciones que aprendimos la clase 

anterior. 

- El docente pregunta si les gustó. ¿qué canción volvemos a 

cantar? 

Voz, 

guitarra, 

bufer.  

10min 

DESARROLLO: - El docente presenta una trabalengua: cuando estábamos 

cortando rábanos unos cortábamos otros pelábamos. 

- ¿pueden hacerlo? ¿Qué dificultades tiene?  

- Qué tal si lo hacemos lentamente. 

- Qué tal si lo realizamos a través de una canción. 

- El docente canta primero y luego afianza la enseñanza. 

- Se canta lentamente y luego vamos acelerando la 

velocidad. 

- Los estudiantes demuestran su avance con respecto a 

esta complicada canción. 

 

voz, 

fichas de 

trabajo 

 

 

 

 

 

 

25min 

CIERRE 
 
 
 

Metacognición: 
¿Qué aprendimos hoy? 

¿Por qué es importante lo que aprendimos hoy?  

Le enviaré a la miss para que puedan repasar en casita 

 

 

 

 

 

5min 
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ACTIVIDAD 7:  

NOS DIVERTIMOS CON LA CANCIÓN LAS FRUTAS DE MI 

SELVA 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. I.E.I  : 321 San Juan de Miraflores 

1.1. ÁREA  : COMUNICACIÓN 

1.2. Grado  : 5 AÑOS  

1.4. Sección   : jazmines  

1.5. Fecha  : 23-06-22 

1.5. Responsable : Kenny Oversluijs del Aguila. 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS: 

 

INTERPRETAMOS LA CANCIÓN LAS FRUTAS DE MI SELVA PARA VALORAR NUESTRA 

BIODIVERSIDAD 

III.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
PROCESOS ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Materiales/ recursos TIEMPO 

INICIO:  - El docente se presenta y da la Bienvenida. 

- El docente repasa algunas de las canciones que 

aprendimos la clase anterior. 

Voz, guitarra, bufer.  10min 

DESARROLLO: 
 

- El docente pregunta a los estudiantes si les gusta 

las frutas ¿qué frutas les gusta? ¿y de la selva que 

frutas les gusta? 

- Se interactúa con ellos escuchando y generando el 

contexto para el aprendizaje. 

- El docente describe las diferentes frutas de la selva 

y sus beneficios. 

- Luego el docente, después de exponer, pregunta si 

quieren aprender la canción las frutas de mi selva. 

- El docente canta primero y luego afianza la 

enseñanza. 

- Se realiza con diferentes dinámicas. 

- Luego el docente pide que se sienten para poder 

entregar fichas de trabajo, donde los estudiantes 

podrán discriminar la imagen de diferentes frutas. 

 

voz, 

fichas de trabajo 

 

 

 

 

 

 

25min 

CIERRE 
 
 

Metacognición: 
¿Qué aprendimos hoy?  

Se realiza un repaso de la canción 

 

 

¡ 

 

 

5min 

 

..........................................                                       ………………………………………………. 
 V°  B° DOCENTE DE AULA                                               KENNY OVERSLUIJS DEL AGUILA



ACTIVIDAD 8:  

NOS DIVERTIMOS CON LA CANCIÓN LOS ANIMALES DE MI 

REGIÓN 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. I.E.I  : 321 San Juan de Miraflores 

1.1. ÁREA  : COMUNICACIÓN 

1.2. Grado  : 5 AÑOS  

1.4. Sección   : Jazmines  

1.5. Fecha  : 28-06-22 

1.5. Responsable : Kenny Oversluijs del Aguila. 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS: 
 

INTERPRETAMOS LA CANCIÓN LOS ANIMALES DE MI REGIÓN PARA VALORAR Y 

PRESERVAR NUESTROS ANIMALES SILVESTRES  

III.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
PROCESOS ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Materiales/ recursos TIEMPO 

INICIO:  - El docente se presenta y da la Bienvenida. 

- El docente repasa algunas de las canciones que 

aprendimos las clases anteriores. 

- ¿el docente pregunta cuál fue la más difícil? 

Voz, guitarra, bufer.  10min 

DESARROLLO: 
 

- El docente comienza la parte del desarrollo 

contando que cuando era niño vivía en la chacra 

con su abuelita y allí él observaba diferentes tipos 

de animalitos tales como el monito, el motelito, el 

sajino, el majas. 

- El docente pregunta si ustedes alguna vez vieron o 

conocen los animales de la selva? 

- Luego les dicen que aprenderemos esta bonita los 

animales de mi región.  

- ¿Cuántos conocen esta canción? 

- El docente canta primero y luego afianza la 

enseñanza. 

- Se realiza con diferentes dinámicas. 

- Cada vez que repasa un estudiante contaba su 

experiencia de cómo y que animal de la región 

conoció. 

 

voz, 

fichas de trabajo 

 

 

 

 

25min 

CIERRE 
 
 
 

Metacognición: 
¿Qué aprendimos hoy?  

¿por qué es importante conocer los animales de 

nuestra región? 

Se realiza un repaso de la canción 

 

 

 

 

 

 

5min 
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ACTIVIDAD 9:  

NOS DIVERTIMOS CON LA CANCIÓN EL PAJARO PICARO 

PINTO 

I.- DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. I.E.I  : 321 San Juan de Miraflores 

1.1. ÁREA  : COMUNICACIÓN 

1.2. Grado  : 5 AÑOS  

1.4. Sección   : Jazmines  

1.5. Fecha  : 30-06-22 

1.5. Responsable : Kenny Oversluijs del Aguila. 

II. APRENDIZAJES ESPERADOS: 
 

INTERPRETAMOS LA CANCIÓN EL PAJARO PICARI PINTO  

III.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
PROCESOS ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Materiales/ recursos TIEMPO 

INICIO:  - El docente se presenta y da la Bienvenida. 

- El docente repasa algunas de las canciones que 

aprendimos las clases anteriores. 

- ¿el docente pregunta cuál fue la más difícil? 

Voz, guitarra, bufer.  10min 

DESARROLLO: 
 

- El docente comienza la parte del desarrollo 

contando de un pajarito que le gustaba comer 

manzana.  

- El docente pregunta si ustedes alguna vez vieron 

comer manzana? 

- Pero este pajarito no solo comió manzana, sino 

también que le gustaba comer sandía. 

- Después de este hermoso cuento, se enseña la 

canción el pájaro pícaro pinto. 

- ¿Cuántos conocen esta canción? 

- El docente canta primero y luego afianza la 

enseñanza. 

- Se realiza con diferentes dinámicas. 

 

 

voz, 

fichas de trabajo 

 

 

 

 

25min 

CIERRE 
 
 
 

Metacognición: 
¿Qué aprendimos hoy?  

¿les gustó la historia y la canción? 

Se realiza un repaso de la canción 

 

 

 

 

 

 

5min 
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 Anexo 7: Confiabilidad del instrumento 

 

Alfa de Cronbach 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,869 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estadísticas de elemento 

 Media 

Desv. 

Desviación N 

p1 2,10 ,316 10 

p2 1,80 ,422 10 

p3 1,40 ,516 10 

p4 1,60 ,516 10 

p5 1,60 ,516 10 

p6 1,80 ,632 10 

p7 1,80 ,632 10 

p8 1,70 ,483 10 

p9 1,80 ,632 10 

p10 1,90 ,568 10 

p11 1,70 ,483 10 

Estadísticas de escala 

Media Varianza 

Desv. 

Desviación N de elementos 

19,20 14,622 3,824 11 



 

 

Anexo 8: Autorización de aplicación de investigación 
 

 

 



 

 

Anexo 9: Constancia de aplicación de investigación 
 



Anexo 10: Nómina de matrícula 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



Anexo 11: Fotografías 

 

 

 



 

 

 



 



NOTA BIOGRÁFICA 

Kenny Oversluijs Del Aguila, nació el 25 de julio de 1983 en el distrito de Campo 

Verde, Provincia de Coronel Portillo, Departamento de Ucayali. Sus estudios de 

primaria los realizó en la Institución Educativa “Jorge Chávez”, y el nivel 

secundaria en la Institución Educativa “San Fernando” de la ciudad de Pucallpa. 

En cuanto a sus estudios superiores se formó en el Instituto Nacional de Música 

“Daniel Alomía Robles” y en la Escuela Superior de Formación Artística Pública 

“Eduardo Meza Saravia”, posteriormente el grado de Bachiller y Licenciatura lo 

realizó en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos; además cuenta con el 

grado de Maestría en la mención Administración de la Educación; así también, 

se encuentra cursando la carrera de Derecho en la “Universidad Tecnológica del 

Perú”. En cuanto a la experiencia laboral, se desempeñó como docente del área 

de música de Educación Secundaria de la Institución Educativa “Hossana”, 

además como docente de música en la Escuela Superior de Formación Artística 

Pública “Eduardo Meza Saravia”. Labora como docente nombrado en la 

Institución Educativa Emblemática “Faustino Maldonado” de la ciudad de 

Pucallpa, tres años a cargo de la Coordinación Pedagógica y actualmente como 

Subdirector de la mencionada institución educativa.  
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