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RESUMEN 

El trabajo de investigación titulado: Influencia de los juegos ancestrales como recurso 

pedagógico en el desarrollo de la expresión oral de los niños de 5 años de la I.E. Inicial Señor 

de los Milagros- Yanahuanca 2020, tuvo como objetivo principal determinar si los juegos 

ancestrales usados por el docente tenían alguna repercusión en la expresión oral de niños de 5 

años de edad. La población de estudio estuvo conformada por 21 estudiantes de cinco años, 10 

varones y 11 mujeres. La muestra fue equivalente a la población. La investigación fue de nivel 

explicativo y de tipo aplicado, el diseño fue pre experimental por cuanto se trabajó con un solo 

grupo no aleatorio. El método usado fue el hipotético deductivo, la técnica fue la observación 

y el instrumento una guía de observación. Los resultados muestran que en el pre test sobre 

expresión oral, se tuvo al 90,5% de los estudiantes en el nivel bajo y el 9,5% en el nivel regular. 

Se incorporó luego el uso de los juegos ancestrales en 15 sesiones de aprendizaje. Los 

resultados del post test mostraron que el 90,5% de los estudiantes se ubicaron en el nivel regular 

y 9,5% en el nivel alto. La prueba de hipótesis arrojó el valor de t =14,35 mayor al valor crítico 

tc = 1,72 que permitió concluir que los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral de los niños de 5 años en la I. E. I. Señor 

de los Milagros Yanahuanca Pasco. 

Palabras clave: Juegos ancestrales, expresión oral. 
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ABSTRACT 

 The research work entitled: Influence of ancestral games as a pedagogical resource 

in the development of oral expression of 5-year-old children from the I.E. Initial Señor de los 

Milagros- Yanahuanca 2020, had as its main objective to determine if the ancestral games used 

by the teacher had any repercussions on the oral expression of 5-year-old children. The study 

population consisted of 21 five-year-old students, 10 males and 11 females. The sample was 

equivalent to the population. The research was of an explanatory level and of an applied type, 

the design was pre-experimental in that it worked with a single non-random group. The method 

used was hypothetical deductive, the technique was observation and the instrument was an 

observation guide. The results show that in the pre-test on oral expression, 90.5% of the 

students were at the low level and 9.5% at the regular level. The use of ancestral games was 

then incorporated into 15 learning sessions. The results of the post test showed that 90.5% of 

the students were located at the regular level and 9.5% at the high level. The hypothesis test 

yielded the value of t = 14.35 greater than the critical value tc = 1.72, which allowed us to 

conclude that ancestral games as a pedagogical resource significantly influence the 

development of oral expression in 5-year-old children in the I.E.I. Lord of Miracles 

Yanahuanca Pasco. 

 

Keywords: Ancestral games, oral expression. 
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INTRODUCCIÓN 

María Montessori al describir las características de los niños, señalaba lo siguiente: 

- Todos los niños tienen una mente absorbente 

- Todos los niños pasan por periodo sensibles 

- Todos los niños quieren aprender  

- Todos los niños aprenden por medio del juego/trabajo  

- Todos los niños pasan por diversas etapas de desarrollo  

- Todos los niños quieren ser independientes.   (Britton L. 1992.p 19) 

De esta cita resaltamos la cuarta característica, porque en efecto, en la naturaleza del 

niño se encuentra esa predisposición por jugar, por mantenerse activo, por descubrir. Pero lo 

más importante está en que el niño aprende muchas cosas a través del juego. 

Investigaciones sobre el juego han demostrado que “para un niño el juego es una 

actividad agradable, voluntaria, con una finalidad y espontáneamente elegida. Con frecuencia 

es también creativa, implicando solución de problemas, aprendizaje de nuevas habilidades 

sociales, nuevo lenguaje y nuevas habilidades sociales, nuevo lenguaje y nuevas habilidades 

físicas. (p.29) 

El juego es muy importante para el niño pequeño, puesto que le ayuda a aprender nuevas 

ideas y aponerlas en práctica, a adaptarse socialmente y a superar problemas emocionales, 

especialmente en juegos imaginativos. 

Aprovechando las ventajas que genera la actividad lúdica en la escuela hemos 

desarrollado la idea de mejorar la expresión oral de los niños de 5 años a partir de la práctica 

de los juegos ancestrales, con el propósito de que los niños conozcan, pregunten y conversen 

sobre los juegos que usaron las generaciones anteriores. 

En efecto, se desarrollaron 15 sesiones de aprendizaje en los cuales se hallaban 

inmersos los juegos ancestrales. Notamos el entusiasmo de los niños por jugar y en esa acción 
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se enriqueció la comunicación, el intercambio de ideas, las preguntas, la discusión por las reglas 

de juego,etc. 

De esta experiencia entendimos que la expresión oral no es una cuestión natural y 

mecánica en el ser humano, sino más bien una capacidad que se desarrolla cuando se está en 

grupo, cuando se intercambia opiniones con los compañeros del aula y con el profesor. 

Para su mejor comprensión el informe se organizó en cinco capítulos:  

El capítulo I. Se refiere al problema de investigación, planteamiento del problema, 

formulación del problema, los objetivos, justificación, definición de las hipótesis y las variables 

de la investigación. 

El capítulo II. Comprende el marco teórico, allí se abordó los antecedentes, las bases 

teóricas, conceptuales y epistemológicas. 

El capítulo III. Hace referencia a la metodología, al ámbito, la población y muestra, el 

nivel y tipo de estudio, métodos y técnicas e instrumentos, validación y confiabilidad de 

instrumentos. 

En el capítulo IV. Se presentan los resultados a través de tablas y figuras, obtenidos 

producto de la aplicación de los instrumentos de investigación, la interpretación de los 

resultados y la contrastación de hipótesis. 

En el capítulo V.  Se discute los resultados comparándolos con los antecedentes y 

contrastando con el marco teórico. 

Finalmente se presentan las conclusiones, recomendaciones, bibliografía utilizada y los 

anexos relacionados con la investigación. 
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CAPÍTULO I 

1.PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Fundamentación del problema de investigación 

La expresión oral es una habilidad importante porque es una de las primeras habilidades 

que desarrolla el ser humano, asimismo,  los juegos ancestrales son un recurso para que los 

niños interactúen con su entorno, por lo tanto, es muy importante combinar juegos para 

desarrollar la expresión oral con el objetivo de fortalecer las habilidades de comunicación; con 

respecto a las dificultades que se presentan en actualidad en los niños y niñas de inicial, según 

la UNICEF (2021) “El COVID-19 está teniendo un impacto en la educación de millones de 

estudiantes de nivel inicial, de lo cual se requieren soluciones innovadoras, recursos y tiempo, 

pero también paciencia y buena voluntad” (p. 7). 

Parra (2015) señala que en Colombia el 60% de los estudiantes presentan dificultades 

en su expresión oral, particularmente en los aspectos paralingüístico y verbal, no obstante, las 

valoraciones adecuado y poco adecuado determinan un 40%, lo que refleja que muy pocos 

estudiantes son competentes en la habilidad de la expresión oral (p. 107).  

El desarrollo de la expresión oral es importante porque desarrolla las habilidades 

sociales y las emociones de los estudiantes, sin embargo, en muchas instituciones de educación 

inicial, se observa serias deficiencias.    

Alvarez (2019) tras observar la expresión oral de los niños en las instituciones 

educativas del Cusco encontró que “el 16.34% de estudiantes se encuentra en el nivel de inicio, 

el 53.86%, se encuentra en proceso, mientras que el 29.80%, alcanzó el nivel de logro previsto” 

(p. 62).  

En el contexto nacional se aprecia que los niños del nivel inicial presentan dificultades 

de articulación en la pronunciación hablada de ciertos sonidos cuando participan en una 

conversación. 
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La adecuada estimulación de la expresión oral de los niños y niñas es fundamental para 

el progreso intelectual y la correcta pronunciación que les permita desenvolverse en la vida 

cotidiana, donde los niños deben desenvolverse con soltura a través de la práctica de los juegos 

ancestrales.  

Avalos, (2021) tras observar la expresión oral de niños ayacuchanos encontró que “de 

20 niños y niñas que representan el 100% de 5 años se obtuvieron los siguientes niveles: inicio 

el 45%, proceso el 20%, mientras que logro el 35%” (p. 40).  

Los juegos ancestrales o tradicionales se usan para conectar significativamente con 

actividades motivadoras permitiéndole crear otras situaciones nuevas, teniendo en cuenta que 

estas actividades promoverán el desarrollo del habla y el dominio de la expresión oral.  

Cajahuanca (2019) luego de investigar en Ulcumayo, Cerro de pasco, demostró que los 

juegos ancestrales ayudan a desarrollar la expresión oral porque al momento de interactuar con 

los compañeros y los docentes se ejercita la capacidad de comunicación. 

A partir de las observaciones realizadas en los niños de 5 años de la institución 

educativa del nivel inicial Señor de los Milagros de Yanahuanca, se hizo evidente la necesidad 

de fortalecer la expresión oral  de los niños , por cuanto se notaba  muchas dificultades en su 

capacidad de  comunicación. Notamos que en las relaciones interpersonales de los niños había 

trato descortés y poco respetuoso, roces y discusiones permanentes. 

En nuestra forma de ver, esto podía solucionarse a través de la actividad lúdica y 

escogimos los juegos ancestrales porque tienen una naturaleza colectiva, involucran 

movimiento, dinamismo, conocimiento, respeto de reglas y valores como la solidaridad,   

compañerismo  y sobre  todo implica mucha interacción comunicativa .  

Las preguntas que surgieron de esta observación fueron las siguientes: 
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1.2. Formulación del problema de investigación general y específicos 

1.2.1. Problema General 

¿Cómo influyen los juegos ancestrales como recurso pedagógico en el desarrollo de la 

expresión oral de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 

2020? 

1.2.2. Problemas Específicos 

a. ¿Cómo influye los juegos ancestrales como recurso pedagógico en el desarrollo de 

la dimensión expresa con claridad sus ideas, de los niños de 5 años de la I. E. I. 

Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020? 

b. ¿Cómo influyen los juegos ancestrales como recurso pedagógico en el desarrollo de 

la dimensión interactúa colaborativamente manteniendo el hilo temático, en los 

niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020? 

c. ¿Cómo influyen los juegos ancestrales como recurso pedagógico en el desarrollo de 

la dimensión utiliza estratégicamente variados recursos expresivos, en los niños de 

5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020? 

1.3. Formulación del objetivos generales y específicos 

1.3.1. Objetivo General 

Determinar si los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen en el desarrollo 

de la expresión oral de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020. 

1.3.2. Objetivos Específicos 

a. Medir la influencia de los juegos ancestrales como recurso pedagógico en el 

desarrollo de la dimensión expresa con claridad sus ideas, de los niños de 5 años 

de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 
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b. Medir la influencia de los juegos ancestrales como recurso pedagógico en el 

desarrollo de la dimensión interactúa colaborativamente manteniendo el hilo 

temático en los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020. 

c. Precisar la influencia de los juegos ancestrales como recurso pedagógico en el 

desarrollo de la dimensión utiliza estratégicamente variados recursos expresivos en 

los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

1.4. Justificación 

El presente trabajo de investigación se torna importante porque resalta el valor de los 

juegos ancestrales en la práctica de los valores, en la interacción colectica que promueve.  

Como metodología permitirá comprobar su eficacia en el desarrollo de la expresión oral 

de los niños. 

A partir de las conclusiones se puede abrir todo un debate sobre la trascendencia de la 

actividad lúdica en el aprendizaje de los niños, en el desarrollo de habilidades sociales y 

culturales. 

1.5. Limitaciones 

Entre las limitaciones que hemos tenido al desarrollar nuestra investigación, podemos 

señalar en primer lugar la disposición de tiempo. Hacer investigación requiere dedicación 

exclusiva y una observación constante de la realidad lo que era para nosotros un tanto difícil 

por la ocupación que teníamos como docentes y como padres de familia. 

Otra limitación fue el aspecto económico, por cuanto fue autofinanciado. Las 

investigaciones pueden tornarse más interesante si se cuenta con asesoría especializada y la 

participación de otros investigadores y que no se accede a ello básicamente por ausencia de 

recursos económicos. 
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1.6. Formulación de hipótesis generales y específicas 

1.6.1. Hipótesis general 

Los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen significativamente en el 

desarrollo de la expresión oral de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros 

Yanahuanca Pasco 2020 

1.6.2. Hipótesis específica 

a. Los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen significativamente en el 

desarrollo de la dimensión expresa con claridad sus ideas de los niños de 5 años de 

la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

b. Los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen significativamente en el 

desarrollo de la dimensión interactúa colaborativamente manteniendo el hilo 

temático en los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020. 

c. Los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen significativamente en el 

desarrollo de la dimensión utiliza estratégicamente variados recursos expresivos en 

los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

1.7. Variables 

Variable independiente: Juegos ancestrales 

Variable dependiente: Expresión oral 

1.8. Definición teórica y operacionalización de variables 

Variables Dimensiones Indicadores Instrumento 

Juegos 

ancestrales 

- Instrucciones del 

juego 

- Habilidad corporal 

- Coordinación motriz 

- Nivel de socialización 

Test 
- Procesos pedagógicos 

del juego 

- Capacidad intelectual 

- Capacidad motora 

- Capacidad afectiva 

- Desarrollo del juego 

- Desarrollo psicomotor 

- Creatividad 

- desarrollo socioemocional 
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Expresión 

oral 

- Expresa con claridad 

sus ideas 

- Adecuación de la palabra 

- Uso de palabras con precisión 

- Se expresa utilizando lenguaje 

variado 

Guía de 

observación 

- Interactúa 

colaborativamente 

manteniendo el hilo 

temático 

- Muestra soltura y seguridad al 

hablar 

- Expresa sus ideas en situaciones 

comunicativas 

- Se expresa en forma sencilla y 

coherente 

- Utiliza 

estratégicamente 

variados recursos 

expresivos 

- Vocalización de palabras 

- Articulación de fonemas 

- Entonación adecuada 
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CAPÍTULO II 

2.MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes 

2.1.1. Antecedentes a nivel local 

Blas (2019) desarrolló una investigación titulada: Juegos verbales en la mejora de la 

expresión oral en la educación inicial, 2018. El objetivo planteado fue determinar si los juegos 

verbales mejoran de la expresión oral en la educación inicial. El marco metodológico se 

sustentó en el enfoque cuantitativo, método experimental, diseño pre experimental en una la 

población de 73 niños de cuatro años. Los resultados muestran que los valores hallados en el 

post test fueron superiores a los valores del pretest, en tres niños se mantuvieron iguales y solo 

en uno el rango fue negativo, es decir a favor del pretest. Según los rangos promedio, la 

mediana de los datos del post test presenta un valor superior a la del pretest. Arribó a la 

conclusión que la aplicación del programa de juegos verbales tuvo un efecto positivo en una 

alta proporción de los niños que participaron de la experiencia, es decir que lograron expresar 

con claridad sus ideas apoyándose adecuadamente en los recursos expresivos y aportando ideas 

para el diálogo. 

Caballero y Mesias (2019) llevaron a cabo una investigación titulada: Influencia de los 

juegos musicales para mejorar la expresión oral en los niños de 05 años de la institución 

educativa Blanca Nieves Paragsha Cerro de Pasco. 2018. El objetivo planteado fue determinar 

cómo los juegos musicales influyen en la mejora de la expresión oral al en los niños de 05 años, 

La  investigación fue de tipo aplicado, método experimental, el diseño empleado fue el cuasi – 

experimental. La población muestral estuvo integrada por 20 niños. Los resultados muestran 

que el 47,06% de los niños y niñas lograron pronunciar de manera correcta; el 8,88% 

distorsionaron las consonantes y el 35,30% sustituyeron las consonantes. Arribaron a la 

conclusión que las actividades realizadas como parte del proyecto, ejercicios de respiración, 
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ejercicios buco faciales, habilidad buco - labial- lingual y capacidades de soplo, debido a las 

pocas sesiones realizadas por cada fonema, influyó de manera significativa en el desarrollo de 

la articulación verbal en preescolares. 

Isidro (2019) desarrolló una investigación titulada: El programa ELEO en la 

optimización de la expresión oral en los estudiantes del nivel inicial de la Institución Educativa 

N° 564 Riscupa del distrito de Churubamba. El objetivo fue determinar la influencia del 

programa ELEO en la optimización de la expresión oral en los niños de 3 – 4 años. El marco 

metodológico se sustentó en el enfoque cuantitativo, el tipo de estudio fue aplicada y el nivel 

cuasi experimental, la muestra de estudio estuvo constituida por 15 niños. Los resultados 

muestran que en el grupo se ubican el 13,3% en el nivel deficiente, el 86,7%  se ubica en el 

nivel regular. Mientras que en el pos test con la aplicación del programa ELEO se observa en 

el grupo post test solamente el 6,7% se ubica en el nivel regular mientras que el 93,3% se sitúa 

en el nivel bueno. La conclusión es que el Programa ELEO contribuyó en la optimización de 

la expresión oral en los niños de 3 - 4 años. 

 

2.1.2. Antecedentes a nivel nacional 

Gutierrez (2021) desarrolló una investigación titulada: Juegos ancestrales en la 

motricidad gruesa de niños y niñas de la institución educativa inicial N° 23 de Vilcas Huamán, 

Ayacucho – 2019. El objetivo planteado fue comprobar la influencia de la aplicación de juegos 

ancestrales en el nivel de desarrollo de la motricidad gruesa en niños y niñas de 5 años. El 

marco metodológico se sustentó en la metodología de tipo cuantitativo, nivel explicativo y 

diseño pre experimental-longitudinal, la muestra estuvo conformada por 13 niños y niñas de 5 

años. Los resultados muestran que en el pre test, el 61.5% están en el nivel de Proceso, el 23.3% 

en Inicio y, 15.4% en el nivel de Logro; por su parte en el post test, el 76.9% se encuentran en 

el nivel de Logro, el 15.4% en el nivel de Proceso y, 7.7% en el nivel de Inicio. La conclusión 
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es que existe influencia significativa de la aplicación de juegos ancestrales en el nivel de 

desarrollo de la motricidad gruesa en niños y niñas estudiados. 

Montoya y Coral (2021) desarrollaron un estudio titulado: Juegos verbales en la 

expresión oral en niños de nivel inicial UGEL 01-2021. El objetivo planteado fue determinar 

la influencia de los juegos verbales en la expresión oral en niños del nivel inicial. El marco 

metodológico se sustentó en el enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, diseño pre experimental 

de un solo grupo, a quienes se observó, la población y muestra en esta investigación fue de 29 

niños. Los resultados demostraron que según la prueba de Wilcoxon existe predominancia de 

la puntuación en relación con el rango positivo en el post test a diferencia de la puntuación en 

el pretest; y dado que el valor de p-valor 0,000 < 0,05 y Z -3,464 es menor que (-1,96) se 

concluye que la aplicación del programa juegos verbales influyen en la expresión oral en los 

niños del nivel inicial UGEL 01 2021. 

Valles (2020) desarrolló un estudio titulado: Influencia de los juegos ancestrales en el 

desarrollo de las nociones lógico matemático en los niños de cuatro años de la Institución 

Educativa Inicial N° 6223-B del distrito de Contamana, Ucayali, Loreto 2018. El objetivo 

planteado fue determinar la influencia de los juegos ancestrales en el desarrollo de las nociones 

lógico matemático en los niños de cuatro años. La investigación fue de enfoque cuantitativo, 

tipo aplicada, nivel pre experimental, y de diseño pre experimental con un solo grupo. La 

muestra fue intencional y estuvo conformada por 16 participantes. Los resultados muestran que 

en el post test se observó el 12.5% que representa 2 niños se ubica en el nivel de  proceso y el 

87.5% que representa 14 niños lograron el nivel esperado. En resumen, se observa que el post 

test se incrementa a un 87.50% de 14 niños ubicándose en el nivel logro esperado. Se concluye 

señalando que existe evidencia estadística que los juegos ancestrales influyen 

significativamente en el desarrollo de las nociones lógico matemático en los niños de cuatro 

años.  
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Mayhua y Arias (2019) desarrollaron un estudio bajo el título de: Actividades literarias 

y la expresión oral en los niños de 5 años de la institución educativa inicial 0020 niño Jesús 

del distrito de San Martín de Porras, Lima – 2019”. El objetivo fue analizar la efectividad de 

las actividades literarias en la expresión oral de los niños y niñas de 5 años. El tipo de 

investigación fue explicativo, se utilizó un diseño cuasi experimental, se aplicó el pre y post 

test al grupo experimental y grupo control. Los resultados demuestran que no se observan 

diferencias estadísticas significativas, entre el grupo control y experimental, en cuanto a la 

pronunciación (U= 334.500; p> .05); sintaxis (U= 292.500; p> .05); vocabulario (U= 327.000; 

p> .05). Esto quiere decir, que no se rechaza la hipótesis nula, por lo tanto, la expresión oral es 

igual para ambos grupos. La conclusión es que los valores obtenidos producto de las 

actividades literarias, mostraron diferencias significativas en el grupo experimental, antes y 

después de haber aplicado el programa de actividades literarias, se concluye destacando la 

efectividad del programa en incrementar su lenguaje oral. 

2.1.3. Antecedentes a nivel internacional 

Iza (2020) investigación titulada: Juegos verbales para el desarrollo del lenguaje oral 

en los niños y niñas del subnivel inicial 2 de la Unidad Educativa Benjamín Carrión en el año 

lectivo 2019-2020; el objetivo era determinar en qué porcentaje influye la aplicación de los 

juegos verbales en el desarrollo del lenguaje oral de los niños y niñas. El estudio fue cuasi 

experimental con un nivel descriptivo de enfoque cuantitativo, la población estuvo conformada 

por 50 niños/as. Los resultados muestran que en el pre test se alcanzó el valor de 43,1 y en el 

post test un 60,3. La conclusión es que luego de la intervención, los niños y niñas demuestran 

haber alcanzado un desarrollo óptimo de comunicación con fluidez, sentido y expresión en su 

entorno. 

Burbano (2018) desarrolló un estudio titulado: Aplicación de cuentos ambientales y 

leyendas locales como recursos para el mejoramiento de la expresión oral en educación 
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inicial. Caso: Unidad Educativa 28 de septiembre, Ibarra. El objetivo en este caso fue 

promover el desarrollo de la expresión oral mediante la aplicación de cuentos y leyendas locales 

en niños/as. La investigación fue de campo, de tipo descriptivo y un enfoque cuantitativo, la 

población seleccionada fue 22 estudiantes. Los resultados muestran que la mayoría de docentes 

no aplican cuentos ambientales en su planes de clase y coinciden que los cuentos y leyendas 

les permite desarrollar la expresión oral en niños/as, porque generan habilidades cognitivas, 

relaciones sociales, integración grupal, memoria, enriquecimiento de su vocabulario, 

habilidades sensoriales, responsabilidades, sonidos onomatopéyicos, habilidades artísticas, 

cooperación, liderazgo, amor por la naturaleza, habilidades lúdicas, sentido lógico y afectivo. 

Arribó a la conclusión que el cuento ambiental logró mejorar un alto porcentaje de habilidades 

cognitivas, intelectivas, emotivas, actitudinales, psicomotrices y valores. 

Guevara et al. (2017) en su trabajo de investigación titulado:  La mediación pedagógica 

en la expresión oral de los niños de 2 a 3 años del Centro Infantil del Buen Vivir Carrusel 

Mágico, Riobamba. El objetivo planteado fue determinar la incidencia de la mediación 

pedagógica en la expresión oral de los niños de 2 a 3 años. El marco metodológico se sustentó 

en el enfoque cuantitativo, el diseño fue cuasi experimental; el tipo de investigación fue 

aplicada, el método que se usó fue hipotético – deductivo, la población considerada en este 

trabajo fue de 40 niños y niñas. Los resultados muestran que el valor del Chi- Cuadrado fue 

21,1 que se encuentra a la derecha de 5,99.  La conclusión fue que la mediación pedagógica a 

través de la música ayuda a los educandos a sentir y percibir los sentimientos inmersos en el 

contenido de las canciones, y favorece a sensibilizarle y canalizar sus emociones, 

pensamientos, y a expresarse de forma espontánea. 

2.2. Bases teóricas 

La investigación está sustentada en la Teoría Sociocultural planteada por Lev 

Vygotsky. Según el autor, el desarrollo humano está íntimamente relacionado con su 
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interacción con el contexto cultural sociohistórico, a partir de esta interacción el sujeto busca 

desarrollar sus potencialidades, las cuales serán la base de su desarrollo como individuo y como 

aprendiz. Como individuo, podrá marcar la diferencia en el desempeño personal, familiar y 

profesional. Por lo tanto, es importante tener en cuenta que estos desarrollos fortalecerán el 

potencial de los individuos, su expresión y el desarrollo de las artes culturales, para Vygotsky, 

la educación significaba el desarrollo potencial de las disciplinas y la expresión y el crecimiento 

de la cultura humana. 

El lenguaje se ve favorecido por las condiciones personales y el contexto social, por lo 

tanto, también existe una relación entre actividades específicas y su desarrollo cognitivo. La 

capacidad de reconocer y crear símbolos para cada actividad cognitiva de acuerdo con su 

propósito significa que se han realizado formas de comportamiento de orden superior. 

2.3. Bases conceptuales 

2.3.1. Juegos ancestrales 

Según García y Nogales (2018) los juegos ancestrales, son juegos, que se transmiten de 

generación en generación y reproducen las actividades propias de cada cultura, los propios 

cuerpos o recursos que se pueden obtener fácilmente de la naturaleza (piedras, ramas, tierra, 

flores, etc.), u objetos domésticos, tales como botones, hilos, cuerdas, tablas, etc. (p. 7).  

Estos juegos son transmitidos de generación en generación, continúan hasta el día de 

hoy, pero lamentablemente en esta época está perdiendo su valor al ser reemplazado por el uso 

de la tecnología (Gutierrez, 2021, p. 3).  

De acuerdo con Hinostroza et al. (2018): Un juego ancestral es aquel que está arraigado 

en una región o una cultura que conserva sus reglas originales y en la mayoría de los casos, se 

transmite oralmente de una generación a la siguiente. La mayoría de los juegos tienen su origen 

en el trabajo de campo (p. 11).  
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Arcos y Vásquez (2020) manifiestan, que:  Los juegos ancestrales provienen del trabajo 

realizado en su propia región. Los hombres quieren demostrar sus destrezas y habilidades 

compitiendo con otros, en juegos que requieren destreza, fuerza física, creatividad, habilidades 

artesanales, trabajo en equipo, velocidad y más. El juego se utiliza como una herramienta para 

restaurar las capacidades físicas y reforzar las costumbres indígenas de cada región (p. 21).  

Para Sáenz (2018): Los juegos ancestrales son juegos típicos de un país o región, 

realizados sin la participación o ayuda de juguetes técnicamente difíciles, utilizando 

únicamente recursos que se obtienen fácilmente de la naturaleza o de su propio cuerpo (flores, 

piedras, ramas, barro) para remover a otros), del hogar elementos como tableros, botones, hilos, 

cuerdas, juegos ancestrales permiten a los niños aprender más sobre las raíces culturales de su 

región (p. 33). 

2.3.2. Características de juegos ancestrales 

Según Gutierrez (2021). Entre las características de los juegos ancestrales se encuentran 

los juegos basados en la preferencia, por ejemplo, en cuanto al género, a las niñas les gusta 

jugar a las gallinas ciegas, a las muñecas, a saltar la cuerda, etc., mientras que a los niños les 

gusta jugar al trompo, metras, frijoles, etc. (p. 26).  

Entre las características más destacadas se encuentran: 

- -La mayoría de los juegos se juegan según el calendario gregoriano de cada región 

o país, que se transmite de generación en generación. 

- -Algunos juegos se juegan más en temporada de siembra, cosecha, fiestas patronales 

y cumpleaños 

- -Varios juegos se basan en las necesidades básicas de cada niño. 

- -Las instrucciones del juego son muy fáciles de entender y recordar para poner en 

práctica cualquier juego. 
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- -Para este tipo de juego no son necesarios muchos materiales, pero ten en cuenta 

los recursos o materiales reciclados de la zona. 

- -El juego es muy simple y fácil de compartir con otros jugadores. 

- -Se puede practicar en cualquier lugar, aunque se recomienda que sea en un área 

abierta. 

Para Colombres (2007) “los juegos ancestrales son aquellos de origen muy antiguo y 

han prevalecido gracias a la cultura. Se le puede conocer también como juegos tradicionales o 

populares” (p. 76). 

Los juegos ancestrales para hacer uso y aprovechar el tiempo libre. Sin embargo, estas 

varían por la falta de hacer una buena programación con objetivos específicos. Dada la 

situación este tipo de actividades solo pueden darse cuando la comunidad educativa conozca 

el valor de los juegos populares y/o tradicionales en la etapa de Educación Infantil, y por eso 

consideramos adecuado empezar primeramente con el significado de juego. 

2.3.3. Dimensiones de los juegos ancestrales 

De acuerdo al propósito de la investigación las dimensiones se sustentan en los 

planteamientos de Acero y Soledad (2015). 

a. Instrucciones del juego 

Las instrucciones son los pasos a seguir durante la ejecución del juego, las instrucciones 

tienen una secuencia ordenada y clara, las cuales deben ser bien detalladas, de esa manera se 

ayuda a los jugadores para aprender a jugar, los juegos dan forma a las instrucciones de manera 

que se obtenga ejemplos e inspiración, se debe tomar nota la categoría de la información, la 

forma en la cual la estructura permite ver el panorama general, el texto de las instrucciones 

deberá ser fácil y breve para que se pueda comprender fácilmente; ya sea que lo explique una 

persona que sepa del juego o que lea las instrucciones de esa manera los jugadores conocerán 

los métodos y objetivos del juego   
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b. Procesos pedagógicos del juego  

Como actividades que desarrolla el docente de manera intencional con el objeto de 

mediar en el aprendizaje del estudiante estas prácticas docentes son un conjunto de acciones 

intersubjetivas y saberes que acontecen entre los que participan en el proceso educativo con la 

finalidad de construir conocimientos, clarificar valores y desarrollar competencias para la vida. 

c. Desarrollo del juego 

En primer lugar, se puede entender como el proceso de evolución, cambio y crecimiento 

relacionado con el objeto, una persona o situación determinada. Hace referencia al 

mejoramiento de las condiciones y calidad de vida de todos los miembros de la sociedad. 

2.3.4. Ejemplos de juegos ancestrales 

a. El juego de las canicas  

Definición:   

Una canica es una pequeña esfera de vidrio, cerámica, arcilla, metal, cristal, acero, 

piedra, mármol, madera o porcelana que se utiliza en diversos juegos infantiles. Las canicas 

tienen una gran variedad de nombres alternativos. Se les puede llamar, bolitas, pelotitas, bolas, 

entre otros, según el país. Existe canicas de diversos diseños y tamaños.  

Regla del juego de las canicas  

Se dibuja el esquema del juego de las canicas en el piso o se marca una circunferencia 

en la zona donde se va a jugar, dentro del cual cada jugador pone un número determinado 

canicas, el que logra sacarlas las canicas de la circunferencia se las lleva.  

Pueden jugar varios jugadores a la vez, teniendo en cuenta de que hay que respetar el 

orden a la hora de tirar cada uno con su “canicas”, para ello antes del comienzo se sortean los 

turnos.  

- Se forma grupos de 5 integrantes designándoles un nombre a cada grupo los 

Angelitos y los Guadalupes.  
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- Se selecciona las canicas que van a utilizar en el juego.  

- La docente explica el comienzo del juego:  

- Primero se ubica cuatro canicas dentro del plano del “ojo” del juego de las canicas.  

- Luego los niños tiran las canicas y del que cae más próximo a la línea, da inicio el 

juego.  

- Posteriormente el niño ganador, continúa jugando hasta sacar todas las canicas al 

finalizar se convierte en ganador el grupo del niño que gano el juego.  

Conclusión. El juego de las canicas es una actividad necesaria para los seres humanos 

teniendo suma importancia en la esfera social, puesto que permite ensayar ciertas conductas 

sociales; a su vez es herramienta útil para adquirir y desarrollar capacidades intelectuales, 

motoras, o afectivas y todo esto se debe realizar de forma gustosa, sin sentir obligación de 

ningún tipo y como todas las actividades se requiere disponer de tiempo y espacio para poder 

realizarlo. 

b. El juego de los yaces  

Definición:   

Es un juego en el que principalmente influye la destreza de los participantes, y en mucha 

menor medida el azar.  

Los yaces es un juego para ambos sexos; aunque es común que en algunas culturas 

donde este es un juego popular, sean las niñas a quienes se les relacione participando más en 

este pasatiempo.  

Elementos del juego de los yaces  

Se necesita de una pelota pequeña y 6 yaces. Se juega sentados en un círculo, aunque 

como sabemos se puede jugar en una mesa.  
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Es un juego de habilidad y de coordinación sobre todo la de ojo-mano. El grupo de 

yaces se deja caer de una altura aproximada a 30 centímetros, o éstas son arrojadas, 

ligeramente, sobre el piso o la mesa, a modo que queden al alcance del o la participante.  

Reglas de juego 

Para empezar en el juego siempre tienen que haber dos participantes.  

- Los yaces tienen que ser 6.  

- De preferencia 2 de cada color.  

- Cuando toca recoger de dos en dos y recoges escogiendo los yaces en par de colores. 

Las jugadas son:  

- Levis: Se juega normal mente se tira la pelotita y en ese instante se recoge los yaces 

para después recoger la pelotita.  

- Pasadas: Se tira la pelotita y después rápidamente se coge los yaces con una mano 

luego vuelve a tirar la pelotita para pasarlo los yaces a la otra mano luego se recoge 

la pelotita.  

- Levis con palmadas: Se tira la pelotita luego se recoge los yaces, después se vuelve 

a tirar la pelotita hacia el aire y en ese instante se da palmadas en el piso, y en 

seguida se recoge la pelota.  

- Pasadas con palmadas: Se tira la pelotita hacia el aire se recoge los yaces y en 

seguida se vuelve a tirar la pelotita y después se da palmada en el piso.  

- Comidita: Se tira la pelotita hacia el aire se recoge los yaces y en seguida se hace 

los gestos de llevar comida hacia la boca y después se recoge la pelotita.  

- Tijeras: se tira la pelotita hacia el aire se recoge los yaces y en seguida se hace los 

gestos de cortar algo con una tijera y después se recoge la pelotita.  
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Conclusión: Es un juego divertido de habilidad y de coordinación sobre todo la de ojo-

mano, esto hace que los niños niñas con la única intención de que se socialicen más practicando 

este juego.  

c. El juego del kiwi 

La docente diseña en el patio de formación el juego ancestral denominando el kiwi.  

- La docente forma grupos de 5 integrantes y les asigna un nombre.  

- Selecciona las tapas por colores que se utilizan en el juego tradicional el kiwi.  

La docente explica las reglas del juego tradicional que es el kiwi 

Se trataba de formar dos grupos de 6 y lanzar la pelota al centro del cuadrado donde se 

han colocado las latas formando una torre, que se deben derrumbar. Después de tirar el primer 

grupo, se tiene que ir corriendo, ya que, los del segundo grupo pueden matarlos con la pelota. 

Era uno de los juegos donde se necesitaba bastante energía, pero se ganaba mucha diversión. 

- La docente ubica las 5 tapitas dentro del círculo del kiwi.  

- El equipo colector de las tapas da inicio al juego rodando el balón hasta ser caer las 

tapitas.  

- Cada integrante del equipo colector ubicará una tapa en los 4 cuadrados y una tapa 

en el círculo que tiene el juego del kiwi.  

- El equipo protector del kiwi con el balón empatara a cada integrante del equipo 

colector, para sacarla del juego, hasta lograr sacar del juego a todos los integrantes.  

- Se declara ganador al equipo que cumpla las reglas indicadas por la docente, 

premiándoles su participación con el estímulo qué el equipo de investigación haya 

previsto.  

Conclusiones: De manera general se pudo analizar que el juego posee una gran 

importancia en la vida de los niños, no solo en su desarrollo psicomotor, sino también para su 
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creatividad, en su aspecto cognitivo, en su desarrollo socioemocional, en el manejo de normas, 

etc. 

2.3.5. Características de los juegos ancestrales 

Según Bernabeu y Goldstein (2016): 

- Los juegos pretenden activar los elementos de aprendizaje creando un ambiente 

lúdico pedagógico y permite a cada estudiante desarrollar sus propias habilidades 

de aprendizaje. 

- El juego es calificado como una actividad fundamental en la edad infantil y se hace 

notorio en las diferentes actividades que se presentan en las instituciones educativas 

en el tiempo del recreo, y en las de educación física.  

- El juego produce en el ser humano placer, alegría, libertad, espontaneidad y 

creatividad, entre otras cualidades que potencializan el desarrollo del individuo, al 

igual que la expresión corporal.  

- Es el medio indicado para motivar el movimiento y el lenguaje gestual a través de 

la imitación que promueve la desinhibición, el ingenio, la imaginación y la 

iniciativa.  

- El juego es una realidad cambiante y sobre todo impulsora del desarrollo mental del 

niño. Concentrar la atención, memorizar y recordar se hace, en el juego, de manera 

consciente, divertida y sin ninguna dificultad.   

Según Licona (2000) el juego ancestral “es aquel que se ha ido transmitiendo de 

generación en generación, además se práctica con frecuencia, y se trata de juegos 

representativos en una determinada zona”. Asimismo, autores como Bernabeu y Goldstein 

(2016) sostienen “que estos juegos se enseñan de manera oral, a partir de abuelos a padres y 

luego a los más pequeños, relatando sus historias cuando eran niños que ahora, nos enseñan la 

realidad y de la existencia de estos juegos en épocas pasadas”.  
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De acuerdo con estas teorías, se puede afirmar lo que dice también que al entrar en la 

escuela vinculan la realidad que se vive al interior de cada cultura, recreándola a su vez en la 

fantasía de los niños que hoy tienen otra mirada sobre el tiempo que ya pasó. Podemos resaltar 

que, el implementar los juegos tradicionales en las instituciones educativas busca que los 

estudiantes conozcan su cultura y la relacionen    con su medio, donde se desenvuelven, se 

puede observar cómo los niños se divierten usando estos juegos, en su tiempo libre como en el 

recreo. 

2.3.6. Expresión oral 

Según Cassany (2016): La expresión oral es la habilidad del lenguaje asociada con la 

producción de expresiones habladas; es un abanico de micro habilidades, como saber aportar 

información y opiniones, expresar acuerdo o desacuerdo, resolver errores de diálogo. 

Según MINEDU, (2016) la expresión oral se caracteriza por el desarrollo por parte del 

individuo del acto de expresar pensamientos y emociones a través del lenguaje con suficiente 

fluidez, entonación, articulación, coherencia y claridad.  

- Fluidez. Es la capacidad del hablante para expresarse correctamente de una manera 

relajada y espontánea. 

- Tono. La entonación es la línea melódica que envía un mensaje. La unidad de 

entonación es el tono, que es la altura musical de cada sonido producido. 

- Hablar. Este es el acto de hacer sonidos con nuestros aparatos orales, basado 

principalmente en las vocales en lugares específicos de los labios. 

- Consistencia. Significa mantener la calidad de la información proporcionando 

terminología adecuada y precisa, cantidad de información y manteniendo las ideas 

en orden. 

- Claridad. Use oraciones bien estructuradas y términos generales para revelar ideas 

específicas y claras dentro de la capacidad del receptor.  
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- Cada rasgo de la expresión oral determina las pautas generales que se deben seguir 

para una comunicación oral eficaz, por lo que se pone más énfasis en los alumnos 

de educación primaria, ya que servirá de base para un buen desarrollo en la vida 

futura, teniendo en cuenta estas características.  

Para Martínez (2002): Desde la perspectiva del transmisor o del receptor, ser un buen 

comunicador oral implica desarrollar la capacidad de dominar las habilidades de comunicación 

del lenguaje oral integral. La evaluación de la expresión oral es compleja, pero todos sabemos 

que no se trata solo de interpretar sonidos organizados en símbolos lingüísticos y regulados por 

una gramática más o menos compleja, no se trata solo de emitir una serie de sonidos de la 

misma naturaleza (p. 58). 

Un buen hablante se clasifica como un buen emisor que puede ser utilizado para 

entregar información y puede ser interpretado por el receptor, lo cual debe ser tomado en 

cuenta. De esta forma, un buen orador tiene en cuenta a sus destinatarios o sus interlocutores y 

es consciente de la complejidad e importancia del tema o asunto (Cuñado, 1997). 

Para Níkleva y López (2019): La expresión oral es la destreza lingüística relacionada 

con la producción del discurso oral, es una capacidad comunicativa que abarca no sólo un 

dominio de la pronunciación, del léxico y la gramática de la lengua meta, sino también unos 

conocimientos socioculturales y pragmáticos. 

La expresión oral es el conjunto de técnicas que determinan las pautas generales que 

deben seguirse para comunicarse oralmente con efectividad, o sea, es la forma de expresar sin 

barreras lo que se piensa, claro, sin excederse ni dañar a terceras personas, de igual forma ha 

sido una de las mayores dificultades que se ha encontrado en el aula de clase, por esta razón se 

considera muy fundamental que todos los seres humanos tengan una comunicación efectiva. 
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Es una capacidad comunicativa que abarca no sólo un dominio de la pronunciación, del 

léxico y la gramática de la lengua materna, sino también unos conocimientos socioculturales y 

pragmáticos. 

2.3.7. Características de la expresión oral 

Según Bolo et al. (2013): 

- Tiene fluidez por lo que usa las palabras de forma natural y espontánea.  

- Posee ritmo que le da armonía y acentuación al lenguaje.  

- Presenta coherencia pues expresa de forma organizada las ideas o pensamientos.  

- En ella se muestran diferentes movimientos corporales y gestos dependiendo de la 

situación que se quiera comunicar.  

- Tiene dicción pues se deben pronunciar las palabras con claridad.  

- El hablante utiliza el volumen en la expresión oral.  

- Debe de darse en forma clara y precisa, tanto las ideas como los pensamientos.  

- Tiene un amplio vocabulario de palabras que se encuentran almacenadas en nuestra   

mente.  

- Es activa y expresa sentimiento. 

2.4. Bases epistemológicas 

Desde el punto de vista epistemológico, la investigación con paradigma cuantitativo 

desea conocer la extensión o magnitud de la distribución de las características en un conjunto 

de individuos y lo hace mediante la fragmentación de tal realidad en tantos elementos como 

sea posible. 

En cuanto a los sistemas de recolección de información, el paradigma cuantitativo o 

positivista utiliza sistemas estructurados, tales como, cuestionarios, observación estructurada, 

análisis de contenido cuantitativo, entre otros. 

 



35 

 

 

 

CAPÍTULO III 

3.METODOLOGÍA 

3.1. Ámbito 

La investigación se desarrolló en la institución educativa de nivel inicial Señor de los 

Milagros del distrito de Yanahuanca, Provincia Daniel Alcides Carrión, Región Pasco, dicha 

Institución se encuentra en el jirón Grau, tiene una infraestructura construida de dos pisos en 

él se encuentran ambientes de los cuales seis están destinadas para aulas y uno para uso 

directivo. Es una institución poli docente que cuenta con 1 directora, 8 docentes, 2 auxiliares 

de educación, un personal de servicio y 150 niños cuyas edades varían entre 3 a 5 años. 

3.2. Población 

La población de estudio estuvo conformada por 21 niños de 5 años de la I. E. I. Señor 

de los Milagros del Distrito de Yanahuanca, Provincia Daniel Alcides Carrión - Región Pasco. 

Tabla 1 

Población de estudio 

Nivel educativo Sexo Cantidad Total 

Inicial 
Varones 10 

21 
Mujeres 11 

Fuente: Nómina de matrícula de la I. E. I. Señor de los Milagros del Distrito de Yanahuanca, Provincia Daniel 

Alcides Carrión - Región Pasco 

3.3. Muestra 

La muestra de estudio estuvo constituida por 21 niños de 5 años de edad que 

conformaron el grupo experimental. La muestra fue seleccionada de forma no probabilística, 

basado en el criterio intencionado (Hernández y Escobar, 2019, p. 2). 

Tabla 2 

Muestra de estudio 

Nivel educativo Sexo Cantidad Total 

Inicial 
Varones 10 

21 
Mujeres 11 

Fuente: Nómina de matrícula de la I. E. I. Señor de los Milagros del Distrito de Yanahuanca, Provincia Daniel 

Alcides Carrión - Región Pasco 
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3.4. Nivel y tipo de estudio 

3.4.1. Nivel de estudio 

El nivel de investigación fue explicativo porque permitió la explicación de la relación 

de causa – efecto de las variables después de la aplicación de pruebas de entrada y de salida 

(Sánchez, 2017, p. 55) 

3.4.2. Tipo de estudio 

El tipo de investigación es aplicada, y se caracteriza por su interés en la aplicación de 

los conocimientos teóricos a determinada situación concreta y las consecuencias prácticas que 

de ella se derivan de valor universal (Sánchez, 2017, p. 62) 

3.5. Diseño de investigación 

El diseño fue preexperimental con la aplicación de una ficha de observación antes y 

después de la aplicación de los juegos ancestrales. El esquema fue el siguiente: 

 

Donde: 

G.E: Grupo experimental 

O1: Pre test   

X: Aplicación del experimento (uso de juegos ancestrales) 

O2: Post test 

3.6. Métodos, técnicas e instrumentos 

Se aplicó el método hipotético-deductivo; la técnica que se utilizó para la recolección 

de datos fue la observación que permitió realizar el trabajo en forma ordenada y como 

instrumento se usó la guía de observación, cuya escala de valoración fue:  nunca=1; a veces 2; 

siempre=3. 
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3.7. Validación y confiabilidad del instrumento 

La guía de observación fue validada por juicio de expertos y el nivel de confiabilidad 

con Alfa de Cronbach fue (0,78) aplicado en una muestra piloto. 

3.8. Procedimiento 

En el proceso de la investigación, esencialmente se siguió el siguiente proceso: 

- Se diagnosticó la situación real en cuanto a la problemática de la institución.  

- Se elaboró el proyecto de investigación.  

- Se realizó las coordinaciones con el director de la institución y los docentes de aula.  

- Los instrumentos fueron probados en una muestra y posteriormente en la muestra 

definitiva.  

- Se elaboró la base de datos con los resultados obtenidos y se realizó la tabulación 

de los mismos para elaborar las tablas y figuras estadísticas.  

- Se realizó el análisis descriptivo e inferencial.  

3.9. Tabulación y análisis de datos 

3.9.1. Técnicas para la colecta de datos 

Para la recolección de los datos se utilizó la técnica de la observación sistemática. 

3.9.2. Instrumentos para la colecta de datos 

El instrumento aplicado para obtener la información fue la guía de observación, que 

consta de 15 ítems distribuidos en razón de las dimensiones de la variable de estudio. 

3.9.3. Técnicas para el procesamiento de datos  

En el desarrollo de nuestro trabajo de investigación se utilizó el método descriptivo, 

que nos llevó a tratar variables para poder determinar el grado de mejora en la variable de 

estudio. 
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3.9.4. Técnicas para la presentación de datos 

Se elaboró tablas y figuras estadísticas con la finalidad de presentar datos ordenados y 

así facilitar su lectura y análisis.  

3.10. Consideraciones éticas 

Se tuvo la autorización de los padres de familia para recolectar información de los 

integrantes de la muestra, cuidando en todo momento la integridad de los participantes. 

Asimismo, se cumplió con tramitar la constancia anti plagio. 
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CAPÍTULO IV 

4.RESULTADOS 

4.1. Descripción de resultado 

Los resultados del estudio están organizados en base a los pretest y postest de la 

investigación. 

4.1.1. Análisis descriptivo de las variables de estudio 

Tabla 3 

Resultado de pretest y postest al evaluar la variable expresión oral en los niños de 5 años de 

la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

Ord 
Pretest Postest 

c1 c2 c3 Exp_oral c1 c2 c3 Exp_oral 

1 5 5 5 15 9 10 12 31 

2 6 6 7 19 9 10 9 28 

3 5 9 8 22 8 12 8 28 

4 6 6 7 19 9 12 9 30 

5 5 5 8 18 10 12 14 36 

6 6 7 7 20 12 12 10 34 

7 5 5 5 15 12 10 12 34 

8 9 9 8 26 12 12 11 35 

9 5 7 7 19 10 12 10 32 

10 6 6 9 21 9 10 10 29 

11 5 9 8 22 8 13 12 33 

12 7 7 9 23 7 8 12 27 

13 5 5 8 18 12 7 10 29 

14 6 7 9 22 10 9 12 31 

15 7 8 8 23 12 10 12 34 

16 9 7 9 25 13 12 15 40 

17 6 5 7 18 12 11 8 31 

18 5 6 9 20 12 10 15 37 

19 8 7 8 23 10 9 16 35 

20 6 6 7 19 10 12 12 34 

21 6 5 8 19 12 10 11 33 
Fuente: Evaluación de expresión oral aplicado a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 
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Tabla 4 

Tabla de valoración de la variable y las dimensiones de expresión oral 

Variable y dimensiones ítems min max Bajo Regular Alto 

Expresa con claridad sus ideas 5 5 15 5 a 8 9 a 12 13 a 15 

Interactúa colaborativamente manteniendo 

el hilo temático 
5 5 15 5 a 8 9 a 12 13 a 15 

Utiliza estratégicamente variados recursos 

expresivos 
5 5 15 5 a 8 9 a 12 13 a 15 

Expresión Oral 15 15 45 15 a 24 25 a 36 37 a 45 

Fuente: Evaluación de expresión oral aplicado a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 

Tabla 5 

Resultado de pretest y postest, al evaluar la dimensión expresa con claridad sus ideas de los 

niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 

NIVEL 
Pretest Postest 

Fi % fi % 

Bajo 19 90.5 3 14.3 

Regular 2 9.5 17 81 

Alto 0 0 1 4.8 

TOTAL 21 100 21 100 
Fuente: Evaluación de expresión oral aplicado a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 

Figura 1 

Resultado de pretest y postest, al evaluar la dimensión expresa con claridad sus ideas de los 

niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco. 

 
Fuente: Evaluación de expresión oral aplicado a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 
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En la tabla y figura  se tiene los resultados de pretest y postest, al evaluar la dimensión 

expresa con claridad sus ideas. En esta dimensión el 90,5% de los niños se ubican en el nivel 

bajo; el 9,5% en el nivel regular y ninguno alcanzó el nivel alto. En el post test hubo una 

variación, por cuanto el 14,3% se ubicó en el nivel bajo, el 81,0% en el nivel regular y el 4,8% 

en el nivel alto. Por lo tanto, podemos asegurar que la diferencia de porcentajes entre pretest y 

postest, nos indica que los juegos ancestrales tuvieron un efecto positivo. 

Tabla 6 

Resultado de pretest y postest, al evaluar la dimensión interactúa colaborativamente 

manteniendo el hilo temático de los niños de 5 años en los alumnos de la I. E. I. Señor de los 

Milagros Yanahuanca Pasco 

NIVEL 
Pretest Postest 

fi % fi % 

Bajo 18 85.7 2 9.5 

Regular 3 14.3 18 85.7 

Alto 0 0.0 1 4.8 

TOTAL 21 100 21 100 
Fuente: Evaluación de expresión oral aplicado a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 

Figura 2 

Resultado de pretest y postest, al evaluar la dimensión interactúa colaborativamente 

manteniendo el hilo temático de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros 

Yanahuanca Pasco. 

 
Fuente: Evaluación de expresión oral aplicado a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 
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En la tabla y figura se tiene los resultados de pretest y postest, al evaluar la dimensión 

interactúa colaborativamente manteniendo el hilo temático de los niños de 5 años de la I. E. I. 

Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco. En el pretest se tiene que el 85,7% de los estudiantes 

se ubican en el nivel bajo, 14,3% en el nivel regular y 0,0% en el nivel alto. Asimismo, en el 

postest, el 9,5% se ubica en el nivel bajo, el 85,7% en el nivel regular y el 4,8% en el nivel alto. 

Por lo descrito podemos asegurar que la diferencia de porcentajes entre pretest y postest, 

demuestra que los juegos ancestrales tuvieron un efecto positivo en la expresión oral de los 

niños. 

Tabla 7 

Resultado de pretest y postest, al evaluar la dimensión utiliza estratégicamente variados 

recursos expresivos en los niños de 5 años en los alumnos de la I. E. I. Señor de los Milagros 

Yanahuanca Pasco 

NIVEL 
Pretest Postest 

fi % fi % 

Bajo 16 76.2 2 9.5 

Regular 5 23.8 15 71.4 

Alto 0 0.0 4 19.0 

TOTAL 21 100 21 100 
Fuente: Evaluación de expresión oral aplicado a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 

Figura 3 

Resultado de pretest y postest, al evaluar la dimensión utiliza estratégicamente variados 

recursos expresivos en los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 

 
Fuente: Evaluación de expresión oral aplicado a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 
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En la tabla y figura  que antecede,   se tiene los resultados de pretest y postest, al evaluar 

la dimensión utiliza estratégicamente variados recursos expresivos en los niños de 5 años de 

la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco. En el pretest el 76,2% de los niños 

estudiantes se ubican en el nivel bajo y el 23,8% en el nivel regular y 0,0% en el nivel alto. En 

el postest, el 9,5% se ubicó en el nivel bajo, el 71,4% en el nivel regular y 19,0% en el nivel 

alto. La diferencia de porcentajes entre pretest y postest, demuestra el efecto que ha tenido los 

juegos ancestrales en la expresión oral. 

Tabla 8 

Resultado de pretest y postest, al evaluar la expresión oral en los alumnos de la I. E. I. Señor 

de los Milagros Yanahuanca Pasco 

NIVEL 
Pretest Postest 

fi % fi % 

Bajo 19 90.5 0 0.0 

Regular 2 9.5 19 90.5 

Alto 0 0.0 2 9.5 

TOTAL 21 100 21 100 

Fuente: Evaluación de expresión oral aplicado a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 

Figura 4 

Resultado de pretest y postest, al evaluar la expresión oral en los alumnos de la I. E. I. Señor 

de los Milagros Yanahuanca Pasco 

 
Fuente: Evaluación de expresión oral aplicado a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 
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En la tabla y figura que antecede se tiene los resultados de pretest y post test  tras evaluar 

la expresión oral en los alumnos de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco. En el 

pretest el 90,5% de los niños se ubicaron en el nivel bajo, el  9,5% en el nivel regular y 0,0% 

en el nivel alto. En el post test, el 90,5% se ubicó en el nivel regular y el 9,5% en el nivel alto. 

Comparando los resultados del pre y post test, encontramos que los resultados de post test son 

mayores que el pre test, lo que indica el impacto positivo que ha tenido la incorporación de los 

juegos ancestrales en la expresión oral de los niños. 

4.2. Prueba de hipótesis 

4.2.1. Hipótesis general 

Ha:  Los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen significativamente en el 

desarrollo de la expresión oral de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros 

Yanahuanca Pasco 2020  

H0:  Los juegos ancestrales como recurso pedagógico no influyen significativamente en el 

desarrollo de la expresión oral de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros 

Yanahuanca Pasco 2020 

Tabla 9 

Prueba t para medias de dos muestras emparejadas. Variable: Expresión oral 

  Postest Pretest 

Media 32.4 20.3 

Varianza 11 8.3 

Observaciones 21 21 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.22 

Diferencia hipotética de las medias 0 

Grados de libertad 20 

Estadístico t 14.35 

P(T<=t) una cola 0 

Valor crítico de t (una cola) 1.72 

Fuente: Resultados de la prueba t de muestras emparejadas aplicado a los resultados de la evaluación de expresión 

oral de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 
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Figura 5 

Región de contraste de la hipótesis general 

 
Fuente: Creado a partir de los resultados de la t de Student de los datos de la evaluación de expresión oral aplicado 

a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

Como el valor de t =14,35 es mayor al valor crítico tc = 1,72 se rechaza la hipótesis 

nula, por lo que afirmamos que los juegos ancestrales como recurso pedagógico influye 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor 

de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

4.2.2. Hipótesis específica 1 

Ha: Los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen significativamente en el 

desarrollo de la dimensión expresa con claridad sus ideas de los niños de 5 años de la I. 

E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

H0: Los juegos ancestrales como recurso pedagógico no influyen significativamente en el 

desarrollo de la dimensión expresa con claridad sus ideas de los niños de 5 años de la I. 

E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

 

 

 

 
tc = 1.72 

Región de 
aceptación de la H0 

t = 14.35 

Región de 
rechazo de la H0 
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Tabla 10 

Prueba t para medias de dos muestras emparejadas. Dimensión: Expresa con claridad sus 

ideas 

  Postest Pretest 

Media 10.4 6.1 

Varianza 2.9 1.6 

Observaciones 21 21 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.28 

Diferencia hipotética de las medias 0.00 

Grados de libertad 20 

Estadístico t 10.79 

P(T<=t) una cola 0.00 

Valor crítico de t (una cola) 1.72 

Fuente: Resultados de la prueba t de muestras emparejadas aplicado a los resultados de la evaluación de expresión 

oral de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

Figura 6 

Región de contraste de la hipótesis específica 1 

 
Fuente: Creado a partir de los resultados de la t de Student de los datos de la evaluación de expresión oral aplicado 

a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

Como el valor de t =10,79 es mayor al valor crítico tc = 1,72 se rechaza la hipótesis 

nula, por lo que afirmamos que los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral en la dimensión expresa con claridad 

sus ideas de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

 

 
tc = 1.72 

Región de 
aceptación de la H0 

t = 10.79 

Región de 
rechazo de la H0 
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4.2.3. Hipótesis específica 2 

Ha: Los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen significativamente en el 

desarrollo de la dimensión interactúa colaborativamente manteniendo el hilo temático 

en los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

H0: Los juegos ancestrales como recurso pedagógico no influyen significativamente en el 

desarrollo de la dimensión interactúa colaborativamente manteniendo el hilo temático 

en los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

Tabla 11 

Prueba t para medias de dos muestras emparejadas. Dimensión: Interactúa 

colaborativamente manteniendo el hilo temático 

  Postest Pretest 

Media 10.6 6.5 

Varianza 2.4 1.9 

Observaciones 21 21 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.38 

Diferencia hipotética de las medias 0.00 

Grados de libertad 20 

Estadístico t 11.44 

P(T<=t) una cola 0.00 

Valor crítico de t (una cola) 1.72 

Fuente: Resultados de la prueba t de muestras emparejadas aplicado a los resultados de la evaluación de expresión 

oral de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

Figura 7 

Región de contraste de la hipótesis específica 2 

 
Fuente: Creado a partir de los resultados de la t de Student de los datos de la evaluación de expresión oral aplicado 

a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

 

 
tc = 1.72 

Región de 
aceptación de la H0 

t = 11.44 

Región de 
rechazo de la H0 
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Como el valor de t =11,44 es mayor al valor crítico tc = 1,72 se rechaza la hipótesis 

nula, por lo afirmamos que los juegos ancestrales como recurso pedagógico influye 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral en la dimensión expresa con claridad 

sus ideas de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

4.2.4. Hipótesis específica 3 

Ha: Los juegos ancestrales como recurso pedagógico influyen significativamente en el 

desarrollo de la dimensión utiliza estratégicamente variados recursos expresivos en los 

niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

H0: Los juegos ancestrales como recurso pedagógico no influyen significativamente en el 

desarrollo de la dimensión utiliza estratégicamente variados recursos expresivos en los 

niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

Tabla 12 

Prueba t para medias de dos muestras emparejadas. Dimensión: Utiliza estratégicamente 

variados recursos expresivos 

  Postest Pretest 

Media 11.4 7.7 

Varianza 5.0 1.3 

Observaciones 21 21 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.27 

Diferencia hipotética de las medias 0.00 

Grados de libertad 20 

Estadístico t 7.80 

P(T<=t) una cola 0.00 

Valor crítico de t (una cola) 1.72 

Fuente: Resultados de la prueba t de muestras emparejadas aplicado a los resultados de la evaluación de expresión 

oral de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 
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Figura 8 

Región de contraste de la hipótesis específica 3 

 
Fuente: Creado a partir de los resultados de la t de Student de los datos de la evaluación de expresión oral aplicado 

a los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

Como el valor de t =7,80 es mayor al valor crítico tc = 1,72 se rechaza la hipótesis nula,  

por lo afirmamos que los  juegos ancestrales como recurso pedagógico influye 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral en la dimensión utiliza estratégicamente 

variados recursos expresivos en los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros 

Yanahuanca Pasco 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
tc = 1.72 

Región de 
aceptación de la H0 

t = 7.80 

Región de 
rechazo de la H0 
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CAPÍTULO V 

5.DISCUSIÓN 

5.1. Contrastación con los antecedentes de investigación 

En los resultados del trabajo se pudo apreciar que el nivel de expresión oral de los 

niños/as de la institución educativa inicial Señor de los Milagros en el pre test se tuvo 90,5% 

de los estudiantes están en el nivel bajo, 9,5% en el nivel regular y 0,0% en el nivel alto; 

asimismo, en el postest, se tiene 0,0% en el nivel bajo, 90,5% en el nivel regular y 9,5% en el 

nivel alto.  

Los resultados se corroboran con las investigación de (Gutierrez, 2021) en el pre test, 

el 61.5% están en el nivel de proceso, el 23.3% en Inicio y, 15.4% en el nivel de logro; por su 

parte en el post test, el 76.9% se encuentran en el nivel de logro, el 15.4% en el nivel de proceso 

y 7.7% en el nivel de inicio, según (Valles, 2020) en el postest se observó el 0% en el nivel en 

inicio, el 12.5% que representa 2 niños se ubica en el en procesos y finalmente el 87.5% que 

representa 14 niños lograron el nivel esperado, según (Montoya & Coral, 2021) existe 

predominancia de la puntuación en relación con el rango positivo en el postest a diferencia de 

la puntuación en el pretest, según  (Blas, 2019) en el post test fueron superiores a los valores 

del pretest, en tres niños se mantuvieron iguales y solo en uno el rango fue negativo, es decir a 

favor del pretest, según los rangos promedio, la mediana de los datos del post test presenta un 

valor superior a la del pretest, según (Caballero y Mesías, 2019) el 47,06 de los niños y niñas 

lograron pronunciar de manera correcta; así mismo el 11,76% añadieron el 8,88% 

distorsionaron las consonantes y el 35,30% sustituyeron las consonantes. 

5.2. Contrastación con los referentes bibliográficos 

Estos resultados se reafirman en los planteamientos teóricos de Cassany (2016) quien 

sostiene  que la expresión oral es un abanico de micro habilidades, como saber aportar 

información y opiniones, según MINEDU, (2016) la expresión oral se caracteriza por el 
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desarrollo por parte del individuo del acto de expresar pensamientos y emociones, para 

(Martínez, 2002) la evaluación de la expresión oral es compleja, para (Cuñado, 1997) un buen 

hablante se clasifica como un buen emisor que puede ser utilizado para entregar información y 

puede ser interpretado por el receptor, para Níkleva y López, (2019) la expresión oral es una 

capacidad comunicativa que abarca no sólo un dominio de la pronunciación, del léxico y la 

gramática de la lengua meta, sino también unos conocimientos socioculturales y pragmáticos. 
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CONCLUSIONES 

1. Se estableció que los juegos ancestrales como recurso pedagógico influye 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral de los niños de 5 años de la I. E. I. 

Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020, con t =14,35 mayor al valor crítico tc = 

1,72.  

 

2. Se estableció que los juegos ancestrales como recurso pedagógico influye 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral en la dimensión expresa con 

claridad sus ideas de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020, con t =10,79 mayor al valor crítico tc = 1,72.  

 

3. Se estableció que los juegos ancestrales como recurso pedagógico influye 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral en la dimensión interactúa 

colaborativamente manteniendo el hilo temático de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor 

de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020, con t =11,44 mayor al valor crítico tc = 1,72.  

 

4. Se estableció que los juegos ancestrales como recurso pedagógico influye 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral en la dimensión utiliza 

estratégicamente variados recursos expresivos en los niños de 5 años de la I. E. I. Señor de 

los Milagros Yanahuanca Pasco 2020, con t =7,82 mayor al valor crítico tc = 1,72. 
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SUGERENCIAS 

En base a los resultados y a la información de la presente investigación, se realizan las 

siguientes sugerencias a los docentes de la I.E.I. Señor de los Milagros de Yanahuanca de 

Pasco. 

1. Utilizar los juegos ancestrales para fortalecer la expresión oral de los niños de nivel inicial, 

con el propósito que los estudiantes se comuniquen plenamente no solo de contenido, sino 

también de emociones e ideas. 

 

2. Mejorar las habilidades de expresión oral usando juegos ancestrales, con el propósito que 

los niños se expresen con claridad sus opiniones, sentimientos y necesidades.  

 

3. Trabajar con los juegos ancestrales para fortalecer la interacción colaborativa, con el 

propósito que los estudiantes desarrollen diferentes habilidades en la interacción colectiva.  

 

4. Utilizar los juegos ancestrales para promover la práctica de diferentes recursos expresivos, 

con el propósito de que los estudiantes intercambien los roles de hablante y oyente. 
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ANEXO 1 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

 
 

TÍTULO: INFLUENCIA DE LOS JUEGOS ANCESTRALES COMO RECURSO PEDAGÓGICO EN EL DESARROLLO DE LA EXPRESIÓN ORAL DE LOS 

NIÑOS DE 5 AÑOS DE LA I. E. I. SEÑOR DE LOS MILAGROS YANAHUANCA PASCO 2020 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA INSTRUMENTO 
Problema general 

¿Cómo influye los juegos 

ancestrales como recurso 

pedagógico en el desarrollo de 

la expresión oral de los niños de 

5 años de la I. E. I. Señor de los 

Milagros Yanahuanca Pasco 

2020? 

 

Problemas específicos 

¿Cómo influye los juegos 

ancestrales como recurso 

pedagógico en el desarrollo la 

dimensión expresa con claridad 

sus ideas de los niños de 5 años 

de la I. E. I. Señor de los 

Milagros Yanahuanca Pasco 

2020? 

 

¿Cómo influye los juegos 

ancestrales como recurso 

pedagógico en el desarrollo de 

la dimensión interactúa 

colaborativamente manteniendo 

el hilo temático en los niños de 

5 años de la I. E. I. Señor de los 

Milagros Yanahuanca Pasco 

2020? 

 

¿Cómo influye los juegos 

ancestrales como recurso 

pedagógico en el desarrollo de 

la dimensión Utiliza 

estratégicamente variados 

recursos expresivos en los niños 

de 5 años de la I. E. I. Señor de 

los Milagros Yanahuanca Pasco 

2020? 

Objetivo general 

  Determinar la influencia de los 

juego ancestrales como recurso 

pedagógico en el desarrollo de 

la expresión oral de los niños de 

5 años de la I. E. I. Señor de los 

Milagros Yanahuanca  Pasco 

2020 

 

Objetivos específicos 

Establecer la influencia de 

los juegos ancestrales como 

recurso pedagógico en el 

desarrollo de la dimensión 

expresa con claridad sus ideas 

de los niños de 5 años de la I. E. 

I. Señor de los Milagros 

Yanahuanca  Pasco 2020 

 

Establecer la influencia de 

los juegos ancestrales como 

recurso pedagógico en el 

desarrollo de la dimensión 

interactúa colaborativamente 

manteniendo el hilo temático en 

los niños de 5 años de la I. E. I. 

Señor de los Milagros 

Yanahuanca  Pasco 2020 

 

Establecer la influencia de los 

juegos ancestrales como recurso 

pedagógico en el desarrollo de 

la dimensión Utiliza 

estratégicamente variados 

recursos expresivos en los niños 

de 5 años de la I. E. I. Señor de 

los Milagros Yanahuanca Pasco 

2020 

Hipótesis general 

 Los juegos ancestrales como recurso 

pedagógico influyen en el desarrollo de la 

expresión oral de los niños de 5 años de la 

I. E. I. Señor de los Milagros Yanahuanca 

Pasco 2020 

 

Hipótesis específicas 

Los juegos ancestrales como recurso 

pedagógico influyen en el desarrollo de la  

dimensión expresa con claridad sus ideas 

de los niños de 5 años de la I. E. I. Señor 

de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

 

Los juegos ancestrales como recurso 

pedagógico influyen en el desarrollo de la 

dimensión interactúa colaborativamente 

manteniendo el hilo temático en los niños 

de 5 años de la I. E. I. Señor de los 

Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

 

Los juegos ancestrales como recurso 

pedagógico influyen en el desarrollo de la 

dimensión Utiliza estratégicamente 

variados recursos expresivos en los niños 

de 5 años de la I. E. I. Señor de los 

Milagros Yanahuanca Pasco 2020 

Variable 

independiente (X) 

Juegos ancestrales  

 

 

 

 

 

 

 

Variable 

dependiente (Y) 

 Expresión oral 

 

 

 

 

 - Instrucciones del 

juego 

- Procesos 

pedagógicos del 

juego 

- Desarrollo del 

juego 

 

 

- Expresa con 

claridad sus ideas 

- Interactúa 

colaborativamente 

manteniendo el 

hilo temático 

- Utiliza 

estratégicamente 

variados recursos 

expresivos 

 

  

Población (N):21 

 

Muestra (N): 21 

 

Nivel de investigación:   

Explicativa 

 

Tipo de investigación:  

Aplicada  

 

Diseño de investigación: Pre- 

experimental  

- Guía de 

observación  

- Test  
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CONSENTIMIENTO INFORMADO 
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CONSENTIMIENTO INFORMADO 
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INSTRUMENTOS 

 

 

 

Guía de Observación para medir el nivel de desarrollo de la capacidad de 

expresión oral en los niños de 5 años 
 OBJETIVO: Recoger información sobre la capacidad de expresión oral en los niños de I.E 

Señor de los Milagros Yanahuanca Pasco 2020. 

INSTRUCCIONES: 

- Escriba el dato completo y legible en las líneas en blanco. 

- Marque con una “aspa” (X) en el paréntesis correspondiente para llenar los datos. 

- Observe al niño (a)  y marque con una “aspa”  (X) en el recuadro correspondiente a 

cada indicador, teniendo en cuenta la siguiente Escala Valorativa:  

A: Logro Previsto; B: En Proceso; C: En Inicio. 

I. DATOS GENERALES: 

1. Profesora: 

2. Aula/Salón:  

3. Niño/a: 

4. Turno: Mañana ( )1 Tarde ( )2 

5. Sexo del niño: Masculino ( )1 Femenino ( ) 2 

6. Edad: 5 años. 

II. DATOS ESPECÍFICOS: 

N° CAPACIDAD DE EXPRESIÓN ORAL 
Nunca 

A 

veces 
Siempre 

1 2 3 

  Expresa con claridad sus ideas       

1 Utiliza adecuadamente las palabras al nombrar personas y cosas.       

2 Usa las palabras con precisión y propiedad de acuerdo con el tema.       

3 
Expresa sus vivencias utilizando pronombres (“yo”, “tu”, “el”, 

“mi”, usted, etc. 
      

4 Utiliza adjetivos apropiados (alto, amarillo, etc.).       
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INSTRUMENTOS 

 

 

 

5 Se expresa utilizando variaciones de género y número.       

  Interactúa colaborativamente manteniendo el hilo temático       

6 Demuestra interés por participar en conversaciones.       

7 Muestra soltura y seguridad al hablar, haciendo contacto visual       

8 
Expresa sus ideas, deseos, emociones en diversas situaciones 

comunicativas. 
      

9 
Dialoga con sus compañeros acerca de sus vivencias manteniendo el hilo 

temático. 
      

10 Se expresa en forma sencilla y coherente sobre temas conocidos.       

  Utiliza estratégicamente variados recursos expresivos       

11 Vocalizan bien las palabras.       

12 Articula adecuadamente los fonemas al expresarse.       

13 Usa una entonación adecuada: afirmación, negación, interrogación       

14 Acomoda el ritmo y sus pausas para asegurar que se le entienda.       

15 Regula el volumen de su voz a las circunstancias.       
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OTROS: DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS 
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ANEXO 6 

OTROS: PANEL FOTOGRÁFICO 

 

 

 

Visitando la institución para solicitar el permiso correspondiente a la Directora del Jardín 

para realizar la investigación. 

 

 

Jugando con los niños en el  patio, después dar las orientaciones para desarrollar el juego. 
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Iniciando el juego del kiwi cada integrante con su equipo 

 

 

Los estudiantes se divierten y cada uno se comunica para armar las latas haciendo la 

pirámide. 

 



ANEXO 6 

OTROS: PANEL FOTOGRÁFICO 

 

 

 

El grupo de niños armando la pirámide de latas para iniciar un nuevo juego. 

 

 

El equipo ganador muestra alegría  por  participar en el juego del kiwi. 
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Maestra conversando con los niños sobre el juego de yaces 

 

 

Maestra enseñando a jugar con los yaces 
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Maestra dando indicaciones a los niños para jugar con las canicas 

 

 

Maestras jugando con los niños el juego de las canicas. 
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Niños y niñas jugando las canicas 

 

 

Maestras y niñas jugando las canicas 

 

 



ANEXO 7 

ACTA DE SUSTENTACIÓN 

 

 



ANEXO 7 

ACTA DE SUSTENTACIÓN 

 

 



ANEXO 7 

ACTA DE SUSTENTACIÓN 

 

 



ANEXO 8 

RESOLUCIÓN DE DESIGNACIÓN DE ASESOR 

 

 

 
 

 

 

 



ANEXO 10 

CONSTANCIA DE SIMILITUD DE LA TESIS 

 

 



ANEXO 10 

CONSTANCIA DE SIMILITUD DE LA TESIS 

 

 



ANEXO 10 

CONSTANCIA DE SIMILITUD DE LA TESIS 

 

 



ANEXO 10 

CONSTANCIA DE SIMILITUD DE LA TESIS 

 

 

 

 



ANEXO 11| 

AUTORIZACIÓN DE PUBLICACIÓN DIGITAL Y D.J. DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN 

 

 



ANEXO 11| 

AUTORIZACIÓN DE PUBLICACIÓN DIGITAL Y D.J. DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN 

 

 

 

 



ANEXO 11| 

AUTORIZACIÓN DE PUBLICACIÓN DIGITAL Y D.J. DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN 

 

 

 

 


