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RESUMEN

La presente investigacion titulada: Programa “Melodykids” en el desarrollo de
la motricidad gruesa en un contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 580, Huanuco — 2021, tuvo como objetivo general demostrar la
influencia del programa MelodyKids en el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios
de 5 afios de la I.LE N° 580, Huanuco - 2021. La metodologia de investigacion
corresponde a un enfoque cuantitativo del nivel experimental del tipo aplicado con un
disefio de investigacion pre-experimental, la poblacion estuvo conformada por 45
nifios y nifias para elegir la muestra, se utiliz6 la técnica de muestreo no probabilistico
y la muestra estuvo conformada por 15 nifios y nifias el método que se utilizd fue el
hipotético — deductivo, la técnica fue la observacion y el instrumento fue la guia de
observacion una vez validado y habiendo realizado la confiabilidad del instrumento.
Los resultados fueron los siguientes el p — valor = 0,001 en la prueba de Wilcoxon es
menor que 0=0,05; en consecuencia, se rechaza la hipdtesis nula y se afirma que el
programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la motricidad

gruesa en un contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580 de Huanuco.

Palabras clave: programa, programa MelodyKids, motricidad gruesa.



ABSTRACT

The present research entitled: Program "Melodykids" in the development of
gross motor skills in a context of pandemic in children of 5 years of the Educational
Institution No. 580, Huanuco — 2021, had as a general objective demonstrative the
influence of the MelodyKids program in the development of gross motor skills in
children of 5 years of I.LE N° 580, Huénuco - 2021. The research methodology
corresponds to a quantitative approach of the experimental level of the type applied
with a pre-experimental research design, the population was made up of 45 boys and
girls to choose the sample, the non-probabilistic sampling technique was used and the
sample was made up of 15 children the method used was the hypothetical — deductive,
The technique was observation and the instrument was the observation guide once
validated and having performed the reliability of the instrument. The results were as
follows el p — value = 0.001 in the Wilcoxon test is less than 0=0.05; consequently,
the null hypothesis is rejected, and it is stated that the MelodyKids program
significantly influences the development of gross motor skills in a pandemic context
in 5-year-old children of I.E N° 580 of Huanuco.

Keywords: program, MelodyKids program, gross motor skills.
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INTRODUCCION

Durante la pandemia del COVID-19, los nifios y nifias permanecieron aislados
en sus casas en espacios desfavorables para desarrollar su motricidad. La estrategia
aprendo en casa los nifios la recibieron a través de la radio y las nifias y nifios necesitan
ver, oir para imitar movimientos, gestos y como se sabe a través de la motricidad los

nifios y nifias también expresan sus emociones.

En 2021, algunos jardines, escuelas y colegios regresaron progresivamente a
las clases semipresenciales, cuidando los protocolos para evitar la propagacion del
COVID-19.

Fue ahi cuando nos dimos cuenta del desfase motor que presentaban los nifios
y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 580. Los nifios y nifias no podian
reconocer su lateralidad, no sabian identificar el lado izquierdo o derecho, no sabian
jugar saltando de un solo pie, los movimientos que hacian al escuchar una melodia o

cancion eran pocos.

Por ello, se implementd el programa MelodyKids para desarrollar la motricidad
gruesa basado en las teorias cognitivas de Jean Piaget, Henri Wallon y Vygotsky, que
establecen que el juego es una actividad social, en la que, gracias a la cooperacion con
otros nifios, es posible adquirir roles o funciones complementarias a las propias, lo que
implica la maduracion del esquema corporal, especificamente el desarrollo de la

motricidad gruesa.

Constituye pues el sustento del presente proyecto de investigacion titulado:
Programa “Melodykids” en el desarrollo de la motricidad gruesa en un contexto de

pandemia en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 580, Huanuco — 2021.
La investigacién ha sido estructurada en cinco capitulos.

Capitulo 1. Se presenta el problema de investigacion y a partir de él se
desprende el fundamento o situacion del problema de investigacion, formulacion del

problema de investigacion general y especifico, de igual manera la formulacion del



Xiii

objetivo general y especifico, justificacion y limitaciones, formulacion de hipotesis
general y especificas, variables, definicion tedrica y operacionalizacién de variables.

Capitulo Il. Contiene el marco teérico, los antecedentes, las bases teoricas, las

bases conceptuales y las bases filoséficas.

Capitulo I11. Se presenta la metodologia, es decir, el ambito, la poblacién, la
muestra, el nivel y tipo de estudio, el disefio de investigacién, los métodos, técnicas e
instrumentos, validacién y confiabilidad del instrumento, procedimiento, tabulacién y

analisis de datos y consideraciones éticas.

Capitulo IV. Se exponen los resultados, mostrando la informacién obtenida en
el pre-prueba y post-prueba realizado por medio de la estadistica donde se observa, la

distribucién de frecuencias, graficas, el contraste y la prueba de hipdétesis.

Capitulo V. La discusion mostrada y examinada se expone a través de la
estadistica descriptiva e inferencial donde se revela la verificacion de los objetivos y

las hipotesis formuladas en la presente investigacion.

Finalmente, Finalizamos presentando las conclusiones, recomendaciones o
sugerencias, referencias bibliograficas, en los anexos se encuentran la matriz de
consistencia, consentimiento informado, instrumentos, acta de defensa de tesis,
validacion de instrumentos por juicio de expertos, la nota biografica, y por tltimo la

autorizacion de publicacién de la tesis electronica.
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CAPITULO L.
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1  Fundamentacion del problema de investigacion

La educacidn es una forma de brindar estabilidad y seguridad a los nifios, ya
que les ayuda a establecer una rutina, usar el tiempo de manera productiva y asi lidiar
con el trauma, el estrés y el miedo que pueden sentir como resultado de la pandemia.
Por eso es muy importante que los nifios puedan seguir estudiando y aprendiendo
desde casa, pero debido a las restricciones por la crisis sanitaria provocada por el
COVID-19, se estan detectando factores de riesgo en el nifio que, lamentablemente,
serén visibles méas adelante. Perjudicando y dificultando su participacion en la
sociedad, la poca interaccion social entre pares, asi como la poca o nula actividad
motriz durante la primera y segunda oleada de coronavirus evidencié una mayor
dificultad en el aprendizaje psicomotor, hay que tener cuidado con el tiempo que
utilizan el dispositivo movil es perjudicial en esta etapa en la que el cerebro del nifio

aun se esta desarrollando.

La motricidad se refiere al control que el nifio es capaz de ejercer sobre su
propio cuerpo. La motricidad se divide en motricidad gruesa y fina, asi tenemos:
Motricidad gruesa: Se refiere a la coordinacién de movimientos grandes, tales como:
rodar, saltar, caminar, correr, bailar, etc. Motricidad fina: Implica movimientos méas
precisos que son especialmente necesarios en tareas en las que se utilizan
simultaneamente el 0jo, la mano y los dedos, tales como: rasgar, cortar, pintar, tefir,
enhebrar, escribir, etc. En general, se puede decir que, con un adecuado desarrollo de
estos elementos de la psicomotricidad, no solo se lograra un buen control del cuerpo,
sino que también brindara la oportunidad de desarrollar varios aspectos del nifio, como

las emociones, el aprendizaje.

El prolongado confinamiento por la pandemia muestra un impacto en el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios. Algunos estudios corroboran
retrocesos en el desarrollo de habilidades de coordinacion y equilibrio en preescolares,

asi como una autopercepcion de inseguridad respecto a la motricidad de los escolares.
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(Muiioz, 2022, como se cita en Pontificia Universidad Catolica de Chile, 2022) sefiala

que:

Hay un costo en la motricidad producto del confinamiento prolongado
y la sensacion general de miedo ante el riesgo de contagio, lo que
indudablemente influyé en la sobreproteccion de muchos nifios que
dejaron de moverse y explorar nuevas habilidades acorde a su edad
cronoldgica. Sin duda, los nifios de preescolar que no asistieron a
guarderia o jardin infantil presentan una serie de habilidades motrices y
sociales disminuidas, que, si bien son recuperables, evidencian el
impacto del confinamiento, méas ain en aquellas familias que viven en

lugares reducidos o que tenian algan familiar infectado.

El cierre de las escuelas por la pandemia del COVID-19 afect6 severamente a

los nifios preescolares, ya que eran los mas vulnerables debido a que dependian de un

adulto que los guiara en sus actividades académicas, por lo tanto, se interrumpid su

normal desarrollo escolar. Chero et al. (2022) menciona que:

El Ministerio de Educacion implemento la educacién a distancia. En
ese contexto, era necesario echar un vistazo a las complicaciones que
tuvo la pandemia, principalmente en los mas pequefios, que son nifios
del 'y Il ciclo, cuyas edades oscilan entre los 2 y los 6 afios, cuando las
clases presenciales fueron suspendidos, un buen nimero de padres de
familia prefirieron cortar el vinculo con las escuelas, desestimando la
importancia de su formacion inicial, entre los factores que determinaron
esta decision estan las limitaciones de conectividad y uso de las

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). (p. 188).

En las zonas rurales de la regién Huanuco, los padres trabajan en el campo de

la mafiana a la tarde, y los nifios no asisten con frecuencia a las Instituciones

Educativas debido a la pandemia del COVID-19, otra razén es que las Instituciones

Educativas de las zonas rurales estan ubicadas a una distancia considerable, y no son

accesibles a pie, sino que utilizan automoviles o motocicletas para llegar a la
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institucion, lo que dificulta que los nifios asistan y reciban una educacion adecuada.

Romero (2022) argumenta que:

En la Institucion Educativa Dos de Mayo N° 064 Marias, los nifios
presentan dificultades motrices a la hora de realizar movimientos, por
lo tanto, presentan un bajo nivel en su desarrollo psicomotor grueso.
Los nifios del aula de 5 afios muestran descoordinacion motriz cuando
levantan las piernas, no coordinan con los brazos, algunos saludan con
la mano equivocada, no reconocen lateralidades y tienen problemas

para moverse con rapidez.

En la Institucion Educativa N° 580, perteneciente al centro poblado San José
de Tambo del distrito de Santa Maria del Valle, provincia de Hu&nuco en la region de
Huéanuco, observamos durante el desarrollo de nuestras practicas pre profesionales en
el aula de 5 afios en la modalidad semipresencial, que los nifios tenian poco o ningun
control en la motricidad gruesa, en la coordinacion de los movimientos de las
diferentes partes del cuerpo, también poco control en sus gestos o expresiones,
problemas de concentracion, dificultad para realizar esfuerzos cognitivos , ademas, los
nifios no podian seguir segmentos corporales segun un ritmo o tempo, y finalmente, al
escuchar mausica, los nifios no reconocian su lateralidad (hacia la izquierda, derecha,
adelante, atras, arriba y abajo); Esto se debe a que los nifios de las zonas rurales,
durante la emergencia sanitaria por el COVID-19, recibieron las clases de la estrategia

“Aprendo en casa” Unicamente por radio, lo que no fortalecié su motricidad gruesa.

Los nifios en educacion bésica tienen la necesidad de realizar diversos
movimientos que necesitan ser organizados y adecuados a su etapa de crecimiento para
que puedan desarrollar todos sus procesos a nivel cognitivo, social y emocional.
Lanares (2018) alude que:

La motricidad tiene un lugar importante en el desarrollo motor,
emocional e intelectual del nifio, quien sera objeto de investigacion y
tiene que aprender a armonizar los movimientos de su cuerpo con los
suyos propios. habilidades y destrezas mentales; para que podamos ser

efectivos y eficientes en cada uno de los desafios que nos impone el
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mundo posmoderno en el futuro; Luego; Viene de la educacion
preescolar, donde se empieza a trabajar con metas muy claras en todos

los procesos en los que se sustenta el movimiento. (p. 20).

Se debe proporcionar a los nifios experiencias motoras divertidas, juegos y
gjercicios que ayuden a desarrollar sus habilidades motoras de simples a complejas,
controlen sus cuerpos y se vuelvan mas auténomos. (Osorio et al., 2019, como cita en
Chicaiza, 2021) sostiene que “la motricidad gruesa se refiere a todo el cuerpo para
realizar acciones y movimientos que implican el uso de grandes grupos de musculos,
y esta relacionada con el control del cuerpo, la lateralidad, la coordinacion gruesay el

equilibrio” (p. 16).

El presente trabajo de investigacion se realizd debido a la problematizacion
antes mencionada, por lo tanto, surge la necesidad de aplicar el programa MelodyKids
para fortalecer el desarrollo de la motricidad gruesa, este programa a su vez contribuye
al cuidado del medio ambiente, desarrollando la lateralidad (derecha, izquierda),
conceptos espaciales (derecha, izquierda, adelante, atras), ritmo basado en canciones
infantiles para regular su movimiento, y sentidos del orden y el equilibrio para

ayudarlos a adoptar una postura adecuada sobre la marcha.

1.2 Formulacién del problema de investigacion general y especificos

1.2.1 Problema general

¢Coémo influye el Programa MelodyKids en el desarrollo de la

motricidad gruesa en nifios de 5 afios de la I.E. N° 580, Hu&nuco - 2021?

1.2.2 Problemas especificos
- ¢Cbémo influye el programa MelodyKids en el desarrollo del equilibrio

en nifios de 5 afios de la I.E. N° 580, Huanuco - 2021?

- ¢Como influye el programa MelodyKids en el desplazamiento en nifios
de 5 afios de la I.E. N° 580, Huanuco - 2021?
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¢Como influye el programa MelodyKids en la coordinacion en nifios de
5 afios de la I.E. N° 580, Huanuco - 20217

¢Coémo influye el programa MelodyKids en el ritmo en nifios de 5 afios
de la I.E. N° 580, Huanuco - 2021?

Formulacion de objetivo general y especificos

13.1

1.3.2

141

Objetivo general

Demostrar la influencia del programa MelodyKids en el desarrollo de
la motricidad gruesa en nifios de 5 afios de la I.LE. N° 580, Huanuco -
2021.

Objetivos especificos

Demostrar la influencia del programa MelodyKids en el desarrollo del

equilibrio en nifios de 5 afios de la I.E. N° 580, Huanuco — 2021.

Demostrar la influencia del programa MelodyKids en el

desplazamiento en nifios de 5 afios de la I.E. N° 580, Huanuco — 2021.

Demostrar la influencia del programa MelodyKids en la coordinacion
en nifios de 5 afios de la I.E.I. de la I.LE. N° 580, Huanuco — 2021.

Demostrar la influencia del programa MelodyKids en el ritmo en nifios
de 5 afios de de la I.E. N° 580, Huanuco — 2021.

Justificacion

Justificacion tedrica

El presente trabajo de investigacion “MelodyKids” ayuda a fortalecer

la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios, ya que se ha comprobado que existe

poco desarrollo de la motricidad gruesa en las clases no presenciales, por lo

que se aplicoO Experiencias de Investigacion (Talleres) para desarrollar la

motricidad del nifio.
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1.4.2 Justificacion préctica

Los beneficiarios de esta investigacion son los nifios de 5 afios de la I.E.
N° 580 quienes recibieron las Experiencias de Investigacion (talleres) para
ayudar a los nifios a resolver el problema del bajo desarrollo de la motricidad
gruesa, trabajando en cada taller el equilibrio, el desplazamiento, la
coordinacion y el ritmo, lo que ayud6 a los nifios a desarrollar la motricidad y
ser mas auténomos.

1.4.3 Justificacion metodologica

MelodyKids es un estudio que contribuye a la proteccion del medio
ambiente porque utilizé materiales reciclables para crear instrumentos para su
experiencia de investigacion (talleres), y cada experiencia de investigacion
tiene un propdsito claro para trabajar con dimensiones e indicadores. El
desarrollo de un nifio también se puede evaluar en escalas: nunca (1), casi
nunca (2), a veces (3), casi siempre (4), siempre (5) validas y confiables.

Limitaciones

Es aplicable el trabajo de investigacion existente, pero se pueden presentar

limitaciones en la investigacion debido a la situacién actual que estamos viviendo por

el problema de la pandemia del covid-19, debido a que se requiere la presencia de los

estudiantes para realizar la experiencia de investigacion (talleres). También hay nifios

que no asisten al jardin por el trabajo de sus padres o por falta de tiempo.

1.6

Formulacion de hipdtesis general y especificas
1.6.1 Hipdtesis general

Hipotesis nula (Ho): El programa MelodyKids no influye significativamente
en el desarrollo de la motricidad gruesa en un contexto de pandemia nifios de
5 afios de la I.E.I. N° 580, Huanuco — 2021.

Hipotesis  alternativa(Hi1): El  programa  MelodyKids influye
significativamente en el desarrollo de la motricidad gruesa en un contexto de

pandemia nifios de 5 afios de la I.E.l. N° 580, Huanuco — 2021.
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1.6.2 Hipotesis especificas

- El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo del

equilibrio en nifios de 5 afios de la I.E. N° 580, Huanuco — 2021.

- El programa MelodyKids influye significativamente en el

desplazamiento en nifios de 5 afios de la N° 580, Huanuco — 2021.

- El programa MelodyKids influye significativamente en la coordinacion

en nifios de 5 afos de la N° 580, Huanuco — 2021.

- El programa MelodyKids influye significativamente en el ritmo en

nifios de 5 afos de la N° 580, Huanuco — 2021.

Variables
1.7.1 Variable Independiente

El programa MelodyKids es una combinacion de los términos
"Melody", que significa melodias musicales, y "Kids", que significa nifios; Se
trata de una serie de actividades ritmicas disefiadas para crear y realizar
movimientos corporales utilizando instrumentos musicales y de danza hechos
con materiales reciclados para ayudar a los nifios a desarrollar su motricidad
gruesa.

1.7.2 Variable Dependiente

La motricidad gruesa son las areas que una persona puede aplicar sobre
su propio cuerpo, se basa en actividades que producen los movimientos de los
musculos como gatear, caminar, subir y bajar, correr, saltar y bailar; Estos
movimientos se desarrollardn gradualmente segin la edad del nifio y el
estimulo que reciba.
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1.8  Definicion tedricay operacionalizacion de variables
VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTOS
El programa MelodyKids es una Planificacion - Recopilacién de informacién para el Programa MelodyKids.

Independiente

combinacion de los  términos
"Melody”, que significa melodias
musicales, y "Kids", que significa
nifios; Se trata de una serie de
actividades ritmicas disefiadas para
crear 'y realizar  movimientos
corporales utilizando instrumentos

Elaboracion del Programa MelodyKids.

Organizacion

Elaboracion de experiencias de investigacion con material
reciclable.

Establecer acuerdos con los nifios.

Acondicionamiento del espacio a emplear.

Seleccion de materiales.

Experiencias de
investigacion

Programa musicales y de danza hechos con

MelodyKids materiales reciclados para ayudar a los - Desarrollo  del programa mediante aplicacién de
nifios a desarrollar su motricidad Ejecucion experiencias de investigacion.
gruesa. - Elaboracion de instrumentos musicales con material

reciclable por los nifios.
Evaluacion Evaluacion y recojo de la informacion.

Seg(n (Garza, 1978, como se cita en - Cruza los pies y levanta el brazo derecho para hacer sonar Guia de observacion
Espinosa et al., 2018) sostiene que la su pandereta. .
motricidad se clasifica en motricidad Equilibrio Camina sin salir de la linea circular. Nunca (1)

Dependiente

Motricidad gruesa

gruesa o global: se refiere al control de
los movimientos musculares
generales del cuerpo o también
llamados en masa, éstas llevan al nifio
desde la dependencia absoluta a
desplazarse solos. (Control de cabeza,
Sentarse, Girar sobre si  mismo,
Gatear, Mantenerse de pie, Caminar,
Saltar, Lanzar una pelota). El control
motor grueso es un hito en el
desarrollo de un bebé, el cual puede

Se sostiene en un pie con los brazos levantados hacia arriba.
Se mantiene en un pie, moviendo el otro hacia adelante y
atras.

Gira en puntillas levantando los brazos dentro de su espacio

Desplazamiento

Se mueve de derecha a izquierda tomando como referencia
Su propio cuerpo.

Se desplaza hacia adelante y atras moviendo todo el cuerpo.
Sube y baja con su cuerpo haciendo movimientos rapidos
Logra saltar con los pies juntos hacia adelante y atras.

Gira su cuerpo al momento de desplazarse.

Casi nunca (2)
A veces (3)
Casi siempre (4)

Siempre (5)
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refinar los movimientos
descontrolados, aleatorios e
involuntarios a medida que su sistema
neurolégico madura. Y de tener un
control motor grueso pasa a
desarrollar un control motor fino
perfeccionando los movimientos
pequefios y precisos. (p. 211).

Coordinacion

Ejecuta movimiento de cintura utilizando el guiro en sus
manos.

Mueve las mufiecas de manera circular utilizando las
maracas

Realiza movimientos de hombros hacia adelante y atras
utilizando el tambor.

Levanta su brazo y realiza movimientos de abrir y cerrar sus
dedos con ayuda de la castafiuela.

Mueve sus brazos hacia arriba y abajo utilizando la guitarra.

Ritmo

Expresa movimientos de acuerdo con el compés de la
mdsica.

Mueve su cabeza de izquierda a derecha al compas de la
melodia.

Inclina su cuerpo hacia adelante y atrds moviendo sus manos
segun el ritmo de la musica.

Realiza movimientos de manos y pies al danzar.

Realiza movimientos corporales al danzar.
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CAPITULO II.
MARCO TEORICO

Antecedentes
2.1.1 Internacional

Apaza, (2019), en su tesis titulado La revalorizacion de los juegos de
antafio como recurso didactico para el desarrollo de la psicomotricidad en
nifios de Educacién Inicial en la Unidad Educativa “Santisima Trinidad” fé y
alegria de la ciudad de el alto. Universidad Mayor de San Andrés, La Paz —
Bolivia. Tesis de grado para optar el titulo de Licenciado en Ciencias de la
Educacion. El objetivo de este estudio es demostrar que los juegos de antafio
pueden ser usados como recurso didactico en el desarrollo de la
psicomotricidad del nifio y nifia de la primera seccion de la U.E. “Santisima
Trinidad” Fé y Alegria. La metodologia de la investigacion fue de tipo aplicado

con un disefio preexperimental, y las conclusiones son las siguientes:

- Como resultado general de la investigacion realizada, se
confirmaron y cumplieron los objetivos, incluso se confirmé la
hipbtesis de investigacion, la revalorizacion de los juegos del
pasado es un recurso didactico para el desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios de la primera parte de la U.E.

“Santisima Trinidad” fé y Alegria de la ciudad EI Alto.

- Evidentemente, los nifios y nifias han ido progresando
cualitativamente con los juegos de antafio y lo mas interesante es
que han mejorado jugando, ilusionados, animados, compartidos,
siempre con una sonrisa en la cara, animandose unos a otros,

pidiendo el juego para repetirse una vez mas.

- Los juegos de antafio y el uso de la Escala de Desarrollo Nelson
Ortiz son utiles para mejorar el estado psicomotor de los nifios en
la motricidad gruesa, motricidad fina, audicion y lenguaje, areas

personales y sociales.
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- Era claro que los padres estaban satisfechos con los resultados
presentados para el desarrollo de su hijo e hija y estaban orgullosos
de los resultados evolutivos que tuvieron durante la evaluacion

final.

- La docente agradecio los grandes avances de los estudiantes y, al
notar que en el pasado no se les habia informado sobre formas
innovadoras de aprender a través de sus juegos, destacO que
consideraria esta propuesta de ensefianza-aprendizaje en su plan de

dos meses.

- La formacion de los docentes de la Unidad Educativa esta sujeta a
un plan bimestral anual con foco en la Ley N° 070; ser, saber,
hacer, toma de decisiones, ej. contenido y actividades: se inicia con
datos de referencia, diagnostico: contexto, social cultural,
socializacion, meta anual bimestral, titulo del proyecto socio
productivo “consumo de alimentos saludables para vivir bien”,
meta primera dos meses, contenidos y actividades: pensamiento
educacion para el cosmos y la formacion humana, educacion para
la comunidad y la sociedad vida en comunidad, vida en la tierra 'y
el suelo, educacion para comprender el mundo, ciencia, tecnologia
y produccion educacion para transformar el mundo, afio bimestral
cuatro Se divide en periodos y para cada uno de ellos se debe hacer

lo anterior, con diferente tematica o contenido segun la ley 070.

- Tipos de objetos que utilizan los docentes de la Unidad Educativa
para la ensefianza-aprendizaje, pizarra, tiza, rotulador, papel,

relleno, papel disperso, archivador, color, rompecabezas, carpicola.

2.1.2 Nacional

Huamani y Taipe (2021), en su tesis Juegos activos para el desarrollo de la
motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
02 Maria Inmaculada — Abancay, 2019. Universidad Nacional Micaela

Bastidas de Apurimac. Tesis para optar el Titulo Profesional de Licenciada en
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Educacion Inicial Intercultural Bilinglie Primera y Segunda Infancia. El
objetivo de la investigacion fue determinar que los juegos activos desarrollan
la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 02 Maria Inmaculada - Abancay, 2019. La metodologia fue de tipo
aplicativo nivel explicativo y disefio preexperimental, y las conclusiones

fueron las siguientes:

- Se ha encontrado que la practica de juegos activos en nifios de 5 afios
ayuda a desarrollar la motricidad gruesa, por lo que se confirma que
estas actividades consisten en: estrategias mecanicas. Exterior con el
cuerpo y los objetos que posibilitan el desarrollo de habilidades
relacionadas con la coordinacion general, la coordinacion visual y el
equilibrio corporal. Esta contribucion al desarrollo de la motricidad
gruesa es muy importante debido al valor de p = 1,1921E-7 <o =
0,05. Ademas, esta afirmacion se ve respaldada por el hecho de que
24 de un total de 26 nifios de la muestra desarrollaron la motricidad
gruesa que reflejaba la coordinacion general, la vision motora y el

equilibrio.

- La préctica de juegos activos ha demostrado ayudar a desarrollar la
coordinacion general de los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 02 Maria Inmaculada - Abancay, 2019, y estas
actividades son estrategias mecanicas distintas al cuerpo y los
objetos. permite el desarrollo de capacidades para la realizacion
autébnoma de actividades. Esta contribucion a la mejora de la
coordinacion global es muy importante debido al valor de p =
5,9605E-8 <a = 0,05. Ademas, el desarrollo del desarrollo de la
coordinacion general, que son las habilidades mencionadas

anteriormente, de 25 nifios en 26 muestras refuerza esta afirmacion.

- La implementacion de juegos activos contribuye al desarrollo del
equilibrio corporal en nifios de 5 afios, pararse sobre una pierna,

saltar sobre una pierna a cuatro patas, levantar objetos con una mano
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y una pierna y aterrizando en el suelo despues de saltar
posicionamiento independiente con estabilidad del cuerpo. Esta
contribucion a la mejora del equilibrio corporal es muy importante
debido al valor de p = 9,443E-7 <a =0,05. Ademas, esta afirmacion
se confirm6 como 26 nifios, es decir, la muestra total, mejoro el

equilibrio del desarrollo fisico.

Se ha revelado que la implementacion de juegos activos en los nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 02, Maria
Inmaculada - Abancay, 2019 contribuye al desarrollo de la
coordinacion visomotora y es beneficioso realizar estas actividades
utilizando cuerpo y estrategias corporales y mecanicas. Objetos que
les permitan mejorar su capacidad para realizar mejores acciones y
movimientos de coordinacion ojo-mano y ojo-pie. Esta contribucion
al desarrollo de la coordinacion visomotora es muy importante
debido al valor de p = 1.1921E-7 <a = 0.05. Ademas, ¢l hecho de
que 24 de los 26 nifios de la muestra desarrollaran coordinacion

mano-ojo refuerza esta afirmacion.

Quincho y Rojas (2019), en su tesis Juegos tradicionales para el desarrollo de

la motricidad gruesa en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 107 — Huancavelica. Universidad Nacional de Huancavelica. Tesis

para optar el Titulo Profesional de Licenciada en Educacion Inicial. El objetivo

fue determinar la influencia de los juegos tradicionales, para el desarrollo de la

motricidad gruesa, en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 107 — Huancavelica. La metodologia fue de tipo aplicativo el nivel

de investigacion es explicativo y el disefio fue preexperimental, y las

conclusiones son las siguientes:

De los resultados encontrados podemos afirmar que los juegos
tradicionales inciden significativamente en el desarrollo de la
motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la primera institucion

educativa N° 107, Huancavelica.
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- En cuanto al desarrollo motor de las nifias y nifios de cinco afios al
momento de la aplicacion del pre test se encontré que el 80% (20)
presentaban una deficiencia motriz leve en el desarrollo de la
motricidad, lo que significa que la mayoria de los nifios y nifias
desarrollan en términos de habilidades motoras gruesas normales

mas bajas y solo el 16% se desarrolla normalmente.

- En base a los resultados encontrados en la investigacion, podemos
confirmar lo que diversos autores afirman acerca de los juegos
tradicionales que inciden positiva y significativamente en el
desarrollo de la motricidad gruesa, por lo que su implementacién es
de suma importancia a la hora de desarrollar las sesiones de
aprendizaje. Esta investigacion demuestra que el desarrollo de la
motricidad gruesa se ve afectado por la practica de juegos

tradicionales.

- En cuanto al desarrollo motor de los nifios de cinco afios, al aplicar
el post test, el 76% (19) mostrd un desarrollo normal superior,
superando con creces el estado inicial del desarrollo motor, la
practica de juegos tradicionales les permitio a los nifios desarrollar

su motricidad gruesa.

Pérez y Palomino (2018), en su tesis Juegos tradicionales de persecucion y el
desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 92 Reyna de los Angeles Abancay — 2017. Universidad
Nacional Micaela Bastidas de Apurimac. Tesis para optar el Titulo de
Licenciado en Educacion Inicial Intercultural Bilingiie: Primera y Segunda
Infancia. El objetivo de esta investigacion fue determinar si los juegos
tradicionales de persecucion contribuyen en el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 92 Reyna
de los Angeles Abancay — 2017. La metodologia fue de tipo aplicada de nivel
cuasi experimental con disefio preexperimental, y las conclusiones son las

siguientes:
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- La implementacion de la estrategia tradicional de juegos de
persecucion si contribuyen al desarrollo de la motricidad gruesa del
area corporal dindmica en nifios de 4 afios de la Institucion
Educacion Inicial N° 92 Reyna de los Angeles del distrito de
Abancay -2017. Segun la teoria de Cuba Moreno al afirmar que los
juegos de persecucion contribuyen al desarrollo integral desarrollo

cognitivo, emocional y social del nifio.

- La implementacion de juegos tradicionales de carrera (el gato y el
raton, la gallinita ciega, zapatito kururu y la pesca) contribuy6 al
desarrollo de la coordinacion general de la motricidad gruesa de las
extremidades superiores e inferiores en nifios de 4 afos de la
Institucion Educativa Inicial N° 92 Reyna de los Angeles del distrito
de Abancay — 2017.

- La aplicacion de los juegos tradicionales (mata gente y Kiwi)
contribuyd al desarrollo de la coordinacion visomotora en relacion
con el éculo manual de la motricidad gruesa en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 92 Reyna de Los Angeles del distrito
de Abancay — 2017.

- La implementacién de juegos tradicionales de carrera (plic-plac,
baggy, ensacados, la soga y kiwi) contribuyé al desarrollo del
equilibrio, orientacion, lateralidad y motricidad gruesa espacial en
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 92. Reyna de

los Angeles del distrito de Abancay — 2017.

Oblitas y Merino (2018), en su tesis Aplicacion de un programa de actividades
recreativas para el desarrollo de la motricidad gruesa en estudiantes de 5 afios
de Educacion Inicial. Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI. El
objetivo de esta investigacion fue determinar la influencia del programa de
juegos recreativos en el desarrollo de la motricidad gruesa en los estudiantes
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 213 del distrito de Cajaruro,

provincia de Utcubamba, regiébn Amazonas, en el afio 2016. La metodologia
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fue de enfoque cuantitativa y tipo aplicada y su disefio es preexperimental, y

las conclusiones fueron las siguientes:

Durante el pretest, el 76% de todos los nifios de la muestra se
encontraban en niveles Bajo y el 19% en Nivel Intermedio,
respectivamente, y solo se diagnostico el 5% de motricidad gruesa.
tasa de estudiantes era alta. Se concluyé que la mayoria de los
estudiantes necesitaba apoyo para desarrollar su motricidad gruesa.

El equipo de investigacién disefid e implementd un programa de
actividades recreativas basado en los aportes de las teorias de juegos
de Piaget, Vygotsky y Wallon con el fin de mejorar la motricidad
gruesa de los nifios participantes en el estudio.

Al evaluar la motricidad gruesa en los nifios estudiados, los
resultados del post-test mostraron que después de la implementacion
del programa de actividades recreativas, el 67% paso a Intermedio y
el 28% a Alto, y solo el 5% a Bajo, respectivamente. Es decir, la
mayoria de los estudiantes pudieron superar las limitaciones en el
desarrollo de la motricidad gruesa debido a la efectividad del

programa.

Cuando se compararon los resultados del pre-postest, la
implementacion del programa de actividades recreativas detectd una
mejora significativa en el desarrollo de la motricidad gruesa, ya que
la puntuacién media aumento de 12,38 en el pretest a 23,43 en el
postest. Dado que t encontrado fue mayor que t en la tabla, la prueba
estadistica t-student confirmo la hipotesis.

2.1.3 Local

Escalante (2020), en su tesis La aplicacion de los juegos “Al aire Libre” para

el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 3 afios en la

Institucion Educativa Integrada N° 484 de Chipaquillo, Dos de Mayo,

Huénuco, 2019. Universidad Catélica los Angeles Chimbote. Tesis para optar
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el Titulo profesional de Licenciada en Educacion Inicial. El objetivo fue

determinar en qué medida la aplicacion de los juegos “al aire libre” desarrollan

la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 3 afios de la Institucién Educativa
Integrada N° 484 de Chipaquillo, Dos de Mayo, Huanuco, 201 9. La

metodologia utilizada es el disefio preexperimental, y las conclusiones son las

siguientes:

El analisis de los datos comparativos permite aceptar la hipotesis
general del estudio, ya que los resultados muestran un crecimiento
del 42% en la motricidad gruesa, conforme indicado en la tabla 01 y
el grafico 01. Esto quiere decir que antes de practicar los juegos al
aire libre, la motricidad gruesa de los nifios y nifias se limitaba a un
promedio del 31%, y después de aplicar los juegos al aire libre, la
motricidad gruesa de los nifios y nifias de la muestra alcanz6 un

promedio excelente. del 74%.

El andlisis de los datos comparativos permite suponer que el uso de
juegos al aire libre aumento el esquema corporal en un 43%, como
se indica en la tabla 2 y el gréafico 2. Antes de aplicar estos juegos al
aire libre, el tamafio de la motricidad gruesa de los nifios y nifias del
esquema corporal estaba limitado al 30% en promedio, y el tamafio
de la motricidad gruesa de los nifios y nifias de la muestra alcanz6
un tamafio excelente después la aplicacion al aire libre. promedio de
73%.

El andlisis de los datos comparativos permite suponer que el uso de
juegos al aire libre mejora la dimensién lateralidad de la motricidad
gruesa, creciendo en un 45,20% como se indica en la tabla 3 y el
grafico 3. En los juegos, la dimensidn de lateralidad de la motricidad
gruesa de nifias y nifios se limité a un 29,10% en promedio, y
después de la aplicacion de juegos al aire libre, la dimension de
lateralidad de la motricidad gruesa de nifios y nifias se limitd. los
nifios y nifias de la muestra alcanzaron un nivel excelente con un
promedio de 74.30%.
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- El andlisis de los datos comparativos permite aceptar que el uso de
juegos al aire libre mejoro la dimension equilibrio de la motricidad
gruesa y crecié un 44,30%. Tal como se indica en el cuadro 4 y el
gréfico 4. Se observa que la dimension de equilibrio de la motricidad
gruesa de nifios y nifias se limita a un promedio de 30,30%, y después
de aplicar juegos al aire libre, la dimension de equilibrio de la
motricidad gruesa de los nifios se limita a un promedio de 30,30%.
muestra alcanzo6 un excelente nivel con un promedio de 74.60%.

Valles (2020), en su tesis Juegos motores para desarrollar la
motricidad gruesa en los nifios y nifias de cinco afios del nivel inicial de la
Institucion Educativa N° 268 Mi Dulce Hogar de Huicungo, Mariscal Caceres,
San Martin - 2019. Universidad Catélica los Angeles Chimbote. Tesis para
optar el titulo profesional de Licenciada en Educacion Inicial. EI objetivo de
fue determinar si los Juegos motores desarrolla la motricidad gruesa en los
nifios y nifias de cinco afios del nivel inicial de la Institucion Educativa N° 268
Mi Dulce Hogar de Huicungo, Mariscal Caceres, San Martin — 2019. La
metodologia fue de nivel explicativo y disefio preexperimental, y las
conclusiones fueron las siguientes:

- El desarrollo de los juegos motores se llevo a cabo con 10 sesiones
de aprendizaje desarrolladas con nifios de 5 afios, de la Institucion
Educativa Inicial N° 268 Dulce Hogar del distrito de Huicungo de la

provincia de Mariscal Céceres - Region San Martin.

- Los datos obtenidos en la preprueba de motricidad gruesa de los
nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 268 Dulce
Hogar del distrito de Huicungo de la provincia de Mariscal Caceres
— Regidon San Martin. Arrojaron que con un 73,7% hay dificultades
en el desarrollo de la motricidad gruesa.

- Al aplicar los juegos motores como estrategia de desarrollo motor
total (segun las Sesiones 1,3,5,7 y 9), se ha demostrado que los

resultados son favorables (ver Tabla 9).
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- Los resultados de la prueba posterior mostraron que el 78,9% de los

nifios lograron niveles de rendimiento favorables. Es decir, es un

nivel “A” en cuanto al desarrollo motor total en nifios de 5 afos de

la I.E. N° 268 Mi dulce hogar.

Cuando se compararon los niveles de motricidad gruesa de los
estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 268 antes
y después de la aplicacién de los juegos motrices, se vio que si hubo
un nivel de significancia se confirmd con la hipdtesis. Se aprecia que
si se aprecia P <,05 se concluye que existe diferencia significativa

entre el pretest y el postest.

Labajos (2018), en su tesis Técnicas grafamotrices para el desarrollo

de la psicomotricidad en los nifios y nifias de tres afios del Nivel Inicial de la

Institucion Educativa Inicial 304 de Perla de Indafie, Moyobamba, San Martin

- 2018. Universidad Catdlica los Angeles Chimbote. Tesis para optar el titulo

profesional de Licenciada en Educacion Inicial. El objetivo de la investigacion

fue determinar en qué medida las técnicas grafomotrices desarrollan la

psicomotricidad de los nifios y nifias de tres afios del nivel inicial de la

Institucion Educativa Inicial 304 de Perla de Indafie, Moyobamba, San Martin-

2018. La metodologia de investigacion fue de disefio preexperimental, y las

conclusiones fueron las siguientes:

Las técnicas grafomotrices mejoran significativamente la
psicomotricidad de los nifios y nifias de tres afios del nivel base de la
Institucion Educativa Inicial 304 de Perla de Indafie, Moyobamba,
San Martin - 2018, con la media en la evaluacion preliminar
(p=0,005) 58 % y la valoracion final en un 58% 81.

Las técnicas grafomotrices mejoran significativamente la
coordinacion de los nifios y nifias de tres afios del nivel inicial de la
Institucion Educativa Inicial 304 de Perla de Indafie, Moyobamba,
San Martin- 2018 (p=0.025), preevaluacion 64% y post -evaluar
78%.
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- Las técnicas grafomotrices mejoran significativamente el lenguaje
de los nifios y nifias de tres afios del nivel inicial de la Institucion
Educacién Inicial 304 de Perla de Indafie, Moyobamba, San Martin
2018 (p=0,014), con una media en la preevaluacion: 61% y 78%

final en la evaluacion.

- Las técnicas grafomotrices mejoran significativamente el lenguaje
de los nifios y nifias de tres afios del nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial 304 de Perla de Indafie, Moyobamba, San Martin -
2018 (p=0,014), con una media en la preevaluacion: 61% y 78%

final en la evaluacién.

Bases tedricas
2.2.1 Programa

Asi mismo un programa nos permite crear una variedad de actividades
que pueden ayudar a los estudiantes a desarrollar sus habilidades y destrezas.
Cruz y De La Cruz (2019) describen que:

Es un conjunto de actividades que permiten organizar y elaborar.
procesos pedagdgicos. El programa orienta al docente sobre el
contenido a ensefiar, cdmo mejorar la eficacia de la ensefianza y los
objetivos a alcanzar. En general, un programa detalla los contenidos
tematicos, explica los objetivos de aprendizaje, menciona la
metodologia de ensefianza y los métodos de evaluacion, y aclara la

bibliografia utilizada durante su desarrollo. (p. 27).

También, un programa permite que los maestros, los padres y los
estudiantes interactden entre si. (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2012)
refiere que “los programas educativos tienen como objetivo apoyar el
desarrollo inclusivo de los nifios a través de la promocion de la accion
concertada entre diferentes representantes y organizaciones de la sociedad” (p.
27).
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Por otra parte, un programa tiene un propdsito pedagogico fundamental

para programar procesos didacticos de acuerdo con las necesidades de cada

estudiante, tomando en cuenta las caracteristicas y recursos de aprendizaje.
(Ministerio de Educacién Republica de Nicaragua [MINED], 2017)

2.2.2

Este programa tiene como finalidad primordial orientar en el trabajo
pedagodgico y metodoldgico, asi como promover la programacion y
planificacion didactica, que se realiza y se materializa con los nifios y
nifias del aula, teniendo en cuenta sus caracteristicas y los recursos
disponibles. promover el aprendizaje, no es un documento completo,
pero cada docente debe tener una gran experiencia acumulada en la

practica pedagdgica. (p. 5).

MelodyKids

De la misma manera educacién musical favorece a los nifios con

experiencias diversas que les permitan desarrollar la sensibilidad, el

discernimiento y la memoria auditiva porque expresan la espontaneidad a

través de los movimientos corporales y ayudan al desarrollo emocional e

intelectual. (Ruiz, 2011, como se cita en Ccopa y Montafiez, 2021) consideran

que:

La expresion musical es un excelente recurso para la autoexpresiony la
liberacién emocional. Podemos decir que una de las funciones mas
importantes de la musica es brindar una salida emocional con una
experiencia estética adecuada al nivel de inteligencia y nivel educativo
de la persona. Sin embargo; La musica también tiene un gran valor
como entorno educativo que permite la globalizacién de contenidos de
otros campos, el desarrollo de habilidades, la adquisicién de conceptos,
la eleccion de actitudes, sirviendo asi para dominar técnicas y

desarrollar nuevas perspectivas y una actitud critica y selectiva. (p. 28).
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Por otra parte, la musica ayuda al desarrollo motor del nifio, es decir,
regula los movimientos corporales, la concentracion, las expresiones bucales-
faciales, regula el estado de &nimo. Quispe (2020) argumenta que “la musica
se basa principalmente en el desarrollo del significado y el conocimiento a
través de la participacion corporal. Es decir, experimentar corporalmente el

movimiento musical” (p. 37).

Cuando los nifios disfrutan de la musica y los sonidos a través de sus
cinco sentidos, experimentan una variedad de emociones y sentimientos, lo que
les permite comunicarse de manera mas efectiva. Caqui et al. (2021) afirman

que:

A los nifios les gusta la musica. Se emocionan cuando experimentan
sentimientos, sensaciones y disfrutan de los sonidos que escuchan y
producen. Es un lenguaje que permite a los nifios comunicarse con el

mundo interior de sus sentidos y también entre ellos. (p. 33).

Por eso Melodykids ayudd a desarrollar la motricidad gruesa de los
nifios a través de la masica y los instrumentos. Esto nos ayuda a comunicar el
movimiento. En otras palabras, ayuda al nifio a desarrollar la relacion entre el

cuerpo y el entorno.

2.2.3 Motricidad

La motricidad se desarrolla desde la infancia, y juega un papel muy
importante ya que se desarrolla plenamente durante la maduracién del nifio, es

decir, a su propio ritmo y sin restricciones.Marchena (2017) expresa que:

Desde el punto de vista pedagdgico de la educacion, se estan
produciendo y persiguiendo grandes cambios para dar respuesta a las
necesidades y realidades de los estudiantes, por lo que la motricidad
juega un papel muy importante en la primera infancia en el desarrollo
de habilidades. Esta totalmente relacionado con el desarrollo temporal



36

del nifio, el cual debe respetar el proceso de maduracion del nifio, es
decir, desarrollarse segun su propio ritmo sin exigencias ni
restricciones. (p. 5).

El estudio del desarrollo infantil también enfatiza la importancia de
seguir un enfoque global que sitte los aspectos motores, afectivos y motrices
que constituyen la base del desarrollo perceptivo. (Wallon, 1974, como se cita
en Marchena, 2017) quienes mencionan que “para el movimiento del
psiquismo del nifio y por ende para la construccion de su esquema e imagen
corporal, el psiquismo y la motricidad representan la expresion del sujeto con

el entorno” (p. 5).

La motricidad y los movimientos de los nifios son coordinados y
autonomos, lo que también ayuda a mejorar su postura y tono, para que puedan
realizar actividades cotidianas como jugar, correr, bailar y saltar. Ballesteros
(2017) argumenta que la “capacidad del nifo para mover y equilibrar
armonicamente los musculos del cuerpo y adquirir agilidad, fuerza y velocidad

de movimiento” (p.5)

Motricidad gruesa

La motricidad gruesa se refiere a los movimientos de los musculos
grandes del cuerpo, que ayudan al nifio a moverse por si mismo. Es posible
decir que hay coordinacion de grandes grupos musculares y sincronizacion de
movimientos que requieren un correcto funcionamiento. (Garcia y Ruiz, 2001,
como se cita en Diaz y Sisley, 2020) aluden que ““al controlar el movimiento
de los masculos del cuerpo, ayuda al nifio a moverse de forma independiente.
Se puede afirmar que existe sincronizacion cuando se realizan movimientos
que requieren coordinacion y buen funcionamiento de grandes musculos,

huesos y nervios” (p. 6).

Asi mismo con la motricidad gruesa, el nifio mantiene el equilibrio, la
técnica y el ritmo para realizar movimientos musculares del cuerpo para que se
muevan en armonia. (Armijos, 2012, como se cita en Oblitas y Merino, 2018)

quienes mencionan que:
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La capacidad del nifio para adquirir agilidad, fuerza y velocidad en sus
movimientos, asi como mover arménicamente los muasculos de su
cuerpo y mantener el equilibrio. El ritmo de evolucién varia de una
persona a otra, segun la madurez del sistema nervioso, la carga genética,
el temperamento basico y la estimulacion ambiental. Este desarrollo
continta en direccion cefalocaudal, es decir, primero con el cuello y el

tronco, continda con las caderas y termina con las piernas. (p. 22).

2.2.4 Equilibrio

El equilibrio es el centro de gravedad que nos mantiene estables dentro
de la base de apoyo del cuerpo.Trejo y Barahona (2015) inca que “el equilibrio
juega un papel muy importante en el control del cuerpo, y el equilibrio correcto
es la base basica para la coordinacion dindmica general y la actividad autdnoma
de las extremidades superiores e inferiores” (p. 27).

Por otra parte (Contreras, 1998; Garcia y Fernandez, 2002; Escobar,
2004, como se cita en Trejo y Barahona, 2015) quienes afirman que “hay dos
tipos de equilibrio. El equilibrio estatico, que controla la postura sin
desplazamiento, y el equilibrio dinamico son la respuesta del sujeto al

desplazamiento provocado por la accion de la gravedad” (p. 27).

El equilibrio es el centro de gravedad que nos permite mantener la
estabilidad, y es la base que sostiene nuestro cuerpo. El equilibrio nos permite
caminar, andar en bicicleta o levantarnos sin caernos, mejorando nuestra
confianza en nosotros mismos, previniendo caidas y manteniéndonos mas
activos. Moreira y Ramos (2017) argumentan que:

El equilibrio es la capacidad de garantizar que el centro de gravedad
permanezca relativamente estable a pesar de los eventos ambientales.
Es también la capacidad de asumir y mantener cualquier posicion del
cuerpo contra la gravedad. El equilibrio es la capacidad de mantener
una proyeccion vertical del centro de gravedad dentro de la base de

apoyo del cuerpo. (p.27).
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2.2.5 Desplazamiento

Es el movimiento del cuerpo de un lugar a otro hacia adelante, atras,
derecha e izquierda, que también se puede demostrar gateando, reptando,
caminando, corriendo, etc. Desde el punto de vista de la fisica, para realizar el
desplazamiento de un objeto, éste debe tener una trayectoria, una distancia y

una velocidad. Arias y Merino (2017) expresan que:

El desplazamiento, por otro lado, es parte de los humanos porque ocurre
de forma natural, por lo que se debe tener en cuenta que los humanos
estan disefiados para moverse la mayor parte del tiempo. Pero (Qué
importancia tiene el movimiento? El movimiento permite a los animales
y a los humanos realizar una variedad de actividades de supervivencia,
como refugiarse, alimentarse, escapar de los enemigos o encontrar

pareja. (p. 24).

También al utilizar su cuerpo como Unico medio de transporte,
cualquier movimiento motor de un punto a otro le permite al nifio entrar en
contacto con su entorno, activando asi sus capacidades sensoriales,
aprendiendo y conociendo el entorno en el que trabaja. Maceira (2017) sostiene

que:

Es todo movimiento motor de un punto X a otro que utiliza el cuerpo
como Unico medio de movimiento, pone al nifio en contacto con el
entorno, estimula las capacidades cognitivas y sensoriales, como saben

los nifios desplazados. y conocer el entorno en el que opera. (p. 26).

2.2.6 Coordinacién

Asi mismo la coordinacion se puede lograr incluso con un movimiento
mas pequefio, ya que requiere coordinacion mental y motora. “cualquier
movimiento por pequefio que sea requiere de coordinacidn psiquica y motriz,
asi como una lucha contra la fuerza de gravedad (equilibrio)” (Cafizares &
Carbonero, 2017, p. 9).
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También durante la marcha, la coordinacion de los movimientos esta

muy desarrollada, un aspecto importante es acompafiar sus movimientos con

palabras como una forma de entender mejor lo que esta experimentando. Esto

nos lleva a la capacidad de realizar grandes movimientos generales (como

balanceo de brazos, levantamiento de piernas o brazos). Alvarez (2017)

menciona que:

El movimiento es la principal caracteristica de los nifios. EI movimiento
vigoroso le permite explorar su entorno, aprender sobre €l y obtener una
mayor independencia y autonomia. Un aspecto importante es que
acomparia sus movimientos con el caballo como una forma de entender
mejor lo que esta viviendo. Durante la marcha, la coordinacion de los
movimientos se desarrolla notablemente. Las escaleras son mas
uniformes en largo, ancho y alto, lo que permite un mayor equilibrio y
seguridad al caminar, permitiéndole caminar sin caerse. (p. 28).

Por otra parte, el desplazamiento es la base del proceso de movilizacion

del nifio en el tiempo y el espacio, ya que es un tipo descriptivo de utilizacion

de la motricidad como herramienta motriz. Baidal y Vera (2017) menciona que:

2.2.7

Comprendiendo las implicaciones técnicas del uso de la motricidad
como herramienta para el movimiento espacial de un lado a otro, la
coordinacion es la capacidad neuromuscular de coordinar con precision
lo que queremos y pensar en consecuencia. La imagen fijada por la
inteligencia motriz se define como la necesidad de movimiento y el uso
de la actividad motriz como base del proceso de movilizacion del nifio
en el tiempo y el espacio. (p. 40).

Ritmo

En musica se da ritmo, se refiere a las frecuencias del sonido donde es

un movimiento controlado o medido repetido en un intervalo de tiempo

determinado, un sonido es ritmico cuando se repite en tiempos iguales o en

tiempos diferentes. Mamani (2019) indica que:
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En el caso de la musica, el ritmo musical significa que las frecuencias
de los sonidos suaves, cortos, largos, altos y bajos de una composicion
musical se repiten (en algunos casos) a intervalos regulares e
irregulares. El ritmo es otro parametro del sonido, y describe cémo se
organizan temporalmente el conjunto de elementos que componen un
discurso musical. (pp. 28-29).

El ritmo es un elemento esencial de la vida humana. Ocurre en el Utero
a través del pulso del latido del corazon de la madre. Después de que nace un
bebé, explora el mundo de diversas maneras, incluso recogiendo y golpeando
objetos a su alrededor. EI movimiento de sacudidas tiende a desarrollarse a
través del movimiento de los pies a partir de los 2 meses de edad y a través del
movimiento del tronco y la cabeza a partir de los 6 meses de edad. Pons (2016)
menciona que:

El ritmo ha de ser concebido como un movimiento recurrente y
simétrico, definido a partir de la sucesion regular de elementos débiles
y elementos fuertes. El aprendizaje ritmico puede ser considerado como
el aspecto mas fundamental o basico en lo que respecta al aprendizaje
musical en general. (p. 62).

El ritmo es una mezcla de sonidos de diferente duracion, segun la
duracion y la intensidad de las notas, segun la cancion. Ademas, el sentido del
ritmo permite el desarrollo de una buena coordinacion de la motricidad gruesa
y fina, es decir, integra todos los mecanismos de las funciones corporales de
los nifios. Paredes (2019) indica que:

La abstraccion del ritmo tiene lugar a medida que uno lo capta de
acuerdo con sus habilidades y capacidades para percibirlo y realizarlo;
Ademas, el sentido del ritmo ayudd a los nifios a emprender con éxito
la lectoescritura al proporcionar la consolidacion de los mecanismos de
trabajo del cuerpo de acuerdo con el espacio y el tiempo, asi como el
desarrollo de la coordinacion motora gruesa y fina en los nifios.
Asimismo, se promueve a través del desarrollo de la atencion y la

memoria. (pp. 21-22).
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Bases conceptuales o definicidén de términos basicos

Programa MelodyKids. EI programa MelodyKids proviene de la fusion de
dos términos «Melody» cuyo significado proviene de melodias musicales y
«Kids» que provienen de la concepcién de nifios; dicha unién significa
programa que emplea la mdsica para el aprendizaje y el desarrollo de la
motricidad de los nifios, se utiliz6 materiales donde los nifios van a aprender a

reciclar utilizando su creatividad e imaginacion.

Fundamentacién del programa. El programa MelodyKids esta directamente
ligada a la nocion de motricidad gruesa y fina, hace referencia a la capacidad
que tiene un organismo de generar movimiento, de desplazarse, asi como de
manipular objetos de forma voluntaria. También puede entenderse al Programa
MelodyKids como un medio para desarrollar en los nifios de forma
intencionada, creativa, espontanea la actividad motriz, mediante el empleo de
instrumentos musicales, ritmo, melodias, en base del reciclaje que le posibilita

tomar consciencia del cuidado de su cuerpo y el ambiente.

En el nifio de edad preescolar es mucho mas esencial que desarrolle esas
capacidades para construir, agarrar cosas y control del cuerpo para realizar

diversas tareas.

Estructura interna del programa. Estuvo estructurado de la siguiente

manera:

Caracteristicas. El programa MelodyKids cuenta con el siguiente programa,
se utilizan materiales reciclados en las siguientes funciones, se utilizan
instrumentos musicales para realizar diversos bailes para que los nifios
aprendan a trabajar en equipo de forma dindmica y didactica, y es 100%

vivencial.

El objetivo. Es que los nifios desarrollen la motricidad gruesa a través de pasos
de baile e instrumentos musicales elaborados con materiales reciclados,
sensibilizando asi a los nifios sobre la importancia de cuidar el medio ambiente.
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Metodologia. Se utiliz6 la metodologia de “Felices jugando”. Aucouturier
sostiene que “El cuerpo - y por tanto el juego y el movimiento - constituye el
medio de expresion y de aprendizaje principal del nifio en sus primeros afios
de vida”. (MINEDU, 2016).

Aplicacion. Con 20 experiencias de investigacion a realizar tres veces por
semana, especialmente los lunes, miércoles y viernes, para demostrar que se
mueven bailando, mantienen la coordinacion en sus movimientos y dominan la
lateralidad y el equilibrio postural en sus movimientos, y consiguen seguir el
ritmo de la musica con autonomia. Asimismo, observar cdmo realizan la
elaboracion y manipulacion de instrumentos musicales, su perspicacia en la
aplicacion de técnicas gréaficas plasticas, la coordinacion viso manual a traves
de la decoracién de sus instrumentos, su representacion simbolica segun sus
intereses y gestos, coordinacion, mientras realiza la actividad.

Evaluacion. Se realizo a través de la ficha de observacion que se aplicara
después de cada experiencia de investigacion; esto nos permitid recopilar

informacion para observar el desarrollo de la motricidad gruesa del grupo.

Motricidad gruesa. Esta es la capacidad de realizar grandes movimientos
comunes (como balancear un brazo o levantar una pierna). Dicho control
requiere una coordinacién y funcién adecuadas de los musculos, huesos y

nervios.

Equilibrio. Coordinacion de diferentes masculos del cuerpo en base a lo que
percibimos en todos nuestros sentidos. Significa toda la coordinacion como un

todo.

Desplazamiento. Una operacion que cambia de lugar en el espacio y se realiza
en una variedad de formas (engranaje, marcha, caminar, gatear). No se necesita

nuestra voluntad cuando nos empujan, por ejemplo.

Coordinacion. Es la capacidad de producir, a través del movimiento, una
repeticion regular o periddica del ritmo externo o interno de un ejecutante, una

estructura ordenada.



2.4

43

Ritmo. Es el flujo controlado o medido de los movimientos del cuerpo. El
cuerpo (corporalmente) es un medio de expresién y comunicacion. En la danza

y los ejercicios fisicos, el ritmo rige los movimientos del cuerpo.

Bases epistemologicas, bases filosoficas y/o bases antropolégicas
2.4.1 Bases epistemoldgicas

Los juegos son un proceso de asimilacion al mundo exterior gracias a
la capacidad del nifio para transformar y simbolizar. (Piaget, 1980, 1896, como

se cita en Aucouturier, 2017) enfatiza que:

Concede gran importancia al desarrollo de las funciones simbolicas del
juego. El cubo de madera se convierte en un coche en miniatura,
representando un ente real que vive en relacion con otras personas. La
mayoria de los juegos iconicos incluyen acciones que podrian haber

sido objeto de juegos sensoriomotores, como tirar, empujar y golpear.
(p. 12).

Los juegos son un medio para aceptar la pérdida de los demas. Asi, los
juegos son un medio para estructurar las relaciones con otras personas como
base, ya sean «exitosas» o deficientes. (Freud, 1856, 1939, como se cita en

Aucouturier, 2017) menciona que:

El psicoanalisis nunca ha dejado de interesarse por los juegos infantiles,
ya sea para buscar material de interpretacion o para desarrollar técnicas
terapéuticas. Pero esos entendimientos y descubrimientos socavan el
comportamiento y el dinamismo creativos que los nifios viven en los
juegos que son el legado del psicoanalista Winnicott. Para Freud, los
juegos son un medio para superar las condiciones desagradables
provocadas por situaciones estresantes, muchas veces a la espera de
gratificaciones que no llegan tarde ni llegan. A través de los juegos, el

nifio encuentra un placer gratificante. (p. 13).
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Sobre el analisis del nifio a traves del juego aborda especificamente el

inconsciente y no pone en primer plano el yo del nifio, sino la relacion del sujeto

con el mundo exterior y el acceso a la realidad. (Klein, 1882, 1960, como se

cita en Aucouturier, 2017) expresa que:

Los juegos permiten al nifio expresar de manera simbdlica sus deseos,
fantasias, miedos, placeres y conflictos subconscientes, nacidos de las
variadas experiencias de convivencia con su madre. Integracion,
agresividad, omnipotencia... El nifio habla el mismo lenguaje que usa
en los suefios, y Klein lo aborda a la luz de las ensefianzas de Freud, el
significado de los suefios. Lo que hace el nifio en el juego libre es
simbolizar sus deseos, errores, placeres, conflictos y preocupaciones de
las que no es consciente. Klein enfatiza la importancia de las acciones
para las palabras de los nifios y, a través de métodos no verbales, los
pone en contacto directo con experiencias y fantasias primitivas, que el

nifio adulto tendra grandes dificultades para reconstruir. (pp. 13-14).

Winnicott es la nica persona en el campo del psicoanalisis que enfatiza

el disfrute del juego libre como base de la evolucidn psicoldgica. Este concepto

es bien conocido por los expertos en infancia, pero para mis propositos es

importante recordarlo y asentar mejor nuestra concepcion del juego espontaneo

infantil. (Winnicott, 1896, 1971, como se cita en Aucouturier, 2017) relaciona

que:

Se debe establecer una relacion de mucha confianza y alegria entre el
bebé y la madre para que el bebé pueda aventurarse en las primeras
experiencias del descubrimiento del mundo en el que vive. Si la madre
se adapta en cierta medida a las necesidades de su hijo, la madre tendra
la ilusion de que es ella quien produce la leche que necesita. Esta
relacion madre-bebé asegura que el pecho llegue en el momento exacto
en que el bebé siente que necesita ser alimentado. Asi, el nifio tiene la

ilusion de que ese pecho es parte de él. (pp. 14-16).
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La mausica tiene la capacidad de conectar con las personas a través del
ritmo. Cuando se establecen estas conexiones, pueden aportar nuevos
conocimientos intelectuales y expresividad a la mente de los bebés y los nifios.

Campbell (2001) considera que:

La musica es magica en su capacidad de conectar la mente humana a
través del ritmo, la voz y la melodia. Una vez que se forma ese vinculo,
es tan milagroso como que trae nueva percepcion intelectual y poder
expresivo a la mente del bebé. La familiaridad de la voz de la madre o
del padre (los seductores cambios de ritmo, entonacién y tono) da como
resultado un proceso de escucha frenético. En otras palabras, el amor
crea un campo de interés que conduce a un mayor aprendizaje y

dominio de las habilidades. (p. 91).

La musica no se basa en notas, sino en el impulso que te lleva de una
nota a la siguiente y organiza los temas de estos intervalos y los entreteje en

diferentes formas musicales. Lopez (2015) menciona que:

La musica es esencialmente relacional y consiste en mezclar espacios
de expresion. De ahi la capacidad de fomentar la vida espiritual en el
hombre, una vida de interrelacion creativa. No es descabellado asociar
la practica de la musica con todo tipo de celebraciones humanas desde
la antigliedad, entre las que destacan las ceremonias religiosas. (p. 8).

El proceso de ganar control muscular significa que comenzaras a
responder fisicamente a la masica durante el afio. Cuando comienzan a sentarse
con facilidad, comienzan a expresar sus emociones con la muasica, como saltar
0 agitar los brazos o la parte superior del cuerpo cuando escuchan musica. A
los ocho meses ya podia aplaudir. Campbell (2001) expresa que:

El proceso de ganar control muscular significa que durante este afio
también comenzaras a responder fisicamente a la mdsica. Cuando
empiece a sentarse con facilidad, comenzara a expresar lo que siente
saltando o sacudiendo los brazos o la parte superior del cuerpo cuando
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escuche la musica. A los ocho meses ya podia intentar aplaudir.
Después de su primer cumplearios, sus respuestas a la musica son mas
variables (mueve la cabeza, mueve las rodillas hacia adelante y hacia
atras, estira las piernas y mueve el cuerpo, tararea), aunque todavia no
se mueve ni canta al ritmo. Pero a los dieciocho meses, es posible que
haya dominado el ritmo de la mdsica, sacudiendo todo el cuerpo y
saltando a su ritmo. (pp. 109-110).

Durante este periodo, los sonidos y los ritmos trabajan para armonizar
el cuerpo y el cerebro. Observa cOmo se mueve su cuerpo mientras rebota, se
sacude, asiente y corre, hace ejercicios que mueven sistematicamente
diferentes partes de su cuerpo e incluso planifica y realiza movimientos con
anticipacion. Al aprovechar el encanto natural del ritmo y el sonido, puede
estimular el proceso de desarrollo y mejorar la experiencia. Campbell (2001)
refiere que:

El sonido y el ritmo trabajan para armonizar el cuerpo y el cerebro.
Puede observar como se mueve su cuerpo, como saltar y balancearse,
puede hacer ejercicios que mueven diferentes partes del cuerpo de
manera sistematica, puede planificar sus movimientos con anticipacion
y hacerlos més tarde. Puede utilizar esta magia natural junto con el
ritmo y el sonido para estimular el proceso de desarrollo y mejorar la
experiencia. De esta forma, estimulamos los centros cerebrales que te
permiten moverte paso a paso mientras caminas, hablas y piensas al
mismo tiempo. (p. 110).
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CAPITULO III.
METODOLOGIA

La investigacion se realizé en la I.E. N° 580 ubicado en el centro poblado de

San José Tambo, provincia de Santa Maria del Valle, y los datos acerca de dicha

institucion educativa es la siguiente:

3.2

DRE
Ugel

Nivel / Modalidad :

Distrito
Provincia
Departamento
Centro poblado
Tipo de gestion

Forma de atencién :

Turno de atencion :

Poblacion

Huénuco

Huéanuco

Inicial — Jardin

Santa Maria del Valle
Huénuco

Huéanuco

San José Tambo

Publica de gestion directa
Escolarizada

Mafiana

La poblacion estuvo conformada por 45 nifios de la 1.LE. N° 580, del Centro

Poblado de San José de Tambo del distrito de Santa Maria del Valle, Huanuco.

Carrasco (2005) enfatiza que “es el conjunto de todos los elementos (unidades de

analisis) pertenecientes al d&mbito espacial en el que se desarrolla el estudio de

investigacion” (pp. 236-237).

Tabla 1

Poblacién de nifios de la I.E. N° 580, Huanuco — 2021.

EDAD VI ESTUDIANTES
3 afios 4 8 12
4 afos 6 12 18
5 afios 9 6 15
Total 45
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Hudnuco—2021. Carrasco (2005) sefala que “es una porcion o fragmento
representativo de una poblacion cuyas caracteristicas esenciales son reflejar objetiva y
fielmente los resultados obtenidos de la muestra de manera que pueda generalizarse a

todos los elementos que constituyen la poblacion” (p. 237). Ademas (Neil Salkind, s.f.,

Muestra

La muestra estuvo conformada por los nifios del aula de 5 afios de la I.E. 580,

como se cita en Carrasco, 2005) indica que:

3.4.

El tipo mas comun de procedimiento de muestreo probabilistico es el muestreo
aleatorio simple, donde cada miembro de una poblacion tiene una oportunidad

igual e independiente de ser seleccionado como parte de una muestra. Las

palabras clave aqui son iguales e independientes. (p. 241).

Tabla 2
Distribucién de la muestra de los nifios de la I.E. N° 580, Huanuco — 2021.

GRUPO EDAD GENERO TOTAL
M F
GRUPO
5 afios 9 6 15
EXPERIMENTAL
TOTAL 9 6 15

Nivel, tipo y disefio de estudio

3.4.1 Nivel

La investigacion corresponde al nivel experimental porque responde a
las preguntas: ¢Qué cambios y correcciones se han realizado?, ;Qué mejoras
se han conseguido?, ;Cual es la eficacia del programa?, etc. Carrasco (2005)
expresa que “cuando se manipula intencionalmente la variable independiente

para ver el efecto de la variable dependiente, cuando hay un grupo de control

y un grupo experimental bajo el control del investigador”. (p. 272).
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3.4.2 Tipo

El tipo de investigacion es aplicada porque se investiga con un
propésito practico inmediato claramente definido: producir accion,
transformacion, modificacion o cambio en un sector particular de la realidad.
Carrasco (2005) afirma que “para realizar una investigacion aplicada es muy
importante el aporte de las teorias cientificas producidas a través de la

investigacion basica y empirica”.

Disefo de estudio

El disefio de estudio es preexperimental. Carrasco (2005) argumenta que “un

disefio preexperimental es una investigacion que tiene un nivel minimo de control y

no cumple con los requisitos de un experimento del mundo real” (p. 63).

3.6.

Tabla 3

Diagrama de disefio de pretest — postest con una sola medicion.

Medicion de la variable  Aplicacion del ~ Medicion de la variable
dependiente pretest tratamiento dependiente postest

GE 0]} X 07)

Grupo

Nota. Este disefio consiste en administrar primero una prueba a un grupo, luego administrar
el tratamiento y luego administrar la siguiente prueba o medicién.

Métodos, técnicas e instrumentos
3.6.1 Métodos

El método de la investigacion es hipotético — deductivo. Bernal (2006)
agrega que “es un método de procedimiento que parte de ciertas afirmaciones
como hipétesis, y busca refutar o falsificar tales hipotesis, sacando

conclusiones de aquellas cosas que se encuentran en la realidad” (p. 56).

3.6.2 Técnica

Para la presente investigacion utilizaremos la técnica de la observacion.
Carrasco (2005) considera que “la observacion como una técnica para recopilar
informacion. Permite usar herramientas efectivas y bien disefiadas como listas
de verificacion, cuadernos, archivos de documentos y mas” (p. 280).
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3.6.3 Instrumento

El instrumento de investigacion fue la guia de observaciény los talleres

experimentales.

3.7.  Validacién y confiabilidad

Para la validez del instrumento desarrollada se tuvo en cuenta cada una de las
sugerencias realizadas por los expertos en el formulario de validez de la herramienta
de recoleccion de datos hasta la validez final. EI nimero de expertos fue de tres
profesionales experimentados que dieron una opinion positiva y aprobaron el

instrumento.

3.8. Procedimiento

Para el proceso de validacidn de la presente investigacion se considerd los

siguientes pasos:

- Se evalud las variables, dimensiones e indicadores precisados en la

operacionalizacién de las variables.

- Serealizo la elaboracién del instrumento, y la guia de observacién porque

es un método adecuado para recoger informacion de los nifios.

- Reuvision y asesoria del docente del curso. Se seleccioné expertos para la

validacion del instrumento segun tematica.

Tabla 4
Nombres de los expertos de la validacion de instrumentos.

NOMBRES Y APELLIDOS DNI
Mg. DAVILA SOTO, Rocio del Pilar 22527320
Mg. CONTRERAS CANTO, Omar Hans 44468544
Lic. HUAYHUA GAMARRA, Yossy Anahi 40373908

- Solicitud formal a los expertos para validacién del instrumento.

- Seevalud através de una ficha de validacién cuyo calificativo fue en forma

cuantitativo y cualitativo.
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3.9. Tabulacion y andlisis de datos estadisticos

Para determinar la fiabilidad del instrumento se aplic6 el método de

consistencia interna mediante el Coeficiente (alpha) de Cronbach.

Alfa de Cronbach se representa mediante la letra griega a (alpha) lleva este
nombre honor a Lee Joseph Cronbach, de origen estadounidense psicologo que se

dedico al trabajo de psicometria en 1951.

Segun Hernandez (1991) esta se da, cuando un instrumento se aplica repetidas
veces, al mismo sujeto u objeto de investigacion, por lo cual, se deben obtener

resultados iguales o parecidos dentro de un rango razonable.

Tambien se puede sefialar segun Ander - Egg (1987), quien sefiala que la
confiabilidad del cuestionario esta representada por la capacidad de obtener idénticos
resultados cuando se aplican las mismas preguntas en relacion con los mismos

fendmenos.

A si mismo podemos considerar a Welch y Comer (1988) La medida de la
consistencia interna mediante el alfa de Cronbach asume que los items medidos en
escala tipo Likert miden un mismo constructo y que estan altamente correlacionados

entre si.

Segun Oseda Gago (2011) es el grado en el que un instrumento en verdad mide

la variable que se busca medir.

Tabla 5

Tabla de interpretacion segiin Oseda Gago.

0,53 a menos Confiable nula
0,54 a0,59 Confiable baja
0,60 a 0,65 Confiable

0,66 a0,71 Muy Confiable
0,72 a 0,99 Excelente confiable
1.0 Confiable perfecta

En el estudio se realizé una prueba piloto con 18% de la poblacion, es decir
83*0.18=14.9, se tomo 15 participantes en la prueba (la poblacion fue 83 nifios de 5
afios de la LE.I N° 580 “Tambo de San José”, Huanuco - 2021), con caracteristicas
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similares a la muestra, el instrumento fue guia de observacion para medir la variable
dependiente Motricidad Grueso de tipo escala de valoracion (1: Nunca, 2: Casi Nunca,
3. A veces, 4: Casi Siempre y 5: Siempre), es decir variable cualitativa ordinal, con
sus tres dimensiones, en efecto, se aplicé el analisis de medidas de consistencia interna
del instrumento con el Coeficiente del Alpha de Cronbach, para decidir la fiabilidad

del instrumento que se us6 en el estudio.

Formula para calcular Coeficiente del Alpha de Crombach

o

K L Y Vi
T K-1 vt

Donde:

K: Nimero de items
Vi:Varianza de cada items

Vt:Varianza del total

La determinacion del coeficiente de Alpha de Cronbach fue mediante el

programa de SPSS versidn 23 cuyos resultados se muestran en la siguiente tabla.

Tabla 6
Contraste de las dimensiones segin nimero de items, aplicando el Alpha de Cronbach para
establecer el nivel de confiabilidad del instrumento.

COEFICIENTE DE

NUMERO DE NIVEL DE
VARIABLES  DIMENSIONES ALFA DE
INDICADORES CRONBACH CONFIALBILIDAD
Equilibrio 05 0,879 Muy confiable
Motricidad Desplazamiento 05 0,822 Excelente confiable
gruesa Coordinacién 05 0,809 Excelente confiable
Ritmo 05 0,901 Excelente confiable

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado.

Descripcion: En las cuatro dimensiones de la variable en estudio Motricidad

Gruesa, el coeficiente de Alpha de Cronbach oscilé de 0.809 a 0.901, segun Oseda
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Gago este resultado fue Excelente confiable, estos resultados sefialaron una
consistencia interna de ser fiable. La validez del instrumento se refiere al grado en que
el instrumento Guia de observacién mide aquello que pretende medir. Es decir, mide
aquello para lo que el instrumento fue desarrollado. En efecto el instrumento de estudio

demostro la consistencia interna.

Tabla 7
Contraste de la variable motricidad gruesa segiin las dimensiones, aplicando el Alpha de
Cronbach para establecer el nivel de confiabilidad del instrumento.

VARIABLES COEFICIENTE DE NUMERO DE NIVEL DE
ALFA DE CRONBACH DIMENSIONES CONFIALBILIDAD
Motricidad 0.870 03 Excelente confiable
gruesa

Nota: Datos obtenidos del instrumento aplicado.

Descripcion: En la primera variable Motricidad Gruesa tuvo 03 dimensiones,
y su coeficiente de Alpha de Cronbach fue de 0. 870, segiin Oseda Gago este resultado
fue Excelente confiable. Es decir, la variable en estudio cumple con la consistencia
interna de ser fiable. En consecuencia, segun la Tabla N° 01 y Tabla N° 02 el
instrumento Guia de observacién mediante su escala de valoracién (1: Nunca, 2: Casi
Nunca, 3: A veces, 4: Casi Siempre y 5: Siempre), fue demostrado su consistencia

interna determinando su coeficiente como excelente confiable.

3.10. Consideraciones éticas

La investigacion se basa en dos principios: un anélisis ético de diversas teorias
cientificas, asi como argumentos y decisiones a tomar a partir de decisiones basadas
en efectos fundamentales. Ademas, la discusion se basé en una persuasion pluralista
basada en una logica éticamente fundamentada, que nos permita ayudar a comprender

la importancia del desarrollo conceptual para la motricidad gruesa de los nifios.
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CAPITULO IV.
RESULTADO

A continuacion, se muestran los resultados del trabajo de campo respecto al
desarrollo de la motricidad gruesa en el contexto de pandemia en nifios de 5 afios de
la Institucién Educativa Inicial N° 580 de Huanuco en el periodo 2021. Los resultados
se muestran estadisticamente en tablas y figuras; asimismo, la contratacion de hipétesis

se hizo mediante la prueba de rangos con signos de Wilcoxon.

Escalas de recoleccion de datos y sistematizacion de resultados:

Tabla 8
Escalas de items sobre el desarrollo de la motricidad gruesa

Escala Valoracion

Nunca
Casi nunca
A veces

Casi siempre

g A W N

Siempre

Tabla 9

Escalas sobre niveles del desarrollo de la motricidad gruesa y sus dimensiones

Escala Valoracion
Muy malo (a) 1 1-5
Malo () 2 6-10
Regular 3 11-15
Bueno (a) 4 16 - 20
Muy bueno (a) 5 21-25

Nota: De acuerdo con las puntuaciones en los items, las dimensiones y variable se mide en
funcion a 25 puntos como maximo.
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Andlisis e interpretacion de resultados: pretest y postest

4.1.1 Resultados del pretest y postest sobre el desarrollo de la motricidad
gruesa
Tabla 10

Resultado del pretest respecto al desarrollo de la motricidad gruesa en el contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco 2021

Pretest

D1: Equilibrio D2: . D3: Coordinacion D4: Ritmo PG
N© Desplazamiento

1IL{12 (13|14 [I15|D1[16 |17 |18 |19 |110|D2(I11|112{113{I114|115|D3116{117(118|119{120| D4

1013111 /3|9(1({32|1(2(9(3(3|3|3|3|15/2|1(2|2|2|9 |11

1111411511111 ¢52414141|1|5/1|1{141|1}5|5

12|11|12(1|1|6|1|1|1}|2|2(7(2(2|1(2|1|8|1 |11 1|1|5|7

13j1(1(21|1|/6|1(1|2|1|2|7(2|2|1(2|1|8|1|1|1|1|1|5|7

14/11(11|1|5|1(1|2}2|2|8|1|1|1(1|2|6|1]1|1|1|1|5]|6

15(2 (1|2 1|1|7|1(2|2|2|1|8|1|1|1(2|1|6(1|1|2|1|2|7|7




Tabla 11
Resultado del postest respecto al desarrollo de la motricidad gruesa en el contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco 2021.
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Pretest

D1: Equilibrio

D2: Desplazamiento

D3: Coordinacién

D4: Ritmo

PG

11

12

13

14

15

D1

16

17

18

19

110

D2

111|112

113

114

115

D3

116

117118

119

120

D4

3

4

5

3

18

3

3

5

4

4

19

3|3

3

4

3

16

33

4

5

18

18

17

19

18

19

18

22

18

19

22

20

22

20

21

21

21

18

18

20

18

19

20

17

19

18

19

20

21

20

19

20

22

22

19

22

21

23

23

22

20

22

10

22

19

21

20

21

11

18

21

21

21

20

12

18

19

16

19

18

13

21

19

19

19

20

14

19

23

19

22

21

15

19

21

22

22

21
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4.1.2 Presentacion de resultados sobre el desarrollo de la motricidad
gruesa y sus dimensiones, respecto al pretest y postest

Tabla 12
Resultados generales del pretest y postest sobre el desarrollo de la motricidad gruesa en el
contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco 2021.

Escala Pretest Postest
fi % fi %
Muy malo (a) 1-5 2 13% 0 0%
Malo (a) 6-10 11 74% 0 0%
Regular 11-15 2 13% 0 0%
Bueno (a) 16 - 20 0 0% 9 60%
Muy bueno (a) 21-25 0 0% 6 40%
TOTAL 15 100% 15 100%
4 Motricidad gruesa )
80% 4%
= 70% 609
2 60%
(5]
g 50% 409
= 40%
'S
S 30%
3 0 139
o 20%
- 10% 0 0 0 0 5
0%
0-5 6-10 11-15 16 - 20 21-25
Muy mala Mala Regular Buena Muy buena
@ Pretest m Postest
. J

Figura 1
Resultados generales del pretest y postest sobre el desarrollo de la motricidad gruesa en el
contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco 2021.

Interpretacion:

Los resultados mostrados en la tabla y figura derivan del pretest y

postest sobre la variable desarrollo de la motricidad gruesa en el contexto de
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pandemia en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 580 de Huanuco
durante el periodo 2021.

En el pretest se evidencia que el 13% de nifios muestran el desarrollo
de su motricidad gruesa en la escala muy mala, el 74% en mala, el 13% en
regular y ninguno en escalas superiores. En el postest, después de la aplicacion
del programa MelodyKids se observa que el 60% de las unidades de analisis
mostraron el desarrollo de la motricidad gruesa en la escala de buena, el 40%

en muy buena y ninguno en escalas inferiores.

Estos resultados demuestran que, si hubo resultados significativos en el
desarrollo de la motricidad gruesa en lo que concierne al equilibrio,

desplazamiento, coordinacion y ritmo.
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Tabla 13
Resultados del pretest y postest sobre el desarrollo de motricidad gruesa, dimension
equilibrio en el contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco 2021.

Escala Pretest Postest
fi % fi %
Muy malo (a) 1-5 5 33% 0 0%
Malo (a) 6-10 10 67% 0 0%
Regular 11-15 0 0% 0 0%
Bueno (a) 16 -20 0 0% 9 60%
Muy bueno (a) 21-25 0 0% 6 40%
TOTAL 15 100% 15 100%
4 Equlibrio )
. 67%
70% 60%
—60%
2
S40%
S30%
(=] 0
S
g 0%
*10% o Qb 0% 9 0
0%
6-10 11-15 16 - 20 21-25
Muy mala Mala Regular Buena Muy buena
M@ Pretest M Postest
- J
Figura 2

Resultados del pretest y postest sobre el desarrollo de motricidad gruesa, dimensién
equilibrio en el contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco 2021.
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Interpretacion:

Los resultados mostrados en la tabla y figura derivan del pretest y
postest sobre la variable desarrollo de la motricidad gruesa, dimension
equilibrio en el contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa N° 580 de Huanuco durante el periodo 2021.

En el pretest se evidencia que el 33% de nifios muestran el desarrollo
de su motricidad gruesa, dimension equilibrio en la escala muy malo, el 67%
en malo y ninguno en escalas superiores. En el postest, después de la aplicacién
del programa MelodyKids se observa que el 60% de las unidades de analisis
mostraron el desarrollo del equilibrio dentro de la motricidad gruesa en la

escala de bueno, el 40% en muy bueno y ninguno en escalas inferiores.

Estos resultados justifican que, si hubo resultados favorables en el
desarrollo del equilibrio; es decir los nifios y nifias que participaron en la
presente investigacion mostraron condiciones significativas para cruzar los
pies y levantar el brazo derecho para hacer sonar su pandereta, asimismo, para
camina sin salir de la linea circular, sostenerse en un pie con los brazos
levantados hacia arriba, mantenerse en un pie, moviendo el otro hacia adelante
y atras; también para girar en puntillas levantando los brazos dentro de su

espacio.
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Tabla 14
Resultados del pretest y postest sobre el desarrollo de motricidad gruesa, dimension
desplazamiento en el contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco

2021.

Escala Pretest Postest
fi % fi %
Muy malo (a) 1-5 2 13% 0 0%
Malo (a) 6-10 11 74% 0 0%
Regular 11-15 2 13% 0 0%
Bueno (a) 16 -20 0 0% 9 60%
Muy bueno (a) 21-25 0 0% 6 40%
TOTAL 15 100% 15 100%
4 ] )
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= 60%
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© 40%
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Figura 3

Resultados del pretest y postest sobre el desarrollo de motricidad gruesa, dimension
desplazamiento en el contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco

2021.
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Interpretacion:

Los resultados mostrados en la tabla y figura derivan del pretest y postest sobre
la variable desarrollo de la motricidad gruesa, dimension desplazamiento en el
contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 580 de

Huanuco durante el periodo 2021.

En el pretest se evidencia que el 13% de nifios muestran el desarrollo de su
motricidad gruesa, dimension desplazamiento en la escala muy malo, el 74% en malo,
el 13% en regular y ninguno en escalas superiores. En el postest, después de la
aplicacion del programa MelodyKids se observa que el 60% de las unidades de analisis
mostraron el desarrollo del desplazamiento dentro de la motricidad gruesa en la escala

de bueno, el 40% en muy bueno y ninguno en escalas inferiores.

Estos resultados justifican que, si hubo resultados favorables en el desarrollo
del desplazamiento; es decir los nifios y nifias que participaron en la presente
investigacion mostraron condiciones significativas para moverse de derecha a
izquierda tomando como referencia su propio cuerpo, desplazarse hacia adelante y
atrds moviendo todo el cuerpo, subir y bajar con su cuerpo haciendo movimientos
rapidos, lograr saltar con los pies juntos hacia adelante y atras; asimismo, girar su

cuerpo al momento de desplazarse.
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Tabla 15
Resultados del pretest y postest sobre el desarrollo de motricidad gruesa, dimension
coordinacion en el contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco

2021.
| Pretest Postest
Escala fi % f %
Muy malo (a) 1-5 4 27% 0 0%
Malo (a) 6-10 8 53% 0 0%
Regular 11-15 3 20% 0 0%
Bueno (a) 16 - 20 0 0% 10 67%
Muy bueno (a) 21-25 0 0% 5 33%
TOTAL 15 100% 15 100%
f - -7 \
Coordinacion
70%
'S60%
§ 50%
S 40%
§30% 20%
% 20%
i 10% % % 0% 0%
0%
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Figura 4

Resultados del pretest y postest sobre el desarrollo de motricidad gruesa, dimension
coordinacion en el contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco
2021.

Interpretacion:

Los resultados mostrados en la tabla y figura derivan del pretest y postest sobre
la variable desarrollo de la motricidad gruesa, dimension coordinacion en el contexto
de pandemia en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 580 de Huanuco durante
el periodo 2021.
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En el pretest se evidencia que el 27% de nifios muestran el desarrollo de su
motricidad gruesa, dimensién coordinacion en la escala muy malo, el 53% en malo,
el 20% en regular y ninguno en escalas superiores. En el postest, después de la
aplicacion del programa MelodyKids se observa que el 67% de las unidades de analisis
mostraron el desarrollo de la coordinacion dentro de la motricidad gruesa en la escala

de bueno, el 33% en muy bueno y ninguno en escalas inferiores.

Estos resultados justifican que, si hubo resultados favorables en el desarrollo
de la coordinacién; es decir los nifios y nifias que participaron en la presente
investigacion mostraron condiciones significativas para ejecutar movimiento de
cintura utilizando el giiro en sus manos, mover las mufiecas de manera circular
utilizando las maracas, realizar movimientos de hombros hacia adelante y atras
utilizando el tambor; asimismo, para levantar su brazo y realizar movimientos de abrir
y cerrar sus dedos con ayuda de la castafiuela; también, para mover sus brazos hacia

arriba y abajo utilizando la guitarra.
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Tabla 16
Resultados del pretest y postest sobre el desarrollo de motricidad gruesa, dimensién ritmo en
el contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco 2021.

Pretest Postest
Escala fi % fi %
Muy malo (a) 1-5 7 41% 0 0%
Malo (a) 6-10 7 47% 0 0%
Regular 11-15 1 6% 0 0%
Bueno (a) 16 - 20 0 0% 9 60%
Muy bueno (a) 21-25 0 0% 6 40%
TOTAL 15 100% 15 100%
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Figura 5

Resultados del pretest y postest sobre el desarrollo de motricidad gruesa, dimensién ritmo en
el contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco 2021.

Interpretacion:

Los resultados mostrados en la tabla y figura derivan del pretest y postest sobre
la variable desarrollo de la motricidad gruesa, dimension ritmo en el contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 580 de Hu&nuco durante
el periodo 2021.
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En el pretest se evidencia que el 47% de nifios muestran el desarrollo de su
motricidad gruesa, dimension ritmo en la escala muy malo, otro 47% en malo, el 6%
en regular y ninguno en escalas superiores. En el postest, después de la aplicacion del
programa MelodyKids se observa que el 60% de las unidades de analisis mostraron el
desarrollo del ritmo dentro de la motricidad gruesa en la escala de bueno, el 40% en

muy bueno y ninguno en escalas inferiores.

Estos resultados justifican que, si hubo resultados favorables en el desarrollo
del ritmo; es decir los nifios y nifias que participaron en la presente investigacion
mostraron condiciones significativas para expresar movimientos de acuerdo con el
compas de la masica, mover su cabeza de izquierda a derecha al compas de la melodia;
asimismo, para inclinar su cuerpo hacia adelante y atrds moviendo sus manos segun el
ritmo de la musica; también, para realizar movimientos de manos y pies al danzar; del

mismo modo, para realizar movimientos corporales al danzar.
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4.2  Prueba de hipdtesis

A continuacion, se presenta la contrastacion de las hipdtesis; la misma se
realizd con la prueba de rangos con signos de Wilcoxon por razones de que los datos,
en su conjunto, no tienen un comportamiento normal. Cuando los datos que participan
en la prueba correspondiente no se aproximan a la distribucion normal se opta por una

prueba no paramétrica.

Para verificar lo sefialado se realizé la prueba de normalidad que orient6 a una

prueba no paramétrica.

a.  Prueba de normalidad de datos para la contrastacion de la hipotesis general
1°. Planteo de hipdtesis (de normalidad)
Ho : Los datos se aproximan a una distribuciéon normal.
Ha : Los datos no se aproximan a una distribucion normal.
2°. Nivel de significancia: o = 0.05

3°. Estadistico de prueba de normalidad: Método de Shapiro Wilk (n< 50).

Tabla 17
Pruebas de normalidad de datos generales del postest y pretest del desarrollo de la motricidad gruesa

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig. Estadistico Gl Sig.
Postest.
Promedio general: 198 15 119 897 15 ,084
Motricidad gruesa
Pretest.
Promedio general: ,286 15 ,002 ,837 15 ,011

Motricidad gruesa

a. Correccion de significacion de Lilliefors

4°, Decision: El p-valor de normalidad del pretest es menor que a = 0.05, entonces se
rechaza la hipétesis nula (de normalidad); y se sefiala que los datos no se

aproximan a una distribucién normal.

Los resultados de la prueba de normalidad direccionaron a una
contrastacion no parameétrica; en este caso, se hizo con la prueba de rangos con

signos de Wilcoxon.



b. Prueba de normalidad de datos para la contrastacion de las hipotesis

especificas.
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De forma similar se analizaron los datos de las dimensiones del desarrollo

de la motricidad gruesa, para determinar si se aproximan a la distribucion normal

0 no, con la finalidad de direccionar las contrastaciones de hipotesis

correspondientes a un tipo de prueba.

Tabla 18

Pruebas de normalidad de datos generales de las dimensiones del postest y pretest de las dimensiones

del desarrollo de la motricidad gruesa

Pruebas de normalidad®

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Postest: Dimension 1: ,189 15 ,153 ,905 15 ,115
Equilibrio
Postest: Dimensién 2: ,228 15 ,034 ,930 15 ,273
Desplazamiento
Postest: Dimensién 3: ,200 15 ,108 ,913 15 ,149
Coordinacion
Postest: Dimensién 4: Ritmo ,206 15 ,086 ,868 15 ,032
Pretest: Dimension 1: ,218 15 ,053 ,858 15 ,023
Equilibrio
Pretest: Dimension 2: ,184 15 ,183 ,909 15 ,031
Desplazamiento
Pretest: Dimension 3: ,240 15 ,020 ,832 15 ,010
Coordinacion
Pretest: Dimensién 4: Ritmo ,254 15 ,010 ,795 15 ,003

a. Evaluacién = Postest y Pretest

b. Correccién de significacion de Lilliefors

Decision: si se toma el postest y pretest de cada dimension, se observa que al

menos uno de los valores de normalidad es menor que o = 0.05; en consecuencia, en

los cuatro casos los datos no se ajustan a la distribucion normal. Por lo sefialado las

contrastaciones especificas también se realizaron a través de una prueba no

paramétrica, similar a la contrastacion de hipotesis general.
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A. Contrastacion de la hipotesis general
a) Formulacidn de las hipdtesis nula y alternativa
Ho: EIl programa MelodyKids no influye significativamente en el
desarrollo de la motricidad gruesa en un contexto de pandemia en
nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco 2021.
Ho:  Hpos < Hpre
Ha: El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo
de la motricidad gruesa en un contexto de pandemia en nifios de 5 afios
de la I.E N° 580, Huanuco 2021.
Hil  Mpos > Hpre
Donde:
Ho: Hipdtesis nula
Ha: Hipdtesis alternativa
b) Nivel de significancia de la prueba: a = 0,05
c) Determinacion de la distribucién muestral de la prueba.
Prueba de rangos con signos de Wilcoxon. Se optd por esta prueba
por las caracteristicas de los datos y la investigacion.
d) Calculo del estadistico de la prueba
El valor Z de Wilcoxon se calcul6 con el aplicativo SPSS — 25;
obteniéndose lo siguiente:

Tabla 19

Valor de prueba de Wilcoxon en la contrastacién de hip6tesis general

Estadisticos de prueba?
Pretest: Promedio general —
Postest: Promedio general
z -3,421°

Sig. asintdtica(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.

e) Decision
El p — valor = 0,001 en la prueba de Wilcoxon es menor que a=0,05; en
consecuencia, se rechaza la hipotesis nula y se afirma que el programa

MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la motricidad gruesa
en un contexto de pan5demia en nifios de 5 afios de la I.E. N° 580 de Huanuco.
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B. Contrastacion de hipotesis especificas
Las hipdtesis especificas se contrastaron de forma similar a la general.
» Contrastacion de la hipotesis especifica 1
a) Formulacidn de las hipoétesis nula y alternativa
Ho: El programa MelodyKids no influye significativamente en el desarrollo
de la motricidad gruesa, dimensidén equilibrio en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco — 2021.
Ho: Hpos = Hpre
Ha: El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo
de la motricidad gruesa, dimension equilibrio en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afos de la I.E. N° 580, Huanuco — 2021.
Hi:  Hpos > Hpre
Donde:
Ho: Hipdtesis nula
Ha: Hipdtesis alternativa
b) Nivel de significancia de la prueba: o = 0,05
c) Determinacion de la distribucion muestral de la prueba.
Prueba de rangos con signos de Wilcoxon. Se optd por esta prueba
por las caracteristicas de los datos y la investigacion.
d) Calculo del estadistico de la prueba
El valor Z de Wilcoxon se calcul6 con el aplicativo SPSS — 25;
obteniéndose lo siguiente:

Tabla 20
Valor de prueba de Wilcoxon en la contrastacion de hip6tesis especifica 1

Estadisticos de prueba?

Pretest: Promedio general —
Postest: Promedio general

Z -3,427°
Sig. asintética(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.

e) Decision

El p — valor = 0,001 en la prueba de Wilcoxon es menor que a=0,05; en
consecuencia, se rechaza la hipotesis nula y se afirma que el programa
MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la motricidad
gruesa, dimension equilibrio en un contexto de pandemia en nifios de 5 afios de
la I.E N° 580 de Huanuco.
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» Contrastacion de la hipotesis especifica 2
a) Formulacién de las hipétesis nula y alternativa
Ho: El programa MelodyKids no influye significativamente en el desarrollo
de la motricidad gruesa, dimension desplazamiento en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco — 2021.
Ho:  Hpos < Hpre
Ha: El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de
la motricidad gruesa, dimension desplazamiento en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco — 2021.
Hil  Mpos > Hpre
Donde:
Ho: Hipdtesis nula
Ha: Hipdtesis alternativa
b) Nivel de significancia de la prueba: a = 0,05
c) Determinacion de la distribucién muestral de la prueba.
Prueba de rangos con signos de Wilcoxon. Se optd por esta prueba
por las caracteristicas de los datos y la investigacion.
d) Calculo del estadistico de la prueba
El valor Z de Wilcoxon se calcul6 con el aplicativo SPSS — 25;
obteniéndose lo siguiente:

Tabla 21
Valor de prueba de Wilcoxon en la contrastacion de hip6tesis especifica 2

Estadisticos de prueba?
Pretest: Promedio general - Postest:
Promedio general

z -3,417°
Sig. asintdtica(bilateral) ,001
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.

e) Decision

El p — valor = 0,001 en la prueba de Wilcoxon es menor que 0=0,05; en
consecuencia, se rechaza la hipdtesis nula y se afirma que el programa
MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la motricidad
gruesa, dimensién desplazamiento en un contexto de pandemia en nifios de 5
afios de la I.E N° 580 de Huénuco.
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» Contrastacion de la hipotesis especifica 3
a) Formulacion de las hipoétesis nula y alternativa
Ho: EIl programa MelodyKids no influye significativamente en el
desarrollo de la motricidad gruesa, dimensién coordinacién en un
contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco —
2021.
Ho: Hpos = Hpre
Ha: El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo
de la motricidad gruesa, dimension coordinacion en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco — 2021.
Hil Hpos > Hpre
Donde:
Ho: Hipdtesis nula
Ha: Hipdtesis alternativa
b) Nivel de significancia de la prueba: a = 0,05
c) Determinacion de la distribucion muestral de la prueba.
Prueba de rangos con signos de Wilcoxon. Se optd por esta prueba
por las caracteristicas de los datos y la investigacion.
d) Calculo del estadistico de la prueba
El valor Z de Wilcoxon se calcul6 con el aplicativo SPSS — 25;
obteniéndose lo siguiente:

Tabla 22
Valor de prueba de Wilcoxon en la contrastacion de hip6tesis especifica 3

Estadisticos de prueba?
Pretest: Promedio general - Postest:
Promedio general
Z -3,419°
Sig. asintética(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.

e) Decision

El p — valor = 0,001 en la prueba de Wilcoxon es menor que 0=0,05; en
consecuencia, se rechaza la hipdtesis nula y se afirma que el programa
MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la motricidad
gruesa, dimension coordinacion en un contexto de pandemia en nifios de 5 afios
de la I.E N° 580 de Huénuco.
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» Contrastacion de la hipotesis especifica 4
a) Formulacién de las hipétesis nula y alternativa
Ho: EIl programa MelodyKids no influye significativamente en el
desarrollo de la motricidad gruesa, dimensién ritmo en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la I.E N° 580, Huanuco — 2021.
Ho:  Hpos < Hpre
Ha: El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo
de la motricidad gruesa, dimension ritmo en un contexto de pandemia
en nifios de 5 afos de la I.E N° 580, Huanuco — 2021.
Hil  Mpos > Hpre
Donde:
Ho: Hipdtesis nula
Ha: Hipdtesis alternativa
b) Nivel de significancia de la prueba: a = 0,05
c) Determinacion de la distribucién muestral de la prueba.
Prueba de rangos con signos de Wilcoxon. Se optd por esta prueba
por las caracteristicas de los datos y la investigacion.
d) Calculo del estadistico de la prueba
El valor Z de Wilcoxon se calcul6 con el aplicativo SPSS — 25;
obteniéndose lo siguiente:

Tabla 23
Valor de prueba de Wilcoxon en la contrastacion de hip6tesis especifica 4

Estadisticos de prueba?
Pretest: Promedio general - Postest:
Promedio general
z -3,416°
Sig. asintdtica(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.

e) Decision

El p — valor = 0,001 en la prueba de Wilcoxon es menor que a=0,05; en
consecuencia, se rechaza la hipotesis nula y se afirma que el programa
MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la motricidad
gruesa, dimension ritmo en un contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la
I.E N° 580 de Huanuco.
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CAPITULO V.
DISCUSION

La presente investigacion muestra resultados significativos respecto al
programa “MelodyKids” en el desarrollar la motricidad gruesa en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N° 580, Huanuco —2021. Esta
discusion permite confrontar los resultados que parten de la situacion problematica
descrita con antecedentes de estudio, referentes tedricos e hipotesis de investigacion

formulada.

Caracterizado y descrito el problema de investigacion, el prolongado
confinamiento por la pandemia muestra un impacto en el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios algunos estudios corroboran retrocesos en el desarrollo de
habilidades de coordinacion y equilibrio en preescolares, asi como una autopercepcion
de inseguridad respecto a la motricidad de los escolares (Mufioz, 2022, como se cita
en Pontificia Universidad Catdlica de Chile, 2022) donde sefiala que hay un costo en
la motricidad producto del confinamiento prolongado y la sensacién general de miedo
ante el riesgo de contagio, lo que indudablemente influyd en la sobreproteccion de
muchos nifios que dejaron de moverse y explorar nuevas habilidades acorde a su edad
cronoldgica. Sin duda, los nifios de preescolar que no asistieron a guarderia o jardin
infantil presentan una serie de habilidades motrices y sociales disminuidas, que, si bien
son recuperables, evidencian el impacto del confinamiento, mas ain en aquellas
familias que viven en lugares reducidos o que tenian algin familiar infectado. El cierre
de las escuelas por la pandemia del COVID-19 afecto severamente a los nifios
preescolares, ya que eran los mas vulnerables debido a que dependian de un adulto que
los guiara en sus actividades académicas, por lo tanto, se interrumpié su normal
desarrollo escolar. Chero et al. (2022) sostiene que el Ministerio de Educacion
implemento la educacion a distancia. En ese contexto, era necesario echar un vistazo
a las complicaciones que tuvo la pandemia, principalmente en los mas pequefios, que
son nifios del I y 1l ciclo, cuyas edades oscilan entre los 2 y los 6 afios, cuando las

clases presenciales fueron suspendidos, un buen nimero de padres de familia
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prefirieron cortar el vinculo con las escuelas, desestimando la importancia de su
formacién inicial, entre los factores que determinaron esta decisién estan las
limitaciones de conectividad y uso de las Tecnologias de la Informaciéon y la
Comunicacién (TIC). (p. 188). Los nifios de educacién basica tienen la necesidad de
realizar diversos movimientos que necesitan ser organizados y adecuados a su etapa
de crecimiento para que puedan desarrollar todos sus procesos a nivel cognitivo, social
y emocional. Lanares (2018) enfatiza que la motricidad tiene un lugar importante en
el desarrollo motor, emocional e intelectual del nifio, quien fue objeto de investigacion
y tiene que aprender a armonizar los movimientos de su cuerpo con los suyos propios.
habilidades y destrezas mentales; para que podamos ser efectivos y eficientes en cada
uno de los desafios que nos impone el mundo posmoderno en el futuro; Luego; Viene
de la educacion preescolar, donde se empieza a trabajar con metas muy claras en todos

los procesos en los que se sustenta el movimiento. (p. 20).

Respecto a los antecedentes de estudio; los trabajos de investigacion de Apaza
(2019) en los resultados referidos a la valoracion de los juegos de antafio como recurso
didactico para el desarrollo de la psicomotridad en nifios de Educacion Inicial en la
Unidad Educativa “Santisima Trinidad” fé y alegria de la ciudad de el alto. Muestra
como resultado general de la investigacion realizada, se confirmaron y cumplieron los
objetivos, incluso se confirmo la hipétesis de investigacion, la revalorizacion de los
juegos del pasado es un recurso didactico para el desarrollo de la psicomotricidad en
los nifios de la primera parte de la U.E. “santisima Trinidad” fe y alegria de la ciudad
el alto. Otra vez, Huamani y Taipe (2021), referidos a los juegos activos para el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 02 Maria Inmaculada — Abancay, 2019. Se obtiene como resultado final 57.7
% de los nifios se logro posicional el nivel de proceso y el 42,3% lograron ubicarse en
el nivel de logro de sus habilidades motrices gruesos logrando mejorar de manera
importante los niveles de motricidad gruesa. De nuevo, Quincho y Rojas (2019)
referidos a los Juegos tradicionales para el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios
y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 107 — Huancavelica. los
resultados nos permiten aseverar que los juegos tradicionales ayudaron al desarrollo

de la motricidad gruesa donde el 76% (19), presenta un desarrollo normal superior,
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notamos que Vc>Vt (153.3>1.71) con lo cual se puede aceptar la hipotesis de
investigacion que los juegos tradicionales, influyen positiva y significativamente en el
desarrollo de la motricidad gruesa, en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 107 — Huancavelica. Con un nivel de confianza del 95%.
Tambien, Oblitas y Merino (2018) referidos a la aplicacion de un programa de
actividades recreativas para el desarrollo de la motricidad gruesa en estudiantes de 5
afios de Educacidn Inicial. Se evidencia que los nifios y nifias mejoraron su motricidad
gruesa como producto de la aplicacion del programa experimental. Los promedios
demuestran que, en general, se pasé de 12,38 en el pre test a 23.43 en el post test.
Igualmente, Escalante (2020) referidos a la aplicacion de los juegos “Al aire Libre”
para el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 3 afios en la
Institucion Educativa Integrada N° 484 de Chipaquillo, Dos de Mayo, Huanuco, 2019.
Los resultados demostraron que el 31% de los nifios y nifias obtuvieron en el desarrollo
de la motricidad gruesa, demostrando un desarrollo del 42%. Con los resultados
obtenidos y procesando la prueba de hipétesis T de student se concluye aceptando la
hipotesis general de la investigacion que sustenta que la utilizacion de los juegos al

aire libre para la mejora de la motricidad gruesa.

En ese sentido, los resultados logrados del presente trabajo de investigacion
también corroboran que la aplicacion del programa “MelodyKids” es preponderante
para el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias, teniendo en cuenta que
llegar a la escala siempre de la motricidad gruesa en las dimensiones equilibrio,
desplazamiento, coordinacion y ritmo dependié de la participacion de los nifios y
nifias; estos resultados satisfactorios se muestran en las tablas 5, 6, 7, y principalmente
en 8 y 9 donde el desarrollo de la motricidad gruesa dimensiones de coordinacion y

ritmo fueron en ascenso de malo a bueno.

Respecto a las bases teodricas que dan consistencia a la investigacion sobre la
aplicacion del programa “MelodyKids” en el desarrollo de la motricidad gruesa; en la
primera variable se involucra a la planificacion, organizacion, ejecucién y evaluacion;
en la segunda variable se involucra a los aspectos equilibrio, desplazamiento,

coordinacion y ritmo. (Piaget, 1980, como se cita en Aucouturier, 2017) enfatiza que
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concede gran importancia al desarrollo de las funciones simbolicas del juego. El cubo
de madera se convierte en un coche en miniatura, representando un ente real que vive
en relacion con otras personas. La mayoria de los juegos iconicos incluyen acciones
que podrian haber sido objeto de juegos sensoriomotores, como tirar, empujar y
golpear. (p. 12). En esa direccion los resultados de la presente investigacion también
confirman que, partiendo del juego como principio pedagdgico, y en general el
programa “MelodyKids” de forma sistematizada si logra desarrollar la motricidad
gruesa de los nifios y nifias de educacion inicial. En las tablas del 7 y 8 se evidencia
que en el pretest el 100% de unidades de analisis se encontraba en el nivel malo del
desarrollo de motricidad gruesa, dimension desplazamiento y ritmo, mientras que en
el postest como lo indicado en las tablas del 7 y 8 todos lograron ubicarse en el nivel
bueno; es decir, el programa “MelodyKids” logro desarrollar la motricidad gruesa
significativamente con un nivel bueno en los nifios y nifias de 5 afios. que también fue

corroborada con la contrastacion de hipdtesis.

Respecto a la hipdtesis planteada, que desde un primer momento pretendia
afirmar que el programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la
motricidad gruesa en un contexto de pandemia nifios de 5 afios de la I.E.l. N° 580,
Huanuco — 2021; se contrasta con la prueba de la hipétesis realizada. El p — valor =
0,001 en la prueba de Wilcoxon es menor que a=0,05; en consecuencia, se rechaza la
hip6tesis nula y se afirma que el programa MelodyKids influye significativamente en
el desarrollo de la motricidad gruesa en un contexto de pandemia en nifios de 5 afios
de la I.E N° 580 de Huanuco.
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CONCLUSIONES

El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la
motricidad gruesa en un contexto de pandemia en nifios de 5 afios de la I.LE. N° 580 de

Huénuco.

El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la
motricidad gruesa, dimension equilibrio en un contexto de pandemia en nifios de 5

afios de la I.E. N° 580 de Huanuco.

El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la
motricidad gruesa, dimension desplazamiento en un contexto de pandemia en nifios de
5 afos de la I.E. N° 580 de Huanuco.

El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la
motricidad gruesa, dimension coordinacidn en un contexto de pandemia en nifios de 5

afios de la I.E. N° 580 de Huanuco.

El programa MelodyKids influye significativamente en el desarrollo de la
motricidad gruesa, dimensidn ritmo en un contexto de pandemia en nifios de 5 afios de
la I.LE. N° 580 de Huénuco.
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RECOMENDACIONES

A los directores (as) y docentes de las instituciones educativas de educacion
inicial, implementar el programa “MelodyKids” en el desarrollo de la motricidad

gruesa en los nifios y nifias de 5 afios.

A los directores (as) y docentes de las instituciones educativas de educacion
inicial, implementar el programa “MelodyKids” en el desarrollo de la motricidad

gruesa para mejorar la dimensién equilibrio en los nifios y nifias de 5 afios.

A los directores y docentes de las instituciones educativas de educacion inicial,
implementar el programa “MelodyKids” en el desarrollo de la motricidad gruesa para

mejorar la dimension desplazamiento en los nifios y nifias de 5 afios.

A los directores (as) y docentes de las instituciones educativas de educacion
inicial, implementar el programa “MelodyKids” en el desarrollo de la motricidad

gruesa para mejorar la dimension coordinacién en los nifios y nifias de 5 afios.

A los directores (as) y docentes de las instituciones educativas de educacion
inicial, implementar el programa “MelodyKids” en el desarrollo de la motricidad

gruesa para mejorar la dimensién del ritmo en los nifios y nifias de 5 afos.
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Anexo 1

Matriz de Consistencia

PROGRAMA “MELODYKIDS” EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN UN CONTEXTO DE PANDEMIA EN
NINOS DE 5 ANOS DE LA I.E. N° 580, HUANUCO - 2021.
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programa

P MARCO POBLACION Y
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGICO MUESTRA
GENERAL GENERAL GENERAL
¢(Como influye el Programa | Demostrar la influencia del | El programa MelodyKids no | VARIABLE NIVEL DE POBLACION
MelodyKids en el desarrollo de la | programa  MelodyKids en el | influye significativamente en el NDEPENDIENTE| INVESTIGACION
motricidad gruesa en un contexto de | desarrollo de la motricidad gruesa en | desarrollo de la motricidad Experimental. La poblacién
pandemia en nifios de 5 afios de la | un contexto de pandemia nifios de 5 | gruesa en un contexto de Programa estuvo
I.E.l. N° 580, Huanuco — 20217. afios de la I.E.l. N° 580, Huanuco — | pandemia nifios de 5 afios de la MelodyKids TIPO DE representada  por
2021. I.LE.I. N° 580, Hudnuco — 2021. INVESTIGACION los nifios de la
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICOS VARIABLE Aplicada Institucion
¢Como influye el programa | Demostrar la  influencia  del | El programa MelodyKids influye |DEPENDIENTE B Educativa  Inicial
MelodyKids en el desarrollo del MelodyKids en el | significativamente en el DISENO N° 580, segun la

equilibrio en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la
I.E.I. N° 580, Hu&nuco — 20217.

desarrollo del equilibrio en un
contexto de pandemia en nifios de 5
afios de la I.E.l. N° 580, Huanuco —
2021.

desarrollo del equilibrio en un
contexto de pandemia en nifios de
5 afios de la I.E.I. N° 580,
Huénuco — 2021.

(Cémo influye el programa
MelodyKids en el desplazamiento
en un contexto de pandemia en
nifios de 5 afios de la I.E.I. N° 580,
Huénuco — 20217.

Demostrar  la  influencia  del
programa  MelodyKids en el
desplazamiento en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la
I.E.l. N° 580, Huanuco — 2021.

El programa MelodyKids influye
significativamente en el
desplazamiento en un contexto
de pandemia en nifios de 5 afios
de la L.LE.l. N° 580, Huéanuco —
2021.

(Cémo influye el programa
MelodyKids en la coordinacion en
un contexto de pandemia en nifios
de 5 aflos de la LE.l. N° 580,
Huénuco — 2021°.

Demostrar  la  influencia  del
programa  MelodyKids en la
coordinaciéon en un contexto de
pandemia en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la
I.E.I. N° 580, Hudnuco — 2021.

El programa MelodyKids influye
significativamente en la
coordinacion en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de
la I.E.l. N° 580, Huanuco — 2021.

¢(Cémo influye el programa
MelodyKids en el ritmo en un
contexto de pandemia en nifios de 5
afos de la I.E.I. N° 580, Huanuco —
20217.

Demostrar  la  influencia  del
programa MelodyKids en el ritmo en
un contexto de pandemia en un
contexto de pandemia en nifios de 5
afios de la I.E.l. N° 580, Huanuco —
2021

El programa MelodyKids influye
significativamente en el ritmo en
un contexto de pandemia en
nifios de 5 afios de la I.LE.I. N°
580, Huanuco — 2021.

Motricidad gruesa

Preexperimental con
Pretest y Postest con una
sola medicion.

ESQUEMA:

GE: 01X 0,

Donde:

GE:
experimental.

Grupo

O1 = Pretest aplicada al
grupo experimental.

X = Tratamiento
experimental
(Programa
MelodyKids)

O2 = Postest aplicada al
grupo experimental.

némina de la
matricula.

N =45

MUESTRA
La muestra estuvo
constituida por los
nifios del aula de 5
afos.

n=15




Operacionalizacién de variables

VARIABLES

DEFINICION CONCEPTUAL

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTOS

Independiente
Programa
MelodyKids

El programa  MelodyKids es una
combinacion de los términos "Melody", que
significa melodias musicales, y "Kids", que
significa nifios; Se trata de una serie de
actividades ritmicas disefiadas para crear y
realizar movimientos corporales utilizando
instrumentos musicales y de danza hechos
con materiales reciclados para ayudar a los
nifios a desarrollar su motricidad gruesa.

Planificacién

Recopilacion de informacién para el Programa MelodyKids.
Elaboracion del Programa MelodyKids.

Organizacién

Elaboracion de experiencias de investigacion con material reciclable.
Establecer acuerdos con los nifios.

Acondicionamiento del espacio a emplear.

Seleccion de materiales.

Desarrollo del programa mediante aplicacion de experiencias de

Experiencias de
investigacion

Dependiente
Motricidad gruesa

Ejecucion investigacion.
Elaboracion de instrumentos musicales con material reciclable por los nifios.
Evaluacion Evaluacion y recojo de la informacion.
Segin (Garza, 1978, como se cita en .
Espinosa et al., 2018) sostiene que la Cruza los pies y levanta el brazo derecho para hacer sonar su pandereta.
motricidad se clasifica en motricidad gruesa o Camina sin salir de la linea circular. L
Equilibrio Se sostiene en un pie con los brazos levantados hacia arriba.

o global: se refiere al control de los
movimientos musculares generales del
cuerpo o también llamados en masa, éstas
llevan al nifio desde la dependencia absoluta
a desplazarse solos. (Control de cabeza,
Sentarse, Girar sobre si mismo, Gatear,
Mantenerse de pie, Caminar, Saltar, Lanzar
una pelota). El control motor grueso es un
hito en el desarrollo de un bebé, el cual puede
refinar los movimientos descontrolados,
aleatorios e involuntarios a medida que su
sistema neurolégico madura. Y de tener un
control motor grueso pasa a desarrollar un
control motor fino perfeccionando los
movimientos pequefios y precisos. (p. 211).

Se mantiene en un pie, moviendo el otro hacia adelante y atras.
Gira en puntillas levantando los brazos dentro de su espacio

Desplazamiento

Se mueve de derecha a izquierda tomando como referencia su propio cuerpo.
Se desplaza hacia adelante y atrds moviendo todo el cuerpo.

Sube y baja con su cuerpo haciendo movimientos rapidos

Logra saltar con los pies juntos hacia adelante y atras.

Gira su cuerpo al momento de desplazarse.

Coordinacién

Ejecuta movimiento de cintura utilizando el gliiro en sus manos.

Mueve las mufiecas de manera circular utilizando las maracas

Realiza movimientos de hombros hacia adelante y atras utilizando el tambor.
Levanta su brazo y realiza movimientos de abrir y cerrar sus dedos con ayuda
de la castafiuela.

Mueve sus brazos hacia arriba y abajo utilizando la guitarra.

Ritmo

Expresa movimientos de acuerdo con el compas de la musica.

Mueve su cabeza de izquierda a derecha al compés de la melodia.

Inclina su cuerpo hacia adelante y atrds moviendo sus manos segin el ritmo
de la misica.

Realiza movimientos de manos y pies al danzar.

Realiza movimientos corporales al danzar.

Guia de observacién
Nunca (1)

Casi nunca (2)

A veces (3)

Casi siempre (4)
Siempre (5)
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Anexo 2

Consentimiento Informado

Estimada directora de la I.E. N°580

Somos ex alumnas de la Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Universidad
Nacional “Hermilio Valdizan”, estamos realizando un Proyecto de Investigacion como
requisito para la obtencion del Titulo Profesional de Licenciadas en Educacién, los
datos relacionados con la investigacion son los siguientes:

Titulo de la investigacion:

Programa Melodykids en el desarrollo de la Motricidad Gruesa en un contexto de
pandemia en nifios de 5 afios de la I.E. N°580, Huanuco-2021.

Objetivo de la investigacion:

El objetivo de la investigacion es demostrar si el Programa Melodykids influye en el
desarrollo de la motricidad gruesa en un contexto de pandemia en nifios de 5 afios de
la I.E. N°580 Huénuco-2021.

Que se propone el estudio:

Desarrollar actividades relacionados al fortalecimiento de la motricidad gruesa
mediante el Programa Melodykids, enfatizando en el equilibrio, desplazamiento,
coordinacion y ritmo de los nifios.

¢ Como se seleccionaran a los participantes?

En coordinacion con la directora, docente de aula, el equipo de investigacion evaluara
mecanismos de comunicacion y disponibilidad de tiempo de los padres para apoyar a
los nifios y nifias en la ejecucion del Programa Melodykids.

Cantidad y edades de los participantes:

La cantidad sera de 15 estudiantes y la edad sera de 5 afios.



89
Tiempo requerido:

El tiempo estimado para la aplicacion de la investigacion sera el 26 de octubre hasta
el 04 de diciembre del 2021.

Riesgos y beneficios:

El estudio no conlleva ningln riesgo y los participantes no reciben ningdn beneficio.

Compensacion:

No se dard ninguna compensacion econémica por participar.

Confidencialidad:

El proceso sera estrictamente confidencial. Los nombres de los estudiantes no seran
utilizados en ningdn informe cuando los resultados de la investigacion sean
publicados.

Participacion voluntaria:

La participacion es estrictamente voluntaria.

A quien contactar en caso de preguntas:

Investigadoras:

1. Ana Mariela, Cajalin Trujillo. Cel.957310753
2. Jackelina Yennifer, Espinoza Loarte. Cel.966055656
3. Estefanny Luz, Soria Caldas Cel.978617844

A quien contactar sobre los derechos como participantes en el estudio:

Universidad Nacional Hermilio Valdizan, Facultad de Ciencias de la Educacion,
Escuela Profesional de Educacion Inicial. Ciudad Universitaria de Cayhuayna.
Av. Universitaria N°601 — 607 Pillco Marca Huanuco.
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Anexo 3
Instrumentos
Q‘\‘.\DNI,,,“’
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN & (e ¢
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDL{CACION =55
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

GUIA DE OBSERVACION
Nivel: Ciclo: l.LE.I.

Apellidos y nombres del nifio o nifa:
Aula: Edad: Fecha:

INSTRUCCIONES: A continuacion, las tesistas encontraran proposiciones relacionadas a la
mejora de la motricidad gruesa. Cada una de las proposiciones tiene (5) opciones para marcar
con (x) de acuerdo con lo que se observa o realiza el estudiante.

ESCALA DE
VALORACION

1] 2 3 4 |5
N|JCN|AV |CS S

N° | DIMENSIONES INDICADORES

Cruza los pies y levanta el brazo
derecho para hacer sonar su

pandereta.
Camina sin salir de la linea
circular.

01 Equilibrio Se sostiene en un pie con los

brazos levantados hacia arriba.

Se mantiene en un pie, moviendo
el otro hacia adelante y atras.

Gira en puntillas levantando los
brazos dentro de su espacio.

Se mueve de derecha a izquierda
tomando como referencia su
propio cuerpo.

Se desplaza hacia adelante y atras
moviendo todo el cuerpo.

02 | Desplazamiento | Sube y baja con su cuerpo
haciendo movimientos rapidos.
Logra saltar con los pies juntos
hacia adelante y atras.

Gira su cuerpo al momento de
desplazarse.

Ejecuta movimiento de cintura
Coordinacién | utilizando el gliro en sus manos.
Mueve las mufiecas de manera
circular utilizando las maracas.
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Realiza movimientos de hombros
hacia adelante y atras utilizando el
tambor.

Levanta su brazo y realiza
movimientos de abrir y cerrar sus
dedos con ayuda de la castafiuela.

Mueve sus brazos hacia arriba y
abajo utilizando la guitarra

Expresa movimientos de acuerdo
con el compés de la musica.

Mueve su cabeza de izquierda a
derecha al compas de la melodia.

Inclina su cuerpo hacia adelante y

4 Ritmo atrds moviendo sus manos segun
el ritmo de la masica.
Realiza movimientos de manos y
pies al danzar.
Realiza movimientos corporales al
danzar.
PUNTAJE | RANGO DE PUNTAJE | CRITERIOS DE VALORACION
1 1-20 Nunca
2 21-40 Casi Nunca
3 41-60 A veces
4 61-80 Casi Siempre
5 81-100 Siempre
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

PROGRAMA MELODYKIDS.
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INTRODUCCION

El concepto de programa (término derivado del latin programa que, a su vez, tiene
su origen en un vocablo griego) posee multiples acepciones. Puede ser entendido
como el anticipo de lo que se planea realizar en algin ambito o circunstancia; el
temario que se ofrece para un discurso; la presentacion y organizacién de las
materias de un cierto curso o asignatura; y la descripcién de las caracteristicas o
etapas en que se organizan determinados actos o espectaculos artisticos. Perez
(2012)

El programa MelodyKids proviene de la fusion de dos términos “Melody” cuyo
significado proviene de melodias musicales y “Kids” que provienen de la concepcién
de nifios; dicha union significa programa que emplea la musica para el aprendizaje
y el desarrollo de la motricidad de los nifios, se utilizara materiales donde los
nifios van a aprender a reciclar utilizando su creatividad e imaginacion. A su vez el
programa es una expresion que permite identificar al conjunto de acciones que se

organizan con el propdsito de mejorar las condiciones de vida.
FUNDAMENTACION DEL PROGRAMA

El programa MelodyKids tuvo como finalidad desarrollar la motricidad gruesa y fina,
hace referencia a la capacidad que tiene un organismo de generar movimiento, de
desplazarse, asi como de manipular objetos de forma voluntaria. EI concepto
también alude especificamente a la facultad del sistema nervioso central periférico
gue desde el cerebro trasmite 6rdenes a los musculos y fascias mediante un
estimulo externo.

También puede entenderse al Programa MelodyKids como un medio para
desarrollar en los nifios de forma intencionada, creativa, espontanea la actividad

motriz, mediante el empleo de instrumentos musicales, ritmo, melodias, en base al
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reciclaje que le posibilita tomar consciencia del cuidado de su cuerpo y del medio
ambiente.

Todo ser humano necesita poseer ritmo en su cuerpo, la respiracion, el habla y
formas basicas de locomocion para desarrollar la motricidad y su desarrollo integral.
El nifio en edad de pre-escolar es esencial que desarrolle esas capacidades para
construir, agarrar cosas y pueda controlar el cuerpo para realizar diversas tareas.
Ademéds, el programa estuvo constituido por 20 actividades experimentales,
placenteras y motivadoras que bien conducidas, llevan a los participantes al pleno

desarrollo de capacidades cognitivas, socio-afectivas, motrices y emocionales.
ETAPAS DEL PROGRAMA.

-Planificacién: Recopilacion de informacion para el Programa MelodyKids,
elaboracién del Programa MelodyKids.

-Organizaciéon: Elaboracion de experiencias de investigacion con material
reciclable, establecer acuerdos con los niflos, acondicionamiento del espacio a
emplear, seleccion de materiales.

-Ejecucion: Desarrollo del programa mediante aplicacion de experiencias de
investigacion, elaboracion de instrumentos musicales con material reciclable por los
nifos.

-Evaluacion: Evaluacion y recojo de la informacion.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Este trabajo tuvo como objetivo que el nifio pueda desarrollar su motricidad gruesa

mediante pasos de danza, musica infantil e instrumentos musicales que realizo
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utilizando materiales reciclados, que a la vez permitié que el nifio tome conciencia

de la importancia de cuidar el medio ambiente.
OBEJTIVOS ESPECIFICOS

Elabora instrumentos musicales con material reciclado (botellas, carton, latas,
piedras, etc.)

Desarrolla su equilibrio con movimientos corporales.

Utiliza diversos movimientos para desplazarse sobre su espacio.

Realiza coordinacion motriz mediante movimientos sincronizados.

Se desenvuelven al ritmo de la musica a través de la ejecucion de diversos pasos
de danzas como:

Costa: Negroide (Inga)

Sierra: Huayno (Pio Pio)

Selva: (La Anaconda)

Musica infantil

Los Negritos

METODOLOGIA

Segun la guia curricular para la educacion fisica Castafier y Camerino (2013), nos
dice desde una perspectiva global que las habilidades locomotoras se adquieren y
desarrollan autométicamente.

Movimientos motrices de locomocion a través de las danzas.

Expresion de gustos e intereses en la elaboracion de los instrumentos musicales.

APLICACION DEL PROGRAMA

Mediante 20 sesiones experimentales, qué se realiz6 tres veces por semana,
especificamente los dias: lunes, miércoles y viernes para demostrar que se

desplazan danzando, manteniendo coordinacién en sus movimientos, asi como
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dominio de su lateralidad y equilibrio postural en sus movimientos. (Tonico-
postural). Y que logran seguir el ritmo de la musica con autonomia.

Asimismo, observar si los nifios logran la elaboracién y manipulacion de los
instrumentos musicales demostrando prension en la ejecucion de las técnicas
gréafico plastico, su coordinacién viso — manual a través de la decoracion de sus
instrumentos, como realizar sus representaciones simbdlicas segun su interés y su

coordinacion gestual al realizar la actividad.

MATERIALES:

Semillas secas

Tizas de colores

Piedras

Hilos, Lana

Botellas




Témperas

Palos secos de arbol.

Latas de leche gloria

Latas de Vitaminas

Peines con mangas

Papel crepe, hojas de disefio

Carton
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Tecnopor

Escarcha

Apu

Cintas de colores

Ojitos movibles

Microporoso blanco

Liga

~—

o vy
°% . .,. oo

&
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INSTRUMENTOS MUSICALES:

GUITARRA TAMBOR

GUIRO PANDERETA

CASTANUELA MARACA

EVALUACION

Se ejecutd mediante el instrumento (guia de observacién) después de cada
sesion experimental; lo que nos permitié evaluar el logro de cada indicador del

desarrollo de la motricidad gruesa en el grupo experimental.




EXPELRIENCIAS
B ¥

INVESTICACION
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 01
PROGRAMA MELODYKIDS
“NOS DIVERTIMOS BAILANDO”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA ILE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA ; Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Trujillo

Jackelina Yennifer Espinoza Loarte
Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 15 de septiembre de 2021

II. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE
EVALUACION
Cruza los pies .
levanta el pbrazg Los ninos .
MOTRICIDAD EQUILIBRIO  derecho - elaboraron Guia de
GRUESA una observacioén

hacer sonar la

pandereta pandereta.




EJECUCION

EVALUACION
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. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

= Antes de realizar la actividad disponemos del
0 espacio y de los materiales que utilizaremos para
&E’ realizar la pandereta. Los materiales son:
O v Aros cartén
LL v Chapas
<Z( v Hilos
5 v/ Cintas de colores
v Temperas
v Musica
zz
‘00 Saludamos a los nifios con una cancion “Como estan”
EE) EE) https://www.youtube.com/watch?v=VJdfIBr3mCw.
NN Luego realizamos la asamblea con los nifios
<Z( <Z( comunicandoles, que es lo que trabajaremos el dia de hoy,
0o seguidamente sacamos los materiales y preguntamos:
% % ¢Para qué nos serviran? ¢Qué podemos hacer con estos

materiales? le explicamos para que sirve y le decimos que
hoy elaboraremos nuestra pandereta a base de reciclaje para
ello vamos a establecer nuestros acuerdos de trabajo.

Se les entrega a los nifios los materiales para que lo puedan
explorar, después se les da las indicaciones para el
procedimiento de la elaboracion del instrumento. Primero se
les entregara los aros de cartdon para que lo pinten, luego
insertaran el hilo en los agujeros de las chapas, pondran las
cintas de colores como un adorno y por ultimo lo amarraran
en el aro del carton.

Al finalizar practicamos haciendo el cruce de los pies y
levantando el brazo derecho para hacer sonar su
pandereta al ritmo de la muasica de “Los negritos”
https://www.youtube.com/watch?v=-
LOC0QjIpjA&t=16s.

Los nifios al concluir su trabajo realizan ejercicios de
relajacion y dibujaran la parte que mas les gusto de la clase.

METACOGNICION: Los nifios responden a las siguientes
preguntas: ¢ Qué hicimos hoy?, ¢ Qué materiales utilizamos?,
¢,como lo realizamos?, ¢ Qué movimiento has aprendido con
la pandereta?

Se evalla con la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=VJdflBr3mCw
http://www.youtube.com/watch?v=-
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EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Cruza los pies y levanta el brazo derecho
para hacer sonar su pandereta.

NUNCA
1)

CASI A CASI
NUNCA VECES SIEMPRE

) 3) (4)
X

SIEMPRE
()

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO,
Jheison Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 02
PROGRAMA MELODYKIDS
“MOVIENDO EL CUERPO DE LADO A LADO”

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 16 de septiembre de 2021

PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE
EVALUACION
Se mueven .
Los ninos
de derecha
. logran
a izquierda moverse de
MOTRICIDAD | hegp) azaMIENTO | tOMando derecha a | Cula  de
GRUESA como . : observacion
. izquierda al
referencia -
. ritmo de la
su propio L
musica.

cuerpo.
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Il.  DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio
y de los materiales que utilizaremos para realizar
nuestra actividad. Los materiales son:

Pelotas rojas

Pelotas azules

Papel metalico rojo y azul

Tiza color blanco y rojo

Musica

-

PLANIFICACION
ENEEY

Saludamos a los nifios con una cancion de “Si tu tienes
muchas ganas de aplaudir”
https://www.youtube.com/watch?v=Cr8GPwIJmoM.
Después nos reunimos en asamblea para recordarles los
acuerdos del salon que se viene haciendo cada dia y
realizamos un dialogo sobre el trabajo que vamos a realizar en
el salon.

Preguntamos a los nifios si conocen cual es su lado derecho
e izquierdo, para luego ensefiarles un juego para que se les
pueda hacer mas facil aprender su lateralidad.

-

ORGANIZACION

z

ORGANIZACION

Le explicamos que el juego consiste en que el nifio se ubicara
en el medio de dos circulos pequefios, pondremos objetos de
color rojo y azul donde ellos tendran que ubicar los objetos de
color rojo al lado derecho y los objetos de color azul a la
izquierda, luego ponemos a los nifios los brazaletes de color
rojo y azul en sus mufiecas para luego saltar en los circulos
con el pie derecho e izquierdo, después lo haremos con la
cancion “Esto es una fiesta”,
https://www.youtube.com/watch?v=b2nhLXptOMg, donde
se moveran de derecha a izquierda tomando como
referencia su propio cuerpo.

Al concluir realizamos ejercicios de relajacion, donde todos
formaran un circulo grande y se echaran.

Los nifios dibujaran lo que mas les gusté de la actividad.

-

EJECUCION

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las
siguientes preguntas: ¢Qué aprendi? ¢Como lo hice? ¢De
gué color me movia a lado derecho y a lado izquierdo? ¢Qué
parte de la clase te gusto mas?

Los niflos y nifias dialogan en sus casas acerca de la
experiencia realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.

-

EVALUACION



http://www.youtube.com/watch?v=Cr8GPwIJmoM
http://www.youtube.com/watch?v=Cr8GPwIJmoM
http://www.youtube.com/watch?v=b2nhLXpt0Mg
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EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO,
Jampier

INDICADOR: Se mueven de derecha a izquierda
tomando como referencia su propio cuerpo.

NUNCA  CASI A CASI  SIEMPRE
(1) NUNCA VECES SIEMPRE (5)

(2) (3) (4)
X

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO,
Jheison Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 03

PROGRAMA MELODYKIDS

“MIS HOMBROS INQUIETOS”

|. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LE

Ana Veronica Justiniano Chavez

1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina
1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 17 de septiembre de 2021

ll. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

VARIABLE DIMENSION INDICADOR

Realiza
movimientos
de hombros

MOTRICIDAD = hacia
GRUESA COORDINACION adelante y
atras
utilizando el
tambor.

EVIDENCIA

Los nifios
realizaron
movimientos
con sus
hombros
utilizando su
tambor
segun el
ritmo de la
musica.

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

Guia de
observacion
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. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

-

PLANIFICACION

-

EJECUCION ORGANIZACION

P

EVALUACIO
N

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para elaborar el
tambor. Los materiales son:
v/ Hojas de disefio
v Apu
v Papel crepe
v Hilos
v Palitos secos
v/ Latas grandes de leche

Saludamos a los nifios con una cancion “Bienvenido seas”
https://www.youtube.com/watch?v=082ieJL L oWE&t=188s.
Luego les pedimos a los nifios que se acerquen para realizar la
asamblea comunicandoles que trabajaremos el dia de hoy,
sacamos una cajita y preguntamos ¢Que creen que hay?
sacamos los materiales que hay dentro de la caja para que lo
puedan explorar, luego preguntamos: ¢ Para qué nos sirven estos
materiales? ¢Qué podemos hacer con estos materiales? ¢Qué
formas tienen? ¢ Qué texturas tienen? ¢Qué instrumento musical
podemos hacer con este material?

Seguidamente les decimos que hoy elaboraremos “Tambores” y
preguntamos, ¢Conocen como es el tambor? Luego les
mostramos imagenes para que puedan reconocer, para poder
iniciar con la elaboracién del instrumento le hacemos recordar los
acuerdos del saldn.

Se les entrega los materiales para que puedan pintar sus latas
como a ellos les guste, recortaran las hojas de disefio para que lo
peguen en su lata y los hilos lo van a pegar alrededor formando
unos triangulos, luego el tecnopor lo haran un agujero pequefio
para que metan el palito.

Al finalizar practicamos con el tambor haciendo movimientos
de hombros hacia delante y atras, moviéndonos por todo el
salon al ritmo de la musica de la selva “La anaconda”
https://www.youtube.com/watch?v=[rmRAGi|ZhE.

Los nifios al concluir su trabajo realizan ejercicios de relajacion.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢Qué aprendi? ¢Qué parte del cuerpo utilizamos?
¢, Hacia donde movimos los hombros? ¢Qué parte de la clase te
gusto mas?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=o82ieJLLoWE&amp;t=188s
http://www.youtube.com/watch?v=o82ieJLLoWE&amp;t=188s
http://www.youtube.com/watch?v=jrmRAGijZhE

EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION
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NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO,
Jampier

INDICADOR: Realiza movimientos de hombros hacia

adelante y atras utilizando el tambor.

NUNCA  CASI A CASI SIEMPRE

(1) NUNCA VECES SIEMPRE (5)
2) 3 (4)

X

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO,
Jheison Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N°04

PROGRAMA MELODYKIDS

“NUESTRO CUERPO BAILARIN”

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA |L.E
1.2. DOCENTE DE AULA
1.3. DOCENTE DEL CURSO

1.4. TESISTAS

Loarte

1.5. FECHA

Ana Veronica Justiniano Chavez
Ana Veronica Justiniano Chavez
Melina Tolentino Cotrina

Ana Mariela Cajalin Trujillo

Jackelina Yennifer Espinoza

Estefanny Luz Soria Caldas

22 de septiembre de 2021

ll. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

VARIABLE DIMENSION INDICADOR
Expresa
movimientos

MOTRICIDAD

GRUESA RITMO de acEJerdo al
compas de la
musica.

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

EVIDENCIA
Los nifios
logran
moverse
siguiendo al
compas del
sonido de los
cascabeles.

Guia de
observaciéon




ORGANIZACION

EJECUCION
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DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

PLANIFICACION

EVALUACION

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para realizar la
actividad. Los materiales son:

v Cascabeles
Cinta
Figuras de pies
Musica

v
v
v
v Cinta embalaje

Saludamos a los niflos y nifias y nos presentamos con una
cancion “Hola Hola”
https://www.youtube.com/watch?v=pRbcdl2aMLA.
Seguidamente realizamos una asamblea para establecer
acuerdos de trabajo. Le mostramos nuestra bolsa magica a los
niflos y pedimos la participacion de ellos para que puedan sacar
los materiales que hay dentro

Seguidamente les decimos que hoy moveremos el cuerpo con los
materiales al ritmo de la musica.

Repartimos a los nifios las figuras de los pies para que lo puedan
pegar en el piso después le repartimos los cascabeles para que
puedan insertar en la cinta una vez insertado le colocamos en la
mano del nifio y en los pies. Los nifios se ubicaran en las figuras
y van a expresar sus movimientos haciendo sonar sus
cascabeles de acuerdo al compas de la musica “Moviendo el

cuerpo” https://www.youtube.com/watch?v=TwjMP8gW-80.
Los nifios al concluir la dindmica realizan ejercicios de relajacion.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢ Qué hicimos? ¢ Qué figura les toco? ¢ Como lo hice?
¢, Qué parte de la clase te gusto mas?

Los nifios y niflas dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=pRbcdl2aMLA
http://www.youtube.com/watch?v=pRbcdl2aMLA
http://www.youtube.com/watch?v=TwjMP8gW-80
http://www.youtube.com/watch?v=TwjMP8gW-80
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EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Expresa movimientos de acuerdo al

compas de la musica.

NUNCA
(1)

CASI
NUNCA

(2)

VECES
()

CASI
SIEMPRE

(4)

SIEMPRE
()

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N°05
PROGRAMA MELODYKIDS
“CAMINAMOS POR LA LUNA LLENA SIN CAERNOS”

.  DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Trujillo

Jackelina Yennifer Espinoza
Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 24 de septiembre de 2021

ll.  PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE

EVALUACION

Los nifos al

ritmo de la

Camina sin musica
MOTRICIDAD . Guia de
GRUESA EQUILIBRIO salir de la logran observacion

linea circular.  caminar por
las lineas
circulares.
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. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para realizar la
actividad. Los materiales son:

v Tiza blanca

v Mdsica

PLANIFICACION

Saludamos a los nifios con una cancién “Hola, hola, estoy
maravilloso”, https://www.youtube.com/watch?v=mIBZeNKCbSI.

Luego les pedimos que se ubiquen en asamblea y les

comunicamos que es lo que trabajaremos el dia de hoy, asimismo
les recordamos los acuerdos del salon. Le mostramos la tiza
blanca y le diremos que vamos a dibujar un circulo y para ello se
formaran de tres mediante el juego del barco se hunde.

ORGANIZACION

Pedimos a los nifios que salguen fuera de su asiento y cantamos
que el barco se hunde y pide que se forme grupos de dos, de
cinco, de uno y asi sucesivamente hasta decir de tres; una vez
que el equipo este formado se le va a entregar a un representante
la tiza para que dibuje el circulo, preguntamos ¢ A qué se parece
el circulo que dibujaron? ¢Qué podemos hacer en el circulo?
Seguidamente les decimos que hoy “Caminaremos por la luna
llena sin caernos” le damos las consignas de lo que harén.
Mediante el ritmo de la mdusica “Cancion de percusion”
https://www.youtube.com/watch?v=3zlyhjL 6cmU, los nifios
caminaran por la linea circular sin salirse luego van a correr,
después van a retroceder, cada vez que pare la musica van a
asaltar dentro del circulo.

Al finalizar los nifios realizan ejercicios de relajacién y dibujaran
la parte que mas les gusto de la clase.

Los nifios al concluir la dindmica realizan ejercicios de relajacion.

EJECUCION

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢ Qué hicimos?

¢ Por dénde caminamos? ¢, Como lo hice? ¢ Qué parte de la clase
te gusto mas?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.

EVALUACIO
N



http://www.youtube.com/watch?v=mlBZeNKCbSI
http://www.youtube.com/watch?v=mlBZeNKCbSI
http://www.youtube.com/watch?v=3zlyhjL6cmU
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EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Camina sin salirse de la linea circular.

NUNCA
1)

CASI
NUNCA

(2)

VECES
()

CASI
SIEMPRE

(4)

SIEMPRE
()

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 06
PROGRAMA MELODYKIDS
“NOS DESPLAZAMOS AL RITMO DE LA MUSICA”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Trujillo

Jackelina Yennifer Espinoza
Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 27 de septiembre de 2021

Il. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE
EVALUACION
Se desplaza Los nifios
hacia segun la
adelante y musica .
MOTRICIDAD - op) AzAMIENTO atras realizaron Guia de
GRUESA ) . observacion
moviendo movimientos
todo el hacia adelante

cuerpo. y atras.




7

ORGANIZACION

-

EJECUCION

-

EVALUACION

122

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

-

PLANIFICACION

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del
espacio y de los materiales que utilizaremos
para realizar la actividad. Los materiales son:
v Hojas de colores
v Mdsica

Saludamos a los nifios con una canciéon de “Yo te
saludo”
https://www.youtube.com/watch?v=I06 TFmMZilJO
Después nos reunimos en asamblea para recordarles
los acuerdos del salén que se viene haciendo cada
dia, preguntamos a los nifios si reconocen cual es su
adelante y atras, para ello le daremos unos circulos de
colores para que lo ubiquen en el piso y tizas.

Los nifios pegaréan los circulos de color verde hacia
su adelante y los circulos de color morado a su atras,
con la tiza blanca haran dos rayas en el medio de los
circulos donde ellos estaran ubicados dentro de las
dos rayas. Pondremos la “Cancién de los animales”
https://www.youtube.com/watch?v=HRs7Dfx|2-c,
donde se desplazaran hacia adelante y atras
moviendo todo el cuerpo.

Al concluir realizamos ejercicios de relajacion, donde
todos formaran un circulo grande donde sacudiran sus
brazos y piernas, movemos la cabeza de forma
circular, etc.

Dibujamos lo que mas nos gustoé de la actividad.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a
las siguientes preguntas: ¢ Qué aprendi? ¢ COmo nos
desplazamos? ¢CoOmo lo hice? ¢Les gustd la
actividad?

Los niflos y niflas dialogan en sus casas acerca de la
experiencia realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=I06TFmZiIJ0
http://www.youtube.com/watch?v=HRs7Dfxl2-c
http://www.youtube.com/watch?v=HRs7Dfxl2-c

EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION
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NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Se desplaza hacia adelante y atras

moviendo todo el cuerpo.

NUNCA
1)

CASI
NUNCA

(2)

A CASI
VECES SIEMPRE

() (4)
X

SIEMPRE

(5)

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO,
Jheison Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 07

PROGRAMA MELODYKIDS

“LAS MANOS BAILARINAS”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA I.E : Ana Verdnica Justiniano Chavez

1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Verodnica Justiniano Chavez

1.3. DOCENTE DEL CURSO

1.4. TESISTAS

Loarte

1.5. FECHA

ll. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

VARIABLE DIMENSION INDICADOR

Mueve las
mufiecas de
MOTRICIDAD . manera
GRUESA CODRBINAEON circular
utilizando las

maracas.

Melina Tolentino Cotrina
Ana Mariela Cajalin Trujillo

Jackelina Yennifer Espinoza

Estefanny Luz Soria Caldas

29 de septiembre de 2021

INSTRUMENTO
EVIDENCIA DE
EVALUACION
Los nifios
logran
realizar sus
maracas y Guia de
mueven sus observacion
mufiecas
segun la

musica.
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[l. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y

% de los materiales que utilizaremos para realizar las
O maracas. Los materiales son:
< v Botellas
O v Semillas
LL v Piedritas
<ZE v Apu
i v Escarcha
= Saludamos a los niflos con una cancion “Si estas feliz”
Q https://www.youtube.com/watch?v=|U8zZiBV53M
2 Luego les pedimos que se ubiquen en orden para realizar la
N asamblea, presentamos a los nifios todos los materiales de trabajo
=z y preguntamos ¢ Para qué nos sirven estos materiales?
g ¢, Qué podemos hacer con estos materiales? ¢Qué instrumento
0 musical podemos hacer con este material?
@) Seguidamente le decimos que hoy elaboraremos maracas y para
ello le recordamos los acuerdos del salon.
Pasamos por cada carpeta de los nifios a entregarles las botellas
- y los demas materiales, decimos a los nifios que inserten uno por
O uno sus semillas y piedritas en la botella una vez que hayan
O terminado se les dice que lo tapen sus botellas y que lo decoren.
- Para finalizar movemos las mufiecas de manera circular
8 utilizando las maracas y nos ponemos a bailar en parejas por
— todo el salén al ritmo de la musica “Los negritos de Huanuco”
L https://www.youtube.com/watch?v=4YYa6PkSNJs
Los nifios al concluir su trabajo realizan ejercicios de relajacion y
dibujan lo que mas les gusto.
% METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
O preguntas: ¢Qué hicimos? ¢Qué parte de nuestro cuerpo
< movemos para utilizar las maracas? ¢Como lo hicimos? ¢Qué
3 parte de la clase te gusté6 mas?
<>( Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
i realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=lU8zZjBV53M
http://www.youtube.com/watch?v=4YYa6PkSNJs
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EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

INDICADOR: Mueve las muiecas de manera circular
utilizando las maracas.
APELLIDOS Y NUNCA CASI A CASI SIEMPRE
NOMBRES (2) NUNCA VECES SIEMPRE (5)
(2) ) 4)
CERCEDO X
CUSTODIO, Jampier
BAUTISTA X
SARAVIA, Lerida
Sorayda
BRUNO VARGAS, X

Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik X
Gino

CUSTODIO X
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO, X
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN, X
Anyelo

BAUTISTA X
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN, X
Gerald Adilson

RAMIREZ X
NOLBERTO,
Jheison Jhoncito

Belinda X
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 08
PROGRAMA MELODYKIDS
“JUGANDO AL RITMO CONGELADO?”

.  DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LLE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza
Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 04 de octubre de 2021

ll.  PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE
EVALUACION
Los nifios al
Se sostiene compas de la
en un pie con  musica logran ;
MOTRICIDAD EQUILIBRIO los brazos mantener el Gula de_:'
GRUESA . observacion
levantados equilibrio

hacia arriba. sosteniéndose
sobre un pie.
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[l. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

z

ORGANIZACION

z

EJECUCION

z

PLANIFICACION

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del
espacio y de los materiales que utilizaremos
para realizar la actividad. Los materiales son:

Vv Tizas de colores
Vv Cinta adhesiva con disefo

Saludamos a los nifios con una cancion de “Yo tengo
un cuerpo y lo voy a mover”

https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LKTA

Después nos reunimos en asamblea para recordarles
los acuerdos del salén que se viene haciendo cada dia
y realizamos un dialogo sobre el trabajo que vamos a
realizar y preguntamos: ¢De cuantas maneras
podemos desplazarnos con nuestro cuerpo? Luego les
presentamos las tizas y dibujamos unos circulos por
todo el salon.

Les decimos a los nifios que se ubiquen en sus
circulos, después le formamos alrededor de su pie en
el piso con la cinta de disefio donde ellos tendran que
ubicarse una vez que la musica se haya detenido ellos
se estaran sosteniendo en un pie con los brazos
levantados hacia arriba. Al ritmo de la musica “El
baile del congelado”
https://www.youtube.com/watch?v=L EO025KEKP
0, los nifios pasaran por cada circulo moviendo todo
el cuerpo y se detendran en el lugar indicado cuando
la musica se pare.

Al concluir realizamos ejercicios de relajacion, donde
todos se formaran en un circulo y luego dibujaran lo
gue mas les gusto de la actividad.



http://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA
http://www.youtube.com/watch?v=LEOo25KEkP
http://www.youtube.com/watch?v=LEOo25KEkP

-

EVALUACION

131

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las
siguientes preguntas: ¢Qué aprendi? ¢ Como lo hice?
¢Lograron sostenerse en un sol pie? ¢Les gustd la
actividad?

Los nifios y niflas dialogan en sus casas acerca de la
experiencia realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.




EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION
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NO

10

11

INDICADOR: Se sostiene en un pie con los brazos
levantados hacia arriba.
APELLIDOS Y NUNCA  CASI A CASI SIEMPRE
NOMBRES (2) NUNCA VECES SIEMPRE (5)
2) 3 4)
CERCEDO X
CUSTODIO, Jampier
BAUTISTA X
SARAVIA, Lerida
Sorayda
BRUNO VARGAS, X
Jhon Alexander
ORTIZ MAIZ, Yerik X
Gino
CUSTODIO X
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo
BAUTISTA RUFINO, X
Mayli Veronica
ALEJO VILLARAN, X
Anyelo
BAUTISTA X
ENRIQUE, Miguel
Angel
VILLARAN REJIN, X
Gerald Adilson
RAMIREZ X

NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 09
PROGRAMA MELODYKIDS
“SUBE Y BAJA COMO UNA BURBUJA”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 DIRECTORA DE LA ILE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA ; Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza
Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 06 de octubre de 2021

ll. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENT
VARIABLE DIMENSION 'ND'(FiADO EV”?AENC' O DE
EVALUACION
Mediante un
juego los
Sube y baja nifos
con su logran
MOTRICIDA DESPLAZAMIENT cuerpo realizar Guia de
D GRUESA @) haciendo movimiento observacion

movimiento s de subey

s rpidos.  baja con su
propio
cuerpo.
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Ill.  DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

PLANIFICACION

ORGANIZACION

EJECUCION

-

EVALUACION

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y de los
materiales que utilizaremos para realizar la actividad. Los materiales
son:

v/ Ganchos de ropa

v/ Cinta de agua

v Tiza

v Silbato

Saludamos a los nifios y niflas mediante una cancion “Hola, Hola,

¢,Como estan?”
https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmMpDE9K

Luego les pedimos que se ubican en asamblea, le mostramos a los nifios una
cajita donde sacaremos uno por uno los materiales y preguntamos ¢ Para qué
sirven? ¢Qué podemos hacer con estos materiales? Y le decimos que
realizaremos un juego llamado “el gancho veloz” para ello le hacemos recordar
nuestros acuerdos que se viene haciendo cada dia.

Pedimos a los niflos que salgan de sus asientos y que se ubiquen en la parte
del fondo del salén donde le daremos los ganchos y una tiza, ellos tendran que
dibujar un circulo alrededor de todos los ganchos; una vez terminado esa parte
colocamos la cinta de agua arriba de extremo a extremo. El juego consiste en
que los nifios recogeran los ganchos que se encuentren en el piso bajando todo
Su cuerpo, una vez que hayan agarrado el gancho tendran que subir y colocarlo
en la cinta de agua haciendo lo més rapido que puedan.

Al compas de la cancion “Arriba y abajo Trepsi el payaso”
https://www.voutube.com/watch?v=vCogbgz8s9E&t=6s, los nifios suben y
bajan con su cuerpo haciendo movimientos rapidos, quien termina de
colocar todos los ganchos tendrdn que pasar por la linea trazada y tocar el
silbato.

Al concluir realizamos ejercicios de relajacion, donde todos formaran un circulo
grande y se echaran, luego dibujaran lo que mas les gusté de la actividad.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢,Qué hicimos hoy? ¢Coémo lo hice?
¢, Qué movimientos realizamos? ¢ Qué parte de la clase te gusto mas? Los
nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k
http://www.youtube.com/watch?v=vCoqbqz8s9E&amp;t=6s

EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION
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NO

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

INDICADOR: Sube y baja con su cuerpo haciendo

movimientos rapidos.

NUNCA
1)

CASI
NUNCA

(2)

A CASI
VECES SIEMPRE

®3) (4)

SIEMPRE

(5)

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel




137

10

11

12

13

14

15

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 10
PROGRAMA MELODYKIDS
“EL COCODRILO HAMBRIENTO”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Trujillo

Jackelina Yennifer Espinoza
Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 08 de octubre de 2021

. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE
EVALUACION
Los nifios
Levanta su .
. realizaron sus
brazo y realiza ~
7 castafiuelas y
movimientos con ellas
MOTRICIDAD COORDINACION de abriry hicieron Guia de

GRUESA cerrar sus o observacion
movimientos con

dedos con ,
sus dedos segun
ayuda de la :
o el ritmo de la
castanuela.

mausica.
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.  DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

-

PLANIFICACION

-

ORGANIZACION

-

EJECUCION

-

EVALUACION

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para elaborar las
castafiuelas. Los materiales son:

Carton

Chapas

Apu verde

Tiras de microporoso blanco

Ligas

NN NN

Saludamos a los nifios con una canciéon “A Saludarnos”
https://www.youtube.com/watch?v=3aEvYn4iWSI

Luego les pedimos que se ubiguen en semicirculo para realizar la
asamblea, de nuestra caja sorpresa vamos sacando todos
nuestros materiales de trabajo que vamos a utilizar y preguntamos
¢ Para qué nos sirven estos materiales? ¢ Qué podemos hacer con
estos materiales? ¢ Qué instrumento musical podemos hacer con
este material?

Seguidamente les decimos que hoy elaboraremos “Castafiuelas”
y preguntamos, ¢Conocen como es la castafiuela? Luego les
mostramos imagenes para que puedan reconocer el instrumento.

Una vez entregado el material de trabajo se les pide que pinten su
carton, mientras va secando la pintura cortaran un pedazo de
microporoso para los dientes de su cocodrilo, luego con la ayuda
de la profesora pasaran a pegar las chapas en el carton.

Al finalizar practicamos levantando el brazo donde haran
movimientos de abrir y cerrar sus dedos con ayuda de la
castafiuela realizando desplazamientos por todo el salén al
ritmo del huayno “El Pio Pio”
https://www.youtube.com/watch?v=L2u-HOOYux0

Los nifios al concluir su trabajo realizan ejercicios de relajacion y
dibujaran el trabajo realizado que mas les gusto.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos hoy? ¢Qué materiales utilizamos?
¢, Coémo lo realizamos? ¢ Qué movimiento hemos aprendido con la
castafiuela?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalla utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=3aEvYn4iWSI
http://www.youtube.com/watch?v=L2u-HO0Yux0
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EVALUCION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

INDICADOR: Levanta su brazo y realiza movimientos de
abrir y cerrar sus dedos con ayuda de la castafiuela.
APELLIDOS Y NUNCA CASI A CASI SIEMPRE
NOMBRES (2) NUNCA VECES SIEMPRE (5)
(2) 3 (4)
CERCEDO X
CUSTODIO,
Jampier
BAUTISTA X
SARAVIA, Lerida
Sorayda
BRUNO VARGAS, X
Jhon Alexander
ORTIZ MAIZ, Yerik X
Gino
CUSTODIO X
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo
BAUTISTA X
RUFINO, Mayli
Veronica
ALEJO VILLARAN, X
Anyelo
BAUTISTA X
ENRIQUE, Miguel
Angel
VILLARAN REJIN, X
Gerald Adilson
RAMIREZ X
NOLBERTO,

Jheison Jhoncito

Belinda X
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12

13

14

15

UGARTE
SERAFIN, Denis
Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 11

PROGRAMA MELODYKIDS

“LA CABEZA AGIL”

.  DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LE

Chavez

1.2. DOCENTE DE AULA

Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO

1.4. TESISTAS

Loarte

1.5. FECHA

Ana Verdnica Justiniano

Ana Veroénica Justiniano

Melina Tolentino Cotrina
Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza

Estefanny Luz Soria Caldas

11 de octubre de 2021

II. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

VARIABLE DIMENSION INDICADOR

Mueve su
cabeza de
izquierda a
derecha al

compas de la
melodia.

MOTRICIDAD

GRUESA RITMO

INSTRUMENTO
EVIDENCIA DE
EVALUACION
Los nifios
realizaron
movimi
vimientos con Gufa de
su cabeza de .
observacion

izquierda a
derecha segun el
ritmo.
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[l. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

zZ
o)
@)
<
N
zZ
<
O
o
@)

Z

Ye)

O

)

@)

LL

lap)

LLl

Z

o)

@)

<

o

-

<

>

L

z

PLANIFICACION

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del
espacio y de los materiales que utilizaremos
para realizar la actividad. Los materiales son:

v Castafiuelas

v Musica

v/ Pafuelo

Saludamos a los nifios con una cancion de “Saludo con
una mano”
https://www.youtube.com/watch?v=lelw1A60HNw
Después nos reunimos en asamblea para recordarles
los acuerdos del salon que se viene haciendo cada dia,
presentamos a los nifios las castafiuelas que hicimos en
la anterior clase y le decimos que hoy lo volveremos a
utilizar, pero haciendo movimientos con la cabeza.

Seguidamente le pasamos a entregar las castafuelas y
pafiuelos a los nifios, le decimos que cada que abre la
boca del cocodrilo moveran su cabeza de izquierda a
derecha al compas de la melodia de la cancion
"Huaylash Papa”
https://www.youtube.com/watch?v=TkAvp-
KWEFElo.Para ello le diremos que su pafiuelo estara
amarrado a la mano derecha y la castafiuela estara en
la izquierda, asi los nifios podran orientarse a qué lado
inclinar la cabeza.

Al concluir realizamos ejercicios de relajacién, donde
todos formaran un circulo grande y se echaran, luego
dibujaran lo que mas les gusto de la actividad.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las
siguientes preguntas: ¢Qué aprendi? ¢Cdmo lo hice?
¢, Qué parte del cuerpo utilizamos? ¢Les gustd la
actividad?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la
experiencia realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=le1w1A6OHNw
http://www.youtube.com/watch?v=le1w1A6OHNw
http://www.youtube.com/watch?v=TkAyp-
http://www.youtube.com/watch?v=TkAyp-

EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION
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NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Mueve su cabeza de izquierda a derecha

al compas de la melodia.

NUNCA
1)

CASI
NUNCA

(2)

A
VECES

3)

CASI
SIEMPRE

(4)

SIEMPRE

(5)

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 12
PROGRAMA MELODYKIDS
“MOVEMOS LA CINTURA AL RITMO DEL GUIRO”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza
Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 15 de octubre de 2021

. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE
EVALUACION
. Los nifos
Ejecuta
o lograron crear
movimiento de sus giiiros y
MOTRICIDAD . cintura Guiade
GRUESA LIRS utilizando el .hgcer observacion
movimientos de
gliro en sus
manos y
manos.

cintura.




147

Ill. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

-

PLANIFICACION

-

ORGANIZACION

-

EJECUCION

-

EVALUACION

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para elaborar nuestro
guiro. Los materiales son:

Latas

Peine

Papel crepe de colores

Musica

RN

Saludamos a los nifios con una cancion “Hola Hola para ti y para
mi” https://www.youtube.com/watch?v=snt4TOyJIo8

Luego les pedimos que se ubiquen en asamblea para realizar la
asamblea para ello le recordamos los acuerdos del salon, le
mostramos nuestra caja sorpresa y empezamos a sacudir ¢Qué
habr4 adentro? Poco a poco empezamos a sacar todos los
materiales de trabajo ¢Para qué nos sirven estos materiales?
¢ Qué podemos hacer con estos materiales? ¢Qué instrumento
musical podemos hacer con este material? Le decimos que hoy
elaboraremos “Gliros” y preguntamos, ¢Conocen como es el
guiro? Luego les mostramos imagenes para que puedan
reconocer el instrumento.

Seguidamente le pasamos a entregar las latas, el peine y el papel
crepe; le indicamos que con el papel crepe haran embolillado para
que lo peguen por su lata, una vez terminado de decorar se
pondran de pie y haran movimientos de cintura utilizando el
gliro en sus manos, se moveran desplazandose por todo el
salon al ritmo de la musica afro “Ingd”
https://www.youtube.com/watch?v=JTuadNBDwWtA

Al finalizar realizamos ejercicios de relajacion, donde todos
formaran un circulo grande y se echaran, luego dibujaran lo que
mas les gusto de la actividad.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos hoy? ¢Qué materiales utilizamos?
¢, Coémo lo realizamos? ¢ Qué movimiento hemos aprendido con el
guiro?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=snt4TOyJlo8
http://www.youtube.com/watch?v=JTuadNBDwtA
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EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO,
Jampier

INDICADOR: Ejecuta movimientos de cintura utilizando
el gliro en sus manos.

NUNCA  CASI A CASI  SIEMPRE
(1)  NUNCA VECES SIEMPRE (5)

) (3) (4)
X

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO,
Jheison Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 13
PROGRAMA MELODYKIDS
“GIRANDO COMO UN TROMPQO”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA ILE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA ; Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 22 de octubre de 2021

ll. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENT
VARIABLE DIMENSION lNDI(F:QADO EVIDAENCI O DE
EVALUACION
Gira su Los ninos
se
BUETED £ desplazan
MOTRICIDA DESPLAZAMIENT momento iragdo S Guia de
D GRUESA O de 9 u observacion
cuerpo por
desplazarse .
las lineas

trazadas.




151

[ll. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

-

ORGANIZACION

-

EJECUCION

-

EVALUACIO

-

PLANIFICACION

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para realizar la
actividad. Los materiales son:

v Tizas

v Pegatinas

v Musica

Saludamos a los nifios con una cancion de “Buenos dias”
https://www.youtube.com/watch?v=hOMP0oI30QC-k

Después nos reunimos en asamblea para recordarles los
acuerdos del salén que se viene haciendo cada dia y realizamos
un dialogo sobre el trabajo que vamos a realizar, pedimos a los
nifios que miren debajo de su mesa y que nos diga que es lo que
hay, para eso las tizas estaran pegadas debajo de las mesas, le
diremos g nos vamos a desplazar por todo el salén.

Movemos todas las mesas y sillas al fondo para que ellos puedan
pintar en el piso unas lineas curvas, cada uno tendra tizas de
diferentes colores, luego le daremos unas pegatinas para que lo
ubiguen en cualquier parte de las lineas trazadas, una vez
terminado van a girar su cuerpo al momento de desplazarse
por todas las lineas curvas que han dibujado y se pararan por
unos segundos cuando lleguen en las pegatinas, todo esto lo
haran al compas de la cancion® Muévete”
https://www.youtube.com/watch?v=YzEO5rq2ZsM&t=24s

Al concluir realizamos ejercicios de relajacion, donde todos
formaran un circulo grande donde sacudiran sus brazos y piernas,
moveran la cabeza de forma circular, etc. Después dibujaran lo
gue mas les gusto de la actividad.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢ Qué aprendi? ¢ Como lo hice? ¢ Qué parte de la clase
te gusto mas?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=hQMPoI3QC-k
http://www.youtube.com/watch?v=YzEO5rq2ZsM&amp;t=24s

EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION
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NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Gira su cuerpo al

desplazarse.

NUNCA
1)

CASI
NUNCA

(2)

VECES
()

CASI
SIEMPRE

(4)
X

momento de

SIEMPRE

(5)

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 14
PROGRAMA MELODYKIDS
“BAILANDO INCLINAMOS NUESTRO CUERPQO”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LE : Ana Veronica Justiniano Chévez
1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza
Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 27 de octubre de 2021

. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE
EVALUACION
Inclina su -
. Los ninos
cuerpo hacia .
adelante y realizaron
MOTRICIDAD RITMO atrés moviendo movimientos Guia de
GRUESA hacia adelante observacion
Sus manos ,
, . y atras con su
segun el ritmo
cuerpo.

de la musica.
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Ill. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para realizar la
actividad. Los materiales son:

Tizas

Pelotas

Jases

Cinta

Musica

PLANIFICACI
ON

LN NA

Saludamos a los nifios con una cancion “Saludar”’
https://www.youtube.com/watch?v=afKHGW5L gDk

Luego les pedimos que se ubican en asamblea comunicandoles
gue es lo que trabajaremos el dia de hoy y le recordamos los
acuerdos del salon. Sacamos nuestra cajita habladora donde le
mostraremos todos nuestros materiales de trabajo, decimos a los
nifios que vamos a jugar un juego llamado “pasame la pelota” y
‘pasando la cinta sin caerme”

-

ORGANIZACION

Le entregamos a los niflos los materiales y le pedimos que se
formen en dos columnas donde guardaran su distancia para el
juego de las pelotas, cada nifio se dibujara un circulo a su
alrededor donde no tendran que salir al momento de pasarse la
pelota a cada compafiero inclinando su cuerpo hacia adelante
y atras moviendo sus manos segun el ritmo de la mdsica sin
gue la pelota caiga al suelo sino volvera al inicio.

Luego formaran una columna para que cada nifio pase por la cinta
inclinando su cuerpo hacia atrds llevando jases en la mano,
después se inclinaran hacia adelante para ubicarlas en una caja.
Seguidamente al compas de la musica “La anaconda”
https://www.youtube.com/watch?v=014b6gfAQ8E nos
moveremos inclinando nuestro cuerpo hacia adelante y atras, al
concluir realizamos ejercicios de relajacion, donde todos formaran
un circulo grande y se echaran después dibujaran lo que mas
les gusto de la actividad.

-

EJECUCION

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢Qué aprendi? ¢Cdmo lo hice? ¢Qué movimientos
realizamos? ¢ Qué les parecid la actividad?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.

EVALUACI
ON



http://www.youtube.com/watch?v=afKHGW5LqDk
http://www.youtube.com/watch?v=0l4b6gfAg8E

EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION
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NO

10

11

APELLIDOSY  NUNCA
NOMBRES 1)

CERCEDO
CUSTODIO,
Jampier

INDICADOR: Inclina su cuerpo hacia adelante y atras
moviendo sus manos segun el ritmo de la musica

CASI A CASI SIEMPRE

NUNCA VECES SIEMPRE (5)
(2) (3) (4)

X

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA
RUFINO, Mayli
Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO,
Jheison Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE
SERAFIN, Denis
Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 15
PROGRAMA MELODYKIDS

“AL COMPAS DE LA GUITARRA”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza
Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 29 de octubre de 2021

ll. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE
EVALUACION

Los nifios
crean su

Mueve sus guitarray se
brazos mueven al

MOTRICIDAD - hacia arriba  compas de Guia de
GRUESA COORDINACION y abajo la musica observacion

utiizando la  realizando

guitarra. movimientos

con sus

manaos.
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[l. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para elaborar nuestra
guitarra. Los materiales son:

v/ Cartén en forma de guitarra

v/ Hilos de colores

v Temperas

v/ Mdsica

-

PLANIFICACION

Saludamos a los nifios y nifias mediante una cancion “Buenos
dias linda mafiana”
https://www.youtube.com/watch?v=082ieJL L OWE&t=195s
Luego les pedimos que escojan su lugar para realizar la asamblea
comunicandoles que haremos un instrumento, le mostramos
nuestra bolsa colorida donde ellos meterdn la mano para sacar
los materiales que se encuentren dentro, preguntamos ¢ Para qué
nos sirven estos materiales? ¢Qué podemos hacer con estos
materiales? ¢Qué formas tienen? (Qué texturas tienen? Le
decimos que vamos a elaborar “Guitarras” y preguntamos,
¢, Conocen como es la guitarra? Luego les mostramos imagenes
para que puedan reconocer.

-

ORGANIZACION

Le entregamos a los nifios los materiales y le decimos que pinten
sus guitarras de acuerdo al color que ellos les guste, con ayuda
de la maestra utilizaran el punzén y haran 4 agujeros arriba y abajo
donde van a insertar los hilos para las cuerdas de la guitarra, luego
decoran a su gusto, una vez terminado movemos los brazos
hacia arriba y abajo utilizando la guitarra imitamos que somos
unos roqueros moviéndonos por todo el salén, este ejercicio lo
haremos acompafiados de la mduasica  “Chindolele”
https://www.youtube.com/watch?v=FkWzF3MOKPQ

Para finalizar nos sentamos en forma circular, cerramos los ojos
y movemos lentamente las partes del cuerpo que hoy hemos
trabajado, luego dibujan el trabajo realizado que mas les gusto.

-

EJECUCION

-

EVALUACION

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos hoy? ¢Qué materiales utilizamos?
¢,Como lo realizamos? ¢ Qué movimiento hemos aprendido con la
guitarra?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=o82ieJLLoWE&amp;t=195s
http://www.youtube.com/watch?v=o82ieJLLoWE&amp;t=195s
http://www.youtube.com/watch?v=FkWzF3MOKP0
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EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Mueve sus brazos hacia arriba y abajo
utilizando la guitarra.

NUNCA
1)

CASI A CASI
NUNCA VECES SIEMPRE

(2) 3) (4)
X

SIEMPRE
()

BRUNO VARGAS, X
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik X
Gino

CUSTODIO X
ENCARNACION,

Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO, X
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN, X
Anyelo

BAUTISTA X
ENRIQUE, Miguel

Angel

VILLARAN REJIN, X
Gerald Adilson

RAMIREZ X

NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita




EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 16

PROGRAMA MELODYKIDS

“DE PUNTILLAS VISITO A MIS AMIGOS”

.  DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA LE

Ana Verdnica Justiniano Chavez

1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veroénica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina
1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Trujillo

Jackelina Yennifer Espinoza

Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 03 de noviembre de 2021

1. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA

Los nifios
Gira en logran girar su
puntillas cuerpo en
MOTRICIDAD )
GRUESA EQUILIBRIO levantando los puntillas

brazos dentro manteniendo el
de su espacio. equilibrio en su
espacio.

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

Guia de
observacion
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DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para realizar la
actividad. Los materiales son:

v Tizas de colores

v Mdsica

Saludamos a los nifios con una cancion de “Si tu tienes muchas
ganas de aplaudir”
https://www.youtube.com/watch?v=l OSEDtZPIs

Después nos reunimos en asamblea para recordarles los
acuerdos del salon que se viene haciendo cada dia y realizamos
un dialogo sobre el trabajo que vamos a realizar en el salén
preguntamos: ¢ De cuantas maneras podemos desplazarnos con
nuestro cuerpo? Saltando, bailando, de puntitas, agachados, etc.
Seguidamente le decimos a los nifios que haran un juego bien
divertido donde visitaran a sus amigos de puntillas en sus casitas
gue seran los circulos.

Pasamos por sus lugares de los nifios a entregarles las tizas de
colores para que dibujen sus circulos, le indicamos que cada
circulo sera su casa, y cada que lleguen en la casa de su amigo
se van a dar dos chécalas para que puedan girar en puntillas
levantando los brazos dentro de su espacio al ritmo de la
musica “Lento, muy lento”
https://www.youtube.com/watch?v=3VMv9Y5VCBO esto
tienen que hacerlo hasta llegar a los circulos grandes de color
verde y rojo.

Al concluir realizamos ejercicios de relajacion, donde todos
formaran un circulo grande y se echaran, luego dibujaran lo que
mas les gusto de la actividad.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢Qué aprendi? ¢Cdmo lo hice? ¢Qué movimientos
realizamos? ¢ Les gusté la actividad?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=l_QsEDtZPIs
http://www.youtube.com/watch?v=3VMv9Y5VCB0

EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION
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NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Gira en puntillas levantando los brazos

dentro de su espacio.

NUNCA
1)

CASI
NUNCA

(2)

VECES
()

CASI
SIEMPRE

(4)

(5)

SIEMPRE

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita




EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 17

PROGRAMA MELODYKIDS

“MOVIENDO NUESTRAS EXTREMIDADES”

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA IL.E

Chéavez

1.2. DOCENTE DE AULA

Chéavez

1.3. DOCENTE DEL CURSO

1.4. TESISTAS

Loarte

1.5. FECHA

Ana Verdnica Justiniano

Ana Verodnica Justiniano

Melina Tolentino Cotrina

Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza

Estefanny Luz Soria Caldas

05 de noviembre de 2021

PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

VARIABLE DIMENSION
MOTRICIDAD
GRUESA RITMO

INDICADOR

Realiza
movimientos
de manos y

pies al

danzar.

EVIDENCIA

Los nifios
mediante
juegos y
danzas
lograron
realizar
diversos
movimientos de
manos y pies.

DE

EVALUACION

Guia de
observacion

166

INSTRUMENTO
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DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para realizar la
actividad. Los materiales son:

Globos

Siluetas de figuras geométricas

Cinta embalaje

Piedra pequeia

Musica

ENANENENEN

Saludamos a los nifios con una cancion “Hola, hola te saludo yo”
https://www.youtube.com/watch?v=082ieJLLOWE&t=195s
Luego les pedimos que se ubiguen en asamblea comunicandoles,
gue es lo que trabajaremos el dia de hoy y le recordamos los
acuerdos del salén. Le mostramos una bolsa grande donde ellos
sacaran todos los materiales que se encuentren dentro y
preguntamos ¢,Para qué nos servira estos materiales? ¢ Para qué
lo podemos utilizar? Diremos que vamos a realizar dos juegos
muy bonitos donde moveran todo el cuerpo, “tumbamos los
globos” y “jugando con las manos y los pies”.

Una vez entregados los materiales de trabajo pasamos a
indicarles en que consiste cada juego, en el juego “tumbamos los
globos” lo vamos a pegar los globos en la parte de adelante y atras
de las piernas y con la musica tendran que zapatear hasta que el
globo logre caer al piso. Luego haremos el segundo juego
“‘jugando con las manos y los pies” aqui vamos a pegar las figuras
de forma recta en el suelo donde en cada figura tendra escrito
diferentes actividades donde moveran las manos y los pies, por
ejemplo, sacude las manos de derecha a izquierda o mueve los
pies adelante y atrds para eso lanzaran una piedra para ver que
les tocara hacer.

Después realizaran movimientos de manos y pies al danzar
con la cancion Huarlarsh “Cinco dedos”
https://www.youtube.com/watch?v=IV9dilcYadZk

Para concluir haremos ejercicios de relajacion, formando una
media luna y dibujaran lo que mas les gusto de la clase.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢Qué aprendi? ¢CoOmo lo hice? ¢Qué movimientos
realizamos? ¢Qué parte de nuestro cuerpo utilizamos? ¢ Qué les
parecio la actividad?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=o82ieJLLoWE&amp;t=195s
http://www.youtube.com/watch?v=o82ieJLLoWE&amp;t=195s
http://www.youtube.com/watch?v=lV9dlcYadZk
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EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Realiza movimientos de manos y pies al

danzar.

NUNCA
1)

CASI
NUNCA

(2)

VECES
()

CASI
SIEMPRE

(4)
X

SIEMPRE
()

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita




EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 18

PROGRAMA MELODYKIDS

“SALTANDO COMO CONEJITOS”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA |L.E

Chéavez

1.2. DOCENTE DE AULA

Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO

1.4. TESISTAS

Loarte

1.5. FECHA

Ana Verdnica Justiniano

Ana Verodnica Justiniano

Melina Tolentino Cotrina

Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza

Estefanny Luz Soria Caldas

10 de noviembre de 2021

. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INDICADO

VARIABLE DIMENSION R

Logra saltar

MOTRICIDA DESPLAZAMIENT _(Lonr:()lzsh’;'ceiz
D GRUESA 0 J
adelante y
atras.

EVIDENCI
A

Los nifios
realizan
saltos con
sus pies
juntos
dentro del
circulo.

170

INSTRUMENT

O DE

EVALUACION

Guia de
observacion
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Ill. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para realizar la
actividad. Los materiales son:

v/ Cinta de disefio

v/ Tizas de colores

v Mdsica

-

PLANIFICACION

Saludamos a los nifios con una cancién “Saludo Amable”
https://www.youtube.com/watch?v=FbolL Hk61g0g

Luego les pedimos que elijan su lugar para realizar la asamblea
comunicandoles, que es lo que trabajaremos el dia de hoy y le
recordamos los acuerdos del salén. Le mostramos nuestra caja
coneja donde le pediremos a los nifilos que saquen los materiales
gue hay dentro y preguntamos ¢Qué podemos hacer con estos
materiales? Hoy vamos a disfrazarnos de conejos ¢CoOmo se
desplazan los conejos? Pedimos a los nifios que salguen de sus
carpetas para moverlos hacia atras las mesas.

-

ORGANIZACION

Pedimos a los nifios que nos ayude a pegar la cinta en el medio
del espacio para poder dibujar los pequefios circulos adelante y
atras en toda la fila, luego pintaremos a los nifios unos bigotes en
la cara, ya terminado esta parte, ellos tendran que lograr saltar
con los pies juntos hacia adelante y atrds en cada pequefio
circulo dibujado sin caerse, siguiendo la cancion “El conejo
saltarin” https://www.youtube.com/watch?v=9Z1RyK7cdRE

Al concluir realizamos ejercicios de relajaciéon, donde todos
formaran un circulo grande y se echaran al piso haciendo
movimientos como, levantar los brazos, los pies, etc. Y por ultimo
dibujaran el movimiento que mas nos gusto.

-

EJECUCION

-

EVALUACIO
N

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos hoy? ¢Como lo hice? ¢Qué
movimientos realizamos? ¢ Qué parte de la clase te gusto mas?
Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=FboLHk61g0g
http://www.youtube.com/watch?v=9Z1RyK7cdRE
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EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

INDICADOR: Logra saltar con los pies juntos hacia
adelante y atras.
APELLIDOS Y NUNCA  CASI A CASI SIEMPRE
NOMBRES (2) NUNCA VECES SIEMPRE (5)
2) 3 4)
CERCEDO X
CUSTODIO, Jampier
BAUTISTA X
SARAVIA, Lerida
Sorayda
BRUNO VARGAS, X
Jhon Alexander
ORTIZ MAIZ, Yerik X
Gino
CUSTODIO X
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo
BAUTISTA RUFINO, X
Mayli Veronica
ALEJO VILLARAN, X
Anyelo
BAUTISTA X
ENRIQUE, Miguel
Angel
VILLARAN REJIN, X
Gerald Adilson
RAMIREZ X
NOLBERTO, Jheison
Jhoncito
Belinda X
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 19
PROGRAMA MELODYKIDS
“MOVIENSO EL PIE TRAVIESO”

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORA DE LA ILE : Ana Veronica Justiniano Chévez
1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Trujillo

Jackelina Yennifer Espinoza

Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA : 15 de noviembre de 2021

ll. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE
EVALUACION
: Los nifios a
Se mantiene .
. través de la
Sl musica y el
MOTRICIDAD o)\ oo Moviendo el ” g’ Guia de
GRUESA otro hacia J. g observacion
mantienen su
adelante y e
. equilibrio sobre
atras.

un pie.
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[ll. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

-

PLANIFICACION

-

ORGANIZACION

-

EJECUCION

-

EVALUACION

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para realizar la
actividad. Los materiales son:

v Cinta de embalaje

v/ Globos

v Tizas de colores

v Musica

Saludamos a los nifios con una cancion de “Abrazo de 0s0”
https://www.youtube.com/watch?v=AnyUEuZzlL. m4

Después nos reunimos en asamblea para recordarles los
acuerdos del salén que se viene haciendo cada dia y realizamos
un dialogo sobre el trabajo que vamos a realizar, le decimos que
hoy jugaremos con nuestro pie travieso que se movera con la
musica, para ello le mostraremos nuestra bolsita magica para que
puedan sacar todos los materiales de trabajo.

Ubicamos a los nifios en el medio del salon donde dibujaran
alrededor de su pie un circulo en el suelo y los globos estaran
ubicados a su adelante y atras, para que no se muevan los globos
estaran bien pegados en el piso, cuando suene la musica “Los
negritos”  https://www.youtube.com/watch?v=juJKc3HUhuE
se mantendran en un pie, moviendo el otro hacia adelante y
atras intercambiando con lo otro pie hasta lograr g los globos se
revienten, para que no se revienten tan rapido el globo no estara
tan inflado.

Al terminar realizamos ejercicios de relajacion, donde todos
formaran un circulo grande y se echaran al piso y dibujaran lo que
mas les gusto.

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢Qué aprendi? ¢Cdmo lo hice? ¢Qué movimientos
realizamos? ¢Logramos mantenernos en un pie? ¢Qué parte de
la clase te gusté mas?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalua utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=AnyUEuZzLm4
http://www.youtube.com/watch?v=juJKc3HuhuE
http://www.youtube.com/watch?v=juJKc3HuhuE

EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION
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NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Se mantiene en un pie, moviendo el otro

hacia adelante y atras.

NUNCA  CASI
(1)  NUNCA

(2)

VECES

3)

CASI
SIEMPRE (5)

(4)

SIEMPRE

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda
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12

13

14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita
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EXPERIENCIA DE INVESTIGACION N° 20
PROGRAMA MELODYKIDS
“MUEVO TODO MI CUERPO SIN PARAR”

.  DATOS INFORMATIVOS:

1.1. DIRECTORADE LA LE : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.2. DOCENTE DE AULA : Ana Veronica Justiniano Chavez
1.3. DOCENTE DEL CURSO : Melina Tolentino Cotrina

1.4. TESISTAS : Ana Mariela Cajalin Truijillo

Jackelina Yennifer Espinoza

Loarte

Estefanny Luz Soria Caldas

1.5. FECHA ) 19 de noviembre de 2021

ll. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

INSTRUMENTO
VARIABLE DIMENSION INDICADOR EVIDENCIA DE
EVALUACION
Los nifios logran
. realizar  sonidos
Rt onomatopeyicos
MOTRICIDAD movimientos mosirziemos Guia de
GRUESA corporales al y observacion
corporales al
danzar. .
compas del

sonido.
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[l. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Antes de realizar la actividad disponemos del espacio y
de los materiales que utilizaremos para realizar la
actividad. Los materiales son:

v Imégenes pequefias de animales

v Mdsica

-

PLANIFICACION

Saludamos a los nifios con una cancion de “Es un dia nuevo”
https://www.youtube.com/watch?v=082ieJL L OWE&t=195s
Después pedimos que ubiquen su espacio para reunirnos en
asamblea para recordarles los acuerdos del salén que se viene
haciendo cada dia y realizamos un dialogo sobre el trabajo que
vamos a realizar en el sal6n, pegamos unas imagenes grandes
de algunos animales y preguntamos si saben que animales son,
inmediatamente le decimos que hoy vamos a jugar imitando los
sonidos de los animales y sus movimientos.

-

ORGANIZACION

Pedimos a los niflos que saquen de la bolsa un sobre, una vez
gue todos lo tienen lo van a abrir y van a pasar uno por uno
imitando el sonido y los movimientos de los animales que les toco
para acompaniar el ejercicio ponemos la cancion “El sonido de los
animales”
https://www.youtube.com/watch?v=WV0DIaOmmps&t=5s

Luego formamos un circulo con los nifios en donde realizaran
movimientos corporales al danzar pasando al medio del circulo,
de fondo ponemos la cancion “Levantando las manos”
https://Iwww.youtube.com/watch?v=b3IgliovkDo

Al concluir realizamos ejercicios de relajacion, donde todos
formaran un circulo grande y se echaran al piso y dibujaran lo que
mas les gusto.

-

EJECUCION

P

EVALUACIO
N

METACOGNICION: Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas: ¢Qué aprendi? ¢CoOmo lo hice? ¢Qué movimientos
realizamos? ¢ Les gusto la actividad?

Los nifios y nifias dialogan en sus casas acerca de la experiencia
realizada.

Se evalula utilizando la guia de observacion.



http://www.youtube.com/watch?v=o82ieJLLoWE&amp;t=195s
http://www.youtube.com/watch?v=o82ieJLLoWE&amp;t=195s
http://www.youtube.com/watch?v=WV0DIaOmmps&amp;t=5s
http://www.youtube.com/watch?v=b3lqliovkDo
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EVALUACION DE LA EXPERIENCIA DE INVESTIGACION

NO

10

11

APELLIDOS Y
NOMBRES

CERCEDO
CUSTODIO, Jampier

BAUTISTA
SARAVIA, Lerida
Sorayda

INDICADOR: Realiza movimientos corporales al
danzar.

NUNCA  CASI A CASI  SIEMPRE
(1)  NUNCA VECES SIEMPRE (5)

(2) () (4)

BRUNO VARGAS,
Jhon Alexander

ORTIZ MAIZ, Yerik
Gino

CUSTODIO
ENCARNACION,
Dayron Lorenzo

BAUTISTA RUFINO,
Mayli Veronica

ALEJO VILLARAN,
Anyelo

BAUTISTA
ENRIQUE, Miguel
Angel

VILLARAN REJIN,
Gerald Adilson

RAMIREZ
NOLBERTO, Jheison
Jhoncito

Belinda
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14

15

UGARTE SERAFIN,
Denis Huandel

ALEJANDRO
ENCARNACION,
Yvette Ariana

Cristina

TOLENTINO
TIBURCIO, Fatima
Elita




Validacion de Instrumentos por jueces

“Afio del Bicentenario del Pert: 200 afios de independencia”
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

Anexo 4
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DEPARTAMENTO ACADEMICO PEDAGOGICO DE CIENCIAS 'SOCIALES Y HUMANIDAD
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

UTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION | o |
g .mf

FICHA DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS PARA EL RECOJO DE

DATOS

DATOS GENERALES:

Huayhua Gamarra

Grado académico, Cargo o institucion Nombre del Autor (a) del
nombres y apellidos donde labora instrumento de instrumento
del experto evaluacion
Maestro en DOCENTE Guia de observacion | -Cajalin Trujillo, Ana Mariela.
Educacién UNHEVAL de la motricidad -Espinoza Loarte, Jackelina
Yossy Anahi gruesa. Yennifer

-Soria Caldas, Estefanny Luz.

PANDEMIA EN NINOS DE

TITULO DE LA INVESTIGACION:

5 ANOS DE LA I.E. N°580, HUANUCO - 2021".

‘PROGRAMA MELODYKIDS EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN UN CONTEXTO DE

Il. ASPECTOS DE LA EVALUACION

ESCALA VALORATIVA

N° CRITERIOS INDICADORES MD D R B MB

00 (05 [10 |15 |20
1 CLARIDAD El lenguaje se presenta en forma clara y

coherente X

2 | OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables ~
Es adecuado al avance de la ciencias y

3 | ACTUALIDAD tecnologia X
Existe una organizacion légica en la presentacion

4 | ORGANIZACION de los items respectivos X
Comprende los aspectos suficientes en cantidad

5 | SUFICIENCIA y calidad X

6 | INTENCIONALIDAD | Es adecuado para el frabajo pedagégico %,

Es usado en aspectos teéricos y enfoques "

7 | CONSISTENCIA T %

Entre el titulo de la investigacion, formulacion del i

§ | COHERENCIA problema, objetivos e hipotesis X

Entre la hipétesis, las variables, dimensiones e .

9 | RELACION indicadores. S
1 Responde al propésito del trabajo segin el

10 | METODOLOGIA objetivo trazado ><

PUNTAJE PARCIAL 20
PUNTAJE TOTAL

YVVVVY

M.D. MUY DEFICIENTE (0,0 -07)

D DEFICIENTE (07-10)
R REGULAR (11-13)
B BUENO (14-16)
EXCELENTE (17-20)
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“Afio del Bicentenario del Perd: 200 aiios de independencia” | @,
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN emne’ |
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y
DEPARTAMENTO ACADEMICO PEDAGOGICO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDAD g, § ,ﬁ;
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

ll. PROMEDIO DE VALORACION

| VALIDACION CUALITATIVA [ EXCELENTE l VALIDACION CUANTITATIVA | 20 |

/f/co/ {4 /0 J/Zﬂz 1 C/Oﬂzc;@ 8 @%

LUGARY FECHA D.N.I SELLO Y FIRMA DEL EXPERTO
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“Afio del Bicentenario del Peru: 200 afios de independencia” sp‘" u%
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
DEPARTAMENTO ACADEMICO PEDAGOGICO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDAD
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS PARA EL RECOJO DE

DATOS
. DATOS GENERALES:
Grado académico, Cargo o Nombre del Autor (a) del
Nombres y Apellidos | Institucion Donde | Instrumento de instrumento
del Experto Labora Evaluacion
M(-j - C’rn@f -(,aja.\m _ﬁbj" )'10,- Ana

Can 40

Nans Contreras

'Dcr-mn’ ¢

Guis de

Observacion

Hariela.
- Espino2a AcarTe,
Jacxe\ing Yennifer.

- ?E; 3 (3\das,Es Tepanny

PANDEMIA EN NINOS DE

TITULO DE LA INVESTIGACION:

5 ANOS DE LA |.E.I. N°580, HUANUCO - 2021".

‘PROGRAMA MELODYKIDS EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN UN CONTEXTO DE

Il. ASPECTOS DE LA EVALUACION

ESCALA VALORATIVA
N° CRITERIOS INDICADORES MD| D R B | MB
00 [05 |10 [15 |20

El lenguaje se presenta en forma clara y .
1 | CLARIDAD coherente X
2 | OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables Pt

3 | ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencias y X

tecnologia

4 | ORGANIZACION

Existe una organizacion logica en la presentacion
de los items respectivos

5 | SUFICIENCIA

Comprende los aspectos suficientes en cantidad
y calidad

6 | INTENCIONALIDAD

Es adecuado para el trabajo pedagdgico

7 | CONSISTENCIA

Es usado en aspectos tedricos y enfoques
actuales

8 | COHERENCIA

Entre el titulo de la investigacion, formulacion del
problema, objetivos e hipdtesis

Entre la hipotesis, las variables, dimensiones e

SIS KX X

9 | RELACION indicadores.
Responde al propdsito del trabajo segun el
10 | METODOLOGIA obletivo razado
. PUNTAJE PARCIAL
PUNTAJE TOTAL 19,9
» MD. MUY DEFICIENTE (0,0-07)
> D DEFICIENTE (07-10)
» RREGULAR (11-13)
> BBUENO (14-16)
> EXCELENTE (17-20)
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“Afio del Bicentenario del Pert: 200 afios de independencia” f,u" Iy,
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN -

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION ?
DEPARTAMENTO ACADEMICO PEDAGOGICO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADiW

CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Ill. PROMEDIO DE VALORACION

[VALIDACION CUALTATVA | E.XCQleriTe | VALIDACION CUANTHATVA | 195 ]
T/

Heo. 14 70li0. 1| 20904632 () -

LUGAR Y FECHA

P et
ﬁ;ﬁ*ﬂﬁm DEL EXPERTO
V
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“Afo del Bicentenario del Peru: 200 afios de independencia” oy,

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN Ad
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

DEPARTAMENTO ACADEMICO PEDAGOGICO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDAD, __j

CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL L

\

£,

FICHA DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS PARA EL RECOJO DE

DATOS
. DATOS GENERALES:
Grado académico, Cargo o Nombre del Autor (a) del
Nombres y Apellidos | Institucion Donde Instrumento de instrumento
del Experto Labora Evaluacién
Sy Roe dd | Dot | Gua do [ Bejabin Tesjillo
Pilax Qs | Umbeared WIS L Enpiingts Joods
tj(ﬂ‘t‘)«-(—l&ﬂé - 6{.‘4—10 ﬁd‘dﬂo/é‘ u-u‘!:j
r - @JMK:L 3
TITULO DE LA INVESTIGACION: -
“PROGRAMA MELODYKIDS EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN UN CONTEXTO DE
PANDEMIA EN NINOS DE 5 ANOS DE LA LE.I. N°580, HUANUCO - 2021".

Il. ASPECTOS DE LA EVALUACION

ESCALA VALORATIVA
N° CRITERIOS INDICADORES MD | D R B | MB
00 |05 (10 [15 |20
El lenguaje se presenta en forma clara y
1 | CLARIDAD cobtenin >(
2 | OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables ol
Es adecuado al avance de la ciencias y
3 | ACTUALIDAD tecnologia Y
Existe una organizacion logica en la presentacion
4 | ORGANIZACION de los items respectivos x
5 | SUFICIENCIA fig}%r:;de los aspectos suficientes en cantidad Y
6 | INTENCIONALIDAD | Es adecuado para el frabajo pedagbgice SA
Es usado en aspectos tedricos y enfoques
7 | CONSISTENCIA |~ -0 b ¢
’ Entre el titulo de la investigacion, formulacion del
8 | COHERENCIA problema, objetivos e hipétesis %
Entre la hipétesis, las variables, dimensiones e
9 | RELACION indicadores. 7<
Responde al propésito del trabajo segun el |.
10 | METoDOLOGIA | SERce ! N4
PUNTAJE PARCIAL
' PUNTAJE TOTAL A F
» M.D. MUY DEFICIENTE - (0,0 -07)
» D DEFICIENTE (07-10)
» RREGULAR (11-13)
» BBUENO (14-16)
» EXCELENTE (17-20)



CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL o

ll. PROMEDIO DE VALORACION

“Afio del Bicentenario del Perd: 200 afios de independencia” [ oo, i
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN E"%h i'|
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION i .-,.4;:..

DEPARTAMENTO ACADEMICO PEDAGOGICO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDAD

| VALIDACION CUALITATIVA | £yeclende [ VALIDACION CUANTITATIVA | A= |
. ' A O
{,ﬁf) .| 22829320 (QI
T, 22\«4_(10
LUGAR YFECHA  ~ D.N.I SELLO Y FIRMA DEL EXPERTO
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Anexo 5

Nota Biogréfica

Cajalin Trujillo, Ana Mariela

Nacio el 4 de febrero de 1996 en el distrito de Curimand, provincia de Padre
Abad del departamento de Ucayali. Termino sus estudios secundarios en la ciudad de
Huénuco en el distrito de Amarilis en el Colegio Nacional "Marino Adridn Meza

Rosales".

Estudiod su carrera superior en la Universidad Nacional Hermilio Valdizan en
el periodo 2016 — 2020, en la Facultad de Ciencias de la Educacion, carrera profesional

de Educacion Inicial; actualmente labora en un Multibanco.
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Espinoza Loarte, Jackelina Yennifer.

Nacio, el 17 de noviembre de 1998 en el distrito de Amarilis de la provincia y
departamento de Huanuco. Realiz6 sus estudios secundarios en la ciudad de Pucallpa,

en el distrito de Calleria en el colegio “Comercio N° 64”

Estudid su carrera superior en la Universidad Nacional Hermilio Valdizan en
el periodo 2016 - 2021 en la Facultad de Ciencias de la Educacién, carrera profesional
de Educacion Inicial; actualmente labora en la Institucion Educativa Particular "Dulce

Amanecer" como docente en el nivel inicial, en el aula de 2 afios.



190

Soria Caldas, Estefanny Luz

Nacié el 5 de diciembre de 1996 en el distrito, provincia y departamento de
Huanuco. Realiz6 sus estudios secundarios en la ciudad de Huanuco en el distrito de

Pillco Marca en el Colegio “Augusto Cardich”.

Estudid su carrera superior en la Universidad Nacional Hermilio Valdizan en
el periodo 2016-2020, en la Facultad de Ciencias de la Educacion, carrera profesional
de Educacion Inicial; actualmente labora en la Institucion Educativa Parroquial "San

Luis Gonzaga" como auxiliar en el nivel inicial, en el aula de 4 afios.
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Anexo 6

Constancia de similitud de la tesis

UNIVERSIDAD HACIONAL HERMILIO VALDE AN-HU ARG * 7
LA £ DIE I VES i SO I ﬁ :
FACLE TAD DE CHENCHS D L AEHACA CION -m'%;‘,
Ao de Foralvimipsre df G Soberndt Macional™

CONSTANCIA N°0207-2022-UNHEVAL-FCE/UI

CONSTANCIA DE APTO DE SIMILITUD

LA DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION:
Hace canstar que

# CAJALIN TRUJILLD, Ana Marsla

= ESPIMOZA LOARTE Jackelina Yernier

# S0RIA CALDAS Estefanny Luz

Aunores dal boerador de tasis, filulzdeo:

PROGRAMA “MELODYKIDS" EM EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN UN
CONTEXTO DE PAMDEMIA EN MIFOS DE § AROS DE LA INSTITUCIGN EDUCATIVA N 540,
HUAMUCO-2021. Carrera a Pralesional Educacizn Iricial

Han ablanida, un reparte de similibed general del 17% con el aplicative TURKITIN, porcenlaje de
similBud permilido, para esis de pregrade. En congecienda, o APTO,

S gpicke |3 presante corstancia, para los ines perlinenles,

Cayhuayna, 19 de dicemnbne de 2022

Lir, Jdrimo Frara dochp A Fola
e o & Limisae’ g MveRipacide
Farulod o Sencias oie i falucaclse



Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

PROGRAMA “MELODYKIDS"” EN EL DESA CAJALIN TRUJILLO Ana Mariela, ESPINO
RROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN ZA LOARTE Jackelina Yennifer y SORIA
UN CONTEXTO DE PANDEMIA EN NINO  CALDAS Estefanny Luz

S DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUC

ATIVA N° 580, HUANUCO - 2021

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
22640 Words 115895 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO

117 Pages 7.9MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Dec 19, 2022 12:42 PM GMT-5 Dec 19, 2022 12:46 PM GMT-5

® 17% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢

» 13% Base de datos de Internet » 2% Base de datos de publicaciones
» Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de Crossr

* 11% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

« Material bibliografico « Material citado

« Coincidencia baja (menos de 15 palabras)

Resumen
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Anexo 7

Acta de defensa de tesis

Ao de la Unidad, la Pay y of Desarnolls” (i,
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMIUIO YALDIZAN-HUANUCO ¢

=

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION URHEIAL
ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la ciudad de Huanuco, alos 22 dias del mesde _Jcnio delafio 2623  reunidos en la Sala
de Grados de la Facultad de Ciencias de la Educacion los docentes que fueron designados como miembros del Jurado
segln Resolucion N°_1665 - 2023 - unWeuaL- ccclode fecha_ 21 Joe /2823 conformados por:

Presidente : D¢. Ciro Ar\%e\ Loze Saleedo
Secretario : Mﬁ Reclo E\ie.cx\:)c\\n?\ve_rq 1havea
Vocal _ 3 M%, Fidd Alvorsds  Echevarna
“Con el asesoramiento  del 1a_Dra. Melino Tdendine Cobring el (la) - Bachiller:
Ana Mariels Qo\o\'m Tm\\\\o aspirante al Titulo Profesional de Licenciado (a) en
s H
* Educacion Especialidad: — Faucedidn _ Imicial , se dio por iniciado el proceso de

sustentacion de la tesis titulada:_ P RoCRAMA "ME LODY X\DS" EN EL DESARROWO DE LA

MOTRICYDAD GRUESA EN UN CORTEXTo DE PANDEMIA EN NIRCS DE 5 ANGS

DE L& INsTIuada EDUCATIVA N2 580, NodANuco- 202]

Concluido el proceso de sustentacion, cada miembro del jurado procedio a la evaluacion del (de la) aspirante, tenlendo .
presente los criterios de evaluacion siguientes:

- Presentacion personal Deficiente: (00-13) (_— )
- Locucién Regular: (14) = )
- Equilibrio emocional ' Bueno: (15-16) (e )
- Nivel de conocimiento . * Muy Bueno: (17-18) ( )
- Ordeny coherencia - _Excelente: (19-20) (_— )

- Habilidad para absolver preguntas

Obteniendo, en consecuencia, el (la) titulando la nota de; __ Diecisers

Equivalente a: RBuens

Calificacion que se realizo de acuerdo al Art. 78° del Reglamento General de Grados y Titulos Modificado de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan.

Los miembros del Jurado firman el ACTA en sefial de conformidad, siendo a la: 16230 , horas.

/%'ENTE SEC%TARI% {0CAL

DNINS_ 2273364 .DNIN°-o4oI4es3  DNIN°_225:120 ) F
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Ao de la Unidad, la Pag g el Desariolle” (o
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMIUO YAWDIZAN-HUANUCO |
FACULTAD DE CIENCIAS DE L& EDUCACION

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la ciudad de Huanuco, a los 22 _dias del mes de _ Junio del afio _2023 reunidos en la Sala
de Grados de la Facultad de Ciencias de la Educacion los docentes que fueron designados como miembros del Jurado
seglin Resolucion N°_1605 - 2023 - unnevar-Fce [ de fecha 24 de Jundo de 2023 conformados por:

Presidente : Dr. Cive Ange\ Laze Selcedo
Secretarlo : Moy Pecls Brisra Thoawma
Vocal i T \V\%. Fidel A\vdvodo'.Ec.\wevqf'g\q
- Con el asesoramiento  del \a Dra. N\e\i_na Tlentinoe Catvina el (la) - Bachiller:

dackelina Yennifer Espincza Loate aspirante al Titulo Profesional de Licenciado( a) en

Educacion Especialidad: EDUcacion  INVCI AL __, se dio por iniciado el proceso de

sustentacion de Ia tesis titulada: PrRoerAMA SNELODYKIDSY. En EL DESARROLLG DE LA

MOTRICIDAD GRUESA EN BN CONTEXTO DE PANDEMIA EN NINOS DE H ANecs

DE LA INsTITucidN EDUCATIVA N2 580, MudANuce - 2021,

Concluido el proceso de sustentacion, cada miembro del jurado procedio a la evaluacion del (de la) aspirante, temendo 3
presente los criterios de evaluacion 3|gu1entes

- Presentacion personal Deficiente: (00-13) (__— )
- Locucién Regular: (14) ( )
- Equilibrio emocional Bueno: (15-16) ( )
- Nivel de conocimiento . Muy Bueno: (17-18) ( l8 )
- Ordeny coherencia Excelente: (19-20) (_— )

- Habilidad para absolver preguntas

Obteniendo, en consecuencia, el (la) titulando la nota de; _ Dieciocho

Equivalentea: __ ™Muy ‘Youeno

Calificacion que se realizo de acuerdo al Art. 78° del Reglamento General de Grados y Titulos Modificado de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan.

Los miembros del Jurado firman el ACTA en sefial de conformidad, siendoala: |Gt 30 , horas.

~PRESIDENTE SE%ETARIO /VOCAL

DNINe ZZ71TBEE DN oiomcss DNIN®_22 S120/F

-
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it de la Unidad, la Pay y & Desarrolls” e
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMIUO YALDIZAN-HUANUCO ¢ L
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la ciudad de Huénuco, a los 22 dias del mes de _Junmio del afio _2023 reunidos en la Sala
de Grados de la Facultad de Ciencias de la Educacion los docentes que fueron designados como miembros del Jurado
segin Resolucion N° 16 05 - 2023 - UnwevaL-Fee/p defecha_ 21 Joe/2023  conformados por:

Presidente : Dr. Cire An%e\ Laze Salcedo
Secretano : Ma. Roclo Rivera  Tharra
Vocal L5 Maq. Fidel Alvarado Echevarria
~Con el asesoramiento  del Va. ’Dm.Me_\im Tdentine Cotiing el (la) - Bachiller:
Es¥e€<um'y Luz Sona Ca\das aspirante al Titulo Profesional de Licenciado()
Educacion Especialidad: Educacidn  Inidal _____, sedio por iniciado el proceso de

sustentacion de la tesis titulada;  PROGRAMA # MELODY KI1DS' ENs EL DEsapRolLe DE Lo

MOTRICIDAD GRUELA EN UN CONTEXTO DE PANDEMIA EN NINGS DE 5 ANOCS

DE L& INSTITUCION EDUCATIVA N2 680, HUANUCS - 2021 .

Concluido el proceso de sustentacion, cada miembra del jurado procedio a la evaluacion del (de la) asplrante temendo "
presente los criterios de evaluacion 5|gu1entes

- Presentacion personal Deficiente: (00-13) ( )
- Locucion Regular; (14) ( )
- Equilibrio emocional ' Bueno: (15-16) ( '6 )
- Nivel de conocimiento : Muy Bueno: (17-18) ( )
- Orden y coherencia Excelente: (19-20) (__— )

- Habilidad para absolver preguntas

Obteniendo, en consecuencia, el (la) titulando la notade; _ Diecisers

Equivalente a: Puens

Calificacion que se realizé de acuerdo al Art. 78° del Reglamento General de Grados y Titulos Modificado de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan.

Los miembros del Jurado firman el ACTA en sefial de conformidad, siendo ala; 16~ , horas.

m?@s( ENTE Si%RE%RIO /" VOCAL

Z24/dF DNIN°* OMOIMGS3  DNIN®_ 22512013
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UNHEVAL

\UNHEVAL |BEaE5Eee DIRECCION DE

JUNIVERSIDAD NACIONAL DE INVESTIGACION INVESTIGACION
HERMILIO VALDIZAN

AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL Y DECLARACION JURADA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION
PARA OPTAR UN GRADO ACADEMICO O TiTULO PROFESIONAL

1. Autorizacion de Publicacion: (Marque con una “x”)

Pregrado ’ X ‘ Segunda Especialidad ’ ‘ Posgrado: Maestria’ ’ Doctorado ‘

Pregrado (tal y como estd registrado en SUNEDU)

Facultad CIENCIAS DE LA EDUCACION

Escuela Profesional | EDUCACION INICIAL

Carrera Profesional | EDUCACION INICIAL

Grado que otorga

Titulo que otorga LICENCIADA EN EDUCACION ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL

Segunda especialidad (tal y como estd registrado en SUNEDU)

Facultad

Nombre del
programa

Titulo que Otorga

Posgrado (tal y como estd registrado en SUNEDU)

Nombre del
Programa de estudio

Grado que otorga

2. Datos del Autor(es): (ingrese todos los datos requeridos completos)

Apellidos y Nombres: | CAJALIN TRUJILLO ANA MARIELA

Tipo de Documento: | DNI ‘ X’ Pasaporte ‘ ‘ C.E. ‘ Nro. de Celular: | 957310753

Nro. de Documento: | 72737532 Correo Electrénico: | marielacajalind@gmail.com

Apellidos y Nombres: | ESPINOZA LOARTE JACKELINA YENNIFER

Tipo de Documento: | DNI ‘ X’ Pasaporte ‘ ‘ C.E. ‘ Nro. de Celular: | 916537483

Nro. de Documento: | 71920826 Correo Electrénico: | jackelinayeni@gmail.com

Apellidos y Nombres: | SORIA CALDAS ESTEFANNY LUZ

Tipo de Documento: | DNI ‘ X’ Pasaporte ‘ ’ C.E. ‘ Nro. de Celular: | 978617844

Nro. de Documento: | 76774849 Correo Electrénico: | estefannyluz1996@gmail.com

3. Datos del Asesor: (ingrese todos los datos requeridos completos segtin DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del Asesor)

¢El Trabajo de Investigacion cuenta con un Asesor?: (marque con una “X” en el recuadro del costado, segiin corresponda) ‘ Sl ‘ X ‘ NO ‘
Apellidos y Nombres: | TOLENTINO COTRINA MELINA PENELOPE ORCID ID: | 0000-0003-3841-8894
Tipo de Documento: | DNI ‘ X ‘ Pasaporte ‘ ‘ C.E. ‘ ‘ Nro. de documento: | 10541954

4, Datos del Jurado calificador: (ingrese solamente los Apellidos y Nombres completos segtin DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del
Jurado)

Presidente: LAZO SALCEDO CIRO ANGEL
Secretario: RIVERA IBARRA ROCIO
Vocal: ALVARADO ECHEVARRIA FIDEL
Vocal:
Vocal:
Accesitario

Av. Universitaria N° 601-607 Pillco Marca / Biblioteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
Teléfono: 062- 591060 anexo 2048 / Correo Electrénico: repositorio@unheval.edu.pe




UNHEVAL BRESRES I DIRECCION DE

UNIVERSIDAD NACIONAL DE INVESTIGACION INVESTIGACION
” HERMILIO VALDIZAN

5. Declaracion Jurada: (Ingrese todos los datos requeridos completos)

a) Soy Autor (a) (es) del Trabajo de Investigacion Titulado: (Ingrese el titulo tal y como estd registrado en el Acta de Sustentacion)

PROGRAMA “MELODYKIDS” EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN UN CONTEXTO DE PANDEMIA EN NINOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N°580, HUANUCO-2021

b) El Trabajo de Investigacion fue sustentado para optar el Grado Académico 6 Titulo Profesional de: (tal y como estd registrado en SUNEDU)

LICENCIADA EN EDUCACION ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL

c) ElTrabajo de investigacion no contiene plagio (ninguna frase completa o parrafo del documento corresponde a otro autor sin haber sido
citado previamente), ni total ni parcial, para lo cual se han respetado las normas internacionales de citas y referencias.

d) El trabajo de investigacicn presentado no atenta contra derechos de terceros.

e) Eltrabajo de investigacidn no ha sido publicado, ni presentado anteriormente para obtener algin Grado Académico o Titulo profesional.

f) Los datos presentados en los resultados (tablas, graficos, textos) no han sido falsificados, ni presentados sin citar la fuente.

g) Los archivos digitales que entrego contienen la versicn final del documento sustentado y aprobado por el jurado.

h) Por lo expuesto, mediante la presente asumo frente a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan {en adelante L& UNIVERSIDAD), cualquier
responsabilidad que pudiera derivarse por la autoria, originalidad y veracidad del contenide del Trabajo de Investigacion, asi como por los
derechos de la obra y/o invencion presentada. En consecuencia, me hago responsable frente a LA UNIVERSIDAD y frente a terceros de
cualquier dafio que pudiera ocasionar a LA UNIVERSIDAD o a terceros, por el incumplimiento de lo declarado o que pudiera encontrar causas
en la tesis presentada, asumiendo todas las cargas pecuniarias gue pudieran derivarse de ello. Asimismo, por la presente me comprometo
a asumir ademas todas las cargas pecuniarias gue pudieran derivarse para LA UNIVERSIDAD en favor de terceros con motivo de acciones,
reclamaciones o conflictos derivados del incumplimiente de lo declaradeo o las gue encontraren causa en el contenido del trabajo de
investigacion. De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacién o que el trabajo haya sido publicado anteriormente; asumo las
consecuencias y sanciones que de mi accidn se deriven, sometiéndome a la normatividad vigente de la Universidad MNacional Hermilio
Valdizan.

6. Datos del Documento Digital a Publicar: (ingrese todos los datos requeridos completos)

Ingrese solo el afio en el que sustentod su Trabajo de Investigacion: (Verifique la Informacion en el Acta de Sustentacion) 2023
Modalidad de obtencion Tesis| X Tesis Formato Articulo Tesis Formato Patente de Invencion
’dell Gradfo A.cadle.mlco ° Trabaio de Investigacion Trabajo de Suficiencia Tesis Formato Libro, revisado por

il Pro' esiona N (Mc,"ql,le ) & Profesional Pares Externos
con X segun Ley Universitaria
con la que inici6 sus estudios) Trabajo Académico Otros (especifique modalidad)
Palabras Clave: PROGRAMA PROGRAMA MELODYKIDS MOTRICIDAD GRUESA
(solo se requieren 3 palabras)
Tipo de Acceso: (Marque Acceso Abierto | X Condicion Cerrada (*)
con X segun corresponda) Con Periodo de Embargo (*) Fecha de Fin de Embargo:

¢El Trabajo de Investigacion, fue realizado en el marco de una Agencia Patrocinadora? (ya sea por financiamientos de
proyectos, esquema financiero, beca, subvencion u otras; marcar con una “X” en el recuadro del costado segtin corresponda):

SI‘ ‘NO‘X

Informacion de la
Agencia Patrocinadora:

El trabajo de investigacion en digital y fisico tienen los mismos registros del presente documento como son: Denominacion del programa
Académico, Denominacion del Grado Académico o Titulo profesional, Nombres y Apellidos del autor, Asesor y Jurado calificador tal y como
figura en el Documento de Identidad, Titulolcompleto del Trabajo de Investigacion y Modalidad de Obtencidn del Grado Académico o Titulo
Profesional segtn la Ley Universitaria con la que se iniciod los estudios.
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7. Autorizacion de Publicacién Digital:

A traves de la presente. Autorizo de manera gratuita a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan a publicar la version electrdnica de este
Trabajo de Investigacion en su Biblioteca Virtual, Portal Web, Repositorio Institucional y Base de Datos academica, por plazo indefinido,
consintiendo gue con dicha autorizacion cualquier tercero podra acceder a dichas paginas de manera gratuita pudiendo revisarla, imprimirla
o grabarla siempre y cuando se respete la autoria y sea citada correctamente. Se autoriza cambiar el contenido de forma, mas no de fondo,
para propositos de estandarizacion de formatos, como también establecer los metadatos correspondientes.

A

Firma:

Apellidos y Nombres: | CAJALIN TRUJILLO, ANA MARIELA
DNI: | 72737532

Huella Digital

Firma:

Apellidos y Nombres: | ESPINOZA LOARTE, JACKELINA YENNIFER
DNI: | 71920826

Huella Digital

Firma:

Apellidos y Nombres: | SORIA CALDAS, ESTEFANNY LUZ
DNI: | 76774849
Fecha: 13 de julio del 2023

Huella Digital

Nota:

v" No modificar los textos preestablecidos, conservar la estructura del documento.

v" Marque con una X en el recuadro que corresponde.

v’ Llenar este formato de forma digital, con tipo de letra calibri, tamafio de fuente 09, manteniendo la alineacién del texto que observa en
el modelo, sin errores gramaticales (recuerde las mayusculas también se tildan si corresponde).

v Lainformacion que escriba en este formato debe coincidir con la informacidn registrada en los demds archivos y/o formatos que presente,
tales como: DNI, Acta de Sustentacidn, Trabajo de Investigacion (PDF) y Declaracidn Jurada.

v Cada uno de los datos requeridos en este formato, es de caracter obligatorio segun corresponda.
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