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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo determinar los factores de riesgo que estan asociados
a la vaginitis en las mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud las Moras-
Huanuco 2022. Metodologia estudio correlacional, cuantitativo, transversal,
prospectivo, descriptivo con una muestra de 122 mujeres en cuanto al instrumento
de recoleccion de datos se utilizé un cuestionario de factores de riesgo y una ficha
de recoleccién de datos sobre la vaginitis. En cuanto a resultados se encontr6 los
factores de riesgo se asocian con la vaginitis en mujeres, los factores demograficos
no se asocian, los factores personales parejas estables, parejas sexuales por
semana, uso de preservativos, ciclo menstrual y flujo vaginal guardan relacion con
la vaginitis; asimismo los factores ambientales uso de métodos anticonceptivos, uso
de tampones y duchas vaginales también se relacionan con la vaginitis. Finalmente
se concluye que existe factores personales y ambientales que se relacionan con el

desarrollo de la vaginitis en las mujeres.
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SUMMARY

The objective of the study was to determine the risk factors that are associated with
vaginitis in women aged 20 to 45 years at the Las Moras-Huanuco Health Center
2022. Methodology Correlational, quantitative, cross-sectional, prospective,
descriptive study with a sample of Regarding the data collection instrument, a risk
factor questionnaire and a data collection sheet on vaginitis were used for 122
women. In terms of results, the risk factors were found to be associated with vaginitis
in women, demographic factors are not associated, personal factors stable couples,
sexual partners per week, use of condoms, menstrual cycle and vaginal discharge
are related to vaginitis; Likewise, environmental factors, use of contraceptive
methods, use of tampons and douching are also related to vaginitis. Finally, it was
concluded that there are personal and environmental factors that are related to the

development of vaginitis in women.

Keywords: Factors, risk, vaginitis, women
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INTRODUCCION

La vaginitis es una infeccion frecuente en las mujeres, que causa alteracion en
forma frecuente en la flora vaginal que altera su equilibrio natural, la cual puede
causar inflamacion, secrecion, picazén y frecuentemente dolor, existe diferentes
tipos de transmision para este tipo de infeccion y multiples factores los cuales la

producen.

Por tal motivo se realiz6 el presente estudio que tiene como finalidad describir los

factores que estan asociados a la vaginitis en mujeres.
Se organizo el estudio del siguiente modo:

En el | capitulo se describe la fundamentacién del problema, se formula el problema
de investigacion, los objetivos, justificacion, limitaciones, hipotesis, variables de

estudio y su operacionalizacion.
El Il capitulo se presentd el marco tedrico, bases tedricas y conceptuales.

En el lll capitulo se encuentra estructurada la metodologia se describen el nivel de
investigacion, tipo de investigacion, el disefio, los métodos, instrumentos,

procesamiento de recoleccidn de datos, andlisis de la informacion encontrada.
En el capitulo IV se encuentra los resultados descriptivos en graficos y tablas

En el capitulo V se muestra la discusion de resultados ante los antecedentes de la

investigacion.

Y finalmente se presentan las conclusiones, recomendaciones y referencias

bibliograficas.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Fundamentacion del problema de investigacién

Las infecciones vaginales son un conjunto de alteraciones de la normal
condicion del aparato genital femenino, el origen puede ser por multiples
factores y estd caracterizado clinicamente por los principales cambios
dentro del flujo a nivel vaginal, siendo estos cambios de olor, presencia de
la irritacion y el prurito.(1)

Todas estas alteraciones que alteran una normal condicion vaginal son
causadas por diferentes factores entre los cuales se tienen: higiene
deficiente génito-anal, multiples parejas sexuales, uso de piscinas en
malas condiciones, el embarazo, diabetes, parasitosis, incontinencia
urinaria o fecal, malformaciones en el tracto genital, uso de hormonas,
déficit inmunoldgico, herpes virus simple y cambio de la flora
microbiana.(2)

La vaginitis que con frecuencia se produce en mujeres en edad
reproductiva, es un desbalance dentro del sistema vaginal que se produce
debido a los cambios dentro de la flora bacteriana en la vagina en donde
prevalece el lactobacilo, en la colonizacion de los microorganismos se
encuentran las bacterias anaerodbicas entre las que principalmente estan
el micoplasma hominis, mobiluncus, entre otros gram negativos.(3)

A nivel mundial, en Africa el 59% de mujeres en edad fértil sufren de
vaginitis bacteriana, el 45% en Norteamérica anualmente tienen algun
problema por infeccién vaginal. (4)

En Brasil y Chile el 32% de mujeres acuden por algun tipo de infeccion
vaginal a atenderse en un Centro Hospitalario.(5)

En Peru se tiene reporte que el 20 a 62% de mujeres en edad
reproductiva se ven afectadas por infecciones vaginales, el 20% es
resultado de alteraciones por medicamentos como antibiéticos, métodos
anticonceptivos. Y entre el 24 a 37% son transmitidas por via sexual y un

60% afecta a las gestantes.(6)
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En Huanuco se tienen reportes del afio 2021 en el que
aproximadamente el 32% de mujeres acudieron a consulta por presentar
alguna infeccion vaginal o enfermedad de transmision sexual.(7)

Ante toda la problemética presentada se motivo realizar el presente
estudio que tiene como finalidad dar a conocer los principales factores de
riesgo que estan asociados a la vaginitis en mujeres de los 20 a 45 afios,
y de acuerdo a los resultados que se obtengan en el presente estudio
adoptar medidas frente al desarrollo de la vaginitis en mujeres en edad
fértil y a través de los programas de PROCITS, CACU y planificacion
familiar orientar hacia la prevencién y tratamiento de la vaginitis y tratar de

modificar los factores que conllevan al desarrollo de esta enfermedad.
1.2.Formulacion del problema de investigacion general y especificos
1.2.1. Problema general

¢Cudles son los factores de riesgo asociados a la vaginitis en
mujeres de 20 a 45 afos en el Centro de Salud Las Moras-Huanuco
20227

1.2.2. Problemas especificos

¢, Cuales son los factores de riesgo demogréficos asociados a la vaginitis
en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 20227

¢, Cudles son los factores de riesgo personales asociados a la vaginitis
en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 20227

¢ Cudles son los factores de riesgo ambientales asociados a la vaginitis
en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -

Huanuco 20227
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1.3. Formulacién del objetivo general y especifico
1.3.1. Objetivo general

Determinar los factores de riesgo asociados a la vaginitis en mujeres de

20 a 45 afos en el Centro de Salud Las Moras -Huanuco 2022.
1.3.2. Objetivos especificos

» Evaluar los factores de riesgo demograficos asociados a la vaginitis
en mujeres de 20 a 45 afos en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 2022.

» Determinar los factores de riesgo personales asociados a la vaginitis
en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 2022.

» Describir los factores de riesgo ambientales asociados a la vaginitis
en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 2022.

1.4.Justificacion e importancia

El estudio se justifica por lo siguiente:
A nivel teorico

El estudio aportdé conceptos tedricos en la tematica de los factores de
riesgo para el desarrollo de la vaginitis, sirvi6 como una guia y
antecedente y ayudd en el aporte de soluciones para la vaginitis en
mujeres adultas.
A nivel practico

Se contribuyd al establecimiento de estrategias de orientacion y
consejeria en los diferentes factores de riesgo que se plantearon en el
estudio para evitar que sigan persistiendo los mismos en el desarrollo de
la vaginitis.
Con los resultados que se obtuvieron en el estudio se brindé informacion
actualizada los cuales sirvieron para mostrar la realidad problematica a la
poblacién, para poder sensibilizarla y disminuir los riesgos que implica

para la salud de las mujeres el desarrollo de la vaginitis.
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A nivel metodolégico

La investigacion sirvi6 como modelo en cuanto al desarrollo de los
instrumentos de investigacion y quedé como un antecedente para futuras
investigaciones similares al problema de investigacién planteado en la

presente.
1.5.Limitaciones

Entre las principales limitaciones que se presenté en el estudio

estuvieron:

» Pocos antecedentes nacionales y locales para la construccién del

marco teorico.

1.6. Formulacion de hipétesis general y especifica

1.6.1 Hipotesis general

Hi: Los factores de riesgo estan asociados a la vaginitis en mujeres de
20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -Huanuco 2022.

Ho: Los factores de riesgo no estan asociados a la vaginitis en mujeres
de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -Huanuco 2022.

1.6.2. Hipétesis especificas

Hil: Los factores de riesgo demogréficos estan asociados a la vaginitis
en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 2022.

HO1: Los factores de riesgo demogréaficos no estan asociados a la
vaginitis en mujeres de 20 a 45 afos en el Centro de Salud Las
Moras -Huanuco 2022.

Hi2: Los factores de riesgo personales estan asociados a la vaginitis en
mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 2022.

HO2: Los factores de riesgo personales no estan asociados a la vaginitis
en mujeres de 20 a 45 afos en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 2022.
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Hi3: Los factores de riesgo ambientales estan asociados a la vaginitis en
mujeres de 20 a 45 afos en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 2022.

HO3: Los factores de riesgo ambientales no estan asociados a la vaginitis
en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 2022.

1.7. Variables
Variable independiente:
Factores de riesgo
Variable dependiente:

Vaginitis
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1.8. Operacionalizacién de variables

Variable Tipo Escala Indicador Categoria o valor final
2
05 o = Demograficos
S5 . ks c Personales - Si
c S Factores de riesgo = = : Si presento
5 o < 5] Ambientales - No presento
> o 8 z
©
£
Cervicitis:
Chlamydia
o g - _ Neisseria
=0 2 s gonorrhoeae )
235 o T} = P - Sipresento
L2 Vaginitis = IS Vulvovaginitis:
s O < o . L - No presento
S a 3 > Trichomoniasis
3 Gardnerella
vaginalis
Céndida albicans
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Duran AL, Ayon N-Y y Menéndez. (MG Ecuador 2022);
realizaron un estudio titulado “Infecciones vaginales y factores de riesgo
en mujeres en edad reproductiva: ¢ Cuanto afecta?” Con el objetivo de
establecer la patogenia, factores de riesgo y complicaciones de las
infecciones vaginales, estudio prospectivo, analitico, de tipo documental
recolectaron informacion de bases datos. En cuanto a resultados
encontraron que existe prevalencia de infecciones vaginales como los
agentes patdégenos gardnerella vaginalis, candida albicans vy
trichomonas vaginalis entre los factores mas predisponentes estan las
infecciones vaginales, vida sexual a temprana edad que conllevan a

infecciones que causan deterioro de la salud sexual y reproductiva.(8)

Castillo DF. (México, 2019); realiz6 un estudio titulado
“Factores asociados a vaginosis bacteriana, en mujeres atendidas en el
Centro Médico Lojas Salud.Lojas-2019” con el objetivo de determinar los
factores asociados a la vaginosis bacteriana en mujeres atendidas,
estudio analitico, transversal con una muestra de 307 mujeres en cuanto
a resultados encontraron que el 44% tuvo vaginosis bacteriana, el 52,8%
fueron casadas, el 76,9% tuvieron relaciones sexuales a temprana edad,
el 16,6% usaban anticonceptivos, el 15% tuvieron mas de 2 compafieros
sexuales. Finalmente concluyeron que el uso de métodos
anticonceptivos ha sido un factor directamente relacionado a la vaginosis

bacteriana. (9)
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Zapata JF eat al. (Colombia, 2018); realizaron un estudio
titulado “Factores de riesgo asociados a infecciones vaginales y lesiones
intraepiteliales en estudiantes universitarias de Medellin-Colombia” con
el objetivo de dar a conocer los factores que se asocian a las infecciones
vaginales, estudio analitico, transversal con una muestra de 176
estudiantes, como instrumento emplearon una encuesta. En cuanto a
resultados encontraron que el 4,5% tuvieron infecciones vaginales, el
30,7% vaginosis bacteriana, el 36,6 presento Gardnerella y otras
infecciones se asociaron a la candidiasis. Finalmente concluyeron que

existen multiples agentes etioldgicos asociados a las ITU. (2)

Segarra JA. (Ecuador, 2018); realiz6 un estudio titulado
“Caracterizacion de vaginosis bacteriana en mujeres de 20 a 35 afnos de
edad atendidas en el Centro Materno Infantil Bastion Popular” con el
objetivo de determinar las caracteristicas de la vaginosis bacteriana,
estudio descriptivo, cuantitativo, no experimental con una muestra de 180
mujeres. En cuanto a resultados encontraron que 66,1% tuvieron
vaginosis bacteriana, el 41,96% tuvieron secreciones con olor, prurito y
consistencia fue homogénea, el 57,1% tuvieron olor anormal, el 63,3% fue
causado por parejas, el 20,5%tuvieron entre 5 a 6 parejas sexuales.
Finalmente concluyeron que el factor principal de la vaginosis bacteriana

es la promiscuidad y bajo nivel de aseo, y falta de aseo vaginal. (10)

Fajardo K, Rosado Ey Romero H (Ecuador, 2017); realizaron un
estudio titulado “Factores de riesgo para vaginosis bacteriana en mujeres
del Centro de Deteccion Temprana de Cancer “Tio Paco”, Guayaquil-
Ecuador” con el objetivo de determinar los factores de riesgo para la
vaginosis, estudio transversal, retrospectivo con una muestra de 80
mujeres. En cuanto a resultados encontraron que el 50% iniciaron su vida
sexual antes de los 15 afos, el 32% a los 15-18 afios, el 83% tiene una
sola pareja sexual y el 17% tuvieron varias parejas sexuales. Finalmente

concluyeron que los factores de riesgo, inicio de relaciones sexuales,
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tener varias parejas sexuales, uso de anticonceptivos orales, no utilizar

preservativos tienen relacion con la vaginosis bacteriana. (11)

2.1.2. Antecedentes nacionales

Espinoza SN. (Huancavelica, 2022); realiz6 un estudio titulado
“Factores de riesgo asociados a la vaginosis bacteriana en mujeres en
edad fértil del Puesto de Salud de Motoy” con el objetivo de determinar los
factores de riesgo asociados a la vaginosis bacteriana en mujeres en edad
fértil, estudio retrospectivo, analitico, transversal, observacional con una
muestra de 150 mujeres. En cuanto a resultados encontraron que el 60%
tuvo factores personales, el 20% factores ginecolégicos duchas vaginales
y el 10% por métodos anticonceptivos. Finalmente concluyo que los
factores ginecologicos duchas vaginales, factores personales, métodos
anticonceptivos son los que asocian a la vaginosis bacteriana. (12)

Rosales I. (Huancayo, 2019); realiz6 un estudio titulado “Factores
de riesgo a la salud reproductiva de la mujer en edad fértil con diagnostico
de vaginosis bacteriana, junio-Setiembre 2019” con el objetivo de
determinar los factores de riesgo a la salud reproductiva de la mujer de 15
a 49 afios con diagnostico de vaginosis bacteriana, estudio descriptivo,
transversal con una muestra de 78 pacientes en cuanto a instrumento de
recoleccion de datos emplearon un cuestionario. En cuanto a resultados
encontraron que el 55% era convivientes, el 42% tenian de 30 a 49 afios,
el 56% tuvieron factores personales, el 38,5% inicio sus relaciones
sexuales entre los 25 a 32 afios, el 63% tuvieron factores bioldgicos, el
51,3% no tuvieron ninguna enfermedad inmunolégica y el 67,9% no se

realizaban duchas vaginales. (13)
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Rojas R. (Jaén, 2018); realizd un estudio titulado
“Microorganismos asociados a vaginitis en mujeres atendidas en el
Hospital Regional de Cajamarca” con el objetivo de determinar los
microorganismos que causan la vaginitis, estudio descriptivo,
correlacional, transversal con una muestra de 321 mujeres. En cuanto a
resultados encontro que el 44,4% tuvieron candidiasis, el 36,1% vaginosis
bacteriana, el 8,3% vaginitis especifica, el 39,8% fueron mujeres de 20 a
24 anos, el 91,7% tuvieron por microorganismos invasores y el 8,3% por

microorganismos de la misma vagina. (14)

Sanchez N. (Ayacucho, 2018); realiz6 un estudio titulado
“Prevalencia de vaginosis bacteriana en mujeres en edad fértil que acuden
al Centro de Salud los Licenciados, Ayacucho-Peru 2018” con el objetivo
de determinar la prevalencia de la vaginosis bacteriana, estudio
descriptivo, transversal no experimental con una muestra de 384 mujeres.
En cuanto a resultados encontraron que el 43,5% tuvieron prevalencia de
vaginosis bacteriana, en cuanto a los factores que la desencadenaron
encontraron el grupo etario, uso de anticonceptivos hormonales, ropa
sintética, pantalones ajustados, grado de instruccion, ocupacion, inicio
temprano de relaciones sexuales, numero de parejas sexuales, uso de
preservativos y la higiene genital. Finalmente concluyo que existe

multiples factores para la prevalencia de la vaginosis bacteriana. (15)

Gonzalez PJ. (Lima, 2017); realizd un estudio titulado
“‘Determinacion de los factores de riesgo asociados a la vaginosis
bacteriana en pacientes atendidas en la clinica Good Hope durante el
periodo julio a octubre del 2017” con el objetivo de determinar las causas
de la vaginosis, estudio analitico, retrospectivo de casos y controles con
una muestra de 173 mujeres. En cuanto a resultados encontraron que el
61,1% tuvieron microbiota normal, el 18,4% tuvieron vaginosis bacteriana.
Finalmente concluyo que existen mdltiples causas que producen la

vaginosis entre ellas las personales y etioldgicas. (16)
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Safiudo FC. (Ayacucho, 2017); realizé un estudio titulado “Factores
asociados a la vulvovaginitis en pacientes que acuden al servicio de
ginecologia del Centro de Salud “Los Licenciados”, con el objetivo de
identificar los factores asociados a la vulvovaginitis, estudio descriptivo,
transversal con una muestra de 222 pacientes. En cuanto a resultados
encontraron que el 63,1% tuvieron vaginosis bacteriana, el 40,5%
candidiasis, el 21,2% tricomoniasis en cuanto a los factores encontraron
el uso de jabdén en el lavado vaginal, inicio temprano de relaciones
sexuales, uso de anticonceptivos orales, inyectables o dispositivos
intrauterinos. Finalmente concluyeron que el ingreso econémico, lugar de
procedencia, habito higiénico, estado gestacional, cantidad de hijos y uso

de condones no fueron factores de riesgo para la vaginosis. (17)

2.1.3. Antecedentes locales

Ubaldo Ariza EA. (Huanuco, 2021); realizé un estudio titulado
“factores de riesgo de vaginosis bacteriana en mujeres de 18-45 afios
atendidas en el area de PROCITS en el Hospital Regional Hermilio
Valdizadn Medrano-Huanuco 2018” estudio realizado con el objetivo de
determinar los factores de riesgo de vaginosis bacteriana en mujeres,
estudio descriptivo, analitico con una muestra de 110 mujeres. En cuanto
a resultados encontraron que el 78,3% eran de procedencia rural, el
71,7% tuvieron antecedente de vaginosis bacteriana, el 69,6% realizaban
duchas vaginales en forma frecuente, el 79,3% tuvieron agentes
etiologicos. Finalmente concluyo que existen factores de riesgo
demograficos, personales, ambientales y etioldgicos de la vaginosis

bacteriana. (18)
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2.2. Bases Teodricas
Modelo de la Promocién de la Salud

Este modelo de Nola Pender, citado por Aristizabal Hoyos GP, Blanco
Borjas DM, Sanchez Ramos A, Ostiguin Meléndez RM (19), quien sostuvo
que la conducta esta motivada por el deseo de alcanzar el bienestar y el
potencial humano. Este modelo da respuestas a la forma como las
personas adoptan decisiones acerca del cuidado de su propia salud. Por
otro lado, el modelo de promocién de la salud (MPS) pretende ilustrar la
naturaleza multifacética de las personas en su interaccion con el entorno
cuando intentan alcanzar el estado deseado de salud; enfatiza el nexo
entre caracteristicas personales y experiencias, conocimientos, creencias
y aspectos situacionales vinculados con los comportamientos o conductas
de salud que pretenden lograr y dando origen posteriormente al modelo

de promocion de la salud.

Modelo del autocuidado de Dorothea Orem

El modelo de Orem citado por Prado Solar LA, Gonzales Reguera M,
Gbomez Paz N, Romero Borges K (20), analiza la capacidad de cada
individuo para ocuparse de su autocuidado, el cual se define como; la
practica de actividades que los individuos inician y realizan por su cuenta
para mantener la vida, la salud y el bienestar. La capacidad de cuidarse
asi mismo corresponde al autocuidado en tanto el cuidado debe ser de los
licenciados directamente hacia su salud ya que muchas veces durante su
jornada laboral estos no tienen los cuidados necesarios para poder
mantener un 6ptimo estado de salud lo que les causa a posterior un

desgaste en su salud.
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Definicion de vaginitis
La vaginitis es una consecuencia de infeccién vaginal en mujeres

principalmente en edad reproductiva, que puede tener como origen las

infecciones por el lactobacilos positivo.(21)
Causas de la vaginitis

La causa de la alteracion de la flora vaginal normalmente es
provocada por la alcalinizacion repetida de la vagina, que se da por las
relaciones sexuales frecuentes, duchas vaginales frecuentes, prendas

ajustadas, material de ropa interior, etc.(22)
Factores etioldgicos
Cervicitis
Es generalmente producto de una infeccion, puede ascender y causar
endometritis y una enfermedad inflamatoria pélvica es causada por: (23)

Chlamydia trachomatis

Es una infeccién de transmisién sexual (ITS) frecuente afecta en
forma principal a mujeres jévenes, pero también puede presentarse en

varones como en mujeres y en todos los grupos etarios.
Sintomas:
En etapa temprana a menudo causan pocos signos y sintomas, 0 ninguno.

» Miccion dolorosa

» Flujo vaginal en mujeres

» Dolor durante las relaciones sexuales en mujeres

» Sangrado entre periodos menstruales y después del sexo en

mujeres(23)
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Neisseria gonorrhoeae

Es una infeccidn causada por una bacteria de transmisién sexual que
causa infecciones tanto en hombres como en mujeres lo cual puede

afectar el cuello de la matriz. (24)
Signos y sintomas:

» Aumento del flujo vaginal
» Dolor al orinar
» Sangrado vaginal entre periodos

» Dolor abdominal o pélvico(24)

Vulvovaginitis

Definida como la inflamacién de la regién genital femenina externa
vulva y vagina que puede causar picor, escozor, enrojecimiento de la piel,

flujo vaginal y sangrado al orinar(17)

Gardnerella vaginalis

Son bacilos Gram negativos normalmente presentes en las

femeninas los signos y sintomas se asocian a la vaginosis bacteriana(25)
Signos y sintomas:

» Flujo o secrecion con cambio de color
» Dolor y ardor al orinar

» Olor vaginal anormal
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Tricomoniasis

Enfermedad de transmision sexual muy comun que es causada por
una infeccién transmitidas por un parasito de tipo protozoario denominado

tricomonas vaginalis.(25)
Signos y sintomas:

» Ardor y picazon
» Enrojecimiento y dolor en los genitales
» Molestias al orinar

» Secrecion clara, blanca, amarillenta o verdosa. (25)
Candida albicans

Es un tipo de hongo que comunmente provoca infecciones por
hongos, es un tipo de levadura comensal que habita en las membranas

mucosas de cavidades orales y vaginales.(2)
Sighos y sintomas:

» Picazon e irritacion de la vagina y vulva
» Sensacion de ardor

» Enrojecimiento o inflamacion de la vulva
» Dolores y molestias vaginales

» Sarpullido vaginal

» Secrecion en la vagina espesa, blancay sin olor(26)
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Factores de riesgo
Factores de riesgo sociodemograficos

Afo: Estudios evidenciados informan que con los pasos de los afios una
femenina refleja cambios celulares y actos para contrarrestar algunas

enfermedades.(27)

Estado civil: Usuarias con estado civil identificado con la infeccion y/o

antecedentes de vaginosis. (28)

Lugar de origen: Identificado con mayor predominio en femeninas de
zonas rurales. (29)

Estabilidad econdmica: Evidencias de estudios mencionan que las
usuarias segun la estabilidad econdmica son de recursos econémicos
bajas, por el cual las usuarias de recursos bajos tienen a tener la infeccion

por diferentes factores asociados. (30)

Factores de riesgo personales

Inicio de relaciones coitales: Segun los estudios el inicio temprano de
relaciones coitales es una de las conductas que favorece a contraer la

vaginosis bacteriana. (31)

Numero de parejas sexuales: En base al peligro sobre el niumero de
multiples acompafiantes coitales conllevan a la femenina a aumentar el

riesgo de vaginosis bacteriana. (2)

Sexo no protegido: El acceso al uso de los métodos de barrera favorecen
a no contraer enfermedades de transmision sexual, de tal manera que al
ignorar evidenciamos el mayor predominio de femeninas con diferentes

tipos de enfermedades y/o infecciones vaginales.(32)

Ciclo menstrual: En base a la vaginosis bacteria, esta se presenta con

mas en el ciclo menstrual por los cambios endocrina del ovario. (33)
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Factores de riesgo ambientales

Utilizacion de MAC hormonales: Dentro de los anticonceptivos
hormonales se encuentran las pildoras de 28 dias quienes alteran los

cambios endocrinos ovaricos y aumenta la microbiota vaginal.(34)

Materiales de ropas interiores: En base a las ropas interiores que no
son de algodon provocan alteraciones en la zona vaginal, del mismo modo
el acceso a las barreras de no poder cambiarse de ropa interior y
permanecer hiumedas o manchadas producen aumento de los agentes

etiologicos. (35)

Prendas apretadas: La costumbre de utilizar prendas estrechas por
mucho tiempo durante el dia. Provocan el aumento de infecciones, porque
el mismo mal habito de la higiene mas la prenda ajustada disminuye la

ventilacion y aumenta la temperatura y humedad. (36)
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2.3. Definicion de términos béasicos

Bacteria: Cualquiera de los pequefios microrganismos unicelulares de la clase
esquizomicetos. Este género tiene diferentes morfologias, pudiendo ser
esféricos (cocos), con forma de bastones (bacilos), espirales (espiroquetas) o

con forma de coma (vibrios).(37)

Factores de riesgo: Conjunto de comportamientos que elevan la probabilidad

de adquirir una enfermedad(38)

Factor de riesgo personal: Es un conjunto de conductas que tiene cada
persona que esta asociado a la probabilidad de padecer alguna enfermedad.
(38)

Factor de riesgo ambiental: Conjunto de factores externos que estan
asociados al medio ambiente que pueden desencadenar que las personas

puedan enfermarse. (38)

Factores de riesgo sociodemografico: Conjunto de caracteristicas que se

asocian a la edad, estado civil, lugar de origen, economia. (38)

Vaginitis: Inflamacion de los tejidos vaginales como, por ejemplo, la vaginitis

por Trichomonas.(39)

Vaginosis Bacteriana: Inflamacion crénica de la vagina provocada por una

bacteria, gardnerella vaginalis.(27)
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. Ambito

La presente investigacion se realiz6 en el Centro de Salud las Moras
Huanuco ubicado en Jr. Antonio Raimondi N°268 Huanuco el cual cuenta con

el servicio de obstetricia, planificacion familiar y PROCITS.
3.2. Poblacién

Estuvo conformada por el nimero de mujeres asistentes a PROCITS
durante el periodo de la investigacion, segun el libro de atenciones del servicio
un total de 180 mujeres durante el periodo de septiembre del 2022 a marzo del
2023.

3.3. Muestra
Muestra

Para el célculo de la muestra se utilizd el muestreo de tipo No probabilistico.

Tipo de muestreo

Muestreo no probabilistico intencional bajo criterios de criterios de inclusién y

exclusion.
Criterios de inclusion

» Mujeres que tuvieron Vaginitis.

» Mujeres que se atendian en PROCITS.

» Mujeres que fueron mayores de edad.

» Mujeres que aceptaron participar voluntariamente del estudio.
» Mujeres que sabian leer y escribir.

» Mujeres que firmaron el consentimiento informado.
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Criterios de exclusioén

» Mujeres que no tuvieron Vaginitis.

» Mujeres que no se atendieron en PROCITS.

» Mujeres que no tenian menos de 20 afios.

» Mujeres que no aceptaron participar voluntariamente del estudio.
» Mujeres que no sabian leer y escribir.

» Mujeres que no firmaron el consentimiento informado.
3.4. Nivel y tipo de estudio
3.4.1. Nivel de investigacion

El nivel de investigacion del presente estudio fue Correlacional,
debido a que tuvo un analisis estadistico bivariado, cuantificando la relacién

entre las dos variables del estudio.
3.4.2. Tipo de investigacion

De acuerdo al enfoque fue cuantitativo ya que se mostraran los

resultados en datos estadisticos.

De acuerdo a la recogida de datos fue transversal ya que se
recolectaron los datos es un solo periodo de tiempo.

De acuerdo al periodo y secuencia del estudio fue retro prospectivo

porque utilizamos datos del pasado y el presente.

De acuerdo a las variables fue descriptivo correlacional ya que buscé
mostrar la relacion existente entre los factores de riesgo y la vaginitis en

mujeres de 20 a 45 afos.
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3.5.

Disefio de investigacion

El disefio de investigacion pertenecié a un correlacional; porque se
relacionaron dos variables del estudio. Y el disefio se muestra en el siguiente

esquema:

Ox

/
n \riy

Donde:

n: Muestra del estudio.
R: Relacién entre las variables.
Ox: Observacion de la variable independiente.

Oy: Observacion de la variable dependiente.

3.6. Métodos, Técnicas e instrumentos para la recoleccidén de datos

3.6.1.

3.6.2.

3.6.3.

Métodos
Técnica

Se utilizé la técnica de analisis documental y el método de la encuesta
que ayudo a obtener la informacion de los factores de riesgo y una ficha de
andlisis documental donde se copiaron datos del agente causal de la

vaginitis.
Instrumentos

Un cuestionario de factores de riesgo. El cual estuvo dividido en 3

dimensiones:

La primera dimension con respecto a los factores demograficos, segunda
dimensién factores personales, tercera dimensién factores ambientales, el
cuestionario estara constituido por 14 preguntas. Y finalmente sera calificado

como:
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3.7.

17-32 puntos: si presenta
0-16 puntos: no presenta

Ficha de analisis documental de la variable vaginitis: Se utilizé una ficha
de analisis documental ya que los datos de la vaginitis se copiaron de las
historias clinicas de las mujeres que tuvieron vaginitis se consideraron 2
dimensiones la primera de cervicitis (Clamidia y neisseria gonorrhoeae) y la
segunda de la Vulvovaginitis (Tricomoniasis, gardnerella vaginalis y candida

albicans) y sera calificado como:
Si
No

La variable de vaginitis se midi6 mediante la observacion de las historias
clinicas para que la informaciébn sea vaciada en la ficha de analisis

documental.

Validacién y confiabilidad del instrumento

Los dos instrumentos fueron validados por 5 especialistas que se
desarrollan en el area. Cada experto valid6 los 2 instrumentos y tuvo en
cuenta los indicadores de la relevancia, coherencia, suficiencia y la claridad
de cada item y llegaron a la conclusién que el instrumento esta apto para ser

aplicado.

Para la confiabilidad del instrumento se realiz6 una prueba piloto
considerando una muestra similar a la del estudio con el objetivo de poder
evaluar el instrumento en el momento de la toma de los datos para

consistencia del contenido.

Para el instrumento del cuestionario de factores de riesgo que tienen
como respuesta 4 opciones, considerandola como politdmica se utilizara la
prueba estadistica de Alfa de Cronbach para evaluar la consistencia interna

de los instrumentos.
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Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de elementos

Cronbach

,90 20

Arrojando un resultado de 0.90 demostrando que es altamente

confiable para ser aplicado en el estudio.

Y para la ficha de recoleccion de datos de la vaginitis respuestas 2
opciones considerandose dicotémica se utilizard la prueba estadistica de kr
de Richardson para que se pueda evaluar su consistencia interna el cual

arrojo el siguiente resultado:

Estadisticos de fiabilidad

KR N de elementos

Arrojando un resultado de 0.82 demostrando que es altamente
confiable para ser aplicado en el estudio.

3.8.Procedimiento

» En cuanto a las técnicas de recojo se emplearon los siguientes pasos:

» Se Solicitd autorizacién para la recoleccion de los datos.

» Se realizaron las coordinaciones con el encargado del area de obstetricia
PROCITS donde se realizara el estudio.

» Se entreg6 el plan de trabajo para poder ejecutar las encuestas.

» Se aplicaron las encuestas.

» Se tabularon los instrumentos de recoleccion de datos para poder ser
pasados al programa estadistico.

» Se introdujo la base de datos al programa estadistico SPSS 26.

» Se presentaron los datos en tablas académicas para poder mostrar la

realidad de la probleméatica en centro de salud.
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3.9. Tabulacion y analisis de datos

3.9.1. Plan de tabulacion

» Se codificaron las encuestas.

» Se calificaron las preguntas y se colocara la puntuacién obtenida.
» Se vaciaron los datos al programa de Excel.

» Se pasaron los datos al SPSS.

» Se exportaron las tablas al Word para que sean interpretadas.

3.9.2. Andlisis de datos

3.10.

Andlisis descriptivo: Se utilizé la estadistica para presentar las tablas

académicas con datos porcentuales y sus frecuencias.

Andlisis inferencial: Se emple6 la prueba de Chi cuadrado para poder

medir el grado de relacion entre las variables en estudio.

Consideraciones éticas

Beneficencia: Se mantuvo el bienestar de las mujeres participantes no se

buscé perturbarlos ni incomodarlos.

No maleficencia: El estudio no caus6 ningun dafio a las participantes ya que
se guardd estricta confidencialidad al momento de la presentacion de los

datos.

Autonomia: Las participantes fueron libres de decidir participar o no, asi

como podian retirarse en el momento que ellos lo crean conveniente.

Justicia: Se brindd un trato justo no se hizo ningun tipo de discriminacion a

ningun participante del estudio.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. Presentacion de resultados

Tabla 01 Factor de riesgo edad en relacién a la vaginitis en mujeres

de 20 a 45 anos en el Centro de Salud las Moras-Huanuco 2022

Vaginitis
Si tuvo No Total
Factores de riesgo demograficos tuvo
Edad f % | f % f %
20 a 28 afnos 66| 54.1/11 9.0 77| 63.1
29 a 37 afnos 35| 28.7| 4 3.3] 39| 32.0
38 a 45 anos 6| 49| 0 0.0 6 4.9
Total 107| 87.7|15 12.3|122| 100.0
Fuente: Instrumento de recoleccion de datos
100%
80%
60%
40%
20%
0%
f % f %
Si tuvo No tuvo

Hm20a28afios MW29a37afios M38a45anos

Figura 01. Factor de riesgo edad en relacion a la vaginitis en mujeres

de 20 a 45 afios en el Centro de Salud las Moras-Huanuco 2022.
Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo demograficos edad se encontré

que de un total de (122) mujeres el 87.7% tuvieron vaginitis de las cuales
el 54.1% tuvo de 20 a 28 afios, el 28.7% de 29 a 37 afios y el 4.9% de 38
a 45 afios; mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis de ellas el 9% tuvo
de 20 a 28 afos y el 3.3% de 29 a 37 afos.
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Tabla 02 Factor de riesgo sociodemografico estado civil en relacion
a la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud las

Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
Factores de riesgo Situvo No Total
demograficos tuvo
Estado civil F |l % [f| % | f %
Soltera 18/14.8| 1| 0.8| 19| 15.6
Casada 171139 7| 57| 24| 19.7
Conviviente 72159.0| 7| 5.7| 79| 64.8
Total 107 (87.7|15|12.3|122{100.0

Fuente: Instrumento de recoleccién de datos

B Soltera m Casada m® Conviviente

F '
%
F

SITUVO %

NO TUVO

Figura 02. Factor de riesgo sociodemogréafico estado civil en relacion
a la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud las

Moras-Huanuco 2022.
Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo demograficos estado civil se
encontré que de un total de (122) mujeres el 87.7% tuvieron vaginitis de las
cuales el 59.0% refiri6 ser conviviente, el 14.8% eran solteras y el 13.9%
casadas; mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis de ellas el 5.7%
casadas y convivientes el 0.8% solteras.

37



Tabla 03 Factor de riesgo sociodemografico procedencia en

relacion a la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de

Salud las Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
_ Si tuvo No Total
Factores de riesgo tuvo
demograficos f % YA %
Procedencia
Rural 15 12.3| 2| 1.6 17 13.9
Urbano 92 75.4113|10.7 105 86.1
Total 107 87.7115|12.3 122 100.0
Fuente: Instrumento de recoleccién de datos
Rural Urbano
o % 16 10.7
3
o
Z F 2 13
% 12.3 75.4
o
2
“F 15 =

Fuente 03. Factor de riesgo sociodemogréafico procedenciaen relacion
a la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud las

Moras-Huanuco 2022.

Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo demograficos procedencia se
encontré que de un total de (122) mujeres el 87.7% tuvieron vaginitis de las
cuales el 75.4% refirid ser de procedencia urbana, el 12.3% de zona rural;

mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis de ellas el 10.7% era de zona

urbanay el 1.6% zona rural.
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Tabla 04. Caracteristicas sociodemograficas grado de escolaridad
en relacion a la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro

de Salud las Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis

Si tuvo | No tuvo Total

Caracteristicas sociodemograficas [ ¢t [ o5 | f | % | f %
Grado de escolaridad

Sin estudios 1/ 0.8] 0] 0.0 1 0.8
Primaria incompleta 11| 9.0 4| 3.3| 15| 123
Primaria completa 29/23.8| 1| 0.8 30| 24.6
Secundaria incompleta 15(12.3| 2| 1.6| 17| 13.9
Secundaria completa 33|27.0] 7| 57| 40| 32.8
Superior incompleta 11| 9.0/ 1| 0.8] 12 9.8
Superior completa 7| 57| 0] 0.0 7 5.7
Total 107|87.7|15|12.3|122| 100.0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos
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Figura 04. Caracteristicas sociodemograficas grado de escolaridad en
relacion alavaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud
las Moras-Huanuco 2022.

Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo demograficos procedencia se
encontré que de un total de (122) mujeres el 87.7% tuvieron vaginitis de las
cuales el 27.0% tuvieron secundaria completa, el 23.8% tuvieron primaria
completa; mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis de ellas el 5.7%

tuvieron secundaria completa y el 3.3% primaria incompleta.
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Tabla 05 Factores personales edad de inicio de vida sexual y su

relacion con la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro

de Salud las Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
Si tuvo No tuvo Total
Factores personales
Edad de inicio vida sexual F % f % f %
<15 afios 74| 60.7| 8| 6.6| 82| 67.2
16 a 24 afos 33| 27.0| 7| 5.7| 40| 32.8
Total 107| 87.7| 15| 12.3| 122| 100.0

Fuente: Instrumento de recoleccién de datos

E<15afios M 16a 24 afos

F % F %

SI TUVO

NO TUVO

Figura 05.Factores personales edad de inicio de vida sexual y su

relacion con la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de

Salud las Moras-Huanuco 2022.

Interpretacion: En lo que respecta a los factores de riesgo personales

inicio de la vida sexual de las mujeres se encontr6 que de un total de (122)

mujeres el 87.7% tuvieron vaginitis de las cuales el 60.7% iniciaron su vida

sexual antes de los 15 anos, el 27.0% tuvieron de 16 a 24 afios; mientras

que el 12.3% no tuvieron vaginitis de ellas el 6.6% tuvieron <15 afios y el

5.7% de 16 a 24 afnos.

40




Tabla 06 Factores personales parejas estables y su relacién con la
vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud las

Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
Si tuvo No Total
Factores personales tuvo

Parejas estables que tuvo F % | f| % | F %
laz2 28| 23.0| 9| 74| 37| 30.3
3a4 321 26.2| 5| 41| 37| 30.3
>5 47| 385| 1| 0.8] 48| 39.3
Total 107| 87.7|15|12.3|122| 100.0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

mla2 m3a4 >5

1 4
47 38.5
F % F %

SI TUVO NO TUVO

Fuente 06. Factores personales parejas estables y su relacién con la
vaginitis en mujeres de 20 a 45 afos en el Centro de Salud las Moras-
Huénuco 2022.

Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo personales parejas estables de
las mujeres se encontré que de un total de (122) mujeres el 87.7% tuvieron
vaginitis de las cuales el 38.5% tuvieron >5 parejas, el 26.2% tuvieron de 3
a 4 parejas; mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis de ellas el 7.4%

tuvieron de 1 a 2 parejas y el 4.1% de 3 a 4 parejas.
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Tabla 07 Factores personales parejas sexuales por semana y su
relacion con la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro

de Salud las Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
Si tuvo No Total
Factores personales tuvo

Parejas sexuales por semana f % |F| % | f %
1 36/29.5[/12| 9.8| 48] 39.3
2 39132.0| 3| 25| 42| 344
>3 32|126.2| 0| 0.0] 32| 26.2
Total 107|87.7|15(12.3]122|100.0

Fuente: Instrumento de recoleccién de datos

ml m2 m>3

39
32.0

F % F %

SI TUVO NO TUVO

Figura 07. Factores personales parejas sexuales por semana y su
relacion con la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de

Salud las Moras-Huanuco 2022.
Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo personales parejas sexuales por
semana de las mujeres se encontrdé que de un total de (122) mujeres el
87.7% tuvieron vaginitis de las cuales el 32.0% tuvieron 2 parejas, el 26.2%
tuvieron mas de 3 parejas; mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis de
ellas el 9.8% tuvieron 1 parejas sexual y el 2.5% 2 parejas.
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Tabla 08 Factores personales uso de preservativos y su relacion
con la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud

las Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
Si tuvo No Total
Factores personales tuvo
Uso de preservativos F % | f| % | f %
Si 35| 28.7|11| 9.0| 46 37.7
No 72| 59.0| 4| 3.3|] 76 62.3
Total 107 | 87.7|15(12.3|122 100.0
Fuente: Instrumento de recoleccién de datos
mSi mNo
F % F %
SI TUVO NO TUVO

Figura 08. Factores personales uso de preservativos y su relacién con
la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud las

Moras-Huanuco 2022.
Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo personales uso de preservativos
de las mujeres se encontré que de un total de (122) mujeres el 87.7%
tuvieron vaginitis de las cuales el 59.0% tuvieron no usaban preservativos,
el 28.7% si usaban; mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis de ellas el
9.0% su usaban preservativos y el 3.3% no lo usaban.
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Tabla 09 Factores personales ciclo menstrual y su relacion con la
vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud las

Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
Si tuvo No Total
Factores personales tuvo
Ciclo menstrual F| % |[f| % | f %
Regular 43| 35.2|10| 8.2| 53| 43.4
Irregular 64|525| 5| 41| 69| 56.6
Total 107|87.7|15|12.3|122(100.0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

B Regular M lIrregular

F % F %

SI TUVO NO TUVO

Figura 09. Factores personales ciclo menstrual y su relacién con la
vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud las Moras-
Huéanuco 2022.

Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo personales ciclo menstrual de
las mujeres se encontré que de un total de (122) mujeres el 87.7% tuvieron
vaginitis de las cuales el 52.5% tuvieron un ciclo menstrual irregular, el
35.2% un ciclo menstrual regular; mientras que el 12.3% no tuvieron
vaginitis de ellas el 8.2% tuvieron un ciclo regular y el 4.1% un ciclo

irregular.
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Tabla 10 Factores personales presencia de flujo vaginal y su
relacion con la vaginitis en las mujeres de 20 a 45 afios en el

Centro de Salud las Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
Si tuvo No Total
Factores personales tuvo
Presenta flujo vaginal f |l % |f| % | f %
Si 80|65.6| 7| 5.7| 87| 71.3
No 27122.1| 8| 6.6 35| 28.7
Total 107|87.7|15|12.3|122|100.0
Fuente: Instrumento de recoleccién de datos
mSi ®mNo
F % F %
SI TUVO NO TUVO

Figura 10. Factores personales presencia de flujo vaginal y su relacion
con la vaginitis en las mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud

las Moras-Huanuco 2022.
Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo personales presencia de flujo
vaginal de las mujeres se encontré que de un total de (122) mujeres el
87.7% tuvieron vaginitis de las cuales el 65.6% tuvieron flujo vaginal, el
22.1% no tuvieron flujo vaginal; mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis
de ellas el 6.6% no presentaron flujo vaginal y el 5.7% si presentaron flujo

vaginal.
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Tabla 11 Factores de riesgo ambientales uso de métodos
anticonceptivos y su relacion con la vaginitis en las mujeres de 20

a 45 anos en el Centro de Salud las Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
Factores ambientales Situvo [Notuvo| Total
Uso de métodos
anticonceptivos f |l % | f|] % | f %

Preservativos 10| 8.2] 1| 0.8| 11 9.0
Inyectables 42134.4| 2| 1.6| 44| 36.1
Pildoras 26(21.3| 6| 49| 32| 26.2
DIU 10| 8.2 2| 1.6| 12 9.8
Método natural 13/10.7| 0| 0.0 13| 10.7
Ninguna de las anteriores 6| 49| 4| 3.3| 10| 8.2
Total 107 |87.7(15|12.3|122|100.0
Fuente: Instrumento de recoleccién de datos

M Preservativos M Inyectables

Pildoras DIU

W Metodo natural H Ninguna de las anteriores

10 8.2 "

26 213 -

6 4.9
F % F %
SI TUVO NO TUVO

Figura 11. Factores de riesgo ambientales uso de métodos

anticonceptivos y su relacion con la vaginitis en las mujeres de 20 a

45 afos en el Centro de Salud las Moras-Huanuco 2022.

Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo personales uso de preservativos

de las mujeres se encontréo que de un total de (122) mujeres el 87.7%

tuvieron vaginitis de las cuales el 34.4% emplearon inyectables, el 21.3%

empleaban pildoras; mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis de ellas el

4.9% empleaban pildoras y el 3.3% no utilizaba ningun tipo de método

anticonceptivo.
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Tabla 12 Uso de tampones vaginales referidos por las usuarias y
su relacién con la vaginitis en las mujeres de 20 a 45 afios en el

Centro de Salud las Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
Si tuvo No Total
Factores ambientales tuvo
Uso de tampones vaginales F| % |[f] % | f %
Si 75|/61.5| 6| 49| 87| 71.3
No 32(126.2| 9| 7.4| 35| 28.7
Total 107|87.7|15|12.3|122|100.0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

mSi mNo

F % F %

SI TUVO NO TUVO

Figura 12. Uso de tampones vaginales referidos por las usuarias y su
relacion con la vaginitis en las mujeres de 20 a 45 afios en el Centro

de Salud las Moras-Huanuco 2022.
Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo ambientales uso de tampones
de las mujeres se encontré que de un total de (122) mujeres el 87.7%
tuvieron vaginitis de las cuales el 61.5% usaron tampones vaginales, el
26.2% no los usaban; mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis de ellas
el 7.4% no usaban tampones y el 4.9% si usaban tampones vaginales.
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Tabla 13 Duchas vaginales referidos por las usuarias y su relacién
con la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud

las Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis |
Si tuvo No Total
Factores ambientales tuvo
Duchas vaginales f % | f| % | f %
Si 8267.2| 7| 5.7| 89| 73.0
No 25/20.5| 8| 6.6| 33| 27.0
Total 107|87.7|15|12.3|122|100.0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

ESi ENo

F % F %

SI TUVO NO TUVO

Figura 13. Duchas vaginales referidos por las usuarias y su relacion
con la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afos en el Centro de Salud las

Moras-Huanuco 2022.
Interpretacion

En lo que respecta a los factores de riesgo ambientales uso de duchas
vaginales de las mujeres se encontré que de un total de (122) mujeres el
87.7% tuvieron vaginitis de las cuales el 67.2% se hacian duchas vaginales,
el 20.5% no usaban duchas vaginales; mientras que el 12.3% no tuvieron
vaginitis de ellas el 6.6% no usaban duchas vaginales y el 5.7% si usaban

duchas vaginales.
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Tabla 14 Vaginitis en mujeres y agente etiolégico de las mujeres

de 20 a 45 afios en el Centro de Salud las Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis

Si tuvo No Total
Agente etioldgico tuvo

f % fl % f %
Gardnerella
vaginalis 54 44.3| 0| 0.0 54 44.3
Mycoplasma
hominis 6 49| 0| 0.0 6 4.9
Trichomonas 14 11.5| 0| 0.0 14 11.5
Candida albicans 33 27.0| 0| 0.0 33 27.0
Ninguna 0 0.0/15(12.3 15 12.3
Total 107 87.7|115|12.3 122 100.0

Fuente: Instrumento de recoleccién de datos
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Figura 14. Vaginitis en mujeres y agente etiolégico de las mujeres de
20 a 45 afios en el Centro de Salud las Moras-Huanuco 2022.

Interpretacion: En lo que respecta a la vaginitis y el agente etiol6gico de
las mujeres se encontré que de un total de (122) mujeres el 87.7% tuvieron
vaginitis de las cuales el 44.3% tuvieron gardnerella vaginalis, el 27.0%
tuvieron candida albicans; mientras que el 12.3% no tuvieron vaginitis y el

mismo porcentaje no presentaron ningun agente etiologico.
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Comprobacién de hipotesis

Tabla 15 Relacién entre los factores de riesgo asociados a la
vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las

Moras-Huanuco 2022.

Vaginitis
Si tuvo No Total
Factores de riesgo generales L
fl % |[f| % | f %
Si presento 85(69.7| 6| 49| 91| 74.6
No presento 22(18.0|1 9| 74| 31| 254
Total 107|87.7|15]12.3|122|100.0

Fuente: Instrumento de recoleccién de datos

Interpretacion: En lo que respecta a la vaginitis y el agente etiolégico de
las mujeres se encontrd que de un total de (122) mujeres el 87.7% tuvieron
vaginitis de las cuales el 69.7% si presentaron factores de riesgo generales,
el 18.0% no presentaron factores de riesgo generales; mientras que el
12.3% no tuvieron vaginitis de ellos el 7.4% no presento factores de riesgo

general y el 4.9% si los presento.

Planteamiento de la hipotesis

Hal: Los factores de riesgo estan asociados a la vaginitis en
mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 2022.

Hol: Los factores de riesgo no estan asociados a la vaginitis en
mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras -
Huanuco 2022.
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Prueba de Chi-cuadrado
Significacion
Valor Df asintotica
(bilateral)

Chi- 10.797 1 0.001
cuadrado de
Pearson
Razén de 9.378 1 0.002
verosimilitud
Asociacion 10.708 1 0.001
lineal por
lineal
N de casos 122
validos

Toma de decision

Con un valor “p” que es menor a 0.05 se puede afirmar que existe
asociacion entre los factores de riesgo y la vaginitis en mujeres de 20 a
45 aios del Centro de Salud las Moras 2022.
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Tabla 16 Relacién entre los factores de riesgo demograficos
asociados ala vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro

de Salud Las Moras-Huanuco 2022.

Factores edad E_st_ado Procedencia Grado c_Ie
- civil escolaridad

demograficos

Chi-cuadrado 1.274 | 8.071 2.491 7.413

Gl 2 2 2 2

Sig. asintotica | 0.529 | 0.018 0.943 0.284

Interpretacion

En cuanto a los factores de riesgo demogréafico mediante la prueba de
chi cuadrado sobre la distribucion de datos se evidencid en la edad
(X2) 1,274 y p=0,529 por lo tanto no hay significancia estadistica, en el
estado civil se evidencié (X2) y p=0,018 por lo tanto hay significancia,
en el lugar de procedencia se evidencio (X2) y p=0,943 por lo tanto no
hay significancia estadistica, en el grado de escolaridad se evidencio
(X2) y p=0,284 por lo tanto no hay significancia, por lo tanto no hay
significancia sobre los factores de riesgo demograficos y la vaginitis en

mujeres.
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Tabla 17 Relacién entre los factores de riesgo personales asociados

a la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afos en el Centro de Salud Las

Moras-Huanuco 2022.

Edad Ciclo Flujo
Factores de Parejas Uso de menstrual | vaginal
de riesgo inicio | Parejas | sexuales | preservativos
personales | de estables | por de

vida semana | proteccion

sexual
Chi- 1.495 | 9.658 12.705 9.243 3.754 5.078
cuadrado

1 2 2 1 1 1
Gl

0.221 | 0.008 0.002 0.002 0.053 0.024
Sig.
asintotica

Interpretacion

En cuanto a los factores de riesgo personales mediante la prueba de chi

cuadrado sobre la distribucion de datos se evidencié en la edad de inicio

de vida sexual (X2 ) 1,495 y p=0,221 por lo tanto no hay significancia

estadistica, en cuanto a las parejas estables (X2) y p=0,008 por lo tanto

hay significancia, en parejas sexuales por semana (X2) y p=0,002 por lo

tanto hay significancia estadistica, en el uso de preservativos de proteccion

se evidencio (X2) y p=0,002 por lo tanto hay significancia, en cuanto al ciclo

menstrual (X2) y p=0.053 por lo que se ve que existe significancia y por

ultimo con respecto al flujo vaginal (X2) y p 0.024 existe significancia

estadistica, por lo tanto hay significancia sobre los factores de riesgo

personales y la vaginitis en mujeres.
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Tabla 18 Relacién entre los factores de riesgo ambientales
asociados a la vaginitis en mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de

Salud Las Moras-Huanuco 2022.

Factores de Uso de métodos | Uso de Duchas
riesgo anticonceptivos | tampones | vaginales
ambientales

Chi-cuadrado | 12.945 5.340 5.988

Gl 5 1 1

Sig. asintética | 0.024 0.021 0.014

Interpretacion

En cuanto a los factores de riesgo ambientales mediante la prueba de chi
cuadrado sobre la distribucion de datos se evidencio uso de métodos
anticonceptivos (X2 ) 12,945 y p=0,024 por lo tanto hay significancia
estadistica, en cuanto al uso de tampones (X2) y p=0,021 por lo tanto hay
significancia, y en cuanto a las duchas vaginales (X2) y p=0.014 por lo tanto
hay significancia estadistica con lo que se puede concluir que hay
significancia sobre los factores de riesgo ambientales y la vaginitis en

mujeres.
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4.2. Discusion de resultados

En el estudio que se realizé en el Centro de salud las Moras se
encontré con respecto a las caracteristicas sociodemograficas asociadas a
la vaginitis que no existe relacion entre estas variables, en lo que respecta a
los factores personales se encontr6 que la edad de inicio de vida sexual no
se relaciona con la vaginitis; que en su mayoria las mujeres tuvieron mas de
5 parejas y eso se relacionaba con la vaginitis lo cual es diferente a lo
encontrado por Castillo DF quien en su estudio menciono que la mayoria de
SuU muestra presento vaginosis bacteriana, un alto porcentaje inicio sus
relaciones a temprana edad, usaban anticonceptivos y tuvieron mas de 2
parejas sexuales. Concluyendo que el usar metodos anticonceptivos se

relacion con la vaginosis.

Segarra JA en su estudio encontro un alto porcentaje que tuvo
vaginosis bacteriana, presentaron secreciones vaginales, tuvieron mas de 5
parejas sexuales. Lo cual es similar a lo encontrado en el estudio donde el
38.5% de mujeres tuvieron mas de 5 parejas y el 65.6% presentaban flujo
vaginal y es apoyado por Fajardo K, Rosado E y Romero H en su estudio
hallo que el inicio temprano de relaciones sexuales, las multiples parejas, el
no usar preservativos se asocian a tener vaginosis bacteriana y es
contradicho por Espinoza SN hace mencion que el uso de duchas vaginales

y no emplear el preservativo hace que se desarrolle la vaginosis.

En el estudio se encontro que el 67.2% utilizaban duchas vaginales y
a su vez tenian vaginitis lo cual es apoyado por Rosales I. menciona que los
factores personales, inicio temprano de relaciones coitales y las duchas
vaginales hacen que se produzcan infecciones. Segun Sanchez N el tener
muchas parejas sexuales, el no usar preservativos, y las duchas vaginales
son las causantes de infecciones vaginales, lo cual es contradicho por
Safiudo FC quien encontro resultados similares que la vaginosis esta

asociada al inicio temprano de relaciones, el uso de otro tipo de
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anticonceptivos tales como orales, inyectables, uso de preservativo no son

causantes de la vaginosis.

Tambien se encontro que los factores personales y ambientales se
relacionan con el desarrollo de la vaginitis lo cual es similar a lo encontrado
por Ubaldo Ariza EA en su estudio concluyo que lo factores demograficos,
personales, ambientales y los etiologicos se relacionan con la vaginosis

bacteriana.

En lo que respecta al agente etiologico se encontro que el 44.3%
tuvieron gardnerella vaginalis y el 27% candida albicans resultados que son
similares a lo encontrado por Duran AL, Ayon N-Y y Menéndez en su estudio
encontro que el agente patogeno que mas causa la vaginitis es la garnerela
vaginalis, candida albicans, y que el inicio temprano de la vida sexual
conduce al desarrollo de infecciones lo cual es apoyado por Zapata JF en su
estudio encontro que en su mayoria las mujeres presentaron vaginosis
bacteriana causada por gardnerella y candidiasis. Y tambien por Rojas R
encontro que las mujeres en su mayoria tuvieron candidiasis que se

asociaban a vaginosis bacteriana.
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CONCLUSIONES

» Al determinar los factores de riesgo demograficos edad se encontr6 que el
54.1% tuvo de 20 a 28 afios y tuvo vaginitis y el 9% también tuvo la misma
edad pero no presento vaginitis; en lo que respecta al estado civil el 59%
fueron convivientes y tuvieron vaginitis frente a un 5.7% que eran casadas
y convivientes y no tuvieron vaginitis; en cuanto a la procedencia el 75.4%
fueron de zona urbana y tuvieron vaginitis frente a un 10.7% que también
fueron de la misma zona pero no tuvieron vaginitis y por ultimo en cuanto
al grado de escolaridad el 23.8% tuvo primaria completa y vaginitis frente a

un 5.7% que tuvo el mismo nivel de estudios y no tuvo vaginitis.

» En cuanto a los factores personales se encontrd que el 60.7% inicio su vida
sexual siendo menores de 15 afios y presento vaginitis frente al 6.6% que
no tuvo; respecto a las parejas estables el 38.5% tuvo >5 y si tuvo vaginitis
frente a un 7.4% que tuvieron 1 a 2 parejas estables y no tuvo vaginitis; al
mencionar las parejas sexuales por semana el 32% refirié que tuvo 2 y si
tuvo vaginitis, frente a un 9.8% que tuvo una y no presento vaginitis; el 59%
refirid no usar preservativos y tuvo vaginitis frente a un 9% que si los usaba
y no tuvo vaginitis; en lo referente al ciclo menstrual el 52.5% tuvo un ciclo
irregular y tuvo vaginitis frente a un 8.2% que fue regular y no tuvo vaginitis;
al mencionar si presenta flujo vaginal el 65.6% refirié que si hubo presencia
y tuvo vaginitis frente a un 6.6% que no presento flujo vaginal y no tuvo

vaginitis.

» Al determinar los factores de riesgo ambientales uso de métodos
anticonceptivos se encontré que el 34.4% utilizaba inyectables y tuvo
vaginitis frente al 4.9% que empleaba pildoras y no tuvo vaginitis; en lo que
respecta al uso de tampones vaginales el 61.5% los uso y tuvo vaginitis
frente a un 7.4% que no los usaba y no tuvo vaginitis; en lo concerniente al
uso de duchas vaginales se encontro que el 67.2% si las usaba y tuvo

vaginitis frente a un 6.6% que no las usaba y no presento vaginitis.
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» En cuanto al agente etiolégico se encontr6 que el 44.3% tuvo gardnerella
vaginales, el 27% candida albicans y el 11.5% trichomonas y a su vez si

tuvieron vaginitis.

» Con respecto a los factores de riesgo que estan asociados a la vaginitis en
mujeres al contrastar la prueba de hipotesis se encontré un p valor de 0.001
con lo que se puede afirmar que si existen multiples factores que se asocian

a la presencia de vaginitis en las mujeres.
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SUGERENCIAS

Continuar realizando estudios dentro de la misma linea de investigacion con
una muestra mas amplia y diferente a la trabajada para poder llegar a nuevos

resultados.

Sensibilizar a la poblaciéon sobre la importancia que tiene el tener parejas
estables para evitar cualquier tipo de enfermedad o contagio.

Explicar la importancia del uso de preservativo como un método de
prevencion de contagios durante las relaciones coitales sobre todo cuando

no se tienen parejas estables, es una medida de proteccién importante.

Orientar si las mujeres presentan vaginitis a seguir un tratamiento ya que si
no se trata de manera oportuna puede producir alteraciones dentro del ciclo

menstrual.

Brindar informacion y orientacion sobre los diferentes métodos

anticonceptivos y la utilidad de cada uno de ellos.

Explicar que no se debe emplear tampones vaginales de forma frecuente ya

gue esto puede producir vaginitis.

No fomentar el uso de duchas vaginales ya que estos debilitan la flora de
proteccion que tienen las mujeres y las hace mas propensa a desarrollar

vaginitis entre otras enfermedades.
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ANEXO 01 MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS

MORAS-HUANUCO 2022”.

PROBLEMA DISENO
OBJETIVOS .
, VARIABLES y METODOLOGICO ;
neral v E ifi DIMENSIONES DE LA
Generaly Generaly Especiicos HIPOTESIS INDICADORES METODOLOGIA
Especifico INVESTIGACION
GENERAL | GENERAL GENERAL Variable demograficos | NIVEL Y TIPO [L. POBLACION:
. . g
. ¢Cudles | Determinar los | Hal: Existen | Ndependiente | poonajes | DEINV. E;(t)a conformada %Orl
son los | factores  de | factores de | : Ambientales | El nivel de mujeres e
i i Factores  de : el Centro de Salud las
];?ecstoges - gzggicz)ﬂdos ala ggggi?;ldosala riesgo Cervicitis: lnvest.lg.acmn Moras, durante el
asogiados a | vaginitis  en | vaginitis  en Clamidia gescrllptllvo.l periodo de
cari orrelaciona :
la vaginitis | mujeres de 20 | mujeres de 20 | | . neisseria El tipo de septiembre del 2022
en mujeres | a 45 afios en | a 45 afios en darla de' o gonorrhoeae investigacion a marzo del 2023
de 20 a 45 |el Centro de |el Centro de Vep_er_lt_ ente: YUIvovag|n|t|s L MUESTRA: Se
afios en el | Salud Las | Salud  Las| vad9nis : Descriptivo trabajara con 122
Centro de | Moras - | Moras _ Tricomoniasis correlacional mujeres C.On _
Salud Las | Huanuco Huénuco Gardnerella Disefio de inv. | muestreo intencional
Moras - | 2022. 2022. vaginalis - Descriptivo | MUESTREO: No
Huanuco Hol: No Céandida correlacional | probabilistico por
20227 ESPECIFICO | &Xisten albicans o conveniencia, de tipo
ESPECIFIC |S factores  de El disefio de | poblacional.
riesgo 5 :
© -Evaluar los asogiados ala ggs:ggiglgn TECNICA:
¢;Cudles son | factores de vaginitis  en un Cuestlonarlp,yflcha
los factores | riesgo mujeres de 20 correlacional de recoleccion de
de riesgo | demograficos a 45 afos en ' | datos
porque se
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demografico
S asociados
a la vaginitis
en mujeres

de 20 a 45
afios en el
Centro de
Salud Las
Moras -
Huanuco

20227

¢,Cuales son
los factores
de riesgo
personales
asociados a
la vaginitis en
mujeres de
20 a 45 afos
en el Centro
de Salud Las
Moras -
Huanuco
20227
¢,Cuales son
los factores
de riesgo
ambientales
asociados a
la  vaginitis
en mujeres
de 20 a 45

asociados a la
vaginitis  en
mujeres de 20
a 45 afos en
el Centro de
Salud Las
Moras -
Huanuco
2022.

-Determinar
los factores de
riesgo
personales
asociados a la
vaginitis  en
mujeres de 20
a 45 afos en
el Centro de
Salud Las
Moras -
Huanuco
2022.

-Describir los
factores de
riesgo
ambientales
asociados a la
vaginitis  en
mujeres de 20
a 45 afos en
el Centro de

el Centro de

Salud Las
Moras -
Huanuco
2022.
Hipotesis
especificas
Hil: Los
factores de
riesgo
demografico
S estan
asociados a
la  vaginitis
en mujeres
de 20 a 45
afios en el
Centro de
Salud Las
Moras -
Huanuco
2022.

HO1: Los
factores de
riesgo
demografico

S no estan
asociados a
la  vaginitis
en mujeres
de 20 a 45
afos en el

relacionaran
dos variables
del estudio.
Y el disefio
se muestra
en el
siguiente
esquema:

Ox

—
*l

Oy

Donde:

n: Muestra del

estudio

R: Relaciéon

entre las
variables

Oox:

Observacion
de la variable
independient
e

Oy:

Observacion
de la variable
dependiente

TECNICAS
ESTADISTICAS

Estadistico de prueba
(SPSS v 25):

Chi cuadrado de
independencia:

. .~ 2
2 (Jo—/12)
Keale = Z =<
Je
Jo 1 Frecuencia del valor observado.

Se 1 Frecuencia del valor esperado.
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afios en el
Centro de
Salud Las
Moras -
Huanuco
20227

Salud
Moras
Huanuco
2022.

Las

Centro de

Salud Las
Moras -
Huanuco
2022.

Hi2: Los
factores de
riesgo
personales
estan
asociados a
la  vaginitis
en mujeres
de 20 a 45
afios en el
Centro de
Salud Las
Moras -
Huanuco
2022

HO2: los
factores de
riesgo
personales
no estan
asociados a
la  vaginitis
en mujeres
de 20 a 45
afos en el
Centro de
Salud Las
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Moras -

Huanuco
2022

Hi3: Los
factores de
riesgo
ambientales
estan
asociados a
la  vaginitis
en mujeres
de 20 a 45
afios en el
Centro de
Salud Las
Moras -
Huanuco
2022

HO3: Los
factores de
riesgo
ambientales
no estan
asociados a
la vaginitis
en mujeres
de 20 a 45
afos en el
Centro de
Salud Las
Moras -
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Huanuco
2022
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ANEXO 02 INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

ANEXO 02 CUESTIONARIO DE FACTORES DE RIESGO

“FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE

20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS MORAS-HUANUCO 2022”

I.FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS
1.1. Edad
a) 20-28 afios
b) 29 a 37 afios
c) 38 a 45 afos
1.2. Estado civil
a) Soltera
b) Casada
c) Conviviente
d) Divorciada
e) Viuda
1.3. Procedencia
a) Rural
b) Urbano
1.4. Grado de escolaridad
a) Sin estudios
b) Primaria incompleta
c) Primaria completa
d) Secundaria incompleta

e) Secundaria completa
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2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

f) Superior incompleta

g) Superior completa

FACTORES PERSONALES

¢A qué edad inicio su vida sexual?
a) <15 afos

b) 16-24 afios

c) 25-32 afios

d) >33 afios

¢, Cuantas parejas estables tuvo?
a) laz

b) 3a4

c) >5

¢NUumero de parejas sexuales por semana?

a) 2

b) 3a5

c) 6a8

d) >8

¢Usa preservativos como proteccion?
a) Si

b) No

¢, Como es su ciclo menstrual?

a) Regular

b) Irregular

¢Presenta algun tipo de fluido vaginal?

a) Si

73



3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

b) No

FACTORES AMBIENTALES
¢Usa métodos anticonceptivos?
a) Preservativos

b) Inyectables

c) Pildoras

d) DIU

e) Método natural

f) Ninguna de las anteriores
¢Usa tampones vaginales?
a) Si

b) No

Consume tabaco?

a) Si

b) No

¢Consume alcohol?

a) Si

b) No
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ANEXO 02 INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

ANEXO 02

FICHA DE ANALISI DE DOCUMENTAL VARIABLE VAGINITIS

“FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE

20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS MORAS-HUANUCO 2022”

VAGINITIS Si No

Tuvo alguna vez

vaginitis

Tipo de agente

etiolégico

Gardnerella vaginalis

Mycoplasmahominis

Trichomonas

Candida albicans

Ninguna

Fuente: Historia clinica

75



ANEXO 03 —

IIQ’,,

CONSENTIMIENTO INFORMADO

AL

(p

o

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Factores de riesgo asociados a la vaginitis en

mujeres de 20 a 45 afios en el Centro de Salud Las Moras-Huanuco 2022

OBJETIVO: Determinar los factores de riesgo que se asocian a la vaginitis en

mujeres de 20 a 45 afos

INVESTIGADORES: Yescely Irma, Falcon Damazo

Yenny Gaby, Villarreal Minaya

YO: T[alazar He2s  Hary Lo2

Declaro: haber sido informado (a) acerca del propésito de la investigacion que
se sefala, para lo cual se me ha solicitado contestar un cuestionario y ser
observada mientras realizo mis labores, cuyos resultados son anénimos y que
se utilizaran unicamente con fines investigativos y académicos. Asimismo, se me
ha indicado que puedo retirarme en caso que lo desee durante su desarrollo. He
tenido la oportunidad de preguntar las dudas acerca del contenido las cuales se
me han esclarecido satisfactoriamente por lo que acepto voluntariamente

participar en el estudio.

Firma del participante:

4

Firma de los investigadores responsables:

QO gl
\
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ANEXO 03 SV g,
é 7

A\ 1!'
& $
CONSENTIMIENTO INFORMADO m

Ui YA

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Factores de riesgo asociados a la vaginitis en

mujeres de 20 a 45 anos en el Centro de Salud Las Moras-Huanuco 2022”.

OBJETIVO: Determinar los factores de riesgo que se asocian a la vaginitis en

mujeres de 20 a 45 afhos

INVESTIGADORES: Yescely Irma, Falcon Damazo

Yenny Gaby, Villarreal Minaya

vo. Hoawaaw Q(r\llevg Tawna

Declaro: haber sido informado (a) acerca del proposito de la investigacién que
se sefala, para lo cual se me ha solicitado contestar un cuestionario y ser
observada mientras realizo mis labores, cuyos resultados son anénimos y que
se utilizaran unicamente con fines investigativos y académicos. Asimismo, se me
ha indicado que puedo retirarme en caso que lo desee durante su desarrollo. He
tenido la oportunidad de preguntar las dudas acerca del contenido las cuales se
me han esclarecido satisfactoriamente por lo que acepto voluntariamente

participar en el estudio.

Firma del participante:
Firma de los investigadores responsables:

v
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Nombre del experto: "Sumviv Seole

“Calificar con 1, 2, 3 6 4 cada item respecto a los criterios de relevan

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Nzppae XDER Gy

Especialidad: e

NS

cia, coherencia, suficiencia y claridad”
DIMENSION iTEM RELEVANCIA | COHERENCIA SUFICIENCIA | CLARIDAD
1. Edad
2, 2 9 2
2. Estado civil ‘ ( ) (
FACTORES 3. Procedencia
SOCIODEMOGRAFICOS A ( A A
4. Grado de escolaridad ‘ . =
2 5 % 2
5. Condicion economica S ) ) -
= = 2 %
8. ¢ A qué edad inicio su vida sexual? .
4 4 ¥ 7
9. ¢ Cuantas parejas estables tuvo?
4 : 2% v
10. ¢ Numero de parejas sexuales por semana? L/ L, L ¢
4 ( 7
FACTORES PERSONALES | 11. ¢Usa preservativos como proteccion? - :
k. 3 = 3
122 T I initis? 3
¢ Tuvo alguna vez vaginiti o < £l =2
s - =
13. ¢ Cémo es su ciclo menstrual? 2 a5 - >
14. ;Presenta algun tipo de fluido vaginal? s . - .
e, > - 3
15. ; Usa métodos anticonceptivos?
Pl s ot 4
16. ¢ Usa tampones vaginales? '
FACTORES & d 2 a3, > > R
AMBIENTALES 17. ¢ Consume tabaco? ' — - -
18. ¢ Consume alcohol? a5 o 5 2
Z <.
AGENTES ETIOLOGICOS 19. Agentes causales de la vaginitis? ” - z
¢Hay alguna dimension o item que no fue evaluada? SI ( ) NO ( ) En caso

DECISION DEL EXPERTO:

El instrumento debe ser aplicado:
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SI(N)

de Si, ¢Qué dimension o item falta?
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Nombre del experto: "~Sos& < D7z 4

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

25 A“/(F‘ >R

Especialidad:

M

=

“Calificar con 1, 2, 3 6 4 cada item respecto a los criterios de relevancia, coherencia, suficiencia y claridad”

DIMENSION

-

ITEM RELEVANCIA | COHERENCIA | SUFICIENCIA | CLARIDAD
1. Edad L/ \ﬂ.‘ 2 ‘
1 - -
2. Estado civil k! ‘\\ i /, \,]
FACTORES 3. Procedencia % - / 3
SOCIODEMOGRAFICOS | )
4. Grado d colaridad 2 \
rado de escolarida 7 \) z) v
5. Condicion economica 2
—
i | [ —
8. ¢ A qué edad inicio su vida sexual? —~ | )
¢AQ 3 \_,\ \ | &
9. ;Cuantas parejas estables tuvo? 2 - 3 3
10. ¢ Numero de parejas sexuales por semana? ¥ 7 \_i l/J
FACTORES PERSONALES | 11. ;Usa preservativos como proteccion? / Ul 3 Y
L
12. ¢ Tuvo alguna vez vaginitis? L/ \_‘) Yo } L{
13. ¢ Cémo es su ciclo menstrual? y 2 g | 3
14. ; Presenta algun tipo de fluido vaginal? . s ;
%7 </ L")
15. ¢ Usa métodos anticonceptivos? 1% L__] \ \‘}
16. ; Usa tampones vaginales? . \
FACTORES s e ¢ % g b |
AMBIENTALES 17. ; Consume tabaco? \,] 2 3 3
18. ¢,Consume alcohol? A (| \’5 |
AGENTES ETIOLOGICOS 19. Agentes causales de la vaginitis? 3 5 pe| Li

¢Hay alguna dimension o item que no fue evaluada? SI ( ) NO () En caso de Si, ;Qué dimensién o item falta?
DECISION DEL EXPERTO:

El instrumento debe ser aplicado:
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s (X) NO
i

OBSTETRA
COP: 31159

"~ Firma y Sello




VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del experto: _Tanin  ViGivic  BOHee

Especialidad: ARC
“Calificar con 1, 2, 3 6 4 cada item respecto a los criterios de relevancia, coherencia, suficiencia y claridad”
DIMENSION iTEM RELEVANCIA | COHERENCIA | SUFICIENCIA CLARIDAD
1. Edad \{ \,\ 5 2
2. Estado civil Q g Y v
FACTORES 3. Procedencia \/I 9
SOCIODEMOGRAFICOS N ) |
4. d lari 9 9
Grado de escolaridad ) . \\ L}
5. Condicion economica ‘ \ 2 U
8. ¢ A qué edad inicio su vida sexual? U \,\ q |
|
9. ¢ Cuantas parejas estables tuvo? \1 \U\ \"l \l
10. ¢ Numero de parejas sexuales por semana? \“l \J 1 2
FACTORES PERSONALES | 11. ;Usa preservativos como proteccion? Ll K’l Ll \4‘
12. ; Tuvo alguna vez vaginitis? g 2 k’{ \{
13. ¢ Cémo es su ciclo menstrual? \»\ Y ) 2
N u
14. ; Presenta algun tipo de fluido vaginal? L) \,1 \‘l \4
~7
15. ;Usa métodos anticonceptivos? L) 3 H L’l
16. ¢ Usa tampones vaginales? | \
FACTORES # g ¢ J Y Y \
AMBIENTALES 17. ¢ Consume tabaco? Y y "9) U
18. ;Consume alcohol? Y K} . U
AGENTES ETIOLOGICOS 19. Agentes causales de la vaginitis? % L{ L‘K 3
¢Hay alguna dimension o item que no fue evaluada? SI ( ) NO (<) En caso de Si, ;Qué dimensién o item falta?
DECISION DEL EXPERTO: El instrumento debe ser aplicado: Sl (Xj NO ( )
““Firma y Sello
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Nombre del experto:

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

SR LAUADG AN 1le hag

Especialidad:

MEF

“Calificar con 1, 2, 3 6 4 cada item respecto a los criterios de relevancia, coherencia, suficiencia y claridad”

DIMENSION iTEM RELEVANCIA | COHERENCIA | SUFICIENCIA | CLARIDAD
1. Edad \,/
B 9 b -
2. Estado civil 3 \_‘ > ‘2
FACTORES 3. Procedencia -
SOCIODEMOGRAFICOS N 5 3 L‘l
4. Grado de escolaridad
K Y N \
5. Condicion economica \4\ ?) \_)\ 2
8. 4 A qué edad inicio su vida sexual? \_\ Y pl N
9. ¢ Cuantas parejas estables tuvo? 3 U \‘l \4{
10. ¢ Numero de parejas sexuales por semana? q \’)) \) \'}
FACTORES PERSONALES | 11. ;Usa preservativos como proteccion? \} L’f } K_(
12. ; Tuvo alguna vez vaginitis? 5 3 \,J q
13. ; Cémo es su ciclo menstrual? kt \‘l ) q
14. ; Presenta algun tipo de fluido vaginal? -% = L”l 3
~ ~~/
15. ;Usa métodos anticonceptivos? q \_\ \'\ 2
16. ¢ Usa tampones vaginales?
FACTORES " . g - 2. \ e
AMBIENTALES 17. ¢ Consume tabaco? Y E 2 3
18. ; Consume alcohol? \% \_\ y L’I
AGENTES ETIOLOGICOS 19. Agentes causales de la vaginitis? \l \_l 2 \g

¢Hay alguna dimensién o item que no fue evaluada? SI ( ) NO (4 En caso de Si, ;Qué dimensidn o item falta? f |
4@0 ()

DECISION DEL EXPERTO:

El instrumento debe ser aplicado:

81
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Firma y Sello




Nombre del experto: HQk’)d} 6UC\”9Q\(§Q ESPMOZO\

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Especialidad:

ARQ

“Calificar con 1, 2, 3 6 4 cada item respecto a los criterios de relevancia, coherencia, suficiencia y claridad”

DIMENSION iTEM RELEVANCIA | COHERENCIA | SUFICIENCIA CLARIDAD
1. Edad L‘f 3 Lf r)
2. Estado civil :
Y \} N N
FACTORES 3. Procedencia
SOCIODEMOGRAFICOS 3 3 3 _%
4. Grado de escolaridad \_{ Nak o L‘j
5. Condicién econdmica 3 ‘5 3 k_j
8. ¢, A qué edad inicio su vida sexual?
(A Q N \,\ k“’ 3
e - =
9. ¢ Cudntas parejas estables tuvo? L, 2) \-'l L‘l’
10. {Numero de parejas sexuales por semana?
] X . 4
FACTORES PERSONALES | 11. ;Usa preservativos como proteccion? 3 3 q 8
s imitia?
12. ¢ Tuvo alguna vez vaginitis? \l \_{ \_,\ \%
13. ;Como es su ciclo menstrual? k‘l -\/\ ? \"l
—
14. ;Presenta algun tipo de fluido vaginal? 3 5 \U| \,l
15. ¢ Usa métodos anticonceptivos? \_\ \_l \_{ 3
16. ¢ Usa tampones vaginales?
FACTORES ¢ i : | b > Y
AMBIENTALES 17. 4 Consume tabaco? 3 \6 o 7
; 7
18. ; Consume alcohoi? ku \ le L\
AGENTES ETIOLOGICOS 19. Agentes causales de la vaginitis? ) 3 3 "\

¢ Hay alguna dimension o
DECISION DEL EXPERTO:

82

El instrumento debe ser aplicado:

item que no fue evaluada? SI ( )NO ( ) En caso de Si, ¢ Qué dimension o item falta?

S (%) ... .., NOL
Tty ounglll Espinoo
éi.z.,m I JOBSTETRA

o ¢oP. N° 38720

Firma y Sello




ANEXO 04

AUTORIZACION DEL ESTABLECIMIENTO DE SALUD

-
i

|

s

1!

% .

s e

GOBIERNO REGIONAL HUANUCO

GOREHCO DIRECCION REGIONAL DE SALUD HUANUCO s R

RED DE SALUD HUANUCO
“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL “

Hudnuco,05 de octubre de 2022

OFICIO N° 403 -2022-GR-HCO-RED-HCO-MR HCO-C.S-MORAS

SENORES: EGRESADAS DE LA FACULTAD DE OBSTETRICIA

ASUNTO: RESPUESTA A SU SOLICITUD

Me dirijo a Usted, para saludarlo cordialmente, y a la vez dar respuesta a su solicitud
presentada a esta institucion el dia 26 de septiembre del presente afio, quedando autorizada
para el desarrollo de su tesis descriptiva titulado FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA
VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS.

Es todo cuanto informo para los fines que crea conveniente

Atentamente.

N REG.DOC

i0 J le
Una gestién responsab.
N2 REG. EXP. o nsable,
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UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU/CD

FACULTAD DE OBSTETRICIA
DECANATO

RESOLUCION N°0122-2023-UNHEVAL/Fobst-D

Huanuco, 10 de abril de 2023
VISTO:
La Solicitud S/N, de fecha de recepcion 30.DIC.2022, presentado por las ex alumnas de la
Facultad de Obstetricia Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA, en
nueve (09) folios;

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo con el Reglamento de Grados y Titulos de la UNHEVAL, en su Capitulo III
Tesis, Art. 39°, senala: “Emitida la Resolucion de aprobacion del Proyecto de Tesis por el Decano, el
alumno procedera a desarrollar su Proyecto de Tesis. Si no lo desarrollara en un plazo de un ano,
debe presentar un nuevo Proyecto de Tesis. Las facultades estableceran en su Reglamento especifico
el plazo minimo para que el alumno presente su Borrador de Tesis;

Que, mediante Resolucién N°334-2022-UNHEVAL/FOBST-D, de fecha 22.AGO.2022, se
aprueba la Exclusividad del Titulo del Proyecto de Investigacion: “FACTORES DE RIESGO
ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS
MORAS -HUANUCO 20227, de las alumnas Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby
VILLARREAL MINAYA y queda registrado en el cuaderno de Actas de Unidad de Investigacion de la
Facultad de Obstetricia; asi como nombrar al Mg. Carlos Antonio CARRILLO Y ESPINOZA, como
Asesora de Tesis;

Que, mediante Resolucion N° 435-2022-UNHEVAL/Fobst-D de fecha 12.0CT.2022, se
designa Jurado de Tesis de las ex alumnas de la Facultad de Obstetricia Yescely Irma FALCON
DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA integrado por: Presidente: Dra. Justina Isabel PRADO
JUSCAMAITA, Secretaria: Dra. MONICA Roxana TAMAYO GARCIA, Vocal: mg. Rosario del Pilar DE
LA MATA HUAPAYA y Accesitaria: Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ.

Que, con OFICIO N° 068-2022-D-JIPJ-FAO-UNHEVAL de fecha 06.NOV.2022 la Dra, Justina
Isabel PRADO JUACAMAITA; Moénica Roxana TAMAYO GARCIA con OFICIO VIRTUAL N° 010—D-
MRTG-UNHEVAL-2023 de fecha 16. MAR.2023, de la Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA,
con INFORME N° 027-RDH-JE-FOBST-UNHEVAL-2022 de fecha 07. NOV.2022, Jurados de la Tesis
indican que se encuentra APTO para su aprobacion y ejecucion;

Estando a las atribuciones conferidas a la Sefiora Decana de la Facultad de Obstetricia,
mediante RESOLUCION N° 077-2020-UNHEVAL- CEU, de fecha 11 de diciembre de 2020.

SE RESUELVE:

b APROBAR el proyecto de Tesis, titulado: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA
VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS MORAS -
HUANUCO 20227, de las alumnas Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL
MINAYA, asesoradas por el Mg. Carlos Antonio CARRILLO Y ESPINOZA.

2° INSCRIBIR el Proyecto indicado en el Repositorio de Proyecto de Tesis de la Unidad de
Investigacion de la Facultad, guardandose dicha inscripcion por un ano contados a partir del

10.ABR.2023.
3° DAR A CONOCER la presente Resolucion a los organos correspondientes y a la interesada.
Registrese, comuniquese y archivese.
DISTRIBUCION:

DUI, asesora, interesad y archivo

Av. Universitaria N° 601-607 Cayhuayna-Pillcomarca-Huanuco Pabelion XI 1er. piso
Teléfono: 062-591077 Correo electrénico: obstetricia@unheval.edu.pe
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“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN” S
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU/CD g .
FACULTAD DE OBSTETRICIA ms

DECANATO

RESOLUCION N°334-2022-UNHEVAL /Fobst-D
Huanuco, 22 de agosto de 2022

VISTO:
La Solicitud S/N, de fecha de recepcion 12.AGOS.2022, presentado por las ex alumnas Yescely
Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA, en tres (03) folios;

CONSIDERANDO:

Que, con Solicitud S/N, de fecha de recepcion 12.AG0S.2022, las ex alumnas Yescely Irma
FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA, solicitan nombramiento de asesor y exclusividad
de tema para el Proyecto de Investigacién titulado: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS
EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS MORAS ~-HUANUCO 20227;

Que, con INFORME N°003-2022-DA-UNHEVAL/FOBST-D, el Mg. Carlos Antonio CARRILLO Y
ESPINOZA, acepta asesorar a las ex alumnas Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL
MINAYA;

Que, mediante Proveido digital N°613-2022-UNHEVAL/FObst-D, se remite a la Directora de la
Unidad de Investigacion de la Facultad de Obstetricia, para que informe sobre la exclusividad de tema de
las mencionadas ex alumnas;

Que, mediante Constancia N°063-2022-MMF-Dul-FObst-UNHEVAL, de fecha de recepcion
16.AGOS.2022, la Directora de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Obstetricia, informa
PROCEDENTE la exclusividad de tema;

Que, el Reglamento de Grados y Titulos de la UNHEVAL, en el Titulo III sobre Tesis, en el Art. 36°
seiala: “El interesado que va a obtener el titulo profesional o el profesional que va a obtener el titulo de
segunda especialidad profesional, por la modalidad de tesis, debe solicitar al Decano de la Facultad,
mediante solicitud, en el ultimo ano de estudios, la designacion de un Asesor de Tesis adjuntando un (1)
ejemplar de Proyecto de tesis o similar, con el visto bueno del docente. Previamente debera contar con la
Constancia de Exclusividad de tema que sera expedida y remitido por la Unidad de Investigacion de la
Facultad”;

Estando a las atribuciones conferidas a la Senora Decana de la Facultad de Obstetricia,
mediante RESOLUCION N° 077-2020-UNHEVAL- CEU, de fecha 11 de diciembre de 2020.

SE RESUELVE:

1% APROBAR la Exclusividad del Titulo del Proyecto de Investigacion: “FACTORES DE RIESGO
ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS
MORAS -HUANUCO 20227, de las ex alumnas Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby
VILLARREAL MINAYA y queda registrado en el cuaderno de Actas de Unidad de Investigacion de
la Facultad de Obstetricia.

2° NOMBRAR al Mg. Carlos Antonio CARRILLO Y ESPINOZA, como Asesora de Tesis de las ex
alumnas Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA, para la orientacion
y asesoramiento en el desarrollo del Trabajo de investigacion.

3° DAR A CONOCER la presente Resolucién a los 6rganos correspondientes y a las interesadas.

Registrese, comuniquese y archivese.

Distribucion:

Com GyT, DUI, Asesora, Interesadas, Archivo

Av. Universitaria N° 601-607 Cayhuayna-Pillcomarca-Huanuco Pabellon X! 1er. piso
Teléfono: 062-591077 Correo electronico: obstetricia@unheval.edu.pe
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“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

23\ UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
‘ ;:ﬁ; ) Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU,

N FACULTAD DE OBSTETRICIA
DECANATO

RESOLUCION N°435-2022-UNHEVAL/Fobst-D
Huanuco, 12 de octubre de 2022

o

Sa

VISTO:
La solicitud s/n, de fecha de recepcion 10.0CT.2022, presentada por las ex alumnas
Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA, en tres (03)) folios;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucion N°334-2022-UNHEVAL/FObst-D, de fecha 22.AG0.2022, se
aprueba la Exclusividad del Titulo del Proyecto de Investigacion: “FACTORES DE RIESGO
ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD
LAS MORAS ~-HUANUCO 2022” y se nombra al Mg. Carlos Antonio CARRILLO Y ESPINOZA,
como Asesor de Tesis de las ex alumnas Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby
VILLARREAL MINAYA, para la orientacién y asesoramiento en el desarrollo del Trabajo de
Investigacion;

Que, mediante solicitud s/n, de fecha de recepcion 29.SET.2022, las ex alumnas
Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA, solicitan designacion de
jurados del proyecto de tesis: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN
MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS MORAS ~HUANUCO 2022, bajo
del asesoramiento Mg. Carlos Antonio CARRILLO Y ESPINOZA, quien informa que se
encuentra en condiciones de ser revisado por el Jurado de Tesis;

Que, con Resolucion Consejo Universitario N°2723-2022-UNHEVAL, de fecha
17.AGOS.2022, se resuelve modificar el Art. 26° y su literal a; el Art. 38° y su literal aj; y el Art
68° del Reglamento General de Grados y Titulos de la UNHEVAL, aprobado con la Resolucion
Consejo Universitario N°0734-2022-UNHEVAL,con respecto a la designacion de jurados;
debiendo quedar redactado para los casos de “Tesis”, de la siguiente manera: “Art. 38 “El
interesado con el informe del Asesor de tesis, deberd solicitar la designacion del Jurado de Tesis.
El Decano de la Facultad, en un plazo de tres (03) dias, designara al jurado de Tesis. a) El
Jurado de Tesis serd designado considerando el récord de participacién de los docentes de cada
Escuela Profesional. El Jurado de Tesis estard integrado por tres (3) docentes ordinarios o
contratados como como titulares y un docente ordinario o contratado como accesitario, de los
cuales dos docentes titulares deben ser de la especialidad”. Asimismo, indica en el inciso “b) El
Jurado estard compuesto de: Presidente, Secretario y Vocal, presidido por el docente de mayor
categoria y antigtiedad; Jurado de Tesis que emitird un informe colegiado al Decano, en un plazo
no mayor de quince (15) dias calendarios, cumplido este periodo de tiempo y si no hay informe de
revision de tesis se realizara cambio de jurado”;

Que, mediante Proveido digital N°793-2022-UNHEVAL/FObst-D, se remite a la
Directora de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Obstetricia, quién cuenta con la Base
de Datos de Asesoria y Jurados; para que remita una propuesta de jurados, considerando el
récord de participacién de los docentes para las mencionada alumnas;

Que, analizado el Informe Virtual N°051-2022-MMF-Dul -FObst-UNHEVAL, de fecha de
recepcion 11.0CT.2022, remitido por la Directora de la Unidad de Investigacion de la Facultad
de Obstetricia, sobre la propuesta de jurados segun récord de participacion de los docentes, la
Decana designa el Jurado de tesis, quedando integrado de la siguiente manera: Dra. Justina
Isabel PRADO JUSCAMAITA, Dra. Ménica Roxana TAMAYO GARCIA, Rosario del Pilar DE LA
MATA HUAPAYA y Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ;

Estando a las atribuciones conferidas a la Sefiora Decana de la Facultad de Obstetricia,
mediante RESOLUCION N° 077-2020-UNHEVAL- CEU, de fecha 11 de diciembre de 2020.
/1]

Av. Universitaria N° 601-607 Cayhuayna-Pillcomarca-Huanuco Pabellon XI 1er. piso
Teléfono: 062-591077 Correo electronico: obstetricia@unheval.edu.pe
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“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional” i
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN” K
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU/CD

FACULTAD DE OBSTETRICIA S
DECANATO

...///...RESOLUCION N°435-2022-UNHEVAL/FObst-D -2

Fiy,

Estando a las atribuciones conferidas a la Sefiora Decana de la Facultad de Obstetricia,
mediante RESOLUCION N° 077-2020-UNHEVAL- CEU, de fecha 11 de diciembre de 2020.

SE RESUELVE:

1? DESIGNAR Jurados de la Tesis titulada: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA
VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS
MORAS- HUANUCO 20227, de las ex alumnas Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny
Gaby VILLARREAL MINAYA, debiendo el jurado estar integrado de la siguiente manera,
por lo expuesto en los considerandos de la presente Resolucion:

Presidente: Dra. Justina Isabel PRADO JUSCAMAITA
Secretaria: Dra. Ménica Roxana TAMAYO GARCIA
Vocal: Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA
Accesitaria: Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ

2° DISPONER, que los docentes designados informen colegiadamente al Decano en un
plazo no mayor de quince (15) dias calendarios, sobre la suficiencia del proyecto de
tesis.

3° DAR A CONOCER la presente Resolucién a los organos correspondientes y a la

interesada.
Registrese, comuniquese y archivese.
- UNIVERSIOAD RACIONAL JERM!
FACULTAD DE QOIST,
Dru lmf.'éf'ﬁ,'idcmu Sanchex
DECANA
il 160

DUl

Jurados(4),

Asesora,

Interesadas

Archivo

Av. Universitaria N° 601-607 Cayhuayna-Pillcomarca-Huanuco Pabellon XI 1er. piso
Teléfono: 062-591077 Correo electrénico: obstetricia@unheval.edu.pe
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ANEXO 05

NOTA BIOGRAFICA

» DATOS PERSONALES:
e NOMBRES: YENNY GABY

e APELLIDOS: VILLARREAL MINAYA

e DNI:72742753
e FECHA DE NACIMIENTO: 28 de enero de 1997
e CELULAR: 949970348
e CORREO ELECTRONICO: yennyvillarrealminaya97281@gmail.com
» ESTUDIOS REALIZADOS:
e EDUCACION PRIMARIA:
I.E.32011 “Hermilio Valdizan”
e EDUCACION SECUNDARIA:
I.E.P “Augusto Salazar Bondy
e EDUCACION SUPERIOR:
“Universidad Nacional Hermilio Valdizan”

e GRADOS Y TITULOS

Grado de Bachiller en obstetricia “Universidad Nacional Hermilio Valdizan”

» OTROS ESTUDIOS:

e Ofimatica Basica “Universidad Nacional Hermilio Valdizan”

88


mailto:yennyvillarrealminaya97281@gmail.com

NOTA BIOGRAFICA

» DATOS PERSONALES:
e NOMBRES: YESCELY IRMA

e APELLIDOS: FALCON DAMAZO

e DNI:74993242

e FECHA DE NACIMIENTO: 26 de febrero de 1997

e CELULAR: 926 701 094

e CORREO ELECTRONICO: yescelyfalcon@gmail.com
» ESTUDIOS REALIZADOS:

o EDUCACION PRIMARIA: Institucién Educativa De Aplicacién
“"Marcos Duran Martel”

e EDUCACION SECUNDARIA: Institucion Educativa De Aplicacion
“"Marcos Duran Martel”

e EDUCACION SUPERIOR:
“Universidad Nacional Hermilio Valdizan”

e GRADOS Y TITULOS

Grado de Bachiller en obstetricia “Universidad Nacional Hermilio Valdizan’

> OTROS ESTUDIOS:
e Ofimatica Basica “Universidad Nacional Hermilio Valdizan”

¢ Centro de idiomas (quechua basica) “Universidad Nacional Hermilio
Valdizan”

e Maestria en salud publica y gestion sanitaria “Universidad Nacional
Hermilio Valdizan”
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“Ano de la unidad, la paz y el desarrollo”
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N°099-2019-SUNEDU/CD

FACULTAD DE OBSTETRICIA
Direccion de la Unidad de Investigacion

Constancia N° 35-2023- Dul -FObst-UNHEVAL.

Dra. Ibeth Figueroa Sanchez
Decana de la Facultad de obstetricia

Ref. Proveido digital N°378-2023-UNHEVAL/FObst-D.

Directora de la Unidad de Investigacion - Facultad de Obstetricia
Dra. Maria del Pilar Melgarejo Figueroa

CONSTANCIA DE APTO

La unidad de Investigacion de la Facultad de obstetricia emite la presente

constancia de Anti-plagio, aplicando programa TURNITIN, la cual reporta 6%.

Alumnos:

Tema:

Asesor:

Fecha:

FALCON DAMAZO, YESCELY IRMA
VILLARREAL MINAYA, YENNY GABY

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN
MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS
MORAS-HUANUCO 2022

Mg. CARIILLO Y ESPINOZA, Carlos Antonio

19.JUL.2023.

Atentamente,

Pra. Cd. Maria del Pikar Melgareje Figuersa
Directora de ba, Unidad, de Inestigacien
Facullad, de Qbstetricia

Av. Universitaria N° 601-607 Cayhuayna. Teléfono: 062-591077. Correo electronico obstetricia@unheval.edu.pe



ANEXO 07

REPORTE DE SIMILITUD

NOMBRE DEL TRABAJO
FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA

VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 AN
OS EN EL CENTRO DE SALUD LAS M

RECUENTO DE PALABRAS

13884 Words

RECUENTO DE PAGINAS

89 Pages

FECHA DE ENTREGA
Jul 19, 2023 8:04 AM GMT-5

® 6% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢

* 5% Base de datos de Internet
» Base de datos de Crossref

+ 3% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

» Material bibliografico
« Coincidencia baja (menos de 15 palabras)

Reporte de similitud

AUTOR
YESCELY IRMA, FALCON DAMAZO YENN
Y GABY, VILLARREAL MINAYA

RECUENTO DE CARACTERES

72809 Characters

TAMANO DEL ARCHIVC

2.4MB

FECHA DEL INFORME
Jul 19, 2023 8:05 AM GMT-5

* 0% Base de datos de publicaciones

- Base de datos de contenido publicado de Crossr

« Material citado

Dra. C.S. Maria del Pilar Melgarejo Figueroa
DIRECTORA DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION
FACULTAD DE OBSTETRICIA
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ANEXO 08
RESOLUCION DE HORA Y FECHA

“Afo de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-20 19-SUNEDU/CD

FACULTAD DE OBSTETRIClA
DECANATO

RESOLUCION N° 448-2023-UNHEVAL/FObst-D

Huanuco, 01 de agosto de 2023.

VISTO:
La Solicitud S/N, de fecha de 01.AG0.2023, presentada por las bachilleres Yescely Irma FALCON DAMAZO
y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA. con diez (10) folios, quienes solicitan fijar fecha y hora para la sustentacion

de su tesis;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucion N°® 334-2022-UNHEVAL/FObst-D, de fecha 22.AG0.2022, se aprueba la
exclusividad del Titulo del Proyecto de Investigacion: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA
VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS MORAS -
HUANUCO 2022y se nombra al Mg. Carlos Antonio CARRILLO Y ESPINOZA, como Asesor de Tesis de las ex
alumnas Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA, para la orientacién y
asesoramiento en el desarrollo del Trabajo de Investigacion;

Que. mediante Resolucion N°435-2022-UNHEVAL/FObst-D de fecha 12.0CT.2022, se designa Jurados de
la Tesis titulada: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A
45 ANOS ENEL CENTRO DE SALUD LAS MORAS - HUANUCO 2022" de las ex alumnas Yescely Irma
FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA. quedando conformado el Jurado de Tesis por:
Presidenta: Dra. Justina Isabel PRADO JUSCAMAITA, Secretaria: Dra. Ménica Roxana TAMAYO GARCIA, Vocal:
Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA y Accesitaria: Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ:

Que, mediante Resolucion N° 0122-2023-UNHEVAL/FObst-D de fecha 10.ABR.2023, se aprueba el Proyecto
de Tesis titulada: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A
45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS MORAS - HUANUCO 20227, de las ex alumnas Yescely
Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA, asesoradas por el Mg. Carlos Antonio
CARRILLO Y ESPINOZA;

Que, con INFORME N° 17-RDH-JE-FOBST-UNHEVAL-2023, de fecha 26.ABR.2023, Mg. Rosario del Pilar
DE LA MATA HUAPAYA:; con OFICIO N° 038-2023-D-JIPJ-FAO-UNHEVAL, de fecha 15.MAY.2023, Dra.
Justina Isabel PRADO JUSCAMAITA y con OFICIO VIRTUAL N° 48-D-MRTG-UNHEVAL-2023. de fecha
28.JUL.2023, Dra. Monica Roxana TAMAY O GARCIA., indican que después de haber realizado la revision de dicha
tesis se encuentra APTO para ser sustentada. dado que se ajusta a lo estipulado en el Reglamento de Grados y Titulos
de la UNHEVAL;:

Que, de conformidad al Reglamento General de Grados y Titulos de |a UNHEVAL, aprobado mediante
Resolucion Consejo Universitario N° 3412-2022-UNHEVAL, de fecha 24 de octubre de 2022, en el Titulo 111, de la
Modalidad de Tesis. en su art. 44°, sefiala: **Una vez que los miembros del Jurado de Tesis informen al Decano acerca
de la suficiencia del trabajo de tesis para su sustentacion, el interesado presentard una solicitud dirigida al Decano(a)
pidiendo se fije lugar, fecha y hora para el acto de sustentacion: y en el Art® 80, menciona: “Concluido el proceso
de Sustentacion el Jurado informa al Decano sobre el resultado de la sustentacion, remitiendo el acta

correspondiente;

Que. con Resolucién Consejo Universitario N°2939-2022-UNHEVAL. de fecha 12.SET.2022, resuelve:
DISPONER que los decanos de las 14 facultades de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan de Huanuco programen,
A PARTIR DE LA FECHA, la sustentacion de tesis de pregrado de manera presencial:

Estando a las atribuciones conferidas a la Sefiora Decana de la Facultad de Obstetricia, mediante
RESOLUCION N° 077-2020-UNHEVAL- CEU, de fecha 11 de diciembre de 2020.
sl

Av. Universitaria N° 601-607 Cay huayna-Pillcomarca-Huanuco Pabellén XI 1er. piso
Teléfono: 062-591077 Correo electrénico: obstetricia@unheval.edu.pe
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“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-201 9-SUNEDU/CD

FACULTAD DE OBSTETRICIA

DECANATO
.///RESOLUCION® 448-2023-UNHEVAL/FOBST-D -2-
SE RESUELVE:
1= DECLARAR expedito a las bachilleres Yescely Irma FALCON DAMAZO y Yenny Gaby VILLARREAL
MINAYA., para la sustentacion de tesis.
2° FIJAR fecha, hora, lugar para la sustentacion de la Tesis titulada: “FACTORES DE RIESGO

ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO
DE SALUD LAS MORAS — HUANUCO 20227, de las bachilleres Yescely Irma FALCON DAMAZO
y Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA. de la Facultad de Obstetricia, Carrera Profesional de Obstetricia,
ante los Jurados de Tesis; por lo expuesto en los considerandos de la presente Resolucion.

DIiA - Lunes . 07 de agosto de 2023
HORA : 10:00 am
LUGAR : Auditorium de la Facultad de Obstetricia
3° COMUNICAR a los miembros del Jurado de Tesis y Asesor de Tesis. estando conformado de la siguiente
manera:
Presidente 4 Dra. Justina Isabel PRADO JUSCAMAITA
Secretaria : Dra. Moénica Roxana TAMAYO GARCIA
Vocal 2 Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA
Accesitaria H Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ
Asesor 2 Mg. Carlos Antonio CARRILLO Y ESPINOZA
4° DISPONER que los miembros del Jurado de Tesis designados deberan ceilirse a lo estipulado en el

Reglamento General de Grados y Titulos de la UNHEVAL.
5° DAR A CONOCER a las instancias correspondientes y a las interesadas.

Registrese, comuniquese y archivese.

4 C. Figueyta Sa
DECX:«SZ\” a Sanchez

DISTRIBUCION:
DUIFObst. Jurados. Asesor. Interesadas. Archivo.

Av. Universitaria N° 601-607 Cayhuayna-Pillicomarca-Huanuco Pabelléon Xl 1er. piso
Teléfono: 062-591077 Correo electrénico: obstetricia@unheval.edu.pe
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ANEXO 09

ACTA DE SUSTENTACION

“Udic de ta unidad, la paz y el desarwiollo”

Hudnuce - Peui

LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N°099-2019-SUNEDU/CD
FACULTAD DE OBSTETRICIA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE
OBSTETRA

En la ciudad Universitaria, en el distrito de Pillcomarca-Huanuco; siendo las 10:00 a. m.,
del dia lunes 07 de agosto del 2023, en el auditorio de la F‘acultad de Obstetricia (Sala de
sustentaciones), de acuerdo al Reglamento General de Grados y Titulos de la UNHEVAL,
la bachiller Yescely Irma FALCON DAMAZO, procedié al acto de Defensa de su Tesis
titulado: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE 20
A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS MORAS - HUANUCO 2022”; ante los
miembros del Jurado de Tesis, estando conformado por los siguientes docentes:

Presidente : Dra. Justina Isabel PRADO JUSCAMAITA
Secretaria : Dra. Monica Roxana TAMAYO GARCIA
Vocal : Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA

Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del jurado.

Se dio por concluido el acto de defensa de tesis; donde cada miembro del Jurado procedié
a calificar.

Asimismo, el Jurado planteé a la tesis las siguientes observaciones:

Obteniendo en consecuencia la nota cuantitativa de: QUINCE (15) y cualitativa de:
BUENO, por lo que se declara APROBADA.

Los miembros del Jurado, firman la presente ACTA en senal de conformidad, en

Huanuco, siendo las 11:40am horas del dia 07 de agosto de 2023.

-
A o ~
4
Dra. JUstifierTsabel DPRADO JUSCAMAITA Dra. Cs. Monich Roxana TAX('MYO {Alcci/\
PRESIDENTE SECRETARIA

b

Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA
VOCAL

Asesor de tesis: Mg. Carlos Antonio CARRILLO Y ESPINOZA

Leyenda:
Excelente: 19y 20
Muy bueno: 17 y18
Bueno: 14 a 16
Desaprobado: - 14

&
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN j%%

| ¢

|

Av. Univarsitaria NO 601-607 Cayhuayna. Telof: 062-591077.
Correo clectrénico dobstetricia@unheval.edupe
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“Uda de la unidad, la paz y el desavllo”
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FHudnuco - Peui
LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N°099-2019-SUNEDU/CD
FACULTAD DE OBSTETRICIA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE
OBSTETRA

En la ciudad Universitaria, en el distrito de Pillcomarca-Huanuco; siendo las 10:00 a.m.,
del dia lunes 07 de agosto del 2023, en el auditorio de la Facultad de Obstetricia (Sala de
sustentaciones), de acuerdo al Reglamento General de Grados y Titulos de la UNHEVAL,
la bachiller Yenny Gaby VILLARREAL MINAYA, procedi6 al acto de Defensa de su Tesis
titulado: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE 20
A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS MORAS - HUANUCO 20227”; ante los
miembros del Jurado de Tesis, estando conformado por los siguientes docentes:

Presidente 5 Dra. Justina Isabel PRADO JUSCAMAITA
Secretaria 2 Dra. Ménica Roxana TAMAYO GARCIA
Vocal z Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA

Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del jurado y publico.

Se dio por concluido el acto de defensa de tesis; donde cada miembro del Jurado procedio
a calificar.

Asimismo, el Jurado planteo a la tesis las siguientes observaciones:

Obteniendo en consecuencia la nota cuantitativa de: QUINCE (15) y cualitativa de:
BUENO, por lo que se declara APROBADA.

Los miembros del Jurado, firman la presente ACTA en sefal de conformidad, en

Huanuco, siendo las 11:40am horas del dia 07 de agosto de 2023.

-

) /) < —

Dra. Justidagdsabel 'RAPO JUSCAMAITA Dra. Cs. Ménicd Roxana TAM((Y() G/\{(CTA
PRESIDENf: ECRETARIA

=

\
.

Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA
VOCAL

Asesor de tesis: Mg. Carlos Antonio CARRILLO Y ESPINOZA

Leyenda:
Excelente: 19y 20
Muy bueno: 17 y18
Bueno: 14 a 16
Desaprobado: < 14

Av. Univergitaria NO 601-607 Cayhuayna. Telef: 062-591077.
Correo clectronico dobstetricia@unheval.edu.pe
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ANEXO 10
AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL

UNHEVAL |[BIeEEeehle DIRECCION DE /\ :‘“"D I%
T o Tl s (| DE INVESTIGACION INVESTIGACION |- UNHEVAL
HERMILIO VALDIZAN s, i

AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL Y DECLARACION JURADA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION
PARA OPTAR UN GRADO ACADEMICO O TITULO PROFESIONAL

1. Autorizacién de Publicacién: (Marque con una “X”)

|7 Pregrado i X | Segunda Especialidad l [ Posgrado: I Maestria | 7 I Doctorado [ _l
Pregrado (tal y como estd registrado en SUNEDU)
Facultad OBSTETRICIA

Escuela Profesional OBSTETRICIA
Carrera Profesional | OBSTETRICIA
Grado que otorga
Titulo que otorga OBSTETRA
Segunda especialidad (tal y como estd registrado en SUNEDU)
Facultad
Nombre del
programa
Titulo que Otorga
Posgrado (tal y como estd registrado en SUNEDU)
Nombre del
Programa de estudio
Grado que otorga

2. Datos del Autor(es): (Ingrese todos los datos requeridos completos)

Apellidos y Nombres: | FALCON DAMAZO YESCELY IRMA ) T
Tipo de Documento: | DNI | X | Pasaporte | | CE. | Nro. de Celular: | 926701094
Nro.de D t 74993242 Correo Electrénico: | yescelyfalcon@gmail.com

Apellidos y Nombres: | VILLARREAL MINAYA YENNY GABY

Tipo de Documento: | DNI | X | Pasaporte | | CE. | Nro. de Celular: | 949970348
yennyvillarrealminaya97281@gmail.com

Nro. de Documento: | 72742753 Correo Electrénico:

===

Apellidos y Nombres:
Tipo de Documento: | DNI 1 | Pasaporte | 1 CE. ‘ Nro. de Celular:
Nro. de Documento: Correo Electrénico:

3. Datos del Asesor: (Ingrese todos los datos requeridos completos segtin DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del Asesor)
¢El Trabajo de Investigacién cuenta con un Asesor?: (marque con una “X” en el recuadro del costado, segtin corresponda) J sl ] X —[ NO

Apellidos y Nombres: | CARRILLO Y ESPINOZA CARLOS ANTONIO ORCID ID: | https://orcid.org/ 0000 -0002-8362-258X
Tipo de Documento: | DNI | X | Pasaporte | | CE. | |  Nro.de documento: | 22518950
4. Datos del Jurado calificador: (Ingrese solamente los Apellidos y Nombres completos seguin DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del
Jurado)
Presidente: PRADO JUSCAMAITA JUSTINA ISABEL
Secretario: TAMAYO GARCIA MONICA ROXANA
Vocal: DE LA MATA HUAPAYA ROSARlO DEL PILAR
Vocal:
Vocal: 7 -
Accesitario FIGUEROA SANCHEZ IBETH CATHERINE

Av. Universitaria N° 601-607 Pillco Marca / Biblioteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
Teléfono: 062- 591060 anexo 2048 / Correo Electrénico: repositorio@unheval.edu.pe

96



UNHEVAL

UNIVERSIDAD NACIONAL
HERMILIO VALDIZAN

VICERRECTORADO

DE INVESTIGACION

DIRECCION DE ¢
INVESTIGACION

o OF Wveay,

DI
l_JlIHWM.

b

5. Declaracion Jurada: (Ingrese todos los datos requeridos completos)

a) Soy Autor (a) (es) del Trabajo de Investigacién Titulado: (Ingrese el titulo tal y como estd registrado en el Acta de Sustentacién)

“FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VAGINITIS EN MUJERES DE 20 A 45 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD LAS MORAS- HUANUCO 2022”

b) El Trabajo de Investigacién fue sustentado para optar el Grado Académico 6 Titulo Profesional de: (tal y como estd registrado en SUNEDU)

TITULO PROFESIONAL DE OBSTETRA

¢) ElTrabajo de investigacion no contiene plagio (ninguna frase completa o parrafo del documento corresponde a otro autor sin haber sido
citado previamente), ni total ni parcial, para lo cual se han respetado las normas internacionales de citas y referencias.

d

-

El trabajo de investigacion presentado no atenta contra derechos de terceros.

e

El trabajo de investigacién no ha sido publicado, ni presentado anteriormente para obtener algin Grado Académico o Titulo profesional.

f) Los datos presentados en los resultados (tablas, graficos, textos) no han sido falsificados, ni presentados sin citar la fuente.

g

Los archivos digitales que entrego contienen la version final del documento sustentado y aprobado por el jurado.

h

Valdizan.

Por lo expuesto, mediante la presente asumo frente a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan (en adelante LA UNIVERSIDAD), cualquier
responsabilidad que pudiera derivarse por la autoria, originalidad y veracidad del contenido del Trabajo de Investigacién, asi como por los
derechos de la obra y/o invencidn presentada. En consecuencia, me hago responsable frente a LA UNIVERSIDAD y frente a terceros de
cualquier dafio que pudiera ocasionar a LA UNIVERSIDAD o a terceros, por el incumplimiento de lo declarado o que pudiera encontrar causas
en la tesis presentada, asumiendo todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse de ello. Asimismo, por la presente me comprometo
a asumir ademas todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse para LA UNIVERSIDAD en favor de terceros con motivo de acciones,
reclamaciones o conflictos derivados del incumplimiento de lo declarado o las que encontraren causa en el contenido del trabajo de
investigacion. De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacion o que el trabajo haya sido publicado anteriormente; asumo las
consecuencias y sanciones que de mi accion se deriven, sometiéndome a la normatividad vigente de la Universidad Nacional Hermilio

6. Datos del Documento Digital a Publicar: (Ingrese todos los datos requeridos completos)

Ingrese solo el afio en el que sustenté su Trabajo de Investigacién: (Verifique la Informacion en el Acta de Sustentacion)

2023

Modalidad de obtencién Tesis| x Tesis Formato Articulo Tesis Formato Patente de Invencién
del Grado Académico o 3 — i % <
o= Trabajo de Suficiencia Tesis Formato Libro, revisado por
Titulo Pro‘fesional_. (M.nrqj.‘e Trabajo de Investigacién Brifasional Pares Eitamos
con X segun Ley U ia
con la que inici6 sus estudios) Trabajo Académico Otros (especifique modalidad)
Palabras Clave:
’V (50l 5= regliron'3 palobias) FACTORES RIESGO VAGINITIS
Tipo de Acceso: (Margue Acceso Abierto | X Condicién Cerrada (*) [
con X segun corresponda) Con Periodo de Embargo (*) Fecha de Fin de Embargo:

proyectos, esq financiero,

¢El Trabajo de Investigacién, fue realizado en el marco de una Agencia Patrocinadora? (ya sea por financiamientos de
beca, subvencion u otras; marcar con una “X” en el recuadro del ¢ )

do segun cor

Sll ‘NO’X

Informacién de la
Agencia Patrocinadora:

El trabajo de investigacién en digital y fisico tienen los mismos registros del presente documento como son: Denominacién del programa
Académico, Denominacién del Grado Académico o Titulo profesional, Nombres y Apellidos del autor, Asesor y Jurado calificador tal y como
figura en el Documento de Identidad, Titulolcompleto del Trabajo de Investigacién y Modalidad de Obtencién del Grado Académico o Titulo
Profesional seguin la Ley Universitaria con la que se inicié los estudios.

Av. Universitaria N° 601-607 Pillco Marca / Biblioteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
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UNHEVAL VICERRECTORADO

UNIVERSIDAD NACIONAL
HERMILIO VALDIZAN

DE INVESTIGACION

DIRECCION DE
INVESTIGACION

UNHEVAL

B

UNHEVAL

7. Autorizacién de Publicacién Digital:
O

A través de la presente. Autorizo de manera gratuita a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan a publicar la versién electrénica de este
Trabajo de Investigacién en su Biblioteca Virtual, Portal Web, Repositorio Institucional y Base de Datos académica, por plazo indefinido,
consintiendo que con dicha autorizacidn cualquier tercero podré acceder a dichas péginas de manera gratuita pudiendo revisarla, imprimirla
o grabarla siempre y cuando se respete la autoria y sea citada correctamente. Se autoriza cambiar el contenido de forma, mas no de fondo,
para propdsitos de estandarizacién de formatos, como también establecer los metadatos correspondientes.

Firma:

&0

Suud

Apellidos y Nombres:

FALCON DAMAZO YESCELY IRMA

DNI:

74993242

Huella Digital

Firma:

- 4

Apellidos y Nombres:

VILLARREAL MINAYA YENNY GABY

72742753

Huella Digital

Firma:

Apellidos y Nombres:

DNI:

Huella Digital

Fecha: 21 DE AGOSTO DE 2023.

Nota:

v" No maodificar los textos preestablecidos, conservar la estructura del documento.
¥ Marque con una X en el recuadro que corresponde.
v Llenar este formato de forma digital, con tipo de letra calibri, tamafio de fuente 09, manteniendo la alineacién del texto que observa en el modelo,

sin errores gramaticales (recuerde los mayusculas también se tildan si corresponde).
¥ La informacién que escriba en este formato debe coincidir con la informacion registrada en los demas archivos y/o formatos que presente, tales
como: DNI, Acta de Sustentacién, Trabajo de Investigacién (PDF) y Declaracién Jurada.
¥ Cada uno de los datos requeridos en este formato, es de cardcter obligatorio segiin corresponda.
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