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RESUMEN
El objetivo del estudio fue determinar la efectividad de un programa educativo en el nivel
conocimiento y practicas saludables sobre hidatidosis en los pobladores del caserio de
Rio Blanco, Bafios - 2023. EI método que se utilizo fue explicativo, prospectivo, cuasi-
experimental, aplicando una encuesta en 28 pobladores, se tomé un Pre-test y un Post-
test; se utilizoé la prueba t Student en el programa SPSS 27. Los resultados obtenidos
durante el Pre-test en cuanto nivel de conocimiento y practicas saludables general sobre
hidatidosis indican un nivel bajo de 82.14% y 85.71%; posteriormente en el Pos-test en
cuanto al nivel de conocimiento y practicas saludables de manera general sobre
hidatidosis fueron altos con un 57.14% y 57.14%. En relacién a los resultados sobre ciclo
biolégicos de hidatidosis, los resultados en el Pre-Test fueron de nivel medio con
71.43%, respecto a la prevencion fue de 78.57%, asi mismo el saneamiento basico de la
vivienda fue de 64,29%, higiene personal fue de 64.29%; En cuanto al resultado
especificos sobre hidatidosis en el Pos -Test fueron de nivel de conocimiento alto con
un 82.14%, 60.71%, 64.29% y 75.00% respectivamente; Al emplear la prueba de t
Student resultdé que existe diferencia significativa p < 0.05 (p=0.000), en las practicas
saludables y nivel de conocimiento sobre hidatidosis tanto en objetivo general,
especificos durante el Pre-testy el Pos-test al aplicar el programa educativo. Conclusion,
las practicas saludables generales, especificos y como también en el nivel de

conocimiento sobre hidatidosis son efectivas al aplicar un programa educativo.

Palabras claves: efectividad, programa educativo, hidatidosis



ABSTRACT
The objective of the study was to determine the effectiveness of an educational program
at the level of knowledge and healthy practices on hydatidosis in the residents of the
village of Rio Blanco, Bafios - 2023. The method used was explanatory, prospective,
guasi-experimental, applying a survey in 28 residents, a Pre-test and a Post-test were
taken; the Student t test was used in the SPSS 27 program. The results obtained during
the Pre-test regarding the level of knowledge and general healthy practices on
hydatidosis indicate a low level of 82.14% and 85.71%; later in the Post-test regarding
the level of knowledge and healthy practices in general about hydatidosis were high with
57.14% and 57.14%. In relation to the results on the biological cycle of hydatidosis, the
results in the Pre-Test were medium level with 71.43%, with respect to prevention it was
78.57%, likewise the basic sanitation of the house was 64.29%, personal hygiene was
64.29%; Regarding the specific result on hydatidosis in the Post-Test, they had a high
level of knowledge with 82.14%, 60.71%, 64.29% and 75.00% respectively; When using
the Student t test, it turned out that there is a significant difference p < 0.05 (p = 0.000),
in healthy practices and level of knowledge about hydatid disease, both in general and
specific objectives during the Pre-test and Post-test when applying the program.
educational. Conclusion, general and specific healthy practices, as well as at the level of

knowledge about hydatidosis, are effective when applying an educational program.

Keywords: effectiveness, educational program, hydatidosis
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INTRODUCCION
La equinococosis quistica es actualmente una enfermedad que se presenta a nivel
mundial, se infectan las personas al ingerir alimentos o agua contaminada, por contacto

directos con animales infectados ([OMS], 2020).

En el Peru se considerada un problema de salud produciendo dafios dentro del

organismo, lo cual afecta la salud (Pérez, 2011).

La enfermedad se presenta en Peru en la region central de los Andes. Los
organos afectados son higado y pulmones, se diagnostica basandose en los sintomas y
confirmar el diagndéstico haciendo uso de examenes complementarios (Montero y

Brefa, 2015).

Por ese motivo se realizé la investigacion con la finalidad de que apliquen y sirvan
como una estrategia educativa para el uso en los personales del area de salud y otras

identidades publicas y privado.



CAPITULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Fundamentacién del problema de investigacion

La hidatidosis abarca en todos los continentes excepto en la Antértida
(OMS,2017).

Es un problema en los paises de Sudamérica y entre ellos nuestro pais siendo los
mas afectados por su propagacion, sobre todo la region central (Montero y Brefia,
2015).

La equinococosis quistica es actualmente una enfermedad que se presenta a nivel
mundial, las personas se infectan al ingerir alimentos o agua contaminada, por contacto
directos con animales infectados (OMS,2020).

En el Peru se considera un problema de salud que dafia el organismo, lo que
afecta la salud (Pérez,2011).

En areas endémicas, la incidencia de equinococosis quistica humana y en los
paises de América del sur pueden llegar de 5 a 10% (OMS,2017).

En el ganado, la prevalencia de la equinococosis quistica en los mataderos de las
zonas hiper endémicas de américa del sur oscilan entre el 20% y el 95% de los animales
sacrificados (OMS,2017).

Esta enfermedad en el Peru se presenta en la region central de los andes. Los
organos afectados, el higado y los pulmones, se diagnostican en funcion de los sintomas
y se confirman mediante pruebas adicionales (Montero y brefia,2015).

Sin embargo, existe una gran necesidad para determinar los niveles de
conocimiento y practicas saludables de los pobladores sobre hidatidosis en los

ganaderos del caserio de rio blanco, donde abarca con mayor cantidad de crianza de



ganados de consumo llamase vacunos, ovinos, siendo los mas principales de

subsistencia familiar, lo cual facilito realizar trabajo de prevencion para el estudio

cientifico-investigativo y con ello disminuir el riesgo.

1.2.

Formulacion del problema de investigacion

1.2.1.Problema general
» ¢ Cual es la efectividad de un programa educativo en el nivel de
conocimiento y practicas saludables sobre hidatidosis en los pobladores del

caserio de rio blanco, bafios- 20237

1.2.2.Problemas especificos

» ¢Cudl es la efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento
sobre el ciclo biolégico de la hidatidosis, en los pobladores del caserio de rio
blanco, bafios- 2023?

» ¢Cudl es la efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento
sobre la prevencién de la hidatidosis, en los pobladores del caserio de rio
blanco, bafios- 2023?

» ¢Cudl es la efectividad de un programa educativo en las practicas saludables
de saneamiento basico de vivienda sobre la hidatidosis, en los pobladores del
caserio de rio blanco, bafios- 2023?

» ¢Cudl es la efectividad de un programa educativo en las practicas saludables
de higiene personal sobre la hidatidosis, en los pobladores del caserio de rio

blanco, banos- 2023?



1.3. Formulacién de objetivos de investigacion

1.3.1.0Objetivo general
» Determinar la efectividad de un programa educativo en el nivel de
conocimiento y practicas saludables sobre hidatidosis en los pobladores del

caserio de rio blanco, bafios- 2023.

1.3.2.0bjetivos especificos

» Determinar la efectividad de un programa educativo en el nivel de
conocimiento sobre el ciclo biolégico de la hidatidosis, en los pobladores del
caserio de rio blanco, bafos- 2023.

» Determinar la efectividad de un programa educativo en el nivel de
conocimiento sobre la prevencién de la hidatidosis, en los pobladores del
caserio de rio blanco, bafios- 2023.

> Determinar la efectividad de un programa educativo en las practicas
saludables de saneamiento basico de vivienda sobre la hidatidosis, en los
pobladores del caserio de rio blanco, bafios- 2023.

> Determinar la efectividad de un programa educativo en las practicas
saludables de higiene personal sobre la hidatidosis, en los pobladores del

caserio de rio blanco, bafios- 2023.

1.4. Justificacion
1.4.1. Justificacion tedrica: Esta investigacion aporta informacion actualizada
que puede ser aplicado por personales de area de salud con la finalidad de

la prevenir la enfermedad.



1.5.

1.4.2. Justificaciéon metodoldgica: En su aporte metodoldgico, brindo una
herramienta

alidada y confiable para evaluar el nivel de conocimiento y practicas saludables
sobre la hidatidosis.

1.4.3. Justificacion practica: Se considero la falta de conocimiento, las practicas

saludables incorrectas sobre hidatidosis hacen que las personas sean mas
vulnerables a la infestacion. Por ese motivo con este estudio se reforzo
brindando informacion acerca de la enfermedad.

1.4.4. Justificacion social: Toda persona tiene derecho a la educacién, la
proteccion y

las presentaciones sanitarias. Este parasito es fundamental ya que evalta el nivel
de conocimiento y las practicas saludables de la hidatidosis para aumentar

el conocimiento de los ganaderos.

Limitaciones de la investigacion

No se presentd ninguna limitacion durante la ejecucion en mi trabajo de

investigacion.

1.6.

Formulacion de la hipo6tesis

1.6.1. Hipétesis general
Ha: El programa educativo en el nivel de conocimiento y practicas
saludables sobre hidatidosis es efectivo en los pobladores del caserio de rio

blanco, banos- 2023.



Ho: El programa educativo en el nivel de conocimiento y préacticas
saludables sobre hidatidosis no es efectivo en los pobladores del caserio de rio

blanco, bafos- 2023.

1.6.2. Hipétesis especificas
Hal: El programa educativo en el nivel de conocimiento sobre el ciclo
biologico de la hidatidosis es efectivo en los pobladores del caserio de rio blanco,

bafos- 2023.

Hol: El programa educativo en el nivel de conocimiento sobre el ciclo
biologico de la hidatidosis no es efectivo en los pobladores del caserio de rio

blanco, banos- 2023.

Ha2: El programa educativo en el nivel de conocimiento sobre la prevencion
de la Hidatidosis es efectivo en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios-

2023.

Ho2: El programa educativo en el nivel de conocimiento sobre la prevencion
de la Hidatidosis no es efectivo en los pobladores del caserio de rio blanco,

bafos- 2023.

Ha3: El programa educativo en las practicas saludables de saneamiento
basico de vivienda sobre la hidatidosis es efectiva en los pobladores del caserio

de rio blanco, barfios- 2023.

Ho3: El programa educativo en las practicas saludables de saneamiento
basico de vivienda sobre la hidatidosis no es efectiva en los pobladores del

caserio de rio blanco, bafios- 2023.



1.7.

1.8.

Ha4: El programa educativo en las practicas saludables de higiene personal
sobre la hidatidosis es efectiva en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios-

2023.

Ho4: El programa educativo en las practicas saludables de higiene personal
sobre la hidatidosis no es efectiva en los pobladores del caserio de rio blanco,

bafos- 2023.

Variables

1.7.1. Variable independiente
Nivel de conocimientos sobre hidatidosis
Dimensiones:

e Ciclo biolégico

e Prevencion

1.7.2. Variables dependientes
Practicas saludables sobre hidatidosis
Dimensiones:

e Saneamiento basico de la vivienda

e Higiene personal

Definicidn tedrica y operacionalizacion de variables
1.8.1. Definicién tedrica de las variables
Conocimiento: Es una coleccién de datos obtenidos a través de

experiencia o estudio a través de la introspeccién (Montoya, 2020).



Hidatidosis: Una enfermedad parasitaria causada por cestodos del género

echinococus (Montoya, 2020, p.56).

Nivel de conocimiento: Es cuanto conoce mediante la experiencia en el
ambito educativo tedrico y/o practico, el nivel de conocimiento para el estudio

puede ser favorable o desfavorable (Ministerio de Salud [MINSA],2011).

Practicas: Es considerada como una experiencia, donde el ser humano
pone en practica su conocimiento mediante el uso de los sentidos, para la

obtencion del aprendizaje (Contreras, 2001).

1.8.2. Operacionalizacién de variables

. Tipo de Escala de - i - Categoria o
Variable variable Medida Dimension Indicador medicién Fuente
» Abastecien Buenas Técnica
Saneamient do de agua | practicas 16- encuesta
0 basicode | » Consumo 20
Variable la vivienda de agua Instrumento:
; » Eliminacion | Regular cuestionario
Dependiente .
y . de excretas Practicas 11-
Practicas N,
» Eliminacion | 15
saludables — . . .
Cualitativo | nominal de basura Bajas practicas
sobre
hidatidosis 1-10
+ Lavado de
manos Buenas
+ Elementos précticas 18-
Higiene para lavado | 20
personal de manos Regular
+ Lavado de practicas 11-
alimentosy | 15
utensilios Bajas practicas
1-10
Variable Ordinal Ciclo > hidatidosis Conocimiento
Independient e Alto 16 - 20 Consentimien
bil6gico s .
e Conocimiento | to informado.
nivel de Medio 11-15 Técnica:
conocimiento Conocimiento Encuesta de
sobre Bajo 1-10 nivel de
hidatidosis Cualitativo conocimiento
S Conociendo y précticas
» Hidatidosis Alto 16-20 sobre
Conocimiento | hidatidosis
. Medio 11-15 Instrumento:
No minal o . .
revencion Conocimiento | cuestionario
P Bajo 1-10




2.1

CAPITULO Il. MARCO TEORICO

Antecedentes

2.1.1. A nivel internacional

Giandinoto et al. (2018) evaluaron el estado de conocimiento de la
hidatidosis en Argentina. La muestra fue 31 personas. Los resultados muestran
que el 60% conoce la hidatidosis, pero no conocen las caracteristicas de la
enfermedad, el 40% no conoce sobre la hidatidosis. Concluyeron, que existe un
conocimiento insuficiente sobre las caracteristicas de esta enfermedad.

Saezy Moreno (2018) evalué el nivel de conocimiento sobre hidatidosis de
usuarios de farmacias en Espafa. La muestra fue de 99 usuarios. Los resultados
evidencian que el 51,5% no conocen esta enfermedad; El 69,7% no conocen que
la enfermedad es zoonoticas; El 86,9% no conoce sabré la transicion; El 74,8%
sabe quién lo transmite y el 88,9% no sabe como prevenirlo. Concluyeron que la
mayoria de los usuarios tuvieron desconocimiento alto sobre la hidatidosis y su
prevencion.

Espinoza (2016) estudio los factores de riesgo de la equinococosis
quistica. La muestra fue 82 casos en Escocia. Los resultados evidencian que las
personas que viven en areas rurales presentan mayor riesgo de contraer la
enfermedad. Los mas resaltantes de los factores de riesgo fue la mala higiene,
alimentacion a los perros con visceras contaminados. Concluyo, que esta
enfermedad infecta a los humanos debido a la falta de higiene y el contacto con

los animales parasitados.



Lisboa et al. (2016) analiz6 los conocimientos y practicas sobre las
hidatidosis de los usuarios en Chile. Muestra fue 120 personas. Los resultados
indican que pre test el nivel de conocimiento fue del 16,6% siendo alto, el nivel de
conocimiento fue de 83,4% siendo bajo. Luego pos-test el nivel de conocimiento
fue de 65,6% siendo alto y el 34,4% siendo bajo. Concluyeron que el nivel de
conocimiento y practicas sobre hidatidosis fueron altos.

Mufioz (2017) evalu6 una intervencidn educativa de la hidatidosis para
adultos en Chile. La muestra fue 30 participantes. El resultado fue muestran en el
pre test (46,6%) y pos-test (96,7%). Concluyo que, después de la intervencion

educativa presento mayor conocimiento.

2.1.2. A nivel nacional

Chagua (2021) determino el conocimiento de los profesores sobre las
causas de la hidatidosis en Huancayo. La muestra fue 13 participantes. Los
resultados evidencian que el pre test 62% conocen, 38% no conoce; En el pos
test el 85% conocen y el 15% no conocen. Concluyo, que los docentes conocen
de la enfermedad.

Condori (2018) determino la efectividad de un programa educativo sobre
nivel de conocimiento y practica en Puno. La muestra fue 117 escolares. El
resultado evidencia en el pre test fue de 97,44% y 96,58% siendo un nivel de
conocimiento deficiente; En el pos test fue de 76,92% satisfactorio y 2,56% siendo
deficiente. Concluyd, el nivel de conocimientos Y practicas después de un

programa educativo son efectivos.
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Ramirez et al. (2018) determino conocimientos, percepciones y practica en
las familias. Se estudi6é con 15 familias en Lima. Los resultados indican que el 80%
tuvieron conocimiento bajo sobre las formas de transmision y el 35% tuvieron
conocimiento bajo sobre la prevencion. Concluyeron, que los conocimiento,
percepciones y practicas fueron bajos en las familias.

Pariona et al. (2018) determino el nivel de conocimiento medidas
preventivas sobre hidatidosis Huancavelica. La muestra evalué 28 voluntarios.
Resultados: indican que el pre test que nivel de conocimiento fue el 50% siendo
medio y el nivel de conocimiento 50% siendo alta; Asi, mismo la medida preventiva
fue de 57% siendo medio, la medida preventiva fue de 25,0% siendo bajo, la
medida preventiva fue de 17,9% siendo altas. Post-test el nivel de conocimiento
el 10,7% siendo medio, el nivel conocimiento, fue 89,3% siendo alto sobre la
prevencion de la hidatidosis. Concluyeron, el conocimiento fue medio y alto, la
medida preventiva fue de nivel medio.

Asto (2018) evalu6 el nivel de conocimiento de los docentes sobre la
hidatidosis. La muestra era de 50 docentes en Huancavelica. Los resultados
indican que el 100% tiene un nivel de conocimientos bajos. Concluyo, que nivel

de conocimiento de los docentes fueron bajos.

2.1.3. Antecedentes Regionales

Ortega (2022) determino la efectividad de las sesiones educativas en 3
enfermedad parasitarias zoonoticas en Yamos. La muestra fue 122 familias. Los
resultados indican que en el pre test el nivel de conocimiento fue (82,79%) siendo

bajoy el (17,21%) siendo medio; en el pos-test nivel de conocimiento fue (53,28%)
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siendo medio y (46,72%) siendo alto. Concluyo, que las secciones educativas
fueron efectivas.

Cuenca (2019) estudio la correlacion del nivel conocimiento y préactica. La
muestra fue 62 familias en Margos. Los resultados indican que tuvieron un nivel
de conocimiento medio siendo un 58,1%, también tuvieron 32,3% siendo bajo y el
9,7% siendo alta; las tuvieron practicas regulares 59,7%, practicas tuvieron
deficientes 27,4% y el 12,9% tuvieron buenas practicas. Concluyo, que los
conocimientos y la practica estan relacionados.

Céamara (2018) determino el nivel de conocimiento de una enfermedad
zoonodticas en Huacar. La muestra fue de 56 estudiantes. Los resultados indican
que después del programa educativo el 75%; tuvieron un nivel de conocimiento
bueno, el 17,8% tuvieron un nivel de conocimiento muy bueno; 7.2% tuvieron nivel
de conocimiento regular; la medida preventiva fue alto siendo un 96,4%; la medida
preventiva fue media siendo 3.6%. Concluyo, que el programa educativo mejoro
el nivel de conocimiento y las medidas preventivas.

Vasquez (2017) determino la efectividad de un programa educativa. La
muestra fue de 36 participantes en Ambo. Los resultados indican que el pre test
tuvo un conocimiento deficiente siendo un 33,3%, 41,7% tuvieron un conocimiento
regular,25,0% tuvieron un conocimiento bueno; En el pos test (5,6%); tuvieron el
nivel de conocimiento deficiente, el 27,8% el nivel de conocimiento regular, el
66,7% el nivel de conocimiento fue bueno. Concluyo, que el nivel de

conocimientos fue efectivo con el programa educativo.
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2.2.

Bases teodricas
2.2.1. Generalidades de la hidatidosis

Segun Salazar y Cabrera (2014) menciona que hidatidosis, es una
enfermedad zoonoticas parasitaria.

La hidatidosis, es una enfermedad que afecta a los seres humanos,

animales (OMS,2018).

2.2.2. Ciclo biolégico

La Echinococcus granulosus completa sus ciclos de vida mediante un
huésped intermediario y un definitivo (Instituto para la Cooperacién
Internacional en Biologia Animal [IICAB], 2010).

Los huéspedes se infestan e ingieren los quistes hidatidicos lo cual invaden
en el epitelio intestinal y completan su desarrollo hasta llegar a adulto (Cordero
del Campillo et al., 1999).

La infestacion se maximiza por que los hombres alimentan al perro con
viseras crudas, este parasito permanece casi un afio en el intestino del perro
(Organizacion Panamericana de la Salud [OPS], 2003).

La transmisiOn paraténica se presenta por que tiene una capa pega fosa
Insectos como las moscas y los escarabajos, o aves, también pueden actuar como
vectores mecanicos (Cordero del Campillo et al.,1999).

Los huevos este parasito vive en condiciones de humedad lo cual sobre
vive periodos largos (IICAB, 2010).

Los habitos sanitarios son los responsables de la infestacion al alimentar a

los perros con visceras contaminadas (OPS, 2003).
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Cuando el huésped intermediario ingiere el huevo, pasa por tracto
gastrointestinal, posteriormente llegan a diversos érganos (rifiones, bazo, tejido
muscular, cerebro y hueso) (Cordero del Campillo et al.,1999).

Los quistes de E. granulosus son de 1 a 20 cm, Cada quiste contiene liquido

(Soulsby, 1987).

2.2.3. Mecanismo de transmision

La infestacion en humano se presenta por ingerir alimentos contiene
huevos de Echinococcus (Otero,2013).

E. granulosus para completar su ciclo de vida requiere de dos hospederos
(Moro y Schantz, 2009).

Los perros infestan al consumir visceras crudas con quiste hidatidico (Acha
y Szyfres, 2003).

Los proglétide excretados mediante las heces del perro, contaminan los
pastizales y agua con presencia de huevos de E. granulosus (Craig et al., 2007).

Estos parésitos sobre viven varias semanas si sus condiciones son ideales,
(Center of Food Security and Public Health [CFSPH], 2010).

El ser humano se infecta cuando consume (huevos) del parasito en sus
alimentos (Cortés y Valle, 2010).

El humano est4 en riesgo cuando entra en contacto directo con los perros
parasitados, dejarse lamer por ellos, dormir con ellos o no lavarse las manos
después de tocarlos. La infeccion también puede ocurrir de forma indirecta al

consumir vegetales o agua contaminada (Larrieu et al., 2004).
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2.2.4. Diagnostico

Se aproxima al diagnéstico mediante pruebas copro-parasitolégicas y otras
pruebas complementarias (Pinto, 2017).

En el pos morten es importante mediante necropsia y cirugias donde se

visualiza las lecciones quisticas de la propias de la enfermedad (Denegri, 2007).

2.2.5. Tratamiento

Segun Arponen (2018) recomienda un plan terapéutico que va depender
de la edad y de las patologias que se relacionan. También se considera que debe
tener buena praxis el equipo médico y disponibilidad de instrumentos. Asimismo,
se sugiere el seguimiento del paciente con la finalidad de ver la evolucién clinica

y radioldgica.

2.2.6. Programa educativo

Segun la OMS (2007) define al programa educativo como una estrategia.
Enfocandose en promover la salud publica; incluso, es considerada como un
nuevo paradigma.

Cuando se aplica el programa educativo para lo cual servir para obtener
saberes previos lo cual funcion con un eje fundamental lo cual logran cambios
sobre conductas saludables en una determinada poblaciéon (Arango,2008).

Segun Arango (2008) explica que el programa educativo es esencial
porque generan cambio en la salud de la poblacién. por otro lado, explica que el
programa educativo debe constar con un disefio de evaluacién e indicadores.

Es un mecanismo que tiene como fin de promover la salud y crear estilo de

vidas saludables (Arango,2008).
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2.3.

2.2.7. Prevencion
Segun Concha (2021) se enfoca en dar a conocer el ciclo parasitario, para
evitar el contagio se recomienda lavado de manos antes de ingerir cualquier

alimento. Asi mismo el consumo de agua potable debe ser hervida.

2.2.8. Practicas saludables
Segun Wilson et al. (2004) se refiere que las practicas saludables son
aspectos indispensables con el proposito de crear un ambiente saludable

orientados al bienestar de las personas.

2.2.9. Saneamiento de vivienda

Segun Ashmore (2008) confirma que esta constituido por los servicios
basicos con el propdésito de satisfacer las necesidades basicas.

La pobreza extrema por las deficiencias de las condiciones higiénicas
saludables, que se presenta en las poblaciones rurales y se ve afectada continua

mente (Accion contra el hambre, 2011).

2.2.10. Higiene personal
segun Molina y Celi (2017) detalla que la higiene personal son habitos
generados propios de las personas lo cual es importante porque influye en la

prevencion de diversas enfermedades.

Definicion de términos basicos
2.3.1. Conocimiento: Es el aprendizaje que se adquiere mediante la experiencia

(Montoya, 2020).
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2.3.2. Hidatidosis: Es una enfermedad causada por cestodos del género
echinococus (Montoya, 2020, p.56).

2.3.3. Practicas: Se define como experiencia mediante el uso de los sentidos y
la aplicacion del conocimiento que posee las personas (Contreras, 2001).

2.3.4. Las précticas saludables: son actividades que van generar cambio de las

personas que influye positivamente en la salud (Petit, 2017).
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA
3.1. Ambito de estudio
El trabajo de investigacion se ejecuto en el caserio de rio blanco, distrito bafios,

provincia de Lauricocha, region Huanuco por ser una zona netamente ganadera.

Las coordinas geograficas

» Latitud:10°.07°761”
» Longuitud:76°.73°58”

Superficie del distrito de bafios

> 82,66 kmz2.
> 19.300 hectareas

Altitud del distrito de bafios

» 3,409msnm

Altitud del caserio de rio blanco

» 3986 msnm

Clima de Bafios

» templado, seco y frio.

Limitacion

» Norte: Distrito de La union_ Rondés
» Sur: Quero palca y Jesus

> Este: Distrito de Jesus

» Oeste: Distrito de huallanca y la provincia de Bolognesi.
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3.2. Poblacion
La poblacién de estuvo constituida por 280 pobladores que habitan en el caserio

para su estudio (Municipalidad Distrital de Bafios,2022).

3.2.1. Criterios de inclusion de la muestra
» Pobladores que fueron participes en el estudio mayor de 18 afios edad.

> Pobladores del caserio de rio blanco, con mas de 3 meses de vivienda.

3.2.2. Criterios de exclusion de la muestra
» Pobladores que no han sido procedentes del caserio de rio blanco. y
menor de 18 afos edad.
» Pobladores que no aceptaron el consentimiento informado del caserio

rio blanco, banos.

3.3. Muestra

Después de aplicar por criterio de elegibilidad o por conveniencia se determiné como muestra de estudio de

28 pobladores del caserio de rio blanco, dentro las cuales participaron jefe del hogar, autoridades presentes, etc.,

y considerados voluntariamente que participaron en el estudio.

3.3.1. Tipo de muestra
No probabilistica, muestreo por conveniencia porque fue sujeta a la

voluntad de los que participo en la capacitacion.

3.4. Nivel y tipo de estudio

3.4.1. Nivel de investigacion
Es de nivel Aplicativo porque se pretende solucionar el problema por

medios de los conocimientos adquiridos en la investigacion educativa.
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3.5.

3.4.2. Tipo de investigacion

Es de nivel explicativo porque se tiene variables de analisis siguiendo un
proceso estadistico bivariados para determinar la efectividad de un programa
educativo en el nivel de conocimiento y practicas saludables sobre hidatidosis en

los pobladores del caserio de rio blanco. (Hernandez et al., 2014).

Segun la cantidad a variable a estudiar es Analitico las variables a estudiar
son dos 0 mas, con la finalidad de buscar asociacion o dependencia entre ellos en

analisis es bi o multivariado (Fonseca et al.,2012).

Segun el periodo es longitudinal y segun el tiempo de ocurrencia es

prospectivo (Hernandez et al., 2014).

Disefio de la investigacion

segun el tipo de estudio es cuasi- experimental porque se aplicando un pre-test

y luego un pos-test con un solo grupo: de los pobladores del caserio de rio blanco. La

diferencia es que no se asigna un proceso aleatorio en la seleccion de los participantes

(Hernandez et al., 2014).

Donde:
REGISTRO
PRE- POST-
GRUPO |TEST PROGRAMA EDUCATIVO |TEST
G1 o1 X 02

G1: pobladores de caserio rio blanco, bafios.
X: aplicacién del programa educativo en el nivel de conocimiento y
practicas saludables sobre la hidatidosis.

Q1: Pre - test en pobladores de caserio rio blanco, bafios.
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3.6.

Q2: Post- test en pobladores de caserio rio blanco, bafos.

Métodos, técnicas e instrumentos
3.6.1. Método

El método de muestreo no probabilistico debido a que el individuo
selecciono por conveniencia a la cual pertenecen a la poblacién de interés en

método no aleatorio.

3.6.2. Técnica e instrumentos

La técnica fue la encuesta y el instrumento el cuestionario.

Entrevista de conocimientos de hidatidosis y practicas saludables
Instrumento que permitio recoger informacion sobre los datos socio demograficas

de los pobladores de caserio de rio blanco. (Anexo N° 03).

Entrevista de conocimientos sobre hidatidosis y practicas saludables.
Instrumento que permitié evaluar el nivel de conocimiento sobre:( ciclo biolégico,
prevencion). El instrumento consto de 20 preguntas, de las cuales 10 estuvo
dirigidas a evaluar el nivel de conocimiento y los 10 restantes estuvo dirigidas a

evaluar las practicas con la aplicacion del programa educativo (Anexo N°03).

La medicion de variables se realizé a través de la escala de Likert, la misma
que permitié estimar las variables cuantitativa, el nivel de conocimiento: Alto,
Medio, bajo, las practicas saludables se evaluaron en: buenas practicas

saludables, regulares practicas saludables, bajas practicas saludables.
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3.7. Validacion y confiabilidad de los instrumentos

Para la validez, el instrumento se sometié a la valides del contenido por juicios de
expertos quienes eran profesionales de la salud con grado de maestria, doctorado y
expertos en la especialidad de salud publica, especialistas en animales mayores. aportan
positivamente para mejorar cada una de las preguntas redactadas, facilitaron el

entendimiento de los que participaron (anexo 04).

3.8. Procedimiento de la investigacion

» Para acceder al ambito de estudio, se presentd un oficio describiendo el
proyecto y pidiendo el permiso respectivo por la autoridad competente.

» Asi mismo, se explicd en un contexto resumido de la investigaciéon y se aplico
el consentimiento informado a los pobladores de caserio rio blanco para
confirmar su participacion en el estudio.

» Posteriormente se realiz6 la entrevista de conocimientos y practicas
saludables sobre hidatidosis y su uso de un programa educativo lo cual fue
aplicado en dos tiempos distintos en los pobladores de caserio de rio blanco.

» Lainformacion fue sometida en programa SPSS para Windows version 27.

3.9. Tabulacion y analisis de datos
Analisis descriptivo: Se utiliz6 mediante tablas de frecuencia, Figuras para
caracterizar las variables. por el otro lado se utilizé para andlisis de datos en programa

Excel y paquete estadistico SPSS versién 27.

Andlisis inferencial: Para la comprobacion de la hipotesis se utilizo la Prueba de

T de Student para variables cuantitativas.
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3.10. Consideraciones éticas

La investigacidon toma en cuenta todos los principios y valores éticos.

Los indicadores éticos considerados en esta investigacion fueron mediante el
consentimiento informado para que puedan decidir si van a ser participes del estudio o
no, también se informé que no afectaria en nada a los participantes, que todo es

confidencial.

Implementacion del programa

Diagnostico.

» Se visito al caserio de rio blanco: se registro a las que decidieron participar al
estudio y formacién de grupo.

» Se coordind con autoridades Municipio y agente comunitario

» Se Solicitd a la autorizacion a la autoridad competente para la aplicacion del

pre-test.

Planificacion.

» Se disefio y elaboracién del programa educativo

Ejecucion.
» Se Coordiné con autoridades municipal, agente y la poblacion
» El objetivo fue el desarrollo del programa.

» Se desarroll6 la sesion para su aprendizaje
Evaluacion.

» Se coordinacion con autoridades municipales y poblacion
» se logro el objetivo para la aplicacion del cuestionario final (post-test) del

programa realizado.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo de los resultados

4.1.1. Caracteristicas generales:

Tabla 1.
Distribucién de los pobladores del caserio de rio blanco, bafios- 2023. Segun
sexo.

Sexo Frecuencia Porcentaje

Femenino 9 32.14 %

Masculino 19 67.86 %

Total 28 100.00 %

Fuente: Cuestionario

Figura 1.

Porcentaje de la caracteristica genero de los pobladores del caserio de rio blanco,
bafos-2023

Femenino = Masculino

Fuente: Cuestionario
Nota. En la tabla 1 y figura 1 se evidencia que, de los 28 pobladores
estudiados del caserio de rio blanco, 19 fueron de sexo masculino (67.86%) y 9

de sexo femenino (32.14%).
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Tabla 2.

Porcentaje de la caracteristica genero de los pobladores del caserio de rio blanco,
bafos-2023.

Edad Frecuencia Porcentual
20 -30 afos 9 32.14 %
31 -40 afios 7 25.00 %
41 -50 afos 6 21.43 %
51 -60 afios 6 21.43 %
Total 28 100.00 %

Fuente: Cuestionario

Figura 2.

Porcentaje de la caracteristica segun edad de los pobladores de caserio rio
blanco, bafios-2023

21.43

20 -30 afos 31 -40 afos 41-50 arﬁos 51 -60 afos

Fuente: Cuestionario

Nota. La tabla 2 y figura 2 se evidencia que, de los 28 pobladores del
caserio rio blanco bafos, 9 personas fueron de 20 a 30 afios (32.14%), 7 personas
fueron de 31 a 40 afios (25.00%), 6 personas de 41 a 50 afios (21.43%), y el grupo

etario 6 personas de 51 a 60 afios (21.43%).
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Tabla 3.
Distribucidn de la caracteristica segun nivel educativo de los pobladores del

caserio de rio blanco, bafos-2023

Nivel educativo Frecuencia Porcentaje
Primaria 7 25.00 %
Secundaria 18 64.29 %
Superior 2 7.14 %

Sin nivel 1 3.57 %
Total 28 100.00 %

Fuente: Cuestionario

Figura 3.
Porcentaje de la caracteristica segun nivel educativo de los pobladores del caserio

de rio blanco, bafios-2023

70.00
60.00
50.00
40.00
30.00

20.00
ESNANNNRS

20

Primaria Secundaria Superior Sin nivel

10.00

0.00

Fuente: Cuestionario
Nota. La tabla 3 y figura 3 se evidencia que de los 28 pobladores del caserio

rio blanco - bafios, 18 personas tuvieron nivel secundario (64.29 %), 7 personas
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fueron nivel- primario (25.00%), 2 personas fueron del nivel superior (7.14%), y

finalmente una persona sin nivel (3.57%).

Tabla 4.
Distribucidn de la caracteristica segun Ocupacion de los pobladores del caserio de

rio blanco, bafios-2023

Ocupacion Frecuencia Porcentaje
Agricultor 1 3.57
Ganadero 27 96.43

Total 28 100.00

Fuente: Cuestionario
Figura 4.
Porcentaje de la caracteristica segun Ocupacion de los pobladores del caserio de

rio blanco, bafos-2023

e

Agricultor = Ganadero

Fuente: Cuestionario

Nota. La tabla 4 y figura 4 se evidencia que de los 28 pobladores del caserio

rio blanco - bafos, 27 personas son ganaderos (96.43), y un agricultor (3.57%).

27



4.1.2. Practicas saludables sobre hidatidosis

4.1.2.1. Saneamiento béasico de vivienda.

Tabla 5.
Encuesta de las Practicas saludables sobre saneamiento basico de vivienda antes

y después del programa educativo en los pobladores del caserio de rio blanco,
bafios- 2023

Pregunta Respuesta  Pre - test Pos-test
¢,Cudl debe ser la Correcto 14 50.00 % 23 82.14%
fuente de

Incorrecto 14 50.00% 5 17.86%

abastecimiento

correcto  para el

consumo?
De donde se debe Correcto 11 39.29% 19 67.86%
consumir el agua:

Incorrecto 17 60.71% 9 32.14%
¢ Como se debe Correcto 9 32.14% 16 57.14%
eliminar las excretas

. Incorrecto 19 67.86% 12 42.86%

(cacay orina)?
¢, Cada cuanto tiempo Correcto 5 17.86% 22 78.57%
se debe limpiar los

Incorrecto 23 82.14% 6 21.43%
servicios higiénicos?
Coémo se debe Correcto 14 50.00% 22 78.57%
eliminar la basura que

Incorrecto 14 50.00% 6 21.43%

se genera en el

hogar?

Fuente: Cuestionario
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Figura 5.
Porcentaje de la encuesta de Practicas saludables sobre saneamiento basico de
vivienda antes y después del programa educativo en los pobladores del caserio

de rio blanco, bafios- 2023
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¢Cudl debe serla De donde se debe ¢Como se debe ¢Cada cuanto ¢Como se debe

fuente de consumir el agua: eliminar las tiempo se debe  eliminar la basura
abastecimiento excretas (cacay limpiar los que se genera en el
correcto para el orina)? servicios hogar?

consumo? higiénicos?

EPRE-TEST ®mPOS-TEST

Fuente: Cuestionario

Nota. En la tabla 5 y figura 5 se observa la practicas saludables sobre
saneamiento basico de vivienda antes del programa educativo en la primera
pregunta, presentd respuestas correctas el (50.00%9 y después el (82.14%), con
respecto a la pregunta 2, el (39.29%) respondieron correcto antes de las sesiones
educativos y después el (67.86%), en la pregunta 3, antes de la de la sesiones
correcto (32.14%), y después el (57.14%), en la pregunta 4,antes de la sesiones
educativas presentd respuestas correctas (17.86%), y después (78.57%),
finalmente, la pregunta 5, ;Como elimina la basura que se genera en tu hogar?
fueron correctas (50.00%) antes del programa educativo y (78.57%) después de

aplicar.
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4.1.2.2. Higiene personal

Tabla 6.
Encuesta de Practicas saludables sobre higiene personal antes y después del

programa educativo en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios -2023

Pregunta Respuesta Pre - test Pos - test
¢En qué  momento Correcto 12 42.86 % 23 82.14 %
debemos lavarnos las

Incorrecto 16 57.14 % 5 17.86 %
manos?
,Con qué debemos Correcto 6 21.43 % 19 67.86 %
lavarnos las manos?

Incorrecto 22 78.57 % 9 32.14 %
Cuando lava los Correcto 9 32.14 % 20 71.43 %
alimentos y los utensilios

Incorrecto 19 67.86 % 8 28.57 %
se debe hacer con:
¢ Cudl es la forma Correcto 12 42.86 % 22 78.57 %
correcta de lavado de

Incorrecto 16 57.14 % 6 21.43 %
manos?
c"Quiénes tienen la Correcto 15 53.57 % 21 75.00 %
responsabilidad de Incorrecto 13 46.43 % 7 25.00 %
ensefarnos?

Fuente: Cuestionario
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Figura 6.

Porcentaje de la encuesta de Practicas saludables sobre higiene personal antes y
después del programa educativo en los pobladores del caserio de rio blanco,
bafios- 2023
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momento debemos alimentos y los correcta de la
debemos lavarnos las utensilios se lavado de responsabilidad
lavarnos las manos? debe hacer con: manos? de ensefiarnos?
manos?

Fuente: Cuestionario

Nota. En la tabla 06 y figura 6 se observa la practicas saludables sobre
higiene personal antes del programa educativo en la primera pregunta presenté
respuestas correctas el (42.86%) y después el (82.14%), con respecto a la
pregunta 2, el (21.43%) respondieron correcto antes de las sesiones educativos y
después el (67.86%), en la pregunta 3, antes de la intervencion correcto (32.14%),
y después el (71.43%), pregunta 4 correctas (42.86%) y después (78.57%),y
finalmente la pregunta 5 ¢ Quiénes le ensefiaron la forma correcta de lavarse las
manos? fueron correctas (53.57%), antes del programa educativo vy

(75.00%),después de aplicar.
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4.1.3. Nivel de conocimiento sobre hidatidosis

4.1.3.1. Ciclo bioldgico de la hidatidosis
Tabla 7.
Encuesta del nivel de Conocimiento sobre ciclo biolégico de la hidatidosis antes y
después del programa educativo en los pobladores del caserio de rio blanco,
bafios- 2023

Pregunta Respuesta  Pre - test Pos - test
¢, Sabe cémo se contagian Correcto 20 71.43 27 96.43
los perros del parasito? Incorrecto 8 28.57 1 3.57
¢Sabe cual es lacausade  Correcto 12 43.86 19 67.86
la hidatidosis? Incorrecto 16 57.14 9 32.14
¢, Quiénes no pueden Correcto 5 17.86 16 57.14
infectarse de quiste Incorrecto 23 82.14 12 42.86
hidatidico?

¢,Donde se ubica el quiste Correcto 5 17.86 23 82.14
hidatidico en el hombre?: Incorrecto 23 82.14 5 17.86
¢, Donde se ubica el quiste Correcto 15 53.57 27 96.43
hidatidico en el ovino? Incorrecto 13 46.43 1 3.57

Fuente: Cuestionario
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Figura 7.
Porcentaje de la encuesta del nivel de Conocimiento sobre ciclo biologico de la
hidatidosis antes y después del programa educativo en los pobladores del caserio

de rio blanco, bafios-2023
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parasito? hidatidico?

EPRE-TEST ®POS-TEST

Fuente: Cuestionario

Nota. En la tabla 7 y figura 7 se observa el nivel de conocimiento sobre el
ciclo biolégico de la hidatidosis antes del programa educativo en la primera
pregunta presentd respuestas correctas el (71.43%) y después el 896.43%). con
respecto a la pregunta 2, el (43.86%), respondieron correcto antes de las sesiones
educativos y después el (67.86%), en la pregunta 3, antes de la intervencion
correcto (17.86%), y después el (57.14%), pregunta 4 correctas (17.86%) y
después (82.14%) y finalmente la pregunta 5 ¢ DAnde se ubica el quiste hidatidico
en el ovino? fueron correctas (53.57%) antes del programa educativo y (96.43%)

después de aplicar.
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4.1.3.2. Prevencioén de la hidatidosis

Tabla 8.

Encuesta del nivel de Conocimiento sobre prevencion de la hidatidosis antes y

después del programa educativo en los pobladores del caserio de rio blanco,

bafos-2023.
Pregunta Respuesta Pre- test Pos -test

¢Sabe como se evita la Correcto 15 53.57% 25 89.29%
hidatidosis en los humanos?

Incorrecto 13 46.43% 3 10.71%
¢,Cobmo reconoce usted si las Correcto 5 17.86% 17 60.71%
visceras del ganado vacuno u

o ] . ] Incorrecto 23 82.14% 11 39.29%

ovino tienen quiste hidatidico?
¢, Qué haria si sus animales se Correcto 10 35.71% 14 50.00%
contagian de hidatidosis?

Incorrecto 18 64.29% 14 50.00%
¢, Sabe Como se evita el contagio Correcto 12 43.86% 22 78.57%
del quiste hidatidico en los

Incorrecto 16 57.14% 6 21.43%
humanos?
¢,Cobmo se evita el contagio del Correcto 17 60.71% 24 85.71%
quiste hidatidico en los ovinos?

Incorrecto 11 39.29% 4 14.29%

Fuente: Cuestionario
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Figura 8.

Porcentaje del nivel de Conocimiento sobre prevencion de la hidatidosis antes y
después del programa educativo en los pobladores del caserio de rio blanco,
bafios- 2023.
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Fuente: Cuestionario

Nota. En la tabla 8 y figura 8 Se observa el nivel de conocimiento sobre
prevencion de la hidatidosis antes del programa educativo en la primera pregunta
presentd respuestas correctas el (53.57%) y después el (89.29%). con respecto a
la pregunta 2, el (17.86%) respondieron correcto antes del programa educativo y
después el (60.71%). en la pregunta 3, antes de la intervencion correcto (35.71%),
y después el (50.00%), pregunta 4 correctas (43.86%), y después (78.57%) y
finalmente la pregunta 5 ¢ Do6nde se ubica el quiste hidatidico en el ovino? fueron

correctas (60.71%) antes del programa educativo y (85.71%) después de aplicar.
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Tabla 9.

Distribucidn de la encuesta de Practicas saludables y el nivel de conocimiento
sobre hidatidosis antes del programa educativo en pobladores del caserio de rio
blanco, bafios- 2023

Saneamiento béasico de vivienda

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 10 35.71
Medio 18 64.29
Alto 00 0.00
Total 28 100.00

Higiene personal

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 10 35.71
Medio 18 64.29
Alto 00 0.00
Total 28 100.00

Ciclo bioldgico de la hidatidosis

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 8 28.57
Medio 20 71.43
Alto 00 0.00
Total 28 100.00

Prevencién de la hidatidosis

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 6 21.43
Medio 22 78.57
Alto 00 0.00
Total 28 100.00

Préactica saludable

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 24 85.71
Medio 4 14.29
Total 28 100.00

Nivel de conocimiento

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 23 82.14
Medio 5 17.86
Total 28 100.00

Fuente: Cuestionario

Nota. En la tabla 9 Se evidencia las practicas saludables y conocimiento
sobre hidatidosis antes de la aplicacion del programa educativo; en cuanto a

saneamiento basico de la vivienda, higiene personal, ciclo biolégico de la
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hidatidosis y prevencion predomind el nivel de conocimiento medio con un
(64.29%), (64.29%), (71.43%) y-(78.57%) respectivamente. Con respecto al nivel
de conocimiento general de practicas saludables y nivel de conocimiento de

hidatidosis predominoé el nivel bajo con un (85.71%) y (82.14%) respectivamente.

Tabla 10.
Distribucién de la encuesta de Practicas saludables y el nivel de conocimiento

sobre hidatidosis después del programa educativo en pobladores del caserio de

rio blanco, bafos- 2023.

Saneamiento basico de vivienda

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 0 0.00
Medio 10 35.71
Alto 18 64.29
Total 28 100.00

Higiene personal

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 1 3.57
Medio 6 21.43
Alto 21 75.00
Total 28 100.00

Ciclo bioldgico de la hidatidosis

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 0 0.00
Medio 5 17.86
Alto 23 82.14
Total 28 100.00

Prevencién de la hidatidosis

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 0 0.00
Medio 11 39.29
Alto 17 60.71
Total 28 100.00

Préactica saludable

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Medio 12 42.86
Alto 16 57.14
Total 28 100.00

Nivel de conocimiento

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Medio 12 42.86
Alto 16 57.14
Total 28 100.00

Fuente: Cuestionario
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4.2.

Nota. En la tabla 10 se evidencia las practicas saludables y conocimiento
sobre hidatidosis después de la aplicacion del programa educativo; en cuanto a
saneamiento basico de la vivienda, higiene personal, ciclo biolégico de la
hidatidosis y prevencién predomind el nivel de conocimiento alto con un (64.29%),
(75.00%), (82.14%) y (60.71%) respectivamente. Con respecto al nivel de
conocimiento general de practicas saludables y nivel de conocimiento de

hidatidosis predomino el nivel alto con un (57.14%).

Estadistica inferencial

Tabla 11.
Efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento y practicas

saludables sobre hidatidosis en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios-
2023

Variable T de Student Valor p
Nivel de conocimiento sobre hidatidosis t=-15.029 0.000
Préacticas saludables sobre hidatidosis t =-14.605 0.000

Fuente: Cuestionario

Nota. Con referente a la efectividad de un programa educativo en las
practicas saludables y nivel de conocimiento sobre hidatidosis, al emplear la
prueba de t de Student resultd que existe diferencia significativa en las practicas
saludables en los pobladores de rio blanco antes y después de aplicar un
programa educativo, cuyo p <0.05 (p=0.000). Por lo tanto, se rechaza la hipétesis

nula.
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4.2.1. Planteamiento de hipé6tesis general

Ha: El programa educativo en el nivel de conocimiento y préacticas
saludables sobre hidatidosis es efectivo en los pobladores del caserio de rio

blanco, banos- 2023.

Ho: El programa educativo en el nivel de conocimiento y préacticas
saludables sobre hidatidosis no es efectivo en los pobladores del caserio de rio

blanco, bafios- 2023.
Toma de decision: Con el valor de p<0,005 decimos que el programa
educativo en el nivel de conocimiento y practicas saludables sobre hidatidosis es

efectivo en los pobladores de caserio de rio blanco, bafios- 2023.

Tabla 12.

Efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento sobre el

ciclo biologico de la hidatidosis, en los pobladores de caserio de rio blanco,

bafios- 2023.
Variable T de Student Valor p
Ciclo bioldgico de la hidatidosis( pre-test) t=-11.321 0.000
Ciclo biolégico de la hidatidosis (pos- test) t=-25.236 0.000

Fuente: Cuestionario

Nota. Con respecto a la efectividad de un programa educativo en el nivel
de conocimiento sobre el ciclo biolégico de la hidatidosis, al emplear la prueba de
t de Student resulté que existe diferencia significativa en el nivel de conocimiento
sobre el ciclo biolégico de la hidatidosis, en los pobladores de rio blanco antes y
después de aplicar un programa educativo, cuyo p <0.05 (p=0.000). Por lo tanto,

se rechaza la hipétesis nula.

39



4.2.2. Planteamiento de hipotesis especifico N°1

Hal: El programa educativo en el nivel de conocimiento sobre el ciclo
bioldgico de la hidatidosis es efectivo en los pobladores del caserio de rio blanco,
bafos- 2023.

Hol: El programa educativo en el nivel de conocimiento sobre el ciclo
biologico de la hidatidosis no es efectivo en los pobladores del caserio de rio blanco,
bafos- 2023.

Toma de decision: Con el valor de p<0,005 el programa educativo en el
nivel de conocimiento sobre el ciclo bioldgico de la hidatidosis es efectivo en los
pobladores de caserio de rio blanco, bafios- 2023.

Tabla 13.
Efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento sobre la

prevencion de la hidatidosis, en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios-
2023.

Variable T de Student Valor p
Prevencion de la hidatidosis ( pre-test) t=-13.324 0.000
Prevencion de la hidatidosis (pos- test) t=-18.981 0.000

Fuente: Cuestionario

Nota. Con referente a la eefectividad de un programa educativo en el nivel
de conocimiento sobre la prevencion de la hidatidosis, al emplear la prueba de t
de Student resulté que existe diferencia significativa en el nivel de conocimiento
sobre la prevencion de la hidatidosis, en los pobladores de rio blanco antes y
después de aplicar un programa educativo, cuyo p <0.05 (p=0.000). Por lo tanto,

se rechaza la hipétesis nula.
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4.2.3. Planteamiento de hipotesis especifico N°2

Ha2: El programa educativo en el nivel de conocimiento sobre la prevencion
de la Hidatidosis es efectivo en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios-
2023.

Ho2: El programa educativo en el nivel de conocimiento sobre la prevencion
de la Hidatidosis no es efectivo en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios-
2023.

Toma de decision: Con el valor de p<0,005 el programa educativo en el
nivel de conocimiento sobre la prevencion de la Hidatidosis es efectivo en los
pobladores de caserio de rio blanco, bafios- 2023.

Tabla 14.
Efectividad de un programa educativo en las practicas saludables de saneamiento

basico de vivienda sobre la hidatidosis, en los pobladores del caserio de rio blanco,
bafos- 2023.

Variable T de Student  Valor p

Saneamiento basico de vivienda sobre la t=-11.473 0.000
hidatidosis ( pre-test)
Saneamiento basico de vivienda sobre la t=-16.891 0.000

hidatidosis (pos-test)

Fuente: Cuestionario

Nota. Con referente a la eefectividad de un programa educativo en las
practicas saludables de saneamiento basico de vivienda sobre la hidatidosis, al
emplear la prueba de t de Student resultdé que existe diferencia significativa en
practicas saludables de saneamiento basico de vivienda sobre la hidatidosis, en
los pobladores de rio blanco antes y después de aplicar un programa educativo,

cuyo p <0.05 (p=0.000). Por lo tanto, se rechaza la hip6tesis nula.
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4.2.4. Planteamiento de hipotesis especifico N°3

Ha3: El programa educativo en las practicas saludables de saneamiento
basico de vivienda sobre la hidatidosis es efectiva, en los pobladores del caserio

de rio blanco, bafios- 2023.

Ho3: El programa educativo en las practicas saludables de saneamiento
basico de vivienda sobre la hidatidosis no es efectiva en los pobladores del caserio

de rio blanco, bafos- 2023.

Toma de decision: Con el valor de p<0,005 el programa educativo en las
practicas saludables de saneamiento basico de vivienda sobre la hidatidosis es
efectiva, en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios- 2023.

Tabla 15.
Efectividad de un programa educativo en las practicas saludables de higiene

personal sobre la hidatidosis, en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios-
2023

Variable T de Student Valor p
Higiene personal sobre la hidatidosis(pre-test) t=-12.099 0.000
Higiene personal sobre la hidatidosis(pos-test) t=-19.334 0.000

Fuente: Cuestionario

Nota. Con referente a la eefectividad de un programa educativo en las
practicas saludables de higiene personal sobre la hidatidosis, al emplear la prueba
de t de Student resultd que existe diferencia significativa en las practicas
saludables higiene personal sobre la hidatidosis, en los pobladores de rio blanco
antes y después de aplicar un programa educativo, cuyo p <0.05 (p=0.000). Por

lo tanto, se rechaza la hipotesis nula.
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4.2.5. Planteamiento de hipotesis especifico N°4

Ha4: El programa educativo en las practicas saludables de higiene personal
sobre la hidatidosis es efectiva en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios-
2023.

Ho4: El programa educativo en las practicas saludables de higiene
personal sobre la hidatidosis no es efectiva en los pobladores del caserio de rio

blanco, bafios- 2023.
Toma de decision: Con el valor de p<0,005 el programa educativo en las
practicas saludables de higiene personal sobre la hidatidosis es efectiva en los

pobladores del caserio de rio blanco, bafios- 2023.
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CAPITULO V. DISCUSION

5.1. Discusién de resultados

El trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar la efectividad de un
programa educativo en el nivel conocimiento y practicas saludables sobre hidatidosis en
los pobladores del caserio de rio blanco, habiendo como resultados obtenidos durante el
Pre-Test en cuanto nivel de conocimiento y préacticas saludables general sobre
hidatidosis indican un nivel bajo de 82.14% vy 85.71%; Posteriormente en el Pos - Test
en cuanto al nivel de conocimiento y practicas saludables general sobre
hidatidosis fueron altos con un 57.14% y 57.14%; y coincidiendo, con respecto lo que
menciona Condori (2018) determino la efectividad de un programa educativo sobre nivel
de conocimiento y practica sobre hidatidosis. El resultado evidencia en el pre test fue del
97,44% y 96,58% siendo un nivel de conocimiento deficiente, en el Pos-Test fue de
76,92%, satisfactorio y 2,56% siendo deficiente. Concluyé, el nivel de conocimientos Y
practicas después de un programa educativo son efectivos. Asi mismo mencionado por
Mufioz (2017) evaluaron una intervencién educativa de la hidatidosis para adultos. El
resultado de la muestran en el pre test (46,6%) y Pos-Test (96,7%). Concluyo, después
de la intervencién educativa presento mayor conocimiento. posteriormente a esta, mayor
conocimiento en realizacion sobre prevencion y control de la enfermedad. Coincidiendo
con Ortega (2022) determino la efectividad de las sesiones educativas en 3 enfermedad
parasitarias zoonoticas. Los resultados indican que en el pre test el nivel de conocimiento
fue de (82,79%) siendo bajo; el nivel de conocimiento fue (17,21%) siendo medio; en el
pos-test nivel de conocimiento fue (53,28%) siendo medio y (46,72%) siendo alto.

Concluyo, que las secciones educativas fueron efectivas.
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En cuanto andlisis de esta dimension del ciclo biolégico sobre hidatidosis los
resultados en el Pre-Test fueron de nivel medio de 71.43%, en el Pos-Test fueron de
nivel de conocimiento alto con un 82.14%, tiene relacién con el estudio de Séez y
Moreno (2018) evaludé el nivel de conocimiento sobre hidatidosis de usuarios de
farmacias. La muestra fue de 99 usuarios. Resultados evidencian que el 51,5% no
conocen esta enfermedad; El 69,7% resulto no conocen de la enfermedad que es
zoonodticas; El 86,9% no conoce sobré la transmision o ciclo bioldgico; El 74,8% sabe
quién lo transmite y el 88,9% no sabe cédmo prevenirlo. Concluyeron, la mayoria de los

usuarios tuvieron desconocimiento alto sobre la hidatidosis, prevencion.

En cuanto al andlisis de esta dimensién sobre la prevencion de la hidatidosis
los resultados en el Pre-Test fueron de nivel medio de 78.57%, en el Pos-Test fueron
de nivel de conocimiento alto 60.71%, coincidiendo con el estudio de Pariona et al.
(2018) determino el nivel de conocimiento medidas preventivas sobre hidatidosis.
Resultados, indican que el Pre-Test que nivel de conocimiento fue el 50% siendo medio
y el nivel de conocimiento 50% siendo alta; Asi mismo la medida preventiva fue de 57%
siendo medio, la medida preventiva fue de 25,0% siendo bajo, la medida preventiva fue
de 17,9% siendo altas. Pos-Test el nivel de conocimiento el 10,7% siendo medio, el nivel
conocimiento fue 89,3% siendo alto sobre la prevencion de la hidatidosis. Concluyeron,
el conocimiento fue medio y alto, la medida preventiva fue de nivel medio. Con respecto
lo que menciona Chagua (2021) determino el conocimiento de los profesores sobre las
causas de la hidatidosis. Los resultados evidencian que el Pre-Test 62% conocen, el
38% no conocen; en el Pos-Test el 85% conocen y el 15% no conocen. concluyo, que

los docentes conocen de la enfermedad y su prevencion. A diferencia de lo encontrados
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por Lisboa et al. (2016) analizé los conocimientos y practicas sobre las hidatidosis de
los usuarios. Los resultados indican que Pre-Test el nivel de conocimiento fue del 16,6%
siendo alto, el nivel de conocimiento fue de 83,4% siendo bajo. Luego Pos-Test el nivel
de conocimiento fue de 65,6% siendo alto y el 34,4% siendo bajo. Concluyeron que el
nivel de conocimiento y practicas sobre hidatidosis fueron altos. Por otro lado,
Giandinoto et al. (2018) evaluaron el estado de conocimiento de la hidatidosis. Los
resultados muestran que el 60% conoce de la hidatidosis, pero no conocen las
caracteristicas de la enfermedad, el 40% no conoce de la hidatidosis. Concluyeron, que
existe un conocimiento insuficiente sobre las caracteristicas de esta enfermedad y su
prevencion. A diferencia lo encontrado por Ramirez et al. (2018) determino
conocimientos, percepciones y practica en las familias. Los resultados indican que el
80% tuvieron conocimiento bajo sobre las formas de transicion y el 35% tuvieron
conocimiento bajo sobre la prevencién. Concluyeron, que los conocimiento,

percepciones y practicas fueron bajos en las familias.

En cuanto a la dimensién en saneamiento béasico de la vivienda los
resultados en el Pre-Test fueron de nivel medio de 64,29%, en el Pos-Test fueron de
nivel de conocimiento alto, 64.29%.no se encontrd directamente resultados relacionados

a esta dimension, pero si con las variables.

Asi mismo en cuanto a la dimensién de higiene personal los resultados en el
Pre-Test fueron de nivel medio de 64.29%; y en el Post-Test fueron de nivel de
conocimiento alto 75.00% respectivamente; como menciona en el estudio de Espinoza
(2016) los factores de riesgo de la equinococosis quistica. Los resultados evidencian que

las personas que viven en areas rurales presentan mayor riesgo de contraer la
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enfermedad. Los mas resaltantes de los factores de riesgo fue la mala higiene,
alimentacion a los perros con visceras contaminados. Concluyo, que esta enfermedad
infecta a los humanos debido a la falta de higiene y el contacto con los animales

parasitados.
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CONCLUSIONES

En el presente trabajo de investigacion llegamos a las siguientes conclusiones:

Con respecto al programa educativo en el nivel de conocimiento y practicas
saludables sobre hidatidosis en los pobladores de caserio de rio blanco, antes
de la aplicacion del programa predominé el nivel bajo con un 85.71% y 82.14%
respectivamente. Después de la aplicacion del programa se predominé el nivel
Alto con un 57.14%; fue efectiva, por un incremento de sus conocimientos, lo que
le permitird prevenir la dicha enfermedad. Al emplear la prueba de t de Student
resultd que existe diferencia significativa en las practicas saludables en los
pobladores de rio blanco antes y después de aplicar un programa educativo, cuyo
p <0.05 (p=0.000). Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula.

En cuanto al programa educativo en el nivel de conocimiento sobre el ciclo
biolégico de la hidatidosis, en los pobladores de caserio de rio blanco antes de
aplicacion del programa se predomind el nivel de conocimiento medio con 71.43%
y después del programa se predominé el nivel de conocimiento alto con 82.14%.Al
emplear la prueba de t de Student resultdé que existe diferencia significativa en el
nivel de conocimiento sobre el ciclo biolégico de la hidatidosis, en los pobladores
de rio blanco antes y después de aplicar un programa educativo, cuyo p <0.05
(p=0.000). Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula.

El programa educativo en el nivel de conocimiento sobre la prevencion de la
hidatidosis, en los pobladores de caserio de rio blanco, antes de aplicacion del
programa se predomind el nivel de conocimiento medio con 78.57% y después

del programa se predomino el nivel de conocimiento alto con 60.71%. Cuando se
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aplicé la prueba de t de Student resulté que existe diferencia significativa en el
nivel de conocimiento sobre la prevencion de la hidatidosis, en los pobladores de
rio blanco antes y después de aplicar un programa educativo, cuyo p <0.05
(p=0.000). Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula.

En cuanto a la efectividad de un programa educativo en las practicas saludables
de saneamiento basico de vivienda sobre la hidatidosis en los pobladores del
caserio de rio blanco, antes de aplicacion del programa se predominé el nivel de
conocimiento medio con 64.29%, y después del programa se predominé el nivel
de conocimiento alto con 64.29%. Al emplear la prueba de t de Student resultd
gue existe diferencia significativa en practicas saludables de saneamiento basico
de vivienda sobre la hidatidosis, en los pobladores de rio blanco antes y después
de aplicar un programa educativo, cuyo p <0.05 (p=0.000). Por lo tanto, se rechaza
la hipétesis nula.

En cuanto a la efectividad de un programa educativo en las practicas saludables
de higiene personal sobre la hidatidosis en los pobladores de caserio de rio
blanco antes de aplicacion del programa se predominé el nivel de conocimiento
medio con 64.29% y después del programa se predomino el nivel de conocimiento
alto con 75.00%.Al emplear la prueba de t de Student resultd que existe diferencia
significativa en las practicas saludables higiene personal sobre la hidatidosis, en
los pobladores de rio blanco antes y después de aplicar un programa educativo,

cuyo p <0.05 (p=0.000). Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula.
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RECOMENDACIONES

» Concientizar la aplicacion de un programa educativo con fines preventivos, asi
minimizar y evitar el contagio de esta enfermedad.

» implementar en municipios y en diferentes instituciones, priorizando la ensefianza
a través de un programa educativo en zonas rurales y urbanas.

» Se debe promulgar una ley que establece el uso de un programa educativo en el
curriculo nacional en el sector educacion, en los escolares, padres, ancianos,
fomentando el aprendizaje y promoviendo estilos de vida saludable.

» Realizar futuras investigacion de las enfermedades zoonéticas parasitarias en las
zonas rurales donde habitan mayor cantidad de animales de abasto con un

enfoque aplicativo.
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ANEXOS



ANEXO N° 1. Matriz de consistencia

Titulo: “Efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento y practicas saludables sobre hidatidosis en los pobladores del caserio de
rio blanco, bafios- 2023”.

bafios- 2023?

¢ Cual es la Efectividad de un
programa educativo en el nivel
de conocimiento sobre la
prevenciéon de la hidatidosis,
en los pobladores de caserio
de rio blanco, bafios- 2023?

¢ Cual es la Efectividad de un
programa educativo de las
practicas  saludables  de
saneamiento béasico de
vivienda sobre la hidatidosis,
en los pobladores del caserio
de rio blanco, bafios- 2023?

¢ Cual es la Efectividad de un
programa educativo en las
practicas  saludables  de
higiene personal sobre la
hidatidosis, en los pobladores
del caserio de rio blanco,
bafios- 2023?

Determinar la efectividad de un
programa educativo en el nivel de
conocimiento sobre la prevencion
de la hidatidosis, en los
pobladores del caserio de rio
blanco, bafios- 2023.

Determinar la efectividad de un
programa educativo en las
practicas saludables de
saneamiento basico de vivienda
sobre la hidatidosis, en los
pobladores del caserio de rio
blanco, bafios- 2023.

Determinar la efectividad de un
programa educativo en las
practicas saludables de higiene
personal sobre la hidatidosis, en
los pobladores del caserio de rio
blanco,

bafios- 2023.

biolégico de la hidatidosis, es
efectiva en los pobladores del
caserio de rio blanco, bafios- 2023.
Ha2: El programa educativo en el
nivel de conocimiento sobre la
prevencion de la hidatidosis, es
efectiva en los pobladores del
caserio de rio blanco, bafios- 2023.
Has: El programa educativo en las
practicas saludables de
saneamiento bésico de vivienda
sobre la hidatidosis, es efectiva en
los pobladores del caserio de rio
blanco, bafios- 2023.

Has El programa educativo en las
practicas saludables de higiene
personal sobre la hidatidosis, es
efectiva en los pobladores del
caserio de rio blanco, bafios- 2023.

VII.
I. Titulo Il. Problema Ill. Objetivos IV. Hipétesis V. Variables VI. Disefio Poblacion
(N)
“Efectividad Problema General: Objetivo General Hipétesis General Dependiente Tipo de Estudio: La
de un | ¢Cual es la Efectividad de un | Determinar la Efectividad de un | Hal: El programa educativo en el | Practicas La investigacion | poblacion
programa programa educativo en el nivel | programa educativo en el nivel de | nivel de conocimiento y practicas | Saludables fue explicativo, | esta
educativo en | de conocimiento y practicas | conocimiento y practicas | saludables sobre hidatidosis es | sobre analitico, constituida
el nivel de | saludables sobre hidatidosis | saludables sobre hidatidosis en | efectivo en los pobladores del | hidatidosis. longitudinal, de 280
conocimiento | en los pobladores del caserio | los pobladores del caserio de rio | caserio de rio blanco, bafios- 2023. prospectivo. personas
y  practicas | de rio blanco, bafios- 2023? blanco, bafios- 2023. Hol: El programa educativo en el | Independientes | Nivel: Aplicado, | de caserio
saludables nivel de conocimiento y préacticas | Nivel de | de enfoque | de rio
sobre Problemas Especificos: Objetivos Especificos saludables sobre hidatidosis no es | conocimiento cualitativo. blanco,
hidatidosis ¢ Cudl es la Efectividad de un | Determinar la efectividad de un | efectivo en los pobladores del | sobre Disefio de | Bafios.
en los | programa educativo en el nivel | programa educativo en el nivel de | caserio de rio blanco, bafios- 2023. | hidatidosis. estudio: Es cuasi —
pobladoresl dg . colnocimiepto sopre cgnc,)cimiento s.obr.e .eI ciclo Hipotesis especificas: experimental.
del ’ caserio h!da,tIC.IOSIS segun el ciclo | biologico de la hldatIdO’SIS, en Iqs Ha1El programa educativo en el nivel
de rio blanco, | bioldgico, en los pobladores | pobladores del caserio de rio de conocimiento sobre el ciclo
bafios- 2023” | del caserio de rio blanco, | blanco, bafios- 2023.
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XIl. Métodos de

X. Unidad de . L L
o XI. Criterios de Inclusiony | Recoleccion de XIl. Fuentes de o
IX. Muestra Analisis u » » XIV. Pruebas estadisticas
» exclusion Datos e Informacion
observacion
Instrumentos

Muestra se determiné por Criterios de Inclusién ficha de | Fuentes Primarias Andlisis descriptivo: Se utilizé
criterio de elegibilidad o por | Pobladores de | Pobladores que aceptaron | consentimiento Trabajos de mediante tablas de frecuencia,
conveniencia por 28 caserio de rio | participar informado. (anexo | investigacion Figuras para caracterizar las
pobladores del caserio de blanco. Pobladores del caserio rio | 02). realizados en otras variables. por el otro lado se utilizd

rio blanco, dentro las cuales
participaron jefe del hogar,
autoridades presentes y
considerados
voluntariamente que

participaron en el estudio.

blanco, bafios.
Criterios de Exclusién

Pobladores que no son
residentes del caserio de
rio blanco.
Pobladores que no
aceptan el consentimiento
informado del caserio rio

blanco, bafios.

Encuesta de nivel
de conocimiento y
practicas  sobre
hidatidosis (anexo

03).

Técnica: utilizado
fue la encuesta.
Instrumento:
utilizado fue el

cuestionario.

realidades sobre la
zona.

Teorias existentes
acerca del tema.
Articulos, revistas.

para andlisis de datos en

programa Excel y paquete
estadistico SPSS version 26.

Analisis inferencial: para la
comprobacion de la hipétesis se
utilizé la Prueba de T Student para

variables cuantitativas.
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ANEXO N° 2. Consentimiento informado

El propésito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta
investigacion una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asi como de su rol en ella

como participantes.

Efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento y practicas saludables
sobre hidatidosis en los pobladores de caserio de rio blanco, Bafios- 2023
Si usted accede a participar en este estudio, se le pidid la responder los cuestionarios

correspondientes acerca de programa educativo en el nivel de conocimiento y practicas

La participacion en este estudio fue estrictamente voluntaria. La informacion que se
recogido fue confidencial y no se us6 para ningun otro propésito fuera de los de esta

investigacion. Y sera codificadas usando identidad, por lo tanto, seran anénimos.
Su duda se aclaré, durante su participacion, y con todo su derecho correspondiente

Desde ya le agradecemos su participacion.

Para dejar constancia de todo ello, firmo a continuacion:

Nombre INVestigador............coiii i
Firma del investigador. ........ ..o

APARTADO PARA LA REVOCACION DEL CONSENTIMIENTO

Revoco el consentimiento de participacién en el proceso, arriba firmado.
Firma y Fecha de la revocacion.
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ANEXO N° 3. Instrumento

Se presenta técnica de la encuesta y entrevista tuvo como finalidad de recaudar informacién

relacionado a la investigacion sobre. Efectividad de un programa educativo en el nivel de

conocimiento y practicas saludables sobre hidatidosis en los pobladores de caserio de rio

blanco, banos- 2023

A continuacién, se marca con una X en la alternativa que usted considera correcto.

5. Datos generales

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.
5.7.
5.8.

5.9.

Nombre del encuestado:

Sexo del encuestado:

Edad del encuestado:

Numero de miembro del hogar:

Localidad:

Direccion:

Fecha:

Nivel de educacion del encuestado

Ninguna ( ) Primaria() secundaria( ) superior ()
Ocupacioén

Agricultor ( ) Ganadero () Comerciante () Ama de casa ()

6. Practicas saludables sobre hidatidosis

6.1.

Saneamiento basico de vivienda

6.1.3.¢,Cual debe ser la fuente de abastecimiento correcto para el consumo?
a) Pileta publica
b) Red domiciliaria
¢) Manantial
d) Canales de riego
6.1.4.De donde se debe consumir el agua:
a) De cafio, pero clorada en los reservorios
b) Agua sin hervir
c) Agua mineral, que compra semanalmente

d) Agua superficial de pozo excavados.
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6.2.

6.1.5. ¢ Como se debe eliminar las excretas (cacay orina)?
a) Inodoro conectado a fosa séptica
b) Coral de los animales.
c) Campo abierto
d) Pozo abierto
6.1.6. ¢Cada cuanto tiempo se debe limpiar los servicios higiénicos?
a) Todos los dias
b) Cada 3 dias
c) Cada semana
d) De vez en cuando
6.1.7. ¢(Como se debe eliminar la basura que se genera en el hogar?
a) Depositando en lugar abierto
b) Quemando
c) Enterrado
d) En relleno sanitario

Higiene personal

6.2.3. ¢En qué momento debemos lavarnos las manos?
a) Antes de ir al bafio
b) Antes y después de consumir sus alimentos y después de ir al bafio.
c) So6lo para consumir sus alimentos
d) De vez en cuando
6.2.4. ¢;Con qué debemos lavarnos las manos?
a) Aguay jabdn
b) Sélo agua
c) Agua sin trapo
d) Agua y desinfectantes quimicos
6.2.5. Cuando lava los alimentos y los utensilios se debe hacer con:
a) Agua de cafio y detergente
b) Agua hervida y jabon
c) Sélo agua de cafio

d) Agua potable y lava vajillas respectivamente

61



6.2.6. ¢ Cudl es la forma correcta de lavado de manos?
a) Mojarse las manos y secarse
b) Mojar las manos con jabon y luego secarse
¢) Mojar las manos y frotarse con jabdn y luego enjugarse
d) Mojarse las manos, frotarse, dejar 20 segundos, enjugarse, secarse
6.2.7. ¢Quiénes tienen la responsabilidad de ensefarnos?
a) Personal de la salud
b) Personal del municipio
c) Colegios
d) De nadie
7. Nivel de conocimiento sobre hidatidosis

7.1. Ciclo bioldégico de la hidatidosis

7.1.3. ¢Sabe coémo se contagian los perros con el parasito?
a) Después de ingerir visceras infectadas con quiste hidatidico.
b) Después de que cumpla dos afios.
c) Se transmite de la madre a la cria.
d) Después de ingerir heces de humanos.
7.1.4. ¢Sabe cual es la causa de la hidatidosis?
a) Virus
b) Bacteria
C) parasito
d) Hongo
7.1.5. ¢Quiénes no pueden infectarse de quiste hidatidico?
a) El cerdo
b) El ganado ovino
c) La gallina
d) El hombre
7.1.6. ¢Dodnde se ubica el quiste hidatidico en el hombre?:
a) En su intestino
b) En el higado y pulmén
c) En la lengua

d) Corazon
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7.2

7.1.7. ¢;Ddnde se ubica el quiste hidatidico en el ovino?
a) En su intestino
b) En su higado y pulmon
c) En su corazén
d) Los riflones

prevencion

7.2.3. ¢Sabe como se evita la hidatidosis en los humanos?
a) Jugando con perros.
b) Lavandose las manos después de acariciar al perro
c) Desparasitando a las ovejas.
d) Desparasitar al hombre

7.2.4. ¢ Como reconoce usted si las visceras del ganado vacuno u ovino tienen

quiste hidatidico?

a) Cuando observa nodulos tipo bolsas de agua
b) Cuando observa las visceras en estado de descomposicion.
¢) Cuando las visceras esta demasiado roja
d) Cuando las visceras estan endurecidas

7.2.5. ¢Qué haria si sus animales se contagian de hidatidosis?
a) Los sacrificarian
b) Los desparasitaria o tratar
c) Lo venderias
d) No haria nada

7.2.6. ¢Sabe COmo se evita el contagio del quiste hidatidico en los humanos?
a) Lavar las manos y alimentos para evitarla.
b) Consumiendo agua hervida todos los dias.
c) Manteniendo limpia el dormitorio del perro.
d) Evitando que los perros tengan contacto con las personas
7.2.7. ¢(Como se evita el contagio del quiste hidatidico en los ovinos?

a) Evitando que los animales entren en contacto entre ellos
b) Evitando tener perros en casa.
c) Manteniendo limpia la casa y ventilada.

d) Evitando que las heces del perro entren en contacto con los ovinos
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Valoracion
Conociendo Alto:16 — 20; Conocimiento Medio:11-15; Conocimiento Bajo: 1-10
Buenas practicas:16 — 20; Regular practicas:11-15; Bajas practicas: 1-10

» correcto valor 2

> Incorrecto valor O
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ANEXO N°4.Constancia de validacion del instrumento

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"
UNIVERSDIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
PROFI-TESIS NI
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA ¥ ZOOTECNIA

Huwinuco, 24 de febrero del 2023

CARTA N°001-YJHE -UNHEVAL-2023
5r.: Mg. Wilelmo Tocto Reyes

ASUNTO: SOLICITO VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
Presente. -

De mi mayor consideracion:

Mediante el presente, le saludo cordialmente ¥ a su vez fengo a bien hacer
de su conocimiento que. por motivo de riger metodoldgico en los trabajos de
investigacidn, se requiere de la Validacién de Instrumentos de recoleceidn de datos,
Motivo por el cual le solicito tenga a bien participar como experto para la validacidn
cuantitativa vy cualitativa de contenido y asi comprobar hasta donde los items de
dichos instrumentos son representativos. Siendo que el proyecta de investigacion
bene como titlulo: Efeclividad de un programa educativo en el nivel de conocimianto
¥ practicas saludables sobre hidatidosis en los pobladores de caserio de Rio Blanco,
Bafios - 2023

Esperando que lo solicitado sea aceptado por su persona, me despido de usted
reiterandole las muestras de mi agradecimiento y estima personal.

AMentamente. =

=

—
Yastin Focelin Hilario Espinoza
DML 71391767
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, #) (i lelmo _Toofp  foks . con DNI N°

Hoe=>34 85) de pltofesibn Medice  Videiingio
ejerciendo actualmente como Doewle b fo _universided .en la
Institucion _ Us Heun! — EAND

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacion del instrumento
“Efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento y pricticas saludables
sobre hidatidosis en los pobladores de caserio de rio blanco, Baflos-20237.

A los efectos de su aplicacion M /}701'0 & dr}’éa&?ﬂ;

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems X
Amplitud de contenido X
Redaccion de los items X
Claridad y precision K
Pertinencia X
En Hudnuco, a los 24 _ dias del mes de __édyerz del_2023

ﬂb “"‘:'fli foeda Pyes

Hudnuco, 24 de febrero del 2023
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“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”
UNIVERSDIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
PROFI-TESIS Il
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA ¥ ZOOTECNIA

Huinueo, 24 de febrero del 2023

CARTA N*002-YJHE -UNHEVAL-2023

Sr.: Mg, Prixedes Cubas Bazin
ASUNTO: SOLICITO VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Presents. -
De mi mayor consideracian:

Mediante el presente, le saludo cordialmente y a su vez tengo a bien hacer
de su conocimiento que, por motivo de rgor metodologico en los trabajos de
investigacion, se requiere de la Validacidn de Instrumentos de recoleccion de datos.
Motivo por el cual le solicito tenga a bien participar como experto para la validacién
cuantitativa y cualitativa de contenido y asi comprobar hasta donde los itlems de
diches instrumentos son representativos. Siendo que el proyecio de investigacidn
tiene como titulo: Efectividad de un programa educativo en el nival de conocimiento
y practicas saludables sobre hidatidosis en los pobladores de caserio de Rio Blanco,
Barfios - 2023

Esperando que lo solicitade sea aceptado por su persona, me despido de usted
reiterandole las muestras de mi agradecimiento y estima personal.

Atentamente. =

Yastin J6eSin Hilario Espincea
DNI: 71391767
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, _ kS des (M: BAzpm " , con DNI N°
zzs’/ogs;f’ e profesion ?Qj/w Ve mee i ip

ejerciendo actualmente como  F R O < [/CA V & TER( LR enla
Institucion _ (_ pin/d €V Vere e fetd 7

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacion del instrumento
“Efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento y pricticas saludables
sobre hidatidosis en los pobladores de caserio de rio blanco, Bafios-2023".

A los efectos de su aplicacion Jze{/ fof b /A‘z ree ofte tfylé e i

Lucgo de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENO | EXCELENTE
Congruencia de ltems \c
Amplitud de contenido '3
Redaccién de los ftems A

Claridad y precision X

Pertinencia P
En Hudnuco, alos 2/ dias del mes de /Z:”é’éﬂ/ del _Z2E3
Firf‘f 2}
raxedes Cubas Bazin
P ‘ng
C.MVP. 1466
Hudnuco, 24 de febrero del 2023
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“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"
UNIVERSDIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
PROFI-TESIS Il
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA

Hudéinuco, 24 de febrero del 2023
* 003- - 0

Sr.: Mg. Luis Ortega Chavez
ASUNTO: SOLICITO VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
Bresente. -

De mi mayor consideracion:

Mediante el presente, le saludo cordiaimente y a su vez tengo a bien hacer
de su conocimiento que, por motivo de rigor metodolégico en los trabajos de
investigacion, se requiere de la Validacién de Instrumentos de recoleccién de datos.
Motivo por el cual le solicito tenga a bien participar como experto para la validacion
cuantitativa y cualitativa de contenido y asi comprobar hasta donde los items de
dichos instrumentos son representativos. Siendo que el proyecto de investigacién
tiene como titulo: Efectividad de un programa educativo en el nivel de conocimiento
y practicas saludables sobre hidatidosis en los pobladores de caserio de Rio Blanco,
Banos - 2023

Esperando que lo solicitado sea aceptado por su persona, me despido de usted
reiterandole las muestras de mi agradecimiento y estima personal.

Yastin Jecelin Hilario Espinoza
DNI: 71391767
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CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo, /ﬁliz a’.ma @/ﬂ'ﬁ(‘r’ , con DNI N°
&943212 l / & de profesién

Sediw  Vilivinacle ., cjerciendo  actualmente

en la  Institucién

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacion del instrumento
“Efectividad de un programa educativo en ¢l nivel de conocimiento v préicticas saludables
sobre hidatidosis en los pobladores de caserio de rio blanco, Bafos-20237.

a los efef_lgs de su aplicacion

Fawncabls owg gu z};[;,mm‘ ) 3

Luego de hacer las observaciones pertincntes, puedo formular las siguientes
apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items V%
Amplitud de contenido ot
Redaccion de los ftems ~
Claridad y precision >¢
Pertinencia b

del ZpZ3

EnHMnuoo,alos&f_dfasdelmesdﬁ v

Firma
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ANEXO N°5. Plan de actividades.

Programa de intervencion educativa en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios-

2023
MOMENTO DE LA
CONTENIDO SESION EDUCATIVAS PROCEDIMIENTO TIEMPO MATERIALES
R PUBLICO FECHA
N FASES ACTIVIDAD ESTRATEGIAS OBJETIVO

» Visito al caserio de 24 de
rio blanco: se febrero al
registro a las que 27 de
decidieron participar febrero

» Validacion por al estudio y 2023
jueces formacion de grupo. | Pobladores del
expertos » Coordinacién con Distrito
R . . » Consentimient autoridades Bafos
N° 1 | Diagnostico C . .
o] Municipio y agente Del (caserio de rio
informado comunitario blanco)
» Aplicacion del | > Se Solicité a la
Pre-test autorizacién a la
autoridad
competente para la
aplicacion del pre-
test.
27 febrero
Disefio y » Disefio y Elaboracién Ppblgdores~ del al 2 de
elaboracién del del programa Distrito Banos
N° 2 | Planificacion brog Del (caserio de rio | Marzo 2023
Programa educativo
. blanco)
educativos.

» Coordinacion con 25 de
autoridades febrero
mun|C|p,aI, agente y Pobladores del hasta 5 de
poblacién - ~ marzo 2023

Desarrollo de oo Distrito Bafios
o . L, . » objetivo para el : :
N°3 Ejecucion sesiones de Del (caserio de rio
T desarrollo del
aprendizaje blanco)
programa.

» Desarrollo de
sesiones para su
aprendizaje

Evaluacion Aplicacion de ficha | » coordinacién con 6 de marzo
autoridades 2023
de evaluacion post- municipales y Pobladores del
poblacién Distrito Bafios
N°4 test » objetivo para Del (caserio de rio
aplicacion del blanco)

cuestionario final
(post-test) del
programa.
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- D%l\lilolgv'E”\ll_iCI OBJETIVO POBLACION VETA RESPONSABLE | LUGAR | FECHA
SESION ESPECIFICO |OBJETIVO
Sensibilizacion y Poblador | 24 de
aplicacién 28 es del | febrero
S, de pre-test Pobladores del | poblado . Distrito al 27 de
Sensibilizacion S ~ bach.Yastin ~
. e conocer el grado | Distrito Bafios |res . . . . | Bafos febrero
N°1 |y aplicacion de . jocelin Hilario .
de Del (caserio | voluntar . (caserio 2023
pre-test - . ) Espinoza .
conocimiento | de rio blanco) |ios del de rio
sobre caserio blanco)
hidatidosis
Poblador 26
Aprendamos Motivar ara 28 es del | febrero
sobre la . P Pobladores del | poblado . Distrito 2023
mejorar R ~ bach.Yastin ~
-~ |enfermedad la Distrito Bafios |res . . .. | Bafos
Ne2 | . = . reforzar sus p jocelin Hilario .
hidatidosis vy conocimientos Del (caserio | voluntar Espinoza (caserio
sus de rio blanco) |ios del P de rio
. de la enfermedad .
consecuencias caserio blanco)
Poblador 27 de
Aplicacion de o8 es del | febrero
Educacién y |normas Pobladores del | poblado Distrito hasta 5
normas de | de higiene Distrito Bafios Fes bach.Yastin Bafios de
N°3 |salubridad y salud. Valorar . jocelin Hilario | (caserio | marzo
. L Del (caserio | voluntar : .
relacionado a |técnicas de rio blanco) | ios del Espinoza de rio| 2023
la hidatidosis preventivas p blanco)
COD caserio
sobre hidatidosis.
Poblador 6 de
es del| marzo
28 Distrito 2023
Medir el grado de | Pobladores del | poblado . Bafios
L o R ~ bach.Yastin ;
-, | Aplicacién del | conocimiento Distrito Bafios |res . ; 1| (caserio
N°4 p jocelin Hilario g
post-test del programa Del (caserio | voluntar Espi de rio
; . . spinoza
educativo. de rio blanco) |ios del blanco)
caserio
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TEMA

OBJETIVO

BENEFICIARIOS

LUGAR

HORA

FECHA
COMPETENCIA A DESARROLLAR

MATRIZ DE CAPACITACION

: Programa de intervencién educativa sobre hidatidosis y

practicas saludables en pobladores del caserio de rio

blanco.

: Conocer la educacién sobre hidatidosis y practicas

saludables en pobladores del caserio de rio blanco. Como

punto inicial de la intervencién.

:los pobladores.

: Local Comunal del caserio de Rio Blanco, Distrito de

Bafios.
:12:00 horas P.M

: 5 de Marzo del 2023

: Conocer laimportancia de la participacién organizada de

la comunidad sobre el tema de hidatidosis

RESPONSABLE : Bach.Yastin jocelin Hilario Espinoza
MOMENTO DE LA
CONTENIDO SESION EDUCATIVA PROCEDIMIENTO TIEMPO | MATERIALES | RESPONSABLE
Formato de
Antes de iniciar el taller cada registro, Yastin iocelin
Registro de participantes | participante se ira registrando 10’ Cartulina, )

quienes deciden participar en el
proyecto de investigacion

Cinta Masking
tape y Plumon.

Hilario Espinoza

El agente municipal daré a conocer

Bienvenida y el porqué del taller, y que importgnte Tarjetas, Autoridad
resentacion del obietivo | S€M@ Para salud publica y servicios 10' papelotes y Comunal
Acciones | P d de agua y saneamiento e higiene en Plumones Y municipales
previas el ambito rural.
Pelota de Papel Los participantes
formaran un circulo de las cuales la
uno de los participantes voluntarios
Dinamica lanzara la pelota y al participante que 10 Papel Participante
le llega se le preguntara una voluntario
necesidad basica de su sistemay
sucesivamente se continuara el
juego con los demas participantes.
Se formaron grupos y se les
entregaron tarjetas de cartulina y
plumones, quienes deberan Tarjetas de .
Recojo de ; i cartulina Bach. Y?St'.n
J Preguntas y respuestas | résponderan las siguientes 15' ’ jocelin Hilario
saheres papelotes y .
preguntas de acuerdo al Plumones Espinoza

conocimiento que tienen.

Ciclo biolégico
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¢ Sabe como se contagian los perros
del parasito?

¢ Sabe cuél es la causa de la
hidatidosis?

¢ Quiénes no pueden infectarse de
quiste hidatidico?

¢;Dénde se ubica el quiste hidatidico
en el hombre?

¢ Dénde se ubica el quiste hidatidico
en el ovino?

Prevencion de hidatidosis
Saneamiento basico de vivienda

Higiene personal

Utilizando los materiales preparados,

. Papelotes,
ya sean papelotes, cartulinas, . .
. P tarjetas y Bach. Yastin
Desarrollo del .| tarjetas y diapositivas imprimidos se . . e o
Desarrollo del contenido . . 30 diapositiva, 0 | jocelin Hilario
Taller dara a conocer los conceptos mas ! .
. presentaciones Espinoza
importantes de las preguntas
de PPT.
planteados.
El investigados, conjuntamente con .
i . L Bach. Yastin
Demostracion todos los usuarios participativos, Papelotes y ST
Lo -— L T . T jocelin Hilario
ylo Aplicacion Momento practico socializara y analizar las partes 15 Diapositivas Espinoza /
practica més importantes sobre hidatidosis y impresos pi
. participantes
practicas saludables
Se les reforzara de acuerdo a las
debilidades que tienen. .
. o Bach. Yastin
. . Dejar en un lugar visible del local . Papelotes, o
Reforzamiento Reforzamiento L 10 jocelin Hilario
comunal la transcripcion en papelote plumones Espi
) - spinoza
de importantes con relacién al
parasito.
Se formaran grupos de los
participantes, en medio del grupo se
ubicara una persona. Se pasa la
. Una canasta u .
canasta con el contenido de . Bach. Yastin
> " " : ' otrodeposito, | ..
Evaluacién La canasta revuelta" | papelitos doblados con preguntas 10 requntas jocelin Hilario
especificos y otro tipo de 6rdenes. Prsg Espinoza
. elaboradas.
La persona saca el papelito y
responde la pregunta u obedece la
orden.
Los participantes se comprometen a Bach. Yastin
no alimentar al perro con viseras que jocelin Hilario
Compromiso El Compromiso contengan quistes hidraticos y 05' Libro de Actas. Espinoza
lavarse las manos con agua y jabon lagente
cumplir todas las medidas municipal del
sanitarias. caserio
El investigador culminara el taller de Secretaria del
capacitacion dando sus palabras de agente del
Despedida La Despedida agradecimiento por la participacion 05' Libro de Actas. | caserio /Agente
sin antes acordar la fecha del municipal del
préximo taller a realizarse. caserio
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ANEXO N° 6. Acta de sesién ordinaria

U]
/ ﬂ/ Larrsi _grdmin (G la é,}énweé/g(e
%,ﬁwm ot of afodo ﬂﬁféfm s
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mzm//m/ Pwatiuns Gbiohles 9.// Moot dos s
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ANEXO N° 7. Figuras

Figura 9.Explicando a los pobladores sobre el proyecto de tesis, a la vez dando conocer
los objetivos que se desea lograr, asi tambien los pobladores pasan a firmar los
consentimientos informados bajo la supervision del agente comunitario.

Lf es. 7 e RI0; D2 RN AR
Figura 10.Antes del pretest se les explico una parte introductoria de la enfermedad, los

N

pobladores pasan a desarrollar el pretest cada uno.
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Figura 11.Inicio de la intervencion de un programa educativo sobre la hidatidosis
explicando el ciclo biolégico, prevencion, a la vez tambien sobre practicas saludables.

idatidos pobl 3 R e . :
Figura 12.Desarrollo del programa educativo sobre hidatidosis explicando de forma

dinamicas y creativa, con la participacion activa de los pobladores del caserio de rio
blanco, bafios- 2023
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Figura 13.Conclusion del programa educativo y retroalimentacion sobre la hidatidosis en

los pobladores del caserio de rio blanco, bafios- 2023

5 4L ot B 3

Figura 14.Desarrollo de post test sobre hidatidosis en los pobladores del caserio de rio
blanco, bafios- 2023
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Figura 15.Seguimiento del desarrollo del post test sobre hidatidosis en los pobladores del
caserio de rio blanco, bafios- 2023

Figura 16. Finalmente termino del post test, retroalimentacion y respondiendo las

preguntas sobre la hidatidosis.
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Figura 17.Conclusion del programa educativo en el nivel de conocimiento y practicas

saludables sobre hidatidosis en en los pobladores del caserio de rio blanco, bafios- 2023
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NOTA BIOGRAFICA
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Yastin Jocelin Hilario Espinoza, naci6 en el distrito de Bafios, Provincia de Lauricocha,

Regién Huanuco, en un hogar conformado por sus padres y seis hermanos, de nifio
quiso hacer realidad sus suefios, tener un negocio clinico veterinario, por lo que sus
padres decidieron que estudiara Medicina veterinaria, inicio sus estudios primarios en
la I.LE. N° ”32256” Bafios _Lauricocha _Huanuco (2003-2008), continuando con sus
estudios secundarios en la |.E. “Tres De Mayo” Bafios _Lauricocha _ Huanuco (2009-
2013) y continuando con el nivel superior: Universidad Nacional Hermilio Valdizan,
ingresando en la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia_ Huanuco (2015 —
2021), actualmente Bachiller en Medicina Veterinaria y Zootecnia (2022). En la
actualidad encontrando un trabajo en @mbito ganadero y animales de compaifiia,
desarrollando conocimientos a la gente ganadera, un hombre inquieto por el mundo de

progreso, por eso le gusta leer, investigar sobre el tema.
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia,
que suscribe, hace constar:

Que el Informe de Tesis titulado: “EFECTIVIDAD DE UN PROGRAMA EDUCATIVO EN EL
NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS SALUDABLES SOBRE HIDATIDOSIS EN LOS
POBLADORES DEL CASERIO DE RiO BLANCO, BANOS- 2023”, Presentado, por el
Bachiller en Medicina Veterinaria, HILARIO ESPINOZA YASTIN JOCELIN, tiene un indice de
similitud del 12%, verificable en el reporte final del analisis de originalidad mediante el
Software Turnitin. Se concluye que las coincidencias detectadas no constituyen plagio y
cumplecon uno de los requisitos estipulados en el Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” de Huanuco.

Huanuco, 16 de mayo del 2023

Dr. José Goicochea Vargas
Director de Investigacion. FMVZ

Cayhuayna Alta S/N° Av. Universitaria (altura Garita de Control) — Pillco Marka — Huanuco. PERU.
Cel: 962090021, e-mail: jgoicochea@unheval.edu.pe




Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

EFECTIVIDAD DE UN PROGRAMA EDUCA YASTIN HILARIO ESPINOZA
TIVO EN EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y
PRACTICAS SALUDABLES SOBRE HIDA

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES

14824 Words 82937 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMANO DEL ARCHIVO

92 Pages 2.8MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

May 16, 2023 10:51 PM GMT-5 May 16, 2023 10:52 PM GMT-5

® 12% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base

+ 12% Base de datos de Internet « 1% Base de datos de publicaciones
 Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de Cros
« 7% Base de datos de trabajos entregados

@® Excluir del Reporte de Similitud

» Material bibliografico » Material citado

« Coincidencia baja (menos de 12 palabras)

s s
Qf@lCOCHEA VARGAS

DIRECTOR DE INVESTIGACION DE LA FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y
ZOOTECNIA

Resumen



UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-2019- SUNEDU/CD

FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA'Y ZOOTECNIA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
DE MEDICO VETERINARIO

En la ciudad de Huanuco, Distrito de Pillco Marca, a los doce dias del mes de agosto del afio dos mil veinte y tres, a horas 12:00 m., se
reunieron los miembros del jurado evaluador designados mediante Resolucion N° 185-2023-UNHEVAL.FMVZ/D, de fecha 17.JUL.2023, a
los docentes: Dr. Magno Géngora Chavez (PRESIDENTE); Dr. Miguel Angel Chuquiyauri Talenas (SECRETARIO); Mag. Luis Flores Monge
(VOCAL) y el Mag. Carlos Alberto Pineda Castillo (ACCESITARIO), para la sustentacion de tesis titulado: “EFECTIVIDAD DE UN
PROGRAMA EDUCATIVO EN EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS SALUDABLES SOBRE HIDATIDOSIS EN LOS
POBLADORES DEL CASERIO DE RiO BLANCO, BANOS - 2023", presentado por el Bachiller en Medicina Veterinaria Yastin Jocelin
HILARIO ESPINOZA, y optar el Titulo Profesional de Médico Veterinario del Programa de Fortalecimiento de Investigacion — PROFI, 2022
=Il.

Que, segun el Reglamento del Programa de Fortalecimiento en Investigacion — PROFI de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan -
Huanuco, en su CAPITULO XII DE LA SUSTENTACION DE LA TESIS. Art. 48° y 52°, se procedio a llevar a cabo la sustentacion de tesis
de manera presencial en el Auditorio de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, la misma que fue conformada por los siguientes
docentes:

Dr. Magno Géngora Chavez PRESIDENTE
Dr. Miguel Angel Chuquiyauri Talenas SECRETARIO
Mag. Luis Flores Monge VOCAL

Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del Jurado Evaluador y publico, se finalizado el acto de defensa, en donde cada
miembro del Jurado Evaluador procedié a la evaluacion del aspirante a Médico Veterinario, teniendo presente los siguientes criterios:
a.  Presentacion personal.
b.  Exposicion: el problema a resolver, hipotesis, objetivos, resultados, conclusiones, los aportes, contribucion a la ciencia y
solucion a un problema social y recomendaciones.
c.  Grado de conviccion y sustento bibliografico utilizados para las respuestas a las interrogantes del Jurado Evaluador y publico.
d.  Diccion y dominio de escenario.

Después del acto de sustentacion, los miembros del Jurado Evaluador procedieron a la calificacion correspondiente, obteniéndose el
siguiente resultado:

APROBADD coniancta: 0/\66/:0\5:75 ( //:}' ) conlamencionde /WY LU EAMD

Con lo que se dio por concluido el acto y en fe de la cual firman los miembros del Jurado Evaluador.

Dr. Miguel Angel Ghuquiyauri Talenas
SECRETARIO

LEYENDA:
RESULTADO: APROBADO Y DESAPROBADO - MENCION SEGUN ESCALA DE CALIFICACION: (19 a 20: EXCELENTE); (17 a 18: MUY BUENOY); (14 a 16: BUENO)

Cayhuayna alta s/n altura de garita de control Pillco Marca Telf. 062-591082 FAX — 062-51 3360
Email: dveterinaria@unheval.edu.pe
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AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL Y DECLARACION JURADA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION
PARA OPTAR UN GRADO ACADEMICO O TiTULO PROFESIONAL

1. Autorizacién de Publicacién: (Marque con una “x”)

Pregrado ‘ X ‘ Segunda Especialidad ’ ‘ Posgrado: Maestria ‘ ‘ Doctorado ‘
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2. Datos del Autor(es): (Ingrese todos los datos requeridos completos)
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Tipo de Documento: | DNI ‘ X ‘ Pasaporte ‘ ‘ C.E. ‘ Nro. de Celular: | 997058502
Nro. de Documento: | 71391767 Correo Electronico: | 2017jastin@gmail.com
Apellidos y Nombres:
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Nro. de Documento: Correo Electrénico:
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Tipo de Documento: | DNI ‘ ‘ Pasaporte ‘ ‘ C.E. ‘ Nro. de Celular:
Nro. de Documento: Correo Electrénico:

3. Datos del Asesor: (ingrese todos los datos requeridos completos segtin DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del Asesor)

¢El Trabajo de Investigacion cuenta con un Asesor?: (marque con una “X” en el recuadro del costado, segtin corresponda) ‘ Sl ‘ X ‘ NO ‘

Apellidos y Nombres:

MARTEL TOLENTINO WILDER JAVIER

ORCID ID:

https://orcid.org/ 0000-0002-1511-5690

Tipo de Documento:
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5. Declaracion Jurada: (Ingrese todos los datos requeridos completos)

a) Soy Autor (a) (es) del Trabajo de Investigacion Titulado: (ingrese el titulo tal y como estd registrado en el Acta de Sustentacion)

EFECTIVIDAD DE UN PROGRAMA EDUCATIVO EN EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS SALUDABLES SOBRE HIDATIDOSIS EN LOS
POBLADORES DEL CASERIO DE RiO BLANCO, BANOS- 2023

b) El Trabajo de Investigacion fue sustentado para optar el Grado Académico 6 Titulo Profesional de: (tal y como estd registrado en SUNEDU)

TITULO PROFESIONAL DE MEDICO VETERINARIO

c} ElTrabajo de investigacion no contiene plagio (ninguna frase completa o parrafo del documento corresponde a otro autor sin haber sido
citado previamente), ni total ni parcial, para lo cual se han respetado las normas internacicnales de citas y referencias.

d) El trabajo de investigacion presentado no atenta contra derechos de terceros.

e) Eltrabajo de investigacion no ha sido publicade, ni presentado anteriormente para obtener alglin Grado Académico o Titulo profesional.

f) Los datos presentados en los resultados (tablas, graficos, textos) no han sido falsificados, ni presentados sin citar la fuente.

g) Los archivos digitales que entrego contienen la version final del documento sustentado y aprobado por el jurado.

h) Por lo expuesto, mediante la presente asumo frente a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan (en adelante LA UNIVERSIDAD), cualguier
responsabilidad que pudiera derivarse por la autoria, originalidad y veracidad del contenido del Trabajo de Investigacion, asi como por los
derechos de la obra y/o invencion presentada. En consecuencia, me hago responsable frente a LA UNIVERSIDAD y frente a terceros de
cualguier dafio que pudiera ocasionar a LA UNIVERSIDAD o a terceros, por el incumplimiento de lo declarade o que pudiera encontrar causas
en la tesis presentada, asumiendo todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse de ello. Asimismo, por la presente me comprometo
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reclamaciones o conflictos derivados del incumplimiente de lo declarade o las gue encontraren causa en el contenido del trabajo de
investigacidn. De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacidn o que el trabajo haya sido publicado anteriormente; asuma las
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Valdizan.
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Tesis| X
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Profesional
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Fecha de Fin de Embargo:

¢El Trabajo de Investigacion, fue realizado en el marco de una Agencia Patrocinadora? (ya sea por financiamientos de
proyectos, esquema financiero, beca, subvencion u otras; marcar con una “X” en el recuadro del costado segtin corresponda):
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Agencia Patrocinadora:

El trabajo de investigacion en digital y fisico tienen los mismos registros del presente documento como son: Denominacion del programa
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7. Autorizacién de Publicacién Digital:

A través de la presente. Autorizo de manera gratuita a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan a publicar la versién electrénica de este
Trabajo de Investigacion en su Biblioteca Virtual, Portal Web, Repositorio Institucional y Base de Datos académica, por plazo indefinido,
consintiendo que con dicha autorizacién cualquier tercero podré acceder a dichas paginas de manera gratuita pudiendo revisarla, imprimirla
o grabarla siempre y cuando se respete la autoria y sea citada correctamente. Se autoriza cambiar el contenido de forma, mas no de fondo,
para propésitos de estandarizacién de formatos, como también establecer los metadatos correspondientes.
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