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RESUMEN

La baja calidad educativa es una preocupacion significativa en los paises
latinoamericanos. Durante la etapa preescolar, los nifios experimentan una serie de
actividades relacionadas con el movimiento y la expresion. Desde su nacimiento,
participan en actividades como observar, manipular, explorar, experimentar, crear,
comunicar y sofiar. Debido a estas circunstancias, se formulo el siguiente problema:
segun los resultados mencionados, se presentan dificultades. Es fundamental que,
desde una edad temprana, los seres humanos comiencen a desarrollar una preferencia
por un lado del cuerpo. La falta de identificacion por parte de los nifios y nifias de su
dominancia lateral conlleva, en general, a un manejo espacial deficiente de su cuerpo
Yy, en ocasiones, a la confusion entre la mano derecha y la izquierda. Esto implica que
aun no se ha establecido claramente la dominancia motora en las diferentes partes del
cuerpo. Frente a esta situacion, es responsabilidad primordial deldocente guiar a los
estudiantes hacia la determinacion de la madurez del sistema nervioso y la
experimentacién. Es importante destacar que, desde una edad temprana,es crucial que
los seres humanos comiencen a desarrollar una preferencia por un lado del cuerpo, de
manera que puedan identificar qué hemisferio del cuerpo domina. Por lo tanto, resulta
imprescindible asistir en el reconocimiento de la conciencia corporal que los nifios y
las nifias van adquiriendo en su dia a dia, ya que esta no se limita simplemente al
movimiento, sino que constituye el nacleo fundamental de la experiencia humana, a

través del cual se logra un desarrollo integral.

Palabras claves: Juegos motores, desarrollo, lateralidad



ABSTRACT

Low educational quality is a significant concern in Latin American countries.
During thepreschool stage, children experience a series of activities related to movement
and expression. From birth, they participate in activities such as observing, manipulating,
exploring, experimenting, creating, communicating and dreaming. Due to these
circumstances, the following problem was formulated: according to the mentioned results,
there are difficulties. It is critical that, from an early age, humans begin to developa
preference for one side of the body. The lack of identification by boys and girls of their
lateral dominance leads, in general, to poor spatial management of their body and, on
occasions, to confusion between the right and left hands. This implies that motor
dominance in the different parts of the body has not yet been clearly established. Faced
with this situation, it is the primary responsibility of the teacher to guide students towards
determining the maturity of the nervous system and experimentation. Importantly, from
an early age, it is crucial that humans begin to develop a preference for one side of the
body, so that they can identify which hemisphereof the body dominates. In this way, they
will be able to control their own mental processes with certainty and security. If this is not
achieved, it is possible to receive therapies to strengthen that dominance. Therefore, it is
essential to assist in the recognition of the bodily awareness that boys andgirls are acquiring
in their day to day, since this is not limited simply to movement, but rather constitutes the
fundamental nucleus of the human experience, through through which an integral

development is achieved.

Keywords: Motor games, development, laterality.
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INTRODUCCION

Através de la presente investigacion, se ha logrado comprender la importancia
del juegomotor en el desarrollo de la lateralidad en los nifios de la I. E. I. N°066 Vifia
del Rio - Huanuco. En respuesta a los desafios del mundo competitivo y el fomento de
habilidades,se ha demostrado que el juego motor desempefia un papel crucial en el
aprendizaje de laslateralidades. Esto se vuelve especialmente relevante debido a la
preocupacion por el bajo nivel académico en los paises latinoamericanos. Durante la
etapa preescolar, se presentan experiencias de movimiento y expresion, asi como
capacidades motrices que los nifios desarrollan desde su nacimiento. La falta de
reconocimiento por parte de los nifios y nifias de su dominancia lateral ha dado lugar,
en lineas generales, a dificultades en su habilidad para manejar el espacio corporal y,

en ocasiones, a la confusion entre la mano derechay la izquierda.

Es decir, ain no se ha establecido claramente su predominiomotor en las
diferentes partes del cuerpo. Frente a esta situacion, la principal responsabilidad del
docente es orientar a los estudiantes en la identificacion de la madurez del sistema
nervioso y la experimentacion. Es importante destacar que, desde una edad temprana,
es fundamental que los seres humanos comiencen a desarrollar una preferencia por un
lado del cuerpo. Los resultados obtenidos en esta investigacién fueronmuy favorables
en la ayuda para identificar la conciencia corporal, ya que esta no se limita inicamente
al movimiento, sino que constituye el nucleo principal de la experiencia humana, a

través de la cual se logra un desarrollo integral.

En el primer capitulo, se presenta la fundamentacion del problema de
investigacion, se formulan las preguntas de investigacion, los objetivos y la

justificacién de la investigacion.

viii



En el segundo capitulo, se plantea el sistema de hipotesis, se formula la
variable y se define operacionalmente.

En el tercer capitulo, se aborda el marco tedrico, incluyendo los antecedentes
y el marcotedrico.

En el cuarto capitulo, se describe la metodologia de la investigacion, se

establece el tipode investigacidn, el disefio de investigacion, la poblacion y la muestra.

En el quinto capitulo, se presentan los resultados y se realiza la discusion de
la investigacion.
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CAPITULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Fundamentacion del problema

El bajo nivel académico es una preocupacion importante en los paises
latinoamericanos, y la etapa preescolar se caracteriza por experiencias de movimiento y
expresion, asi como por el desarrollo de habilidades motoras desde el nacimiento del nifio.
Durante esta etapa, el juegose convierte en la principal actividad infantil, ya que impulsa
al nifio a explorar, conocer y dominar el mundo que lo rodea. Estas experiencias permiten
al nifio organizar la informacion sensorial recibida del entorno y responder de manera
motora a las demandas ambientales. Un entorno enriquecido con estimulos favorece el
desarrollo de habilidades propias del aprendizaje.En este contexto, el presente trabajo se
centra en aprovechar la etapa preescolar, donde el nifiose enfrenta a un mundo que
requiere una organizacion motora adecuada. Para lograrlo, se necesitan estrategias y

estimulos, como el juego, que ayuden a potenciar las habilidades y conductas motrices.

De acuerdo a los resultados de las pruebas censales anuales en el Perd, se
evidencia un bajo nivel de aprendizaje en los estudiantes, especialmente en las areas de
comprension lectoray matematicas, siendo los estudiantes del sector publico los que
obtienen los resultados méas bajos. Algunas de las causas identificadas son la dificultad
en la lectura y escritura de nimerosy letras, asi como dificultades con los conceptos
basicos de matematicas. Se reconoce que la lateralidad juega un papel fundamental en la
orientacion espacial, las acciones de lavida diaria y el aprendizaje. Segun investigaciones
recientes, se observa un mayor porcentaje de diestros, un menor porcentaje de zurdos y
un grupo que no define claramente su lateralidad.

Con base en esta informacion, se ha desarrollado este proyecto de investigacion
con el objetivo de fortalecer la lateralidad, ya que se observa una desorientacion espacial
y temporal en los estudiantes. Unaparte de estos problemas se relaciona con las dificultades

en la lateralidad, las cuales se observanconstantemente y generan diversas dificultades.
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El objetivo de este trabajo de tesis es abordar ycorregir estas dificultades que no
han sido reforzadas desde una edad temprana. Algunas de lasdificultades que surgen
como consecuencia son la rapida fatiga, problemas de atencion, concentracion y en
ocasiones, fracaso escolar, lo que también tiene impacto en el aspecto emocional de los
nifios. Por tanto, se plantea la implementacion de un programa de actividadesque ayude
a los nifios a identificar sus lados (derecha e izquierda) y, al mismo tiempo, a reconocer
su predominancia, ya sea diestra o zurda. Esto permitird que puedan identificar con cual
lado realizan mejor sus actividades. Con base en estos motivos, se ha planteado el siguiente

problema en funcién de los resultados mencionados y las dificultades observadas.

Es importante resaltar que, desde una edad temprana, es fundamental que las
personas comiencen a desarrollar una preferencia por un lado del cuerpo. La falta de
reconocimiento por parte de los nifios y nifias de su dominancia lateral provoca, en
general, dificultades en el manejo espacial de su cuerpo y, en ocasiones, la confusidénentre
la mano derecha y la izquierda. Esto indica que aun no se ha definido claramente su
predominio motor en las diferentes partes del cuerpo. Ante esta situacion, es
responsabilidad principal del docente orientar a los estudiantes en la determinacion de la
maduracion del sistemanervioso y la experimentacion. Es importante destacar que, desde
una edad temprana, es crucialque las personas comiencen a desarrollar una preferencia
por un lado del cuerpo para conocer qué hemisferio del cuerpo domina. De esta manera,
podran controlar sus procesos mentales concerteza y seguridad. En caso de no lograrlo, es
posible recibir terapias para fortalecer esa dominancia. Por lo tanto, es necesario ayudar
a identificar la conciencia corporal que los nifiosy las nifias adquieren en su vida diaria,
ya que esta no se limita solo al movimiento, sino que constituye el elemento central del

ser humano y a través de ella se logra un desarrollo integral.
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1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢ Cuél es el impacto de los juegos motores en el desarrollo de la lateralidad en
los nifios de la I. E. 1. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 20227

1.2.2. Problemas especificos

» ¢Como el manejo adecuado de los juegos motores contribuye
positivamente en la predominancia manual de la lateralidad en los
nifios de la I. E. I. {N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022?

> ¢(Como el manejo adecuado de los juegos motores contribuye
positivamente en la predominancia lateralidad del pie en los nifios de
lal. E. I. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 20227

» ¢Como el manejo adecuado de los juegos motores contribuye
positivamente en la predominancia lateralidad del ojo en los nifios de
lal. E. I. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 20227

1.3. Formulacion del objetivo

1.3.1. Objetivo general

» Validar la eficacia de los juegos motores en el fomento del desarrollo
de la lateralidad en los nifios de la Institucién Educativa N°066 Vifia
del Rio - Huanuco 2022



1.3.2. Objetivos especificos

» Determinar si el manejo adecuado de los juegos motores contribuye
positivamente en la predominancia manual de la lateralidad en los
nifios de la I. E. 1. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

> Determinar si el manejo adecuado de los juegos motores contribuye
positivamente en la predominancia lateralidad del pie en los nifios de
lal. E. I. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

» Determinar si el manejo adecuado de los juegos motores contribuye
positivamente en la predominancia lateralidad del ojo en los nifios de
lal. E. I. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

1.4. Justificacién

El presente trabajo de investigacion es importante porque a través del juego
motor se lograra desarrollar la lateralidad se justifica porque la mayoria de los nifios
presentan problemas de aprendizaje los cuales son originados en su mayoria por no
reconocer sus lados de su cuerpo; es la etapa preescolar donde el nifio aprende
mediante movimientos corporales; motivo por el cual es para el afianzamiento de la
lateralidad. o en los nifios de cinco afios con problemas generando asi impacto
positivo con la aplicacion del juego motor nifios de la I. E. 1. N°066 Vifia del Rio -
Huanuco 2022 toda vez que, de acuerdo a los tiempos actuales, se busca dar
respuestas al mundo competitivo y el desarrollo de capacidades Por ello se demostrara

la efectividad del juego motor y su influencia en el aprendizaje de la lateralidad.
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1.5. Limitaciones

Uno de los desafios que se presentara en la investigacion es la limitacion de
tiempo, debido a la carga laboral del investigador. Esto puede afectar el plan
establecido para la investigacion. Sin embargo, se aprovechara de manera optima el
tiempo disponible para lograr el objetivo dela investigacion. El enfoque de la
investigacion se centra en fortalecer las dimensiones manualy podal de la lateralidad.
Durante la realizacion de la investigacién, una de las limitaciones identificadas es la
escasa disponibilidad de informacion bibliografica y documental sobre el tema en
cuestion. A pesar de esta limitacion, se buscard acceder a diversos recursos
documentales, tanto convencionales como virtuales, con el objetivo de superar esta
dificultad. Esto permitird tomar medidascorrectivas tanto en las causas como en los
efectos identificados, y a su vez, contribuira a plantear posibles soluciones

alternativas.

1.6. Formulacién de hipétesis

1.6.1. Hipdtesis general

14

» Ha: El manejo adecuado de los juegos motores contribuird positivamente

en el desarrollo de la lateralidad de los nifiosdela I. E. I. N°066 Vifa del

Rio - Huanuco 2022.

» Ho: El manejo inadecuado de los juegos motores no contribuyen

positivamente en el desarrollo de la lateralidad en los nifiosde la I. E. I.

N°066 Vina del Rio - Huanuco 2022.



1.6.2. Hipdtesis especificas

Ha: El manejo adecuado de los juegos motores contribuyen
positivamente en la predominanciamanual de la lateralidad en los
nifios de la I. E. 1. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

Ho: El manejo adecuado de los juegos motores no contribuyen
positivamente en la predominancia manual de la lateralidad en los
nifios de la I. E. 1. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

Ha: ElI manejo adecuado de los juegos motores contribuyen
positivamente en la predominancialateralidad del pie en los nifios de
lal. E. . N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

Ho: El manejo adecuado de los juegos motores no contribuyen
positivamente en la predominancia lateralidad del pie en los nifios de
lal. E. I. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

Ha: El manejo adecuado de los juegos motores contribuyen
positivamente en la predominancialateralidad del ojo en los nifios de
la I.E. . N°066 Vifa del Rio - Huanuco 2022.

Ho: El manejo adecuado de los juegos motores no contribuyen
positivamente en la predominancia lateralidad del ojo en los nifios de
lal. E. I. N°066 Vifa del Rio - Huanuco 2022.

Ha: El manejo adecuado de los juegos motores contribuyen
positivamente en la predominancialateralidad del oido en los nifios de
la I. E. 1. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

15
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» Ho: El manejo adecuado de los juegos motores contribuyen
positivamente en la predominancialateralidad del oido en los nifios de
lal. E. . N°066 Vifa del Rio - Huanuco 2022.

1.7. Variables

1.7.1. Variable independiente

Juegos motores

Definicidn teodrica: El juego motor abarca diversas situaciones motrices que
se presentan enforma de actividades ludicas, con distintos grados de
estructura, que involucran comportamientos motrices significativos y que
pueden cumplir diferentes objetivos relacionados con la motricidad, tales

como aspectos sensorio motores, comunicativos y pedagogicos.

1.7.2. Variable dependiente

Desarrollo lateralidad.

Definicidon tedrica: El concepto de predominio lateral, también conocido
como lateralidad, se refiere a la superioridad funcional que un lado del cuerpo
tiene sobre el otro. El desarrollo de lalateralidad es un proceso de organizacion
corporal que comienza con la especializacién de los hemisferios cerebrales en
los nifios. Al igual que en el desarrollo del lenguaje, el proceso de
lateralizacion tiene una fuerte influencia social y una base genética heredada de
nuestra especie.Cuando se habla de lateralidad, se hace referencia al uso

predominante de una mano sobre la otra.



1.8. Definicion tedrica y operacionalizacion de Variables
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VARIABLE DIMENCIONES INDICADORES INSTRUMENTO
Y iti 2341
V1 Cegnitive R Szsones dg
Tueges motores : aprend:zaje
N Desplazamiento :
Sesionzs
Velocidad
e Taeges motores ztertos
Taeges motores cerrados
Taeges motores ccmbinados
Espacio libre Esoactd lndico
Esoacin basico
Esoacia socsal
YARIABLE DIMENCTONES INDICADORES INSTRUMENTO
VD Dominio Lateralidzd de la 10 Guia de
Mano observacion
Jeserrollcde | Dominio Lateratidzd del pie 10
aterasdad  Tyoinio Laveraided del ojo 3
Dorainio Lateralidzd del oido 3




CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Nivel internacional

Medina (2017) en su tesis de licenciatura que tuvo por titulo: “La
lateralidad en el desarrollo de la escritura de los nifios y nifias de 6to grado de
educacioén general 13 béasica de laescuela “Santa Rosa” de la parroquia de Santa
Rosa, del cantobn Ambato de la provincia de Tungurahua”, la cual busco
determinar la influencia que ejercia la lateralidad en la capacidad que tienen los
nifios para escribir; el estudio se realiz6 en una muestra de 13 estudiantes, bajo una
metodologia correlacional; tras el procedimiento de andlisis estadistico concluye
que: “Después de un analisis especifico se observo que existe serios inconvenientes
en la lateralidaden el desarrollo de la escritura de los estudiantes de 6to grado de
Educacion General Bésica dela Escuela ‘Santa Rosa’ de la Parroquia de Santa
Rosa, del Canton Ambato, de la Provincia deTungurahua. Tras ello, recomendd lo
siguiente: “Instruir adecuadamente con talleres especializados, didacticos y
pedagdgicos a los docentes y estudiantes acerca de losproblemas de la lateralidad,
para que el desarrollo motriz sea eficaz en las correspondientes etapas de la

ensefianza de la escritura (p. 51)

Garcia (2018) en su tesis titulada El juego motor como estimulo en
educacion Infantil, sustentada en la Universidad de Valladolid. Espafia, sefiala en
sus conclusiones que:

El juego motor desencadena mejoras en el desarrollo fisico de los nifios,
promoviendo la adquisicion y el perfeccionamiento de las habilidades motrices,
asi como el desarrollo del esquema corporal. Esto reviste una gran relevancia desde

el punto de vista pedagogico, ya que también impulsa el desarrollo de la
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psicomotricidad fina, permitiendo a los nifios llevar a cabo sus tareas en el aula
con mayor precision, lo que, en consecuencia, se traduce en un mejor rendimiento
académico. Ademas, el juego motor contribuye al crecimiento de las capacidades
cognitivas y sensoriales de los nifios. Ademas, cumple una funcién integradora
esencial. Incluso los estudiantes con discapacidades pueden experimentar mejoras
en sus habilidades fisicas a través de la participacion en actividades fisicas,
siempre y cuando los educadores estén atentos a los limites y potencialidades
individuales para evitar posibles lesiones graves. En este sentido, el deporte
adaptado desempefia un papel fundamental, reforzando la idea de que el juego
motor aporta beneficios significativos a los nifios en la educacion infantil (p. 27)

Manzano (2022), en su tesis titulada La Psicomotricidad En La
Lateralidad Del Movimiento En Escolares, sustentada en la universidad Técnica

de Ambato, Ecuador. Sefiala en sus conclusiones que:

Cuando se evaluo el grado de desarrollo psicomotor de los estudiantes en la
Unidad Educativa 17 de abril en el Canton Quero, se notd que la mayoria de
los estudiantes no ejecutaba de manera adecuada los ejercicios propuestos en
el examen de psicomotricidad. Como resultado, la mayoria de los estudiantes
obtuvo calificaciones negativas en la evaluacion. Después de realizar la
evaluacion de la lateralidad en los estudiantes de nivel inicial 2, se pudo
observar que la mayoria de los estudiantes presentaban problemas en la
afirmacion de su lateralidad, ya que los resultados del examen no eran
favorables en ciertos casos.

Al aplicar tanto el examen de psicomotricidad como el de lateralidad, se
obtuvieron los resultados y se analizo que el nivel de desarrollo psicomotor de los
estudiantes se encuentra en riesgo, con una lateralidad poco definida en los
estudiantes de nivel inicial 2 de la Unidad Educativa 17 de abril en el Canton Quero
(P. 43)
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Nivel nacional

Arias (2018) en su tesis “desarrollo de lateralidad en los nifios y nifias de 3
afiosde lal. E. 1. N°515 del centro poblado de Pulpera Condes del distrito de Santo
Tomés — Chumbivilcas,2016” traté de identificar el nivel preponderante del tipo
de lateralidad que se viene desarrollando entre los estudiantes de la IE; para ello
se utilizé como muestra a 17 estudiantes del nivel en mencion, para el estudio de
la informacién se utilizé una metodologia estadistica descriptiva; luego de finalizar
dicho procedimiento, concluye que: “[Qué todos los estudiantes] utilizan y
desarrollan la lateralidad derecha en los tres indicadores: manual, ocular y podal.
Solamente un reducido nimero de 2 nifios (as) son zurdos, lo que nos lleva a
manifestar que lalateralidad a los 3 afios, ya va desarroll&ndose muy notoriamente
en razén a lo concluido sugiere lo siguiente: “Sugerir que cada Institucion
Educativa implemente como sus politicas de trabajo, el compromiso ey

cooperacion plena de los padres de familia (p. 75)

Ninamango (2017) En su tesis para obtener el titulo de Licenciado en
Educacién Inicial,el autor se enfoco en investigar el impacto de los juegos motrices
en el desarrollo de la lateralidad en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
Privada "Virgen de Lourdes" enSicaya, Junin. El objetivo principal era identificar
hasta qué punto este tipo de juegos influyen en la maduracién de la lateralidad en
este grupo de nifios. La muestra consistio en 25 estudiantesy se utiliz6 un disefio no
experimental correlacional para analizar los datos recopilados. Tras concluir el
estudio, se encontr6 que los juegos motrices, después de su aplicacion,
demostraronsu valor pedagdgico al mejorar significativamente el desarrollo de la
lateralidad (derecha- izquierda) en los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa Privada "Virgen de Lourdes"en Sicaya, Junin. Ademas, en relacién con
otro objetivo especifico planteado, se Ilegé a una conclusion adicional.: “Los
juegos motrices han hecho que los que losnifios adquieran destrezas, habilidades,

seguridad, autonomia, autoestima, confianza, etc.,” (p. 53).
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Becerra (2017) La aplicacion de la ludo motricidad para mejorar el dominio
de lalateralidad en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Corazén de
Jesis 1129 en la ciudad de Lima, Perl, fue el objetivo principal de esta
investigacion realizada en el afio 2017. Se utilizé un disefio cuasi experimental de
un solo grupo. La poblacién de estudio consistié en15 estudiantes de 5 afios (9
nifias y 6 nifios) a quienes se les aplicd una prueba antes y después de la
intervencion de investigacion, utilizando el test de Harris para recopilar datos
estadisticos.Segun los resultados obtenidos, se observé que el 12% de los nifios y
nifias presentaban un nivelde lateralidad definida hacia el lado derecho, mientras
que el 3% no mostraba una lateralidad definida. En conclusion, basandose en los
resultados estadisticos presentados, se determind queel 12% de los nifios y nifias

tienen un nivel moderado de dominio de su lateralidad.

Nivel local

Ramirez (2015) Implementacion del Programa de Ejercicios Psicomotores
para determinar la lateralidad en nifios de primer grado de la Institucién Educativa

José Galvez N° 33131, ubicada en La Florida, Huanuco, en el afio 2015.

El objetivo de esta investigacion es definir la lateralidad derecha e izquierda
a través delprograma "Ejercicios Psicomotores para definir Lateralidad en los
nifios del primer grado” en la Institucion Educativa "Jose Galvez" en Huanuco. Se
utilizé un disefio de investigacion experimental con un grupo experimental y un
grupo de control, realizando un pretest y un postest, cuyos resultados fueron
analizados mediante tablas y graficos de acuerdo a las normasestadisticas. La
investigacion se llevo a cabo con 40 alumnos de la institucion, utilizando el
programa mencionado, que incluyé sesiones de aprendizaje con fichas de trabajo
y diversos materiales como ula ula, pelotas, globos, latas, conos, entre otros. Los
resultados obtenidos demostraron que la aplicacién del programa influyo

significativamente en la definicion de la lateralidad, como se evidencia en los
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resultados estadisticos obtenidos mediante la prueba t de Student, donde se
encontr6 un valor absoluto de 12,56 y un valor critico de t de 1,684 para un nivel
de significancia de 0,05. En conclusién, la aplicacion del programa tuvo un efecto
significativo en la definicion de la lateralidad, como se muestra en la tabla 1 y 4,
donde se observa un aumento promedio de 13,45 a 19,15 en el grupo experimental.
Esto demuestra que el programa "Ejercicios Psicomotores” tiene efectos

significativos en la mejora educativa y en el desarrollo de la educacién en general.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Concepto de lateralidad

Segun Rodriguez (2008) lateralidad es cuando: EI cuerpo humano esta
estructurado anatémica y neuroldgicamente para percibir y funcionar de
derecha a izquierda. Se destaca la presencia de partes anatomicas pares que
funcionan de forma hemisférica (por ejemplo: escribir, levantar peso, comer o
aplastar un objeto con una mano o pie especifico). A nivel cerebral, se produce
esta especializacion hemisférica, de modo que los centros del lenguaje se
encuentran predominantemente en el hemisferio izquierdo en la mayoria de las

personas. (p. 85)

Segun Cobos (1995) la lateralidad se refiere a la preferencia de utilizar
una de las partesdel cuerpo humano sobre la otra, como la mano, el 0jo, el oido
0 el pie. El proceso de desarrollo de la lateralidad se conoce como
"lateralizacion". Este proceso esta relacionado con la dominancia hemisférica,
de manera que una dominancia hemisférica izquierda se asocia como una
lateralidad derecha, mientras que una dominancia hemisférica derecha se
relaciona con una lateralidad izquierda, especialmente en lo que respecta a la

destreza manual y podal.
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Evolucién de la lateralidad

En la actualidad, no se tiene un conocimiento preciso sobre el proceso exacto
medianteel cual un nifio se convierte en diestro o zurdo. Existen diversas
opiniones al respecto, desde aquellos que creen que la lateralidad se establece
desde el nacimiento hasta aquellos que sostienen que se forma durante la
pubertad. En general, la mayoria de los expertos considera que es dificil

diagnosticar la lateralidad antes de los cinco afios de edad.

Segln Coste (1997) a partir de los 5 o 6 afios, el nifio desarrolla
gradualmente la capacidad de tomar conciencia de la derecha y la izquierda en
relacién a si mismo, aunque adn no tiene plena comprensién de estas nociones
en relacion a los demas. Este proceso de toma de conciencia hacia los demas se
completa alrededor de los 8 afos. Estos datos nos llevan a pensar que, graciasal
fortalecimiento progresivo de su lateralidad, el nifio adquiere la capacidad de
orientarse en el espacio de manera mas resolutiva, lo cual representa un hito

importante en su desarrollo motor. (p. 45)

Segun Ajuriaguerra ha sefialado las siguientes etapas en la estructuracion de la

lateralidad en el nifio.

Durante los primeros 18 meses de vida, el nifio no muestra una clara
diferenciacion entre los lados derecho e izquierdo. Su comportamiento es
bilateral y simétrico, es decir, utiliza ambos lados de su cuerpo de manera
similar. Hacia los 18 meses, el nifio empieza a realizar acciones de forma
unilateral, pero aln no muestra una distincion predominante entre una mano y

la otra.
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Ajuriaguerra (1973) sefiala que:

De 3 a 4 afios: se inicia el predominio ocular

De 4 a 5 afios: se inicia la predominancia manual y la coordinacién visomotriz

A los 5 afios, el nifio desarrolla la conciencia de que tiene extremidades
izquierdas y derechas ubicadas a ambos lados de su cuerpo, aunque ain no
tiene la habilidad de identificar qué partesdel cuerpo se denominan "izquierda”
y "derecha". Es recomendable, a esta edad, comenzar a practicar la
automatizacién de la lateralidad, ya que esta habilidad es fundamental para la

orientacion espacial.

Entre los 6 y 7 afos de edad, se establece la dominancia de las manos en
"diestros" y "zurdos". En esta etapa, el nifio adquiere la comprension de las
nociones de derecha e izquierda,pero estas se limitan Unicamente a su propio
cuerpo.

Entre los 8 y 11 afios de edad, se logra la lateralidad referida a los demas, lo que
se conoce como “posicion en espejo”. En esta etapa, el nifio es capaz de
reconocer y entender dénde se encuentra la izquierda y la derecha en su propio

cuerpo, y también puede extrapolar estos conceptos a otras personas y objetos.

Entre los 11 y 12 afios de edad, se desarrolla una lateralidad objetiva en relacion
a los objetos en si mismos. En esta etapa, los nifios adquieren la capacidad de
percibir y comprender la orientacién espacial de los objetos de manera
independiente de su propio cuerpo. Esta habilidad permite una mayor

comprension y manejo del espacio y los objetos que los rodean. (p. 68)

Tipos de lateralidad

Si se considera la dominancia lateral en manos, ojos, pies y oidos,
especialmente en las dos primeras, se pueden identificar los siguientes tipos de

lateralidad:



1. Segun la “preferencia manual” con que se realizan las acciones:
considerar la utilizacion real de cada mano en las actividades cotidianas, es

importante diferenciar:

- Las acciones espontaneas como abrir una puerta o recoger un objeto no
requieren de unaespecializacion especifica, por lo que la utilizacién
indiferenciada de ambas manos en estas actividades no indica
necesariamente la ausencia de lateralizacion. Mas bien, puede ser
considerado como una ventaja funcional, ya que permite alternar el uso
de las manos y distribuirla carga de trabajo, evitando la fatiga o
permitiendo la realizacion de tareas que requieren coordinacién

simultanea de ambas manos.

- Actividades especializadas (como escribir, recortar, pintar en papel,
lanzar un baldn, etc.): demandan que la persona sea eficiente y se adapte

a tareas complejas y especializadas.

- A partir de los 11 a 12 afios, se desarrolla una percepcion objetiva de
la lateralidad enrelacion a los objetos en si mismos.

- Alrededor de los 18 meses, el nifio comienza a realizar acciones de
manera unilateral,pero sin una distincion predominante entre una mano

y otra.
- Entre los 3 y 4 afios, se empieza a desarrollar la dominancia ocular.
- Entre los 4 y 5 afos, se establece la predominancia manual y se

desarrolla la coordinacion entre la vision y el movimiento.

- A los 5 afos, el nifio adquiere conciencia de que tiene extremidades
izquierdas y derechas ubicadas en ambos lados de su cuerpo, aunque

aun no puede identificarlas correctamente ni reconocer las partes del



cuerpo como "izquierda" o "derecha". Es recomendable fomentar la
automatizacion de la lateralidad en esta etapa, ya que es fundamentalpara

la orientacion espacial.

Entre los 6 y 7 afios, se establece la dominancia de las manos en

términos de "diestros™y "zurdos", pero limitada al propio cuerpo.

Entre los 8 y 11 afios, se alcanza la lateralidad en relacion a otros,
reconociendo la posicion de laizquierda y la derecha en su propio cuerpo

y extrapolando estos conceptos a otraspersonas y objetos.

Segun su “naturaleza “

Normal: La estructuracion automatica se refiere al proceso en el cual el
sistema nerviosose ha desarrollado y diferenciado, permitiendo una
organizacion perceptiva mas avanzada en términos visuales, tactiles y
auditivos. Esto da lugar a la dominancia hemisférica, ya sea derechao

izquierda.

Cobos (1995) sefiala que cuando se produce una lesion en uno de los
hemisferios cerebrales, el hemisferio opuesto asume las funciones que el
otro no puede llevar a cabo. Si la lesion ocurre antes del nacimiento,
durante el parto o en los primeros afios de vida, la parte no afectada del
cerebro seencarga de realizar las funciones de la zona lesionada y se
produce la lateralizacion. Sin embargo, si la lesion ocurre despues de que
el proceso de lateralizacion haya tenido lugar, se produce una

deslateralizacion y posterior lateralizacion. (p. 55)
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3.

Por su “intensidad”

La lateralizacion es la etapa evolutiva final del cerebro en términos
absolutos. La lateralidad corporal se refiere a la preferencia por el uso mas
frecuente y efectivo de una mitad del cuerpoen comparacion con la otra. Esta
preferencia esta determinada por el eje corporal longitudinal que divide el
cuerpo en dos mitades idénticas, lo que nos permite distinguir los lados derecho
eizquierdo, asi como los miembros repetidos segun el lado del eje en el que se
encuentren (brazo,pierna, mano, pie... derecho o izquierdo). Del mismo modo,
el cerebro también esté dividido por este eje en dos mitades o hemisferios que,
debido a su diversificacion de funciones (lateralizacién), funcionan de manera

diferenciada lateralmente.

La lateralidad cerebral es responsable de la lateralidad corporal. Esto
significa que, debido a laespecializacion de los hemisferios cerebrales, cada uno
controla de forma predominante el ladoopuesto del cuerpo en términos motores.
Esta especializacion permite una mayor precision en ciertas acciones de una
parte del cuerpo en comparacion con la otra. Sin embargo, aunque estose
cumple en general, no debemos subestimar el papel del aprendizaje y la influencia
del entornoen el proceso de lateralizacion que determinard la lateralidad
corporal.

Es correcto, la lateralizacion es un proceso dindmico que nos permite
relacionarnos con el entorno de manera mas eficiente. Podemos considerarla
como una transformacion o evolucionde la lateralidad, ya que implica una
adaptacion y desarrollo progresivo de las preferencias y habilidades motoras en
relacion con los lados derecho e izquierdo del cuerpo. A medida que avanzamos
en el proceso de lateralizacion, nuestra capacidad para interactuar con el

ambiente de manera mas precisa y coordinada se va fortaleciendo.
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La investigacion sobre la lateralidad cerebral ha sido especialmente
relevante en el estudio de las funciones relacionadas con el lenguaje. Se ha
observado que los dos hemisferios cerebrales son diferentes tanto en su
funcionamiento como en su estructura anatomica. Los resultados de estos
estudios sugieren que el hemisferio derecho tiende a procesar la informacion de
manera global y sintética, mientras que el hemisferio izquierdo lo hace de manera
secuencial y analitica.Estos hallazgos sitdan la lateralidad corporal, es decir, la
mayor habilidad de una mano sobre laotra, dentro del contexto de las asimetrias

funcionales del cerebro.

La lateralidad corporal parece ser una funcién que se desarrolla en
respuesta al desarrollo cortical y que mantiene cierto grado de adaptabilidad a las
influencias del entorno. Sin embargo,en procesos motrices complejos, la
capacidad de modificar la lateralidad determinada neurolégicamente es
limitada, no superando el 10%. Esto nos lleva a postular la existencia de una
lateralidad corporal morfologica, que se manifiesta en las respuestas
espontaneas del individuo, y una lateralidad funcional o instrumental que se
construye en interaccion con el entorno y que generalmente coincide con la

lateralidad espontanea, aunque puede ser modificada por aprendizajes sociales.

La lateralidad corporal juega un papel crucial en la organizacion de las
referencias espaciales, permitiendo al individuo orientarse en el espacio y
establecer relaciones con los objetos en relacion a su propio cuerpo. Ademas,
contribuye a la integracion perceptiva y al desarrollo delesquema corporal.

El proceso de desarrollo de la lateralidad se divide en tres fases distintas.
En la primera fase, que ocurre durante los primeros dos afios de vida, se produce
una clara identificacion y diferenciacion de las partes del cuerpo. En la segunda

fase, que abarca desde los 2 hasta los 4 afios, se establece una alternancia y se
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define la lateralidad a través de la comparacion de habilidades y rendimientos.
Finalmente, en la tercera fase, que ocurre entre los 4 y 7 afios, se automatiza la

preferencia y se establece una inclinacion instrumental hacia una de las manos.

Cobos (1995) Sefiala que, en el contexto de la educacion infantil, es
importante estimular la actividad en ambas partes delcuerpo y en ambas manos,
con el fin de proporcionar al nifio o nifia suficiente informacion paraque puedan
desarrollar su propia sintesis y realizar la eleccion de su mano preferente. (p.
57)

Mecanismos de la lateralidad

El cerebro se desarrolla de forma asimétrica, y esta asimetria no se limita
solo a la cortezacerebral, sino que también se extiende a las estructuras
subcorticales. A diferencia de los animales, el cerebro humano presenta una
especializacion hemisférica. Por ejemplo, en el casode la memoria, se ha
observado que el hipocampo desempefia funciones diferenciadas en cada
hemisferio: la parte derecha esta involucrada en la memoria a corto plazo,
mientras que la parteizquierda se relaciona con la memoria a largo plazo.
Ademas, el hipocampo y el talamo tambiéndesempefian un papel en el lenguaje.
El nervio estriado y el hipotalamo, por su parte, regulan de manera diferencial
el funcionamiento hormonal y tienen influencia en la emotividad. Asimismo,
existen diferencias derecha-izquierda a nivel sensorial, en cuanto a los

receptores sensoriales y la percepcion.

La actividad cognitiva también presenta diferencias entre los
hemisferios cerebrales. Elhemisferio no dominante estd mas involucrado en
procesos relacionados con la percepcion espacial, por lo que los primeros
aprendizajes deben basarse necesariamente en la accion y la experiencia

sensorial. En cambio, los aprendizajes posteriores se basan en la verbalizacion
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y requieren el uso del hemisferio dominante. Esto es evidente en el entorno
escolar, donde los contenidos se transmiten principalmente a través de la
verbalizacion, lo que implica un enfoque predominante en el hemisferio

dominante y limita la posibilidad de estimular la integracion a nivel subcortical.

Si consideramos a los nifios en la etapa de Educacion Infantil, notamos
que algunos de ellos estan acostumbrados a utilizar el lenguaje verbal como
principal herramienta de aprendizaje, lo que implica una predominancia del
hemisferio dominante en su proceso de pensamiento. Este enfoque se debe a la
influencia de su entorno familiar y educativo. Por otro lado, hay nifios que
utilizan predominantemente un enfoque espacial en su aprendizaje, lo que
implica una mayor participacion del hemisferio no dominante. Estos nifios
muestran una inteligencia préctica y, si en el entorno escolar se enfoca
principalmente en el lenguaje verbal, corren el riesgo de no poder integrarse

adecuadamente.

Existen multiples teorias que intentan explicar las razones por las cuales
algunaspersonas son diestras o zurdas. Sin embargo, segin Rizal en su obra
"Motricidad humana”, ninguna de estas teorias puede considerarse como
absoluta, lo que nos lleva a aceptar que la determinacién de la lateralidad esta

influenciada por maltiples causas.

Juegos motores También denominados juegos motrices

Los juegos motores son aquellos que permiten poner en practica los
esquemas de accion y toma de decisiones motrices,asi como las habilidades y
destrezas adquiridas, mientras se despliegan las capacidades y necesidades
organicas, perceptivas, simbdlicas, expresivas y creativas en diversas
situaciones cambiantes. Estos juegos actuan como un vinculo entre la

percepcion, el pensamiento y la accion, conectando la filogénesis biologica y
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motriz del movimiento humano. Solo a través deljuego se puede potenciar al
méaximo la intencionalidad del movimiento y el desplazamiento, basado en

aspectos condicionales y motores fundamentales.

El juego es una herramienta poderosa que no solo permite fortalecer la
motricidad, sinotambién facilita la socializacion. A medida que los nifios
exploran el juego, van dejando atras elegocentrismo infantil y se involucran en
la negociacién y el acuerdo de reglas, asi como en la practica de conductas que
implican interacciones y relaciones con los demas. A través de los juegos, los
niflos aprenden a operar y posicionarse en diferentes situaciones, lo que

contribuye a su desarrollo social y emocional.

En lavida escolar infantil, uno de los objetivos del juego es promover la
autoafirmaciéna través de la aplicacion de reglas. Los juegos brindan a los
nifios la oportunidad de enfrentar problemas y desafios con restricciones de
tiempo, lo que les ayuda a desarrollar habilidades deresolucion de problemas
bajo presion. Ademas, la libertad de movimiento intencional que se
experimenta en el juego permite a los nifios construir una comunicacién
significativa con los demas. A través de estas interacciones ludicas, los nifios
aprenden a comunicarse, cooperar y comprender las necesidades y

perspectivas de los demas.

Causas ambientales

31

Del dmbito familiar. La posicion en la que la madre se encuentra durante

el embarazo, asi como la forma en que sostiene, amamanta, mece, transporta y

proporciona objetos al bebé, pueden tener un impacto en su futura lateralidad. Del

mismo modo, las conductas que los bebésimitan de sus padres también pueden

influir en su lateralidad en etapas posteriores de su desarrollo.
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Acerca del mobiliario y utensilios. Es ampliamente reconocido que el
mundo estd disefiado principalmente para las personas diestras. Esto genera
desafios adicionales para aquellos que son zurdos o tienen una lateralidad menos
desarrollada. La falta de consideracionhacia los zurdos en la fabricacion de
herramientas y utensilios crea dificultades adicionales en su adaptacion. En
resumen, el entorno social influye en la preferencia manual al reforzar el usode
una mano en la mayoria de los procesos de aprendizaje.

En esta perspectiva, al enfocarnos en la dominancia lateral de las manos,
0jos, pies y oidos, especialmente los dos primeros, podemos identificar diferentes
tipos de lateralidad:

Segun la clase de gestos y movimientos a realizar:

Podemos diferenciar la lateralidad en relacién a la utilizacion o
predominancia manual en las actividades cotidianas y sociales, asi como la
lateralidad espontanea que se manifiesta en los gestos naturales. En la
mayoria de los casos, estos dos tipos de lateralidad coinciden, perocuando

hay discrepancias, pueden surgir dificultades psicomotrices.

Juegos Infantiles:

El juego, como una forma de actividad que involucra al nifio,
adquiere un papel importante en el proceso educativo. Mas que simplemente
una parte natural de la vida infantil,el juego se reconoce como un recurso
pedagdgico que puede ser utilizado para favorecer el desarrollo y formacién
del nifio. Por tanto, es fundamental aprovechar y fomentar el juego tanto

dentro como fuera del entorno educativo.



Al respecto gallegos (2001) expresa que el Juego es un medio muy
importante en el proceso ensefianza aprendizaje por medio del cual el
docente debe aprovechar, llegando al alumno y asi lograr en él diversas
actitudes favorables para dicho proceso. Respecto a los juegos Gonzales
(2006) El juego se reconoce como la actividad primordial que contribuye al
desarrollo integral y educacién del nifio. En el &mbito de la educacion inicial,
el juego adquiere un valor significativo, ya que se entiende como una
manifestacion de la personalidad del nifio y como una forma de satisfacer su
necesidad de movimiento y construccion de conocimiento propio. Ese través
del juego que el nifio se involucra activamente en su aprendizaje y desarrollo.
El juego cumple un rol muy importante en el nifio porque a través de ello da

a conocer sus actitudes, habilidades, destrezas, etc.

Al respecto Gonzales (2006) expresa "El juego la actividad natural y
el modo peculiar de la expresion creadora del nifio" Al fomentar el juego, se
promueve el desarrollo de actitudes tanto positivas como negativas dentro
del proceso de ensefianza-aprendizaje. El juego desempefia un papel
fundamental en la socializacion, ya que establece relaciones entre los nifios.
En este sentido, Piaget sostiene que los juegos de reglas son actividades
ludicas que permiten la socializacién. Estos juegos implican combinaciones
de habilidades sensorio motoras o intelectuales. Asi, a través del juego, el
nifio tiene la oportunidad de estructurar el grupo, tomar decisiones, organizar

estrategias y fomentar el contacto y la comunicacion.
Resefa historica de los juegos infantiles
Segln la opinion de Aristételes, transmitida por Badillo Javier

(2001), se afirma que el origen del juego se encuentra en Grecia,

especificamente en Lidia, donde se inventaron la mayoria de los juegos con
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el proposito de aliviar el hambre. Este acontecimiento habria ocurrido
alrededor de 1500 afios antes de Cristo. Muchos de estos juegos aun perduran
en la actualidad,como los dados y la pelota. Durante ese tiempo, Lidia
experimentd una grave escasez de alimentos y el hambre afect6 a todo el

pais.

Segun Badillo (2001) los griegos y los romanos eran conocidos por
su participacién en juegos de azar y trampas. Algunos llegaban incluso a
arriesgar sus vidas e incluso se suicidaban. En la cultura griega, existia la
figura del dios de la gimnasia (Heracles) y de los juegos. La concepcion
idealista de Platdn le llevaba a priorizar el espiritu sobre la materia, buscando
armonia en lugarde oposicién. Por eso, buscaba perfeccionar el alma a través
de la musica y el cuerpo a través de la gimnasia. En este sentido, Quintiliano
reconocia el valor pedagdgico y didactico del juego,considerandolo como un
medio para educar a los nifios hacia el futuro. Con el surgimiento de la
educacidn sistematica, pensadores como San Agustin comenzaron a ofrecer

nuevas perspectivas sobre el juego. (p. 67)

El juego ha adquirido una gran importancia con la aparicion de la
nueva educacion en el siglo XIX, influenciada por paises como Estados
Unidos, Inglaterra, Francia y Alemania. Estas influencias se han extendido
hasta nuestros dias, destacando la importancia del juego como una

herramienta educativa fundamental.
Caracteristicas de los juegos infantiles
El juego es una actividad placentera y divertida, incluso cuando no se

manifiestan signos evidentes de alegria. Quienes participan en él suelen

evaluarlo de manera positiva, reconociendosu valor y disfrutando de sus
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experiencias.

El juego es una actividad que surge de manera espontanea y es
voluntaria. No se impone como una obligacion, sino que es elegida
libremente por quienes participan en él. Implica una participacion activa por
parte del jugador, quien se involucra de manera activa y entusiasta. Cada una
de estas caracteristicas del juego suele ser una fuente de placer y se realiza
de forma natural y espontanea. Segun los autores Charnay y Valentin (1991)
los juegos utilizados para la ensefianza matematica en el nivel inicial poseen
las siguientes caracteristicas: Los juegos con reglas son aquellos que
establecen normas y pautas a seguir durante su desarrollo. Estas reglas
pueden ser establecidas previamente o surgir de manera consensuada entre
los participantes. Los juegos con reglas suelen ser una actividad grupal, en

la cual variosjugadores interacttan y se involucran en la misma actividad

Los juegos son actividades ludicas y se manifiestan en dos etapas:

Valor de los juegos infantil
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Al respecto Signorelli (2003), en su libro nos alcanza que el juego es un

medio a través del cual los nifios pueden descubrir y conocer el mundo queles

rodea. Les permite extraer y elaborar impulsos de su vida psiquica interna,

proporcionandoles una forma de trabajar en sus deseos, temores y fantasias, y

eventualmente integrarlos en su personalidad en desarrollo. Ademas, el juego

tiende a la dramatizacion.

En este sentido, es fundamental proporcionar el espacio necesario
para que los nifios puedan llevar a cabo estas actividades ludicas, lo que les
permitird desarrollar su pensamiento logico matematico. Los docentes
pueden seleccionar diferentes juegos que sean apropiados y relevantes para

fomentar este desarrollo en los nifios. (p. 64)



Fundamento Psicologico del juego infantil

Dentro de las teorias psicoldgicas que se relacionan con el
desarrollo del pensamiento logico matematico en los nifios y nifas,
encontramos a diversos psicdlogos cuyas ideas son relevantes. Segun
Freud (1920) el "'vincula el juego a los sentimientos inconscientes y al
simbolo comodisfraz en el que esto se oculta..."

Sin embargo, en su estudio, Freud se ve compelido a reconocer que
el juego implica mas que simplemente proyecciones del inconsciente y la
resolucion simbolica de deseos conflictivos. También esté relacionado con
experiencias reales, especialmente si han sido desagradables y han dejado
una fuerte impresién en el nifio.

Asimismo, Piaget (1928), expresa que la unidad fundamental que
el juego infantil es el simbolo colectivo, o como ellos los llaman el juego
protagonizado, se trata por tanto de un juego social cooperativo de

reconstruccion de papeles adultos y de sus interacciones sociales"(p. 41)
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Segun Silva, et al (1976), expresa que cuando se presenta un problema

practico a un nifio en edad preescolar, como alcanzar un objetoinaccesible, son

aquellos que juegan con los instrumentos los que a menudo encuentran una

solucion y persisten en buscar respuestas correctas. (p. 79)

Clasificacion de Juegos Infantiles

La presencia de reglas (que establecen un orden en nuestras
acciones) es un elemento fundamental para clasificar los diferentes tipos
de juegos en la infancia. Al respecto expresa:

Que el principio de clasificacion de los juegos infantiles es de dos

grandes grupos:



a) Juegos no Reglados

Estos juegos abarcan desde el nacimiento hasta los dos o tres afios,
momento en el quecomienzan a surgir las primeras reglas a través de las
primeras imitaciones. Por lo tanto, los primeros juegos del nifio se

caracterizan por no tener ninguna regla establecida.

Estos juegos son los primeros en manifestarse, tanto
inmediatamente después delnacimiento como incluso antes. Consisten en
movimientos espontaneos que el nifio realiza de forma instintiva y que

contribuyen al desarrollo de sus funciones humanas.

Juegos hedonisticos
Su objetivo principal es la busqueda de placer a través de actividades que
estimulan los sentidos, ya sea mediante la produccion de sonidos o la

experimentacion de sensaciones tactiles.

Juego con los nuevos
A través de estos juegos, se observan en el nifio habilidades que los
animales desconocen; principalmente se trata de habilidades exploratorias

y de manipulacion.

Juegos de imitacion

Durante el segundo afio de vida, se observa la aparicion de este tipo de juego
en el mundoinfantil. En sus inicios, esta estrechamente relacionado con el
entorno familiar en el que el nifiose desenvuelve, tomando como modelos

de imitacion a sus padres y familiares cercanos.
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Juego de Construccién

El juego de orden, al igual que el de imitacion, se manifiesta en el mismo

periodo de desarrolloy alcanza su maxima intensidad entre los dos y cuatro

afios de edad. Estos juegos derivan de una tendencia instintiva hacia el

orden, que se refleja en la actividad misma del nifio. Este tipo de juego se

desarrolla posteriormente a los mencionados anteriormente y se presenta

hacia el final de la etapa preescolar, aproximadamente entre los cuatro y

seis afios de edad.

Tipos de Juegos Infantiles

Mediante el juego, el nifio explora el mundo y adquiere conciencia de su

entorno. A través del juego, el nifio experimenta consigo mismo, trabaja en

sus deseos, fantasias y miedos, y pone a prueba su capacidad

transformandose y asumiendo diferentes roles. Segun Fernandez (2000), se

pueden identificar los siguientes tipos de juegos:

Juegos Corporales

En este segmento, se busca fomentar que el nifio desarrolle de manera

coherente diversas acciones, combinando diferentes personajes con su

propio cuerpo. Esto permite evidenciar su habilidad de coordinacién y su

creatividad en el juego.

Caracteristicas

Representa situaciones, comportamientos, formas de pensar.

Presentacion ordenada y coherente.

Utiliza realmente la expresion corporal, el movimiento, los gestos, y la
expresividad.

Anima, cohesiona, crea un ambiente fraterno y participativo.
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a) Dominio: EI dominio se refiere al control y la autoridad que una persona
tiene sobre el uso y disposicion de sus propios recursos. También implica la
capacidad de ejercer influencia o podersobre otros individuos. La palabra
"dominio" proviene del término latino "dominium™

b) Lalateralidad: La lateralidad es la tendencia individual de los nifios y nifias
a mostrar preferencia por un lado de su cuerpo. Esta preferencia esta
relacionada con el predominio de uno de los hemisferios cerebrales.

c) Psicomotriz: El desarrollo psicomotor se refiere al proceso de adquisicion
de habilidades que ocurrede manera continua a lo largo de la infancia. Este
proceso implica tanto la maduracion de las estructuras nerviosas, como el
cerebro, la médula espinal, los nervios y los musculos.

d) Juego: El juego infantil se caracteriza por ser una actividad agradable,
voluntaria y natural, sin un objetivo especifico, pero que desempefia un papel
crucial en el desarrollo del nifio. Es esencial asegurar que el juego sea
placentero, libre y espontaneo mediante nuestra guia y apoyointeligente.

e) Motriz: El juego en la infancia se distingue por ser una actividad placentera,
de libre eleccién yque surge de forma natural, sin tener un propoésito
concreto, pero con un impacto significativo en el desarrollo del nifio. Es
fundamental garantizar que el juego sea disfrutable, autbnomo y espontaneo

a través de nuestra guia y apoyo inteligente.

Juegos infantiles: En su sentido mas amplio, el juego tiene un caréacter educativo,
ya que motiva el inicio del desarrollo del pensamiento I6gico matematico, que se
vuelve cada vez mas complejo. Ademas, proporciona la oportunidad de
comunicarse con los demas, llevar a cabo acciones de acuerdo con la imaginacion

y el razonamiento, y liberarse de la timidez u otras emociones.
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Juegos Corporales El juego es esencial para el desarrollo integral y 6ptimo de los
nifios, ya que les brinda la oportunidad de crecer y desarrollar sus habilidades
personales (motoras, cognitivas, sociales,emocionales), permitiéndoles explorar
nuevas formas de comprender el mundo y su propio papel en él.
Juegos con nimero
El juego brinda una oportunidad continua de aprendizaje de los nimeros, siendo
especialmente efectivo cuando se trata de dominar conceptos nuevos, siempre
adaptados a las capacidades de comprension del nifio.
Juegos con Objetos:
El juego es una actividad ladica en la que el nifio interactta consigo mismo, con
otras personas y con el mundo que lo rodea. Durante el juego, el nifio adquiere
conocimientos y habilidades fundamentales, al tiempo que desarrolla aspectos
decisivos para la formacion de supersonalidad.
b) Juegos no Reglados
Los juegos en esta etapa abarcan desde el nacimiento hasta los dos o tres afios de
edad,momento en el que comienzan a surgir las primeras reglas a través de las
imitaciones. Por lo tanto, los primeros juegos del nifio se caracterizan por la

ausencia de reglas.

Juegos funcionales

Estos juegos son los primeros en manifestarse, surgiendo inmediatamente después
del nacimiento e incluso antes. Se trata de movimientos espontaneos que el nifio
realiza de forma instintiva y que contribuyen al desarrollo de sus habilidades

humanas.

Juegos hedonisticos
Su objetivo principal es la busqueda de placer a través de actividades que estimulen
lossentidos, como la produccién de sonidos o la experimentacion de sensaciones

tactiles.
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Juego con los nuevos
Estos juegos permiten observar en el nifio habilidades que no estan presentes en
los animales; se trata principalmente de habilidades de exploracion vy

manipulacion.

Juegos de Imitacién

Este tipo de juego se presenta en la infancia alrededor del segundo afio de vida.
Inicialmente,esta relacionado directamente con el entorno familiar en el que el
nifio se desenvuelve, tomando como modelos de imitacién a sus padres o

familiares cercanos.

Juego de Regla Arbitraria
Este tipo de juego se desarrolla después de los juegos anteriores y abarca la etapa
final de la educacidn preescolar, generalmente entre los cuatro y seis afios de edad

(p. 20)

2.3. Bases epistemoldgicas o bases filoséficas o bases antropoldgicas.

La cultura objetiva surge cuando los objetos creados por los seres humanos se
transmiten a lo largo de generaciones. Segun Aristételes, los objetos culturales son
manifestaciones materiales de ideas. Los seres humanos aprenden de su entorno
cultural de manera natural, a través de los objetos, ya que estos llevan consigo normas
y pautas de uso. Sinembargo, a medida que los objetos se vuelven mas complejos, los
maestros tienen la responsabilidad de ensefiar a los estudiantes sobre su uso adecuado,
su produccion y los principios teoricos que los sustentan.

De esta manera, los seres humanos perfeccionan sus herramientas,
adaptandolas a nuevas situaciones o creando nuevas y mejoradas. La vida de losseres
humanos se desenvuelve en torno a los objetos que ellos mismos crean, dependen de
ellospara vivir y finalmente fallecen rodeados de ellos. Aprenden a utilizarlos y

comprenden sus principios dentro de esta red de objetos.



Psicologo, filésofo y l6gico suizo, profesor de la Universidad de Ginebra
Para Piaget, (n. en 1895) La epistemologia se ocupa de investigar como se produce
la transicion desde estados de menor conocimiento hacia estados de conocimiento méas
avanzados. Piaget seplantea la pregunta de como el sujeto adquiere conocimiento y
cdmo se produce el cambio de un nivel de conocimiento a otro. En lugar de enfocarse
en qué es el conocimiento en si, la pregunta se centra en el proceso mediante el cual
se adquiere el conocimiento. Las ideas psicoldgicas y logicas de Piaget se han
difundido ampliamente dentro del marco de la "epistemologia genética”, una
concepcion tedrico-cognitiva que se basa en un enfoque genético e historico-critico
para analizar el conocimiento. Segun Piaget, el desarrollo del conocimiento lleva a
una mayor invariancia y estabilidad frente a las condiciones cambiantes de la
experiencia, lo que implica que el conocimiento del sujeto sobre el objeto se interpreta
como un reflejo materialista del objeto y sus propiedades. Sin embargo, la
"epistemologia genética" también incluye ideas que se apartan de la vision
materialista consecuente de la psique humana.

Vigotsky (1982) y Belkoning (1980), expresan que, en el juego infantil, la
unidad basica es el simbolo colectivo o lo que ellos llaman el juego protagonizado. Esto
implicaque se trata de un juego social y cooperativo en el que los nifios reconstruyen

roles adultos y lasinteracciones sociales asociadas a ellos.

Bruner y Genova (1976) Expresa: Cuando un nifio en edad preescolar
resuelve un problema practico, por ejemplo, utilizando palos para alcanzar un objeto
inaccesible de otra manera.

Badillo (2001) Se puede decir que Quintiliano reconoce el valor educativo y
pedagdgico del juego, considerandolo como un medio para la formacién del nifio y
su preparacion para el futuro. A medida que la educacion se vuelve mas sistematica,
surgen nuevosenfoques y pensadores como San Agustin, quienes también reconocen

la importancia del juegoen el proceso educativo (p. 67)
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El juego ha adquirido una gran relevancia con la llegada de la nueva educacion
en el siglo XIX, influenciada principalmente por paises como Estados Unidos,
Inglaterra, Francia y Alemania. Estas influencias se han extendido hasta nuestros dias
y han contribuido significativamente a la valoracion y aplicacion del juego en el

ambito educativo.



CAPITULO I1l. METODOLOGIA

3.1. Ambito

Este estudio se ha enfocado en el contexto educativo del nivel inicial,
especificamente en nifios de 5 afios, con el objetivo de investigar el impacto de los
juegosmotores en el desarrollo de la lateralidad. La investigacion se llevo a cabo en
la .E.l. N°066 Vifa del Rio - Hu&nuco durante el afio 2022.

3.2. Poblacion

La poblacion se encuentra constituida por 156 los nifios de la E. 1. N°066 Vifia
del Rio — Huanuco
Tabla 1

GRADO SECCION SEXO TOTAL
\Y4 M

5afios Semillitas del saber 18 10 28
5afios Abejitas laborosas 10 18 28
4afios Estrellitas luminosas 13 12 25
4anos Gotitas de lluvia

15 10 25
3 afios Arco iris 11 14 25
3afos Rayitos de sol 14 11 25
Total 156

Fuente: Nominas de matricula 2022

Elaboracién: Tesista



3.3. Muestra

La determinacion de la muestra se hizo al azar y a criterio de las Investigadoras
(SANCHEZ CARLESI HUGO, 1998), que estara constituido por 28 nifios de 5 afios
del aula Semillitas del saber de grupo Experimental. 28 nifios del aula abejitas
laboriosas grupo control, haciendo un total, de 56 nifios. Para la determinacion de la
muestra se hantenido en cuenta los aspectos generales y comunes de los nifios y nifias,
tanto en el nivel de rendimiento, nivel socio econémico, contexto geografico entre
otros. La muestra mediante la técnica del muestreo no probabilistico intencional con

grupos ya constituidosen el que se priorizan el mayor nimero de alumnos por seccion.

Tabla 2
) SEXO
GRADO SECCION TOTAL
H M
Semillitas del saber 18 10 28
Sanos Abejitas laboriosas 10 18 28
Total 56

Fuente: Nominas de matricula 2022
Elaboracidn: Tesista

3.4. Nivel y tipo de estudio

Reguera (2008) sefiala que la investigacion adopta un enfoque explicativo, ya
que tiene como objetivo analizarlas razones detras de la falta de participacién en juegos
motores en los nifios de la muestra. Ademas, busca predecir los resultados que se
obtendran después de la implementacion dela variable independiente. “En esta
investigacion se determinara los origenes o causas deun conjunto de fendmenos. Se

trabajara con dos grupos distintos: el grupo de control y elgrupo experimental, donde
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se aplica la variable para confirmar los fendmenos o hechos, con el fin de lograr la

exactitud de su conocimiento o verdad”

Segun finalidad

El estudio se clasifica como investigacion aplicada, ya que tiene como
objetivoverificar y demostrar teorias racionalistas y empiristas relacionadas con los
procesos del juego motor. Su principal intencion es resolver problemas practicos
aplicando los resultados obtenidos. En este caso particular, el propdésito es desarrollar
la lateralidad Se trata De experimentar la influencia de la aplicacién del juego motor
en el aprendizaje en los nifios de la I. E. 1. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022

Sanchez (1998) La investigacion aplicada se distingue por su enfoque en la
aplicacion de conocimientostedricos a una situacion especifica y las consecuencias
préacticas que se derivan de ella. Seprioriza la aplicacion inmediata en una realidad

particular en lugar del desarrollo de un conocimiento de valor universal.

3.5. Disefio de la investigacion

La investigacion se desarrollara utilizando un disefio cuasi experimental, en
el cual se trabajaran con dos grupos no equivalentes: el grupo experimental y el grupo
de control. Al comienzo del estudio, ambos grupos seran evaluados como punto de
partida. Posteriormente, se aplicard la variable experimental Gnicamente al grupo
experimental. Al finalizar la investigacion, se volver4d a administrar la misma

evaluacion a ambos grupos.
La presente investigacion se visualiza en el siguiente esquema:
G.E. Ol...ccoonn. D GO 02

G.C. O3 04
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Leyenda:

G.E. = Grupo experimental.

G.C.= Grupo de control.

01y O3= Pretest aplicado al G.E. y G.C.
X.-aplicacion de los juegos

02.y O4 =- Postest aplicado al G.E. y G.C.

3.6. Métodos, técnicas e instrumentos

3.6.1. Métodos

Segun Hernandez, et al (2014) los métodos de investigacion pueden ser
inductivos o deductivos. EI método inductivo utiliza el razonamiento para
inducir de una premisa y generar conclusionesparticulares, mientras que el
método deductivo utiliza el razonamiento para deducir conclusiones légicas que

va de lo general a lo particular.”

3.6.2. Técnicas y descripcion de los instrumentos

a) Observacion
Esta técnica permitird abstraer la informacion empirica de los nifios
determinados enla muestra de estudio, tanto del grupo experimental,
como del grupo control, respectoa los indicadores determinados por cada
dimensién y variables.

b) Técnica analisis documental
Mediante esta técnica trataremos de abstraer la informacion teorica
procedentes de los documentos oficiales emanados del Ministerio de
Educacién y de los documentos que tienen la institucion educativa

respecto al problema que estamos investigando.
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c) Técnica de fichaje
Mediante esta técnica trataremos de abstraer informaciones Tedricas
procedentes de la literatura, relacionadas a los juegos Infantiles y su
influencia en la lateralidad.

d) Técnica encuesta

Mediante esta técnica servira para abstraer los datos empiricos
procedentes de los nifios determinados de la muestra de estudio, tanto

del grupo control y experimental (Pre test y post test)

3.7.Validacion y Confiabilidad del Instrumento

a) Guia de observacion

Este instrumento permitird registrar la informacion empirica de los nifios
determinados en la muestra de estudio. Tanto del grupo experimental, como
del grupo control. Respecto a los indicadores determinados por cada

dimensidn y variables.

b) Ficha de analisis documental
Mediante este instrumento trataremos de registrar la informacion teorica
procedentes de los documentos oficiales emanados del Ministerio de
Educacién y de los documentos que tienen la institucion educativa respecto al

problema gue estamos investigando.
¢) Cuestionario
Mediante este instrumento servird para abstraer los datos Empiricos

procedentes delos nifios determinados de tanto del grupo control y experimental

(Pretest y postest)
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3.8. Procedimiento

i. Tener la fuente base en el marco tedrico
ii. Seleccionar latécnica de investigacion
iii. Elaborar el instrumento de investigacion
iv. Validar el instrumento de investigacion
v. Aplicar el instrumento de investigacion
vi. Obtener los resultados de la aplicacion del instrumento de investigacion

vii. Tabular los resultados obtenidos del instrumento de investigacion.

3.9. Tabulacion y anélisis de datos

Después de completar la recopilacion de datos a través del cuestionario, se llevo
a cabo el anélisis cuantitativo de los datos. Esto incluyd analisis estadisticos,
interpretacion de resultados y presentacion de informacion en forma de gréficos y
figuras estadisticas. Se utilizo el software estadistico SPSS V.25 para llevar a cabo

este analisis.

3.10. Consideraciones éticas

En este estudio, los datos recopilados seran analizados de acuerdo a su
naturaleza y realidad, sin realizar manipulaciones durante el proceso de analisis
estadistico. Se garantizard la confidencialidad de la informacion con el fin de
determinar si existe una relacion entre los juegos motores y el desarrollo de la
lateralidad en los nifios de la I. E. 1. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.
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CAPITULO IV. RESULTADO

4.1. Resultados en el grupo control

Tabla3

Dominio lateralidad manual en los nifios de cinco afos de la InstitucionEducativa
Inicial N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022 — Grupo control.

Lateralidad de la mano Pretest Postest

fi % fi %

Derecha 8 28.6 10 35.7

Izquierda 20 71.4 18 64.3
Total 28 100 28 100

Figural
Dominio lateralidad manual en los nifos de cinco afios de la InstitucionEducativa Inicial
N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022 — Grupo control.

80.0 71.4
70.0 64.2
60.0
50.0
40.0 35.7
28.6
30.0
20.0
10.0
0.0

Derecha Izquierda

MPretest % M Postest %



o1

La tabla 3 y la figura 1 muestran el dominio lateralidad manual en los nifios
de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial N°066 Vifia del Rio — Huanuco.

Tabla 4

Dominio lateralidad del pie en los nifios de cinco afios de la Institucion

Educativa Inicial N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022 — Grupo control.

Lateralidad Pretest Postest

del pie i % fi %

Derecha 9 32.1 12 42.9
Izquierda 19 67.9 16 57.1

Total 28 100 28 100

Figura 02

Dominio lateralidad del pie en los nifios de cinco afios de la InstituciénEducativa Inicial
N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022 — Grupo control.
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Latabla4 y lafigura2 muestra el dominio lateralidad del pie en los nifios de cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial N°066 Vifa del Rio - Huadnuco 2022 — Grupo
control. Donde en el pretest del grupo control se tiene predominio en 67,9%en izquierda
y 32,1% en derecha. Asimismo, se tiene los resultados del postest, donde 57,1% tiene

predomino en izquierda, y 42,9% en derecha. No se nota diferencia considerable.

Tabla 5
Dominio lateralidad del ojo en los nifios de cinco afios de la I. E. I. N°066 Vifia del Rio

-Huanuco 2022 — Grupo control.

Lateralidad Pretest Postest

del ojo fi % fi %
Derecha 14 50.0 13 46.4
Izquierda 14 50.0 15 53.6
Total 28 100 28 100

Figura 3
Dominio lateralidad del ojo en los nifios de cinco afios de la I. E. 1. N°066 Vifia
del Rio - Huanuco 2022 — Grupo control.
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La tabla 5 y la figura 3 muestra el dominio lateralidad del ojo en los nifios de

cinco afios dela I. E. 1. N°066 Vifa del Rio - Huanuco 2022 — Grupo control.

Donde en el pretest del grupo control se tiene predominio en 50,0% en derecha

y 50,0% en izquierda. Asimismo, se tiene los resultados del postest, donde

46,4% tiene predomino de derecha, y 53,6% en izquierda. No se nota diferencia

considerable.

Tabla6

Dominio lateralidad del oido en los nifios de cinco afios de la I. E. I. N°066 Vifia del Rio

- Huanuco 2022 — Grupo control.

Lateralidad Pretest Postest

del oido fi % fi %
Derecha 15 536 16 57.1
Izquierda 13 46.4 12 42.9
Total 28 100 28 100

Figura 4

Dominio lateralidad del oido en los nifios de cinco afos de la I. E. 1. N°066 Vifiadel

Rio - Huanuco 2022 — Grupo control.
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La tabla 6 y la figura 4 muestra el dominio lateralidad del oido en los
nifios de cinco afos de la I. E. I. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022 — Grupo
control. Donde en el pretest delgrupo control se tiene predominio en 53,6% en
derecha y 46,4% en izquierda. Asimismo, se tiene los resultados del postest,
donde 57,1% tiene predomino de derecha, y 42,9% en izquierda. No se nota
diferencia considerable.

Tabla 7
Dominio lateralidad en los niflos de cinco afios de I. E. I. N°066 Vifia del Rio -
Huénuco 2022 — Grupo control.

Pretest Postest
Lateralidad

fi % fi %

Derecha 12 42.9 11 39.3

Izquierda 16 57.1 17 60.7

Total 28 100 28 100
Figura 5

Dominio lateralidad en los nifios de cinco afios de I. E. I. N°066 Vifa del Rio -

Huanuco 2022 — Grupo control.
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La tabla 7 y la figura 5 muestran el dominio lateralidad en los nifios de cinco
afiosde la I. E. 1. N°066 Vifia del Rio - Huanuco 2022 — Grupo control. Donde en el
pretest del grupo control se tiene predominio en 42,9% en derecha y 57,1% en
izquierda. Asimismo, se tiene los resultados del postest, donde 39,3% tiene

predomino de derecha, y 60,7% en izquierda.No se nota diferencia considerable.

4.1.1. Resultados en el grupo experimental
Tabla 8
Dominio lateralidad manual en los nifios de cinco afios de la I. E. |. N°066

Vifia del Rio -Huanuco 2022 — Grupo experimental.

Lateralidad Pretest Postest

de la mano Fi % fi %

Derecha 9 321 25 89.3

Izquierda 19 679 3 10.7

Total 28 100 28 100
Figura 06

Dominio lateralidad manual en los nifios de cinco afiosde la I. E. I. N°066

Vifiadel Rio - Huanuco 2022 — Grupo experimental.
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La tabla 8 y la figura 6 muestra el dominio lateralidad manual en los
nifios de cinco afios de laI. E. 1. N° O66 Vifia del Rio - Huanuco 2022 — Grupo
experimental. Donde en pretest del grupo experimental se tiene predominio en
32,1% en Derecha 'y 67,9% en izquierda. Asimismo, se tiene los resultados del
postest, donde 89,3% con predomino de derecha, y 10,7% en izquierda. Se
nota un incremento en el postest en lateralidad derecha, la que asumiremos

como efecto de aplicar los juegos motores.

Tabla9

Dominio lateralidad del pie en los nifios de cinco afios de la I. E. I. N°066 Vifia del

Rio - Hudnuco 2022 — Grupo experimental.

Lateralidad Pretest Postest

del pie fi % fi %
Derecha 11 39.3 23 82.1
Izquierda 17 60.7 5 17.9
Total 28 100 28 100

Figura 07
Dominio lateralidad del pie en los nifios de cinco afios de la I. E. 1. N°066 Vifiadel

Rio - Huanuco 2022 — Grupo experimental.
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La tabla 9 y la figura 7 muestra el dominio lateralidad del pie en los nifios
de cinco afios dela I. E. I. N° 066 Vifia del Rio - Huanuco 2022 — Grupo
experimental. Donde en pretest delgrupo experimental se tiene predominio en
39,3% en Derecha y 17,9% en izquierda. Asimismo, se tiene los resultados del
postest, donde 82,1% con predomino en derecha, y 17,9% en izquierda. Se nota
un incremento en el postest en lateralidad derecha, la que asumiremos como efecto

de aplicar los juegos motores.

Tabla 10
Dominio lateralidad del ojo en los nifios de cinco afios de la I. E. 1. N°066 Vifia del

Rio - Huanuco 2022 — Grupo experimental.

Lateralidad Pretest Postest
del ojo fi % fi %
Derecho 6 214 19 67.9
Izquierda 22 78.6 9 32.1
Total 28 100 28 100
Figura 8

Dominio lateralidad del ojo en los nifios de cinco afios de la I. E. I. N°066 Vifiadel
Rio - Huanuco 2022 — Grupo experimental.
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La tabla 10 y la figura 8 muestra el dominio lateralidad del ojo en los nifios
de cinco afios de la I. E. I. N° 066 Vifa del Rio - Huanuco 2022 — Grupo

experimental. Donde en pretestdel grupo experimental se tiene predominio en

21,4% en Derecha y 32,1% en izquierda. Asimismo, se tiene los resultados del

postest, donde 67,9% con predomino en derecha, y 32,1% en izquierda. Se nota un

incremento en el postest en lateralidad derecha, la que asumiremos como efecto de

aplicar los juegos motores.

Tabla 11

Dominio lateralidad del oido en los nifios de cinco afios de la I. E. I. N°066 Vifa

del Rio - Huanuco 2022 — Grupo experimental.

Lateralidad  Pretest Postest

del oido fi % fi %
Derecha 13 46.4 24 85.7
Izquierda 15 536 4 14.3
Total 28 100 28 100

Figura 09

Dominio lateralidad del oido en los nifios de cinco afios de la I. E. 1. N°066

Vifiadel Rio - Huanuco 2022 — Grupo experimental.
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La tabla 11 y la figura 9 muestra el dominio lateralidad del oido en los
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nifios de cinco afiosde la I. E. 1. N° O66 Vifia del Rio - Huanuco 2022 — Grupo
experimental. Donde en pretestdel grupo experimental se tiene predominio en
46,4% en Derecha y 53,6% en izquierda. Asimismo, se tiene los resultados del
postest, donde 85,7% con predomino en derecha, y 14,3% en izquierda. Se nota
un incremento en el postest en lateralidad derecha, la que asumiremos como

efecto de aplicar los juegos motores.

Tabla 12
Dominio lateralidad en los nifios de cinco afos de I. E. I. N°066 Vina del Rio -

Huénuco 2022 — Grupo experimental.

Lateralidad Pretest Postest

del oido fi % fi %
Derecha 15 53.6 25 89.3
Izquierda 13 464 3 10.7
Total 28 100 28 100

Figura 10

Dominio lateralidad en los nifios de cinco afios de I. E. I. N°066 Vifia del Rio - Huanuco

2022 — Grupo experimental.
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Latabla 12 y la figura 10 muestra el dominio lateralidad en los nifios de cinco
afiosde la I.E. I. N° O66 Vifia del Rio - Huanuco 2022 — Grupo experimental. Donde
en pretest del grupo experimental se tiene predominio en 46,4% en Derecha y 53,6%
en izquierda. Asimismo, se tiene los resultados del postest, donde 89,3% con
predomino en derecha, y 10,7% en izquierda. Se nota un incremento en el postest
en lateralidad derecha, la que asumiremos como efecto de aplicar los juegos

motores.

4.2. Contrastacion de HipoOtesis

Hipotesis general

Ha: El manejo adecuado de los juegos motores contribuird positivamente en
el desarrollode la lateralidad de los nifios de la I. E. I. N° O66 Vifia del Rio - Hu&nuco
2022.

Ho: ElI manejo inadecuado de los juegos motores no contribuyen
positivamente en el desarrollo de la lateralidad en los nifios de la I. E. I. N° O66 Vifia
del Rio - Huanuco 2022,

GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL
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POSTEST

PRETEST

ALUMNO

Al

A2

A3

Ad

A5

A6

A7

A8

A9

Al10
All
Al2
Al3
Ald
Al5

POSTEST

PRETEST

ALUMNO

Al

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

Al10
All
Al2
Al3
Ala
Al5




Al6 |
Al7 D
A18 |
A19 D
A20 |
A21 D
A22 |
A23 |
A24 |
A25 D
A26 |
A27 D
A28 |
2 -2 -1)?
A+D
X - B0 2o

62

Al6 I

Al7 I

Al18 D

Al19 I

A20 D

A21 I

A22 D

A23 I

A24 I

A25 D

A26 I

A27 D

A28 D

2 (l4-D|-1)

, B —

A+D

11
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Con los resultados obtenidos en el grupo control (X?= 2,3) y experimental
(X?= 18,05) podemos ver que X? del grupo experimental supera el valor critico 3,84,
por lo que se rechazala hipotesis nula, y podemos afirmar que el manejo adecuado de
los juegos motorescontribuird positivamente en el desarrollo de la lateralidad de los
nifios de la I. E. 1. N° O66Vifa del Rio - Huanuco 2022.

Hipotesis especifica 1

Ha: El manejo adecuado de los juegos motores contribuyen positivamente en la
predominancia manual de la lateralidad en los nifios de la I. E. 1. N° 066 Vifia del Rio -
Huénuco 2022

Ho: El manejo adecuado de los juegos motores no contribuyen positivamente en la
predominancia manual de la lateralidad en los nifios de la I. E. 1. N° 066 Vifia del Rio -
Huanuco 2022



GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL
ALUMNO | PRETEST | POSTEST ALUMNO | PRETEST | POSTEST
Al I I Al I D
A2 I I A2 I D
A3 D D A3 I D
A4 I I A4 I D
A5 I I A5 D D
A6 I I A6 I D
A7 I D A7 I D
A8 I I A8 I D
A9 D D A9 I D
Al0 I I Al0 D D
All I D All I D
Al2 I I Al2 I I
Al3 I I Al3 D D
Al4 I I Al4 I I
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A15 D
Al6 |
Al7 I
Al8 D
Al9 D
A20 I
A21 I
A22 I
A23 D
A24 I
A25 D
A26 I
A27 D
A28 I
2 -2 -1)?
A+D
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Al5
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Al realizar el caculo de X? en ambos grupos se tiene los resultados, donde en el
grupo control(X?= 0,50) y experimental (X?= 23,04) se observa que X? en el grupo
experimental es mayoral valor critico 3,84, por tanto, rechazamos la hip6tesis nula, y se
puede asegurar que podemosafirmar que el manejo adecuado de los juegos motores
contribuye positivamente en la predominancia lateralidad manual en los nifios de la I.
E. 1. N° 066 Vifia del Rio - Huanuco2022.

Hipotesis especifica 2

Ha: El manejo adecuado de los juegos motores contribuyen positivamente en
la predominancia lateralidad del pie en los nifios de la I. E. I. N°066 Vifa del Rio -
Huéanuco 2022

Ho: El manejo adecuado de los juegos motores no contribuyen positivamente
en lapredominancia lateralidad del pie en los nifios de la I. E. 1. N° 066 Vifia del Rio
- Huénuco 2022
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ALUMNO

PRETEST

POSTEST

GRUPO EXPERIMENTAL
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Al realizar el caculo de X? en ambos grupos se tiene los resultados, donde en el
grupo control(X?= 0,57) y experimental (X?= 9,39) se observa que X2 en el grupo
experimental es mayoral valor critico 3,84, por tanto, rechazamos la hipotesis nula, y
se puede asegurar que podemosafirmar que el manejo adecuado de los juegos motores
contribuye positivamente en la predominancia lateralidad del pie en los nifios de la I.
E. I. N° 066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

Hipotesis especifica 3

Ha: El manejo adecuado de los juegos motores contribuyen positivamente en
la predominancia lateralidad del ojo en los nifios de la I. E. I. N° O66 Vifia del Rio -
Huénuco 2022

Ho: El manejo adecuado de los juegos motores no contribuyen positivamente
en lapredominancia lateralidad del ojo en los nifios de la I. E. I. N° O66 Vifia del Rio
- Huénuco 2022
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GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL
ALUMNO PRETEST POSTEST ALUMNO PRETEST POSTEST
Al I I Al I D D
A2 I I A2 I D D
A3 D D A3 I I
A4 I D A4 I I
A5 D D A5 D D
A6 D D A6 I D D
A7 I I A7 I D D
A8 D D A8 I D D
A9 D I A9 I I
Al0 I I Al10 I D D
All I I All I D D
Al2 D D Al2 D D
Al13 D D Al13 D D
Al4 I I Al4 I I
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A22 ' | A23 I D D
A23 D D A24 I D D
A24 | D +|D IA25 D | A
A25 D D IA26 | D D
A26 D I - A IA27 I |
A27 D D A28 I D D
A28 | I
A 2 2
3 15
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Al realizar el caculo de X? en ambos grupos se tiene los resultados, donde en el
grupo control(X?= 0,0) y experimental (X?= 10,56) se observa que X2 en el grupo
experimental es mayoral valor critico 3,84, por tanto, rechazamos la hipétesis nula, y
se puede asegurar que podemosafirmar que el manejo adecuado de los juegos motores
contribuye positivamente en la predominancia lateralidad del ojo en los nifios de la I.
E. 1. N° 066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

Hipotesis especifica 4

Ha: El manejo adecuado de los juegos motores contribuyen positivamente en
la predominancia lateralidad del oido en los nifios de la I. E. 1. N° 066 Vifia del Rio
- Huénuco 2022

Ho: El manejo adecuado de los juegos motores contribuyen positivamente en
la predominancia lateralidad del oido en los nifios de la I. E. 1. N° 066 Vifia del Rio
- Huénuco 2022
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GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL
ALUMNO PRETEST POSTEST ALUMNO PRETEST POSTEST
Al I I Al I D
A2 I I A2 D D
A3 D D A3 D D
A4 I D A4 I I
A5 D D A5 D D
A6 D D A6 I D
A7 I I A7 I D
A8 D D A8 D D
A9 D I A9 I D
Al10 I I Al10 [ D
All I I All I D
Al2 D D Al2 D D
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Al realizar el caculo de X2 en ambos grupos se tiene los resultados, donde en el
grupo control (X?= 0,0) y experimental (X?= 8,64) se observa que X2 en el grupo
experimental es mayor alvalor critico 3,84, por tanto, rechazamos la hipotesis nula, y
se puede asegurar que podemosafirmar que el manejo adecuado de los juegos motores
contribuye positivamente en la predominancia lateralidad del oido en los nifios de la .
E. I. N° 066 Vifa del Rio - Huanuco2022.
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CAPITULO V. DISCUSION

Segin Medina (2017) en su tesis titulado “La lateralidad en el desarrollo de la
escritura de los nifios y nifias de 6to grado de educacién basica general de la escuela
“Santa Rosa” de la parroquia de Santa Rosa, del canton Ambato de la provincia de
Tungurahua después de un andlisis se observd que existe serios inconvenientes en la
lateralidad en el desarrollo de la escritura de los estudiantes de 6to grado, el presente
resultado tiene un resultado contrario a nuestro resultado ya que en nuestra tesis en uno
de sus conclusiones sefiala manejo adecuado de los juegos motores contribuira
positivamente en el desarrollo de la lateralidad de los nifios de la I. E. 1. N° O66 Vifia del

Rio - Huanuco

Segun Ninamango (2017) en su tesis titulado impacto de los juegos motrices en
el desarrollo de la lateralidad en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Privada
"Virgen de Lourdes" en Sicaya, Junin, luego de concluir el estudio, se concluy6 que
luego de la aplicacion de los juegos motrices el valor pedagdgico ha mejorado
significativamente el desarrollo de la lateralidad (derecha- izquierda) en relacion a nuestra
tesis tiene una cercania a nuestras conclusiones ya que en nuestra segunda conclusién
sefiala que los juegos motores contribuye positivamente en la predominancia lateralidad

manual en los nifios de la I. E. 1. N° 066 Vifia del Rio - Huanuco 2022.

Segln Ramirez (2015) en su tesis titulado Implementacion del Programa de
Ejercicios Psicomotores para determinar la lateralidad en nifios de primer grado de la
Institucion Educativa José Galvez N° 33131, ubicada en La Florida, Huanuco, en el afio
2015, en cuya conclusién sefiala que la aplicacion del programa tuvo un efecto
significativo en la definicion de la lateralidad y en el desarrollo de la educacion en general,
estas conclusiones son semejantes al resultado de nuestra tesis ya que se concluye el
manejo adecuado de los juegos motores contribuye positivamente en la predominancia
lateralidad del pie y del oido en los nifios de la I. E. 1. N° 066 Vifia del Rio - Huanuco
2022.
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CONCLUSIONES

El manejo adecuado de los juegos motores contribuird positivamente en el
desarrollo de la lateralidad de los nifios de la I. E. I. N° O66 Vifia del Rio - Huanuco

2022 (X?= 2,3 en grupocontrol y en el grupo experimental X?= 18,05)

El manejo adecuado de los juegos motores contribuye positivamente en la
predominancia lateralidad manual en los nifios de la I. E. 1. N° O66 Vifia del Rio -

Huanuco 2022. (X?= 0,50en grupo control y en el grupo experimental X?= 23,04)

El manejo adecuado de los juegos motores contribuye positivamente en la
predominancia lateralidad del pie en los nifios de la I. E. I. N° 066 Vifa del Rio -
Huanuco 2022. (X?=0,57en grupo control y en el grupo experimental X?= 9,39)

El manejo adecuado de los juegos motores contribuye positivamente en la
predominancia lateralidad del ojo en los nifios de la I. E. I. N° O66 Vifia del Rio -

Huanuco 2022. (X2= 0,0 en grupo control y en el grupo experimental X?= 10,56)

El manejo adecuado de los juegos motores contribuye positivamente en la
predominancia lateralidad del oido en los nifios de la I. E. I. N° 066 Vifia del Rio -
Huanuco 2022. (X?= 0,0en grupo control y en el grupo experimental X?= 8,64).
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SUGERENCIAS

Luego de llegar a las conclusiones ya planteadas, a continuacion, nos permitiremos A

presentar las siguientes sugerencias.

1. Profundizar la presente investigacion, por ser de importancia en la educacion delos

juegos motores en el desarrollo de su lateralidad en los nifios.

2. Incorporarlos los juegos motores al proceso de ensefianza aprendizaje para el mejor

desarrollo de la psicomotricidad en las Instituciones Educativas Iniciales

3. A la Direccion de Educacién dar importancia a los talleres de capacitacion a los
docentes del nivel inicial, orientados al taller de juegos motores

4. A los docentes del nivel inicial, brindar una formacion integral al nifio no solo
teniendo en cuenta el aspecto cognitivo si no dandole importancia a la formacion del

conocimiento con los juegos

5. Se sugiere mas talleres de juegos en educacion psicomotriz en los nifios deEducacion

Inicial para que conozca su lateralidad a una temprana edad.
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ANEXO 01
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desarrello de un conocimiento de valor|
universal” (Sinchez Caxjessi, 1095),

L3 presente mvestigacion se enmarca ell
diseio cussi experimental, en & que se
trabajars con dos grupos no equivalentes:
el grupo experimental v &l grupo de control
Al inicio de Is investigacion los dos grupos
se someteran a la evaluacion de emtrada;
Tuego se aplicars ia variable experimental
solo al grupo experimental. Al finakizar la
investigacion, se volvera a aplicar Ia misma
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onentar a oz extudiantas
2 la determinacion d= I3
macuracion del :i:tema
nervicso v de I3
sxperimentacion” Cabe
destacar que de:de

=dad temprana =
importants que el ser
humane  empiece 3
desarroblar un  dominio
Izteral praferancial De
etziomapodercomcet

ceneza v segundad. sino
lo hace, es posible recibar
mapus pam reforzar ese

Es por 1l razon gue se
kace necesario ayudar a
identificar [2 conciencia
coepwal gue van|
lo: mifos ¥
12: minas en su diario
vivir, ¥a qneemnue
solo un movimisnto, 3n0
qneeseiejeprmcspa!de]
¥ por medio
dse ella ad.mueren un|
desarrello mntegral

I E. I N°066 Vigz del
Rio - Huamuco 2022

Ho: El marejo adecuzdo dz
los juszo: motores no

coatribaysn positivansente en | &

2 predommancia lateralidad
gzl pie en los nitos de lal E.
I. N°06¢ Vida del Rio -
Huaruce 2022

*Ha: El manejo 2decuade de
loz jusgo: motares
<contribuyen positivamente en
12 predominancia lateralidad
delojoenloznmesdalal E
I. N°066 Vida del Rio -
Huaruce 2022

Ho: El mansjo adecuado de
los ju2go: motores no
contribayen positivaments en
{2 predommancia Jateralidad
delojoenlos nificsde R L E
I. N°0O66 Vina del Rio -
Huarnco 2022

*Ha: El manejo 2decuade de
los juszo: motares
contribuyen positivamente en
I2 predominancia Iateralidad
dal oido 2n los mifos de lal
E [ N°066 Viiia del Rio -
Huaruco 2022

Ho: El manejo adecuado de
los juspo: motores
contribaayen positivamente en
2 predomimancia jateralidad
del oido en Jos pifos de fal
E I N°066 Viia del Rio -
Huanuco 2022

22 Vamable:

221 Variable Indeperdient=
Tuegos motores

Definicion teorica: E1 Juego
IMOI0T 83 UR2 DrSAnzacion
gue mchuye a todos los tipos
de situaciones Mowicss, en

lenzuajz, el proceso de
lazeralizacion tiene un
mnporante components
socizl ¥ una marcada
baze genetica heredada
&2 nuera especs
cuando se hablz de
I2teralidad es centrarzs
en &l uso dommante de
13 mano sobre otra

cau3as de la escasa practica del juezo motor)|
en los nmiios de Iz muestra y predice los
resultados después de la aplicacion de la
varisble  independiente. “Em  eita
investigacion se determinara los origenes o
causas de un conjunto de fendmenos. Se
trabajara com dos grupos distintos: ell
grupo de control ¥ & grupo experimentsl,
donde se aplica 1a variable para confirmar;
los fenomenos o hechos, con & fin de lograr|
Iz exactitud de su conodimiento o verdad™.
(Reguera, 2008).

Segun finalidad

El estudio corresponde sl tipo de
investigacion splicada porque 32 Orienta a
comprobar v demetrar  teorias
racionslistas v Empiristaz sobre los|
procesos  de la del juego mofor con ls
Unica, Intencion de reselver problemas de
pnaturalezs practica ApBicande Los
resultados obtenidos. En este caso, nueitro
Propesito es para desarrollar Iz
tateralidad Se trata De experimentar la
influencia de la aplicacion del juezo motor|
en el aprendizaje en Jos nisos dela L. E. L
N-066 Viia del Rio - Heanuco

2022

La imvestigaciom aplicada se caracteriza
por su interés em la aplicacion de los
conocimientos tedricos 2 determinada
situadion concrets v las consecuencias
practicas de que elias se deriven. se evocara
al qué a splicacion inmediata obre una
realided circanstsncial antes que el
desarrcllo de un conocimiento de valor
uaiversel” (Sanckez Carlessi, 1998),

La presente investigacion se enmarca en elI
diseBo cussi experimental, en &l gue se
trabajars con dos grupoes ne equivalentes:
el grupo experimeantal v el srupoe de control
Al inicio de Is investigacion los dos grupos
se someteran a la evaluacion de entrada;
luego se aplicars ia variable experimental|
solo al grupe experimental. Al finalizar la
imvestigacidn, se volvera a aplicar Ia misma
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Anexo 02:
Consentimiento Informado

El presente documento es un consentir sobre nuestro trabzjo de investigacion presentada a
las alumnas-de la escuela Profesional de Educacion Inicial.

Investigadoras

-PATRICIA VARGAS RAMOS--LUZ

VANESA ESTRELLA SALCEDO

-CATIYUSCA CHAVEZ ORTIZ

Titulo proyecto Los juegos motores en el desarrollo de Ia lateralidad en los nifios de la

L. E. L. N°066 Vina del rio -Huanuco-2022.

1 El objetivo del proyecto es Demostrar la efectividad de la influencia de los juegos motores
en ¢l desarrollo de la laterzlidad de los nifios de la I. E. I. N®066 Vifia def Rio - Huanuco
2022.

Provecto elaborado respetando el reglamento vigente de Grados y Titulos, Resolucién
Consejo Universitanio N*0734-2022 UNHEVAL, 07 de marzo de 2022.

2. El presente estudio es importante para mejorar y plantear una solucion a probiemas con
dificultadeés que présentan los nifios en su lateralidad. Dicho provecto se aplicaréa g
través de los juegos motores.

3. Los niios del aula de 3 afios seccion A seran la muestra de estudio, que ha sido
seleccionada de forma aleatoria.

La participacion es de caracter libre y voluntano.

4. La aphcacion de los instrumentos para el recojo de mformacion serdn en dos morsentos
con pre y post test el cual mantendra la debida confidencialidad.

5. Contaremos con el tiempo y la opertunidad para realizar el siguiente trebajo de
mvestigacion donde tendremos el apovo de los docentes de 1a Institucion Educativa

6. Remitimos el documento de Consentimiento Informado, fechado y firmado. Donde se
acepta las caracteristicas y el objetivo del estudio, asi como los posibles beneficios v
resgos del mismo.

Firma de las investigadoras:

DNI: DNI: DNI:




ANEXO 03
PRE TEST — POST TEST HARRIS (OBSERVACION DE LA LATERALIDAD)

ApPellidos y NOMBIES: ... .

A) Pruebas para manifestar la preferencia lateral de la
mano: D | d I X

. Tirar una pelota.

. Encajar una pieza en un puzle.

. Cepillarse los dientes.

. Abrir y cerrar el tape de un bote.

. Sonarse la nariz.

. Utilizar las tijeras.

. Cortar con un cuchillo.

. Peinarse.

OO [N[O[OIH[W[N]F

. Escribir.

10. Coger un vaso.

TOTAL EN NUMERO

TOTAL EN LETRA

B) Pruebas para manifestar la preferencia lateral delpie:

. Dar una patada a un balén.

. Mantener el equilibrio sobre un pie.

. Saltar a la pata coja.

. Subir un escalon.

. Girar sobre un pie

. Sacar un balén de algun rincén o debajo de una silla.

. Conducir un balén.

. Elevar una pierna sobre unasilla.

OO [N[O|OT | [W[N[F

. Pierna que adelanta al saltar una cuerda con los pies
separados.

10. Pierna que adelanta al desequilibrarse.

TOTAL EN NUMERO

TOTAL EN LETRA

C) Pruebas para manifestar la preferencia lateral del
0jo: D I d i X

1. Mirar la base de una botella de plastico

2. Mirar a través de un papel.

3. Hacer una foto.

TOTAL EN NUMERO

TOTAL EN LETRA




90

D) Pruebas para manifestar la preferencia lateral deloido:

1. Escuchar a través de la pared.

2. Coger el teléfono.

3. Escuchar una cancion con un solo auricular.

TOTAL EN NUMERO

TOTAL EN LETRA

CONCLUSIONES

Para un diestro completo D

Para un zurdo completo I

Para una lateralidad cruzada D

Para una lateralidad mal afirmada d




ANEXO 04. VALIDACION DE INSTRUMENTOS

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
FICHA DE JUICIO DE EXPERTOS

I DATOS GENERALES
Grado Académico, Cargo o Institucién | Nombre del Autores del Instrumento
Nombre y Apellido del donde Labora Instrumento de
Experto Evaluacién
Dra. Sara Garcia Ponce UNHEVAL Guia de observacién | -Patricia Vargas Ramos

-Catiyusca Chavez Ortiz
- Luz Vanesa Estrella Salcedo

LOS JUEGOS MOTORES EN EL DESARROLLO DE LA LATERALIDAD EN LOS NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N°066 VINA DEL RIO- HUANUCO 2022

1. ASPECTOS DE LA EVALUACION
N° | CRITERIOS INDICADORES ESCALA VALORATIVA
1. Tirar una pelota. 1 i
2. Encajar una pieza en un puzzle. 00 |05 |10 |15 |20
3. Cepillarse los dientes. X
4. Abrir y cerrar el tape de un bote. X
A) Pruebas para 5. Sonarse la nariz. X
1 | manifestarla
preferencia lateral | 6. Utilizar las tijeras. X
de lamano:
7. Cortar con un cuchillo. X
8. Peinarse. X
9. Escribir. X
10. Coger un vaso. X
1. Dar una patada a un balén. X
2. Mantener el equilibrio sobre un pie. X
3. Saltar a la pata coja.

2 B) Pruebas para gt "
manifestar la 4. Subir un escalén. X
preferencia lateral
delpie 5. Girar sobre un pie X

6. Sacar un balén de algun rincén o debajo de una X
silla.

7. Conducir un balén. X
8. Elevar una pierna sobre una silla. X
9. Pierna que adelanta al saltar una cuerda con los X
pies separados.

10. Pierna que adelanta al desequilibrarse. X
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1. Mirar |la base de una botella de plastico
3 C) Pruebas para

manifestar la 2. Mirar a través de un papel.
preferencia lateral
delojo: 3. Hacer una foto.

1. Escuchar a través de la pared.
4 D) Pruebas para

manifestar la 2. Coger el teléfono.
preferencia lateral
deloido: 3. Escuchar una cancién con un solo auricular.
PUNTAIE PARCIAL
PUNTAJE TOTAL 19
MUY DEFICIENTE (0,0-07)
DEFICIENTE (07 - 10)
REGULAR (11-13)
BUENO (14 - 16)
EXCELENTE (17 - 20)
1il. PROMEDIO DE VALORACION
VALIDACION CUANTITATIVA Excelente 19
HCO — ABRIL DE 2023 45001856

LUGAR Y FECHA D.N.l FIRMA DEL EXPERTO
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
FICHA DE JUICIO DE EXPERTOS

I DATOS GENERALES

Grado Académico, Cargo o Institucién | Nombre del Autores del Instrumento
Nombre y Apellido del donde Labora Instrumento de

Experto Evaluacion

Dra. Amanda Omonte UNHEVAL Guia de observacién | -Patricia Vargas Ramos

Vilca

-Catiyusca Chavez Ortiz
- Luz Vanesa Estrella Salcedo

LOS JUEGOS MOTORES EN EL DESARROLLO DE LA LATERALIDAD EN LOS NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N°066 VINA DEL RIO- HUANUCO 2022

. ASPECTOS DE LA EVALUACION

N° | CRITERIOS INDICADORES ESCALA VALORATIVA
1. Tirar una pelota. D | i
2. Encajar una pieza en un puzzle. 00 |05 (10 [15 |20
3. Cepillarse los dientes. X
4. Abrir y cerrar el tape de un bote. X
A) Pruebas para 5. Sonarse la nariz. X
1 | manifestarla
preferencia lateral | 6. Utilizar las tijeras. X
de lamano:
7. Cortar con un cuchillo. X
8. Peinarse. X
9. Escribir. X
10. Coger un vaso. X
1. Dar una patada a un balén. x
2. Mantener el equilibrio sobre un pie. X
3. Saltar a la pata coja. X
2 B) Pruebas para
manifestar la 4. Subir un escalén. X
preferencia lateral
delpie 5. Girar sobre un pie X
6. Sacar un balén de algun rincén o debajo de una X
silla.
7. Conducir un balén. X
8. Elevar una pierna sobre una silla. X
9. Pierna que adelanta al saltar una cuerda con los X
pies separados.
10. Pierna que adelanta al desequilibrarse. X
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1. Mirar la base de una botella de plastico
3 C) Pruebas para

manifestar la 2. Mirar a través de un papel.
preferencia lateral
delojo: 3. Hacer una foto.

1. Escuchar a través de la pared.
a4 D) Pruebas para

manifestar la 2. Coger el teléfono.
preferencia lateral

deloido: 3. Escuchar una cancién con un solo auricular.
PUNTAJE PARCIAL
PUNTAJE TOTAL 19
MUY DEFICIENTE  (0,0-07)
DEFICIENTE (07 - 10)
REGULAR (11-13)
BUENO (14 -16)
EXCELENTE (17 - 20)
IIl. PROMEDIO DE VALORACION
VALIDACION CUANTITATIVA Excelente 19
HCO — ABRIL DE 2023 22734761

LUGAR Y FECHA D.N.L FIRMA DEL EXPERTO
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
FICHA DE JUICIO DE EXPERTOS

I DATOS GENERALES

Grado Académico, Cargo o Institucién | Nombre del Autores del Instrumento
Nombre y Apellido del donde Labora Instrumento de

Experto Evaluacién

Salomén Santolalla Ruiz UNHEVAL Guia de observaciéon | -Patricia Vargas Ramos

-Catiyusca Chavez Ortiz
- Luz Vanesa Estrella Salcedo

LOS JUEGOS MOTORES EN EL DESARROLLO DE LA LATERALIDAD EN LOS NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N°066 VINA DEL RIO- HUANUCO 2022

. ASPECTOS DE LA EVALUACION

N° | CRITERIOS INDICADORES ESCALA VALORATIVA
1. Tirar una pelota. 1 i
2. Encajar una pieza en un puzzle. 00 (05 |10 |15 |20
3. Cepillarse los dientes. X
4. Abrir y cerrar el tape de un bote. X
A) Pruebas para 5. Sonarse la nariz. X
1 | manifestarla
preferencia lateral | 6. Utilizar las tijeras. X
de lamano:
7. Cortar con un cuchillo. X
8. Peinarse. X
9. Escribir. X
10. Coger un vaso. X
1. Dar una patada a un balén. X
2. Mantener el equilibrio sobre un pie. X
3. Saltar a la pata coja. X
2 B) Pruebas para
manifestar la 4. Subir un escalén. X
preferencia lateral
delpie S. Girar sobre un pie X
6. Sacar un balén de algtin rincén o debajo de una X
silla.
7. Conducir un balén. X
8. Elevar una pierna sobre unasilla. X
9. Plerna que adelanta al saltar una cuerda con los X
ples separados.
10. Pierna que adelanta al desequilibrarse. b
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S
1. Mirar |a base de una botella de pldstico
C) Pruebas para
manifestar la 2. Mirar a través de un papel.
rencis leteral 3. Hacer una foto
delojo: g c
&= 1. Escuchar a través de la pared.
4 D) Pruebas para
manifestar la 2. Coger el teléfono.
preferencia lateral
deloido: 3. Escuchar una cancién con un solo auricular,
PUNTAJE PARCIAL
PUNTAJE TOTAL 19
MUY DEFICIENTE  (0,0-07)
DEFICIENTE (07 - 10)
REGULAR (11-13)
BUENO (14 - 16)
EXCELENTE (17 - 20)
1il. PROMEDIO DE VALORACION
VALIDACION CUANTITATIVA Excelente 19
HCO - ABRIL DE 2023 04002676

LUGAR Y FECHA D.N.I. FIRMA DEL EXPERTO
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN-HUANUCO le'h

Facultad de Ciencias de la Educacion W)
Unidad de Investigacion b
“4fio de Unidad, la Paz y del Desarrollo” éﬁw

CONSTANCIA DE SIMILITUD DE LA TESIS CON
INVESTIGACIONES PREVIAS

El director de la Unidad de Investigacién deja constancia que el trabajo de
investigacion: LOS JUEGOS MOTORES EN EL DESARROLLO DE LA LATERALIDAD EN
LOS NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°066 VINA DEL RIO-
HUANUCO 2022; presentado por:

»  Patricia VARGAS RAMOS
» Luz Vanesa ESTRELLA SALCEDO
> Catiyusca CHAVEZ ORTIZ

la Carrera Preosional de Educacién Inicial, tiene 19% de similitud con investigaciones
previas, segun el software TURNITIN.

Por consiguiente, la tesis tiene porcentaje de similitud permitido Para pregrado
segiin Reglamento general de grados y titulos modificado de la Universidad Nacional
Hermilio Valdizan de Huanuco, 2022.

Se expide la presente constancia con el c6digo N°0135-2023-UNHEVAL-FCE /U], para
los fines pertinentes.

Cayhuayna, 04 de agosto de 2023.

Director de la Unidad de Investigacion

Dr. Edwin Roger Esteban Rivera
Facultad de Ciencias de la Educacion
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Reporte de similitud
98

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

LOS JUEGOS MOTORES EN EL DESARRO VARGAS RAMOS Patricia,

LLO DE LA LATERALIDAD EN LOS NINOS ESTRELLA SALCEDO Luz Vanesay
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIA  CHAVEZ ORTIZ Catiyusca

L N°066 VINA DEL RIO- HUANUCO 2022

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
17140 Words 88421 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO

121 Pages 1.6MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Aug 4, 2023 9:30 AM GMT-5 Aug 4, 2023 9:32 AM GMT-5

® 19% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢

* 19% Base de datos de Internet * 1% Base de datos de publicaciones
» Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de Crossr

» 8% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

» Material bibliografico « Material citado

« Coincidencia baja (menos de 15 palabras)
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“Hia de ba Unidad, la Pay g el Desarolls”

URIVERSIDAD NACIOARL HERMIUO YalDIZAR-HUAGLCS
FACULTAD DE CIERCIAS DE L& EDUCACIOR

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la ciudad de Huanuco, alos _2 6 dias del mesde  Ocfou b re delafio _202 3 reunidos en la Sala
de Grados de la Facultad de Ciencias de la Educacién los docentes que fueron designados como miembros del Jurado
segun Resolucion N° 28¢5 - 2023 - unHeual - FCe/D defecha__25 - i0-2023 conformados por:

Presidente ™ o Dra.' Amaoca Gmam"e Yilicq
Secretario ; Dra . -jeemm}a \/ASGUGC SAlis
Vocal : Mé "soniafierella Callupe Becerrq

“Con el asesoramiento  del - Lic RO del Pilar Davila s0To el (la) - Bachilier:

ClHavez OkRTiz cari yuscaA aspirante al Titulo Profesional de Licenciado (a) en
Educacion Especialidad: Cdocacded  Inicial , se dio por iniciado el proceso de

sustentacion de la tesis fitulada:  LO< d vegos M otoces En el clecsaccollo
de la laTeralidae en lac midec de |a Instituden
cducaTiva  =nicial M2066 Uino del Rio - Huanuceo 2022

Concluido €l proceso de sustentacion, cada miembro del jurado procedio a la evaiuacion del (de la) aspirante, teniendo
presente los criterios de evaluacion siguientes:

- Presentacion personal Deficiente: (00-13) ( )
- Locucion Regular. (14) ( )
- Equilibrio emocional Bueno: (15-16) ( )
- Nivel de conocimiento Muy Bueno; (17-18) (__| )
- Ordeny coherencia Excelente: (19-20) ( )

- Habilidad para absolver preguntas

Obteniendo, en consecuencia, el (Ia) titulando la notade:  Die cio c.bs

Equivalente a; Hoy QoUenc

Calificacion que se realizd de acuerdo al Art. 78° del Reglamento General de Grados y Titulos Modificado de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan.

Los miembros del Jurado firman el ACTA en sefial de conformidad, siendo a la: / f:00 , horas.
“PRESIDENTE SECRETARIO ZSCAL

DNIN° 2293%7¢/ DNIN°"H 20519 86 DNIN®_YY Y8597



Claudia
Texto tecleado
99


Ao de la Unidad, la Pay y o Desarolls "

URIVERSIDAD NACIOARL HERMIUC YAIDIZEN-HUdRUCS
FACULTAD DE CIERCIAS DE LA EDUCACIOR

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

URHEYAL

En la ciudad de Huanuco, alos _26 dias del mesde  © 10 br€ del afio _2 022 reunidos en la Sala
de Grados de la Facultad de Ciencias de la Educacién los docentes que fueron designados como miembros del Jurado
seglin Resolucion N° 28 #5- 2022 -2inneval- Fce | D defecha 2.5- [0-20 2zconformados por:

Presidente : Dra” Amaoda OmoaTe VUil cq
Secretario : Dra ;\/6 Rmmy k/ﬂs&uez, SAlis
Vocal : e . Sonia fiorelln Collupe Beceran

“Con el asesoramiento  del - Lic ROCio pel Pilnr DALl SeTo el (la) - Bachiller:
Estee\\A SPLcedo LUz Unnesn aspirante al Titulo Profesional de Licenciado (a)en
Educacion Especialidad: _ Cdoucndion Inicial’ , se dio por iniciado el proceso de

sustentacion de la tesis titulada: LOS Soecos HoTeres ecncl Desnarrello
e La tafeealidad en los aidos De |n <asTiToci da
EdocaTiva  Iaicial N 066 Vida Del Rio- HuAnuco 2022

Concluido el proceso de sustentacion, cada miembro del jurado procedié a la evaivacion del (de ia) aspirante, teniendo
presente los criterios dé evaluacion siguientes:

- Presentacion personal Deficiente: (00-13) ( )
- Locucién Regular: (14) ( )
- Equilibrio emocional Bueno: (15-16) ( )
- Nivel de conocimiento : Muy Bueno; (17-18) ( ) N
- Ordeny coherencia Excelente: (19-20) ( ) g

- Habilidad para absolver preguntas

Obteniendo, en consecuencia, el (la) titulando la notade: i€ Cice ho

Equivalente a: Mo Yy Roecaip

Calificacion que se realizd de acuerdo al Art. 78° del Reglamento General de Grados y Titulos Modificado de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan.

Los miembros del Jurado firman el ACTA en sefial de conformidad, siendo a la: , f:00 , horas.

PRESIDENTE SECRETARIO ¥<§ AL
oNiN: 224242/ DNIN°- 4205 1986 DNIN® 4“27L 3527
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i de la Unidad, la Pay ¢ ol Desarnolln”

URIVERSIDAD AACIOCARL HERMIUO YADIZAR-KUANUCO
FACULTAD DE CIERCIAS DE LA EDUCACIOR

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la ciudad de Huanuco, alos 2 6 diasdelmesde  Octulore  delafio 2023 reunidos en la Sala

de Grados de la Facultad de Ciencias de la Educacion los docentes que fueron designados como miembros del Jurado
seglin Resolucion N°_2 875 -2023- walicunt-Fce/sdefecha 25~ /0 - 20 23 conformados por:

Presidente : Dra. Amanda Omen7e Uilca
Secretano : D7, U@Qmmy l/ﬁsauez Snlis
Vocal : M6 - Soenia Fiorella Callupe Becerna .

“Con el asesoramiento  del + Lic Rocio mel flar Davila SoTo el (la)  Bachiller:
» Uareas Rames Pgiricia aspirante al Titulo Profesional de Licenciado (a) en
Educacion Especialidad: — Cclucacion  Tonicied , se dio por iniciado el proceso de
sustentacion de la tesis titulada: 105 Ueqos motores €n el cAesacrollo
de Ja lateraliclac, en los Nivos  de a  instifucien
cdovcative inicial  N°066 Vida del Rio - Hogouea 9029

Concluido el proceso de sustentacion, cada miembrq del jurado procedié a la evaluacion del (de fa) aspirante, teniendo -
presente los criterios de evaluacion siguientes:

- Presentacion personal Deficiente: (00-13) (___ )
- Locucion Regular: (14) ()
- Equilibrio emocional Bueno: (15-16) ()
- Nivel de conocimiento . Muy Bueno; (17-18) (__ I %Q g )
- Orden y coherencia Excelente: (19-20) ()

- Habilidad para absolver preguntas

Obteniendo, en consecuencia, el (la) titulando la notade: D i€ciocho

Equivalente a: Mo ¥ Buenaq

Calificacion que se realizé de acuerdo al Art. 78° del Reglamento General de Grados y Titulos Medificado de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan.

Los miembros del Jurado firman el ACTA en sefial de conformidad, siendo a la: /7200 , horas.
~PRESIDENTE SECRETARIO VOOhL

DN Ne 229347/ DNIN°: 42051986  pnine 777¢ 8577
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NOTA BIOGRAFICA

LUZ VANESA ESTRELLA SALCEDO, nacié en la ciudad de HUANUCO del
Distrito de HUANUCO, Provincia de HUANUCO, Departamento de HUANUCO el 05 de
agosto de 1986 en la posta medica, de Aparicio Pomares de Huanuco, hija de don AYICO
ESTRELLA Y DONA LUZ VANESA ESTRELLA SALCEDO, con domicilio en el A.V.
Aparicio Pomares N° 402 en Distrito de HUANUCO, Provincia de Huanuco y departamento
de Huénuco.

SUS ESTUDIOS:

Escolaridad: Primaria: Institucion Educativa Primaria DANIEL ALOMIA ROBLES-
HUANUCO- HUANUCO:; Secundaria: Institucion Educativa Emblematica “NUESTRA
SENORA DE LAS MERCEDES” Provincia de Huanuco.

Estudio Superior: Universidad Nacional Hermilio Valdizan de Huénuco. Facultad de
Ciencias de la Educacion, Obteniendo el titulo en la especialidad de EDUCACION INICIAL.
Formacion Profesional: Realice sus Practicas Pre Profesionales en la Institucion Educativa
Las Palmeras- Churubamba- Hu&nuco desde el dia 08 de octubre hasta el dia 21 de diciembre
de 2020; ingreso a laborar, en la Institucién Educativa Integrada HESSEN - AMBO en el afio
2022,

PATRICIA VARGAS RAMOS, naci6 en el Distrito de MIRAFLORES, Provincia de
HUAMALIES, Departamento de HUANUCO el 23 de agosto de 1994 en la Posta Médica, del
Distrito de Miraflores, hija de don CELINO JACINTO VARGAS TARAZONA vy dofia
MAURA RAMOS INGA con domicilio en el JR. Primavera MZ. F LT. 5 Llicua Alta,

Provincia de Huanuco.
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SUS ESTUDIOS:

Escolaridad: Primaria: Institucion Educativa N° 32410 “HIPOLITO ALVARADO FLORES”
de MIRAFLORES; Secundaria: Institucion Educativa N° 164 “EL AMAUTA”, Provincia de
Lima. Departamento de Lima.

Estudio Superior: Universidad Nacional Hermilio Valdizdn de Huénuco. Facultad de
Ciencias de la Educacion, Obteniendo el titulo en la especialidad de EDUCACION INICIAL.
Formacion Profesional: Realizo las Practicas Pre Profesionales en la Institucion Educativa
Inicial N° 003 “LAURITA VICUNA PINO” Huénuco desde el dia 05 de octubre hasta el dia
18 de diciembre de 20109.

CATIYUSCA CHAVEZ ORTIZ, naci6 en el Centro Poblado de Libertad del Distrito
de Llata, Provincia de HUAMALIES, Departamento de HUANUCO el 07 de mayo de 1994
en la posta médica, del Centro Poblado de Libertad, hijo de don TOMAS CHAVEZ
CEPERIANO Y DONA VICTORIA TIMOTEA ORTIZ GARCIA con domicilio en el A.H.
Aparicio Pomares CTE 13 en Distrito de HUANUCO, Provincia de HUANUCO.

SUS ESTUDIOS:

Escolaridad: Primaria: Institucion Educativa Primaria N°32388-LIBERTAD- LLATA;
Secundaria: Institucion Educativa “JOSE CARLOS MARIATEGUI EL AMAUTA” del
Centro Poblado de Libertad del Distrito de Llata Provincia de Huamalies departamento de
HUANUCO”

Estudio Superior: Universidad Nacional Hermilio Valdizan de Huanuco. Facultad de
Ciencias de la Educacion, Obteniendo el titulo en la especialidad de EDUCACION INICIAL

Formacion Profesional: Realice mis Practicas Pre Profesionales en la Institucion Educativa
N°32004- San Pedro Huanuco desde el dia 05 de octubre hasta el dia 18 de diciembre de 2015;

ingreso a laborar, en la Institucion Educativa N°33437 — huascapampa- Panao en el afio 2021.
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s*\UNHEVAL

UNIVERSIDAD NACIONAL
HERMILIO VALDIZAN

VICERRECTORADO

DE INVESTIGACION

DIRECCION DE
INVESTIGACION

E INVeg
SN %,

‘Di&

UNHEVAL

AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL Y DECLARACION JURADA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION
PARA OPTAR UN GRADO ACADEMICO O TiTULO PROFESIONAL

1. Autorizacién de Publicacién: (Marque con una “x”)

Pregrado ‘ X ‘ Segunda Especialidad ‘ Posgrado: Maestria ‘ ‘ Doctorado ‘
Pregrado (tal y como estd registrado en SUNEDU)
Facultad CIENCIAS DE LA EDUCACION

Escuela Profesional | EDUCACION INICIAL
Carrera Profesional | EDUCACION INICIAL

Grado que otorga

Titulo que otorga LICENCIADA EN EDUCACION ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL

Segunda especialidad (tal y como estd registrado en SUNEDU)

Facultad
Nombre del
programa
Titulo que Otorga
Posgrado (tal y como estd registrado en SUNEDU)
Nombre del

Programa de estudio

Grado que otorga

2. Datos del Autor(es): (ingrese todos los datos requeridos completos)

Apellidos y Nombres: | ESTRELLA SALCEDO LUZ VANESA

Tipo de Documento: | DNI ‘ X ‘ Pasaporte ‘ ‘ C.E. ‘ Nro. de Celular: | 938252496

Nro. de Documento: | 43690045 Correo Electronico: | luz.vanesa.salcedo@gmail.com
Apellidos y Nombres: | CHAVEZ ORTIZ CATIYUSCA

Tipo de Documento: | DNI ‘ X ‘ Pasaporte ‘ ‘ C.E. ‘ Nro. de Celular: | 968813702

Nro. de Documento: | 76298021 Correo Electronico: | chavezlaunica94@gmail.com

Apellidos y Nombres:

VARGAS RAMOS PATRICIA

Tipo de Documento:

DNI ‘ X‘ Pasaporte ‘ ‘ C.E. ‘

Nro. de Celular: | 921072054

Nro. de Documento:

73021694

Correo Electroénico:

vargasramospatricia2@gmail.com

3. Datos del Asesor: (ingrese todos los datos requeridos completos segtin DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del Asesor)

¢El Trabajo de Investigacidn cuenta con un Asesor?: (marque con una “X” en el recuadro del costado, segtn corresponda)

BRI

Apellidos y Nombres:

DAVILA SOTO ROCIO DEL PILAR

’ ORCID ID: | 0000-0003-3416-6634

Tipo de Documento:

DNI ‘X ‘ Pasaporte ‘ ‘ C.E. ‘ ‘ Nro. de documento:

22527320

4. Datos del Jurado calificador: (ingrese solamente los Apellidos y Nombres completos segtin DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del

Jurado)

Presidente:

OMONTE VILCA AMANDA

Secretario:

VASQUEZ SALIS YERMMY

Vocal:

CALLUPE BECERRA SONIA FIORELLA

Vocal:

Vocal:

Accesitario

Av. Universitaria N° 601-607 Pillco Marca / Biblioteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
Teléfono: 062- 591060 anexo 2048 / Correo Electrénico: repositorio@unheval.edu.pe
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5. Declaracion Jurada: (Ingrese todos los datos requeridos completos)

a) Soy Autor (a) (es) del Trabajo de Investigacion Titulado: (Ingrese el titulo tal y como estd registrado en el Acta de Sustentacion)

LOS JUEGOS MOTORES EN EL DESARROLLO DE LA LATERALIDAD EN LOS NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 066 VINA DEL RIO
—HUANUCO 2022

b) El Trabajo de Investigacion fue sustentado para optar el Grado Académico o Titulo Profesional de: (tal y como estd registrado en SUNEDU)

TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN EDUCACION ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL

c] El Trabajo de investigacion no contiene plagio (ninguna frase completa o parrafo del documento corresponde a otro autor sin haber sido
citado previamente), ni total ni parcial, para lo cual se han respetado las normas internacicnales de citas y referencias.

d) El trabajo de investigacion presentado no atenta contra derechos de terceros.

e} El trabajo de investigacidn no ha sido publicado, ni presentado anteriormente para cbtener alglin Grado Académico o Titulo profesional.

f) Los datos presentados en los resultados (tablas, graficos, textos) no han sido falsificados, ni presentados sin citar la fuente.

g) Los archivos digitales que entrego contienen la version final del documento sustentado y aprobado por el jurado.

h) Por lo expuesto, mediante |la presente asumo frente a la Universidad Macional Hermilio Valdizan (en adelante LA UNIVERSIDAD), cualguier
responsabilidad que pudiera derivarse por |a autoria, originalidad y veracidad del contenidec del Trabajo de Investigacion, asi come por los
derechos de la obra y/o invencion presentada. En consecuencia, me hago responsable frente a L& UNIVERSIDAD y frente a terceros de
cualquier dafio que pudiera ocasionar a LA UNIVERSIDAD o a terceros, por el incumplimiento de lo declarado o que pudiera encontrar causas
en la tesis presentada, asumiendo todas las cargas pecuniarias gue pudieran derivarse de ello. Asimismo, por la presente me comprometo
a asumir ademas todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse para LA UNIVERSIDAD en favor de terceros con motivo de acciones,
reclamaciones o conflictos derivados del incumplimiento de lo declarado o las que encontraren causa en el contenido del trabajo de
investigacidn. De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacién o que el trabajo haya side publicade anteriormente; asumo las

consecuencias y sanciones que de mi accion se deriven, sometiéndome a la normatividad vigente de la Universidad Nacional Hermilio
Valdizan.

6. Datos del Documento Digital a Publicar: (ingrese todos los datos requeridos completos)

Ingrese solo el afio en el que sustentod su Trabajo de Investigacion: (Verifique la Informacién en el Acta de Sustentacién) 2023
Modalidad de obtencién Tesis | X Tesis Formato Articulo Tesis Formato Patente de Invencion
'dell Gradfo A.cadfmlco 0 Trabaio de Investizacién Trabajo de Suficiencia Tesis Formato Libro, revisado por

Titulo Prcf esional: (Marque ) 8 Profesional Pares Externos
con X segun Ley Universitaria
con la que inicid sus estudios) Trabajo Académico Otros (especifique modalidad)
Palabras Clave: JUEGOS MOTORES DESARROLLO LATERALIDAD
(solo se requieren 3 palabras)
Tipo de Acceso: (Marque Acceso Abierto | X Condicion Cerrada (*)
con X segun corresponda) Con Periodo de Embargo (¥ Fecha de Fin de Embargo:

¢El Trabajo de Investigacion, fue realizado en el marco de una Agencia Patrocinadora? (ya sea por financiamientos de

. . L, , SI NO X
proyectos, esquema financiero, beca, subvencion u otras; marcar con una “X” en el recuadro del costado segtin corresponda):

Informacion de la
Agencia Patrocinadora:

El trabajo de investigacion en digital y fisico tienen los mismos registros del presente documento como son: Denominacion del programa
Académico, Denominacion del Grado Académico o Titulo profesional, Nombres y Apellidos del autor, Asesor y Jurado calificador tal v como
figura en el Documento de Identidad, Titulol completo del Trabajo de Investigacion y Modalidad de Obtencion del Grado Académico o Titulo
Profesional segtn la Ley Universitaria con la que se inicio los estudios.

Av. Universitaria N° 601-607 Pillco Marca / Biblioteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
Teléfono: 062- 591060 anexo 2048 / Correo Electrénico: repositorio@unheval.edu.pe
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7. Autorizacién de Publicacién Digital:

A través de la presente. Autorizo de manera gratuita a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan a publicar la versién electrénica de este

Trabajo de Investigacion en su Biblioteca Virtual, Portal Web, Repositorio Institucional y Base de Datos académica, por plazo indefinido,

consintiendo que con dicha autorizacién cualquier tercero podrd acceder a dichas paginas de manera gratuita pudiendo revisarla, imprimirla

o grabarla siempre y cuando se respete la autoria y sea citada correctamente. Se autoriza cambiar el contenido de forma, mas no de fondo,
| para propésitos de estandarizacién de formatos, como también establecer los metadatas correspondientes.

Firma:

Apellidos y Nombres: | VARGAS RAMOS PATRICIA
DNI: | 73021694

Huella Digital

Firma: é

Apellidos y Nombres: | CHAVEZ ORTIZ CATIYUSCA
DNI: | 76298021

Huella Digital

Firma:

Apellidos y Nombres: | ESTRELLA SALCEDO LUZ VANESA
DNI: | 43690045

Huella Digital

Fecha: 06 /11 /2023

Nota:

v No modificar los textos preestablecidos, conservar la estructura del documento.

v/ Marque con una X en el recuadro que corresponde.

v Llenar este formato de forma digital, con tipo de letra calibri, tamafio de fuente 09, manteniendo la alineacién del texto que observa en el modelo,
sin errores gramaticales (recuerde las mayusculas también se tildan si corresponde).

v La informacién que escriba en este formato debe coincidir con la informacién registrada en los demds archivos y/o formatos que presente, tales
como: DNI, Acta de Sustentaci6n, Trabajo de Investigacion (PDF) y Declaracién Jurada.

¥ Cada uno de los datos requeridos en este formato, es de cardcter obligatorio segtin corresponda.

Av. Universitaria N° 601-607 Pillco Marca / Biblioteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
Teléfono: 062- 591060 anexo 2048 / Correo Electrdnico: repositorio@unheval.edu.pe
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ANEXO 05. OTROS DOCUMENTOS 107

“ UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
. S { Licenciada con Resolucién del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU/CD

*“ Facultad de Ciencias de la Educacion
Unidad de Investigacion
“Afio de Unidad, [a Paz y del Desarrollo”

DECLARACION JURADA

Yo Estrella Salcedo Luz Vanesa, identificado con D.N.I. N® 43690045, con
domicilio en JR 01 de Mayo 107, Distrito de Huanuco, Provincia de Huanuco
y Departamento de Hudnuco; aspirante al Titulo Profesional de licenciada en
Educacién correspondiente a la especialidad de Educacion Inicial.

DECLARANDO BAJO JURAMENTO QUE:

La tesis titulada “ Los Juegos Motores en el Desarrollo de la Lateralidad en los
nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 066 Vifia del Rio-Hudnuco 2022"
fue elaborada dentro del marco etico y legal en su redaccion. Si en el futuro
se detectara evidencias de vulnerabilidad en el sistema antiplagio mediante
actos que lindan con lo etico y legal, me someto a las sanciones a que hubiera
lugar.

Hudnuco, 07 de Noviembre del 2023

Firma 7
Db |

Luz Vane$a Estrella Salcedo
DNI N° 43690045
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‘ A)\ UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
: ; Licenciada con Resolucién del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU/CD

Facultad de Ciencias de la Educacién
Unidad de Investigacion
“Afio de Unidad, la Paz y del Desarrollo”

DECLARACION JURADA

Yo Chavez Ortiz Catiyusca, identificado con D.N.I. N° 76298021, con domicilio
en A. H. Aparicio Pomares CTE 13, Distrito de Huanuco, Provincia de Huanuco
y Departamento de Hudnuco; aspirante al Titulo Profesional de licenciada en
Educacion correspondiente a la especialidad de Educacién Inicial.

DECLARANDO BAJO JURAMENTO QUE:

La tesis titulada “ Los Juegos Motores en el Desarrollo de la Lateralidad en los
nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 066 Vina del Rio-Huanuco 2022”
fue elaborada dentro del marco etico y legal en su redaccion. Si en el futuro
se detectara evidencias de vulnerabilidad en el sistema antiplagio mediante
actos que lindan con lo etico y legal, me someto a las sanciones a que hubiera
lugar.

Hudnuco, 07 de Noviembre del 2023

Firma 6 MM

Catiyusca Chavez Ortiz
DNI N° 76298021
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UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDV/CD

Facultad de Ciencias de la Educacion
Unidad de Investigacion
“Atio de Unidad, la Paz y del Desarrollo”

109

DECLARACION JURADA

Yo, Vargas Ramos Patricia, identificado con D.N.I. N° 73021694, con domicilio
en Jr. Primavera Mz. F Lt. 5, Distrito de Amarilis, Provincia de Huanuco y
Departamento de Huanuco; aspirante al Titulo Profesional de licenciada en
Educacién correspondiente a la especialidad de Educacién Inicial.

DECLARANDO BAJO JURAMENTO QUE:

La tesis titulada “ Los Juegos Motores en el Desarrollo de la Lateralidad en los
nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 066 Vifia del Rio-Hudnuco 2022”
fue elaborada dentro del marco etico y legal en su redaccién. Si en el futuro
se detectara evidencias de vulnerabilidad en el sistema antiplagio mediante
actos que lindan con lo etico y legal, me someto a las sanciones a que hubiera
lugar.

Huanuco, 07 de Noviembre del 2023.

- Gf

_Patricia Vargas Ramos

DNI'N® 73021694
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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