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RESUMEN

Objetivo: Establecer las caracteristicas clinicas de pigmentacion
dentaria por sulfato ferroso en pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru

Corea, Huanuco 2023.

Metodologia: por la consistencia metodologia el nivel de nuestra
investigacion fue explicativo; tipo: prospectivo, observacional, transversal y
analitico, indicando como disefio aleatorizado estratificado. Se tuvo como
poblacion 600 pacientes pediatricos de 1 a 5 afnos, del centro de salud Peru
Corea, siendo nuestra muestra 230 pacientes pediatricos, indicando como
instrumentos el indice de Lobene, el indice de gasparetto y guia de entrevista,
donde se plasmo6 mediante la entrevista y la observacion, el grado, el area y
la intensidad de la pigmentacion por sulfato ferroso en las piezas dentarias
deciduas. La prueba estadistica para utilizar fue el chi cuadrado para
relacionar las variables. Resultados: Dentro de los 230 nifios evaluados, se
determind la pigmentacion dentaria en el 43.0% de frecuente consumo de
sulfato ferroso por mas de 5 meses y el 13.9% de poco frecuente de 1 a 4
meses. Segun el tiempo de consumo se determiné el 45.2% de pigmentacion
dentaria por mucho tiempo y 11.7% por poco tiempo y por ultimo se obtuvo
que segun el tipo de sulfato ferroso el mas consumido fue en jarabe en un
41.3%. Conclusioén: se concluye que la pigmentacion dentaria tuvo relacion
0 asociacion con el sulfato ferroso en nifios de 1 a 5 afios que acuden en el
Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023. Existe relacion en area,

intensidad y grado con el sulfato ferroso.

Palabras clave: Pacientes pediatricos, sulfato ferroso, pigmentacién

dentaria.



ABSTRACT

Objective: To establish the clinical characteristics of dental pigmentation
due to ferrous sulfate in pediatric patients at the Peru Korea Health Center,
Huanuco 2023.

Methodology: due to methodology consistency, the level of our research
was explanatory; type: prospective, observational, cross-sectional and
analytical, indicating a stratified randomized design. The population was 600
pediatric patients from 1 to 5 years old, from the Peru Korea health center, our
sample being 230 pediatric patients, indicating as instruments the Lobene
index, the Gasparetto index and interview guide, where it was reflected
through the interview. and the observation, degree, area and intensity of
pigmentation in deciduous teeth. The statistical test to be used was the chi
square to relate the variables. Results: Among the 230 children evaluated,
dental pigmentation was determined in 43.0% of frequent consumption of
ferrous sulfate for more than 5 months and 13.9% of infrequent consumption
of 1 to 4 months. According to the time of consumption, 45.2% of dental
pigmentation was determined for a long time and 11.7% for a short time and
finally it was obtained that according to the type of ferrous sulfate, the most
consumed was in syrup at 41.3%. Conclusion: it is concluded that Dental
pigmentation had a relationship or association with ferrous sulfate in children
from 1 to 5 years old who attended the Peru Korea Health Center, Huanuco

2023. There is a relationship in area, intensity and degree with ferrous sulfate.

Keywords: Pediatric patients, ferrous sulfate, pigmentation.
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INTRODUCCION

En la actualidad tenemos muchas referencias bibliograficas orientadas a
una realidad que requiere mucha mas atencion e informacion, es por esos de
nuestra instigacion cuyo objetivo principal es de poder cuidar la salud oral de
los pacientes pediatricos, y de esa manera poder desarrollar tratamientos de

promocién, prevencion y recuperativos.

En la etapa infantil la administracion o consumo de sulfato ferroso es

necesario para combatir la anemia y evitar problemas de salud mas adelante.

La OMS establecié el consumo de hierro y nuestro pais ha batallado
mucho con esta enfermedad en nifios y gestante. Pero es importante aclarar
que el consumo de hierro puede presentar reacciones adversas que se
manifiestan como pigmentacion en los dientes causando alteracion en la
estética del nifio y eso esta relacionado con la frecuencia y tiempo de consumo
de este suplemento que esta indicado como prevencion y tratamiento en estos
casos. Para esta investigacion nos basamos en la clasificacion de Lobene y

Gasparetto.

En el presente trabajo, los resultados se obtuvieron de los datos hallados
de la pigmentacién dentaria por sulfato ferroso en los nifios que acudieron a

su control al centro de salud Peru Corea.

El objetivo general fue establecer las caracteristicas clinicas de
pigmentacién dentaria por sulfato ferroso (FeSO4) en pacientes pediatricos del
Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023. La hipotesis planteada evidencia
la relacién significativa entre la pigmentacion dentaria y el consumo de hierro
en los nifos que acudieron a su control del centro de salud Peru corea,
Huanuco2023.



CAPITULO |

1. PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA

La deteccion de la anemia es crucial tanto en nifios de corta edad como
en mujeres embarazadas, la OMS nos refiere que en nifios menores de 2 afios
la carencia de hierro puede ocasionar efectos irreversibles en el desarrollo

cerebral, lo que futuro va repercutir en su aprendizaje y rendimiento.

El hierro es un suplemento esencial para funciones principales de
nuestro organismo como el transporte de oxigeno, la sintesis de ADN, vy el

metabolismo de los musculos.

La carencia de hierro es la principal causa de la anemia en todo el
mundo; afecta al 33% de mujeres no embarazadas,40% embarazadas,45%

nifios M,

En el estudio de Colque, nos da la conclusion de existe una relacion
entre la pigmentaciéon dentaria y el consumo de sulfato ferroso y también que
existe una relacion entre la duracion de la administracion de hierro con la

severidad @,

En el estudio de Custodio, concluimos que va a existir un mayor
porcentaje de pigmentacién grado 1 segun el indice de gasparetto en nifios

mayores de 3 afios en ambos sexos de la ciudad de Chiclayo ®)

Las piezas dentarias tienen una clasificacion de machas una intrinseca
que se subdivide en congénitas y adquiridas que pueden dividirse en
preeruptivas y eruptivas, en las preeruptivas mas comunes son por el uso de
las tetraciclinas y poseruptivas los traumatismos, el otro grupo son las

manchas extrinsecas que son pigmentaciones que se adhieren al diente .

El sulfato ferroso se demostré en muchos estudios que pinta las
superficies de los dientes por depdsitos de pigmentos negros gracias a la

accion de ciertas bacterias cromégenas que van a transformar los compuestos
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ferrosos en oxido ferroso que al estar en contacto con la saliva dan ese

aspecto oscuro ©).

1.2.

1.3.

FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.2.1. Problema General

¢ Cual son las caracteristicas clinicas de pigmentacion dentaria por
sulfato ferroso en pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea,
Huanuco 20237

1.2.2. Problemas especificos
Pe. 01.

¢, Coémo son las caracteristicas clinicas de la pigmentacién dentaria
por la frecuencia de consumo del sulfato ferroso segun edad y sexo de

pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 20237
Pe. 02.

¢, Cual son las caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria
por el tiempo de consumo del sulfato ferroso segun arcada dental de

pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 20237
Pe. 03.

¢ Coémo son las caracteristicas clinicas en la intensidad, area y
grados de la pigmentaciéon dentaria por el tipo de sulfato ferroso segun
pieza dental de pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea,
Huanuco 20237?

FORMULACION DE OBJETIVOS
1.3.1. Objetivo general

Establecer las caracteristicas clinicas de pigmentacion dentaria por
sulfato ferroso en pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea,
Huanuco 2023.

12



1.4.

1.3.2. Objetivos especificos

Oe. 01.

Identificar las caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria
por la frecuencia de consumo del sulfato ferroso segun edad y sexo de

pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023.

Oe. 02.

Identificar las caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria
por el tiempo de consumo del sulfato ferroso segun arcada dental de

pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023.

Oe.03.

Identificar las caracteristicas clinicas en la intensidad, area y grados
de la pigmentacién dentaria por el tipo de sulfato ferroso segun pieza
dental de pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea,
Huanuco 2023.

JUSTIFICACION
1.4.1. Conveniencia

Este estudio nos va a servir para estimar la valoracion de
caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria relacionada con el
FeSOu4 en infantes de 1 a 5 afos del Centro de Salud Peru Corea, donde
obtendremos datos veridicos de nuestra poblacion y pondremos en
conocimiento a los profesionales de la salud oral para promover y

prevenir la pigmentacién dentaria.
1.4.2. Relevancia social

Dicha investigacion nos ayudara a promover y transmitir los
resultados obtenidos, de esa manera contribuir en la prevencién y mejora
del consumo del sulfato ferroso y contribuir con los nifios que seran
evaluados, para que un posterior tratamiento sea eficaz con respecto a

la pigmentacion dentaria.

13



1.4.3. Implicancias practicas

Nuestra investigacion tendra beneficio para nuestros profesionales
en odontologia, de esta manera puedan tener mas informacion
actualizada y una mejor percepcion sobre la influencia del FeSO4 en la

coloracion en la ciudad de Huanuco.
1.5. LIMITACIONES

Tuvimos como limitacidon la colaboracion de los nifios y de algunos

padres de familia.

1.6. FORMULACION DE HIPOTESIS
1.6.1. Hipétesis general
> Hipétesis de investigacion (Hi):

El consumo de sulfato ferroso influye en las caracteristicas clinicas
de la pigmentacion dentaria de pacientes pediatricos del Centro de Salud

Perd Corea, Huanuco 2023.

> Hipétesis nula (Ho):

El consumo de sulfato ferroso no influye en las caracteristicas
clinicas de la pigmentacion dentaria de pacientes pediatricos del Centro

de Salud Peru Corea, Huanuco 2023.
1.6.2. Hipétesis especifico

Hi1: La frecuencia del consumo de sulfato ferroso influye en las
caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria segun edad y sexo
de pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023.

Ho1: La frecuencia del consumo del sulfato ferroso no influye en las
caracteristicas clinicas de la pigmentacién dentaria segun edad y sexo

de pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023.

Hi2: El tiempo de consumo del sulfato ferroso influye en las
caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria segun arcada dental

14



de pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023.

Ho2: El tiempo de consumo del sulfato ferroso no influye en las
caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria segun arcada dental

de pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023.

Hi3: El tipo de sulfato ferroso influye en las caracteristicas clinicas
en intensidad, area y grados de pigmentacion dentaria segun la pieza
dental de pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea,
Huanuco 2023.

Ho3: El tipo de sulfato ferroso no influye en las caracteristicas
clinicas en intensidad, area y grados de pigmentacion dentaria segun la
pieza dental de pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea,
Huanuco 2023.

1.7. VARIABLES
1.7.1. Variable independiente
Sulfato ferroso
1.7.2. Variable dependiente
Pigmentacion dentaria
1.7.3. Variables intervinientes
- Edad

- Sexo

15



1.8. DEFINICION TEORICA Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES TIPO DE ESCALA TECNICA /
CONCEPTUAL VARIABLE INSTRUMENTO
VARIABLE
INDEPENDIENTE
Sulfato ferroso Medicamento usado para | Tipo de e Gotas Cualitativa Nominal Entrevista /
el tratamiento de anemia presentacion e Jarabe Dicotomica Ficha de
recoleccion de
datos
Frecuencia  de e Poco frecuente( De 1a 2 Ordinal Entrevista /
consumo meses /De 3 a 4 meses) | Cualitativa Ficha de
e Muy Frecuente(De 5 recoleccion de
meses a mas) datos
Tiempo de e Poco Tiempo: Cada 24 | Cualitativa Ordinal Entrevista /
consumo horas por un mes a dos Ficha de
meses recoleccion de
Cada 24 horas por tres a datos
cuatro meses
e Mucho Tiempo Cada 24
horas por cinco meses a
mas.
VARIABLE
DEPENDIENTE
Pigmentacién Cambios de color de uno | Intensidad de . indice Cualitativa Ordinal Observacion /
dentaria 0 mas dientes que pueden | pigmentacién Lobene(valoracién  por Ficha de
ser intrinsecas ) intensidad) recoleccion de
extrinsecas. e 0=no mancha datos
e 1=leve
e 2=moderada
e 3=severa

16



Area de . Cualitativo ordinal Observacion /
pigmentacién indice Lobene Ficha de
(valoracion de area ) recoleccion de
e 0=no mancha detectada datos
e 1=mancha cubre hasta
1/3
e 2=mancha cubre >1/3
hasta 2/3
e 3=mancha cubre <2/3
Grado de indice de Gasparetto | Cualitativa Ordinal Observacion /
pigmentacion (valoracion de grado Ficha de
)Grado1=Leve recoleccion de
e Grado2=moderado datos
e Grado3= Severo
Arcada dental e Arcada superior Cualitativa Ordinal Observacion /
Hemi arcada superior Ficha de
derecha recoleccion de
Hemi arcada superior datos
Izquierda
e Arcada inferior
Hemi arcada superior
derecha
Hemi arcada superior
Izquierda
Pieza dental Incisivos Cualitativa Ordinal Observacion /
Caninos Ficha de
Molares recoleccion de
datos
VARIABLES
INTERVINIENTES
Edad Tiempo que vive o a vivido | DNI 1 a 3 afios Cualitativa ordinal Entrevista /
una persona. 4 a5 afios Ficha de
recoleccion de
datos

17



Sexo

Condicién organica que
diferencia lo masculino y
femenino.

DNI

Masculino
Femenino

Cualitativa

Nominal
Dicotomica

Observacion /
Ficha de
recoleccion de
datos

18



CAPITULOIII

2. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales

Gonzales S. Ecuador, 2017. “Efectos del hierro sobre estructura
dentaria, en nifos de 3 a 10 afnos Centro Infantil Santa Dorotea, semestre
A 2017”. Objetivo: Identificar los efectos de Fe sobre la estructura de los
dientes, en nifios de 3 a 10 afos del centro infantil Santa Dorotea
Semestre A2017. Metodologia: Fue descriptivo de tipo observacional con
datos de corte transversal. Con una poblacién de 200 nifios y una
muestra de 40 de centro infantii Santa Dorotea Semestre A 2017
Resultados: Dentro de los 40 nifios de 3 a 10 anos que fueron
examinados, se observd que el 40% pertenece al sexo masculino y el
60% al sexo femenino, pacientes con manchas negras fue el 20% y como
efectos secundarios del Fe sobre la estructura dentaria se encontré que
el 80% presenta pigmentacién de coloracion negra tipo |, el 20% tipo 2 y
no se encontré el tipo 3. Conclusion: Respecto a la prevalencia de
pigmentacion negra en nifos frente a las nifhas no hay muestras
significativas. Se concluy6é en referente a la edad de 3 afios que el
consumo de Fe por ingesta manifestado por la presencia de
pigmentacién negras en la superficie dental, también pudieron concluir
gue a mayor sea el tiempo de consumo hay mas presencia de casos de
machas, asi como también el tiempo no va influir con el tipo de mancho

negra ©).
2.1.2. Antecedentes Nacionales

Canaza P, Huanacuni N. Huancayo — Peru, 2022. “Influencia de
consumo de sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria en nifios de 1 a
5 anos del puesto de salud Santa Maria, Juliaca 2022”. Objetivo:
Identificar la influencia del consumo del sulfato ferroso en la pigmentacion

dentaria en nifios de 1 a 5 afos del puesto de salud Santa Maria, Juliaca
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2022. Metodologia: Es no experimental de tipo transversal y prospectivo
cuya técnica de muestreo es no probabilistica por conveniencia
conformado por 47 nifios que consumen sulfato ferroso de 1 a 5 afios
donde se evalud las historias clinicas para determinar el tiempo de
consumo Yy reenviarlos a odontologia para ver si presentaron tincion.
Resultados: De los 47 infantes, 95,7% presentan tincién dentaria y el
4,3% de infantes no presentan tincion dentaria. Y segun el grado de
tincion, 53,2% nifios presentaron tincidn leve, 36,2% tincion moderada,
6,4% tincion severa y 4,3% no presentaron tincién Conclusiones: Se
confirmo la influencia del consumo de FeSo4 en la tincion dentaria en
nifios de 1 a 5 afos del Puesto de Salud Santa Maria, Juliaca 2022. Se
Identificd que, en la tincidon Dentaria en nifios de 1 a 5 afios de edad, del
Puesto de Salud Santa Maria, Juliaca 2022, el 95,7% de nifios presento

tincion dentaria y un 4,3% no presentaron tincién dentaria (7).

Olazabal F. Arequipa-Peru, 2020. “Influencia del consumo del
sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria en infantes de la micro red
zamacola, Arequipa 2019”. Obijetivo: Determinar la influencia del
consumo del sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria en infantes,
segun el tiempo, consumo y dosis. Metodologia: Este estudio tiene como
muestra 62 infantes de ambos géneros de denticién temporal, en edades
de 1 a 3 anos diagnosticados con anemia ferropénica y como tratamiento
consumieron FeSO4. El disefio de la investigacion es observacional
descriptivo de corte transversal. Resultados: Los nifios que consumieron
FeSo4 en jarabe fue de 88,7% y en gotas 11,3%. El tiempo de consumo
de mayor porcentaje fue de 6 meses 32,3%, tres meses fue 27,4% y de
un mes 21,0%. Conclusiones: Segun la prueba estadistica, existe prueba
significativa entre ambas variables, es decir, a mayor tiempo de consumo
de sulfato ferroso mayor es la prevalencia de pigmentacion dentaria con

un grado leve en nifios @),

Rios R, Tello C. Loreto — Peru, 2021. “Consumo de sulfato ferroso
y pigmentacion dentaria en niflos menores de 5 afos atendidos en el

centro de salud |-4 Bellavista Nanay Punchana 2021”. Objetivo:
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Determinar entre el consumo de sulfato ferroso y la pigmentacion
dentaria en nifios menores de 5 afios atendidos en el Centro de Salud |-
4 Bellavista Nanay de la ciudad de Iquitos del afio 2021. Metodologia: Su
muestra fueron 248 nifios y fue un estudio cuantitativo, disefio no
experimental, de tipo correlacional, transversal. Resultados: Muestran
que el 6,9% fueron nifios de un afo, el 17,7% de dos anos, el 43,5% de
tres afios, el 20,6% de cuatro afos y el 11,3% de cinco afos. El 65,7%
fue del sexo masculino, siendo el mas predominante y el 34,7% fue del
sexo femenino. El 7,3% de nifios consumieron sulfato ferroso por 2
meses y el 92,7% consumieron por 3 meses. Conclusién: En conclusion,
la presencia de pigmentacién dentaria esta vinculada con el consumo del
sulfato ferroso y con la edad y no se encontrd relacion de variables con

el sexo 9,

Moreno G, Trujillo-Peru, 2018. “Prevalencia de pigmentaciones
extrinsecas negras en niflos con denticidon decidua de la Institucidon
Educativa Inicial 253 — La Noria, Trujillo 2018”. Objetivo: Determinar la
prevalencia de pigmentaciones extrinsecas negras en nifios con
denticion decidua matriculados en la Institucion Educativa Inicial 253 —
La Noria, Trujillo 2018. Metodologia: Fue un estudio de tipo descriptivo,
transversal y observacional. La poblacion estaba formada por 157 nifios,
85 del sexo femenino y 72 del sexo masculino, entre 3 a 5 anos.
Resultados: Al finalizar los estudios los datos obtenidos mostraron
prevalencia de pigmentaciones extrinsecas negras en nifios con
denticion decidua un 12,1%. Conclusiones: Se concluyé una baja
prevalencia de pigmentaciones extrinsecas en nifios con denticidon
decidua, no dando una diferencia de género. En cuanto a severidad se
determind que el tipo 3 de Gasparetto es la mas prevalente (10,

Enciso Y, Romani Y. Ayacucho — Peru, 2021. “Pigmentacién
dentaria y consumo de hierro en nifios que acuden a su control en un
centro de salud Ayacucho, 2021”. Objetivo: Determinar la relacion entre
la pigmentacion dentaria y el consumo de hierro en niflos que acuden en

su control en el centro de salud Ayacucho, 2021. Metodologia: No
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experimental de corte transversal y retrospectivo, el de tipo basica y de
nivel correlacional. Lo conformaron 52 infantes que se atendieron en el
centro de salud de Ayacucho, se realizo y se firmé el consentimiento
informado. Resultados: De los 52 nifios evaluados, 33 nifios tuvieron
administracion de Fe por tratamiento, presentando grado 1 y 19 infante
presentando mas de grado 1, observa que de los 52 nifios evaluados
segun su edad, de 0-23 meses fue el 23.1%, de 24 — 47 meses es el
42.3% y finalmente de 48 - 60 meses el 34.60%. Se llego a la conclusion
que la mayor cantidad de muestras tomadas fue a los nifios entre (24-47
meses) Conclusion: Se concluyé una conexién entre la pigmentacion
dentaria y el consumo de hierro en nifios que acuden a su control en un
centro de salud Ayacucho, 2021 Existe conexion entre los grados de
pigmentacion y la edad de los nifios, del centro de salud Los Licenciados

Ayacucho, cuyo p-valor es igual que 0,001,

Castro M, Piura — Peru, 2021. “Pigmentaciones negras exogenas,
denticién decidua asociadas a ingestas de sulfato ferroso, nifios de 2 a 5
afnos, centro de salud Bellavista — Sullana”. Obijetivo: Relacionar la
presencia de pigmentaciones negras exdgenas en denticion decidua y el
consumo de sulfato ferroso, en nifios de 2 a 5 afios de edad, atendidos
en el Centro de Salud Bellavista — Sullana. Metodologia: Fue un enfoque
cuantitativo y un disefio no experimental — correlacional, de corte
transversal. Técnica observaciones e instrumentos de cuestionarios y
esquemas Graficos, utilizando la clasificacidon de Albeldase evalu6 a 150
nifios del centro de salud de Bellavista Sullana. Resultados: El estudio
encontré el 29,6% de pigmentaciones negras exogenas en denticion
decidua de grado I, Asimismo, se concluyé que la presencia de manchas
no se encuentra relacionada de manera significativa (Sig.>0.05), ni con
la edad del nifio, ni con el sexo; ademas, dejo en evidencia que el tiempo
que el nifio lleva consumiendo sulfato ferroso. Conclusion: Se concluyé
que la presencia de manchas no se encuentra relacionada ni con la edad
ni sexo del niflo, ademas dejo en evidencia el tiempo de consumo de

sulfato ferroso (12,
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2.1.3. Antecedentes Locales

Espinoza Y, Isidro M. Huanuco — Peru, 2019. “Relacion del grado
de pigmentacion y caries dental en nifios de 3 a 5 afos, por el consumo
de sulfato ferroso IEI N° 011 — Paucarbamba Amarilis 2018”. Objetivo:
Determinar la relacion entre el grado de pigmentacion y la caries dental
en los dientes de nifio y el consumo de sulfato ferroso en los nifios.
Metodologia: La poblacion estuvo formada por los nifios y nifias de la IEI
N° 011 de Paucarbamba Amarilis que se encuentra ubicado en el distrito
de Amarilis, Provincia y Departamento de Huanuco. El nivel de
investigacion fue explicativo, de tipo prospectivo, observacional,
transversal y analitico. Se apico la ficha de recoleccién documentaria, la
entrevista y la guia de observacion a los nifios (as) y se hizo la revision
de los carnets de registro de datos; el que fue validado por expertos.
Resultados: Hubo un total de 98 nifios, el 71,4% (70) consumieron sulfato
ferroso (70) el 100% de sus dientes tienen algun grado de pigmentacion
del total de nifios con dientes pigmentados el 100% tienen algun grado
de caries dental. Conclusion: El estudio concluye con el consumo del
sulfato ferroso en nifos, influye en la pigmentacion y caries dental en los

dientes de los nifios en, IEI N° 011 Paucarbamba, Amarilis 2018(13).

Ortiz Y. Huanuco — Peru, 2016. “Pigmentacién dentaria asociado al
consumo de sulfato ferroso en nifios de 1 a 5 afos centro de salud de
Haucar 2016”. Objetivo: Determinar el grado de pigmentacion dentaria
asociado al consumo de sulfato ferroso en nifios de 1 a 5 afios — centro
de salud Huacar, 2016. Metodologia: El tipo de investigacion fue la basica
con nivel racional y con método descriptivo. La muestra fue de 100 nifios
entre 1 a 5 affios de ambos sexos y para la recoleccion de datos se
utilizaron la guia de observacion. Resultados: se obtuvo como resultado
de (X2 =12.6, GL = 6, P = O. 51). Conclusién: En general un promedio
de 73% de nifios presentaron el grado | — Il de pigmentacion dentaria

asociados al consumo de sulfato ferroso y de grado Ill — IV (27%) (14,
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2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. Sulfato ferroso

El Fe es un oligoelemento mineral, metalico e importante en la
nutricion, crecimiento celular, desarrollo y la formacién de hemoglobina
en la sangre; demasiadas patologias se relacionan con su deficiencia o
su exceso. En nuestro cuerpo encontramos entre 3 a 4 gramos de hierro.
La deficiencia de hierro en nuestro organismo es una alteracion
nutricional con mas relevancia en el mundo, afectando mayormente a la

poblacion maternidad-infantil (19,

2.2.1.1. Absorcion de hierro

La asimilacion de hierro se da en el organismo en un
porcentaje menor, mediante la alimentacion y la absorcion
dependera del tipo de hierro en los alimentos y factores que ayuden
a facilitar su ingreso a nivel del duodeno y parte inicial del yeyuno,

existen dos maneras:

Hierro Hemo: Lo encontramos principalmente en la carne y
pescado formando parte de la hemoglobina y mioglobina en un
25%.

Hierro no Hemo: Lo encontramos principalmente en las

comidas de origen vegetal y granos cuya asimilacion es del 5 al 10%
(16)

2.2.1.2. Transporte de hierro

El hierro es conducido por una proteina sintetizada en el
higado, llamada transferrina del cual lo presentan todos los tejidos,

principalmente células eritropoyetinas.

2.2.1.3. Captacion de hierro

La captacion de hierro se produce mediante receptores
especificos que tienen los tejidos y células para la proteina

transferrina.
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2.2.1.4. Depositos

El Fe se deposita en el bazo, higado y medula 6sea, érganos

eritropoyetinas asociado a las proteinas ferritina y hemosiderina.

2.2.1.5. Excrecion

La excrecion de hierro se da mediante las heces, orina y piel

en unos 0,3 a 0,5 mg/dia por descamacion celular o por hierro no

absorbida (16).

2.2.1.6. Presentacion de hierro

El Fe se puede obtener de diferentes presentaciones.

PRESENTACION PRODUCTO CONTENIDO DE
HIERRO
ELEMENTAL
GOTAS Sulfato ferroso 1 gota=1,25
mg de hierro
elemental
Complejo 1gota=2,5
Polimaltosado mg de hierro
férrico elemental
JARABES Sulfato ferroso 1ml=3mgde
hierro
elemental
Complejo 1ml=10mg
Polimaltosado de hierro
férrico elemental
TABLETAS Sulfato ferroso 60 mg de
hierro
elemental
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Polimaltosado 100 mg
de hierro

elemental

POLVO Micronutrientes Hierro
12,5 mg
de hierro
elemental
Zinc 5 mg
Acido
félico 160
mg
Vitamina A
300 mg
retinol
equivalent
e vitamina

C 30 mg.

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Peru, 2017. “Norma técnica — manejo
terapéutico y preventivo de la anemia en nifios, adolescentes, mujeres gestantes

y puérperas’
2.2.2. Anemia

La anemia es una enfermedad que se da por la reduccién de
glébulos rojos de una persona. Segun la OMS lo define como lo
insuficiente de numero de glébulos rojos para compensar las
necesidades fisioldgicas, que se diferencian por la edad, sexo entre otros.
Segun las informaciones de la OMS se promedia que el 30% de la

poblacién mundial presenta anemia y la mitad es por deficiencia de Fe
(7).

La OMS define la “anemia nutricional” en infantes menores de 5

anos, cuando la hemoglobina en la sangre es deficiente (11 g/dl),
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causado por la escases de nutrientes como el hierro, vitamina B12 y
folato. (OMS 1968), en varones menores de 13 g/dl y mujeres no

gestantes menores de 12 g/dl (18),
2.2.2.1. CLASIFICACION DE LA ANEMIA

Clasificacion de la anemia segun el punto de corte.

TIPOS DE ANEMIA PUNTOS DE CORTE
Anemia severa <7,0g/dl
Anemia moderada 7,0-9,9 g/dl
Anemia leve
- Para mujeres embarazadas 10,0 — 11,9 g/di
- Paralos nifios y nifias 10,0 — 10,9 g/dI

Fuente. Hidalgo I, Quispe R. ganarle a la anemia. 1a ed. Lima: USMP; 2019 (19),
2.2.2.2. Efectos de la anemia
Se manifiesta distintos resultados de la anemia a largo plazo.

- En el crecimiento cerebral. Ya que el hierro contiene enzimas y

proteinas para ese proceso.

- En el crecimiento motor. Todos los nifos anémicos tienes un

bajo desarrollo motor tantos finos y gruesos.

- En el crecimiento mental — cognitivo. Los nifios con anemia
sufren una deficiencia en el pensamiento, memoria vy

razonamiento, es decir, reduce sus habilidades cognitivas.

- En la salud, educacion y otros. La anemia resta todas las
habilidades en el trabajo, ocasionando pérdidas en la
productibilidad (9.

2.2.2.3. Causas de la anemia

- Nifos prematuros y déficit de peso al nacer. Es uno de los
principales motivos que se encuentran asociados con la anemia,

es decir, por su deficiente reserva de hierro en el cuerpo.
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- Disminucion de lactancia materna. La leche materna tiene el
hierro necesario para nutrir al lactante, sin embargo al no
consumirlas en los primeros 6 meses podria traer como

consecuencia anemia

- Deficiente consumo de Fe en las comidas de gestantes y nifios.
Durante la ingesta de alimentos es importante decir que solo el

3,2 mg/dia al 4,3 mg/dia se consume al dia 20
2.2.2.4. A quienes afecta la anemia

Nifos prematuros o con déficit de peso al nacer. Son nifos(a)
que presentan una reserva de nutrientes muy bajo por su acelerado
crecimiento extrauterino, es decir, sus reservas de hierro se

agotarian muy rapido.

Infantes con menos de 2 afos. Durante los 6 primeros meses
el almacenamiento de hierro en el cuerpo es adecuada debido a la
lactancia materna, sin embargo si estas reservas se acaban,

requieren de suplementos de hierro para poder compensarlo.

Madres gestantes. Es hierro en ellas es importante ya que el
feto lo necesita, por eso si hay deficiencia de Fe durante el
embarazo, el nifio podria nacer anémico o con bajo peso al nacer

incluso mortalidad de la madre 29),
Anemia: mortalidad, comorbilidad.
2.2.2.5. Mortalidad

En la ancianidad aumenta la mortalidad por la presencia de la

anemia.
2.2.2.6. Comorbilidad

La presencia de anemia trae consigo muchos signos,
afectando distintos érganos, como el sistema cardiovascular, el

sistema nervioso @1,
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2.2.2.7. Epidemiologia de la anemia

Segun la OMS entre los afios de 1993 y 2005 se reporta que
unos 1600 millones de personas en el mundo sufren de anemia y
se estima que la mitad es por deficiencia de hierro y se concluye
que esto podria afectar principalmente a infantes menores de 5

anos en un 24,8%.

Y también estableci6 que cuando sea mayor del 40% la

anemia en esta poblacion se considera con grave en salud publica.

En diferentes partes del mundo las tasas altas de anemia
ocurren entre los 6 a 35 meses y luego se reducen entre los 36 a 59
meses de edad. Y eso se debe a que el recién nacido tiene altos
niveles de hemoglobina a que se desarrolla en medio hipoxica en el
utero. Al nacer en el medio aerdbico la hemoglobina resulta

excesiva y se degrada (?2),
2.2.2.8. Estado nutricional

La desnutricion cronica en nuestro pais ha disminuido del 2009
al primer semestre 2022, un total de 10,2% segun la OMS 2006. Y
las mas resaltantes en cuanto a la desnutriciéon crénica segun las
direcciones regionales de salud por la OMS es Huancavelica la mas

alta (24,2%) mas que en el primer semestre del 2021.

Asimismo, segun los grupos etarios, son del 36 a 47 meses de
edad y de 48 a 49 meses presentaron desnutricion cronica

alcanzando el 18,2%

El resultado de la anemia por la desnutricion en infantes
menores de 5 afios en el primer semestre del 2022, el 33,4% los
infantes atendidos en los centros de salud, se evaluaron la

hemoglobina de 11,7 menor a lo del 2021 23),
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2.2.2.9. Prevencion y tratamiento de la anemia

Para poder contrarrestar la anemia tenemos que realizar un
tratamiento preventivo y terapéutico mediante productos

farmacéuticos.
Manejo preventivo de la anemia

Se realizara mediante la administracion de productos
farmacéuticos segun sea el caso del paciente, bajo la supervision

del médico 4.
Manejo terapéutico de la anemia

Es muy importante previamente conocer el nivel de
hemoglobina que presenta cada paciente nino menor a los 5 afios

para su manejo terapéutico ),
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Poblacion

Con anemia segun los niveles de

hemoglobina

Sin anemia
segun los
niveles de

hemoglobina

Nifios

Nifios

prematuros

1° semana de

vida

<13.0

>13.0

2°y 4° semana

de vida

<10.0

>10.0

5°a 8°
semanas de

vida

>8.0

Nifos nacidos

a termino

Menor de 2

meses

<13.5

13.5 -
18.5

Niflos de 2 a 6
meses

cumplidos

<95

9.5 -
13.5

Nifios a partir

de los 6 meses

Severo

Moderado

Nifios de 6
meses a 5 afnos

cumplidos

<70

7.0-99

=211.0

Nifios de 5 a 11

anos de edad

<8.0

8.0-10.9

=115

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Peru, 2017. “Norma técnica — manejo

terapéutico y preventivo de la anemia en nifos, adolescentes, mujeres gestantes

y puérperas’
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2.2.3. Alteraciones de color de diente

Nuestras piezas dentarias pueden sufrir cambios de color interno o

externo y a su vez pueden ser permanentes o temporales.
2.2.3.1. Tinciones intrinsecas o endégenas

Es la pigmentacion que viene desde la parte interna del diente

o que forma parte del tejido.
Displasias dentales

Son malformaciones que se producen en el tejido dental y

pueden ser:
Generales:
Amelogénesis imperfecta.

Es una alteracién congénita que se da principalmente en la
estructura del esmalte dental, provocando la disminucidn de la
translucidez e hipersensibilidad dental y desgate de los incisivos y
cuspides de molares. Se observa mediante una coloracion

amarillenta o marron (29,

Con esta alteracion el esmalte del diente va ser defectuoso a

causa del cemento y la dentina permanece en buen estado (26),
Dentinogénesis imperfecta.

Es una alteracién que se da en la creacion del colageno de la matriz
notandose mas perjudicado la denticion decidua que la permanente.
Se observa una coloracion opalescente grisaceo (27).

Consumo de sustancias
Tetraciclinas otros antibiéticos o farmacos.

Son absorbidos durante el desarrollo fetal, atravesando la

barrera placentaria y pigmentando los dientes del feto.
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Fluorosis

Se da por el consumo indebido de fluor durante el proceso de
desarrollo de la pieza dental, dando como consecuencia manchas
0 pigmentaciones blancas a parduscas.
Déficit vitaminico.

El consumo deficiente de las vitaminas A, C, D provocan la
aparicion de problemas estructura (28),
Locales:

Hemorragias pulpares.

Se da en las piezas dentales temporales en mayor porcentaje

y es la razon del cambio de color rojo a rosado.
Calcificaciones.

Se da durante una lesién traumatica en la camara Pulpar

dando un color mas intenso.
Necrosis.

Se produce mediante un traumatismo muy fuerte en el diente
que afecta el érgano Pulpar y produce un cambio de color dental

negruzco.
> Patologias dentales (2,

Caries.

La caries dental puede ser activa o detenida donde existe una
pérdida de mineral, dando como resultado el cambio de color

amarillento, blancuzco o negruzco 9,
> Hipoplasia del esmalte.

Se produce por la deficiente formacion de la matriz del

esmalte, causada por la variabilidad de la funcién del ameloblasto.

33



Se da un color blanco en las caras vestibulares de los dientes @),
> Diente de Turner

Cuando el diente primario tiene un absceso por caries o lesion
produciendo una interrupcion en su desarrollo de la pieza sucesora.

Color amarillento o café (2).
2.2.3.2. Tinciones extrinsecas o exégenas

Es la consecuencia de la adherencia de materiales, alimentos

o bacterias coloreados al esmalte del diente.
Alimentos y habitos sociales

Alimentos.

Sustancias liquidas que pueden causar manchas a nivel de los

dientes por consumo de té, café, vino, cola, etc.

Tabaco.

El consumo de tabaco frecuente puede provocar cambios de

color dental amarillentas a nivel proximal.

Clorhexidina.

Es un colutorio para el control del biofilm que puede producir
pigmentaciones oscuras por su uso prolongado sin indicacion

odontolégica (33

Por sulfato ferroso.

El consumo prolongado de hierro (sulfato ferroso) puede
causar pigmentacion negra en el esmalte del diente y se produce
por la adherencia del hierro a los tejidos y secreciones que con
bacterias cromogénicas producen esta alteracion. Si se utilizara de
manera adecuada siguiendo las instrucciones durante el consumo

de este farmaco, se evitaria estas pigmentaciones dentales 4.
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2.2.4. BASES CONCEPTUALES

> Hierro

Alo largo de los afos ha sido tema de discusion el uso de hierro en
nifos que nacieron antes de la fecha indicada se indica que casi un 25 a
85% de estos nifios posee deficiencia en hierro a comparacion de los
nifos nacidos a término. El hierro es un farmaco que se utiliza para
combatir principalmente la anemia, aunque tambien lo relacionamos con
alteraciones gastrointestinales, bajo desarrollo fisico, mal funcionamiento
de la tiroides. El exceso de hierro nos traera muchos defectos indeseados

que afectara de manera primordial al cerebro.

Se considera que para prevenir la deficiencia de Fe se debe
consumir como minimo 24mg/kg/dia en los nifios que nacieron antes de
la fecha indicada y que presenten muy bajo peso al nacer, la via intra
venosa es la mas efectiva ya que el organismo retiene casi todo el hierro
suministrado. El sulfato ferroso es la forma mas empleada via oral se va

a administrar 1 vez/dia esto facilitara el cumplimiento (3%),

> Pigmentacion dentaria.

Son los cambios de coloracion de uno o varias piezas dentales,
siendo dividido en dos categorias: pigmentaciones intrinsecas o

enddgenas y pigmentaciones extrinsecas o exdgenas (6).

> Sulfato ferroso.
Farmaco esencial para la hemoglobina y realizacion de procesos de
oxidacion de los tejidos, compuesto quimico de formula FeSO4 (36)

» Hemoglobina.

Es una proteina que lo encontraremos concentrada de glébulos
rojos, cuyo objetivo principal es transportar oxigeno a la sangre, desde
los pulmones a los tejidos periféricos. Un nivel bajo de hemoglobina se

relaciona con el bajo nivel de oxigeno.
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Valores normales en los hombres son: 13 — 18 g/dl y mujeres 12 —
16 g/dl G

» Anemia ferropénica.

Se presenta en todos los paises y estratos sociales y es mucho mas
frecuente en lactantes, mujeres en gestacion y adolescentes. Una de las
causas mas relevantes de esta anemia se debe a una absorcion

inadecuada o de consumo dietético insuficiente ©8).
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CAPITULO Il

3. METODOLOGIA

3.1. AMBITO

Centro Médico Peru-Corea se ubica en el distrito de Amarilis, en la
provincia de Huanuco, en el departamento de Huanuco y pertenece a la
Direccién de Salud DIRESA Huanuco, es un Establecimiento de salud
clasificado por el MINSA ©9. Donde nos centraremos en nifios de 1 a 5 afos,

atendidos en el area de Odontopediatria y CRED.
3.2. POBLACION

La poblacién estuvo conformada por 600 nifios de 1 a 5 afios que seran
atendidos en el servicio de CRED y Odontopediatria del Centro de Salud Peru

Corea, septiembre del 2023.
3.3. MUESTRA

Muestreo: La técnica empleada sera no probabilistica de tipo por

avalancha
Seleccion de Muestra:

La muestra estuvo conformada por 230 nifios de 1 a 5 afios que cumplan

con criterios de inclusion y exclusion.

Foérmula empleada:

_ NxZ?’xpxq
n=- 2
e?x (N-1)+Z?xpxq
Leyenda:
n = Tamarfo de muestra buscada
N = Tamano de la poblacién o universo
Z? = Nivel de confianza del 95% (1,96)
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P = Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (éxito),
p =50% (0,5)

q = Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado
(fracaso) (1 —p)

e? = Error maximo aceptado de 5% (0,05)

Donde:

n= 600 x (1,96)°x 0,5 x 0,5

(0,05)2 x (799-1) +(1,96)2x 0,5 x 0,5

n = 230 nifos

3.3.1. Criterios de inclusion

Niflos cuyos padres firmaron el asentamiento y consentimiento

informado.

Niflos que consumieron alguna presentacion de FeSOa.
Niflos de 1 a 5 afios

Niflos con denticién decidua

Nifos que acudieron al servicio de Odontologia y CRED del

Centro de Salud Peru Corea.

Nifios con un adecuado manejo de conducta

3.3.2. Criterios de exclusion

Nifios con alguna malformacién congénita en los arcos dentarios
Nifios que consumieron algun otro farmaco
Nifios con alguna enfermedad sistémica

Nifios con denticion mixta
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3.4. NIVEL Y TIPO DE ESTUDIO
» Tipo de investigacion

Segun el tiempo de estudio
Prospectivo

Se recolecto datos de los pacientes infantes atendidos en el hospital

segun el consumo de sulfato ferroso.

Segun Participacion del investigador

Observacional

Se describio el sulfato ferroso su accién en las superficies dentarias
Segun la cantidad de medicion de las variables

Transversal

La medicién se aplico en una muestra en un solo momento y las

variables se mediran solo una vez.
Segun la cantidad de variables a estudiar
Analitico

Se describié dos 0 mas variables.

» Nivel de investigacion

Explicativo

Se recogio informacién de manera independiente o conjunta sobre las

variables para mostrar con precision la accion del sulfato ferroso.
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3.5. DISENO DE INVESTIGACION

Correlacional causal

Oz: Sexo y edad

R "
n — 4 Oy):'Pigmentacién Dentaria

1
1
1
1
1
1 ~
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1 -
1
1
1
1

Ox: Sulfato ferroso

3.6. METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS

técnica instrumento método
Observacién y Odontograma Método
entrevista pediatrica observacional

indice (Lobene vy
Gasparetto)

Fotografias

Guia de
recoleccion de
datos.

Fuente: Elaboracion propia

> Observacion.

Es una técnica que nos permitid evaluar el grado de pigmentacion por
sulfato ferroso en la cara vestibular de la pieza dentaria del paciente

pediatrico, mediante la observacion.
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» Odontograma.

Es un instrumento que nos permitié recolectar toda la informacion de la

boca del paciente, es decir, la cantidad de dientes.
» Guia de entrevista.

Fue importante la participacion de la madre, padre o apoderado para

esta entrevista, donde se recolecto datos importantes para su diagndstico.
3.7. VALIDACION Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Para determinar el indice de confiabilidad se realizé una prueba piloto en
el centro de salud Peru Corea a una muestra analoga, de un numero muestral
de 15 nifios con denticion decidua, previa autorizacion del director del centro
de salud. Posterior se mandé una solicitud para poder ejecutar la investigacion

al director del Centro de Salud Peru Corea, de Huanuco, 2023.

El estudio de valoracion de caracteristicas clinicas de pigmentacion
dentaria por sulfato ferroso en pacientes pediatricos del centro de salud

Peru corea, Huanuco 2023, ha utilizado los siguientes instrumentos:
Cuestionario

Es un instrumento elaborado con 14 items, con preguntas de tipo
dicotémico y politdmico, el que se utilizdé para recolectar datos del sulfato

ferroso.

El instrumento fue aplicado a una muestra analoga de 15 elementos, el
que se consideré como estudio piloto, a fin de determinar la consistencia
interna del instrumento y evaluar la magnitud de la correlacion entre los items

de un instrumento (40,

La consistencia interna se halld con el indice de Alfa Cronbach, se

considera como confiable a partir de 0.7 de la escala hacia arriba.
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Después de analizar se obtuvo el siguiente resultado:

Instrumento indice de Cronbach Valor de la escala

Cuestionario 0.724 Aceptable

Los items 1, 7, 10, 11 y 12 son los que mas aportaron, a consecuencia
de ello se obtuvo el resultado que se indica en la tabla, haciendo que el

instrumento sea valido para ser aplicado y recolectar los datos.
Odontograma:

El instrumento en conjunto esta formado por indice de Lobene (area e
intensidad) e indice de Gasparetto, para medir la pigmentacion de los dientes

infantiles.

La consistencia interna del Odontograma en conjunto se hallé con el
indice de Alfa Cronbach, se considera como confiable a partir de 0.7 de la

escala hacia arriba.

Después de analizar se obtuvo el siguiente resultado:

Instrumento indice de Cronbach Valor de la escala

Odontograma:

- indice de Lobene
(area).

- indice de Lobene 0.892
(intensidad).

- indice de
Gasperetto

Buena

Los tres instrumentos en conjunto hacen una sinergia, por lo que el
resultado es mas alto que los individuales, el indice 0.892 indica confiabilidad

buena.

Se realizo el analisis especifico de cada uno de los instrumentos a fin de

conocer el indice de confiabilidad respectiva.
a. indice de Lobene (area)

Es un instrumento para medir el area de afectacién de los XX dientes
infantiles. Con ella se observé las manchas en cada diente y se evalu6 con 0

no mancha detectada, 1 mancha cubre hasta 1/3, 2 mancha cubre desde >
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1/3 hasta 2/3 y 3 Mancha cubre < 2/3.

El instrumento fue aplicado a una muestra analoga de 15 elementos, el
que se consideré6 como estudio piloto, a fin de determinar la consistencia
interna del instrumento y evaluar la magnitud de la correlacion entre los items

del instrumento “49),

La consistencia interna se hallé con el indice de Alfa Cronbach, se

considera como confiable a partir de 0.7 de la escala hacia arriba.

Después de analizar se obtuvo el siguiente resultado:

Instrumento |indice de Cronbach Valor de la escala

indice de
Lobene
(area)

0.709 Aceptable

El item Ill aporté con un indice mas alto, los demas items tuvieron indices
menores; sin embargo, el instrumento es valido para ser aplicado y recolectar

los datos.

b. indice de Lobene (intensidad)

Es un instrumento para medir la intensidad de la pigmentacion en
cualquiera de los XX dientes infantiles afectados. La intensidad de la

afectacion se evalué con 0 no mancha, 1 leve, 2 moderada y 3 severa.

El instrumento fue aplicado a una muestra analoga de 15 elementos, el
que se consideré6 como estudio piloto, a fin de determinar la consistencia
interna del instrumento y evaluar la magnitud de la correlacion entre los items

del instrumento 49,

La consistencia interna se hall6 con el indice de Alfa Cronbach, se

considera como confiable a partir de 0.7 de la escala hacia arriba.
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Después de analizar se obtuvo el siguiente resultado:

Instrumento indice de Cronbach Valor de la escala
indice de
Lobene 0.702 Aceptable
(intensidad)
Los items que mas aportaron con indices mas altos fueron II, lll, los

demas items tuvieron indices menores; sin embargo, el instrumento es valido

para ser aplicado y recolectar los datos.
c. indice de GASPERETTO

Es un instrumento para medir la presencia de lineas pigmentadas
continuas que son facilmente observadas y limitadas a la mitad del tercio

cervical de la superficie dental.

Segun la clasificacion de Gasparetto, la presencia de las manchas no
siempre tiene relacidn con la higiene bucal y su magnitud del color, puede
varias de un paciente a otro “"). Para la evaluacion se utiliza la escala: grado
leve 1 (Puntos pigmentados o lineas con incompleta coalescencia paralelas a
margen gingival), Grado 2 moderado (Lineas complejas pigmentadas
limitadas a la mitad del tercio cervical), y Grado 3 severo (Pigmentacién que

se extiende mas alla del tercio cervical).

El instrumento fue aplicado a una muestra analoga de 15 elementos, el
que se consideré6 como estudio piloto, a fin de determinar la consistencia
interna del instrumento y evaluar la magnitud de la correlacidn entre los items

del instrumento 49,

La consistencia interna se halld con el indice de Alfa Cronbach, se

considera como confiable a partir de 0.7 de la escala hacia arriba.

44



Después de analizar se obtuvo el siguiente resultado:

indice de
Instrumento Valor de la escala
Cronbach
indice de
Aceptable
GASPERETTO 0.708 P

Los items que aportaron con indices mas altos fueron Il 'y VII, los demas
items tuvieron indices menores; sin embargo, el instrumento es valido para

ser aplicado y recolectar los datos.
3.8. PROCEDIMIENTO

Se inicio primero presentando un documento de permiso en el Centro de
Salud Peru Corea para poder realizar nuestra ejecucion. Una vez autorizado
se procedera a llenar la guia de observacién, fecha, edad, sexo, peso, talla,
presentacion del sulfato ferroso (gotas, jarabe, tabletas y polvo) marcar con
un aspa, dando una explicacion de sensibilizacion de como realizarlo a la
madre, padre y/u apoderado. De la misma manera firmara los consentimientos

y las guias de observacion.

Prosiguiendo explicaremos a la madre, padre y/u apoderado como
usaremos el Odontograma pediatrico que consta de 20 elementos dentarios y
para que nos servira, observamos las caras vestibulares, mediante el indice
de Lobene se divide en area e intensidad. Pintaremos las caras vestibulares
de cada cuadrante 5, 6, 7 y 8. La primera division de “Area”: El grado va de 0
= No mancha detectada, 1= Mancha cubre hasta 1/3, 2= Mancha cubre > 1/3
hasta 2/3, 3= Mancha cubre < 2/3; La segunda division de intensidad: 0 = No

mancha, 1 = leve, 2 = moderada y 3 = severa.

Usando nuevamente el Odontograma odontopediatricos ahora
usaremos la clasificacion de gasparetto para pintar las superficies vestibulares
y darle un grado indicado. El Grado 1 leve= Puntos pigmentados o lineas con
incompleta coalescencia paralelas a margen gingival, Grado 2 moderado=
Lineas complejas pigmentadas limitadas a la mitad del tercio cervical y grado

3 severo = Pigmentacion que se extiende mas alla del tercio cervical. Luego
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se procedera a tomar fotografias como una evidencia de sus dientecitos con

grados de pigmentacion

Para la mejor compresion de la parte estadistica de nuestra investigacion
consideramos la frecuencia de consumo como poco frecuente (que hayan
consumido de 1 a 4 meses) y frecuente (que hayan consumida de 5 meses a
mas), con respecto al tiempo de considero poco tiempo(por 24 horas de 1 a 4
meses)mucho tiempo (por 24 horas de 5 meses a mas),en nuestro indice de
Lobene en intensidad bajo(0O=no mancha 1=leve 2= moderado) alto
(3=severa) en area se considerd menor 1/3( 0=no mancha) y mayor a un tercio
( 1=mancha cubre hasta 1/3 2=mancha cubre >1/3 hasta 2/3 3=mancha cubre
<2/3)y para nuestro indice de gasparetto si considero bajo(menor al grado 1)

alto (mayor al grado 2)
3.9. TABULACION Y ANALISIS DE DATOS

Se llevé a cabo el ordenamiento de los datos en el programa STATA
version 17, se realizé una prueba de normalidad de los datos, empleando el
test de Shapiro Wilk (n = 230) para a partir del resultado de la misma se
selecciond una prueba de comparacidon de 3 grupos con independientes, no

paramétrica (test de Kruskal Wallis).

Posteriormente se realizé el procedimiento estadistico descriptivo e

inferencial (medidas de tendencia central y de dispersion).
3.9.1. CONSIDERACIONES ETICAS

Se ha contemplado el consentimiento informado de la madre, padre
y/o apoderado y el asentimiento informado, Las consideraciones éticas,
tanto consentimiento informado como asentimiento se ha elaborado

considerado los principios del informe de Belmont.

- Respeto a las personas: Reconocer la autonomia, el respeto y la
proteccion.

- Beneficencia: Respetandolos y protegiéndolos del dafio y sobre todo

asegurar su bienestar.
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- Justicia: este principio esta en sentido de equidad, lo que merece la

persona mediante un beneficio dado.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo de las variables

» Objetivo especifico 1

Tabla 1. Caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria por la frecuencia de consumo
del sulfato ferroso segun sexo y edad de pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru
Corea, Huanuco 2023. Consideramos la frecuencia de consumo como poco frecuente (que
hayan consumido de 1 a 4meses) y frecuente (que hayan consumida de 5 meses a mas)

Frecuencia de

Edad (afios)

consumo de Sexo Total
FeSO4 1 2 3 4
) N° 3 3 0 1 1 8
Femenino
% 16.7% 16.7% 0.0% 5.6% 56% 44.4%
) N° 1 3 3 3 0 10
1 a2 meses Masculino
% 56% 16.7% 16.7% 16.7% 0.0% 55.6%
Total N° 4 6 3 4 1 18
% 222% 33.3% 16.7% 22.2% 5.6% 100.0%
) N° 1 6 8 1 1 27
Femenino
% 21% 125% 16.7% 22.9% 2.1% 56.3%
Poco frecuente N° 3 3 4 11 0 21
3 a4 meses Masculino
% 6.3% 6.3% 8.3% 22.9% 0.0% 43.8%
N° 4 9 12 22 1 48
Total
% 8.3% 18.8% 25.0% 45.8% 2.1% 100.0%
) N° 3 1 7 17 0 38
Femenino
% 3.8% 13.9% 8.9% 21.5% 0.0% 48.1%
N° 3 10 1 15 2 41
4 a 5 meses Masculino
% 3.8% 12.7% 13.9% 19.0% 2.5% 51.9%
N° 6 21 18 32 2 79
Total
% 76% 26.6% 22.8% 40.5% 2.5% 100.0%
) N° 7 1 1 9 1 39
Femenino
% 82% 129% 12.9% 10.6% 1.2% 45.9%
Frecuente Mas de 5 N7 10 12 12 5 46
Masculino
meses % 82% 11.8% 14.1% 14.1% 59% 54.1%
° 14 21 23 21 6 85
Total
% 16.5% 24.7% 27.1% 24.7% 7.1% 100.0%
N° 28 57 56 79 10 230
Total
% 12.2% 24.8% 24.3% 34.3% 4.3% 100.0%

Fuente: Cuestionario y Odontograma para dentadura infantil.
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Analisis e interpretacion

En la tabla 1 se aprecia, en primer lugar, a 85 (100,0%) pacientes
pediatricos que consumieron sulfato ferroso (FeSO4) por mas de 5 meses, de
ellos 54.1% fueron nifios y el14.1% son de 3 y 4 afos de edad
respectivamente; mientras que, del total de las nifias, el 12.9% tuvieron 2y 3
anos de edad correspondientemente. En segundo lugar, se observo que 79
(100,0%) pacientes pediatricos consumieron sulfato ferroso entre 4 a 5 meses,
de los que 51.9% fueron nifios y de ellos el19.0% son de 4 afos de edad;
mientras que, del total de las ninas, el 21.5%, también tuvieron 4 3 afos de
edad.

Luego podemos apreciar que 48 (100%) pacientes pediatricos que
consumieron sulfato ferroso de 3 a 4 meses, de ellos 43,8% fueron nifios y de
ellos 22,9% son de 4 afios respectivamente, mientras que el total de nifias es
el 56,3% donde en 22,9% también tuvieron 4 afios, Enseguida observamos
que 18(100%) pacientes pediatricos entre ellos el 55.6% fueron nifios de los
cuales 16.7% tuvieron entre 2 a 4 afios de edad ,mientras que el 44,4% fueron

ninas donde el 16,7% tuvieron entre 1 a 2 anos

Por ultimo, podemos ver que 18 100% pacientes pediatricos que
consumieron sulfato ferroso de 1 a 2 meses, dentro de ellos el 55% fueron
nifos y en ellos el 16.7% tenia entre 2 a 3 anos, el 44.4% fueron nifas el cual

el 16.7% era nifias de 1 a 2 anos

Es interesante observar que en cada categoria de frecuencia de
consumo de sulfato ferroso fue mayor en el sexo masculino, a excepcion de

los que consumieron 3 a 4 meses
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» Objetivo especifico 2

Tabla 2. Caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria (Gasparetto) por el tiempo de
consumo del sulfato ferroso segun la hemiarcada dental superior derecha de pacientes
pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023. Se considerd con respecto al
tiempo poco tiempo (por 24 horas de 1 a 4 meses) mucho tiempo (por 24 horas de 5 meses
a mas) indice de gasparetto si considero bajo (0, 1,2) alto (3)

Hemi
arcada
derecha Poco tiempo Mucho tiempo Total
icsd frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje
bajo 80 34.8% 147 63.9% 227 98.7%
alto 0 0.00% 3 1.3% 3 1.3%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
ilsd frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 80 34.8% 148 64.3% 228 99.1%
alto 0 0.00% 2 0.9% 2 0.9%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
csd frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 80 34.7% 148 64.3% 228 99.0%
alto 0 0.00% 2 0.1% 2 0.1%
Total 80 34.7% 150 65.2% 230 100.00%
pmsd frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
smsd frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 79 34.3% 150 65.2% 229 99.5%
alto 1 0.5% 0 0.00% 1 0.5%
Total 80 34.7% 150 65.2% 230 100.00%

Fuente: Cuestionario y Odontograma para dentadura infantil.

Analisis e interpretacion
En la tabla N° 2.

ICSD: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 1.3%(3)
categoria alto y 98.7%(227) categoria bajo.

ILSD: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 0.9%(2)
categoria alto y 99.1%(228) categoria bajo.
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CSD: 34.7%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 0.1%(2)
categoria alto y 99.0%(228) categoria bajo.

PMSD: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho,
0.0%(0) categoria alto y 100.0%(230) categoria bajo.

SMSD: 34.7%(80) categoria poco , 65.2%(150) categoria mucho,
0.5%(1) categoria alto y 99.5%(229) categoria bajo.

Analizando los datos recolectados podemos observar que las
caracteristicas clinicas fueron mayores en mucho tiempo de consumo de
sulfato donde se considerd de 5 meses a mas siento el grado bajo donde se

abarca mayor porcentaje
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Tabla 3. Caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria por el tiempo de consumo del
sulfato ferroso segun la hemiarcada dental superior izquierda de pacientes pediatricos del
Centro de Salud Peri Corea, Huanuco 2023. Se consider6é con respecto al tiempo poco
tiempo (por 24 horas de 1 a 4 meses) mucho tiempo (por 24 horas de 5 meses a mas) indice
de gasparetto si considero bajo (0, 1,2) alto (3)

Hemi

arcada

izquierda Poco tiempo Mucho tiempo total
icsi frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje
bajo 77 33.4% 148 64.3% 225 97.7%
alto 3 1.3% 2 1.00% 5 2.3%
Total 80 34.7% 150 65.2% 230 100.00%
ilsi frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 80 34.8% 149 64.8% 229 99.6%
alto 0 0.00% 1 0.4% 1 0.4%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
ci frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje Total
bajo 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%
Total 80 34.8% 150 65.2% 130 100.00%
pmsi frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 80 34.8% 148 64.3% 228 99.1%
alto 0 0.00% 2 0.9% 2 0.9%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
smsi frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 80 34.8% 150 65.2% 230 100%
alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%

Fuente: Cuestionario y Odontograma para dentadura infantil.

Analisis e interpretacion
En la tabla N°3.

ICSI: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 2.3%(5)
categoria alto y 97.7%(225) categoria bajo.

ILSI: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 0.4%(1)
categoria alto y 99.6%(229) categoria bajo.

CSI: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 0.0%(0)
categoria alto y 100.0%(230) categoria bajo.
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PMSI: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 0.9%(2)
categoria alto y 99.1%(228) categoria bajo.

SMSI: 34.7%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 0.0%(0)
categoria alto y 100.0%(230) categoria bajo.

De igual manera realizando un analisis de datos recolectados podemos
observar que las caracteristicas clinicas fueron mayores en mucho tiempo de
consumo de sulfato donde se consideré de 5 meses a mas siento el grado

bajo donde se abarca mayor porcentaje
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Tabla 4. Caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria (Gasparetto) por el tiempo de
consumo del sulfato ferroso segun la hemiarcada dental inferior derecha de pacientes
pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023. Se considerd con respecto al
tiempo poco tiempo (por 24 horas de 1 a 4 meses) mucho tiempo (por 24 horas de 5 meses
a mas) indice de gasparetto si considero bajo (menor al grado 1) alto (mayor al grado 1)

Hemi

arcada
derecha poco mucho Total

icid frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje
bajo 79 34.3% 149 64.8% 228 99.1%
alto 1 0.4% 1 0.5% 2 0.9%
Total 80 34.7% 150 65.3% 230 100.00%
ilid frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total

bajo 80 34.8% 148 64.3% 228 99.1%
alto 0 0.00% 2 0.9% 2 0.9%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
cid frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total

bajo 80 34.7% 150 65.3% 230 100.00%
alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%
Total 80 34.7% 150 65.3% 230 100.00%
pmid frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total

bajo 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
alto 0 0.00% 0 0 0 0.00%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
smid frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total

bajo 80 34.7% 150 65.3% 230 100.00%
alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.0%
Total 80 34.7% 150 65.3% 230 100.00%

Fuente: Cuestionario y Odontograma para dentadura infantil.

Analisis e interpretacion

En la tabla N° 4.

ICID: 34.7%(80) categoria poco, 65.3%(150) categoria mucho, 0.9%(2)
categoria alto y 99.1%(228) categoria bajo.
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ILID: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 0.9%(2)
categoria alto y 99.1%(228) categoria bajo.

CID: 34.7%(80) categoria poco, 65.3%(150) categoria mucho, 0.0%(0)
categoria alto y 100.0%(230) categoria bajo.

PMID: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, .0%(0)
categoria alto y 100.0%(230) categoria bajo.

SMID: 34.7%(80) categoria poco, 65.3%(150) categoria mucho, .0%(0)
categoria alto y 100.0%(230) categoria bajo.

Mediante en analisis de los datos recolectados podemos observar que
las caracteristicas clinicas fueron mayores en mucho tiempo de consumo de
sulfato donde se considerd de 5 meses a mas siento el grado bajo donde se

abarca mayor porcentaje
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Tabla 5. Caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria (Gasparetto) por el tiempo de
consumo del sulfato ferroso segun la hemiarcada dental inferior izquierda de pacientes
pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023. Se considerd con respecto al
tiempo poco tiempo (por 24 horas de 1 a 4 meses) mucho tiempo (por 24 horas de 5 meses
a mas) indice de gasparetto si considero bajo (menor al grado 1) alto (mayor al grado 1)

Hemi
arcada
izquierda poco mucho total
icii frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje
bajo 80 34.8% 148 64.3% 228 99.1%
alto 0 0.00% 2 0.9% 2 0.9%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
ilii frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 80 34.7% 148 64.3% 228 99.0%
alto 0 0.00% 2 1.00% 2 1.00%
Total 80 34.7% 150 65.3% 230 100.00%
cii frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 80 34.8% 149 64.7% 229 99.5%
alto 0 0.00% 1 0.5% 1 0.5%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
pmii frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%
Total 80 34.8% 150 65.2% 230 100.00%
smii frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje total
bajo 80 34.7% 150 65.3% 230 100.00%
alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%
Total 80 34.7% 150 65.3% 230 100.00%

Fuente: Cuestionario y Odontograma para dentadura infantil.

Analisis e interpretacion

En la tabla N° 5.

ICIl: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 0.9%(2)
categoria alto y 99.1%(228) categoria bajo.

ILII: 34.7%(80) categoria poco, 65.3%(150) categoria mucho, 1.00%(2)
categoria alto y 99.0%(228) categoria bajo.
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Cll: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, 0.5%(1)
categoria alto y 99.5%(229) categoria bajo.

PMII: 34.8%(80) categoria poco, 65.2%(150) categoria mucho, .0%(0)
categoria alto y 100.0%(230) categoria bajo.

SMIl: 34.7%(80) categoria poco, 65.3%(150) categoria mucho, .0%(0)
categoria alto y 100.0%(230) categoria bajo

Analizando los datos recolectados podemos observar que las
caracteristicas clinicas fueron mayores en mucho tiempo de consumo de
sulfato donde se considerd de 5 meses a mas siento el grado bajo donde se

abarca mayor porcentaje
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Tabla 6. Caracteristicas clinicas en el area e intensidad de la pigmentacion dentaria por edad y sexo segun indice de Lobene en pacientes pediatricos del
Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023. Indice de Lobene en intensidad menor a 1(0=no mancha) mayor a 1 (0=no mancha) mayor a 1 (1=leve 2=moderado
3=severa) en area se consideré menor 1/3(0=no mancha) y mayor a un tercio (1=mancha cubre hasta 1/3 2=mancha cubre >1/3 hasta 2/3 3=mancha cubre

<2/3)
Lobene total intensidad total
sexo sin manchas
menor 1/3 Igual o mayor 1/3 menor 1 Igual o mayor 1
menor 3 anos Femenino frecuencia 15 30 45 15 30 45
porcentaje 6.52% 13.04% 19.56% 6.52% 13.04% 19.56%
masculino frecuencia 8 32 40 8 32 40
porcentaje 3.47% 13.91% 17.38% 3.47% 13.91% 17.38%
igual y mayor 3 Femenino frecuencia 27 40 67 27 40 67
porcentaje 11.73% 17.39% 29.12% 11.73% 17.39% 29.12%
masculino frecuencia 28 50 78 28 50 78
porcentaje 12.17% 21.77% 33.94% 12.17% 21.77% 33.94%
total Total frecuencia 78 152 230 78 152 230
porcentaje 33.89% 66.11% 100.00% 33.89% 66.11% 100.00%

Fuente: Cuestionario y Odontograma para dentadura infantil.
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Analisis e interpretacion

En la tabla Lobene area. 21.77%(50) igual y mayor 3 afios masculino con
categoria mayor 1/3, 17.39%(40) igual y mayor 3 afios femenino con
categoria mayor 1/3, 13.91% menor 3 afios masculino con categoria mayor
1/3, 13.04%(30) menor 3 afios femenino con categoria mayor 1/3, 12.17%(28)
igual y mayor 3 afios masculino con categoria menor 1/3, 11.73%(27) igual y
mayor 3 afos femenino con categoria menor 1/3, 3.47%(8) menor 3 afos
masculino con categoria menor 1/3 y 6.52%(15) menor 3 afios femenino con

categoria menor 1/3.

En la tabla Lobene intensidad N°. 21.77%(50) igual y mayor 3 anos
masculino con categoria mayor 1, 17.39%(40) igual y mayor 3 afios femenino
con categoria mayor 1, 13.91% menor 3 afios masculino con categoria mayor
1, 13.04%(30) menor 3 afios femenino con categoria mayor 1, 12.17%(28)
igual y mayor 3 afios masculino con categoria menor 1, 11.73%(27) igual y
mayor 3 afios femenino con categoria menor 1, 3.47%(8) menor 3 anos
masculino con categoria menor 1y 6.52%(15) menor 3 afos femenino con

categoria menor 1.

Asi mismo en la tabla N°6 podemos observar que el porcentaje en el
indice de Lobene en ambos indicadore tanto area e intensidad mas alto en los
nifos mayores o igual a 3 afios con un 63.06% predominado igual o mayo a
1/3 el sexo masculino con un porcentaje de 21,77% en el indicador de

intensidad.
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Tabla 7. Caracteristicas clinicas en el area e intensidad de la pigmentacion dentaria por edad
y sexo segun indice de Gasparetto en pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea,
Huanuco 2023. Indice de gasparetto si considero bajo (menor al grado 1) alto (mayor al grado
2)

Gasparetto sexo manchas total

menor grado Igual o mayor

1 grado 1

menor 3 afios femenino frecuencia 15 30 45
porcentaje 6.52% 13.04% 19.56%

masculino frecuencia 8 32 40

porcentaje 3.47% 13.91% 17.38%

igual y mayor

3 femenino frecuencia 27 40 67
porcentaje 11.73% 17.39% 29.12%

masculino frecuencia 28 50 78

porcentaje 12.17% 21.77% 33.94%

Total total frecuencia 78 152 230
porcentaje 33.89% 66.11% 100.00%

Fuente: Cuestionario y Odontograma para dentadura infantil

Analisis e interpretacion

En la tabla, el 21.77%(50) igual y mayor 3 afios masculino con categoria
mayor grado 2, 17.39%(40) igual y mayor 3 afios femenino con categoria
mayor grado 2, 13.91% menor 3 anos masculino con categoria mayor grado
2, 13.04%(30) menor 3 anos femenino con categoria mayor grado 2,
12.17%(28) igual y mayor 3 afios masculino con categoria menor grado 1,
11.73%(27) igual y mayor 3 afios femenino con categoria menor grado 1,
3.47%(8) menor 3 afios masculino con categoria menor grado 1y 6.52%(15)

menor 3 afos femenino con categoria menor grado 1.

tabla N°7 Podemos observar que el porcentaje en el indice de
Gasparetto mas alto en los nifios mayores o igual a 3 afios con un 63.06%
predominado igual o mayor a 1/3 el sexo masculino con un porcentaje de
2177% .
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4.2. Prueba de hipoétesis

La contrastacion de las hipotesis especificas se realiza en las tres
siguientes tablas y al final se contrasta la hipotesis general. A fin de contrastar
las hipotesis, las variables politdmicas se dicotomizaron. El estadistico de
prueba utilizado fue el Chi?> de independencia, con 95.0% de nivel de
confianza, un grado de libertad equivalente a 3.84 como punto critico;
ademas, se utilizé odd ratio para representar la probabilidad de ocurrencia del
evento y determinar la significancia estadistica mediante el p valor menor a
5.0% (p < 0.05).

Tabla 8. Pigmentacion dentaria segun frecuencia de consumo de sulfato ferroso en pacientes
pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023

Frecuencia de consumo de

Pigmentacion FeSO, Total Chi2 GI Odd _P
dentaria valor
Frecuente Poco frecuente
Si N° 99 32 131
% 43.0% 13.9% 57.0%
N° 56 43 99
No % 24.3% 18.7% 430% 27 1 24 0002
Total N° 155 75 230
% 67.4% 32.6% 100.0%

Fuente: Cuestionario y odontograma para dentadura infantil.
Analisis e interpretacion

En la tabla 8, se realiza el analisis cruzado para determinar la influencia
de la frecuencia de consumo de sulfato ferroso (FeSOa4) en la pigmentacion
de los dientes de los pacientes pediatricos. Los nifios que utilizaron FeSO4
con mucha frecuencia, es decir, cada 24 horas por 5 meses a mas, el 43.0%

tuvieron pigmentacion dentaria.

Al contrastar ambas variables se halld6 Chi? de 9.27 para un grado de
libertad y la Odd indica que al utilizar FeSO4 de manera frecuente los nifos
tienen 2.4 veces mas probabilidad de que sus dientes pueden pigmentarse.
Estos datos resultan significativos con el p valor 0.002 (p < 0.05); por lo que
con una probabilidad de error de 0.2%, la frecuencia del consumo de sulfato
ferroso influye en las caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria de

los pacientes pediatricos.
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Tabla 9. Pigmentacion dentaria segun tiempo de consumo de sulfato ferroso en pacientes
pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023

Pigmentacion Tiempo de consumo de FeSO4 Total Chiz GI Odd p valor

dentaria Mucho tiempo  Poco tiempo

S N° 104 27 131
% 45.2% 11.7% 57.0%

No N* 62 37 99 789 1 23 0.005
% 27.0% 16.1% 43.0%

Total N° 166 64 230
% 72.2% 27.8% 100.0%

Fuente: Cuestionario y odontograma para dentadura infantil.
Analisis e interpretacion

En la tabla 9, se realiza el analisis cruzado para determinar la influencia
del tiempo de consumo de sulfato ferroso (FeSOa4) en la pigmentacion de los
dientes de los pacientes pediatricos. Los nifios que utilizaron FeSO4 por
mucho tiempo, es decir, por mas de 6 meses, el 45.2% tuvieron pigmentacién

dentaria.

Al contrastar ambas variables se halld6 Chi? de 7.89 para un grado de
libertad y la Odd que indica que los nifilos que utilizan FeSO4tienen 2.3 veces
mas probabilidad de que sus dientes pueden pigmentarse. Estos datos
resultan significativos con el p valor 0.005 (p < 0.05); por lo que con una
probabilidad de error de 0.5%, el tiempo del consumo de sulfato ferroso influye
en las caracteristicas clinicas de la pigmentacién dentaria de los pacientes

pediatricos.
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Tabla 10. Pigmentacién dentaria segun tipo de sulfato ferroso en pacientes pediatricos del
Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023

Tipo de sulfato ferroso

Pigmentacion dentaria Total Chi? GI Odd p valor
Jarabe Gota
Si N° 95 36 131
% 41.3% 15.7% 57.0%
N° 58 41 99
No 492 1 1.87 0.027
% 25.2% 17.8% 43.0%
N° 153 77 230
Total
% 66.5% 33.5% 100.0%

Fuente: Cuestionario y odontograma para dentadura infantil.
Analisis e interpretacion

En la tabla 10, se realiza el analisis cruzado para determinar la influencia
del tipo de sulfato ferroso (FeSO4) utilizado en la pigmentacion de los dientes
de los pacientes pediatricos. Los nifios que utilizaron FeSO4 en jarabe, el

41.3% tuvieron pigmentacion dentaria.

Al contrastar ambas variables se halld6 Chi? de 4.92 para un grado de
libertad y la Odd indica que al utilizar FeSO4 en forma de jarabe los nifios
tienen 1.87 veces mas probabilidad de que sus dientes pueden pigmentarse.
Estos datos resultan significativos con el p valor 0.027 (p < 0.05); por lo que
con una probabilidad de error de 2.7%, el tipo de sulfato ferroso influye en las
caracteristicas clinicas en intensidad, area y grados de pigmentacion dentaria

segun la pieza dental de pacientes pediatricos.
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Tabla 11. Pigmentacion dentaria segun consumo de sulfato ferroso en pacientes pediatricos
del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023

Consumo de sulfato

Pigmentacién dentaria ferroso Total Chi? GI Odd p valor
Si No
S N° 99 32 131
|
% 43.0% 13.9% 57.0%
No N® 58 1 99 7.51 1 2.19 0.006
% 25.2% 17.8% 43.0% ' '
N° 157 73 230
Total
% 68.3% 31.7% 100.0%

Fuente: Cuestionario y odontograma para dentadura infantil.

Analisis e interpretacion

En la tabla 49, se realiza el analisis cruzado para determinar la influencia
del consumo de sulfato ferroso (FeSO4) en la pigmentacion de los dientes de

los pacientes pediatricos.

Al contrastar ambas variables se halld6 Chi? de 7.51 para un grado de
libertad y la Odd indica que al consumir FeSO4 los nifios tienen 2.19 veces
mas probabilidad de que sus dientes pueden pigmentarse. Estos datos
resultan significativos con el p valor 0.006 (p < 0.05); por lo que con una
probabilidad de error de 0.6%, el consumo de sulfato ferroso influye en las

caracteristicas clinicas de la pigmentacion dentaria de pacientes pediatricos.
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CAPITULO V

5. DISCUSION

El consumo de sulfato ferroso para prevenir o combatir la anemia, se
considera como una de las acciones mas predominantes en todo centro de

salud del Peru, sin embargo, al consumirlas muchas veces no se toma

en consideracion como se debe de hacerlo, provocando manchas
negras en las denticiones deciduas de los nifios atendidos. Para eso se realizo

muchos estudios internacionales, nacionales y locales sobre el tema.

En esta investigacion al determinar la frecuencia de consumo de sulfato
ferros segun el sexo se pudo observar que en cada categoria del consumo
del sulfato ferroso prima el sexo masculino a excepcion de la categoria (3 a 4
meses); ademas se debe considerar que, la mayor cantidad de pacientes
pediatricos del estudio tienen 4 (34,3%), 3 (24.3%) y 2 (24.8%) afios de edad.
Estos datos coinciden con los estudios de Rios R, Tello C®), donde muestran
el 65,7% fue del sexo masculino, siendo el mas predominante y el 34,7% fue

del sexo femenino en el consumo del sulfato ferroso

Los resultados indican que la pigmentacion dentaria por la frecuencia del
consumo del sulfato ferroso (Chi? 9.27; p 0,002, el que es < 0.05) en los
pacientes que consumieron durante 24 horas por mas de 5 meses, el 43.0%
presento pigmentacién dentaria. Estos datos son significativos ya que se
relaciona con los estudios de Rios R, Tello C®). (2021), en el que menciona
que el 7.3% consumieron sulfato ferroso por 2 meses y el 92.7% de nifios
consumieron sulfato ferroso por 3 meses dando como conclusion que habra

pigmentacion dentaria por la frecuencia y tiempo de consumo.

Los resultados muestran datos observados del area e intensidad de la
pigmentacién dentaria de los pacientes pediatricos por consumo de sulfato
ferroso, donde se evidencio que en las edades de 1 a 5 afos se pinté 1/3 de
area en su mayoria de intensidad leve, estos estudios se pueden relacionar

con los estudios realizados de Enciso Y, Romani Y(") donde menciona que de
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52 nifios evaluados por consumo de sulfato ferroso 33 nifios en su mayoria

presento 1/3 de area en intensidad de grado 1.

A si mismo los resultados de acuerdo al tiempo de consumo del sulfato
ferroso, en nifios que consumieron por mas tiempo, es decir, mas de 6 meses,
presentaron el 45.2% de pigmentacion dentaria en total y esto se puede
evidenciar en los estudios realizados por Olazabal F®), que tambien se
encontraron que el tiempo de consumo de mayor porcentaje fue de 6 meses
en un 32,3% y en el de Canaza P, Huanacuni N), en el que se evidencio
segun la recoleccion de historias clinicas que segun el tiempo de consumo el

95.7% presentaron pigmentacion dentaria.

Se puede recalcar que segun el tipo de sulfato ferroso utilizado en los
pacientes pediatricos el jarabe fue de mayor porcentaje en un 41.3%
obteniendo mayor pigmentacion dentaria. El tipo de sulfato ferroso influye en
las caracteristicas clinicas de intensidad, area y grados y eso se podria
evidenciar como coincidencia en el estudio de Olazabal F®), quien tambien
obtuvo como resultados que la presentacion en jarabe, es la mas utilizada en

un 88.7% y por ende es la que produce mayor pigmentacion dentaria
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CONCLUSIONES

. Se concluye que segun la frecuencia de consumo del sulfato ferroso en el
sexo femenino de 3 a 4 meses fue de 56.3% siendo el sexo mas
predominante y el 43.8%% fueron masculinos siendo el sexo menos

predominante.

. Se concluye que segun la frecuencia de consumo del sulfato ferroso en el
sexo masculino de 1 a 2 meses fue de 55.6% siendo el sexo mas
predominante y el 44.4% fueron del sexo femenino siendo el menos

predominante.

. Se concluye que los nifios que consumieron sulfato ferroso por mas tiempo
pasados los 5 meses el 45.2% presentaron pigmentacion dentaria en el
cual al verificar ambas variables se pudo verificar mediante las pruebas chi?
de 7.89 y la Odd que hay 2.3 de probabilidad de que sus dientes se

pigmenten.

. Se concluye que los pacientes pediatricos que consumieron sulfato ferroso
en jarabe en el centro de salud Peru Corea, el 41.3% tuvieron pigmentacién

dentaria y el 15.7% son los que consumieron por gotas.

. Se concluye que de acuerdo al tiempo de consumo del sulfato ferroso
estudiado por hemiarcadas superiores como inferiores, segun el indice de
Gasparetto presentaron en su mayor porcentaje de Grado 1 (bajo), es decir,

leve.

. Se puede concluir que segun el indice de Lobene en cuanto al area e
intensidad estudiado por cada pieza dentaria del paciente pediatrico de 1 a
5 afios, se llegd a demostrar que en su gran mayoria presenta 1/3 de area

y de intensidad leve.
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RECOMENDACIONES O SUGERENCIAS

1. Al centro de salud Peru Corea y a otros dar programas de promocion y
prevencion que mejoren el grado de conocimiento de los padres de familia

en cuanto a la importancia de la salud oral al consumir el sulfato ferroso.

2. A los profesionales de la salud del area de CRED, mejorar la capacitaciéon
en cuanto a instrucciones; a los padres de familia de lo que podria causar
la ingesta del sulfato ferroso, en cuanto a la frecuencia, tiempo vy tipo de
presentacion, para combatir la anemia o como prevencion. Pueden realizar
interconsultas al area de odontologia para su higienizacion después de la

ingesta

3. Alos colegios publicos o privados a coordinar con los centros de salud a su
alcance para poder dar charlas educativas acerca del sulfato ferroso, en

cuanto a sus usos favorables y reacciones adversas.

4. A los proximos estudiantes de estomatologia que sigan investigando y

realizando conciencia acerca de la administracion del sulfato ferroso.
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ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE | HIPOTESI | METODOL FUENTE
S S S OGIA
Problema Objetivo Variable Hipotesis Nivel de | v Entrevi
general. general independi | especifica | investigaci sta
Determinar la | €nte S: on. v Ficha
¢Cual es valoracion de Sulfato . D_escriptivo de
- ferroso Hi1: La | simple: recolec
la . cara?t§r|st|ca frecuencia | Se medira o cion de
valoracio6 s clinicas de | variable del recogera datos.
n de pigmentacion | dependien | consumo | informacion
caracteris dentaria por | te de sulfato | de manera
ticas sulfato ferroso | Pigmentaci | ferroso independient
clinicas en pacientes 6n dentaria | influye en | e o conjunta
e la sobre las
de pediatricos Vari L .
) ariables valoracion | variables
pigmenta del Centro de | jntervinien | de para mostrar
cion Salud  Pert | tes caracteristi | con
dentaria Corea, Edad cas precision la
por Huénuco Sexo clinicas de | accién  del
sulfato 2023. la | sulfato
ferroso en p|gmenta0| ferroso.
paci.e’nt.es Objetiy? ggntaria Tipo de
pediatrico especifico segun investigaci
S del edad y | én: Segun el
Centro de 1. Determin sexo de | tiempo de
Salud ar la pacientes | estudio
Perl valoracio pediatricos | Prospectivo:
n de del Centro | Se
Cor’ea, caracteri de Salud | recolectara
Huanuco sticas Peru datos de los
20237 clinicas Corea, pacientes
Problema de la Huanuco pediatricos
s pigmenta 2023. atendidos en
especifico cion Ho1: La | el hospital
s dentaria frecuencia | segun el
- por la del consumo de
) frecuenci consumo sulfato
1. ¢Cémo a de del sulfato | ferroso.
se da la consumo ferroso no | -Segun
valoracié del influye en | Participacion
n de sulfato la del
caracteris ferroso valoracion | investigador
ticas segun de o Observacion
clinicas edad vy caracteristi | al
sexo de cas Se
de la paciente clinicas de | describira el
pigmenta s la sulfato
cion pediatric pigmentaci | ferroso  su
dentaria os del on accion en las
por la Centro de dentaria superficies
Salud segun dentarias
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frecuenci
a de
consumo
del sulfato
ferroso
segun
edad vy
sexo de
pacientes
pediatrico
s del
Centro de
Salud
Peru
Corea,
Huanuco
20237

2, ¢Cual
es la
valoracio
n de
caracteris
ticas
clinicas
de la
pigmenta
cioén
dentaria
por el
tiempo de
consumo
del sulfato
ferroso
segun
arcada
dental de
pacientes
pediatrico
s del
Centro de
Salud
Peru
Corea,
Huanuco
20237

3. {Como
se da la
valoracio
n de
caracteris

Peru
Corea,
Huanuco
2023.

2.ldentificar
la valoracion
de
caracteristic
as clinicas
de la
pigmentacié
n dentaria
por el tiempo
de consumo
del sulfato
ferroso
segun
arcada
dental de
pacientes
pediatricos
del Centro de
Salud Peru
Corea,
Huanuco
2023.

Oe.03.
Identificar la
valoracion
de
caracteristic
as clinicas

en la
intensidad,
area y

grados de la
pigmentacié
n dentaria
por el tipo de
sulfato
ferroso
segun pieza
dental de
pacientes
pediatricos
del Centro de
Salud Peru
Corea,
Huanuco
2023.

edad y
sexo de
pacientes
pediatricos
del Centro
de Salud
Peru

Corea,

Huanuco
2023.

Hi2: El
tiempo de
consumo
del sulfato
ferroso
influye en
la
valoracion
de
caracteristi
cas
clinicas de
la
pigmentaci
on
dentaria
segun
arcada
dental de
pacientes
pediatricos
del Centro
de Salud
Peru
Corea,
Huanuco
2023.

Ho2: El
tiempo de
consumo
del sulfato
ferroso no
influye en
la
valoracion
de
caracteristi
cas
clinicas de
la
pigmentaci
on
dentaria
segun
arcada
dental de
pacientes
pediatricos

-Segun  la
cantidad de
medicion de
las variables
Transversal
La medicién
se aplicara
en una
muestra en
un solo
momento y
las variables
se mediran
solo una
vez.
-Segun  la
cantidad de
variables a
estudiar
Descriptivo
Se
describira
las
variables.
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Salud
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del Centro
de Salud
Peru
Corea,
Huanuco
2023.

Hi3: El tipo
de sulfato
ferroso
influye en
la
valoracion
de
caracteristi
cas
clinicas en
intensidad,
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pigmentaci
on
dentaria
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pieza
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pacientes
pediatricos
del Centro
de Salud
Peru
Corea,
Huanuco
2023.

Ho3: El
tipo de
sulfato
ferroso no
influye en
la
valoracion
de
caracteristi
cas
clinicas en
intensidad,
area y
grados de
pigmentaci
on
dentaria
segun la
pieza
dental de
pacientes
pediatricos
del Centro
de Salud
Peru
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Corea,
Huanuco
2023.
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ANEXO 2

CONSENTIMIENTO Y ASENTIMIENTO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

TESIS: VALORACION DE CARACTERISTICAS CLINICAS DE PIGMENTACION
DENTARIA POR SULFATO FERROSO EN PACIENTES PEDIATRICOS DEL
CENTRO DE SALUS PERU COREA, HUANUCO 2023.

El presente estudio es conducido por los bachilleres: Hidalgo Lépez Milanyela Nataly,
Silvestre Ambrosio Luis Enrique quienes estan realizando dicho proyecto para la
obtencion de su titulo profesional con el objetivo de dar a conocer “;Cual es la
valoracion de caracteristicas clinicas de pigmentacién dentaria por sulfato ferroso en
pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 20237?”. Para lo cual
se hara la evaluacion bucal a los nifios para determinar el grado de pigmentacion de
los dientes de cada uno de los participantes en estudio, ésta se realizara a través de
una ficha de recoleccion de datos que se estima tendra una duracion maxima de 20
minutos. No existe ningun tipo de riesgo durante el desarrollo del estudio, el unico
procedimiento que se realizara es la evaluacidon de pigmentacién en los dientes. La
participacidon es absolutamente voluntaria. Todos sus datos personales de su menor
hijo se mantendran en estricta confidencialidad: se codificaran con un numero para
identificarlos de modo que se mantenga el anonimato, ademas, no seran usados para
ningun otro propdsito que la investigacion. Todas las consultas o dudas que tenga
sobre la investigacion pueden ser atendidas en cualquier momento durante la
evaluacion. Asi mismo, puede retirar la participacion de su menor hijo en el momento
que lo desee sin ningun perjuicio. Los resultados del estudio se usaran como
instrumento para poner en conocimiento a las autoridades y asi poder contribuir a la

poblacion infantil del Hospital Hermilio Valdizan Medrano.

Acepto como padre, madre y/o apoderado del menor que esta bajo mi
responsabilidad, participe en esta investigaciéon, conducida por los bachilleres
Hidalgo Lépez Milanyela Nataly, Silvestre Ambrosio Luis Enrique he sido
informado(a) correctamente acerca del objetivo de este estudio, y que no existe
ningun tipo de riesgo durante el desarrollo de la investigacion, entiendo que la
informacion que provea en el curso de esta investigacion es estrictamente
confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de los de este estudio
sin mi consentimiento. Nombre del participante:

...................................................................................... Nombre del padre o
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madre y/0 apoderado: .........oeiviiiiiiiiiiiiiiee e, Firma del padre

y/o apoderado: ...........coeieiiiiinnnn. Huanuco, / 12023
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ASENTIMIENTO INFORMADO

Mi nombre es Interno. SILVESTRE AMBROSIO, LUIS ENRIQUE y HIDALGO LOPEZ
MILANYELA NATALY, mi trabajo de investigacion consiste en la valoracion de
caracteristicas clinicas de pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en pacientes
pediatricos del Centro de Salud Peru Corea, Huanuco 2023; nos ayudara a poder

decir esto.

Nos ayudara como guia para que los profesionales de salud orienten a los padres de
familia a conocer los problemas del efecto colateral que tiene el consumo de sulfato

ferroso y el padre podra tomar la decisién de realizar un tratamiento preventivo.

Puedes discutir cualquier aspecto de este documento con tus padres o amigos o
cualquier otro con el que te sientas comodo. Puedes decidir participar o no después

de haberlo discutido. No tienes que decidirlo inmediatamente.

Puede que haya algunas palabras que no entiendas o cosas que quieras que te las
explique mejor porque estas interesado o preocupado por ellas. Por favor, puedes

pedirme que pare en cualquier momento y me tomaré tiempo para explicartelo.

OBJETIVO:

-Establecer la influencia de la pigmentacion dentaria en relacion al sulfato ferroso en

pacientes pediatricos del Hospital Hermilio Valdizan Medrano, Huanuco 2022.

ELECCION DE PARTICIPANTES:

La muestra se realizara en pacientes que cumplan con los criterios de inclusion y
exclusién, en los pacientes que acuden al servicio de Odontologia (Especialidad

Odontopediatria y El servicio de CRED) para realizar su control.

PROCEDIMIENTO

1. Pacientes que acuden al servicio de Odontologia Y CRED (Especialidad
Odontopediatria).
Pacientes de 1 a 5 afios.

Pacientes de la ciudad de Huanuco.
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Confidencialidad: No diremos a otras personas que estas en ésta investigacion
y no compartiremos informacion sobre ti a nadie que no trabaje en el estudio de
investigacion.

Solo si el paciente/a asiente:

Nombre del paciente/a

Fecha:

Dia/mes/ano:

Nombre del testigo (padre o apoderado Y Huella dactilar del

Apoderado/menor

Firma del testigo
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ANEXO 3
INSTRUMENTOS

Guia de observacion

ID

Titulo de la investigacién: Influencia de la pigmentacién dentaria por sulfato

ferroso en pacientes pediatricos del Centro de Salud Peru Corea 2023.

Objetivo: Establecer la influencia de la pigmentacion dentaria en relacion al
sulfato ferroso en pacientes pediatricos del Centro de Salud Perud Corea,
Huanuco 2023.

Responsable:
- SILVESTRE AMBROSIO, Luis Enrique
- HIDALGO LOPEZ, Milanyela Nataly

Instrucciones. Escriba con letra legible, marcar item y pintar por cada

érgano dentario.

Gracias por su colaboracion

Fecha:........cceovvnnneee.
Edad:..........cccvnvnenn anos
STE) (o T,
PesSo.....ccovieiiiinns Kg
Talla......ccoovnininnnnnn, cm
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Cuestionario (ficha de recoleccién de datos)

Estimado padre de familia y/o apoderado del menor nifio sujeto de estudio, se le pide

su cola

boracién para responder con veracidad la siguiente encuesta que tiene por

finalidad recoger informacién sobre la presentacion, dosis, frecuencia y tiempo de
consumo del sulfato ferroso.

Fecha: Sexo M| F

Nomb

res y Apellidos:

DNI:

Edad:

ID:

1.

2.

¢A qué edad le prescribieron por primera vez sulfato ferroso al nifio(a)?
a) 4 meses
b) 6 meses
c) 6a35meses
d) 3a5afios
e) Otro.
Especifique:
¢Qué tipo de presentacion de sulfato ferroso consume el nifio(a)?
a) Gotas
b) Jarabe
c) Tabletas
d) Polvo
e) Otro
Especifique:
¢Cudl es la frecuencia que lleva consumiendo sulfato ferroso el nifio(a)?
a) 1a2meses
b) 3 a4 meses
c) 4 a5 meses
d) Mas de 6 meses
¢Cuanto tiempo lleva consumiendo sulfato ferroso el nifio(a)?
a) Cada 24 horas por 1 a 2 meses
b) Cada 24 horas por 3 a 4 meses
c) Cada 24 horas por 5 meses
¢En qué momento del dia el nifio(a) toma el sulfato ferroso?
a) Manana
b) Tarde
c) Noche
écumple con la toma diaria del sulfato ferroso?
a) Si
b) No
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10.

11.

12.

¢El niflo(a) toma el sulfato ferroso acompanado de algun liquido mencionado?
a) Leche
b) Agua
c) Jugo de naranja
d) Otro
Especifique:
¢Durante la administracidn del sulfato ferroso, en cuanto tiempo noto las manchas
sobre los dientes de su hijo(a)?
a) 1semana después
b) Durante los 3 primeros meses
c) De3 a6 meses
d) Otro
e) Especifique:
¢Se cepilla los dientes después de consumir sulfato ferroso?
a) Si
b) No
c) Aveces
¢Cudntas veces se cepilla los dientes al dia?
a) 1lvezaldia
b) 2 veces al dia
c) 3vecesaldia
¢El personal médico o de salud capacitado hace interconsulta con el odontélogo
durante sus controles de CRED?
a) Si
b) No
¢Alguien mas de su familia tiene estas manchas en sus dientes?
a) Si
b) No
Par@NtESCO: .ot e e e

DNI:
PADRE, MADRE Y/O APODERADO

Odontograma para dentadura infantil
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Numero de dientes

Odontogramas para la dentadura infantil

Odontogramas Cuadrante superior Cuadrante superior
_ deracho izquierdo
Mumenco o
universal | I m W v VI VIE VI X X
&gmondy E] Dl g BIA WKBEBIC D E
FDI 55 54 53 52 51 616263 64 65
Signos 05+ 044+ 03+ 024 D1+ 410420430 40 +50

8804888 Y

RITIIIRA

Signos 05- 04- 03 02- 01- -10-20 -30 -40 -50
FDI B.5 84 B3 82 81 71 7273 74 7.5
Zsigmondy  El OO €Tl B8l Al AR BIE O E
Universalo XX XX XV XXV XY X X X Xi
NUEMErco
Cuadrante inferior Cuadrante inferor
derecho izquierdo

Figura 1-11 Qdontogramas o denlogramas dentaros parm t dentadura infanti,

Area Intensidad
0 No mancha detectada
1 Mancha cubre hasta 0 | Nomancha
indice de

1 Lobene 1 Leve
2 Mancha cubre > 1/3

hasta 2/3 2 | Moderada
3 Mancha cubre <

3 | Severa
2/3
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Odontogramas para la dentadura infantil

Odontogramas Cuadrante suparior Cuadranie superior
u deracho izquierdo
MNumencoo
universal | I W v VI VI IX X
sgmondy E] Dl Gl B Al WAIB IC D E
FDI 56 54 53 52 51 6162 63 64 65
Signos 05+ 04+ 03+ 024 01+ 210420430 +40 450
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A8 Y

atalil

YRR

Sgnos 05- 04- 03- 02- 01- -10-20 -30 -40 -50
FDI 8.5 84 B2 82 81 71 7273 T4 7.5
Zsigmondy  El O Cl Bl Al @ BIE O E
NUMEnco

Cuadrante inferor
derecho

Cuadrante inferior
izquierdo

Figura 1-11 Odontogramas o dentogramas dentaros para b dentadura infantil,

Clasificacion de gasparetto

Grado 1 leve Puntos pigmentados o lineas con incompleta
coalescencia paralelas a margen gingival

Grado 2 Lineas complejas pigmentadas limitadas a la mitad del

moderado tercio cervical

Grado 3 severo

Pigmentacién que se extiende mas alla del tercio

cervical
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ANEXO 5
DOCUMENTOS

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES: '
1.1. Apellidos y Nombres del Informante: Gumero O°3\‘\\°  FranXs

1.2. Cargo ¢ Institucion donde labora: Cenkro O duabologics Rivado
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion:
Fichas de recoleccién de datos (observacional y entrevista)
1.4 Titulo de la Investigacion:
“Valoracion de caracteristicas clinicas de pigmentacion dentaria por sulfato ferroso en  pacientes
pedidtricos del Centro de Salud Perti Corea, Hudnuco-2023"
1.5 Autor del Instrumento:
SILVESTRE AMBROSIO, Luis Enrique e HIDALGO LOPEZ, Milanyela Nataly.

I1. ASPECTOS DE VALIDACION:

Deficiente | Regular | Buena Bh:::a Excelente
9, - -
INDICADORES CRITERIOS 00-20% | 21-40% | 41-60% 61-80% 81-100%
1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje x
apropiado.
2.0OBJETIVIDAD Esta expresado en elementos ¥
observables.
3.ACTUALIDAD Adecuado al avance de la
ciencia y la tecnologia. 3(
4.ORGANIZACION Existe una organizacion X
logica.
5.SUFICIENCIA Comprende los aspectos en X
cantidad y calidad
6.INTENCIONALIDAD | Adecuado  para  valorar X
aspectos de la investigacion.
7.CONSISTENCIA Basado en aspectos tedrico- ><
cientificos.
8.COHERENCIA Entre las  dimensiones,
indicadores e indices. b 4
9. METODOLOGIA La estrategia responde al
propésito de la investigacion. K
10. OPORTUNIDAD | El instrumento serd aplicado
en el momento oportuno o )(
mds adecuado segin sus
procedimientos.
PROMEDIO DE
VALIDACION )(

ANPYOY ¥ Wedélon!de2f8Y instrumentos por jueces.

111. PROMEDIO DE VALORACION: ...{80....%. Iv: OPINION DE APLICABILIDAD:
(.16 El instrumento puede ser aplicado, tal como esti elaborado.
(...) Elinstrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

LUt 7 ChUS /Y i sesosnirairtssinnsn

.............

IRUJAND DENTISTA
COP. 22302
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:
1.1, Apellidos y Nombres del Informantc
1.2, Cargo e Institucién donde labora:
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacmn
Fichas de recoleccion de datos (observacional y entrevista)
1.4 Titulo de la Investigacion:

\br 5 Qdcmmu %ﬂhennne

Esp:mnqu. / Qitejong De

“Valoracion de caracteristicas clinicas de pigmentacion dentaria por sulfato ferrosoen  pacientes
pedidtricos del Centro de Salud Perit Corea, Hudnuco-2023"
1.5 Autor del Instrumento:
SILVESTRE AMBROSIO, Luis Enrique e HIDALGO LOPEZ, Milanyela Nataly.
1L ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficiente | Regular | Buena Bhi:t{a Excelente
0, 0,
SHOMCADORES CRITERIOS 00-20% |21-40% | 41-60% 61-80% | 81-100%
1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje )<
apropiado.
2.0BJETIVIDAD Esta expresado en elementos
observables. )<
3.ACTUALIDAD Adecuado al avance de la
ciencia y la tecnologia. X
4 ORGANIZACION Existe una organizacion
logica. X
5.SUFICIENCIA Comprende los aspectos en X
cantidad y calidad
6.INTENCIONALIDAD [ Adecuado  para  valorar X
aspectos de la investigacion.
7.CONSISTENCIA Basado en aspectos tedrico- X
cientificos.
8.COHERENCIA Entre las  dimensiones, X
indicadores e indices.
9 METODOLOGIA La estrategia responde al y
proposito de la investigacion.
10. OPORTUNIDAD | El instrumento serd aplicado
en el momento oportuno o X
més adecuado segin sus
procedimientos.
PROMEDIO DE X
VALIDACION

Adaptado de: OLANO, Atilio. (2003).

11, PROMEDIO DE VALORACIO

N Jeo

w%. IV: OPINION DE APLICABILIDAD:

(rﬂ El instrumento puede ser aplicado, tal como estd elaborado.

(...) El instrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

Lugar y fecha: i“\i"\m;mdecd“h“ 2023

—

: Inng \argas
i ONTOPEDIATRA
Firma dagro estonalExpertolin

> - 'EVp. (u'!d'nntuprfmtriav
COP: 33721 - RNE: 2458

ahshy Asiskenud
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o B o ,
o, FED DE SALUD HIANUD
$34 fe ﬁg DIRESA fgfeatasacss
- wash - HUANUCO MICRORED AMARILIS

“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

Amarilis, 15 de Setiembre del 2023

CARTA N° 016 - 2023-GR HHCO/DRS-RSH1-MRA-J.
Seiior(a):

Hidalgo Lopez, Milanyela Nataly
Bach. Odontologia Universidad Hermilio Valdizan
Silvestre Ambrosio, Luis Enrique
Bach. Odontologia Universidad Hermilio Valdizan

Presente.-

REF. : Solicitud de Interesado

Es grato dirigirme a Usted, para saludarlo cordialmente e informarle sobre su Carta de
Provecto de Investigacion Titulado “Valoracién De Caracteristicas Clinicas de Pigmentacion
Dentaria por Sulfato Ferroso en Pacientes Pediatricos del Centro de Salud Peri Corea,
Huénuco 2023” se da por ACEPTADO la ejecucion del proyecto de investigacion para el
beneficio del establecimiento.

Sin otro particular, se remite el presente para su conocimiento y fines.

Atentamente,

SAFB/safb
151092023
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PARA:

Asunto:

SOLICITO: Permiso para realizar Proyecto de Tesis

SERGIO A. FERNANDEZ BRICENO
JEFE DEL CENTRO DE SALUD “PERU COREA

Solicito permiso para realizar proyecto de tesis

i
MINISTRRIO DE BALLD ‘
oarete mn..:hu FUANAO
e . Bhed £
- it & s parviie

N‘.ESA DE PARTES
CLTP - 3-‘

FOUCS :

‘on 1S12

u.s;,P_Au&a_

Yo, HIDALGO LOPEZ MILANYELA NATALY, identificadacon DNI N° 76166250
con domicilio Jirén Hermilio Valdizan N° 177- Huénuco. Ante Ud. respetuosamente me

presento y expongo:

Que, habiendo culminado la carrera profesional d¢ ODONTOLOGIA en la Universidad
Nacional Hermilio Valdizan, solicito a Ud. permiso para realizar trabajo de Investigacién
con mi compariero SILVESTRE AMBROSIO LUIS ENRIQUE identificado con el DNI
47121905, a fin de aplicar el proyecto de Tesis de Pregrado en Odontologia titulada”
VALORACION - DE CARACTERISTICAS CLINICAS DE PIGMENTACION
DENTARIA POR SULFATO FERROSO EN PACIENTES PEDIATRICOS DEL
CENTRO DE SALUD PERU COREA, HUANUCO 2023, dicho programa sera

aplicado en nifios entre 1 a 5 afios, cuyos padres estén incluyendo el sulfato ferroso en

la ingesta del menor para registrar en el indice de Lobene y clasificacién de Gaspareto;

Es de hacer notar que dichos indicadores miden el érea, intensidad y grado de

pigmentacién provocada por el consumo de sulfato ferroso, y su registro serd en los

menore de 1 a 5 afios en el centro de salud de Perii Corea”.

POR LO EXPUESTO:

Ruego a usted acceder a mi solicitud.

Hudnuco,15 de Septiembre del 2023
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ANEXO 5
FOTOGRAFIAS

Piezas dentarias pigmentadas a causa del consume de sulfato ferroso
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Registro de la odontograma a los nifios de 1 a 5 afios

Entrevista a los padres de familia mediante un cuestionario
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DENTARIA POR SULFATO FERROSO EN PACIENTES PEDIATRICOS
DEL CENTRO DE SALUD PERU COREA, HUANUCO 2023”, considerado

como asesor al Mg. Cd. Cesar Lincol, Gonzales Soto.

DECLARANDO (APTO)

Se expide la presente, para los tramites pertinentes

Pillco Marca, 1 de diciembre del 2023.
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