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RESUMEN

El objetivo del estudio fue determinar el impacto del COVID 19 en los derechos
sexuales y reproductivos y en la desercion escolar de las gestantes adolescente
de Llata-2022. Se aplicé un estudio de nivel descriptivo correlacional de tipo
cuantitativo, observacional, prospectivo, y transversal. La muestra fue de 41
adolescentes que cursaron con embarazo durante la pandemia por COVID 19, a
quienes se aplico un cuestionario de acuerdo a los indicadores estudiados. Los
resultados encontrados demostraron que existe diferencias en los recursos
asignados durante el covid 19 con respecto al antes y después de este evento
de salud, que no existe diferencias en la disponibilidad de los consultorios para
los adolescentes durante el COVID 19 con respecto a la atenciéon antes y
después de este evento de salud, que la atencion discriminatoria por edad para
informacion de prevencion de embarazo en los adolescentes fue diferente con
respecto al momento del COVID 19, con respecto a la adquisicion de métodos
anticonceptivos fue significativamente diferente con respecto al periodo del
COVID-19, asi como también la preocupacion oportuna en la prevencion del
embarazo. Con relacion a la desercion escolar, se determiné que el 68.3% dejo
de estudiar por el embarazo, siendo un 41.5% que vive actualmente en condicién
de conviviente. Concluyendo que el Covid 19 impact6 significativamente en los
derechos sexuales y reproductivos y en la desercion escolar de las gestantes

adolescente de Llata-2022.

Palabras clave: Confinamiento, COVID 19, embarazos adolescentes.



ABSTRACT

The objective of the study was to determine the impact of COVID 19 on sexual
and reproductive rights and school dropout of pregnant adolescents from Llata-
2022. A quantitative, observational, prospective, and cross-sectional correlational
descriptive level study was applied. The sample was 41 adolescents who were
pregnant during the COVID 19 pandemic, to whom a questionnaire was applied
according to the indicators studied. The results found demonstrated that there
are differences in the resources assigned during COVID 19 with respect to before
and after this health event, that there are no differences in the availability of clinics
for adolescents during COVID 19 with respect to care before and after this health
event, that the age-discriminatory attention for pregnancy prevention information
in adolescents was different with respect to the time of COVID 19, with respect
to the acquisition of contraceptive methods it was significantly different with
respect to the COVID period -19, as well as timely concern in preventing
pregnancy. In relation to school dropouts, it was determined that 68.3% stopped
studying due to pregnancy, with 41.5% currently living as a cohabitant.
Concluding that Covid 19 significantly impacted sexual and reproductive rights

and school dropout of teenage pregnant women from Llata-2022.

Keywords: Confinement, COVID 19, teenage pregnancies
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INTRODUCCION

Los derechos sexuales y reproductivos (SSRR) de los adolescentes son
derechos basicos para que el adolescente tenga una vida sexual responsable,
satisfactoria y segura; siendo esto libre de enfermedad, lesiones, coercidén o
violencia, e independientemente de la situacion reproductiva de cada uno, estos
se ven perjudicados continuamente, ya sea por la falta de servicios, informacion

y acceso a la salud.

La pandemia del COVID-19 ha afectado negativamente los problemas existentes
y ha obstaculizado el progreso de los objetivos del desarrollo sostenible como
también la salud publica en relacion a los derechos sexuales y reproductivos y
desercion escolar de las gestantes adolescentes, por ello podemos decir que la
pandemia a paralizado los logros de reduccion del embarazo adolescente y de
la misma forma a afectado el proyecto de vida del adolescente, ya que generé
una barrera en el acceso a anticonceptivos seguros, acceso a la educacion,

violencia sexual, etc.

De la misma manera, otros estudios muestran las consecuencias por descuidar
los servicios de salud sexual y reproductiva de las adolescentes, asi mismo la

desistencia escolar por enfocarse en el COVID-19.

Por ello el objetivo era determinar el impacto del COVID 19 en los derechos
sexuales y reproductivos y en la desercion escolar de las gestantes adolescente

mediante una encuesta.

Se espera que los hallazgos permitan conocer los principales obstaculos que

limitan el ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos y de bienestar
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integral, y que las recomendaciones surgidas del estudio contribuyan para
mitigar el impacto de la pandemia de la COVID-19 en estos grupos poblacionales

especificos.

La investigacion se desarrollé en cinco capitulos, siendo los siguientes:

El capitulo I, Problema de investigacion se aborda la fundamentacién del
problema de investigacion, formulacién del problema de investigacion general y
especifico, formulaciébn de objetivo general y especificos, justificacion,
limitaciones, formulacion de hipdtesis generales y especificas, variables,

definicion tedrica y operacionalizacion de variables.

El capitulo Il, Marco tedrico describe los antecedentes, bases tedricas, bases
conceptuales, bases epistemoldgicas, bases filosoficas y/o bases

antropologicas.

En el capitulo Ill, Metodologia describe ambito, poblacion, muestra, nivel y tipo
de estudio, disefio de la investigacion, métodos, técnicas e instrumentos,
validacion y confiabilidad del instrumento, procedimiento, plan de tabulacion,

analisis de datos estadisticos y consideraciones éticas.

En el capitulo IV, Resultados.

En el capitulo V, Discusién describe discusion de resultados, conclusiones,

recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos.



17

CAPITULO I.

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Fundamentacion del problema de investigacion
El mundo ha tenido que enfrentar multiples desafios de salud a través de la
historia, la mas reciente que causo gran crisis en los sistemas de salud fue el
COVID 19 con consecuencias muy dramaticas y en lo que corresponde al
Peru, este se ubica en uno de los paises con indices altisimos de decesos,
con 28,277 fallecidos y un sin niumero de consecuencias en la salud general
de las personas, exacerbandose los de la salud sexual y reproductiva de la

poblacion.

Guerreros, del programa Centro de Promocién y Defensa de los Derechos
Sexuales y Reproductivos (PROMSEX), en su informe del 31 de agosto del
2020, sefiala que, emergencia sanitaria agravo las desigualdades y las
precarias condiciones de prestacién en salud sexual y reproductiva que el

Estado peruano aln no habia solucionado hasta ese momento?.

En nuestro pais, algunas adolescentes todavia enfrentan obstaculos para
acceder al servicio y la informacion que les posibiliten ejercer su derecho
debido a barreras normativas, territoriales y culturales, segun el Fondo de
Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA) 2. La Defensoria del Pueblo,
asimismo, en su reporte N 0011-2018-DP/ANA, reiter6 en que el Ministerio de
Salud apruebe nuevos estdndares para la atenciébn en salud sexual y
reproductiva, y modifique las regulaciones sobre servicios de salud

diferenciados para cerrar las brechas de acceso a tales prestaciones?.
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La pandemia de COVID-19 empeoro el acceso a servicios de salud sexual y
reproductiva para mujeres y niflas debido a restricciones de movilidad,
problemas econdmicos y respuesta sanitaria. Los servicios de salud sexual y
reproductiva no estuvieron disponibles en condiciones ideales mientras
estuvimos viviendo la emergencia sanitaria, negando a las mujeres acceso a
meétodos anticonceptivos gratuitos, prevencion de infecciones de transmision
sexual (ITS) y prestacion para abortos terapéuticos. No estuvieron vigentes
los servicios de consejeria en Salud Sexual y Reproductiva para menores ni
para hombres ni mujeres, aunque se estan reactivando de manera progresiva.
En ocho mil centros de salud, se interrumpieron las atenciones externas, lo
cual llevo a la falta de atencidon a mujeres embarazadas y a aquellas que
necesitaban acceso a kits de emergencia por violencia sexual, anticonceptivos
orales de emergencia, servicios de planificacion familiar y servicios
especializados para adolescentes. el Fondo de Poblacién de las Naciones
Unidas (UNFPA) expresd que la pandemia y el aislamiento social en Peru
acrecentaran entre cincuenta mil y cien mil embarazos no planificados en
2020 y 2021 4, impactando negativamente en los servicios de salud materna,
sexual y reproductiva, asi como en la prevencién de la violencia de género y
las desigualdades sociales. Se suspendié la atencibn en los Centros
Emergencia Mujer (CEM) en todo el pais y se conformaron 209 equipos
itinerantes, insuficientes para atender los casos de violencia de género y

familiar.

El embarazo adolescente es un desafio y violacién de derechos, el cual fue
agravado por el COVID-19, en los servicios de salud sexual, educacion y

programas educativos. Ademas, como consecuencia de las disposiciones de
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aislamiento social para reducir la expansion del virus y los aprietos
econdémicos en los hogares, se ha observado violencia basada en género y
convivencias prematuras, soslayando las etapas socialmente conocidas como

el enamoramiento, noviazgo y matrimonio. ®

Los embarazos prematuros representan un problema de salud global, tiene
causas conocidas y consecuencias graves a nivel sanitario, social y
economico. El indice de alumbramientos en menores ha disminuido
globalmente de 64,5 por cada 1000 mujeres en 2000 a 42,5 por cada 1000
mujeres en 2021, aungue las tasas varian en diversas partes del mundo,
siendo de mayor impacto en Asia meridional y reducciones mas languidas en

Africa subsahariana, América Latina y el Caribe. 8

En varios sitios, los jovenes carecen de acceso a métodos anticonceptivos; Si
es que la tienen, quizas les falten los recursos econémicos, el conocimiento y
la habilidad necesaria para obtener y utilizar los mismos. Pueden
estigmatizarlos al buscar anticonceptivos. Frecuentemente, estan expuestos
a riesgos mas altos de dejar de usar a causa de sus efectos secundarios y
vicisitudes inestables de la vida y la planificacion familiar. Leyes y politicas
limitantes de anticonceptivos por edad o estado civil dificultan su acceso y
aceptacion entre adolescentes. Esto a veces se mezcla con prejuicios o la
negativa de trabajadores de salud a reconocer la fisiologia sexual de los

adolescentes.

Las agresiones sexuales en menores de edad, acrecienta embarazos

improvisados y sin planificacién. Un reporte de la OMS de 2020 estima que
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por lo menos de 8 menores, 1 ha padecido de agresion sexual antes de lograr
su mayoria de edad, asimismo, de veinte nifias de quince a 19 afios hubo

experimentado relaciones forzadas.

En el Perq, segun El Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (FPNU),
articulo del 2 de marzo del 2023, indic6 que, lamentables matices y tendencias
en el embarazo de nifias y adolescentes en el Peru se evidencian en el Mapa
del embarazo y maternidad. El aumento de la maternidad en nifias de 10 a 14
afos se vincula con mas incidentes de agresiéon sexual, pero no incluyen todos
los casos ni todas las violencias sexuales resultan en maternidad. EI numero
de alumbramientos vivos en menores de 10 a 14 afios crecio de 1,158 a 1,430
en el 2020 y luego a 1,625 en el 2022, segun datos del Ministerio de Salud.
Los informes de atenciones por agresion sexual en los CEM aumentaron, es

decir, en 2020 fueron 4,421 y en 2021 fueron 7,7387.

En el reporte de embarazos y maternidad en menores de edad en el Perq,
indica que en Huanuco se evidencio que la tasa de embarazo en menores de
15 a 19 afios disminuy6 de 2.2% a 1.0% entre 2000 y 2021. El indice de
adolescentes madres de 15 a 19 afios disminuy6 de 17,3% a 6,8%, mientras
gue las atenciones por violencia sexual contra nifas de 10 a 14 afios
aumentaron en los Centros de Emergencia Mujer. El nUmero de estas fue de
359 en 2021, después de una reducciéon de 275 a 159 entre 2019 y 2020. Las
denuncias por delitos sexuales en las comisarias aumentaron de 72 a 275 de

2018 a 2021 en casos con menores de 18 afos. ’

En el Mapa del embarazo y la maternidad en nifias y adolescentes en el Perq,

indica que en Huanuco se evidencio Entre 2000 y 2021, el porcentaje de
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adolescentes de 15 a 19 aflos embarazadas por primera vez disminuyo de 2,2
por ciento a 1,0 por ciento. De la misma manera, el porcentaje de
adolescentes de 15 a 19 afios que ya eran madres descendio de 17,3 % a 6,8

% (40,0 %).8

Desde el dos mil catorce al 2017, la media de decesos maternos en mujeres
menores de 19 afos fue del 13,8%, segun el Ministerio de Salud (MINSA), en
el afio 2018, se documentaron 362 casos de muerte de madres en todo el
Peru, de los cuales 49 fueron menores de 19 afios. ° Es importante mencionar
que las nifias de 10 a 14 afos tienen un riesgo 4 veces mayor de fallecer
durante el parto en comparacién con las mujeres adultas. 1° El porcentaje de
decesos maternos disminuyé a 10,9% en 2019, pero los fallecimientos en
menores de 17 afios aumentaron a 6,1% mientras que en adolescentes de 19

afios se reportd una mortalidad materna del 14,9% hasta mayo de 2020. !

Asimismo, las consecuencias no solo se centraron en el aspecto de la salud,
sino también en incrementar las brechas educativas; asi que el 36% de las
menores desertoras de la escuela, lo hacen por razones de embarazo o
responsabilidades maternales, 2 asi como también los las nupcias o las
uniones de hecho forzadas a las menores ocasionan la interrupcién escolar.'?
Los cierres de las escuelas, como parte de las estrategias de reduccién del
covid-19, inadvertidamente influyo en forma significativa a las barreras de la
educacién de las niflas y por ende incremento la vulnerabilidad del goce de

los servicios de atencion en salud sexual.

La Provincia de Huanuco, no escap0 de esta realidad tan alarmante, la Oficina

de la Defensoria del Pueblo huanuquefio, en un informe del 18 de marzo del
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2021, indic6 que, los embarazos en menores de edad habian crecido durante
la emergencia sanitaria a causa del coronavirus, con mayor indice en zona
rurales. En el 2020, se dieron a conocer 1974 embarazos en menores de

edad, teniendo 401 casos mas que en 2019, que solo hubo 1573 hechos. 14

En el Centro de Salud de Llata, se evidencio en el afio 2022, embarazos en
adolescentes durante el periodo de la pandemia, donde en el 2020 se
presentaron 20 casos de embarazos en adolescentes, 30 en el 2021 y 21 en
el 2022; por lo que las investigadoras pretenden determinar si el efecto del
COVID -19 influy6 en los derechos sexuales y reproductivos de esta poblacion

tan vulnerable, asi como si afecto al abandono escolar.
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1.2 Formulacion del problema de investigacion general y especifico.

1.2.1 Problema General:

¢, Cual fue el impact6 del confinamiento por COVID 19 en los derechos
sexuales y reproductivos y en la desercidn escolar de las gestantes

adolescente de Llata-20227?

1.2.2 Problemas Especificos:

1. ¢Cual fue el impacto del confinamiento por COVID 19 en la
dimension disponibilidad de los derechos sexuales y reproductivos de

la poblacion en estudio?

2. ¢Cual fue el impacto del confinamiento por COVID 19 en la
dimensién accesibilidad de los derechos sexuales y reproductivos de

la poblacion en estudio?

3. ¢Cual fue el impacto del confinamiento por Covid 19 en la
dimensiéon aceptabilidad de los derechos sexuales y reproductivos de

la poblacion en estudio?

4. ¢Cudl fue el impacto del confinamiento por Covid 19 en la
dimension calidad de los derechos sexuales y reproductivos de la

poblacién en estudio?

5. ¢Cual fue el impacto del embarazo durante el confinamiento por

Covid 19 en la desercidn escolar de la poblacién en estudio?

6. ¢Cuales son las caracteristicas generales de la poblacion en

estudio?
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7. ¢Cual fue el cumplimiento de las medidas preventivas en tiempo de

confinamiento por el COVID en la poblacion en estudio?

1.3 Formulacion del objetivo general y especificos

1.3.1 Objetivo General

Determinar el impacto del COVID 19 en los derechos sexuales y
reproductivos y en la desercion escolar de las gestantes adolescente

de Llata-2022.

1.3.2 Objetivos especificos

1. Establecer el impacto del confinamiento por COVID 19 en la
dimensién disponibilidad de los derechos sexuales y reproductivos

de la poblacion en estudio.

2. Establecer el impacto del confinamiento por COVID 19 en la
dimension accesibilidad de los derechos sexuales y reproductivos

de la poblacion en estudio.

3. Establecer el impacto del confinamiento por COVID 19 en la
dimensién aceptabilidad de los derechos sexuales y reproductivos

de la poblacién en estudio.

4. Establecer el impacto del confinamiento por COVID 19 en la
dimensién calidad de los derechos sexuales y reproductivos de la

poblacién en estudio

5. Estimar el impacto del embarazo durante el confinamiento en la

desercion escolar de la poblacion en estudio.
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6. Identificar las caracteristicas generales de la poblacion en estudio.

7. ldentificar el cumplimiento de las medidas preventivas en tiempo de

confinamiento por el COVID en la poblacion en estudio
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1.4 Justificacion
El presente estudio fue necesario su revisidn y analisis porque permitid
establecer de qué manera el confinamiento por COVID 19 impacté en los
derechos sexuales y reproductivos y en la desercidon escolar de las gestantes
adolescente de Llata, en donde se evidencido en los ultimos afos un

incremento en su registro; resultados que permitieron:

En el aspecto teorico, se logré establecer la necesidad del cumplimiento en
los derechos de la salud sexual y reproductiva con especial atencion a los

menores adolescentes.

En el aspecto social, porgue los resultados de esta investigacion permitieron
mostrar la realidad social que afrontan los adolescentes en el desarrollo de
su sexualidad y los riesgos que conllevan el embarazo en edad precoz, los
cuales se mostraran a nivel de la red de salud para que se establezcan

medidas de solucion.

En el aspecto practico, permitio establecer estrategias preventivo—
promocionales dirigidos a atender la problematica planteada, contribuyendo

asi en la solucion oportuna.

En el aspecto metodoldgico, el presente estudio sirvi6 de base para
establecer una nueva linea de intervencién para futuros estudios sobre

derechos sexuales y reproductivos de los adolescentes.
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1.5 Limitaciones
Las limitaciones que se presentaron fueron el de accesibilidad a la poblacion
de estudio, a razdn de que se realizé la busqueda de las mujeres que
estuvieron embarazadas durante el tiempo mas critico de aislamiento a causa

del coronavirus en el 2020, lo que limit6 la aplicacion de la encuesta.

Se present6 limitaciones de antecedentes de estudio propios del tema, por lo

que se emple6 material relacionado a las dimensiones propuestas.
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1.6 Formulacién de hipétesis generales y especificas

1.6.1. Hipdtesis generales

H1. El Covid 19 impact6 significativamente en los derechos
sexuales y reproductivos y en la desercion escolar de las gestantes

adolescente de Llata-2022

HO. El Covid 19 no impact6 significativamente en los derechos
sexuales y reproductivos y en la desercion escolar de las gestantes

adolescente de Llata-2022

1.6.2. Hipdtesis especificas

H11 El Covid 19 impactd significativamente en la dimension
disponibilidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion

en estudio

HO1 El Covid 19 no impact6 significativamente en la dimension
disponibilidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion

en estudio

H12 El Covid 19 impactd significativamente en la dimension
accesibilidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion

en estudio.

HO2 El Covid 19 no impact6 significativamente en la dimensién
accesibilidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion

en estudio.
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H13 El Covid 19 impactd significativamente en la dimension
aceptabilidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion

en estudio.

HO3 El Covid 19 no impacto significativamente en la dimensién
aceptabilidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion

en estudio.

H14 El Covid 19 impactd significativamente en la dimension
calidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacién en

estudio.

HO4 El Covid 19 no impacto significativamente en la dimensién
calidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacién en

estudio

H15 El embarazo durante el confinamiento por Covid 19 impacté

significativamente en la desercion escolar de la poblacion en estudio.

HO5 El embarazo durante el confinamiento por Covid 19 no
impacto significativamente en la desercion escolar de la poblacion en

estudio.



30

1.7 Variables
1.7.1 Variable de estudio 1
Impacto del confinamiento por Covid 19

1.7.2 Variable de estudio 2

Derechos sexuales y reproductivos y desercion escolar

1.7.3 Variables intervinientes

Caracteristicas generales de las adolescentes en estudio

1.8 Definicion tedricay operacionalizacion de variables

Confinamiento por Covid 19

Definicién teérica:

Medida excepcional y de urgencia implementada por un gobierno a raiz del
brote de la epidemia del COVID-19, por la que se ordena el cierre de lugares
de entretenimiento y turismo, asi como restricciones en el libre transito de
los residentes del area confinada, permitiéndose solo salidas relacionados
con trabajo, asistencia médica, emergencias y compras de alimentos o

medicamentos. 1°

Definicion Operacional:

Estrategia de emergencia que establecio el gobierno, en la cual se restringioé
las salidas a espacios de libre circulacion de los adolescentes, confinandolos

a mantenerse en su domicilio.
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Derechos sexuales y reproductivos

Definicion tedrica

Son las facultades que gozan las personas para elegir liboremente y de
manera responsable su sexualidad y les permiten decidir si tener hijos o0 no

tenerlos, de manera informada y segura. 6
Definicién operacional

Son los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos de los menores de
edad entendidos en el contexto del goce de su autonomia reproductiva y

sexual.

Esto es, dentro de los derechos sexuales: Exento de enfermedades,
coaccion o violencia, y sin importar la situacién reproductiva de cada
individuo. Gozar de una educacién sexual integral, apropiada para la edad,
cientificamente precisa e inclusiva en materia de género, asi como al respeto
por las preferencias sexuales de los hombres; y tener acceso a la
informacion y los servicios tratamiento y prevencion de las ITS, incluido el
VIH - sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA); y dentro de los
derechos reproductivos, esta comprendido la facultad fundamental de todos
indistintamente de decidir con libertad, con responsabilidad la cantidad, el
espaciamiento y el calendario de los nacimientos y a tener los medios y la
informacion necesaria para hacerlo, asi como el pleno acceso a los métodos
de regulacién de la fertilidad. Asimismo, brindar cuidados de calidad a las
embarazadas, asistencia médica urgente y suministros necesarios para

asegurar un parto y el ejercicio maternal sano y seguro. 1’
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Desercion escolar
Definicion Tedrica
Es el abandono, el retiro, la evasion de la educacion por parte de los
alumnos, debido a factores y razones diversos entre ellos, el factor

econdémico, familiar, personales, etc. 8
Definicion operacional

Adolescente que abandono la escuela por embarazo durante el

confinamiento del Covid 19.
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confinamiento

La frecuencia con se encontraba con
su pareja en tiempos de COVID

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEM
¢ Usted cumplié con Distanciamiento | siempre
Variable 1 social en forma efectiva en tiempo de | a veces
pandemia? nunca
. N . siempre
Cumplimiento del ¢ Usted particip6 en reuniones a2 veces
. . sociales?
confinamiento nunca
Impacto del todos los dias

2 a 3 veces por semana.
1 vez por semana
cada 15 dias a mas

Variable 2

y reproductivos

¢ El Centro de salud de Llata cuenta
con los recursos suficientes para
atender embarazos precoces y demas
necesidades del adolescente?

SI- NO
Durante el Covid-19
Antes y después del
Covid-19

Derechos sexuales

Disponibilidad ¢En tiempo de pandemia, los SI- NO
consultorios .
Durante el Covid-19
del centro de salud de Llata estaban .

; h S = Antes y después del
disponibles para recibir atencion Covid-19
anticonceptiva?
¢Recibi6 en tiempo de COVID SI- NO
atencién discriminatoria por su edad Durante el Covid-19
al solicitar informacion de prevencién | Antes y después del
del embarazo? Covid-19
¢ Tuvo acceso a la informacion de SI- NO

T prevencion y riesgos del embarazo en | Durante el Covid-19
Accesibilidad los adolescentes en tiempos de Antes y después del
COVID? Covid-19
¢ Tuvo acceso a la informacion de la SI- NO
prevencion enfermedades de Durante el Covid-19
transmision sexual/VIH-SIDA en Antes y después del
tiempos de COVID 19? Covid-19
¢Alguna vez tuvo que comprar algun Sl - NO
método anticonceptivo (pildoras, .

. P Durante el Covid-19

pildora del dia siguiente, .
- . Antes y después del
preservativos u otro) En tiempo de Covid-19
COoVID 197
¢, Obtuvo informacién sobre los
derechos sexuales y reproductivos en glu_ran'\tleoel Covid-19
formatos de facil comprension en el .
Acceso a la Antes y después del

informacioén

centro de salud de Llata en tiempos
de COVID?

Covid-19

¢ Le brindaron informacién detallada
sobre diversos métodos
anticonceptivos tanto para hombres
como mujeres durante el tiempo del
Covid 197

SI- NO
Durante el Covid-19
Antes y después del
Covid-19

Aceptabilidad

¢, Cuando acudi6 al establecimiento de
salud por informacion o atencion en el
ejercicio de su sexualidad sintié que le
brindaban un trato respetuoso, en
tiempo de COVID 19?

SI- NO
Durante el Covid-19
Antes y después del
Covid-19

¢el establecimiento de salud se
preocupd por los adolescentes
durante las olas del COVID 19 en
forma oportuna?

SI- NO
Durante el Covid-19
Antes y después del
Covid-19

Calidad

¢El'lugar donde vive contaban al
momento del COVID con un
establecimiento de salud con las
condiciones sanitarias para atender
las necesidades de la salud sexual y
reproductiva de los adolescentes?

SlI- NO
Durante el Covid-19
Antes y después del
Covid-19

¢ El establecimiento de salud
contaban al momento del COVID con
los profesionales para la atencion de
la salud sexual y reproductiva de los
adolescentes?

SlI- NO
Durante el Covid-19
Antes y después del
Covid-19
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actual embarazo consentimiento y la de su pareja? SINO
afio de estudios ¢ Qué afio de estudios cursaba en el
momento que qued6é embarazada?
edad en el momento que Edad cronolégica
guedé embarazada
Variable 3 Decision de estudiar (-’DEJO (fje 5 estudiar  por  estar SI NO
Deserci6n escolar embarazada-
SI NO

¢ Se vio obligada a convivir con la

Convivencia areia? YA CONVIVIA CON Ml
pareja: PAREJA
Pronostico ¢Actualmente en qué afio de estudios
se encuentra?
I Edad actual edad cronoldgica Cronolégico
INTERVINIENTE Estado civil ¢Actualmente cudl es su estado civil? soltera - casada -
conviviente — viuda
¢ Qué edad tenia cuando inicio sus .
Edad del IRS relaciones sexuales? Cronoldgico
I N° de gestaciones -
Caracteristicas generales | Formula obstétrica N° de partos Numérico
de las adolescentes en Padre
estudio Madre
. ¢Con quién vivia al momento de las
Familia olas del COVID 19? Padre y madre
Familiares

Pareja




35

CAPITULO II.

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes del estudio

Antecedentes Internacionales

Zulaika, G., et al. ® (Kenia, 2022). Realizaron la investigacion titulada
Impacto del Covid 19 en el embarazo adolescente y desercion escolar en las
alumnas de nivel secundario en Kenia; con el objetivo de medir el efecto de
la pandemia sobre el embarazo en menores y la desercion de la escuela en
nifias de las escuelas en Kenia; utilizando un estudio de disefio causal-
comparativo, donde se realizaron la comparacion de la salud sexual y
reproductiva con la escolaridad de 403 niflas de la etapa pre pandemia
(2019) con nifias que sufrieron interrupciones en la escolarizacion debido a
COVID 19 y exdmenes realizados en el 2021. Asimismo, se utilizaron
Modelos mixtos lineales generalizados no ajustados y ajustados se utilizaron
para investigar el efecto de las enfermedades relacionadas con COVID-19
cierres de escuelas y restricciones en todos los resultados de interés y sobre
incidentes de embarazo. Los resultados demostraron que La cohorte de
COVID-19 tenia mas probabilidades de ser sexualmente activa (aRR=1,28;
IC 95%: 1,09 a 1,51, p=0,002) y menos probable reportar su primera relacion
sexual como deseado (aRR=0.49; IC 95%: 0.37 a 0,65, p<0,001). Estas
chicas reportaron un aumento de horas de trabajo no relacionado con la
escuela (3,32 horas por dia vs 2,63 horas por dia en la cohorte pre-COVID-
19, aRR=1,92; IC 95%: 1,92 a 2,99, p=0,004). En la cohorte de COVID-19,

El 80,5% reportd un empeoramiento de la situacion econémica del hogar y
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el estrés relacionado con COVID-19 era comun. Concluyendo que este
problema de salud a causa del coronavirus, nocivamente afectoé la Salud
sexual y reproductiva de las nifias y amplificé la transferencia y desercion
escolar. Los Programas e intervenciones apropiados que ayudan a
amortiguar los efectos de las emergencias a nivel de poblacién en los

adolescentes en edad escolar estaban garantizados.

Okeke, S., Idriss-Wheeler, D. & Yaya, S. ?° (Canad4, 2022). Realizaron el
estudio Embarazo adolescente en tiempos de COVID-19: ¢cuéles son las
implicaciones para la salud y los derechos sexuales y reproductivos a nivel
mundial?; mediante un estudio de analisis documental, en el cual
concluyeron que la pandemia de COVID-19 ha agravado los retos asociados
con la salubridad y los derechos sexuales y reproductivos de los
adolescentes (SDSR). La evidencia en evolucion sugiere que podria afectar
negativamente el progreso realizado para mejorar los resultados de salud
sexual y reproductiva entre los jovenes. La pandemia ha estancado los
logros en la disminucién de gestaciones en menores de edad y el matrimonio
infantil al reforzar los determinantes contextuales y estructurales de estos
resultados de salud reproductiva, especialmente entre las niflas. La
pandemia ha aumentado las interrupciones en la escolarizacion, ha reducido
el goce de los servicios de salud sexual y reproductiva y ha agravado las
vulnerabilidades socioeconOmicas preexistentes. Las consecuencias de
descuidar los servicios de salud sexual y reproductiva de menores de edad
durante los ultimos 2 afos, para enfocarse en el COVID-19, contintan
emergiendo. Este comentario aboga por enfoques especificos y sensibles a

los derechos sexuales y reproductivos de los adolescentes (SDSR) de los
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adolescentes que aborden las consecuencias prevenibles que resultan de
las desigualdades que enfrentan los menores de edad a nivel mundial, en
particular las mujercitas. Asimismo, seguimos sin estar preparados ni
responder durante las emergencias, y no cumplimos con este estandar
basico de derechos humanos para la salud. No estamos brindando a
nuestros adolescentes, en particular a las nifias, los servicios, las politicas,
las oportunidades y la autonomia de salud sexual y reproductiva (SSRR)
adecuados para acceder a la atencion, tomar decisiones y vivir vidas
saludables y productivas en todo su potencial. Es necesario ampliar el
acceso a la educacién en salud sexual y reproductiva, mas alla de la mera
informacion, asegurando que se aborden las barreras a nivel individual,

interpersonal y estructural para llegar a esta poblacion en riesgo.
Antecedentes Nacionales

Tavara, L. 2! (Lima, 2021), realizo el estudio titulado Derechos sexuales y
reproductivos en Perd, mas alla del Bicentenario con el objetivo de Definir
salud sexual y reproductiva. Relacionarla con Derechos Humanos vy
Derechos Sexuales y Reproductivos. Analizar género. Evaluar derechos

sexuales y reproductivos en nuestro pais y expectativas futuras;

El método utilizado fue revisar la bibliografia galena sobre la variable, materia
de estudio, y organizar la informacion. Las conclusiones muestran gque
existen brechas significativas en varias dimensiones de la salud sexual y
reproductiva que deben superarse para lograr los niveles de bienestar
establecidos por los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Concluyd que la

conciencia sobre las facultades sexuales y reproductivas todavia tiene
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mucho que desarrollar y pidi6 mejores practicas y la colaboracion de los

trabajadores en el sector salud.

Gonzales, J. %2 (Lima, 2020), realizé el estudio titulado Salud sexual y
reproductiva de los adolescentes en el Perd, con la finalidad de analizar el
derecho de la salud sexual y reproductiva de la poblacion y la situacién
particular del adolescente; Analizar, a través de investigacion cualitativa, las
medidas adoptadas por el Estado del Peru al respecto y constatar si cumplen
o incumplen sus obligaciones en materia de disponibilidad. En relacion a los
derechos humanos, en definitiva, se ha llegado a concluir que se lograron
avances considerables en estas areas, pero aun queda mucho por hacer.
Por ello, resulta imperativo desarrollar e implementar politicas publicas
efectivas que no sélo profundicen el debate académico y sirvan como fuente
de informacién, sino, sobre todo, garanticen verdaderamente los derechos

humanos de los adolescentes en un marco de enfoques y obligaciones.

Deudor L., Sinche I. 22 (Cerro de Pasco0,2019). Realizaron la indagacion
titulada Conocimientos y respeto a los derechos sexuales y reproductivos y
la violencia de género en adolescentes atendidas en el Hospital Maria
Auxiliadora — Lima, 2017; cuyo objetivo fue, esclarecer las relaciones que
existen entre el conocimiento, el respeto a los derechos sexuales y
reproductivos y la violencia de género en adolescentes atendidos en el
Hospital Maria Auxiliadora de Lima. Utilizar estudios de disefio no empiricos
que involucren secciones transversales. Desarrollado en un cartel de 120
usuarios adolescentes seleccionados de junio a diciembre de 2017. Para la

recoleccion de datos se utilizd el método de cuestionario y registro de
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opiniones. Verifique las estadisticas inmediatamente después de enviar los
datos encontrados. Se confirmd que existe una relacion estadisticamente
significativa entre las variables. Conocimiento, respeto a los derechos
sexuales y reproductivos y violencia de género en adolescentes atendidos
en el Hospital Maria Auxiliadora (Lima, 2017). Valor X 2. = 18.393 pruebas
estadisticas. > X 2 = 9.488 para la variable conocimiento y violencia de
género, y X 2 = 28.658 > X2 = 9.488 para la variable respeto y violencia de
género. Se utiliza un nivel de significancia de a = 0,05 para determinar la

dependencia entre dos variables de estudio.

Antecedentes locales

No se encontraron antecedentes locales ni similares a esta investigacion.

2.2 Bases teoricas

2.2.1 Derechos sexuales y reproductivos de los y las adolescentes
Definicion

Los derechos sexuales y reproductivos incluyen una serie de derechos
humanos asumidos por los paises en sus propios reglamentos nacionales,

asi como en los regimenes y otros instrumentos adecuados de las Naciones

Unidas (NNUU) suscritas por unanimidad.

Los derechos reproductivos y sexuales han estado asociados con los
derechos humanos desde la Conferencia de Viena sobre Derechos
Humanos en 1993, cuyo principal resultado fue la Declaracion y Programa
de Accién de Viena, un programa conjunto de proteccion y promocion de los

derechos humanos.
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El Programa de Accion de la Conferencia sobre Poblacion y Desarrollo de El
Cairo de 1994 destaca la relevancia de la salud sexual y reproductiva,
acciones de planificacion familiar y el fin de la violencia de género y la
mutilacion genital femenina para el empoderamiento de las mujeres. En 1995
en Beijing en la Conferencia Internacional sobre la Mujer, se suscribié una
misma postura sobre el enfoque de género, sosteniendo las mujeres tienen
los mismos derechos por ser tan humano como el varén y que garantizarlo

es tarea de todos en el mundo y es al mismo tiempo, bueno para todos.

La salud reproductiva implica el bienestar completo en lo fisico, en lo mental
y en los social, y no solo la falta de patologias en el sistema reproductivo. La
salud sexual implica tener una vida sexual responsable, de satisfaccion y
garantizada su seguridad, sin enfermedades, lesiones, violencia ni peligros

de fallecimientos.

El derecho reproductivo abarca el derecho a decidir sobre la vida
reproductiva, incluyendo cantidad y momento de los hijos, lograr la maxima
salud reproductiva y recibir servicios de calidad para el cuidado integral de

la sexualidad y la procreacion.

Los derechos sexuales abarcan educacion sexual integral y oportuna,
relaciones sexuales saludables y libertad de construir la identidad de género

sin roles tradicionales.

Asi, un enfoque de salud sexual y reproductiva basado en derechos pone a
las personas en el centro, considerando la importancia de la igualdad de

género y se apoya en acuerdos de derechos humanos ya establecidos. %4
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Dimensiones

A efectos del presente estudio, nos enfocaremos principalmente al acceso a
la informacion y a los servicios en materia de la salud sexual y reproductiva
que recibe la poblacion en estudio, asi que se considerara dimensiones del
derecho a la salud vistas en la Observacion General N° 14 del Comité de
Derechos econdmicos, sociales y culturales (DESC), cuyo péarrafo 12 precis6
que sirven para todos los aspectos relacionados con el derecho a la salud,

resultandos aplicables a la salud sexual y reproductiva en especifico, siendo:

Disponibilidad

De acuerdo a esta dimension, el estado debe satisfacer las demandas de
centros de salud, la prestacién de servicio (atencién) y bienes, asi como
programas, para el publico. Este requisito se aplica a las responsabilidades
del Estado referentes al derecho a la salud sexual y reproductiva. En vista
del contexto actual (COVID-19), la CIDH aconseja a los Estados integrantes
gue aseguren y garanticen la prestacion de los servicios de salud sexual y
reproductiva durante el aislamiento social, aumentando especialmente en la
educacién sexual integral y divulgacién de informacion con acceso y

lenguaje apropiado, para alcanzar a todas las mujeres.

Accesibilidad

Los estudios hechos por los Derechos econdémicos, sociales y culturales
(DESC), expresa que, para garantizar el acceso a los servicios de salud,
todos deben tener la posibilidad de atenderse en los establecimientos y

servicios de salud sin discriminacion. Explica que la accesibilidad incluye no
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discriminacion, acceso geografico, atencibn a grupos vulnerables,
asequibilidad y acceso a la informacion. Sobre la accesibilidad, el Comité
para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer, mediante la
Recomendacion N.° 24, establece el deber de los Estados de garantizar el
servicio oportuno y de calidad de planificacion familiar y salud sexual y

geneésica.
Aceptabilidad

Sobre la aceptabilidad, los Derechos econdémicos, sociales y culturales
(DESC) indica que los centros de atencién de la salud deben respetar la ética
médica y la diversidad cultural en sus servicios y tratamientos. Igualmente,
considera que el servicio debe ser sensible a las necesidades de género y
etapas de vida, respetando la privacidad y promoviendo la salud de las

personas involucradas.
Calidad

En materia de salud sexual y reproductiva, la Convencion sobre la
Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW)
requiere que los Estados informen sobre las acciones tomadas para
asegurar el acceso a servicios de salud de calidad para las mujeres,
incluyendo el respeto por su consentimiento previo e informado, dignidad,
intimidad, etc. Los servicios de salud de calidad implican cumplir condiciones

aceptables y ajustarse a estandares cientificos y médicos. 2
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Deserciéon Escolar
Definicién
Es la evasion sucesiva de los servicios educativos hasta hacerse

permanente en el tiempo, llegando a abandonar la escuela.

En el ambito educativo, la expresion se emplea para describir a los
estudiantes que dejan de asistir a clases debido a diversas razones,
refiriendose a cualquier forma de educacion dentro del sistema impuesto por

el gobierno, principalmente a los servicios de la Educacion Basica. 26
Tipos de desercion escolar
Se presenta de diversas formas:

= Desercién precoz. Cuando el alumno fue matriculado en un
programa educativo, pero nunca logro asistir a él.

= Desercion temprana. Se produce en alumno deserta en los primeros
cuatro semestres.

= Desercion tardia. Se concibe asi cuando la evasion es a partir del
guinto semestre en adelante.

= Desercion total. Es cuando la evasion se da por completo al 100 por
ciento cerrando toda posibilidad de regresar a él.

= Desercion parcial. Se produce cuando la evasién es solo por tiempo
limitado teniendo luego la posibilidad de reingresar y retomar sus

estudios. 27
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Riesgos o0 consecuencia

La pandemia del COVID-19 que ha provocado la suspension de clases
presenciales y el desarrollo de la educaciébn remota con desafios
econdmicos, tiene a la desercion como resultado directo y negativo en

educacion de los todos los estudiantes. 28

Asimismo, la evasidén de la escuela tiene consecuencias que afectan al
estudiante, su familia y el contexto social. Se pueden mencionar las

siguientes consecuencias destacadas:

= Trabajos basicos con salarios muy bajos con los que no podran
costear sus gastos diarios.

= En una mirada de pais, afecta al desarrollo de un pais, ya que la
educacion es el pilar sobre el cual yacen todos los desarrollos.

= Acrecienta la desigualdad social de los pueblos.

= Mayor crecimiento de la delincuencia

= Estado emocional de depresion y de inestabilidad emocional
debido a las frustraciones personales en cuanto a su formacion.

= Demanda de mayores recursos al estado para los programas de
asistencia social en educacion salud, emprendimiento, pobreza
monetaria, servicios basicos, entre otros.

» Estancar el desarrollo integral del pais. 2°
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2.2.2 Confinamiento por Covid 19
Definicion
Es un estado que incluye medidas como el aislamiento social, uso de

tapabocas, restriccion de horarios, limitacion del libre transito, entre otras,

para reducir las interacciones sociales. 3°
Covid — 19 en el Peru

El 05 de marzo del 2020 se confirmo en el Perq, el primer caso de COVID-
19, importado de los principales paises de Europa. Desde entonces hasta el
31 de julio de 2022, se han procesado muestras de 33 131 204 personas,
resultando en 3 909 870 casos confirmados, 29 221 334 negativos y 214 303

decesos. 3!
Medidas sanitarias

La principal forma de evitar ser contagiados es evitar contacto con pacientes

diagnosticas con el COVID 109.
Igualmente, resultan importantes practicar las siguientes recomendaciones:

» Lavar las manos constantemente

= Sise presentan sintomas del resfrio y otros, usar mascarillas

» Use mascarillas independientemente de que si los otros las usen o0 no
= Al estornudar, debe usar pafios desechables

= Evite lugares de alta concurrencia
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» En casa o donde se encuentre, mantén sobre todo las ventanas
abiertas

= Acuda al nosocomio y contactese con el especialista siempre que
presente los sintomas asociados al coronavirus. Mantén la calma y
siga estrictamente las indicaciones del galeno.

= Cumpla con las instrucciones y disposiciones de las autoridades y

especialistas para cuidarse frente al COVID 19.

Las recomendaciones para trabajadores de la salud clinica, son incluso mas
exigentes por la naturaleza misma del trabajo que desempenia, asi, ellos

deben tener escrupulosamente en cuenta, ademas de los ya indicados:

= Uso de tapabocas y mandilones

» Lavado de manos siguiendo las recomendaciones de la OMS

» Priorizar la atencién de pacientes infeccion respiratoria aguda grave
(IRAG) evitando su contacto con otros pacientes

» Separar a enfermos hospitalizados con grave infeccion respiratoria
aguda (IRA)

» La desinfeccion de insumos y la limpieza de areas de trabajo deben

ser prioritarios. 32
Consecuencia en la salud publica

La pandemia COVID-19 ha sido el evento de mayor impacto en el sector
salud en afos, con efectos devastadores en términos de salud, sociales y en

la economia en Perq. 33
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2.3 Bases conceptuales

Covid-19

Definicién: Afectacion respiratoria altamente contagiosa causada por el
SARS-CoV-2. Se presenta con sintomas de Fiebre, disnea, tos seca, dolores
musculares y en casos mas severos, neumonia, afectaciones al corazon,

coagulos y problemas en varios érganos. 3*
Desercion escolar

La desercion escolar es abandonar los estudios por diversas razones, entre
ellas bajo rendimiento académico, carencia econdmica, situaciones sociales,
individuales y familiares. Implica suspender los estudios o dejar de asistir a

la escuela y esta relacionada con la desigualdad y el origen social. 3°
Salud sexual

La OMS asume la definicion consistente en “condicion de bienestar fisico,

emocional y mental ligado con la sexualidad. 36
Salud reproductiva

Es la sensacion de bienestar general tanto en lo fisico, en lo mental y social
relacionado con su reproduccion. Asi, la salud reproductiva pone énfasis en
el goce de una vida sexual segura y sobre todo en la autonomia de decidir

si tener hijos o no. ¥’
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2.4 Bases epistemologicas

En lo que a los derechos sexuales y reproductivos se refiere, la iniciativa ha
radicado en la de determinar a estos derechos como derechos humanos de las
féminas. En el marco de las conferencias mundiales sobre la mujer que se dieron
desde los afios 70, en las que se inscriben los esfuerzos en pro de estos
derechos, se ha querido también insertar en este universo las problematicas que
para las mujeres supone el ejercicio de sus capacidades reproductivas, como se
dice expresamente en los textos internacionales, especialmente en los

Programas de Accién de las Conferencias Mundiales de El Cairo y Beijing.

La categoria “derechos sexuales y reproductivos” constituye una categoria
juridica asentada en consensos expresados en conferencias mundiales
(principalmente, El Cairo y Beijing). Los Estados han aceptado llevar la
problematica de la sexualidad y la reproduccién a la arena internacional y
conectarla con el marco de los derechos humanos, aungque no hayan aceptado
gue lo consignado en los consensos internacionales tenga fuerza vinculante para

ellos.

Con todo, lo establecido en El Cairo y Beijing sobre derechos sexuales y
reproductivos viene siendo el canon desde el que se evalla periddicamente a
los Estados, ademas de constituir el referente a la hora de crear derecho al
interno de los distintos paises o de interpretar el derecho ya existente en relacion
con las cuestiones reproductivas. De ahi la importancia de examinar esta
categoria de derechos tal como ha sido configurada en el orden juridico

internacional y las problematicas que suscita, que no se reducen al orden
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practico (no cumplimiento por parte de los Estados de sus compromisos en esta

materia), como se suele pensar habitualmente.

A nivel epistemoldgico y conceptual, no estan claros los sujetos ni los contenidos
de estos derechos, y se sustentan en conceptos imprecisos y vagos como los de
“salud reproductiva”, “planificacion familiar”, conceptos que incluso se confunden
entre si, como ocurre con el concepto de “salud sexual’” y el de “salud

reproductiva” y que llevan también a fusionar los derechos sexuales con los

derechos reproductivos.

Ademas de ello, los derechos sexuales y reproductivos son definidos en funcion
de otros derechos (el derecho a la vida, el derecho a la integridad, el derecho a
la vida privada, el derecho a la salud...), y en linea con esta pauta
epistemoldgica, y también porque no existe por el momento una convencién
internacional vinculante sobre derechos sexuales y reproductivos, las
vulneraciones de estos derechos son incardinadas por los organismos de
supervision de los tratados de derechos humanos en otros derechos. Con lo cual
no sélo se refuerza la falta de autonomia de la categoria de los derechos

sexuales y reproductivos, sino que se hace dificil garantizarlos.

Aunque se trata de procurar a los mismos una proteccion indirecta, es dificil
establecer la conexion entre esos otros derechos con los que se les vincula, y
las consiguientes obligaciones de los Estados en materia de derechos sexuales
y reproductivos, ademas de que los 6rganos de vigilancia de los tratados de
derechos humanos actlan desde un enfoque liberal que atiende las
vulneraciones que a titulo individual se dan de los derechos, pero no asi las

barreras estructurales que determinan las violaciones de esos otros derechos y
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también de los derechos sexuales y reproductivos. Por otra parte, la proteccion
indirecta de los derechos sexuales y reproductivos deja sin resolver muchas de
las imprecisiones y vaguedades que les rodean (mas bien genera otras), aparte
de que invisibiliza la esencia de estos derechos: el componente de libertad que
encierran “los derechos reproductivos” (que seria la nomenclatura mas
simplificada que deberia utilizarse siempre). Por dltimo, otro aspecto que habria
que tener en cuenta es que la vinculacibn de los derechos sexuales y
reproductivos con la vida y con la salud les hace parte de la biopolitica
(internacional). A través de los derechos sexuales y reproductivos se exalta el
protagonismo de la vida y de la salud — aunque éstas no necesariamente resulten
mas garantizadas - y, al mismo tiempo, a través de ellos se realiza un control
sobre la vida, sobre los procesos reproductivos (por ejemplo, abarcan la opcién
por la procreacién, que es la que se quiere potenciar, y no asi la opcién por la no

procreacion), lo que no habria que ignorar.38
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CAPITULO III.

METODOLOGIA

3.1 Ambito
Los estudios se desarrollaron en el Centro de Salud de Llata, situada en
el jr. 28 de julio No 268, distrito de Llata situada en Huamalies, region
Huanuco y pertenece a la DIRESA de Huanuco, estando clasificado en

categoria Nivel de Centro de Salud I-4.

3.2 Poblacion
La poblacion estuvo conformada por las Adolescentes embarazadas
durante el periodo de la pandemia ocasionada por el SARS COV2, que

acudieron al Centro de Salud de Llata, siendo un total de 71, distribuido

como sigue:
Aios de emergencia sanitaria N° de gestantes por afio
2020 20
2021 30
2022 21
Total 71

Criterios de inclusion

e Adolescentes que se controlaron su embarazo en las instituciones de
salud de la jurisdiccién del C.S. de LLata en el tiempo de la emergencia
sanitaria por Covid-19

e Adolescentes que fueron atendidas por embarazo o parto en el periodo
de la emergencia sanitaria y que aun radiguen en la zona de Llata

¢ Que acepten participar en el estudio — firma de consentimiento informado



52

Criterios de exclusion

e Adolescentes que no se controlaron su embarazo en las instituciones de
salud de la jurisdiccion del C.S. de Llata en el tiempo de la emergencia
sanitaria por Covid-19 (itinerantes)

e Adolescentes que fueron atendidas por embarazo o parto en el periodo
de la emergencia sanitaria y que ya no se encuentren radicando en la
zona de Llata

e Que no acepten participar en el estudio.

3.3 Muestra

A través del muestreo no probabilistico en su variante intencional, se
aplicé el cuestionario exclusivamente a las adolescentes que cumplieron

con los criterios de inclusion y exclusion, siendo un total de 41.

3.4 Nivel y tipo de estudio

3.4.1 Nivel

La presente investigacion se desarroll6 dentro de un nivel descriptivo
correlacional, ya que permitié analizar los resultados relacionando en

antes y después del periodo de tiempo del Covid 19
3.4.2 Tipo

Nuestra investigacion fue de tipo cuantitativo, observacional,

prospectivo, y transversal.
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3.5 Disefio de la investigacion

De acuerdo con Hernandez, R. se desarroll6 dentro del disefo

relacional, que se determina con el siguiente esquema:

o1

M/r
S

02
Donde:

M: muestra de madres adolescentes que fueron atendidas por

embarazo en el tiempo del COVID 19 en el Centro de salud Llata.

O1: Observacion 1 (derechos sexuales y reproductivos — desercion

escolar)
02: Observacion 2 (momento del Covid 19)

3.6 Métodos, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.6.1 Métodos

El Método utilizado en el presente estudio es el método cuantitativo, ya
gue permitid medir y cuantificar los datos recolectados que respondieron

a los objetivos planteados.

Que tuvo el propoésito de recoger datos (informacion), usamos fuentes
primarias y secundarias. Asi, como fuente primaria aplicamos un
cuestionario a la muestra de la presente investigacion, el cual fue
desarrollado por las investigadoras, a efecto de responder los objetivos

de estudio.
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Por otro lado, la fuente secundaria se usOG para realizar las

comparaciones en la discusion de los resultados.

3.6.2 Técnicas

La encuesta: Al aplicar esta técnica nos permitid recoger datos
importantes y de beneficio a través de interrogantes que se formularon
a las adolescentes que estuvieron embarazadas desde que inicio la

pandemia del COVID 109.

3.6.3 Instrumentos

Cuestionario: Este se construyd teniendo presente las variables y sus
dimensiones junto a los indicadores en estudio y se aplico a las
adolescentes que estuvieron embarazadas contando desde que se inicié
la emergencia sanitaria del Covid 19, en funcion a la muestra
seleccionada de acuerdo a la muestra tomada, el cual fue un
cuestionario cerrado; el mismo que se estructurd en cuatro secciones de

la siguiente manera:

Dimensiones de las caracteristicas generales de las adolescentes
en estudio

Il. Dimenciones del confinamiento por covid 19

[I. Dimensiones de los derechos sexuales y reproductivos antes y
despues del confinamiento.

V. Dimensiones de la deserciéon escolar
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3.7 Validacion y confiabilidad del instrumento

3.7.1 Validacién del instrumento

La validez del instrumento se realizé mediante el andlisis de validez de
contenido, por el método “Juicio de Expertos”, con lo cual se realizo la
confiabilidad, utilizando la opinion de 5 expertos especialistas
vinculados con el tema (05 obstetras). Los resultados obtenidos se

muestran en la siguiente tabla resumen:

Experto Puntuacion
Mg. Yola Espinoza de Santiago 20
Mg. Carlos Antonio Carrillo y Espinoza 20
Obsta. Karin laguna Estacio 19
Obsta. Julian Bonifacio Deza 18
Obsta. Jhanet Chavez Luis 19

Por lo que recomendaron que el instrumento sea aplicado.
3.7.2 Confiabilidad del instrumento

Se determind una prueba piloto al aplicar a 10 adolescentes gestantes
gue se encontraron en el centro de salud de Llata, las mismas que no
pertenecieron a la muestra, posteriormente los aptos fueron
procesados aplicando el coeficiente Alfa de Cronbach, el cual arrojo
un resultado de 0.96; ubicandose en el nivel de excelente (0,9 -1); por
lo que el instrumento es de mayor confiabilidad y fue considerado

valido su aplicacion.

3.8 Procedimiento
El estudio se centro en los procesos de recojo, procesamiento y analisis

de los datos.
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» Se solicité a la autoridad competente del C.S. Llata, la autorizacion
para el acceso a la informacion y aplicacion del estudio, para lo cual
se requiri0 obtener la relacion de gestantes adolescentes en los
tiempos de la pandemia

= Se ubicO a la muestra del estudio, se solicitd la firma del
consentimiento informado

= Se aplico el cuestionario y se elaboré una base de datos

» Se analizé la informacion y se presento en tablas y figuras para mejor

interpretacion.

3.9 Plan de tabulacion y analisis de datos estadisticos
Para la tabulacion de los datos se utilizé el programa de Microsoft Excel,
y luego se llevo al programa de IBM SPSS para generar las tablas y el

analisis de datos.

El analisis descriptivo se realiz6 mediante frecuencias y porcentajes;

presentdndose en tablas y figuras para su mejor comprensién

Asimismo, para el andlisis inferencial, se aplicé el estadistico de chi

cuadrado.

3.10 Consideraciones éticas
En la investigacion buscamos asegurar que los individuos participantes,
el andlisis y objeto de estudio que investigamos sean compatibles con
sus valores, intereses y preferencias. Relacionandose directamente con
el respeto a su persona y a sus decisiones de manera autbnomas,

debiéndose tener especial precaucion en la proteccion por ser las
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adolescentes un grupo vulnerable; respetando los 3 estandares

consentimiento informado:
e lainformacién brindada
° la capacidad para comprender la informacion

° la autonomia para otorgar el consentimiento.
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CAPITULO IV.
RESULTADO

5.1 Estadistica descriptiva

5.1.1 Caracteristicas generales al momento de la encuesta de la poblacion en
estudio

Tabla 1. Caracteristicas generales: Edad de la poblacion en estudio al momento

de la encuesta.

Edad Frecuencia  Porcentaje Estadisticos
16 1 2.4 Media

17 4 9.8 19.2

18 11 26.8 Moda

19 9 22.0 18.0

20 6 14.6 D.E

21 8 19.5 1.5

22 2 4.9 Minimo: 16
Total 41 100.0 Maximo: 22

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 1 se determind la edad de la poblacién en estudio al
momento de aplicacion de la encuesta, en la cual se pudo establecer que
la edad minima fue de 16 afios, con una maxima de 22 afios, las edades
con mayor frecuencia fueron las de 18 afios con un 26.8% (moda), con

una media de edad de 19.2 y una D.E. de 1.5.

Edad cronoldgica al momento de la encuesta

30.0 268
22.0 195
20.0 14.6
9.8 '

10.0 24 4.9

“p -9

0.0
16 17 18 19 20 21 22

M Porcentaje

Figura 1. Caracteristicas generales: Edad de la poblacién en estudio
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Tabla 2. Caracteristicas generales: Edad de Inicio de relaciones sexuales de la

poblacién en estudio.

Edad de inicio de Frecuencia Porcentaje Estadisticos
relaciones sexuales

13 1 2.4 Media
14 6 14.6 16.1

15 6 14.6 Moda

16 11 26.8 16.0

17 11 26.8 DE

18 5 12.2 1.4

19 1 2.4 Minimo: 13
Total 41 100.0 Maximo: 19

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tablay figura 2 se determiné la edad de inicio de relaciones sexuales
de la poblacion en estudio, en la cual se pudo establecer que la edad
minima fue de 13 afios, con una méaxima de 19 afios, las edades con
mayor frecuencia fueron las de 16 y 17 afios con un 26.8% (moda), con

una media de edad de 16.1 y una D.E. de 1.4.

Edad de inicio de relaciones sexuales

30.0 26.8 26.8
25.0
20.0
14.6 14.6

15.0 12.2
10.0

. =

0.0

13 14 15 16 17 18 19

M Porcentaje

Figura 2. Caracteristicas generales: Edad de Inicio de relaciones sexuales de la
poblacion en estudio.
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Tabla 3. Caracteristicas generales: Niamero de embarazos de la poblacion en

estudio

N® DE Frecuencia Porcentaje
EMBARAZOS

1 37 90.2
2 4 9.8
Total 41 100.0

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 3 se determind el numero de embarazos de la
poblacion de estudio, en el cual se pudo establecer que el mayor
porcentaje de la poblacion tuvo su primer embarazo siendo el 90.2 %, y

un porcentaje minimo fue su segundo embarazo 9.8 %.

Numero de embarazos de la poblacion en estudio

100.0
90.0
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0

0.0

9.8

1 2

H Porcentaje

Figura 3. Caracteristicas generales: NUumero de embarazos de la poblacion en

estudio
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Tabla 4. Caracteristicas generales: Numero de hijos vivos de la poblacion en

estudio
N° de Frecuencia Porcentaje
hijos
Vivos
0 1 2.4
1 40 97.6
Total 41 100.0

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion
En la tabla y figura 4 se determiné el nimero de hijos vivos de la poblacion
de estudio, en el cual se pudo establecer que el 97.6 % tuvieron un hijo

vivo, mientras que del 2,4% (1 adolescente), fallecio.

Numero de hijos vivos de la poblacion
en estudio

97.6

100.0

90.0

80.0

70.0

60.0

50.0

40.0

30.0

200 2.4

10.0 -

0.0

0 1

m Porcentaje

Figura 4. Caracteristicas generales: Numero de hijos vivos de la poblacién en

estudio
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Tabla 5. Caracteristicas generales: Antecedentes de abortos de la poblacion en

estudio
Antecedente de Frecuencia Porcentaje
Aborto
Sl 4 9.8
NO 37 90.2
Total 41 100.0

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 5 se determind los antecedentes de aborto de la
poblacion en estudio, en la cual se pudo establecer que el mayor
porcentaje fue de 90.2 % que no presentaron antecedentes de aborto,

mientras que un 9.8% si presento.

Antecedentes de aborto

90.2

100.0
80.0
60.0

40.0
9.8

0.0

S| NO

Figura.5 Caracteristicas generales: Antecedentes de abortos de la poblacion en

estudio.
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Tabla 6. Caracteristicas generales: Con quién vivia en tiempo de COVID 19.

Con quien vivia en tiempo Frecuencia Porcentaje
de COVID

MADRE 10 24.4
PADRE Y MADRE 21 51.2
PAREJA 9 22.0
OTROS 1 2.4
Total 41 100.0

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 7 se determiné con quien vivia la adolescente al

momento de la pandemia del COVID 19, en la cual se pudo establecer

gue el mayor porcentaje vivia con su padre y madre un 51.2%, con la

madre vivia un 24.4 %, con la pareja un 22.0%, otros un 2.4%.

Con quien vivia en tiempo de COVID -19

otros [l 1
PAREJA
PADRE Y MADRE

MADRE

o
(63}

I ‘ ©

21

10

10 15 20 25

m Frecuencia

Figura 6. Caracteristicas generales: Con quien vivia en tiempo de COVID 19

5.1.2 Cumplimiento de

las medidas preventivas en tiempo de

confinamiento por el COVID 19 en la poblacion en estudio.



Tabla 7. Cumplimiento del confinamiento por la poblacion en estudio.

Indicadores de la dimensién cumplimiento del Frecuencia Porcentaje

confinamiento

Distanciamiento efectivo SIEMPRE 19 46.3
A VECES 22 53.7
Total 41 100.0

particip6 en reuniones SIEMPRE 7 17.1
A VECES 17 41.5
NUNCA 17 41.5
Total 41 100.0

frecuencia con su pareja TODOS LOS DIAS 14 34.1
2 A3 VECES POR 8 19.5
SEMANA
1 VEZ POR SEMANA 7 17.1
CADA 15 DIAS A 12 29.3
MAS
Total 41 100.0

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion:
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En la tabla y figura 7 se determiné el cumplimiento de las medidas

preventivas en tiempo de confinamiento por el COVID en la poblacion en

estudio, en la cual se pudo establecer que:

En el distanciamiento efectivo el mayor porcentaje no cumplieron el

distanciamiento efectivo, siendo un 53.7% que lo cumplieron a veces.

En la participacién en reuniones un porcentaje alto indicé que a veces

41.5% y siempre el 17.1; haciendo un total de 58.6%.

En la frecuencia que se encontraban con su pareja en tiempos de la

pandemia el total indico que se encontraban con su pareja, siendo el

mayor porcentaje que indico que era todos los dias 34.1%
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Indicadores de la dimension cumplimiento del

confinamiento por la poblacién en estudio

participo en reuniones frecuencia con su pareja

CADA 15 DIAS A MAS

1 VEZ POR SEMANA

2 A 3 VECES POR SEMANA

TODOS LOS DIAS

NUNCA
A VECES
SIEMPRE

o

=

2 5

g 2

&5 A VECES

S o

g

g SIEMPRE

60.0

Figura 7. Cumplimiento del confinamiento por la poblacion en estudio.

5.1.3. Impacto del confinamiento por Covid 19 en la dimension disponibilidad de

los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion en estudio.

Tabla 8. Tabla cruzada disponibilidad de recursos suficientes para atender

embarazos precoces y demas necesidades del adolescente en el momento del

Covid 19 y en la actualidad.

¢El Centro de salud de
Llata contaba al
momento del COVID con

SEl Centro de salud de Llata cuenta actualmente con los recursos
suficientes para atender embarazos precoces y demas necesidades del
adolescente?

los recursos suficientes Sl NO Total Estadisticos
para atender embarazos
precoces y demas F % F % f % X2
necesidades del
adolescente?
SI 14 34.1% 0 0.0% 14 34.1%

4,376906
NO 20 48.8% 7 17.1% 27 65.9% P-valor
Total 34 82.9% 7 17.1% 41 100.0% 0,039500

Nota. Base de datos de las investigadoras
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Interpretacion

En la tabla y figura 8 se analizo la disponibilidad de recursos suficientes para
atender embarazos precoces y demas necesidades del adolescente en el
momento del Covid 19 y en la actualidad, determinando que el mayor porcentaje
que indico que no contaron con recursos suficientes para atender a los
embarazos precoces y demas necesidades del adolescente durante el momento
de COVID 19 un 48.8%, pero indicaron que si contaron con recursos suficientes
en la actualidad. Asimismo, con un X2 calculado de 4,376906 y un p-valor de
0,039500, siendo menor al error de significancia utilizada del 0.05, se afirma que
los recursos para atender el embarazo precoz y demas necesidades del
adolescente durante el COVID 19 con respecto al antes o después de este

periodo fue significativamente diferente.

a=0,05>0,039500

LT ——

X2=4,376906
calculado

Figura 8. Chi cuadrado de validaciéon de la disponibilidad de recursos suficientes

para atender embarazos precoces en el momento del Covid 19 y en la actualidad.
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Tabla 9. Tabla cruzada disponibilidad de atencion de los consultorios del
establecimiento de salud para recibir atencion anticonceptiva en tiempos de

pandemia y en la actualidad

disponibilidad de atencion de los consultorios del establecimiento de
salud para recibir atencién anticonceptiva en la actualidad

Disponibilidad de Sl NO Total Estadisticos
atencion _ de los = % f % = % 2
consultorios durante

Covid 19

Sl 1 2.4% 0 0.0% 1 2.4% 0,025625
NO 39 95.1% 1 2.4% 40 97.6% p-valor
Total 40 97.6% 1 2.4% 41 100.0% 0,975610

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 9, se analizé la disponibilidad de los consultorios del
establecimiento de salud para la atencion anticonceptiva durante la pandemia y
en la actualidad, el mayor porcentaje indico que no hubo disponibilidad de los
consultorios durante la pandemia 95.1%, pero indicaron que si estuvieron
disponibles en la actualidad, mientras que el 2.4% continuo indicando que no hay
disponibilidad en la actualidad; asimismo, con un X2 de 0,025625 y un p-valor de
0,975610, siendo mayor al error de significancia utilizada del 0.05, se acepta la
hipoétesis nula, afirmando que no existi6 Disponibilidad de atenciéon de los
consultorios del establecimiento de salud para recibir atencién anticonceptiva en

tiempos de pandemiay en la actualidad por parte de los adolescentes.

a=0,05< 0,975610

-,
-,

X?=9'82E-04__

—

X2=0,025625
Calculado
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Figura 9. disponibilidad de atencion de los consultorios del establecimiento de
salud para recibir atencion anticonceptiva en tiempos de pandemia y en la

actualidad.

5.1.4 Impacto del confinamiento por Covid 19 en la dimensién accesibilidad de

los derechos sexuales y reproductivos de la poblacién en estudio.

Tabla 10. Tabla cruzada atencion discriminatoria por edad para informacion de
prevencion del embarazo en tiempos de COVID y atencion discriminatoria por

edad para informacién de prevencion del embarazo en la actualidad.

¢La atencion que recibi6 fue discriminatoria por su edad al solicitar
informacién de prevencién del embarazo?

Sl NO Total Estadisticos

f % f % F % 2
CRecibié en tlempo de SI 5  122% 8  195% 13  31.7% 12,264,957
coviD aencion "N 0.0% 28 68.3% 28 68.3% P-valor

discriminatoria por su edad al
solicitar  informacion  de
prevencién del embarazo?

Total 5 12.2% 36 87.8% 41 100.0% 0,001717

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 10 en la tabla y figura 10, se determind la atencién
discriminatoria por la edad para la informacion de prevencion del embarazo en
tiempos de COVID y en la actualidad, determinando que los adolescentes que
indicaron una atencién discriminatoria durante la pandemiay en la actualidad fue
el 12.2%, pero no en la actualidad el 19.5% y no fue discriminatoria durante la
pandemia y en la actualidad el 68.3%. Asimismo, con un X2 de 12,264 y un p-
valor de 0,001717, siendo menor al error de significancia utilizado de 0,05, se
afirma que Existi0 atencion discriminatoria por edad para informacion de

prevencion del embarazo en tiempos de COVID en relacién a la actualidad.
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0=0,05>0,001717

— . X=1083 — T
X2=12,264957
Calculado
Figura 10. Chi cuadrado que validad la atencion discriminatoria por edad para
informacion de prevencion del embarazo en tiempos de COVID y atencion
discriminatoria por edad para informacion de prevencion del embarazo en la

actualidad.

Tabla 11. Tabla cruzada de acceso a la informacion de riesgo del embarazo en
adolescente y prevencidén de embarazo en adolescente en tiempos de COVID 19

y antes o después del COVID 19.

Tuvo acceso a la informacion de riesgo y prevencion de
embarazo en adolescente antes o después del COVID 19

Sl NO Total Estadisticos
f % F % f % X2

Tuvo acceso a la SI 15 36.6% 1 2.4% 16 39.0% 1,476,488
informacion de "No 20 488% 5  122% 25  61.0% p-valor
prevencién y riesgos del
embarazo en los
adolescentes en
tiempos de COVID 19
Total 35 85.4% 6 14.6% 41 100.0% 0,228446

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 11, se analizo la disponibilidad de acceso a la informacion
de riesgo y prevencion de embarazo en adolescente en tiempos de COVID 19
y antes o después del COVID 19, determinando que el mayor porcentaje que
indico que no tuvo acceso a la informacion en tiempos de COVID- 19 un 48.8%,

pero tuvieron acceso a la informaciéon antes o después del COVID 19;
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asimismo, con un X2 de 1,476,488 y un p-valor de 0,228446, siendo mayor al
error de significancia utilizada del 0.05, se afirma NO Existio acceso a la
informacion de riesgo del embarazo en adolescente y prevencién de embarazo

en tiempos de COVID 19 en relacion al antes o después del COVID 19.

0=0,05<0,228446

x?§1=agg

— == —_— = —_— —_—

X?=1,476,488
Calculado

Figura 11 acceso a la informacion de riesgo del embarazo en adolescente y
prevencion de embarazo en adolescente en tiempos de COVID 19 y antes o
después del COVID 19.

Tabla 12. Tabla cruzada acceso a la informacién de prevencién enfermedades
de transmision sexual/VIH-SIDA en tiempos de COVID y antes o después del
COVID

Tuvo acceso a la informacion de la prevencion
enfermedades de transmisién sexual/VIH-SIDA antes o
después del COVID 19

Sl NO Total estadisticos
F % F % F % NG

Tuvo acceso a la Sl 8 19.5% 1 2.4% 9 22.0% 0,114567
informacion  de  la ‘NO 27 659% 5 122% 32 78.0% p-valor
prevencion
enfermedades de
transmisiéon sexual/VIH-
SIDA en tiempos de
COVID 19
Total 35 85.4% 6 146% 41 100.0% 0,604613

Nota. Base de datos de las investigadoras
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Interpretacion
En la tabla y figura 12, se analiz6 la disponibilidad de acceso a la informacion
de prevencién enfermedades de transmision sexual/VIH-SIDA en tiempos de
COVID 19 y antes o después del COVID 19, determinando que el mayor
porcentaje que indico que no tuvo acceso a la informacion en tiempos de
COVID- 19 un 65.9%, pero tuvieron acceso a la informacién antes o después
del COVID 19; asimismo, con un X? de 0,114567 y un p-valor de 0,604613,
siendo mayor al error de significancia utilizada del 0.05, se afirma que la
disponibilidad de acceso a la informacién de prevencion enfermedades de
transmision sexual/VIH-SIDA no tuvo resultados diferentes en tiempos de

COVID y antes o después del COVID.

0=0,05<0,604613

X?=0:102._

" —

X?=1,476,488
Calculado

Figura 12. acceso a la informacién de prevencion enfermedades de transmisién
sexual/VIH-SIDA en tiempos de COVID y antes o después del COVID 19.
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Tabla 13. Tabla cruzada Alguna vez tuvo que comprar algin método
anticonceptivo (pildoras, pildora del dia siguiente, preservativos u otro) En
tiempo de COVID 19 y antes o después de COVID 19

alguna vez compré método anticonceptivo antes o
después del covid

Sl NO Total estadisticos

F % f % f % NG
alguna vez S 3 73% 11 26.8% 14 341% 6,242,481
compro  método N 0 00% 27 659% 27 659% P-valor

anticonceptivo en
tiempos de covid
Total 3 73% 38 92.7% 41 100.0%  0,034146

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 13, se determin6 que alguna vez tuvo que comprar algun
método anticonceptivo (pildoras, pildora del dia siguiente, preservativos u
otro) En tiempo de COVID 19 y antes o después de COVID 19, determinando
qgue indicaron si, alguna vez tuvo que comprar algin método anticonceptivo
durante los tiempos de COVID 19 y también antes o después de esta el 7.3%,
lo compro en tiempos COVID 19 pero no antes o después de esta el 26.8%;
y no compro durante la pandemia y tampoco antes o después un 65.9%.
Asimismo, con un X2 de 6,242,481y un p-valor de 0,034146, siendo menor al
error de significancia utilizado de 0,05, se afirma que el adolescente Compré
algin método anticonceptivo (pildoras, pildora del dia siguiente,
preservativos u otro) en tiempo de COVID 19 en relacion al antes o después

de COVID 19.
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0=0,05>0,034146

X?=6,242,481
Calculado
Figura 13. Alguna vez tuvo que comprar algun método anticonceptivo (pildoras,

pildora del dia siguiente, preservativos u otro) En tiempo de COVID y antes o
después de COVID

5.1.5 impacto del confinamiento por Covid 19 en la dimension acceso a la
informacion de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacién en estudio.

Tabla 14. Tabla cruzada Obtuvo informacién sobre los derechos sexuales y
reproductivos en formatos de facil comprension en el centro de salud de Llata en

tiempos de COVID y antes o después de Covid.

obtuvo informacién de derechos de la salud sexual y
reproductiva de facil comprension antes o después del covid

19
Sl NO Total Estadistico

f % f % f % X2
obtuvo informacién de Sl 5 12.2% 10 24.4% 15 36.6% 4,417,151
derechos de la salud
sexual y reproductiva NO 2 4.9% 24 58.5% 26 63.4% p-valor
de facil comprension
en tiempos de covid
19
Total 7 17.1% 34 82.9% 41 100.0% 0,049486

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion
En latablay figura 14, se analiz6 si obtuvo informacion de derechos sexuales
y reproductivos de facil comprension en tiempos de covid y si obtuvo

informacion de derechos sexuales y reproductivos de facil comprension antes
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o después del COVID 19, determinado que de los adolescentes que indicaron
gue si obtuvieron informacion durante tiempos de COVID 19 y también antes
0 después de esta, siendo 12.2%, mientras que el 4.9%, indicé que en
tiempos de COVID 19 no obtuvieron informacion, afirmaron que si tuvieron
informacién antes o después de esta. Asimismo, con un X? de 4,417,151 y un
p-valor de 0,049486, siendo menor al error de significancia utilizado de 0,05,
se afirma que la obtencién de informacién de facil comprension de derechos
sexuales reproductivos en tiempos de COVID 19 fue significativamente

diferente, antes o después del COVID 19.

0=0,05>0,049486

X?=3.84

X?=4,417,151
Calculado

Figura 14. Le brindaron informacién sobre los derechos sexuales y reproductivos
en formatos de facil comprension en el centro de salud de Llata en tiempos de

COVID y antes o después de Covid.

Tabla 15. Tabla cruzada Le brindaron informacion detallada sobre diversos
métodos anticonceptivos tanto para hombres como mujeres durante el tiempo

del Covid 19 y antes o después del covid 19
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Le brindaron informacion detallada sobre diversos métodos
anticonceptivos tanto para hombres como mujeres antes o
después del covid

Sl NO Total Estadistico
Le brindaron informacion f % F % F % NG
detallada sobre diversos
Sl 6 14.6% 0 0.0% 6 14.6% 0,554887

métodos anticonceptivos
tanto para hombres "No 32 780% 3 7.3% 35 85.4%  p-valor
como mujeres durante el

covid

Total 38 92.7% 3 7.3% 41 100.0%  0,613977

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 15, se analiz6 si brindaron informacion detallada sobre
diversos métodos anticonceptivos tanto para hombres como mujeres durante el
COVID 19 y el mayor porcentaje que indico que no recibieron informacién
durante el Covid-19 78%, pero indicaron que si lo recibieron después de este
periodo, mientras que el 7.3% continuo indicando que no reciben la informacion
respectiva; asimismo, con un X? calculado de 0,554887y un p-valor de 0,613977,
siendo mayor al error de significancia utilizado del 0.05, se afirma que la
informacion que se brindé de métodos anticonceptivos tanto para hombres como
para mujeres durante y antes o después del COVID 19, no tuvieron diferencias

significativas.

0=0,05<0,613977

X?=0.102 ™

a1 : X2=0,554887
Calculado
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Figura 15. Le brindaron informacion detallada sobre diversos métodos
anticonceptivos tanto para hombres como mujeres durante el tiempo del Covid

19 y antes o después del covid 19.

5.1.6 impacto del confinamiento por Covid 19 en la dimension aceptabilidad de

los derechos sexuales y reproductivos de la poblacién en estudio.

Tabla 16. Tabla cruzada percepcion de recepcién de trato respetuoso en tiempos
de covid-19 en relacion a la percepcion de recepcion de trato respetuoso antes

o después del covid 19.

percepcion de recepcion de trato respetuoso antes o después

del covid 19
Sl NO Total Estadistico
F % f % f % X2

percepcion de SI 6 14.6% 0 0.0% 6 14.6% 0,554887
recepcion de trato NO 32 78.0% 3 73% 35 854%  P-VALOR
respetuoso en
tiempos de covid
Total 38 92.7% 3 7.3% 41 100.0% 0,613977

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 16, se analiz6 la percepcién de recepcion de trato
respetuoso en tiempos de covid y percepcion de recepcion de trato
respetuoso antes o después del COVID 19, determinando que el mayor
porcentaje que indico que no percibieron un trato respetuoso en tiempos de
covid-19 78%, percibieron un trato respetuoso después o antes del covid-19;
asimismo con un X? de 0,554887 y un p-valor de 0,613977, siendo mayor al
error de significancia utilizada del 0.05, se afirm6 que el adolescente NO
Tiene la percepcion de un trato respetuoso en tiempos de COVID en

comparacion a un trato respetuoso antes o después del COVID 19.
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0=0,05<0,613977

-,
.,

"".-'XZEQ_]_-OZ

—

X2=0,554887
Calculado

Figura 16. Tabla cruzada percepcion de recepcion de trato respetuoso en
tiempos de covid 19 y percepcion de recepcion de trato respetuoso antes o

después del covid 19.

Tabla 17. Tabla cruzada el Establecimiento de Salud se preocupé en tiempos de
COVID 19 en forma oportuna en la prevenciéon del embarazo y el Establecimiento
de salud se preocup6 antes o después del COVID19 en forma oportuna en la

prevencion de su embarazo.

El Establecimiento de salud se preocupé antes o después del
COVID19 en forma oportuna en la prevencién de su

embarazo
Sl NO Total Estadistico
F % f % f % NG
El Establecimiento Sl 5 12.2% 0 0.0% 5 12.2% 4,456,522

de  salud.  Se NO 18 439% 18 439% 36 87.8% P-VALOR
preocupd en

tiempos de COVID

19 en forma

oportuna en la

prevencion de su

embarazo

Total 23 56.1% 18 43.9% 41 100.0%  0,044901

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 17, se analiz6 si el establecimiento de salud se preocupé
en tiempos de COVID 19 en forma oportuna en la prevencion de su

embarazo, asi como antes y después de tiempos de COVID 19, determinando



78

que el mayor porcentaje de los adolescentes que indicaron que el
establecimiento de salud no se preocupé en tiempos de COVID 19 siendo el
87.8%, modificaron su respuesta a que si se preocuparon antes o despues
del COVID-19 el 43.9% y no modificaron su respuesta continuando con la
misma percepcion el 43.9%, Asimismo, con un X? de 4,456,522 y un p-valor
de 0,044901, siendo menor al error de significancia utilizada del 0.05, se
afirmoé que el Establecimiento de Salud se preocupé en tiempos de COVID
19 en forma oportuna en la prevencion del embarazo en comparacion al antes

o después del COVID19.

0=0,05>0,044901

X?=3.84

X2=4,456,522
Calculado

Figura 17. Tabla cruzada el Establecimiento de Salud, Se preocup6 en tiempos
de covid 19 en forma oportuna en la prevencion del embarazo y el
Establecimiento de salud, se preocupo antes o después del covidl9 en forma

oportuna en la prevencion de su embarazo.

5.1.7. Impacto del confinamiento por Covid 19 en la dimension calidad de los

derechos sexuales y reproductivos de la poblacion en estudio.

Tabla 18. Tabla cruzada calidad de condiciones sanitarias del establecimiento de
salud para atender las necesidades de la salud sexual y reproductiva de los

adolescentes en el momento del Covid 19 y en la actualidad.
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El lugar donde vive contaba al  El lugar donde vive cuenta actualmente con un establecimiento de
momento del COVID con un salud con las condiciones sanitarias para atender las necesidades

establecimiento de salud con de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes

las condiciones sanitarias para Sl NO Total Estadistico
atender las necesidades de la S
salud sexual y reproductiva de F % F % F % X2

los adolescentes
Sl 3 7.3% 0 0.0% 3 7.3% 0,255540
NO 35 85.4% 3 7.3% 38 92.7 P-valor
%
Total 38 92.7% 3 7.3% 41 100.0 0,791370

%

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 18 se analizd la calidad de condiciones sanitarias del
establecimiento de salud para atender las necesidades de la salud sexual y
reproductiva de los adolescentes en el momento del Covid 19 y en la actualidad,
determinando que el mayor porcentaje que indico que no contaron con
condiciones sanitarias en tiempos de covid-19 85.4%, pero percibieron
condiciones sanitarias después o antes del covid-19; Asimismo, con un X2 de
0,255540 y un p-valor de 0,791370, siendo mayor al error de significancia
utilizada del 0.05, se acepta la hipotesis nula y se afirma que no existio calidad
de condiciones sanitarias del establecimiento de salud para atender las
necesidades de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes en el

momento del COVID 19y en la actualidad.

0=0,05<0,791370

X2=T586-02_

—

X2=0,255540
Calculado
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Figura 18. calidad de condiciones sanitarias del establecimiento de salud para
atender las necesidades de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes

en el momento del Covid 19 y en la actualidad.

Tabla 19. Tabla cruzada de calidad: profesionales de salud para la atencion de
la salud sexual y reproductiva de los adolescentes con que cuenta el

establecimiento de salud en el momento del Covid 19 y en la actualidad.

El establecimiento de salud cuenta con los profesionales
para la atencion de la salud sexual y reproductiva de los
adolescentes

Sl NO Total Estadisticos
¢ El establecimiento de salud F % f % f % X2
contaban al momento del “g T B 0 000 17 415%  1,489316
COVID con los profesionales
para la atencién de la salud
sexual y reproductiva de los
adolescentes?

Total 39 951% 2 49% 41 100.0% 0,336583

Nota. Base de datos de las investigadoras

NO 22 537% 2 49% 24 58.5% p-valor:

Interpretacion

En la tabla y figura 19 se analiz6 el establecimiento de salud contaba con
profesionales para la atencién de la salud sexual y reproductiva de los
adolescentes en el momento del COVID 19y en la actualidad, determinando que
no contaban con profesionales para la atencion de la salud sexual y reproductiva
al momento del COVID 19, un 53.7%, pero afirmaron que contaban con estas en
la actualidad, mientras que el 4.9% contindo indicando que no contaban con
profesionales en la actualidad. Asimismo, con un X2 de 1,489,316 y un p-valor
de 0,336583, siendo mayor al error de significancia utilizada del 0.05, se AFIRMA
que No existid calidad de profesionales de salud para la atencion de la salud
sexual y reproductiva de los adolescentes con que cuenta el establecimiento de

salud en el momento del COVID 19 y en la actualidad.



/ X2=(0.455 = e

/ ", 0=0,05<0,336583

a1 3 3 4 & E J F ¥ K N IT WM Ik MIFT R E X R ITDOHE TR T

X2=1,489316
Calculado
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Figura 19. calidad de profesionales para la atencion de la salud sexual y

reproductiva de los adolescentes en el momento del Covid 19 y en la actualidad.

5.1.8 Dimensién de los derechos sexuales y reproductivos: derecho a decidir en

el embarazo, de la poblacion en estudio.

Tabla 20. Dimensién de derecho a decidir en el embarazo.

indicadores de la dimension Frecuencia Porcentaje

derecho a decidir en el embarazo

embarazo con Sl 39 95.1

consentimiento y la

de su pareja NO 2 4.9
Total 41 100.0

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion

En la tabla y figura 20 se determino el derecho de decision en el embarazo; en

el cual se pudo establecer que el mayor porcentaje de 95.1 % si tuvieron un

embarazo con consentimiento y la de su pareja, mientras que un 4.9% no fue

con consentimiento.
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indicadores de la dimension derecho a decidir en el
embarazo
100.0 95.1

90.0
80.0
70.0
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10.0
0.0

4.9
|
Sl NO

embarazo con consentimiento y la de su pareja

Figura.20 impacto del confinamiento por Covid 19 en la dimension de derecho a
decidir en el embarazo, de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacién

en estudio.

5.1.9 Impacto del confinamiento por Covid 19 en la desercion escolar de la
poblacién en estudio.

Tabla 21. Caracteristicas de desercion escolar de la poblacién en estudio.

Indicador de la dimension de desercion escolar Frecuencia  Porcentaje
Afio de estudios al Primero Secundaria 1 2.4
momento de Segundo Secundaria 1 2.4
embarazarse Tercero Secundaria 5 12.2
Cuarto Secundaria 5 12.2
Quinto Secundaria 26 63.4
Superior No Universitario 1 2.4
Termino Secundaria y No Contintio 2 4.9
Estudiando
Total 41 100.0
edad al momento de 13 1 2.4
embarazarse 14 6 14.6
15 6 14.6
16 11 26.8
17 11 26.8
18 5 12.2
19 1 2.4
Total 41 100.0
dejo de estudiar por el Si 28 68.3

embarazo No 13 31.7
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Total 41 100.0
Se vio obligada convivir Si 5 12.2
en pareja No 24 58.5
Ya Convivia 12 29.3
Total 41 100.0
Actualmente en que afilo  Segundo Secundaria 1 2.4
de estudio se encuentra  Quinto Secundaria 3 73
Superior No Universitario 3 7.3
Termino secundaria y no continué 34 82.9
estudiando
Total 41 100.0
Estado civil actual Soltera 14 34.1
Conviviente 26 63.4
Viuda 1 2.4
Total 41 100.0

Nota. Base de datos de las investigadoras

Interpretacion:

En la tabla y figura 21 se determind los resultados de la desercion escolar de las
adolescentes que salieron embarazadas durante el confinamiento por Covid 19,
en la cual se pudo establecer que el afio de estudio al momento del embarazo
con mayor porcentaje fue quinto afio con un 63.4%, el mayor porcentaje en
referencia a la edad al momento del embarazo fue de dieseis y diecisiete afios
teniendo ambos un 26.8%, las adolescentes que dejaron de estudiar por el
embarazo con mayor porcentaje fue del 68.3%, asi mismo un 58.5% afirmaron
gue no fueron obligadas a convivir con su pareja, también se determiné que el
mayor porcentaje de adolescentes terminaron de estudiar la secundaria y ya no
contintan estudiando con 82.9% y su estado civil actual es el de conviviente con

un 63.4% .
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INDICADORES DE LA DIMENCION DE DESERCION ESCOLAR

VIUDA
CONVIVIENTE
SOLTERA

civil

en que ano

TERMINO SECUNDARIA'YY NO CONTNUO...
SUPERIOR NO UNIVERSITARIO
QUINTO SECUNDARIA
SEGUNDO SECUNDARIA

Actualmente

YA CONVIVIA
NO
S|

Se vio
r por el obligada de estudio estado

s
en pareja encuentra  actual

z0

NO
S|

dejo de
estudia

edad al momento embara convivir
de embarazarse

TERMINO SECUNDARIA'YY NO CONTNUO...
SUPERIOR NO UNIVERSITARIO
QUINTO SECUNDARIA
CUARTO SECUNDARIA
TERCERO SECUNDARIA
SEGUNDO SECUNDARIA
PRIMERO SECUNDARIA

momento de

embarazarse
-
0]
llII Ll | lll“ll | I ‘ lII | []

Afio de esgtudios al

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0

Figura 21. impacto del confinamiento por Covid 19 en la desercion escolar de la
poblacion en estudio.



85

CAPITULO V. DISCUSION
El estudio analizé el impacto que tuvo la pandemia del COVID 19 en los derechos
sexuales y reproductivos en los adolescentes, asi como también de las
caracteristicas de la desercion escolar; para lo cual se analizaron sus diferentes

dimensiones, siendo:

En las dimensiones de disponibilidad y calidad , se afirmo que el Centro de Salud
de Llata no contd con los recursos suficientes para atender embarazos precoces
y demas necesidades del adolescente, tampoco para la atencion de consultorios,
asi mismo no contaba con un establecimiento de salud con las condiciones
sanitarias para atender las necesidades de la salud sexual y reproductiva de los
adolescentes y que no contaban al momento del COVID con los profesionales
para la atencién de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes, por el
cual tuvieron resultados significativamente diferentes durante la COVID 19 y en
la actualidad. Estos resultados se asemejan con Tavara L, quien indico que se
considera que la pandemia de COVID-19 ha dejado al descubierto un sistema
de salud obsoleto en el pais debido a la poca importancia que le da el gobierno
peruano. Hay falta de adecuada implementacion de las instituciones de salud,
escasa preparacion ante catastrofes sanitarias falla en la atencién primaria de
salud, cierre del primer nivel de atencién durante la pandemia, escasez de
recursos humanos preparados para atender emergencias, unidades de cuidados

intensivos.

En la dimensién accesibilidad se afirmo que, si hubo atencién discriminatoria por
edad para informacion, asi mismo no hubo acceso a informacion de prevencion

y riesgo de embarazo en los adolescentes, no hubo acceso informacion de la
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prevencion de enfermedades de transmision sexual/VIH-SIDA y si alguna vez
compro método anticonceptivo tuvo resultados significativamente diferentes
durante la COVID 19 y antes o después del COVID 19. Coincide con Okeke, S.,
Idriss-Wheeler, D. & Yaya, S. quienes sefialan que no se esta brindando los
servicios, las politicas, las oportunidades y la autonomia de salud sexual y
reproductiva a los adolescentes de manera adecuada para que accedan a la

atencién, toma de decisiones, y vivir una vida saludable.

En la dimensién aceptabilidad se afirm6 que hubo percepcion de recepcion de
trato respetuoso, pero no se preocuparon en forma oportuna en la prevencion
del embarazo, el cual tuvo resultados significativamente diferentes durante la
COVID 19 y antes o después del COVID 19. La cual se asemeja a la
investigaciéon de Deudor L., Sinche I, en donde se confirmd que existe una
relacion con su variable “respeto de los derechos sexuales y reproductivos de
los adolescentes” que han sido en el Hospital Maria Auxiliadora, considerando lo
siguiente: X2 = 28.658 > X2 = 9.488 para el variable respeto de los derechos

sexuales y reproductivos y violencia de género.

En la dimensién de desercidn escolar se afirmo el impacto del confinamiento por
Covid 19 de la poblacién en estudio, en la cual se pudo establecer; que el afio
de estudio al momento del embarazo con mayor porcentaje fue quinto afio, asi
mismo el mayor porcentaje en referencia a la edad al momento del embarazo
fueron de dieseis y diecisiete afios y en la interrogante de Sl dejo o NO de
estudiar por el embarazo tuvo mayor porcentaje la respuesta Sl. La cual se

asemeja a los resultados de Zulaika, G. et al., mencionan en su estudio que en
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tiempo del Covid 19, existio el doble de riesgo de quedar embarazada sin
culminar la escuela, asimismo indico que en este grupo de adolescentes tuvieron
la mayor probabilidad de embarazarse antes de presentarse a sus examenes,

teniendo que dejar la escuela para ponerse a trabajar.
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CONCLUSIONES

1. Se establecio el impacto del confinamiento por COVID 19 en la dimension

disponibilidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion

en estudio. Segun las siguientes dimensiones:

Se afirmo6 que existe diferencias en la disponibilidad de recursos
suficientes para atender embarazos precoces y demas
necesidades del adolescente durante la pandemia con respecto al
antes y después del COVID 19, con un X? de 4,376906 y un p-valor
de 0,039500.

Se afirmé que no existe diferencias en la disponibilidad de atencién
de los consultorios del centro de salud de Llata para recibir atencién
anticonceptiva durante la COVID con un X? de 0,025625 y un p-

valor de 0,975610.

2. Se estableci6 el impacto del confinamiento por COVID 19 en la dimension

accesibilidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion en

estudio. Teniendo los siguientes indicadores:

Se afirm6 que existe diferencias en la atencién discriminatoria por
edad para informacion de prevencion de embarazo en los
adolescentes durante el COVID 19 con respecto a la atencion
antes y después del COVID 19, con un X? de 12,264 y un p-valor
de 0,001717.

Se afirmod que no existe diferencias en el acceso a la informacion

de prevencion y riesgos del embarazo en los adolescentes en
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tiempos de COVID 19 y antes o después del COVID 19, con un X?
de 1,476,488 y un p-valor de 0,228446.

Se determind que no existe diferencias en el acceso a la
informacion de la prevencion enfermedades de transmision
sexual/VIH-SIDA en tiempos de COVID 19 con respecto a la
atencion antes o después de esta, con un X? de 0,114567 y un p-
valor de 0,604613.

Se determiné que, si existe diferencias en la disponibilidad de
meétodos anticonceptivos, con la compra de los métodos durante la
pandemia con respecto a la compra antes o después del COVID

19, con un X? de 6,242,481y un p-valor de 0,034146.

3. Se Establecié el impacto del confinamiento por COVID 19 en la dimension

aceptabilidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion en

estudio. Teniendo los siguientes indicadores:

No se hallé diferencias en la percepcion de recepciéon de trato
respetuoso en tiempos de COVID 19 con respecto a la percepcion
antes o después del COVID 19, con un X? de 0,554887 y un p-valor
de 0,613977.

Se determin0 que existe diferencia en la preocupacion oportuna
gue demostro el Establecimiento de salud en la prevencion de su
embarazo en tiempos de COVID 19 con respecto al antes o
después del COVID 19, con un X? de 4,456,522 y un p-valor de

0,044901.
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4. Se Establecio el impacto del confinamiento por COVID 19 en la dimension

calidad de los derechos sexuales y reproductivos de la poblacion en

estudio Teniendo los siguientes indicadores:

Se afirmé que no existe diferencia en las condiciones sanitarias del
establecimiento de salud para atender las necesidades de la salud
sexual y reproductiva de los adolescentes en el momento del
COVID 19 con respecto a las condiciones sanitarias en la
actualidad, con un X2 de 0,255540 y un p-valor de 0,791370.

Se determind que no existe diferencias en la calidad de
profesionales que el establecimiento de salud contaba para la
atencion de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes en
el momento del COVID 19 con respecto a la actualidad, con un X?

de 1,489316 y un p-valor de 0,336583.

5. Se estim6 el impacto del embarazo durante el confinamiento en la

desercion escolar de la poblaciéon en estudio mediante resultados de

estadistica descriptiva. Teniendo los siguientes indicadores:

El afio de estudio al momento del embarazo con mayor porcentaje
fue quinto afo de secundaria con un 63.4%.

En referencia a la edad, el mayor porcentaje al momento del
embarazo fueron de dieseis y diecisiete afios teniendo ambos un
26.8%; sin embargo, se encontro entre 13 a 14 afios un 17%.

Las adolescentes dejaron de estudiar por el embarazo 68.3%.

El 58.5% afirmaron que no fueron obligadas a convivir con su

pareja.
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e Se determind que el mayor porcentaje termino secundaria y no
continu6 estudiando con 82.9%

e El estado civil actual con mayor porcentaje fue el de conviviente
con un 63.4%.

6. Se identifico las caracteristicas generales de la poblacién en estudio son
lo siguiente.

e La edad minima fue de 16 afios, con un maximo de 22 afios.

e Laedad de inicio de relaciones sexuales de la poblacién en estudio,
en la cual se pudo establecer que la edad minima fue de 13 afios,
con una maxima de 19 afos, las edades con mayor frecuencia
fueron las de 16 y 17 afios con un 26.8%, con una media de edad
de 16.1 y una desviacién estandar de 1.4.

e El nimero de embarazos de la poblacion de estudio, con mayor
porcentaje fue de uno con un 90.2 % y con 2 embarazos un 9.8%.

e El niimero de hijos vivos se determiné el mayor porcentaje de 97.6
% con un hijo vivo, mientras que el 2,4% fallecid.

e No presentaron antecedentes de aborto un porcentaje de 90.2%,
mientras que un 9.8% si presento.

e El mayor porcentaje vivia con su padre y madre durante la
pandemia siendo un 51.2%.

7. Se identificd el cumplimiento de las medidas preventivas en tiempo de
confinamiento por el COVID 19 en la poblacion en estudio, en donde el
distanciamiento no se dio de manera efectiva siendo el mayor porcentaje
un 53.7% de la poblacién que lo incumplié, Asi mismo participaron en

reuniones un 41.5% de la poblacién y la frecuencia con la que se vio con
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su pareja tuvo el mayor porcentaje la respuesta (se vio todos los dias)

obteniendo un 34.1%.
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RECOMENDACIONES O SUGERENCIAS

Al ministerio de la salud y al ministerio de educacion que sigan haciendo
responsable de formular, proponer, coordinar, conducir, evaluar y
supervisar de manera conjunta en los derechos sexuales y reproductivos
de la poblacién vulnerable que son los adolescentes y de igual forma la
desercion escolar durante la pandemia.

A las instituciones educativas de nivel secundario sensibilizar a los
adolescentes para acudan a un personal capacitado(obstetra) de la salud
sexual y reproductiva, asi mismo gestionar convenio con el centro de
salud de Llata, para que los adolescentes accedan a una educacién
sexual virtualiza
da de esta manera prevenir el inicio de relaciébn coital prematura,
embarazos precoces, los abortos, muertes maternas y neonatales
tiempos de pandemia.

A la direccién del Centro de Salud de Llata, gestionar los consultorios y
servicios de atencién diferenciada de los adolescentes, con profesionales
capacitados para la atencién del adolescente intramuros y extramuros.

A la Direccion del Centro de Salud, gestionar la dotacion de
infraestructura, logistica para la atencion a las adolescentes de forma
oportuna en cualquier pandemia.

A la Direccion del Centro de Salud de Llata programar y garantizar
capacitaciones continuas del profesional de Obstetricia en la atencion en
los servicios de salud sexual y reproductiva, con énfasis en la atencion

por ciclos de vida
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A los profesionales obstetras fomentar la atencion con respeto a los
derechos sexuales y reproductivos de los / las adolescentes, demostrando
asi, la ética profesional, el perfil y la vocacién que caracteriza a un
obstetra; de esta forma mantener la confianza y el vinculo obstetra-
usuaria al momento de la atencion.

A los profesionales obstetras; realizar Programas de sensibilizacion y
educaciéon los adolescentes para que puedan tomar conciencia de los
embarazos precoces y cumplir con medidas sanitarias que brinda el
estado por el bien de uno mismo, la familia y la sociedad
independientemente de la presencia de un evento de salud negativo que
obligue a tomar medidas drasticas como las medidas sanitarias en tiempo
de pandemia.

A los futuros investigadores, se le recomienda fomentar mayores estudios
de investigacion para informarnos sobre los derechos sexuales y

reproductivos de los adolescentes y desercion escolar.
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ANEXO 01. Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS OPERALIZACION DE | METODOLOGIA
VARIABLES

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE DE | Tipo de investigacion:
1. ¢Coémo impact6 el confinamiento 1. Determinar el impacto del Covid 19 en - H1 ElI Covid 19 impacté | ESTUDIO 1 cuantitativo,  observacional,

por Covid 19 en los derechos los derechos sexuales y reproductivos y significativamente en los derechos prospectivo, y transversal.

sexuales y reproductivos y en la en la desercion escolar de las gestantes sexuales y reproductivos y en la | Impacto del confinamiento

desercion escolar de las gestantes adolescente de Llata-2022 desercion escolar de las gestantes Disefio de investigacion:

adolescente de Llata-2022? adolescente de Llata-2022 VARIABLE DE | De acuerdo con Hernandez, R. se

OBJETIVOS ESPECIFICOS - HO. ElI Covid 19 no impactd | ESTUDIO 2 desarroll6 dentro del disefio relacional,

PROBLEMAS ESPECIFICOS significativamente en los derechos que se determina con el siguiente
2. ¢Cudl es el impacto del 1.  Establecer el impacto del confinamiento sexuales y reproductivos y en la | Derechos  sexuales vy | esquema:

confinamiento por Covid 19 en la por Covid 19 en la dimension desercion escolar de las gestantes | reproductivos y desercion o1

dimension disponibilidad de los disponibilidad de los derechos sexuales adolescente de Llata-2022 escolar en tiempos de / \

derechos sexuales y y reproductivos de la poblacién en | HIPOTESIS ESPECIFICOS Confinamiento por COVID | M r

reproductivos de la poblacion en estudio - H1u1 El Covid 19 impactd | 19 \ \

estudio? significativamente en la dimensién | VARIABLES 02

3. ¢(Cudl es el impacto del
confinamiento por Covid 19 en la
dimension accesibilidad de los

derechos sexuales y
reproductivos de la poblacion en
estudio?

4. ¢Cudl es el impacto del
confinamiento por Covid 19 en la
dimension aceptabilidad de los

derechos sexuales y
reproductivos de la poblacién en
estudio?

5. ¢Cudl es el impacto del
confinamiento por Covid 19 en la

dimension  calidad de los
derechos sexuales y
reproductivos de la poblacién en
estudio?

2. Establecer el impacto del confinamiento
por Covid 19 en la dimensién
accesibilidad de los derechos sexuales y
reproductivos de la poblacion en
estudio.

3. Establecer el impacto del confinamiento
por Covid 19 en la dimension
aceptabilidad de los derechos sexuales y
reproductivos de la poblacion en
estudio.

4. Establecer el impacto del confinamiento
por Covid 19 en la dimension calidad de
los derechos sexuales y reproductivos de
la poblacién en estudio

5. Estimar el impacto del confinamiento
por Covid 19 en la desercion escolar de
la poblacién en estudio.

disponibilidad de los derechos
sexuales y reproductivos de la
poblacién en estudio

HO1 El Covid 19 no impactd
significativamente en la dimensién
disponibilidad de los derechos
sexuales y reproductivos de la
poblacion en estudio

H12 El Covid 19 impact6
significativamente en la dimensién
accesibilidad de los derechos sexuales
y reproductivos de la poblacion en
estudio.

H02 El Covid 19 no impactd
significativamente en la dimension
accesibilidad de los derechos sexuales
y reproductivos de la poblacion en
estudio.

H13 El Covid 19 impact6
significativamente en la dimension
aceptabilidad de los derechos sexuales

INTERVINIENTES

Caracteristicas generales de
las adolescentes en estudio

Donde:

M: muestra de madres adolescentes
que fueron atendidas por embarazo en
el tiempo del COVID 19 en el Centro
de salud Llata.

O1: Observacion 1 (derechos
sexuales y reproductivos — desercion
escolar)

02: Observacion 2 (momento del
covid 19)

Area de estudio:
Centro de Salud Llata
Poblacién:

La poblacion estuvo
conformada por las
Adolescentes  embarazadas
durante el periodo de la
pandemia ocasionada por el
SARS COV2, que acudieron
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6. ¢(Cudl es el impacto del
confinamiento por Covid 19 en la
desercion escolar de la poblacion
en estudio?

7. ¢Cual fue el cumplimiento
de las medidas preventivas en tiempo
de confinamiento por el COVID en la
poblacion en estudio?

Identificar las caracteristicas generales
de la poblacién en estudio.

Identificar el cumplimiento de las
medidas preventivas en tiempo de
confinamiento por el COVID en la
poblacion en estudio

y reproductivos de la poblacion en
estudio.

HO3 El Covid 19 no impactd
significativamente en la dimension
aceptabilidad de los derechos sexuales
y reproductivos de la poblacién en
estudio.

H14 El Covid 19 impactd
significativamente en la dimensién
calidad de los derechos sexuales y
reproductivos de la poblacién en
estudio

HO04 El Covid 19 no impact6
significativamente en la dimensién
calidad de los derechos sexuales y
reproductivos de la poblacién en
estudio

H15 El confinamiento por Covid
19 impact6 significativamente en la
desercion escolar de la poblacion en
estudio.

H05 El confinamiento por Covid
19 no impacto significativamente en la
desercion escolar de la poblacion en
estudio.

al Centro de Salud de Llata,
siendo un total de 71

Técnica e instrumento de
recoleccion de datos:

Técnica:
Encuesta.

Instrumento:
Cuestionario de encuesta
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ANEXO 02. Consentimiento informado

El proposito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta
investigacion con una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asi como de su rol
en ella como participantes.

La presente investigacion es conducida por Paucar Pineda Yohana Thalia y Polino
Paucar Rosemary de la Universidad Nacional Hermilio valdizan de la Facultad de
Obstetricia. EIl objetivo de este estudio es Determinar el impacto del Covid 19 en los
derechos sexuales y reproductivos y en la desercidbn escolar de las gestantes
adolescente de Llata-2022.

Si ti accedes a participar en este estudio, se le pedird responder preguntas en un
cuestionario. Esto tomara aproximadamente 20 minutos de su tiempo.

La participacion es este estudio es estrictamente voluntaria. La informacién que se
recoja sera confidencial y no se usara para ningun otro propdsito fuera de los de esta
investigacion. Sus respuestas al cuestionario seran codificadas usando un nimero de
historia clinica y, por lo tanto, seran anénimas.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puedes hacer preguntas en cualquier
momento durante su participacion en él. Igualmente, puede retirarse del proyecto en
cualquier momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma.

Desde ya le agradecemos su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por Paucar Pineda
Yohana Thalia y Polino Paucar Rosemary He sido informado (a) de que el objetivo de
este estudio es Determinar el impacto del Covid 19 en los derechos sexuales y
reproductivos y en la desercion escolar de las gestantes adolescente de Llata-2022.

Me han indicado también que tendré que responder cuestionarios, lo cual tomara
aproximadamente 20 minutos.

Reconozco que la informaciéon que yo provea en el curso de esta investigacion es
estrictamente confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de los de
este estudio sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas
sobre el proyecto en cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo
decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona. De tener preguntas sobre
mi participacion en este estudio, puedo contactar a Paucar Pineda Yohana Thalia o
Polino Paucar Rosemary a los teléfonos 972187499 o0 915909638

Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera entregada, y que puedo
pedir informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido. Para
esto, puedo contactar a Paucar Pineda Yohana Thalia y Polino Paucar Rosemary.

Nombre del Participante Firma del Participante Fecha
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ANEXO 03. Instrumentos

CUESTIONARIO

Por intermedio de la presente investigacion saludarle cordialmente y a la vez
solicitarle responder el presente cuestionario de acuerdo a su alternativa de
conveniencia, a su vez informarle que la presente solo es con fines académicos
de investigacion y no trae consigo ningun tipo de responsabilidad penal, laboral
ni administrativo.

El presente cuestionario tiene la finalidad de recoger los datos para concretar la
tesis Titulada “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS
DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE
LAS GESTANTES ADOLESCENTES, LLATA-2022"

INSTRUCCIONES:

Llenar los espacios en blanco o Marcar con una “X” la respuesta que considera correcta.

INDICADOR 1 ITEM 1 INDICADOR 2 ITEM 2
Dimensiones de las caracteristicas generales de las adolescentes en
estudio

01 Edad
02 ¢, Qué edad tenia cuando
inicio sus relaciones
sexuales?
a.l
03 ¢Cuantos veces te has b.2
embarazado? c.3
d. Mas de 4
¢Cuantos  hijos  vivos
04 tienes?
05 ¢ Has tenido abortos? a. Si, indique cuantos
b. No
a. Padre
06 ¢Con  quién vivia al
momento de las olas del b. Madre
CovID 197 c. Padrey madre
d. Pareja
e. Otros
I. Dimenciones del confinamiento por covid 19
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a. siempre

07 ¢usted cumplié con Distanciamiento social en forma b. aveces
efectiva en tiempo de Covid 19? c.  nunca
L ) ) ) a. siempre
08 ¢ Usted participé en reuniones sociales, en tiempos b. aveces
de Covid 197 ¢.  nunca
a. todos los dias
09 ¢La frecuencia con se encontraba con su pareja en b. 2 a3veces por semana
tiempos de Covid? c. 1vezpor semana
d. cada 15 dias a mas
. Dimensiones de los derechos sexuales y reproductivos
10 ZEl Centro de salud de ¢El Centro de salud de
Llata cuenta
Llata contaba al momento
actualmente con los
del COVID con los recursos a Sl - a sl
suficientes para atender ' recursos suficientes '
b. NO para atender embarazos b. NO
embarazos precoces Yy .
. . precoces y demas
deméas necesidades del :
necesidades del
adolescente?
adolescente?
11 . . ;A Imen |
¢En tiempo de pandemia, ¢Actualmente 0s
los consultorios del centro consultorios del centro
a. Sl de salud de Llata estan a. Sl
de salud de Llata estaban b. NO ) : o b. NO
. . L . disponibles para recibir .
disponibles para recibir L
i . . atencion
atencién anticonceptiva? . .
anticonceptiva?
12 Recibioé en tiempo de Covid La ate_ncpn_ que _reC|b|o
R . fue discriminatoria por
atencion discriminatoria por a Si . a Sl
su  edad al solicitar - su edad al solicitar -
. > o b. NO informacion de b. NO
informacién de prevencion .
prevencion del
del embarazo
embarazo
13 Tuvo acceso a la
Tuvo acceso a la . !
) - L, informacién de
informacién de prevencion a  Si . . a sl
riesgos del embarazo en ' prevencion y los riesgos ’
y b. NO del embarazo en los b. NO
los adolescentes en
. ; adolescentes antes o
tiempos de Covid . .
después del covid
14 Tuvo acceso a la
Tuvo acceso a la informacién de la
informacion de la a Sl prevencion a. Sl
prevencién enfermedades b, NO enfermedades de b. NO
de transmisién sexual/VIH- transmision sexual/VIH-
SIDA en tiempos de Covid SIDA antes o después
del covid
15 ¢Alguna vez tuvo que

¢Alguna  vez tuvo que
comprar algin  método
anticonceptivo  (pildoras, a. Sl
pildora del dia siguiente, b. NO
preservativos u otro)? En
tiempo de Covid

comprar algin método
anticonceptivo (pildoras, a sl
pildora del dia siguiente, b. NO
preservativos u otro)?
Antes o después del
covid
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¢ Obtuvo informacién sobre
los derechos sexuales y
reproductivos en formatos
de facil comprensioén en el
centro de salud de Llata en
tiempos de Covid?

SI
NO

¢, Obtuvo informacion
sobre los derechos
sexuales y reproductivos
en formatos de facil
comprensiéon en el
centro de salud de Llata
antes o después de la
pandemia por covid?
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Sl
NO

17

¢Le brindaron informacion
detallada sobre diversos
métodos  anticonceptivos
tanto para hombres como
mujeres durante el tiempo
del Covid 19?

Sl
NO

Le brindaron
informacién  detallada
sobre diversos métodos
anticonceptivos  tanto
para hombres como
mujeres antes o]
después del tiempo del
Covid 19,?

Sl
NO

18

¢ Cuando acudio al
establecimiento de salud
por informacién o atencion
en el ejercicio de su
sexualidad sinti6 que le
brindaban un trato
respetuoso, en tiempo de
covid 19?

Sl
NO

¢Cuando acudié al
establecimiento de salud
por informacion o]
atencion en el ejercicio
de su sexualidad sinti6
que le brindaban un trato
respetuoso, antes o
después del tiempo del
covid 19?

SI
NO

19

el establecimiento de
salud se preocup6 por los
adolescentes durante las
olas del COVID 19 en forma
oportuna?

Sl
NO

¢el establecimiento de
salud se preocupé por
los adolescentes antes o
después de las olas del
COVID 19 en forma
oportuna?

Sl
NO

20

¢, Su embarazo fue con su
consentimiento y la de su
pareja?

Sl
NO

21

¢El lugar donde vive
contaban al momento del

CoVvID con un
establecimiento de salud
con las condiciones

sanitarias para atender las
necesidades de la salud
sexual y reproductiva de los
adolescentes?

SI
NO

¢El lugar donde vive
cuenta actualmente con
un establecimiento de

salud con las
condiciones sanitarias
para atender las

necesidades de la salud
sexual y reproductiva de
los adolescentes?

Sl
NO

22

SEl  establecimiento  de
salud contaban al momento
del COVID con los
profesionales para la
atencion de la salud sexual
y reproductiva de los
adolescentes?

SI
NO

¢El establecimiento de
salud cuenta con los
profesionales para la
atencion de la salud
sexual y reproductiva de
los adolescentes?

Sl
NO

Dimensiones de |la desercion escolar
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23 ¢Qué afo de estudios cursaba en el momento que
quedé embarazada?
24 edad en el momento que qued6 embarazada
25 ¢Dejo de estudiar por estar embarazada? a. Sl
b. NO
26 ) . . . a. Sl
¢, Se vio obligada a convivir con la pareja? b. NO
c. YA CONVIVIA CON MI PAREJA
27 ¢Actualmente en qué afio de estudios se
encuentra?
28 JActualmente cudl es su estado civil?
soltera
casada
conviviente

viuda




111

ANEXO 04. Validacion del (de los) instrumento (s) por jueces

“Afio de la Unidad, Ia Paz y ol Desarrollo”

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE OBSTETRICIA
CARRERA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

Vv, DATOS

ESCALA DICOTOMICA PARA JUICIO DE EXPERTOS PARA VALORAR EL
CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

TITULO: “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022"

I.DATOS GENERALES:
Nombru y apollldos del expono: Mg. Yola Espinoza de Santiago,

Cargo e Iuﬁtucbn donde labom
AN b - o270 RO
Nombre del instrumento: Confinamiento por COVlD 19 en los Derechos Sexuales Y
Reproductivos Y Desercion Escolar.

Objetives de la evaluacién del instrumento:

Obtener infermacion para la elaboracion de |a base de datos de la investigacion
titutada “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022"

1. APRECIACION DEL EXPERTO: '
CORRECTO | INCORRECTO
_E{QITERIOS DE EVALUACION 2puntos | 0 puntos

1. Elinstrumento da cuenta del tituloftema y o ( 2) ( )
expresa con clandad y pertinencia

2. Elinstrumento tiene estructura kogica (2 ) ( ) Bl

3. _La secuencia de presentacion es optima {( 2) ( )

4. El grado de complejidad de los items es (z2) ( )
aceplable i

5. Los érminos utilizados en 1as preguntas son ( <) ( )
claros y compresibles 4

6. Los reactivos (operacionalizacion de variables) {2:2) { )
reflejan las feses de la elaboracidn del
proyecto de investigacin

7. Elinstrumento establece la totalidad de ks ( £) )
items de la operacionalizacién de variables del

___proyacto de investigacitn

8. Las preguntas permiten logro de los objetivos (=) ( )

9. Las praguntas permiten recoger la informacién (2 ) ( )
para alcanzar los objetivos de la Investigacidn

10. Las preguntas estan agrupadas de acuerdo a (&) ( )
las dimensiones del estudio

TOTAL 20
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OBSERVACIONES: ... ﬂh.:‘..‘.:.*.%t}.:rf-.‘. ......................................................
DESICION DEL EXPERTO: ,
.............................. xﬂiﬂ.ﬁ%‘f....!.-'LE...ﬁfﬂ.'.i'f.!'?:’f.‘f.'f‘fﬂ'l»-&......

24

FIRMA DEL E O
DN = 24§ 38
TELEF. F( 32599288



“Afo de 1a Unidad, a Paz y ol Desarrollo™

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE OBSTETRICIA
CARRERA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CARTA DE DESlCION DE JUICIO DE EXPERTOS

Yo Lala. ....Ff?twa 29, e Seelia S0.... identificado con DNI

CIHLEARE v nomero de cologno profesional ... ¥ 7
modlante la presente emito la decisidn final de la evaluacion del instrumento Wulado
Confinamiente por COVID 19 en ks Derechos Sexuales Y Reproductives Y
Desercién Escolar; el cual 5./. se encuentra en condiciones de ser ejecutado para fa
recoleccion de la informacidn del proyecto de tesis titulado “IMPACTO DEL
CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022", desarrollado por las egresadas Yohana Thalia
Paucar Pineda Identificada con DNI 73633486 y Rosemary Polino Paucar,
Identificada con DNI 76151175

) (‘\ _.-s‘ :
FIRMA DEL EgRTO

Mg Yola Espinoza Tarazona

113



114

“Ano de la Unidad, la Paz y el Desarrolle”

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE OBSTETRICIA

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

ESCALA DICOTOMICA PARA JUICIO DE EXPERTOS PARA VALORAR EL
CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

TITULD: “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022"

|. DATOS GENERALES:
Nombres y apellidos del experto:  Cbst. Mg. Carlos Antonio Carrillo y Espinoza
Especialidad: Alto Riesgo Obstétrico
Cargo e Institucion donde labora: Obstetra asistente del Dpto. de Ginecologia y
Obstefricia del Hospital Regional “Hermilio Valdizan Medrano® — Huanuco.
Nombre del instrumento. Confinamiento por COVID 19 en los Derechos Sexuvales
Y Reproductivos ¥ Desercion Escolar.
Objetivos de la evaluacion del instrumento:
Obtener informacion para la elaboracion de 1a base de datos de la investigacion
fitulada *IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS
GESTANTES ADOLESCENTES, LLATA-20227

l. APRECIACION DEL EXPERTO:

CORRECTO | INCORRECTO

CRITERIOS DE EVALUACION 2 puntos 0 puntos
1. Elinstrumento da cuenta del titulo/tema v lo (2] ( )
expresa con claridad y perinencia
2. Elinstrumento tiene estructura logica (27 [ )
3. Lasecuencia de presentacion es optima (2] { )
4. Elgrado de complejidad de los items es (2] ( )
aceplable
5. Los términos utilizados en las preguntas son (2] i )
claros y compresibles
6. Los reactivos (operacionalizacion de variables) (21 i )

reflejan 1as fases de la elaboracion del proyecto
de investigacion

7. Elinstrumento establece |a totalidad de los (2] ( )
items de |a operacionalizacion de variables del
proyecto de investigacian

4. Las preguntas permiten logro de los objetivos (2 [ )

9. Las preguntas permiten recoger la informacian (2] i )
para alcanzar los objefivos de |a investigacion

10. Las preguntas estan agrupadas de acuerdo a (2] i )

las dimensiones del estudio
TOTAL 20
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OBSERVACIONES: Ninguno
DESICION DEL EXPERTO: Aplicar el instrumento

Obst Mg. Carlos A. Carillo y Espincza
DNI: 22518950
Teléfono: 962658882



"Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo™

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE OBSTETRICIA
CARRERA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CARTA DE DESICION DE JUICIO DE EXPERTOS

‘Yo Garlos Antonio Carillo v Espinoza, identificado con DMI 22518950 y nimero de
colegio profesional 5377; mediante |a presente emito la decision final de 1a evaluacion
del instrumento fitulado Confinamiento por COVID 19 en los Derechos Sexuales Y
Reproductivos ¥ Desercion Escolar; el cual 51 58 encuentra en condiciones de ser
ejecutado para la recoleccion de la informacion del proyecte de fesis fitulado
“IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS
GESTANTES ADOLESCENTES, LLATA-2022", desarrollado por las egresadas
‘Yohana Thalia Paucar Pineda Ildentificada con DNI 73633486 v Rosemary Peline
Paucar, identificada con DMI 76151175,

Obst. Mg. Carlos Antonio Carrillo y Espinoza
COP 5377
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FACULTAD DE OBSTETRICIA

“Afo de Ia Unidad, |a Paz y el Desarrolio™
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
CARRERA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

ESCALA DICOTOMICA PARA JUICIO DE EXPERTOS PARA VALORAR EL
CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

TITULO: “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022"

LDATOS GENERALES:
Nombres y apellidos del experto: Obst. Karin Laguna Estacio

Especiglidad:

..(..vfb;*ztd...#.):ﬁ!‘m:.«.ﬂ./......\f‘....X'.(SQ‘,ls?f“.'!. .................................................
Cargo e Institucién donde labora:

Nombre del instrumento: Confinamiento por COVID 18 en los Derechos Sexuales Y
Reproductivos Y Desercion Escolar,

Objetivos de la evaluacion del instrumento.

Obtener informacion para Ia elaboracién de la base de datos de la investigacion
titutada “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022"

Il APRECIACION DEL EXPERTO:
CORRECTO | INCORRECTO
CRITERIOS DE EVALUACION 2 puntos 0 puntos

1. Elnstrumento da cuenta del tituloftema y lo (99 ( )
expresa con clandad y pertinencia <

2. _Elinstrumento tiene estructura logica €2 =]

3. La secuencia de presentacion es optima {9 ) ( )

4, Elgrado de complejidad de los items es (2) ( )
aceptable

5, Los términos utilizados en las preguntas son (L) ( )
claros y compresibies B

6. Los reactivos (operacicnalizacion de variables) | ) ( )
reflejan las fases de la elaboracion del
proyecto de investigacidn

7. Elinstrumento establece la totalidad de los ¢ ) ( )
ftems de 1a operacionalizacidn de variables del
proyecto de investigacion

B. Las preguntas permiten logro de los objetivos (72) ( )

9. Las preguntas permiten recoger la informacion ( 5) ( )
para alcanzar los objetivos de a investigacidn -

10. Las preguntas estdan agrupadas de acuerdo a {(5:) ( )
las dimenslones del estudio

| TOTAL 14
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OBSERVACIONES: .. [ S09R9
DESICIGN DEL EXPERTO:




UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE OBSTETRICIA
CARRERA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

@ “Afo de la Unidad, la Paz y ol Desarrolio™

CARTA DE DESICION DE JUICIO DE EXPERTOS

Yo ........k.—..m:'") L"\ 00, B “"”CM—U , Kentificade con DNI
By S L B4 L R nurnofo de colegio profesional ... | S8
mediante la presente emito la decision final de la evaluacidn del instrumento titulado
Confinamiento por COVID 19 en los Derechos Sexuales Y Reproductivos Y
Desercién Escolar; el cual =+, sa encuenira en condiciones de ser ejecutado para la
recoleccién de la informacidn del proyecto de tesis titulado “IMPACTO DEL
CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022", desarrollado por las egresadas Yohana Thalia
Paucar Pineda identficada con DNI 73633485 y Rosemary Polino Paucar,
ldentificada con DNI 76151175
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“Ano de la Unidad, Ia Paz y ol Desarrollo”

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE OBSTETRICIA
CARRERA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
ESCALA DICOTOMICA PARA JUICIO DE EXPERTOS PARA VALORAR EL
CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

TITULO: “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA.2022"

LDATOS GENERALES:

Nombres yapdldo/s del ex . Obst. Obs{. Jukan Bonifacio Deza

.......... '"m onlosa. .‘....-....l..;.fs:.?:;;:'%‘ﬁ d"'{‘.'i"::'f':“"‘
Cargo e cion donde labora: / >
Nombre del instrumento: Confinamsento por COVID 19 en los Derechos Sexusles Y
Reproductivos Y Desercién Escolar.

Objetivos de la evaluacién del instrumento:

Obtener informacion para la efaboracion de ia base de datos de la investigacion
iulada “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022"

Il APRECIACION DEL EXPERTO: _ .
| CRITERIOS DE EVALUACION CORRECTO ' INCORRECTO

1. Elinstrumento da cuenta del titulotlemaylo | ( ., ) ( )
____expresa con claridad y pertinencia
2. Elinstrumento tiena estructura ogica (] )
3. La secuencia de presentacion es optima {2) ()

4. Elgrado de complejidad de los items es { & )
| acepiable . |

5. Los términos utilizados en las preguntas son ( %) G 3
. Claros y compresibles = —

6. Los reactvos (operacionalzacion de variables) (=31 { )
reflejan las fases de la efaboracion del
. proyecto de investigacion ) -

7. Elinstrumenio establece la tctalidad de los ( 2,) ( )
ltems de la operacionalizacion de variables del
. proyecto de nvestigacion i ~ —
8. Las preguntas parmien logro dé fos objetivos (

%
9. Las pregunias permiten recoger la informacion | ( 2; ) ( )
&

para alcanzar los objetivos de la investigacién |
10. Las prequntas estan agrupadas de acuerdo a {
las dimensiones del estudio 7
TOTAL 3 | | R
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DESICION DEL EXPERTO:
oo A A lictt . A infmenl

DNE yp4 2 200
TELEF e 1



“Aho de la Unidad, Is Paz y el Desarrolio”
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

FACULTAD DE OBSTETRICIA
CARRERA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CARTA DE DESICION DE JUICIO DE EXPERTOS

Yo . Judaa Ve RC"~{09m Doz .. ... identhcado con DN
..10623009. y nimero de colegio profesional ... 2. 36 B.... :
mediante la presente emito la decision final delacvaluaaéndalmrumemo ll!uhdo
Confinamiento por COVID 19 en los Derechos Sexuales Y Reproductivos Y
Desercién Escolar, ¢l cual £,,. se encuentra en condiciones de ser ejecutado para la
recolecaon de la informacidn del proyecto de tesis titulado “IMPACTO DEL
CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022", desarrollado por las egresadas Yohana Thalia
Paucar Pineda Identficada con DNI 73633486 y Rosemary Polino Paucar,
identificada con DNI 76151175,

Obst. Jilian Bonifacio Deza
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“ARo de la Unidad, la Paz y & Desarrolio”
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE OBSTETRICIA
CARRERA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

v DEL INSTRUM N

ESCALA DICOTOMICA PARA JUICIO DE EXPERTOS PARA VALORAR EL
CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

TITULO: “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022"

LLDATOS GENERALES:

Nombres y apellidos del experto: Obst. Jhanet Chavez Luls.
Especialidad:

6 ......................................................
........ % wzﬂv ! 17 A

Nomlm dol Instrumento: Confinamiento por COVID 19 en los Derechos Sexuales Y
Reproductivos Y Desercion Escolar,

Objetivos de la evaluacion del instrumento:

Obtener informacién para la elaborackén de la base de datos de la investigacion
tittada "IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022"

I, APRECIACION DEL EXPERTO:
CORRECTO | INCORRECTO
CRITERIOS DE EVALUACION 2 puntos ® sk

1. Elinstrumento da cuenta del titulotema y lo {9} ( )

exprasa con claridad y pertinencia i

El instrumento tiene estructura légica {2

La secuencia de presentacion 8s optima { 7)) ( )

El grado de complejidad de los items es (2

aceptadle

Los términos utilizados en las preguntas son ( A ) ( )

claros y compresibles

6. Los reactivos (operacionalzacién de variables) () ( )
reflejan las fases de la elaboracion del
proyecto de i

7. Elinstrumento establecs la totalidad de los ( 2) ( )
items de la operacionalizacion de variables del
proyecto de i

8. Las preguntas parmiten logro de los objetivos (2 ) { )

9. Las preguntas parmien recoger la informacién ( 2) ( )
para akanzar los objetivos de la investigacion z

10, Las preguntas estdn agrupadas de acuerdo a (

. las dmensiones del estudio

| TOTAL

o Bwin

-

—"
—_—
—

ps
LN
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OBSERVACIONES: .. Javawilen, €hatuun sy
DESICION DEL EXPERTO:

%WMjM%QQ%U)MN‘t-MN ...............

lf " ‘. ETRa s
FIRMA DEL EXPERTO

DNI: A2 1444
TELEF, 929224 453
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"Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
FACULTAD DE OBSTETRICIA
CARRERA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CARTA DE DESICION DE JUICIO DE EXPERTOS

Yo . Susver Fuoherh cMaver dos . identificado con DNI
RN Ly nimero de colegio profesional ....... b b ¥ A :
mediante la presente emito la decisidn final de la evaluacién del Instrumento titutado
Confinamiento por COVID 19 en los Derechos Sexuales Y Reproductivos Y
Desercion Escolar; el cual 51.. se encuentra en condiciones de ser ejecutado para la
recoleccidn de la Informacion del proyecto de tesis titulado “IMPACTO DEL
CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA-2022", desarrollado por las egresadas Yohana Thalla
Paucar Pineda Identificada con DNI 73633486 y Rosemary Polino Paucar,
identificada con DNI 76151175,

LLSYETRA
COW 50420

T :wé E(:-'_'T""-"
(Fl; uney' F, Chavgz Luis

FIRMA DEL EXPERTO
Obst. Jhanet Chavez Luis,



126

ANEXO 05. Evidencias fotogréaficas de la aplicacion de tesis




13

13
16
i
1
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ANEXO 06. Aplicacion De Alfa De Cronbach

A B C 1} E F G H J K L M N n] P Q R 5 T 1} v W 3 Y z Ah AB aC a0 AE & AG | AH A &l A AL AM AN AD AP
LA . T afio 22 2
flacce e Actualm CON
ala |ala soala 1 1 estudios ente en & GUIEN
4 infarm {infarm infarm obtuvo (13 percep) d que afio can VIVIAS
atercio 9. ation |acion ation inform {abtuvo 1 cioh rroment de tida EN
B dispo n denci [de |de  [Tlacces|de acion |informa|W.le | le  |percep|de el ode estudio TIEMP
nivilida |8 diserim|on  |riesgo |riesgo |oala  [preve 2 |de |cionde |brinda [brinda|cion  |recepc ES Se embaraz 58 O0E
frecue dde  |diponivi|inatoria|discri |u Y informa|ncion {12 |algun |derech (derech [ron |ron |de [ionde preocu arse 2lse |encuent |23, 2 |COVID,
ncia 3 stencio |lidadde|por | minato|preven| preven|cion de [de TS| algun |a vez |os 0% inform [informn |recepe st (6.el po |17 =T vio  |ra =T |estado HAS| =
con 2y ES ndelos |aencion(edad  |riapor |cidn  [cidn  |prevenclen  |awez |compr|SSRR |SSAR |acion [acion |ionde |respet |ES. Se |anteso|embar (222" |Tedad obliga [2=27  [civil TEN|FADRE
pareja|5. E.S. |cuent|BES. TES|T.ES [conaut |delos [para |edad |de  |de  Jionde |adoles|compr|o defacil|defacil [de |de |irato [uoso |preccup|despu |azo  |3=3, | 20dej |dac [3=3, |actual: [24. DO |; 2=
T=todo|contab |a con|contab|EE.S. |contab|cuenta [orios  |consultofinform |para  |embar |embar [ITS en |cents |o MAC |compre|compre [MAC  [MAC |respet [antes |o de  |esdel |con (4=, |momenjode |wivir |4=4".  |l=solte |[EDAD 4B |MA0R
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ANEXO 07. Autorizacion del Centro de Salud para la recoleccién de datos

L RED DE SALUD MICRO RED DE SALUD
AHUANUCO HUAMALIES LLATA

AND OF LA UMIDAD, LA PAZ Y EL DESARRTLLD

CARTA DE RESPUESTA N° 008-2023

Ilata, 07 de agosto del 2023.

Srta,

YOHANA THALIA PAUCAR PINEDA y ROSEMARY POLINO PAUCAR.

e ——————— —————————
De mi mayor consideracion:

Mcdiante la presente carta hago respuesta de su solicitud

- presentada, en virtud el cual solicita autorizacion de recoleccion de datos que

sera utlizado para la claboracion de la tesis titulado “IMPACTO DEL

CONFINIAMINETO POR COVID-19 EN LOS DERECHOS

SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS
GESTANTES ADOLESCENTE, LLATA 20227

Asimismo, manifestarlc que la jefe del servicio de obstetricia y jefa de la
Microred y C.S. Llata autoriza la la recoleccion de datos para su ¢laboracion de

su tesis,

CMEQSBLE.
A Al
Vo708 2028,

?un- A0 0 e 300 - AT ch

Pagis wols g e adg e

.—AW 7 |
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«» DATOS PERSONALES:
» NOMBRES: Yohana Thalia
APELLIDOS: Paucar Pineda
DNI: 73633486
FECHA DE NACIMIENTO: 24 de junio
CELULAR: 972187499
» CORREO: paucar.pineda.thali@gmail.com
« ESTUDIOS REALIZADOS:
> EDUCACION PRIMARIA
I.E. Cesar Octavio Vergara Tello
> EDUCACION SECUNDARIA
|.E. Industrial “*JAPON”
> EDUCACION SUPERIOR
Universidad Nacional Hermilio Valdizan
% GRADO Y TITULO:
» Bachiller en Obstetricia “Universidad Nacional Hermilio Valdizan”
« OTROS ESTUDIOS:

» Computacion Basico-Experto en Ofimatica

>
>
>
>

» Quechua profesional Nivel Basico


mailto:paucar.pineda.thali@gmail.com

130

«» DATOS PERSONALES:
» NOMBRES: Rosemary
APELLIDOS: Polino Paucar
DNI: 76151175
FECHA DE NACIMIENTO: 24 de abril 1998
CELULAR: 915909638
» CORREO: rpolinopaucar@gmail.com
« ESTUDIOS REALIZADOS:
> EDUCACION PRIMARIA
IE. San Miguel N° 32282
> EDUCACION SECUNDARIA
IE. Nuestra Sefiora de las Mercedes
> EDUCACION SUPERIOR
Universidad Nacional Hermilio Valdizan
% GRADO Y TITULO:
» Bachiller en Obstetricia “Universidad Nacional Hermilio Valdizan”
« OTROS ESTUDIOS:

» Quechua profesional Nivel Basico

>
>
>
>



mailto:rpolinopaucar@gmail.com
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Ak de da Uwiddad | I Paz v of Desagrrotlo ™ ——
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VAI.DIZAN”
Locenctada con i
FACULTAD DE OBSTETRICIA -
DECANATO

RESOLUCION N* 400.2023.UNHEVAL/FObst.D
Huanueo, 11 de julio de 2023,

VISTO:

La Solichud S/N, de fechy de 05,JUL 2023, presentado por las ex alumnas PAUCAR PINEDA,
Yohana Thalia y POLINO PAUCAR, Rosemary, en cinco (05) folios y tres ejemplares de prayecto de
lesis;

CONSIDERANDO:

Que, el Reglamento de Grados y Titulos de la UNHEVAL, en el Titulo 11 sobre Tesis, en o Art,
37° senala: “El Interesado que va 4 obtener el titulo profesional o ¢l profesional que va a obtener el
ttulo de segunda especialidad profesional, por Ja modalidad de tesis, debe solicitar ol Decano de la
Facultad, mediante solicitud, en ¢l altimo afe de estudios, la designacidn de un Asesar de Tesis
sdjuntando un (1) ejemplar de Provecto de tesls o similar, con ¢l visto bueno del decente, Previamente
deberd contar con la Constancia de Exclusividad de tema que serd expedida y remitido por la Unidad
de Investigacion de la Facultad®;

Que, con Sollcitud S/N, de fecha de 05.JUL.2023, las ex alumnas PAUCAR PINEDA, Yohana
Thalia y POLINO PAUCAR, Rasemary, salicitan exclusividad de tema, nombramiento de asesor del
prayecto de tesis: *IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS SEXUALES
Y REPRODUCTIVOS ¥ DESERSION ESCOLAR DE LAS OESTANTES ADOLESCENTES, LLATA -
2022%;

Que, con CARTA N* 001-2023-1CF8-UNHEVAL/FOBST-D, de fecha 09.MAY. 2023, |a Dra. [beth
Catherine FIGUEROA SANCHEZ, acepta asesorar a las alumnas PAUCAR PINEDA, Yohans Thalia v
POLINO PAUCAR Rosemary;

Que, mediante Proveido digitul N°356-2023-UNHEVAL/FObst-D, se remite a la Directora de la
Unidad de Investigacion de la Facultad de Obstetrcia, para que Informe sobre 1a exclusividad de tema
de lns menclopadas slumnas;

Que, mediante Constancia N*040-2023-MMF-Dul-FObst-UNHEVAL, de fecha de recepcion
11.JUL.2023, la Directora de la Unidad de [nvestigacion de la Facultad de Obstetricla, informa
PROCEDENTE la exclusividad de tema;

Estando a las awribuciones conferidas o la Sefora Decana de la Facultad de Obstetricia,
mediante RESOLUCION N* 077-2020-UNHEVAL- CEU, de fecha 11 de diciembre de 2020,

SE RESUELVE:

1° APROBAR 1a Exclusivided del Titulo del Prayecta de Investigacion: “IMPACTO DEL
CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y
DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES ADOLESCENTES, LLATA - 2022, de lus
alumnas PAUCAR PINEDA, Yohana Thalia y POLINO PAUCAR, Rosemary  y queda registrado
en ¢l cuaderno de Actas de Unidad de Investigacion de la Facultad de Obstetricia,

2' NOMBRAR u la Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ, como Asesory de Tesis de las
alumnas PAUCAR PINEDA, Yohana Thalia y POLINO PAUCAR, Rosemary para la orientacidn
¥ asesoramiento en el desarrollo del Trabajo de investigacian.

3 DISPONER que la Comnisian de Grados v Titulos, registre el numero de participacidn como
Asesor del Provecto de Tesis por docente,

4 DAR A CONOCER la presente Resolucion @ Jos drganos correspondientes y a las interesadas.

Registrese, comuniqum archivese,

Rwwnbucan

LerObee,
Jurades ‘
Aseyara o
Imteresdus

Av. Universitaria N° 601-607 Cayhuayna-Pillcomarca-Huanuco  Pabellon X| 1er. piso
Teléfono: 062-581077  Correo electronico: obstetricia@unheval.edu.pe
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DECLARACION JURADA

Yo, PAUCAR PINEDA, YOHANA THALIA, identificado con DNI N* 73633488,
con domicilio en Pillco Marca, los libertadores PARC 28 A, Distrito de Pillco
Marca, Provincia de Huénuco, Departamento de Hudnuco; aspirante al Titulo
Profesional de Obstetra, correspondiente a la Carrera Profesional de Obstetricia.

DECLARO BAJO JURAMENTO QUE:

La tesis ttulada “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS
DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERCION ESCOLAR DE
LAS GESTANTES ADOLESCENTES, LLATA-2022" fue elaborada dentro del
marco élico y legal en su redaccion. Si en el futuro se detectara evidencias de
vulnerabilidad en el sisterma de antiplagio mediante actos que lindan con lo ético
y legal, me someto a las sanciones a que hublera lugar

Huanuco, 11 de diciembre del 2023

]
Firma %

Yohana Thalia
Paucar Pineda
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&bt def Cossrip Directinn N*

.............................................................................................

DECLARACION JURADA

Yo, POLINO PAUCAR, ROSEMARY, identificado con DNI N* 76151175, con
domicilio en Pasaje los Jardines Manzana A lote 20 - Cayhuayna baja, Distrito
de Pillco Marca, Provincia de Huénuco, Departamento de Huénuco; aspirante
al Titulo Profesional de Obstetra, correspondiente a la Carrera Profesional de
Obstetnicia.

DECLARO BAJO JURAMENTO QUE:

La tesis titulada “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS
DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERCION ESCOLAR DE
LAS GESTANTES ADOLESCENTES, LLATA-2022" fue elaborada dentro del
marco ético y legal en su redaccion. Si en el futuro se detectara evidencias de
vulnerabilidad en el sistema de antiplagio mediante actos que lindan con lo
ético y legal, me someto a las sanciones a que hubiera lugar,

Huénuco, 11 de dicembre del 2023

Frma ﬁ

Rosemary Pd{no Paucar
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UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN" P
Licewciada cou Reseduetin el Comsey Direction N 099- 2009 SUNDDUCD | ‘ﬁ
ANRY

FACULTAD DE OBSTETRICIA
DECANATO

RESOLUCION N' 680-2023-UNHEVAL/FObst-D
Hudnuco, 12 de diciembre de 2023.
VISTO:
La solicitud s/n, de fecha de recepcion 27.NOV.2023, presentade por los bachilleres
PAUCAR PINEDA, Yohuna Thalia y POLINO PAUCAR Roscmary, en ¢uatro (04) folios, quienes
solicitan fijar fecha y hora para la sustentacion de su tesis;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucion N°400-2023-UNHEVAL/Fobst-D, de fecha 11.JUL.2023, se
modifica la exclusividad del Titulo del Proyecto de Investigacion: “IMPACTO DEL CONFINAMIENTO
POR COVID 19 EN LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE
LAS GESTANTES ADOLESCENTES, LLATA - 2022°, de las bachilleres PAUCAR PINEDA, Yohana
Thalla y POLINO PAUCAR, Rosemary v queda registrado en ¢l cuaderno de Actas de la Unidad de
Investigacion de Ja Facultad de Obstetricia; v nombrar a la Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA
SANCHEZ, como Asesora de Tesis para la orientacion y asesoramiento en el desarrollo del Trabajo
de investigacion;

Que, mediante Resolucion N'400-2023-UNHEVAL/Fobst-D de fecha 11.JUL.2023, se
designa el Jurado evaluador de 1 tesis titulada *IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19
EN LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES, LLATA - 2022°, de las bachilleres PAUCAR PINEDA, Yohana Thalia v POLINO
PAUCAR, Rasemary, quedando conformado el Jurado de Tesis por: Presidente: Dra. Digna Amabilia
MANRIQUE DE LARA SUAREZ, Secretaria: Mg, Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA; Vocal:
Mg. David Chi-Hon LEON CHIANG y Accesitaria Mg, Nellv Adela HILARIO PORRAS:

Que, mediante Resoluclon N°442-2023-UNHEVAL/Fobst-D, de fecha 24.JUL.2023, se
aprueba el Proyecto de Tesis titulado: *IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN 108
DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS ¥ DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTIEES, LLATA - 20227, de las bachilleres PAUCAR FINEDA, Yohana Thalia y POLING
PAUCAR Rosemary ;

Que, los miembros del Jurado de Tesis después de haber realizado la revision de dicha tesis
informan que se encuentran APTOS para ser sustentada, dado que se ajusta a lo estipulado en el
Reglamento de Grados v Titulos de la UNHEVAL;,

Que, de conformidad al Reglamento General de Grados v Titulos de la UNHEVAL,
aprobado mediante Resolucidn Consejo Universitario N* 3412-2022-UNHEVAL, de fecha 24 de
octubre de 2022, en el Titulo 111, de la Modalidad de Tesis, en su art. 44°, senala: “Una vez que
los miembros del Jurado de Tesis informen al Decano acerca de la suficencia del trabajo de tesis
para su sustentacion, el interesade presentard una solicitud dingida al Decanofa) pidienda se fije
lugar, fecha y hora para ef acto de sustentacion”; y en el Art” 80, menciona: *Concluido ef proceso
de Sustentacion el Jurado informa al Decano sobre ef resultado de la sustentacion, remitiendo el
acta correspondiente”,

Que, con Resolucion Consejo  Universitario N'2939-2022-UNHEVAL, de fecha
12.SET.2022, resuelve: DISPONER que los decanos de las 14 facultades de la Universidad
Nacional Hermilio Valdizan de Hudnuco programen, A PARTIR DE LA FECHA, i sustentacion de
tesis de pregrado de manera presencial;

Estando a las atribuciones conferidas al Sefor Decano ( e | de la Facultad de Obstetricia,
mediante RESOLUCION N* 0678-2023-UNHEVAL- D, de fecha 11 de diciembre de 2023.

SE RESUELVE:
1' DECLARAR expedito a las bachilleres PAUCAR PINEDA, Yohana Thalla v POLINO
PAUCAR, Rosermary, para la sustentacion de tesis.

A

Av. Universitaria N* 601.807 Cayhuayna-Pillcomarca-Husnuco  Pabellén X! 1ar. piso
Teléfono: 062.591077 Correo electronico: obstetricia@unheval edu.pe
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UNIVERSIDAD NACIONAL "HERMILIO VALDIZAN"
Licenciada con i ; m _
FACULTAD DE OBSTETRICIA L
DECANATO
./ // RESOLUCION® 680.2023-UNHEVAL/FOBST-D 2-
2 FIJAR fecha, hors, lugar para la sustentacion de |a Tesls titulada: *IMPACTO DEL
CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS ¥
DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES ADOLESCENTES, LLATA - 2022°, de las
bachilleres PAUCAR PINEDA, Yohana Thalia y POLINO PAUCAR Rosemary, para la
sustentacion e tesis., de la Facultad de Obstetricia, Carrera Profesional de Obstetricia, ante
los Jurados de Tests; por lo expuesto en los considerandos de la presente Resolucion,
DIA : Miércoles, 13 de diclembre de 2023
HORA @ 11:00am
LUGAR :  Auditorium de la Facultad de Obstetricia
3" COMUNICAR a los miembros del Jurado de Tesis v Asesor de Tesis, estando conformado
de la siguiente manera:
Presidente : Dra, Digna Amabilia MANRIQUE DE LARA SUAREZ
Secretaria Mg- Rosano del Pilar DE LA MATA HUAPAYA
Vaocal - Mg- David Chi-Hon LEON CHIANG
Asesora : Dra. [beth Catherine FIGUEROA SANCHEZ
4 DISPONER que los miembros del Jurndo de Tesis designados deberdn cedirse a lo
estipulado en el Reglamento General de Grados y Titulos de la UNHEVAL.
5° DAR A CONOCER & las instancias correspondientes y & las interesadas.
Registrese, comuniguese v archivese.
LISTRABLICON

DENNOhae Aioadis. Aseser Intergadas. Archovo

Av. Universitaria N* 601-607 Cayhusyna-Pillcomarca-Hudnuco  Pabelldn XI 1er. piso
Teléfono: 062-591077 Correo electrénico: obstetriciaf@unheval.edu.pe
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( v‘:\\ o e e & et S P v e Devarelin R
il 3 UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN e
w! g Huidnuco - Pori ¥
,‘,&' LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N*089-2010-SUNEDUCD

FACULTAD DE OBSTETRICIA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE
OBSTETRA

En la ciudad de Huanuco, sienda las 11:00 horas del dia mrcoles 13 de diciembre de
2023, de acuerdo al Reglamento de Grados v Titulos, se reunieron en la Sala de Grados de
la Facultad de Obstetricia Jos miembros del Jurado examinador de la Sustentacion de Tesis
de la bachiller Yohana Thalia PAUCAR PINEDA, quién procedio al acto de Defensa de su
Tesis titulado. IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES LLATA-2022", para obtener ¢) TITULO PROFESIONAL DE OBSTETRA.
estando conformade por los siguentes dooentes;

Presidente : Dra. Digna Amabilin MANRIQUE DE LARA SUAREZ
Secretaria © Mg Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA
Vocal ¢ Mg David Chi.Han LEON CHIANG

Asesor de Tesis: Dra. [beth Catherine FIGUEROA SANCHEZ

Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del jurado y piblico,

Se dio por concluida el acto de defensa de tesis; donde cada miembro del Jurado procedio
a calificar.

Asimismo, el Jurado planteo a la tesis las siguientes observaciones:

Obteniendo en consecuencia la nota cuantitativa de.mtec.\ ocha.. |’8) v cualitativa de:

M Lueno.., por lo que se declara ... Rprdoode.. ..
(Aprobado o desapmbada)

Los miembros del Jurado, firman ta presente ACTA en senal de conformudad, en Huanuco,
wendo laa.[.z.:.‘lf.horas del dia ]7 e Digigmbae.........del 2023

em? q

D Digan Azsabilin MANRIQUE DE LARA BUAREZ Mg Rosanio del Mk
PRESIDENTA $RC

F LA MATA HUAPAYA
TARIA

VOCAL

Lependy
Eacelerte: 199 20
My bueeor 17 vi8
Pz 14 0 10
Desxpotond: « 14

Av. lmversitana NO 001-807 Coylmayna. Tedsf: 001091077,
Qarran efaclrinico ofplalidiailwdoval sdupe
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.:f."Q Aovr ek b Eondind | Ar Pz o Devarrenlie ~
£ {‘: UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN fhud
N 4 g hl s 2
Blgnges? LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N'095-2019-SUNEDUICD —
FACULTAD DE OBSTETRICIA
ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE
OBSTETRA

En la ciudad de Huanuco, siendo las 11:00 horas del dia miércoles 13 de diciembre de
2023, de acuerdo al Reglamento de Grados v Titulos, se reunicron en la Sala de Grados de
la Facultad de Obstetricia los miembros del Jurado examinador de la Sustentacion de Tesis
de [a bachiller Rosemary POLINO PAUCAR, qui¢n procedio al acto de Defensa de su Tesis
titulado: IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID 19 EN LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y DESERSION ESCOLAR DE LAS GESTANTES
ADOLESCENTES,LLATA-2022", para obtener ¢l TITULO PROFESIONAL DE OBSTETRA,
estando conformado por los siguientes docentes;

Presidente :  Dra. Digna Amabilia MANRIQUE DE LARA SUAREZ
Secretana © Mg, Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA
Vocal ¢ Mg, David Chi.Hon LEON CHIANG

Asesor de Tesis: Dra, Iheth Catherine FIGUEROA SANCHEZ

Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del jurado v ptiblico.

Se dio por concluido el acto de defensa de tesis; donde cada miembro del Jurado procedio
a calificar.

Asimismo, el Jurado planted a la tesis las siguientes observaciones:

Obteniendo en consecuencia la nota cuantitativa de:;’_\).i.e.s').osm.c o (‘ 9’ v cualitativa de:
Nw‘.gmc\... por fo que se declara ... N RreAAC A ccccicornrrrii
(Aprobado o desaprobada)

Los miembros del Jurado, firman la presente ACTA en senal de conformidad, en Hudnuco,

siendo 1as.J2: 45 horas det dia ./ 3.....de ... Dlclembre. ... del 2023,
%’
Do Dignan Amabitin MENRIQUE DF. LARA SUAREZ Mg, Rosario del AATA HUAPAYA
PRESIDENTA

Leyendy.
Encedenne: 19y 20
Nury Soone: 17 yI8
Buero: 19410
Desagrcbado: < 14

Av. Univergitadia NO 601607 Coyluayna. Tefaf: 002551077,
Cotreo efectromico obstotriciall mbevad adipe
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.A:é‘&j;kﬁ‘ RO"“Ano de la unidad, la paz y el desarrollio”
& e 7 Q}% UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
3 {E‘:; 2 u,l LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEIQ DIRECTIVO N°099-2019-SUNEDU/CD
Nt FACULTAD DE OBSTETRICIA
Direcciéon de la Unidad de Investigacion
1A DE °0)65- ¥
TIN- Dul - a

La Unidad de Investigacion de la Facultad de Obstetricia, emite la presente
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