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RESUMEN

Objetivo: Identificar la eficacia de la crioterapia como tratamiento de neoplasias
intraepiteliales cervicales de la poblacion de estudio. Metodologia: Nivel
correlacional, tipo basica, cuantitativa, transversal y retrospectivo, poblacion
conformada por 95 historias clinicas de las cuales solo participaron 77 historias
clinicas. Se utilizo la técnica de andlisis de datos y como instrumento una ficha
de recoleccion de datos. Resultados: En cuanto a la edad el 48,05% tenia 29 a
39 afios y 7,79% correspondieron a >50 afios, en cuanto al numero de
comparfieros sexuales el 36,36% tuvieron tres compafieros sexuales y los que
tuvieron un compafero sexual el 12,99%, en cuanto a las caracteristicas
ginecologicas 67,53 % presentaron virus Papiloma Humano (VPH) y VIH tuvieron
el 1,30%, las complicaciones de la crioterapia en las pacientes atendidas, el
64,94% no presentaron complicaciones y solo el 2,6% tuvieron sangrado, en
cuanto al diagnéstico previo de neoplasia intraepitelial cervical el 98,70%
presentaron NIC I, el 3.90% tuvieron diagnéstico de NIC Il y NIC lll, finalmente
después de la crioterapia el 90,91% de las pacientes no tuvieron persistencia de
neoplasia intraepitelial cervical, mientras que solo en el 9,09% tuvieron
persistencia. Conclusiones: La crioterapia es eficaz como tratamiento de NIC |
en pacientes, la crioterapia no es eficaz como tratamiento de NIC Il y la
crioterapia no es eficaz como tratamiento de NIC IIl en pacientes atendidas en el
Hospital Amazdnico de Yarinacocha. Ucayali, 2022.

Palabras clave: eficacia, crioterapia, neoplasia.



SUMMARY

Objective: Identify the effectiveness of cryotherapy as a treatment for
cervical intraepithelial neoplasia in the study population. Methodology:
Correlational level, basic, quantitative, transversal and retrospective type,
population made up of 95 medical records of which only 77 medical records
participated. The data analysis technique was used and a data collection form
was used as an instrument. Results: Regarding age, 48,05% were 29 to 39 years
old and 7,79% were >50 years old, regarding the number of sexual partners,
36,36% had three sexual partners and those who had one partner sexual 12,99%,
in terms of gynecological characteristics 67,53% presented Human
Papillomavirus (HPV) and HIV had 1,30%, complications of cryotherapy in the
patients treated, 64,94% did not present complications and only 2,6% had
bleeding, regarding the previous diagnosis of cervical intraepithelial neoplasia,
98,70% presented CIN I, 3.90% had a diagnosis of CIN Il and CIN llI, finally after
cryotherapy 90,91 % of the patients did not have persistence of cervical
intraepithelial neoplasia, while only 9,09% had persistence. Conclusions:
Cryotherapy is effective as a treatment for CIN | in patients, cryotherapy is not
effective as a treatment for CIN Il and cryotherapy is not effective as a treatment
for CIN Il in patients treated at the Amazonian Hospital of Yarinacocha. Ucayali,

2022.

Keywords: efficacy, cryotherapy, neoplasia.
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INTRODUCCION

El cancer de cuello uterino es una enfermedad prevenible que constituye
una importante amenaza para la salud de las mujeres, siendo la segunda causa
principal de muerte por cancer en las mujeres de entre 35y 44 afios (1). En Peru
se estima que 2 500 mujeres mueren cada afio por esta enfermedad (2).

La neoplasia intraepitelial cervical (NIC) es un proceso precanceroso que
ocurre en el cuello uterino. Se clasifica en tres grados la NIC | es la forma mas
leve, la NIC 11y NIC 1l son las formas mas graves (3).

El tratamiento de la NIC depende del grado de la lesién. La NIC1
generalmente se resuelve por si sola, pero la NIC2 y la NIC3 requieren
tratamiento. Los tratamientos para las lesiones precancerosas y cancerosas del
cuello uterino dependen del tipo de lesién y de la etapa del cancer. Existen
tratamientos que pueden ser no quirdrgicos y quirargicos, como lo es la
extirpacion total del atero. Dentro de los tratamientos menos invasivos y uno de
los mas utilizados, esté la crioterapia, la cual es un tratamiento que utiliza el frio
para destruir las células dafiadas (4).

El presente estudio se divide en seis capitulos, cada uno de los cuales
aborda un aspecto diferente del tema. El capitulo | presenta el problema de
investigacion, el objetivo de la investigacion, la justificacion y la metodologia. El
capitulo Il revisa la literatura relevante sobre el tema de investigacién. El capitulo
[l describe los métodos y técnicas utilizados para recopilar y analizar los datos.
El capitulo IV analiza los hallazgos de la investigacion y presenta las
conclusiones. Finalmente, las recomendaciones, referencias bibliograficas y

anexos se presentan al final de la investigacion.



CAPITULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Fundamentacion del problema de investigacion

El cancer de cuello uterino es una enfermedad maligna que se origina
en las células del cuello uterino. Es la segunda causa principal de muerte por
cancer en las mujeres de entre 35y 44 afios (1).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se estima que en
2020 a nivel mundial hubo 570 000 nuevos casos de cancer de cuello uterino
y 311 000 muertes por esta enfermedad. La mayoria de los casos se
produjeron en paises de ingresos bajos y medianos (1).

En Perq, la tasa de incidencia del cancer de cuello uterino en el 2022
fue de 48,2 por 100 000 mujeres. En cuanto a la tasa de mortalidad fue de
24,6 por 100 000 mujeres, se estima que 2 500 mujeres mueren cada afio
por esta enfermedad (2).

Uno de los sistemas de clasificacion de cancer de cuello uterino
considerados por la OMS es la nomenclatura Neoplasia Intraepitelial Cervical
(NIC), el cual es un proceso precanceroso que ocurre en el cuello uterino.
Se clasifica en tres grados, segun el grado de anormalidad de las células:
NIC1, NIC2 y NIC3. La NIC1 es la forma més leve, y la NIC3 es la forma mas
grave (3).

El tratamiento de la NIC depende del grado de la lesion. La NIC1
generalmente se resuelve por si sola, pero la NIC2 y la NIC3 requieren
tratamiento (3). Los tratamientos para las lesiones precancerosas y
cancerosas del cuello uterino dependen del tipo de lesion y de la etapa del
cancer. Existen tratamientos que pueden ser no quirdrgico y quirirgico como

lo es la extirpacion total del utero.
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Dentro de los tratamientos menos invasivos y uno de los mas
utilizados, esta la crioterapia, la cual es un tratamiento que utiliza el frio para
destruir las células dafiadas, siendo muy utilizada en estadios iniciales como
la NIC1y la NIC2 (4).

Sin embargo, la eficacia de los tratamientos para las lesiones
precancerosas y cancerosas del cuello uterino depende de la etapa en la que
se diagnostica la enfermedad. En el caso de un diagnéstico en etapas
avanzadas, el cancer es mas dificil de tratar y la tasa de supervivencia es
menor (4).

Segun el Ministerio de Salud, la tasa de supervivencia a 5 afios para
el cancer de cuello uterino es del 50%. Esta tasa es inferior a la tasa de
supervivencia a 5 afios para el cancer de cuello uterino en otros paises
desarrollados, que es del 70% (2).

En el distrito de Yarinacocha, ubicado en la provincia de Coronel
Portillo, departamento de Ucayali, se atienden anualmente un promedio de
1 000 pacientes con NIC, de estas pacientes, el 20% se encuentran en
estadio NIC2 o NIC3 (3).

Por ello, se requieren mas estudios para evaluar la eficacia de los
tratamientos para las lesiones que afectan al cuello uterino, como lo es la
crioterapia en pacientes con diagnosticos de NIC 1, NIC 2 y NIC 3.

Finalmente, como autoras consideramos a Yarinacocha como el
ambito ideal para el desarrollo de la investigacion, debido a la alta

prevalencia de NIC en la poblacion.
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1.2 Formulacion del problema de investigacion

1.2.1 Problema general

¢Cuél es la eficacia de la crioterapia como tratamiento de
neoplasias intraepiteliales cervicales en pacientes atendidas en el

Hospital Amazdénico de Yarinacocha, Ucayali, 2022?

1.2.2 Problemas especificos

¢, Cudl es la eficacia de la crioterapia como tratamiento de NIC |
en pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha,
Ucayali, 2022?

¢, Cudl es la eficacia de la crioterapia como tratamiento de NIC Il
en pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha,
Ucayali, 2022?

¢, Cudl es la eficacia de la crioterapia como tratamiento de NIC I
en pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha,
Ucayali, 2022?

¢, Cudl es la tasa de curacion tras la crioterapia como tratamiento
de neoplasias intraepiteliales cervicales en pacientes atendidas
en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha, Ucayali, 20227?

¢, Cuales fueron las complicaciones presentadas tras la crioterapia
como tratamiento de neoplasias intraepiteliales cervicales en
pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha,
Ucayali, 20227

¢,Cuales son las caracteristicas ginecolégicas de la poblacién de

estudio?
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1.3 Formulacion de objetivos

1.3.1 Objetivo general

e Determinar la eficacia de la crioterapia como tratamiento de

neoplasias intraepiteliales cervicales en pacientes atendidas en el

Hospital Amazdnico de Yarinacocha. Ucayali, 2022.

1.3.2 Objetivos especificos

Estimar la eficacia de la crioterapia como tratamiento de NIC |
en pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de
Yarinacocha. Ucayali, 2022.

Calcular la eficacia de la crioterapia como tratamiento de NIC II
en pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de
Yarinacocha. Ucayali, 2022.

Identificar la eficacia de la crioterapia como tratamiento de NIC
Il en pacientes atendidas en el Hospital Amazénico de
Yarinacocha. Ucayali, 2022.

Estimar la tasa de curacién tras la crioterapia como tratamiento
de neoplasias intraepiteliales cervicales en pacientes atendidas
en el Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.
Conocer las complicaciones de la crioterapia como tratamiento
de neoplasias intraepiteliales cervicales en pacientes atendidas
en el Hospital Amazonico de Yarinacocha. Ucayali, 2022.
Describir las caracteristicas ginecolbgicas de la poblacién de

estudio.
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1.4 Justificacion
Aporte tedrico
El estudio evalud la eficacia de la crioterapia en el tratamiento de
neoplasias intraepiteliales cervicales, una de las lineas mas cruciales de la
Salud Publica y la Salud Sexual y Reproductiva. El estudio de la aplicacion
de este tratamiento en una poblacion como la de pacientes del Hospital
Amazonico, pudo aportar nuevos conocimientos sobre su eficacia y

seguridad.

Aporte préctico

El estudio evalud la eficacia y la seguridad de la crioterapia para el
tratamiento de las neoplasias intraepiteliales cervicales (NIC). La aplicacion
de este tratamiento en el Hospital Amazénico de Yarinacocha, Ucayali, Peru,
proporcionara un valioso aporte practico que ayudara a contribuir con la

mejora de la atencién de las pacientes con NIC.

Aporte metodoldgico

Para el desarrollo de esta investigacidbn se aplicaron métodos y
técnicas que le aportaron caracter cientifico. A su vez, se recolectaron los
datos mediante un instrumento previamente validado. Estos datos fueron
procesados mediante estadistica descriptiva e inferencial, lo que permitio el
cumplimiento de la finalidad del estudio, brindando un importante aporte

metodoldgico al campo de la investigacion médica.
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1.5 Limitaciones
Una limitacion del presente estudio fue el relativamente corto lapso de
tiempo de seguimiento de los pacientes, de tan solo 12 meses. Un
seguimiento mas prolongado podria haber proporcionado informacién
adicional sobre la eficacia de la crioterapia como tratamiento de NIC.
Asi mismo, una limitacion del estudio fue la escasa informacion y

antecedentes relacionados al objeto de investigacion.

1.6 Formulacion de hipotesis
1.6.1 Hipotesis general
Hi: La crioterapia es eficaz como tratamiento de neoplasias intraepiteliales
cervicales en pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de
Yarinacocha. Ucayali, 2022.
Ha: La crioterapia no es eficaz como tratamiento de neoplasias
intraepiteliales cervicales en pacientes atendidas en el Hospital

Amazonico de Yarinacocha. Ucayali, 2022.

1.6.2 Hipdtesis especificas
Hel: La crioterapia es eficaz como tratamiento de NIC | en
pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha.
Ucayali, 2022.
Hal: La crioterapia no es eficaz como tratamiento de NIC | en
pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha.

Ucayali, 2022.
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He2: La crioterapia es eficaz como tratamiento de NIC Il en
pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha.
Ucayali, 2022.

Ha2: La crioterapia no es eficaz como tratamiento de NIC Il en
pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha.

Ucayali, 2022.

He3: La crioterapia es eficaz como tratamiento de NIC Il en
pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha.
Ucayali, 2022.

Ha3: La crioterapia no es eficaz como tratamiento de NIC Ill en
pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha.

Ucayali, 2022.

He4: La incidencia de complicaciones de la crioterapia como
tratamiento de neoplasias intraepiteliales cervicales es baja en
pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha.
Ucayali, 2022.

Ha4: La incidencia de complicaciones de la crioterapia como
tratamiento de neoplasias intraepiteliales cervicales es alta en
pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha.

Ucayali, 2022.
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1.7 Variables
Variable independiente:
Crioterapia
Variable dependiente:
Neoplasia intraepitelial cervical
Variable interviniente:

Caracteristicas ginecoldgicas

1.8 Operacionalizacion de variables

18



Definiciéon

Variables Definicion conceptual operacional Dimension Indicadores Valor final Escala |Instrumento
0,
Tasa de curacion Z;gojz Ordinal
Pr_oc_edimiento__ para Pr_oce_dimientc_) ~ cuya Sangrado
V. eliminar el tejido anormal | eficacia se midié con Complicaciones Dolor Nominal
Independiente | del cérvix congelando el|el tratamiento de la|Eficacia Infeccién
Crioterapia |tejido hasta que se|neoplasia No hubo
destruya. intraepitelial cervical. Resultados de persistencia Nominal
seguimiento (1afio) | Si hubo
persistencia
Las células anormales que Neoplasia _
V. se encuentran en la|. copasia : NIC1 Ordinal
. - intraepitelial cervical
Dependiente |superficie  del cuello| . .
, : o diagnosticada . . . |Resultado de la .
Neoplasia uterino. Se clasifican en . . Diagndéstico previo | .~ . NIC 2 Ordinal
. o - | mediante la biopsia y Biopsia
intraepitelial |una escala de 1 a 3 segun o .
. S . clasificada de NIC I, I Historia
cervical su apariencia y la cantidad " NIC 3 Ordinal | gjini
de tejido afectado. y 1l clinica
18-28 afos Ficha d
29-39 afios ICha e
Edad 40-49 afios ntervalo | recoleccién
L >=50 afios
Caracteristicas que se - 1
refieren al aparato NGmero de > _
Vv reproductor femenino. | Caracteristicas companleros 3 Ordinal
. i ¥ fci i sexuales
Interviniente Incluyen mformac:l_on sob,re fisicas y funcpnales Caracteristicas >3
Caracteristicas la anatom!a, la fisiologia, | del _ sistema Ginecolégicas Gp_norrea
: L las funciones y las|reproductivo Sifilis
Ginecoldbgicas ) Clamidi
enfermedades de los |femenino. Antecedentes amidia
6rganos reproductivos de ITS e VPH _ ,
femeninos. infecciones \I—/|Ie|_r|pes genital Nominal
vaginales Hepatitis B o C

Candidiasis vaginal

Tricomoniasis
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes internacionales

Rodriguez Orellana X. (Bolivia, 2023) (5). “Efectividad de la
crioterapia como tratamiento en pacientes con lesion intraepitelial de bajo
grado por infeccién del virus del papiloma humano de alto riesgo en el
Hospital Materno Infantil German Urquidi”. Objetivo: Evaluar la eficacia de
la crioterapia para el tratamiento de la lesion intraepitelial de bajo grado
en mujeres con infeccion por el virus del papiloma humano de alto riesgo.
Metodologia: Tipo descriptivo, retrospectivo, analitico y transversal. Tuvo
como muestra de estudio a 114 mujeres. Resultados: Las pacientes con
una media de 34 afios presentaron lesion epitelial de Bajo Grado,
evidenciando los genotipos 16 y 18 del VPH siendo estos los mas
frecuentes. Conclusién: La crioterapia es efectiva en la mayoria de los
casos de lesion intraepitelial de bajo grado y alto riesgo causada por el

tipo 16 y 18 de VPH.

Iglesias del Rosario MK. (Ecuador, 2019) (6). “Prevalencia de
lesiones intraepiteliales cervicales en mujeres de 21 hasta 65 afios de
edad en la provincia de el Oro”. Objetivo: Determinar la prevalencia de
lesiones intraepiteliales cervicales en la poblacion de estudio.
Metodologia: Realizo un estudio de tipo descriptivo prospectivo, la
muestra estuvo conformada por 209 participantes. Resultados: El 59,8%
son mayores de 35 afos, el 40,2% presento sobrepeso. El 20,1%

resultaron como citologia positiva para lesiones intraepiteliales del cérvix
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uterino; el 42,1% tuvo inflamacion moderada, el 20,6% inflamacién leve,
el 11% normal y el 10% con lesiones de bajo grado. Las lesiones
intraepiteliales cervicales son un problema de salud publica mas grave de
lo que se pensaba. La edad y el nUmero de parejas sexuales son factores

de riesgo importantes para su desarrollo.

Mena Ticay MA. (Nicaragua, 2019) (7). “Comportamiento de
lesiones intraepiteliales de bajo grado de cuello uterino de mujeres
procedentes del sector sur del Municipio De Granada”. Objetivo: Analizar
la evolucion natural de las lesiones intraepiteliales de bajo grado de cuello
uterino en la poblacién de estudio. Metodologia: Tipo descriptivo de corte
transversal. Muestra: 30 mujeres con diagnéstico de LIE BG. Resultados:
Presentan lesiones intraepiteliales de bajo grado, el 50% de mujeres en el
rango de 21 a 39 afios, el 30% son menores de 21 afos, el 83,3 %
proceden de zonas urbanas, el 63,3% poseen primaria como nivel
académico y el 93% son amas de casa, respecto a los resultados Gineco-
Obstétricos se tuvo que el 63% tiene entre 1 a 2 hijos, el 53,3% son
primiparas, 23,3% presento abortos, el 40% presento una ITS y e 50,50%
usos anticonceptivos orales. Conclusiones: Las lesiones acetoblancas
finas y tenues son un hallazgo coproscopico frecuente en mujeres con
lesiones de bajo grado de cuello uterino.. La crioterapia es uno de los
tratamientos mas idoneos para el tratamiento de las lesiones identificadas

con Mas recurrencia.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Veldsquez Gonzales JM. (Trujillo, 2021) (8). “Efectividad de la
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crioterapia en el tratamiento de neoplasias intraepiteliales cervicales en
mujeres atendidas en el Hospital Distrital Santa Isabel”’. Objetivo:
determinar si la crioterapia es efectiva ante los diagndsticos de NIC.
Metodologia: Estudio de enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo,
transversal y retrospectivo. Se revisaron historias clinicas para la
recoleccion y registro de datos mediante fichas de recoleccion. Estudio
conformado por 55 pacientes. Resultados: Incidencia de mujeres con NIC
fue de 10,8 por cada 10 000 mujeres en edad fértil, 48 pacientes tenian el
diagndstico de NIC | y 7 pacientes tenian el diagnostico de NIC I, tras el
tratamiento se realizaron controles mediante PAP, colposcopia e IVAA
donde se mostré que un 90,0% de las pacientes evidenciaron mejoria.
Conclusiones: La crioterapia como tratamiento si es efectivo para las
neoplasias intraepiteliales cervicales en pacientes que fueron atendidas y

controladas en el Hospital Distrital Santa Isabel.

Hurtado Roca Y. et al. (Lima, 2019) (9). “Eficacia y seguridad de
crioterapia, cono frio o termo-coagulacion en comparacién con LEEP
como terapia para la neoplasia intraepitelial cervical”. Objetivo: Comparar
la eficacia y seguridad de diferentes tratamientos para las neoplasias
intraepiteliales cervicales, como la crioterapia, el cono frio y la termo
coagulacion, con el procedimiento de escision electro quirdrgica en asa
(LEEP). Metodologia: Se realizo el andlisis de 72 ensayos controlados
aleatorios. Resultados: En comparacion con LEEP, la terapia con cono frio
redujo el riesgo de enfermedad residual en un 54 %, pero la crioterapia

aumento el riesgo de recurrencia de la enfermedad en un 86,0 % en
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comparaciéon con LEEP; sin embargo, el riesgo de hemorragia menor se
redujo en un 51,0%. Conclusiones: Los conos frios reducen la posibilidad
de enfermedades persistentes. La crioterapia aumenta el riesgo de
infecciobn y aumenta el riesgo de recurrencia de la enfermedad, pero
también reduce el riesgo de hemorragia menor dentro de las 24 horas
posteriores al tratamiento.

Chuquiyauri y Tacuche (Huanuco, 2018) (10). “Eficacia de la
crioterapia en pacientes con diagndstico de lesiones intraepiteliales
atendidas en el Centro de Salud Aparicio Pomares”. Objetivo:
reconociendo la eficacia de la crioterapia en pacientes con lesiones
intraepiteliales. Metodologia: Estudio de nivel cuantitativo, de tipo
correlacional, retrospectivo y transversal. Participaron 32 pacientes como
muestra. Utilizaron la técnica de ficha de recoleccion de datos adquiridos
de las historias clinicas. Resultados: El grado | y el grado Il constituian la
mayoria de las clases LIE (74 y 25 por ciento, respectivamente), la
crioterapia fue efectiva para controlar los resultados negativos de PAP
(87,1%) y IVAA (74,2) de LIE. Hay un mayor nivel de tolerancia y
cumplimiento de las instrucciones. Conclusiones: La crioterapia basada
en los resultados de las pruebas de Papanicolaou e IVAA es efectiva con
un mayor grado de cumplimiento y tolerabilidad durante todo el

procedimiento.

2.1.3 Antecedentes locales
Vergara Velarde YF. (Pucallpa, 2022) (11). “Efectividad de la

crioterapia y el cono leep en el tratamiento de lesiones intraepiteliales en
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el Hospital Regional de Pucallpa”. Objetivo: evaluar el desempeio de la
crioterapia y los conos LEEP en el tratamiento de las lesiones
intraepiteliales cervicales. Metodologia: Estudio cuantitativo no
experimental de nivel correlacional. La muestra fue conformada por 178
pacientes con lesiones. Resultados: El 93% de los controles tuvo
resultados negativos seis meses y un afio después de la crioterapia,
mientras que el 7% (2) tuvo resultados positivos. La mayoria de los
pacientes (69%) que se sometieron a crioterapia por lesiones
intraepiteliales eran mujeres en edad reproductiva. Las participantes la
crioterapia fue eficaz un afio después de la cirugia, independientemente
de la edad, el IMC, el estado civil, el nivel de educaciéon o la paridad.
Conclusiones: En los grupos de control seis meses o un afio después de
la cirugia, la efectividad de la crioterapia para el tratamiento de las
lesiones intraepiteliales cervicales fue del 93%; en comparacion con la
efectividad del tratamiento con conos posteriores, los resultados fueron

similares: 94%.

2.2 Bases tedricas

2.2.1 Crioterapia

La crioterapia es un tratamiento médico que utiliza el frio para
eliminar tejido enfermo o dafiado. Se aplica nitrdgeno liquido o gas argon
para congelar el tejido anormal, lo que provoca su muerte celular. Los
tumores que se congelan dentro del cuerpo son eliminados gradualmente

por el sistema inmunitario, mientras que los tumores que se congelan en
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la piel se desprenden en forma de costra, lo que permite que la piel sana
se regenere (12).
2.2.2 Mecanismo de accion

En primer lugar, el frio provoca la formacion de cristales de hielo en
el interior de las células. Estos cristales pueden dafar las membranas
celulares y las organelas. En segundo lugar, el frio provoca la
desnaturalizacion de las proteinas. Esto significa que las proteinas
pierden su estructura y funcién. En tercer lugar, el frio provoca la inhibicion
de los procesos metabdlicos. Esto significa que las células no pueden

obtener los nutrientes y el oxigeno que necesitan para sobrevivir (12).

2.2.3 Indicaciones

La crioterapia es un tratamiento eficaz para una amplia gama de
afecciones, desde verrugas y queratosis actinicas hasta lesiones
precancerosas del cuello uterino y tumores de la piel. También se utiliza
en el tratamiento de canceres tempranos, como la retinoblastoma, el

cancer de prostata y el cancer de higado (12).

2.2.4 Beneficios:

La crioterapia es un tratamiento alternativo a la cirugia que evita
algunos de sus problemas, como la incision, el dolor y el sangrado. La
crioterapia es un tratamiento local, indoloro y seguro que se puede repetir
sin problemas. Ademas, se puede utilizar en combinacion con otros

tratamientos de cancer (12).
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2.2.5 Crioterapia del cuello uterino

Manejo

La crioterapia es un meétodo ablativo que elimina las areas
precancerosas del cuello uterino mediante congelacion (13).
Procedimiento a realizar en casos de:
e Cervicitis
e Displasia leve
e NICgrado I, Il ylll (11).

Procedimiento

El procedimiento consiste en aplicar un disco metalico frio sobre el
cuello uterino para congelar las areas anormales, incluidas algunas areas
normales. La criosonda se enfria hasta temperaturas extremadamente
bajas utilizando di6éxido de carbono u 6xido nitroso comprimidos. El
procedimiento dura aproximadamente 15 minutos y suele ser bien
tolerado, con malestar leve. Por consiguiente, se puede realizar sin
anestesia. Después de la crioterapia, el area congelada se regenera como
epitelio normal (14).

La crioterapia no es una buena opcion si la lesion es demasiado
grande, esta dentro del conducto endocervical o es sospechosa de
cancer (14).

Tasa de curacion
La tasa de curacion es una medida de la probabilidad de que una
persona con una enfermedad especifica viva durante un periodo de

tiempo determinado (15).

26



En el mundo la tasa de curacion del cancer de cuello uterino
depende del estadio en el que se diagnostica. Las personas que
reciben un diagndstico temprano tienen una tasa de supervivencia a 5
afos del 91 %. Las personas que reciben un diagndstico en estadio
avanzado, pero no metastasico, tienen una tasa de supervivencia a 5
afos del 60 %. Las personas que reciben un diagnostico metastasico
tienen una tasa de supervivencia a 5 afios del 19 %. La tasa de
supervivencia a 5 afios para todas las personas con cancer de cuello
uterino es del 67 % (15).

Complicaciones
Las complicaciones de la crioterapia cervical son poco frecuentes,
pero pueden ocurrir. Las complicaciones mas comunes son:

e Sangrado: La presencia de un sangrado ligero puede ser comun
después del procedimiento. El sangrado puede durar de unos dias a
varias semanas (16).

e Dolor: Presencia de dolor leve o moderado después del procedimiento.
El dolor puede tratarse con medicamentos antiinflamatorios (16).

¢ Infeccion: La infeccion es una complicacion poco frecuente, pero puede
ocurrir. Los signos de infeccion incluyen fiebre, dolor pélvico y

secrecion vaginal con mal olor (16).

Control
La crioterapia puede causar dafos en el tejido cervical, que tarda
un mes en curarse. Durante ese tiempo, la paciente puede tener una

descarga acuosa profusa y debe evitar el coito (17).
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Se recomienda un seguimiento después de la criocirugia para
comprobar que la lesion ha desaparecido. Para ello, se puede realizar una
prueba de Papanicolaou o una biopsia. Los primeros dos afios, se
recomienda realizar pruebas de Papanicolaou mas frecuentes para

detectar cualquier regresion o progresion de la lesion (17).

2.2.6 Neoplasias intraepiteliales cervicales

La neoplasia intraepitelial cervical (NIC) es una condicién en la que
se encuentran células anormales en el cuello uterino. La NIC es causada
por ciertos tipos de virus del papiloma humano (VPH). Se diagnostica
mediante una biopsia de cuello uterino. La NIC no es cancerosa, pero a
veces puede convertirse en cancer. Se clasifica en tres grados, siendo el
grado | el menos grave y el grado Il el mas grave 18).

La NIC I tiene células que se ven un poco anormales y es menos
probable que se convierta en cancer que la NIC 1l o la NIC Il (18).

La NIC es una afeccion en la que las células del cuello uterino
crecen de manera anormal. Se puede sospechar la presencia de NIC
mediante un examen citolégico con la técnica de Papanicolaou o mediante
un examen coproscopico. El diagndstico final se establece mediante un
examen histopatolégico de una biopsia cervical (18).

Para clasificar la NIC, se observa la proporcién de células maduras
y diferenciadas en el espesor epitelial. Los grados mas avanzados de NIC
suelen tener una mayor proporcion de células indiferenciadas (18).

Las anomalias nucleares, como la dilatacién, la hipercromasia y el

polimorfismo, son signos de posibles lesiones intraepiteliales cervicales
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(NIC) (18). El aumento de la frecuencia y la profundidad de las figuras
mitéticas es un signo de progresion de las lesiones intraepiteliales
cervicales (NIC). (18).

La infeccidn por el virus del papiloma humano (VPH) es el principal
factor de riesgo del cancer de cuello uterino. EI VPH es un virus que se
transmite a través del contacto sexual. Hay més de 100 tipos de VPH, y
algunos de ellos se asocian con un mayor riesgo de cancer de cuello
uterino (19).

Otros factores de riesgo del cancer de cuello uterino incluyen (19).

¢ Relaciones sexuales a una edad temprana
e Tener multiples parejas sexuales
e Tener un sistema inmunitario debilitado
e Fumar
e Usar anticonceptivos orales durante mucho tiempo
e Tener antecedentes familiares de cancer de cuello uterino
e Evolucion de la infeccién por VPH
La mayoria de las mujeres que contraen VPH se curan de la infeccién
en un plazo de dos afios. Sin embargo, en algunas mujeres, la infeccion
puede persistir y provocar cambios en las células del cuello uterino.
Estos cambios pueden ser leves o graves, y pueden conducir al
desarrollo de cancer de cuello uterino (19).

Mecanismo de la infeccién por VPH: el VPH se adhiere a las
células del cuello uterino y libera su ADN. EI ADN del VPH se integra

en el ADN de la célula anfitriona, provocando cambios en la expresion
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de los genes de la célula. Estos cambios pueden conducir a la
proliferacion celular descontrolada y al desarrollo de cancer (19).

La evolucion natural de la NIC, es decir, la progresion de la
infeccién por VPH a NIC a céancer de cuello uterino, es un proceso
complejo que puede tardar afios o incluso décadas (19).

La progresion de la NIC esta influenciada por una serie de
factores, entre ellos (19):

e Eltipo de VPH. Los tipos de VPH que se asocian con un mayor
riesgo de cancer de cuello uterino son los tipos 16, 18, 31, 33,
35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59 y 68.

e La duracion de la infeccién por VPH. Las infecciones por VPH
que persisten durante mas tiempo tienen un mayor riesgo de
progresion.

e Otros factores, como el sistema inmunitario, el tabaquismo, la

inflamacion cronica y la exposicidn a ciertos quimicos.

Relacién entre la NIC y el cancer de cuello uterino: La NIC es un
precursor del cancer de cuello uterino. Sin embargo, no todas las
mujeres con NIC desarrollan cancer de cuello uterino (19).

La mayoria de las lesiones de NIC de bajo grado se resuelven
por si solas en un plazo de dos afios. Las lesiones de NIC de alto grado
tienen un mayor riesgo de progresion a cancer de cuello uterino. Sin
embargo, incluso estas lesiones pueden resolverse por si solas o

persistir sin progresar (19).
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El intervalo medio para que la NIC progrese a cancer de cuello
uterino es de 10 a 20 afos. Sin embargo, este intervalo puede variar

segun los factores de riesgo individuales (19).

NIC |

Las lesiones de bajo grado son cambios anormales en las células
del cuello uterino que, en la mayoria de los casos, desaparecen por si
solas con el tiempo. Sin embargo, en algunos casos, estas lesiones
pueden progresar a lesiones de alto grado, que son mas graves y
pueden aumentar el riesgo de cancer (17,18).

En la NIC 1, las células epiteliales son similares a las células
normales, con una buena organizacion y diferenciacion. Las anomalias
nucleares son minimas y las figuras mitéticas son escasas (17,18).

Las células indiferenciadas se encuentran en las capas epiteliales
mas profundas, pero representan una proporcion pequefia del espesor

total del epitelio (17,18).

Los cambios citopaticos debidos a la infeccion por el VPH pueden
verse en todo el espesor del epitelio, pero son mas frecuentes en las
capas epiteliales mas superficiales (17,18).

No presenta sintomas especificos, por lo que puede ser dificil de
detectar. Sin embargo, algunas lesiones de NIC pueden aparecer como
zonas blancas en el cuello uterino tras aplicar acido acético al 3-5%.
Ademas, estas lesiones suelen ser yodo negativas, lo que significa que

no absorben el yodo de la prueba de Schiller (17,18).
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En la NIC I, el epitelio cervical presenta alteraciones morfologicas
leves. Las células epiteliales estan bien diferenciadas, con nucleos
pequefios y redondos. Las figuras mitéticas son escasas y se localizan

en las capas epiteliales més profundas (17,18).

NIC I

La NIC Il es una afeccion precancerosa del cuello uterino. Las
células anormales se encuentran principalmente en las capas mas
profundas del epitelio. Las células anormales son mas oscuras y no se
han desarrollado completamente. Como resultado, el citoplasma es
pequefio y el nicleo es grande y prominente (17,18).

Las lesiones de mediano grado son mas graves que las lesiones
de bajo grado y pueden progresar a cancer. Pueden desarrollarse a
partir de lesiones de bajo grado o directamente de una infeccion por el
VPH (14,15).

En la NIC I, las alteraciones morfolégicas del epitelio cervical
son mas graves que en la NIC I. Las células epiteliales presentan
alteraciones nucleares mas marcadas, como ndcleos grandes y
pleomorficos. Las figuras mitéticas son mas numerosas y se localizan
en toda la mitad inferior del epitelio (17,18).

La NIC 2 es una afeccion en la que las células del cuello uterino
presentan cambios anormales. Estos cambios se limitan a la mitad o
los dos tercios inferiores del epitelio, que es la capa superficial que

recubre el cuello uterino (17,18).
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Las anomalias nucleares en la NIC 2 son mas marcadas que en
la NIC 1. Las células presentan un tamafio y una forma anormales, y
los nucleos son méas grandes y tienen una relacion nucleo-citoplasma

mas alta (17,18).

NIC Il

La NIC Ill es una lesion precancerosa que se caracteriza por
cambios anormales severos en las células del cuello uterino. Estas
células anormales no son cancerosas, pero tienen el potencial de
convertirse en cancerosas si no se tratan (19).

En la NIC lll, las alteraciones morfologicas del epitelio cervical son
graves. El epitelio puede estar completamente indiferenciado, con
células grandes y pleomorficas. Las figuras mitoticas son abundantes y
se localizan en todo el espesor del epitelio. Las figuras mitéticas
anormales son frecuentes (17,18).

La NIC 3 es una afeccion en la que las células del cuello uterino
presentan cambios anormales graves. Estos cambios afectan a todo el
espesor del epitelio, que es la capa superficial que recubre el cuello
uterino (17,18).

En la NIC 3, la diferenciacién y la estratificacion pueden faltar por
completo o existir solo en el cuarto superficial del epitelio. Esto significa
gue las células no tienen la apariencia madura y organizada que tienen

las células normales (17,18).
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Las anomalias nucleares en la NIC 3 son graves. Las células
presentan un tamafio y una forma anormales, y los nucleos son muy

grandes y tienen una relacién nucleo-citoplasma muy alta (17,18).

Diagndstico
Papanicolaou o citologia cervical
La citologia cervical es una prueba que se utiliza para detectar
cambios celulares en el cuello uterino que podrian indicar cancer. El
procedimiento consiste en raspar las células del cuello uterino con un
cepillo o espatula. La muestra se coloca en una lamina y luego se analiza
bajo un microscopio. Para ello la paciente no debe de realizarse duchas
vaginales, no usar cremas vaginales y no tener relaciones sexuales (20).
Biopsia
Una biopsia de cuello uterino es un procedimiento médico en
el que se extrae una pequefia muestra de tejido del cuello uterino
para examinarla en un laboratorio. (17,20). Indicado en casos de
v' Para confirmar o descartar un diagndstico de cancer de cuello
uterino o de otros problemas de salud del cuello uterino, como la
displasia cervical.
v' Para examinar el tejido del cuello uterino después de un resultado
anormal de una prueba de Papanicolaou.
v' Para determinar la causa de sangrado vaginal anormal.
v Para controlar la respuesta al tratamiento para el cancer de cuello
uterino u otros problemas de salud del cuello uterino.

Tipos de biopsia de cuello uterino
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v' Biopsia en sacabocados: En este procedimiento, se utiliza un
instrumento llamado sacabocados para extraer una pequefia
muestra de tejido del cuello uterino.

v Biopsia coénica: En este procedimiento, se utiliza un laser o un
bisturi para extraer una porcién mas grande de tejido del cuello
uterino en forma de cono.

e Inspeccion visual con acido acético (IVAA)

La colposcopia con acido acético (IVAA) es una prueba de deteccion
del cancer de cuello uterino que utiliza 4cido acético para resaltar las
areas anormales del epitelio cervical. Las areas anormales se vuelven
blancas con el IVAA, lo que facilita su deteccion. La sensibilidad del IVAA
varia segun la experiencia del profesional de la salud, pero se ha
encontrado que es del 70% al 80% para detectar lesiones de alto grado
(20).

e Colposcopia

La colposcopia es un procedimiento diagnéstico que utiliza un
colposcopio, un instrumento que emite un haz de luz con varias lentes de
aumento, para proporcionar una vista ampliada e iluminada del cuello
uterino, la vagina y la vulva. Se basa en la observaciéon de caracteristicas
macroscopicas especificas de las lesiones del epitelio, como el contorno, el
color y el patron vascular. Esta visualizacion permite distinguir lo normal de
lo anormal y tomar biopsias dirigidas de tejido sospechoso (20).

La colposcopia no es un procedimiento perfecto, ya que solo detecta

el 70-80% de las lesiones de alto grado. Sin embargo, es una herramienta
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importante para la deteccion temprana del cancer de cuello uterino y otras

lesiones precancerosas (20).

Caracteristicas ginecologicas

e Edad: La edad materna es un factor importante que puede influir en la
morbilidad obstétrica, es decir, en el desarrollo de complicaciones
durante el embarazo, el parto o el puerperio (21).

e Numero de compafieros sexuales: término que se utiliza para describir
la cantidad de personas con las que una persona ha tenido relaciones
sexuales desde el inicio de su actividad sexual hasta la actualidad (22).

e Infecciones de transmision sexual: son infecciones que se pueden
propagar a través del contacto sexual. Pueden ser causadas por
bacterias, virus o parésitos (22).

Causadas por bacterianas:

v' Gonorrea

v’ Sifilis

v' Clamidia

Causadas por virus:

v Virus del papiloma humano (VPH)

v' Herpes genital

v Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH)

v' Hepatitis B

v Hepatitis C

Causadas por hongos:

v Candidiasis vaginal
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Causadas por parasitos:

v" Tricomoniasis

2.3 Bases conceptuales

Eficacia. La eficacia en salud es la capacidad de un programa,
intervencion o tratamiento de lograr los objetivos de salud establecidos
(23).

Tratamiento. “Conjunto de medidas y estrategias que tienen como
objetivo principal curar, aliviar o prevenir enfermedades, afecciones o
sintomas en un paciente” (24).

Neoplasia. “Masa anormal de tejido que aparece cuando las células se
multiplican mas de lo debido o no se mueren cuando deberian. Las

neoplasias son no cancerosas o cancerosas” (23).

37



CAPITULO IIl. MARCO METODOLOGICO

3.1 Ambito

El presente estudio se realizo en el Hospital Amazonico de Yarinacocha,
ubicado en la provincia de Coronel Portillo, departamento de Ucayali, Peru. Este
hospital es un 6rgano desconcentrado de la Direccion Regional de Salud de
Ucayali del Ministerio de Salud, y es un hospital de segundo nivel de atencion
gue cuenta con una amplia cartera de servicios, entre los que se incluyen la
atencion obstétrica. El hospital cuenta con un Servicio de Cancer de Cuello
Uterino, que fue el servicio donde se realizo la investigacion.

El ambito temporal del estudio fue el afio 2022 entre el mes de enero a
diciembre. Este afio fue seleccionado por ser un periodo de tiempo reciente, en
el que se pueden observar los efectos de la pandemia de COVID-19 en el

sistema de salud de Ucayali.

3.2 Poblacion

La poblacion de este estudio estuvo conformada por 95 historias clinicas
de pacientes atendidas en el Servicio de Cancer de Cuello Uterino del Hospital
Amazoénico de Yarinacocha, quienes fueron diagnosticadas de neoplasia
intraepitelial cervical y tratadas con crioterapia entre el mes de enero hasta el

mes de diciembre del 2022.

3.3 Muestra

Participaron 77 historias clinicas del Servicio de Cancer de Cuello Uterino
del Hospital Amazédnico de Yarinacocha como muestra. Esto fue determinado
mediante el programa de datos Epidat 4.2, utilizando un nivel de confianza del

95%, error muestral del 5% y probabilidad de ocurrencia del 50%.
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El tipo de muestreo fue probabilistico de forma aleatorio simple.

Criterios de inclusion

* Historias clinicas de pacientes con el diagnéstico de NIC I, Il o Il que hayan
recibido la crioterapia como tratamiento, atendidas en el Servicio de Cancer
de Cuello Uterino del Hospital Amazonico desde el mes de enero a
diciembre del 2022.

Criterios de exclusion

* Pacientes que no hayan sido atendidas en el Servicio de Cancer de Cuello
Uterino del Hospital Amazénico desde enero a diciembre del 2022.

* Pacientes atendidas en el Servicio de Cancer de Cuello Uterino del Hospital
Amazdnico que no tengan el diagndstico de NIC I, Il o llI.

* Pacientes con el diagnostico de NIC I, Il o lll. que no hayan recibido la
crioterapia como tratamiento.

3.4 Nivel y tipo de estudio

3.4.1 Nivel de Investigacion

Segun Hernandez Sampieri (24), “una investigacion correlacional
permite obtener una descripcion detallada y precisa de la relacion entre
fenémenos”.

El presente estudio se centré en describir las caracteristicas de las
pacientes con NIC que fueron tratadas con crioterapia, asi como el tiempo
de seguimiento y el nUmero de pacientes que presentaron recurrencia tras
el tratamiento. Ademas, se analiz6 la relacién entre la crioterapia y la

eficacia de esta.
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3.4.2 Tipo de investigacion

De acuerdo a Hernandez Sampieri (24), “una investigacion de tipo
cuantitativo permite obtener resultados objetivos y generalizables. Esto se
debe a que utiliza métodos estadisticos para analizar datos numéricos, lo
gue permite la comparacion de grupos y la identificacion de tendencias”.

Esta investigacion fue cuantitativa ya que buscd determinar la
eficacia de la crioterapia como tratamiento de las neoplasias
intraepiteliales cervicales (NIC). Para ello, se recopilaron datos sobre el
namero de pacientes con NIC que fueron tratados con crioterapia, el
tiempo de seguimiento, y el nimero de pacientes que presentaron
recurrencia. A partir de estos datos, se utilizaron métodos estadisticos
para determinar si la crioterapia es eficaz para tratar las NIC.

El presente estudio fue reconocido como transversal porque se
recopilaron datos en un solo momento. Y retrospectivo, porque se
recopilaron datos que ya existieron en el pasado, en este caso, los datos
de las pacientes con NIC que fueron tratadas con crioterapia en el Hospital
Amazonico de Yarinacocha desde el mes de enero al mes de diciembre

del 2022.
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3.5 Disefio de investigacion
El presente estudio fue de disefio correlacional, transversal y
retrospectivo.

Esquema:

Leyenda:

M= Muestra

O1: Crioterapia

02: Neoplasias intraepiteliales cervicales

r: relaciéon entre las variables de estudio.

3.5 Métodos, técnicas e instrumentos

3.5.1 Método

Para la recoleccion de datos del presente estudio se utilizo el
meétodo de andlisis, ya que permitié generar nuevas conclusiones sobre el
fenomeno que se estudio y contribuir al conocimiento existente sobre el
tema.
3.5.2 Técnica

La técnica utilizada fue el analisis de datos, el cual fue aplicado en

las historias clinicas de pacientes atendidas en el Hospital Amazénico,
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Yarinacocha. Ucayali, 2022.

3.5.3 Instrumento

Para recopilar los datos necesarios para la investigacion, se utilizé

como instrumento una ficha de recoleccion. Esta ficha fue elaborada de

acuerdo con los objetivos del estudio y fue validada por expertos para

garantizar su confiabilidad y validez.

3.6 Validacion y confiabilidad del instrumento

La validez del instrumento fue evaluada por un panel de cinco expertos:

Experto Puntaje
Dr. Nilton Alvarado Calixto 20
Dra. Digna Manrique De Lara Suarez 20
Dr. Victor Quispe Sulca 20
Mg. Carlos Carrillo Espinoza 20
Mg. David Ledén Chiang 20
Promedio final 20

El contenido del instrumento fue validado por expertos, quienes

concluyeron que era adecuado para su propdsito y debia ser aplicado.

Para evaluar su confiabilidad, se utilizé la prueba de Alpha de Cronbach,

gue arroj6é un valor de 0.892, lo que indica que el instrumento es "bueno" en su

confiabilidad. Por lo tanto, se consideré adecuado para su aplicacion.
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3.7 Procedimiento

Se presentd la documentaciobn necesaria al director del Hospital
Amazonico de Yarinacocha para solicitar la autorizacion del desarrollo de
la investigacion.

En el Hospital Amazonico, se seleccionaron las historias clinicas de
usuarias que fueron diagnosticadas y tratadas desde el mes de enero a
diciembre del 2022 teniendo como base los criterios de inclusion y
exclusion.

La recoleccion de datos se realizO mediante el uso de fichas de
recoleccion, las cuales fueron empleadas con mucho cuidado para no

afectar la calidad de los datos observados.

3.8 Tabulacién y andlisis de datos

Los datos recopilados fueron trasladados al software Microsoft Excel, el
cual fue usado como base de datos para su posterior tratamiento
estadistico.

Para el tratamiento estadistico de los datos recolectados se utilizé el
software STATA.

El estudio de los resultados se basé en un criterio cuantitativo, para poder
visualizar los datos de manera mas sencilla y precisa se utiliz6 el analisis
estadistico descriptivo y el analisis estadistico inferencial fue usado para
contraste de las hipétesis propuestas.

Para la presentacion de los resultados se utilizaron tablas y gréaficos que

permitieron visualizar mejor los datos y permitieron tomar conclusiones.
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3.9 Consideraciones éticas

Se tuvo en cuenta la proteccion de la identidad de las usuarias
participantes de la presente investigacion. Asimismo, la base de datos de las
mismas se mantuvo en total confidencialidad y solo se utiliz6 con fines

académicos para esta investigacion.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Presentacion de resultados

CARACTERISTICAS GINECOLOGICAS

Tabla 1.
Edad de las pacientes atendidas en el Hospital Amazénico de Yarinacocha,
Ucayali, 2022.

Edad Frecuencia Porcentaje
18-28 afios 8 10.39
29-39 afos 37 48.05
40-49 afnos 26 33.77
>=50 afios 6 7.79

Total 77 100.00

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnéstico de NIC - "H.A.Y."

Interpretacion: En la tabla 1 y figura 1, se evidencia la edad de las
pacientes atendidas en el Hospital Amazdnico de Yarinacocha, Ucayali durante
el 2022; el 48,05% (37) presentaron de 29 a 39 anos, 33,00% (26) de 40 a 50
afos, el 10.39% (8) de 18 a 28 afios y finalmente 7,79% (6) correspondieron a

los >50 arios.

45



50

40

30

20
10.39
1039 —
10
0
18-28 afos 29-39 afios 40-50 afos >50 afos

Figura 1. Edad de las pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de

Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Tabla 2.

Numero de compaferos sexuales de las pacientes atendidas en el Hospital

Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Numero de
compaferos Frecuencia Porcentaje
sexuales
1 compainiero 10 12.99
2 compafneros 13 16.88
3 compairieros 28 36.36
4 a mas companeros 26 33.77
Total 77 100.00

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnéstico de NIC - "H.A.Y."

Interpretacion: En la tabla 2 y figura 2, se observa el numero de
compaferos sexuales de las pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de
Yarinacocha, Ucayali durante el 2022; el 36,36% (28) tuvieron tres compafieros
sexuales; el 33,77% (26) cuatro a mas parejas sexuales; el 16,88% (13) dos
compafieros; y finalmente los que tuvieron una compafiera sexual fue el 12.99%

(10).
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Figura 2. Numero de compafieros sexuales de las pacientes atendidas en el

Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Tabla 3.

Antecedentes de Infecciones de transmisidén sexual e infecciones vaginales de
las pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali,
2022.

Variables Total
n=77 (100.00)
n %
Clamidia
Si 1 1.30
No 76 98.70
VPH
Si 52 67.53
No 25 32.47
Herpes genital
Si 2 2.60
No 75 97.40
VIH
Si 1 1.30
No 76 98.70
Candidiasis vaginal
Si 31 40.26
No 46 59.74

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnéstico de NIC - "H.A.Y.”
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Interpretacion: En la tabla 3 se evidencia que, de la totalidad de pacientes
atendidas en el Hospital Amazodnico de Yarinacocha, Ucayali durante el 2022, el
67,53% (52) presentaron virus Papiloma Humano (VPH); seguido de candidiasis
vaginal el 40,26% (31), presentaron herpes genital el 2,60% (2) y finalmente

pacientes con clamidia y VIH tuvieron el 1,30% (1).

Tabla 4.

Complicaciones de la crioterapia en las pacientes atendidas en el Hospital

Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Complicaciones Frecuencia Porcentaje
Ninguna 50 64.94
Sangrado 2 2.60
Dolor en el proceso 25 32.47
Total 77 100.00

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnéstico de NIC - "H.A.Y."

Interpretacion: En la tabla 4 y figura 4, se observa las complicaciones de
la crioterapia en las pacientes atendidas en el Hospital Amazodnico de
Yarinacocha, Ucayali durante el 2022; el 64,94% (50) no presentaron
complicaciones; el 32,47% (25) manifestaron dolo en el proceso y solo el 2,6%

(2) tuvieron sangrado.
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Figura 3. Complicaciones de la crioterapia en las pacientes atendidas en el

Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

DIAGNOSTICO PREVIO

Tabla 5.

Diagnédstico de neoplasia intraepitelial cervical previo a la crioterapia en las
pacientes atendidas en el Hospital Amazdénico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Diagnostico de neoplasia

intraepitelial cervical Frecuencia Porcentaje
NIC | 71 92.21
NIC I 3 3.90
NIC 1l 3 3.90
Total 77 100.00

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnéstico de NIC - "H.A.Y.”

Interpretacion: En la tabla 5 y figura 5, se evidencia el diagnéstico de
neoplasia intraepitelial cervical previo a la crioterapia de las pacientes atendidas
en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha, Ucayali durante el 2022; el 98,70%

(76) presentaron NIC [; el 3,90% (3) tuvieron diagndstico de NIC Il'y NIC 1.
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Figura 4. Diagndstico de neoplasia intraepitelial cervical previo a la crioterapia
en las pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha, Ucayali,
2022.

EFICACIA

Tabla 6.
Resultados del seguimiento después del tratamiento con crioterapia en pacientes
con neoplasia intraepitelial cervical atendidas en el Hospital Amazoénico de

Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Complicaciones Frecuencia Porcentaje
No hubo persistencia 70 90.91

Si hubo persistencia 7 9.09
Total 77 100.00

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnéstico de NIC - "H.A.Y.”

Interpretacion: En la tabla 6 y figura 6, se evidencia los resultados del
seguimiento después de la crioterapia, encontrandose que el 90,91% (70) de las
pacientes no hubo persistencia de neoplasia intraepitelial cervical, mientras que

solo en el 9,09% (7) persistid la neoplasia intraepitelial cervical.
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Figura 5. Resultados del seguimiento después del tratamiento con crioterapia en
pacientes con neoplasia intraepitelial cervical atendidas en el Hospital

Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Tabla 7.

Tasa de curacion tras la crioterapia en pacientes con neoplasia intraepitelial

cervical atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Sin
Diagnosticadas persistencia TC
NIC | 71 67 94.37%
NIC II 3 2 66.67%
NIC 1l 3 1 33.33%
NIC EN GENERAL 77 70 90.91%

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnostico de NIC - "H.A.Y."

Interpretacion: En la tabla 7 y la figura 7 se muestran las tasas de
curacion tras la crioterapia como tratamiento de neoplasias intraepiteliales
cervicales en pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha,
Ucayali durante el 2022. La tasa de curacién general fue de 90,91%. En detalle,
la tasa de curacion para la NIC | fue del 94,37 %, para la NIC Il del 66,67% y

para la NIC Il del 33,33%.
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Figura 6. Tasa de curacion tras la crioterapia en pacientes con neoplasia
intraepitelial cervical atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha,
Ucayali, 2022.
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COMPROBACION DE HIPOTESIS

Hipoétesis especificas:

Hi1: La crioterapia es eficaz como tratamiento de NIC | en pacientes
atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.
Ho1: La crioterapia no es eficaz como tratamiento de NIC | en pacientes

atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Tabla 8.

Eficacia de la crioterapia en el tratamiento de NIC | en pacientes atendidas en el

Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Variable McNemar Valor “p” Efecto

NIC | 67.00 0.000 Efecto

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnéstico de NIC - "H.A.Y."

Interpretacion: En la tabla 8, con referente a la eficacia de la crioterapia
en el tratamiento de las 71 pacientes diagnosticadas con NIC |, al aplicar la
prueba McNemar se hallé un valor de p=0,000 (p<0,05). por lo tanto, se rechaza
la hipétesis nula, concluyendo que la La crioterapia es eficaz como tratamiento
de NIC | en pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha,

Ucayali, 2022.
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Hi2: La crioterapia es eficaz como tratamiento de NIC Il en pacientes
atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.
Ho2: La crioterapia no es eficaz como tratamiento de NIC Il en pacientes

atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Tabla 9.

Eficacia de la crioterapia en el tratamiento de NIC Il en pacientes atendidas en

el Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Variable McNemar  Valor “p” Efecto

NIC I 1.00 0.157 No efecto

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnéstico de NIC - "H.A.Y."

Interpretacion: En la tabla 9, con referente a la eficacia de la crioterapia
en el tratamiento de las 3 pacientes diagnosticadas con NIC I, al aplicar la
prueba McNemar se hallé un valor de p=0,157 (p>0,05) por lo tanto, se acepta
la hipotesis nula y se rechaza la segunda hipétesis especifica, concluyendo que
la crioterapia no es eficaz como tratamiento de NIC Il en pacientes atendidas en

el Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.
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Hi3: La crioterapia es eficaz como tratamiento de NIC Il en pacientes
atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.
Ho3: La crioterapia no es eficaz como tratamiento de NIC Il en pacientes

atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Tabla 10.

Eficacia de la crioterapia en el tratamiento de NIC Ill en pacientes atendidas en

el Hospital Amazonico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Variable McNemar Valor “p” Efecto

NIC Il 2.00 0.317 No efecto

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnéstico de NIC - "H.A.Y."

Interpretacioén: En la tabla 10, con referente a la eficacia de la crioterapia
en el tratamiento de las 3 pacientes diagnosticadas con NIC Il al aplicar la
prueba McNemar se hallé un valor de p=0,317 (p>0,05). por lo tanto, se acepta
la hipétesis nula, concluyendo que la crioterapia no es eficaz como tratamiento
de NIC Il en pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha,

Ucayali, 2022.
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Hipotesis general

Hi: La crioterapia es eficaz como tratamiento de neoplasias intraepiteliales
cervicales en pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha,
Ucayali, 2022.

Ho: La crioterapia no es eficaz como tratamiento de neoplasias
intraepiteliales cervicales en pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de

Yarinacocha, Ucayali, 2022.

Tabla 111.
Eficacia de la crioterapia en el tratamiento de neoplasias intraepiteliales

cervicales en pacientes atendidas en el Hospital Amazonico de Yarinacocha,
Ucayali, 2022.

Variable McNemar Valor “p” Efecto
NIC | 70.00 0.000 Efecto
NIC I
NIC I

Nota: Historias clinicas de pacientes atendidas con diagnéstico de NIC - "H.A.Y."

Interpretacion: En la tabla 11, con referente a la eficacia de la crioterapia
en el tratamiento de las 77 pacientes diagnosticadas de neoplasias
intraepiteliales cervicales, al aplicar la prueba McNemar se hallé un valor de
p=0,00 (p<0,05) por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula, concluyendo que la
crioterapia es eficaz como tratamiento de neoplasias intraepiteliales cervicales

en pacientes atendidas en el Hospital Amazénico de Yarinacocha, Ucayali, 2022.
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4.2 Discusion de resultados

Los resultados del presente estudio realizado en el Hospital Amazdnico
de Yarinacocha, Ucayali, durante el 2022, evaluo la eficacia de la crioterapia en
el tratamiento de la neoplasia intraepitelial cervical (NIC) en 77 mujeres. Los
resultados mostraron que el 90,91% de las pacientes no presentaron
persistencia de NIC después del tratamiento, y el 64,94% no presentaron
complicaciones. La tasa de curacién general fue de 90,91%. Asi mismo, la
prueba de McNemar, que se utiliza para comparar dos variables categoricas
pareadas, mostroé un valor de p=0,00 (p<0,05) Esto significa que la diferencia
entre las proporciones de pacientes con NIC antes y después de la crioterapia
es estadisticamente significativa. En conclusién, la crioterapia es un tratamiento

eficaz para la NIC.

En comparacion de un estudio realizado en Bolivia durante el 2023 por
Rodriguez Orellana X. (5) donde concluye que la crioterapia fue efectiva en el
tratamiento de la LIEBG causada por los genotipos 16 y 18 del VPH. El 88% de

las mujeres presentaron remision completa de la lesion después del tratamiento.

Otro estudio realizado en Peru en la provincia de Trujillo por Velasquez
Gonzales JM. (9) en el afio 2021, mostré que de las 55 pacientes que se
sometieron a crioterapia, 48 tenian el diagnéstico de NIC | y 7 tenian el
diagnostico de NIC I, tras el tratamiento, se realizaron controles mediante
citologia cervical, colposcopia e indice de progresion intraepitelial (IVA) donde
los resultados mostraron que un 90,0% de las pacientes evidenciaron mejoria.

Por lo tanto, concluyé que la crioterapia es un tratamiento eficaz para las NIC.

Asi mismo, un estudio realizado por Chuquiyauri y Tacuche en Huanuco

durante el 2018 (11), donde los resultados mostraron que la crioterapia fue eficaz
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en el 87,1% de los casos, segun los resultados negativos de la citologia cervical
(PAP) y del indice de progresion intraepitelial (IVA). Los resultados del estudio

sugieren que la crioterapia es un tratamiento eficaz para las NIC de grado | y II.

Del mismo modo, un estudio realizado en Pucallpa, Peru, en el afio 2022
por Vergara Velarde YF. (8) donde los resultados mostraron que la crioterapia fue
eficaz en el 93% de los casos, tanto a los seis meses como al afio de la cirugia.
Los resultados del estudio sugieren que la crioterapia es un tratamiento eficaz

para las NIC.

Finalmente, podemos observar que el estudio confirma los resultados que
han demostrado la eficacia de la crioterapia para el tratamiento de las NIC de
investigaciones previas a nivel internacional, nacional y local. La tasa de curacién

de este estudio es comparable a la tasa de curacién reportada en otros estudios.
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CONCLUSIONES
Los resultados revelaron que la crioterapia es un tratamiento eficaz para
las neoplasias intraepiteliales cervicales (NIC) en pacientes atendidas en
el Hospital Amazoénico de Yarinacocha durante el 2022.
Los resultados revelaron que la crioterapia es un tratamiento eficaz para
las neoplasias intraepiteliales cervicales de grado | (NIC I) en pacientes
atendidas en el Hospital Amazdnico de Yarinacocha durante el 2022.
Los resultados revelaron que la crioterapia no es un tratamiento eficaz
para las neoplasias intraepiteliales cervicales de grado Il (NIC II) en
pacientes atendidas en el Hospital Amazénico de Yarinacocha durante el
2022.
Los resultados revelaron que la crioterapia no es un tratamiento eficaz
para las neoplasias intraepiteliales cervicales de grado Il (NIC III) en
pacientes atendidas en el Hospital Amazénico de Yarinacocha durante el
2022.
Los resultados de seguimiento de la crioterapia en el tratamiento de
neoplasias intraepiteliales cervicales (NIC) en el Hospital Amazédnico de
Yarinacocha, mostraron que la tasa de curacion general fue 90,9%. Las
tasas de curacion especificas para NIC de grado |, grado Il y grado lll
fueron del 94,4%, 66,7% y 33,3%, respectivamente.
Los resultados mostraron que la crioterapia es un tratamiento seguro en
general. ElI 64,94% (50) de las pacientes atendidas en el Hospital
Amazonico de Yarinacocha en el 2022 no presentaron complicaciones. El
32,47% (25) manifestaron dolor en el proceso, que fue leve a moderado y

se resolvio espontaneamente en unos dias. Solo el 2,6% (2) de las
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pacientes tuvieron dolor intenso durante el proceso, que requirid
tratamiento farmacoldgico.
% Las Caracteristicas Ginecolégicas de la poblacién de estudio fueron:

» El analisis de la distribucién de la edad de las pacientes atendidas
durante el 2022 en el Hospital Amazonico de Yarinacocha, mostro
que la mayor proporcion (48,05%) tenia entre 29 y 39 afios,
seguida por el grupo de 40 a 50 afios (33,00%). Las pacientes de
18 a 28 afios representaron el 10,39% del total, mientras que las
mayores de 50 afios representaron el 7,79%.

» El andlisis del numero de comparieros sexuales de las pacientes
atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha durante el
2022, mostré que el 36,36% tuvieron tres comparieros sexuales,
seqguido del 33,77% que tuvieron de cuatro a mas comparfieros
sexuales. A la vez el 16,88% tuvieron dos compafieros sexuales y
finalmente las que tuvieron solo un compafiero sexual fue el
12,99%.

» El analisis de los antecedentes de infecciones de transmision
sexual (ITS) de las pacientes atendidas en el Hospital Amazénico
de Yarinacocha durante el 2022, mostr6 que la infeccibn mas
prevalente fue el virus del papiloma humano (VPH), con una
frecuencia del 67,53% (52). Le sigui6 la candidiasis vaginal, con
una frecuencia del 40,26% (31). La infeccidn por herpes genital se
presento en el 2,60% (2) de los casos, y la infeccion por clamidia 'y

VIH en el 1,30%
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RECOMENDACIONES

Al Hospital Amazénico de Yarinacocha:

X/
°

X/
L X4

Dado que la crioterapia es una opcion de tratamiento eficaz para las
neoplasias intraepitelial cervical (NIC), se recomienda que las pacientes
con NIC sean evaluadas por un equipo de salud formado por un Obstetra
y un Ginecélogo para determinar si la crioterapia es el tratamiento
adecuado para ellas, segun el grado de severidad de la neoplasia
intraepitelial cervical.

Los resultados de este estudio concluyen que la crioterapia es un
tratamiento eficaz para las neoplasias intraepitelial cervical grado | (NIC I)
en pacientes atendidas en el Hospital Amazdnico de Yarinacocha durante
el 2022. Por lo tanto, se recomienda que la crioterapia se considere como
una opcién de tratamiento para las NIC | en esta poblacion.

Los resultados de este estudio concluyen que la crioterapia no es un
tratamiento eficaz para las neoplasias intraepitelial cervical grado Il (NIC
II) en pacientes atendidas en el Hospital Amazodnico de Yarinacocha
durante el 2022. Por lo tanto, se recomienda que se consideren otras
opciones de tratamiento para las NIC Il en esta poblacion.

Se recomienda que se exploren otras opciones de tratamiento para las
NIC Ill en pacientes atendidas en el Hospital Amazoénico de Yarinacocha.
Se recomienda proporcionarse informacion sobre el proceso y las
posibles complicaciones de la crioterapia a las pacientes antes del
procedimiento, con el fin de evitar que rechacen o abandonen el

tratamiento por falta de conocimiento.
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+ Fortalecer los servicios de salud de Obstetricia, especialmente los
servicios de promocion, prevencion, diagndstico, tratamiento vy
seguimiento del cancer de cuello uterino en beneficio de la salud sexual y

reproductiva de las mujeres.

Al Profesional Obstetra

% Se recomienda que gestionen y reciban capacitaciones sobre el cancer
de cuello uterino, con énfasis en el tratamiento con crioterapia y las

nuevas técnicas con menos complicaciones.
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ANEXO 2: Matriz de consistencia

Problema

Objetivo

Tipo y disefio

- . Variables Hipoétesis : BN Metodologia
General y especificos General y especificos investigacion

Problema general Objetivo general Hi Enfoque de | Poblacion:
¢Cudél es la eficacia de la| Determinar la eficacia de la La crioterapia | investigacion: | Todas las historias
crioterapia como tratamiento | crioterapia como tratamiento de es eficaz | Cuantitativo clinicas de pacientes
de neoplasias intraepiteliales | neoplasias intraepiteliales | Variable como diagnosticadas de NIC
cervicales en pacientes | cervicales en pacientes | independiente: | tratamiento de | Disefio de |y tratadas con
atendidas en el Hospital | atendidas en el Hospital | Crioterapia neoplasias investigacion: | crioterapia en el
Amazonico,  Yarinacocha, | Amazonico, Yarinacocha, | como intraepiteliales | Correlacional, Servicio de Cancer de
20227 2022. tratamiento cervicales en |transversal y | Cuello Uterino del
pacientes retrospectivo. Hospital Amazonico
Problemas especificos Objetivos especificos atendidas en desde enero hasta el
Estimar la eficacia de Ila el Hospital mes de diciembre del
¢,Cual es la eficacia de la | crioterapia como tratamiento de Amazonico, Esquema: 2022, siendo un total

crioterapia como tratamiento | NIC | en pacientes atendidas en | Variable Yarinacocha, Ol | de 95.
de NIC | en pacientes | el Hospital Amazonico, | dependiente: 2022. / l
atendidas en el Hospital | Yarinacocha, 2022. Neoplasias Muestra:
Amazébnico, Yarinacocha, intraepiteliales | Ha M r 77 historias clinicas
20227 Calcular la eficacia de la| cervicales La crioterapia participaran.
crioterapia como tratamiento de no es eficaz \ ?
¢ Cuél es la eficacia de la | NIC Il en pacientes atendidas como 02 | Muestreo:
crioterapia como tratamiento | en el Hospital Amazoénico, | Variable tratamiento de Probabilistico
de NIC Il en pacientes | Yarinacocha, 2022. interviniente neoplasias Leyenda:
atendidas en el Hospital Caracteristicas | intraepiteliales
Amazobnico, Yarinacocha, | Identificar la eficacia de la | Ginecolégicas | cervicales en | M= Muestra Técnica
20227 crioterapia como tratamiento de pacientes O1: Crioterapia | Analisis de datos
NIC IIl en pacientes atendidas atendidas en
el Hospital Instrumento
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¢,Cual es la eficacia de la
crioterapia como tratamiento
de NIC 1l en pacientes
atendidas en el Hospital
Amazonico,  Yarinacocha,
20227

¢, Cual es la tasa de curacién
tras la crioterapia como
tratamiento de neoplasias
intraepiteliales cervicales en
pacientes atendidas en el
Hospital Amazénico de
Yarinacocha, Ucayali, 20227?

¢, Cuales fueron las
complicaciones presentadas
tras la crioterapia como
tratamiento de neoplasias
intraepiteliales cervicales en
pacientes atendidas en el

Hospital Amazanico,
Yarinacocha, 20227
¢,Cuales son los
Caracteristicas
Ginecoldgicas de la

poblacién de estudio?

en el Hospital Amazonico,
Yarinacocha, 2022.

Estimar la tasa de curacion tras
la crioterapia como tratamiento
de neoplasias intraepiteliales
cervicales en pacientes
atendidas en el Hospital
Amazonico de Yarinacocha,
Ucayali, 2022.

Conocer las complicaciones de
la crioterapia codmo tratamiento
de neoplasias intraepiteliales
cervicales en pacientes
atendidas en el Hospital
Amazonico, Yarinacocha,
2022.

Describir los Caracteristicas
Ginecologicas de la poblacion
de estudio.

Amazonico,
Yarinacocha,
2022.

02: Neoplasias
intraepiteliales
cervicales

r: relacién entre
las variables de
estudio.

Historias Clinicas
Ficha de recoleccion
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ANEXO 3: Autorizacion de aplicacién de instrumento

GOBIERNO REGIONAL DE UCAYALI
DIRECCION REGIONAL DE SALUD

HOSPITAL AMAZONICO

“ARO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

Yarinacocha 17 de Noviembre del 2023.
cARTA N°2 1/ 2023-GRU-DIRESA-HAYA.

Sefiorita

Campos Enrique Jhoyssi

Dominguez Solis Jhomara Marcelina

Solicitante.

Ciudad.-

ASUNTO s AUTORIZACION PARA REALIZAR ENCUESTA.
REF. : Oficio N° 318-2023-HA/UEI.

Es grato dirigirme a ustedes, para saludarles cordialmente y al mismo
tiempo referirme a su solicitud de fecha 14/11/2023, mediante la cual solicita autorizacién
para ingresar a las instalaciones del Hospital Amazénico, con la finalidad de realizar el
Accesa a Historias Clinicas para realizar un trabajo de investigacion denominado “EFICACIA DE
LA CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES”.

Alrespecto debo manifestarles, que se autoriza su solicitud para la
ejecucion de dicha encuesta, permitiende realizar y dar las facilidades a la solicitud de su
pedido .

Sin otro particular me suscribo de usted no sin antes reiterarle la muestra de
mi estima personal.

Atentamente,
7
ManN : |
Hos N oY 4 &
\ , S

................. “ "h : f
LRMBR/HAYA. 1C. Lucas Renato Martin Boriss Ra e
o MRECTOR EJECUgI'l:?FPE‘.. NOSPITAI.?R:Z%E\?: "’/}: )
ce 53284 7
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HOSPITAL AMAZONICO il
UNIDAD DE ESTADISTICA E INFORMATICA s
“ ANQ DE LA UNIDAD LA PAZ Y EL DESARROLLO’

Yarinacccha, 16 de novuembré'd'e—(ﬁ

) R
{ SPITAL AMAZONICO

ARIO

OFICIO N°318-2023-HA/UEL i ool ;

Sefior 71 ) 177 NOY_2023 )

MED. LUCAS RENATO MARTIN BORJAS ROA REGIL) 1<t & A 'O'& AX\

Director Ejecutivo del Hospital Amazénico. | homa: O
| Fiim .

Presente.

ASUNTO : AUTORIZACION PARA ACCEDER A LAS HISTORIAS CLINICAS

REF. . Solicitud S/N (hoja de envio N*8876)

Me dirijo a usted para expresarle mi cordial saludo y en atencién al documento de la
referencia, se AUTORIZA a las bachilleres en obstetricia: Campos Enrique Jhoyssi y
Dominguez Solis, Jhomara Marcelina de la Universidad Nacional “Hermilio Valdizan”,
realizar el acceso a las HISTORIAS CLINICAS para realizar su frabajo de investigacion
titulada “Eficacia de la crioterapia como tratamiento de neoplasias intraepiteliales
cervicales, Hospital Amazénico-Yarinacocha Ucayali, afio 2022

Sin ofro particular, me suscribo de usted, no sin antes expresarle las muestras de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamenlte,

SSN/JUE]
Ce
Aschivo
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ANEXO 4: Instrumentos de recoleccién de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
FACULTAD DE OBSTETRICIA

EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE
NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES. HOSPITAL
AMAZONICO DE YARINACOCHA. UCAYALL, 2022

FICHA DE RECOLECCION

NUMERO DE HISTORIA CLINICA

NUMERO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD

CARACTERISTICAS GINECOLOGICAS

<18 afios

18-28 afios

EDAD 29-39 afios

40-49 afios

>=50 afos

1

2

NUMERO DE PAREJAS SEXUALES 3

mas de 3

Ninguno

Gonorrea

Sifilis

Clamidia

VPH

ANTECEDENTES DE ITS :
Herpes genital

VIH

HepatitisBo C

Candidiasis vaginal

Tricomoniasis

EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA

NIC 1

Resultados Biopsia NIC 2

NIC 3

Ninguna

Sangrado

mplicacion
Complicaciones Dolor

Infeccion

No hubo persistencia

Resultados de seguimiento

Si hubo persistencia
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ANEXO 5: Formatos de validacion de instrumentos

Anexo 3: Formato de validacion de expertos

UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN"
FACULTAD DE OBSTETRICIA

LAHTYI

VALIDACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

Escala dicolomica

Experto: Dr NILTON O ALVARADOQ CALIXTO
CORRECTO |INCORRECTO

CRITERIOS DE EVALUACION

2 puntos 0 punto

El titulo del estudio estd claramente
indicado en el instrumento. a
El instrumente tiene 1ma estuctura
organizada y coherente. =
Los items estan ordenados de forma que

siguen una progresion natural. 2
La dificultad de los items es apropiada. 2
Los items estan redactados de forma clara

y sencilla, utilizando un lenguaje que es 2
facil de comprender.

Las variables del proyecte de 4

mvestigacion estan relacionadas con las
fases de su elaboracion. |
Ll  mstrumento mide todas las
dimensiones de las wvarables que se 2
desean estudiar,

Los items estan disefiados para responder

4 los objetivos del estndio.

Las items som la herramienta que permite

obtener la informacion neccsaria para 2
alcanzar los objetivos del estudio.

Los items se clasifican en fimeion de los
diferentes aspectos que se abordan en el 2
esludio.

Firmav sello del experto
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Anexo 3: Formato de validacion de expertos

UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
FACULTAD DE OBSTETRICIA

Ty

VALIDACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

Escala dicotmica

Experto: Uya Wione Aol Manngue Ve love Swewez

CORRECTO |INCORRECTO

CRITERIOS DE EVALUACION

2 puntos 0 punto

El titulo del estudio esta claramente

indicado en el instrumento. 2
El instrumento tieme una estructura

organizada y coherente. ?
Los items estdn ordenados de forma que =
siguen una progresion natural. <
La dificultad de los items es apropiada. Z

Los items estin redactados de forma clara
v sencilla, utilizando un lenguaje que es
facil de comprender. C-
Las  variables del provecto de
investigacion estan relacionadas con las
fases de su elaboracion. G
El  instrumente mide todas las '
dimensiones de las variables que se
desean estudiar.

Los items estan disefiados para responder
a los objetivos del estudio.

Los items son la herramienta que permite
obtener la informacion necesaria para
alcanzar los objetives del estudio. &
Los items se clasifican en funcion de los
diferentes aspectos que se abordan en ¢l 5]
estudio.

A
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Anexo 3: Formato de validacion de expertos

UNIVERSIDAD NACTIONAL “HERMILIO VALDIZAN"
FACULTAD DE OBSTETRICIA

VALIDACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

Escala dicotémica

Experto: ¢ Viclor @uiﬁpe 5)ulm

CORRECTO | INCORRECTO
2 puntos 0 punto

CRITERIOS DE EVALUACION

El titulo del estudio estd claramente
indicado en el instrumento. <
El instrumento tiene una estructura
organizada y coherente. 2
Los items estdn ordenados de forma que

siguen una progresiéon natural. 2
La dificultad de los items es apropiada. Z
Los items estan redactados de forma clara
y sencilla, utilizando un lenguaje que es
facil de comprender,

Las  variables del provecto de
investigacion estdn relacionadas con las 2
fases de su elaboracion.

El  instrumento mide todas las
dimensiones de las variables que se z
desean estudiar.

Los items estan disefiados para responder

N

a los objetivos del estudio. L
Los items son la herramienta que permite
obtener la informacion necesaria para 2

alcanzar los objetivos del estudio.
Los items se clasifican en funcion de los

diferentes aspectos que se abordan en el Z
estudio.
'(
Observaciones:. .. ./}.'/ayw.'fs ...............................................................
T
)
: : L, ica : -

B Vigtar Guisp
o LS,
LOCeEN T.‘?"f‘ e "1‘{
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Anexo 3: Formato de validacién de expertos

UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN?
FACULTAD DE OBSTETRICIA

VALIDACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

Escala dicotomica

Experto: |14 Chilos Antonia Carprllo Cspinoza

J i
CRITERIOS DE EVALUACION ~~CORRECTO | INCORRECTO
2 puntos () punto
El titulo del estudio estd claramente 2
indicado en el instrumento.
El instrumento tiene una estructura =z
organizada y coherente.
Los items estan ordenados de forma que 0

siguen una progresion natural,

La dificultad de los items es apropiada.
Les items estan redactados de forma clara )
y sencilla, utilizando un lenguaje que es o
fécil de comprender.

Las  variables del proyecto de
investigacion estan relacionadas con las
fases de su elaboracion.

El  instrumentc mide todas las

dimensiones de las variables que sc >
desean estudiar.
Los items estdn disenados para responder 2

a los objetivos del estudio.
Los items son la herramienta que permite p)

obtener la informacion necesaria para <
aleanzar los objetivos del estudio.
Los items se clasifican en funcién de los 2
diferentes aspectos que se ahordan en el -
estudio.
7) Y
:.,: b & e

Observaciones:..... 4

AN uco

9O REG
................................ ‘”ﬁ%m A 454 v A BN SR

nio Currlﬂo Y Esplnoza
Carlos Anto, A iy
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Anexo 3: Formato de validacion de expertos

Escala dicotomica

l-prerto:@ao.,‘J C)/(I_tb, (Q/o»' Jp} z_‘[ubw

UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN"
FACULTAD DE OBSTETRICIA

VALIDACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

CRITERIOS DE EVALUACION

CORRECTO

INCORREETO

2 puntos

0 punto

El titulo del estudio esta claramente
indicado en el instrumento.

El instrumento tiene una estructura
organizada v coherente.

Los items estdn ordenados de forma que
siguen una progresion natural.

Ladificultad de los items es apropiada.

Los items estan redaciados de forma clara
y sencilla, utilizando un lenguaje que es
facil de comprender.

Las  variables del proyecto de
investigacion estan relacionadas con las
fases de su elaboracién.

El  instrumentc  mide todas las
dimensiones de las variables que se
desean estudiar.

NI BN AN RN

Los items estdn disefiados para responder
a los objetivos del estudio.

v

Los items son la herramienta que permite
obtener la informacién necesaria para
alcanzar los objetivos del estudio.

\3

Los items se clasifican en funcién de los
diferentes aspectos que se abordan en el
estudio.

Observaciones:..
»
S (LN Ee.

7
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a’”w “dito de la Paz, la widad y el desarrollo’

. = 4 UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”

%» m: 3 Licenciada con Resolucion del Consejo Directive N 099-2019-SUNEDU/CD

Soet FACULTAD DE OBSTETRICIA
DECANATO

RESOLUCION N°591-2023-UNHEVAL/Fobst-D
Huanuco, 16 de octubre de 2023

VISTO:

La Solicitud §/N, de fecha de recepcion de 05.0CT.2023, presentado por las ex alumnas Jhoyssi
Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS, en seis (06) folios;

CONSIDERANDO:

Que, con Solicitud S/N, de fecha de recepcion de 05.0CT.2023, las ex alumnas Jhoyssi Evelin
CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS, solicitan nombramiento de asesor (a) y
exclusividad dc tema para el Proyecto de Investigacion titulado: “EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO
TRATAMIENTO DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES.HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA.UCAYALI, 2022";

Que, con CARTA N° 007-2023-UNHEVAL/FOBST-DAT-NECE, la Dra. Nancy Elizabeth CASTANEDA
EUGENIO, acepta asesorar a las ex alumnas Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina
DOMINGUEZ SOLIS;

Que, mediante Proveido N°596-2023-UNHEVAL/FObst-D, se remite a la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Obstetricia, para que informe sobre la exclusividad de tema de las
mencionadas ex alumnas;

Que, mediante Constancia N°078-2023-SE-MMF-Dul-FObst-UNHEVAL, de fecha de recepcion
25.AG0.2023, la directora de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Obstetricia, informa
PROCEDENTE la exclusividad de tema;

Que, el Reglamento de Grados y Titulos de la UNHEVAL, en el Titulo [l sobre Tesis, en el Art, 357
senala: “El interesado que va a obtener el titulo profesional o el profesional que va @ oblener el titulo de
segunda especialidad profesional, por la modalidad de tesis, debe solicitar al Decano de la Facultad,
.mediante solicitud, en el Gltimo ano de estudios, la designacion de un Asesor de Tesis adjuntando un (1)
ejemplar de Proyecto de tesis o similar, con el visto bueno del decente. Previamente debera contar con la
Constancia de Exclusividad de tema que sera expedida y remitido por la Unidad de Investigacién de la
Facultad”;

Que, siendo el proceso misional 01.3 del Sislema de Gestion de Calidad - UNHEVAL y siendo el
indicador FI-PM-01.3.3 un indicador de calidad que requiere ¢l Registro del numero de participacion como
Asesores de tesis por docente, corresponde ¢l registro a la Comision de Grados y Titulos;

Estando a las atribuciones conferidas a la Senora Decana de la Facultad de Obstetricia, mediante
RESOLUCION N° 077-2020-UNHEVAL- CEU, de fecha 11 de diciembre de 2020.

SE RESUELVE:

¥ APROBAR la Exclusividad del Titulo del Proyecto de Investigacion: solicitan nombramiento de
asesor (a) y exclusividad de tema para el Proyecto de Investigacion titulado: “EFICACIA DE LA
CRIOTERAPIA coMo TRATAMIENTO DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES
CERVICALES.HOSPITAL AMAZONICO DE YARINACOCHA.UCAYALI, 2022%, de las ex alumnas
Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS  y queda registrado
en el cuaderno de Actas de Unidad de Investigacion de la Facultad de Obstetricia.

2 NOMBRAR a la Dra. Nancy Elizabeth CASTANEDA EUGENIO, como Asesora de Tesis las ex
alumnas Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS  para la
orientacion v asesoramiento en el desarrollo del Trabajo de investigacion.

3° DISPONER que la Comision de Grados y Titulos, registre el numero de participacion como Asesor
del Proyecto de Tesis por docente.

4° DAR A CONOCER la presente Resolucion a los arganos correspondientes y a las interesadas,

Av. Universitaria N° 601-607 Cayhuayna-Pillcomarca-Huanuco Pabellon XI 1er. piso
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“Afo de lo Unidad, la Paz y el Desarrollo”
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N 099-2019-SUNEDU/LD
FACULTAD DE OBSTETRICIA
DECANATO

RESOLUCION N°0613-2023-UNHEVAL/Fobst-D
Huanuco, 30 de octubre de 2023

VISTO:
La Solicitud S/N, de fecha de recepcion de 16.0CT.2023, presentado por las ex alumnas Jhoyssi
Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS, en seis (06) folios;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucion N* 591-2023-UNHEVAL/FOBST-D, de fecha 16.0CT.2023, se aprueba la
exclusividad del Titulo del Proyecto de Investigacion: "EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO
TRATAMIENTO DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES.HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA.UCAYALI, 2022" vy se nombra a la Dra. Nancy Elizabeth CASTANEDA EUGENIO como
Asesora de Tesis de las ex alumnas Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ
SOLIS. para la orientacion y asesoramiento en ¢l desarrollo del Trabajo de Investigacion;

Que, mediante Solicitud S/N, de fecha de recepcién de 16.0CT.2023, las ex alumnas Jhoyssi
Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS, solicitan designacion de jurados
del proyecto de tesis: “EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE NEOPLASIAS
INTRAEPITELIALES CERVICALES.HOSPITAL AMAZONICO DE YARINACOCHA.UCAYALI, 2022", bajo el
asesoramiento de la Dra. Nancy Elizabeth CASTANEDA EUGENIO, quien informa que se encuentra
en condiciones de ser revisado por el Jurado de Tesis;

Que, en el Art. 38° del Reglamento General de Grados y Titulos de la UNHEVAL- senala: “El
interesado con el informe del Asesor de tesis, debera solicitar la designacion del Juradao de Tesis. El
Decano de la Facultad, en un plazo de tres (03) dias, considerando la propuesta del Director de la
Unidad de Investigacion de la Facultad designard al Jurado de Tesis. a) El Jurado de Tesis sera
designado considerando el record de participacion de los docentes de cada Escuela Profesional. El
Jurado de Tesis estara integrado por tres (03) docentes ordinarios como titulares y un (01) docente
ordinario como accesitario, de los cuales dos docentes titulares deben ser de la especialidad. b) El
Jurado estard compuesto de: Presidente, Secretario y Vocal, presidido por el docente de mayor
categoria y antiglicdad; Jurado de Tesis que emitira un informe colegiado al Decano, en un plazo no
mayor de quince (15) dias calendarios, cumplido este periodo de tiempo y si no hay informe de revision
de tesis se realizard cambio de jurado”

Que, mediante Proveido N°627-2023-UNHEVAL/FObst-D, se remite a la Directora de la
Unidad de Investigacion de la Facultad de Obstetricia, para que proponga jurados de tesis de las
mencionadas ex alumnas;

Que. mediante Informe Virtual N°069-2023-MMF-Dul-FObst-UNHEVAL, de fecha de
recepcion 27.0CT.2023, la Directora de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Obstetricia,
remite la propuesta de los jurados de tesis, segin la base de datos de su despacho siendo de la
siguiente manera: Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ; Mg. Ana Maria SOTO RUEDA; Mg.
Nelly Adela HILARIO PORRAS; Mg. Rosario Del Pilar DE LA MATA HUAPAYA;

Estando a las atribuciones conferidas a la Sefiora Decana de la Facultad de Obstetricia,
mediante RESOLUCION N* 077-2020-UNHEVAL- CEU, de fecha 11 de diciembre de 2020.

SE RESUELVE:

1° DESIGNAR Jurados de la Tesis titulada: “EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO
DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES.HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA.UCAYALI, 2022” de las ex alumnas Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara
Marcelina DOMINGUEZ SOLIS, debiendo el jurado estar integrado de la siguiente manera, por lo
expuesto en los considerandos de la presente Resolucion:

el 1
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“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU/OD
FACULTAD DE OBSTETRICIA
DECANATO

.../ //Resolucién N° 0613-2023-UNHEVAL-FOBST-D

Presidente: Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ
Secretaria: Mg. Ana Maria SOTO RUEDA
Vocal: Mg. Nelly Adela HILARIO PORRAS
Accesitaria: Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA
2° DISPONER, que los docentes designados informen colegiadamente al Decano en un plazo no
mayor de quince (15) dias calendarios, sobre la suficiencia del proyecto de tesis.
3° DAR A CONOCER la presente Resolucion a los érganos correspondientes y a la interesada.
Registrese, comuniquese y archivese.
DECANA
Listrlbucion
[}
Jurados|4),
Asesora, Interesadas
Archivo
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UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN"
Licenciada con Resolucidn del Cansejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU/CD

FACULTAD DE OBSTETRICIA
DECANATO

RESOLUCION N°640-2023-UNHEVAL/Fobst-D

Huanuco, 13 de noviembre de 2023
VISTO:
La Solicitud S/N, de fecha de recepeion de 10.NOV.2023, presentado por las ex alumnas
Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS, en tres (03) folios;

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo con cl Reglamento de Grados y Titulos de la UNHEVAL, en su Capitulo [
Tesis, Art. 38°, senala: “Emitida la Resolucion de aprobacion del Proyecto de Tesis por el Decano, el
alumno procedera a desarrollar su Proyecto de Tesis. Si no lo desarrollara en un plazo de un afo,
debe presentar un nuevo Proyecto de Tesis. Las facultades estableceran en su Reglamento especifico
el plazo minimo para que el alumno presente su Borrador de Tesis;

Que, mediante Resolucion N° 591-2023-UNHEVAL/FOBST-D, de fecha 16.0CT.2023, sc
aprueba la exclusividad del Titulo del Proyecto de Investigacion: “EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO
TRATAMIENTO DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES.HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA.UCAYALI, 2022" y s¢c nombra a la Dra. Nancy Elizabeth CASTANEDA EUGENIO como
Asesora de Tesis de las ex alumnas Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ
SOLIS;

Que, mediante Resolucion N° 613-2023-UNHEVAL/Febst-D de fecha 30.0CT.2023, se
designa Jurado de Tesis de las ex alumnas Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina
DOMINGUEZ SOLIS, integrado por: Presidenta: Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ,
Secretaria: Mg. Clara FERNANDEZ PICON, Vocal: Mg, Nelly Adcla HILARIO PORRAS y Accesitaria:
Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA.

Que, con INFORME COLEGIADO N 001-2023-JE-FObst-UNHEVAL de fecha 10.NOV.2023
de la Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ; Mg. Ana Maria SOTO RUEDA y Mg. Nelly Adela
HILARIO PORRAS, Jurados de la Tesis indican que se encuentran APTAS para su aprobacion y
ejecucion:

Estando a las atribuciones conferidas al Sefior Decano ( e ) de la Facultad de Obstetricia,
medianle RESOLUCION N* 0303-2023-UNHEVAL/FOBST-CF, de fecha 24 de octubre de 2023.

SE RESUELVE:

1° APROBAR ¢l proyecto de Tesis, titulado: “EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENT()
DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES.HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA.UCAYALI, 2022", de las ex alumnas Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y
Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS asesoradas por la Dra. Nancy Elizabeth CASTANEDA

EUGENIO.

2° INSCRIBIR ¢l Proyecto indicado en el Repositorio de Proyecto de Tesis de la Unidad de
Investigacién de la Facultad, guardandose dicha inscripeion por un ano contados a partir del
30.0CT.2023.

3° DAR A CONOCER la presente Resolucion a los 6rganos correspondientes y a la interesada.

Registrese, comunigucse y archivese,

DISTRIBUCION:
DUI, asesora, interesad v archivo
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“Afo de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 099-2019-SUNEDU/CD
FACULTAD DE OBSTETRICIA
DECANATO

RESOLUCION N°697 -2023-UNHEVAL/FObst-D
Huanuco 22 de diciembre de 2023,

VISTO:
La Solicitud S/N, de fecha de recepcion de 17.DIC.2023, presentado por las bachilleres Jhoyssi
Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS, en cuatro (04) folios;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucion N°591-2023-UNHEVAL/Fobst-D, de fecha 16.0CT.2023, se
aprucba la exclusividad del Titulo del Proyecto de Investigacién: “EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA
COMO TRATAMIENTO DE NEQOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES.HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA.UCAYALI, 2022" de las bachilleres Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara
Marcelina DOMINGUEZ SOLIS quien se encuentra registrado en el cuaderno de Actas de la Unidad
de Investigacion de la Facultad de Obstetricia; y nombrar a la Dra. Nancy Elizabeth CASTANEDA
EUGENIO, como Asesora de Tesis para la orientacion y asesoramiento en el desarrollo del Trabajo
de investigacion,

Que, mediante Resolucion N°613-2023-UNHEVAL/Fobst-D de fecha 30.0CT.2023, se
designa el Jurado evaluador de la tesis titulada: “EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO
TRATAMIENTO DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES.HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA.UCAYALL, 2022".de las bachilleres Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara
Marcelina DOMINGUEZ SOLIS, quedando conformado el Jurado de Tesis por: Presidente: Dra, Ibeth
Catherine FIGUEROA SANCHEZ, Secretaria: Mg, Ana SOTO RUEDA; Vocal Mg. Nelly Adela
HILARIO PORRAS y Accesitaria Mg. Rosario del Pilar DE LA MATA HUAPAYA;

Que, mediante Resolucion N°640-2023-UNHEVAL/Fobst-D, de fecha 13.NOV.2023, se
aprueba el Proyecto de Tesis titulado: “EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE
NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES.HOSPITAL AMAZONICO DE YARINACOCHA.UCAYALI,
2022" , de las bachilleres Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ
SOLIS ;

Que, los miembros del Jurado de Tesis después de haber realizado la revision de dicha tesis
informan que se encuentran APTOS para ser sustentado, dado que se ajusta a lo estipulado en el
Reglamento de Grados y Titulos de la UNHEVAL;

Que, de conformidad al Reglamento General de Grados y Titulos de la UNHEVAL,
aprobado mediante Resolucion Consejo Universitario N° 3412-2022-UNHEVAL, de fecha 24 de
octubre de 2022, en el Titulo III, de la Modalidad de Tesis, en su art. 44°, senala: “Una vez que
los miembros del Jurado de Tests informen al Decano acerca de la suficiencia del trabajo de tesis
para su sustentacion, el interesado presentard una solicitud dirigida al Decano(a) pidiendo se fije
lugar, fecha y hora para el acto de sustentacién”; y en el Art® 80, menciona: “Conclutdo el proceso
de Sustentacion el Jurado informa al Decano sobre el resultado de la sustentacion, remitiendo el
acta correspondiente”;

Que, con Resolucion Consejo Universitario N°2939-2022-UNHEVAL, de fecha
12.SET.2022, resuelve: DISPONER que los decanos de las 14 facultades de la Universidad
Nacional Hermilio Valdizan de Huanuco programen, A PARTIR DE LA FECHA, la sustentacién de
tesis de pregrado de manera presencial;

Estando a las atribuciones conferidas a la Senora Decana de la Facultad de Obstetricia,
mediante RESOLUCION N° 077-2020-UNHEVAL- CEU, de fecha 11 de diciembre de 2020.

SE RESUELVE:

1° DECLARAR expedito a las bachilleres Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina
DOMINGUEZ SOLIS , para la sustentacién de tesis.

A1
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“Afo de la Unidad, la Paz y el Desarrolio”
UNIVERSIDAD NACIONAL “HERMILIO VALDIZAN”
Licenciada con Resolucion del Consejo Drrectivo N 099-2019-SUNEDU/CD
FACULTAD DE OBSTETRICIA
DECANATO

&~
" PR

.o/ // RESOLUCION® 697-2023-UNHEVAL/FOBST-D 2-

2°FIJAR fecha, hora, lugar para la sustentacién de la Tesis titulada: “EFICACIA DE LA
CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICA-
LES. HOSPITAL AMAZONICO DE YARINACOCHA.UCAYALI, 2022”; de los bachilleres
Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE y Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS, para la
Sustentacion de tesis, de la Facultad de Obstetricia, Carrera Profesional de Obstetricia,
ante los Jurados de Tesis; por lo expuesto en los considerandos de la presente Resolucion.

DIA :  Miércoles, 27 de diciembre de 2023
HORA 11:00 a.m
LUGAR : Auditorium de la Facultad de Obstetricia

3° COMUNICAR a los miembros del Jurado de Tesis y Asesor de Tesis, estando conformado
de la siguiente manera:

Presidente : Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ
Secretaria Mg. Ana Maria SOTO RUEDA
Vocal 2 Mg. Nelly Adela HILARIO PORRAS
Asesora : Dra. Nancy Elizabeth CASTANEDA EUGENIO
4° DISPONER que los miembros del Jurado de Tesis designados deberan cenirse a lo

estipulado en el Reglamento General de Grados y Titulos de la UNHEVAL.
5° DAR A CONOCER a las instancias correspondientes y a las interesadas.

Registrese, comuniquese y archivese.

DISTRIBUCION:

DUIFObsI, Jurados. Asesor. Interesadas. Archivo.

Av. Universitaria N° 601-607 Cayhuayna-Pillcomarca-Huanuco Pabellén XI 1er. piso
Teléfono: 062-591077 Correo electrénico: obstetricia@unheval.edu.pe
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Rrggss? LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N°093-2019-SUNEDU/CD

FACULTAD DE OBSTETRICIA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE
OBSTETRA

En la ciudad de Huanuco, siendo las 11:00 horas del dia miércoles 27 de diciembre de
2023, de acuerdo al Reglamento de Grados y Titulos, se reunieron en la Sala de Grados de
la Facultad de Obstetricia los miembros del Jurado examinador de la Sustentacion de Tesis
de la bachiller Jhoyssi Evelin CAMPOS ENRIQUE, quien procedio al acto de Defensa de
su Tesis titulado: EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE
NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES. HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA. UCAYALIL,2022, para obtener el TITULO PROFESIONAL DE
OBSTETRA, estando conformado por los siguientes docentes;

Presidente ; Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ

Secrctaria @ Mg. Ana Maria SOTO RUEDA

Vocal ¢ Mg. Nelly Adela HILARIO PORRAS

Asesor de Tesis: Dra. Nancy Elizabeth CASTANEDA EUGENIO

Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del jurado y publico.
Se dio por concluido el acto de defensa de tesis; donde cada miembro del Jurado procedio
a calificar.

Asimismo, el Jurado planteo a la tesis las siguientes observaciones:

Obfgeniendo en consecuencia la nota cuantitativa de: bi.@%i.Q.m.(i& y cualitativa de:
H\;' S8a%., por lo que se declara ... AR Q. Dadg...
(Aprobado o desaprobada)

Los miembros del Jurado, firman la presente ACTA en senal de conformidad, en Huanuco,
siendo las. (2.9 Shoras del dia .2 F_de . Dici@mbee del 2023.

\
_\® ’é, y l
Dra. Ibeth Catherine WOUEROA SANCHEZ Mg Ar aria SOTO RUEDA
PRESIDENTE SECRETARIA

Mg. Nelly Adela HILARIO PORRAS
VOCAL

Leyenda:
Excelente: 19y 20
Muy buena: 17 y18
Bueno: 14 a 16
Desaprobado: < 14

Av. Univargitatia NO 601-607 Cayhuayna. Telef: 062591077,
Lorreo electrénico obstetricia@unheval.odupe
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e —— LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N°099-2019-SUNEDU/CD
FACULTAD DE OBSTETRICIA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE
OBSTETRA

En la ciudad de Huanuco, siendo las 11:00 horas del dia miércoles 27 de diciembre de
2023, de acuerdo al Reglamento de Grados y Titulos, se reunieron en la Sala de Grados de
la Facultad de Obstetricia los miembros del Jurado examinador de la Sustentacion de Tesis
de la bachiller Jhomara Marcelina DOMINGUEZ SOLIS, quién procedio al acto de Defensa
de su Tesis titulado: EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE
NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES. HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA. UCAYALI,2022, para obtener el TITULO PROFESIONAL DE
OBSTETRA, estando conformado por los siguientes docentes:

Presidente : Dra. Ibeth Catherine FIGUEROA SANCHEZ
Secrctaria : Mg, Ana Maria SOTO RUEDA
Vocal : Mg. Nelly Adela HILARIO PORRAS

Asesor de Tesis: Dra. Nancy Elizabeth CASTANEDA EUGENIO

Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del jurado y publico.

Se dio por concluido el acto de defensa de tesis; donde cada miembro del Jurado procedio
a calificar.

Asimismo, el Jurado planteo a la tesis las siguientes observaciones:

Obteniendo en consecuencia la nota cuar}&tativa dc:"}!..e.ﬁ ‘OCKQ(M v cualitativa de:
HV\‘QuGM por lo que se declara .....F PrRBABD. e
(Aprobado o desaprobadal

Los miembros del Jurado, firman la presente ACTA en senal de conformidad, en Huanuco,
siendo las.( 23415 horas del dia ... 2. % .de ... DI 2an BC€: aa 2023,

Dra. Ihcth Cafherine MBUEROA SANCHEZ M a Maria SOTO RUEDA
— PRESIDENTE SECRETARIA

Mg. Nelly Adela HILARIO PORRAS
VOCAL

Leyenda:
Excelente: 19y 20
Muy bueno: 17 Y18
Bueno: 143 16
Desaprobado: < 14

Av. Universitaria NO 601-607 Cayhuayna. Telef: 062-691077.
Correo electronico odstateic PO P
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“Ano de la unidad, la paz y el desarrollo” ey
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN | &
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{Lﬂc % ¢ [4CENCIADA CON RESOLUCION BEL CONSKIO DIRECTIVO N'999-2010-SUNEDU/CD k@%
= 1 5

FACULTAD DE OBSTETRICIA sty
Direccion de la Unidad de Investigacién

S,
P 4 N %

CONSTANCIA DE SIMILITUD N°74-2023-SOFTWARE ANTIPLAGIO

TURNITIN- Dul -FObst-UNHEVAL

La Unidad de Investigacién de la Facultad de Obstetricia, emite la presente
constancia de Antiplagio, aplicando el Software TURNITIN, el cual reporta un 8%
de similitud, correspondiente a las interesadas: CAMPOS ENRIQUE JHOYSSI
EVELIN y DOMINGUEZ SOLIS JHOMARA MARCELINA. De la tesis: EFICACIA
DE LA CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE NEOPLASIAS
INTRAEPITELIALES ~ CERVICALES. HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA. UCAYALI, 2022, considerada como asesora a la DRA.
CASTANEDA EUGENIO NANCY ELIZABETH.

DECLARANDO APTO

Se expide la presente, para los tramites pertinentes

Pilico Marca, 21 de Diciembre del 2023

Dra. Maria del Pilar MELGAREJO FIGUEROA
Directora de la Unidad de Investigacién
Facultad de Obstetricia
UNHEVAL

Av. Unlversitaria N 601-607 Cayhuayna. Telefono: 062-591077 Correo electronico obatetriciag unheval edu e B
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NOMBRE DEL TRABAJO
EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO TR CAMPOS ENRIQUE JHOYSSI EVELIN DO
ATAMIENTO DE NEOPLASIAS INTRAEPI MINGUEZ SOLIS JHOMARA MARCELINA
TELIALES CERVICALES. HOSPITAL AM

RECUENTO DE PALABRAS
13118 Words

RECUENTO DE PAGINAS
81 Pages

FECHA DE ENTREGA
Dec 21, 2023 7:44 AM GMT-5

8% de similitud general

Reporte de similitud

AUTOR

RECUENTO DE CARACTERES
74348 Characters

TAMANO DEL ARCHIVO
2.1MB

FECHA DEL INFORME
Dec 21, 2023 7:45 AM GMT-5

Fltotal combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢

+ 7% Base de datos de Internet

Base de datos de Crossref

« 0% Base de datos de publicaciones
+ Base de datos de contenido publicado de Crossr

* 6% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

Material bibliogréfico

« Material citado

Coincidencia baja (menos de 15 palabras)

UNNVERSDAD RACIONAL
FACULY

HERLOVLOGAI KUkNIOD

OBLTH TRIC
VEST

....................
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UNHEVAL

INIVERSIDAD NACIONAL
HEAMILIO VALDIZAN

VICERRECTORADC

DE INVESTIGACION INVESTIGACION

AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL Y DECLARACION JURADA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

PARA OPTAR UN GRADO ACADEMICO O TITULO PROFESIONAL

1. Autorizacién de Publicacién: (Marque con una “X*)

[ Pregrado l X | Segunda Especialidad [ I Posgrado: [ Maestria r liooicgfa&oi L ﬁ
Pregrado (ral y como estd registrodo en SUNEDU)
Facultad OBSTETRICIA —_
Escuela Profesional | OBSTETRICIA
Carrera Profesional | OBSTETRICIA
Grado que otorga —— o
Titulo que otorga | OBSTETRA o
Segunda especialidad (tai y como maTgm;;o en SGNE;UT
e ——— -
~ Nombre del J— _— B
programa
B e e — -
Posgrado (taly como estd registrado en SUNEDU) - B
Nombre del - o o -
rama de estudio | = - —
Grado que otorga — o )
2. Datos del Autor{es): (ingrese todos los datos requeridos completos)
Apeliidos y Nombres: | CAMPOS ENRIQUE JHOYSS! EVELIN
Tipo de Documento: | DNI | X | Passporte | | CE | Nro.de Colulor: | 928337211 - S
Nro. de Documento: | 76349731 Correo Electrénico: | camposjhoyssi@gmail.com
" Apellidos y Nombres: | DOMINGUEZ SOLIS JHOMARA MARCELINA
Tipo de Documento: | ONI | X | Pasaporte | | CE. | Nro. de Celular: | 931164435 - |
Nro. de Documento: | 70116339 Correo Electréni Jhe oming lisl@gmail.com
Apellidos y Nombres: - -
Tipo de D on | | pasaporte | | cE [ | nro.decewtan | -
Nro. de Documento: Correo Elﬂn'laﬁ I —
3. Datos del Asesor: (ingrese todos los datos requeridos completos segun DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del Asesor)
¢El Trabajo de Investigacion cuenta con un Asesor?: (marque con una “X” en el recuadro del costado, seguin corresponda) [ St [ X LNE | L
Apellidos y Nombres: | CASTANEDA EUGENIO NANCY ELIZABETH ORCID ID: | https://orcid.org/ 0000 — 0002-3016-663X
Tipo de Documento: | oN1 | x | pasaporte | | ce. | | _ Nro. de documento: | 22494508 —
4. Datos del Jurado calificador: (Ingrese solamente los Apeflidos y Nombres completos segdn DN, no es necesario indicar el Grado Académico del
Jurado)
Presidente: FIGUEROA SANCHEZ IBETH CATHERINE B =
Secretario: SOTORUEDAANAMARIA -~ o
Vocal: | HILARIO PORRAS NELLY ADELA N N N
Vocal: o
| vea: | .
Accesitario

Av. Universitaria N° 601-607 Pillco Marca / Biblioteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
Teléfono: 062- 591060 anexo 2048 / Correo Electrénico: repositorio@unheval.edu.pe
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UNHEVAL VICERRECTORADO DIRECCION DE // \ f“‘B’%
T ORI OF INVESTIGACION ESTIGACION || ) URHEVAL
HERMILIO VALDIZAN ' N/ “Zepyr

5. Decl i6n Jurada: (ing todos los dotos requeridos completos)

a) Soy Autor (a) (es) del Trabajo de Investigacion Titulado: (ingrese e! tituio tal y como esté registrodo en el Acta de Sustentacién)

EFICACIA DE LA CRIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIALES CERVICALES. HOSPITAL AMAZONICO DE
YARINACOCHA. UCAYALI, 2022

b} El Trabajo de Investigacion fue sustentado para optar el Grado Académico 6 Titulo Profesional de: (tal y como estd registrado en SUNEDU)

TITULO PROFESIONAL DE OBSTETRA

¢} ElTrabajo de investigacion na contiene plagio (ninguna frase completa o parrafo del documento correspande a otro autor sin haber side
citado previamente}, ni total ni partial, para o cual se han respetado las normas internacionales de citas y referencias.

d) Eftrabajo de investigacion presentado no atenta contra derechos de terceros.

2] algun Grado Académico o Titulo profesional.

El trabajo de investigacién no ha sido publicado, ni pr tado anter para

f) Los datos presentados en los resultados (tablas, graficos, textos) no han sido falsificados, ni presentados sin citar la fuente.

g) Los archivos digitales que entrego contienen la version final del documento sustentado y aprobada por el jurado.

h

Por lo expuesto, mediante la presente asumo frente a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan (en adelante LA UNIVERSIDAD), cualquier
responsabilidad que pudiera derivarse por la autorfa, originalldad y veracidad del contenido del Trabaje de Investigacién, asl como por los
darechos de la obra y/o Invencidn presentada. En consecuencia, me hago responsable frente a LA UNIVERSIDAD y frente a terceros de
cualguier dafio que pudiera ocasionar & LA UNIVERSIDAD o a terceros, por elinc plimi de lo declarado o que pud ar causas
en la tesis presentada, asumiendo todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse de ello. Asimismo, por |a presente me comprometo
a asumir ademas todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse para LA UNIVERSIDAD en favor de terceros con motivo de acciones,
reclamaciones o conflictos derivados del Incumplimiento de lo declarado o |as que encontraren causa en el contenido del trabajo de
investigacidn, De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacion o gue el trabajo haya sido publicado anteriormente; asumo las
consacuencias y sanciones que de mi accion se deriven, tiénd a la normatividad vigente de Iz Universided Nacional Hermilio
valdizan.  *

6. Datos del Documento Digital a Publicar: (ingrese todos ios datos requeridos completos)

Ingrese solo el afio en el que sustentd su Trabajo de Investigacion: (Verifique la informocidn en el Acta de Sustentackén) 2023
Modalidad de obtencién Tesis| X Tesis Formato Articulo Tesis Formato Patente de Invencién
del Grado Académico o i
5 Trabajo de Suficiencia Tesis Formato Libro, revisado por
Thulo Profeslonat: lMarque Toabisio e Imatsi ity Profesional Pares Externos
con X segun Ley L
con la que inicié sus estudios) Trabajo Académico Otros (especifique modalidad)
Folofiige Chave: ! EFICACIA CRIOTERAPIA r NEOPLASIA
{solo se reg 3p
Tipo de Acceso: (Marque Acceso Abierto | X Condicién Cerrada (*) [_ e =18
con X segun corresponda) Con Periodo de Embargo (") Fecha de Fin de Embarg:
{E| Trabajo de Investigacin, fue realizado en el marco de una Agencia Patrocinadara? (ya sea por financiomientos de | ¢ I %o | %
ectos, emo financlero, beco, subvencion u otras; marcar con una “X” en el recuadro del costodo segun corresponda):
informacién de la
Agencia Patrocinadora: o o B

£l trabajo de investigacidn en digital y fisico tienen los mismos registros del presente documento como son: Denominacién del programa
Académico, Denominacién del Grado Académico o Titulo profesional, Nombres y Apellidos del autor, Asesor y Jurado calificador tal y como
figura en el Documento de |dentidad, Tltulolcompleto del Trabajo de Investigacién y Modalidad de Obtencién del Grado Académico o Titulo
Profesional seglin la Ley Universitaria con la que se inicié |os estudios.

Av. Universitaria N° 601-607 Piilco Marca / Biblicteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
Teléfono: 062- 591060 anexo 2048 / Correo Electrénico: repositorio@unheval.edu.pe
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7. Autorizacién de Publicacién Digital:

A través de la presente. Autorizo de manera gratuita a la Universidad Nacional Hermilio Valdizdn a publicar la versién electrénlca de este
Trabajo de Investigacién en su Biblioteca Virtual, Portal Web, Repositorio Institucional y Base de Datos académica, por plazo Ir 3
consintiendo que con dicha autorizacién cualquier tercero podrd acceder a dichas pdginas de manera gratuita pudiendo revisarla, imprlmurla
o grabarla siempre y cuando se respete la autoria y sea citada correctamente. Se autoriza cambiar el cantenido de forma, més no de fondo,
para propésitos de estandarizacién de formatos, como también establecer los metadatos correspondientes.

Firma:

Apellidos y Nombres: | CAMPOS ENRIQUE JHOYSSI EVELIN
DNI: | 76349731

Huella Digital

Firma:

Apeliidos y Nombres: | DOMINGUEZ SOLIS JHOMARA MARCELINA

Huella
DNI: | 70116339 Cai
Firma:
llidos y Nombres:
ANy I;NI- Huelia Digital

Fecha: 28 DE DICIEMBRE DEL 2023

Nota:

¥ No modificar los textos preestablecidos, conservar Ia estructura del documento.

¥ Margue con una X en el recuadro que corresponde.

¥ Uenar este formato de forma digital, con tipo de letra calibri, tamafio de fuente 09, manteniendo la alineacién del texto que observa en el modelo,
sin errores gramaticales (recuerde las moytsculas también se tildan sl corresponde).

¥ La informacion que escriba en este formato debe coincidir con la informacion registrada en los demas ivas y/o fi que p tales
como: DNI, Acta de én, Trabajo de | igacién (PDF) y Declaracién Jurada.

¥ Cada uno de los datos req| en este f , es de card bl segun d

B P

Av. Universitaria N° 601-607 Pillco Marca / Biblioteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
Teléfono: 062- 591060 anexo 2048 / Correo Electrénico: repositorio@unheval.edu.pe
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