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RESUMEN 

ASOCIACIÓN DE LA MACROSOMÍA FETAL CON EL SOBRE PESO 
MATERNO. HOSPITAL REGIONAL HERMILIO VALDIZÁN MEDRANO

HUÁNUCO JULIO 2011 A JUNIO 2012. 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación de la macrosomía 
fetal con el sobrepeso materno; en una investigación descriptiva, retrospectiva y 
transversal; aplicando un estudio documental, a través de la historia clínica 
registrado en el SIP y una ficha de recolección de datos con validación interna a 
través del coeficiente Alpha de Cronbach; el muestreo fue probabilístico aleatoria 
simple; entre los resultados tenemos al promedio del peso pre concepcional de 62 
kilogramos, la ganancia de peso ponderal materna en 11,65 kilogramos, el índice 
de masa corporal 17 clasificadas como sobre peso y 23 gestantes con obesidad, 
las gestantes con sobre peso clasificaron grado 1 (5) y grado 11 (12); aceptando la 
hipótesis de investigación que sí existe relación entre la macrosomía fetal con el 
sobre peso materno, para tal fin utilizamos la prueba paramétrica de correlación de 
Pearson·, Concluyendo que existe una relación lineal directa entre las variables 
IMC sobre peso materno y ganancia de peso fetal durante el embarazo con el 
peso del recién nacido considerado macrosómico. Estudio realizado en el Hospital 
Regional Hermilio Valdizán Medrana de Huánuco. 

Palabras clave: Macrosomía fetal y Sobrepeso materno 


