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RESUMEN
El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo conocer las opiniones y
las actitudes de las puérperas frente al tacto vaginal realizado durante el trabajo
de parto en el Centro de Salud Carlos Showing Ferrari. Amarilis — Huanuco 2013.
El disefio de nuestra investigacion fue descriptivo simple de corte transversal. La
muestra estuvo constituida por 250 puérperas, segun criterios de inclusion y
exclusion, cuyo trabajo de parto fue atendido en el Hospital Carlos Showing
Ferrari. Como instrumento de recolecciébn de datos se aplicé una entrevista
estructurada con 10 items para conocer la opinibn de las puérperas y un
cuestionario de actitudes positivas y negativas auto administrado y anénimo de 20
items en escala de Likert sobre la percepcién de las puérperas sobre el tacto
vaginal.
Los resultados que se obtuvieron indican que se registré6 un promedio de 1 a §
tactos vaginales en un promedio porcentual de 58%. El 88.2 % de las puérperas
demostraron tener actitudes positivas con respecto a los tactos vaginales durante
el trabajo de parto que se le practicaron; mientras que el 17.4% refirieron tener
actitudes negativas. Ademas, se encontraron una asociacion entre la opinién de
las puérperas y las actitudes que manifestaron cada uno de ellas.
Las conclusiones a las que se llegd fue que el 88.2% de las puérperas
demostraron tener actitudes positivas con la experiencia del tacto vaginal durante
el trabajo de parto, confirmando que a pesar de realizarse mas tactos vaginales de
los que se recomienda las mujeres aceptan el procedimiento siempre en cuando
' sea necesario, sea explicado adecuadamente y se respete su dignidad humana.
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