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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar el impacto de la psicoprofilaxis- en
primigestas en el programa /de psicoprofilaxis obstétrica del Hospital Regional
“HermilioValdizan Medrano” dﬁrante el periodo 2013.Se tuvo en cuenta tipo de
investigacién descriptivo, retrospectivo, traﬂsversal. Para el estudio se tuvo en cuenta como
muestra a 70 gestantes usuarias del programa materno perinatal. Para la recoleccion de
datos se utilizé como instrumento un cuestionario. De los cuales se llegaron a un resultado
de p: 0.05 =3.84 <9 aceptando la hipdtesis de investigacion (Hi). Por lo tanto se llegaron a
los siguientes conclusiones: un 50% de primigestas presentaron edades entre 15 — 25 afios
el 50% con educacién secundaria, el 54.3 con estado civil conviviente y el 35.7% con
ocupacion ama de casa y con y con un promedio de 75.7% de primigestas que afirmaron
que el impacto de la psicoprofilaxis obstétrica fue adecuada durante el proceso de la

gestacion y parto.
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