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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo central, sustentado en la logica de la investigacion
cientifica: disefiar y aplicar el programa “sin exceder” como estrategia metodologica
para la mejora las de las competencias digitales en estudiantes de la institucion
educativa de nivel secundario poblado de Jillaulla, distrito de molino 2022. los métodos
utilizados fueron el sintético, para comprender el significado de las teorias planteadas
en el trabajo y el método experimental que facilitd observar, manipular y registrar los
cambios de la variable problema. ambos métodos posibilitaron dar respuesta al
problema y demostrar la hipotesis. la investigacion por su naturaleza responde al tipo
aplicada, porque el problema sefialado requirié de una solucion practica, bajo este
marco, con la aplicacion de la variable independiente como estrategia metodologica
mejord sustancialmente la variable dependiente. la investigacion se ajusta nivel
explicativo, porque se buscaba explicar las causas del bajo avance en las competencias
digitales en los estudiantes. determinado el objetivo, los métodos y el tipo de estudio
se arribd al siguiente resultado: primero, en un 99,3% se demostré que existe una
influencia significativa del programa “sin exceder” como estrategia metodologica en
la mejora de competencias digitales: alfabetizacion digital, didacticas en tic y la
construccidn digital en estudiantes que formaron parte de la muestra. mientras un 0,7%

de alumnos y alumnas no mejoraron sus competencias digitales.

Palabras claves: Alfabetizacion, sistema digital, didactica, tecnologia, informacion,

comunicacion.



ABSTRACT

The main objective of the research was, based on the logic of scientific research:
demonstrate whether the "without exceeding” program as a methodological strategy
will improve digital skills in students of the Jillaulla - Molino 2022 educational
institution - secondary school. the methods used were synthetic , to understand the
meaning of the theories raised in the work and the experimental method that facilitated
observing, manipulating and recording the changes of the problem variable. both
methods made it possible to answer the problem and prove the hypothesis. the research
by its nature responds to the applied type, because the indicated problem required a
practical solution, under this framework, with the application of the independent
variable as a methodological strategy, the dependent variable was substantially
improved. the research is adjusted explanatory level, because it sought to explain the
causes of low progress in digital skills in students. determined the objective, the
methods and the type of study, the following result was reached: first, in 99.3% it was
demonstrated that there is a significant influence of the "without exceeding™ program
as a methodological strategy in the improvement of digital skills: digital literacy ,
didactics in ict and digital construction in students who were part of the sample. while

0.7% of students did not improve their digital skills

Keywords: Literacy, digital system, didactics, technology, information,

communication.
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INTRODUCCION

En el &mbito educativo, es notorio que son muy escasas investigaciones sobre el
programa “sin exceder” como estrategia metodoldgica mejorara las competencias
digitales, que forman parte de las variables que presentamos, situacion objetiva que
explica lo novedoso que significa haber hecho un estudio de la influencia de la variable
independiente sobre la dependiente, ya que, generalmente debe comprenderse a esta

actividad como una préctica dirigida a otros &mbitos de la educacion digital.

Debemos sefialar con claridad, que la razon que motivé este estudio fue
establecer con criterio l6gico la influencia del programa “sin exceder’ como estrategia
metodoldgica en la mejora de la competencia: alfabetizacion digital, la mejora de la
competencia: habilidad en construccion digital y la mejora de la competencia en el

desarrollo de la lectura y la escritura en nifios y nifias de educacion basica regular.

La contribucién mas sobresaliente de la investigacion que se presentd, nos
ayudo a entender las causas que generan los problemas del limitado logro de las
competencias digitales, del mismo modo ayudo a los docentes a conocer los déficits
de manejo adecuado de estrategias de ensefianza, de didacticas basados en el programa
“sin exceder” y déficit de las competencias digitales y por ultimo, el estudio ha
realizado contribuy6é al conocimiento de cémo solucionar los problemas de las

competencias digitales.

La investigacion se centrd en dos variables, establecidos con criterio l6gico: la

inteligencia emocional y competencias digitales.
Respecto a inteligencia emocional se tiene las siguientes teorias.

La teoria de la inteligencia emocional (ie) enfatiza la
participacién de las emociones en la solucion inteligente de las
tareas que impone la vida. su vision se dirige a caracteristicas
emocionales mas que a académicas y propone considerar el
dominio de las emociones propias y el adecuado manejo de la de
los otros en la relacion interpersonal, como recursos inteligentes.
la reformulacién de las nociones acerca de la inteligencia permite
disefiar formas mas adecuadas de evaluarla y educarla, teniendo



en cuenta la complejidad y la variedad de recursos que hacen
posible la solucion de problemas, y el alcance de metas que
hacemos nuestras, y que las impone la vida. si bien la inteligencia
emocional es un constructo relativamente nuevo, dependiente aun
de mayor validacion, sus beneficios han impactado la calidad del
quehacer humano en distintos espacios, lo que ha promovido el
disefio de acciones para su educacion en distintas edades y
escenarios. (bello-davila y otros, 2009)

La inteligencia se define como la «capacidad para escoger las mejores opciones en la
busqueda de una solucion» (pérez porto y merino, 2011, p. 1). Si este concepto se
combina con el de emocion, se llega a la conclusién de que la inteligencia emocional
es «la capacidad para reconocer los sentimientos propios y ajenos; por tanto, una
persona es inteligente (habil) en el manejo de los sentimientos» (pérez porto y merino,
2011, p. 1). Como ya se dijo antes, este concepto fue dado a conocer por su autor, el
psicologo estadounidense daniel goleman (1996), quien estableci6 que la inteligencia
emocional implica cinco capacidades bésicas relacionadas con las emociones y los

sentimientos:

Descubrir las emociones y sentimientos propios.
Reconocerlos.

Manejarlos.

Crear una motivacion propia.

Gestionar las relaciones personales.

De todo lo anterior surge la primera estrategia que debemos
aplicar: no juzgar a las personas, las cosas o las situaciones como
«buenas» 0 «malas». En general, las personas tenemos miedo a lo
desconocido o a lo diferente, por lo que cuando se trata de
situaciones, cosas que hay que hacer o actividades que son
distintas a lo que ya conocemos, estas nos generan estrés, lo que
automaticamente nos lleva a calificarlas como dificiles (alves,
2011).

Sobre la competencia digital se tiene la siguiente base tedrica:


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0257-43142020000200015#B9
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0257-43142020000200015#B9
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0257-43142020000200015#B9
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0257-43142020000200015#B6

Las denominadas competencias digitales son entendidas a manera de concepto que ha
generado diversas lineas de investigacion que a luz de los nuevos avances tecnoldgicos
en el rubro de las tics. Su vasta trascendencia en el ambito de su aplicacién a la
tecnologia educativa, cuyo espectro de accidn abarca diversas proyecciones, tanto de
aprendizajes, investigacion, recreacionales y sociales, entre otros. Para marzal y cruz
(2018) las competencias digitales, en la formacion de los ciudadanos, permitira
perspectivas de empoderamiento en relacion a aspectos sociales intrinsecos como la
politica, economia, empleabilidad; asi como también aspectos de las nuevas tendencias

culturales y de entretenimiento en el presente siglo.

Para marza y cruz (2018) las competencias entendidas desde el panorama
educativo, son asumidas a manera de instrumentos de gran utilidad que permite la
movilizaciéon de actitudes, conocimientos y procesos; por medio de los cuales los
discentes adquieren habilidades para facilitar la transferencia de conocimientos y
generar innovacion. Por su parte iordache, marién y baelden (2017) proponen que las
competencias digitales se asuman como los resultados mas practicos y medibles de los
procesos de formacién con relacion a la novedosa alfabetizacién digital. Segun lo

manifestado por

El significado de alfabetizacion digital, entendida como
constructo, se cifie escuetamente a procesos cognitivos que
permiten la adquisicion de ciertas capacidades para el empleo de
las tics y el manejo de la informacién, aunque para ser precisos
asumen que dichos procesos son el producto de un entrenamiento
en el manejo de recursos basados en tecnologias del mundo
informatico. (rangel y pefialosa, 2013)

Segun lo manifestado por diversos investigadores acerca de los
cambios tecnologicos, la sociedad en su conjunto asiste a la
revolucion en los modos y formas del empleo de los denominados
recursos digitales y la virtualizacién de la informacion, cuyos
impactos en el contexto actual busca que replantear lo que hasta
ahora se tenia concebido acerca de las posibilidades de las nuevas
tecnologias y sus posibles consecuencias. (alvarez, nufiez &
rodriguez, 2017; mezarina, paez, teran & toscano, 2015)



Xi

La integracion de las tecnologias emergentes dentro de los
ambientes educativos y de la vida cotidiana ha permitido el
desarrollo de los medios digitales y de los ambientes de
aprendizaje electronicos en donde los recursos educativos
abiertos y los objetos de aprendizaje expresan sus mejores
potencialidades educativas (mezarina et. Al., 2015, p. 90).

No cabe duda alguna que el siglo xxi es el siglo de la
digitalizacion de la informacion, aspecto que engloba los cambios
maés radicales en los paradigmas que, al comudn del corriente, aln
no se adaptan a tan severos cambios tanto cualitativos como
cuantitativos. En correspondencia biunivoca con este enorme
ecosistema de informacion que corresponde a los entornos
digitales, es la necesidad de apertura de mecanismos que re-
direccionen a tale cambios. Es dentro de este enfoque novedoso
que se genera el trasunto correspondiente a los aspectos que
engloban todo lo relacionado con las competencias digitales.
Cabe mencionar que este aspecto abarca muchas esferas del
accionar humano tanto académico de alto nivel, asi como el
gubernamental y social, (lissitsa, chachashvili & bokek 2017) que
inclusive ha modificado las interacciones humanas y la forma de
percibir la realidad inmediata. Al respecto de tal perspectiva, se
tiene lo agenciado por alvarez, nifiez y rodriguez (2017) quienes
en relacién al aspecto académico mencionaron que lo relacionado
al mundo de las competencias en el panorama digital bajo el
marco de "impacto sobre el conjunto del tejido productivo,
favorece la obsolescencia rédpida de las competencias
contempladas por las titulaciones" (p. 541); asi mismo sobre este
mismo aspecto rangel y pefialoza (2013) manifestaron que los
"cambios que hoy atestigua la humanidad no solo se estan
dejando sentir en los ambitos econémico, politico o social, sino
también -y de manera creciente- en el &mbito educativo.

Para una mejor comprension el presente informe se organizé en capitulos.

En el capitulo i, se consideré el problema, la justificacion, los objetivos la importancia

y la viabilidad de la investigacion.
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En el capitulo ii, se ha considerado el hipdtesis general y especifica, como también las

definiciones operacionales y la operacionalizacion propiamente tal.

En el capitulo iii, se ha considerado el marco teorico, antecedentes de la investigacion

en sus tres niveles, bases tedrico-cientificas, términos basicos y bases epistemologicas.

En el capitulo vi, se ha considerado la metodologia, tipo y nivel de investigacion,
disefios, poblaciéon y muestra, técnica e instrumentos de investigacion. Asimismo, la

validacién y la confiabilidad de los instrumentos de evaluacion.

En el capitulo v, se encuentran los resultados de la investigacion plasmado en cuadros
y gréficos, los mismos que estan descritos y analizados con la estadistica inferencial.
Asimismo, se ha considerado la discusion de resultados con la mirada al problema,
objetivos, hipdtesis y bases tedricas. Por ultimo, se considerd a las conclusiones,

sugerencias, las fuentes bibliograficas y los anexos.

Después de un largo trabajo, se ha podido culminar la investigacion, que nos deja el
compromiso de seguir profundizando en el conocimiento del aprendizaje de la

lectoescritura en los nifios del primer grado de primaria.
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CAPITULO I. ASPECTOS BASICOS DEL PROBLEMA DE
INVESTIGACION

1.1.Fundamentacién del problema

Siglo XXI es el siglo de la digitalizacion de la informacion,
aspecto que engloba los cambios mas radicales en los paradigmas
que, al comun del corriente, alin no se adaptan a tan severos
cambios tanto  cualitativos como  cuantitativos. En
correspondencia biunivoca con este enorme ecosistema de
informacién que corresponde a los entornos digitales, es la
necesidad de apertura de mecanismos que redireccionen a tales
cambios. Es dentro de este enfoque novedoso que se genera el
trasunto correspondiente a los aspectos que engloban todo lo
relacionado con las competencias digitales. Cabe mencionar que
este aspecto abarca muchas esferas del accionar humano tanto
académico de alto nivel, asi como el gubernamental y social.
(Cabello, Herrera & Collantes, 2019, p. 569)

Vivimos ahora en una sociedad del conocimiento donde los recursos tecnoldgicos
estan al alcance de cada individuo. Los progresos que vive la sociedad hoy en dia
plantean nuevos desafios para la humanidad. El desarrollo de la ciencia y la
tecnologia ha generado cambios innegables en los ultimos tiempos. Por tanto, la
implantacion de las TIC supondra avances en el dia a dia de las familias y mejoras

en todos los &mbitos.

las competencias digitales han sido evaluadas parcialmente, en
otros contextos y niveles educativos o alineadas a otros factores,
en el contexto peruano no existen estudios al respecto, con
instrumentos actualizados y contextualizados que engloben
competencias  digitales  propuestas  por  reconocidas
organizaciones que fomentan el desarrollo de tecnologias
educativas como el Instituto Nacional de Tecnologias Educativas
y de Formacion del Profesorado [Intef], 2017), ello motivo
elaborar el estudio en el contexto de la region central del Perdq,
con el proposito de analizar el alcance de diferentes competencias
digitales vinculadas con la informacion y alfabetizacion
informacional, comunicacion y colaboracion, creacion de
contenidos digitales, seguridad y resolucion de problemas por


https://www.redalyc.org/journal/440/44064134008/html/#redalyc_44064134008_ref20
https://www.redalyc.org/journal/440/44064134008/html/#redalyc_44064134008_ref20
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parte de la poblacion estudiantil a nivel de educacién secundaria
segun sexo y grado de estudios. (Orosco, Gomez y Pomasunco,
2021, p. 6)

La norma técnica, publicada y mediante la Resolucion Viceministerial
N° 088-2020-MINEDU, establece orientaciones generales para organizar la
ensefianza y el aprendizaje a distancia mediante la estrategia "Aprendo en casa"
y orientaciones para escenarios con y sin conectividad y a la misma vez la
Resolucién Viceministerial N° 211-2021-MINEDU en donde indica lo siguiente
:En el afio 2020, la estrategia Aprendo en casa surge como respuesta temporal
ante la necesidad de garantizar el funcionamiento del servicio educativo en el
marco de la emergencia sanitaria por el COVID-19. Sin embargo, en el afio 2021
debido a la prolongada pandemia y la imposibilidad de regresar a la ensefianza
presencial en las instituciones educativas del pais en el corto plazo, esta se ha
convertido en la principal estrategia para asegurar que los estudiantes peruanos
sigan desarrollando sus estudios.

Esta estrategia requiere que el sistema educativo haga esfuerzos para
repensar las formas de abordar, desarrollar y evaluar las experiencias de
aprendizaje a través de diferentes canales (radio, television, web, tabletas) y
desde los docentes, una revision completa de las practicas de educacion a

distancia. o contextos educativos mixtos.

En la regién Huanuco de acuerdo a lo establecido por el gobierno en
épocas de pandemia los estudiantes tenian que estudiar de manera remota sin
conocer las competencias digitales, de igual en la region Huanuco y el lugar de
estudio que es la I.E Jillaulla, Molino, Pachitea, y esto pues acareando a los
estudiantes que utilicen los medios virtuales de manera desmedida
concentrandose hasta altas horas de la noche en juegos en linea, redes sociales

llevando al descuido de sus actividades académicas .

En la region Huanuco no todos pueden adquirirlos y darles
utilidad de manera pertinente del hardware, software e internet,

debido al contexto y diversos factores que contrarrestan las
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buenas intenciones de implementar estas tecnologias para el logro
del aprendizaje. En la educacion actual es importante que los
mantenga informados a docentes y estudiantes sobre el uso de las
TIC para mejorar el desarrollo de habilidades digitales. (Santillan,
2021, p. 11)

Actualmente, el sector educativo requiere nuevas tareas por parte de los
estudiantes. Es por esto que resulta apropiado introducir tareas estimulantes que
promuevan el uso del “no mas alld” como estrategia metodologica de habilidades
digitales, para mejorar la ensefianza y el aprendizaje de nifios y adolescentes.
Asimismo, vemos que la educacion, la politica y la economia estan cada vez mas
globalizadas. Esto se puede ver a través del impacto del uso de herramientas y
recursos tecnologicos; En este contexto, la comunidad educativa vy
principalmente los estudiantes deben ser competentes y entender sobre las
competencias digitales, para contribuir en el proceso de formacién y Desarrollo

personal

Ante esta situacion, con el objetivo de prosperar hacia una educacién mas
completa y actualizada, esta investigacion tiene como objetivo principal en
demostrar como programa “sin exceder” como estrategia metodologica mejora
en competencias digitales en estudiantes de la Institucién Educativa - Secundaria
Jillaulla — Molino 2022

1.2 Justificacion e importancia de la investigacion
A. Justificacion
Justificacion genérica

El trabajo de investigacion que se presenta tiene como una de sus
justificaciones centrales el haber superado los problemas de las

Competencias digitales y los problemas de las dimensiones: alfabetizacion
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digital, didacticas en TIC y construccion digital con el disefio, y aplicacion

del programa “sin exceder” en estudiantes de nivel secundaria.

Enseguida también sefialamos la necesidad de desarrollar la competencia

digital en estudiantes de nivel secundario:

La competencia digital se presenta como un reto importante para
las instituciones de educacion secundaria. Consideramos, por lo
tanto, que las competencias digitales no solo abarcan la
adquisicion de las destrezas o habilidades en la utilizacion de las
tecnologias; es decir, no sélo basta con saberlas usar sino mas
bien, saber el cuando, el como y para qué utilizarlas. La
capacidad de saber-hacer con las tecnologias digitales permitira
fortalecer las habilidades del estudiante y a su vez profundizar el
conocimiento mediante la busqueda de informacion,
colaboracion y la comunicacion. En la mayoria de los casos,
creemos que las instituciones educativas siguen pensando en el
contenido y no se trata de reinventar las estrategias de ensefianza
o al hablar de nuevas formas de desarrollo de las competencias y
la evaluacion. (Arias y Torres, 2014, p. 12)

Justificacion teorica

La razon fundamental que nos anima y conduce para realizar este estudio es
profundizar nuestro marco teérico sobre el programa “sin exceder” como

estrategia metodoldgica mejorara las competencias digitales.
Justificacion por los beneficios de los conocimientos obtenidos

Realizar esta investigacion, que tuvo como objeto cardinal motivar, orientar
al estudiante hacia un buen aprendizaje competencias digitales, ademas de

obtener nuevos conocimientos.
Justificacion por la videncia metodoldgica

Nos proponemos entonces investigar la influencia de una variable sobre la

otra bajo el amparo de las siguientes novedades metodologicas:
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a. Laincorporacion en la operacionalizacion de la variable independiente
el resumen de trabajo, en ella se incluye la variable, la dimensién, las

actividades, los temas, el cronograma la técnica y la actividad.

b. La incorporacion del esquema de disefio experimental, para aplicar la
variable independiente a un solo grupo. En este tipo de disefio, la
variable competencias digitales, es medida antes y despues del
tratamiento con la variable programa “sin exceder”. Luego es medido

la magnitud del cambio.
B. Importancia
Es importante la investigacion por los siguientes significados:

a. La investigacion a ejecutar adquiere importancia porque nos ayudara
a entender las causas que generan los problemas del limitado logro de

las competencias digitales.

b. Del mismo modo ayudara a los docentes a conocer los déficits de
manejo adecuado de estrategias de ensefianza, de didacticas basados

en el programa “sin exceder” y déficit de las competencias digitales.

c. Elestudio arealizarse contribuird al conocimiento de cémo solucionar

los problemas de las competencias digitales.

1.3.Viabilidad de la investigacién

Es posible porque se cuenta con:
Recursos

Dispone de los materiales necesarios y recursos humanos y financieros para la

cumplimiento dentro del cronograma establecido.
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Base teorica:

Se tiene acceso al contexto donde se propone la investigacion, usando como

referencias estudios de diferentes autores.

Adicionalmente la presente investigacion es viable porque se cuenta con:

v

v

v

Recursos informéticos y acceso a plataformas virtuales.
Acceso a la informacion sobre las variables y dimensiones.

Técnicas pertinentes para la recopilacion, tratamiento y presentacion de

datos adecuados. (encuesta y cuestionario)

Solvencia econémica, debido a que se cuenta con disponibilidad monetaria

para su autofinanciamiento.

En el tiempo establecido se puede concluir la investigacion.

1.4.Formulacién del problema

1.4.1. Problema general

¢En qué medida el Programa “Sin Exceder” como estrategia
metodologica mejora las competencias digitales en estudiantes de la
Institucion Educativa de nivel secundario poblado de Jillaulla, distrito de
Molino 20227

1.4.2. Problemas especificos

a) ¢En qué medida el Programa “Sin Exceder” como estrategia
metodoldgica mejora la competencia: alfabetizacion digital
Institucion en estudiantes de la Institucion Educativa de nivel

secundario, poblado de Jillaulla, distrito de Molino 2022?

b) ¢En qué medida el Programa “Sin Exceder” como estrategia

metodoldgica mejora la competencia: habilidad didactica en TIC en
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estudiantes de la institucién educativa - secundaria Jillaulla— Molino
2022?

¢En qué medida el Programa “Sin Exceder” como estrategia
metodoldgica mejora la competencia: habilidad en construccion
digital en estudiantes de la institucion educativa - secundaria
Jillaulla — Molino 2022?

1.5.Formulacién de objetivos

1.5.1. Objetivo general

Disefiar y aplicar el Programa “Sin Exceder” como estrategia

metodologica para la mejora las de las competencias digitales en

estudiantes de la Institucion Educativa de nivel secundario poblado de
Jillaulla, distrito de Molino 2022.

1.5.2. Objetivos especificos

a)

b)

Demostrar la influencia del Programa “Sin Exceder” como
estrategia metodoldgica en la mejora de la competencia:
alfabetizacion digital Institucion en estudiantes de la Institucion
Educativa de nivel secundario, poblado de Jillaulla, distrito de
Molino 2022.

Demostrar la influencia del Programa “Sin Exceder” como estrategia
metodoldgica en la mejora de la competencia: habilidad didactica
en TIC en estudiantes de la institucion educativa - secundaria
Jillaulla — Molino 2022.

Demostrar la influencia del Programa “Sin Exceder” como estrategia
metodoldgica en la mejora de la competencia: habilidad en
construccion digital en estudiantes de la institucion educativa -

secundaria Jillaulla — Molino 2022.
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CAPITULO I1. SISTEMA DE HIPOTESIS

2.1. Formulacion de las hipotesis

2.1.1. Hipotesis general

La aplicacion del Programa “Sin Exceder” como estrategia metodologica
mejora significativamente las de las competencias digitales en estudiantes
de la Institucion Educativa de nivel secundario poblado de Jillaulla,
distrito de Molino 2022.

2.1.2. Hipdtesis especificas

a. La aplicacion del Programa “Sin Exceder” como estrategia
metodologica mejora  significativamente la  competencia:
alfabetizacion digital Institucion en estudiantes de la Institucion
Educativa de nivel secundario, poblado de Jillaulla, distrito de
Molino 2022.

b. La aplicacion del Programa “Sin Exceder” como estrategia
metodoldgica mejora significativamente la competencia: habilidad
didactica en TIC en estudiantes de la institucion educativa -

secundaria Jillaulla — Molino 2022.

c. La aplicacion del Programa “Sin Exceder” como estrategia
metodoldgica mejora significativamente la competencia: habilidad
en construccion digital en estudiantes de la institucion educativa -

secundaria Jillaulla — Molino 2022.
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RESUMEN DEL TRABAJO- VARIABLE INDEPENDIENTE

VARIABLE

DIMENSION

ASPECTOS

ACTIVIDADES/ TEMAS

CRONOGRAMA

2022

O

N

D

TEC.

INST.

Planificacién

Talleres sensibilizacion

Sistematizacion del:

Disefio

Ejecucion

Evaluacion

Del Programa: “Sin Exceder”

Ejecucion

Sesiones reflexivas

Organizacién del:

Taller para mejorar las competencias digitales:
alfabetizacion digital.

Taller para mejorar las competencias digitales:
didacticas en TIC.

Taller para mejorar las competencias digitales:
construccion digital.

PROGRAMA: “ SIN EXCEDER”

Evaluacién

Conversatorio

Clasificacion de criterios de evaluacion de la:

v' Mejora de la alfabetizacion digital.
v Mejora de las didacticas en TIC.
v/ Mejora de la construccion digital.

Gestion de estrategias

7

, ejecucion y

evaluacion

Hoja de planificacion




22

OPERACIONALIZACION - VARIABLE D

V.D

DIMENSION

INDICADORES DE LOGRO

INST.

COMPETENCIADIGITAL

Alfabetizacion digital

Aprendizaje de uso.
Comprension de uso

Definicion de las TIC

Creacion de contenidos digitales.
Evaluacion de los contenidos

Didacticasen TIC

Conocimiento de la computadora y las posibilidades de las TIC
Conocimiento y uso estratégico para el trabajo en red
Seleccidn de recursos TIC en el aula

Publicacion de material en la red

Analizando los contenidos creados

Construccion digital

Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube
Paginas de edicion de carteles digitales

Pagina web

Almacenamiento digital

Correos electronicos

RN N N A N N N ENENENENEN




23

2.3.  Definicion operacional de las variables

Procedimiento tedrico:

La variable independiente, El Programa “Sin Exceder”: Para el presente
estudio se entiende como el conjunto de propuestas o alternativas que busca
orientar, guiar, dirigir y acompafar a los estudiantes desconocen de las
competencias digitales por tal sentido realizan uso inadecuado “es asi como
los programas, planes y proyectos educativos se consolidan en la sociedad
actual como un elemento a la mano de las comunidades para poder

reproducir sus distintas visiones.

La variable dependiente, Competencia digital. son un conjunto de
habilidades, conocimientos y actitudes en aspectos tecnoldgicos,
informacionales, multimedia y comunicativos, que generan como resultado

una compleja alfabetizacion digital maltiple
Procedimientos préacticos:

Se definio la técnica (encuesta), el instrumento (Cuestionario) validado por
juicios de expertos en metodologia de investigacion, adquiriendo un alto
grado de confiabilidad. La técnica y el instrumento seran Utiles para la
recopilacién de datos con mayor eficacia para la medicién y validacion de
la hipétesis.
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CAPITULO IIl. MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes de investigacion

A. Internacionales

Fernandez D. y Galindo, L. (2019). Estudio sobre el uso de redes sociales y
herramienta tecnoldgicas educativas en la educacion superior de
pregrado en la sabana de occidente, (tesis de pregrado,

Universidad de Cundimarca — Colombia).

Esta investigacion ha tenido como objetivo Investigar y dar a
conocer el uso que le dan los estudiantes de las universidades de
sabana de occidente a las redes sociales y a las herramientas
tecnoldgicas durante su proceso de formacién de pregrado,
teniendo un tipo de investigacion descriptiva, teniendo un
método de investigacion logico inductivo, teniendo como
poblacién a los estudiantes de 7 universidades y la muestra estar
conformada por 210 estudiantes de las 7 universidades, se usara
como instrumento de recoleccion de datos la encuesta. Para esto
se estableceran usos de las redes sociales y las herramientas
tecnoldgicas que los estudiantes le dan en su proceso de
formacion, partiendo de la importancia que estas representan para
ellos y de qué manera ha influido en su carrera universitaria.
(Fernandez y Galindo, 2019, p. 21)

CONCLUSION:

Las universidades de la sabana de occidente no invierten lo suficiente en
fortalecer sus activos tecnoldgicos, muchas de estas consideran que cuentan
con los suficientes, y sin embargo no analizan y observan como se quedan
atrasadas con respecto a otras universidades. La llegada de las TICS a la
educacion ha beneficiado de gran manera a los estudiantes ofreciéndoles a

estos una amplia informacion a nivel mundial.
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Morales, M. (2019). La incorporacion de la competencia digital docente en
estudiantes y docentes de formacidn inicial docente en Uruguay,

(tesis de doctorado, Universitat Rovira i Virgili)

La investigacion ha tenido como objetivo Evaluar el nivel de
competencia digital de los estudiantes de formacion inicial
docente, teniendo disefio metodologico se sostiene en una
investigacion de carécter educativo, basada en el paradigma
interpretativo, las técnicas utilizadas para llevar adelante la
investigacion fueron la encuesta, el analisis de contenido y los
grupos focales. EI marco de referencia utilizado fue una matriz de
indicadores que contiene 4 dimensiones: 1) Didéactica, curricular
y metodoldgica; 2) Planificacion, organizacion y gestion de
espacios y recursos tecnoldgicos digitales; 3) Aspectos éticos,
legales y de seguridad y 4) Desarrollo personal y profesional.
(Morales, 2019, p. 22)

CONCLUSION:

Los hallazgos nos revelan que los planes y programas de Formacion Inicial
Docente relacionados con tecnologias digitales y los planes de formacién
permanente del profesorado no estan disefiados para favorecer el desarrollo
de la competencia digital docente, y obedecen a metodologias mas
tradicionales de ensefianza. Los estudiantes de UNIVERSITAT ROVIRA |
VIRGILI LA INCORPORACION DE LA COMPETENCIA DIGITAL
DOCENTE EN ESTUDIANTES Y DOCENTES DE FORMACION
INICIAL DOCENTE EN URUGUAY PARA PERSONAS CON
PARALISIS CEREBRAL Maria Julia Morales Gonzalez 18 Formacion
Inicial Docente y los docentes que forman futuros maestros y profesores, no
han desarrollado suficientemente la competencia digital docente para
favorecer la incorporacion de las tecnologias digitales en sus practicas

profesionales.

Pauta, C. (2020). Desarrollo de la competencia digital en los estudiantes
mediante el uso de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion en el programa de Diploma del Bachillerato
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Internacional, en la Unidad Educativa ISM Internacional
Academy, (tesis de maestria, Universidad Andina Simon Bolivar

— Ecuador)

La intencion de esta investigacion es presentar como el uso de las
Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) favorecen
el desarrollo de la Competencia Digital, siendo un estudio
metodoldgico mixto: cuantitativo y cualitativo pues se propuso
describir, explicar y justificar la realidad referente al desarrollo
de la competencia digital. Usando como técnica la rubrica de
observacion &ulica e instrumento de recoleccion de datos el
cuestionario, resultando que se puede mencionar que el uso de
herramientas TIC para realizar actividades académicas y no
académicas en el programa Diploma favorece el desarrollar
Competencias Digitales en los estudiantes. (Pauta, 2020, p. 25)

CONCLUSION:

Entre las acciones que se pueden ejecutar con las herramientas TIC
encontramos: comunicarse con otros usuarios (competencia de
comunicacion); realizar investigaciones sobre gustos, hobbies o tareas
escolares (competencia de informacion); compartir contenidos de interés
con otros individuos (competencia de creacion de contenido); informarse en
tiempo real acerca de lo que ocurre alrededor del mundo; realizar gestiones
financieras y burocraticas desde el hogar u oficina (competencia resolucién
de problemas); escuchar musica y ver videos; descargar libros y comprar en
linea de manera segura (competencia de seguridad); entre otros. La
afirmacion presentada se la hace con base en el analisis realizado sobre el
uso de las herramientas TIC y la influencia que tiene este uso en el desarrollo

de Competencias Digitales dentro de una sociedad del conocimiento.
Nacionales

Quiroz, E. (2021). Liderazgo pedagogico y competencias digitales en los
docentes de una Institucion Educativa de, Villa el Salvador, (tesis

de maestria, Universidad Cesar Vallejo).
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La presente investigacion se realiz6 con el objetivo de determinar
la relacion que existe entre el Liderazgo pedagogico y las
competencias digitales en una Institucion Educativa de, Villa el
Salvador, 2021, fue de tipo aplicada por su interés en la
aplicacion, utilizacion y consecuencias practicas de los
conocimientos sobre las variables de estudio (Liderazgo
pedagdgico y competencias digitales), enmarcandose dentro del
disefio no experimental, correlacional, transeccional y de disefio
no experimental ya que no hubo manipulacién de datos, es decir
de las variables de este estudio. Mediante la estadistica inferencia,
en especifico, mediante la prueba no paramétrica Rho de
spearman. (Quiroz, 2021, p. 15)

CONCLUSION:

Se comprob6 que existe una correlacion muy baja entre las variables
liderazgo pedagdgico y competencias digitales, donde se obtiene una
correlacion r=0.084, indicando que este grado de correlacion es positiva,
pero de muy baja correlacién. Esto quiere decir que el nivel de liderazgo
pedagogico se relaciona con el nivel de las competencias digitales en los
docentes de manera proporcional, pero que, al ser en un nivel bajo, se
necesita determinar que otros factores (internos y/o externos) se relacionan

con las competencias digitales en los docentes.

Cedefio, C. (2020). Programa competencias digitales en el desarrollo
profesional docente en una Unidad Educativa de Samborondén,

(tesis de maestria, Universidad César Vallejo)

El presente estudio tiene como propdsito general identificar la
influencia del programa de competencias digitales en el
desarrollo profesional docente en una unidad educativa de
Samborondon, 2019. El presente estudio es de tipo cuantitativo
experimental con disefio preexperimental, la poblacion, muestra
estuvo conformada por 23 docentes. Los resultados fueron
recogidos a través de un pre test antes de la aplicacion del
programa de competencias digitales y después de haber aplicado



28

el programa se realizd un pos test. El instrumento estuvo
conformado por 30 items. Segln los resultados encontrados ha
quedado demostrado en la prueba de entrada (pre- test) se
ubicaron los docentes en el 52.17% en inicio, después de aplicar
el programa competencias digitales en el desarrollo profesional
docente se ubicaron el 47.83% en logro esperado y el 52.17% en
logro satisfactorio. (Cedefio, 2020, p. 16)

CONCLUSION:

Lo cual indica pues que el programa tuvo una influencia significativa en el
desarrollo profesional de los docentes. Asi mismo a través de la prueba T la
diferencia entre las medias es de -3.0478 y que el limite aceptable esta
comprendido entre los valores -31.167 y - 29.790. Observandose la
diferencia se encuentra dentro de ese intervalo, por tanto, se asume que las
medias son diferentes. El estadistico t: 91.83 es mayor valor critico de t cuyo
valor es 2.07; ante estos resultados tanto, se toma la decision de aceptar la
hipotesis de investigacion: Las competencias digitales influyen en el
desarrollo profesional docente en una unidad educativa de Samborondén,
2019.

Palma, Z. (2021). Uso de TIC y competencias digitales de los docentes en
la l.E. N°171 - 1 Juan Velasco Alvarado, SJL, (tesis de maestria,

Universidad César Vallejo)

La investigacion tuvo como objetivo general Determinar la
relacion entre el uso de TIC y las competencias digitales de los
docentes de la I.E N°171 - 1 Juan Velasco Alvarado, San Juan de
Lurigancho, Lima, en el afio 2021. El tipo de investigacion fue
aplicada, con un nivel explicativo, de disefio no experimental en
su modalidad correlacional. La poblacion de estudio fueron los
docentes que laboran en la I.E. N°171-1 Juan Velasco Alvarado
de San Juan de Lurigancho, y la muestra fue 50 docentes, con un
muestreo no probabilistico, la técnica utilizada fue la encuesta y
el instrumento fue el cuestionario, con validez de constructo
(AFE y AFC), y la confiabilidad por la prueba estadistica del alfa
de Cronbach con el software SPSS 26. (Palma, 2021, p. 10).
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CONCLUSION:

Para analizar los datos se emple6 la prueba de regresion lineal multiple y el
modelo de ecuacion estructural; se concluyd que existe relacion
significativa entre el uso de TIC y las competencias digitales; con un nivel

de significancia de 0,000 con una influencia de 51%.
. Locales

Santillan, S. (2021). Las tecnologias de informacién y comunicacién y su
relacion con el desarrollo de la competencia digital en docentes
de la Institucion Educativa Illathupa, Huanuco, (tesis de
maestria, Universidad Nacional Hermilio Valdizan)

Obijetivo: El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo
establecer la relacion que existe entre el uso de las Tecnologias
de Informacién y Comunicacion y el desarrollo de la
Competencia Digital en docentes de la Institucion Educativa
[llathupa, Huénuco 2020. Método: Con la finalidad de
profundizar el analisis e interpretacién de los resultados se utilizd
el disefio correlacional y mediante el muestreo no probabilistico
se eligio un grupo de trabajo conformado por 30 docentes de la
institucién educativa Illathupa. Al grupo en estudio se le aplico
un cuestionario de 12 preguntas sobre el uso de las TIC y otro
sobre el desarrollo de la competencia digital en docentes con 13
preguntas. Para estimar la correlacion se hizo uso de la estadistica
descriptiva y para la contraccion de la hipdtesis se aplico la
prueba de correlaciones. Resultados: Se ha demostrado que existe
una correlacion positiva significativa entre el uso de las TIC y el
desarrollo de la competencia digital en docentes, lo que se
evidencia que los encuestados, en su mayoria, hacen uso de las
tecnologias para desarrollar sus clases y asi potenciar el
aprendizaje de los estudiantes. (Santillan, 2021, p. 11)

CONCLUSION:
El procesamiento estadistico realizado con los datos obtenidos arrogo el

valor de r =.558; ademas el valor de significancia = .001, entonces (p<0,05).

Cuyos resultados permite rechazar la hip6tesis nula y se acepta la hipotesis
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alternativa. Conclusiones: por lo tanto, se tiene datos suficientes que nos
prueban concluir que el uso de las TIC se relaciona significativamente con
el desarrollo de la competencia digital en docentes de la institucion

educativa Illathupa, Huanuco 2020.

Hidalgo, B. y Lihon, F. (2021). Competencias digitales y el desempefio
docente en la Institucion Educativa N°32011 “Hermilio
Valdizan” — Huanuco, (tesis de segunda especialidad,
Universidad NACIONAL Hermilio Valdizan — Huanuco).

La presente investigacion tiene como objetivo determinar el
grado de relacidon entre las competencias digitales y el desempefio
docente en la Instituciéon Educativa N° 32011 “Hermilio
Valdizan” — Huanuco, 2019. El trabajo de investigacion es de tipo
correlacional porque pretende relacionar las dos variables de la
investigacion: Competencias digitales con el desempefio docente,
teniendo como muestra a 15 docentes de la Institucion Educativa
N° 32011 “Hermilio Valdizan” — Hué&nuco. La técnica de
recoleccion de datos empleado fue la encuesta y como
instrumentos utilizados fueron el cuestionario sobre las
competencias digitales y el cuestionario sobre el desempefio
docente. (Hidalgo y Lihon, 2021, p. 11)

CONCLUSION:

Los resultados obtenidos reflejan que existe una correlacién positiva entre
las competencias digitales y el desempefio docente; esta relacion representa
un 0,654** al 99% de confianza. Ademas, se observa que el p-valor 0,008;
es menor que el nivel de significancia = 0,05; evidencia para rechazar la
hipébtesis nula, y acepta la hipétesis alterna; es decir, existe un grado de
relacion significativa entre las competencias digitales y el desempefio
docente en la institucion educativa N° 32011 “Hermilio Valdizdn” —

Huénuco, 2019.

Benancio, K. (2022). Competencias digitales en la ensefianza remota de los
docentes de la facultad de ingenieria de la universidad de
Huénuco, (tesis de Licenciatura, Universidad de Huanuco)
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La investigacion surge de la necesidad de determinar el nivel de
competencias digitales de los docentes del programa académico
de Ingenieria de Sistemas e Informatica, la metodologia empleada
para la investigacion fue de enfoque cuantitativo de nivel
descriptivo y de corte transversal, la poblacion estuvo
conformada por lo docentes de la facultad de ingenieria y la
muestra por los docentes adscritos en 2021 del programa
académico de ingenieria de sistemas e informatica un total de 21
participantes se uno como instrumento de recoleccion de datos el
de cuestionario virtual. (Benancio, 2021, p. 10)

CONCLUSION:

En cuanto a los resultados se determind que el nivel actual en la que se
encuentran los docentes es un nivel intermedio en las competencias digitales
en su entorno de trabajo académico, en el uso de las clases remotas. Se
determino también que de todas las dimensiones la que tuvo un nivel bajo,
un nivel basico fue de la seguridad que se emplea en el uso de las
competencias digitales, esto se podria traducir en la falta de capacitaciones
orientadas a los temas de seguridad en el empleo de estas herramientas. Los
niveles de las demé&s dimensiones como la de informatizacion, colaboracion
y creacién de contenido se determind el nivel avanzado, ya que la mayoria
de estas herramientas digitales se han empleado al momento de usar las
plataformas educativas implantadas por la universidad y porque
mayormente las capacitaciones brindadas han enfocado o priorizado los

temas de creacion de contenido digital y colaboracion.

Tarazona, J. (2021). Competencias digitales y desempefio docente en la
Institucion Educativa Integrada N° 32008 Sefior de los Milagros,

Huénuco, (tesis de maestria, Universidad de Huanuco)

El principal proposito del estudio fue determinar la relacién entre
la competencia digital y el desempefio docente de la Institucién
Educativa Integrada N° 32008 Sefior de los Milagros, Huanuco —
2021, el cual permitio despertar el interés de los profesores en



32

cuanto al conocimiento y facilitar el manejo de las sesiones
virtuales, en tiempos que la tecnologia facilita la comunicacion,
esto permite el involucramiento del docente para lograr que
presenten un nivel de competencia digital. Durante el desarrollo
de la investigacion el enfoque fue cuantitativo, tipo basica,
correlacional y no experimental de corte transversal, para la
aplicacion del trabajo se procedié con la prueba de confiabilidad,
con una muestra piloto de 20 docentes, posterior a ello se procesé
con el estadistico alfa de Cron Bach obteniendo un resultado de
0,950 y 0,946 respectivamente, la cual confirmo su confiabilidad
y aplicacidn, la cantidad de docentes participantes fueron de 32 ,
donde cada docente desarrollé su cuestionario en funcion a la
variable, los cuestionarios fueron adaptados y validadas por 8
expertos. (Tarazona, 2021, p. 9)

CONCLUSION:

Los resultados indicaron que las competencias digitales se relacionan con el
desempefio docente en la Institucion Educativa Integrada N° 32008 Sefior
de los Milagros, Huanuco — 2021 donde el nivel de correlacion fue
moderado (Rho Spearman 0,673) con una significancia bilateral de (p=valor

0,000) en la cual se acepto la hip6tesis de investigacion.

3.2. Bases tedricas

A. Programa “sin exceder”
» Definicion del programa “sin exceder”

Es una propuesta que busca orientar, guiar, dirigir y acompafar
a los estudiantes desconocen de las competencias digitales por
tal sentido realizan uso inadecuado “Es asi como los programas,
planes y proyectos educativos se refuerzan en la sociedad actual
como un elemento al alcance de la comunidad que puede
reproducir las diferentes visiones, demandas y modelos sociales
que ésta desea formar” (Diaz y Benavides, 2018, p. 52).

Se propone trabajar a través de actividades de aprendizaje dirigidas a los

estudiantes como parte de la muestra de investigacion. Se organiza en
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las dimensiones de: talleres de sensibilizacion, sesiones reflexivas y

conversatorio con 15 actividades de aprendizaje
» Talleres de sensibilizacion

Los Talleres de sensibilizacion en su tesis “ecl taller de
sensibilizacion como estrategia para informar sobre las
consecuencias del ausentismo escolar generado por la explotacion
infantil” como técnicas metodoldgicas las cuales se desarrollan
distintas actividades, se utilizan en distintos campos como el
educativo, laboral, salud, comunitario, entre otros, con el fin de
estimular la comunicacién. Las técnicas y dinamicas estimulan la
comunicacion de tal manera que exista una relacion entre el
facilitador y el pablico. (Quispe, 2018, p. 62)

Por su parte, Margarida (2009) afirma que “son estrategias
metodoldgicas organizativas, que ofrece un apoyo de forma indirecta a
la respuesta educativa del alumno objeto de la intervencion, mejorando
las condiciones del entorno donde debe llevarse a cabo la intervencion

educativa” (p.189). Con estos talleres de sensibilizacion se pretende dar

a conocer la necesidad de integrar a las personas con discapacidad.

Tomando los anteriores en consideracion, podemos decir que el
taller de sensibilizacion permite desenvolver diversas dinamicas
alternando el uso de luces y sombras, creando un espacio de conciencia
y apertura para que los participantes alcancen los objetivos deseados. la
institucion educativa trabajado con los estudiantes.

Tipos de talleres
v’ Talleres creativos

Los talleres creativos estan orientados a diversas actividades

relacionadas, por lo general, con el arte. Aprender a pintar, dibujar,


https://www.profesionalreview.com/author/lazaro/
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escribir, e incluso, a interpretar en un contexto teatral, lo cual suele

ser muy beneficioso para ellos.
v' Talleres de construccion

También les puede Ilamar la atencion la mecanica, construir cosas
e, incluso, cocinar. La informética es lo que, actualmente, més les
Ilama la atencion a muchos de los pequefios. En este punto, es méas
sencillo inculcarles métodos de seguridad en el entorno virtual,

como método de prevencion.
v’ Talleres de cuentacuentos

Otro ejemplo son los talleres de cuentacuentos. Una actividad donde
los pequefios se transformaran en narradores de historias que
idearan ellos mismos. De esta forma, se potencia la imaginacién y

la creatividad en la infancia.
v Talleres musicales y de baile

Otra opcion son los talleres de instrumentos musicales, de esta
forma los nifios se acercan a la musica de una forma divertida. Y
con la préctica, pueden aprender a tocar un instrumento. También
hay talleres de coreografias y de danza, donde los pequefios pueden
desarrollar su talento en el mundo del baile. Asimismo, trabajaran
la coordinacion, el ritmo y el trabajo en equipo, a la vez que

disfrutaran de cada movimiento.

> Sesiones reflexivas

Sesion reflexiva que permiten ejecutar distintas tareas en una
computadora”. es una metodologia de formacién en que los
elementos principales de partida son las experiencias de cada
docente en su contexto y la reflexion sobre su practica. Se trata
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de una opcidn formativa que parte de la persona y no del saber

tedrico, que tiene en cuenta la experiencia personal y profesional

para la actualizacion y la mejora de la tarea docente. (Real

Domingo, 2012, p. 76)

Por su parte, el MINEDU sefiala que la sesion de aprendizaje Es
la Secuencia de situaciones de aprendizaje en las que estudiantes,
profesores y objetos de aprendizaje interacttan con el objetivo de generar
procesos cognitivos en los estudiantes que les permitan aprender a

aprender y pensar.

Es un sistema de actividades y acciones intelectuales que los
estudiantes realizan bajo la orientacién y direccién del docente, en un
tiempo y espacio especifico, para desarrollar las habilidades propuestas

en la solicitud del docente.
v Caracteristicas de la sesién de aprendizaje

e En su desarrollo interacttan los alumnos, el docente y el objeto

de aprendizaje.
e Es formativa por que forma la personalidad de los alumnos.

e La duracion de una sesion de aprendizaje coincide con los
bloques horarios en que se organiza el trabajo pedagogico de

cada area
Conversatorio

Segun Pulido, & Rodriguez. (2008). El conversatorio: una destreza
educativa para maestros de escuela primaria que ayuda a construir una
conversacion educativa y promover la interaccion entre nifios

desplazados y no desplazados. (p. 36)
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A la vez segun la real académica espafiola RAE (2021) hace
mencién que el conversatorio es un grupo de personas especializadas en

un tema que debaten ante un publico.

Tomando los anteriores en consideracion, podemos decir que el
conversatorio, es un espacio que se construye a través del dialogo abierto,
reciproco, con ideas novedosas, contradictorias, que puede ser
categoricamente afirmadas por los participantes o crear mayores
inquietudes para ser despejadas en otros conversatorios. el internet son
redes interrelacionadas que facilitan la comunicacion simultanea o
asincrénica. Conjuntamente, te permite interactuar, navegar, catalogar y

decodificar mensajes.
B. Competencias digitales
» Definicion de la competencia digital

Segun Ferrari, (2012). Desde la década de 2010 se empieza a hablar de
competencia digital, la cual se considera una habilidad transversal
importante porque facilita la adquisicion de otras habilidades como la

linglistica, las matematicas, aprender a aprender, entre otras habilidades.
(p.12).

En lineas generales, la competencia digital puede definirse como
el uso creativo, critico y seguro de las tecnologias de informacion
y comunicacion para alcanzar los objetivos relacionados con el
trabajo, la empleabilidad, el aprendizaje, el tiempo libre, la
inclusion y la participacion en la sociedad (INTEF, 2017, p. 12).

Por su parte, Vargas C. (2019) define a la competencia digital es
“la capacidad de utilizar las TI con precision con creatividad e

innovacion, lo que resulta en una mejor experiencia educativa”. (p. 102)
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Tomando como referencia lo anterior, la competencia digital se
dedica al desarrollo de este estudio por su capacidad para utilizar las
TIC de manera critica, segura e innovadora para lograr alcanzar
objetivos relacionados con la practica profesional y el desarrollo

personal.

Las habilidades digitales son esenciales para reducir la
desigualdad digital en la sociedad contemporanea. Se refiere a
cinco categorias, que seran absorbidas gradualmente:

a) El funcionamiento y la forma son basicos y deben adquirirse
primero, asociado al aspecto técnico

b) Habilidades informativas, relacionadas con la capacidad de
buscar, seleccionar y procesar informacion en Internet.

c) Habilidades comunicativas relacionadas con el envio, la
comunicacion, la creacion de una identidad online y la
expresion de opiniones en Internet.

d) Las habilidades estratégicas implican la capacidad de
utilizar la tecnologia digital para alcanzar determinadas
metas, obtener beneficios especificos o beneficios sociales.

e) Habilidades de creacion de contenido, incluida la capacidad
de contribuir a Internet en funcién de un plan o disefio
especifico. (Van Dijk, 2008, p. 96)

» Importancia de las competencias digitales

La complejidad del asunto asumiendo que, para las formas de
interaccion en el mundo de la globalizacién y el transito inevitable
a la aplicacion de las nuevas tecnologias en el contexto actual de
la informacién, urge... "la necesidad de formar en nuevas
competencias adaptadas al impacto de la innovacion tecnolégica
sobre la actividad economica, impacto que se manifiesta no sélo
en el &mbito profesional sino también en un sentido genérico”
(Alvarez, NGfiez y Rodriguez, 2017, p. 559).

» El papel de la educacién en la etapa digital
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La expansién continua y progreso de la tecnologia digital plantea
desafios para los sistemas educativos. Esto solicita acciones mas
alla del entretenimiento, el acceso a la informacion, la
administracion publica y/o el lugar de trabajo; Sin embargo, estos
estan estrechamente relacionados con el campo de la educacion.
(Morales, 2019, p. 42)

Para Martin-Barbero (2007) las escuelas ya no son “el unico lugar que
legitima el conocimiento” en un mundo donde el conocimiento circula,
se produce y se reproduce a través de diversos canales “de difusion y

descentralizados”. (p.12)

Se necesitan universidades, garantes de la transmision cultural, la
innovacion y la investigacion, inexcusablemente, a adaptarse a
un mundo en constante cambio. La inamovilidad de muchos de
los programas formativos conlleva una desconexion entre las
necesidades del mundo laboral y la formacion reglada
universitaria”, movilizando en esta reflexion los pareceres acerca
de la descentralizacion de produccion del saber, formal e informal
y como las instituciones terciarias estarian llamadas a adoptar “un
papel activo en un tema de especial complejidad: la convalidacion
y acreditacion formal de los aprendizajes informales. (Mengual,
2013, p.2).

» Uso con sentido de la tecnologia

Martinez y Gomez, (2001). El uso significativo implica que “las personas
adquieren, sistematizan y transforman nueva informacién y relaciones en
nuevos conocimientos, que pueden comunicarse a otros y aplicarse para

satisfacer sus necesidades especificas”. (p.2)

El uso de las TIC que realizan los adolescentes de 12 a 17 afios
en Catalufia, Andalucia y Madrid, sugieren gue en los &mbitos de
"intervencion con adolescentes, influencia de la edad, contexto”,
se abusa del uso asi como de la naturaleza y contenido de los
abusos que son posibles gracias a las TIC" y nos anima a
reflexionar sobre el significado y uso de las Directrices como
cartelera de la intervencion propuesta en la ‘investigacion' se
organiza en 10 aspectos principales:
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Cooperacion

Espacio

(Ab) uso

Competencia

Todos

Equipo

Proteccion

Convivencia

Respeto

. Retos”, un decalogo que puede utilizarse en el sector
educativo, personal o familiar.. (Gairin y Mercader, 2018
p.138)

© oo N wdE

=
o

» Ladigitalizacion y los cambios educativos

Existen cuatro areas donde se evidencia un cambio profundo en
los modos de incorporacion de las tecnologias digitales a los
modos en los que aprendemos, en particular en los jovenes: 1)
“cultura participativa”, inserta en nuevos espacios de
participacion y colaboracion con el otro y donde se perciben
patrones de participacién online y offline y se refiere a la estrecha
relacion con las redes sociales; 2) el “acceso a la informacion”,
exponencialmente ampliada por la llegada de la World Wide Web
(WWW), que demanda de los usuario un mayor control para
evaluar, validar la informacion que nos proporciona y ser
responsable de los contenidos que en ella se generan. La creacion
y mantenimiento de Wikipedia, resulta un ejemplo en este punto;
3) las “posibilidades de comunicacion” con la necesidad de
nuevas competencias comunicativas para aprovecharlas y; 4) la
“produccién de contenido” en tanto potencialidad de ser
productores de contenidos, en variados formatos y dirigido a un
publico cada vez mas amplio. (Erstad, 2010, p. 90-91)

» Brecha digital y su relacion con la inclusion social

Producto de la emergencia de esta nueva sociedad en la que la
tecnologia impregna los diferentes ambitos de desarrollo del
individuo, se comienza a hablar de la brecha digital como una
desigualdad especifica en la misma. Este concepto fue
complejizandose y superando sus primeras acepciones que hacian
referencia al acceso y a la conectividad. Progresivamente se
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analiz6 que también era un fendmeno multidimensional
relacionado a otras desigualdades sociales, econdémicas Yy
culturales, asi como a las acciones y los resultados obtenidos a
través de la implementacion de politicas pablicas tendientes a su
reduccion (Rivoir, 2013, p. 82).

Para asegurar una inclusion digital los principales factores son:
“l. La gestion estratégica en su sentido mas amplio: politico,
economico, cultural, pedagogico...; 2. La generalizacion del
acceso a la tecnologia, tanto en términos de accesibilidad como
en compensacion de los diferentes niveles de desarrollo social; 3.
La formacion del profesorado en términos de cdd, con el objetivo
de promover la inclusiéon digital y la cohesion social y 4.
Evaluacion y seguimiento de las politicas y las acciones™ con el
cometido de obtener una “vision definida y matizada de la
exclusion social y la brecha digital”. (Lazaro, 2015, p.48-53)

> Dimensiones:
v Alfabetizacién digital

La alfabetizacion es un proceso asociado al desarrollo
historico de la sociedad. Por eso, en un mundo donde los avances
tecnoldgicos han creado nuevas formas de acceder, almacenar y
transmitir informacion, el concepto de alfabetizacion esta
evolucionando. Saber leer y escribir ya no es suficiente para
desenvolverse eficazmente en este nuevo entorno social. Hoy en
dia se necesitan nuevos conocimientos asi como otro tipo de
habilidades y actitudes para lograrlo, es decir, se necesita un
nuevo tipo de alfabetizacion, que algunos autores han coincidido
en llamar AD.

El constructo AD ha sido conceptualizado como un
proceso intelectual en el que los individuos adquieren y son
capaces de movilizar recursos personales que les permiten
funcionar eficazmente en un mundo donde la informacion, el
conocimiento y las tecnologias de la informacién ocupan una
posicion dominante. (Rangel y Pefialosa, 2013, p. 11)

v" Didéacticaen TIC
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Al respecto la UNESCO mantiene que: “Las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones (TIC) pueden complementar,

enriquecer y transformar la educacion”.

Teniendo esto en cuenta, muchos estudios coinciden en el aporte de

la tecnologia en la educacion, de igual manera, la UNESCO afirma:

“La tecnologia puede facilitar el acceso universal a la educacion,
reducir las brechas de aprendizaje, apoyar el desarrollo docente,
mejorar la calidad del aprendizaje, aumentar la inclusion y mejorar

la gestion y administracion educativa”.

Para Agreda, Hinojo y Sola, (2016). “Las TIC son la
revolucion educativa mas importante de las Ultimas décadas,
generando un cambio de 360 grados en la forma en que se disefia,

planifica e implementa el proceso de ensefianza-aprendizaje” (p. 40).

Los educadores deben manejar un modelo pedagdgico en el que
se completen las relaciones entre pedagogia y comunicacion,
medios audiovisuales y TIC, no s6lo como recursos educativos
asimismo como medios de interaccién a los que los estudiantes
estan acostumbrados a pertenecer, porque estan mas motivados y
son mas eficientes en adquisicion de conocimiento. (Nifio y
Pérez, 2016, p.169).

En este estudio se sostiene que la introduccidon de las TIC en
la préctica educativa genera nuevos habitos y compromisos en la
comunidad educativa que ayudan a la gestion escolar, su

implementacidon ciertamente traera consigo muchos factores o

necesidades de la siguiente manera:

Actualizar conocimientos en el uso de las TI, desplegarlos en
las salas de informatica de las instalaciones, contextualizar el
curriculo nacional para satisfacer las necesidades de los estudiantes

ante los avances tecnologicos, que exigen innovacion educativa, etc.
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Docencia en EBR Educacion Basica Continua con el uso de
las TIC.

En nuestra época, el progreso cientifico y el progreso
tecnoldgico son parte indispensable del desarrollo de un pais,
especialmente cuando se trata del campo de la educacién, por ello,
el Ministerio de Educacidn necesita tener compromisos y desafios
frente al cambio. basado en una educacion de calidad con contenidos
digitales. Sin embargo, la implementacion de las TI en la educacion
también depende del equipamiento disponible en los centros
educativos y de la formacion del profesorado. En este sentido, las
escuelas rurales de la EBR tienen mas dificultades para implementar
el uso de las TIC porque no siempre cuentan con la infraestructura

tecnoldgica o la conectividad necesaria para promover su uso.

En este contexto, en el trabajo de investigacion actual, con el
fin de satisfacer la necesidad y la urgencia de la educacion
tecnoldgica, se argumenta que la globalizacion digital reduce la
brecha en la comunicacién coeducativa, por lo que la integracion
oportuna de TI en EBR es basico, como fuente de recursos,
herramientas y contenidos educativos, para que las generaciones
futuras prosperen en el mundo digital, entendiendo los limites y

ventajas de su innovacion.
v Construccion digital

Desarrollo de contenidos: segin Tourdén y Martin, (2018). “Aqui
se refiere a la creacion en diferentes formatos de contenidos
digitales, tales como: multimedia, editar y perfeccionar el contenido
propio o ajeno, manifestarse creativamente con los medios digitales
y de las TIC” (p. 205).

Integracion y reelaboracion: para Tourén y Martin, (2018). “Esto

se refiere a la edicion, mejora o mezcla de contenidos existentes para
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crear recursos digitales y conocimiento autentico y relevante” (p.

206).

Derechos de autor y licencias: Tour6on y Martin, (2018). “Para
completar el concurso anterior, es necesario comprender coOmo se
aplican los derechos de autor y las licencias a la informacion y al
contenido digital” (p. 206).

Programacion: Tourdén y Martin, (2018). Dice que, “Esto puede ser
lo mas dificil si no estas correctamente orientado a la hora de realizar
programas de instalacion; conocer los conceptos béasicos de
programacion o comprender como funciona el software” (p. 206).

En este sentido, cabe destacar que el desarrollo de
competencias digitales no solo facilita la consolidacion de habilidades
en el proceso educativo y los desafios que plantean los métodos de
aprendizaje a distancia, que con el tiempo se vuelven cada vez més
urgentes para las personas. tomar el control de las tecnologias digitales
para permitir la interaccion a largo plazo en la nueva era del
conocimiento, por ello, desde la formacion escolar y teniendo en
cuenta las capacidades transversales del CN, los 6rganos rectores del
MINEDU deben dotar a la comunidad educativa local de las
municiones necesarias para desarrollar las tecnologias digitales.

habilidades entre sus miembros.

3.3. Bases conceptuales

Alfabetizacién:

El término alfabetizacion alude al proceso y el resultado de alfabetizar.
Esta accion (alfabetizar), por su parte, suele vincularse a la actividad que se

desarrolla para que una persona pueda aprender a escribir y a leer.

Competencia digital docente:


https://definicion.de/accion/
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La competencia digital docente es el conjunto de capacidades, habilidades,
conocimientos y actitudes que los docentes deben tener para realizar un uso

critico, creativo y seguro de las TIC en sus clases.
Competencia digital:

Las competencias digitales son el conjunto de conocimientos y habilidades que
permiten un uso seguro Yy eficiente de las tecnologias de la informacion y las

comunicaciones.
Competencia docente:

Las competencias docentes implican, entre otros, un conjunto de desempefios
en lo que hace al disefio, planificacion, organizacion, atencion a emergentes,
ejecucion, evaluacion y ajuste de una “propuesta didactica” intencional,

articulada y coherente, inserta en contextos inciertos y cambiantes.

Comunicacién: La comunicacién es la accién consciente de intercambiar
informacion entre dos 0 méas participantes con el fin de transmitir o recibir

informacidn u opiniones distintas.
Internet:

Internet es una red de computadoras interconectadas a nivel mundial en forma
de tela de arafia. Consiste de servidores (0 "nodos") que proveen informacion a
aproximadamente 100 millones de personas que estan conectadas entre ellas a

través de las redes de telefonia y cable.
Multimedia:

El término multimedia hace referencia a cualquier objeto o sistema que utiliza
multiples medios de expresion fisicos o digitales electrénicas para presentar o

comunicar informacion. De alli la expresién multimedios.

Recursos:
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Un recurso es una fuente o suministro del cual se produce un beneficio. Recurso
se refiere a cuando alguien tiene algo. Los recursos se pueden definir como todos

los medios que nos ayudan para lograr los objetivos que se tengan.
Tecnologias:

La tecnologia es la suma de técnicas, habilidades, métodos y procesos utilizados
en la produccién de bienes o servicios o en el logro de objetivos, como la

investigacion cientifica.
TIC:

La expresion TIC, también utilizada como TICs, corresponde a las siglas
de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (en inglés ICT:
Information and Communications Technology). Este concepto hace referencia a
las teorias, las herramientas y las técnicas utilizadas en el tratamiento y la

transmision de la informacién: informatica, internet y telecomunicaciones.
Web:

Web es una palabra inglesa que significa red o telarafia. Se designa como ‘la
web’ al sistema de gestion de informacion mas popular para la trasmision de

datos a través de internet.


https://economiatic.com/historia-de-internet/
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CAPITULO IV. MARCO METODOLOGICO
4.1. Ambito

La investigacion se relizo en la Institucion Educativa Colegio Jillaulla se localiza
en el lugar de Jillaulla, provincia de Molino, tal institucion corresponde a la
UGEL PACHITEA la que vigila la institucion educativa, y esta Gltima pertenece
a la Direccion regional de educacion DRE HUANUCO.

El Distrito de Molino es uno de los cuatro que conforman la Provincia de
Pachitea, en el Departamento de Huanuco, bajo la administracion del Gobierno

Regional de Huanuco, Perd.

Desde el punto de vista jerdrquico de la Iglesia catolica forma parte de

la Didcesis de Huanuco, sufraganea de la Arquididcesis de Huancayo

4.2. Tipo y nivel de investigacion
4.2.1. Tipo de investigacion

Por su naturaleza manifiesta al tipo APLICADA, ya que el conflicto
sefialado requirié de una solucién préctica, bajo este marco, con la
aplicacion del programa “sin exceder” como estrategia metodologica
mejord las competencias digitales en estudiantes de la Institucion

Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino.

La investigacion aplicada recibe el nombre de “investigacion
practica o empirica”, que se caracteriza porque busca la
aplicacién o utilizacion de los conocimientos adquiridos, a la vez
que se adquieren otros, después de implementar y sistematizar la
practica basada en investigacion. El uso del conocimiento y los
resultados de investigacion que da como resultado una forma
rigurosa, organizada y sistematica de conocer la realidad.
(Murillo, 2008, p. 159)

4.2.2. Nivel de investigacion


https://institucioneducativa.info/dre/
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Pachitea
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Pachitea
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_de_Hu%C3%A1nuco
https://es.wikipedia.org/wiki/Gobiernos_regionales_del_Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Gobiernos_regionales_del_Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_cat%C3%B3lica
https://es.wikipedia.org/wiki/Di%C3%B3cesis_de_Hu%C3%A1nuco
https://es.wikipedia.org/wiki/Arquidi%C3%B3cesis_de_Huancayo
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La investigacion se ajusta NIVEL EXPLICATIVO, porque se buscaba
explicar las causas del bajo avance en las competencias digitales en los
estudiantes, se pretendidé encontrar una explicacion que fundamenten
esas limitaciones que poseen los estudiantes, obviamente luego
considerar los efectos creados por estos motivos. Hipotéticamente, se
expresa que con el trabajo explicativo intentamos aclarar como es
exactamente el conflicto que queremos resolver, en este caso la variable

dependiente.

Es responsable de encontrar las causas de los acontecimientos
estableciendo relaciones de causa y efecto. En este sentido, los
estudios explicativos pueden abordar tanto la identificacion de
causas (estudios facticos) como de efectos (estudios
experimentales), mediante la prueba de hipdtesis. Sus resultados
y conclusiones constituyen el nivel mas profundo de
comprension. (Marroquin, 2012, p. 4)

4.3. Poblacién y muestra
4.3.1. Descripcion de la poblacion

La poblacion del estudio estuvo conformada por todos los estudiantes de

secundaria, de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino.

TABLA N°O1

Poblacion: Estudiantes de la Institucion Educativa -
Secundaria Jillaulla — Molino

GRADO SECCION CANTIDAD
ler. A 37
2do. A 40
3ro. A 38
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4to. A 41
Sto. A 39
TOTAL 195

Fuente: Néminas de matriculas del nivel secundaria.
Elaboracién propia
4.3.2. Muestra y método de muestreo
a) Muestra

La muestra estaba formada por los estudiantes del nivel secundaria
de la Institucién Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino.

Por su parte Hernandez citado en Castro (2003), expresa que "si la
poblacidn es menor a cincuenta (50) individuos, la poblacion es igual

a la muestra” (p. 69)

TABLA N° 02

Muestra: Estudiantes de la Institucion Educativa -
Secundaria Jillaulla — Molino

GRADO/SECCION CANTIDAD

Estudiantes del nivel secundaria 38

Fuente: Nominas de matriculas del nivel secundaria.

b) Método de muestreo
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El método pertinente utilizado fue el muestreo probabilistico,
porque del conjunto de la poblacion divididos en grados de estudios
y secciones por cada una de ellas se selecciond a todos los
eestudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla —
Molino, porque el responsable de la investigacion tiene acceso a la
muestra, es docente de dicha institucion y porque toda la poblacion
tiene similares oportunidades de ser consideradas como parte de la

muestra con caracteristicas y necesidades similares o iguales.

Las muestras probabilisticas, supone un procedimiento de
seleccion formal. Se utilizan en algunas investigaciones, cuando la
poblacién es inferior a 50 y de ello se extraen conclusiones sobre
la poblacion. Esto ocurre cuando los items seleccionados para la
muestra se eligen segun el criterio del investigador. Vale la pena
sefialar que los investigadores suelen creer que con buen criterio
pueden obtener una muestra representativa, o que por supuesto
ahorra tiempo y dinero. Por ejemplo, si realizamos una encuesta
telefonica por la mafiana, las personas que no tienen teléfono o no
estan trabajando no pueden participar en la muestra. Hernandez.
(2003).

4.3.3. Criterio de inclusion y exclusion

a) Criterio de inclusién

v Estudiantes con falta de conocimiento de las competencias

digitales
v" Alumnos de tercero de secundaria
v Alumnos con dificultades en la alfabetizacion digital

b) Criterio de exclusion
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v" Estudiantes de todos los grados s excepcion de 3ro.

v Alumnos que no estdn matriculados debidamente

4.4.Disefo de investigacion

El tipo de disefio méas adecuado para encaminar el proceso de investigacion es el
EXPERIMENTAL con pre prueba — post test para un solo grupo, cuyo esquema

es:

PRE PRUEBA TRATAMIENTO POS PRUEBA

P1 TRATAMIENTO P2

Donde:

P1 = Pre prueba, para medir la situacion de las competencias digitales, antes del

tratamiento de la variable independiente: programa “sin exceder”

X = Aplicacién del Programa “sin exceder” a través de talleres en sesiones de

clase.

P2 = Post prueba, para medir la situacion de las competencias digitales después

del tratamiento de la variable independiente.

En este tipo de disefio, la variable dependiente es medida antes y después de que
se aplique el Programa “Sin Exceder”. Luego se mide la magnitud del cambio.
Segln Tamayo (2004) “Al comparar las medidas de P1 y de P2 se descubre la
diferencia producida por X. Luego, mediante técnicas estadisticas, se deduce si

la diferencia es significativa. (p. 46)

4.5.Técnicas e instrumento

45.1. Técnicas
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Se utilizaron técnicas de encuesta que segin Behar (2008, p. 62) dijo:
“Recolectan informacion de un sector de la poblacion en funcién de
intereses, el tamafio de la muestra depende del propdsito de la

investigacion”.
Encuesta

Esta técnica, forma parte de la metodologia de la investigacion cientifica,
en su variante cuantitativas, nos facilito obtener datos e informacion
objetiva y eficaz en el trabajo de campo. Los datos y la informacion
obtenida serén analizadas e interpretadas para dar respuesta al problema
formulado, al objetivo establecido y demostrar la hipotesis.

45.2. Instrumentos

Para Hernandez y Collado (2014, p. 199) asevera que “permite lograr

informacion para la investigacion”.
Ficha de observacion

El instrumento, ficha de observacion , nos permitio recoger informacion
sobre si el programa “sin exceder” como estrategia metodologica
mejorara las competencias digitales en estudiantes de la Institucion

Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino 2022.

Sera util para incluir los apellidos y nombres de cada docente que
forman parte de la muestra, plantear preguntas sobre las tres

dimensiones:
v’ Alfabetizacion digital.
v" Didacticas en tic.

v Construccion digital.
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También se incluyeron en calidad de preguntas los indicadores de
cada dimension y las calificaciones cualitativas que obtenga los

estudiantes por cada indicador.

Finalmente, diremos que el cuestionario como instrumento de
investigacion y estudio cientifico estd constituido por un conjunto de
preguntas que la muestra, estudiantes en este caso, responden con
objetividad, seriedad y responsabilidad con el proposito de obtener datos

e informaciones necesarias por el estudio.

4.5.2.1.Validacion de los instrumentos para la recoleccién de datos.

Denominado cuestionario, se realiz a través de la opinion
profesional expertos en investigacion aplicada, bajo los

siguientes parametros:
v' Categoria
e Relevancia

El item es esencial o importante, es decir, debe ser

incluido
e Coherencia

El item tiene relacién légica con la dimension o

indicador que estan midiendo.
e Suficiencia

Los items que pertenecen a una misma dimensién

bastan para obtener la medicion de esta.
e Claridad

El item se comprende facilmente, es decir, sus

sintacticas y semanticas son adecuadas.
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CLARIDAD

No cumple con el criterio

El item no es claro

CATEGORIA CALIFICACION INDICADOR
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicién de la dimension
~ RELEVANCIA 2. Bajo nivel El item tiene una alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que mide este
El item es esencial o impor tante, 3. Moderado nivel El item es relativamente importante
es decir, debe ser incluido 2 _ _
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido
COHERENCIA 1. No_cumple con el criterio El [tem puede ser ellm!rjado sin qu_e se vea affactada} !a medicion de la dimension
El item tiene relacién l6gica con la 2. Bajo nivel El item tiene una relacion tangencial con la dimension
dimension o indicador que estan 3. Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimension que esta midiendo
midiendo 4. Alto nivel El item tiene relacion logica con la dimension
SUFICIENCIA 1. No cumple con el criterio Los items no son suficientes para medir la dimension
Los items que pertenecen a una 2. Bajo nivel Los items miden algun aspecto de la dimension, pero no corresponden con la dimension total
misma dimension bastan para 3. Moderado nivel Se deben incrementar algunos items para poder evaluar la dimensiéon completamente
obtener la medicion de esta. 4. Alto nivel Los items son suficientes
1.
2.

El item se comprende facilmente,
es decir, sus sintéacticas y
semaénticas son adecuadas.

Bajo nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande en el uso de las
palabras que utilizan de acuerdo a su significado o por la ordenacion de los mismos

Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica en algunos términos de item

Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada




4.5.2.2. Confiabilidad de los instrumentos para la recoleccion de datos.

Esta investigacion necesita de un procedimiento I6gico con el
propdsito de obtener un resultado pertinente que pudiera ser
valorado por la comunidad educativa. La confiabilidad
comprobaréd hasta qué punto los resultados que se vayan a
obtener con la aplicacion del Programa “sin exceder” mejorara
las competencias digitales, asi mismo, con las sesiones de
clases a desarrollarse sobres capacidad sefialadas en el parrafo

anterior.

Para medir la confiabilidad de la herramienta se utilizd
la prueba estadistica Alfa de Cronbach y nos arrojo los

resultados: (se encuentra en anexos)

v' La estadistica de fiabilidad de la variable independiente

nos dio como resultado 0,88 — 0,86

v’ Laestadistica de fiabilidad de la variable dependiente nos

dio como resultado 0,87 — 0,88.

4.6. Técnicas para el procesamiento y analisis de datos

Procesamiento de datos

La técnica de procesamiento, luego de recoger datos de informacion
importantes en el trabajo de campo con estudiantes del nivel secundaria de
la Institucion Educativa de nivel secundario, poblado de Jillaulla, distrito de
Molino, como técnica nos facilitara evaluar y ordenar los datos, organizarlos
y sistematizarlos para su posterior interpretacion y analisis. La técnica de
procesamiento de datos nos sera Util para contrastar los resultados con la

hipétesis.

Andlisis de datos
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Esta técnica se Ilama analisis de datos e incluye la interpretacion de los datos
para poder comprenderlos mejor, se realiza por separado, primero se
analizan los datos obtenidos de la ficha de observacion de dimensiones, la
finalidad es que el proceso ayude a lograr el analisis de datos. estudiar.
Debido a los requisitos de la investigacion a nivel de maestria, el analisis de
datos seré lo mas preciso, preciso y riguroso posible. La recoleccion de datos
y su respectivo analisis permitieron no solo logras los objetivos planteados,
sino también dar respuesta a la formulacion de problemas y la demostracion
de las hipdtesis. Como toda investigacion hubo dificultades en el analisis de
datos, considerando que la responsable del trabajo no es especialista en
estadistica, sin embargo, se hizo todo el esfuerzo para superar estas

dificultades para que el procesamiento de datos sea 6ptimo.

4.7. Aspectos éticos

Por consideraciones filosoficas se consideran los siguientes items éticos:

a)

b)

f)
9)

h)

Respeto a la dignidad de los docentes que forman parte de la muestra.

Coordinacion permanente con los docentes que forman parte de la

muestra.
Aplicacion de la encuesta con objetividad.

Uso irrestricto del estilo APA que regula la ética en la investigacion

cientifica.

La investigacion cumple estandares de responsabilidad social.
Valor social.

Validez cientifica.

Seleccion justa de la muestra.

Tasa de Riesgo/Beneficio favorable para los docentes.



j) Consentimiento Informado.

k) Respeto a los sujetos de investigacion.
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CAPITULO V. RESULTADOS Y DISCUSION

5.1. Analisis descriptivo

RESULTADOS DE:

LA INFLUENCIA
DE LA

APLICACION DEL PROGRAMA “SIN
EXCEDER” COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA PARA LA MEJORA
DE LAS COMPETENCIAS DIGITALES:
ALFABETIZACION DIGITAL

TABLA N°O1

Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: alfabetizacién digital

Indicador N° 01

Pre prueba Post prueba

Indicador de evaluacion

fi % fi %
Aprendizaje muy 20 52,6
avanzado
Aprendizaje de uso  Aprendizaje avanzado 5 13,2 14 36,8
Aprendizaje destacado 12 316 4 10,5
Aprendizaje bésico 21 553
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N2 01
60 55,3%
50
40 31,6%
30 21
20 12 13,2%
10 5 }
0 = - |

fi

%

Pre prueba

B Aprendizaje muy avanzado B Aprendizaje avanzado

Aprendizaje destacado Aprendizaje bésico

Fuente: resultados de la pre prueba tabla N° 03

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA
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Datos estadisticos obtenidos de la recoleccion de datos a inicio de la investigacion
donde se analizd el nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la
Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimension: alfabetizacion
digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Aprendizaje

de uso
¢+ 5(13,2%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
¢+ 12 (31,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

¢+ 21 (55,3%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N2 01

60 52,6%
50
40 36,8%
30
20
20
14 10,5%
10 i 4
. - —
fi %

Post prueba

B Aprendizaje muy avanzado B Aprendizaje avanzado

1 Aprendizaje destacado Aprendizaje bésico

Fuente: resultados de la post prueba tabla N°03

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El analisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el propdsito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: alfabetizacion digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en

el indicador: Aprendizaje de uso
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¢+ 20 (52,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
+ 14 (36,8%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
TABLA N° 04

Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: alfabetizacién digital

Indicador N° 02 Indicador de evaluacion P_re prueba PQSt prueba
fi % fi %
Aprendizaje muy 29 57.9
avanzado
Comprension de uso  Aprendizaje avanzado 3 7,9 13 34,2
Aprendizaje destacado 17 447 3 79
Aprendizaje basico 18 474
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N2 02
50 as7% A74%
40
30
20 17 18
7,9%
10 3
O —
fi %

Pre prueba

M Aprendizaje muy avanzado B Aprendizaje avanzado

Aprendizaje destacado Aprendizaje bésico

Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°04

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccién de datos a inicio de la investigacién

donde se analizd en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la
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Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimension: alfabetizacion
digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Comprension

de uso
¢+ 3(7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
¢ 17 (44,7%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

¢+ 18 (47,4%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N202

70
60

50
40 34,2%

57,9%

30 22
20 13
7,9%
10 3
0 I .
fi %

Post prueba

B Aprendizaje muy avanzado B Aprendizaje avanzado

Aprendizaje destacado Aprendizaje basico

Fuente: resultados de la post prueba tabla N°04

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El andlisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el propdsito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: alfabetizacion digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en

el indicador: Comprension de uso
¢ 22 (57,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado

¢ 13 (34,2%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.



¢+ 3(7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

TABLA N°05
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Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para

la mejora de la competencia digital: alfabetizacion digital

Indicador N° 03 Indicador de evaluacion P_re prueba P.OSt prueba
fi % fi %
Aprendizaje muy 19 50
avanzado
Definicion de las TIC Aprendizaje avanzado 4 10,5 13 34,2
Aprendizaje destacado 12 316 6 15,8
Aprendizaje bésico 22 579
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N2 03
70
57,9%
60
50
40 31,6%
30 22
20 12 10,5%
10 4
O —
fi %

Pre prueba

M Aprendizaje muy avanzado B Aprendizaje avanzado

Aprendizaje destacado Aprendizaje basico

Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°05

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccion de datos a inicio de la investigacion

donde se analizd en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la

Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimensién: alfabetizacién

digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Definicidn

delas TIC

¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
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¢ 12 (31,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

¢ 22 (57,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N203
60
50

50%

40
30

34,2%

15,8%

%

20 13

. -

B Aprendizaje muy avanzado B Aprendizaje avanzado

Post prueba

Aprendizaje destacado Aprendizaje basico

Fuente: resultados de la post prueba tabla N°05

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El andlisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el proposito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: alfabetizacion digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en

el indicador: Definicion de las TIC

+ 19 (50%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
¢+ 13 (34,2%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 6 (158%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

TABLA N° 06
Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: alfabetizacién digital

Indicador N° 04 Indicador de evaluacion Pre prueba Post prueba
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fi % fi %
Aprendizaje muy 19 50
Creacion de avanzao_lo .
contenidos diaitales Aprendizaje avanzado 5 13,2 15 39,5
g Aprendizaje destacado 13 34,2 4 10,5
Aprendizaje basico 20 526
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N2 04
60 52,6%
50
40 34,2%
30
20
20 13 13,2%
10 5
0 — I
fi %
Pre prueba

B Aprendizaje muy avanzado B Aprendizaje avanzado

Aprendizaje destacado Aprendizaje basico

Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°06

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccidn de datos a inicio de la investigacion
donde se analiz6 en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la
Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimension: alfabetizacion
digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Creacién de

contenidos digitales
¢+ 5(13,2%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
¢+ 13 (34,2%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

¢+ 20 (52,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.
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Grafico N204

60

50%

50
40

39,5%
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20 15

10,5%
10 1 4
. - —

fi %

Post prueba

B Aprendizaje muy avanzado ® Aprendizaje avanzado

= Aprendizaje destacado Aprendizaje basico

Fuente: resultados de la post prueba tabla N°06

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El analisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el propdsito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: alfabetizacion digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en
el indicador: Creacidn de contenidos digitales

¢+ 19 (50%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
¢+ 15(39,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

TABLA N° 07

Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: alfabetizacién digital

Pre prueba Post prueba

fi % fi %
Aprendizaje muy 18 474
avanzado
Aprendizaje avanzado 6 15,8 17 447

Indicador N° 05 Indicador de evaluacion

Evaluacion de los
contenidos
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Aprendizaje destacado 13 34,2 3 7,9
Aprendizaje basico 19 50

TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario

Grafico N2 05
60
50

50%

40 34,2%

30
20 13 19 15,8%

10 6
fi %

Pre prueba

B Aprendizaje muy avanzado B Aprendizaje avanzado

Aprendizaje destacado Aprendizaje basico

Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°07

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccion de datos a inicio de la investigacion
donde se analizd en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la
Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimension: alfabetizacion
digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Evaluacion
de los contenidos

¢+ 6 (15,8%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
¢+ 13 (34,2%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

¢+ 19 (50%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.
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Grafico N205

47,4%

50 44,7%
40
30
20 18 17
- Wl
0 —— I
fi %

Post prueba

B Aprendizaje muy avanzado ® Aprendizaje avanzado

= Aprendizaje destacado Aprendizaje basico

Fuente: resultados de la post prueba tabla N°07

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El analisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el proposito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: alfabetizacion digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en
el indicador: Evaluacion de los contenidos

¢+ 18 (47,4%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
¢ 17 (44,7%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 3(7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
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RESULTADOS DE:

APLICACION DEL PROGRAMA “SIN
EXCEDER” COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA PARA LA MEJORA
DE LAS COMPETENCIAS DIGITALES:
DIDACTICAS EN TIC

LA INFLUENCIA
DE LA

TABLA N°08
Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: Didactica en TIC

Indicador N° 06 Indicador de evaluacion —re.Prueba  Post prueba

fi % fi %
Conocimiento de la ,:\\/[;rﬁgfc;gaje muy 17 44,7
C(?sriani):JiEja: do;:gelfl:s Aprendizaje avanzado 3 7,9 17 44,7
P TIC Aprendizaje destacado 13 34,2 4 10,5
Aprendizaje bésico 22 579
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N206
Zg 57,9%
50 ‘
40 34,2%
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20 13 0%
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Pre prueba
B Aprendizaje muy avanzado ® Aprendizaje avanzado

1 Aprendizaje destacado Aprendizaje basico

Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°08
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INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccion de datos a inicio de la investigacion
donde se analizd en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la
Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimension: didacticas en
TIC, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Conocimiento

de la computadora y las posibilidades de las TIC
¢+ 3(7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
¢ 13 (34,2%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

¢ 22 (57,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N206

50 44,7%  44,7%
40
30
20 17 17
10,5%
O — EEE——

fi %
Post prueba

B Aprendizaje muy avanzado ® Aprendizaje avanzado

1 Aprendizaje destacado Aprendizaje basico

Fuente: resultados de la post prueba tabla N°08

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El andlisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el proposito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: didacticas en TIC, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el

indicador: Conocimiento de la computadora y las posibilidades de las TIC
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¢ 17 (44,7%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
¢+ 17 (44,7%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

TABLA N° 09
Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: Didactica en TIC

Pre prueba Post prueba

. o : -
Indicador N° 07 Indicador de evaluacion fi % fi %
Aprendizaje muy
- 19 50
Conocimiento y uso _avanzado
estratégico parael  Aprendizaje avanzado 3 7,9 15 39,5
trabajo en red Aprendizaje destacado 15 395 4 10,5
Aprendizaje basico 20 52,6
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N207
60 52,6%
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Pre prueba

B Aprendizaje muy avanzado ® Aprendizaje avanzado

Aprendizaje destacado Aprendizaje basico

Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°09

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccion de datos a inicio de la investigacion
donde se analizd en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la

Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimensién: didacticas en
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TIC, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Conocimiento
y uso estratégico para el trabajo en red

¢+ 3(7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
¢+ 15(39,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

¢+ 20 (52,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N207
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Fuente: resultados de la post prueba tabla N°09

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El andlisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el proposito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: didacticas en TIC, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el

indicador: Conocimiento y uso estratégico para el trabajo en red
¢+ 19 (50%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado

+ 15 (39,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.



¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

TABLAN°10
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Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para

la mejora de la competencia digital: Didactica en TIC

Indicador N° 08 Indicador de evaluacion P_re prueba Ppst prueba
fi % fi %
Aprendizaje muy 20 52.6
Seleccion de recursos avanzad_o -
TIC en el aula Aprendizaje avanzado 4 10,5 14 36,8
Aprendizaje destacado 13 34,2 4 10,5
Aprendizaje basico 21 553
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N208
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Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°10

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccién de datos a inicio de la investigacién

donde se analizd en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la

Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimensién: didacticas en

TIC, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Seleccion de

recursos TIC en el aula
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¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
¢ 13 (34,2%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

¢+ 21 (55,3%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N208
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Fuente: resultados de la post prueba tabla N°10

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El analisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el propdsito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: didacticas en TIC, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el

indicador: Seleccién de recursos TIC en el aula
¢+ 20 (52,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
+ 14 (36,8%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
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TABLA N° 11
Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: Didactica en TIC

Pre prueba Post prueba

) o . .,
Indicador N° 09 Indicador de evaluacion fi % i %
Aprendizaje muy 99 579
Publicacién de avanzao_lo -
material en la red Aprendizaje avanzado 3 79 12 31,6
Aprendizaje destacado 17 447 4 10,5
Aprendizaje basico 18 474
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N209
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Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°11

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccion de datos a inicio de la investigacion
donde se analizd en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la
Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimension: didacticas en
TIC, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Publicacion de

material en la red

¢+ 3 (7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
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¢ 17 (44,7%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

¢+ 18 (47,4%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N209
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Fuente: resultados de la post prueba tabla N°11

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El andlisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el propdsito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: didacticas en TIC, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el

indicador: Publicacion de material en la red
¢ 22 (57,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
¢+ 12 (31,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
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TABLA N° 12
Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: Didactica en TIC

Pre prueba Post prueba

) o ) .,
Indicador N° 10 Indicador de evaluacién fi % i %
Aprendizaje muy 20 526
Analizando los avanzao_lo -
contenidos creados Aprendizaje avanzado 4 10,5 12 31,6
Aprendizaje destacado 12 316 6 15,8
Aprendizaje basico 22 579
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N210
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Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°12

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccion de datos a inicio de la investigacion
donde se analiz6 en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la
Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimension: didacticas en
TIC, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Analizando los

contenidos creados
¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 12 (31,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
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¢ 22 (57,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N210
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Fuente: resultados de la post prueba tabla N°12

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El andlisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el proposito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimensién: didacticas en TIC, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el

indicador: Analizando los contenidos creados
¢+ 20 (52,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
¢+ 12 (31,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 6 (15,8%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
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RESULTADOS DE:

LA INFLUENCIA
DE LA

APLICACION DEL PROGRAMA “SIN
EXCEDER” COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA PARA LA MEJORA
DE LAS COMPETENCIAS DIGITALES:
CONSTRUCCION DIGITAL

TABLA N°13

Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: Construccion digital

Indicador N° 11 Indicador de evaluacion

Pre prueba Post prueba

fi % fi %
_ Aprendizaje muy 21 55 3
Redes sociales: avanzado
Facebook, WhatsApp, Aprendizaje avanzado 3 7,9 14 36,8
YouTube Aprendizaje destacado 16 421 3 7,9
Aprendizaje bésico 19 50
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N211
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INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA
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Datos estadisticos obtenidos de la recoleccion de datos a inicio de la investigacion
donde se analiz6 en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la
Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimension: Construccion
digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Redes

sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube
¢+ 3(7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
¢+ 16 (42,1%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

+ 19 (50%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N211
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Fuente: resultados de la post prueba tabla N°13

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El andlisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el proposito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: Construccion digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en

el indicador: Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube

¢ 21 (55,3%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado



+ 14 (36,8%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 3(7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

TABLAN° 14
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Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: Construccion digital

Indicador N° 12 Indicador de evaluacion — prueba Post prueba

fi % fi %

Aprendizaje muy 19 50

Paginas de edicion de avanzaqo -

carteles digitales Aprendizaje avanzado 4 10,5 16 42,1

g Aprendizaje destacado 14 36,8 3 7,9

Aprendizaje basico 20 52,6
TOTAL 38 100 38 100

Fuente: resultados del cuestionario

Grafico N212
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Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°14

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

52,6%

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccion de datos a inicio de la investigacion

donde se analizd en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la

Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimensién: Construccion

digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Paginas de

edicion de carteles digitales



80

¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.
¢+ 14 (36,8%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

¢+ 20 (52,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N212
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Fuente: resultados de la post prueba tabla N°14

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El andlisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el propdsito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimension: Construccion digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en

el indicador: Paginas de edicion de carteles digitales
¢+ 19 (50%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
¢+ 16 (42,1%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 3(7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
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TABLA N° 15

Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: Construccion digital

Pre prueba Post prueba

) o . .,
Indicador N° 13 Indicador de evaluacion fi % fi %
Aprendizaje muy 18 474
avanzado
Péagina web Aprendizaje avanzado 7 18,4 16 42,1
Aprendizaje destacado 12 31,6 4 10,5
Aprendizaje basico 19 50
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N213
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Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°15

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccion de datos a inicio de la investigacion
donde se analizd en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la
Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimension: Construccion

digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Pagina web
¢+ 7 (18,4%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢ 12 (21,3%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
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+ 19 (63,8%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N213
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Fuente: resultados de la post prueba tabla N°15

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El analisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el proposito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimensién: Construccion digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en
el indicador: Pagina web

¢+ 18 (47,4%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
¢+ 16 (42,1%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.



TABLA N° 16
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Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para

la mejora de la competencia digital: Construccion digital

Indicador N° 14 Indicador de evaluacion P_re prueba PQSt prueba
fi % fi %
Aprendizaje muy 17 447
Almacenamiento avanzao_lo -
digital Aprendizaje avanzado 3 79 17 44,7
g Aprendizaje destacado 14 36,8 4 10,5
Aprendizaje basico 21 553
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N214
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Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°16

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccidn de datos a inicio de la investigacion

donde se analiz6 en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la

Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimensién: Construccion

digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador:

Almacenamiento digital

¢+ 3(7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 14 (36,8%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
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¢+ 21 (55,3%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N214
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Fuente: resultados de la post prueba tabla N°16

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El analisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el proposito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimensién: Construccion digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en
el indicador: Almacenamiento digital

¢ 17 (44,7%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
¢+ 17 (44,7%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 4 (10,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
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TABLA N° 17

Resultado del antes y después de la aplicacion del programa “sin exceder” para para
la mejora de la competencia digital: Construccion digital

Pre prueba Post prueba

Indicador N° 15 Indicador de evaluacién

fi % fi %
Aprendizaje muy 19 50
avanzado
Correos electronicos  Aprendizaje avanzado 3 79 14 36,8
Aprendizaje destacado 15 395 5 13,2
Aprendizaje bésico 20 526
TOTAL 38 100 38 100
Fuente: resultados del cuestionario
Grafico N215
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Fuente: resultados de la pre prueba tabla N°17

INTERPRETACION DE LA PRE PRUEBA

Datos estadisticos obtenidos de la recoleccidn de datos a inicio de la investigacion
donde se analiz6 en nivel de las competencias digitales de los estudiantes de la
Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la dimension: Construccion
digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en el indicador: Correos

electrénicos
¢+ 3(7,9%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 15 (39,5%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.
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¢+ 20 (52,6%), estudiantes mostraron un aprendizaje basico.

Grafico N215
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Fuente: resultados de la post prueba tabla N°17

INTERPRETACION DE LA POST PRUEBA

El analisis de los datos obtenidos de la recoleccion de datos después de haber aplicado
el programa “Sin Exceder” con el proposito de mejorar las competencias digitales de
los estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, en la
dimensién: Construccion digital, del cual tuvimos los siguientes datos estadisticos en

el indicador: Correos electrdnicos
¢+ 19 (50%), estudiantes mostraron un aprendizaje muy avanzado
+ 14 (36,8%), estudiantes mostraron un aprendizaje avanzado.

¢+ 5(13,2%), estudiantes mostraron un aprendizaje destacado.

5.2. Analisis inferencial y/o contrastacion de hipdtesis

Para contrastar la hipdtesis, considerandola como una investigacion
APLICADA, se trabajé con la técnica PRUEBA y DISPRUEBA para una



87

investigacion de diseio EXPERIMENTAL, la cual se realiza de la siguiente

manera:

A.

PRUEBA: Probar una hipdtesis parcial con un porcentaje igual o superior
al 99%: luego lo planteado en la hipotesis fue parcialmente confirmado

segun los resultados de las tablas y graficos correspondientes.

DISPRUEBA: Rechazar parcialmente la hipdtesis con un porcentaje igual
o mayor al 1%: luego lo planteado en la hipétesis fue parcialmente

confirmado segun los resultados de las tablas y graficos correspondientes.

En el capitulo I, relacionado con el problema de investigacién, sugerimos la

hipétesis a través del enunciado siguiente:

La aplicacion del Programa “Sin Exceder” como estrategia
metodoldgica mejora significativamente las de las competencias digitales
en estudiantes de la Institucion Educativa de nivel secundario poblado de

Jillaulla, distrito de Molino 2022.

Tomando como premisa los resultados de la investigacion, el nimero de

estudiantes que muestran una mejora significativa en las habilidades digitales

después de aplicar el Programa “Sin Exceder” (PRUEBA). Y alumnos que no

demostraron una mejora significativa en las competencias digitales después de

haber aplicado el Programa “Sin Exceder” (DISPRUEBA), poseemos:

TABLA N° 18

Influencia de la aplicacion del programa “sin exceder” como estrategia
metodoldgica para la mejora de las competencias digitales: alfabetizacion digital

RESULTADOS DE LA:

01 02 03 04 05 TOTAL
AMA 20 21 18 19 18 19,2
AA 14 13 13 15 17 14,4
AD 4 3 6 4 3 4
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AB

TOTAL

37,6

TABLA N° 19

RESULTADOS DE LA:

Influencia de la aplicacion del programa “sin exceder” como estrategia
metodologica para la mejora de las competencias digitales: didacticas en

tic
06 07 08 09 10 TOTAL
AMA 17 19 20 22 20 19,6
AA 17 15 14 12 12 14
AD 4 4 3 4 6 4,2
AB
TOTAL 37,8
TABLA N° 20

RESULTADOS DE LA:

Influencia de la aplicacion del programa “sin exceder” como estrategia
metodoldgica para la mejora de las competencias digitales: construccion

digital
11 12 13 14 15 TOTAL
AMA 21 19 18 17 19 18,8
AA 14 15 16 17 14 15,2
AD 3 3 4 4 5 3,8
AB
TOTAL 37,8

PRUEBA DE HIPOTESIS EN BASE A LA TECNICA PRUEBA Y LA

DISPRUEBA:
TABLA N° 21
DIMENSION PRUEBA* % DISPRUEBA** | % TOTAL %
1 37,6 98,9 0,4 11 100
2 37,8 99,5 0,2 0,5 100
3 37,8 99,5 0,2 0,5 100
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TOTAL,
GLOBAL 37,1 99,3% 03 0,7% 100
PORCENTAJES 99.3% 0.7% 100

Fuente: Resultados de las tablas N° 18, 19y 20

Elaboracion propia.

C. INTERPRETACION:

*  PRUEBA: 99,3%, alumnos que SI mejoraron significativamente en las

competencias digitales después de haber aplicado el programa “sin exceder .

** DISPRUEBA: 0,7%, estudiantes que NO mejoraron significativamente en las

competencias digitales después de haber aplicado el programa “sin exceder .
CONCLUSION GLOBAL DE LA PRUEBA DE HIPOTESIS
PRIMERO:

En un 99,3% se demostrd que existe una influencia significativa del Programa “sin
exceder” como estrategia metodologica mejorard en competencias digitales en

estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino 2022.
SEGUNDO:

En un 0,7% se demostré que no hubo una influencia significativa del Programa
“sin exceder” como estrategia metodologica mejorara en competencias digitales en

estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino 2022.

TERCERO:

En base a los resultados de la investigacion ejecutada por medio del instrumento
cuestionario se pudo demostrar que existe una influencia significativa de la
implementacién del Programa sin exceder” como estrategia metodologica
mejorara las competencias digitales en estudiantes de la Institucion Educativa -

Secundaria Jillaulla — Molino 2022.
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CUARTO

> El aplicar el Programa “Sin Exceder” como estrategia metodologica mejoro

significativamente en las competencias digitales: alfabetizacion digital.

> Se verifico que el Programa “Sin Exceder” como estrategia metodologica

mejord significativamente en las competencias digitales: didacticas en TIC.

> La evaluacién del Programa “Sin Exceder” como estrategia metodologica

mejoro significativamente en las competencias digitales: construccion digital.

5.3. Discusion de resultados

Después de revisar los resultados obtenidos de la investigacion cuyo objetivo fue
sin exceder” como estrategia metodologica mejorara las competencias digitales
en estudiantes de la Institucion Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino, de la
cual con 99,3% obtuvimos resultados significativos. Podemos ver en la

comparacion de con los antecedentes vemos los siguientes:

En la investigacion realizada por Morales, M. (2019). La incorporacion
de la competencia digital docente en estudiantes y docentes de formacion inicial
docente en Uruguay, (tesis de doctorado, Universitat Rovira i Virgili). Tuvo
como conclusion; Los resultados muestran que los planes y programas de
formacion inicial docente relacionados con las tecnologias digitales, asi como
los planes de formacion docente en servicio, no estan disefiados para promover
el desarrollo de habilidades digitales de los docentes y siguen métodos de
ensefianza mas tradicionales. Los alumnos de UNIVERSITAT ROVIRA |
VIRGILI LA INCORPORACION DE LA COMPETENCIA DIGITAL
DOCENTE EN ESTUDIANTES Y DOCENTES DE FORMACION INICIAL
DOCENTE EN URUGUAY PARA PERSONAS CON PARALISIS
CEREBRAL Maria Julia Morales Gonzalez 18 Formacién Inicial Docente y los
docentes que forman futuros maestros y profesores, no han desarrollado
suficientemente la competencia digital docente para favorecer la incorporacion

de las tecnologias digitales en sus practicas profesionales.
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También en la Universidad Andina Simén Bolivar — Ecuador, Pauta, C.
(2020). Desarrollo de la competencia digital en los estudiantes mediante el uso
de las Tecnologias de la Informacién y Comunicaciéon en el programa de
Diploma del Bachillerato Internacional, en la Unidad Educativa ISM
Internacional Academy. Quien dijo que entre las acciones que se pueden ejecutar
con las herramientas TIC encontramos: comunicarse con Otros usuarios
(competencia de comunicacion); realizar investigaciones sobre gustos, hobbies
o tareas escolares (competencia de informacidn); compartir contenidos de interés
con otros individuos (competencia de creacién de contenido); informarse en
tiempo real acerca de lo que ocurre alrededor del mundo; realizar gestiones
financieras y burocraticas desde el hogar u oficina (competencia resolucion de
problemas); escuchar masica y ver videos; descargar libros y comprar en linea
de manera segura (competencia de seguridad); entre otros. La afirmacion
presentada se la hace con base en el analisis realizado sobre el uso de las
herramientas TIC y la influencia que tiene este uso en el desarrollo de

Competencias Digitales dentro de una sociedad del conocimiento.

En Perd, en la Universidad Cesar Vallejo, Quiroz, E. (2021). Liderazgo
pedagbgico y competencias digitales en los docentes de una Institucion
Educativa de, Villa el Salvador. Los resultados le mostraron que existe una
correlacion muy baja entre las variables liderazgo pedagdgico y competencias
digitales, donde se obtiene una correlacién r=0.084, indicando que este grado de
correlacion es positiva, pero de muy baja correlacién. Esto quiere decir que el
nivel de liderazgo pedagdgico se relaciona con el nivel de las competencias
digitales en los docentes de manera proporcional, pero que, al ser en un nivel
bajo, se necesita determinar que otros factores (internos y/o externos) se

relacionan con las competencias digitales en los docentes.

5.4. Aporte cientifico de la investigacion

El aporte sustancial de la investigacion que se presenta es haber establecido que
el Programa “Sin Exceder” como estrategia metodologica mejord

sustancialmente las competencias digitales en estudiantes de la Institucion
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Educativa de educacion secundaria del poblado de Jillaulla, distrito de La Molino,
provincia de Pachites, region Huanuco, durante el afio lectivo 2022. Para ello los
métodos utilizados fueron el sintético, para comprender el significado de las
teorias planteadas en el trabajo y el método experimental que facilitd observar,
manipular y registrar los cambios de la variable problema. Ambos metodos
posibilitaron dar respuesta al problema y demostrar la hipétesis. La investigacion
por su naturaleza responde al tipo APLICADA, porque el problema sefialado
requirié de una solucion préactica, bajo este marco, con la aplicacion de la
variable independiente como estrategia metodoldgica mejord sustancialmente la
variable dependiente. La investigacion se ajusta NIVEL EXPLICATIVO,
porque se buscaba explicar las causas del bajo avance en las competencias
digitales en los estudiantes. Determinado el objetivo, los métodos y el tipo de
estudio se arribo al siguiente resultado: primero, en un 99,3% se demostré que
existe una influencia significativa del Programa “Sin Exceder” como estrategia
metodologica en la mejora de competencias digitales: alfabetizacion digital,
didacticas en TIC y la construccidn digital en estudiantes que formaron parte de
la muestra. Mientras un 0,7% de alumnos y alumnas no mejoraron sus

competencias digitales.
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CONCLUSIONES

Después de analizar los resultados conseguidos al finalizar el trabajo de campo,
pudimos obtener en conclusiones generales, se puede afirmar que existe una
influencia significativa positiva de la variable independiente sobre la dependiente
ya que un 99,3% demuestra que existe una influencia significativa del Programa
“sin exceder” en la mejora de las competencias digitales, en estudiantes de nivel
secundaria, frente al 0,7% que comprobd que no hubo influencia significativa de

una variable sobre otra.

Conforme se muestra en los datos estadisticos plasmados en las tablas del N°01 al
N° 05 y en sus respectivos graficos se puede ver que un 98,9 % existe una
influencia significativa del Programa “sin exceder” en la mejora de las
competencias digitales: alfabetizacién digital, los estudiantes mostraron un
aprendizaje y comprensién de uso en la alfabetizacion digital.

Después de examinar la recopilacion de datos obtenidos y plasmados en las tablas
del N° 06 al N° 10 y que la prueba de hipdtesis en base a la técnica prueba y
disprueba se verifica que en un 99,5% existe una significativa influencia del
Programa “sin exceder” en la mejora de las competencias digitales: didacticas en
TIC, se evidencio como o0s estudiantes pudieron mejorar su conocimiento de la

computadora y las posibilidades del TIC.

De acuerdo a los resultados estadisticos obtenidos | cual se refleja en las tablas N°
11 al N° 15, se evalud, que en un 99,5%, que existe una significativa influencia
de la aplicacion del Programa “sin exceder” en la mejora de las competencias
digitales: construccién digital, donde los alumnos de secundaria demostraron sus
capacidades a la hora de crear redes sociales como Facebook, WhatsApp,
YouTube.
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SUGERENCIAS

Se sugiere a la MINEDU:

Brindar asesoramiento a los docentes de las instituciones, a traves de
capacitaciones a través de especialistas en competencia digital de esta manera
los docentes brinden una mejor ensefianza a sus estudiantes asi ellos tengan

un mayor aprendizaje y comprension en el uso de las TICs.
Se sugiere a las autoridades de las Ugels:

Realizar evaluaciones durante el afio lectivo de esta forma poder realizar
ajustes con los docentes en la curricula considerando talleres de
fortalecimiento en la alfabetizacion digital, siendo importante mostrar el
avance de los estudiantes en su aprendizaje donde ellos puedan mostrar en la

creacion de contenidos digitales y su propia evaluacion.
Se recomienda a los docentes:

Realizar sesiones de aprendizaje mediante dinamicas que influyan en el
avance del aprendizaje de cada estudiante buscando la manera de cada
estudiante asi fortalecer las didacticas en TIC, reforzando el conocimiento en
las computadoras y las posibilidades de la TICs y el uso estratégico del trabajo

en lared.
Se sugiere a los directores de las Instituciones:

Realizar talleres a través de diferentes herramientas que ayuden a los
estudiantes a fortalecer su aprendizaje dentro de la construccion digital, de tal
manera los estudiantes aprendan la creacion de paginas web y paginas de

edicion de carteles digitales.
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) ESCUELA DE POSGRADD

—

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO
VALDIZAN

ESCUELA DE POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION

Aldo Franklin LEON VELA con DNI N° 44366403, domiciliada en el Calle 29 de
junio 375, Acomayo, Chinchao, Huanuco; estudiante de posgrado en Maestria en

Educacién, Mencion en Investigacion y Docencia Superior, me presento y expongo:

Doy consentimiento para que mi tesis sea visitada y utilizada por otros
investigadores para que incluyan en sus estudios como bibliografia, antecedentes, cita

textual o en la que consideren utilidad en una investigacion.

Huéanuco, 2022

Aldo Franklin LEON VELA

DNI N° 44366403
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Consentimiento informado e —

ID: FECHA:

TITULO: PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA EN COMPETENCIAS DIGITALES EN ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA - SECUNDARIA JILLAULLA — MOLINO
2022.

OBJETIVO: Demostrar si el programa “sin exceder” como estrategia metodolégica
mejorard las competencias digitales en estudiantes de la Institucion Educativa -
Secundaria Jillaulla — Molino 2022.

INVESTIGADOR: Aldo Franklin, LEON VELA
Consentimiento / Participacién voluntaria

Acepto participar en el estudio: He leido la informacién proporcionada, 0 me ha
sido leida. He tenido la oportunidad de preguntar dudas sobre ello y se me ha
respondido satisfactoriamente. Consiento voluntariamente participar en este
estudio y entiendo que tengo el derecho de retirarme en cualquier momento de la

intervencion (tratamiento) sin que me afecte de ninguna manera.

e Firmas del participante o responsable legal

Huella digital si el caso lo amerita

Firma del participante:__

A
//////w
Firma del investigador responsable: (L2

Huéanuco, 2022
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ANEXO 03. Instrumentos
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
MAESTRIA EN EDUCACION, MENCION: INVESTIGACION Y
DOCENCIA SUPERIOR

i INSTRUMENTO i

| FICHA DE OBSERVACION i

I‘\\_ ________________________________ ',"'
TESISTA:

Aldo Franflin, LEON VELA
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ASPECTOS GENERALES:

a. Nombre del programa
PROGRAMA “SIN EXCEDER”

b. Nombre de la responsable:
Aldo Franklin, LEON VELA

PRESENTACION
Al pasar el tiempo y con el avance de la tecnologia las instituciones educativas
se ven con la obligacion de aumentar el uso de las tecnologias, puesto que su
efecto multiplicador incide en el desarrollo tecnoldgico. Sin embargo, ha sido
un ejercicio de reflexion en los sectores académicos con deficiente
aplicabilidad, al carecer en muchos de los casos de un verdadero proceso de
vinculacion entre ciencia, tecnologia e innovacibn como factores
determinantes de transformacion social.
POBLACION BENEFICIARIA

v’ Estudiantes, docentes, tutores y padres de familia.
OBJETIVOS DEL PROGRAMA

. Objetivo general:

Lograr que los estudiantes avancen una mejora significativa en el manejo de

las competencias digitales.

. Objetivos especificos:

v' Ayudar a los docentes TICs en las instituciones que a través de
estrategias y programas se puede mejorar las competencias digitales.
v Encontrar distintas formas en que los estudiantes aprendan y mejoren

sus conocimientos con respecto a la competencia digital.

IMPORTANCIA
v Contribuir a que los docentes mejoren sus conocimientos sobre las
herramientas y competencias digitales el cual ayudara a mejorar las

clases virtuales.
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v' Ayudar a través de programas y estrategias que las competencias

digitales ocupan un porcentaje alto en la ensefianza y aprendizaje de los
estudiantes.

VI. PERIODO DE DURACION
v Tres meses:
Octubre
Noviembre
Diciembre
VII. LINEA DE ACCION
a. Pre - prueba
b. Aplicacién del Programa: “sin exceder”
c. Post - prueba
VIIl. DISENO DEL PROGRAMA “SIN EXCEDER?”
a. Considerando la secuencia logica de la investigacion, el disefio

responde a la siguiente estructura.
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RESUMEN DEL TRABAJO- VARIABLE INDEPENDIENTE

VARIABLE

DIMENSION

ASPECTOS

ACTIVIDADES/ TEMAS

CRONOGRAMA

2022

O

N

D

TEC.

INST.

PROGRAMA: “ SIN EXCEDER”

Planificacién

Talleres sensibilizacion

Sistematizacion del:

Disefio

Ejecucion

Evaluacion

Del Programa: “Sin Exceder”

Ejecucion

Sesiones reflexivas

Organizacion del:

Taller para mejorar las competencias digitales:
alfabetizacion digital.

Taller para mejorar las competencias digitales:
didacticas en TIC.

Taller para mejorar las competencias digitales:
construccién digital.

Evaluacién

conversatorio

Clasificacion de criterios de evaluacion de la:

v Mejora de la alfabetizacion digital
v" Mejora de las didacticas en TIC
v" Mejora de la construccion digital

Gestion de estrategias

Hoja de planificacién, ejecucion y
evaluacion

Elaboracién propia
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EJECUSION DEL PROGRAMA “SIN EXCEDER”

N° ACTIVIDAD ACTIVIDADES ESPECIFICAS/NOMBRE DE LA ACTIVIDAD FECHA
01 Taller para Sesion de aprendizaje, desarrollo y mejora de:
mejorar las . . . .
J . v' Comenta y participa sobre la importancia del programa sin 04y 06
competencias
digitales: exceder . b
., v : i noviembre
alfabetizacion Compara el antes y después de conocer el programa sin
digital exceder
Elaboracion de la tesista
N° NOMBRE LA ACTIVIDADES ESPECIFICAS/NOMBRE DE LA ACTIVIDAD FECHA
ACTIVIDAD
02 Taller para Sesion de aprendizaje, desarrollo y mejora de:
mejorar las v" Aplica correctamente el programa sin exceder en su vida
competencias cotidiana 11yl3
digitales: v" Analiza las actividades desarrolladas después de cada sesion de
didacticas en con respecto al programa sin exceder noviembre
TIC
Elaboracion de la tesista
N° ACTIVIDAD ACTIVIDADES ESPECIFICAS/NOMBRE DE LA ACTIVIDAD FECHA
03 Taller para Sesién de aprendizaje, desarrollo y mejora de:
Jerp v Compara los resultados obtenidos antes y después de la
mejorar las

competencias

digitales:

construccion

digital

aplicacion de los Materiales Educativos del programa sin
exceder

v Emite conclusiones sobre la aplicacion del programa sin
exceder

25y 27
de noviembre

Elaboracion de la tesista

IX. EVALUACION DEL PROGRAMA “SIN EXCEDER”

Clasificacion de criterios de evaluacion de la:

a) Mejora de la alfabetizacion digital.

b) Mejora de las didacticas en TIC.

c) Mejora de la construccion digital.
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OPERACIONALIZACION - VARIABLE D

V.D

DIMENSION

INDICADORES DE LOGRO

INST.

COMPETENCIA DIGITAL

Alfabetizacion digital

Aprendizaje de uso.
Comprension de uso

Definicion de las TIC

Creacion de contenidos digitales.
Evaluacion de los contenidos

Didéacticasen TIC

Conocimiento de la computadora y las posibilidades de las TIC
Conocimiento y uso estratégico para el trabajo en red
Seleccidn de recursos TIC en el aula

Publicacion de material en la red

Analizando los contenidos creados

Construccién digital

SR N N N N NN AN NENENRN

Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube
Paginas de edicion de carteles digitales

Pagina web

Almacenamiento digital

Correos electronicos




112

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO

VALDIZAN

UNIDAD DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION, MENCION: INVESTIGACION Y
DOCENCIA SUPERIOR

r-------------------------------|

/
4 \\

INSTRUMENTO
FICGHA DE OBSERVACION
PARA A PRE Y POSTPRUERA

1
\
4

'------
‘------'

N
Y

\ !

‘-------------------------------J

S
\

INDICADORES DE EVALUACION

1

2

3

4

Aprendizaje
bésico

Aprendizaje
destacado

Aprendizaje
avanzado

Aprendizaje
muy avanzado

El estudiante esta
empezando a
desarrollar el
indicador previsto y
necesita

retroalimentacion e
intervencién del
docente de acuerdo
con su ritmo y estilo
de comprension
lectora.

El estudiante esta en
camino de lograr el
indicador  previsto,
para lo cual requiere
de retroalimentacion
reflexiva durante un
tiempo  razonable
para lograrlo.

El estudiante
evidencia el logro
del indicador
previsto en el tiempo
programado.

El estudiante
evidencia el logro
del indicador
previsto,
demostrando incluso
un manejo solvente y
muy satisfactorio la
tarea propuesta.

11-13

14 -16

17-18

19-20
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CUESTIONARIO

APLICACION DEL PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA METODOLOGICA PARA LA MEJORA DE LAS
COMPETENCIAS DIGITALES: ALFABETIZACION DIGITAL

ALTERNATIVAS
El estudiante muestra mejora en: DE RESPUESTAS

1 2 3 4

01 Aprendizaje de uso.
02 Comprension de uso

Definicion de las TIC
03
04 Creacion de contenidos digitales.
05 Evaluacién de los contenidos
06
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN @ owivirorin:

»

UNIDAD DE POST GRADO

MAESTRIA EN EDUCACION, MENCION: INVESTIGACION Y
DOCENCIA SUPERIOR

————t

PRIMERA SESION DE APRENDIZAJE

VARIABLE

PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA MEJORARA LAS COMPETENCIAS DIGITALES

DIMENSION
ALFABETIZACION DIGITAL

Aprendizaje de uso.

FECHA
MES DIA HORA
» DATOS INFORMATIVOS
e NUmero de sesion 101
e Duracion : 02 Horas
e Nivel . secundaria
e Grupo : Experimental

> APRENDIZAJE ESPERADO
Aprendizaje de uso.

Otros indicadores

» SECUENCIA METODOLOGICA
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v" Definicién de las
TIC

v" Creacion de
contenidos
digitales.

respuestas abiertas.

cuestionario

Interpretacion de los
resultados.

Diagnéstico  de  los
factores que causan el
limitado logro de la
competencia ecoldgica.

Tratamiento de las
dificultades.

Recojo de informacion
post-prueba

CONTENIDOS FASES O SITUACIONES DE RECURSOS TIEMPO
APRENDIZAJE
v' Comenta y participa = Motivacion
sobre la importancia i6
ol prograrr?a .in Recgperacwn de los saberes HUManos Dos horas
excoder previos Plataformas .
Conflicto cognitivo virtuales pedagogicas
v' Compara el antes y )
después de conocerel | = Procesamiento de la
programa sin exceder Informacion
= Aplicacién de lo aprendido
reflexion
« Evaluacion
> EVALUACION:
ESCALA DE INSRUMENTO DE PROCESO DE MOMENTO DE
LOGROS EVALUACION DE EVALUACION LA
EVALUACION APLICACION
v' Comprensién  de Reclc;]o dbe informacion, Durante  la
. re-Prueba. Iy
uso Prueba escrita con P sesion  de
clase.
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CUESTIONARIO

APLICACION DEL PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA METODOLOGICA PARA LA MEJORA DE LAS
COMPETENCIAS DIGITALES: DIDACTICAS EN TIC

El estudiante muestra mejora en:

ALTERNATIVAS
DE RESPUESTAS

1 2 3 4

Conocimiento de la computadora y las posibilidades de las TIC

01

02 Conocimiento y uso estratégico para el trabajo en red
03 Seleccion de recursos TIC en el aula

04 Publicacion de material en la red

05 Analizando los contenidos creados

06




117

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
UNIDAD DE POST GRADO

MAESTRIA EN EDUCACION, MENCION: INVESTIGACION Y
DOCENCIA SUPERIOR

. ESCUELA DE POSGRADO

——

SEGUNDA SESION DE APRENDIZAJE

VARIABLE

PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA MEJORARA LAS COMPETENCIAS DIGITALES

DIMENSION
DIDACTICASEN TIC

Conocimiento de la computadora y las posibilidades de las TIC.

FECHA

MES DIA HORA

» DATOS INFORMATIVOS

e NuUmero de sesion 101

e Duracion : 02 Horas

e Nivel . secundaria
e Grupo : Experimental

> APRENDIZAJE ESPERADO
Conocimiento de la computadora y las posibilidades de las TIC.

Otros indicadores
» SECUENCIA METODOLOGICA
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CONTENIDOS FASES O SITUACIONES DE RECURSOS TIEMPO
APRENDIZAJE
Aplica correctamente el Motivacion
programa sin exceder en Recuperacion de los saberes HUManos Dos horas
su vida cotidiana previos
Analiza las actividades . " P.I ataformas daadai
- Conflicto cognitivo virtuales pedagogicas
desarrolladas  después )
de cada sesi6n con I.Drocesaml,ento de la
respecto al programa sin informacion
exceder Aplicacion de lo aprendido
reflexion
Evaluacion
> EVALUACION:
ESCALA DE INSRUMENTO DE PROCESO DE MOMENTO DE
LOGROS EVALUACION DE EVALUACION LA
EVALUACION APLICACION

Conocimiento y uso
estratégico para el
trabajo en red

Seleccion de
recursos TIC en el
aula

Publicacion de
material en la red

Prueba escrita con
respuestas abiertas.

cuestionario.

Recojo de informacion,
pre-Prueba.

Interpretacion de  los
resultados.

Diagnéstico de  los
factores que causan el
limitado logro de la
competencia ecoldgica.

Tratamiento de  las
dificultades.

Recojo de informacion
post-prueba

Durante la
sesion de
clase.
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CUESTIONARIO

APLICACION DEL PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA METODOLOGICA PARA LA MEJORA DE LAS
COMPETENCIAS DIGITALES: CONSTRUCCION DIGITAL

ALTERNATIVAS
El estudiante muestra mejora en: DE RESPUESTAS

1 2 3 4
01 Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube
02 Paginas de edicion de carteles digitales
03 Pagina web
04 Almacenamiento digital
05 Correos electronicos
06
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

. ESCUELA DE POSGRADO

UNIDAD DE POSTGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION, MENCION: INVESTIGACION Y ‘”
DOCENCIA SUPERIOR

TERCERA SESION DE APRENDIZAJE

VARIABLE

PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA MEJORARA LAS COMPETENCIAS DIGITALES

DIMENSION
CONSTRUCCION DIGITAL

Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube.

FECHA

MES DIA HORA

» DATOS INFORMATIVOS

e NuUmero de sesion 101

e Duracion : 02 Horas

e Nivel . secundaria
e Grupo : Experimental

> APRENDIZAJE ESPERADO
Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube.

Otros indicadores



> SECUENCIA METODOLOGICA
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CONTENIDOS FASES O SITUACIONES DE RECURSOS TIEMPO
APRENDIZAJE
v" Compara los resultados Motivacion
32;;:?30;:?;% y Recuperacion de los saberes . Humanos Dos horas
LN previos Plataformas _
aplicacion de los Conflicto cognitivo virtuales pedagogicas
Materiales Educativos .
del programa sin Erocesaml,ento de la
exceder informacion
) ) Aplicacion de lo aprendido
v Emite conclusiones -
. = reflexion
sobre la aplicacion del -
programa sin exceder Evaluacion
> EVALUACION:
ESCALA DE INSRUMENTO DE PROCESO DE MOMENTO DE
LOGROS EVALUACION DE EVALUACION LA
EVALUACION APLICACION

v’ Péginas de edicion
de carteles digitales

v' Pégina web

v" Almacenamiento
digital

Prueba escrita con
respuestas abiertas.

Ruabrica  analitico-

reflexivo.

Recojo de informacién,
pre-Prueba.

Interpretacion de los
resultados.

Diagnéstico de  los
factores que causan el
limitado logro de Ila
competencia ecoldgica.

Tratamiento de las
dificultades.

Recojo de informacion
post-prueba

Durante la
sesion de
clase.
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§5 ESCUELA DE POSGRADO

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO H‘

ID: FECHA: 30 — 10- 2022

TITULO DE LA PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA EN COMPETENCIAS DIGITALES EN ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA - SECUNDARIA JILLAULLA — MOLINO 2022.

OBJETIVO GENERAL: Demostrar si el programa “sin exceder” como estrategia
metodoldgica mejorara las competencias digitales en estudiantes de la Institucion
Educativa - Secundaria Jillaulla — Molino 2022.

INVESTIGADOR: Aldo Franklin, LEON VELA

La confiabilidad del instrumento se realiz6 con la prueba estadistica Alfa de Cronbach,
siendo el resultado el siguiente:

Estadistica de fiabilidad del programa “sin exceder”

Alfa de Cronbach basada
Alfa de Cronbach en elementos N° de elementos
estandarizados
0,88 0,86 38

Fuente: Recuperado del programa Excel

Estadistica de fiabilidad de las competencias digitales

Alfa de Cronbach basada
Alfa de Cronbach en elementos N° de elementos
estandarizados
0,87 0,88 38

Fuente: Recuperado del programa Excel
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ANEXO 04. Validacién de los instrumentos por expertos



UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
HUANUCO - PERU

ESCUELA DE POSGRADO
VALIDACION DEL INSTRUMENTO
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5 ESCUELA DE POSGRADO

‘ y

E——

Hoja de instrucciones para la evaluacion

CATEGORIA CALIFICACION INDICADOR
5. No cumple con | El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la
el criterio medicion de la dimension
ElF\litEerlw_wi\s/):stlrft::li):l\ o 6. Bajo nivel El item tiene una alguna relevancia, pero otro item puede estar
importante, es decir incluyendo lo que mide este
debe ser incluido 7. Moderado nivel | El item es relativamente importante
8. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido
5. No cumple con | El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la
COHERENCIA el criterio medicion de la dimensién
El item tiene relacion | 6. Bajo nivel El item tiene una relacién tangencial con la dimension
légica con la - - - — - —
dimension o indicador 7. Moderado nivel eEsltg[?Tr]T;dtiI:;]gouna relacion moderada con la dimension que
ue estdn midiendo - : - " - —
g 8. Alto nivel El item tiene relacion ldgica con la dimensién
5. No cumple con | Los items no son suficientes para medir la dimensién
SUFICIENCIA el criterio
Los items que 6. Bajo nivel Los items miden algun aspecto de la dimension, pero no
pertenecen a una corresponden con la dimensién total
misma dimension 7. Moderado nivel | Se deben incrementar algunos items para poder evaluar la
bastan para obtener la dimension completamente
medicion de esta. 8. Alto nivel Los items son suficientes
5. Nocumple con | El item no es claro
CLARIDAD el (_:rite_rio _ - _ - _ _
El item se comprende 6. Bajo nivel El item requiere bastantes modificaciones 0 una modificacion
facilmente, es decir, muy gr_ar_1de en el uso de las pa!a}bras que ut_lllzan de acuerdo a
sus sintacticas y _ su significado o por I'a'ord_e,nacmn de Ios’n.usmos
semanticas son 7. Moderado nivel §e requiere una modificacion muy especifica en algunos
adecuadas. _ términos de item _ _ -
8. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada
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UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
HUANUCO - PERU

ESCUELA DE POSGRADO
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

45 ESCUELA DE POSGRADO

————

Nombre del experto: Dr. Fredi, SOTOMAYOR HERRERA
Especialidad: Dr. en Ciencias de la Educacion

“calificar con 1, 2, 3 6 4 cada item respecto a los criterios de relevancia,
coherencia, suficiencia y claridad”

DIMENSION ITEMS RE (6{0) SU CL
Aprendizaje de uso.
Alfabetizacion Comprension de uso
digital Definicion de las TIC

Creacion de contenidos digitales.

BN SRR R I
N Ww P>
AW AN W
Wb BdW

Conocimiento de la computadora y las posibilidades
delas TIC

w
o
o
w

s Conocimiento y uso estratégico para el trabajo en red
Didacticasen TIC

Seleccion de recursos TIC en el aula 4 3 4 4

Publicacion de material en la red 3 4 3 4

Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube 4 2 4 4

Construccion Paginas de edicion de carteles digitales 3 4 4 4
digital Pagina web 4 4 3 4

4 3 4 3

Almacenamiento digital

¢Hay alguna dimensién o item que no fue evaluada? Sl () NO () En caso de Si, ;Qué
dimensién o item falta?

DECISION DEL EXPERTO
El instrumento debe ser aplicado: SI () NO ()

Firma'y sello del experto




UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

HUANUCO - PERU

ESCUELA DE POSGRADO
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del experto: Dr. Arturo, Lucas Cabello

Especialidad: Dr. en Ciencias de la Educacion
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& ESCUELA DE POSGRADO

I

“calificar con 1, 2, 3 ¢ 4 cada item respecto a los criterios de relevancia,

coherencia, suficiencia y claridad”

— e —

DIMENSION ITEMS RE CO SU CL

Aprendizaje de uso. 4 4 3 3
Alfabetizacion Comprension de uso 4 4 2 4
digital Definicion de las TIC 4 3 4 4
Creacion de contenidos digitales. 3 4 3 4
Conocimiento de la computadora y las posibilidades | 4 2 4 3

delas TIC
Didécticas en TIC Conocimiento y uso estratégico para el trabajoenred | 3 4 4 3
Seleccion de recursos TIC en el aula 4 3 4 4
Publicacion de material en la red 3 4 3 4
Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube 4 2 4 4
Construccion digital | Paginas de edicion de carteles digitales 3 4 4 4
Pagina web 4 4 3 4
Almacenamiento digital 4 3 4 3

¢Hay alguna dimensién o item que no fue evaluada? Sl () NO () En caso de Si, ;Qué
dimensién o item falta?

DECISION DEL EXPERTO

El instrumento debe ser aplicado: SI () NO ()

4t

Firmay sello del experto




UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

HUANUCO - PERU

ESCUELA DE POSGRADO
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del experto: Dr. Orlando, Ascayo ledn

Especialidad: Dr. en Ciencias de la Educacion

|\|

“calificar con 1, 2, 3 ¢ 4 cada item respecto a los criterios de relevancia,

coherencia, suficiencia y claridad”

127

»

E——

DIMENSION ITEMS RE (6{0) SU CL

Aprendizaje de uso. 4 4 3 3
Alfabetizacion Comprension de uso 4 4 2 4
digital Definicion de las TIC 4 3 4 4
Creacion de contenidos digitales. 3 4 3 4
Conocimiento de la computadora y las posibilidades | 4 2 4 3

delas TIC
Didacticas en TIC Conocimiento y uso estratégico para el trabajo en red 3 4 4 3
Seleccion de recursos TIC en el aula 4 3 4 4
Publicacion de material en la red 3 4 3 4
Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube 4 2 4 4
Construccion digital | Paginas de edicion de carteles digitales 3 4 4 4
Pagina web 4 4 3 4
Almacenamiento digital 4 3 4 3

¢Hay alguna dimensién o item que no fue evaluada? Sl () NO () En caso de Si, ;Qué
dimensién o item falta?

DECISION DEL EXPERTO

El instrumento debe ser aplicado: SI () NO ()

-~ e J

/ ‘/’

/
/s

™

\=

Firma'y sello del experto




UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

HUANUCO - PERU

ESCUELA DE POSGRADO
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del experto: Dr. Alejo CELESTINO PABLO

Especialidad: Dr. en Ciencias de la Educacion

128

“calificar con 1, 2, 3 ¢ 4 cada item respecto a los criterios de relevancia,

coherencia, suficiencia y claridad”

5 ESCUELA DE POSGRADO

——

DIMENSION ITEMS RE | CO SU CL

Aprendizaje de uso. 4 4 3 3
Alfabetizacion Comprensién de uso 4 4 2 4
digital Definicion de las TIC 4 3 4 4
Creacion de contenidos digitales. 3 4 3 4
Conocimiento de la computadora y las posibilidades | 4 2 4 3

delas TIC
Didacticas en TIC Conocimiento y uso estratégico para el trabajoenred | 3 4 4 3
Seleccion de recursos TIC en el aula 4 3 4 4
Publicacion de material en la red 3 4 3 4
_ Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube 4 2 4 4
Construccion Paginas de edicion de carteles digitales 3 4 4 4
digital Pagina web 4 4 3 4
Almacenamiento digital 4 3 4 3

¢Hay alguna dimensién o item que no fue evaluada? Sl () NO () En caso de Si, ;Qué
dimensién o item falta?

DECISION DEL EXPERTO
El instrumento debe ser aplicado: SI () NO ()

7 an

Firmay sello del experto



UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN

HUANUCO - PERU

ESCUELA DE POSGRADO
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del experto: Dr. David, MENDIETA DELGADO

Especialidad: Dr. en Ciencias de la Educacion

“calificar con 1, 2, 3 ¢ 4 cada item respecto a los criterios de relevancia,

coherencia, suficiencia y claridad”
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‘,‘

DIMENSION

ITEMS

Alfabetizacion
digital

Aprendizaje de uso.

Comprension de uso

Definicion de las TIC

Creacion de contenidos digitales.

Didacticasen TIC

Conocimiento de la computadora y las posibilidades
delas TIC

AW b AP>

N W &>

AW bW

WA PAW

Conocimiento y uso estratégico para el trabajo en
red

w

I

I

w

Seleccion de recursos TIC en el aula

Publicacién de material en la red

Construccién
digital

Redes sociales: Facebook, WhatsApp, YouTube

Paginas de edicion de carteles digitales

Pagina web

Almacenamiento digital

AW AW P>

W AN ®

AW A PW P>

WD
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MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIOMAL DE EDUCACION HUANLCO
UGEL PACHITEA
INSTITUCION EDUCATIVA “JILLAULLA"
JNILLAULLA-MOLIND

CARTA DE AUTORIZACION DEL DIRECTOR

Sr.(a): Prof. Jose lvan CONDEZO ABAD

PRESENTE:

Por medio del presente documento autorizo al investigador/a LEON VELA Aldo
Franklin, maestrando de la universidad nacional Hermilio Valdizan de Huanuco
responsable del proyecto titulado: "PROGRAMA “SIN EXCEDER" COMO
ESTRATEGIA METODOLOGICA EN COMPETENCIAS DIGITALES EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA - SECUNDARIA JILLAULLA
—MOLINQO" | correspondiente a un estudio de aplicacion de su proyecto de tesis.
Entiendo que el objetivo principal de la investigacion es aplicar el programa,
ademas comprendo que los estudiantes invitados, lo hacen de manera voluntaria

previo y para mejorar su actitud frente a ello.

Jillaulla, octubre del afio 2022

— /
(4 fv‘/
Prof Jomt bz . Geo kba
R 1-" Dﬁr: s

Prof. Jose Ivan CONDEZO ABAD
DIRECTOR
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NOTA BIOGRAFICA
Aldo Franklin LEON VELA, nacié en el distrito de Chinchao,
Acomayo el 12 de junio de 1987. Tercer hijo del matrimonio de Don
Oscar Leon Transito y de Dofia Ignacia Vela Martinez. Curso estudios
primarios en la LLE. Nuestra Sefiora de Lourdes en Acomayo,
secundarios en la I.E. Nuestra Sefiora de Lourdes en Acomayo Yy, los
superiores en el Instituto de Educacion Suprior Pedagogico Privado:

Antonio Kunher Kunher, en donde obtuvo el titulo docente de

educacion secundaria en la especialidad de Ciencias Sociales,
Filosofia y religion, el grado de bachiller en Ciencias de la Educacion lo obtuvo en la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos
Estudios

e En el afio 2022 obtuvo su grado de bachiller en Ciencias de la Educacién en la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos

e En el afio 2022 obtuvo su titulo de Segunda Especialidad en Idioma Extranjero: inglés
por la Universidad Nacional Hermilio Valdizan.

Experiencia profesional

e Trabaj6é como docente contratado en las siguientes instituciones educativas: I.E CEPED
Taprag (2012 — 2013), I.E. Puente Duran y Pitumama (2014), |.E CEPED Taprag (2015)
I.LE. Santa Rosa de Mayobamba (2016) I.E. Nuestra Sefiora de Lourdes (2017) I.E.
Leoncio Prado Gutiérrez -Tambillo (2018-2019) I.E. Huarichaca- Molino (2020-2021)
I.E. Jillaulla- Molino (2022), y actualmente laborando en I.E. Aparicio Pomares Hilario-
Chinchao (2023) a la misma vez viene laborando en el programa de Alfabetizacion de la
educacion bésica alternativa (2021, 2022, 2023.
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"Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”
UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN -
HUANUCO - PERU s

-

LICENCIADA CON RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N° 099-2019-SUNEDU/CD
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

UNIDAD DE POSGRADO

“ a2

UNHEVAL

e )

ACTA DE DEFENSA DE TESIS PARA OPTAR EL GRADO DE MAESTRO

En la Plataforma del Microsoft Teams de la Unidad de Posgrado de la Facultad de Ciencias de la Educacion,
siendo las 18:00 horas del dia 23 DE NOVIEMBRE DE 2023, ante los Jurados de Tesis constituido por los
siguientes docentes:

Dr. Alejandro Maximo LIZANA ZORA Presidente
Mg. Vitaliana VEGA MONTESILLO Secretario
Mg. Raul Jorge ALIAGA CAMARENA Vocal

Asesor de tesis: Dr. Adalberto LUCAS CABELLO (RESOLUCION N° 2606-2022-UNHEVAL-FCE/D)

El aspirante al Grado de Maestro en Educacién, mencion: Investigacién y Docencia Superior, Don Aldo
Franklin LEON VELA.

Procedio al acto de Defensa:

Con la exposicion de la Tesis titulado: PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA EN COMPETENCIAS DIGITALES EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA - SECUNDARIA JILLAULLA — MOLINO.

Respondiendo las preguntas formuladas por los miembros del Jurado.

Concluido el acto de defensa, cada miembro del Jurado procedio a la evaluacion del aspirante al Grado de
Maestro, teniendo presente los criterios siguientes:
a) Presentacion personal.
b) Exposicion: el problema a resolver, hipétesis, objetivos, resultados, conclusiones, los aportes,
contribucion a la ciencia y/o solucioén a un problema social y recomendaciones.
c) Grado de conviccién y sustento bibliografico utilizados para las respuestas a las interrogantes del
Jurado.
d) Diccién y dominio de escenario.

Asi mismo, el Jurado plantea a la tesis las observaciones siguientes:

Obteniendo en consecuencia el Maestrista la Nota de............ @ /&’r/(@&//.) ................................. ( // é )

Equivalentea................ HALILL. ... , por lo que se declara /Q/D’I/Oé/c)(a(,() ..............
(Aprobado o desaprobado)

Los miembros del Jurado firman el presente ACTA en sefial de conformidad, en Huanuco, siendo
las...2. Q.. Z().....horas del dia 23 de noviembre de 2023

PRESIDENTE £
DNIN° N\ J2 2 Y8 262 ..

SECRETARIO
DNIN. 2256 /5 5Y..

Leyenda:
19 a 20: Excelente
17 a 18: Muy Bueno
14 a 16: Bueno
(RESOLUCION N° 3184-2023-UNHEVAL-FCE/D).

Unidad de Posgrado de Educacion - Correo Electronico: upeducacion@unheval.edu.pe
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H @ escuitane poscanan)

e UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN
UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD N° 0026-2023-SOFTWARE

ANTIPLAGIO TURNITIN-UPG-FCE-UNHEVAL

La Unidad de Posgrado de la Facultad de Ciencias de la Educacion, emite la
presente constancia de Antiplagio, aplicando el Software TURNITIN, el cual reporta
un 27% de similitud, correspondiente al interesado Aldo Franklin LEON VELA, de
la Maestria en Educacion, mencion: Investigacion y Docencia Superior, la tesis
titulada: PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA METODOLOGICA
EN COMPETENCIAS DIGITALES EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA - SECUNDARIA JILLAULLA - MOLINO, considerando como asesor
al Dr. Adalberto LUCAS CABELLO.

DECLARANDO APTO:

Se expide la presente, para los tramites pertinentes.

Pillco Marca, 23 de octubre de 2023,

FAGQULTAD DECIENCIAS DE LA EDUCACION

CNS
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Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTR Aldo Franklin LEON VELA
ATEGIA METODOLOGICA EN COMPETEN

CIAS DIGITALES EN ESTUDIANTES DE L

A INSTITUCION EDUCATIVA - SECUNDA

RIA JILLAULLA - MOLINO

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES

16481 Words 94263 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARO DEL ARCHIVO

87 Pages 285.6KB )
FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Oct 23,2023 11:09 AM GMT-5 Oct 23,2023 11:10 AM GMT-5

® 27% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada bas:

« 25% Base de datos de Internet » 3% Base de datos de publicaciones
« Base de datos de Crossref - Base de datos de contenido publicado de Cros
» 13% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

» Material bibliografico  Material citado
« Coincidencia baja (menos de 15 palabras)

Resumen
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*\UNHEVAL

S UNIVERSIDAD NACIONAL
HERMILIO VALDIZAN

VICERRECTORADO

DE INVESTIGACION

~ INVESTIGACION

/“"D | )
 UNHEVAL
p B’

AUTORIZACION DE PUBLICACION DIGITAL Y DECLARACION JURADA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION
PARA OPTAR UN GRADO ACADEMICO O TITULO PROFESIONAL

1. Autorizacién de Publicacién: (Marque con una “X*)

Pregrado T [

Segunda Especialidad ]

Posgrado:

IMaestrl31 X l Doctorado l

Pregrado (tal y como estd registrado en SUNEDU)

Grado que otorga

| Titulo que otorga

Facultad ?

Segunda especialidad (tal y como estd registrado en SUNEDU)

Nombre del l
L. programa

Titulo que Otorga ]

Posgrado (tal y como estad registrado en SUNEDU)

Nombre del |
Programa de estudio |

EDUCACION, MENCION: INVESTIGACION Y DOCENCIA SUPERIOR

| Gradoqueotorga | MAESTRO EN EDUCACION, MENCION: INVESTIGACION Y DOCENCIA SUPERIOR

2. Datos del Autor(es): (Ingrese

todos los datos requeridos completos)

3. Datos del Asesor: (Ingrese todos los datos requeridos complétos segtin DNI, no es necesario indicar el Grado Académico del Asesor)

Apellidos y Nombres: | LEON VELA AEQO_FRANKUN - - - -

Tipo de Documento: | DNI | X | Pasaporte I TC.E. { Nro. de Celular: r 914105411

Nro. de Documento: | 44366403 Correo Electrénico: 1 HNO_ALDOLEVE@HOTMAIL.COM

Apellidos y Nombres:

Tipo de Documento: | DNI | | Pasaporte l I CE. | Nro. de Celular: |

Nro. de Documento: Correo Electrénico: |

ApellidosyNombres: [ 3

Tipo de Documento: | DNI | Pasaporte | | CE. Nro. de Celular: B
| Nro. de Documento: = c ~ Correo Electrénico: - o3 .

¢El Trabajo de Investigacién cuenta con un Asesor?: (marque con una “X” en el recuadro del costado, segtin corresponda)

st | x|no|

Apellidos y Nombres: | LUCAS CABELLO ADALBERTO [ ORCID ID: | 0000-0002-9710-2905
Tipo de Documento: | DNI | X | Pasaporte | | CE. | | Nro.de documento: | 22491809
4. Datos del Jurado calificador: (ingrese solamente los Apellidos y Nombres completos segiin DN, no es necesario indicar el Grado Académico del
Jurado)
i Presidente: LIZANA ZORA ALEJANDRO MAXIMO
Secretario: | VEGA MONTESILLO VITALIANA
Vocal: | ALIAGA CAMARENA RAUL JORGE R - T
Vocal: j
| Vocal: ‘ - - - _ - -
| Accestaio s ]

Av. Universitaria N* 601-607 Pillco Marca / Biblioteca Central 3er piso — Repositorio Institucional
Teléfono: 062- 591060 anexo 2048 / Correo Electrénico: repositorio@unheval.edu.pe




UNHEVAL VICERRECTORADO

NIVERSIDAD NACIONAL DE INVESTIGACION
HERMILIO VALDIZAN

UNMEYAL

5. Declaracién Jurada: (Ingrese todos los datos requeridos completos)

a) Soy Autor (a) (es) del Trabajo de Investigacion Titulado: (Ingrese el titulo tal y como estd registrado en el Acta de Sustentacién)

PROGRAMA “SIN EXCEDER” COMO ESTRATEGIA METODOLOGICA EN COMPETENCIAS DIGITALES EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA - SECUNDARIA JILLAULLA — MOLINO

b) El Trabajo de Investigacién fue sustentado para optar el Grado Académico 6 Titulo Profesional de: (tal y como estd registrado en SUNEDU)

MAESTRO EN EDUCACION, MENCION: INVESTIGACION Y DOCENCIA SUPERIOR

c) ElTrabajo de investigacion no contiene plagio (ninguna frase completa o parrafo del documento corresponde a otro autor sin haber sido
citado previamente), ni total ni parcial, para lo cual se han respetado las normas internacionales de citas y referencias.

d) El trabajo de investigacion presentado no atenta contra derechos de terceros,

e) Eltrabajo de investigacion no ha sido publicado, ni presentado anteriormente para obtener algin Grado Académico o Titulo profesional.

f) Los datos presentados en los resultados (tablas, graficos, textos) no han sido falsificados, ni presentados sin citar la fuente,

g) Los archivos digitales que entrego contienen i3 version final del documento sustentado y aprobado por el jurado.

h) Por lo expuesto, mediante la presente asumo frente a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan (en adelante LA UNIVERSIDAD), cualquier
responsabilidad que pudiera derivarse por la autoria, originalidad y veracidad del contenido del Trabajo de Investigacion, asi como por los
derechos de la obra y/o invencion presentada. En consecuencia, me hago responsable frente a LA UNIVERSIDAD vy frente a terceros de
cualquier dafio que pudiera ocasionar a LA UNIVERSIDAD o a terceros, por el incumplimiento de lo declarado o que pudiera encontrar causas
en la tesis presentada, asumiendo todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse de ello, Asimismo, por la presente me comprometo
a asumir ademas todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse para LA UNIVERSIDAD en favor de terceros con motivo de acciones,
reclamaciones o conflictos derivados del incumplimiento de lo declarado o las que encontraren causa en el contenido del trabajo de
investigacion. De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacién o que el trabajo haya sido publicado anteriormente; asumo las
consecuencias y sanciones que de mi accion se deriven, sometiéndome a la normatividad vigente de 1a Universidad Nacional Hermilio
Valdizan.

6. Datos del Documento Digital a Publicar: (Ingrese todos los datos requeridos completos)

Ingrese solo el afio en el que sustentd su Trabajo de Investigacion: (Verifique la Informacion en el Acta de Sustentacién) 2023
Modalidad de obtencién Tesis| X Tesis Formato Articulo Tesis Formato Patente de Invencién
del Grado Académico o
Titulo Profesional: (Margue | Trabajo de Investigacién Trabajo de Suficiencia Tesis Formato Libro, revisado por
: : Profesional Pares Externos
con X segun Ley Universitaria
con la que inici6 sus estudios) Trabajo Académico Otros (especifique modalidad)
Palabras Clave: e T i - 7
Isobéeecéren 3 pakbes) COMPETENCIA t DIGITAL . PROGRAMA |
Tipo de Acceso: (Marque | +  Acceso Abierto = X | Condicién Cerrada (%) ‘
con X segun corresponda) Con Periodo de¥€mbargo (*) | Fecha de Fin de Embargo: '

¢El Trabajo de Investigacion, fue realizado en el marco de una Agencia Patrocinadora? (ya sea por financiamientos de | !

proyectos, esquema financiero, beco, subvencién u otras; marcor con una “X” en el recuadro del costado segtin corresponda):
Informacién de la

__Agencia Patrocinadora:

El trabajo de investigacién en digital y fisico tienen los mismos registros del presente documento como son: Denominacién del programa
Académico, Denominacion del Grado Académico o Titulo profesional, Nombres y Apellidos del autor, Asesor y Jurado calificador tal y como
figura en el Documento de Identidad, Tnulol completo del Trabajo de Investigacion y Modalidad de Obtencién del Grado Académico o Titulo
Profesional segun la Ley Universitaria con la que se inicié los estudios.
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7. Autorizacién de Publicacién Digital:

A través de la presente. Autorizo de manera gratuita a la Universidad Nacional Hermilio Valdizan a publicar la version electronica de este
Trabajo de Investigacién en su Biblioteca Virtual, Portal Web, Repositorio Institucional y Base de Datos académica, por plazo indefinido,
consintiendo que con dicha autorizacion cualquier tercero podra acceder a dichas paginas de manera gratuita pudiendo revisarla, imprimirla
o grabarla siempre y cuando se respete la autoria y sea citada correctamente. Se autoriza cambiar el contenido de forma, mas no de fondo,
para propdsitos de estandarizacion de formatos, como también establecer los metadatos correspondientes.

Firma:

Apellidos y Nombres:

LEON VELA ALDO FRANKLII‘/

DNI:

44366403

Huella Digital

Apellidos y Nombres:

Huella Digital

Firma:

Apellidos y Nombres:

DNi:

Huella Digital

Fecha: 11/12/2023

v No modificar los textos preestablecidos, conservar la estructura del documento.

<

Marque con una X en el recuadro que corresponde.

¥ Uenar este formato de forma digital, con tipo de letra calibri, tamafio de fuente 09, manteniendo la alineacién del texto que observa en el modelo,
sin errores gramaticales (recuerde las mayusculas también se tildan si corresponde).

como: DNI, Acta de Sustentacion, Trabajo de Investigacion (PDF) y Declaracién Jurada.
¥" Cada uno de los datos requeridos en este formato, es de caricter obligatorio segun corresponda.

La informacién que escriba en este formato debe coincidir con la informacion registrada en los demds archivos y/o formatos que presente, tales
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