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RESUMEN

Objetivo: determinar la asociacién de preeclampsia con la edad materna, la historia
previa de preeclampsia y la nuliparidad en el Hospital ESSALUD II — Huanuco durante

el periodo 2008 — 2010.

Material y método: Se ha realizado un estudio observacional, analitico, transversal,
retrospectivo, de casos y controles; desde Enero del 2008 hasta Diciembre del 2010. La
muestra consistié en 90 casos y 90 controles seleccionados aleatoriamente de las
histoﬁas clinicas de los registros del Hospital ESSALUD I — Huanuco, cuyos datos
fueron obtenidos a través de una ficha de recoleccion de datos. Se analizé la asociacion
de preeclampsia con la edad materna, la historia previa de preeclampsia y la

nuliparidad, utilizando analisis bivariado.

Resultados: la edad materna mayor o igual a 35 afios estuvo significativamente asociada
al desarrollo de preeclampsia (OR=6,33 IC95% 3,20 - 12,53), asimismo la nuliparidad
fue un factor asociado (OR=7,75 IC 95%: 3,77 - 15,92). No se encontré asociacién
entre la historia previa de preeclampsia y el diagnostico de preeclampsia (OR=1,81

1C95%: 0,95 - 3,48).

Conclusiones: Los factores de riesgo edad materna mayor a 35 afios y la nuliparidad se

asociaron significativamente a preeclampsia, no asi la historia previa de preeclampsia.
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